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b. RESUMEN

El presente trabajo investigativo denominado. APLICACION DE TECNICAS
DE LECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL NIVEL DE COMPRENSION
LECTORA, EN LOS NINOS Y NINAS DEL SEPTIMO GRADO DEL
SUBNIVEL BASICA MEDIA, DE LA ESCUELA MIGUEL RIOFRIO N°2,
PARROQUIA EL SAGRARIO, CANTON Y PROVINCIA DE LOJA, PERIODO
ACADEMICO 2013-2014. Se plante6 como objetivo general: Contribuir al uso
y aplicacion de técnicas de lectura para mejorar el nivel de comprension
lectora, en los nifios y niflas de los séptimos grados del Subnivel Basica
Media, de la Escuela Miguel Riofrio N° 2, Parroquia El Sagrario, Canton y
provincia de Loja, periodo académico 2013-2014. Para conocer la realidad
existente en este escenario de investigacion, se utilizaron los Métodos
Cientifico, descriptivo, analitico- Sintético y el método hipotético — deductivo;
como también, la utilizacion de Técnicas e Instrumentos que entre ellos esta:
la entrevista estructurada, el cuestionario, que fueron de vital importancia para
la recoleccion de informaciéon. En el trabajo investigativo intervinieron 83
talentos humanos distribuidos de la siguiente manera: tres docentes y 80
estudiantes. Luego del andlisis y sistematizacion de los datos, producto de la
investigacion de campo, se obtuvieron los siguientes resultados: los docentes
aplican escasamente técnicas que repercute en los nifios y nifias en su nivel
de comprension lectora, el 75% de los educandos tienen un nivel de
comprensioén lectora bajo debido a la escasa aplicacion de técnicas de lectura
por parte de los docentes. Por lo que se concluye que la aplicacion de
técnicas de lectura que utilizan en el proceso de ensefianza aprendizaje los
docentes no son acorde ya que no hacen uso de las diversos tipos de lectura
para mejorar la comprension lectora de los educandos siendo estas muy
importantes ya que facilita el desarrollo de las habilidades sociales al mejorar
la comunicacion y la comprensiéon, de la misma forma se recomienda que
para lograr lectores efectivos se debe crear en nuestros estudiantes habitos
de lectura con estrategias que le ‘inyecten’ interés de querer leer un texto, los
docentes deben tener capacitacion en el uso y formulacion de guias
metodoldgicas para la comprension lectora, de acuerdo al contexto en el que

se desarrolla el estudiante.



SUMMARY

AND ITS IMPACT ON THE LEVEL OF READING COMPREHENSION IN
CHILDREN OF SEVENTH GRADE BASIC MEDIA sublevel, MIGUEL
RIOFRIO SCHOOL No.2 THE TABERNACLE CHURCH, CANTON AND Loja
province, ACADEMIC SESSION 2013 -2014. Was raised as a general
objective: to contribute to the use and application of reading techniques to
improve the level of reading comprehension in children of the seventh grades
Sublevel Basic Media, School Miguel Riofrio No.2 Parroquia El Sagrario and
Canton province of Loja, Academics 2013-2014. To know the reality in this
research scenario, the Scientific Method, descriptive, analytical and
hypothetical-Synthetic method was used - deductive; as the use of techniques
and instruments among them this: the structured interview, questionnaire,
which were vital to the collection of information. In the research work
intervened 83 human talents distributed as follows: Three teachers and 80
students. After the analysis and systematization of data resulting from the field
research, the following results were obtained: Teachers rarely apply
techniques that affects children in their reading comprehension level, 75% of
students have a level low reading comprehension due to poor implementation
of reading techniques by teachers. It is concluded that the application of
reading techniques they use in the process of learning teachers are not
consistent and do not make use of various types of reading to improve reading
comprehension of students being very important as these facilitates the
development of social skills to improve communication and understanding, just
as it is recommended that to achieve effective readers should create habits in
our students reading strategies to 'inject' interest in wanting to read a text,
teachers must have training in the use and development of methodological
guidelines for reading comprehension, according to the context in which the

student develops.



c. INTRODUCCION

La lectura no es una actividad neutra: pone en juego al lector y una serie de
relaciones complejas con el texto. M&s, cuando el libro esta cerrado, ¢en qué
se convierte el lector? ¢ En un simple insaciable capaz de digerir letras? ¢Un

lefiador cuya Unica labor es despejar el paisaje literario?

Las técnicas de lectura consisten, basicamente, en diferenciar dos tipos de
palabras a lo largo de la lectura del texto: a) las "palabras de significado
pleno" y b) las "palabras de enlace". Evidentemente, las palabras con sentido
pleno transportan las ideas fundamentales del autor, expresadas en las
oraciones y los pérrafos; estas palabras son, generalmente, los sustantivos y
los verbos (si se eliminan estas palabras el sentido del parrafo queda
destruido o afectado grandemente). Por su parte, los elementos accesorios
vendran determinados por las palabras de enlace, la aplicacion de estas
técnicas da como resultado una gran precision y mayor velocidad en la
lectura; se procede a leer analiticamente seleccionando y destacando lo mas
importante, mediante el subrayado de las palabras con significado pleno,

aquello que es importante y relevante en el texto.

Conociendo la problemética que tenemos en la escuela Miguel Riofrio N° 2,
de la provincia de Loja, nace la necesidad de investigar. APLICACION DE
TECNICAS DE LECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL NIVEL DE
COMPRENSION LECTORA, EN LOS NINOS Y NINAS DEL SEPTIMO
GRADO DEL SUBNIVEL BASICA MEDIA, DE LA ESCUELA MIGUEL
RIOFRIO N°2, PARROQUIA EL SAGRARIO, CANTON Y PROVINCIA DE
LOJA, PERIODO ACADEMICO 2013-2014.

Los objetivos que permitieron cumplir con el propésito investigativo estuvieron
orientados a: Contribuir al uso y aplicacién de técnicas de lectura para mejorar
el nivel de comprensién lectora, en los nifios y nifias de los séptimos grados
del subnivel basica media, de la escuela Miguel Riofrio N°. 2, parroquia El
Sagrario, cantdn y provincia de Loja, periodo académico 2013-2014.asi como

se propuso especificamente: Determinar qué técnicas de lectura utilizan los
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docentes de séptimos grados, paralelos A, By C del subnivel basica media, ,
gque permita a los estudiantes utilizar la lengua como un medio de
participacion social; Establecer el nivel de comprension lectora de los alumnos
para mejorar la comunicacion utilizando todo tipo de textos; Plantear
lineamientos propositivos que responda a dar solucién a las limitaciones
determinadas en la presente investigacion con el objeto de mejorar en los

estudiantes la comprension de textos

Durante la investigacion realizada se ha visto la escasa aplicacion de técnicas
de lectura por parte de los docentes y por ende nifilos con bajo nivel de
comprensioén lectora, en vista que la profesion docente siempre ha necesitado
de la dotacibn de un amplio abanico de estrategias y técnicas para el
perfeccionamiento de la actividad educativa que les permita facilitar una mejor

ensefianza y aprendizaje.

Las variables que se discuten y fundamentan cientificamente son en primera
instancia: Aplicacion de técnicas de lectura, la importancia de la lectura,
proceso de la lectura, formas y espacios para incentivar a la lectura, como

estimular a nuestros hijos para que adquieran el habito de la lectura.

Comprension lectora; precisiones metodolégicas para leer, niveles de
comprension lectora, estrategias de comprension lectora, causas pedagogicas
de los problemas de la comprension lectora, dificultades en la comprension

lectora, la importancia de ensefiar y aprender lengua vy literatura.

El tipo d estudio que se realizé en el presente trabajo es de tipo cuantitativo y
cualitativo para explicar la aplicacion d técnicas de lectura y su incidencia en
la comprension lectora en los nifios y niflas del séptimo afio del Subnivel
Basica Media de la escuela Miguel Riofrio N° 2, del Canton y provincia de
Loja, periodo académico 2013 -2014, pues el criterio de los autores tanto en la

encuesta como en la observacion, son relevantes de esta correlacion.

Para el desarrollo de la investigacion se utilizé los siguientes métodos que

permitieron recabar la informacién esencial para el desarrollo de la misma.
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El Método Cientifico, que de acuerdo a sus fases, permitié el desarrollo
secuencial de la investigacion, toda vez que inicia con la formulacion del
problema, el planteamiento de hipdtesis, la aplicacion de instrumentos y la
recoleccion de datos, asi como la sistematizacion de los resultados , para
luego de ser publicados. En este sentido, fue de gran utilidad y guia para el
desarrollo l6gico del trabajo propuesto.

El Método Descriptivo, que sirvid para conocer la situacion real, en torno a
la aplicacion de técnicas de lectura y su incidencia en la comprension lectora
de los estudiantes de la escuela Miguel Riofrio N° 2, considerando los

aspectos mas relevantes de la problematica investigada.

El tipo de estudio fue de caracter exploratorio logré identificar la aplicacion de
las técnicas de lectura y su incidencia en el nivel de comprension lectora de

los nifios y nifias de los séptimos grados del subnivel de basica media.

Con el Método Analitico — Sintético, pude analizar cuantitativa y
cualitativamente los resultados, aplicados en el escenario de investigacion,
gue permitié establecer alternativas eficaces de solucion, asi como también la

derivacién de las conclusiones y recomendaciones.

El Método Hipotético — Deductivo, sirvi6 de gran apoyo para la
comprobacién de las hipétesis planteadas, desde su construccion hasta la
finalizacion del supuesto hipotético en torno a la problematica de la presente

tesis.

Entre las Técnicas que se utilizaron tenemos la Entrevista Estructurada,
misma fue aplicada a los docentes y estudiantes de la institucion con el
objetivo de recopilar la informacion para sustentar el trabajo investigativo; La
Encuesta, es la que permiti0 a través de un cuestionario adecuado, la
obtencion de informacion veraz de toda la poblacién con el fin de sustentar la

realidad de la problemética investigada.



De igual forma se utilizo los Instrumentos, conformados por una Guia de
Entrevista Estructurada, en la que se plante6 preguntas similares y en orden
correspondiente a cada uno de los entrevistados, para dar respuesta a las
hipotesis planteadas; el cuestionario se lo aplicé a 80 estudiantes y tres
docentes de los séptimos grados del Subnivel Basica Media de Educacion

General Basica

Analizado y sistematizado cada uno de los instrumentos y técnicas
aplicadas, se obtuvo como resultado que los docentes aplican escasamente
técnicas de lectura por lo que repercute en los nifios y nifias en el nivel de
comprensién lectora, el 75% de los educandos tienen un nivel de
comprension lectora bajo debido a la escasa aplicacién de técnicas de lectura

por parte de los docentes.

Por lo que se puedo concluir que las técnicas de lectura ejecutadas para el
séptimo afio de Educacion General Basica de la escuela Miguel Riofrio N°2
determinan el bajo nivel de comprension lectora en los estudiantes; no
realizan ejercicios de lectura comprensiva, por la falta de motivacién de parte
de los docentes logrando que el nifio pierda los habitos de la lectura, entre las
recomendaciones mas importantes tenemos: Fomentar la capacitacion de
los docentes de la institucion educativa sobre aplicaciéon de técnicas de

lectura para mejorar la comprension lectora en sus educandos.

Manifestar a las autoridades competentes que ayuden a incentivar a los
docentes la utilizacién de técnicas de lectura, trabajos experimentales que
ayudara a una adecuada comprension lectora, lo cual permitirh motivar a los
estudiantes hacia el desarrollo de habilidades favoreciendo el proceso de
lectura, crear en nuestros estudiantes habitos de lectura y sobre todo
estrategias que le ‘inyecten’ las ganas de querer leer un texto, es por ello que
los docentes tengan las debidas capacitaciones en el uso y formulacién de
guias metodoldgicas en la comprension lectora, de acuerdo al contexto en el

gue se desarrolla el estudiante.



Para lograr, tener lectores efectivos, crear en nuestros estudiantes habitos de
lectura y sobre todo estrategias que le motiven a leer un texto, los docentes
deben recibir capacitaciones en el uso y formulacion de guias metodoldgicas
en la comprension lectora, de acuerdo al contexto en el que se desarrolla el

estudiante.



d. REVISION DE LITERATURA

Los principales contenidos tedricos que sustenta el presente trabajo
investigativo, se incluyen aspectos relevantes como: técnicas de lectura y la

comprension lectora.

Texier, Fancois, (2006). La lectura no es una actividad neutra: pone en juego
al lector y una serie de relaciones complejas con el texto. Mas, cuando el libro
esta cerrado, ¢en qué se convierte el lector? ¢En un simple insaciable capaz
de digerir letras? ¢Un lefiador cuya Unica labor es despejar el paisaje

literario?

TECNICAS DE LECTURA

Las técnicas de lectura son secuencias integradas de procedimientos que se

eligen con un determinado propésito. Ausubel (1983)

Casillas Castafieda, Armando (2005), las técnicas de lectura consisten,
basicamente, en diferenciar dos tipos de palabras a lo largo de la lectura del
texto: a) las "palabras de significado pleno” y b) las "palabras de enlace".
Evidentemente, las palabras con sentido pleno transportan las ideas
fundamentales del autor, expresadas en las oraciones y los parrafos; estas
palabras son, generalmente, los sustantivos y los verbos (si se eliminan estas
palabras el sentido del parrafo queda destruido o afectado grandemente). Por
su parte, los elementos accesorios vendran determinados por las palabras de
enlace, la aplicacion de estas técnicas da como resultado una gran precision y
mayor velocidad en la lectura; se procede a leer analiticamente seleccionando
y destacando lo méas importante, mediante el subrayado de las palabras con

significado pleno, aquello que es importante y relevante en el texto.

Tomando en consideracion lo expresado por Casillas Castafieda, Armando
(2005), las técnicas de lectura consisten, basicamente, en diferenciar dos

tipos de palabras a lo largo de la lectura del texto:


http://www.monografias.com/trabajos16/metodo-lecto-escritura/metodo-lecto-escritura.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/cinemat/cinemat2.shtml#TEORICO
http://www.monografias.com/trabajos16/metodo-lecto-escritura/metodo-lecto-escritura.shtml

De lo manifestado por los autores, puedo mencionar que las técnicas de
lectura ayudan al lector a tener una mayor claridad en lo que estéd leyendo

para de esta manera mejorar la comprension lectora.

El mapa conceptual es una técnica reciente creada por J.D. Novack a finales
de los afios 80. Novak (1988), trabajando en base a la teoria de Ausubel
“‘Aprendizaje significativo”, disefid los mapas conceptuales como instrumento
gue ayudara a estudiantes y profesores a profundizar en la estructura y

significado del conocimiento a aprender.

Se define como un esquema visual que tiene una estructura donde se

organizan las relaciones significativas entre conceptos y palabras enlaces.

Estas relaciones pueden ser cruzadas, lo que implica el desarrollo de la
creatividad, y/o también pueden ser jerarquicas estructurados con diferentes

niveles.

Forero, Maria Teresa (2005), consideran que el cuadro sinéptico y el mapa
conceptual son dos maneras diferentes de esquematizar. La distincién es
estrictamente formal, es decir, reside en el empleo de llaves en el supuesto

del cuadro sinéptico y en el uso de la técnica de red en el mapa conceptual.

En ambos casos, después de realizar la prelectura, lectura reflexiva y
comprensiva, subrayado y elaboracion del resumen, escribiremos sélo los

conceptos y palabras enlace que retnan las ideas principales y secundarias.

De lo acuerdo a lo expuesto por los autores considero que las técnicas de
lectura ayudan a estructurar la informacion relacionando de una forma no
arbitraria (jerarquica) los nuevos conceptos con los que ya sabe, porque el
significado de lo que se desea aprender se percibe con mas facilidad cuando
la informacién esta organizada, posee una estructura y sus principales ideas
esta relacionadas entre si. Este proceso se desarrolla en una secuencia
descendente: se parte de los conceptos mas generales o inclusivos y los
conceptos intermedios hasta llegar a los mas especificos, con la finalidad de

descubrir las relaciones de diferente naturaleza que mantienen entre si.
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IMPORTANCIA DE LA LECTURA.

Guglielmo Caballo y Roger Hartier (1998), la lectura no es solamente una
operacion intelectual abstracta es una puesta a prueba del cuerpo, la
inscripcion en un espacio, la relacion conmigo mismo o con los demas, es
también una relacién social que ha cambiado a lo largo de la historia, que
paso por ejemplo por la practica de la lectura en voz alta, compartida y

comentada, para llegar a la actual individual y en silencio.

Felipe Garrido (2005), para lograr una buena lectura hace falta seguir, sentir
y comprender el texto no por palabras sueltas sino combinando las frases, los
parrafos, las secciones o capitulos en unidades de significado cada vez mas

amplias hasta llegar a la comprension de una obra en su totalidad.

De lo manifestado por los autores puedo manifestar que la lectura es una
herramienta extraordinaria de trabajo intelectual ya que promueve el
desarrollo de las habilidades cognitivas fundamentales de: comparar, definir,

argumentar, observar, caracterizar, etc.

Segun Doris Gicherman (2004), La lectura implica la participacion activa de la
mente y contribuye al desarrollo de la imaginacion, la creatividad, enriquece el
vocabulario como la expresién oral y escrita, desde el punto de vista
psicologico ayuda a comprender mejor el mundo, facilita las relaciones
interpersonales, su desarrollo afectivo, moral y espiritual y en consecuencia,

la capacidad para construir un mundo mas justo y mas humano.

De acuerdo con lo manifestado la lectura ayuda al desarrollo y
perfeccionamiento del lenguaje, mejora la expresion oral y escrita y hace al
lenguaje mas fluido, aumenta el vocabulario y mejora la redaccioén y ortografia

en los seres humanos.
PROCESO DE LA LECTURA.

De acuerdo a la actualizacién y fortalecimiento curricular de la educacién
general basica (2010), propone los siguientes pasos dentro del proceso de la

lectura:
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Prelectura; es la etapa que permite generar interés por el texto que va a leer.

Es el momento para revisar los conocimientos previos y de prerrequisitos; los
previos se adquieren dentro del entorno que traen los estudiantes, los
prerrequisitos nos da la educacion formal como: vocabulario, nociones de su
realidad y uso del lenguaje. Ademds, es una oportunidad para motivar y

generar curiosidad.

La lectura; Corresponde al acto de leer propiamente dicho, tanto en los
aspectos mecanicos como de comprension. El nivel de comprension que se
alcance dependerd en gran medida de la importancia que se dé a las
destrezas de esta etapa. Este es el momento para poner énfasis en la
visualizaron global de las palabras, frases y oraciones evitando los problemas

de lectura silabica, asi como las actividades van de acuerdo al tipo de lectura.

Poslectura; es la etapa en la que se proponen actividades que permiten
conocer cuanto comprendi6 el lector. El tipo de preguntas que se plantean

determina el nivel de comprension que se quiere asegurar.

Entonces se puede sefialar que los docentes involucrados en la accion
educativa deben considerar siempre el proceso de la lectura tomando en
cuenta la Prelectura, lectura y la Poslectura para asi poder lograr resultados

positivos en los educandos.
TIPOS DE LECTURA.

Alonso (2000), clasifica el tipo de lectura segun sea la situacion y el texto al
cual se enfrentan, aunque se sabe que en todos los casos se realiza la misma
operacion de captar el contenido del texto. También atendiendo la diferencia

entre los codigos oral y escrito, y siguiendo otros criterios.

Vargas (2003), considera que los tipos de lectura y procesamiento de
informacioén conlleva al estudiantado a realizar un andlisis desde los niveles

macro tematicos, segun la finalidad lectora que se persiga.
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Global

Tiene como finalidad tomar contacto con los contenidos fundamentales para
formarse una idea general o de conjunto muy clara, aunque sin descender a

detalles, la mente se cifie a lo esencial.

Selectiva.

Busca aspectos concretos de interés para el lector. Descubre lo que le
interesa, extrae del resto de la informacion y lo internaliza para utilizarlo

cuando sea necesario. Se prescinde de aquellos que no sea de interés.

Critica.

Pretende entender, decodificar lo que quiere comunicar el autor del texto y
permite contrastar con nuestras ideas ya formadas al respecto sobre el mismo

tema.

Segun el Dr. Armando Arturo Castillas Castafiedas y San Luis Potosi, se
puede hacer la distincion entre la lectura critica y el pensamiento critico de la
siguiente manera: actualmente se debe utilizar la lectura critica y el
pensamiento critico para enfrentar diferentes medios de comunicacion reales
o virtuales (impresos, radio, television e Internet) y diferentes tipos de textos o
libros (impresos, digitales o electronicos, graficas, tablas, diagramas, mapas,

formatos, fotografias, etc.)

La lectura critica es una técnica que permite descubrir la informacién y las
ideas dentro de un texto o libro escrito, el pensamiento critico es una técnica

para evaluar la informacion y las ideas para decidir que aceptar y creer.

La lectura critica pareceria anteceder al pensamiento critico. Pero el punto es
gue solamente cuando se ha entendido completamente un texto (lectura
critica) se pueden evaluar con exactitud sus aseveraciones (pensamiento

critico), primero hay que comprender y después hay que opinar. Para poder
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emitir un juicio u opinidn es necesario haber comprendido lo que se leyo, en la

practica la lectura critica y el pensamiento critico van de la mano.

Si el pensamiento y la lectura critica estan tan intimamente unidos, ¢Por qué
es util hacer la distinciéon?, lo que convierte en util hacer la distincion, se
encuentra en recordar que debe leer cada texto por sus propios meritos, sin
gue se impongan el conocimiento previo del lector o los puntos de vista que
sobre él se puedan tener (leer de forma neutral). Se deben evaluar las ideas
mientras se lee, y se debe también evitar distorsionar el sentido que contiene

el texto.

Comprensiva.

Consiste en desentraiiar perfectamente todo el contenido del documento
escrito, aunque el texto se resista un poco a ser descubierto el mensaje que
encierra .Para conseguir, desentrafiar es necesario persistencia ,conviccion y
hasta sagacidad .Aqui el lector se hace todo tipo de preguntas logicas

tratando de dar las respectivas respuestas.

Reflexiva.

Invita a pensar, filosofar, profundizar. A medida que se lee, en forma lenta y
reposada, se produce una lluvia de ideas de gran calidad y riqueza de
contenidos que el lector va cotejando, jerarquizando y relacionando, buscando
todas las afinidades, aproximaciones y contrastes. Requiere mas dedicacion y
tiempo porque constituye el grado mas elevado de abstraccion y reflexién del

gue se alimenta el pensamiento creativo.

De acuerdo a lo expuesto por los autores manifiesto que existen varios tipos
de lectura segun sea el interés, del autor llevandonos esto al conocimiento

critico y asi poder tener una fluida comprensién lectora.
FORMAS Y ESPACIOS PARA INCENTIVAR A LA LECTURA.

Segun Luciano Fernandez Quinta (2007), como padres de familia tenemos

como deber inculcar a nuestros hijos este gusto, principalmente porque ello
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conllevara a que vean el estudio con placer y facilitara el aprendizaje, para

incentivar a los estudiantes tomaremos en cuenta lo siguiente.

Martha Vasquez (2008), la familia desempefa un papel fundamental en el

fomento de lectura en los nifios.

¢COMO ESTIMULAR A NUESTROS HIJOS A QUE ADQUIERAN EL
HABITO DE LA LECTURA?

e Sensibilizarlos como modelos de lectura. El nifio / adolescente debe
palpar el objetivo de lo que se le asigna para leer, se le dice: “es para
tu conocimiento, para cultivar la inteligencia, tu personalidad, para que
te sientas mas seguro. En fin para que evites que te metan un dedo en
el ojo para que desarrolles el sentido comun.

e La lectura debe realizarse en forma natural y agradable, sin prisa ni
angustia, sin evaluacion, sin correccion, sin descalificacion.... no puede
significar una obligacién y menos un castigo.

e Deben utilizarse lecturas interesantes, atractivas, (cuentos, fabulas,
poesias.)

e El tiempo de lectura lo establece el nifio/ adolescente. "Es preferible
gue quede con hambre y no saturado”.

e Debe leerse en forma dindmica, con apoyo de un grabador para
modelar el modo y el ritmo y asi favorecer la comprensién como la
discriminacion adecuada de las palabras del texto. Cuanto mas de
prisa se lee, mas facilmente se agrupan las palabras para su
comprension. El peor enemigo de la lectura es el temor y la lentitud,

para ello debe considerarse esta actividad como algo divertido.

Durante el proceso de la lectura, el lector se relaciona activamente con el
texto, en un dialogo en el que se activan varia destrezas de pensamiento y

expresion. La accion del maestro es decisiva en cada una de las etapas.

Hay que promover la lectura en los hogares puesto que el lector no nace, se
hace. A pesar de que puede haber una cierta predisposicion, ya que existen

los gustos y las inquietudes personales, debemos promover y propiciar desde
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las familias el gusto por la lectura. No hay recetas infalibles, ni pécimas
magicas, pero si hay sugerencias, estrategias, recetas sencillas y eficaces. En
el entorno familiar es el elemento natural para despertar el gusto por la lectura
y crear habitos lectores, tanto como para habituarnos a seguir una buena
dieta o crear pautas de higiene personal. Los lazos afectivos propios del
entorno familiar ayudan a crear un clima favorable que no encontramos en
otro entorno: las primeras lecturas y los sentimientos estdn muy unidos. No
debemos olvidar que nacemos «leyendo»... leyendo gestos, caras que nos
transmiten sentimientos, un pequefio mundo que cada vez se va haciendo

mas grande (los cimientos).
COMPRENSION LECTORA.

Gloria Catald, (2005), aprender a leer significa poder tener acceso a la cultura,
a todo aquello que los seres humanos hemos conseguido recopilar a lo largo
de la historia y que, en un sentido u otro, ya forma parte de nuestra manera
de concebir el mundo, de interpretarlo. Entrar a formar parte de este
entramado tan atractivo y complejo es un privilegio que los maestros podemos

trasmitir con placer a nuestro alumnado.

Dentro de la escuela la lectura es una herramienta que ayuda en un gran
abanico de actividades: mediante una buena comprension lectora los nifios
pueden localizar la informacion que deben, pueden usar el diccionario,
pueden usar un indice, utilizar los ficheros de trabajo, resolver problemas,
utilizar la biblioteca, interpretar graficos, planos o mapas, comprendiendo con
profundidad lo que esta leyendo y evaluar la informacion.

PRECISIONES METODOLOGICAS PARA LEER.
Comprension de Textos.

Luz y Caballero, (2002) La comprension de textos, es el proceso mental
mediante el cual el lector establece relaciones interactivas con el contenido de
la lectura, vincula las ideas con otras anteriores, las contrasta, las argumenta

y luego saca conclusiones personales para atribuir significados. Estas
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conclusiones de informacion significativa, al ser asimiladas y almacenadas por

el lector, enriquecen su conocimiento.
NIVELES DE COMPRENSION LECTORA.
Nivel literal

Identifica el orden de las acciones; por comparacion, es decir, reconoce
caracteres, tiempos y lugares explicitos, razones explicitas de ciertos sucesos

0 acciones.

Efectuamos una lectura mas profunda ahondando en la comprension del

texto, reconociendo las ideas que se suceden y el tema principal.
Nivel inferencial

El nivel inferencial es la elaboracibn de conclusiones. Este nivel de
comprensién es muy poco practicado en la escuela, ya que requiere un
considerable grado de abstraccion por parte del lector. Favorece la relacion
con otros campos del saber y la integracion de nuevos conocimientos en un

todo.
Este nivel puede incluir las siguientes operaciones:

e Inferir detalles adicionales, que segun las conjeturas del lector,
pudieron haberse incluido en el texto para hacerlo mas informativo,
interesante y convincente.

e Inferir ideas principales, no incluidas explicitamente;

e Inferir secuencias, sobre acciones que pudieron haber ocurrido si el
texto hubiera terminado de otra manera,;

e Inferir relaciones de causa y efecto, realizando hipétesis sobre las
motivaciones o caracteres y sus relaciones en el tiempo y el lugar. Se
pueden hacer conjeturas sobre las causas que indujeron al autor a
incluir ciertas ideas, palabras, caracterizaciones, acciones

e Predecir acontecimientos sobre la base de una lectura inconclusa,

deliberadamente o no;
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e Interpretar un lenguaje figurativo, para inferir la significacion literal de

un texto.

Nivel critico

El nivel critico, emitimos juicios sobre el texto leido, lo aceptamos o
rechazamos pero con fundamentos. La lectura tiene un caracter evaluativo

donde interviene la formacion del lector, su criterio y conocimiento de lo leido.

De acuerdo a lo expuesto en el uso de los niveles de comprension lectora son
muy importantes porque nos permite poder leer un texto literalmente,
reconocemos las ideas que suceden en el tema principal, elaboramos
conclusiones, y damos un criterio frente a lo leido bebemos tomar en cuenta

estos tres niveles para poder tener una mejor comprension lectora.

ESTRATEGIAS DE COMPRENSION LECTORA.

La comprension lectora es el empleo y la reflexion a partir de textos escritos,
con el fin de alcanzar las metas propias, desarrollar el conocimiento y el

potencial persona, y participar de manera efectiva en la sociedad.

Actualmente la comprensién de textos ya no es considerada como la
capacidad, desarrollada exclusivamente durante los primeros afios escolares,
para leer y escribir, sino como un conjunto progresivo de conocimientos,
destrezas y estrategias que los individuos desarrollan a lo largo de la vida en

distintos contextos y en interaccion con sus iguales.

La comprension lectora es una de las denominadas destrezas linguisticas, la
gue se refiere a la interpretacion del discurso escrito En ella intervienen,
ademas del componente estrictamente linguistico, factores cognitivos,

perceptivos, de actitud y sociolégicos.

Segun Maria Eugenia Dubois (2006), en consecuencia, se entiende como una
capacidad comunicativa que rebasa el plano estrictamente linglistico y

abarca el proceso completo de interpretacion del texto, desde la mera
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descodificacibn y comprension linguistica hasta la interpretacion y la
valoracion personal. En la lectura el lector no solo extrae informacion, opinion,
deleite, etc. del texto, sino que, para su interpretacion, también aporta su
propia actitud, experiencia, conocimientos previos, etc. Es, ciertamente, una

destreza tan activa como la expresion escrita.

Cordova Isarra Martha (2007) Tal como, «la lectura es un proceso de
adivinacién constante y lo que el lector aporta al texto es, a menudo, mas
importante que lo que encuentra en él». El Marco europeo de referencia
incluye la comprension lectora entre las actividades comunicativas de la
lengua. El documento trata las actividades y estrategias de comprension
lectora y ofrece pautas para la fijacion de objetivos y evaluacién de esta

destreza.

Waldemar Cerron Rojas, (2008), por lo tanto, ademas de la habilidad para
recuperar el significado literal del texto, la comprension lectora implica la

habilidad para:

o Obtener informacion del texto y saber cémo utilizarla y darle forma para
gue se ajuste a las necesidades del lector.

« Reflexionar sobre los propdsitos y audiencias a los que se dirigen los
textos.

o Reconocer los diferentes mecanismos utilizados por los escritores en la
construccion de sus textos para transmitir sus mensajes con la finalidad
de persuadir e influir en el lector, y en ese sentido, comprender y
apreciar la destreza del escritor.

« Comprender e interpretar una amplia variedad de tipos de textos con el
fin de darle sentido a los textos al relacionarlos con los contextos en los
que aparecen.

« ldentificar y comprender la ironia, la metafora y el humor (detectar
matices y sutilezas del lenguaje).

e Comparar y contrastar la informacion de un texto, realizando

inferencias.
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o Distanciarse de los argumentos para reflexionar sobre los mismos,
analizando, evaluando, criticando y ampliando las afirmaciones
realizadas.

« Relacionar lo que se lee con las propias experiencias y conocimientos

anteriores.

Todos estos aspectos sefialados sobre la lectura y la comprension lectora son
Utiles para interrogarnos sobre el tipo de lector que se propone desde la
perspectiva de la politica educativa oficial, y el tipo de lector que realmente

necesitamos como pais.

Segun Ralph Staiger, "la lectura es la palabra usada para referirse a una
interaccién, por lo cual el sentido codificado por un autor en estimulos
visuales se transforman en sentido de la mente del autor”. Por otro lado,
Isabel Solé define: "leer es un proceso de interaccion entre el lector y el texto,
proceso mediante el cual el primero intenta satisfacer los objetivos que guia a

su lectura"

Con éstas dos definiciones méas relevantes para entender el concepto de
"lectura”. Uniendo ambos, defino desde el punto de vista personal, que la
lectura es un: proceso continto de comunicacién entre el autor o escritor del
texto y el lector. Es expresado a través de una variedad de signos y codigos
convencionales que nos sirven para interpretar las emociones, sentimientos
impresiones, ideas y pensamientos. Ademas es la base esencial para adquirir
todo tipo de conocimientos cientificos; sin tener ningin dominio de los

mencionados codigos y signos no tendriamos la menor idea de prescribir a un

papel.

La comprension lectora en la primaria, se dan dificultades por la falta de
vocabulario, no conocemos el significado de las palabras que el autor emplea
e incluso podemos dar una errénea interpretacion a lo que el autor quiere
informar. En estos casos es importante la utilizacion del diccionario, o
relacionar la palabra que no se comprende con el contexto de las oraciones,

buscando la relacion para poder descifrar lo que significa.
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Segun Martha Vasquez Reina (2009), la evaluacion de la comprension
lectora de textos narrativos y expositivos (cuentos, libros de texto, noticias,
reportajes u otros materiales) es una de las tareas propuestas dentro de los
planes desmejora de los centros de Primaria en el area de la competencia
linglistica. Se concreta en los siguientes procesos lectores referidos a la
primera lengua: Estos mismos procesos pueden ser adaptados y aplicados a

las lecturas en las otras lenguas presentes en el curriculo.

CAUSAS PEDAGOGICAS DE LOS PROBLEMAS DE LA COMPRENSION
LECTORA.

Sin duda uno de los problemas que mas preocupa a los profesores de
cualquier nivel es el de la comprensién lectora. Asi el interés por la
comprensién lectora sigue vigente, aun cuando este fenOmeno se creia

agotado, sobre todo en la década de los afios 60 y 70.

En que algunos especialistas consideraron que la comprension era resultado
directo del descifrado: Si los alumnos eran capaces de denominar las
palabras, la comprensién por ende, seria automatica. Sin embargo a medida
gue los profesores guiaban méas su actividad a la decodificacién, fueron

comprobando que la mayoria de los alumnos no entendian lo que leian

Entonces las causas del bajo nivel de la comprension lectora, puede ser el
predominio del método tradicional, que considera al estudiante como un
receptor pasivo, sumiso; Mientras que el docente es el duefio del

conocimiento, es el centro del proceso

Ensefianza aprendizaje, quien impone la autoridad en el aula, entonces los
alumnos no seran criticos, reflexivos, capaces de actuar con independencia,

creatividad y responsabilidad en su vida cotidiana

Los docentes del area de Lenguaje y Comunicacion en particular y las demas

areas deben mejorar la labor pedagogica, contribuir a la mejora del clima
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institucional, tomar mas interés y su papel debe ser facilitar el avance de los
alumnos dentro de la jerarquia de etapas en donde solos deben descubrir,
asimilar y acomodar las conceptualizaciones principales a través de sus

interacciones como el ambiente académico.

Actividades para mejorar la comprension lectora en clase y en casa

e Proponer situaciones en las que sea necesario leer una receta de
cocina, las instrucciones de un juego, el articulo de una revista, el
menu de un restaurante, un anuncio publicitario...

o Plantear un tema cualquiera y quien consiga mas informacion sobre él,
gana.

o« Leer el fragmento de un texto se le pide que extraiga el sentido
principal o el tema de lo que acaba de leer. Otra buena idea es
subrayar la que crea idea principal de un parrafo.

e Leer un texto y escribir una o dos frases que lo resuman. O bien, debe
contar a sus compafieros en pocas palabras de qué trata la historia.

o« Tras la lectura, realizar un dibujo o una dramatizacion sobre el
contenido.

o Escribir finales distintos para una misma historia.

« Completar y ordenar frases, hacer sopas de letras, responder
preguntas relacionadas con el texto...

o Lectura simultdnea: leer una frase y, a continuacién, enunciar otra con
el mismo significado pero con palabras distintas, mas sencillas. Asi,
aprende vocabulario y comprende mas facilmente lo leido.

e Leer cuidadosamente titulos, encabezados y pies de pagina.

DIFICULTADES EN LA COMPRENSION LECTORA.

Las dificultades son diversas, a continuacion se puede especificar cuando un
nifio tendra dificultades en captar el significado de los textos cuando tiene:

e Deficiencias en la decodificacion.

e Escasez de vocabulario.

e Escasez de conocimientos previos
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e Problemas de memoria
e . (por saturacion)

e Carencia de estrategias lectoras.

COMPRENSION LECTORA EN EL CAMPO EDUCATIVO.

En el campo de la accion educativa, la comprension lectora esta vinculada al
logro de los aprendizajes y por intermedio de ella se puede: interpretar,
retener, organizar y valorar lo leido. Es por eso un proceso base para la

asimilacion y procesamiento de la informacion en el aprendizaje.

En el sujeto lector, la comprensién lectora es de suma importancia, pues
permite: estimular su desarrollo cognitivo — linglistico, fortalecer su auto
concepto y proporcionar seguridad personal. La dificultad en ella inciden
sobre el fracaso escolar, el deterioro de la autoimagen, la pérdida del sentido
de competencia, trayendo como consecuencia: ansiedad, desmotivacion en el
aprendizaje y manifestaciones diversas de comportamientos inadecuados en

el aula.

En el panorama educativo nacional se mantienen adn tres caracteristicas
especificas que afectando el aprendizaje de lectura, se han prolongado a lo
largo del tiempo: la ensefianza que enfatiza el aprendizaje memoristico; la
falta de énfasis en la ensefianza de destrezas de comprension de lectura; y la
falta de entrenamiento en destrezas de estudio e investigacidn que se apoyan
en destrezas de lectura y permiten al alumno seleccionar, organizar e integrar

informacion.

La comprension lectora es el empleo y la reflexion a partir de textos escritos,
con el fin de alcanzar las metas propias, desarrollar el conocimiento y el

potencial persona, y participar de manera efectiva en la sociedad.

Actualmente la comprension de textos ya no es considerada como la
capacidad, desarrollada exclusivamente durante los primeros afios escolares,
para leer y escribir, sihno como un conjunto progresivo de conocimientos,
destrezas y estrategias que los individuos desarrollan a lo largo de la vida en

distintos contextos y en interaccion con sus iguales.
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Reymer; (2005). Por lo tanto, ademas de la habilidad para recuperar el

significado literal del texto, la comprension lectora implica la habilidad para:

o Obtener informacion del texto y saber cdmo utilizarla y darle forma para
gue se ajuste a las necesidades del lector.

« Reflexionar sobre los propdésitos y audiencias a los que se dirigen los
textos.

e Reconocer los diferentes mecanismos utilizados por los escritores en la
construccion de sus textos para transmitir sus mensajes con la finalidad
de persuadir e influir en el lector, y en ese sentido, comprender y
apreciar la destreza del escritor.

o Comprender e interpretar una amplia variedad de tipos de textos con el
fin de darle sentido a los textos al relacionarlos con los contextos en los
que aparecen.

« Identificar y comprender la ironia, la metafora y el humor (detectar
matices y sutilezas del lenguaje).

e Comparar y contrastar la informacion de un texto, realizando
inferencias.

« Distanciarse de los argumentos para reflexionar sobre los mismos,
analizando, evaluando, criticando y ampliando las afirmaciones
realizadas.

« Relacionar lo que se lee con las propias experiencias y conocimientos

anteriores.

Todos estos aspectos sefialados sobre la lectura y la comprension lectora son
Utiles para interrogarnos sobre el tipo de lector que se propone desde la
perspectiva de la politica educativa oficial, y el tipo de lector que realmente

necesitamos como pais.

Comprender para captar solo significados, o comprender para potenciar los
aprendizajes, desarrollar la capacidad de pensar y actuar como sujetos

conscientes de los procesos de transformacion que requiere el pais.

Stauffer (2005) sefala la complejidad del proceso de la comprension lectora

cuando afirma que las ideas que el lector obtiene de un texto son el resultado
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de la interaccion entre sus propios procesos cognitivos y linglisticos y las

ideas expresadas por el autor del texto.

Muchas y variadas son las teorias que los especialistas han propuesto como
posibles modelos explicativos del complejo proceso mental que subyace en la
comprension lectora; sobre todo desde que se reconoce que la lectura supone
mucho mas que una buena discriminacion y correspondencia visual fonica y la

comprension de significados individuales.

LA IMPORTANCIA DE ENSENAR Y APRENDER LENGUA Y LITERATURA

Desde siempre, la ensefianza del lenguaje ha sido el tema mas importante de
la escolarizacion del estudiantado del Ecuador. Esta situacibn no ha
cambiado, lo que se modificé es el enfoque que se le da a la ensefianza de la
lengua. Es imperativo, entonces, re significar en la actualidad lo que se

entiende por la ensefianza y aprendizaje de esta area especifica.

Segun Daniel Cassany (1997), pagina 84. “Aprender Lengua significa
aprender a usarla a comunicarse o0, si ya se domina algo, aprender a
comunicarse mejor y en situaciones mas complejas”. La lengua representa
una herramienta fundamental para la interaccion social. Utilizamos la lengua
para comunicarnos, para establecer vinculos con los demas participantes de
la sociedad a la que pertenecemos y por lo tanto, la funcion y los objetivos
gue persiguen son mas amplios: solicitar, agradecer, persuadir y expresar. Es
decir, la lengua es comunicacién; esa es su esencia y su fin dltimo en
contraposicion con el lenguaje que representa la facultad humana de emitir

sonidos con sentido.

La lectura sin duda nos ayuda a exponer el propio pensamiento y posibilita la
capacidad de pensar, en el acto de leer, se establecen conceptos, juicios y
razonamientos, mejora la expresion oral y escrita y hace el lenguaje mas

fluido, aumenta el vocabulario y mejora la redaccion y ortografia.
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e. MATERIALES Y METODOS

En el desarrollo del proceso investigativo se utiliz6 materiales como:
computadora, libros y textos relacionados con la tematica en tratamiento, asi
como también hojas de papel bond formato A4, memoria electronica, paginas
y blogs electrénicos, que permitieron obtener la informacion necesaria para la

elaboracion del sustento tedrico cientifico del trabajo propuesto.

Entre los métodos utilizados se puede sefalar el Método Cientifico, que de
acuerdo a sus fases, permitio el desarrollo secuencial de la investigacion, toda
vez que inicia con la formulacion del problema, el planteamiento de hipétesis,
la aplicacion de instrumentos y la recoleccion de datos, asi como la
sistematizacién de los resultados, para luego de ser publicados. En este
sentido, fue de gran utilidad y guia para el desarrollo l6gico del trabajo

propuesto.

Se utilizé6 ademéas el Método Descriptivo, que sirvié para conocer la situacion
real, en torno a la aplicacion de técnicas de lectura y su incidencia en la
comprension lectora de los estudiantes de la escuela Miguel Riofrio N° 2,

considerando los aspectos mas relevantes de la problematica investigada.

El tipo de estudio que se realizd fue de tipo exploratorio ya que permitio
identificar la aplicacion de las técnicas de lectura y su incidencia en el nivel de
comprensioén lectora de los nifios y nifias de los séptimos grados del subnivel

de basica media.

Del mismo modo, fue necesario la utilizacion del Método Analitico —
Sintético, para el andlisis cuantitativo y cualitativo de los resultados,
aplicados en el escenario de investigacion, que permitid establecer
alternativas eficaces de solucion, asi como también la derivacion de las

conclusiones y recomendaciones.

El Método Hipotético — Deductivo, sirvio de gran apoyo para la

comprobacién de las hipétesis planteadas, desde su construccion hasta la
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finalizacion del supuesto hipotético en torno a la problematica de la presente

tesis.

Entre las Técnicas que se utilizaron tenemos la Entrevista Estructurada, la
misma fue aplicada a los docentes y estudiantes de la institucion con el
objetivo de recopilar la informacion para sustentar el trabajo investigativo; La
Encuesta, es la que permiti6 a través de un cuestionario adecuado, la
obtencién de informacién veraz de toda la poblacion con el fin de sustentar la

realidad de la problemética investigada.

De igual forma se utilizd los Instrumentos, conformados por Guia de
Entrevista Estructurada, en la que se plante6 preguntas similares y en orden
correspondiente a cada uno de los entrevistados, de manera se dio una
explicacion racional a la hipotesis planteadas; cuestionario; se lo aplico a un
grupo conformado por estudiantes y docentes de los séptimos grados del
Subnivel Basica Media de Educacién General Bésica.

La poblacion, para el trabajo investigativo fue de ochenta y tres talentos
humanos distribuidas de las siguiente manera; tres docentes y ochenta

estudiantes.

Cuadro de la poblacién y muestra.

POBLACION MUESTRA

Estudiantes de los Séptimos grados de Educacién 80
General Bésica paralelos A,By C

TOTAL 83
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f. RESULTADOS

ANALISIS DE LA ENCUESTA APLICADA A LOS DOCENTES.

1. ¢De las siguientes opciones, sefiale qué técnicas de lectura aplica
usted en sus clases para mejorar la comprensién lectora de sus
estudiantes?

CUADRO 1

FUENTE: Docentes de la escuela “Miguel Riofrio No. 2
ELABORACION: Investigadora Fanny Irene Torres Mocha

GRAFICA 1

Técnicas de lectura

M Subrayado

1 Elaboracion de mapas
conceptuales

Andlisis:

Las técnicas de lectura basicamente nos ayudan a comprender mejor un
texto, mediante el subrayado, nos da como resultado una gran precision y
mayor velocidad en la lectura seleccionando y destacando lo mas

importante de la lectura, la elaboracién de esquemas es una forma de

28



representacion escrita de la organizacion de la lectura es decir, una
manera de ordenar las ideas centrales retenidas a lo largo de la actividad
lectora, el mapa conceptual, con este mapa se dibuja, escribe, organiza y
comunica lo que se sabe o lo que se ha aprendido, el lector puede
representar la forma en el que €l ha comprendido aquellos conceptos y

relaciones contenidos en el texto.

De tres docentes encuestados que corresponden al 100%, dos de ellos
gue equivalen al 67% responden que las técnicas que utilizan son el
subrayado, mientras que un docente que es igual al 33% manifiesta que

emplea la técnica de elaboracién de mapas conceptuales
Interpretacion:
Los docentes manifiestan que las técnicas de lectura que ellos utilizan

son el subrayado y la elaboracion de mapas conceptuales para mejorar la

comprension lectora en sus estudiantes.
La aplicacion de las técnicas de lectura facilita el aprendizaje ya que
mediante las mismas el alumno esta en la capacidad de memorizar y de

comprender contenidos que se encuentran en la lectura.

2. ¢Qué tipos de lectura desarrolla usted en sus clases?

CUADRO 2
Indicadores f %
Lectura comprensiva 2 67
Lectura critica 1 33
Lectura Reflexiva - -
Lectura Global - -
Lectura selectiva - =
Total 3 100

FUENTE: Docentes de la escuela “Miguel Riofrio No. 2
ELABORACION: Investigadora Fanny Irene Torres Mocha
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GRAFICA 2

Tipos de lectura

B Lectura Comprensiva

M Lectura Critica

Analisis:

Existen varios tipos de lectura en la cual tenemos, la lectura critica, esta
permite decodificar lo que quiere comunicar el autor del texto y permite
contrastar con nuestras ideas ya formadas sobre el mismo tema, lectura
comprensiva, es aquella donde el lector interpreta la totalidad de los
contenidos del texto donde ademdas adquiere mayor conocimiento y
pensamiento propio, tiene por objeto la interpretacion y comprension
critica del texto, es decir en ella el lector no es un ente pasivo, sino activo
en el proceso de la lectura, es decir que descodifica el mensaje, lo

interroga, lo analiza, lo critica entre otras cosas.

De tres docentes encuestados que corresponden al 100%, dos de ellos
gue pertenecen al 67% confiesan que el tipo de lectura que desarrollan en
el aula es la lectura comprensiva, mientras que un docente que es igual

al 33% manifiesta que desarrolla en su clase la lectura critica.
Interpretacion:

Los resultados afirman que los docentes desarrollan en sus clases la
lectura comprensiva y critica para facilitar el aprendizaje en la lectura a
sus educandos, la lectura ayuda al desarrollo y perfeccionamiento del
lenguaje, mejora la expresion oral y escrita y hace el lenguaje mas fluido.
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Nos solamente podemos usar dos tipos de lectura para mejorar el

lenguaje en los educandos, la lectura mejora las relaciones humanas,

enriqueciendo los contactos personales pues facilita el desarrollo de las

habilidades sociales al mejorar la comunicacion y la comprension de otras

mentalidades.

¢Usted sigue el proceso de la lectura como indica la actualizaciéon y
fortalecimiento curricular 2010 (Prelectura, lectura, Poslectura)?

CUADRO 3

FUENTE: Docentes de la escuela “Miguel Riofrio No. 2
ELABORACION: Investigadora Fanny Irene Torres Mocha

GRAFICA 3

Proceso de la lectura

M A veces

Andlisis:

En el proceso de la lectura tenemos, la Prelectura tiene como propadsito

analizar para textos, reconocer el tipo de textos, la funcion comunicativa,

autor y formato, la lectura es comprender ideas que no estén escritas
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expresamente y las que estan explicitas, hacer y responder preguntas del
texto que se refieran a lo literal, en la Poslectura se puede identificar
elementos explicitos del texto, establecer secuencias de acciones y
relaciones de antecedente consecuente, ordenar informacion en forma
secuencial, ordenar informacibn en esquemas graficos, relacionar
temporalmente personas y acciones, vincular espacialmente personas y
acciones, extraer la idea global del texto, sintetizar textos, resumir la

informacion en esquemas y guiones.

De tres docentes encuestados que corresponden al 100% confiesan que

a veces siguen el proceso de la lectura, (Prelectura, Lectura, Poslectura)

El proceso de la lectura claramente establecido, con la finalidad que los
docentes cumplan las fases de la lectura y eleven el nivel de comprension

lectora en los estudiantes de Educacion General Basica

Interpretacion:

Se puede evidenciar con claridad que los docentes de los séptimos
grados de Educacion General Basica de la escuela Miguel Riofrio N° 2, a
veces siguen el proceso de la lectura como indica la actualizacion y

fortalecimiento curricular 2010.

4. ¢Luego de lalecturalos estudiantes son capaces de establecer lo
mas importante del texto?

CUADRO 4
Indicadores f %
Si - -
No - -
A veces 3 100
Total 3 100

FUENTE: Docentes de la escuela “Miguel Riofrio No. 2
ELABORACION: Investigadora Fanny Irene Torres Mocha
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GRAFICA 4

Codificacion de inferencias

M A veces

Analisis:

El nivel inferencial es cuando el lector esta en la capacidad de dar cuenta
de lo que fue lo que el autor quiso comunicar, comprender un texto en el
nivel inferencial significa interpretar todo aquello que el autor quiere
comunicar, pero en algunas ocasiones no lo dice o escribe explicitamente,
sin embargo a partir de lo que si dice el autor, un lector puede entender

es0 que el autor quiso comunicar.

En lo que respecta a la cuarta pregunta, el 100% que corresponde a los
tres docentes encuestados, manifiestan que sus estudiantes a veces

hacen inferencias acerca de lo que leen.

El nivel inferencial es la elaboracién de conclusiones, el lector lee entre
las lineas conecta las ideas del texto para obtener conclusiones que no

estan directamente expresadas
Interpretacion:

Los docentes manifiestan que los estudiantes de los séptimos grados de
Educacién General Basica de la escuela Miguel Riofrio N° 2 a veces
hacen inferencias acerca de lo que leen.
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5. Leen sus estudiantes utilizando los signos de puntuacion.

CUADRO 5

FUENTE: Docentes de la escuela “Miguel Riofrio No. 2
ELABORACION: Investigadora Fanny Irene Torres Mocha

GRAFICA 5

Utilizan signos de puntuacion

M A veces

Andlisis:

Los signos de puntuacion delimitan las frases y los parrafos y establecen
jerarquias sintactica de la proposiciones, consiguiendo estructurar el
texto, ordenar la ideas y jerarquizarlas en principales y secundarias y
eliminar ambigledades, los signos de puntuacién son herramientas
especificamente creadas para ayudar a los lectores a comprender el
significado de los textos, a través de cada signo dan un entendimiento de
lo expresado

En la pregunta cinco, el 100% que pertenece a los tres docentes
encuestados, manifiestan que sus educandos a veces leen tomando en

cuenta los signos de puntuacion.
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Interpretacion:

Los docentes manifiestan que a veces sus estudiantes toman en cuenta

los signos de puntuacion en la lectura.

Los signos de puntuacion se usan en textos escritos para intentar
reproducir la entonacién del lenguaje por lo tanto nos permiten
expresarnos con claridad y evitar interpretaciones diferentes en el texto,
los docentes deben tomar en cuenta la importancia de los signos de

puntuacion en la lectura.

6. ¢Son capaces de realizar acciones que demuestren lo aprendido?

CUADRO 6

FUENTE: Docentes de la escuela “Miguel Riofrio No. 2
ELABORACION: Investigadora Fanny Irene Torres Mocha

GRAFICA 6

Aplicacion de informacidn

M A veces

Andlisis:
En cuanto a la pregunta seis, el 100% que pertenece a los tres
educadores encuestados, sefialan que sus educandos a veces son

capaces de realizar acciones de lo que han aprendido.
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Interpretacion:

Los docentes afirman que los estudiantes de los séptimos grados de
Educacion General Basica de la escuela Miguel Riofrio N° 2, a veces son
capaces de realizar acciones de lo que han aprendido.

7. ¢El nivel de comprension lectora de sus estudiantes es?
CUADRO 7

FUENTE: Docentes de la escuela “Miguel Riofrio No. 2
ELABORACION: Investigadora Fanny Irene Torres Mocha

GRAFICA 7

Nivel de comprension lectora

H Bajo

Andlisis:

La comprensién lectora es un proceso de elaboracion mental del
significado por la via de aprender las ideas relevantes de un texto para
relacionarlas con los conceptos ya dotados de significacion para el lector.
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Es importante para cada persona que mediante este proceso el lector

«interactue» con el texto, sin importar la longitud o la brevedad del parrafo

En la interrogante siete el 100% que representan a los tres docentes

indican que el nivel de comprension lectora de sus estudiantes es bajo.
Interpretacion:

De acuerdo con los resultados conseguidos los docentes manifiestan que
los estudiantes de los séptimos grados de Educacion General Basica de
la escuela Miguel Riofrio N° 2, tienen un nivel de comprension lectora

bajo.
Comprender es reconocer las letras, palabras, frases, oraciones, etcétera.

Sin embargo, cuando se lee no siempre se logra comprender el mensaje
gue encierra el texto. Es posible incluso que se comprenda de manera
equivocada. Como habilidad intelectual, comprender implica captar los
significados que otros han transmitido mediante sonidos, iméagenes,
colores y movimientos. La comprension lectora es un proceso mas

complejo de identificar palabras y significados.

8. ¢Cudles de estas estrategias de comprensién lectora usted utiliza?

CUADRO 8
Indicadores f %
Uso del vocabulario conocido 2 67
Uso del contexto 1 33

Familia de palabras - -

Uso de sinénimos y anténimos - -

Total 3 100

FU ELABORACION: Investigadora Fanny Irene Torres Mocha
FUENTE: Docentes de la escuela “Miguel Riofrio No. 2
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GRAFICA 8

Estrategias de comprension

m Uso del vocabulario
desconocido

Uso del contexto

Andlisis:

El uso del vocabulario conocido, que un buen lector usa para comprender
palabras es buscar, dentro del vocabulario que conoce, el significado de
las palabras que encuentra en un texto, el uso del contexto, se llama asi a
todos los elementos involucrados en una situacién armonica entre ellos

para que puedan formar parte de un todo.

De tres docentes encuestados que corresponden al 100% dos de ellos
gue equivalen al 67% responden que las estrategias que ellos utilizan son
el uso del vocabulario conocido, mientras que un docente que es igual al

33% manifiesta que emplea la estrategia del uso del contexto.
Interpretacion:

De acuerdo a los resultados obtenidos los docentes manifiestan para
mejorar la comprension lectora en sus estudiantes utilizan la las

estrategias como el uso del vocabulario conocido y el uso del contexto.
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9. ¢Silacomprension lectora de sus estudiantes es bajo, a que atribuye
usted este parametro?

CUADRO 9

FUENTE: Docentes de la escuela “Miguel Riofrio No. 2
ELABORACION: Investigadora Fanny Irene Torres Mocha

GRAFICA 9

Comprension lectora

M Falta de aplicacién de técnicas

H Falta de conocimientos de
técnicas

Andlisis:

La comprensién lectora es el proceso de construir el significado, a través
de relacionar las ideas relevantes del texto con las ideas que ya se tiene; o
si prefiere, es el proceso mediante en el cual el lector interactia con el
texto, comprender es construir puentes entre lo nuevo y lo conocido; la

comprensién es un proceso activo, pues el lector no puede evitar



interpretar con bases en sus conocimientos; mas aun, es a partir de estos

gue logra interpretar

De tres docentes encuestados que corresponden al 100% dos de ellos que
equivalen al 67% responden que debido a la falta de aplicacidén de técnicas
de lectura los estudiantes no tienen buena comprension lectora, mientras
gue un docente que corresponde al el 33% indica que es por la falta de

conocimientos de técnicas.

Interpretacion:

Los docentes manifiestan que sus estudiantes no tienen buena
comprensioén lectora debido a la falta de aplicacion de técnicas de lectura 'y

a la falta de conocimientos de técnicas de lectura.

ANALISIS DE LA ENCUESTA APLICADA A LOS ESTUDIANTES.

. ¢Cuales de estas técnicas de lectura aplica tu docente en sus clases
para mejorar la comprension lectora de sus estudiantes?

CUADRO 10
Indicadores f %
Subrayado 40 50
Elaboracion de esquemas - -
Elaboracion de mapas 40 50
conceptuales

Técnicas de la lectura veloz - -
Total 80 100

FUENTE: Estudiantes de la escuela “Miguel Riofrio No. 2
ELABORACION: Investigadora Fanny Irene Torres Mocha
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GRAFICA 10

Técnicas de lectura

B Subrayado

1 Elaboracion de mapas
conceptuales

Andlisis:

Las técnicas de lectura ayudan a los estudiantes a comprender de una
mejor manera un texto, la lectura es una herramienta extraordinaria de
trabajo intelectual ya que promueve el desarrollo de las habilidades

cognitivas fundamentales como:

Comparar, definir, argumentar, observar, caracterizar, etc.

De los 80 estudiantes encuestados que corresponden al 100% cuarenta
de ellos que equivalen al 50% responden que su docente emplea la
técnica del subrayado, mientras que los cuarenta restantes que
pertenecen al 50% manifiesta, que su docente emplea la técnica de

elaboracién de mapas conceptuales
Interpretacion:

Los estudiantes manifestaron que los docentes de los séptimos grados
de educacion general basica de la escuela Miguel Riofrio N° 2, utilizan las
técnicas del subrayado, elaboracion mapas conceptuales para desarrollar

en los educandos un buen nivel de comprension lectora.
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2. ¢Quétipos de lectura desarrollan con su docente en el aula?

CUADRO 11
Lectura Comprensiva 60 75
Lectura Critica 20 25

Lectura Reflexiva - -
Lectura Global - -
Total 80 100

FUENTE: Estudiantes de la escuela “Miguel Riofrio No. 2
ELABORACION: Investigadora Fanny Irene Torres Mocha

GRAFICA 11

Tipos de lectura

B Lectura Comprensiva

I Lectura Critica

Andlisis:

La lectura es una necesidad vital en el mundo contemporaneo, en el cual
los multiples y variados sucesos que a diario se producen urgen
a la persona comun a hacer un esfuerzo en procura de informacion, es fundamental
para desarrollar una serie de habilidades cognitivas como las capacidades
de andlisis y de reflexion, el pensamiento creativo y la capacidad para

sofiar e imaginar; refuerza y aumenta el vocabulario y la comprension
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verbal, permite mejorar la ortografia y la gramatica, en fin, todas

cualidades que luego seran fundamentales en la formacién escolar

De los 80 estudiantes encuestados que pertenecen al 100% sesenta de
ellos que equivalen al 67% responden que con su docente desarrollan en
la clase la lectura comprensiva, mientras que veinte de ellos que es igual

al 33% manifiestan, que desarrollan en la clase la lectura critica.

Interpretacion:

De acuerdo a los resultados obtenidos por los estudiantes, manifiestan
que los docentes desarrollan en sus clases la lectura critica,
comprensiva, para mejorar el nivel de comprensidon lectora en sus

educandos.

El tipo de lectura comprensiva tiene por objeto la interpretacion y
comprension del texto, es decir en ella el lector no es un ente pasivo, sino
activo en el proceso de la lectura, es decir que decodifica el mensaje, lo
interroga, lo analiza etc. lectura comprensiva, la lectura critica va mas alla
de la comprensién de lo que el autor esta diciendo, busca las razones del

autor, reflexiona sobre la validez de lo que se ha leido.

¢Su docente sigue el proceso de la lectura (Prelectura, lectura,
Poslectura)?

CUADRO 12
Indicadores f %
Si - -
No - -
A veces 80 100
Total 80 100

FUENTE: Estudiantes de la escuela “Miguel Riofrio No. 2
ELABORACION: Investigadora Fanny Irene Torres Mocha
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GRAFICA 12

Proceso de la lectura

M A veces

Analisis:

El proceso de la lectura que propone la reforma tiene absoluta validez y
coherencia y la accion mediadora del profesor en su desarrollo es basica
y no puede deducirse a un mero control y evaluacion final; en la prelectura
es la etapa que permite generar el interés por el texto que va a leer es el
momento de revisar los conocimientos previos y de prerrequisitos, la
lectura comprende al acto de leer propiamente dicho, en la etapa de la

poslectura permite conocer cuanto entendio el lector.

De los 80 estudiantes encuestados que pertenecen al 100% manifiestan,
gue a veces los docentes siguen el proceso de la lectura (Prelectura,

lectura, Poslectura), como indica el fortalecimiento curricular 2010
Interpretacion:

Los estudiantes han manifestado que sus docentes a veces siguen el

proceso de la lectura (Prelectura, Lectura, Poslectura)

El proceso de la lectura es muy importante en los nifios para descubrir
sus habilidades lectoras, la lectura mejora las relaciones humanas,
enriqueciendo los contactos personales, pues facilita el desarrollo de las
habilidades sociales al mejorar la comunicacion y la comprension de otras

mentalidades al explorar el universo.
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Durante el proceso de la lectura el lector, el lector se relaciona
activamente con el texto en un dialogo en el que se activan varias
destrezas de pensamiento y expresion .la accion del maestro es decisiva
en cada una de las etapas: en la Prelectura activa los conocimientos
previos de los estudiantes, durante la lectura indicando las estrategias
que favorezcan la comprensién y en la Poslectura finaliza el proceso

como apoyo para profundizar la comprension.

¢Luego de una lectura puede explicar con sus propias palabras lo
gue comprendio?

CUADRO 13
Indicadores f %
Si 20 25
No 60 75
Total 80 100

FUENTE: Estudiantes de la escuela “Miguel Riofrio No. 2
ELABORACION: Investigadora Fanny Irene Torres Mocha

GRAFICA 13

Explicacion de lo aprendido

mSi

H No

Analisis:

La comprension en la lectura es la capacidad de entender que has leido y
es una parte crucial de la educacion basica de todos los estudiantes, la

practica constantes e inteligente de la lectura proporciona al ser humano
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oportunidades para perfeccionar sus habilidades y destrezas, elevando y
especializando sus dones innatos en beneficio de si mismo, su familiay la

sociedad en general

En la cuarta pregunta aplicada a los 80estudiantes que corresponde al
100% sesenta de ellos no pueden explicar lo que comprendieron de la
lectura, mientras que veinte estudiantes que es igual al 25% si supieron

explicar lo leido.
Interpretacion:

Los estudiantes de la escuela Miguel Riofrio N°2 de los séptimos grados

no explican lo que comprendi6 en lectura.

La comprension es la recepcion y asimilacion de las ideas, temas,
referencias contenidos en un escrito cualquiera, adquiriendo
conocimientos de las mismas. Un texto comprendido permite al lector
generar dentro de si la idea y significados pretendidos por el autor de lo

escrito

5. ¢Demuestra a través de una dramatizacion lo que comprendié del
texto?

CUADRO 14
Indicadores f %
Si 20 25
No 60 75
Total 80 100

FUENTE: Estudiantes de la escuela “Miguel Riofrio No. 2
ELABORACION: Investigadora Fanny Irene Torres Mocha
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GRAFICA 14

Mediante la dramatizacion comprende

B Si

H No

Analisis:

La dramatizacion ayuda a comprender un texto ya que es la esencia del
mismo, la lectura facilita para exponer el propio pensamiento y posibilita la
capacidad de pensar .En el acto de leer se establecen juicios y

razonamientos es asi cuando comprendemos la lectura

De los 80 estudiantes encuestados que corresponden al 100% sesenta
de ellos que equivalen al 67% no demuestran lo aprendido a través de la
dramatizacion y veinte estudiantes que corresponden al 25% si expresan

lo asimilado mediante la dramatizacion.

Interpretacion:

Se puede evidenciar que los estudiantes de los séptimos grados no
comprenden lo aprendido a través de la dramatizacion debido al poco

interés que le dan a la lectura.

El interés de los estudiantes en la lectura es sumamente bajo por lo que
es muy importante que los docentes apliquen nuevas estrategias o
metodologias para poder tener un aprendizaje significativo en la

comprension lectora.
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6. ¢Realizainferencias a partir de la lectura del texto?

CUADRO 15
Indicadores f %
Si 20 25
No 60 75
Total 80 100

FUENTE: Estudiantes de la escuela “Miguel Riofrio No. 2
ELABORACION: Investigadora Fanny Irene Torres Mocha

GRAFICA 15

Nivel inferencial

mSi

H No

Analisis:

El nivel inferencial es un proceso mental que requiere de tus
competencias interpretativas, el lector hace generalizaciones, predice

fendmenos y hace suposiciones acerca del contenido.

De 80 estudiantes encuestados el 75% que concierne a sesenta no
hacen inferencias acerca de la lectura, mientras que veinte nifios que

equivalen al 25% si hacen inferencias de la lectura.

Interpretacion:

Se puede evidenciar que los estudiantes de los séptimos grados no

tienen un nivel inferencial en la lectura.
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En este nivel inferencial es donde el lector saca deducciones de lo que el
autor quiere decir en la lectura, es tan importante aprender a comprender
lo que lee en este nivel inferencial, como actor de la comprension
inferencial, debe tomar los elementos que aparecen explicitos en el texto

y asi poder establecer relaciones entre ellos.

7. ¢ Tiene una actitud critica frente a lo leido

CUADRO 16
Indicadores f %
Si 20 25
No 60 75
Total 80 100

FUENTE: Estudiantes de la escuela “Miguel Riofrio No. 2
ELABORACION: Investigadora Fanny Irene Torres Mocha

GRAFICA 16

Nivel Critico

m Si

H No

Analisis:

Comprender un texto en el nivel critico significa valorar, proyectar y juzgar
tanto el contenido de lo que el autor plantea en su escrito, como las
inferencias o relaciones que se puedan establecer a partir de lo que
aparece en el texto producido por el autor. Estos juicios, valoraciones y

proyecciones deben tener una sustentacién, argumentacion o razéon de
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ser, que el lector debe soportar en los elementos que aparecen en el

texto.

En lo que tiene que ver con la pregunta siete de los ochenta estudiantes
encuestados el 75% que corresponde a sesenta no tienen una actitud
critica frente a lo leido, mientras que veinte que es igual al 25% si tienen

un nivel critico acerca de lo que leen.

Interpretacion:

Los estudiantes de los séptimos grados no tienen un nivel critico frente a
lo leido en el texto, la formacion de seres criticos es hoy una necesidad
vital para la escuela y solo pude desarrollarse en un clima cordial y libre
de expresion, en el cual los alumnos puedan argumentar sus opiniones

con tranquilidad.

¢Lee utilizando los signos de puntuaciéon?

CUADRO 17
Indicadores f %
Si - -
No - -
A veces 80 100
Total 80 100

FUENTE: Estudiantes de la escuela “Miguel Riofrio No. 2
ELABORACION: Investigadora Fanny Irene Torres Mocha

GRAFICA 17

Utiliza signos de puntuacidon

M A veces
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9.

Analisis:

La funcién de los signos de puntuacion son marcar las pausas y la
entonacion con que deben leerse los enunciados, organizar el discurso y
sus diferentes elementos para facilitar su comprension evitar posibles
tergiversaciones en textos que, sin su empleo podrian tener

interpretaciones diferentes

De los 80 estudiantes encuestados que equivalen al 100% manifiestan
gue a veces toman en cuenta los signos de puntuacion al leer.

Interpretacion:

Como podemos darnos cuenta los estudiantes de los séptimos grados a

veces dan importancia a los signos de puntuacion al leer una lectura.

Los niflos que no tienen el habito de la lectura desarrollado, que no
disfrutan de la lectura desde pequefios, ellos se ven en desventaja frente
a sus compafieros cuando deben estudiar y aprender contenidos por este
medio. La lectura es uno de los procesos mas importantes para el éxito
en cualquier tipo de estudio. Junto con la audicién de clases es una de

las modalidades de informacion mas conocidas por lo estudiantes.

¢Establece semejanzas y diferencias en un texto leido?

CUADRO 18
Indicadores f %
Si 20 25
No 60 75
Total 80 100

FUENTE: Estudiantes de la escuela “Miguel Riofrio No. 2
ELABORACION: Investigadora Fanny Irene Torres Mocha
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GRAFICA 18

Establece semejanzas y diferencias

| Si

H No

Analisis:

Tener fluida comprension lectora, poseer habito de lector, hoy en dia, es
algo mas que tener un pasatiempo digno de elogio de garantizar el futuro

de las generaciones que este momento estan formandose en las aulas

De los 80 educandos encuestados sesenta de ellos que corresponden al
75% no establecen semejanzas y diferencias de la lectura, mientras que
veinte que es igual al 25% si establecen diferencias y semejanzas de la

lectura.

Interpretacion:

Los estudiantes de los séptimos grados no establecen diferencias y
semejanzas acerca de lo leido, la clave de comprender no esta en leery
leer hasta que se nos quede algo; sino a medida que vamos leyendo ir
identificando las ideas primordiales las cuales nos hagan introducirnos en
la lectura de manera que nos trasportamos a un mundo en el que somos
nosotros los personajes que ya hemos experimentado las situaciones que
leemos, de esta manera podemos comprender verdaderamente el sentido

de lo que leemos.
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10. ¢El nivel de comprensién lectora es?

CUADRO 19
Indicadores f %
Alto - -
Medio - -
Bajo 80 100
Total 80 100

FUENTE: Estudiantes de la escuela “Miguel Riofrio No. 2
ELABORACION: Investigadora Fanny Irene Torres Mocha

GRAFICA 19

Nivel de comprensidn lectora

H Bajo

Analisis:

La comprension esta relacionado con el verbo comprender que se refiere
a entender, justificar o contener algo, la comprension por lo tanto es la

actitud o astucia para alcanzar un entendimiento de las cosas.

Los ochenta estudiantes encuestados que pertenecen al 100% tienen un
nivel de comprension lectora bajo.

Interpretacion:

De acuerdo a los resultados obtenidos el nivel de comprension lectora de
los estudiantes es bajo.
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En muchos casos el alumnado de educaciéon general basica va pasando
cursos superiores sin haber adquirido bien esta competencia lectora,
pudiendo llegar incluso a la edad adulta, sin saber bien lo que esta
leyendo y comprender bien lo que leen , existe una falta de seleccion de
ideas primarias, y secundarias y jerarquizacion de ideas asi como de

abstraccion de conocimientos.
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g. DISCUSION

Luego de haber realizado la tabulacion, descripcion y analisis de los datos se
procede la confrontacion de los resultados obtenidos en el sector investigado,
docentes y estudiantes del séptimo grado de Educacion General Basica de la

escuela Miguel Riofrio N°2

VERIFICACION DE LA PRIMERA HIPOTESIS

ENUNCIADO.

HIPOTESIS 1

Existe escasa aplicacion de técnicas de lectura por parte de los
docentes de los séptimos grados de educacion basica de la escuela
Miguel Riofrio N°2, lo que incide negativamente en el nivel de

comprension lectora de los estudiantes.

FUNDAMENTO.

Tomando en cuenta el enunciado, Ausubel considera que las técnicas de
lectura se refieren a las secuencias integradas de procedimientos que se
eligen con un determinado propdésito. Estas técnicas de lectura constituyen
basicamente dos tipos de palabras; Las palabras con sentido pleno las cuales
transportan las ideas fundamentales del autor, expresadas en oraciones y
parrafos; estas palabras son, generalmente los sustantivos y los verbos (si se
eliminan estas palabras el sentido del parrafo queda destruido o afectado
considerablemente). Por su parte los elementos accesorios vendran
determinados por las palabras de enlace segun Casillas Castafieda, Armando
(2005),

La aplicacion de estas técnica da como resultado una gran precisiéon y mayor

velocidad en la lectura; lo que permitira leer analiticamente seleccionando y
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destacando lo mas importante, mediante el subrayado de las palabras con

significado pleno y aquello que es importante y relevante en el texto.

Segun la propuesta de Actualizacion y Fortalecimiento Curricular supone un
profundo cambio en todo el que hacer educativo, tanto el rol de los docentes
como de los estudiantes.

Primera pregunta.

¢De las siguientes opciones, sefiale qué técnicas de lectura aplica usted

en sus clases para mejorar la comprension lectora de sus estudiantes?

Es por ello que en un 75% de los docentes utilizan en el proceso de
enseflanza aprendizaje técnicas de lectura tradicionales, los cuales se
enmarcan en un 67% el subrayado de la lectura y un 33% la elaboracién de
mapas conceptuales sobre la lectura, lo que se obtiene la falta de

participacion de los estudiante, por ello no da lugar a la comprension lectora.

Segunda pregunta.

¢, Qué tipos de lectura desarrolla usted en sus clases?

El conocimiento de las técnicas de lectura utilizadas y la medida en que
favorecen a la comprension lectora permitira mejorar las posibilidades de
trabajo y estudio. Pero en un 67% solo realizan lecturas comprensivas y en un
33% lecturas criticas. Por lo que es de gran importancia que los educadores
tengan presente usar los diversos tipos de lectura para mejorar el lenguaje en
los educandos, la lectura mejora las relaciones humanas, enriqueciendo los
contactos personales pues facilita el desarrollo de las habilidades sociales al

mejorar la comunicacion y la comprension de otras mentalidades.
Pregunta seis.
¢Realiza inferencias a partir de la lectura del texto?

La adecuada utilizaciébn de técnica de lectura que se utilizan dentro del

contexto educativo se tornan muy importantes, podemos darnos cuenta en un
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60% que los docentes realizan la lectura pero no logran que los estudiantes

expliquen con sus propias palabras lo que significo la lectura.
Pregunta nueve.

¢ Si la comprensién lectora de sus estudiantes es bajo, a que atribuye

usted este parametro?

Por dltimo es preciso sefialar que los docentes en un 67% manifiestan que
buscan nuevas técnica de lectura, sin embrago no pueden conseguir ya que
no reciben, las capacitaciones necesarias en el establecimiento educativo,
para de esa manera permitir que los estudiantes logren la comprension

lectora
Decision.

Mediante los resultados obtenidos se evidencia la aceptacion de la presente
hipotesis: puesto que los docentes del séptimo afio de Educacién General
Basica aplican escasamente técnicas de lectura por lo cual incide

negativamente en el nivel de comprension lectora de los estudiantes.
VERIFICACION DE LA SEGUNDA HIPOTESIS
HIPOTESIS 2

ENUNCIADO

El nivel de comprension lectora de los estudiantes del séptimo grado de
Educacién General Basica, de la escuela Miguel Riofrio N°.2, es bajo,

debido a la falta de diversificacion en el uso de las técnicas de lectura.

FUNDAMENTO.

Segun el criterio de Elucida Grellet (2007) la comprensién lectora es una
capacidad comunicativa que rebasa el plano estrictamente linglistico y
abarca el proceso completo de interpretacion del texto, desde la mera
descodificacibn y comprension linguistica hasta la interpretaciéon y la

valoracion personal.
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Pregunta siete.
¢El nivel de comprension lectora de sus estudiantes es?

Luego de haber recopilado, organizado y analizado la informacién en cuadros
y gréficos estadisticos, se determina segun el criterio de los docentes en un
100% que el nivel de comprension lectora es bajo debido a la falta de uso de
técnicas de lectura apropiadas para lograr resultados favorables dentro del

proceso de ensefianza aprendizaje.
Pregunta ocho.
¢, Cudles de estas estrategias de comprension lectora usted utiliza?

Leer no solo consiste en memorizar informacion, es necesario también otras
operaciones cognitivas que implican conocer, comprender, aplicar analizar y
sintetizar, al respecto los docentes utilizan técnicas de comprension lectora
en un 67% como el uso del vocabulario conocido y un 33% uso del contexto
siendo técnicas poco innovadoras y repetitivas logrando que no adquieran
entender la lectura. Hay que considerar que el docente es el encargado de
desarrollar en el estudiante habilidades y destrezas en relacion a las técnicas
de lectura pero en un 67% manifestaron que no comprenden la lectura debido
a la falta de aplicacion de técnicas y en un 33% por la falta de conocimiento
de técnicas.

Cuarta pregunta.

¢Luego de una lectura puede explicar con sus propias palabras lo que

comprendio?

Es importante que el estudiante desarrolle la capacidad de poder explicar lo
leido de una lectura o extraer los conocimientos mas importantes de la misma
pero, manifiestan que su docente en 75% no les ensefia a desarrollar esta
capacidad ya que no pueden explicar son sus propias palabras lo
comprendido como propone el Ministerio de Educacion con el libro de la

Actualizaciéon Y Fortalecimiento Curricular de la Educacién General Basica
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Por ultimo al consultar a los docentes consideran que las técnicas de lectura
que utilizan en el proceso de ensefianza aprendizaje, lo hacen de forma
general ya que no utilizan técnicas adecuadas lo que permiten priorizar la

memorizacion y repeticion de aprendizajes y no la comprension lectora.
DECISION.

Por lo expresado hasta el momento y mediante la experiencias de los
estudiantes y docentes y los resultados obtenidos a través de las encuestas
planteadas se acepta le presente hipotesis estructurada en el proyecto
investigativo, quedando corroborado el sustento hipotético planteado; puesto
gue los docentes del plantel educativo tienen escaso uso de las diversas
técnicas de lectura lo que ocasiona el bajo nivel de comprensién lectora.
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h. CONCLUSIONES

Una vez desarrollada la investigacion, conocidos los fundamentos teéricos,
analizados e interpretados los resultados obtenidos, se llego a las siguientes

conclusiones que a continuacion se exponen:

e Las técnicas de lectura ejecutadas para el séptimo afio de Educacién
General Basica de la escuela Miguel Riofrio N°2 determinan el bajo nivel de

comprension lectora en los estudiantes.

e En la escuela Miguel Riofrio N°2 al ejecutar las clases no les hacen
conocer la técnica de lectura que utilizaran, ya que el desarrollo de esas
actividades académicas las efecttan mediante el subrayado y la
elaboracibn de mapas conceptuales sobre la lectura, constituyendo
técnicas que no permiten desarrollar una actitud critica, creativa y de
participacion activa en los estudiantes logrando que ellos sean protagonista

de sus propio aprendizaje.

e La aplicacion de técnicas de lectura que utilizan en el proceso de
ensefanza aprendizaje los docentes no son acorde ya que no hacen uso
de las diversos tipos de lectura para mejorar el lenguaje de los educando
siendo estas muy importantes ya que facilita el desarrollo de las

habilidades sociales al mejorar la comunicacion y la comprension.

e Los niflos del séptimo afio de Educacion General Béasica no realizan
ejercicios de lectura comprensiva, por la falta de motivacién de parte de los
docentes logrando que el nifio pierda los habitos de la lectura

e Los docentes del séptimo aflo de Educaciéon General Basica no orientan a
sus estudiantes en cada momento de la lectura, ya sea antes, durante y
después de la lectura siendo un mecanismo de incidencia para el bajo

nivel de comprension lectora
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RECOMENDACIONES

Tomando en consideracion las conclusiones emitidas, la realidad de la
educacion local, regional y nacional, asi como los avances cientificos y

tecnoldgicos que ha experimentado el sector educativo, se recomienda que:

e Fomentar la capacitacion de los docentes de la institucion educativa a
través de seminarios taller sobre aplicacion de técnicas de lectura para

mejorar la comprension lectora en sus educandos.

e Manifestar a las autoridades competentes que ayuden a incentivar a través
de la capacitacion institucional de los docentes, la utilizacion de técnicas
de lectura, trabajos experimentales que ayudara a una adecuada
comprension lectora, lo cual permitira motivar a los estudiantes hacia el

desarrollo de habilidades favoreciendo el proceso de lectura

e Crear en nuestros estudiantes héabitos de lectura, incentivandolos,
motivandolos con temas de su interés; y sobre todo con estrategias que le
‘inyecten’ las ganas de querer leer un texto, es por ello que los docentes
deben tener las debidas capacitaciones en el uso y formulacion de guias
metodolégicas en la comprension lectora, de acuerdo al contexto en el que

se desarrolla el estudiante.

e Planificar un curso de capacitacién sobre el uso de las técnicas de lectura
para que los docentes a su vez puedan aplicar en sus clases a sus

educandos logrando un buen nivel de comprension lectora.

e De igual forma se sugiere el trabajo en la comprension de textos en la que
el lector construya una interpretacion particular, general de lo que dice el
texto de manera que al final de la lectura tenga en su mente una idea total

y clara de lo que trata el texto leido.

e Se recomienda a los maestros de la Institucion Educativa, hacer hincapié
en la utilizacién correcta de los procesos de ensefianza aprendizaje,
poniendo énfasis en la aplicacion de técnicas de lectura para elevar los

conocimientos significativos en los estudiantes.
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LINEAMIENTOS PROPOSITIVOS

1. TITULO: LA IMPORTANCIA DE LA APLICACION DE TECNICAS DE
LECTURA Y SU RELACION CON LA COMPRENSION LECTORA EN LOS
EDUCANDOS

DATOS INFORMATIVOS.

Nombre de la escuela: Escuela” Miguel Riofrio N° 2”

Provincia: Loja

Canton: Loja

Parroquia: San Sebastian

Beneficiarios: Docentes y alumnos de la institucién
Educativa.

Responsable: Fanny Irene Torres Mocha

2. ANTECEDENTES DE LA PROPUESTA

Para estos retos el docente debe estar preparado. Es imprescindible
actualizar continuamente los conocimientos en nuevas técnicas de lectura y
de esta manera lograr desarrollar en los educandos el interés en la lectura,
ya que la lectura facilita el aprendizaje en la escritura, vocabulario y hace que
el lenguaje sea més fluido.

Mediante la verificacion de los andlisis realizados se puede afirmar que en la
Escuela “Miguel Riofrio N° 2, los docentes aplican escasamente técnicas de
lectura, es por ello que el nivel de comprension lectora de los estudiantes es

bajo.

En el marco de la presente propuesta plantea conseguir que los docentes de
la unidad educativa Miguel Riofrio N° 2 y en especial a los educadores de los
séptimos grados, ya con una vision clara de la situacién es necesario den la
debida importancia a las técnicas de lectura con la finalidad de que impartan
sus conocimientos actualizados, de manera que mejoren la comprension

lectora en sus educandos.
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3. JUSTIFICACION

Es muy importante esta propuesta ya que permite al docente la reflexion y
tomar conciencia sobre el problema, también mejorar su labor, de la misma
forma que erradica la falencia de los procesos de enseflanza — aprendizaje
desde un @mbito practico para mejorar la comprension lectora. Es importante
realizarlo porque nos permite partir de las falencias en la aplicacion de las
técnicas de lectura de aprendizaje para desarrollar procesos adecuados que

faciliten la comprension lectora.

Esto mejorara el desempefio en los alumnos gracias a la aplicacion de las
sugerencias emitidos en la propuesta e involucrar a la institucion para que

promueva actividades curriculares que vayan en beneficio de la educacion.

4. OBJETIVOS

Objetivos especificos:

e Impartir asesoramiento sobre las técnicas de lectura a los docentes de
los séptimos grados de Educacion Basica de la escuela Miguel Riofrio
N°2, con el fin de que se impartan estos conocimientos a los

educandos para mejorar la comprension lectora.

e Dar a conocer a los docentes sobre la importancia y beneficios que
acontece la aplicacién de técnicas de lectura, con el fin de elevar el

nivel de comprension lectora de los educandos.

5. FUNDAMENTACION TEORICA

La importancia de la lectura

Resulta evidente que creo en la importancia de mantener los esfuerzos por
promover al maximo el uso del texto escrito y estimular la lectura. Y es
evidente que este proceso debe hacerse fundamentalmente en la infancia, en
medio de la familia y de la escuela. Pero si bien es fundamental tener claridad

sobre la importancia y la utilidad del aprendizaje eficiente de la lectura, vale la
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pena diferenciar, asi la distincion no sea tan tajante en la realidad, entre la

lectura didactica y la lectura del texto literario.

La escuela debe preparar al estudiante para una comprension adecuada del
texto cientifico, para un analisis de los contenidos informativos de un texto,
para una critica de las intenciones de quien produce un mensaje. Sin
embargo, el nifio no tiene una vision clara de las ventajas utilitarias de este
aprendizaje, y si no adquiere durante la infancia un verdadero habito y una
buena capacidad de comprension de lectura, tendra desventajas en el manejo
de la informacion escrita. Paradéjicamente, una de las primeras razones para
promover entre los nifios la lectura de textos literarios es para que aprendan a

leer, con facilidad y plena comprension, los textos no literarios.

Existe una preocupacion por elevar la calidad de la educacidén para formar

profesionales competentes e investigadores capaces de resolver problemas.

Se reconoce que para lograr este objetivo es necesario potenciar al maximo
las habilidades para leer y escribir, porque son esenciales para el avance

cientifico, tecnolégico y cultural.

Se considera que la lectura y la educacion son inseparables en el proceso
educativo, la lectura es el instrumento mas utilizado en el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Ademas de su papel en el proceso educativo formal,
la lectura proporciona entretenimiento y es fuente de placer; es una de las

mejores maneras de utilizar productiva y creativamente el tiempo libre.

La lectura sirve para conocer las culturas y las visiones del mundo que tienen
otros pueblos, es la mejor forma de remontar al pasado y de reconstruir en lo
posible, la historia del hombre y de la sociedad, asi como de acercar a las
obras de autores que han dejado testimonios valiosos para la humanidad y

gue han aportado al desarrollo cultural y cientifico de los pueblos.

64


http://www.monografias.com/trabajos11/conge/conge.shtml
http://www.monografias.com/Educacion/index.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/objetivos-educacion/objetivos-educacion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/fundamento-ontologico/fundamento-ontologico.shtml

ESTRATEGIAS DE COMPRENSION LECTORA.

La comprension lectora es un proceso de elaboracion mental del significado
por la via de aprender las ideas relevantes de un texto para relacionarlas con
los conceptos ya dotados de significacion para el lector. Es importante para
cada persona que mediante este proceso el lector «interactie» con el texto,
sin importar la longitud o la brevedad del parrafo. La lectura es un proceso de

interaccion entre el pensamiento y el lenguaje.
El lector necesita reconocer las letras, palabras, frases, oraciones, etcétera.

Sin embargo, cuando se lee no siempre se logra comprender el mensaje que
encierra el texto. Es posible incluso que se comprenda de manera
equivocada. Como habilidad intelectual, comprender implica captar los
significados que otros han transmitido mediante sonidos, imagenes, colores y
movimientos. La comprension lectora es un proceso mas complejo de
identificar palabras y significados. Para la comprension lectora se pueden

utilizar las siguientes estrategias.

v" Uso de vocabulario conocido
v uso del contexto

v familias de palabras

v'uso de sinénimos o anténimos.

Uso de vocabulario conocido.

La primera estrategia que un buen lector usa para comprender palabras es
buscar, dentro del vocabulario que conoce, el significado de las palabras que
encuentra en un texto. Un lector adulto sabe el significado de muchas
palabras de las que se encuentra en el texto. Por tanto, con la mayoria de
ellas solo necesita revisar en su mente el significado. Esto requiere del lector

apenas una fraccion de segundo, imperceptible para el lector mismo.

Dentro de estos saberes, ademas de la cantidad de palabras que posee el

lector, se encuentra el conocimiento del significado de algunas siglas. Cuando
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los usuarios encuentran una sigla, pueden saber de qué se esta hablando,

pues conocen a que se refiere esa sigla.

Uso del contexto.

., Qué es un contexto?

Antes que ingresar a la estrategia de uso del contexto, vamos a definir que es

un contexto.
Partamos de algunos ejemplos para llegar a la definicién del concepto:

Cuando somos espectadores en una situacion determinada, podemos ver la
situacion determinada, podemos ver la situacion como un “todo “. Ese todo
esta compuesto por varios elementos y cada elemento debe guardar armonia

con los demas elementos y con el todo.

Pongamos el caso de una ceremonia de matrimonio catélico: la novia va
vestida de blanco, muy elegante. El novio va vestido de terno y con corbata o

corbatin, también muy elegante. Las demas de honor llevan vestido de gala.

Todos los invitados estan elegantemente vestidos. De pronto la gente se
gueda mirando los pies del novio. ¢Qué paso? Pues que el novio estd muy

elegante, pero no tiene zapatos de cuero, sino unos tenis llenos de barro.

¢Este elemento (el tenis lleno de barro) es armonico con el resto de
elementos? ¢Es armdénico con el todo (es decir esta ceremonias especifica

gue estamos narrando)? ¢ Cudl es la explicacion?

Después de haber revisado este caso, veamos entonces lo siguiente:

¢, Cuales son los elementos que estan involucrados en esta situacion?

¢,Como debe ser la relacion entre los diferentes elementos que componen

esta situacion?

A todos los elementos que estan involucrados en una situacion y a la relaciéon
armonica entre ellos para que puedan formar parte d un todo, se le llama
“CONTEXTO".
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Uso de familia de palabras.

¢Qué es una familia de palabras?

Entre algunos grupos de palabras, en cualquier lengua existe una familiaridad,
es decir algo en comun, pertenecen a la misma familia. Vienen de un mismo
tronco (como diriamos de las personas de una familia, esta familiaridad pues

de encontrarse entre algunos de sus partes.

Las palabras en castellano estan formadas por diferentes partes estas son:
raices, sufijos, y prefijos. Generalmente la o las raices de una palabra portan
el significado principal y los prefijos y sufijos complementan y/o precisan el

significado principal.
Tomemos un ejemplo de como esta compuesta o constituida una palabra:

La palabra imparcial tiene una raiz, parcial, y un prefijo, im. Parcial significa:
gue se pone en una parte, en un lado; de parte de uno de los lados, es decir,
gue juzga o procede poniéndose de parte de una de las dos personas frente a
un conflicto, que procede con parcialidad. Parcialidad significa: definicion
anticipada o prevencion a favor o en contra de alguien o algo, de lo que
resulta la falta de neutralidad o no muy clara rectitud en el modo de juzgar o

de actuar. Entonces parcial es: que juzga sin neutralidad a alguien o a algo.

Uso de sindnimos y antdonimos.

¢ Qué es un sinbnimo?

Algunas palabras del castellano son sinénimas. Pero no todas las palabras
tienen sinbnimos. Ser sindnimo es tener un significado parecido o cercano al
de otra palabra. Segun el significado de sus partes, la palabra sinbnimo quiere
decir sin: el mismo- nifio: nombre. Pero en realidad es: que tiene el mismo
significado. Sin embargo, nunca el significado de las parejas o grupos de

palabras que son sindénimas es totalmente exacto. Siempre hay diferencias.

Ejemplos.
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Basura- mugre — suciedad, maniobra- operacion, lento-tardo-pausado, razon,

—motivo, peodn-jornalero, garua-llovizna
¢, Qué es un anténimo?

Algunas palabras del castellano son antdnimas pero no todas las palabras
tienen antonimos. Ser antonimo es tener un significado opuesto o contrario al
de otra palabra. Segun el significado de sus partes, la palabra antonimo
quiere decir anti: el opuesto- nifio: nhombre. Pero en realidad es: que tiene
significado opuesto. No siempre las palabras que parecen anténimas, en
realidad lo son. A veces hay palabras que se oponen en género (femenino,
masculino) o en otros aspectos, pero no se oponen en su significado.

Ejemplos.

Oscuridad — claridad, hondo- pando, aspero- suave, grueso — delgado, alto —

bajo
CAUSAS DE LAS DIFICULTADES DE LA COMPRENSION LECTORA

Aunque la teoria predominante para explicar las dificultades de Comprension
Lectora ha sido el déficit en la decodificacién fluida de la lectura, en la
actualidad se sabe que hay personas que decodifican de manera automatica

y tienen una lectura fluida y, sin embargo, no comprenden lo que leen.

Por ello, numerosas investigaciones se han centrado en buscar las causas de
los problemas de compresion lectora, llegando a la conclusién de que son
muchos los factores que inciden en la comprension de un texto y que,
ademas, hay una estrecha relacion entre todos ellos, aunque en la actualidad
predomina la teoria del déficit estratégico, (conocer y aplicar las estrategias

metacognitivas necesarias para hacer de la lectura un proceso activo), como
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causa de los problemas de comprension lectora en personas que no tienen

problemas de decodificacion.

Debido a que la dislexia esta muy relacionada con los problemas de
comprension lectora, haremos una explicacion mas detallada de todos los
factores que pueden provocar dificultades de Comprension Lectora, de sus
implicaciones educativas y de las estrategias y metodologia para trabajar

cada componente implicado en la Comprension Lectora.

Algunas de las causas de las dificultades de comprension lectora con

mas relevancia son:

1- Deficiencias en la decodificacion.

2- Confusién respecto a las demandas de la tarea.

3- Pobreza de vocabulario.

4- Escasos conocimientos previos.

5- Problemas de memoria.

6- Desconocimiento y/o falta de dominio de las estrategias de comprension.
7- Escaso control de la comprension, (estrategias metacognitivas).

8- Baja autoestima e inseguridad.

9- Escaso interés en la tarea o falta de motivacion.

Todos estos factores que se han mencionado, estan estrechamente
interrelacionados, por lo que habria que tratarlos de manera conjunta. El
motivo de haberlos separado es explicar cada uno de ellos de manera

especifica, aunque en la practica raramente se dan de manera independiente.

Para obtener informacion detallada sobre cada una de estas causas, pincha
sobre ellas y encontraras informacion sobre su origen, sus implicaciones
educativas y su intervencion. Conocimientos esenciales para comprender los
factores implicados en el proceso de comprensién, con el fin de intervenir en
las dificultades concretas que presente cada nifio/a a la hora de comprender

lo que lee.
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TECNICAS DE LECTURA QUE SE UTILIZA PARA LA ENSENANZA-
APRENDIZAJE.

LA LECTURA COMPRENSIVA
¢COMO TENER UNA LECTURA COMPRENSIVA?

Uno de los propoésitos mas importantes de la lectura es entender el mensaje
gue nos quiere transmitir el texto, lo que a veces puede resultar dificil.
Comprender un texto, sin importar su tamafio, no es cuestion de suerte, sino
gue se deben aplicar ciertas técnicas que faciliten su interpretacion.
Encuentra en el siguiente articulo los pasos fundamentales para lograr una

lectura comprensiva de cualquier texto que desees leer.

PRIMER PASO.
ANALIZAR CUAL ES LA IDEA CENTRAL DEL TEXTO.

Para esto necesitas realizar una Prelectura en donde puedas observar el texto
e identificar la longitud del mismo, si tiene capitulos, partes, parrafos y
subtitulos. También seria bueno que leyeras el primer y el dltimo parrafo ya

gue en ellos muchas veces se encuentra resumida la idea central de la obra.
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SEGUNDO PASO.

LEER EL TEXTO.

Primero lee el texto completo, sin detenerte ni volver atras. Asi te dards una

idea general del temay te sentiras mas familiarizado con el mismo.

Lee nuevamente el texto, subrayando las palabras que desconozcas
.bascalas en el diccionario y selecciona el significado que corresponda al

sentido de la oracién en que la encontraste.
TERCER PASO.

REALIZAR UNA LECTURA POR PARRAFOS.

Una vez que tengas todas las palabras con sus significados adecuados al

contexto, lee pausadamente parrafo por parrafo comprendiendo su sentido
con el aporte de las palabras que buscaste. Subraya las oraciones o frases
gue sean mas importantes, es decir, aquellas que sigan la idea central del

texto.
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CUARTO PASO
LEER LO QUE SUBRAYASTE.

»
-

e,
S

Este paso deberia llevar la mitad del tiempo que te toma leer el texto
completo, pero te dara la idea exacta de lo que el autor quiere trasmitirte, sin
rodeas ni palabras exactas. Aqui llegaras a comprender el texto

completamente y lograras ser un lector eficiente.

La comprension lectora.

El interés por la comprension lectora no es nuevo. Desde principios del siglo
muchos educadores y psicologos entre ellos (Huey -1908-1968; Smith, 1965)
han considerado su importancia para la lectura y se han ocupado de

determinar lo que sucede cuando un lector cualquiera comprende un texto.

Con el pasos de los afios el proceso de comprension lectora se ha
intensificado, especialistas en la materia han tratado de desarrollar mejores

estrategias de ensefianza.

La comprension en el proceso de elaborar el significado por la via de
aprender las ideas relevantes del texto y relacionadas con las ideas que ya se
tienen: es el proceso a través del cual el lector interactuar con el texto. Sin
importar la longitud o brevedad del parrafo, el proceso se da siempre de la

misma forma.

Técnica de las tres paginas: esta es una de las técnicas mas eficaces para

incrementar la rapidez de lectura.
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Para llevarla a cabo, lo primero que se debe hacer es seleccionar tres paginas

consecutivas de un libro.

La primera de ellas se ha de leer al ritmo normal de lectura que se suela
utilizar, la segunda hay que intentar leerla a la mayor velocidad posible,
aunque no se comprenda o entienda nada, y la tercera y ultima pagina se lee
asimismo lo més r4pido que se pueda, pero esta vez intentando comprenderlo

todo.

Hacer lectores autonomos significa también hacer lectores capaces de
aprender de todos los texto. Para ello, quien lee debe ser capaz de
interrogarse acerca de su propia comprension, establecer relaciones en que
lee y lo que forma parte de su acerbo personal, cuestionar su conocimiento y
modificar establecer generalizaciones que permitan transferir lo que ha

aprendido y otros contextos.

e Desarrollar estrategias meta cognitivas: se trata de que los sujetos
sean conscientes de los procesos que llevan a cabo para que puedan
planificar, dirigir, revisar o evaluar todos los pasos que conducen a una

comprension efectiva.

e EIl profesor a de modelar las operaciones cognitivas que realiza los
alumnos: aqui se trata de un modelado abstracto, que se refiere a
conductas abstractas o regidas por leyes como son las estrategias de

procesamiento de la informacién de las que aqui nos ocupamos.

Como sintesis de todo lo anterior, podriamos decir que la intervencién
instrucciones que surge de las anteriores pautas encaja dentro de una
concepcion constructivista de la intervencion pedagogica. Se trata de ayudar
al estudiante a que construya su propio aprendizaje mediante una instruccion
gue enriguezca los esquemas de conocimientos de los sujetos, asi como sus

estrategias de procesamiento de textos.
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6. MODELO OPERATIVO DE LA PROPUESTA

CRONOGRANA DE LAS ACTIVIDADES

TITULO: la importancia de las técnicas de lectura y su relaciéon con la comprension lectora: Escuela Miguel Riofrio N° 2

Resultados
Objetivo Contenidos Actividades Horay dia Recursos esperados Evaluacion
Desarrollar actividades | Dinamica Actividad Dia miércoles | Humanos Lograr que los | Participacion, aporte personal
motivadoras para lograr la motivacional 29 de enero | Docentes docentes se | y responsabilidad
atencion de los presentes del 2014 Materiales motiven y
Diapositivas pongan atencion
02h00 a 02h30 a la exposicién
Dar a  conocer la | Importanciade | De qué manera | Dia miércoles | Docentes de la | Que los | Participacion, aporte personal

importancia de la
aplicacién de técnicas de
lectura..

la lectura en
los nifios

motivar a los nifios

ala lectura

29 de enero
del 2014

02h30 a 3h00

institucion

docentes le den
mas atencién a
la lectura ya que
no solamente es
indispensable en
lengua y
literatura sino en
todas las areas d
estudio

y responsabilidad
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Proponer nuevas
estrategias para la
comprension lectora en los

Estrategias
para la
comprension

Mostrar diferentes
estrategias para la
comprension

Dia miércoles
29 de enero
del 2014

Docentes de la
institucion

Ayudar a que los
docentes puedan
aplicar  nuevas

Participacion, aporte personal

y responsabilidad

nifios. lectora lectora en los estrategias para
estudiantes la comprension
03h00 a 04h00 P
lectora
Identificar las causas y | Causas y | Hablar con los | Dia miércoles | Docentes de la | Conocer y S
. . . N Participacién, aporte personal
consecuencias de la baja | consecuencias | docentes sobre las | 29 de enero | institucién ayudar a los
comprension lectora de los | de la | causas y | del 2014 nifios en elevar | y responsabilidad
estudiantes comprension consecuencias de el nivel de
lectora en los | la baja comprension
. 5 18 1 04h00 a 05h00 b
estudiantes comprension lectora
lectora en sus
educandos
Poner en practica la | Mejorar la | Pautas para | Dia miércoles | Docentes de la | La finalidad de S
. i . X T .~ | Participacion, aporte personal
importancia de la lectura, | comprension mejorar la | 29 de enero | institucidon esta conferencia
estrategias para mejorar | lectora comprension del 2014 es ayudar de |yresponsabilidad
en los educandos la lectora en los alguna manera a
comprension lectora educandos elevar el nivel de

04h00 a 05h00

comprension
lectora en
estudiantes.

los
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7. ACTIVIDADES REALIZADAS
Charla Motivadora, dialogo sobre la importancia, motivacion de la lectura
en los nifios, técnicas y estrategias para la comprension lectora.
Establecer causas y consecuencias de la baja comprension lectora en
educandos.

Generar soluciones para mejorar el nivel de comprension lectora.

8. RESULTADOS ESPERADOS
Una vez desarrollados los lineamientos propositivos puedo sefialar que se
plantea soluciones y sugerencias, a nifios y docentes de la institucion
educativa antes mencionada, por medio de la aplicacién de técnicas de
lectura, estrategias de lectura e identificando las causas y consecuencias
de la misma por parte de los docentes, tomando en cuenta como objetivo

principal, mejorar el nivel de comprension lectora de los estudiantes.
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ESCUELA DE EDUCACION BASICA
MIGUEL RIOFRIO N° 2

LOJA - ECUADOR
ESCUELA DE EDUCACION BASICA MIGUEL RIOFRIO N?2

Loja, 31 de Enero de 2014
Lcda. Hilda Clemencia Cueva Aguirre
DIRECTORA ENCARGADA DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA MIGUEL RIOFRIO N2 2

CERTIFICO:

Que la sefiora Fanny Irene Torres Mocha, CI N® 0703111492, realizé el dia jueves 30 de enero
una conferencia - Foro acerca de la Importancia de las Técnicas de  Lectura en el proceso de
ensefianza aprendizaje, la misma que fue dirigida a los docentes del plantel, Requisito previo a
{a obtencién de titulo de Lic. En Ciencias de la Educacion, mencidn Educacién Bdsica.

Particular que lo certifico en honor a la verdad y faculto a la interesada dar el uso que estime
pertinente.

Atentamente.

yany,

5
Leda. Hilda Clemencia Cueva Aguirre. ey * /

DIRECTORA ENCARGADA.

Direccion: Calle Bernardo Valdivieso N* 11-84, Mercadillo y Olmedo « Telf: 2571747
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b. PROBLEMATICA

La educacion en las Ultimas décadas, ha experimentado cambios
importantes, debido a un proceso de transformacién en el marco legal que
han adoptado los diferentes paises de nuestro continente. A partir del
planteamiento de los Objetivos del Milenio, donde los gobernantes se
comprometen a reducir el hambre, la pobreza, el analfabetismo y a ampliar
la cobertura de la educacion basica, como herramientas para mejorar la

calidad de vida de las sociedades.

Ante este panorama mundial caracterizado por la pobreza extrema, la
inequidad y la falta de oportunidades de todos para acceder a una
educacion digna, para aspirar a una vida mejor, diversos organismos
internacionales como: La Organizacion para la Cooperacién y el Desarrollo
Econdémico (OCDE), la UNESCO, el BID, el Banco Mundial y la CEPAL, han
seflalado que en los nuevos escenarios mundiales dominados por la
globalizacion, competitividad, alta tecnologia, la informacién, educaciéon y la
lectura se constituyen en los pilares estratégicos del desarrollo de las
naciones y por consiguiente, en una mejor posibilidad de aspiraciones de
vida por parte de los estudiantes. La Organizacién para la Cooperacion y el
Desarrollo Econémico (OCDE) ha manifestado que la lectura en especial,
debe ser considerada prioritariamente por todos sus paises miembros como
un indicador importante del desarrollo humano de sus habitantes.

Segun el informe de autoevaluacion institucional (2009), emitido por el
Ministerio de Educacion, la situacion de la Educacion en el Ecuador es
preocupante, caracterizada entre otros por los siguientes indicadores:
persistencia del analfabetismo, bajo nivel de escolaridad, tasas de
repeticion y desercién escolar elevado, mala calidad de la educacién por la
falta de material didactico e infraestructura en mal estado. Entre los
problemas de mayor trascendencia de nuestro pais, se ha detectado a
través de organismos gubernamentales, que la lectura en los afios de

educacién basica adolece de varias fallas en su aprendizaje, esto es que el
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nifo no aprendid a leer correctamente en un porcentaje del 45%

aproximadamente.

El Estado por su parte, no ha hecho los suficientes esfuerzos por dotar a la
poblacién estudiantil de medios de lectura y de informacién suficientes y de
buena calidad. A la falta de materiales de informacion impresos, se le
agrega la resistencia en el que presentan los potenciales lectores al
ejercicio de la lectura, por considerarla de poca importancia para los fines
practicos que exige la vida y por cuanto carecen de motivaciones en el

hogar y en la escuela.

Esta deficiencia en la lectura tiene que ver con la escasa aplicacion de las
Técnicas de la Lectura y en muchos casos no son puestas en practica por
parte del docente. El Ministerio de Educacibn no ha emprendido en
procesos de capacitacion permanentemente en temas relacionados a la
motivacion por la lectura, para que ésta se convierta en una actividad
recreativa y de disfrute por parte del lector, cultivando la Capacidad y el

nivel de comprension lectora en los estudiantes.

El interés de los lectores es bajo, debido a una serie de aspectos, entre los
gue podemos sefalar los siguientes: el analfabetismo de los padres, la
desorganizacion de la familia, poco interés por la lectura, el trabajo infantil,
desconocimiento de técnicas nuevas y adecuadas para la lectura, uso de

procesos tradicionales.

Con el objeto de auscultar la realidad en torno a la lectura, se hizo un
acercamiento a la escuela “Miguel Riofrio N° 27, para entablar dialogos con
los directivos, docentes, estudiantes y padres de familia, donde se pudo
obtener una valiosa informacion que permite plantear una problematica de
esta realidad:
e Los docentes manifiestan que ellos no siempre siguen un proceso
adecuado para la lectura, sugerido en la Actualizacién vy

Fortalecimiento curricular 2010.
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e En muchos casos, la lectura es tomada para aplicar castigos a los
estudiantes por parte de docentes y padres de familia, por el

comportamiento inadecuado de los nifios.

e Los niflos manifiestan que las lecturas no son motivadoras y no

responden a su interés.

e No se promueven en la institucion concursos de narracion de
cuentos, declamacion de poemas, libro leido, y oratorias que motiven

la practica de la lectura.
e Escasa aplicacidon de técnicas de animacién a la lectura.

e Baja comprension lectora ya que los estudiantes no pueden expresar

los mensajes explicitos e implicitos de la lectura.

La problemética institucional antes detallada, permite determinar y plantear
el siguiente problema de investigacion ¢ COMO INFLUYE LA APLICACION
DE TECNICAS DE LECTURA EN EL NIVEL DE COMPRENSION
LECTORA, EN LOS NINOS Y NINAS Del SEPTIMO GRADO DEL
SUBNIVEL BASICA MEDIA, DE LA ESCUELA MIGUEL RIOFRIO N°2,
PARROQUIA EL SAGRARIO, CANTON Y PROVINCIA DE LOJA,
PERIODO ACADEMICO 2013-2014?
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c. JUSTIFICACION

De acuerdo a la Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educacién
General Basica, 2010, comprender un texto es releer, buscar entrelineas,
inferir, analizar para textos, saltarse partes, alterar el orden de lectura y
otros. Es un proceso que debe ensefiarse de manera dinamica para
convertir al estudiantado en lectores curiosos y autbnomos. Sera necesario
recalcar que no existe tampoco un Unico camino de lectura. Cada lector,
de acuerdo con sus intereses, presta atencion a las partes del texto que
considera mas importantes, al objetivo de lectura planteado, al tipo de
lectura que se llevara a cabo (no es lo mismo la lectura literaria de novelas
qgue la lectura de una noticia) o a la transaccién que se produce entre los
conocimientos que se poseen y los que se estan adquiriendo; por lo tanto,
el profesorado no puede estar cerrado a una Unica interpretacion, sino que
el aula debe ser el ambiente propicio para que puedan encauzar todas las

lecturas que se susciten.

Se torna imperiosa la accion de los educadores en plantear alternativas
de solucion a la diversidad de problemas por los que atraviesan los
diferentes establecimientos educativos de la ciudad y provincia, como es la
deficiente aplicacion de estrategias metodoldgicas de lectura y por ende el
bajo nivel de comprension lectora de los estudiantes; ademas, la lectura no
es el medio de placer en el que los nifios disfrutan y se recrean al revisar

textos de su interés.

Es necesario y profundamente importante emprender en un estudio de las
estrategias metodoldgicas que aplican los docentes de séptimo grado de
educaciéon basica de la escuela Miguel Riofrio No. 2 y como éstas influyen
en el nivel de comprension lectora en los alumnos, ya que no se trata
solamente de leer un texto sino de inferir su significado e incluso de emitir

juicios criticos sobre su contenido.

La presente investigacion se justifica y tiene validez, por cuanto se dispone

de una gran variedad de medios y formas de acceso a la informacién como:
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recursos  bibliograficos, paginas Web, publicaciones, revistas,
investigaciones; entre otros, mismos que permitirdn recoger informacion

pertinente e idénea sobre el presente problema de investigacion.

Es factible emprender y operativizar todas las fases del proceso
investigativo, ya que existen los recursos necesarios para dicho propdsito,
desde los recursos técnicos y cientificos recibidos en las aulas de la
universidad durante la formacion profesional, como también la asesoria
permanente del docente designado como asesor; ademas, se cuenta con el
apoyo de directivos, docentes, padres de familia, estudiantes de los
establecimiento escenarios de la presente investigacién, lo que se
constituye en una fortaleza para la ejecucion y aplicacion de la diferentes
técnicas de investigacion que en lo posterior se aplicara a los actores
internos y externos , permitiendo desarrollar el presente trabajo de la mejor
forma y sobre todo de manera eficiente con datos confiables e iddneos.

Los beneficiarios de la presente investigacion seran los directivos,
docentes, padres de familia y los nifios de la escuela Miguel Riofrio No. 2 de
la ciudad de Loja, puesto que se permitird hacer un estudio y valoracion la
aplicacion de las estrategias metodologicas en la lectura y cuanto inciden en
el nivel de comprensién lectora de los alumnos de séptimo grado de
educacion basica, con el objeto de plantear propuestas que conlleven a

mejorar los procesos de lectura.

El impacto social, se constituye en la principal fuerza catalizadora del
cambio, puesto que los resultados obtenidos y difundidos como producto de
la presente investigacion, tendra un efecto multiplicador en todos los actores
educativos, para emprender en un proceso de reflexion sobre las practicas
docentes en el area de Lengua y Literatura y de manera particular en la

macrodestreza de leer.

Las Razones Personales, que motivaron plantear el presente proyecto de
investigacion, es con el objeto de contribuir a la solucion de la probleméatica

planteada y a su vez como fase final del proceso de formacion en el nivel de
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grado, por lo que se aprovecha esta oportunidad para plantear alternativas
qgue conlleven a superar las posibles limitaciones encontradas. Durante la
formacion académica, la investigacion se convirtido en una de las principales
estrategias de ensefianza, por lo que es importante poner en practica todas
estas herramientas adquiridas; cabe sefialar que se cuenta con el recurso
tiempo, materiales y predisposicion para dedicarlo al proceso investigativo,
que permitan la correcta culminacion del trabajo para al término del mismo
aportar a la solucién del problema investigado y de esta manera contribuir

al mejoramiento de la educacion en la ciudad, provincia y pais.
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d. OBJETIVOS

> General

e Contribuir al uso y aplicacion de técnicas de lectura para mejorar
el nivel de comprension lectora, en los nifios y nifias de los
séptimos grados del subnivel basica media, de la escuela Miguel
Riofrio N°. 2, parroquia El Sagrario, cantdn y provincia de Loja,
periodo académico 2013-2014.

» Especificos

e Determinar qué técnicas de lectura utilizan los docentes de
séptimos grados, paralelos A, By C del subnivel basica media,
de la escuela Miguel Riofrio N° 2, que permita a los estudiantes

utilizar la lengua como un medio de participacién social.

e Establecer el nivel de comprension lectora de los alumnos de los
séptimos grados, paralelos A, B y C del subnivel basica media
de la escuela Miguel Riofrio N°. 2, para mejorar la comunicacion

utilizando todo tipo de textos.

e Plantear lineamientos propositivos que responda a dar solucion
a las limitaciones determinadas en la presente investigacion con

el objeto de mejorar en los estudiantes la comprensién de textos.
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e. MARCO TEORICO

CATEGORIA 1

1. EDUCACION
1.1. DEFINICION

Etimol6gicamente, la educacion tiene dos significados: educare que
significa “conducir”, llevar a un Hombre de un estado a otro; y educare
que significa “extraer”, sacar algo de dentro del Hombre. Esta nocién
etimologica revela dos notas de la educacion: por un lado, un
movimiento, un proceso Yy, por otro, tiene en cuenta una interioridad a
partir de la cual van a brotar esos habitos o esas formas de vivir que
determinan o posibilitan que se diga que una persona “esta educada”. La
educaciéon significa, entonces, una modificacion del Hombre, un
desenvolvimiento de las posibilidades del ser. Esta modificacion no
tendria sentido si no implicara una mejora.” En otras palabras, toda
educacién es una perfeccion. Sin embargo, no toda perfeccion es
educacién, ya que existe en el hombre una perfeccion que surge de una
evolucion espontanea del ser. Dado que la educacion presupone una
influencia extrafia, una direccién, una intencion, se la define del Hombre,
de lo que éste tiene de especificamente humano”. Es a través e
como “un perfeccionamiento intencional de las funciones superiores del
perfeccionamiento “inmediato” de las capacidades humanas, que se
logra el perfeccionamiento “mediato” de la persona humana. No es lo
mismo educacién que instruccion, la cual consiste en la transmision de
conocimientos. La educacién contiene a la instrucciéon, pero trasciende
los planteos académicos, piensa en el Hombre todo y en todos los

Hombres como personas y como comunidad.

Es la presentacion sistematica de hechos, ideas, habilidades y técnicas

a los estudiantes. La educacion es gratuita para todos los estudiantes.
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Sin embargo, debido a la escasez de escuelas publicas, también existen
muchas escuelas privadas y parroquiales. Debe ayudar y orientar al
educando para conservar y utilizar nuestros valores, fortaleciendo la
identidad nacional. Se refiere a la influencia ordenada y voluntario
ejercida sobre una persona para formar leo desarrollar; de ahi que la
accion ejercida por una generacion adulta sobre un joven para transmitir
y ‘conservar su existencia colectiva. Es un ingrediente fundamental en la
vida del hombre y la sociedad y aparecié en la faz de la tierra desde que
aparecio la vida humana. Es la que da vida a la cultura, la que permite
que el espiritu del hombre la asimile y la haga florecer, abriéndole

multiples caminos para su perfeccionamiento.

1.2. Educacién General Basica.

La educacion primaria también conocida como educacion baésica,
ensefianza basica ensefianza elemental, estudios basicos o estudios
primario) es la que asegura la correcta alfabetizacion, es decir que
ensefia a leer, escribir, calculo basico y algunos de los conceptos
culturales considerados imprescindible. Su finalidad de proporcionar a
todos los alumnos una formacion comdn que haga posible el desarrollo
de las capacidades individuales motrices, de equilibrio personal; de
relacion y de actuacion social con la adquisicion de los elementos
bésicos culturales.

Educar a una sociedad para la vida ,constituye un complejo arduo y
dificil trabajo al ser un deber fundamental para el hombre y méas al borde
de una sociedad mas compleja que necesita jévenes mayormente
preparados, consientes, con ideales y valores bien definidos siendo
capases de afrontarlos retos del presente y del futuro con una identidad
segura y propia de una buena cultura; es por eso que la educacion es 'y
debe ser uno de los aspectos mas importantes de todas las

generaciones presentes y futuras
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2. TECNICAS DE LECTURA.

2.1

2.2.

Técnica de lectura por subrayado

Esta técnica consiste, basicamente, en diferenciar dos tipos de
palabras a lo largo de la lectura del texto: a) las “palabras de
significado pleno” y b) las “palabras de enlace”. Evidentemente,
las palabras con sentido pleno transportan las ideas
fundamentales del autor, expresadas en las oraciones y los
parrafos; estas palabras son, generalmente, los sustantivos y los
verbos (si se eliminan estas palabras el sentido del parrafo queda
destruido o afectado grandemente). Por su parte, los elementos

accesorios vendran determinados por las palabras de enlace.

La aplicacion de esta técnica da como resultado una gran
precision y mayor velocidad en la lectura; se procede a leer
analiticamente seleccionando y destacando. Mediante el
subrayado de las palabras con significado pleno, aquello que es

importante y relevante en el texto.

Técnica de lectura mediante la elaboracién de esquemas

La elaboracion de esquemas de comprension de textos es una
forma de representacion escrita de la organizacion de la lectura,
es decir, una manera de ordenar las ideas centrales retenidas a lo
largo de la actividad lectora, plasmandolas graficamente en un

esquema.

Esta técnica consiste, fundamentalmente, en elaborar en
esquema para ordenar légicamente la lectura segun los criterios:
a) la sucesion de ideas expuestas por el autor en el texto y b) la

importancia de las mismas.

Los esquemas de comprensidon que develan la “estructura
conceptual del texto deben seguir los siguientes pasos para su

elaboracion.
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2.3.

e Incluir un titulo para el escrito a ser esquematizado.

e Determinar las partes o divisiones principales del texto
(aquellas que se conectan con la idea central del texto) y
numerarlas segun su orden de aparicion.

e Determinar las subdivisiones que incluyan las partes
principales anteriormente sefialadas y numerarlas: las
subdivisiones con el primer y segundo grado segun la

organizacion textual.

Técnica de lectura mediante la elaboracién de mapas

conceptuales.

Otra técnica, mas flexible al momento de “escribir la lectura” es la
elaboracién de mapas conceptuales con el objeto de comprender

la informacién codificada en un escrito.

El mapa conceptual puede definirse como un recurso gréfico,
basicamente, un diagrama, que representa un conjunto de
conceptos y sus relaciones; con este mapa se dibuja, escribe,
organiza y comunica lo que se sabe o lo que se ha aprendido
utilizando un “mapa conceptual de comprension”, el lector puede
representar la forma en el que él ha comprendido aquellos
conceptos y relaciones contenidos en el texto.

El mapa conceptual se realiza mediante un sistema de nodos vy

ligas que comprende 3 elementos.

Conceptos: son imagenes mentales o ideas enfocadas por las
palabras (acontecimientos u objetos); se representan por palabras

-clave a manera de nodos en el mapa
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2.4

2.5.

Proposiciones: son la union de dos o mas conceptos se
representan por la union de nodos mediante lineas y palabras-

enlace en el mapa.

Palabras- enlace: son palabras que unen los conceptos y sefalan
el tipo de relacion que existe entre ellos; se anotan sobre las

lineas que unen los nodos.

Técnicas convencionales.

Entre las técnicas convencionales, que persiguen maximizar la
comprension, se encuentran la lectura secuencial, la lectura

intensiva y la lectura puntual.

La lectura secuencial es la forma comun de leer un texto el lector
lee en su tiempo individual desde el principio al fin si repeticiones

u omisiones.

Lectura intensiva es comprender el texto completo y analizar las
intenciones del autor. No es un cambio de técnica solo de la
actitud del lector: no se identifica con el texto o sus protagonistas
pero analiza el contenido, la lengua y la forma de argumentacién

del autor neutralmente.

Lectura puntual: al leer un texto puntual el lector solamente lee los
pasajes que le interesa. Esta técnica sirve para absorber mucha
informacién en poco tiempo.

Técnicas enfocadas a la velocidad de la lectura.

La velocidad en la lectura normal depende de los fines y su

unidad de medida se expresa en palabras por minuto:
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Para memorizacién, (menos de 100ppm)
Lectura para aprendizaje, (100-200ppm)
Lectura de comprensién, (200-400ppm)
Informativa, (400-700ppm)

De exploracion, (més de 700ppm)

Entre ellas la lectura de comprension es probablemente el
proceso mas importante ya que es lo que motiva la lectura
cotidiana de la mayor parte de la gente. En cambio, la lectura
veloz es util para procesar superficialmente grandes cantidades

de texto, pero esta por debajo del nivel de comprension.

Las sugerencias para la eleccién de una determinada velocidad
de lectura deben incluir la flexibilidad, la lectura reiterada de
partes del texto cuando hay varios conceptos relativamente juntos
o cuando el material no es familiar el lector y la aceleracion

cuando es un material familiar o presenta pocos conceptos.

Entre las técnicas de lectura que busca mejorar la velocidad

estan.

La lectura diagonal el lector solamente lee los pasajes especiales
de un texto como, titulos ,la primera frase de un parrafo, palabras
acentuadas tipograficamente (negrito, cursivo), parrafos
importantes (resumen, conclusién) y el entorno de términos
importantes como formulas (<< 2x+3=5>>), listas ( “primer”,
“segundo”), conclusiones (“por eso”) y términos técnicos (“‘costos
fijos”). Se llama lectura diagonal porque la mirada se mueve
rapidamente de la esquina de izquierda a arriba a la esquina de
derecha y abajo. De ese modo es posible leer un texto muy rapido
a expresar detalles y comprension del estilo. Esta técnica es

usada especialmente al leer paginas web.
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2.6.

Escaneo es una técnica para buscar términos individuales en un
texto, basada en la teoria de identificacion de palabras
comparando las imagenes. El lector ser imagina la palabra en el
estilo de fuente del texto y después mueve la mirada rapidamente

sobre el texto.

La técnica de lalectura veloz

La técnica conocida como Speend Reading (o lectura veloz)
combina muchos aspectos diferentes para leer mas rapido. En
general es similar a la lectura diagonal pero incluye otros factores

como concentracién y ejercicios para los o0jos.

Algunos criticos dicen que esta técnica solamente es la lectura
diagonal con nombre diferente, combinado con factores conocidos
pr sentido comun. No hay prueba que ejercicios para los ojos
mejorar la percepcion visual. No es necesario pagar seminarios
para saber que concentracibn e iluminacibn buena son

imprescindibles para leer rapido.

Consideran de qué se trata de una técnica para ejercitar la
concentracion durante la lectura, lo que permite reducir
considerablemente el tiempo de absorcion de la informacion.
Muchos han desarrollado la capacidad de lectura veloz por sus
propios medios y coinciden que la Unica clave es la

concentracion.

Criticos dicen gue esta técnica no funciona porque experimentos
demostraron que lectores no extraen informaciéon de pasajes no
enfocados. Sospechan que la informacion obtenida por Photo
Reading viene de la lectura diagonal y de la imaginacion del
lector. Pero aunque fuera muy facil verificar la técnica, no existen

experimentos haciéndolo.
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3.

IMPORTANCIA DE LA LECTURA.

Segun Martha Izarra Cordova (2007), quien haga la labor mecanica
y fisiolégica pero no la labor conceptual no realiza la lectura o por
lo menos no la aprovecha ya que no podrd lograr los objetivos
propuestos. La lectura no solo proporciona informacion (instruccion) sino
gue forma (educa) creando habitos de reflexion, analisis, esfuerzo,
concentracion y recrea, hace gozar, entretiene y distrae. Una persona
con hébito de lectura posee autonomia cognitiva, es decir, esta
preparada para aprender por si mismo durante toda la vida. En esta
época de cambios vertiginosos en la cual los conocimientos envejecen
con rapidez, es fundamental tener un habito lector que nos garantice
tener conocimientos frescos, actualizados pues ello nos vuelve laboral y
académicamente mas eficientes y competentes en el campo laboral o
académico. Tener una fluida comprension lectora, poseer habito lector,
hoy en dia, es algo mas que tener un pasatiempo digno de elogio es
garantizar el futuro de las generaciones que en este momento estan
formandose en las aulas. Veamos, a continuacion, algunas de las
razones por las cuales debemos optar por un proyecto lector serio y

creativo.

e La lectura ayuda al desarrollo y perfeccionamiento del lenguaje.
Mejora la expresion oral y escrita y hace el lenguaje mas fluido.
Aumenta el vocabulario y mejora la redaccion y ortografia.

e La lectura nos permite aprender cualquier materia desde fisica
cuantica hasta matematica financiera. No hay especialidad profesional
en la que no se requiera de una practica lectora que actualice
constantemente los conocimientos para hacernos mas competentes

dia a dia.

e La lectura mejora las relaciones humanas, enriqueciendo los

contactos personales pues facilita el desarrollo de las habilidades
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sociales al mejorar la comunicaciéon y la comprension de otras
mentalidades al explorar el universo presentado por los diferentes

autores.

La lectura da facilidad para exponer el propio pensamiento y posibilita
la capacidad de pensar. En el acto de leer, se establecen conceptos,
juicios y razonamientos ya que, aungue no seamos conscientes de
ello, estamos dialogando constantemente con el autor y con nuestra

propia cosmovision.

La lectura es una herramienta extraordinaria de trabajo intelectual ya
que promueve el desarrollo de las habilidades cognitivas
fundamentales: comparar, definir, argumentar, observar, caracterizar,

etc.,

La lectura aumenta nuestro bagaje cultural; proporciona informacion,
conocimientos de diferentes aspectos de la cultura humana.

La lectura amplia los horizontes del individuo permitiéndole ponerse
en contacto con lugares, gentes, experiencias y costumbres lejanas a

él en el tiempo o en el espacio.

La lectura estimula y satisface la curiosidad intelectual y cientifica.

La lectura desarrolla la creatividad pues al ampliar nuestro horizonte
lexicologico y cultural nos brinda el desarrollo de los principales
indicadores de creatividad como son: la fluidez, la flexibilidad, la
originalidad y la sensibilidad.

La lectura nos vuelve mas tolerantes, menos prejuiciosos, mas libres,

mas resistentes al cambio, mas universales y mas orgullosos de lo

nuestro
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e La lectura es una aficion que dura toda la vida que puede practicarse
en cualquier tiempo, lugar, circunstancia. Nos libra de los males de

nuestro tiempo: la soledad, la rutina, etc.

En la compresion de textos orales y escritos no solamente es relevante
el nivel de comprension lectora que pueda alcanzar el lector, es de
trascendental importancia el ¢ Como lo hace?; es decir, las estrategias y
las técnicas que utilizan tanto los docentes como los estudiantes. Con
una adecuada metodologia que oriente el proceso lector, se ahorra
recursos de tiempo y se eleva la productividad, por lo que es
imprescindible que los docentes apliqguen técnicas variadas de lectura

que permitan cumplir el proceso de prelectura, lectura y poslectura.

PROCESO DE LA LECTURA

De acuerdo al curriculo nacional de la Educacion General Basica, 2010,
planteado por el Ministerio de Educacion, cada area esta disefiada y
organizada por bloques curriculares, donde se destaca el Eje Curricular
Integrador, los Bloques Curriculares y Los ejes de Aprendizaje,
conformados por las macrodestrezas de escuchar, hablar, leer y escribir;

ademas, texto y literatura.

En el caso del primer bloque de leer, se plantea un proceso claramente
establecido, con la finalidad de que los docentes cumplan las fases de la
lectura y eleven el nivel de comprension lectora en los estudiantes. El
proceso para leer planteado por el Ministerio de educacién es el

siguiente

4.1. Prelectura.

La prelectura tiene como propdsito analizar paratextos, reconocer

el tipo de textos, la funcion comunicativa, autor y formato.

103



4.2.

Determinar la clase de texto y relacionarlo con otros textos del
mismo tipo, activar los saberes previos sobre el tema de la
lectura, elaborar predicciones a partir de un titulo, ilustracion,
portada nombres de personajes y palabras clave. Plantear
expectativas en relacion al contenido del texto. Establecer
relaciones con otros textos acerca de los mismos temas, autores y
personajes. Determinar el tipo de lectura a llevarse a cabo: lectura
superficial (rApidamente se tiene una vision clara de lo que dice el
texto y como esta organizada, se pueden también localizar datos)
y lectura atenta (comprender todo lo que dice el texto, ideas
principales e ideas secundarias)

Lectura.

Leer a una velocidad adecuada de acuerdo al objetivo del lector y
a la facilidad o dificultad del texto. Comprender ideas que no estén
escritas expresamente y las que estan explicitas, hacer y
responder preguntas del texto que se refieran a lo literal y a lo
gue debe deducirse, comparar lo que se sabia del tema con lo
gue el texto contiene, verificar lo que se predijo, hacer relaciones
entre lo que dice el texto y la realidad, ordenar informacién y
poder seguirla en un texto, parafrasear informacion, descubrir las
relaciones de distintas formas de una misma palabra, de una
palabra nueva con otra desconocida y entre diversas formas de la

misma palabra flexion, derivacién y composicion.

Ademas, se debe seleccionar cuél es el significado correcto de
una palabra segun el contexto, elegir en un diccionario la
acepcion correcta de una palabra, reconocer palabras y frases y
recordar su significado con rapidez, pasar por alto palabras
nuevas gque no son relevantes para entender un texto, dividir un
texto en partes importantes, discriminar entre ideas principales e

ideas secundarias, reconocer las relaciones de significado entre
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4.3.

las diferentes partes de la frase, buscar y encontrar informacion

especifica.

Poslectura.

Identificar elementos explicitos del texto, establecer secuencias
de acciones y relaciones de antecedente consecuente, ordenar
informacion en forma secuencial, ordenar informacion en
esquemas graficos, relacionar temporalmente personas Yy
acciones, vincular espacialmente personas y acciones, extraer la
idea global del texto, sintetizar textos, resumir la informacion en

esquemas y guiones.

5. TIPOS DE LECTURA

5.1.

5.2.

5.3.

Global

Tiene como finalidad tomar contacto con los contenidos
fundamentales para formarse una idea general o de conjunto muy
clara, aunque sin descender a detalles, la mente se cifie a lo

esencial.

Selectiva.

Busca aspectos concretos de interés para el lector. Descubre lo
que le interesa, extrae del resto de la informacion y lo internaliza
para utilizarlo cuando sea necesario. Se prescinde de aquellos

gue no sea de interés.

Critica.

Pretende entender, decodificar lo que quiere comunicar el autor
del texto y permite contrastar con nuestras ideas ya formadas al

respecto sobre el mismo tema.
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Segun el Dr. Armando Arturo Castillas Castafiedas y San Luis
Potosi, se puede hacer la distincion entre la lectura critica y el
pensamiento critico de la siguiente manera: actualmente se debe
utilizar la lectura critica y el pensamiento critico para enfrentar
diferentes medios de comunicacion reales o virtuales (impresos,
radio, television e Internet) y diferentes tipos de textos o libros
(impresos, digitales o electrénicos, graficas, tablas, diagramas,

mapas, formatos, fotografias, etc.)

La lectura critica es una técnica que permite descubrir la
informacién y las ideas dentro de un texto o libro escrito, el
pensamiento critico es una técnica para evaluar la informacion y

las ideas para decidir que aceptar y creer.

La lectura critica pareceria anteceder al pensamiento critico. Pero
el punto es que solamente cuando se ha entendido
completamente un texto (lectura critica) se pueden evaluar con
exactitud sus aseveraciones (pensamiento critico), primero hay
gue comprender y después hay que opinar. Para poder emitir un
juicio u opinién es necesario haber comprendido lo que se leyd,
en la préactica la lectura critica y el pensamiento critico van de la

mano.

Si el pensamiento y la lectura critica estan tan intimamente
unidos, ¢Por qué es util hacer la distincion?, lo que convierte en
atil hacer la distincién, se encuentra en recordar que debe leer
cada texto por sus propios méritos, sin que se impongan el
conocimiento previo del lector o los puntos de vista que sobre él
se puedan tener (leer de forma neutral). Se deben evaluar las
ideas mientras se lee, y se debe también evitar distorsionar el

sentido que contiene el texto.
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5.4.

5.5.

Comprensiva.

consiste en desentrafiar perfectamente todo el contenido del
documento escrito, aunque el texto se resista un poco a ser
descubierto el mensaje que encierra .Para conseguir, desentrafiar
es necesario persistencia ,conviccion y hasta sagacidad .Aqui el
lector se hace todo tipo de preguntas l6gicas tratando de dar las

respectivas respuestas.

Reflexiva.

Invita a pensar, filosofar, profundizar. A medida que se lee, en
forma lenta y reposada, se produce una lluvia de ideas de gran
calidad y riqueza de contenidos que el lector va cotejando,
jerarquizando y relacionando, buscando todas las afinidades,
aproximaciones y contrastes. Requiere mas dedicacién y tiempo
porque constituye el grado mas elevado de abstraccién y reflexion

del que se alimenta el pensamiento creativo.

6. FORMAS Y ESPACIOS PARA INCENTIVAR A LA LECTURA

6.1.

La lectura en el hogar.

Segun Luciano Fernandez Quinta (2007), como padres de familia
tenemos como deber inculcar en nuestros hijos este gusto,
principalmente porque ello conllevara a que vean el estudio con
placer y facilitara el aprendizaje. Para incentivar a los nifios a la

lectura tomaremos en cuenta los siguientes consejos:

Forme una pequefia biblioteca en la casa, aunque sea con

libros de bajo costo incluso con libros de segunda mano.
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Escoja libros que estén al alcance de sus hijos: literatura
sencilla, poesia, divulgacion cientifica, libros infantiles,
diccionarios, enciclopedias, etc., también déjelos escoger sus

libros cuando visiten las librerias.

Lea en la casa para dar ejemplo a sus hijos. Usted, padre o

madre de familia es un ejemplo que ellos seguiran.

Lea en voz alta a los nifios que aun no saben leer pero léales
de una manera adecuada es decir, cambiando la voz en cada
personaje y gesticulando de acuerdo con la trama del libro,
esta actividad no sélo reforzara lo aprendido, sino que también
despertara en los nifios el interés por la investigacion; ademas,
servird para que los nifios se den cuenta de que la lectura tiene

aplicacion practica.

Al terminar la lectura del libro, dense un premio todos con un
paseo o una salida a comer fuera de casa u otra actividad que

todos disfruten.

Siempre que la ocasiébn lo amerite, regaleles libros
independientemente de que les regale otra cosa también. El
dia del cumpleafios de sus hijos puede regalarles un juguete o
una prenda de vestir y un libro, asi se daran cuenta del valor
gue usted le da a los libros. Con el tiempo ellos llegaran a

apreciarlos tanto como usted.
Participen en juegos de mesa que se relacionen con la lectura.

También hagan crucigramas en familia. Para ello auxiliense

con una enciclopedia o un diccionario enciclopédico.
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6.2.

e Cuando exista una pelicula basada en un libro (adecuada para
los hijos), prométales llevarlos a verla o rentarla en cuanto

terminen de leer el libro.

Fomentar la lectura desde casa

Martha Vasquez Reina (2008), la familia desempefia un papel

fundamental en el fomento del habito lector de los menores.

¢ Por qué algunos nifios leen mucho y otros tan poco? La respuesta
a esta pregunta no esta siempre entre las cuatro paredes del aula
escolar. Aunque dentro de ellas se aprende la técnica, el habito -
gue es lo importante- se adquiere en el hogar. Los padres, con su
actitud y motivacion, pueden lograr que los hijos aprendan a amar
la lectura y a incluirla dentro de sus actividades preferidas de ocio.

En afio 2007 el Barémetro de habitos de lectura y compra de libros
publicado trimestralmente por la Federacion de Gremios de
Editores de Espafia incluyera a los menores entre 10 y 13 afios en
la poblacion objeto de estudio, un dato significativo resalta entre

todos los demas: este grupo de edad es el mas lector de Espafia.

Los datos son contundentes: mientras que entre la poblacion mayor
de 14 afos tan sélo un 53,9% se puede considerar como lectora,
ya sea habitual u ocasional, entre los nifios de 10 a 13 afios este
porcentaje se eleva al 81,9%, de ellos, el 65,5% son lectores

frecuentes, es decir, que leen libros diaria 0 semanalmente.
La conclusion es evidente, las familias, al igual que el profesorado

y la escuela, tienen un papel determinante en el fomento del habito

lector entre los mas pequefios.
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6.3.

6.4.

Si tu lees, ellos leen.

"Si tu lees, ellos leen", asi rezaba la conocida campafia lanzada por
el Ministerio de Cultura, enmarcada dentro del Plan de Fomento de
la Lectura, con el objetivo de incidir sobre el papel decisivo de las
familias en el incremento de los indices de lectura de nifios y
jovenes. Efectivamente, por mimetismo los hijos tienden a copiar
las actividades realizadas por los padres y es mucho mas probable
gue un nifio criado en un hogar donde la lectura sea una actividad
cotidiana adquiera mas facilmente el hébito de lectura que otro
criado en un hogar donde no se lea con demasiada frecuencia. Tal
como afirman Gretel Garcia y Eduardo Torrijos, en su libro 'Juegos
para fomentar la lectura infantil’, "el nifio que ve a sus padres leer,
cuidar sus libros o interesarse por la lectura sobre sus temas

favoritos sentird la tentacién de mirar, tocar y leer algun libro".

Pero, logicamente, no todos los progenitores son unos avidos
lectores y esto no significa que tengan la batalla perdida, ni mucho
menos: siempre que exista interés y disposicion por fomentar que
sus hijos lean y comprendan la importancia que esta actividad
tendra en su futuro, podran lograr con muchas de sus acciones
diarias que los menores incluyan la lectura dentro de sus

actividades favoritas.

Consejos que invitan a leer

Se debe empezar desde pequefio, no es necesario esperar a que
el nifio aprenda a leer para fomentar en él, el amor por la lectura; el
periodo anterior a los seis afos, edad madurativa en la que los
nifos empiezan a leer, es fundamental para potenciar sus habitos
posteriores. Leer con ellos es la principal actividad que los padres
deben realizar en estas edades, crear un momento especial de

lectura al dia, en un lugar tranquilo, ayudara a que el nifio asocie el
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hecho de leer a un acto placentero, en el que su padre o madre
esta por completo dedicado a él; asimismo, el nifio, gracias a estas
lecturas, comenzara a asociar los sonidos con las palabras,
ampliard su vocabulario, en definitiva, adquirird unas habilidades
previas que hara que el posterior proceso de aprendizaje de la

lectura sea mas facil.

Regalar libros, regalar un libro a un nifio, de la misma manera que
se regala cualquier otro juego o juguete, incluso darle la categoria
de regalo especial, por ejemplo haciendo que regale él libros a sus
amigos en sus cumpleafios, ayudara a que los pequefios
identifiquen los libros como algo valioso e importante; asimismo, es
conveniente llevarlo con frecuencia a una libreria, para que elija los
que mas le gustan, para que vea como se renuevan los titulos y

pueda esperar con ansia el momento de recibirlos.

Ensefiarle la utilidad de la lectura, ademas de ser una actividad
placentera y de ocio, los niflos deben conocer que la lectura es
también una fuente de conocimiento; una de las mejores ocasiones
para demostrarselo es buscando en los libros las respuestas a
muchas de las multiples dudas y preguntas que diariamente
plantean a sus padres; leerle el significado de una palabra en un
diccionario o ensefiarle una fotografia en un libro de aquello que
desconoce hard comprender al nifio la utilidad de los libros. Por
otra parte, cuando el nifio muestre un interés significativo por un
tema concreto, los padres también pueden buscar en la biblioteca o
comprar un libro relacionado con ese tema, de modo que el
pequeiio sepa que gracias a los libros puede ampliar sus

conocimientos sobre aquello que le interesa.

Es importante concederle un sitio para que pueda colocarlos

ordenadamente y acceder a ellos con facilidad.

Crear su propia biblioteca, ademas de que el nifio comience su

propia coleccion de libros desde pequefio, es importante
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6.5.

concederle un sitio para que pueda colocarlos ordenadamente y
acceder a ellos con facilidad, para que cuando sienta el deseo de
leer pueda hacerlo y elegir el libro que quiera sin dificultad. Podra
servir de ayuda el ensefarle a clasificarlos por temas, por autores,
por colecciones, etc., fomentando de esta manera también el habito
del orden en él; una idea original puede ser catalogarlos con
gomets de colores, marcando por ejemplo los que ya se ha leido, o

los preferidos, asi podra encontrarlos siempre facilmente.

No obligarle a leer, tal como afirma Daniel Pennac, en su ensayo
'‘Como una novela', donde aborda la problemética de la falta de
lectura en los adolescentes, "el verbo leer no tolera el imperativo",
es decir, el obligar a leer no lleva a ningun resultado positivo al
igual que cualquier cosa impuesta por los adultos. Lo importante no
es conseguir que el nifo lea, el logro es que quiera leer y para eso
hay que darle la libertad de elegir hacerlo o no; el papel de los
padres en este sentido debe ser fomentar el interés hacia la lectura
con pasos y actividades como los que se han mencionado
anteriormente. Sélo de este modo se lograra que el dia de mafiana
cuando la lectura de una obra se acerque al final, el nifio en vez de
alegrarse por terminar el libro se lamente de que la diversién se

acaba.

La lectura en los actos cotidianos

La palabra leer no tiene por qué estar asociada necesariamente a un
libro. Si nos paramos a pensar, leer es un acto cotidiano que
realizamos cientos de veces al dia, incluso sin darnos cuenta;
leemos los rétulos de las tiendas, las etiquetas de los productos en
el supermercado, un mail, una carta del banco o una simple placa en
la calle; ¢por qué no aprovechar estos pequefios actos de lectura
para habituar a los nifios a ella?, asi podran alcanzar a comprender

de la manera mas practica posible la utilidad que tiene la lectura en
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la vida cotidiana y la importancia de ésta en el transcurso del dia a

dia.

7. PRECISIONES METODOLOGICAS PARA LEER.

En relacién con la lectura, dentro de las destrezas que se pretenden
desarrollar se encuentran las de prelectura que consisten en hacerse
una idea rapida del contenido y de la organizacion del texto, asi como
localizar algunos datos. En este caso es imperioso que el docente
trabaje desde el analisis de los paratextos y las expectativas e hipotesis

de lectura en relacién con los textos a los que se enfrente el estudiante.

Es necesario que durante la lectura los estudiantes comprendan ideas
gue no estén escritas expresamente y las que estan explicitas; que
puedan elaborar y responder preguntas del texto que se refieran a lo
literal y a lo que debe deducirse, y realizar comparaciones entre lo que
se sabia del tema con lo que el texto contiene. En el séptimo grado se
siguen profundizando estrategias que permiten seleccionar cual es el
significado correcto de una palabra segun el texto y discriminar entre

ideas principales e ideas secundarias.

También se propone trabajar con destrezas que se relacionen con la
poslectura, tales como utilizar organizadores graficos para informacion
explicita del texto o sintetizar la informacion en esquemas y guiones. De
esta manera los alumnos procesaran la informacion comprendida en la

produccién de otros textos teniendo como base lo leido.

Se sugiere al igual que en los afios anteriores, continuar trabajando la
argumentacion como medio que permite expresar opiniones a través de
la lectura de los textos. Lo que habilita a los nifios para afirmar y
sostener posiciones e ideas personales, es necesario que los docentes
insistan en el respeto por la opinion de los demas; en el planteo claro y
fundamentado de toda afirmacion; en la escucha sin interrupcion de la

posicion de su interlocutor; en el planteamiento de refutaciones; y en la
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capacidad de utilizar mecanismos orales y escritos de sintesis en la

elaboracion de conclusiones.

Al terminar de leer los textos literarios, los maestros planifican
actividades para crear leyendas literarias cambiando los finales o
intercambiando personajes para producir nuevas leyendas; analizar
poemas de autor; recolectar poemas para elaborar albumes; crear
historietas sobre sus propias experiencias, entre otros. Con estas
actividades se podria lograr que la lectura sea completa y placentera;
que disfruten de lo que leyeron, que usen la informacion contenida en las

obras para crear otros productos que posibiliten la comunicacion literaria.

COMPRENSION DE TEXTOS

8.1. ¢Qué significa comprender un texto?

La comprensién de un texto es un hecho en el que interactdan un
autor que es quien comunica unas ideas y un lector, quien
interpreta el mensaje del autor. Para que dicha interaccion sea
posible, el lector debe activar los conocimientos que posee sobre
el tema, las experiencias que ha adquirido a lo largo de su vida, el
conocimiento que tiene de su lengua materna y la vision del

mundo que ha configurado con sus conocimientos y experiencias.

La comprensién de un texto o de un discurso oral, siempre es un
acto interactivo, no un acto unidireccional en el que un emisor

comunica algo que debe ser asimilado o entendido por otro.
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1.

CATEGORIA 2

NIVELES DE COMPRENSION LECTORA.

1.1

1.2.

Nivel literal

Para poder comprender un texto en su totalidad, es necesario
comprender lo que el autor quiere comunicar, es decir comprender un
texto en su nivel literal. Comprender un texto en el nivel literal es
comprender todo aquello que el autor comunica explicitamente a
través de este. Es decir, comprender todas las palabras que aparecen
en el (o al menos las palabras que son indispensables para entender
el sentido del texto), comprender todas las oraciones que hay escritas
en él y comprender cada parrafo para llegar a una idea completa de lo

gue el autor ha escrito.

Para comprender un texto en el nivel literal, el lector recurre a todo el
vocabulario que posee y que ha venido adquiriendo desde cuando
nacié; ademas, recurre a los diferentes significados que puede tener
una palabra en el uso coloquial o cotidiano, en ciertas regiones, o0 en
ciertos contextos. Recurre a su conocimiento intuitivo (o académico)
de cémo funciona su lengua, como se estructuran las oraciones y los
parrafos, que quieren, decir ciertas expresiones en su cultura o en su
lengua en general y recurre también al sentido comun de cémo se

establecen ciertas relacione entre ideas.

Nivel inferencial

Cuando un lector esta en capacidad de dar cuenta de que fue lo que

el autor quiso comunicar, podra interpretarlo en un nivel inferencial.
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Esto no quiere decir que sea un proceso lineal en el que primero se
comprende lo que el autor dice y luego se interpreta lo que quiso
decir. Es un proceso en el cual el lector siempre se estd moviendo
entre los diferentes niveles de comprension. El lector, gracias a su
competencia y conocimiento linguistico lee de corrido y sin necesidad
de detenerse a meditar sobre que dice el autor, va interpretando el
texto de los tres niveles. Solamente cuando se enfrenta a una
dificultad para entender lo que dice el autor, el lector se ve obligado a
concentrarse en el nivel de comprension literal, sin combinarlo con los
otros dos niveles. En ese momento utiliza conscientemente alguna

estrategia para comprender una palabra o una oracion.

Veamos cémo funciona lo que se acaba de decir: cuando el lector se
encuentra con una palabra que no comprende, conscientemente
trabaja alguna de las estrategias para extraer su significado (nivel
literal). Una vez que se aproxima al significado de esa palabra, vuelve
a la lectura y a la comprensién global del texto dice. Puede suceder
también que el lector se encuentre con una oracibn que no
comprende a la primera vez que lee. Entonces, se concentra
conscientemente en utilizar alguna estrategia para entender esa
oracion (nivel literal): pero cuando puede expresar la idea del autor en
forma clara, vuelve al nivel de interpretacion del texto, combinando los

tres niveles.

Comprender un testo en nivel inferencial significa interpretar todo
aquello que el autor quiere comunicar, pero que en algunas ocasiones
no lo dice o escribe explicitamente. Sin embargo, a partir de lo que si
dice el autor, un lector puede entender eso que el autor “quiso
comunicar”. Esto quiere decir, que el autor da pistas sobre otras ideas
gue no aparecen explicitas en el texto, a través de lo que expresa en
su discurso, el autor comunica estas ideas en forma indirecta. El

lector, como actor de la comprension in inferencial, debe tomar los
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1.3.

elementos que aparecen explicitos en el texto, establecer relaciones
entre ellos para, finalmente, inferir o extraer esas ideas que el autor

no plasmo explicitamente, pero que si quiso comunicar.

Para realizar este tipo de comprension, el lector recurre a muchos
conocimientos que posee como usuario eficiente de su lengua. Esos
conocimientos se refieren a algunos elementos y reglas de
funcionamiento de su lengua, tales como: la forma en que se
construyen las oraciones, lo que significan ciertas expresiones en su
cultura, la forma que se usa comunmente para expresarse en su
cultura, el uso que se hace de determinado tipo de textos, la
estructura que tienen esos textos, las relaciones que se pueden

establecer entre diferentes partes de un texto o entre diferentes ideas.

Es decir, el lector debe recurrir a sus conocimientos y experiencia

para interpretar lo que el autor no dice explicitamente.

Como ya dijimos antes, la comprension de un texto no es un proceso
lineal, en el que primero se comprende en un nivel (por ejemplo el
literal) y luego en uno de mayor complejidad (inferencial o critico -
valorativo). Es mas bien un proceso en el que hay saltos de un nivel a
otro. Lo que si es importante tener presente es que los niveles de
comprension inferencial y critico - valorativo solamente son posibles
si hay una comprension literal del texto, pues toda interpretacién o
comprensiéon tienen como base lo que el autor dice. Ni el nivel
inferencial, ni el critico- valorativo pueden ser interpretaciones
acomodaticias de lo que el lector quiera interpretar. Solamente es
posible hacer inferencias y valoraciones de lo que esta escrito en el

texto; es decir, de lo que el autor dice explicitamente.

Nivel critico- valorativo

Comprender un texto en el nivel critico- valorativo significa valorar,

proyectar y juzgar tanto el contenido de lo que un autor plantea en su
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escrito, como las inferencias o relaciones que se pueden establecer a
partir de lo que aparece en el texto producido por un autor. Estos
juicios, valoraciones y proyecciones deben tener una sustentacion,
argumentacion o razén de ser, que el lector debe soportar en los

elementos que aparecen en el texto.

Para comprender un texto en este nivel, el lector debe recurrir a su
sentido comun, a su capacidad para establecer relaciones légicas, a
sus conocimientos sobre el texto 0 sobre el tema del que trata el texto,
a su experiencia de vida o como lector, a su escala de valores
(personal y de cultura a la cual pertenece), a sus criterios personales
sobre el asunto del que trata el texto, a otras lecturas que ha realizado
anteriormente. El lector utiliza todos estos elementos para tomar una
posicion frente a lo que el autor dice 0 expresa en el texto y apara
hacer proyecciones sobre lo que podria implicar o podria suceder,

segun lo que el autor plantea en el texto.

2. ESTRATEGIAS DE COMPRENSION LECTORA.

La comprensién lectora es un proceso de elaboracion mental del significado
por la via de aprender las ideas relevantes de un texto para relacionarlas con
los conceptos ya dotados de significacion para el lector. Es importante para
cada persona que mediante este proceso el lector «interactlie» con el texto,
sin importar la longitud o la brevedad del parrafo. La lectura es un proceso

de interaccion entre el pensamiento y el lenguaje.

El lector necesita reconocer las letras, palabras, frases, oraciones, etcétera.

Sin embargo, cuando se lee no siempre se logra comprender el mensaje que
encierra el texto. Es posible incluso que se comprenda de manera
equivocada. Como habilidad intelectual, comprender implica captar los
significados que otros han transmitido mediante sonidos, imagenes, colores

y movimientos. La comprension lectora es un proceso mas complejo de

118



identificar palabras y significados. Para la comprension lectora se pueden

utilizar las siguientes estrategias.

<N X

2.1.

Uso de vocabulario conocido
uso del contexto
familias de palabras

uso de sindnimos o anténimos.

Uso de vocabulario conocido.

La primera estrategia que un buen lector usa para comprender
palabras es buscar, dentro del vocabulario que conoce, el significado
de las palabras que encuentra en un texto. Un lector adulto sabe el

significado de muchas palabras de las que se encuentra en el texto.

Por tanto, con la mayoria de ellas solo necesita revisar en su mente el
significado. Esto requiere del lector apenas una fraccion de segundo,

imperceptible para el lector mismo.

Dentro de estos saberes, ademas de la cantidad de palabras que
posee el lector, se encuentra el conocimiento del significado de
algunas siglas. Cuando los usuarios encuentran una sigla, pueden
saber de qué se esta hablando, pues conocen a que se refiere esa

sigla.

Ejemplo
Leer las siguientes siglas: MIES, IESS, MSP, UNE, SRI, EEUU, ONG,
MPD, PSP, CAF, UNL

a. Escribir el significado de cada sigla antes escritas.

b. Construya una oracion con cada sigla
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2.2.

Uso del contexto.

¢, Qué es un contexto?

Antes que ingresar a la estrategia de uso del contexto, vamos a definir

que es un contexto.

Partamos de algunos ejemplos para llegar a la definicion del

concepto:

Cuando somos espectadores en una situacion determinada, podemos
ver la situacion determinada, podemos ver la situacién como un “todo
“. Ese todo estd compuesto por varios elementos y cada elemento

debe guardar armonia con los demés elementos y con el todo.

Pongamos el caso de una ceremonia de matrimonio catélico: la novia
va vestida de blanco, muy elegante. El novio va vestido de terno y con
corbata o corbatin, también muy elegante. Las demas de honor llevan
vestido de gala. Todos los invitados estan elegantemente vestidos. De
pronto la gente se queda mirando los pies del novio. ¢ Qué paso?

Pues que el novio estd muy elegante, pero no tiene zapatos de cuero,

sino unos tenis llenos de barro.

¢ Este elemento (el tenis lleno de barro) es arménico con el resto de
elementos? ¢Es armoénico con el todo (es decir esta ceremonias

especifica que estamos narrando)? ¢ Cual es la explicacién?
Después de haber revisado este caso, veamos entonces lo siguiente:
¢,Cuadles son los elementos que estan involucrados en esta situacion?

¢,Como debe ser la relacion entre los diferentes elementos que

componen esta situacion?

A todos los elementos que estan involucrados en una situacién y a la
relacion armonica entre ellos para que puedan formar parte d un todo,
se le llama “CONTEXTQ”.
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2.3.

2.4.

Uso de familia de palabras.

¢ Qué es una familia de palabras?

Entre algunos grupos de palabras, en cualquier lengua existe una
familiaridad, es decir algo en comun, pertenecen a la misma familia.

Vienen de un mismo tronco (como diriamos de las personas de una
familia, esta familiaridad pues de encontrarse entre algunos de sus

partes.

Las palabras en castellano estan formadas por diferentes partes estas
son: raices, sufijos, y prefijos. Generalmente la o las raices de una
palabra portan el significado principal y los prefijos y sufijos
complementan y/o precisan el significado principal.

Tomemos un ejemplo de cOmo estd compuesta 0 constituida una

palabra:

La palabra imparcial tiene una raiz, parcial, y un prefijo, im. Parcial
significa: que se pone en una parte, en un lado; de parte de uno de
los lados, es decir, que juzga o procede poniéndose de parte de una
de las dos personas frente a un conflicto, que procede con
parcialidad. Parcialidad significa: definicion anticipada o prevenciéon a
favor o en contra de alguien o algo, de lo que resulta la falta de

neutralidad o no muy clara rectitud en el modo de juzgar o de actuar.

Entonces parcial es: que juzga sin neutralidad a alguien o a algo.

Uso de sinOnimos y antonimos.

¢, Qué es un sinbnimo?

Algunas palabras del castellano son sin6nimas. Pero no todas las

palabras tienen sindénimos. Ser sin6bnimo es tener un significado
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parecido o cercano al de otra palabra. Segun el significado de sus

partes, la palabra sinénimo quiere decir sin: el mismo- nifio: nombre.

Pero en realidad es: que tiene el mismo significado. Sin embargo,
nunca el significado de las parejas o grupos de palabras que son
sindnimas es totalmente exacto. Siempre hay diferencias.

Ejemplos.

Basura- mugre — suciedad
Maniobra- operacion
Lento-tardo-pausado
Razdn —motivo
Pedn-jornalero
Garua-llovizna

¢, Qué es un anténimo?

Algunas palabras del castellano son antonimas pero no todas las
palabras tienen antonimos. Ser antonimo es tener un significado
opuesto o contrario al de otra palabra. Segun el significado de sus
partes, la palabra antonimo quiere decir anti: el opuesto- nifio:
nombre. Pero en realidad es: que tiene significado opuesto. No
siempre las palabras que parecen antdnimas, en realidad lo son. A
veces hay palabras que se oponen en género (femenino, masculino) o

en otros aspectos, pero no se oponen en su significado. Ejemplos.

Oscuridad — claridad
Hondo- pando
Aspero- suave
Grueso — delgado
Alto — bajo

Limpio —sucio
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3. ESTRATEGIAS PARA IDENTIFICAR LAS IDEAS MAS IMPORTANTES
DE UN TEXTO.

3.1.

Ideas de un texto y texto como totalidad.

Un texto tiene muchas ideas. Cuando un autor va a escribir u texto, se
plantea un tema, un propdsito, una serie de ideas que debe ordenar
de manera que entre todas ellas se desarrolle lo que quiere
comunicar. Y luego desarrolla cada una en un parrafo, ampliandola,
explicando lo que ella significa o representa en su mente,
describiendo el fendbmeno del cual da cuenta o dando ejemplos de ese

fenébmeno o evento.

De esta manera, el escritor va conformando un todo en el que hay
muchas ideas entrelazadas y correlacionadas entre si. Parte de una
pequefia semilla que se va desarrollando hasta tener un arbol con sus

raices, tronco, ramas, hojas y flores o frutos.

Quien contempla el arbol, ve las ramas, el tronco, las hojas y las flores
(cada una de sus partes); pero ho como una rama sin tronco ni como
una hoja sin rama, ni como un tronco sin raiz. Lo ve como un arbol,
pero comienza a descubrir desde las unidades mayores (tronco,
ramas...) hasta las unidades menores que contribuyen a que sea un

arbol (un todo).

El lector hace de quien mira el arbol, el proceso contrario al del
escritor. De ese “todo” que es un texto, que ya encuentra estructurado
de una manera determinada (por el autor), va reconociendo cada una
de sus partes, sin desligarla de la totalidad. Identifica las ideas mas
generales, mas abarcadoras, descubre cudles son las que desarrollan
las generales, descubre los nexos que unen unas con otras, pero no
ve elementos aislados del texto sino partes integrantes de esa
totalidad.
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Descubrir el texto como un sistema de ideas integradas en un todo
implica varias lecturas del mismo. Requiere que, después de
comprenderlo globalmente y en sus elementos menores, el lector

puede comenzar a identificar esas partes que lo componen.

Este primer grupo de estrategias esta encaminado a discriminar entre
ideas de mayor y menor importancia, para ilustrar se cita un ejemplo
gue consta en la pagina 112 del curso de Lectura Critica: Estrategias
de Comprension Lectora del Ministerio de Educacion, editado en el
afno 2010.

“los padres, los educadores y los ninos han de compartir una vision

positiva del ser humano y de sus posibilidades. Encontrar sentido a la

vida, sentirse en mundo acogedor (acoqgido) y acompanado por seres

humanos que tienen recursos gue les permiten ser prosociales e

incluso en determinadas situaciones, altruistas es_muy importante

para sentirse querido y aceptado, para hacer el esfuerzo de descubrir

los mejores recursos propios, mentales y emocionales, y ponerlos a

disposicién de la colaboracion.

La funcién del docente es guiar al estudiante para que pueda
visualizar y distinguir las diferentes partes y el todo que componen el
parrafo, con el objeto que éste pueda comprender las ideas mas

importantes del texto.

4. ACTUALIZACION Y FORTALECIMIENTO CURRICULAR DE LA
EDUCACION GENERAL BASICA 2010.

El Ministerio de Educacion, tomando como base los Obijetivos del Milenio,
Plan Decenal de Educacion 2006-2016, Constitucion Politica del Ecuador
y los resultados de la evaluacion de la Reforma curricular de 1996,
propone en marcha un Curriculo Nacional para la educacién general
basica, cuyo propoésito fundamental es desarrollar en los estudiantes las

destrezas con criterio de desempefio que significa un “saber hacer”,
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desde un enfoque constructivista, donde el estudiante es el centro del

proceso educativo y protagonista de sus propios aprendizajes.

El curriculo actual, tiene como objetivo fundamental, desarrollar la
condicion humana y preparar para la comprension, para lo cual el
accionar educativo se orienta a la formacibn de ciudadanos que
practiguen valores que les permitan interactuar con la sociedad con
respeto, responsabilidad, honestidad y solidaridad aplicando los principios

del buen vivir.

5. BASES PEDAGOGICAS DEL CURRICULO.

El nuevo documento curricular de la educacion general basica se sustenta
en diversas concepciones teéricas y metodolégicas del quehacer
educativo; en especial, se han considerado algunos de los principios de la
pedagogia critica, que ubica al estudiantado, como protagonista principal
del aprendizaje, dentro de diferentes estructuras metodologicas, con
predominio de las vias cognitivistas y constructivistas, estos referentes de
orden tedrico se integran de la siguiente forma.

5.1. El desarrollo de la condiciobn humana y la preparacién para la

comprension.

El proceso de actualizacibn y fortalecimiento curricular de la
educacién general basica tiene como objetivo desarrollar la condicion
humana y preparar para la comprension, para lo cual el accionar
educativo se orienta a la formacién de ciudadanos que practiquen
valores que les permitan interactuar con la sociedad con respeto,
responsabilidad, honestidad y solidaridad, aplicando los principios del

buen vivir.
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5.2.

5.3.

Proceso epistemoldgico: un pensamiento y modo de actuar

l6gico, critico y creativo.

El proceso de construccion del conocimiento del disefio curricular se
orienta al desarrollo de un pensamiento légico, critico, creativo, a
través del cumplimiento de los objetivos educativos que se evidencian
en el planteamiento de habilidades y conocimientos. El curriculo
propone la ejecucion de actividades extraidas de situaciones y
problemas de la vida y el empleo de métodos participativos de
aprendizaje, para ayudar al estudiantado a alcanzar los logros de
desempefio que propone el perfil de salida de la Educacion General
Basica, esto implica ser capaz de: observar, analizar, comparar,
ordenar entramar y graficar las ideas esenciales y secundarias
interrelacionadas, buscando aspectos comunes, relaciones logicas y
generalizaciones de las ideas; ademas, permite reflexionar, valorar,
criticar y argumentar acerca de conceptos, hechos y procesos de
estudio para Indagar y producir soluciones novedosas y diversas a los

problemas, desde los diferentes niveles de pensamientos.

Una vision critica de la pedagogia: aprendizaje productivo y

significativo.

Esta proyeccion epistemologica tiene sustento tedrico en ciertas
visiones de la pedagogia critica, que se fundamenta, en lo esencial,
en el incremento del protagonismo de los estudiantes en el proceso
educativo, en la interpretacion y solucién de problemas, participando
activamente en la transformacion de la sociedad, en esta perspectiva
pedagdgica, el aprendizaje debe desarrollarse esencialmente por vias
productivas y significativas que dinamicen la metodologia de estudio,
para llegar a la por procesos tales como: el desarrollo de destrezas
con criterios de desempeiio, el empleo de las tecnologias de la
informacion y la comunicacion, la evaluacion integradora de los

resultados del aprendizaje.
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5.4.

5.5.

El desarrollo de destrezas con criterios de desempefio.

La destreza es la expresion del “saber hacer” en los estudiantes, que
caracteriza el dominio de la accion. En este documento curricular se
ha afnadido los “criterios de desempefo” para orientar y precisar el
nivel de complejidad en el que se debe realizar la accion, segun
condicionantes de rigor cientifico-cultural, espaciales, temporales, de

motricidad, entre otros.

Las destrezas con criterios de desempefio constituyen el referente
principal para que los docentes elaboren la planificacion
microcurricular de sus clases y las tareas de aprendizaje. Sobre la
base de su desarrollo y de su sistematizacion, se aplicaran de forma
progresiva y secuenciada los conocimientos conceptuales e ideas
teoricas, con diversos niveles de integracion y complejidad.

El empleo de las tecnologias de la informacion y la

comunicacion.

Otro referente de alta significacién de la proyeccién curricular es el
empleo de las TIC (Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién)
dentro del proceso educativo, es decir, de videos, television,
computadoras, internet, aulas virtuales y otras alternativas, para

apoyar la ensefianzay el aprendizaje, en procesos tales como:

e Busqueda de informacion con rapidez.

e Visualizacién de lugares, hechos y procesos para darle mayor
objetividad al contenido de estudio.

e Simulacién de procesos o situaciones de la realidad.

e Participaciéon en juegos didacticos que contribuyen de forma
lidica a profundizar en el aprendizaje.

e Evaluacién de los resultados del aprendizaje.
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5.6.

e Preparacion en el manejo de herramientas tecnologicas que se

utilizan en la cotidianidad.

En las precisiones de la ensefianza y el aprendizaje incluidas dentro
del documento curricular, se hacen sugerencias sobre los momentos y
las condiciones ideales para el empleo de las TIC, que podran ser
aplicadas en la medida en que los centros educativos dispongan de los

recursos para hacerlo.

La evaluacion integradora de los resultados del aprendizaje.

La evaluacion permite valorar el desarrollo y cumplimiento de los
objetivos de aprendizaje a través de la sistematizacion de las destrezas
con criterios de desempefio. Se requiere de una evaluacién
diagnodstica y continua que detecte a tiempo las insuficiencias y
limitaciones de los estudiantes, a fin de implementar sobre la marcha

las medidas correctivas que la ensefianza y el aprendizaje requieran.

Los docentes deben evaluar de forma sistematica el desempefio
(resultados Concretos del aprendizaje) de los estudiantes mediante
diferentes técnicas que permitan determinar en qué medida hay
avances en el dominio de las destrezas con criterios de desempefio
para hacerlo es muy importante ir planteando, de forma progresiva,
situaciones que incrementen el nivel de complejidad de las habilidades
y los conocimientos que se logren, asi como la integracion entre

ambos.

Al evaluar es necesario combinar varias técnicas a partir de los
indicadores esenciales de evaluacion planteados para cada afio de
estudio: la produccion escrita de los estudiantes, la argumentacion de
sus opiniones, la expresion oral y escrita de sus ideas, la interpretacion
de lo estudiado, las relaciones que establecen con la vida cotidiana y
otras disciplinas, y la manera como solucionan problemas reales a

partir de lo aprendido.
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Como parte esencial de los criterios de desempefio de las destrezas
estan las expresiones de desarrollo humano integral, que deben
alcanzarse en el estudiantado y que tienen que ser evaluadas en su
guehacer practico cotidiano (procesos) y en su comportamiento critico-

reflexivo ante diversas situaciones del aprendizaje.

Para evaluar el desarrollo integral deben considerarse aspectos como:

e Las practicas cotidianas de los estudiantes, que permiten valorar el
desarrollo de las destrezas con criterios de desempefio tanto al
principio como durante y al final del proceso, a través de la realizacion
de las tareas curriculares del aprendizaje; asi como en el deporte, el
arte y las actividades comunitarias.

e La discusion de ideas con el planteamiento de varios puntos de vista,

la argumentacion, y la emision de juicios de valor.

e La expresion de ideas propias de los estudiantes a través de su
produccion escrita.
e La solucibn de problemas de distintos niveles de complejidad,

haciendo énfasis en la integracién de conocimientos.

Se recomienda que en todo momento se apligue una evaluacion
integradora de la formacién intelectual con la formacion de valores
humanos, lo que debe expresarse en las calificaciones o resultados que
se registran oficialmente y que se deben dar a conocer a los estudiantes

durante el desarrollo de las actividades y al final del proceso.

6. PERFIL DE SALIDA DE LOS ESTUDIANTES DE EDUCACION BASICA.

La Educacion General Basica en el Ecuador, abarca diez afios de estudio,

desde primero de basica hasta completar el décimo afio, donde los jovenes
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estan preparados para continuar los estudios de Bachillerato y participar en
la vida politica y social, conscientes de su rol histérico como ciudadanos

ecuatorianos.

Este nivel educativo permite que el estudiantado desarrolle capacidades
para comunicarse, interpretar y resolver problemas, y para comprender la

vida natural y social.

Los jovenes que concluyen los estudios de la Educacion General Basica

seran ciudadanos capaces de:

e Convivir y participar activamente en una sociedad intercultural y

plurinacional.

e Sentirse orgullosos de ser ecuatorianos, valorar la identidad cultural
nacional, los simbolos y valores que caracterizan a la sociedad

ecuatoriana.

e Disfrutar de la lectura y leer de una manera critica y creativa.

e Demostrar un pensamiento ldgico, critico y creativo en el analisis y

resolucién eficaz de problemas de la realidad cotidiana.

e Valorar y proteger la salud humana en sus aspectos fisicos,
psicoldgicos y sexuales.

e Preservar la naturaleza y contribuir a su cuidado y conservacion.

e Solucionar problemas de la vida cotidiana a partir de la aplicacion de
lo comprendido en las disciplinas del curriculo.

e Producir textos que reflejen su comprensién del Ecuador y el mundo
contemporaneo a través de su conocimiento de las disciplinas del

curriculo.
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e Aplicar las tecnologias en la comunicacién, en la solucién de
problemas practicos, en la investigacion, en el ejercicio de

actividades académicas.

e Interpretar y aplicar a un nivel basico un idioma extranjero en

situaciones comunes de comunicacion.

e Hacer buen uso del tiempo libre en actividades culturales,
deportivas, artisticas y recreativas que los lleven a relacionarse con
los demas y su entorno, como seres humanos responsables,
solidarios y proactivos.

e Demostrar sensibilidad y comprensidon de obras artisticas de

diferentes estilos y técnicas, potenciando el gusto estético.

7. LA IMPORTANCIA DE ENSENAR Y APRENDER LENGUA Y
LITERATURA

Desde siempre, la ensefianza del lenguaje ha sido el tema mas
importante de la escolarizacion del estudiantado del Ecuador. Esta
situacion no ha cambiado, lo que se modifico es el enfoque que se le da
a la ensefianza de la lengua. Es imperativo, entonces, resignificar en la
actualidad lo que se entiende por la enseflanza y aprendizaje de esta

area especifica.

Asimismo es necesario, junto con la resignificacién del enfoque del area,
cambiar el nombre de la materia. Por esta razon en este fortalecimiento,
se ha categorizado a la Literatura como un arte que posee sus propias
caracteristicas y una funciéon particular diferente. La Literatura es una
fuente de disfrute, de conocimientos a través de una mirada estética, de
juego con el lenguaje, de valoracion de aspectos verbales en

circunstancias concretas y debe respetarse desde esta perspectiva.

Segun Daniel Cassany (1997), pagina 84. “Aprender Lengua significa

aprender a usarla a comunicarse o0, si ya se domina algo, aprender a
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comunicarse mejor y en situaciones mas complejas”. La lengua

representa una herramienta fundamental para la interaccion social.

Utilizamos la lengua para comunicarnos, para establecer vinculos con
los demas patrticipantes de la sociedad a la que pertenecemos y por lo
tanto, la funcién y los objetivos que persiguen son mas amplios: solicitar,
agradecer, persuadir y expresar. Es decir, la lengua es comunicacion;
esa es su esencia y su fin dltimo en contraposicién con el Lenguaje que

representa la facultad humana de emitir sonidos con sentido.

Por estas razones, se considera que el area debe denominarse “Lengua
y Literatura” porque representa las dos realidades diferentes que se
analizaran y sobre las que se reflexionara, y de esta manera conocer
tanto las relaciones que se establecen entre los elementos que las
integran como el uso que se hace de estos para convertirse en personas

competentes comunicativas.

La lengua es el instrumento simbdlico mediante el cual, como usuarios,
modificamos nuestro entorno para acceder a una vision particular del
mismo. Posibilita, ademas, la practica linglistica, es decir, se aprende a
usar la lengua para ser mas efectivos en su manejo. Incluso, es una
herramienta que permite la estructuracion del pensamiento y la reflexion

sobre si misma para adquirirla de manera mas efectiva.

Por estos motivos, ensefiar lengua debe aportar habilidades vy
conocimientos minimos para desenvolverse en el mundo estructurado y
dirigido por personas alfabetizadas. Ademas, posibilita la comunicacion

y, desde esta perspectiva, el desarrollo de la competencia comunicativa.

La lengua es comunicacién y eso hace que posea una dimension

social imposible de ignorar.

El enfoque comunicativo plantea que la ensefianza de la lengua debe centrarse

en el desarrollo de las habilidades y conocimientos necesarios para
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comprender y producir eficazmente mensajes linglisticos en distintas

situaciones de comunicacion.

Desde este enfoque, se propone ensefiar la lengua partiendo de las
macrodestrezas linguisticas: hablar, escuchar, leer y escribir textos
completos en situaciones comunicativas reales. Esto no quiere decir de
ninguna manera gque la ensefanza sistematica de los elementos de la
lengua quede relegada, por el contrario, apoyara el desarrollo de las
macrodestrezas linguisticas necesarias para que el estudiantado se

convierta en comunicador eficiente.

De este modo, aprender Lengua y Literatura posibilita que la alumna 'y el
alumno desarrollen destrezas para interactuar entre si y usen la lengua
en beneficio de la interaccion social. Esto explica, a su vez, la vision de
la lengua como area transversal sobre la que se apoyaran otras areas
del aprendizaje escolar, porque es la escuela la que debe favorecer la
participacion de las nifias, los nifios y los adolescentes en una variedad
de experiencias que les permitan desempefiar los roles que tendran que

practicar fuera de ella.

Para desarrollar las macrodestrezas linguisticas (escuchar, hablar, leer y
escribir), el profesorado debera trabajar con las micro habilidades que se
involucran en estos procesos de manera progresiva, sistematica y
recursiva durante toda la Educacion General Basica comenzando con la
alfabetizacion; pero también desde la necesidad de comunicar: solo si se
tiene que escribir una solicitud real para pedir algo real, el que escribe se
interesara en la estructura de la solicitud, la forma de consignar el
destinatario, qué lenguaje se usa, coOmo se construyen los parrafos,

como se usan los verbos, entre otros aspectos.

Por esta razén el Eje Curricular Integrador del area se denomina:
‘Escuchar, hablar, leer y escribir para la interaccién social”; del
mismo que se desprenden seis Ejes del Aprendizaje que se encuentran

presentes en todos los afios de Educacion General Basica; estos sirven
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de base para articular los Bloques Curriculares conformados por las

diversas tipologias textuales.

Las macrodestrezas escuchar, hablar, leer y escribir, constituyen los
cuatro primeros ejes del aprendizaje, ademas se plantean el texto y la
literatura como mediadores del desarrollo de personas competentes
comunicativas. Es importante tener en cuenta en la ensefanza de la
lengua que leer es comprender. No se debe hablar de lectura de textos
(menos aun de lectura comprensiva), sino de comprension de textos

mediante destrezas especificas que se deben desarrollar.

Comprender un texto es releer, buscar entrelineas, inferir, analizar
paratextos, saltarse partes, alterar el orden de lectura y otros. Es un
proceso que debe ensefiarse de manera dindmica para convertir al
estudiantado en lectores curiosos y autbnomos. Sera necesario recalcar
gue no existe tampoco un uUnico camino de lectura. Cada lector, de
acuerdo con sus intereses, presta atencion a las partes del texto que
considera mas importantes, al objetivo de lectura planteado, al tipo de
lectura que se llevara a cabo (no es lo mismo la lectura literaria de
novelas que la lectura de una noticia) o a la transaccion que se produce
entre los conocimientos que se poseen y los que se estan adquiriendo;
por lo tanto, el profesorado no puede estar cerrado a una Unica
interpretacion, sino que el aula debe ser el ambiente propicio para que

puedan encauzar todas las lecturas que se susciten.

Es necesario enfatizar que los textos (tanto escritos como orales) deben
llegar al aula tal como aparecen en la vida cotidiana, (sin ser
modificados), para que los estudiantes puedan desarrollar el proceso de
comprensiéon y produccion textual en desempefios reales. No hay que
olvidar que los textos son el punto de partida para desarrollar las
macrodestrezas. La idea es que sean textos variados pero especificos
en su objetivo: si se trabaja con noticias o reportajes, se seleccionaran
estos textos radiales o escritos de diversos periddicos y temas en

distintos soportes (TIC).
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La evaluacion debe ser permanente y variada. Para que el docente
inicie este proceso de reflexion es necesario que se pregunte: ¢Qué
deben saber, entender y ser capaces de hacer los estudiantes? ¢Hasta
gué grado de complejidad? ¢Qué actitudes deben demostrar? Estas
preguntas llevaran a los docentes y estudiantes a contextualizar los

objetivos planteados.

Se sugiere que el profesorado prepare instrumentos de evaluacion antes
de realizar el trabajo de ensefianza aprendizaje, de esta forma se
enfocard en evaluar el grado de dominio de la destreza con criterios de

desempeiio al que han llegado sus estudiantes.

Si este dominio no ha sido adquirido de manera completa, el proceso
debera volver a realizarse, para ello los docentes deberan crear
instrumentos de evaluacion diferente, atractiva, recursiva y eficiente. La
evaluacion no debe ser concebida como un fin, sino como un paso en el
proceso educativo que permitira tomar decisiones, hacer correcciones en
su proceso de ensefianza y monitorear avances, tanto por parte del

estudiantado como del cuerpo docente.

El objetivo educativo fundamental es que el alumnado no solo aprenda a
escribir, a leer, a hablar y a escuchar, sino también que disfrute y acepte
el caracter ficcional y la funcion estética de la literatura, a través de la

comprensién y produccion de los textos seleccionados para cada afio.

De esta manera, se propone entonces el enfoque de la lengua como
comunicacion, porque se considera que es la forma mas efectiva de
desarrollar las destrezas linglisticas necesarias para vivir en una
sociedad que se transforme y progrese en la busqueda del

conocimiento, la reflexion y la libertad.

7.1. Perfil de salida del area de Lenguay Literatura

Un estudiante al terminar el décimo afio es competente comunicativo

porgue es capaz de:
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7.2.

7.3.

Conocer, utilizar y valorar las variedades linglisticas de su
entorno y el de otros.

Utilizar los elementos linglisticos para comprender y escribir
diferentes tipologias textuales.

Disfrutar y comprender la lectura desde una perspectiva critica y

creativa.

Reconocer la funcion estética y el caracter ficcional de los textos

literarios.

Demostrar sensibilidad y comprension de obras artisticas de
diferentes estilos y técnicas potenciando el gusto estético.

Objetivos educativos del area de Lenguay Literatura

Utilizar la lengua como un medio de participacion democratica
para rescatar, valorar y respetar la diversidad intercultural vy

plurinacional.

Saber comunicarse desde la produccion y comprension de textos
de todo tipo y en toda situacién comunicativa, para usar y valorar
el lenguaje como una herramienta de intercambio social y de

expresion personal.

Disfrutar, desde la funcién estética del lenguaje, diferentes textos
literarios y expresar sus emociones mediante el uso adecuado de

los distintos recursos literarios.

Objetivos educativos de séptimo grado

Comprender, analizar y producir.

Biografias autobiografia, folletos, cartas familiares, literarias e

histoéricas.
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e Correo electrénico, mensajes: SMS y chat adecuados con las
propiedades textuales, los procesos, elementos de la lengua y
objetivos comunicativos especificos para conocer sobre otras
realidades de vida y descubrir su importancia y funcion

comunicativa.

Comprender, analizar y producir textos literarios.

Leyendas literarias, historietas y poemas de autor, apropiados con la
especificidad literaria para conocer, valorar, disfrutar y criticar desde

la expresion artistica.

HIPOTESIS

General

e Los docentes del séptimo grado de educacion béasica de la
escuela Miguel Riofrio N° 2, aplican escasamente estrategias
metodoldgicas lo que incide en el nivel de comprension lectora

de los estudiantes.

Especificas

e Existe escasa aplicacién de técnicas de lectura por parte de los
docentes del séptimo grado de educacion basica de la escuela
Miguel Riofrio N°.2, lo que incide negativamente en el nivel de

comprension lectora de los estudiantes.

e El nivel de comprension lectora de los alumnos del séptimo grado
de educacion general basica, de la escuela Miguel Riofrio N°.2, es
bajo, debido a la falta de diversificacion en el uso de las técnicas

de lectura.
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f.

METODOLOGA

En el transcurso del presente trabajo de investigacion se tomaran en
cuenta a los docentes y estudiantes de séptimo grado de Educacion
Basica, de la escuela, “Miguel Riofrio No. 2”, de la ciudad de Loja”, a
quienes se les aplicara una encuesta, como instrumentos de
investigacion, dando prioridad a la determinacion de las técnicas lectura
aplicadas por los docentes, con el objeto de determinar el nivel de

comprension lectora en los estudiantes del afio antes mencionado.

Métodos de Investigacion.

» Método Cientifico, es el conjunto ordenado de procedimientos
orientados a descubrir, demostrar y verificar los conocimientos que la
ciencia formula de manera sistematica sobre el objeto; se lo utilizara
como guia principal de toda la investigacion, ya que a través de éste
se fundamentard y explicara las variables que configuran el problema
de investigacion como es LA APLICACION DE TECNICAS DE
LECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL NIVEL DE COMPRENSION
LECTORA, EN LOS NINOS Y NINAS DEL SEPTIMO GRADO DEL
SUBNIVEL BASICA MEDIA, DE LA ESCUELA MIGUEL RIOFRIO
N°2, PARROQUIA EL SAGRARIO, CANTON Y PROVINCIA DE
LOJA, PERIODO ACADEMICO 2013-2014.

» Método Inductivo, partiendo del estudio de casos, hechos o
fenébmenos particulares sobre el proceso de la lectura y las diferentes
estrategias metodoldgicas utilizadas por los docentes, para determinar
principios y leyes generales, que nos llevaran a generalizar

conclusiones y recomendaciones mas adecuadas.

v Método Deductivo, se presentan principios, definiciones, leyes o
normas generales sobre las variables de investigacion antes
indicadas, que permitan extraer conclusiones o consecuencias para

explicar casos particulares del proceso de la lectura y sus respectivas
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estrategias metodoldgicas por parte de los profesores de séptimo afio

de Educacién Basica.

v Método Estadistico, con el propésito de presentar y analizar, los
resultados con un enfoque técnico, se utilizara un modelo estadistico
descriptivo que  permitird  efectuar las  generalizaciones
correspondientes para la investigacion, asi mismo tabular los datos
obtenidos y presentar tasas porcentuales y graficos a nivel de los

resultados y analizarlos e interpretarlos a la luz de la teoria expuesta.

v' Método Descriptivo, esta dirigido a las condiciones dominantes o
conexiones existentes que determinan el estado actual del objeto de
estudio, el mismo que constituye el problema a investigarse, este
método ayudarad a describir, analizar e interpretar la informacion
empirica y a redactar el informe de investigacién y las conclusiones y
recomendaciones a las que se aborden después del proceso

investigativo.

Método Bibliogréfico, permitira sistematizar la informacion registrada
en determinados documentos bibliograficos para llevar a cabo la
investigacion, permitiran también localizar y seleccionar la informacion
precisa de entre toda la masa documental que existe y este método

estara presente en todo momento de la investigacion.
Poblacién y muestra.

La poblacién estudiantil en la escuela Miguel Riofrio No. 2, es de 625
estudiantes, mientras que el nUmero de docentes es de 22. Con el objeto
de llevar a cabo la investigacién planteada, se tomé como muestra a los
estudiantes de séptimo grado, subdivididos en dos paralelos “A” y “B” en
un total de 51 estudiantes. La muestra de docentes es de dos, que
corresponde a cada uno de los paralelos.
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A través del siguiente cuadro se ilustra la estadistica de la muestra de los
docentes y alumnos que intervienen en la investigacion, del

establecimiento antes indicado.

MIGUEL RIOFRIO NO. 2 NUMERO
Docentes 3
Alumnos 80
Total 83

Por tratarse de poblaciones pequefas, se tomara en cuenta a los 3
docentes y a los 80 estudiantes para aplicar los instrumentos de

investigacion durante todo el proceso.

TECNICAS E INSTRUMENTOS.

La informacion requerida para la comprobacion de las hipoétesis, se la
obtendra mediante la aplicacion de la técnica de la encuesta, con su
instrumento el cuestionario, aplicado a docentes y estudiantes, referente

al problema planteado.

Estos datos seran organizados adecuadamente para realizar el andlisis
correspondiente, utilizando la estadistica descriptiva en el proceso
tedrico- deductivo en lo que tiene que ver en la elaboraciéon de cuadros y

graficos estadisticos para la presentacion de resultados finales.

Procesamiento, andlisis e interpretaciéon de la informacion.

La tabulacion de los datos se realizarA en unos casos de modo
cuantitativo y, en otros, mediante la cita textual de criterios y opiniones;
cuadros categoriales con los datos cuantitativos, expresados en términos

absolutos y porcentuales; gréficos estadisticos (diagramas de barras y
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pasteles), con los datos expresados en porcentajes y valores absolutos,

con relacion a los indices considerados.

Con los datos obtenidos, se procedera a la interpretacion sobre la base
del sustento tedrico que se presenta, mediante abstracciones,

inferencias, analisis comparativos, contrastaciones y deducciones.

Una vez interpretados los datos, se procedera a elaborar las
conclusiones a las cuales se arribe, luego de un analisis profundo y

coherente con los objetivos de investigacion.
Comprobacién de hipotesis y conclusiones.

Una vez que se concluya el proceso de investigacion, y con mayor
conocimiento de la realidad institucional, se contrastardn con las
variables de las hipétesis y se asumiran en forma explicativa las
decisiones correspondientes, en base a los datos cuantitativos y

cualitativos, provenientes de la investigacion de campo.
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g. CRONOGRAMA

IEMPO

ACTIVIDADES

Elaboracion del
proyecto de
investigacion.
Presentacion y
aprobacion del
proyecto.

2013 2014
JUNIO JULIo SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIENBRE ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO- JULIO
3 23 T[2[3[4[1]2]3 234 2 23 23 123 2 1[2]3

Designacion del
director de tesis.

Recoleccion de
informacion de
campo

Procesamiento
,analisis e
interpretacion de
la informacion

Analisis e
interpretacion de
los resultados y
discusion.

Elaboracion de
conclusiones y
recomendaciones

Presentacion del
borrador de tesis

Presentacion y
calificacion del
borrador de tesis.

Sustentacion
publica de tesis
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h. PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO

PRESUPUESTO

RUBROS MONTO
Recursos materiales
Computadora 1.200
Dispositivos de almacenamiento 50
Céamara fotogréfica 200
OTROS
_ - 10
Utiles de oficina
Aplicacién de cuestionarios e

20

Transporte
Elaboracién y revision del borrador e
Elaboracién del informe final Lo
TOTAL 1.600

Los gastos que demanda el presente trabajo de investigacion seran solventados

con recursos propios de la autora.

RECURSOS

Los recursos que seran utilizados en la investigacion se detallan a

continuacion.

e TALENTO HUMANO.

X Investigadora

X Director y asesor de la investigacion
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”

X Profesores de la escuela “Miguel Riofrio No. 2

<> Alumnos de la escuela “Miguel Riofrio No. 2”

RECURSOS MATERIALES

X Material de oficina

X Computadora

X Proyector

<> Dispositivos de almacenamiento
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1859

UNIVERSDIDAD NACIONAL DE LOJA
AREA DE LA EDUCACION EL ARTE Y LA COMUNICACION
NIVEL DE GRADO
CARRERA DE EDUCACION BASICA

ANEXO 1

Cuestionario para ser aplicado alas y los docentes de la escuela Miguel
Riofrio N° 2.

Distinguidos maestros:

En calidad de egresada de la Carrera de Educacion Basica del Area de la
Educacion, el Arte y la Comunicacién de la Universidad Nacional de Loja, me dirijo
a usted, para solicitarle, de la manera mas comedida, se digne contestar una serie
de preguntas que le he formulado en este cuestionario, toda vez que permitird
recabar la informacion necesaria para desarrollar el trabajo investigativo de tesis de
grado con la tematica, Aplicacion de técnicas de lectura y su incidencia en el nivel
de comprension lectora, en los nifios y nifias del séptimo grado del subnivel basica
media del prestigioso establecimiento educativo en el que usted cumple con sus
funciones académicas razén por la que enfatizo, contestar con la veracidad y ética
gue le caracteriza.
Gracias por su colaboracion
LA INVESTIGADORA

1. ¢;De las siguientes opciones, sefiale qué técnicas de lectura aplica usted
en sus clases para mejorar la comprension lectora de sus estudiantes?

Subrayado ( )
Elaboracion de esquemas ( )
Elaboracion de mapas conceptuales ( )
Técnicas de lectura de voz ( )

2. ¢Quétipos de lectura desarrolla usted en sus clases?

Lectura comprensiva ( )
Lectura critica ( )
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Lectura reflexiva ( )
Lectura global ( )
Lectura selectiva ( )

. ¢Usted sigue el proceso de la lectura como indica la actualizacion y
fortalecimiento curricular 2010 (Prelectura, lectura, Poslectura)?

Siempre ( )
A veces ( )
Nunca ( )

. ¢Luego de la lectura los estudiantes son capaces de establecer lo mas
importante del texto?

Si ( )
No ( )
A veces ( )

. ¢Leen sus estudiantes utilizando los signos de puntuacion?

Si ( )
No ( )
A veces ( )

. ¢Son capaces de realizar acciones que demuestren lo aprendido?

Si ( )
No ( )
A veces ( )

. ¢ El nivel de comprension lectora de sus estudiantes es?

Alto ( )
Medio ( )
Bajo ( )
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8. ¢Cudles de estas estrategias de comprension lectora usted utiliza?

Uso del vocabulario

Uso del contexto

Familia de palabras

Uso de sinbnimos y anténimos

—~ N A~
~— — —

9. ¢Si la comprensién lectora de sus estudiantes es bajo, a que atribuye

usted este parametro?

Mala aplicaciéon de técnicas de lectura ( )
Falta de aplicacién de técnicas de lectura ( )
Falta de conocimiento de técnicas de lectura ( )
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1859

UNIVERSDIDAD NACIONAL DE LOJA
AREA DE LA EDUCACION EL ARTE Y LA COMUNICACION
NIVEL DE GRADO
CARRERA DE EDUCACION BASICA

Cuestionario para ser aplicado a las y los estudiantes de la escuela Miguel
Riofrio N° 2.

Queridos estudiantes:

En calidad de egresada de la Carrera de Educacién Basica del Area de la
Educacion, el Arte y la Comunicacién de la Universidad Nacional de Loja, me dirijo
a usted, para solicitarle, de la manera mas comedida, se digne contestar una serie
de preguntas que le he formulado en este cuestionario, toda vez que permitird
recabar la informacion necesaria para desarrollar el trabajo investigativo de tesis de
grado con la tematica, Aplicacion de técnicas de lectura y su incidencia en el
nivel de comprension lectora, en los nifios y nifias del séptimo grado del subnivel
basica media del prestigioso establecimiento educativo en el que usted cumple con
sus funciones académicas razon por la que enfatizo, contestar con la veracidad y

ética que le caracteriza.

Gracias por su colaboracion
LA INVESTIGADORA

1. ¢Cuales de estas técnicas de lectura aplica tu docente en sus clases
para mejorar la comprension lectora de sus estudiantes?

e Subrayado

e Elaboracion de esquemas

e Elaboracion de mapas conceptuales
e Técnicas de lectura de veloz

AN AN N /N
N N N N
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2. ¢Quétipos de lectura desarrollan con su docente en el aula?

o Lectura comprensiva
. Lectura critica

o Lectura reflexiva

o Lectura global

o Lectura selectiva

A~ AN SN AN
~— O~ N —

3. ¢Su docente sigue el proceso de la lectura (Prelectura, lectura,
Poslectura)?

e Siempre ( )
e Aveces ( )
e Nunca ( )

4. ¢Luego de una lectura puede explicar con sus propias palabras lo
gue comprendié?

o Sij ( )
e NoO ( )
e Aveces ( )

5. ¢Demuestra a través de una dramatizacion lo que comprendié del
texto?

e Sij ( )
e No ( )

6. ¢Realizainferencias a partir de la lectura del texto?

o Si ( )
e NoO ( )

7. ¢Tiene una actitud critica frente a lo leido?

o Sj ( )
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e NoO (

8. ¢Lee utilizando los signos de puntuacion?

e Sij (
e NO (
e Aveces (

9. ¢Establece semejanzas y diferencias en un texto leido?

e Sij (
e NoO (

j. ¢El nivel de comprension lectora es?

e Alto (
e Medio (
e Bajo (
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