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a. TITULO.
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CANTON Y PROVINCIA DE LOJA, DURANTE EL ANO LECTIVO 2012-2013.
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b. RESUMEN.

La investigacion relacionada con el tema: ESTRATEGIAS METODOLOGICAS-
TECNICAS PARA EL MEJORAMIENTO DEL RENDIMIENTO ESCOLAR EN LAS
NINAS Y NINOS CON CAPACIDADES DIFERENTES DEL PROGRAMA DE
DESARROLLO COMUNITARIO “CAMINEMOS JUNTOS” DEL BARRIO VICTOR
EMILIO VALDIVIESO, CANTON Y PROVINCIA DE LOJA, DURANTE EL ANO
LECTIVO 2013-2014. LINEAMIENTOS PROPOSITIVOS. Cuyo objetivo general e
Determinar las diferentes estrategias metodoldgicas técnicas para el mejoramiento del
rendimiento escolar de las nifias y nifios con capacidades diferentes del centro de
recuperacion pedagogica del barrio Victor Emilio Valdivieso, de la parroquia Sucre,
canton y provincia de Loja, durante el afio lectivo 2012-2013, asi mismo se trabaj6 con
los métodos: cientifico, descriptivo, analitico sintético y el método tedrico — deductivo.
Fue necesaria la utilizacion de técnicas como: la observacion directa, la encuesta e
instrumentos, el cuestionario los que, permitieron en conjunto el desarrollo l6gico y
secuencial en cada una de las fases del proceso investigativo. En el proceso
investigativo participaron: 12 docentes y 50 estudiantes. Luego de procesar la
informacion, se establecié como conclusion principal que los maestros estan conscientes
sobre la importancia de las estrategias metodoldgicas técnicas dentro del
establecimiento educativo, lo cual ha ayudado al nifio ser participes de la ensefianza,
pese a las limitaciones existentes en el curriculo institucional; en tanto, que los alumnos,
necesitan que el docente estimule el autoconocimiento para ayudarles a desarrollar una
personalidad madura en sus multiples facetas de forma y que se integren y colaboren en
el crecimiento de la sociedad en la que viven. Finalmente se recomienda a los
coordinadores del programa contribuir a personalizar la relacion educativa, fomentando
la confianza entre alumnos y profesores a la hora de abordar posibles dificultades, y
canalizando la adecuada atencion y respuesta a los intereses y necesidades del
alumnado; asi mismo colaborar en la consecucion de un mejor ambiente de trabajo,
disciplina y puntualidad en el grupo, lo cual redundara en toda la comunidad educativa,
en base a la aplicacion de estrategias-técnicas que fortalezcan el apoderamiento del
conocimiento significativo.



SUMMARY

Research related to the theme-methodological techniques for improving school
performance in children with different abilities of community development program
strategies "walk together" Victor Emilio Valdivieso district, county and province of
Loja, during the school year from 2013 to 2014. Propositional Guidelines. To which
worked with the following overall objective: Determine the different techniques
methodological strategies to improve the school performance of children, the same as |
helped clarify the importance of using methodological techniques strategies in the
learning development children; likewise worked with methods and techniques that were
applied to teachers and students respectively. In each of the processes followed, the
development of them allowed me to arrive at the systematization and analysis of results.
In the research process were involved 12 teachers and 50 students. After processing the
information, it was established as the main conclusion that teachers are aware of the
importance of technical methodological strategies within the educational establishment,
which has helped the child to partake of education, despite the limitations of the
institutional curriculum ; meanwhile, students, teachers need to encourage self-
knowledge to help them develop a mature personality in its many forms and facets that
integrate and collaborate in the growth of the society in which they live. Finally
coordinators to help personalize the educational relationship, building trust between
students and teachers in addressing potential difficulties, and channeling the appropriate
attention and response to the interests and needs of students recommended program;
likewise collaborate in achieving a better work environment, discipline and punctuality
in the group, which will result in the entire educational community, based on the
implementation of strategies, techniques that strengthen the empowerment of
meaningful knowledge.



c. INTRODUCCION.

El proceso de Aprendizaje, que necesariamente es indispensable en la Educacion,
deben ser realizadas a través de estrategias Metodologicas activa que permitan a los
nifios y nifas elevar su rendimiento escolar desarrollando capacidades, actitudes y
habilidades cognitivas con ideas propias y objetivos claros es decir prepararlos para

la vida.

Lo expuesto y otras razones, conllevaron a la ejecucion de la investigacion titulada:
Estrategias metodologicas-técnicas para el mejoramiento del rendimiento escolar en
las nifias y nifios con capacidades diferentes del programa de desarrollo comunitario
“caminemos juntos” del barrio Victor Emilio Valdivieso, cantén y provincia de

Loja, durante el afio lectivo 2013-2014. Lineamientos propositivos

Para desarrollar metodologicamente el trabajo propuesto, se plantearon objetivos
especificos, orientados a: Diagnosticar la actual aplicacion de estrategias
metodoldgicas activas por parte de los docentes; evaluar los niveles de rendimiento
escolar; construir alternativas orientadas al mejoramiento de la aplicacion de
estrategias metodoldgicas-técnicas, en la perspectiva de elevar cuanti-

cualitativamente el rendimiento escolar.

Las hipdtesis que se desarrollaron para contrastar la realidad fueron: La aplicacion
de estrategias metodoldgicas activas de los docentes no es adecuada; los niveles de

rendimiento escolar de los nifios y nifias es bajo.

Las categorias fundamentales que se discutieron estan en relacion de las estrategias
metodoldgicas-técnicas para el mejoramiento del rendimiento escolar, puesto que
son procesos de gran importancia que se encuentran inmerso en el tratamiento de la

ensefianza y aprendizaje de toda disciplina educativa.

Entre los principales materiales que fueron utilizados sefialamos los libros de texto,
enciclopedias especializadas, asi como también el computador, y fundamentalmente,

papel bond formato A4 y fotocopias.



Los métodos utilizados fueron: EI método cientifico; el método descriptivo; el

método analitico sintético y el método tedrico — deductivo.

Fue necesaria la utilizacion de técnicas como: la observacion directa, la encuesta e
instrumentos, el cuestionario los que, permitieron en conjunto el desarrollo légico y
secuencial en cada una de las fases del proceso investigativo. El universo de

investigacion estuvo conformado por 58 talentos humanos.

Los resultados significativos del trabajo investigativo el 75% manifiestan que los
juegos tradicionales dentro del desarrollo integral de los nifios y nifias tienen un

valor importante.

Luego del anélisis e interpretacion de los resultados obtenidos en la investigacion de
campo establecieron conclusion, destacandose entra las principal que los maestros
estdn conscientes sobre la importancia de las estrategias metodoldgicas técnicas
dentro del establecimiento educativo, lo cual ha ayudado al nifio ser participes de la
ensefianza, pese a las limitaciones existentes en el curriculo institucional; en tanto,
que los alumnos, necesitan que el docente estimule el autoconocimiento para
ayudarles a desarrollar una personalidad madura en sus mdultiples facetas de forma 'y

que se integren y colaboren en el crecimiento de la sociedad en la que viven.

Finalmente se recomienda a los coordinadores del programa contribuir a
personalizar la relacion educativa, fomentando la confianza entre alumnos y
profesores a la hora de abordar posibles dificultades, y canalizando la adecuada
atencion y respuesta a los intereses y necesidades del alumnado; asi mismo
colaborar en la consecucién de un mejor ambiente de trabajo, disciplina y
puntualidad en el grupo, lo cual redundara en toda la comunidad educativa, en base
a la aplicacién de estrategias-técnicas que fortalezcan el apoderamiento del

conocimiento significativo.

El desarrollo de la presente tesis se desarrollé siguiendo la estructura establecida por
la normatividad institucional de la Universidad Nacional de Loja de la siguiente
manera partiendo de las paginas preliminares, luego de manera formal desde el

titulo, resumen, introduccion; se desarrolla la revision de literatura, los materiales y
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métodos de la investigacién, se presenta los resultados y la comprobacion de la
hipdtesis. Y Finalmente se presentan las conclusiones, recomendaciones, propuesta

alternativa y los anexos.



d. REVISION DE LITERATURA.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS-TECNICAS.

Conceptualizaciones.

Segun (Campos, 2010): “La estrategia se refiere al arte de proyectar y dirigir; el
estratega proyecta, ordena y dirige las operaciones para lograr los objetivos
propuestos. Asi, las estrategias de aprendizaje hacen referencia a una serie de
operaciones cognitivas que el estudiante lleva a cabo para organizar, integrar y
elaborar informacion y pueden entenderse como procesos 0 secuencias de
actividades que sirven de base a la realizacion de tareas intelectuales y que se eligen
con el propdsito de facilitar la construccion, permanencia y transferencia de la

informacién o conocimientos”

Segun lo citado por el autor, las estrategias de aprendizaje son una serie de
operaciones cognoscitivas y afectivas que el estudiante lleva a cabo para aprender,

con las cuales puede planificar y organizar sus actividades de aprendizaje.

La importancia de las estrategias metodologicas para Ancell Scheker (2007),
constituye la secuencia de actividades planificadas y organizadas sistematicamente
permitiendo la construccién de conocimiento escolar y en particular intervienen en
la interaccion con las comunidades. Se refiere a las intervenciones pedagdgicas
realizadas con la intencion de potenciar y mejorar los procesos espontaneos de
aprendizaje y de ensefianza, como un medio para contribuir a un mejor desarrollo de
la inteligencia, la afectividad, la conciencia y las competencias para actuar

socialmente.

Para Deleuze (2005), una estrategia metodoldgica es un conjunto de acciones
especiales, dindmicas y efectivas para lograr un determinado fin dentro del proceso

educativo.

De acuerdo a Vigotsky las estrategias metodoldgicas son capacidades internamente

organizadas de las cuales hace uso el estudiante para guiar su propia atencion,
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aprendizaje, recordacion y pensamiento. Las estrategias metodoldgicas constituyen
formas con los que cuenta el estudiante y el maestro para controlar los procesos de
aprendizaje, asi como la retencion y el pensamiento. Vigotsky dice ademas que la
aplicacion correcta de estrategias metodoldgicas posibilita el manejo de una serie de
habilidades que permitan a la persona identificar una alternativa viable para superar

una dificultad para la que no existan soluciones conocidas.

Esta es la habilidad para resolver problemas y requiere del uso de todas las
capacidades especificas del estudiante y de la aplicaciéon de todas las estrategias
posibles, sélo de esta manera se conseguira niveles de pensamiento mas elevados y

con un grado de complejidad cada vez mayor.

El concepto de estrategia metodoldgica se usa normalmente en tres formas: en
primer lugar, para designar los medios empleados en la obtencién de cierto fin
dentro del proceso educativo, es por lo tanto, un punto que involucra la racionalidad
orientada a un objetivo; en segundo lugar, es utilizado para designar la manera en la
cual una persona actla en una cierta actividad de acuerdo a lo que ella piensa, cual
serd la accion de los demas y lo que considera que los demas piensan que seria su
accion; ésta es la forma en que uno busca tener ventajas sobre los otros; y en tercer
lugar, se utiliza para designar los procedimientos usados en una situacion de
confrontacién con el fin de privar al oponente de sus medios de lucha y obligarlo a
abandonar el combate; es una cuestion, entonces, de los medios destinados a obtener

una victoria.

La aplicacion de las estrategias dentro del campo educativo segin Lizcano (2001),
han revolucionado la forma de trabajo en el aula porque posibilita el desarrollo de
una serie de acciones que buscan un adecuado inter-aprendizaje en los estudiantes,

garantizando el éxito del proceso educativo.

De acuerdo a la informacion expuesta se puede sefialar que las estrategias
metodoldgicas permiten identificar principios, criterios y procedimientos que
configuran la forma de actuar del docente en relacion con la programacion,
implementacion y evaluacion del proceso de ensefianza-aprendizaje. Ademas, en

educacion basica la responsabilidad educativa del docente es compartida con los
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estudiantes que atienden, asi con las familias y persona de la comunidad que se

involucren en la experiencia educativa.

La participacion de los docentes se expresa en la cotidianidad de la expresion al
organizar propdsitos, estrategias y actividades. Los docentes aportan sus saberes,
experiencias, concepciones y emociones que son los que determinan su accionar y

que constituyen su intervencién educativa.

La importancia de las estrategias metodoldgicas para Ancell Scheker (2007),
constituye la secuencia de actividades planificadas y organizadas sistematicamente
permitiendo la construccion de conocimiento escolar y en particular intervienen en
la interaccion con las comunidades. Se refiere a las intervenciones pedagogicas
realizadas con la intencion de potenciar y mejorar los procesos espontaneos de
aprendizaje y de ensefianza, como un medio para contribuir a un mejor desarrollo de
la inteligencia, la afectividad, la conciencia y las competencias para actuar

socialmente.

Ademas, las estrategias son procesos mediante los cuales se eligen, coordinar y
aplicar las habilidades. Se vinculan con el aprendizaje significativo y con el
aprender a aprender. La aproximacion de los estilos de ensefianza al estilo de
aprendizaje requiera que los profesores comprendan la parte mental de sus alumnos
derivada de los conocimientos previos y del conjunto de estrategias, guiones o

planes utilizados por los sujetos de las tareas.

Por lo tanto, el conocimiento de las estrategias de aprendizaje empleada por los
alumnos y en la medida en que favorecen el rendimiento de las diferentes disciplinas
permitird también el entendimiento en las estrategias aquellos sujetos que no las
desarrollen o que no las aplican de forma efectiva, mejorando asi sus posibilidades

de trabajo y estudio.

Pero es de gran importancia que los educadores y educadoras tengan presente que
ellos son los responsables de facilitar los procesos de ensefianza-aprendizaje,
dinamizando la actividad de los y las estudiantes, los padres, las madres y los

miembros de la comunidad.



Principios Psicopedagdgicos de las Estrategias Metodologicas:

Las estrategias metodoldgicas actuales se basan en principios psicopedagdgicos, que
a modo de ideas-fuerza, reflejan las cuestiones que se plantea el profesorado en el
proceso educativo. Aportan los criterios que justifican la accion didactica en el aula
y en el centro escolar, e inspiran y guian la actividad del profesorado y del alumnado

para alcanzar los objetivos previstos.

Planificar la intervencion educativa en el aula significa ajustar las estrategias
metodoldgicas a la organizacion mental y a los esquemas intelectuales del
alumnado. Teniendo esto en cuenta, la planificacion debe contemplar los siguientes

aspectos:

El alumnado debe ser animado a conducir su propio aprendizaje, que consiste en

pasar de la dependencia a la autonomia.

La experiencia adquirida por el alumnado debe facilitar su aprendizaje (el cambio y

la innovacidn).

Las practicas de ensefianza-aprendizaje deben ocuparse mas de los procedimientos y
las competencias que de los conocimientos estrictos. La aportacion teérica pierde
significado si no hace referencia a la practica, a la realidad de las personas que se

educan.

Asi, pues, la planificacion educativa determina unas estrategias metodologicas

concretas, cuyos puntos de referencia son los siguientes:

 Partir de la experiencia del alumnado, es decir, basar el trabajo en el aprendizaje
de procedimientos y actitudes mas que en la transmision de nociones. Es decir,

equilibrar el aprendizaje de conceptos, procedimientos y actitudes.

 Introducir la globalizacién y la interdisciplinariedad.
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» Orientar el aprendizaje hacia la solucion de los problemas generados por el
contexto del alumnado méas que hacia la adquisicién estricta de saberes.
(Océano, 2002:131).

Estrategias Metodoldgicas para el Aprendizaje

Es importante saber que las estrategias de aprendizaje son aquellas técnicas y
procedimientos que ayudan a desarrollar las habilidades que un estudiante necesita
para mejorar su actividad y que pocas veces forma parte de su educacién. El estudio
debe favorecerse y potenciarse mediante técnicas de compresion y expresion oral y

escrita.

Entre las técnicas de trabajo intelectual mas importantes tenemos:

Técnicas de expresion escrita: subrayado, esquema, guion resumen, sintesis,

fichaje, comentario de texto.

Técnicas de expresion oral: ejercicios de correcta pronunciacion, conversacion

dialogo, encuesta, entrevista, conferencia, exposicién de un tema, mesa redonda.

Técnicas de comprension lectora: niveles de comprension, subrayado de texto,
mecanismos de lectura rapida, busqueda de la idea principal, ejercicios de
clasificacion, diagramas, incremento de vocabulario, velocidad lectora, manejo del

diccionario, biblioteca y libros de consulta.

Técnicas de comprensién oral: resumen y fijaciobn mental de mensajes y encargos,
sintesis de charlas y conferencias y exposiciones magistrales.

Técnicas de expresion plastica: curvas y gréaficas, croquis, planos, escalas,
maquetas, esquemas.

Existen varias técnicas para lograr una comprension de textos de manera més
efectiva y eficaz entre las basicas que se deben conocer estan: subrayado,

resimenes, cuadros sindpticos y organizadores graficos.
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Con frecuencia en los textos, informacion extra que pueden ser repeticiones y
ejemplos que el autor ha puesto con el objetivo de afianzar las ideas del lector, o
bien, figuran conceptos que pueden ser manejados en representaciones graficas y
esquematicas para facilitar su comprension, por tanto estas técnicas nos ahorran

tiempo y esfuerzo para alcanzar un aprendizaje exitoso.

Cada modalidad, asi como las diferentes técnicas grupales, tiene sus normas, y
antes de utilizarlas es necesario conocer profundamente su dinamica, sus
posibilidades y sus riesgos. Su utilidad depende, en gran medida, de su uso
adecuado y oportuno. Requieren gran experiencia del formador en conduccion de
grupos de formacion y la utilizacion de diferentes modalidades depende del nivel de

cordialidad, democracia y cooperacion existente en el nicho ecolégico formativo.

Estrategias para el logro de la permanencia de conceptos

Segin (Campos. 2010): “Estas estrategias tienden a que los conceptos ya
construidos y comprendidos puedan permanecer por mas tiempo en el cuerpo

disponible de conocimientos y se incorporen en la memoria a largo plazo”.

Segtn (Campos. 2010): “Estas estrategias pretenden apoyar la permanencia de los
conceptos en la memoria a largo plazo, a través de aplicaciones del concepto en
estudio en diversas situaciones, tanto escolares como en la realidad en la que se

originé el aprendizaje”.

Segun (Campos. 2010): Esta estrategia es altamente recomendable, ya que implica
que durante el proceso se vayan recopilando, almacenando y sistematizando los
productos que se van elaborando, lo que proporciona bases para la construccion del

conocimiento en niveles de mayor generalidad.

La aplicacion de las estrategias dentro del campo educativo segun Lizcano (2001),
han revolucionado la forma de trabajo en el aula porque posibilita el desarrollo de
una serie de acciones que buscan un adecuado inter-aprendizaje en los estudiantes,

garantizando el éxito del proceso educativo.
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De acuerdo a la informacién expuesta se puede sefialar que las estrategias
metodoldgicas permiten identificar principios, criterios y procedimientos que
configuran la forma de actuar del docente en relacion con la programacion,
implementacion y evaluacion del proceso de ensefianza-aprendizaje. Ademas, en
educacion basica la responsabilidad educativa del docente es compartida con los
estudiantes que atienden, asi con las familias y persona de la comunidad que se

involucren en la experiencia educativa.

Las estrategias metodologicas en los procesos de aprendizajes significativos

Para Hernandez & Andujar (2009), el aprendizaje significativo ocurre cuando el
alumno o la alumna otorgan sentido a los objetos, hechos y contexto que presentan
experiencia educativa. Se otorga sentido a través de una dindmica de intercambio de
las estructuras de conocimiento (sentir con la emocion). Es decir, el mundo no
absorbe o se capta simplemente, sino que es la persona que da significado las cosas,

interpretandolas desde lo que sabe y siente de ellas.

Las estrategias estan dirigidas a un objetivo relacionado con el aprendizaje, es decir
las estrategias se consideran como una guia de acciones que hay que seguir y que es
anterior a la eleccion de cualquier otro procedimiento, para actuar; las estrategias
son habilidades que en una actividad mental puede aplicarse a tareas especificas de
aprendizaje, como predecir, resumir, hacer mapas conceptuales; estos son ejemplos
de habilidades mientras que las estrategias son procedimientos especificos o forma
de ejecutar una habilidad determinada; también se considera como estrategia a los
procedimientos o conjunto de pasos, operaciones o habilidades que un alumno
adquiere y emplea en forma consciente, controlada, como instrumentos flexibles
para aprender significativamente y dar soluciones a problemas y demanda
académica; la ejecucion de las estrategias de aprendizaje ocurren al asociarse con
otro tipo de recursos y procesos cognitivos de que supone cualquier aprendizaje, por
ejemplo procesos cognitivos, base de conocimientos, conocimientos de estrategias y

conocimientos meta-cognitivos.
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El proceso instruccional en el aula

En el proceso instruccional juega un papel importante las estrategias instruccionales
que el docente aplica en el aula, debido a que, las estrategias instruccionales
constituyen el conjunto de orientaciones didacticas que sefialan, en forma clara e
inequivoca, los métodos, procedimientos, técnicas y recursos que se planifican para
el logro de todos y cada uno de los aprendizajes contemplados en los objetivos

instruccionales. Diaz y Pacheco (1989).

Especificamente, las estrategias instruccionales indican las actividades, ejercicios,
problemas o cualquier tipo de experiencia por parte del docente o el alumno que
tornen mas efectivo el proceso de ensefianza-aprendizaje y faciliten la consecucion
de los objetivos. Estas, deben estar en concordancia con las caracteristicas, intereses,
necesidades, expectativas y motivaciones del alumno, y al propio tiempo, responder
a la simplificacion del esfuerzo, a la eficacia y a la utilizacion de criterios de
seleccion fundamentados en la naturaleza de la asignatura y los objetivos
establecidos. Para Diaz y Pacheco (1989), las estrategias instruccionales, atendiendo

al uso, pueden clasificarse como siguen:

1. Estrategias Cognoscitivas: las cuales facilitan la construccion, la aplicacion y la
validacion del conocimiento, con variedad de propositos, tales como la solucion
de problemas, la exploracion de conocimientos, y en general, la realizacién de

cualquier acto mental.

2. Estrategias Metacognoscitivas: las cuales especifican los pasos para supervisar,

evaluar y mejorar cualquier pensamiento o accion que se esté ejecutando.

3. Estrategias Didacticas: éstas especifican las secuencias de actividades a realizar
para organizar y conducir el proceso de ensefianza - aprendizaje. Razon por la
cual, el docente, al momento de planificar sus actividades debe considerar el tipo

de estrategias que mejor se adapte a los objetivos y contenidos a tratar.
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El trabajo del alumno plantea tres grupos de clasificacion de las estrategias
instruccionales: las individuales, cuando al tratar de minimizar las diferencias
individuales el trabajo de aula se adecua al alumno; las colectivas, donde todos los
alumnos cooperan con el trabajo; y las mixtas, en el desarrollo de las cuales se

planifican actividades individuales y socializadas.

Rendimiento Académico Escolar

Rendimiento escolar.- Es el nivel de conocimiento expresado en una nota numerica
que obtiene un alumno como resultado de una evaluacién que mide el producto del

proceso ensefianza aprendizaje en el que participa

Para (Luis Alvez, 2009), el rendimiento escolar consiste: “En la suma de
transformaciones que se operan: a) en el pensamiento, b) en el lenguaje técnico, c)
en la manera de obrar y d) en las bases actitudinales del comportamiento de los
alumnos en relacién con las situaciones y problemas en el proceso de aprendizaje y

rendimiento escolar.

Segun (Gonzélez, 2008) “La baja estimulacion de los aspectos cognitivos y
psicolinguisticos del nifio, constituye un efecto posible de estos elementos
familiares criticos. La escuela supone que las personas llegan en cierta igualdad de
condiciones porque cumplen con una edad comun. Sin embargo, la usencia o la
presencia débil de destrezas de discriminacién fonética, la identificacion
morfosintactica el desarrollo semantico incipiente, la memoria y/ o0 la

psicomotricidad, actan como factores influyentes a la hora de rendir escolarmente.

Para (Gonzalez, 2008) “Todo esto no es facil. Es imprescindible y propio de un buen
profesional, cuestionarse sobre la efectividad de su trabajo, de modo que no se culpe
livianamente al alumno sin antes estar ciertos que el origen de las dificultades esta

fuera del ambito de responsabilidad del profesor.”
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Capacidades diferentes

La Organizacion Mundial de la Salud ofrece estas definiciones:

Discapacidad: Es cualquier restriccion o impedimento de la capacidad de realizar
una actividad en la forma o dentro del margen que se considera normal para el ser
humano. La discapacidad se caracteriza por excesos o insuficiencias en el
desempefio de una actividad rutinaria normal, los cuales pueden ser temporales o
permanentes, reversibles o surgir como consecuencia directa de la deficiencia o
como una respuesta del propio individuo, sobre todo la psicoldgica, a deficiencias

fisicas, sensoriales o de otro tipo.

Deficiencia: Es la pérdida o la anormalidad de una estructura o de una funcion
psicoldgica, fisiologica o anatémica, que puede ser temporal 0 permanente. Entre las
deficiencias se incluye la existencia o aparicion de una anomalia, defecto o pérdida
producida por un miembro, 6rgano, tejido o cualquier otra estructura del cuerpo,

incluidos los sistemas de la funcion mental.

El concepto de “capacidades” se ha incorporado con fuerza ultimamente a los
estudios sobre desarrollo como reverso de otro concepto en boga, el de
vulnerabilidad. Las capacidades han sido definidas por Anderson y Woodrow
(1989) como las “fortalezas™ o recursos de los que dispone una comunidad y que le
permiten sentar las bases para su desarrollo, asi como hacer frente a un desastre
cuando éste acontece. Tales capacidades pueden ser fisico-materiales (recursos
materiales, conocimientos técnicos, estrategias de afrontamiento), sociales (redes

sociales, capital social), o sicoldgicas (coraje, iniciativa).

El origen de este término proviene de la campafa electoral presidencial del afio
2000 por el entonces candidato Vicente Fox, como un slogan de su campafia. En un
afan de querer suavizar el término o “resaltar” las virtudes o habilidades de las

personas con discapacidad.

A lo largo del mandato, este término se oficializé indebidamente, lo que ocasiond

que en los discursos de los politicos, mensajes institucionales o documentos del
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gobierno, se utilizara esta definicion. Esta imprecision logré tal alcance que quedo
registrado en ordenamientos importantes como la Constitucion Politica (antes de la
reforma constitucional de diciembre del 2006). En algunas Leyes Federales, locales,

asi como en el actual Reglamento de transito Metropolitano.

El diccionario de la Real Academia Espafiola sefiala que el término capacidad viene

del latin capacitas, atis, mismo que tiene varios significados entre los que destacan:

» Aptitud, talento, cualidad que dispone alguien para el buen ejercicio de algo.

» Aptitud para ejercer personalmente un derecho y el cumplimiento de una
obligacion.

Clasificacion

Discapacidad fisica: Esta es la clasificacion que cuenta con las alteraciones mas
frecuentes, las cuales son secuelas de poliomielitis, lesibn medular (parapléjico o

cuadripléjico ) y amputaciones.

Discapacidad sensorial: Comprende a las personas con deficiencias visuales, a los

sordos y a quienes presentan problemas en la comunicacion y el lenguaje.

Discapacidad intelectual: Se caracteriza por una disminucion de las funciones
mentales superiores (inteligencia, lenguaje, aprendizaje, entre otros), asi como de las
funciones motoras. Esta discapacidad abarca toda una serie de enfermedades y
trastornos, dentro de los cuales se encuentra el retraso mental, el sindrome Down y

la paralisis cerebral.

Discapacidad psiquica: Las personas sufren alteraciones neuroldgicas y trastornos

cerebrales.
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Capacidad intelectual

Nifio con una discapacidad significa un nifio evaluado en conformidad con 300.304
hasta 300.311 que puede tener retraso mental, un impedimento auditivo (incluyendo
la sordera), un impedimento en el lenguaje o en el habla, un impedimento visual
(incluyendo la ceguera), un trastorno emocional serio (referido en esta parte como
"trastorno emocional™), un impedimento ortopédico, autismo, una lesion cerebral
traumatica, otro impedimento en la salud, una discapacidad especifica del
aprendizaje, sordera-ceguera, o discapacidades multiples, y quien, por la misma

razdn, necesita educacion especial y servicios relacionados.

Nifios entre tres y nueve afios de edad que experimentan retrasos en el desarrollo.
Nifio con una discapacidad para nifios entre tres y nueve afios de edad (o cualquier
subgrupo de ese rango de edad, incluido el de tres a cinco afios), puede, sujeto a las

condiciones descritas en 300.111, incluir a un nifio

Que experimenta retrasos en el desarrollo, tal y como es definido por el Estado y
medido por procedimientos e instrumentos de diagnostico apropiados, en una 0 mas
de las areas siguientes— Desarrollo fisico, desarrollo cognoscitivo, desarrollo en la

comunicacidn, desarrollo emocional o social o desarrollo en la adaptacion; y

Que, por la misma razén, necesita educacion especial y servicios relacionados.
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e.

MATERIALES Y METODOS

El desarrollo de la presente tesis se fundamenta en una metodologia seleccionada
dentro de la légica de trabajo, que incluye materiales, métodos, técnicas e

instrumentos, que a continuacion se explica.

Materiales. Los que permitieron el desarrollo secuencial del proceso investigativo
propuesto, fue necesaria la utilizacion del computador, memorias electronicas,
textos especializados, asi como también apoyos informaticos como el internet y
algunas paginas web que permitieron la elaboracion pertinente del sustento tedrico-

cientifico del trabajo propuesto.

Los métodos que fueron utilizados para la realizacion dela investigacion propuesta

fueron:

El Método cientifico, el que permitio de manera especifica, la aplicacion de las
fichas de observacion, encuestas y pruebas de conocimiento a los y las estudiantes,
ya que sus fases son consistentes con el desarrollo que debe seguir todo proceso

investigativo.

Método Descriptivo Abarca la realizacion de una descripcién objetiva de la
realidad actual en la que se desarrolla el problema y asi demostrar los problemas

existentes en nuestra sociedad.

Método Analitico — Sintético. Se lo aplicd al momento de realizar la revision de la
literatura, la discusion y para el andlisis e interpretacion de los datos de la poblacion

investigada, para la elaboracién de conclusiones y recomendaciones

Metodo Teorico — Deductivo. Mediante el cual se analizo principios, definiciones,
leyes 0 normas generales de las que se extrajeron conclusiones que explicaron casos
particulares sobre la base de las afirmaciones generales, sobre el problema

investigado.

19



Cuadro de la poblacion investigada

INFORMANTES

ESTUDIANTES

DOCENTES

Total

20

SUBTOTAL

50

12

62



f. RESULTADOS

Una vez recogida y procesada la informacion, es necesario presentar los resultados
de manera adecuada, de forma tal que contribuya a una mejor comprension y
exposicion de dichos resultados, en funcion de los objetivos del trabajo y las
hipdtesis planteadas.

1. Cdémo se realiza el proceso de ensefianza-aprendizaje en las areas de

conocimiento para la Educacion General Basica.

Tabla 1
ITEM f %
Trabajo grupal 20 40
Resumen 6 12
Exposiciones 18 36
Medios audios visuales 6 12
TOTALES 50 100

Fuente: Entrevista a los nifios del Centro “caminemos juntos”.
Responsable: Janely Danixa Aguilar Alvarez.

Grafica 1

Se realiza el proceso de ensefianza-aprendizaje

m Trabajo grupal
m Resumen
Exposiciones

m Medios audios
visuales

Andlisis e interpretacion.

El proceso de aprender es el proceso complementario de ensefiar. Aprender es el
acto por el cual un alumno intenta captar y elaborar los contenidos expuestos por el
profesor, o por cualquier otra fuente de informacion. El lo alcanza a través de unos

medios (técnicas de estudio o de trabajo intelectual). Este proceso de aprendizaje es
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realizado en funcion de unos objetivos, que pueden o no identificarse con los del

profesor y se lleva a cabo dentro de un determinado contexto.

De acuerdo a la pregunta 1 de la encuesta: 20 estudiantes que corresponden al 42%
manifiestan que se desarrolla el proceso ensefianza aprendizaje por medio del
trabajo grupal, 18 nifios que representan al 36% indican que utilizan exposiciones, 6
educandos que corresponden a 12% puntualizan que hace uso del resumen y otros 6

dicentes que equivale al 12% utiliza los medios audios visuales.

Se puede apreciar con facilidad que los estudiantes manifiestan que se realiza el
proceso de ensefianza-aprendizaje en las areas de conocimiento para la Educacion
General Béasica por medio de trabajos grupales, asi como también exposiciones,

medios audios visuales y resumen medios que facilitan la compresion del

conocimiento en los estudiantes.

2. Como empieza el maestro la clase.

Tabla 2
ITEM f %
Motivacién 12 24
Comentarios 5 10
Indicaciones 24 48
Juegos 9 18
TOTALES 50 100

Fuente: Entrevista a los nifios del Centro “caminemos juntos”.
Responsable: Janely Danixa Aguilar Alvarez.

Gréfica 2

Empieza el maestro la clase

® Motivacion
m Comentarios

10% ™ Indicaciones
H Juegos
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Andlisis e interpretacion.

Las actividades de INICIO deben establecer el proposito de la instruccion, los
estudiantes deben saber que se espera de ellos (finalidades ) y saber que hacer para
lograrlo, por supuesto esto se discutira en grupo para que ellos mismos puedan
generar sus propios propoésitos y actividades lo que garantizara en gran medida , que
las mismas serdn realmente significativas. Entre las actividades de inicio de una
clase , se pueden nombrar : Preguntas orientadas a revisar contenidos,
dramatizaciones, musica, conversaciones de experiencias previas sobre el tema,
sopas de letras, recuento de la clase anterior, relatos sobre experiencias personales
para introducir contenidos o temas de interés, adivinanzas, dindmicas de grupo,

entre otras.

De acuerdo a la pregunta 2 de la encuesta: 24 estudiantes que corresponden al 48%
manifiestan que el docente inicia su clase con indicaciones, 12 nifios que
representan al 24% indican que lo hace con motivacion, 9 educandos que
corresponden a 18% puntualizan que utiliza juegos y 5 dicentes que equivale al 10%

sostienen que realiza comentarios.

De lo anterior se puede concluir que los docentes para iniciar una clase la realizan
con indicaciones, otros con motivacién permitiendo al dicente preparase para la
adquisicién de nuevos conocimientos y puedan volverse significativos con la ayuda

de estrategias activas que potencialicen sus capacidades.

3. El docente relaciona lo contenidos con el entorno inmediato del nifio.

Tabla 3
ITEM f %
Si 22 44
No 18 36
A veces 10 20
TOTALES 50 100

Fuente: Entrevista a los nifios del Centro “caminemos juntos”.
Responsable: Janely Danixa Aguilar Alvarez.
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Gréfica 3

Relacion de los contenidos con el entorno inmediato

mSi
m No
A veces

Andlisis e interpretacion.

El medio natural y los seres y elementos que lo integran, se convierten bien pronto
en objetos preferentes de la curiosidad e interés infantil. Resultan de gran atraccion
para ellos los elementos de la naturaleza, los fendmenos naturales, sus
manifestaciones y consecuencias, asi como los seres vivos, cuyas caracteristicas y

funciones comienzan a comprender.

Al conocer los resultados del cuadro anterior, se refleja, que 22 estudiantes que
corresponden al 44% manifiestan que el docente si relaciona los contenidos con el
entorno inmediato del nifio, 18 nifios que representan al 36% indican que no lo hace,
10 educandos que corresponden a 20% puntualizan que a veces relaciona los

contenidos con el entorno.

De lo anterior se puede concluir que los docentes no siempre relacionan los
contenidos tratados en clase con el entorno mediato del nifio, limitando su
aprendizaje y desarrollando sus habilidades a medias perjudicando su formacién
integral.
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4. Las estrategias metodoldgicas utilizadas por el docente contribuyen en el

proceso de ensefianza - aprendizaje.

Tabla 4
ITEM f %
Siempre 28 56
No 14 28
A veces 8 16
TOTALES 50 100

Fuente: Entrevista a los nifios del Centro “caminemos juntos”.
Responsable: Janely Danixa Aguilar Alvarez.

Gréfica 4

Estrategias metodologicas utilizadas por el
docente

m Siempre
m No
A veces

Anadlisis e interpretacion.

El proceso de ensefianza aprendizaje, conocido también como docente educativo le
brinda al profesor ricas posibilidades para desarrollar en el estudiante todas sus
potencialidades, es por ello que las tareas disefiadas deben, apoyados en los
conocimientos y habilidades que el estudiante ya posee, estimular su reflexion
critica y provocar razonamientos deductivos, el uso de analogias, de modo de
conformar estructuras cognitivas y formaciones afectivas mas fuertes a partir de las

propias exigencias de la tarea docente.
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Al conocer los resultados del cuadro anterior, se refleja, que 28 estudiantes que
corresponden al 56% manifiestan que el docente siempre utiliza estrategias
metodoldgicas; 14 educandos que representa al 28% indican que su docente no
utiliza las estrategias metodoldgicas;

De lo anterior se puede concluir que los docentes siempre utilizan estrategias
metodoldgicas en el desarrollo de las clases ya que constituyen los medios para
desarrollar el proceso ensefianza aprendizaje de los estudiantes, lo que si no aplican

otras estrategias motivadoras o activas que favorezcan un desempefio satisfactorio.

5. Del siguiente listado del material cuales utiliza el docente:

Tabla 5

ITEM f %
Libros 13 26
Mapas 4 8
Laminas 8 16
Textos 10 20
Revistas 8 16
Videos 7 14
TOTALES 50 100

Fuente: Entrevista a los nifios del Centro “caminemos juntos”.
Responsable: Janely Danixa Aguilar Alvarez.

Gréfica 5

Material que utiliza el docente

m Libros
= Mapas
= Laminas
m Textos
® Revistas
= Videos
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Andlisis e interpretacion.

Los materiales didacticos son los vehiculos a través de los cuales se enviara al
estudiante una serie de contenidos curriculares necesarios para su aprendizaje.
Algunos materiales didacticos como el libro, el software educativo e Internet, tienen
la funcidn de guiar y motivar al alumno en la construccion del conocimiento. Dichos
materiales los elaboran grupos interdisciplinarios de expertos, que disefian
cuidadosamente el contenido los ejercicios y actividades que ahi presentan. Otros
materiales como los acetatos, el rotafolio o el pizarron, permiten al maestro disefiar

SUS propios ejercicios.

Los resultados del analisis demuestran que 13 estudiantes correspondientes al 26%
manifiestan que utiliza libros el docente como recursos, 10 de los mismos que
representan al 20% afirma que usan textos, 8 y 8 estudiantes que equivalen al 16%
enfatizan que utilizan laminas y revistas, 4 estudiantes que significan 8% indican

hacen uso de mapas.

Respecto a la gréafica, existe un gran porcentaje que los estudiantes mencionan que
el recurso didactico mas empleado por el docente son los libros. Me parece muy
bien ya que la aplicacion de recursos didacticos en el proceso de ensefianza
aprendizaje es necesaria, por lo cual el estudiante asimila con mayor facilidad los
contenidos desarrollando habilidades para la ubicacion espacial de su entorno, de

manera creativa e interesante.

6. Las estrategias metodologicas que utiliza el docente esta acorde con los

contenidos de la clase.

Tabla 6
ITEM f %
Si 26 52
No 18 36
En parte 6 12
TOTALES 50 100

Fuente: Entrevista a los nifios del Centro “caminemos juntos”.
Responsable: Janely Danixa Aguilar Alvarez.
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Grafica 6

Estrategias metodologicas que utiliza el
docente esta acorde con los contenidos
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Anadlisis e interpretacion.

Esta estrategia metodoldgica pone de relieve la utilizacion de todos los elementos
que intervienen en los procesos de ensefianza y aprendizaje al servicio del mismo.
Asi, los espacios y los tiempos se deben distribuir en funcion del tipo de tarea a

realizar y de las necesidades que planteen los alumnos.

Con respecto al cuadro, 26 estudiantes que corresponden al 52% manifiestan que el
docente si utiliza estrategias metodoldgicas acordes con los temas; 18 educandos
que representa al 36% indican que su docente no utiliza las estrategias
metodoldgicas; y 6 nifios que equivalen al 12% sostienen que en parte se relacionan

con los temas.

De acuerdo a la gréfica, se concluye que en su mayoria los docentes utilizan
estrategias metodolégicas. Es importante que los docentes deban considerar las
habilidades individuales de los estudiantes para mejor asimilacion del aprendizaje
de los contenidos complejos.
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7. El docente utiliza diversas estrategias para explicar la clase.

Tabla 7
ITEM f %
Si 18 36
No 22 44
A veces 10 20
TOTALES 50 100

Fuente: Entrevista a los nifios del Centro “caminemos juntos”.
Responsable: Janely Danixa Aguilar Alvarez.

Grafica 7

Estrategias para explicar la clase

m S
[ B\[o]
A veces

Andlisis e interpretacion.

Las estrategias de ensefianza son los procedimientos, actividades, técnicas, métodos,
etc. que emplea el maestro para conducir el proceso. Diversas son las técnicas que
pueden utilizarse en dicho proceso, aqui es muy importante la vision que el docente
tenga, para poder adecuarla a la experiencia de aprendizaje, ya que no todas logran
el mismo nivel de aprendizaje, por lo tanto, es importante que las conozca

plenamente para aplicarla adecuadamente.
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De acuerdo al cuadro, 22 estudiantes que corresponden al 44% manifiestan que el
docente no utiliza varias estrategias metodoldgicas durante sus clases; 18
educandos que representa al 36% indican que su docente si utiliza diferentes
estrategias metodoldgicas en las clases; y 10 nifios que equivalen al 20% sostienen
que a veces.

De lo anterior se puede concluir que los docentes no aplican varias estrategias
metodoldgicas para el desarrollo de la clase debido a la falta de tiempo,
desconocimiento y creatividad ingredientes que hacen eficaz un proceso de

aprendizaje.

8. El docente te permite participar en las clases, ¢coOmo?

Tabla 8
ITEM f %
Si 28 56
No 16 32
A veces 6 12
TOTALES 50 100

Fuente: Entrevista a los nifios del Centro “caminemos juntos”.
Responsable: Janely Danixa Aguilar Alvarez.

Gréfica 8

Participar en las clases
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Andlisis e interpretacion.

La intervencion en clase resulta algo trascendental para los estudiantes. Aclarar
dudas, asumir una posicion con respecto a un tema puntual, argumentar y diferir con
fundamentos son algunas de las ventajas que poseen los alumnos participativos. En
tanto, quienes no gozan de esta capacidad deben luchar frecuentemente contra
problemas de autoestima e inseguridad. Para esto, es fundamental el trabajo del

docente.

Con respecto al cuadro ; 28 estudiantes que representan al 56% sefialan que el
docente si permite la participacién de los estudiantes, 16 estudiantes que
corresponden al 36% manifiestan que no deja participar en clases, y 6
estudiantes equivalen al 12% indican que a veces son bienvenidas sus

participaciones.

Respecto a la gréfica, los estudiantes con un porcentaje mayoritario sostienen que
el docente si permite su participacion en clase, esto es muy halagador; ya que la
participacion de los educandos es un indice substancial que permite conocer el

interés por el aprendizaje, por descubrir nuevas habilidades frente a lo cual el

docente debe incentivar los aportes de sus estudiantes en las clases.

9. Serealiza la evaluacioén al finalizar el tema de ciase.

Tabla 9
ITEM f %
Si 18 36
No 27 54
A veces 5 10
TOTALES 50 100

Fuente: Entrevista a los nifios del Centro “caminemos juntos”.
Responsable: Janely Danixa Aguilar Alvarez.
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Grafica 9

Evaluacion al finalizar el tema de ciase
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Andlisis e interpretacion.

La evaluacion hace parte integral del proceso de aprendizaje y no puede ni debe ser
disociado de éste. Yo pienso que el papel primario de la evaluacion en el proceso
individual de aprendizaje es obtener informacion atil que, al ser transmitida
rapidamente al estudiante, le permita saber, en todo momento, si va por el camino
apropiado para alcanzar las metas que se le han propuesto. Dicha informacién le
permitird al estudiante por si solo, o con la guia del profesor, conocer sus
deficiencias y sus fortalezas, y, en el primer caso, le posibilitara idearse actividades
0 estrategias que le permitan superarlas. Este es el verdadero propdsito de la
evaluacién y como usted puede colegir su importancia esta en guiar el proceso de

aprendizaje y no en contarle a otros como se desemperia el estudiante.

Al conocer los resultados del cuadro anterior, se refleja, que 27 estudiantes que
representan al 54% sefialan que el docente no evalla al finalizar cada clase, 18
estudiantes que corresponden al 36% manifiestan que si evalua el desarrollo de
la clase tratada y 5 estudiantes equivalen al 10% indican que a veces se evallan al

finalizar cada tema de clase.

En la grafica anterior de acuerdo al porcentaje mas sobresaliente podemos deducir

que los estudiantes manifiestan que el docente no siempre evalla al finalizar
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cada clase. Me parece incorrecto no conocer los avances obtenidos por los
estudiantes al culminar el tema de clase, al contrario considero que se debe indagar

los conocimientos asimilados por los estudiantes.

Analisis de interpretacion de las encuestas a los docentes.

1. Durante el proceso de la clase cuando utiliza Estrategias Metodoldgicas :

Tabla 10
ITEM f %
Durante todo el proceso 12 100
de la clase
TOTALES 12 100

Fuente: Entrevista a los docentes de los nifios del Centro “caminemos juntos”.
Responsable: Janely Danixa Aguilar Alvarez.

Gréfica 10

Estrategias Metodoldgicas
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Andlisis e interpretacion.

Debemos ver en las estrategias de aprendizaje una verdadera coleccion cambiante y viva
de acciones, tanto de caracter mental como conductual, que utiliza al sujeto que aprende
mientras transita por su propio proceso de adquisicion de conocimientos y saberes. Lo
metodoldgico asoma, entonces, cuando el profesor posesionado de su rol facilitador, y
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armado de su propias estrategias, va pulsando con sabiduria aquellas notas que a futuro,

configuraran las melodias mas relevantes del proceso educativo.

Las encuestas evidencian con los 12 docentes que corresponden al 100% que manifiestan
que las estrategias metodologicas se las utiliza durante todo el proceso de la clase.

Es necesario enfatizar, que todos los docentes coincidieron en que las estrategias
metodoldgicas se las utiliza durante todo el proceso de la clase, siendo las mismas
quienes guian el proceso de construccion del aprendizaje significativo y

potencializan el desarrollo de habilidades y destrezas en los estudiantes.

2. Como realiza el proceso Ensefianza Aprendizaje.

Tabla 11
Respuestas f %
De acuerdo al método 2 17
Ciclo del aprendizaje 8 67
Planificacion 2 16
Total 12 100

Fuente: Entrevista a los docentes de los nifios del Centro “caminemos juntos”.
Responsable: Janely Danixa Aguilar Alvarez.

Gréfica 11

Proceso Ensefianza Aprendizaje
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Andlisis e interpretacion.

El proceso de aprender es el proceso complementario de ensefiar. Aprender es el
acto por el cual un alumno intenta captar y elaborar los contenidos expuestos por el
profesor, o por cualquier otra fuente de informacion. El lo alcanza a través de unos
medios (técnicas de estudio o de trabajo intelectual). Este proceso de aprendizaje es
realizado en funcion de unos objetivos, que pueden o no identificarse con los del

profesor y se lleva a cabo dentro de un determinado contexto.

Al conocer los resultados del cuadro anterior, se refleja, que 8 docentes que
corresponden al 67% manifiestan que realizan el proceso Ensefianza Aprendizaje
siguiendo el ciclo del aprendizaje; dos docentes que representa al 17% indican
que mediante la planificacion y dos docentes que representan al 16% sostiene que de
acuerdo al método aplicado.

Es necesario enfatizar que los docentes aplican la metodologia dispuesta por el
Sistema Nacional de Educacion General Basica, la que estd centrada en la utilizacion
del ciclo del aprendizaje, devenido del constructivismo, paradigma que promueve
la participacion activa del estudiante, para que sea el actor principal de su propio

aprendizaje.

3. ¢Qué factores toma en cuenta usted al seleccionar una técnica de aprendizaje?

Tabla 12
Item f %
Gusto de los participantes 2 17
Planificacion del profesor 7 58
Condiciones en que se trabaja 1 8
Todas 2 17
TOTAL 8 100

Fuente: Entrevista a los docentes de los nifios del Centro “caminemos juntos”.
Responsable: Janely Danixa Aguilar Alvarez.
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Gréfica 12

Teécnica de aprendizaje
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ANALISIS E INTERPRETACION:

El trabajo pedagdgico se debe centrar en el aprendizaje mas que en la ensefianza y
exige desarrollar estrategias pedagogicas diferenciadas y adaptadas a los distintos
ritmos y estilos de aprendizajes de un alumno heterogéneo enriqueciendo el trabajo
actual con diferentes actividades basadas en la exploracion, busqueda de
informacion y construccion de nuevos conocimientos por parte de los alumnos, tanto
individual como colaborativamente y en equipo. El aprendizaje buscado se orienta
en funcion del desarrollo de destrezas y capacidades de orden superior ( tales como
descripcion, clasificacion, analisis, sintesis, capacidad de abstracion, y otras
especificadas en cada seccién de los Objetivos Fundamentales con los cuales
trabajamos ), a traves del conocimiento y dominio de contenidos considerados

esenciales.

Del resultado del cuadro, 7 profesores que representa al 58% manifestaron qué los
factores que toma en cuenta al seleccionar una técnica de aprendizaje es la
planificacion del profesor, dos docentes que corresponden al 17% indican que se
toma en cuenta el gusto de los participantes, dos docentes que equivalen al 17%
puntualizan que se considera todos los factores necesarios y un docente que refleja

al 8% sostiene que se toma en cuenta las condiciones en que se trabaja.
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Por lo anterior expuesto se deduce que los docentes al seleccionar una técnica de
aprendizaje toman en cuenta factores institucionales y el méas apegado es la
planificacion diaria. La elecciéon de una estrategia de aprendizaje debe integrar la
adquisicién de habilidades para la vida como la resolucion de conflictos, la
cooperacion, compartir, utilizar el lenguaje para comunicarse, para actuar y

comprender mejor el mundo inmediato.

4. Para la ensefianza de los estudiantes. ¢ Qué tipo de Estrategias Metodoldgicas utiliza?

Tabla 13
Respuestas f %
Videos 3 25
Maquetas 1 9
Diélogos 2 17
Dramatizaciones 1 8
Reconocimiento de mapas 2 17
Investigacion 1 8
Resumenes 1 8
Organizadores graficos 1 8
Total 12 100

Fuente: Entrevista a los docentes de los nifios del Centro “caminemos juntos”.
Responsable: Janely Danixa Aguilar Alvarez.

Grafica 13

Tipo de Estrategias Metodoldgicas
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ANALISIS E INTERPRETACION:

En este sentido, en las primeras instancias, el profesor debe preparar una serie de
estrategias y procedimientos basados en el aprendizaje experiencial y por
descubrimiento, iniciando la clase en una secuencia tal que comience con la
exploracién de lo que los alumnos ya saben por su experiencia de vida y su previo
aprendizaje escolar para conducirlos paulatinamente a lo que ellos desearian saber.
La planificacion efectuada por el profesor, en las primeras ocasiones, deberia ser lo
suficientemente flexible para permitir cambios en los procedimientos, lo que

significa considerar otras alternativas de antemano.

De acuerdo al cuadro de la encuesta: tres docentes que corresponde al 25% que
utiliza videos como estrategia metodoldgica, dos que representan al 17% que
utilizan didlogos, otros dos docentes que corresponden a 17% que utilizan
reconocimiento de mapas, un docente que representa 9% utiliza maquetas, otro
docente que equivale al 8% utiliza la investigacion, otro docente igual el 8%

resimenes, otro docente equivalente al 8% utiliza organizadores graficos.

Cabe recalcar que la utilizacion de estrategias metodoldgicas que utilizan los
docentes para la ensefianza son actuales, coherentes y motivadores, que facilitan la
compresion de los contenidos de las diferentes Areas en los estudiantes, Asi mismo
promueven el desarrollo de habilidades mediante el uso adecuado de los diferentes
tipos de estrategias como videos, maquetas, dramatizaciones e investigacion para

interaccion social con su entorno.

5. Como desarrolla la evaluacion de la clase con los estudiantes:

Tabla 14
Respuestas f %
Memorista 6 50
Reflexiva 4 33
Critica 2 17
Total 12 100

Fuente: Entrevista a los docentes de los nifios del Centro “caminemos juntos”.
Responsable: Janely Danixa Aguilar Alvarez.
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Gréfica 14

Evaluacion de la clase

m Memorista
m Reflexiva
m Critica

Andlisis e Interpretacion.

La evaluacion es un proceso integral que permite valorar los resultados obtenidos en
términos de los objetivos propuestos, acorde con los recursos utilizados y las
condiciones existentes. Esto implica la obtencion de informaciones que permitan la
elaboracion de juicios «validos» acerca del alcance de determinado objetivo, de la
eficiencia de un método, etc. Para el logro de esas informaciones la evaluacion
utiliza la medicion, la cual garantiza datos mas validos y confiables en los cuales

fundamentar los juicios.

Una vez encuestados los docentes 6 de ellos que representan el 50% manifestaron
que la evaluacion de la clase se realiza en forma memorista; 4 maestros que
representan el 33% respondieron que es reflexiva y 2 docentes que equivalen a 17%

sostiene que es critica.

Con respecto a la novena pregunta concluyo que los docentes permiten a sus
dicentes que la evaluacion lo haga en forma memorista y no reflexiva ni critica lo

que limita a los estudiantes conocer su propio conocimiento.
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6. Como evalla el rendimiento de los estudiantes.

Tabla 15
Respuestas f %
Cuantitativamente 4 33
Cualitativamente 8 67
Total 12 100

Fuente: Entrevista a los docentes de los nifios del Centro “caminemos juntos”.
Responsable: Janely Danixa Aguilar Alvarez.

Gréfica 15

Se evalula el rendimiento
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Andlisis e Interpretacion.

En todos los sistemas educativos se evalta el rendimiento de los educandos, con la
intencion de mejorar el mismo sistema y poner énfasis en la falta de equidaddel
mismo. Al utilizar correctamente la informacion de los resultados se tienen mejores

decisiones en la asignacion de recursos y politicas adecuadas.

Una vez encuestados los docentes 8 de ellos que representan el 67% manifestaron
que evalla el rendimiento académico cualitativamente; 4 maestros que representan

el 33% respondieron que de manera cuantitativamente.

Con respecto a la grafica de la pregunta concluyo que los docentes consideran la
evaluacion del rendimiento académico como el proceso de recopilar informacion

sobre los logros del alumno y sobre su desempefio La informacién que nos
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proporciona servird para tomar buenas decisiones con respecto al aprendizaje y la

ensefianza.

¢En qué asignatura los nifios tienen mas dificultad o qué presentan bajo

rendimiento académico?

Tabla 16
Respuestas f %
Lengua y Literatura 3 25
Matematicas 6 50
Estudios Sociales 2 17
Ciencias Naturales 1 8
Total 12 100

Fuente: Entrevista a los docentes de los nifios del Centro “caminemos juntos”.
Responsable: Janely Danixa Aguilar Alvarez.

Gréfica 16
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Andlisis e Interpretacion.

A diferencia de otras materias escolares, en las que se puede mejorar el rendimiento
con esfuerzo personal y mas horas de estudio, en estas asignaturas los estudiantes
necesitan que otra persona les ayude para superar su dificultad. Necesitan que
alguien les acompafie y les instruya durante algin tiempo hasta conseguir cierta
autonomia en el aprendizaje.

Con respecto a esta pregunta los encuestados, manifiestan lo siguiente:, 6 docentes

que representa al 50% indican que la materia con problemas de rendimiento es
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matematicas, 3 docentes que corresponden al 25%

Y literatura, 2 docentes que corresponden al 17% sostienen que es Estudios

manifiestan que es Lengua

Sociales, un docentes que da el 8% puntualizan que es Ciencias Naturales.

Cabe resaltar que los docentes estdn conscientes que la asignatura con mayor o
menor rendimiento es matematicas. Dentro de lo cual se evidencia que los
estudiantes desarrollan varias habilidades que les permiten el desarrollo del
conocimiento en la aplicacion de la vida diaria. En donde el estudiante refleja el

nivel potencializado de sus habilidades y las reafirma cada vez mas con la ayuda

del docente.

8. Como aumenta el rendimiento académico de los estudiantes.

Tabla 17

Respuestas f %
Tareas 3 25
Ejercicios 2 17
Exposiciones en clase 3 25
Participacion en clase 3 25
Asistencias 1 8

Total 12 100

Fuente: Entrevista a los docentes de los nifios del Centro “caminemos juntos”.

Responsable: Janely Danixa Aguilar Alvarez.

Gréfica 17
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Analisis e Interpretacion.

El papel de la familia es determinante en el desarrollo de la personalidad de cada
hijo, también en el éxito académico. Si nos preocupa mucho su rendimiento escolar,
lo primero que tenemos que tener claro es que no es lo mas importante, aunque
parezca un contrasentido. Igual que cuando ejercitamos s6lo una parte de nuestro
cuerpo se atrofian las demas, no podemos cargar las tintas sélo en una faceta de la

vida de nuestro hijo, en este caso, los estudios.

Con respecto a esta pregunta los encuestados, manifiestan lo siguiente:, 3 docentes
que representa al 25% indican que permite que mejoren el rendimiento con tareas, 3
docentes que corresponden al 25% manifiestan que con participacién en clase,
3 docentes que corresponden al 25% sostienen que exposiciones en clase, 2
profesores que equivalen a 17% sostienen que realizando ejercicios, un docentes

que da el 8% puntualizan que con existencia.

De acuerdo a lo anterior se concluye que los docentes preocupados por el
rendimiento académico de los estudiantes proponen actividades que permitan
incentivar y motivar el interés de los estudiantes durante el periodo lectivo escolar,

obteniendo calificaciones positivas y desarrollando aprendizajes significativos.
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g. DISCUSION

Habiéndose realizado la investigacion de campo a través de las entrevistas
aplicadas a los docentes y las encuestas a los estudiantes y padres de familia de la
Escuela Cuarto Centenario N° 1 de la ciudad de Loja, se ha procesado e
interpretado la informacién en forma cualitativa y cuantitativa; y luego de
representar los datos en cuadros estadisticos, realizar el analisis e interpretacion

correspondientes, se procedio a la discusion de resultados.

Hipotesis.

Enunciado.

La aplicacion de estrategias metodologicas activas de los docentes del centro de
recuperacion pedagadgica del barrio Victor Emilio Valdivieso, canton y provincia de

Loja, durante el afio lectivo 2012-2013, es adecuada.

Proceso de Verificacion.

Luego del analisis de las preguntas realizadas a la poblacion investigada: 12
docentes que corresponden al 100% que manifiestan que las estrategias
metodoldgicas se las utiliza durante todo el proceso de la clase; 8 docentes que
corresponden al 67% manifiestan que realizan el proceso Ensefianza Aprendizaje
siguiendo el ciclo del aprendizaje; 7 profesores que representa al 58%
manifestaron qué los factores que toma en cuenta al seleccionar una técnica de
aprendizaje es la planificacion del profesor. Asi mismo, 20 estudiantes que
corresponden al 42% manifiestan que se desarrolla el proceso ensefianza
aprendizaje por medio del trabajo grupal; 24 estudiantes que corresponden al 48%
manifiestan que el docente inicia su clase con indicaciones; 22 estudiantes que
corresponden al 44% manifiestan que el docente si relaciona los contenidos con el
entorno inmediato del nifio; 28 estudiantes que corresponden al 56% manifiestan

que el docente siempre utiliza estrategias metodoldgicas.
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Se concluye, entonces que los docentes no aplican estrategias adecuadamente para
comprender el tratamiento de los contenidos; asi mismo el rendimiento de los
estudiantes es debilitado por esta despreocupacion que conscientemente conocen

los coordinadores del programa “Caminemos Juntos”.
Decision.

Las respuestas y argumentos proporcionados por los grupos que participaron en el
proceso investigativo, resaltan que las estrategias metodoldgicas-técnicas son
factores cruciales para el desarrollo de las clase y mejoramiento del rendimiento

escolar, razén por la que se acepta la hipotesis formulada.

Hipdtesis 2

Enunciado:

El rendimiento escolar de los nifios y nifias es bajo en el centro de recuperacion
pedagogica del barrio Victor Emilio Valdivieso, canton y provincia de Loja,
durante el afio lectivo 2012-2013.

Luego del analisis de las preguntas realizadas a la poblacion investigada, tres
docentes que corresponde al 25% manifiestan que utiliza videos como estrategia
metodoldgica; 6 de ellos que representan el 50% manifestaron que la evaluacion de
la clase se realiza en forma memorista; 8 docentes que representan el 67%
manifestaron que evalta el rendimiento académico cualitativamente; 6 docentes
que representa al 50% indican que la materia con problemas de rendimiento es
matematicas; 3 docentes que representa al 25% indican que permite que mejoren
el rendimiento con tareas. Por otro lado, 13 estudiantes correspondientes al 26%
manifiestan que utiliza libros el docente como recursos didacticos; 26 estudiantes
que corresponden al 52% manifiestan que el docente si utiliza estrategias
metodoldgicas acordes con los temas; 22 estudiantes que corresponden al 44%
manifiestan que el docente no utiliza varias estrategias metodoldgicas durante sus

clases; 28 estudiantes que representan al 56% sefialan que el docente si permite la
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participacion de los estudiantes; 27 estudiantes que representan al 54% sefialan

que el docente no evalua al finalizar cada clase.
Decision

Las respuestas y argumentos emitidos por los grupos que participaron en el
proceso investigativo, consideran que el rendimiento escolar de los nifios y nifias
es bajo en el centro de recuperacién pedagodgica del barrio Victor Emilio
Valdivieso, cantén y provincia de Loja, durante el afio lectivo 2012-2013.

Argumentos que soportan y permiten dar por aceptada la hipotesis 2.
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h. CONCLUSIONES

+ Existe falta de conocimiento de las innovaciones sugeridas en la Ley de

Educacidn para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes .

+ Los maestros estan conscientes sobre la importancia de las estrategias
metodoldgicas técnicas dentro del establecimiento educativo, lo cual ha
ayudado al nifio ser participes de la ensefianza, pese a las limitaciones existentes

en el curriculo institucional.

+ Con las estrategias metodolégicas técnicas el docente estimula el
autoconocimiento para ayudarles a desarrollar una personalidad madura en sus

maltiples facetas.

+ Algunos de los profesores no utilizan material audiovisual, en las clases
diariamente, lo realizan una vez al mes, por la falta de tiempo o espacio en el

lugar donde estan los materiales.

+ Todos los nifios presentan falencias en el aprendizaje.

47



i. RECOMENDACIONES.

Al término del trabajo investigativo se ha realizado las siguientes recomendaciones:

& A los directivos, que a través de talleres dirigidos a los docentes puedan formar
a los a los alumnos en la cultura del didlogo, principalmente a través de la
Mediacion en la resolucion de conflictos y de la potenciacién de sus habilidades

de comunicacion interpersonal.

& A los directivos de las instituciones para que promuevan capacitaciones sobre
las estrategias metodoldgicas técnicas para facilitar a los docentes el proceso

ensefianza aprendizaje y asi lograr una educacion participativa e inclusiva.

& Al docente para que con su naturaleza creativa ayude a desarrollar al nifio y
nifia en una manera integra y asi permitir la integracion y el desenvolvimiento

en la sociedad en la que crese.

& A los docentes, que incluyan en su planificacion diaria al menos una vez a la
semana la utilizacion de los materiales audiovisuales como técnica para facilitar

la comprension de los contenidos a estudiar.

= Realizar un seminario taller para los docentes que les ayude a conocer
diferentes técnicas y métodos en el proceso ensefianza — aprendizaje para
ayudar a mejorar el rendimiento escolar de los estudiantes y procurar una

educacion optima.
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TEMA.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS-TECNICAS PARA EL MEJORAMIENTO
DEL RENDIMIENTO ESCOLAR EN LAS NINAS Y NINOS CON
CAPACIDADES DIFERENTES.

JUSTIFICACION.

La Universidad Nacional de Loja inmersa en la transformacion del sistema educativo
dominicano para dar cumplimiento a la politica disefiada en el nuevo curriculo,
preocupada por aumentar el grado de produccion académico, tanto en el nivel basico
como en el nivel medio a través de la nueva propuesta de Orientacion Educativa delega
en los departamentos de Orientacién y Psicologia de las diferentes regionales y distritos
educativos, la responsabilidad de formar en los/las estudiantes técnicas y hébito de

estudio que los ayude a mejorar su rendimiento académico.

La presente propuesta, esta basada en la necesidad de ayudar los/as estudiantes a
comprender conceptos y a elevar su interés y motivacion para garantizar una produccion
academica efectiva y un mayor rendimiento académico. Se puede notar la importancia
de las técnicas de estudio y la metodologia del aprendizaje, ya que proporcionan las
herramientas imprescindibles para que el estudio y aprendizaje sean fructiferos y

positivos.

Este programa procura la implementacion de estrategias y técnicas de estudio adecuadas
que contribuyan a desarrollar un efectivo habito de estudio, a fin de aumentar la
produccion académica de los/as estudiantes involucrados. La mayoria de estudiantes
que estudian en este centro educativo, por su condicién socio econdémica, llegan al
centro educativo directamente de su lugar de trabajo y no cuentan con un tiempo para el
estudio, por eso demandan del conocimiento de técnicas adecuadas que les garanticen la

formacion de habito de estudio eficaz.
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OBJETIVOS

General

Dar a conocer las estrategias metodoldgicas- técnicas para motivar el rendimiento
escolar en las nifas y nifios del programa de desarrollo comunitario “Caminemos

Juntos” del barrio Victor Emilio Valdivieso, canton y provincia de Loja

Especificos

e Proporcionar un ambiente sano, de confianza e interaccion entre los y las estudiantes
del programa de desarrollo comunitario “Caminemos Juntos” a fin de bajar sus

niveles de ansiedad y que puedan manejarse con la suficiente seguridad.

e Motivar a los y las estudiantes del programa de desarrollo comunitario “Caminemos

Juntos” a hacer del estudio una costumbre cotidiana.

e Proporcionar técnicas de estudio adecuadas a fin de aumentar el rendimiento
académico de los/as estudiantes del programa de desarrollo comunitario

“Caminemos Juntos”

SUSTENTO TEORICO.

Programa de apoyo al rendimiento académico

Segun Velasquez (1995), es el conjunto de actividades o précticas que se llevan a cabo
con el alumnado y consiste en poner de manifiesto, de forma razonada y didactica las

consecuencias que acarrean las acciones negativas cometidas por éstos.

El rendimiento academico es un factor que determina cuantitativa y cualitativamente el

nivel de conocimiento alcanzado por el/la estudiante al finalizar un objetivo cualquiera.

Los investigadores en su afan por determinar los factores que influyen en el rendimiento

académico coinciden en sefialar que éste depende de diversos aspectos, tales como: la

o1
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personalidad, la edad, el sexo, los padres, la actitud, la aptitud y los métodos de

ensefianza, entre otros.
Habito de estudio

Segun el Diccionario de la Real Academia Espafiola (2003) un hébito, es una actitud o
costumbre adquirida por actos repetidos, es decir, de tanto llevar a cabo una accién

determinada, se vuelve repetitiva en la persona, es decir, siempre la realiza.

Para Correa (1998), los habitos son formas adquiridas de actuar que se presentan
automaticamente. El individuo que adquiere un habito actla sin necesidad de darse
cuenta, de ahi que se ha dicho que no son otra cosa que un reflejo firmemente

establecido.

Estos se adquieren voluntaria o involuntariamente, originandose en esta doble forma de
conocimiento los cuidados que deben tener los padres y los maestros proporcionando
por una parte, medios para que se adquieran los habitos considerados como buenos o
atiles y por otra, evitando que surjan los incorrectos o perjudiciales para el individuo y

la sociedad.

Es necesario al estudiar realizar un procedimiento que permita aprender con facilidad,
siguiendo una serie de pasos de forma secuencial y precisa para conseguir un
aprendizaje efectivo. El habito al estudiar se construye repitiendo esos pasos, que
después de cierto tiempo se convertirdn en una costumbre diaria. El habito de estudio se
define como las distintas acciones emprendidas por el estudiante para adquirir
conocimientos a través de sus apuntes en clase, libros de texto, guias, paginas de

Internet y asi alcanzar una meta propuesta por el mismo.
Formacion de habito de estudio

Analizar es identificar las partes de algo y relacionarlas. Meditar es someter a la
reflexion, a examen interior. Podemos aprender en la calle, viendo television, leyendo
un libro, visitando un museo o ejercitandonos en un gimnasio, pero también aprendemos
en los preescolares, las escuelas, los liceos, las universidades o en cualquier otra

institucién educativa.
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El aprendizaje que ocurre en estos Gltimos lugares es un aprendizaje académico y de eso
se trata el estudio. El estudio es un proceso consciente y deliberado, por lo tanto se
requiere tiempo Yy esfuerzo, es una actividad individual. Nadie presta las alas del

entendimiento a otros.

Al estudiar se debe comprender, captar el significado de algo, entender lo que se
estudia, lo que se lee, lo que se busca. Examinar, mirar atentamente lo que se quiere
aprender. Memorizar, poder conservar las ideas adquiridas, las experiencias, los hechos.
Observar, mirar con atencion, con detenimiento, con interés. Preparar, elaborar,
combinar, discernir. Investigar, buscar, lograr cosas, interesarse por lo nuevo, por lo

desconocido.

Fuesanta (1996) plantea que a mas largo plazo, le ayudara a ser un buen profesional.
Una buena metodologia de trabajo en los afios de estudiantes le ayudard a ser un
excelente profesional en el futuro, ya que muchas de las habilidades que adquiere se

transfieren al trabajo fuera de las aulas.

De todas las materias a estudiar, algunas les resultan a los/as estudiantes mas agradables
que otras; las que resultan mas dificiles, se deben pensar que son parte importante de tu
informacion personal y profesional. En estos casos convienen relacionarlas con
experiencias agradables o pensar en su futura utilidad. Cuando méas aprendemos, mas
amplios se vuelven nuestros conocimientos y menos trabajoso se nos hace aprender algo

NUevo.

Para la formacién de habitos es evidente que el ejercicio es necesario; pero la practica
no conduce al aprendizaje. Saber si lo que se hace estd bien o mal incita al individuo a
modificar su conducta para que sea mas eficiente en sus estudios. En ese sentido Mira 'y
Lopez (1978) sefialan que el docente debe iniciar a sus estudiantes la practica dirigida,
es decir, el estudio debe ir bien orientado, o sea, hacerles ver en todo momento los
objetivos que pueden alcanzar con su actividad, y que comprendan el propoésito del
estudio ya que este sin orientacion es algo estéril. El estudio no puede motivar al

alumno si éste no sabe por qué y para qué lo realiza.

Maddox (1980) sefiala que la motivacién exige que cada respuesta sea reforzada
positivamente, de modo que sirva de preparacion para la siguiente, y esta a su vez para
otra posterior; con el fin de que el nivel de expectativas se mantenga durante el tiempo
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preciso. De esta manera la fuerza del habito se vigoriza como un ejercicio de repeticion

y fortalecimiento.

Técnicas de estudio.

Las técnicas de estudio son un conjunto de acciones y estrategias que realiza el
estudiante para comprender y memorizar conceptos y contenidos de las diversas
asignaturas. Estas acciones y estrategias son las que suelen utilizar los alumnos que
consiguen buenos resultados académicos. Para lograr un aprendizaje eficaz es necesario
auxiliarse de algunas técnicas, que aplicadas en forma continta y sistematica, llevan a

crear un habito de estudio y por consiguiente a lograr un mayor rendimiento escolar.

Con el nombre de técnicas de estudio se identifican un compendio de estrategias y
procedimientos de caracter cognitivo y meta cognitivo vinculados a las distintas
demandas escolares, entre las que destaca la actividad del estudio como eje principal de

las mismas (Hernandez, 1991).

Todo ello, acompafiado por una serie de estrategias meta cognitivas (monitorizacion de
la ejecucion de la tarea) que en estan presentes (de forma mas o menos consciente) en
todo este proceso del estudio: autocuestionamiento, uso de analogias, supervision y
regulacién de la propia ejecucion. En cuanto a la ensefianza de estas técnicas, tanto la
psicologia del aprendizaje (particularmente la concepcidn "constructivista” procedente
de la psicologia cognitiva), como la practica educativa, coinciden en considerar el
modelado y el moldeado docente como las estrategias didacticas méas iddneas a la hora

de promover un aprendizaje eficaz y profundo de dichas estrategias. (Sanchez, 1991)

El éxito en los estudios depende en gran medida de una buena planificacion. Los/as
estudiantes que destacan no son habitualmente los mas inteligentes, sino aquellos que
saben planificar su trabajo, aplican un buen método de estudio, estdn motivados y tienen

mucha confianza en si mismo.
Principales técnicas

La Lectura. Leer bieny con efectividad es una cualidad necesaria para tener éxito en

los estudios. Esta habilidad o cualidad puede adquirirse y mejorarse mediante la practica
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de la lectura, mediante la precision de un propdsito que facilite el interés y la

observacion de ciertas recomendaciones técnicas.

El subrayado. Es toda marca realizada en un texto, durante su estudio, para resaltar
ideas, u otros aspectos. El fin del subrayado es destacar las ideas béasicas para no
memorizar un texto mas amplio. Normalmente existe una idea bésica y otras varias de
indole secundario. Estas Ultimas siempre dependen de las primeras, por ello, la

comprension y memorizacion de la inicial facilita lo mismo de las secundarias.

El resumen. Es la representacion abreviada y precisa del contenido de un documento,
sin interpretacion critica y sin distincion del autor del andlisis; es decir, una breve

redaccion que recoja las ideas principales del texto.

Tomar notas o apuntes. No hay dudas que para hacer del aprendizaje un proceso
activo es necesario tomar apuntes. Tomar apuntes es un asunto personal, individual y
cada cual debe decidir la mejor técnica que se ajuste a sus necesidades. Lo que interesa
al tomar apuntes es que lo obliga a reprocesar la informacién que ha adquirido en su

lectura y que permanece en su memoria de corta duracion.

El esquema. El esquema consiste en organizar de forma grafica los puntos
fundamentales de un tema. Este resume de forma estructurada y légica el texto
previamente subrayado. Establece lazos de dependencia entre las ideas principales y las

secundarias.

Mapa conceptual. Es una estrategia que produce aprendizajes significativos al
relacionar los conceptos de manera ordenada. Se caracteriza por su simplificacion,

jerarquizacion e impacto visual.

Los examenes. Los examenes son parte de las actividades de nuestro sistema educativo,
de su resultado depende en gran medida de la promocién al préximo grado o a un nivel

superior. Por tanto conviene desarrollar habilidades para manejarse con éxito en estos.

Los exdmenes son pruebas para demostrar el aprovechamiento académico. Con estas
pruebas el docente puede darse cuenta de cuanto han aprendido los alumnos u alumnas

y en qué debe ayudarle.
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Lugar y horario de estudio. Debe ser lo mas comodo posible, de forma que uno se
pueda concentrar completamente en el trabajo, se debe hacer uso de una habitacion
suficientemente silenciosa: cualquier ruido distrae y dificulta la concentracion. Es
preferible estudiar en silencio, sin musica, o en todo caso con una mdsica tranquila

(preferiblemente mdusica clasica) a bajo volumen. No se debe estudiar viendo la
Estrategias de aprendizaje.

Definidas de una manera amplia, las estrategias de aprendizaje son conductas o
pensamientos que facilitan el aprendizaje. Estas estrategias van desde las simples
habilidades de estudio, como el subrayado de la idea principal, hasta los procesos de
pensamiento complejo como el usar las analogias para relacionar el conocimiento

previo con la nueva informacién (Weistein, Ridley, Dahl y Weber, 1988-1989).

Una primera aproximacion a las estrategias de aprendizaje nos remite a la
diferenciacion entre estrategias impuestas e inducidas, principalmente referidas al
estudio de textos escolares. Las primeras son impuestas por el profesor o programador
de textos al realizar modificaciones 0 manipulaciones en el contenido o estructura del

material de aprendizaje.

Las estrategias inducidas se vinculan con el entrenamiento de los sujetos para manejar
directamente y por si mismos procedimientos que les permitan aprender con éxito. Es
decir, las estrategias impuestas son elementos didacticos que se intercalan en el texto,
como resimenes, preguntas de reflexion, ejercicios, autoevaluaciones, etc., mientras que
las estrategias inducidas son aportaciones, como el auto-interrogatorio, la elaboracion,
la repeticion y la imagineria, los cuales son desarrollados por el estudiante y constituyen

sus propias estrategias de aprendizaje.
Clasificacion de las estrategias

Existen diferentes clasificaciones de las estrategias, una de ellas es la que proponen
Weinstein y Mayer (1985). Para estas personas que investigan, las estrategias
cognoscitivas de aprendizaje se pueden clasificar en ocho categorias generales: seis de
ellas dependen de la complejidad de la tarea, ademas de las estrategias

metacognoscitivas y las denominadas estrategias afectivas.
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Estrategias de ensayo para tareas basicas de aprendizaje.

Existe un nimero de tareas educativas diferentes que requieren de un recuerdo simple.
Un ejemplo de estrategia en esta categoria lo constituye la repeticion de cada nombre de
los colores del espectro, en un orden serial correcto. Estos tipos de tareas ocurren
particularmente en un nivel educacional menor o en cursos introductorios. Una
diferencia importante entre expertos (quienes utilizan la informacion de manera
efectiva) y novatos (quienes aun no dominan las estrategias efectivas para recuperar y
utilizar la informacion), parece estar relacionada con la base de conocimientos que
poseen. La estructura, la organizacién y la integracion de esta base de conocimientos
son importantes para la experta toma de decisiones, aun para los alumnos mas

inteligentes, con formas profundas de procesamiento de la informacion.
Estrategias de ensayo para tareas complejas de aprendizaje.

Las estrategias de aprendizaje en esta categoria son mas complejas y tienden a
involucrar el conocimiento que se extiende mas alla del aprendizaje superficial de listas
de palabras o segmentos aislados de informacion. Las estrategias en esta categoria
incluyen copiado y subrayado del material de lectura. Generalmente involucran la
repeticion dirigida hacia la reproduccion literal. Estas actividades son efectivas cuando
se ejercitan conjuntamente con otras estrategias que conducen a un procesamiento
significativo de la informacion, tales como el uso de la elaboracion, la organizacion o el

monitoreo de la comprension.
Estrategias de elaboracion para tareas basicas de aprendizaje.

La elaboracién involucra el aumento de algln tipo de construccion simbolica a lo que
uno esta tratando de aprender, de manera que sea mas significativo. De manera que para
lograr esto se puede utilizar construcciones imaginales o verbales. La creatividad de
efectivas elaboraciones requiere que el alumno esté involucrado activamente en el
procesamiento de la informacion a ser aprendida. Numerosos estudios han demostrado
gue esto es un prerrequisito importante para el aprendizaje significativo versus la

codificacion superficial para el recuerdo.
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Estrategias de elaboracion para tareas complejas de aprendizaje.

Las actividades de esta categoria incluyen la creacion de analogias, parafraseo, la
utilizacion de conocimientos previos, experiencias, actitudes y creencias, que ayudan a
hacer la nueva informacion mas significativa. Una vez més, la meta principal de cada
una de estas actividades es hacer que el alumno esté activamente involucrado en la

construccion de puentes entre lo que ya conoce Yy lo que esta tratando de aprender.

Las diferentes maneras de elaborar incluyen el tratar de aplicar un principio a la
experiencia cotidiana, relacionar el contenido de un curso al contenido de otro,
relacionar lo que se presentd anteriormente en una lectura a la discusién actual, tratar de
utilizar una estrategia de solucién de problemas a una situacion nueva y resumir un

argumento.
Estrategias de organizacion para tareas esenciales de aprendizaje.

Las estrategias en esta categoria se enfocan a métodos utilizados para traducir
informacion en otra forma que la hara mas facil de entender. En esta categoria se
incluyen, por ejemplo, el agrupamiento de las batallas de la Segunda Guerra Mundial
por localizacion geografica, la organizacion de animales por su categoria taxonomica,
etc. En este tipo de estrategias, un esquema existente o creado se usa para imponer
organizacion en un conjunto desordenado de elementos. Nétese que las estrategias de
organizacion, como las de elaboracion, requieren un rol mas activo por parte del alumno

que las simples estrategias de ensayo.
Estrategias de organizacion para tareas mas complejas de aprendizaje.

Las estrategias de organizacion pueden ser también muy Utiles para tareas mas
complejas. Ejemplos comunes del uso de este método con tareas complejas incluyen el
esbozo de un capitulo de un libro de texto, la creacion de un diagrama conceptual de
interrelaciones causa-efecto, y la creacion de una jerarquia de recursos para ser usados
al escribir un trabajo final. Parecen contribuir a la efectividad de este método tanto el

proceso como el producto.
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Estrategias afectivas.

Las estrategias afectivas ayudan a crear y mantener climas internos y externos
adecuados para el aprendizaje. A pesar de que estrategias como estas no sean
responsables directamente de conocimientos o actividades, ayudan a crear un contexto
en el cual el aprendizaje efectivo puede llevarse a cabo. Ejemplos de estrategias
afectivas incluyen ejercicios de relajacion y auto-comunicacién o auto-hablado positivo
para reducir la ansiedad de ejecucidon; encontrar un lugar silencioso para estudiar para
asi reducir distracciones externas; establecer prioridades, y programar un horario de
estudio. Cada uno de estos métodos esta disefiado para ayudar a enfocar la capacidad
(generalmente limitada) del procesamiento humano sobre la meta a aprender.
Eliminando las distracciones internas y externas se contribuye a mejorar la atencion y

lograr la concentracion.
La motivacion

Es una atraccion hacia un objetivo que supone una accion por parte del sujeto y permite
aceptar el esfuerzo requerido para conseguir ese objetivo. La motivacion estd compuesta
de tensiones, necesidades, deseos, expectativas e incomodidades. Constituye un paso
previo al aprendizaje y es el motor del mismo. La ausencia de motivacion hace
complicada la tarea del profesor. También decir que la falta de motivacién por parte del

alumno queda a veces fuera del alcance del profesor
Tipos de motivacion.

Antes de explicar los distintos tipos de motivacién debemos comentar que éstos se
basan en los factores internos y externos que engloban al alumno.
Podemos clasificar la motivacion en cuatro tipos: Motivacion relacionada con la tarea, o
intrinseca: la asignatura que en ese momento se esta estudiando despierta el interés. El

alumno se ve reforzado cuando comienza a dominar el objeto de estudio.

Se encuentra, ademas, la motivacion relacionada con el yo, con la autoestima: al
intentar aprender y conseguirlo vamos formandonos una idea positiva de nosotros
mismos, que nos ayudara a continuar con nuestros aprendizajes. Las experiencias que
tienen los alumnos van formando poco a poco el autoconcepto y la autoestima. Es el

deseo constante de superacion, guiado siempre por un espiritu positivo.
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En ese mismo orden, esta la motivacion centrada en la valoracién social: la aceptacion y
aprobacidn que se recibe por parte de las personas que el alumno considera superiores a
él. La motivacion social manifiesta en parte una relacion de dependencia hacia esas
personas. Motivacion que apunta al logro de recompensas externas: en este caso
estamos hablando de los premios, regalos que se reciben cuando se han conseguido los

resultados esperados.
Como motivar el/la alumno/a

Para saber como motivar el/la estudiante se debe tener en cuenta alguno de los
siguientes aspectos: a) Explicar a los alumnos los objetivos educativos que tenemos
previstos para esa sesion, b) Justificar la utilizacion de los conocimientos que se les
intenta transmitir con las actividades que les vamos a plantear, ¢) plantearles las
actividades de forma légica y ordenada, d) Proponerles actividades que les hagan
utilizar distintas capacidades para su resolucién, e) Tomar los errores como nuevos
momentos de aprendizaje y como momentos enriquecedores, f) Fomentar la
comunicacion entre los alumnos y las buenas relaciones, realizando tareas de grupo, g)
Plantear el razonamiento y la comprension como la mejor herramienta para la
resolucion de actividades y conflictos, h) Aplicar los contenidos y conocimientos

adquiridos a situaciones préximas y cercanas para los alumnos. El trabajo en la escuela

Capacidades diferentes.

Beatriz Silva Romero, comenta los tipos de discapacidades que se deben

enfrentar en la educacion con los estudiantes, son las siguientes:

Trastorno emocional: significa una condicion que exhibe una o mas de las
siguientes caracteristicas a través de un periodo de tiempo prolongado y hasta un grado

marcado que afecta adversamente el rendimiento académico del nifio.

e Una inhabilidad de aprender que no puede explicarse por factores intelectuales,

sensoriales o de la salud.

e Una inhabilidad de formar o mantener relaciones interpersonales satisfactorias con

Sus pares y maestros.
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e Conducta o sentimientos inapropiados bajo circunstancias normales.
e Un humor general de tristeza o depresion.

e Una tendencia a desarrollar sintomas fisicos o temores asociados con problemas

personales o escolares.

e EI término incluye esquizofrenia. El término no se aplica a los nifios que son
socialmente mala justados, a menos que se determine que tienen un trastorno

emocional bajo el parrafo de esta seccion.

Discapacidad intelectual: significa un funcionamiento intelectual general
significativamente bajo del promedio, que existe concurrentemente con déficits en la
conducta adaptativa y manifestado durante el periodo de desarrollo, que afecta

adversamente el rendimiento académico del nifio.

Discapacidades multiples: significa impedimentos concomitantes (como retraso
mental-ceguera o retraso mental-impedimento ortopédico), cuya combinacion causa
necesidades educativas tan severas que no se pueden acomodar en los programas de
educacion especial dedicados Unicamente a uno de los impedimentos. Las

discapacidades multiples no incluyen la sordera-ceguera.

Estrategias para trabajar con nifios con capacidades diferentes.

Actividad fisica

Los nifios con dificultades de aprendizaje como ADHD (siglas en inglés de Desorden de
déficit atencional e hiperactividad) tienen problemas concentrandose en clase debido a
la energia reprimida. El ejercicio fisico es agradable para los nifios y es eficaz en el

alivio de la tension que sienten cuando estan confinados a un aula.

Etiquetas

Para los nifios que tienen dificultades para leer e identificar facilmente objetos, hacer
etiquetas decorativas es til y agradable. Por ejemplo, cuando trabajes con equipo de
laboratorio, da a los nifios marcadores y etiquetas autoadhesivas. Parate al frente del
aula y explica la funcion de cada pieza. Dale a cada nifio una mirada de cerca al equipo.
Luego pideles que disefien una etiqueta que les ayudard a identificar cada pieza del
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equipo y se adhiera al lado del mismo rapidamente. Deben escribir el nombre del equipo

en la etiqueta, junto con simbolos y colores para ayudarles a identificarlo facilmente.
Respuestas con ilustraciones

Los nifios que tienen problemas para comunicarse con el lenguaje escrito pueden
beneficiarse de un estilo diferente al responder preguntas. En vez de esperar un informe
por escrito de los nifios, pideles que respondan a las preguntas usando ilustraciones.
Esto ampliara la cantidad de tiempo dedicado a las pruebas y tareas, pero es una manera
agradable en que los estudiantes respondan mejor a las preguntas planteadas. Organiza
una conferencia con los nifios uno a uno para que puedan explicar la informacion en sus

ilustraciones, asegurando gque contestaron la pregunta correctamente.
Visores de trabajo

A pesar de tus mejores esfuerzos, los nifios con discapacidades de aprendizaje todavia
pueden sentirse abrumados y distraidos en un aula. Los visores de trabajo les ayudan a
centrarse en la tarea. Utiliza pedazos de cartdn en el frente y a los lados del escritorio,
cortando la vista de los nifios de cualquier cosa que no sea su escritorio. Permiteles que
decoren el exterior del visor, pero dejen en blanco el interior. Las decoraciones en el
interior causaran tantos problemas como el resto de la clase. Pide a los nifios que
levanten sus visores durante las pruebas u otras tareas que requieran fuerte

concentracién individual.

Consejos para Maestros

Aprenda lo que méas pueda sobre la discapacidad intelectual. Los recursos Yy
organizaciones listas al final de esta publicacion le ayudaran a identificar técnicas y
estrategias especificas para apoyar educacionalmente al alumno. Mas abajo hemos

incluido algunas otras estrategias.

Reconozca que usted puede hacer una gran diferencia en la vida de este alumno!
Averigie cuales son las potencialidades e intereses del alumno y concéntrese en ellas.

Proporcione oportunidades para el éxito.

Si usted no forma parte del equipo del IEP, solicite una copia del IEP. Las metas

educacionales del alumno estaran contenidas en éste, al igual que los servicios y
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acomodaciones que él o ella debe recibir.Hable con especialistas en su escuela (por
ejemplo, maestros de educacion especial), como sea necesario. Ellos le pueden ayudar a
identificar métodos efectivos de ensefiar a este alumno, maneras de adaptar el curriculo,

y cémo tratar con las metas del IEP en la sala de clases.

Sea tan concreto como sea posible. Demuestre lo que desea decir en lugar de sélo dar
instrucciones verbales. En lugar de relatar informacion verbalmente, muestre una foto.
Y en lugar de solo presentar una foto, proporcione al alumno materiales y experiencias

practicos y la oportunidad de probar cosas.

Divida tareas nuevas y mas largas en pasos mas pequefios. Demuestre los pasos. Haga

gue el alumno realice los pasos, uno por uno. Proporcione ayuda como sea necesario.
Proporcione al alumno comentarios inmediatos.

Enséfiele al alumno destrezas de la vida tales como aquéllas para la vida diaria, sociales,
conciencia, y exploracién ocupacional, como sea apropiado. Haga que el alumno

participe en actividades en grupos o0 en organizaciones.

Trabaje junto con los padres del nifio y otro personal escolar para crear e implementar
un plan educacional especial para cumplir con las necesidades del alumno. Comparta

informacion en una forma regular sobre como le va al alumno en la escuela y en casa.
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AGENDA DE TRABAJO.

2014-03-20. ACTIVIDADES METODOLOGIA RECURSOS RESPONSABLE ASISTENTES
Presentacion de la Exposicion magistral de los principales Computador Docentes, estudiantes y
14h00 propuesta. resultados de las estrategias metodoldgicas-  [Proyector Investigadora. Janely Danixa autoridades de la institucion.
L técnicas para mejorar los rendimientos de los [Tesis Aguilar Alvarez
Motivacion. estudiantes. Hojas pre elaboradas
Encuadre con los docentes.
14h30 Videos: “Integracion de personas con Computador Investigadora. Janely Danixa Docentes, estudiantes y
Presentacion de videos capacidades diferentes” Proyector Aguilar Alvarez autoridades de la institucion.
“Inclusion educativa” Tesis
14h50 Charla sobre las teméticas. [Charla de trabajo teérico con ejemplos. Computador Docentes, estudiantes y
Proyector Investigadora. Janely Danixa autoridades de la institucion.
Tesis Aguilar Alvarez
Hojas preelaboradas
15h20 R E C E S 0]
Trabajo practico en la planificacion de Computador Docentes, estudiantes y
Trabajo dirigido eleccion o elaboracion de material de apoyo  |Proyector autoridades de la institucion.
didactico a una clase mediante el apoyo Tesis
15h40 estrategias metodoldgicas técnicas que Hojas preelaboradas Investigadora. Janely Danixa
mejoren el rendimiento estudiantil. Aguilar Alvarez
Evaluacion procesual,
continua desde el comienzo [Conclusiones y recomendaciones de las
hasta el final. tematicas.
Computador Investigadora. Janely Danixa Docentes, estudiantes y
16h10 Cierre Socializacion de los temas tratados. Proyector Aguilar Alvarez autoridades de la institucion.
Tesis

Hojas preelaboradas
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IMPACTO DE LA PROPUESTA.

El trabajo de investigacion tiene una aceptacion por parte de todos los padres de familia,
estudiantes y autoridades y educativas del sector porque ha impactado en la necesidad

de la responsabilidad de los padres de familia para con sus hijos.

SEGUIMIENTO Y EVALUACION

Con lo anteriormente expuesto hemos sentido la necesidad de capacitar a nifios y padres
de familia para que el bajo rendimiento ya no se de en nuestra escuela, tomando en
cuenta que en el sector rural existen menos distractores que atraigan al nifio a abandonar
su actividad intelectual. Y comprometidos con los principios educativos, de acuerdo a
las corrientes filosoficas actuales trataremos que nuestros nifios sean un referente de

formacion.

Consideramos que somos los maestros quienes tenemos en nuestras manos el poder del
cambio, porque aqui llegan los nifios a quienes nosotros les sembramos las mejores
ideas, los méas grandes suefios, los ideales politicos y religiosos, entonces de nosotros

depende que hagamos un pais lleno de gente responsable o irresponsable.

Una vez impartidos los contenidos de la propuesta para erradicar el bajo rendimiento
escolar, evaluaremos a nuestros nifios observando su comportamiento académico, y en
cada una de nuestras actividades haremos hincapié a lo ensefiado a fin de que ellos se

acostumbren a ponerlo en préactica y se convierta en habito.
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ANEXOS

Programa “Caminemos Juntos”

-

Integrantes del programa “Caminemos Juntos” e investigadora. Janely Danixa
Aguilar Alvarez. Presentacion de la propuesta.
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Coordinador de la carrera de Educacién Basica Dr. Oswaldo Minga Diaz, Mg. Sc;
Coordinadora del programa “Caminemos Juntos” Dra. Lolita Samaniego e
investigadora. Janely Danixa Aguilar Alvarez. Presentacion de la propuesta.

Integrantes del programa “Caminemos Juntos” e investigadora. Janely Danixa
Aguilar Alvarez. Presentacion de la propuesta. Plenaria.
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a. TEMA

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS TECNICAS PARA EL
MEJORAMIENTO DEL RENDIMIENTO ESCOLAR EN LAS NINAS Y
NINOS CON CAPACIDADES DIFERENTES DEL PROGRAMA DE
DESARROLLO COMUNITARIO “CAMINEMOS JUNTOS” DEL BARRIO
VICTOR EMILIO VALDIVIESO, CANTON Y PROVINCIA DE LOJA, ANO
LECTIVO 2012-2013. LINEAMIENTOS PROPOSITIVOS.



b. PROBLEMATICA.

La concepcion de la ensefianza y del aprendizaje en el mundo ha sufrido grandes
cambios significativos en los ultimos afios, con importantes consecuencias sobre la
manera de entender como los estudiantes aprenden y, por lo tanto, sobre las posibles
estrategias metodologias técnicas a desarrollar en las aulas. Estos cambios van de la
mano con las nuevas concepciones de Ciencia y, por lo tanto, de educacion

cientifica.

La realidad nacional en cuanto a la educacion, es un tema extenso que no se puede
resolver, puesto que no existe una sola teoria en especifico, en la cual se pueda
centrar su atencion, sino que al contrario, el proceso educativo se compone y
alimenta de una gama de teorias psicologicas, pedagdgicas, filoséficas y sociales,
producto del ensayo y error de cada época histérica por la propuesta de teorias,
principios y metodologias, a favor del proceso educativo y todo lo que engloba, por
lo que no es facil establecer pardmetros para elevar los niveles de rendimiento a

simple vista.

La poca inaplicabilidad en el uso de estrategias metodoldgicas, limita la capacidad
para aprender cosas nuevas ya que la utilizacion de las mismas permite identificar
principios, criterios y procedimientos que configuran la forma de actuar del docente.
Las intervenciones pedagdgicas deben ser realizadas con la intencidn de potenciar y
mejorar la ensefianza, como un medio para contribuir a un mejor desarrollo de la
inteligencia, la afectividad, la conciencia y las competencias para actuar
socialmente.

El conocimiento de las estrategias metodoldgicas empleadas y la medida en que
favorecen el rendimiento de las diferentes disciplinas permitird también el
entendimiento de las estrategias en aquellos sujetos que no las desarrollen o que no
las aplican de forma efectiva, mejorando asi sus posibilidades de trabajo y estudio.
Los estudiantes construyen conocimientos haciendo, practicando, experimentando;
estas estrategias implican actuar sobre su entorno, apropiarse de ellos; conquistarlos

en un proceso de inter relacion con los demas.
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Una de la méas grandes inequidades que presenta nuestra region es la
gestion centrada en lo administrativo dejando de lado de lo que deberia ser lo

central, es decir, la gestion pedagogica.

La vision actual sobre las estrategias metodoldgicas en el mejoramiento del
rendimiento que aplican los docentes, en la mayoria de Instituciones Educativas no
conlleva un acuerdo comun, debido a que no se ha desarrollado una investigacion
profunda que permita orientar a los docentes en el manejo metodoldgico acertado
como impulsar aprendizajes significativos y relevantes, a integrar contenidos
disciplinares y procedimientos metodologicos, a crear un clima aulico que favorezca
continuamente la interrogacion y la elaboracion, es decir, situaciones de aprendizaje

enriquecidas por una oportuna intervencion docente.

“Cuando se revisa dificultades y problemas sociales, ponemos nuestra mira en lo
que a través de la educacion se podria hacer. Se postula el principio basico que la
educacion debe conectarse con las necesidades sociales de todo orden que
fundamentan la existencia de una sociedad, con estricta referencia a su espacio, su
tiempo y peculiaridades. Si partimos de este principio para caracterizar a nuestro
sistema educativo formal, de acuerdo a la opinion publica generalizada, se lo
encuentra apartado de las necesidades vitales del conglomerado, ajeno al entorno,

desentendido del desarrollo de las aptitudes y potencialidades de los educandos.”

En el programa de desarrollo comunitario “Caminemos Juntos”, se lleva a cabo en la
parroquia de San Sebastian, especificamente en el barrio Victor Emilio Valdivieso,
que se encuentra ubicado a 8 kildbmetros del centro de la urbe, tiene una poblacién
de cerca de 2400 habitantes con mas de 470 familias. Cuenta con los servicios
basicos de agua potable, alumbrado publico, luz eléctrica, alcantarillado, servicios
telefonicos, trasporte urbano, retén policial, calles asfaltadas.

Los habitantes y moradores del barrio Victor Emilio Valdivieso tienen limitados
ingresos econémicos, lo cual no permite que se puedan desarrollar en un ambiente
Optimo, ni estén en la capacidad de mantener buenas condiciones de vida. Debido a
estas caracteristicas existen organizaciones e instituciones que contribuyen desde
sus competencias a mejorar las condiciones de vida de sus habitantes. Para que la

comunidad logre un desarrollo sostenido, equilibrado y duradero, es necesario que
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se implementen programas cuyas lineas y objetivos vayan acorde a las necesidades

de los habitantes del sector.

Por lo tanto, con la finalidad de aportar de alguna manera a esta problemaética que ha
venido afectando a los barrios marginales de la ciudad de Loja, y en particular al
sector conocido como Tierras Coloradas, se firmé un convenio de cooperacion
entre la Universidad Nacional de Loja, la Fundaciéon “Victor Emilio Valdivieso”; y
la comunidad del barrio “Victor Emilio Valdivieso” mas conocido como Tierras
Coloradas, creado el 15 de abril del 2008, el programa comunitario inicié hace 5
afios en un terreno que fue donado por la Eco. Susana Valdivieso Burneo, hija del

benefactor del lugar. Los principales objetivos del programa son:

Contribuir al mejoramiento de las condiciones de vida de los habitantes del barrio
“Victor Emilio Valdivieso” de la ciudad de Loja, mediante el desarrollo de
actividades en diferentes campos, priorizando los sectores socialmente mas

vulnerables.

Desarrollar actividades que permitan intervenir en diferentes campos problematicos
del barrio, de acuerdo a las carreras, maestrias, programas y proyectos de
investigacion de desarrollo que tiene la Universidad, en coherencia con los

requerimientos del desarrollo de la comunidad.

Posibilitar espacios para el desarrollo de practicas y pasantias de los estudiantes de
las diversas carreras, tesis de grado, programas Yy proyectos de investigacion-
desarrollo en diferentes campos correspondientes a las diversas Areas Académicas
de la Universidad y que contribuyen efectivamente a enfrentar la problematica de la

comunidad.

La Universidad Nacional de Loja, la Fundacion “Victor Emilio Valdivieso” y la
comunidad del barrio, tienen una serie de compromisos los cuales deben ser
cumplidos a cabalidad para facilitar la operatividad del convenio. Y dentro de este
marco es que se propicia la participacion de la planta docente, de estudiantes de las
diferentes carreras pertenecientes al Area de la Educacion, el Arte y la

Comunicacion.
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Y, desde esta perspectiva es que he creido conveniente aprovechar la oportunidad de
participar en este programa como asesora pedagogica, para tener la oportunidad de
palpar de cerca la realidad en la que se desenvuelven los nifios y nifias de dicho
programa, realidad que ha permitido encontrar grandes dificultades no solo de
caracter socioecondémico, sino también a nivel académico, considero que urge la
necesidad de buscar la manera de optimizar el proceso estratégico que permita
mejorar el rendimiento de los estudiantes. Luego del anélisis situacional de la
realidad educativa se plantea la siguiente interrogante: (QUE ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS TECNICAS SE DESARROLLAN PARA EL
MEJORAMIENTO DEL RENDIMIENTO ESCOLAR EN LAS NINAS Y
NINOS CON CAPACIDADES DIFERENTES DEL PROGRAMA DE
DESARROLLO COMUNITARIO “CAMINEMOS JUNTOS” DEL BARRIO
VICTOR EMILIO VALDIVIESO, CANTON Y PROVINCIA DE LOJA,
DURANTE EL ANO LECTIVO 2012-2013?
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c. JUSTIFICACION

El presente trabajo investigativo que versa: Estrategias Metodoldgicas Técnicas para
el mejoramiento del Rendimiento Escolar en las nifias y nifios con Capacidades
Diferentes del programa de desarrollo comunitario “Caminemos Juntos” del barrio
Victor Emilio Valdivieso, cantén y provincia de Loja, durante el afio lectivo 2012-
2013?, tiene relevancia por cuanto se trata de un tema de actualidad y esta

enmarcado dentro de la Educacion.

Las estrategias metodoldgicas-técnicas son consideradas como alternativas para el
desarrollo de aprendizajes significativos en los estudiantes y directrices para el
trabajo docente, facilitando alcanzar rendimientos Optimos en los nifios con

capacidades diferentes.

Por otro lado, el rendimiento escolar, es la variable que permite identificar los
avances y alcances de los aprendizajes en el proceso ensefianza-aprendizaje,

facultando al docente establecer estrategias metodoldgicas técnicas.

La universidad Nacional de Loja como institucion de Educacion Superior con altos
estandares de calidad y solidas bases cientificas-técnicas, a través de la vinculacion
con la colectividad promueve alternativas de solucion a las comunidades menos

desfavorecidas de la region 7 del pais, por medio de la investigacion.

Por lo que comprometida con el adelanto de la sociedad y como respuestas a los
conocimientos adquiridos en la emblematica Universidad, considero pertinente
realizar el presente proyecto, con el fin de aportar informacidn oportuna y adecuada
gue permita atenuar considerablemente los inconvenientes que presenta el docente
en la elaboracion y aplicacion de estrategias metodoldgicas-técnicas para desarrollar

rendimientos optimos en los estudiantes con capacidades diferentes.

Ademas es factible a realizar por cuanto cuento con la predisposicion necesaria y
valiosa colaboracion de los miembros del programa comunitario “Caminemos
Juntos” del barrio Victor Emilio Valdivieso, quienes a la vez seremos los

beneficiarios de las alternativas que surjan de dicha investigacion.
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Por lo antes puntualizado, el proyecto de investigacion, goza de pertinencia y

justifica plenamente su desarrollo.
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d. OBJETIVOS.

Objetivo General.

Determinar las diferentes estrategias metodoldgicas técnicas para el mejoramiento
del rendimiento escolar de las nifias y nifios del centro de recuperacion pedagogica
del barrio Victor Emilio Valdivieso, de la parroquia Sucre, canton y provincia de

Loja, durante el afio lectivo 2012-2013.

Objetivos especificos.

e Diagnosticar la actual aplicacion de estrategias metodoldgicas activas por parte
de los docentes del centro de recuperacion pedagogica del barrio Victor Emilio

Valdivieso, canton y provincia de Loja, durante el afio lectivo 2012-2013.

e Evaluar los niveles de rendimiento escolar del centro de recuperacion
pedagogica del barrio Victor Emilio Valdivieso, canton y provincia de Loja,
durante el afio lectivo 2012-2013.

e Construir alternativas orientadas al mejoramiento de la aplicacion de estrategias
metodoldgicas-técnicas, en la perspectiva de elevar cuanti-cualitativamente el
rendimiento escolar en el centro de recuperacion pedagdgica del barrio Victor

Emilio Valdivieso, cantdn y provincia de Loja.
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ESQUEMA DEL MARCO TEORICO.

1. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS-TECNICAS.

1.1.
1.2.
1.3.

1.4.

1.5.
1.6.
1.7.
1.8.
1.9.

Conceptualizaciones.

Tipos de Estrategias Metodologicas-Técnicas.

Estrategias para propiciar la interaccion con la realidad, la activacion de
conocimientos previos y generacion de expectativas.

Estrategias para la solucion de problemas y abstraccion de contenidos
conceptuales

Estrategias para el logro de la permanencia de conceptos

Estrategias para la transferencia

Estrategias para la conformacion de comunidades aprendizaje.

Estrategias de motivacion.

Estrategias para la disciplina.

1.10. Desarrollo de Estrategias Metodoldgicas-Técnicas.
2. ELRENDIMIENTO ESCOLAR DE LOS NINOS Y NINAS.

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.
2.7.
2.8.
2.9.

Conceptualizaciones.

Rendimiento Académico Escolar

Factores que Determinan el Rendimiento Académico de los Estudiantes.
Motivacion

Inteligencia y Aptitudes

Auto-Concepto

Habitos, Estrategias y Estilos De Aprendizaje

Aspectos Familiares

Variables Socio-Ambientales

2.10. Rendimiento Anterior
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e.

MARCO TEORICO.
CATEGORIA I: ESTRATEGIAS METODOLOGICAS-TECNICAS.

Conceptualizaciones.

Segin (Campos, 2010): “La estrategia se refiere al arte de proyectar y dirigir; el
estratega proyecta, ordena y dirige las operaciones para lograr los objetivos
propuestos. Asi, las estrategias de aprendizaje hacen referencia a una serie de
operaciones cognitivas que el estudiante lleva a cabo para organizar, integrar y
elaborar informacién y pueden entenderse como procesos 0 secuencias de
actividades que sirven de base a la realizacién de tareas intelectuales y que se eligen
con el propdsito de facilitar la construccion, permanencia y transferencia de la
informacion o conocimientos. Concretamente se puede decir, que las estrategias
tienen el propdsito de facilitar la adquisicion, almacenamiento, y la utilizacion de la
informacion”. (CAMPOS, Yolanda, 2013)

De manera general, las estrategias de aprendizaje son una serie de operaciones
cognoscitivas y afectivas que el estudiante lleva a cabo para aprender, con las cuales
puede planificar y organizar sus actividades de aprendizaje. Las estrategias de
ensefianza se refieren a las utilizadas por el profesor para mediar, facilitar,

promover, organizar aprendizajes, esto es, en el proceso de ensefianza.

A continuacion se describen estrategias de ensefianza — aprendizaje que pueden ser
elaboradas por los profesores como estrategia de ensefianza o por los estudiantes
como estrategia de aprendizaje, segin se requiera en un momento y para una leccion

determinada.

Tipos de Estrategias Metodoldgicas-Técnicas.
Estrategias para propiciar la interaccion con la realidad, la activacion de

conocimientos previos y generacion de expectativas.

Para (Campos, 2010): “Estas estrategias se emplean antes de la informacion por
aprender. Permiten al profesor identificar los conceptos centrales de la informacion,

tener presente qué es lo que se espera que aprendan los estudiantes, explorar y
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activar los conocimientos previos y antecedentes con los que cuenta el grupo.
Posteriormente permiten la interaccion con la realidad en la que a partir de
actividades, se puedan detectar problematicas y derivar los contenidos de

aprendizaje”

De aporte anterior del autor, manifiesto que las estrategias permiten tener presente
qué es lo que se espera que aprendan los estudiantes, explorar y activar los
conocimientos previos y antecedentes con los que cuenta el grupo, ademas la

interaccion con la realidad.

Entre estas estrategias se encuentran:

a) Actividad focal introductoria

Busca atraer la atencion de los estudiantes, activar conocimientos previos o crear

una situacion motivacional inicial. Entre estas actividades se encuentra:

» Presentar situaciones sorprendentes, incongruentes, discrepantes con los

conocimientos previos.

» Uso de metaforas para animar, de manera que se muevan actitudes.

» Se sugiere brevedad y pertinencia en los ejemplos.

b) Discusion guiada.
Activa los conocimientos previos en la participacion interactiva en un didlogo en
el que estudiantes y profesor discuten acerca de un tema. Para ello, es

conveniente:

» Tener claros los objetivos de la discusion.

» Iniciarla introduciendo de manera general la tematica central y animando a la

participacion.
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» Durante la discusion se elaboran preguntas abiertas que requieran mas que

una respuesta con tiempo suficiente para responder

» Se maneja la discusion como un didlogo informal en clima de respeto y

apertura

» Se promueve que sean los estudiantes quienes formulen preguntas

» La discusion sera corta evitando la dispersion, destacando la informacion

previa que interesa activar y compartir

> Dar un cierre a la discusion haciendo un resumen

Actividades generadoras de informacion previa

Permite activar, reflexionar y compartir conocimientos previos sobre un tema

determinado. Para ello, es recomendable en un tiempo breve:

» Introducir la tematica de interés

» Anotar ideas que se conozcan en relacion con el tema, ya sea de manera oral,
escrita, con mapas o representaciones graficas conocidas, con un tiempo

definido.

» Presentar las listas de ideas al grupo. Se destaca la informacion pertinente, se

sefala la erronea

» Se recuperan ideas y se promueve una breve discusion relacionada con la

informacion nueva a aprender.

» La sesion termina animando a los estudiantes a conocer el tema con mayor

profundidad.
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d) Enunciado de objetivos o intenciones

Es recomendable compartir y mejor aun, establecer con los estudiantes los
objetivos del aprendizaje del tema de la leccion o clase, ya que pueden actuar
como elementos orientadores de los procesos de atencidon, para generar
expectativas apropiadas, mejorar el aprendizaje intencional y orientar las
actividades hacia la autonomia y auto monitoreo. Como estrategia de

aprendizaje, es recomendable:

» Animar a los estudiantes a revisar y reformular los objetivos de la leccion,

clase,... individualmente o en pequefios equipos, en un tiempo determinado.

» Discutir el para qué o por qué del aprendizaje del tema en estudio y

concretarlo en el objetivo

» Acordar con el grupo los objetivos definitivos que se pretenderan alcanzar.

Interaccion con la realidad.

Se pretende que ya sea en la realidad, o mediante simulaciones y exploraciones,
se interactuie con aquellos elementos y relaciones que contienen las
caracteristicas en estudio, por ejemplo, objetos, personas, organizaciones,
instituciones. Por interaccion se entiende la accion que se ejerce reciprocamente
entre dos o mas personas, objetos, agentes, fuerzas, etc. Existen niveles de
interactividad, desde el lineal hasta el complejo en donde la interaccidon tiene
efectos reciprocos. La observacion e interaccion con videos, fotografias, dibujos,

multimedios y software especialmente disefiado, son muy propicios.

Recursos para la aplicacion de las estrategias: Los recursos de apoyo pueden ir
desde el uso exclusivo de tarjetas, hojas, pizarrén y gis, hasta software
estructurado, videos o herramientas de Internet. Por ejemplo, se puede preparar
un software en el que se ilustre el para qué y el qué, en el que se simulen

situaciones sorprendentes o discrepantes que den origen a la actividad
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introductoria. El uso de foros electronicos para la lluvia de ideas es muy

recomendable.

Estrategias para la solucion de problemas y abstraccion de contenidos

conceptuales.

Se distingue un estado inicial en el que se detectan situaciones problematicas o
problematizantes que requieren solucion, un estado final y vias de solucién. Los

pasos recomendables son:

v Planteo de situaciones y problemas

Se observa una situacion en el contexto real o a partir del libro de texto,
ilustraciones, graficas, videos, lecturas, articulos periodisticos, programas de
television, etc., o disenada especificamente por el profesor. El estudiante tiene

que plantear la problematica o un nimero determinado de problemas.

Una variante mas rica es la de participar en proyectos de aprendizaje y en el
desarrollo del proyecto, ir detectando y planteando problemas significativos y
mas interesante aun es el uso de Internet para plantear problemas en

colaboracion con estudiantes de otros sitios.

En el planteo de problemas matematicos, se distinguira la incognita, los datos,
las relaciones entre los datos; en caso de otro tipo de problemas, se especificara
la situacion a resolver de manera precisa. El planteo de problemas es la
estrategia mas rica desde el punto de vista cognoscitivo y puede hacerse de

manera individual, en equipos o grupalmente.

v Anilisis de medios y razonamiento analogico.

Consiste en dividir el problema en subtemas o partes que faciliten la solucion del
problema total. También se alienta a los estudiantes a ver el problema desde
distintos puntos de vista, lo que se enfatiza mas en los problemas que se

generaron a partir de proyectos de aprendizaje o en colaboracion via Internet. Se
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pueden establecer analogias entre la situacion problema y una situacion familiar.
Se recopila informacion y materiales que se consideren necesarios para la

busqueda de soluciones.

Busqueda de soluciones.

Estrategia que pone de evidencia los diversos estilos de aprendizaje y los
distintos significados involucrados en los conceptos que se utilizan. Se proponen
soluciones al problema mediante aproximaciones, por ejemplo, manipulando
objetos o simulando la posibilidad de la solucion. Se pueden plantear ecuaciones
matematicas o descripciones graficas como histogramas, diagramas de flujo,
mapas conceptuales, diagramas de Venn, organigramas, mapas, etc. La lluvia de
ideas es una estrategia util para formular posibles soluciones. Puede hacerse de
manera individual y después comparar en equipo. El uso de hojas de célculo,
calculadoras graficas, software especifico, mejora la rapidez y calidad de la

soluciodn.

Solucion a problemas

Estrategia en la que se proponen las soluciones a un problema. Se resuelve el
problema seleccionando la solucion que tiene mayor probabilidad. Se generan y
prueban las soluciones. Se comparan las soluciones en equipo o grupalmente y
se analizan los distintos procedimientos seguidos para llegar a ellas. Es
conveniente considerar, que si se trata de un problema matematico, la solucion
de una operacion o una ecuacion, es s6lo eso y no es necesariamente la solucion
del problema total. Para otro tipo de problemas, han de fijarse los limites de la

solucion.

Comunicacion de la solucion de problemas.

Se comunican los resultados obtenidos en el proceso de solucién de un
problema, ya sea en una pagina Web, en una grafica, en un articulo o en un
periodico mural. Se puede formar un album con los problemas resueltos, o hacer

una coleccidn organizada por tipo de problema.
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Recursos para la aplicacion de las estrategias: Estas estrategias de solucion de
problemas pueden verse muy favorecidas con el uso de software de exploracion,
la elaboracion de proyectos en Micromundos, la robodtica, el uso de hojas de
calculo y de materiales multimedios. El andlisis grupal de los problemas y su
comunicacion se enriquece con el uso de espacios virtuales en donde se haga la
puesta en comun y se propongan distintas estrategias de solucion que pueden ser
conocidas, analizadas y valoradas por estudiantes en diversas condiciones,

lugares y tiempos.

Estrategia para la abstraccion de modelos y para mejorar la codificacion de

la informacion a aprender.

Proporcionan la oportunidad para que el estudiante realice una codificacion
complementaria a la realizada por el profesor, o por el texto. La intencion es que
la informacion nueva se enriquezca en calidad al contar con una mayor
contextualizacion o riqueza elaborativa, para una mejor abstraccion de modelos
conceptuales y asimilacion. Los ejemplos tipicos se refieren al empleo o
elaboraciéon de parte del profesor o el estudiante de modelos graficos o
ilustraciones que mejoran la disposicion del aprendiz a la abstraccion, pueden

sustituir texto y favorecer la retencion. Entre estas estrategias estan:

Ilustracion descriptiva

El uso de estas ilustraciones es necesario para quienes tienen predominio
sensorial visual. Lo importante es que el estudiante identifique visualmente las
caracteristicas centrales del objeto o situacion problemética. Muestra como es un
objeto fisicamente y dan una impresion holistica del mismo, como las
fotografias, dibujos, pinturas multimedios, que constituyen tipos de informacion
ampliamente usados para expresar una relacion espacial en la que se pueden
tener de manera ilustrada, elementos de la realidad que no tenemos a la mano y

que deseamos aprender.
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Ilustracion expresiva.

Busca lograr un impacto en el estudiante considerando aspectos actitudinales y
emotivos. Lo esencial es que la ilustracion evoque ciertas reacciones que interesa
discutir. Por ejemplo, la fotografia de una escena de guerra que promueve la
discusion acerca de sus causas, consecuencias, valores.

Ilustracion construccional.

Pretende explicar los componentes o elementos de una totalidad, ya sea objeto,
aparato, sistema o situacion. Consiste en elaborar o hacer uso de planos,
maquetas, mapas, diagramas que muestran elementos estructurales de aparatos o

partes de una maquina, esquemas, etc.

Ilustracion funcional.

Constituye una representacion donde se enfatizan los aspectos estructurales de
un objeto o proceso, en donde interesa describir visualmente las distintas
funciones o interrelaciones entre las partes de un sistema para que €ste entre en
operacion, por ejemplo, ilustraciones sobre las fases del ciclo del agua, de

ecosistemas, de generacion de gas, etc.

Ilustracion algoritmica.

Sirve para describir procedimientos. Incluye diagramas donde se plantean
posibilidades de accion, rutas criticas, pasos de una actividad, demostracién de
reglas, etc. La intenciébn es que los estudiantes aprendan a abstraer

procedimientos, para aplicarlos en la solucion de problemas.

Graficas

Recursos que expresan relaciones de tipo numérico cuantitativo o numérico
cualitativo entre dos o mas variables, por medio de lineas, dibujos, sectores,
barras, etc. Entre ellas encontramos graficas de datos nominales como las de

barras, de pastel, pictogramas; graficas de datos numéricos discretos como las de
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barras, de puntos, de pastel; graficas de datos numéricos continuos como las

poligonales, curvas.

Tablas de distribucion de frecuencias.

Muestran datos organizados y sistematizados en categorias de analisis, por

ejemplo, las de poblacion, de ventas, de consumo, etc.

Preguntas intercaladas.

Son aquellas que se plantean al estudiante a lo largo del material o situacion de
enseflanza y tienen como intencion facilitar el aprendizaje. Son preguntas que se
intercalan en partes importantes del proceso o del texto a fin de captar la
atencion y descodificacion literal del contenido, construir conexiones internas y
externas, repasar, solicitar informacidén, compartir informacion, generar la
actividad mental. Las preguntas pueden formularse en diversos formatos como la
respuesta breve, la opciéon multiple, el ensayo, la relacion de columnas, etc.

Entre las estrategias de preguntas estan:

» Preguntas que favorecen el procesamiento superficial de la informacion:

solicitan el recuerdo literal y de detalles sobre la informacion.

» Preguntas que favorecen el procesamiento profundo: demandan la

comprension inferencial, la aplicacion y la integracion de la informacion.

» Preguntas de retroalimentacion correctiva: ayudan a supervisar el avance

gradual del aprendizaje del contenido.

Senalizaciones.

Se refiere a toda clase de claves o avisos estratégicos que se emplean durante el
texto para enfatizar u organizar contenidos; orientan al estudiante para que
reconozca qué es lo mas importante. Estrategias que permiten la sefializacion

son:
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» Presentaciones previas de informacion relevante: sefializaciones que aclaren
lo que tratara el texto, el resumen, la presentacion, el prologo, etc.

» Presentaciones finales de informacion relevante: se presentan al finalizar el
texto como resumenes, conclusiones, comentarios finales, corolarios, anexos,

etc.

» Expresiones aclaratorias: son usadas por el autor para destacar su punto de

vista, poniendo énfasis en algunos términos.

» Notas aclaratorias: pies de pagina, referencias bibliograficas, explicitacion de

conceptos, ejemplificaciones.

» Senalizaciones extra textuales: manejo alternado de mayusculas y
minusculas, distinta tipografia como negritas, subrayado, cursivas; uso de
numeros y vifietas para listados, empleo de titulos y subtitulos, subrayado o
sombreado de contenidos principales, palabras clave, empleo de cajas para
material a resaltar, notas al calce o al margen para enfatizar informacion

relevante, empleo de logotipos, manejo de diferentes colores en el texto.

Recursos para la aplicacion de las estrategias: El uso de procesadores de texto,
hojas electronicas, editores de presentaciones, multimedios, videos,
graficadores, software de exploracion, simuladores, programacion

computacional en distintos lenguajes favorecen la aplicacion de estas estrategias.

Estrategias para organizar informacion nueva

Proveen de una mejor organizacion global de la informacién nueva, le
proporcionan una significacion légica y hacen mas probable el aprendizaje
significativo. Entre ellas se encuentran las de representacion lingiiistica como
los resumenes, los organizadores graficos como los cuadros sindpticos y los de
representacion visoespacial como los mapas o redes conceptuales. Estas

estrategias pueden ser para el profesor o elaboradas por el estudiante.
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v El Resumen

Es una version breve del contenido en la que se enfatizan los puntos mas
importantes de la informacion; introduce al nuevo material y familiariza con el
argumento central, o bien, organiza, integra y consolida la informacion
presentada y discutida. “Alude a la macroestructura de un discurso, oral,
escrito” o visual en donde se omiten aquellas proposiciones que no son
indispensables para interpretar el texto. Para la elaboracion se tiene que hacer
una jerarquizacion de la informacion en términos de su importancia y omitir la
informacion de importancia secundaria, la importante pero que es redundante o
repetitiva, los conceptos parecidos y aquellos que pueden englobarse en nuevas
proposiciones mas abarcativas. También deben realizarse operaciones mas
sofisticadas de condensacion, integracion, y de construccion de la informacion,
asi como realizar un trabajo de redaccion para dar coherencia a la informacion

seleccionada y condensada.

v Organizadores graficos.

Representaciones visuales que comunican la estructura logica del material
educativo y que son utiles cuando se quiere resumir u organizar nucleos
significativos de conocimiento. Entre los organizadores graficos mas utilizados

estan:

v" Cuadros sinépticos.

Organizan la informacién sobre un tema y proporcionan una estructura coherente
global de una tematica y sus multiples relaciones. Generalmente son
bidimensionales en columnas y filas; cada fila debe tener una etiqueta que
represente una idea o concepto principal o palabra clave y en cada columna ideas
fundamentales o variables que desarrollan la idea; en las celdas que se forman en
la interseccion, se colocan la informacion que relacione al concepto de la fila con
el de la columna, como ejemplos, conceptos, principios, observaciones,

descripciones, explicaciones, procesos, procedimientos e incluso ilustraciones.
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La seleccion de las etiquetas y el llenado de las celdas, se puede hacer por el

profesor, el estudiante, en equipos o en grupo.

Para lograr un buen disefio es recomendable analizar la distribucién que
convenga para su mayor comprension, sefializar los temas clave, hacer el llenado
de las casillas de derecha a izquierda y de arriba abajo y de lo simple a lo

complejo.

Puede haber cuadros sinopticos de doble columna en las que se pueden expresar
relaciones como causas/consecuencias, gusto/disgusto, problema/solucion,
situacidn/estrategia, etc. Otra modalidad son los cuadros de triple columna en las
que se anota — lo que se conoce, - lo que se quiere conocer/aprender y lo que se
ha aprendido o lo que falta por aprender; el llenado de este cuadro se realiza

durante todo el proceso de ensefianza — aprendizaje por el estudiante o en

pequenos grupos.

Diagrama de llaves, diagrama de arbol, circulos de conceptos.

Presentan la informacion organizada de modo jerdrquico, estableciendo
relaciones de inclusion entre los conceptos o ideas, por lo que constituyen

organizadores alternativos a otras formas de representacion grafica.

Los diagramas de llaves parten del concepto més importante, del cual se
desprenden otros de segundo nivel agrupados mediante llaves y de cada uno de
ellos, otros conceptos de tercer nivel, que también se agrupan con llaves. Las

relaciones jerarquicas se visualizan de izquierda a derecha.

En los diagramas de arbol las relaciones jerarquicas se expresan de arriba hacia
abajo o de abajo hacia arriba, o de izquierda a derecha, estableciéndose las
relaciones entre un concepto y sus subordinados mediante lineas.

Los circulos de conceptos y los diagramas de Ven son representaciones en las
que cada concepto se representa en un circulo con una etiqueta que muestre el
concepto o categoria y la posicion de los circulos muestra las relaciones de

inclusion, esto es, un circulo dentro de otro muestra que el interior estd incluido
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en el exterior y si los conceptos no se relacionan, los circulos estan separados,

las intersecciones entre los circulos muestran que se comparten elementos.

Mapas y redes conceptuales.

Son representaciones graficas de segmentos de informaciéon o conocimiento
conceptual que como Estrategias EA permiten la negociacion de significados y
la presentacion jerarquica y relacional de la informacion y el conocimiento.
Facilitan representar graficamente los contenidos curriculares, la exposicion,
explicacion y profundizacion de conceptos, la relacion de los nuevos contenidos
de aprendizaje con los conocimientos previos, expresar el nivel de comprension
de los conceptos. Son herramientas interesantes en la estructuracion y disefio de

contenidos digitales.

Es conveniente que antes de usar los mapas y redes conceptuales como
Estrategias EA, se comprenda el sentido basico y las reglas para su elaboracion.

Hay que evitar los mapas o redes tan grandes que dificulten su comprension.

Un mapa conceptual es una estructura jerarquizada por diferentes niveles de
generalidad o inclusividad conceptual. Estan formados por conceptos,
proposiciones y palabras de enlace. Un concepto es una clasificacion de ciertas
regularidades referidas a objetos, eventos o situaciones, a las que otorgamos

como descriptor gramatical sustantivos, adjetivos y pronombres.

En términos graficos, en un mapa conceptual, los conceptos se representan por
elipses u 6valos llamados nodos, y los nexos o palabras de enlace se colocan en
etiquetas adjuntas a lineas si son relaciones de jerarquia o flechas si son
relaciones de cualquier otro tipo. Los conceptos mas incluyentes o los mas

generales van en la parte superior y en la inferior los subordinados.

Para elaborar un mapa conceptual:
e Hacer una lista o inventario de los conceptos clasificados por niveles de
abstraccion o inclusividad para establecer las relaciones de supra, co o

subordinacidn.

92



e Identificar el concepto nuclear y ubicarlo en la parte superior para partir de
ahi a colocar los otros nodos y sus relaciones. Valorar la posibilidad de

utilizar enlaces cruzados y ejemplos.

e Reelaborar el mapa y acompafiarlo de una explicacion cuando sea necesario.

e Utilice software para la elaboracion de mapas conceptuales.

Las redes conceptuales o semanticas no necesariamente se organizan por niveles
jerarquicos. La mas tipica de las redes resulta de la de “arafia” con un concepto
central y varias ramificaciones radiales que expresan proposiciones, aunque
también las hay en cadenas unidireccionales de derecha a izquierda o de arriba
abajo, o hibridas. En las redes hay menor flexibilidad para rotular las lineas que
relacionan los conceptos, ya que se tienen que definir con precision las
relaciones semanticas entre conceptos. Estas relaciones son de jerarquia, de

encadenamiento, o de racimo.

Las relaciones de jerarquia incluyen la relacion parte — todo en las que un nodo
inferior es parte del concepto contenido en el nodo superior, su conexion es:
parte de, su simbolo: p, las palabras clave son “parte de”, “segmento de”,
“porcion de”. También contienen las relaciones de tipo de o ejemplo de en donde
uno de los nodos se considera como un miembro o ejemplificacion del concepto
contenido en el otro nodo; su conexion: tipo (de)/ ejemplo (de); su simbolo: t;
sus palabras claves identificables: “tipo de”, “ejemplo de”, “hay n tipos de”, “es
una clase de”.

Las relaciones de encadenamiento comprenden la relacion de sucesion y la de
casualidad. Las estrategias de sucesion se refieren a las relaciones en que los
conceptos o procesos contenidos en un nodo anteceden o siguen la realizacion de
otro concepto o proceso, incluido en otro nodo; su conexion: sucesion, su
simbolo: s, palabras clave de identificacion: ‘“antes que”, “primero que”,
“después que”, “posterior a”. En las relaciones de causalidad los conceptos o
procesos contenidos en un nodo causan necesaria y suficientemente la

realizacién de otro concepto o proceso incluido en el otro nodo; su conexion:
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causa, simbolo: ca, palabras clave identificables: “causa”, “generan”,

“provocan”.

Las relaciones de racimo son las de analogia, atributo y las de evidencia. En las
relaciones de analogia, el concepto expresado por un nodo es andlogo al
concepto expresado por otro; su conexion: analogia, similitud, simbolo: a,
palabras clave: analogo a, parecido a, semejante a. En las relaciones de atributo
el concepto que se encuentra contenido en un nodo es un atributo o caracteristica
del concepto expresado por otro nodo diferente; su conexidn: caracteristica,
atributo, simbolo: c; palabra clave: caracteristica de, tiene, es un rasgo de. Las
relaciones de evidencia o de prueba establecida entre dos nodos conceptuales
tienen como conexion: evidencia, simbolo: e, palabras clave: indica que,

demuestra, confirma, documenta.

Para elaborar redes conceptuales:

e Hacer una lista — inventario de los conceptos involucrados, identificando el
concepto nuclear y las relaciones entre éste y los conceptos restantes, segin
las categorias basicas de jerarquia, encadenamiento o racimo, utilizando las
convenciones establecidas en el uso de flechas y simbolos para cada tipo de

relacion semantica.

e FElaborar la red conceptual recordando que no es necesario construirla
jerarquicamente, puede tener una estructura de arafia, cadena u otra. Utilizar
herramientas tecnoldgicas y software especial para el disefio.

e Volver a elaborarla y anexar comentarios o explicaciones.

Recursos para la aplicacion de las estrategias: Es posible utilizar procesadores de
texto que facilitan la elaboracion de los resumenes, editores de presentaciones
para los cuadros sindpticos y existe software especifico para la creacion de
mapas y redes conceptuales. La creacion de ambientes virtuales permite la
creacion colaborativa de las estrategias y su comunicacion tanto interna como al

exterior del grupo.

94



Estrategias para enlazar conocimientos previos con la nueva informacion.

Crean enlaces entre los conocimientos previos y la informacidon nueva a aprender, en
apoyo a aprendizajes significativos a través de organizadores previos, analogias,

superestructuras de texto, etc.

v Organizadores previos.

Texto o grafico compuesto por un conjunto de conceptos y proposiciones de
mayor nivel de inclusidon y generalidad que la informacién nueva que se va a
aprender. Pueden introducirse antes de presentar la informacioén nueva, o bien,
durante el proceso. Hay organizadores previos expositivos que se usan cuando la
informacion a aprender es desconocida para los estudiantes y los organizadores
comparativos cuando se estd seguro de que los estudiantes conocen una serie de
ideas parecidas a las que habran de aprender, pudiendo establecer comparaciones

y contrastaciones.

Tienen el propdsito de organizar la informacién aprendida o que se estd
aprendiendo destacando los conceptos mas incluyentes en forma de pasajes o
textos en prosa; aunque son posibles otros formatos como los organizadores
visuales en forma de mapas, graficas, redes de conceptos, que se diagraman para

lustrar relaciones esenciales.

v' Analogias.

Proposicion que indica que un objeto, evento, idea o concepto es semejante a

otro, son similares en algun aspecto, aunque entre ellos existan diferencias.

Segin (Campos. 2010): “Constituye una abstraccion que surge de la
comparacion y de establecer la relacion de “es parecido a”, “es similar o
semejante a” que facilita el aprendizaje de conceptos abstractos o complejos.
Son proposiciones formadas por conceptos topico o concepto focal que se va a
aprender, el concepto vehiculo llamado también analogo con el que se establece

la analogia, los términos conectivos que vinculan el tépico con el analogo y la
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explicacion que pone en relacion de correspondencia las semejanzas entre el

topico y el vehiculo o andlogo.”

Para redactar analogias: se introduce el concepto topico y se evoca un analogo
conocido y familiar para el estudiante quien busca las similitudes; se compara
mediante un mapeo el topico y el andlogo identificando las caracteristicas que se
asemejan y relacionandolas con los conectivos es semejante, se parece en, ... Se
obtienen conclusiones sobre el aprendizaje del topico. Se establecen los limites
entre lo que es igual y lo que es diferente entre el topico y el analogo. Es

conveniente utiliza diferentes recursos graficos.

La metafora.

Narracion en la que la analogia se establece en el nivel de los hechos con

significados que tienen que decodificarse.

Es util para ejemplificar, para explicar conceptos complejos, para motivar,
aclarar situaciones y enfatizar el concepto.

Explorando la Web.

Estrategia que permite explorar y localizar nuevos conceptos en relacion con los
ya conocidos. Se tiene un concepto focal o varios enlazados por conectores y se
hace uso de buscadores para encontrarlos en la Web. Se recomienda poner
tiempo o numero limite a las busquedas y la elaboracion de presentaciones,

mapas, diagramas o ilustraciones con los conceptos aprendidos.
Recursos para la aplicacion: El uso de procesadores de texto, graficadores,

editores de presentacion, videos, herramientas de Internet, asi como software

especifico para la elaboracidon de mapas o redes conceptuales.
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Estrategias para el logro de la permanencia de los conceptos.

Segun (Campos. 2010): “Estas estrategias tienden a que los conceptos ya
construidos y comprendidos puedan permanecer por mas tiempo en el cuerpo

disponible de conocimientos y se incorporen en la memoria a largo plazo”.

Para ello, se destacan las estrategias para la ejercitacion y para la aplicacion.

v' Estrategias para la Ejercitacion.

Algunos conceptos como los algoritmos matematicos, fisicos, quimicos, etc.,
requieren de un proceso de practica durante el cual, ademas de evocar y recordar
los conceptos, se aclaran aun mas sus significados y se repiten de manera que se
formen los hébitos, se desarrollen habilidades y se asocien a las situaciones de
aplicacion. Se recomienda que la ejercitacion tenga el caracter de recreativa,
significativa, relevante, pertinente y suficiente. Esto es, los ejercicios han de
resolverse en un ambiente recreativo que motive su solucion, han de ser
significativos y relevantes, ademas de que no se aburra con la resolucion
interminable, sino con la necesaria. Los ejercicios han de significar un reto en el
que se pueda avanzar en niveles de complejidad. Entre las estrategias
interesantes para la ejercitacion se encuentra el juego, el cuestionario y el uso de

medios.

v Los juegos

Distintas teorias sefialan la importancia del juego educativo, en cualquier nivel y

modalidad. Relacionan entre si categorias de conceptos, conceptos con procesos

o problemas con resultados Entre los juegos que pueden disefiarse, elaborarse y

jugarse para apoyar la practica y ejercitacion de conceptos se encuentran los:
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Juegos Tradicionales.

Ejemplos de estos juegos son las loterias, serpientes y escaleras, dominds,
memoramas, rompecabezas, maraton, dados, cartas, calculo mental, adivinanzas,
crucigramas, etc. Se adaptan al tema en ejercitacion, particularmente en la

educacion bésica, en matematicas, ciencias naturales y sociales.

Juegos de Feria

Lanzar dardos para llegar a un concepto, La pesca para la ejercitacion de
probabilidades, Los globos, Las canicas, el Tiro al Blanco, La Rueda de la
Fortuna, Las canastas, etc., son juegos que adaptados a los temas en ejercitacion

permiten evocar conceptos, clasificarlos, encontrar probabilidades, etc.

Juegos logicos

Relacionan conceptos de manera ldgica determinista o probabilistica. Juego de

las Minas.

Juegos con gratificadores.

Estimulan la evocacion de conceptos y algoritmos. Se resuelven ejercicios y se
obtiene un gratificador por acierto. Este gratificador puede consistir en obtener
puntos, en observar un dibujo animado, en avanzar en un camino, ... segin el
tema y el nivel educativo.

Juegos computarizados

Estimulan la solucion de ejercicios en ambientes aleatorios, de reto y
exploracion. Se puede disenar software especifico para la ejercitacion recreativa
e incluso ya hay juegos en Internet que pueden ser jugados por personas en

diferentes sitios y tiempos formando redes de colaboracion.
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v" El cuestionario

Para la ejercitacion estructurada de conceptos o algoritmos, el cuestionario
presenta diferentes formatos. Recordar informacion a partir de relacionar
columnas, reactivos de opcion multiple, de falso o verdadero, de respuesta breve,
de relacionar ilustraciones con conceptos, de encontrar diferencias y semejanzas,
de caneva. Se ha de cuidar que el cuestionario no sea largo y que las preguntas

conlleven un grado conveniente de dificultad.
Estrategias para la aplicacion de conceptos.
Segun (Campos. 2010): “Estas estrategias pretenden apoyar la permanencia de los
conceptos en la memoria a largo plazo, a través de aplicaciones del concepto en
estudio en diversas situaciones, tanto escolares como en la realidad en la que se
origin6 el aprendizaje”.
Destacan las estrategias estructurantes y las integradoras.
v Estrategias estructurantes

Son aquellas en las que el concepto se aplica en una actividad que implique una

estrategia EA, por ejemplo, en la elaboracion de cuadros sinodpticos, cuadros

comparativos, mapas conceptuales, disefio de juegos educativos, etc.

v Problemas de aplicacion

Se identifican campos de aplicacion del concepto en la vida real, ya sea del
social, artistico, cultural, geografico, bioldgico, filoséfico, etc. Se formulan
problemas y sus soluciones utilizando el o los conceptos aprendidos, pero en

contextos mas complejos al que se manejo al inicio del aprendizaje del tema.
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Estrategias de conservacion y autoria

Segun (Campos. 2010): Esta estrategia es altamente recomendable, ya que implica
que durante el proceso se vayan recopilando, almacenando y sistematizando los
productos que se van elaborando, lo que proporciona bases para la construccion del

conocimiento en niveles de mayor generalidad.

Puede presentarse en forma de album, libro, archivo, portafolio, etc.

v" Planeaciéon de una memoria

Se recomienda que desde el inicio del curso, o del aprendizaje de un tema
especifico, se acuerde con el grupo que se va a elaborar la memoria y la forma

que tendra. Se acordara sobre ilustraciones, contenido y presentacion periddica.

v Mi libro

En la primera clase, se elabora la portada del libro y ahi se van incluyendo las
definiciones, relatos, experiencias, férmulas, etc., asi como aquello que sea
producto de la creatividad de cada estudiante. Se elabora al principio la
introduccion en donde se sefialen las intenciones que tendré el libro y como se
piensa organizar. Al final, se revisa y adecua la introduccion y se elabora el

dossier o tabla de contenidos.

v El libro del grupo

En cada sesion se recopilan trabajos muestra de los estudiantes, de manera que el

libro del grupo tenga los mismos topicos que el de los estudiantes.

100



v" El archivo

Se van recopilando en forma de expedientes los trabajos realizados durante el

curso y se presentan organizados con una relacion.

v" Portafolio

Se elabora una sintesis de temas seleccionados y se integran en un solo

documento.

Estrategias para la transferencia

Estas estrategias permiten identificar el conocimiento aprendido en circunstancias,
situaciones y condiciones diferentes a las que fue aprendido, e integrarlo con otro
tipo de nociones aun desconocidas, que se encuentran en la zona de desarrollo

proximo.

Estrategias integradoras

Los conceptos clave se integran con otros conocimientos previos y se abre la opcion
a la busqueda de otras nociones no necesariamente aprendidas en sincronia o con
tema similar al concepto clave, de manera que se elaboren ponencias, articulos de
revistas, informes ejecutivos, articulos periodisticos, presentaciones, folletos,
paginas web, disefo de software educativo, guiones para audio o video, historietas,

tripticos, etc.

v" Nuevas preguntas

En esta estrategia se abre la espiral del conocimiento, ya que a partir del
concepto o conceptos clave ya aprendidos, se plantean nuevas preguntas, nuevas
situaciones y nuevas lineas para el aprendizaje de otras nociones. Se hacen
listado de preguntas, se analizan y formulan en término de problemas.
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v" Elaboracion de software

Esta estrategia conlleva la elaboracion de guiones didacticos en los que se
planteen diversas fases y estrategias para el aprendizaje de un tema. Por ejemplo,
se puede hacer un software para explorar, para ejercitar, para simular, para
resolver problemas. Como estrategia de ensefianza, puede ser disefiado por el

profesor, o bien, puede motivarse al estudiante a que haga su propio software.
Estrategias para la conformacion de comunidades
Segun (Campos. 2010): “Durante el proceso ensefianza — aprendizaje se abre la
opcion de que algunos grupos se interesen por continuar profundizando el
conocimiento de alguno de los conceptos, principios, teorias, procedimientos,
técnicas, métodos, actitudes, valores, creatividad, etc., estos grupos pueden

conformar comunidades de aprendizaje”.

Para ello, se requiere:

= Un grupo de personas interesados en continuar aprendiendo sobre un tema o

temas focales

= Un acuerdo grupal sobre las intenciones que dan origen a la comunidad.

= Una metodologia de organizacion y de comunicacion.

= Un ambiente virtual y/o presencial en el que se intercambie informacion sobre el

tema, se promueva la comunicacion; se manifiesten actitudes y valores

Entre las estrategias para conformar comunidades mas extendidas, se encuentran los

ambientes virtuales y los programas de actualizacion.
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v Ambiente virtual

Espacio fisico reservado en un portal en donde se promueve al aprendizaje y

puede contar con:

Ambiente de informacion: Espacio en el ambiente virtual en el que se colocan

documentos de consulta, biblioteca digital, listas de control escolar, informes de

trabajo, etc.

Ambiente de comunicacion: Se integran:

Foros electronicos: Estrategia que se desarrolla en Internet en donde se
discute sobre el tema focal de la comunidad por personas en diferente lugar y

tiempo.

Chat: Charla sobre el tema focal de manera sincrénica en diferente lugar.

Lista de correos: Con una sola direccion electronica se hacen llegar los
mensajes a todos los miembros de la comunidad inscritos en la lista. Permite
la discusion, el intercambio de documentos y graficos, asi como la discusion

oportuna.

Tablero de anuncios, Tablero de noticias: Permiten que se mantenga a la
comunidad informada sobre temas, eventos, actividades que desarrolla la

comunidad.

Sitios de interés: Ligas a otros sitios Web de interés para la comunidad.
Ambiente de aprendizaje: Espacio donde se ejecutan estrategias EA y se
brinda la oportunidad de contar con cartas descriptivas, organizadores

anticipados, mapas conceptuales, presentaciones, etc.

Ambiente de asesoria: Espacio en donde se brinda asesoria especifica sobre
el tema en estudio, ya sea por especialistas, tutores, asesores o la misma
comunidad. Se utilizan los foros electronicos, los chats, lista de correos o

software de gestion de conocimiento especifico para este servicio.
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v Programas de actualizacion.

Organizar un programa de actualizacion para docentes, estudiantes, empresarios,
publico en general puede constituirse en una estrategia promotora de la
formacién de comunidades, ya que actualmente se supone la actualizacion

permanente a lo largo de la vida, con programas que tengan:

= Un para qué en relacion con las competencias, desarrollo de habilidades,
profundizacion de conocimientos sobre algun tema focal de interés laboral,
profesional o personal.

= La vinculacion interinstitucional con organismos nacionales e
internacionales. En cualquier nivel de estudios, hay la posibilidad via
Internet de compartir la actualizacion con instituciones de diferentes partes

del mundo.

= El apoyo tecnologico resulta indispensable. Las videoconferencias,
teleconferencias, los ambientes virtuales en Portales, la robotica, el uso de

software, etc. Son apoyos requeridos para una actualizacion actualizada.

= El desarrollo de estrategias EA propias para los procesos de actualizacion.

= La integracion de la docencia con la investigacion, la extension y difusion,
la evaluacion, incluyendo la realizacién de eventos, seminarios, simposios,
etc.

= La formacion de comunidades de aprendizaje que sigan abordando y
construyendo conocimiento sobre el tema del programa, ya sea del curso o

evento.

Recursos de apoyo: Se puede utilizar software para crear software con el que se
puedan formular ejercicios como relacionar columnas, opcién multiple,
rompecabezas, etc. Por ejemplo, el software libre CLIC. Existe una gran
cantidad de software estructurado disefiado especificamente para atender alguna
fase de la estrategia didactica, y que su uso implica la necesidad de su

evaluacion previa.
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Organizador grifico: Elabore una presentacion en PowerPoint con un

organizador grafico del contenido del tema.

CATEGORIA II: EL RENDIMIENTO ESCOLAR DE LOS NINOS Y
NINAS.

Conceptualizaciones.

Para (Luis Alvez, 2009), el rendimiento escolar consiste: “En la suma de
transformaciones que se operan: a) en el pensamiento, b) en el lenguaje técnico,
c) en la manera de obrar y d) en las bases actitudinales del comportamiento de
los alumnos en relacion con las situaciones y problemas en el proceso de

aprendizaje y rendimiento escolar.

El concepto de rendimiento anotado en el parrafo anterior, lo creo el mas acertado;
sin embargo, existen en la actualidad maestros que tienen criterio y una concepcion
distorsionada de este asunto. Asi por ejemplo, algunos consideran el rendimiento de
distintas maneras a saber: “Como la suma de nociones y formulas de los contenidos
aprendidos servilmente de la memoria por los alumnos: como la capacidad de los
alumnos para disertar oralmente o por escrito sobre un determinado punto elegido al
azar. Como la capacidad de dar respuestas prefabricadas y aprendidas de memoria
sobre una serie de preguntas mas o menos capciosas del profesor sobre los

contenidos programaticas”.

Estas ideas simplistas y erroneas ocasionan graves perjuicios a los alumnos, en
desmedro de la educacion, por lo que se hace imperante que los maestros conciban

al rendimiento educativo en toda su verdadera magnitud y alcance.

Las transformaciones que constituyen desde el principio los legitimos objetivos
apuntados por el profesor, deben brotar al final del proceso de aprendizaje como
adquisiciones definidas incorporadas vitalmente por los alumnos a la contextura de
su personalidad. No se trata de cuanta materia han memorizado los alumnos, sino de

cuanto de ella han incorporado a su conducta. Entendido asi, el rendimiento
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educativo se convierte en una contribucion sustancial para el desarrollo de la

personalidad de los alumnos y para el logro de un buen rendimiento escolar.

Factores del rendimiento.

Para (Gonzélez, 2008) “El rendimiento escolar estd influenciado por varios factores”

como son.

1.

EL ALUMNO. Es un factor fundamental e indispensable del rendimiento
escolar, ya que el alumno es el sujeto mismo de la educacion en el que se deben

centrar todas las actividades de interaprendizaje.

EL PROFESOR. El maestro constituye un factor determinante del rendimiento
del alumno, ya que es él quien ejercerd en el estudiante un proceso de
ensefianza-aprendizaje para obtener un mejor o peor rendimiento de acuerdo a
su formacion pedagdgica y cientifica, ademas de su mistica profesional con que

desempefia su funcion.

EL MEDIO. El medio en que se crece y se desarrolla el nifio determina su
comportamiento, es un limitante poderes del alcance cognoscitivo y de la
formacién afectiva de los educandos, de ahi las profundas diferencias que se
pueden detectar en el rendimiento escolar entre un nifio del sector urbano con

un nifio del sector rural.

Dentro de este factor se encuentran inmersos subfactores, entre los cuales

podemos anotar el hogar, la situacién econdémica, estado de salud, nutricion.

FACTORES PSICOLOGICOS. Estos factores no solo determinan o ayudan a
determinar el rendimiento escolar, sino también las diferencias conductas del
nifo, el desarrollo de los mismos en el proceso de desarrollo. Influye
significativamente el trato que se le da al nifio en el hogar durante la primera
infancia; las relaciones que establezcan més tarde con sus compafieros de

escuela y el trato que recibe del profesor.
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b)

d)

FACTORES PEDAGOGICOS. Estos factores son utilizados por los docentes
y son los mas decisivos, pues estan encaminados a obtener el maximo beneficio

de la enseflanza-aprendizaje cuyo resultado inmediato es el rendimiento escolar.

FACTORES DIDACTICOS. Todos los recursos materiales de que disponen
los maestros constituyen los factores didacticos destinados a lograr que los
alumnos asimilen y afiancen los conocimientos que es pretenden impartir. De la
cantidad, calidad y uso que el maestro le dé al material didactico dependerd, en

buena parte, la eficiencia del rendimiento de los alumnos.

Un nifio con bajo rendimiento escolar, es considerado como responsable de su
propio fracaso. Los esfuerzos diagnostico se encaminaran a establecer el tipo de
trastorno del aprendizaje que padece, finalmente, alguien, psicopedagogo

profesor particular u otro, se encargara de tratarlo.

No todos los bajos rendimientos son de origen interno, esto es interesante; es
mas, la mayoria encuentra su causa en manejos familiares inadecuados, falta de
una estimulacion cognitiva y psicolinglistica acorde con las exigencias escolares

0 el establecimiento de relaciones inapropiadas entre profesor y alumno.

LA FAMILIA. En cuanto a la familia, antes de consultarle por las deficiencias
gue muestra el nifio, es fundamental que le profesor indague acerca de las
actitudes de colaboracién y compromiso de esa familia frente a las necesidades

escolares manifestadas por este.

Las familias, por lo general, parecen creer que la educacion es responsabilidad
de los colegios y de los profesores que en su rol, en tal sentido, consiste en llevar
a los nifios a clases. Cuando se les solicita colaboracion y supervision de tareas
escolares, adoptan actitudes incluso hostiles hacia los profesores. En el caso de
las familias mas desposeidas, la educacion es una inversion a tan largo plazo que
no alcanzan a visualizar su importancia modificadora. La sobrevivencia es
absolutamente primaria. A esto se debe agregar la enorme cantidad de

separaciones, las aspiraciones consumistas y otros elementos de nuestra epoca

107



que llevan a pensar respecto de la familia como doénate de dificultades de

aprendizaje.

Segin (Gonzalez, 2008) “La baja estimulacion de los aspectos cognitivos y
psicolinguisticos del nifio, constituye un efecto posible de estos elementos
familiares criticos. La escuela supone que las personas llegan en cierta igualdad de
condiciones porque cumplen con una edad comun. Sin embargo, la usencia o la
presencia débil de destrezas de discriminacion fonética, la identificacion
morfosintactica el desarrollo semantico incipiente, la memoria y/ o la
psicomotricidad, actian como factores influyentes a la hora de rendir escolarmente.
La culpa no es del nifio. Si la familia no efectué adecuadamente su funcion
educativa, que ademas pasa por el desarrollo de virtudes y vinculos férreos, debera
asumir esta situacion compensando las carencias antes de exigir aprendizajes

formales o de enjuiciar al alumno como responsable de sus logros académicos”

En lo que se refiere al establecimiento de relaciones apropiadas entre profesor y
alumno, de modo que la interaccidn facilite el aprendizaje del nifio, es conveniente
plantearse seriamente si ello ha ocurrido o no. Expresado de otra manera, si luego
de haber hecho los esfuerzos adecuados por lograr aprendizajes, estos no llegan,
entonces podemos comenzar a investigar acerca de las causas del bajo rendimiento.
Cabe destacar que en las relaciones interactivas profesor-alumno, ademas de las
implicaciones emocionales y afectivas, se encuentran, por una parte, las actividades
constructivas del alumno como factor determinante de la interaccion; y por otra, la
actividad del profesor y su capacidad para orientar y guiar la actividad del profesor y
su capacidad para orientar y guiar la actividad del estudiante hacia la realizacion del
aprendizaje escolar. En este proceso, el profesor establece el momento justo para

entregar apoyos Y reiterarlos cuando aprecia la autonomia del alumno en la tarea.

Para (Gonzélez, 2008) “Todo esto no es facil. Es imprescindible y propio de un buen
profesional, cuestionarse sobre la efectividad de su trabajo, de modo que no se culpe
livianamente al alumno sin antes estar ciertos que el origen de las dificultades esta

fuera del ambito de responsabilidad del profesor.”
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v Desarrollo integral

El desarrollo integral comprende la formacion del nifio en todos los aspectos
como por ejemplo en lo motriz, intelectual, lenguaje, socio-afectivo y demas

dominios y estados de evolucion infantil.

Capacidades Diferentes

El origen de este término proviene de la campafa electoral presidencial del afio
2000 por el entonces candidato Vicente Fox, como un slogan de su campafia. En un
afan de querer suavizar el término o “resaltar” las virtudes o habilidades de las

personas con discapacidad.

A lo largo del mandato, este término se oficializé indebidamente, lo que ocasiond
que en los discursos de los politicos, mensajes institucionales o documentos del
gobierno, se utilizara esta definicion. Esta imprecision logré tal alcance que quedo
registrado en ordenamientos importantes como la Constitucion Politica (antes de la
reforma constitucional de diciembre del 2006). En algunas Leyes Federales, locales,

asi como en el actual Reglamento de transito Metropolitano.

Pero el término de capacidades diferentes no cuenta con fundamento etimoldgico,

médico, académico, o de ningun tipo que lo sustente.

El diccionario de la Real Academia Espafiola sefiala que el término capacidad viene

del latin capacitas, atis, mismo que tiene varios significados entre los que destacan:

e Aptitud, talento, cualidad que dispone alguien para el buen ejercicio de algo.
e Aptitud para ejercer personalmente un derecho y el cumplimiento de una

obligacion.
Por lo tanto, todas las personas cuentan con cualidades Unicas y diferentes a otra,

por lo que el término aludido califica a cualquier persona, tenga 0 no una

discapacidad.
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Para concluir, podemos decir que no se puede echar a la borda, el trabajo que han
realizado por afios en Organizacion Mundial de la Salud, los médicos, lingiistas,
rehabilitadores, organizaciones de personas con discapacidad y diversas
instituciones por acufiar el término que mejor califique la condicidn de discapacidad.
Y superar asi, las aseveraciones negativas o peyorativas que se han utilizado para

referirse a este grupo de personas.

El uso inadecuado de este término ha causado graves confusiones en los ambitos
juridicos y sociales. Incluso ha implicado retrocesos en la defensa de los derechos de
las personas con discapacidad, por qué al utilizar un término ambiguo, es igualmente

ambiguo, quienes son los poseedores de estos derechos.
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HIPOTESIS.

General:

Las diferentes estrategias metodoldgicas técnicas que utilizan los docentes
satisfacen el rendimiento escolar de las nifias y nifios del centro de recuperacion
pedagdgica del barrio Victor Emilio Valdivieso, cantdn y provincia de Loja, durante
el afo lectivo 2012-2013.

Especificos:

e La aplicacién de estrategias metodoldgicas activas de los docentes del centro de
recuperacion pedagadgica del barrio Victor Emilio Valdivieso, canton y provincia

de Loja, durante el afio lectivo 2012-2013, no es adecuada.
e Los niveles de rendimiento escolar de los nifios y nifias es bajo en el centro de

recuperacion pedagogica del barrio Victor Emilio Valdivieso, canton y provincia
de Loja, durante el afio lectivo 2012-2013.
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f. METODOLOGIA

Es la educacion y, por ende, esta dentro de la investigacion descriptiva, por cuanto
busca especificar las propiedades importantes de personas, grupos, comunidades u
otros fendmenos que sean sometidos a analisis, limitindose a medir el objeto

investigado.

El estudio es de caracter cualitativo, porque se trata de un grupo humano y
conglomerado social, de los cuales se explicaran algunas razones y aspectos
relacionados con el tema y problema a investigar de un importante y progresista
canton de la provincia Loja, de los que se quiere caracterizar cualidades y

caracteristicas.

Para el desarrollo del proceso investigativo serd necesaria la utilizacién de:
Métodos, Técnicas e Instrumentos, asi como de los procesos, actividades y acciones
que se deberan realizar durante el desarrollo de la investigacion.

Meétodos:

Método Cientifico.

Considerado como la esencia de la epistemologia de la ciencia, y en sus fases
secuenciales, nos permitird la comprension y desagregaciéon del  problema
investigativo, puesto que inicia con la formulacion del problema a investigarce; el
planteamiento de hipdtesis, la aplicacion de instrumentos, la sistematizacion de los
resultados y la publicacion de los mismos.

Meétodo Descriptivo

Nos permitira atreves del discurso y dialogo escritos conocer de forma objetiva y

concreta como se presenta el problema en el escenario de investigacion.
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Método Analitico - Sintético

Permitira relacionar los hechos aparentemente aislados para formular una teoria que
unifica los diversos elementos, asi como también distinguir los elementos de un

fendmeno y proceder a revisar cada uno de ellos ordenadamente y por separado.

Lo utilizaremos para el analisis cuanti-cualitativo de los resultados que se obtengan

de la investigacién de campo

Meétodo Tedrico Deductivo

Procede de lo general a lo particular, de conceptos, principios, definiciones, leyes o
normas generales, mediante el razonamiento.

Lo utilizaremos para la comprobacion o discomprobacion de las hipotesis

Técnicas

Permiten recoger la informacién producto de una investigacion y expresan el
vinculo atravez de la préactica entre el conocimiento, el fendmeno a investigar y los
métodos a aplicarse.

Por la naturaleza de la investigacion utilizaremos:

La Observacion Directa

Se trata de un proceso psicoldgico y filoséfico que nos permite obtener informacién
real de las caracteristicas de un objeto u fendmeno natural o social, atreves de mirar
cuidadosamente, en forma sistematica, objetiva y precisa.

Me permitir evidenciar la Utilizacion de estrategias metodoldgicas por parte de los

docentes.
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La Entrevista Estructurada

Se constituye en un dialogo el cual se plantea las preguntas por escrito, que han sido
previamente elaboradas, y persiguen obtener informacion veraz y objetiva del

problema que estamos investigando.

Me permite obtener la informacion empirica del director y docentes de la institucion
educativa intervenida, la misma que facilitara la compresion sobre las estrategias

metodoldgicas Técnicas.

Encuesta

Me permite obtener informacion de los estudiantes encuestados del programa
comunitario del barrio Tierras Coloradas, relacionada con la utilizacion de las
estrategias metodologicas técnicas en el rendimiento escolar, que sera de utilidad
para la explicacion de la discusion de resultados, conclusiones, recomendaciones y
establecer una alternativa frente a la problematica.

Instrumentos

Son un conjunto de documentos de ayuda, que contienen elementos que el
investigador construye intencionalmente, para recoleccion de datos con el fin de
facilitar los analisis y la medicion del mismo.

Guia de Observacion Directa

Documento que permite tomar nota de las conductas, comportamientos, cualidades o

caracteristicas de un sector de la poblacién.

Esta técnica la aplicare a los estudiantes durante toda una semana en las clases de

Ciencias Naturales evidenciando el desarrollo de las estrategias metodoldgicas.
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Guia de Entrevista Estructurada.

Es el instrumento elaborado en base a interrogantes formuladas en la guia de

entrevista, que se la aplicara al director, los docentes.

Cuestionario.

Documento que contiene una serie de preguntas sistematicamente elegidas que son
leidas y formuladas por el investigador para aplicarlas siempre a un grupo o

poblacion grande.

Los resultados que se obtengan de la investigacion de campo seran analizados
cuanti-cualitativamente, y se los representara, a través de barras de porcentaje,

ciclogramas y mas graficos de la Estadistica Descriptiva.

La presente investigacion se realizara con la poblacion de nifios y maestros de
Educacion General Bésica de la escuela Municipal Tierras Coloradas.

El universo de investigacion estara conformado por 12 docentes y 28 estudiantes.

Talento Humano Cantidad

Profesores 12

Estudiantes 50
Total 40

Fuentes: Centro de Refuerzo Pedagdgico del Programa Comunitario “Caminemos Juntos” del
barrio Victor Emilio Valdivieso
Elaborado por: Janely Danixa Aguilar Alvares.

Por tratarse de universos con poca poblacion no se establecera ningun tipo de

muestra, si no se tomara en cuenta toda la poblacion.
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g. CRONOGRAMA.

ANO 2014
Meses | MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO
Semanas
Actividades 11213 1l2l3l4]s]1]2]3 1] 2] 3 1] 21 3 4| 5

Reformulacion del Proyecto.

\ 4

Aplicacion de los instrumentos de investigacion.

\ 4

Sistematizacion de resultados.

Elaboracion de conclusiones y recomendaciones.

Presentacion del borrador del informe.

Correccién de observaciones.

v

Presentacion del informe de tesis.

\ 4

Defensa privada del informe.

\ 4
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h. PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO.

Los materiales que utilizaremos en el proceso investigativo seran:

Recursos
Institucionales:

Recursos Humanos:

Recursos Materiales:

Universidad
Nacional de Loja.

Area de la
educacion, el arte
y la comunicacion

Carrera de
Educacion Basica.

Programa de
desarrollo

comunitario
caminemos juntos

(13

Autoridades y Docentes
de la  Universidad
Nacional de Loja,

Autoridades y Docentes
de la carrera de
Educacién Basica,

Autoridades y Docentes

de la escuela
“Caminemos Juntos”,
Asesor del Proyecto,

nifias, nifos, estudiante
Investigadora.

Bibliograficos.

» textos

> libros

> internet
Materiales de
oficina,

» Hojas de papel bond,

» Copias,

» Computadora,

> Anillados y Transporte

Los lineamientos alternativos consistiran en el desarrollo de una guia educativa

referida al problema de investigacion, la que sera socializada ante la Comunidad

Educativa en donde se desarrollo la investigacion.
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En cuanto al presupuesto y financiamiento para este trabajo investigativo sera
financiada exclusivamente por la autora; a continuacion se explica el cuadro de

presupuesto.

VALOR VALOR
CONCEPTO DE GASTOS UNITARIO TOTAL
Adquisicion de Bibliografia 1.00 100,00
(internet)
25.00
Impresiones
b2 150,00
Transporte
il 25.00
Anillados
S 100.00
Copias
O 150,00
Imprevistos
10.00
Resmas de hojas formato A4. 500
560.00

Los gastos que implique la investigacion propuesta, seran cubiertas por la
interesada.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA LOGICA

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS- TECNICAS PARA EL MEJORAMIENTO DEL RENDIMIENTO ESCOLAR EN LAS NINAS Y NINOS CON CAPACIDADES
DIFERENTES DEL PROGRAMA DE DESARROLLO COMUNITARIO “CAMINEMOS JUNTOS” DEL BARRIO VICTOR EMILIO VALDIVIESO, CANTON Y PROVINCIA
DE LOJA, DURANTE EL ANO LECTIVO 2012-2013. LINEAMIENTOS PROPOSITIVOS.

La concepcitn de |a ensefianza y del aprendizaje en el mundo ha sufrido grandes cambios significativos en los dltimos afios, con importantes consecuencias sobre la manera de entender como los
estudiantes aprenden y por lo tanto, sobre las posibles estrategias metodologias técnicas a desarrollar en las aulas. La realidad nacional existe poca inaplicabilidad en el uso de estrategias
metodolagicas, las intervenciones pedagdgicas deben ser realizadas con la intencion de potenciar y mejorar la ensefianza, Los estudiantes construyen conocimientos haciendo, practicando,
experimentando, una de las inequidades en nuestra regian es la gestion centrada en |o administrativo dejando de lado de [o que deberia ser |o central, es decir, la gestion pedagagica. La
urbanizacion “Victor Emilio Valdivieso” tiene el convenio con la Universidad Nacional de Loja, tiene como objetivo mejorar la condician de vida de |os habitantes con actividades educativa, psicoldgica y
social. Por o expuesto, surgen algunas interrogantes en relacicn a la informacidn del trabajo que motiva |a presente investigacion: &Ti maestro al momento de impartir sus clases interactia sus
conocimientos con todos los estudiantes?; dla docente aplica en el aula las estrategias didacticas, facilitando asi la comprensidn de los diferentes contenidos?; 4Tu docente te guia a utilizar los
diferentes recursos didacticos para poder desarrollar con facilidad tus tareas?; ila docente aplica la evaluacian constante en los temas tratados y o hace de manera confusa? Apoyada en estas
interrogantes considero que urge la necesidad de buscar la manera de optimizar el proceso estratégico que permita mejorar el rendimiento de los estudiantes: 40UE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

TECNICAS SE DESARROLLAN PARA EL MEJORAMIENTO DEL RENDIMIENTO ESCOLAR EN LAS NINAS Y NINOS CON CAPACIDADES DIFERENTES DEL PROGRAMA DE DESARROLLO COMUNITARID "CAMINEMOS
JUNTOS" DEL BARRID VICTOR EMILIO VALDIVIESD, CANTON Y PROVINCIA DE LOJA, DURANTE EL AND LECTIVD 2012-20137

OBJETIVOS.

(bjetivo General.

CATEGORIA II: EL RENDIMIENTD ESCOLAR DE LS NINDS Y NINAS.

> Conceptualizaciones.

CATEGORIA | ESTRATEGIAS  METODOLOGICAS-

TECNICAS.

Determinar las diferentes estrategias metodoldgicas técnicas

para el mejoramiento del rendimiento escolar de las nifias y
nifios del centro de recuperacion pedagdgica del barrio Victor
Emilio Valdivieso, de |a parroguia Sucre, cantdn y provincia de
Loja, durante el afio lectivo 2012-2013.

(bjetivos especificos.

> Conceptualizaciones.
> Tipos de Estrategias Metodoldgicas-Técnicas.

> Estrategias para propiciar la interaccién con la
realidad, la activacion de conocimientos previos y
generacidn de expectativas.

> Estrategias para la solucion de problemas y
abstraccitn de contenidos conceptuales

> Rendimiento Académico Escolar

> Factores que Determinan el Rendimiento Académico de los
Estudiantes.

> Mativacitn
> Inteligencia y Aptitudes
> Auto-Concepto

e [Diagnosticar la actual aplicacion de  estrategias
metodolgicas activas por parte de los docentes del | J>Estrategias para el logro de la permanencia de | - Habitos, Estrategias y Estilos De Aprendizaje
e -
aiin lectivo 20122013, giasp > Variables Socio-Ambientales
> Estrategias para la conformacian de comunidades - .
e Evaluar los niveles de rendimiento escolar del centro de aprendizaje. > Rendimienta Anterior

recuperacion  pedagdgica del barrio Victor Emilio
Valdivieso, cantan y provincia de Loja, durante el afio

> Estrategias para la disciplina.

> Capacidades diferentes.
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lectivo 2012-2013. > Desarraollo de Estrategias Metodoldgicas-Técnicas.

Construir alternativas orientadas al mejoramiento de la
aplicacion de estrategias metodolagicas-técnicas, en la
perspectiva de elevar cuanti-cualitativamente el
rendimiento escolar en el centro de recuperacian
pedagagica del barrio Victor Emilio Valdivieso, cantdn y
provincia de Loja.
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ANEXO 1

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
AREA DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUMICACION
CARRERA DE EDUCACION BASICA

Estimado docente, solicito a usted se digne contestar las siguientes interrogantes con la

mayor sinceridad, lo cual nos sera utilidad para el desarrollo del proceso de

investigacién, de ante mano agradezco tu colaboracion.

CUESTIONARIO

Durante el proceso de la clase cuando utiliza Estrategias Metodoldgicas :

a. Alinicio ()
b. AL medio ()
Al final ()

3.

Como realiza el proceso Ensefianza Aprendizaje.

)
)

De acuerdo al método  (
Ciclo de aprendizaje  (
Planificacion ()

¢ Qué factores toma en cuenta usted al seleccionar una técnica de aprendizaje?

Gusto de los estudiantes ()
Planificacion del profesor ()
Condiciones en que se trabaja ()
Todas ()

Para la ensefianza de los estudiantes. ¢Qué tipo de Estrategias Metodoldgicas

utiliza?

Videos ()
Maquetas ()

Dialogos ()

Dramatizaciones ()
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Reconocimiento de mapas ()
Investigacion ()
Restimenes ()
Organizadores graficos ()

Como desarrolla la evaluacién de la clase con los estudiantes:

Memorista ( )
Reflexiva ()
Critica ()

Como evalla el rendimiento de los estudiantes.

Cuantitativamente ()

Cualitativamente ()

¢En qué asignatura los nifios tienen mas dificultad o qué presentan bajo

rendimiento académico?

Lengua y Literatura ( )
Matematicas ()
Estudios Sociales ()
Ciencias Naturales ( )

Como aumenta el rendimiento académico de los estudiantes.

Tareas ()
Ejercicios ()
Exposiciones en clase ()
Participacionenclase ()

Asistencias ()

GRACIAS POR SU VALIOSA COLABORACION.
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ANEXO 2

Cinnin
s, o
"0ap NacroNP

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
AREA DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUMICACION
CARRERA DE EDUCACION BASICA

Estimado estudiante, solicito a usted se digne contestar las siguientes interrogantes con
la mayor sinceridad, lo cual nos sera utilidad para el desarrollo del proceso de

investigacion, de ante mano agradezco tu colaboracion.

CUESTIONARIO

1. Como realiza el proceso de ensefianza-aprendizaje en las areas de conocimiento

para la EGB.
o Trabajo grupal ()
o Resumen ()
o Exposiciones ()
o Medios audios visuales ()
o Otros ()

2. Como empieza el maestro la clase.

o Motivacion ()
o Comentarios ()
o Indicaciones ()
o Juegos ()

3. El docente relaciona lo contenidos con el entorno inmediato del nifio.

4. Las estrategias metodoldgicas utilizadas por el docente cumplen el ciclo de
aprendizaje en el nifio.



5. Del siguiente listado el docente utiliza

o Libros ()
Mapas ()
Laminas ( )
Textos ()
Revistas ( )
Videos ()
Otros () (CUALES .. i

O 0O O 0 o O

6. Las estrategias metodoldgicas que utiliza el docente esta acorde con los contenidos de
la clase de Estudios Sociales.

sl ()
NO ()

En parte ( )

7. Cuando no entiendes la clase de Estudios Sociales tu docente repite la clase.

SI ()
NO ()
A veces ()
Nunca ()

8. El docente te permite participar en las clases de Estudios Sociales.

Ideas ()
Participando en la pizarra ()

Debates ()

9. Se realiza la evaluacion al finalizar el tema de clase.

St ()
NO ()
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GRACIAS POR SU VALIOSA COLABORACION.
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ANEXO 3

127



128



INDICE

T 2 V V V V V VYV V V

-~ o o o

= Q@

PORTADA ...ttt ettt et e et s st et e e ne s ane e i
(o] =1 =3 I [ =1 [07:Y 01 [0 ] F SR i

F U O] 7 NS ii
CARTA DE AUTORIZACION......coiiiiieceeeee e iv
AGRADECIMIENTO ...ttt e e, v
DEDICATORIA ...ttt ettt n s vi
AMBITO GEOGRAFICO DE LA INVESTIGACION .......ccoveeveireireenen Vii
ESQUEMA DE TESIS.....coiiiiieiiiecieeeeeeeeeee ettt en e iX
TITULO . ettt ettt ete e 1
RESUMEN........ciiiititeete ettt ete et ee e te e te e steeteeee e ansaneereaneans 2
SUMMARY. ..ottt ettt ettt et e et e e reare s 3
INTRODUCCION .......ooiuieieieitee ettt ete e 4
REVISION DE LITERATURA......ocoviieieeeeeee et ee st ans e 6
MATERIALES Y METODOS......ccoeoieieieeeeeee e ee et see et ea e 13
RESULTADOS ..ottt ettt ettt n e 14
DISCUSION .. ..ottt ettt e e ee et ere e eteeee s 38
(070 N[ U ST (0] V] = J 41
RECOMENDACIONES ........cciieieeiieeeeeeee e s et aa e e 42
LINEAMIENTOS PROPOSITIVOS .....oooiiiiiiieieee et 43
BIBLIOGRAFIA ...ttt 61
=@ 1R 62

129



