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a. TITULO

La superpoblacion estudiantil y su incidencia en la aplicacion de estrategias
metodologicas, para el desarrollo del proceso de enseiianza aprendizaje de los
estudiantes de tercer grado A, en la escuela de Educacion Basica Dra. Matilde Hidalgo

de Procel, periodo 2018- 2019. Lineamientos Alternativos.



b. RESUMEN

La investigacion, La superpoblacién estudiantil y su incidencia en la aplicacion de
estrategias metodologicas, para el desarrollo del proceso de enseiianza aprendizaje de
los estudiantes de tercer grado A, en la escuela de Educacion Basica Dra. Matilde
Hidalgo de Procel, periodo 2018- 2019. Lineamientos Alternativos., tiene como objetivo
general: Analizar el impacto de las estrategias metodoldgicas en el proceso de ensefianza
aprendizaje, para optimizar la pedagogia con superpoblacion estudiantil que incide en los
estudiantes del tercer grado A, de la Escuela de Educacion Bésica Dra. Matilde Hidalgo de
Procel del canton Loja, periodo académico 2018- 2019. Como objetivos especificos:
identificar la situacidn actual de la superpoblacion estudiantil y su incidencia en el proceso
de ensefianza aprendizaje, del tercer grado A; caracterizar las estrategias metodoldgicas que
se aplico al tercer grado “A”; y, disefiar lineamientos alternativos para resolver dicha
problematica. El tipo de estudio es descriptivo, disefio cuasi-experimental; métodos
aplicados el cientifico, descriptivo, inductivo, deductivo, analitico, sintético, estadistico; las
técnicas: observacion directa, encuesta y entrevista; instrumentos: ficha de observacion,
cuestionario y banco de preguntas; procedimientos desarrollados en base a la
fundamentacion tedrica, diagndstico y propuesta los lineamientos alternativos. Como
resultado la superpoblacion genera frustracion, desconcentracién y desmotivacion en los
estudiantes y grandes conflictos a la docente por el poco espacio para aplicar estrategias
metodologicas. Poblacion investigada: director, docente y 35 estudiantes. La docente

presenta constantes practicas tradicionales repercutiendo en el aprendizaje de los educandos.



ABSTRACT

The research, The student overpopulation and its incidence in the application of
methodological strategies, for the development of the teaching-learning process of the third
grade A students, in the school of Basic Education Dra. Matilde Hidalgo de Procel, period
2018-2019. Alternatives. Has as a general objective: Analyze the impact of the
methodological strategies in the teaching-learning process, to optimize the pedagogy with
student overpopulation that affects the third grade A students of the Dra. Matilde Hidalgo
School of Basic Education. Procel of the Loja canton, academic period 2018-2019. As
specific objectives: identify the current situation of the student overpopulation and its
incidence in the teaching-learning process, of the third grade A; characterize the
methodological strategies that will be applied to the third grade "A"; and, design alternative
guidelines to solve this problem. The type of study is descriptive, quasi-experimental design;
applied methods the scientific, descriptive, inductive, deductive, analytical, synthetic,
statistical; the techniques: direct observation, survey and interview; instruments: observation
sheet, questionnaire and question bank; procedures developed based on the theoretical
foundation, diagnosis and proposed alternative guidelines. As a result, overpopulation
generates frustration and demotivation in the students and great conflicts to the teacher
because of the limited space to apply methodological strategies. Population investigated:
director, teacher and 35 students. The teacher presents constant traditional practices

reverberating in the learning of students.



¢. INTRODUCCION

“El pleno derecho a la educaciéon de calidad y pertinencia es condicién esencial para
superar la pobreza y avanzar hacia una mayor igualdad de oportunidades” (Villatoro, 2010,
p.22). Prescribiendo asi el tema de la educacion desde un enfoque global y desde la
perspectiva de los paises de América Latina y el Caribe se puede converger que todos los
nifios y nifias tienen derecho a la educacion libre, gratuita y de calidad adecuada, y que los
Estados son responsables de garantizar a lo largo de todas las etapas de la vida de los nifios
y nifias, en sus distintas expresiones, derecho a la escolarizacion, a una educacion de calidad

y a un trato justo en las escuelas.

La evolucion politica del Ecuador actualmente incorpora un marco juridico legal para
asegurar los objetivos del régimen de desarrollo, vinculados a dar viabilidad a los
objetivos planteados en el Plan Nacional del buen vivir, la actual Constitucion de la
Republica del Ecuador establece en su Art. 26 que; la educacion es un derecho de las
personas a lo largo de su vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un
area prioritaria de la politica ptblica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e
inclusion social y condicion indispensable para el buen vivir, en este sentido, los articulos
de la Constitucion asisten al sector de la educacion y desde esta perspectiva, el interés de

identificar su materializacion.

Bajo estas consideraciones surge la necesidad de investigar el tema: La superpoblacion
estudiantil y su incidencia en la aplicacion de estrategias metodologicas, para el
desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes de tercer grado A,
en la escuela de Educacion Basica Dra. Matilde Hidalgo de Procel, periodo 2018-2019.
Lineamientos Alternativos, que tiene como objetivo general: Analizar el impacto de las
estrategias metodologicas en el proceso de ensehanza aprendizaje, para optimizar la
pedagogia con superpoblacion estudiantil que incide en los estudiantes del tercer grado A,
de la Escuela de Educacion Bésica Dra. Matilde Hidalgo de Procel del canton Loja, y como
objetivos especificos: Identificar la situacion actual de la superpoblacion estudiantil y su
incidencia en el proceso de ensefianza aprendizaje, del tercer grado A, de la Escuela de
Educacion Basica Dra. Matilde Hidalgo de Procel. Caracterizar las estrategias
metodoldgicas que se aplicard en el tercer grado A, de la Escuela de Educacion Basica Dra.

Matilde Hidalgo de Procel y disefiar lineamientos alternativos: Estrategias metodoldgicas
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para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje, en el aula con sobrepoblacion de los
estudiantes de tercer grado A, de la escuela de educacion basica. Dra. Matilde Hidalgo de

Procel

El tipo de estudio es descriptivo, utilizando los siguientes métodos: descriptivo,
observacional, analitico, sintético, inductivo, deductivo y hermenéutico; la técnica fue la
entrevista, aplicado como instrumento; el procedimiento se desarrolld6 con la
fundamentacion tedrica, diagnoéstico, disefio del taller, su aplicacion y evaluacion; los
resultados obtenidos son la mejora considerable de conocimientos en los 35 estudiantes que

conforman el tercer grado, paralelo “A”.

El tipo de disefio es no experimental, ya que solo se aplica un pre-test inicial para
conocer el estado actual del proceso de ensefianza aprendizaje en los nifios y nifias de tercer
grado A, de la escuela de educacion basica. Dra. Matilde Hidalgo de Procel. La poblacion
fue el 100% de los estudiantes antes mencionados, aplicandose una muestra intencionada
con los 35 estudiantes que compone dicho grupo. Se aplicaron diferentes métodos entre
ellos: el cientifico, analitico - sintético, descriptivo y estadisticos, que contribuyeron a

orientar y desarrollar la investigacion.

La presente tesis se encuentra definida en forma secuencial para su andlisis y
comprension de la siguiente manera: Consta de una exposicion breve de la diferente
fundamentacion de la investigacion en forma resumida, realizando una sintesis general
con el propdsito de determinar la superpoblacion estudiantil y su incidencia en el proceso de
ensefanza aprendizaje. La introduccion presenta, un esbozo del contenido del tema referente
a la educacion que da predmbulo a que el lector pueda visualizar el contenido que forma

parte del trabajo de investigacion.

El resultado més importante de la investigacion fue el aporte practico propuesto como
lineamiento: disefio de estrategias metodologicas para mejorar el proceso de ensefianza
aprendizaje, en aula con sobrepoblacion de los nifios y nifias del tercer grado de la Escuela

de Educacion basica Dra. Matilde Hidalgo de Procel paralelo “A” de la ciudad de Loja.



d. REVISION DE LITERATURA

Superpoblacion estudiantil

Tendencias en el desarrollo de la educacion en los paises de América Latina y el Caribe.

Para analizar el tema de la educacién es necesario introducirnos en un referente
historico, con el objetivo de generar una base tedrica que permita comprender el proceso

evolutivo al que ha sido sujeto la educacion a lo largo del tiempo.

Los acuerdos sobre la necesidad de una agenda global comlin, que diera un impulso
inédito a la educacion, comenzaron en 1990 con la Declaracion Mundial de la Educacion
para Todos en Jomtiem, Tailandia. En el 2000 en Dakar, Senegal, se construy6 un marco de
accion estratégico para la situacion educativa de América Latina y el Caribe hacia una

educacion de calidad (Bellei, 2013).

Segun el informe expuesto por la; (UNESCO, 2015) los paises del mundo se
comprometieron aunar esfuerzos sostenidos a favor de una Educacion para Todos (EPT) en
el 2000 con proyeccion al 2015. Desde entonces, los Gobiernos, la sociedad civil, agencias
de cooperacion, bancos de desarrollo y otros interesados han trabajado desde sus diversos

ambitos en el llamado de la UNNESCU.

Los antecedentes antes expuestos establecen qué; la educacion empieza a ser
incorporada como un tema de importancia desde los afios 90, a partir de 2000, la educacion
deja de ser un tema tratado Unicamente a nivel local de cada pais y pasa formar parte del
ambito global y se incorpora la educacion en un esquema sin fronteras, al establecer como

prioritario el acceso a una educacion de calidad.

Asi, para conocer los frutos de los esfuerzos realizados por los estados y por muchos
otros actores interesados en la educacion, la Oficina Regional de Educacion de la UNESCO
para América Latina y el Caribe lleva a cabo un proceso de revision de los avances y desafios

pendientes en la region.



En perspectiva historica, el compromiso internacional con “educacioén para todos” no
es sino el estado actual de un largo proceso de la comunidad internacional y los gobiernos
por extender el derecho a la educacion de las personas, dotarlo de contenido sustantivo y

hacerlo cada vez mas exigible. (UNICEF, 2008).

En ese proceso, que la propia nocion del derecho a la educacion se ha ido
transformando, y ha estado estrechamente ligada a la idea de garantizar el acceso universal
a la escuela a través de las leyes de escolaridad obligatoria. Esta vision basica del derecho a
la educacién como derecho a la escolarizacion y a la obtencion del certificado escolar se ha

mostrado insuficiente.

Con relacion al ano 2018, se puede evidenciar que las politicas educativas y la
comunidad internacional han evolucionado hacia una redefinicion del derecho a la educacion
como derecho a aprender. Esto implica entre otras cosas que recibir una educacion de calidad

debe ser visto como parte del derecho a la educacion.

La (CDN, 2000) Convencion de los Derechos del Nifio y otros textos internacionales
proporcionan tres criterios “permanentes” para definir el derecho a aprender o a recibir una

educacion de calidad:

a) Desarrollar al maximo posible las capacidades de cada individuo;

b) Promover los valores consagrados en la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos: la igualdad entre las personas, el respeto a la diversidad, la tolerancia

y la no discriminacion, la promocion del bien comun; y

c) Equipar a los estudiantes con las capacidades y conocimientos necesarios para

llegar a ser una persona socialmente competente.

El carécter evolutivo de la concepcion del derecho a la educacion implica que siempre
habra cierto debate académico y conflicto politico sobre como definir en cada época y para
cada sociedad los alcances practicos del derecho a la educacion. La nocidon de derecho a la
educacion ha evolucionado y se ha complejizado de acuerdo a cada la realidad y necesidad

existente en cada pais.



Finalmente, la UNESCO logré establecer qué; las tendencias en el desarrollo de los
paises de América Latina y el Caribe durante la década del 2000 (y en varios casos
incluyendo la década anterior de los 90) la mayor parte de los paises de la region
experimentaron progresos importantes en aspectos claves como el desarrollo global, el
crecimiento econdmico y en menor medida la reduccion de la pobreza, todo lo cual generd

un contexto favorable para el avance en educacion.

Para el afio 2000 en los diferentes paises de América Latina y el Caribe surge un cambio
demografico que disminuyé la demanda potencial por educacién. Sin embargo, la
persistencia de elevados niveles de inequidad y pobreza, y la alta proporcion de poblacion
viviendo en zonas rurales, ofrecieron dificultades adicionales a la expansion de una

educacion de calidad en la mayor parte de la region.

La UNESCO como organismo fiscalizador fue incorporando variables que no se habian
previsto con antelacion y que se convertian en obstaculo en la busqueda del desafio de

alcanzar una educacion de calidad.

Los anélisis indicaron que en general el gasto publico en educacion fue uno de los
factores relevantes para explicar las diferencias de logro de las metas de educacion para
todos, entre los paises. La informacion disponible sobre gasto privado en educacion en los
paises de América Latina y el Caribe para el 2015, indica que este tiende a ser

proporcionalmente mayor que en los paises de la OECD, en todos los ciclos escolares.

La educacion ha sido y sigue siendo un desafio prioritario, de decision y discusion, el
estado ha sido y sigue siendo la base fundamental de soporte y desarrollo de las politicas
publicas en educacion, los referentes historicos bien sefialan un proceso evolutivo en el cual
se logra avizorar cambios substanciales, pero no se puede negar que por afios se ha venido

arrastrando sesgos problematicos dentro del ambito educativo y que aun persisten.

Superpoblacion Estudiantil

Definicion Diccionario Enciclopédico Ilustrado, Océano Uno (2008), refiere que la

sobrepoblacion estudiantil es el exceso del nimero de estudiantes que se encuentran en un



espacio determinado cuya capacidad no es adecuada para acogerlos ni cuenta con las

condiciones adecuadas para el buen desenvolvimiento de los mismos. (p.65).

Causas generales de la sobrepoblacion.

Todos los grupos sociales tienen una estructura de vida y un esquema. Los individuos

han formulado teorias sobre la naturaleza de la vida grupal.

Babbie (2000) expresa que, por diversas razones como realizacién personal, exigencias
familiares, sociales u otras, las parejas constituidas en matrimonio, uniéon de hecho o
simplemente novios, en los ltimos afios engendran y traen hijos al mundo. La cifra de
nacimientos vivos por cada 1000 habitantes es notable afo tras afio. Entre el 15 y el 16 por

ciento de aumento en la natalidad por afio desde 1996.

Este factor se ain con el aumento de la esperanza de vida. La desinformacion en la
sociedad, por parte de las autoridades de las naciones sobre los efectos que provoca en el
planeta la sobrepoblacion, ha permitido el incremento en el nimero de embarazos y de seres
humanos que se unen a la poblacidén ya existente. Gracias a los avances tecnologicos,
médicos y a las mejores condiciones de vida se ha disminuido la mortalidad infantil, lo cual
permite la crianza de un mayor numero de infantes que posteriormente iran a las escuelas o
que ya asisten. El aumento de la natalidad es entonces una de las causas de la sobrepoblacion

social y, por ende, en las escuelas.

Dentro del nivel de lo concreto y lo idiosincrasico de los pueblos existen ideas que,
actualmente se consideran intolerantes o anticuadas como el hecho de referir a la mujer a la
cocina. Sin embargo, en la actualidad, muchas son las mujeres que buscan la superacion
académica, aspiran a puestos ejecutivos u oficinistas por lo que el nimero de mujeres que
acuden a las escuelas para obtener una preparacion académica es cada vez mayor por lo que

se convierte asi, en uno de los factores del aumento de la poblacion estudiantil.

Efectos de la sobrepoblacion estudiantil en las escuelas

Entendemos que una escuela es un espacio en que el estudiante puede desarrollar sus

capacidades y habilidades, para ello son indispensables ciertas condiciones. Cuando los
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establecimientos sobrepasan la capacidad para atender adecuadamente a los nifios o jovenes,

estas condiciones se pierden y afectan grandemente a los estudiantes.

Segun las Naciones Unidas (2003), entre los efectos de la sobrepoblacion en las escuelas
denota que el docente se somete a un alto porcentaje de estrés durante la jornada laboral
mientras atiende a los estudiantes. Los profesores con mas de 25 alumnos a su cargo tienden
a tener un comportamiento mas agresivo hacia los nifios y, a su vez, los pequefios tienen que
sacar sus frustraciones de manera violenta con sus compaiieros de clase. Los nifios tienen

caracteristicas diferentes a las de los nifios de afios atras.

La mayoria estan enterados de las ultimas noticias, estan sumamente actualizados,
manejan informacion provista por programas televisivos, lo cual los hace mas hiperactivos,
inquietos, bulliciosos y agresivos. El docente se encuentra con la dificultad para establecer
normas de convivencia que permitan mantener el orden y la disciplina en el aula, asi como

la resolucidn de conflictos.

Otro de los efectos que se detectan es que el docente no tiene el tiempo ni el espacio
para brindar una atencion personalizada al alumno asi que la comprension de contenidos se
hace mas dificil, lo cual provoca un bajo rendimiento escolar. Por la cantidad de estudiantes,
el docente es incapaz de conocer las caracteristicas individuales de cada estudiante, sus
necesidades y capacidades particulares, razén por la cual tampoco puede propiciar un

proceso educativo significativo y contextualizado.

El deterioro de la infraestructura de las escuelas e institutos es notorio y acelerado
cuando la cantidad de estudiantes sobrepasa la capacidad del establecimiento. El uso de los
servicios basicos como el agua y la luz son excesivos y la sanidad se hace ausente, sobre

todo en lo referente al uso de los servicios sanitarios.

Problemas cotidianos del docente en un aula con sobrepoblacion

En relacion con la propia actividad docente en un aula con una cantidad de estudiantes
que sobrepasa la capacidad del espacio establecido, la posibilidad de implementar
estrategias, métodos que permitan un aprendizaje significativo se presentan los siguientes

problemas: La diversidad en el aula ya que cada estudiante posee sus propias caracteristicas
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en medio de un grupo. Dichas caracteristicas son mas dificiles de identificar y, por ende, de

potenciar en un grupo nUMeroso.

Parsons (2006), manifiesta que “el docente se encuentra con problemas espaciales,
materiales, de equipamiento, de mobiliario, pedagogicos, didacticos, con la atencion
personalizada y la misma calidad educativa cuando tiene que atender a un grupo numeroso,

los inconvenientes mas comunes son’’:

Los estudiantes, con mucha facilidad pierden el control de si mismos y su capacidad
para resolver los pequeios conflictos que se les presenta asi que constantemente se quejan
de la conducta de otros estudiantes; precisan de ayuda por parte del docente para encontrar
cosas qué hacer o localizar materiales; se pierde la disciplina y los estudiantes no permanecen
en la actividad indicada por el docente; durante las sesiones de trabajo hay mucho ruido y
abundan los gestos fortuitos; los estudiantes, con frecuencia dejan trabajos sin concluir y su
periodo de atencidén es muy corto. En ciertas areas se produce una conmocion al final de

algunas actividades propuestas pues no han podido contar con el apoyo del docente. (p.66).

La superpoblaciéon estudiantil es un tema que refleja una problematica latente en el
ambito educativo, pero al indagar en postulaciones tedricas es irrisoria y escueta la
informacion que encontramos respecto al tema; las publicaciones de diferentes diarios
divulgados en varios paises del mundo, forman la base que centra la precarizacion de la
educacion en la sobredemanda de estudiantes en aulas educativas, asi como en la incidencia

de trabajar con gran demanda de estudiantes en relacion a la calidad educativa.

La correlacion de las diferentes publicaciones convergen en la incoherencia de la base
constitucional y la falta de aplicabilidad de la norma para plasmarla en la practica, desde la
concepcion de analisis de 41 paises de América Latina y el caribe establecido en el informe
de la UNESCO en el 2015; admiten dentro del plano constitucional a la educacién como un
derecho, podria bien sefialar lo inconcebible y la poca relevancia que se da en temas de

superpoblacion estudiantil.

Sin embargo para definir la superpoblacion de estudiantes utilizaremos el fundamento
teorico tomado de los pocos referentes conceptuales, pero que para efectos del presente

analisis abarca los aspectos necesarios para el actual estudio.

11



El Diccionario Enciclopédico Ilustrado, (Océano, 2008) refiere que la superpoblacion
estudiantil es el exceso del numero de estudiantes que se encuentran en un espacio
determinado cuya capacidad no es adecuada para acogerlos ni cuenta con las condiciones

adecuadas para el buen desenvolvimiento de los mismos.

La referencia conceptual nos abre puerta a una exposicion para una amplia indagacion,
como bien lo menciona la enunciada definicion, la superpoblacion estudiantil afecta
directamente el desarrollo correcto del dicente y docente, en primer plano para establecer
que una aula esta superpoblada se debe enfocar en el espacio fisico, y cuando el
establecimiento sobrepasa la capacidad para atender adecuadamente a los nifios/as empiezan

a surgir problemas que arraigan consecuencias.

En tema de educacion los paises se han centrado en un discurso que lejos esta de la
realidad de las grandes propuestas de gobierno encaminadas a buscar una educacién de
calidad, talvez son propuestas construidos sin bases consolidadas, donde las politicas
publicas han sido disefiadas desde los curules de los administrativos y como consecuencia
concebimos un sistema educativo endeble con politicas educativas que no son sostenibles ni

sustentables en el tiempo.

En Ecuador la reforma al Acuerdo Ministerial Nro. MINEDUC-ME-2016-00123-A
(LARREA, 2016) El articulo 5 establece lo siguiente: La asignacion de docentes fiscales se
realizard en relacion a la poblacion estudiantil atendida. En el caso de las instituciones
fiscomisionales creadas para satisfacer la demanda geogréafica no satisfecha por la oferta
fiscal, se asignara un maximo de un docente por cada veinticinco estudiantes matriculados;
en el caso de necesidades educativas especiales, la relacion serd de: hasta un docente fiscal
por cada quince estudiantes matriculados con discapacidad sensorial (auditiva y visual).
Hasta un docente fiscal por cada diez estudiantes matriculados con discapacidad intelectual,
fisica o motora. Hasta un docente fiscal por cada ocho estudiantes matriculados con autismo

y multidiscapacidad.

Segun el contingente incorporado en el acuerdo ministerial con el objetivo de cumplir
lo estipulado en la carta magna que en su Art. 26 establece que: La educacion es un derecho
de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado.

Constituye un area prioritaria de la politica publica y de la inversion estatal, garantia de la
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igualdad e inclusion social y condicion indispensable para el buen vivir. Las personas, las
familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso

educativo. (ANE, 2008)

Po lo que se puede visibilizar que en Ecuador la realidad entorno al acceso a la
educacion se encuentra respaldada por la Constitucion de la Republica como un deber de
esta Cartera de Estado, garantizar la eficacia y eficiencia de las acciones técnicas,
administrativas y pedagogicas en las diferentes instancias del Sistema Nacional de

Educacion del pais.

Ante lo expuesto se puede establecer qué; lo acuerdos Ministeriales se crean con el
afan de instituir una conexion entre la base constitucional y el Ministerio de Educacion con

el afan de dar viabilidad a los objetivos del buen vivir.

En teoria nos podemos dar cuenta que se funda la educacion en grandes anhelos, pero
ya en la préctica se ha vuelto dificil plasmar lo que en letra se ha moldeado, actualmente el
contexto de la educacion presenta diferentes problemas como la superpoblacion estudiantil,
y que por el estudio de campo realizado, se puede justificar que la superpoblacion de

estudiantes en el aula es un tema que el Ministerio de educacion ha preferido ignorar.

Pero mas adelante también analizaremos porque la distribucion por zonas no a

favorecidos a la descongestion de alumnos en las aulas.

Centrandonos en el entorno de la ciudad de Loja podemos identificar que el problema
de superpoblacion se encuentra latente de tal forma que ha sido la mocion para el desarrollo

de la presente investigacion.

Las referencias presentan una realidad local, fundada desde la percepcion del desafio de
una educacion de calidad, donde el principal problema a enfrentar es el espacio fisico en las
aulas, lo que obstaculiza que el docente pueda brindar una atencioén personalizada desde las

necesidades individuales del alumno.

Puedo converger en una definicion respecto a la superpoblacion de estudiantes como

la sobre demanda de estudiantes que excede el espacio fisico en el que se desarrollan y que
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afecta el proceso de ensefianza aprendizaje del dicente y del docente.

Estrategias para el manejo de grupos con sobrepoblacion.

En un salon de clases es inevitable encontrar diferentes caracteres, capacidades,
habilidades, ritmos de aprendizaje y dificultades en los estudiantes pues cada uno de ellos es

anico.

Gimeno y Viera (2006), explica que, como parte de una sociedad y de un mundo en el
que la diversidad es tan normal como la vida misma, se debe acostumbrar y aprender a vivir
con ella y a trabajar desde ella. Todo individuo tiene parte de individualidad, rasgos propios

que son compatibles con rasgos comunes al resto de la sociedad.

Algunos de esos rasgos comunes se poseen por naturaleza como por ejemplo el sexo;
otros son frutos de experiencias comunes, ejemplo, la cultura; otros son aprendizajes
obligatorios, ejemplo, los adquiridos en la escuela. En torno a rasgos y valores comunes que
llevan a formar comunidades los individuos se desenvuelven desde la individualidad,
algunas veces con renuncia a ella y otras al imponer la singularidad. La escuela es un espacio
vital publico para desarrollar las capacidades sociales y relacionarse con los demas, para
crear comunidad, por esta razon, la escuela no debe anular la individualidad, al contrario
debe adaptarse a las caracteristicas propias de los nifios y nifias segun las etapas hacia la

madurez pues en cada una de ellas tiene diferentes posibilidades.

Precisamente la individualidad es lo que da origen a la diversidad, un valor incalculable
y una riqueza inimaginable, por ello Gimeno y Viera (2006), recomienda los siguientes
métodos para brindar una mejor atencion a la diversidad en el aula sin acudir a la

homogenizacion:

e [Establecer normas de convivencia en el aula: Puede ayudar a fortalecer relaciones entre
los estudiantes y el docente, ademas permite practicar y aprender comportamientos
sociales que estableceran relaciones de calidad, placenteras, armdnicas entre los mismos
lo cual les facilitara el avance individual.

e Colocar rincones de juego: Favorecera en gran manera el desarrollo en todas sus formas,

la organizacidon de materiales que sean de interés de los estudiantes y que ellos puedan
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elegir libremente. Los rincones de juego permiten desenvolverse desde sus habilidades
y limitaciones, la probabilidad de fracaso disminuye. En el momento de interactuar con
los materiales puestos en los rincones de juego, los adultos pueden observar las actitudes
de los estudiantes, el avance en su desarrollo.

Otras ventajas que el docente puede obtener de los rincones de juego son el refuerzo de
los contenidos vistos en clase, la expresion de la creatividad, la organizacion del tiempo,
la planificacion del espacio y de los recursos. Los rincones deben ser, algunas
actividades que requieran movimiento y otras actividades que requieran concentracion
y pensamiento 16gico. Los materiales deben estar a la mano a manera que el estudiante
no recurra al docente para buscar informacion o algin material, las indicaciones en
cuanto al uso de los rincones de juego deben ser claras y precisas, el tiempo para
permanecer en los rincones debe estar previamente establecido, se debe procurar que
los estudiantes pasen por todos los rincones.

Realizar talleres en el aula: Los talleres permiten la interaccion entre los estudiantes de
una misma clase u otras clases, favorecen la comunicacion y la estimulacion optima, se
desarrollan habilidades a través de la realizacion de diferentes actividades secuenciadas,
algunas realizadas de manera individual otras, de manera grupal, pueden ser actividades
como cantar, bailar, emitir sonidos, elaborar materiales y otros.

Actividades de lenguaje: Una de las tareas que el docente debe realizar es facilitar el
desarrollo del lenguaje, por ello debe estar atento a las actividades, juegos, rutinas y
tareas que el estudiante realiza para motivarle a expresar y producir mensajes, para
aprender a jugar con las palabras, sobre todo en las actividades realizadas en pequenos
grupos de trabajo, segun se sugiere en el aprendizaje cooperativo.

Cuerpo y movimiento: Las capacidades motrices de los nifios y nifas estan
condicionados por su desarrollo muscular y 6seo, su resistencia a la fatiga, su capacidad
respiratoria, maduracion del sistema nervioso y otros factores. Todos los aprendizajes
tienen que ver con el uso del cuerpo, los nifios sobretodo tienen la necesidad de moverse
constantemente, por ello la educacion motriz tiene un lugar privilegiado en el curriculum
de Educacion Infantil. En el desarrollo de la clase se deben planificar y realizar
diferentes actividades que requieran de movimiento y de las cuales se pueda aprender

algo aplicable para la vida cotidiana.
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El docente debe dejar de pararse frente al grupo de alumnos y dirigir la clase para ayudar
a los estudiantes de manera individual, debe moverse, plantear tareas diversas, realizar la
tarea de recolectar material, planes y otros, dedicar tiempo a organizarse con otros docentes
para asegurar los minimos de cada estudiante e invertir mucha energia en mantener la

motivacion y el trabajo en equipos en el aula.

Las escuelas necesitan ser comunidades educativas, con objetivos comunes en donde
los estudiantes se ayuden en el aula a alcanzar sus objetivos, una comunidad donde cada
estudiante pueda alcanzar al maximo sus capacidades el contacto social, potencien la

vinculacion y generen espacios de intercambio que promuevan con el medio externo.

También el docente contribuye el esfuerzo por lograr la autonomia de los estudiantes
pues mientras mas alumnos autonomos se tienen, se dispondra de mas tiempo para dedicar
a aquellos que necesitan una atencion mas personalizada con el fin de que pueda llevar a
buen término sus aprendizajes y alcanzar el éxito académico, en las asignaturas en que

presentan algiin grado de dificultad.

Otro componente es la estructuracion cooperativa del aprendizaje que consiste en
estructurar la clase de tal manera que permita establecer una relacion interactiva donde los
estudiantes se ensefien mutuamente, se apoyen a la hora de realizar las diferentes actividades.
La personalizacion de la ensefianza es fundamental en el aprendizaje cooperativo ya que se
centra en atender las necesidades y prioridades de los estudiantes, no se trata de
individualizar o aislar sino de identificar la prioridad del estudiante y apoyarle justamente

alli, donde lo necesita.

El docente debe empefiarse en realizar la planificacion adecuada para su clase y
organizar el tiempo, espacio y actividades en torno a dicho plan, esto facilitard a los
estudiantes conocer el objetivo y enfocarse en el logro del mismo segin sus capacidades.
Esto significa un doble esfuerzo por parte del docente pues las actividades que presente
deben ser diversas segun las habilidades, necesidades y ritmo de trabajo del estudiante. No
significa excluir, al contrario, las mismas competencias se pueden alcanzar desde diferentes

vias.
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Estrategias metodologicas

Las estrategias metodologicas son un conjunto de procedimientos con un objetivo
determinado; el aprendizaje significativo. (Torres & Gomez, 2009, p.38). Segun Ausubel
“El aprendizaje significativo es el que se trasmite en cualquier situacion debe de estar
estructurado, no solo en si mismo sino con respecto al conocimiento que ya posee el
alumno™. (2004, p.47). En este sentido, el aprendizaje significativo son los conocimientos
previos que el alumno tiene y que han de estar relacionados con aquellos que se quieren
adquirir de manera que funcione como base o punto de apoyo para la adquisicion de nuevos
conocimientos.

Las estrategias son procesos para la eleccion, coordinacion y aplicacion de
habilidades. En el campo cognitivo las secuencias de las acciones se orientan a la
adquisicion y asimilacién de la nueva informacion (...) estas también surgen en
funcién de los valores y de las actitudes que se pretenden fomentar. (Alcaraz et al;

2004, p. 47)

Es necesario que la nueva informacion se incorpore a la estructura mental y pase a formar
parte de la memoria comprensiva. Las estrategias metodologicas son el conjunto de técnicas
y procedimientos esenciales e impredecibles en el proceso ensefianza-aprendizaje en
relacion al fendmeno educativo, donde el docente es el facilitador que hace apertura de un
espacio para que los estudiantes desarrollen habilidades y destrezas que les permitan

construir aprendizajes significativos. (Urbina, 2015)

En este sentido, el aprendizaje significativo son los conocimientos previos que el
alumno tiene y que han de estar relacionados con aquellos que se quieren adquirir de manera

que funcione como base o punto de apoyo para la adquisicion de nuevos conocimientos.

Estamos claros que la educacion se viene enfrentado a desafios cambiantes en el
tiempo, es por esto que el educando se debe proveer de todas las herramientas estratégicas
para el proceso de ensefianza, pero es de notar también que se debera estar abierto siempre
a nuevas fuentes de actualizacion ya que el tiempo va dejando caduco lo que en algin
momento sirvidé como estrategia metodologica en otro momento quedara sin validez, es por

tal motivo que el docente debe ser flexible ante nuevos escenarios de aprendizaje.

Las estrategias requieren un control y ejecucion, donde se relacionen los recursos y

técnicas educativas para definir las actividades y actuaciones que se organizan con el claro
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proposito de alcanzar objetivos que se han propuesto. Se puede afirmar que las estrategias
son técnicas o procedimientos utilizados en la ensefanza para promover y generar

aprendizajes.

Los profesores utilizan estrategias para planificar actividades, generar aprendizajes en
los estudiantes, explorar conocimientos previos, cumplir con los objetivos de competencia,
evaluar los aprendizajes, ademas le permiten la evaluacion, hatero evaluacion, a estas se les
pueden llamar estrategias de enseflanza, en cambio, las estrategias de aprendizaje son
procedimientos , conjunto de pasos que el estudiante adquiere y emplea de forma intencional

como instrumento flexible para aprender significativamente. (Torres & Giron, 2009).

Para (Alcaraz et al; 2004, p.150). Las estrategias de ensefianza son el conjunto de
decisiones programadas por los docentes con el fin de que los alumnos adquieran
determinados conocimientos o habilidades. Las estrategias de ensefianza son las que
pautan una determinada manera de proceder en el aula por parte del docente, organizan
y orientan las preguntas, actividades a realizar, las explicaciones y motivan al

estudiante a querer aprender.

Las estrategias de ensefianza, son la pauta de intervencion en el aula decidido por el
profesor (puede incluir aspectos de la medicion del profesor, la organizacion del aula, el uso
de recursos didacticos) ademas cualquier estrategia puede englobar “tareas”(cada actividad
a realizar en un tiempo y situacion determinada) procedimientos ( una secuencia de tareas)
y/ o técnicas ( secuencia ordenada de tareas y procedimientos que conducen a unos resultados

precisos.

Nisbet, (como se citdé en Alcaraz et al; 2004). Por estrategias de aprendizaje se debe
entender, el conjunto de actividades mentales empleadas por el estudiante, en una situacion
particular de aprendizaje, para facilitar la adquisicion de conocimientos; también pueden
considerarse como el proceso o pasos que permiten el almacenamiento y/o utilizacion de la

informacion.

Romero, (2009) “Las metodologias son mecanismos concretos que derivan de una
posicion teorica, es la actuacion del profesor y el estudiante durante el proceso de ensefianza-
aprendizaje” (p.2). La metodologia didactica es la forma de ensefiar, cuando se hace de forma
estratégica y con base cientifica que el docente hace en el aula de clase para que los

estudiantes adquieran determinados aprendizajes.
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Las metodologias centradas en los estudiantes son aquellas que permiten el desarrollo del
pensamiento, la motivacion y la transferencia o generalizacion de aprendizajes. Una buena
metodologia es en realidad una combinacidén de metodologias .Para su eleccion se deben
conocer previamente sus ventajas e inconvenientes, de igual forma tener claramente definido
lo que se quiere lograr. Por lo tanto se deben contemplar la combinacidon de ambos factores
(estrategias y metodologia) en funcion de comprender la estrecha relacion didactica-

pedagogica que hay entre ambas.

“Las estrategias metodoldgicas son las que permiten identificar principios y criterios, a
través de métodos, técnicas y procedimientos que constituyen una secuencia ordenada y
planificada permitiendo la construccion de conocimientos durante el proceso ensefianza-
aprendizaje” (Quintero, 2011, p.19). De acuerdo con Quintero, las estrategias metodoldgicas
son una secuencia ordenada de técnicas, procedimientos de ensefianza y actividades que
utilizan los profesores en su practica educativa con el claro objetivo de que los estudiantes

puedan aprender.

Debemos ver en la estrategia metodoldgica una verdadera coleccion cambiante de
acciones y actuaciones, que permiten al docente armarse de las mejores y propias destrezas

capaces de concebir un genuino aprovechamiento en el estudiante.

En la practica diaria como docentes se encuentra constituida por varios aspectos, dentro
de los cuales se encuentra la planificacion y ejecucion de estrategias metodologicas. Esto lo
plasmamos en nuestra sesion de aprendizaje, en donde planteamos una secuencia didactica
que nos permitird alcanzar el aprendizaje significativo en nuestros educandos. Para lo cual
se utilizan diversos métodos, técnicas, procedimientos y materiales didacticos, los cuales

forman parte de todo proceso ensefianza aprendizaje (Bonilla, 2011).

Hacer alusion a lo establecido por Bonilla es indagar en un concepto mas profundo que
involucra y revela un detras de las estrategias metodoldgicas, que conlleva una etapa de
planificacion, disefio, implementacion y aunque el autor no hace referencia ala evaluacion,
es necesario tomar este punto como una de las etapas finales de la aplicacion de las
estrategias, ya que un proceso de evaluacion lograra determinar presentes escenarios €

incorporar futuros cambios.

Existe un amplio referente tedrico cientifico acerca de las estrategias, sin embargo,

para efectos del presente estudio, se enfoca desde el postulado establecido por Bonilla que;
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analiza el tema de las estrategias metodologicas desde un dmbito més conciso y desde la

realidad pélpate de la vida de docente.

Bonilla, (2011) refiere que para aplicar una adecuada estrategia metodoldgica, es
necesario tener presente que mientras mas utilice el educando sus sentidos para aprender,
mayor serd el aprendizaje significativo, estd demostrado que el aprender haciendo es

significativo.

Debemos orientar nuestras estrategias a que el estudiante no se limita a repetir o
reproducir los conocimientos, ya que el aprendizaje serd repetitivo. Pero si selecciona,
organiza y elabora los conocimientos, el aprendizaje pasa a ser constructivo y significativo.
Aprender es pensar y ensefiar es ayudar al estudiante a pensar, mejorando diariamente las
estrategias o habilidades de ese pensamiento. Para determinar una adecuada estrategia
metodolédgica, debemos conceptualizar adecuadamente que es una estrategia, un método y

una técnica:

1. Estrategia. — Experiencia o Condicion que el maestro crea para favorecer el
aprendizaje en el estudiante.
2. Método. - Camino para alcanzar un fin

3. Técnica. — Seccion ordenada de pasos para obtener un resultado especifico.

Las estrategias requieren un control y ejecucion, donde se relacionen los recursos y
técnicas educativas para definir las actividades y actuaciones que se organizan con el claro

proposito de alcanzar objetivos que se han propuesto.

Para elaborar una adecuada estrategia en el proceso de ensefianza aprendizaje, es
necesario seguir recomendaciones y procesos secuenciales, para que finalmente en el

momento de la materializacion de la estrategia esta sea bien emitida y bien receptada.

Las estrategias metodoldgicas estan compuestas por:

Métodos, técnicas y procedimientos. Los métodos son formas de organizar las ideas

pedagogicas con el propdsito de conseguir que los estudiantes puedan asimilar nuevos

conocimientos y desarrollen capacidades o habilidades cognitivas.
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Segun (Comes y Delors, 2004, p.99). Los métodos son muy importantes en el
proceso de planificacion, disefio, evaluacion y sistematizacion de los procesos
ordenados y coherentes, que tengan una secuencia logica y que den por resultado
una transformacion cualitativa de la situacion de la cual se partio; por esa razon son
muy importantes en el proceso educativo, por cuanto permiten trazar un rumbo en

busca de una finalidad.

Los docentes, a través de estos métodos y técnicas, hacen que los estudiantes sean

participes y protagonistas de su propio aprendizaje; que vivan lo que estan haciendo.

(Torres y Girén, 2009, pp.50-51,57). Expresan que las técnicas son herramientas
que el método utiliza como recursos para el logro de los objetivos .Son consideradas
como las estrategias alternativas o razonables tendentes a conseguir un mayor
rendimiento en el proceso de aprendizaje. Las técnicas pueden ser utilizadas de
forma més o menos mecanica (...) siendo necesario para su aplicacion que exista
un proposito de aprendizaje por parte de quien las utiliza; al igual que las estrategias

son siempre conscientes € intencionales.

Esto supone que las técnicas pueden considerarse elementos subordinados a la
utilizacion de estrategias; también los métodos son elementos susceptibles de formar parte
de una estrategia, es decir las estrategias se consideran como una guia de las acciones que
hay que seguir. Los procedimientos son un conjunto de acciones ordenadas y finalizadas, es

decir dirigidas a la consecucion de una meta.

Los procedimientos son el conjunto de acciones ordenadas y orientadas para el
desarrollo de una capacidad, tanto los métodos como las técnicas son fundamentales en
la ensefanza y deben de estar, lo mas proximo que sea posible a la manera de aprender

de los estudiantes. (Castello, Clariana, Palma & Pérez, 2006, p. 150)

Aunque se ha intentado aclarar estos términos que a veces son utilizados como

sindnimos, no siempre se ven de manera aislada en una situacion de ensefianza - aprendizaje.
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Proceso de Ensefianza Aprendizaje

Desde las ciencias pedagogicas se ha discutido el circulo de la ensefianza y aprendizaje
desde distintos paradigmas educativos, en esta area, la discusion avanza significativamente
en nuevos debates y reflexiones sobre el rol del profesor y del estudiante respecto del proceso

de formacion del conocimiento.

Ante un mundo en constante proceso de cambio, la educacion sigue siendo la respuesta
pedagogica estratégica para dotar a los estudiantes de herramientas intelectuales, que les
permitiran adaptarse a los continuos cambios de la expansion del conocimiento. Por ello, la
necesidad de la planificacion y el uso de estrategias docentes que potencien aprendizajes
reflexivos y una educacion para afrontar los cambios, la incertidumbre y la dindmica del

mundo actual.

Definicion

La ensefanza no puede entenderse mas que en relacion al aprendizaje; y esta realidad
relaciona no so6lo a los procesos vinculados a ensefiar, sino también a aquellos vinculados a
aprender.

El proceso de ensefianza aprendizaje se concibe como el espacio en el cual el principal
protagonista es el alumno y el profesor cumple con una funcion de facilitador de los
procesos de aprendizaje. Son los alumnos quienes construyen el conocimiento a partir
de leer, de aportar sus experiencias y reflexionar sobre ellas, de intercambiar sus
puntos de vista con sus compafieros y el profesor. En este espacio, se pretende que el
alumno disfrute el aprendizaje y se comprometa con un aprendizaje de por vida.

(Mérida, 2014)

Segin (Monarca, 2015) define al proceso de ensefianza aprendizaje como: el
movimiento de la actividad cognoscitiva de los alumnos bajo la direccion del maestro,
hacia el dominio de los conocimientos, las habilidades, los habitos y la formacion de
una concepcion cientifica del mundo. Se considera que en este proceso existe una
relacion dialéctica entre profesor y estudiante, los cuales se diferencian por sus
funciones; el profesor debe estimular, dirigir y controlar el aprendizaje de manera tal
que el alumno sea participante activo, consciente en dicho proceso, o sea, "ensefar" y

la actividad del alumno es aprender.
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Valorando lo expuesto por los autores, el proceso de ensefianza-aprendizaje es un
fendmeno simultaneo que se vive y se crea desde dentro, esto es, procesos de interaccion e
intercambio regidos por determinadas intenciones, en principio destinadas a hacer posible el
aprendizaje; y a la vez, es un proceso determinado desde fuera, en cuanto que forma parte
de la estructura de instituciones sociales entre las cuales desempefa funciones que se
explican no desde las intenciones y actuaciones individuales, sino desde el papel que juega
en la estructura social, sus necesidades e intereses. Estableciéndose asi, como un sistema de
comunicacion intencional que se produce en un marco institucional y en el que se generan
estrategias encaminadas a provocar el aprendizaje, en donde se genera la interaccion directa

entre el profesorado y el alumnado.

Importancia del proceso ensefianza-aprendizaje

En la reforma de la Educacion Superior en Europa, en el denominado Espacio Europeo
de Educacion Superior (EEES; Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte, 2003) se
sostiene: El resultado del proceso de ensefianza-aprendizaje no es la cantidad, sino la calidad
del conocimiento. Por tanto, el principio de esta metafora esta en el aprender a aprender; es
decir, que los estudiantes adquieran las capacidades necesarias para que verdaderamente se
apropien del conocimiento adquirido.

En éste proceso el estudiante debe apropiarse de las leyes, conceptos y teorias de las
diferentes asignaturas que forman parte del curriculo de su carrera y al mismo tiempo al
interactuar con el profesor y los demas estudiantes se van dotando de procedimientos y
estrategias de aprendizaje, modos de actuacion acordes con los principios y valores de la

sociedad; asi como de estilos de vida desarrolladores.

A diferencia de lo anterior un proceso de ensefianza aprendizaje con énfasis en lo
instructivo y con protagonismo deliberado del docente, no conduce a formar en los
educandos estilos de aprendizajes activos. Con relacion a ello se considera que el
docente debe encaminar su preparacion hacia estrategias desarrolladoras autonomas

para lograr un aprendizaje independiente y creativo. (Campos, 2012).

Concordando con lo expuesto en la cita, el proceso de ensefianza aprendizaje tiene como
propodsito esencial favorecer la formacion integral de la personalidad del educando,

constituyendo una via principal para la obtencion de conocimientos, patrones de conducta,
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valores, procedimientos y estrategias de aprendizaje; buscando que el discente se convierta

en un ser autonomo.
Componentes del proceso de ensefianza — aprendizaje

Los componentes del proceso de ensefianza-aprendizaje son: Maestro, Alumno,
Objetivos, Contenidos, Estrategias y actividades, Contexto familiar, social y economico.Se
entiende que contenido es lo que se quiere ensefar; las estrategias y actividades permiten
establecer la ruta que se seguira para lograr los objetivos.

Segin Ocampo, R. (2011) las estrategias empleadas por el docente deben poseer
determinadas caracteristicas, tales como:

o Pertinencia: Apropiadas para el desarrollo del conocimiento.

o Eficacia: Examinar si permiten alcanzar los aprendizajes esperados.

e Innovacion: Constatar si permiten producir un conocimiento o procedimiento
nuevo.

o Flexibilidad: Comprobar si se adaptan a los interés, ritmos de aprendizaje o se toman
en cuenta las diferencias individuales.

e Tiempo: Verificar si el tiempo es adecuado para su desarrollo (p. 53)

Reforzando lo expuesto por Ocampo, las estrategias deben cohesionar los parametros
establecidos para obtener un resultado positivo en el aprendizaje de los estudiantes; el hecho
de ignorarlas llevaria a una praxis pedagogica deficiente, y lo que es peor, un aprendizaje

insignificante, perjudicando irremediablemente a los estudiantes.

Una vez analizadas las caracteristicas de las estrategias abordadas, resulta necesario
recalcar los aspectos a considerar para su eleccion:
La edad y nivel escolar de los estudiantes;
El tipo de objetivos que se intentan conseguir;
Los materiales a emplear; y

La necesidad de variar las técnicas.
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Etapas de los procesos de ensefianza- aprendizaje de las capacidades.

Aprendizaje

Etapa 1- Adquisicion del conocimiento.

Partiendo del principio de que los conocimientos y experiencias previas nos ayudan a
aprender (debido a que se establecen interrelaciones entre los antiguos y nuevos
conocimientos y experiencias) la persona a quien se le ensefa aprendera segun estos existen
varias formas que bien pueden ser una rapida entrevista, unos tés o estableciendo

prerrequisitos a las personas que decidan adquirir un determinado conocimiento.

Etapa 2- Realizar uno a uno los paso a paso para cada uno de las de la acciones que

se desea ejecutar.

Esta etapa se caracteriza por que existe una aplicacion consiente de los conocimientos en
forma sincronizada y consiente que es necesaria para iniciar y controlar las acciones siendo

estas casi exclusivamente visuales y en algunos casos auditivas.

Etapa 3- Automatizacion de las Capacidades.

En esta etapa se reduce la necesidad de prestar atencion y reflexion sobre las acciones,

que se convierten en un conjunto de acciones reflejas.

Etapa 4- Generalizacion de la Capacidades progresivamente a un dominio de las

mismas.
En esta tltima etapa de los procesos de ensefianza, se aplica la técnica de forma ectima.

Esto en cuanto a lo concerniente a los procesos de aprendizaje pero en cuanto a los

procesos de ensefianza se dan de manera muy general en tres etapas esenciales como:
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Ensefianza

Etapa 1- Transmision de los conocimientos

Esta etapa parte de la cantidad de conocimiento y experiencias minimas necesarias para
realizar la terea asicada y se suele realizarse a través de los diferentes métodos y
metodologias de explosion sin embargo en cuanto a la ensefianza de las capacidades motrices
lo mas recomendables es ensefiar los precios basicos en los que se apoya la técnica de la
accion que se ensefia a través de técnicas relacionadas con la técnica del movimiento o la

accion técnica que se ensefia esto implica el dominio de cognitivo de misma.

Etapa 2- Impartir la Capacidad Basica.

Esta etapa se refiere a la demostracion inicial y la practica dirigida de las tareas que se

ensefian, con el mejor modelo para las capacidades de las personas que realizan la préctica.

Etapa 3- Desarrollo de las Actitudes y Capacidades

En esta ultima etapa del proceso de ensefianza se proporcionan las condiciones adecuadas
para la realizacion de la distintas acciones meretrices en su totalidad para lograr un cambio
significativo de las capacidades motrices como lo son: transferencia del control en el
dominio de la acciéon motriz, automatizacion, generalizacion (es cuando se integran todos
los movimientos de las acciones técnicas ensefiadas a las exigencias del entorno)

No suele bastar saber ejecutar cada una de las distintas etapas en el proceso de ensefianza
aprendizaje por parte del disertante sino que realizar practicas explorarias de los

conocimientos previos de las enseflan que se les va a ensefiar.

Por otra pate los distintos métodos de explosién verbal son efectivos como codigos
simbolicos en términos de las distintas relaciones a largo plazo, pero la mera instruccion
verbal es en inadecuada para la ensefianza de todo lo que no sea lo mas simple de las pareas

marices.

El aprendizaje suele ser mas efectivo se animan a los alumnos a pensar en los en los
procedimientos de las nuevas tareas entre cada sesion de practica y en especial en los

intervalos de las rutinas durante la clase.
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Aprendizaje en la educacion primaria

Un factor que impide a los estudiantes alcanzar con éxito los objetivos de aprendizaje es
la falta de situaciones favorables para generar dicho proceso. Segin Vigostky (como se citd
en Principe, 2013) sostiene que la interaccion social es una situacion clave para el
aprendizaje y la transmision de cultura.

Considerando lo expuesto, la interaccion entre estudiantes es sumamente valiosa, la
razon radica en que los procesos desarrollados grupalmente seran internalizados por cada

uno de los miembros, conforméandose asi, parte de su propio constructo cognoscitivo.

Ademas, es primordial comprender el desempeno docente durante el PEA. Segun Sola,

C. (2005) sostiene:

El docente ya no tiene como objetivo unico o principal estimular la adquisicion de
contenidos de su disciplina, sino promover el desarrollo de habilidades como el
pensamiento complejo y critico, la cooperacion, el liderazgo, la comunicacién, la

creatividad, el trabajo pluridisciplinar y la toma de decisiones. (p. 23)

Es sustancial que los docentes comprendan y reflexionen, sobre la necesidad de
desarrollar en los estudiantes diversas habilidades para promover un aprendizaje eficiente;
para ello, en la mayoria de casos los docentes deberan replantear muchos aspectos de su
practica, partiendo por cambiar la estructura de la clase, suscitando espacios que propicien
el trabajo colaborativo, el didlogo y reflexion. Resulta importante advertir que modificar la
forma de ensefar y aprender, es una transformacion desafiante, que necesitara de la

participacion, motivacion y compromiso de toda la comunidad educativa.

Al abordar el estudio de las estrategias docentes y los métodos de ensefianza-
aprendizaje se requieren desde el inicio la precision conceptual, entonces es preciso
considerar algunas acepciones y explicar el significado que se le otorga, sin pretender agotar

la diversidad de posiciones al respecto.

En la literatura se pueden encontrar las denominaciones siguientes: estrategias de
ensefanza, estrategias de aprendizaje, estrategias de ensefianza-aprendizaje, estrategias o

técnicas didacticas, estrategias docentes, entre otras, las cuales se utilizan indistintamente.
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Ello obedece a que sus fronteras son difusas y en ocasiones pueden ser utilizadas con
multiples significaciones. Ademads, en no pocas oportunidades se tiende a la utilizacion de
palabras como téctica, técnica, procedimiento, etc., para hacer referencia a las estrategias, lo

que trae como consecuencia diferentes formas de interpretacion.

Las anteriores consideraciones hacen que sea necesario precisar las relaciones que se
establecen entre estrategia y tactica. La consulta en la bibliografia especializada sobre el
particular permite arribar a las siguientes consideraciones fundadas por (Castillo, 2004).

» Las estrategias son consideradas a un nivel macro o global; mientras que las tacticas

se instauran en una dimensién micro o especifica.

» El término estrategia alude al empleo consciente, reflexivo y regulativo de acciones

y procedimientos de direccion, educacion, ensefianza o aprendizaje, segln el caso en
condiciones especificas.

» Las tacticas suelen verse como procedimientos para la consecucion de una finalidad.

» Una tactica es un procedimiento especifico que se aplica y que tributa a todo el

proceso, a la estrategia en general.

Asi, las estrategias podemos concebirlas como procedimientos personales que
permiten, por una parte, el control, la seleccion y la ejecucion de métodos y técnicas para el
procesamiento de la informacion; y por el otro, planificar, evaluar y regular los procesos

cognitivos que intervienen en dicho proceso.

Las estrategias de ensefianza y las de aprendizaje se encuentran involucradas, en virtud
de la unidad entre enseiar y aprender. Por lo que cada vez es mas frecuente la
utilizacion de la expresion estrategias de ensefianza-aprendizaje, las cuales pueden ser
consideradas como secuencias integradas, mas o menos extensas y complejas, de
acciones y procedimientos seleccionados y organizados que, atendiendo a todos los
componentes del proceso, persiguen alcanzar los fines educativos propuestos.

(Fernandez, 2000).

Bajo este criterio, se puede llegar a establecer que las estrategias de ensefianza
aprendizaje tienen funcionalidad bajo un sistema secuencial de acciones y procedimientos
para la ensefanza que condiciona las acciones del estudiante. Es por ello que es inapropiado

enfocar estrategias de ensefianza como algo independiente de las estrategias de aprendizaje,
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pues significa concebir una division que es contraria a la propia dindmica del proceso de

ensefianza-aprendizaje.

En otro orden, se pueden encontrar en ocasiones ideas que reducen el concepto de
estrategia de ensefianza-aprendizaje a un conjunto de métodos de ensefianza, todo lo
cual presupone una limitaciéon de su alcance pues, aunque en ellas se contemplan
acciones relacionadas con la seleccion y la combinacion de diversos métodos para
promover los aprendizajes, sus acciones deben tener en cuenta la articulacion practica

de todos los componentes del proceso docente-educativo. (Recio, 2011)

Podemos llegar con establecer con los antecedentes antes sefialados que; la estrategia
de ensefianza-aprendizaje contemplan las acciones que, atendiendo a todos los componentes
del proceso, guian la seleccion de los métodos y los recursos didacticos mas apropiados para
la direccion del aprendizaje, teniendo en cuenta las condiciones en que este proceso
transcurre, la diversidad de los estudiantes, los contenidos y los procesos, para alcanzar los

fines educativos propuestos.
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e. MATERIALES Y METODOS

Materiales

Para el desarrollo del presente trabajo de investigacion se utilizaron los siguientes
materiales tecnolégicos como computadora, proyector, impresiones, internet, camara,
celular, flash memory y parlantes; de escritorio, hojas de papel boom, laminas, esferos, lapiz;

y, por ultimo, como talento humano estudiantes, docente y autora de la tesis.

Ademas, de acuerdo a la naturaleza de la realidad temadtica y a las caracteristicas del objeto

de estudio se desarroll6 mediante el siguiente esquema:

Tipo de estudio

El presente trabajo es de tipo descriptivo, porque permitio realizar una observacion
sistematica de la realidad y su problematica lo cual consintié establecer las caracteristicas
del contexto educativo; ademas mediante este tipo de estudio se obtuvo la informacion
fundamental acerca de los procesos educativos y falencias relacionadas al tema, asi como
también de los actores que intervienen en el objeto de investigacion; de lo cual se tom6 como

base para formular los lineamientos alternativos.

Enfoque

El enfoque del presente trabajo de investigacion es mixto; ya que se trabajo con la
metodologia cuantitativa y cualitativa. Mediante la metodologia cuantitativa se recogieron
datos de manera numérica acerca del problema, los cuales posteriormente fueron

interpretados mediante la metodologia cualitativa.

Diseno

En la investigacion se aplico un disefio cuali-cuantitativo, porque mediante la
investigacion se recolectd datos de manera cuantitativa para ser analizados de manera

cualitativa para describir variables y analizar su incidencia en un tiempo y espacio unico.
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Métodos

e Meétodo Cientifico: Este método estuvo presente en todo el trabajo investigativo, ya que
posibilité la formulacion del problema, el planteamiento de objetivos, la investigacion
de campo y la difusion de estos, en la conceptualizacion del marco tedrico. Su aplicacion

adecuada garantizo el rigor del desarrollo del trabajo investigativo.

e Meétodo Analitico: Este método, permitio establecer las actividades realizadas por el
docente y su impacto en los alumnos, datos que posteriormente fueron utilizados para
estructurar el marco teodrico, ademas fue muy util en la discusion de la tesis y en los

analisis de los resultados de la investigacion.

e Método — Sintético: Este método permitid realizar juicios partiendo de la sintesis del
todo y sus partes, para establecer conceptos y formular juicios acerca del problema en
estudio, nos permitio sintetizar en la justificacion, el resumen, la introduccién y en los

resultados de la investigacion.

e Meétodo Descriptivo: Este método permitio la caracterizacion del problema con las
especificidades que se presentan en cada una de las variables, y por medio del discurso
escrito permitio la narracion de los hechos, de manera real y objetiva, tal cual se presenta

en el escenario de investigacion.

e Meétodo Estadistico: Este método permitié organizar y presentar los datos obtenidos
mediante la encuesta y la entrevista, para ello se utiliz6 tablas numéricas, al igual que
graficos con el fin de establecer comparaciones para facilitar su comprension y establecer

conclusiones.

Técnicas e instrumentos

Las técnicas utilizadas fueron las siguientes:

Observacion directa: La observacion directa facilito la elaboracion de un diagnostico

de la situacion actual en cuanto a la superpoblacion en el plantel educativo, esta técnica

31



permitid a su vez determinar la estrategia metodologica para su futura consideracion en las
aulas con superpoblacion estudiantil, para lo que se pudo elaborar un referente basado en

acontecimientos actuales y reales.

Encuesta: Para dar viabilidad al primer objetivo especifico propuesto en la presente
investigacion, se diseiid una pre y post encuesta; las encuesta se direcciond a los estudiantes
de la institucion lo que permitid determinar la situacidon actual de la superpoblacion y su
incidencia en la aplicacion de estrategias metodoldgicas, del tercer grado A, de la Escuela
de Educacion Bésica Dra. Matilde Hidalgo de Procel, durante el periodo académico 2018-
2019, encuestas que facilitaron la recopilacion de informacion cuantitativa y cualitativa para

la materializacion de la investigacion.

Entrevista: La entrevista se dirigid a la docente y director de la institucion asi se pudo
analizar el nivel de conocimientos, comportamiento, relacién docente - estudiante, relacion
entre pares y alumno docente, el objetivo finalmente fue unificar la informacion adquirida y

reconocer la incidencia que tiene la superpoblacion en el aula de estudio.

Procedimiento

Procedimientos para la fundamentacion tedrica

e Se procedio a buscar bibliografia actualizada y acorde a las variables en
investigacion.

e Sec seleccion6 la informacion pertinente para la construccion de la revision de
literatura.

e Se establecid una jerarquizacion de la informacion recopilada anteriormente, con la

finalidad de que el marco tedrico tenga coherencia y secuencia
Procedimientos para el diagnodstico
e Sec elabord los instrumentos para la recoleccion de datos necesarios para esta

investigacion.

e Se aplico los instrumentos a los alumnos y docentes del afio en estudio.
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e Se procedi6 a la tabular la informacion obtenida, mediante la tabulacion en graficos
estadisticos.
e Sc analizo los datos obtenidos de manera cualitativa y cuantitativa, tomando como

referencia la informacion estructurada en el marco teorico.

Procedimientos para el disefio de lineamientos alternativos.

e Tomando como base los resultados obtenidos de la aplicacion de los instrumentos de
investigacion se procedid a disefiar los lineamientos alternativos que sirvan de
referente para la aplicacion y trabajo del docente en aulas con sobrepoblacion

estudiantil.

Participantes

El trabajo de investigacion se realizo en la Escuela de Educacion Bésica Dra. Matilde
Hidalgo de Procel, institucion ptblica, ubicada en la provincia de Loja, canton Loja, sector
San Pedro calles Argentina y Sevilla de Oro. En la investigacion participaron dos docentes
y 35 estudiantes del tercer grado paralelo A. En la investigacion el autor participd como

unico investigador.
Poblacion

En la investigacion participaron de forma directa 35 estudiantes, director y docente del
tercer grado A, de la escuela Dra. Matilde Hidalgo de Procel durante el afio lectivo 2018-

2019; Para la investigacion se tom¢ la totalidad de la poblacion, se encuesto a los estudiantes

y se entrevisto a dos docentes.
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f. RESULTADOS

A continuacidn, se presentan los datos cuantitativos obtenidos en la aplicacion del
instrumento de la entrevista aplicada a la maestra del tercer grado “A”, de la Escuela de
Educacion Basica Dra. Matilde Hidalgo de Procel de la ciudad de Loja, lo que permitio
establecer la incidencia de la sobrepoblacion en el proceso de ensefianza aprendizaje de los

estudiantes.

Entrevista a la docente

1. ;Ha aumentado la poblacion estudiantil en su establecimiento en relacion a los
cuatro afnos anteriores?

En los ltimos 4 afos ha existido un gran aumento de estudiantes en el aula, e incluso en
los ultimos dos afios, es donde mas se ha incrementado, en estos momentos contamos en el
aula con 35 alumnos, por lo que se hace dificil controlar la disciplina y organizacioén dentro
de la clase, y exige elevar el nivel de la voz y caminar constantemente para tratar de llegar a

todos los estudiantes.

2. ;Hace uso de las estrategias metodologia cooperativa u otras en el momento de

impartir clase?

Creo que las estrategias metodoldgicas en sentido general contribuyen a mejorar la
calidad de las clases, pero en muchas ocasiones se hacen dificil, por el nimero de estudiantes
y la poca posibilidad que tenemos para controlar la disciplina, pero si en algunas ocasiones

tratamos de implementarlas.

3. (Realiza trabajos grupales con los estudiantes?

Como puede observar en el aula, tenemos 35 estudiantes en algunas ocasiones hemos
realizados trabajos grupales y realmente se hace dificil porque hay que controlar el trabajo
de ellos en grupo y no siempre todos aportan, algunos se distraen, otros aprovechan para
cometer indisciplina, o buscar problemas con sus compatfieros, y muy pocos hacen el trabajo

con calidad y responden a las expectativas de la tarea orientada. También nos exige mas y
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por ende nos estresa mas también porque cuando estamos orientando algo al mismo tiempo

tenemos que llamarles la atencion a otros que estan distraidos, es dificil.

4. (Controla el orden y la disciplina en clase?

Bueno creo que si, a pesar de que también puedo afirmar que hay indisciplina en los
estudiantes, muchos son heredados de la poco atencion que les brinda la familia y vienen al
aula a manifestarse negativamente, a pesar de ser pequefios y estar en tercer grado. Aqui los
varones son los mas indisciplinados, y constantemente hay que estar llaméandoles la atencion,
ellos, cuando les grito, porque a veces se van de la raya, entonces se tranquilizan pero por
un tiempo no muy largo, aunque también quiero decir que no es que sean tan indisciplinados,

pero si se manifiestan a veces.

5. ¢Da participacion a la mayor parte de los estudiantes durante el desarrollo de

sus clases?

Esto es un tema bastante complejo, tratamos de darle la mayor participacion a todos pero
es muy dificil cuando tenemos 35 estudiantes en el aula, por lo que buscamos vias para llegar
a cada uno, y fundamentalmente nos apoyamos mas en las tareas que les damos para atender
en la casa, asi como en preguntas generales, pero realmente cuesta trabajo atenderlos a todos,
y cuando nos movemos atras para escuchar la respuesta de una pregunta, los de adelante en
muchas ocasiones hablan y hay que estar regaiandolos por lo que cuesta mucho este nivel

de intercambio e interaccion con los estudiantes.

6. ;La sobrepoblacion estudiantil dificulta el proceso de ensefianza-aprendizaje

del estudiante?

El proceso de ensefianza aprendizaje para nifios de tercer grado, es complejo y hay que
tener mucha paciencias con ellos, se les debe explicar , atenderlos directamente, y muchas
veces cuando existe la sobrepoblacion estudiantil , esos aspectos tienden a cambiar, y
también el docente se agota, se cansa, debido precisamente a esos intercambios constante y
la gran movilidad que debemos tener dentro del aula, creo que si afecta el proceso de
ensefnanza aprendizaje, y es una cuestion que estd en boca de todos los docentes por lo que

creo que lo Optimo serian de 20 a 25 como méaximo en un aula.
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Analisis e interpretacion

La entrevista dirigida a la docente tutora encargada del tercer grado de EGB aplicada
para registrar informacion sobre el proceso de ensefianza- aprendizaje con superpoblacion
estudiantil, permitid obtener informacién fidedigna que aportara al estudio de la presente

investigacion.

Respecto a los datos expuestos en la entrevista se evidencia que el desempefio del
docente se ve condicionado por la superpoblacion estudiantil las mayores dificultades con
las que se encuentran en el momento de desarrollar las clases son la falta de concentracion
por parte del estudiante, la confusiéon en relacion a los contenidos, bajo rendimiento
académico y el orden y disciplina en el aula, componente que influyen negativamente en el

aprendizaje significativo de los alumnos, motivado por el exceso de estudiantes en clases.

En relacion a las estrategias metodologicas empleadas por la docente, se denota que en
la actualidad los profesionales en la educacion no se encuentran del todo preparados para
enfrentarse al reto del trabajo con grandes grupos de trabajo, debido a estas peculiaridades,
se presentan dificultades para el desarrollo apropiado de la clase, inconformidad para llevar
a cabo los objetivos planteados en el PCI, ausencia de estrategias metodoldgicas por falta de

tiempo, espacio, orden y disciplina.

Entrevista al director

Resultados de entrevista aplicada al Director de la institucion para registrar informacion
acerca de la superpoblacion de la Escuela de Educacion Bésica Dra. Matilde Hidalgo de

Procel.

1. (Qué importancia le concede usted de los estandares de calidad en el sector

educativo?

Los estandares de calidad son muy importante ya que se aplican a los establecimientos
educativos, se refieren a los procesos de gestion y practicas institucionales que contribuyen

al buen funcionamiento de la institucion, ademas, favorecen el desarrollo profesional de los

36



actores de la institucion educativa permitiendo que esta se aproxime a su funcionamiento

ideal.

2. ;Segun el ministerio de educacion deben existir un nimero maximo y minimos

de estudiantes?

Bueno con la superpoblacion que tenemos en la escuela de Educacion Basica Dra.
Matilde Hidalgo de Procel la estadistica que se maneja en base a estudios realizados por el
ministerio de educacion no es la correcta en determinar menos numero de estudiantes, sino
la apreciacion que se hace como estandares de estudiantes se determina que en inicial se
debe manera 25 estudiantes, en basica menor 35 y desde basica superior a bachillerato 40
estudiantes, eso es en base a la apreciacion del ministerio de los técnicos del ministerio
reflejan esa informacién y nosotros debemos ejecutarlo, ahora esto trae consigo sus

implicaciones en el aprendizaje de los estudiantes.

3. ¢Cual es el nimero maximo de estudiantes por salon clases que tiene la Escuela

Dra. Matilde Hidalgo de Procel?

Nosotros en este momento nos encontramos manejandonos con un promedio de 35 a 40
estudiantes en lo que es basica superior y bachillerato y en afios inferiores de inicial a séptimo

de bésica nos manejamos con 35 y 25 estudiantes.

4. (Considera que en la institucion existe superpoblacion estudiantil?

Bueno segtin la apreciacion que tenemos nosotros si, contamos con la superpoblacion de
estudiantes, esto se deberia optimizar para el proceso de ensefianza y aprendizaje dentro del
aula, ya que en primer lugar se hace dificil para un docente trabajar con mas de 35 estudiantes
en el aula, mantener el orden y la disciplina en chicos en la actualidad es muy complejo, pero
llegar a todos con la calidad que se requiere para que puedan asimilar los contenidos es aun
mas dificil, por eso insistimos en el trabajo en equipos porque este bien ordenado puede

facilitar el aprendizaje y lograr una mejor interaccion alumnos profesor.
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5. ¢Cree usted que el PEA se puede desarrollar de manera adecuada con sobre

estudiantes?

Como decia hace un momento la superpoblacion, el incremento de estudiantes no es el
mas adecuado, pero con los estandares de estudiantes determinan un niimero establecido de
40, hagamos una relacion que, en instituciones educativas particulares, no miden los numero
de estudiantes es decir sobrepasan los 50 60 estudiantes por aula que eso no sucede en la

institucion.

Analisis e interpretacion

La entrevista confluy6 en la ratificacion del problema de superpoblacion y al formular
la pregunta siguiente ;Como director de la escuela se puede realizar gestion para una mejor
distribucion de los alumnos? Prefiri6 evadir la pregunta y unicamente sefialar que son
problemas globales que poco o nada se puede hacer, las respuestas se encontraron mas
apegadas a criterios de cumplimiento de estdndares por parte del Ministerio de Educacion

para asegurar una educacion de calidad.

Se observo y luego se ratifico, que las aulas tienen de 35 a 40 estudiantes, muy
superpoblada, lo cual genera dificultades para que el docente pueda realizar un proceso de
ensefianza aprendizaje efectivo, asi como su sistema de evaluacion perjudica al estudiante

debido a la cantidad y a los métodos aplicar para conseguir un resultado.

Los Directores Educativos de las diferentes instituciones escolares, saben que deben
cumplir lo orientado por el Ministerio de Educacion, la idea es que todos los nifios y jévenes
tengan su cupo en la escuela, si las condiciones de infraestructuras no estan al dia, entonces
tendran que crear nuevas iniciativas, ya sea con 35, 40, o mas de 40 estudiantes, por tal
motivo entendemos que esto perjudica la calidad del proceso de ensenanza aprendizaje, y

trae consigo que nunca el estudiante pueda completar su aprendizaje significativo.
En conclusiones, se puede manifestar que la presente entrevista se encontré enmarcada

en aspecto que anteceden conceptos basados en un marco legal donde la escuela recibe los

alumnos que le asigna el Distrito de Educacion en ejercicio al acceso al derecho a la
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educacion establecida en la Carta Magna, pero de fondo los problemas naturalizados seran

claramente latentes.

Encuesta para los estudiantes
1.- ;Cuantos alumnos hay en tu aula?

Tabla N° 1

Item F %
20 alumnos - -
30 alumnos - -
35 alumnos 35 100
Mas de 40 - -
TOTAL 35 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de tercer grado “A” de la Escuela de Educacion Bésica Dra.
Matilde Hidalgo de Procel
Elaboracion: Jorge Ricardo Lima

Grafico 1

Numero de alumnos

@20 alumnos
30 alumnos
® 35 alumnos

H Mas de 40

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de tercer grado “A” de la Escuela de Educacion Basica Dra.
Matilde Hidalgo de Procel
Elaboracion: Jorge Ricardo Lima

Analisis e interpretacion
Diccionario Enciclopédico Ilustrado, Océano Uno (2008), refiere que la sobrepoblacion
estudiantiles el exceso del nimero de estudiantes que se encuentran en un espacio

determinado cuya capacidad no es adecuada para acogerlos ni cuenta con las condiciones

adecuadas para el buen desenvolvimiento de los mismos.
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Con respecto a la pregunta 1, el 100% de los estudiantes afirma que en el tercer grado
“A” hay 35 estudiantes.
La superpoblacion en las aulas de clase es un factor evidente, dicha realidad se refleja en

varias instituciones, por el desconocimiento de los efectos de esta realidad.

2.- (Cree usted que el excesivo numero de estudiantes, permite al docente impartir la
clase correctamente?

Tabla N° 2
Item F %
Si 5 14
No 30 86
TOTAL 35 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de tercer grado “A” de la Escuela de
Educacion Basica Dra. Matilde Hidalgo de Procel
Elaboracion: Jorge Ricardo Lima

Grafico 2

Desarrollo de la clase con exceso
de alumnado

Si ®m No
14%

86%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de tercer grado “A” de la Escuela de Educacion Bésica Dra.
Matilde Hidalgo de Procel
Elaboracion: Jorge Ricardo Lima

Analisis e interpretacion

El proceso de ensefianza aprendizaje se concibe como el espacio en el cual el principal
protagonista es el alumno y el profesor cumple con una funcion de facilitador de los procesos
de aprendizaje. Son los alumnos quienes construyen el conocimiento a partir de leer, de
aportar sus experiencias y reflexionar sobre ellas, de intercambiar sus puntos de vista con
sus compafieros y el profesor. En este espacio, se pretende que el alumno disfrute el

aprendizaje y se comprometa con un aprendizaje de por vida. (Mérida, 2014)
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En lo referente a la pregunta 2, el 86% de los estudiantes plantean que el excesivo nimero
de estudiantes, no permite al docente impartir la clase correctamente; mientras que el 14%

expone que si.

La informacioén revelada en la interrogante plantea un conflicto de gran escala ya que el
proceso de ensefanza-aprendizaje es un fendémeno simultdneo que se vive y se crea desde
dentro, esto es, procesos de interaccion e intercambio regidos por determinadas intenciones,
en principio destinadas a hacer posible el aprendizaje; y a la vez, es un proceso determinado
desde fuera, en cuanto que forma parte de la estructura de instituciones sociales entre las
cuales desempefia funciones que se explican no desde las intenciones y actuaciones
individuales, sino desde el papel que juega en la estructura social, sus necesidades e

intereses; por ello al verse afectado se estaria cercenando el aprendizaje de los discentes.

3.- {Sus compaiieros gritan, lo molestan y distraen, cuando el docente imparte la clase?

Tabla N° 3
Item F %
Si 30 86
No 5 14
TOTAL 35 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de tercer grado “A” de la Escuela de
Educacion Basica Dra. Matilde Hidalgo de Procel
Elaboracion: Jorge Ricardo Lima

Grafico 3

Disciplina de los estudiantes

ESi ®ENo

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de tercer grado “A” de la Escuela de Educacion Basica Dra.
Matilde Hidalgo de Procel
Elaboracion: Jorge Ricardo Lima
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Analisis e interpretacion

La disciplina como instrumento para el aprendizaje ofrece posibilidades para promover el
orden en un grupo, de tal forma que las interacciones entre los presentes generen en un clima
propicio y el aprendizaje tenga éxito bajo estas condiciones. El proposito de la disciplina
consiste en contribuir al logro de las metas escolares de los profesores y alumnos. (Tanner,

1980, p. 168)

En lo referente a la interrogante 3, el 86% de los discentes afirmaron que mientras la
docente imparte la clase sus compaifieros gritan, lo molestan y distraen; mientras que, el 14%

plantean que no.

Al no existir un control disciplinar en el aula desencadena una serie de dificultades en la
organizacion y desarrollo de una clase efectiva, por ello es importante recalcar que el
docente desempena un papel fundamental tanto en la organizacion como en la gestion de la
disciplina en el aula, y todo lo que implica en el proceso de ensefianza aprendizaje, situacion

que exige precisamente orientar su intervencion para conducir eficientemente una clase.

4.- ;Cree usted que el docente atiende a sus dudas y a las de todos sus compafieros?

Tabla N° 4
Item F %
Si 5 14
No 30 86
TOTAL 35 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de tercer grado “A” de la Escuela de
Educacion Basica Dra. Matilde Hidalgo de Procel
Elaboracion: Jorge Ricardo Lima
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Grafico 4

Atencion del docente

14% Si © No

86%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de tercer grado “A” de la Escuela de Educacion Bésica Dra.
Matilde Hidalgo de Procel
Elaboracion: Jorge Ricardo Lima

Analisis e interpretacion

Por su parte, Principe, N. (2013). “El docente es responsable de alentar, promover y crear
el espacio y estrategias adecuadas que permitan la construccion del conocimiento” (p. 28).
Con respecto a la pregunta 4, el 86% sostienen que el docente no atiende a sus dudas y a

las de todos sus compafieros; y el 14% afirman que si.

Resulta perentorio que el docente se encuentre armado de una variedad de estrategias,
con el fin de gestar un genuino aprovechamiento de cada una de las instancias proclives a la
adquisicion de conocimientos, a nivel personal y colectivo; por ello es trascendental la
atencion a las dudas de cada uno de los estudiantes pues al ocurrir lo contrario se propicia la

gestacion de vacios cognitivos.

5.- (La docente plantea trabajos grupales?

Tabla N° 5
Item F %
Si 3 9
No 32 91
TOTAL 35 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de tercer grado “A” de la Escuela de
Educacion Bésica Dra. Matilde Hidalgo de Procel
Elaboracion: Jorge Ricardo Lima
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Grafico 5

Trabajos grupales

mSi mNo

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de tercer grado “A” de la Escuela de Educacion Basica Dra.
Matilde Hidalgo de Procel
Elaboracion: Jorge Ricardo Lima

Analisis e interpretacion

Por su parte Principe, N. (2013) manifiesta:

Las estrategias metodologicas colaborativas, posibilitan incluir de forma eficiente la
educacion dentro del proyecto de vida y vincular el crecimiento personal con el
desarrollo de un proyecto colectivo que favorezca la cohesion, promoviendo procesos
dialégicos que lleven a la confrontacion de diversas perspectivas y a la negociacion

caracteristicas propias de la dinamica de todo aprendizaje que conduzca al desarrollo.

(p. 33).

En lo referente a la pregunta 5, el 91% de los estudiantes afirma que la docente no plantea

trabajos grupales mientras que el 9% expone que si.

Al generarse una situacion en la que el docente no conozca o aplique una variedad de
estrategias acordes a la realidad educativa propicia un sesgo en el aprendizaje de los
estudiantes, en esta perspectiva es donde el concepto de aprendizaje colaborativo y sus
estrategias afines toman real importancia, pues promueven el trabajo conjunto entre

individuos para alcanzar objetivos de aprendizaje resultando altamente beneficioso.

44



6.- ;Se distrae mientras la docente aclara la duda de un compafiero?

Tabla N° 6
Item F %
Si 33 94
No 2 6
TOTAL 35 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de tercer grado “A” de la Escuela de
Educacion Basica Dra. Matilde Hidalgo de Procel
Elaboracion: Jorge Ricardo Lima

Grafico 6

Distraccion en el aula

6%
Si " No
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Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de tercer grado “A” de la Escuela de Educacion Basica Dra.
Matilde Hidalgo de Procel
Elaboracion: Jorge Ricardo Lima

Analisis e interpretacion

Por su parte, Durand y Huertas (2010) definen: “La motivacion académica implica un
deseo de desempetiiarse “bien” en el aula y dicho deseo, se ve reflejado en conductas

voluntarias que eventualmente llevan a un desempefio contrastable” (p. 3).

Con respecto a la pregunta 6, el 94% de los participantes expusieron que se distraen

mientras la docente aclara la duda de un compafiero, mientras que el 6% afirmo6 que no.

Cada discente se motiva por razones diferentes, es decir, un incentivo puede repercutir
positivamente en un alumno pero no en otro, es necesario entonces, que los docentes realicen

una indagacion previa sobre las caracteristicas de los alumnos, enfocidndose en el
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conocimiento de sus intereses, por todo lo expuesto es importante que la docente genere
situaciones en las que logre atender las dudas de sus estudiantes sin que los demas se

distraigan.
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g. DISCUSION

En el proceso de ensefianza-aprendizaje las estrategias metodologicas colaborativas son
altamente relevantes al ser un conjunto de actividades con caracter intencional que permiten
la eleccion, coordinacion y aplicacion de las habilidades de los discentes, mediante
utilizacion de procedimientos; ademas, tienen una estrecha vinculacion con la consecucion
del aprendizaje significativo; por ello, los beneficios proporcionados se enmarcan tanto a
nivel personal como en la dindmica grupal, tomando en cuenta siempre para su seleccion
aspectos como la edad y nivel escolar de los estudiantes; el tipo de objetivos que se intentan

conseguir; los materiales a emplear; y, la necesidad de variar técnicas.

Para un mejor conocimiento sobre las estrategias metodoldgicas colaborativas se debe
acudir a los criterios emitidos por autores e investigadores que las han analizado con mayor
profundidad, asi, en esta parte del trabajo, alrededor de los cinco objetivos especificos se

suscita la siguiente discusion:

Con la finalidad de comprobar el primer objetivo especifico que expresa: Identificar la
situacion actual de la superpoblacion y su incidencia para mejorar el proceso de ensefianza
aprendizajes de los estudiantes sujetos a la investigacion, se aplico una entrevista a la
docente, otra al director y una encuesta a los estudiantes de la Escuela Matilde Hidalgo de
Procel, donde se pudo comprobar que realmente la sobrepoblacion en el aula influye en los

resultados académicos de los alumnos.

Asi mismo, Apolinar (2009), en el Periddico La Republica de Santo Domingo de fecha 8
de febrero, en el articulo titulado Sobrepoblacion atenta contra la calidad de ensefianza en la
UASD (Universidad Autonoma de Santo Domingo) consultado el 07/03/2012, dice que la
poblacion estudiantil ha aumentado en tal nimero que ha sobrepasado la capacidad de
establecimientos publicos, en algunos casos hay cien estudiantes en un salon de clases lo
cual dificulta considerablemente el proceso de ensefanza aprendizaje tanto para el docente

como para los estudiantes.

Los resultados de la entrevista a la docente y al Director, expresan que el grupo de
estudiantes investigados, estd en una cifra de 35, lo que significa, que el docente tiene que

esforzar mas la voz, hay altos niveles de estrés, poca motivaciéon porque muchas veces no
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cumple con los objetivos propuestos en clases y se les hace muy dificil aplicar el sistema de
evaluacion a cada estudiante. El Director bajo esta entrevista reconoce que es muy dificil
cumplir con el proceso docente cuando en el aula pasa de 25 estudiantes, pero el
sencillamente cumple con lo orientado por el Ministerio de Educacion, e incluso tiene en

otros grupos mas de 45 estudiantes.

(Diaz, Barriga & Hernandez, 2002, p.140). La ensefianza es una actividad que se
realiza para orientar o dirigir el aprendizaje de los estudiantes. Para ensefiar bien se necesita
tener una nocion clara y exacta de lo que realmente es ensefiar y aprender, pues existe una

relacion directa y necesaria, no solamente teorica, si no también practica

Con respecto a los estudiantes, los resultados del pre test manifestaron que la
superpoblacion incide en su aprendizaje presentandose algunas situaciones tales como: no
escuchan bien al profesor, los alumnos no mantienen la disciplina en el grupo, cuando el
profesor explica algunos interfieren porque hablan, o se distraen, estos elementos muestran
de que se les hace muy dificil al docente poder ordenar y disciplinar el grupo cuando hay

sobrepoblacion en el aula.

En cuanto al segundo objetivo, caracterizar las estrategias metodoldgicas como
herramientas para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje en los estudiantes de la
Escuela Matilde Hidalgo de Procel. Se fundamento teéricamente dichas estrategias, y sobre
las bases de las diferentes teorias se plantean las més adecuadas para los lineamientos

alternativos, quedando entre ellas: Las estrategias metodoldgicas colaborativas.

Por lo tanto, el aprendizaje es el proceso a través del cual se adquieren o modifican
habilidades y destrezas, conocimientos y conductas o valores como resultado del estudio, la
experiencia, la intuicion, el razonamiento y la observacion. Este proceso puede ser analizado
desde distintas perspectivas, ya que el aprendizaje es una de las funciones més importantes
en el ser humano, siendo realizado con la educacion y formacion personal. (Torres y Girdn,

2004, p.50).

Para cumplir el tercer objetivo: Disefiar la propuesta alternativa: Estrategia metodoldgica
colaborativas, como herramienta didéctica, para facilitar el aprendizaje de los estudiantes

investigados, a pesar de la sobrepoblacion en el aula. Este objetivo se cumplid, ya que se
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logré la elaboracion de la propuesta, con sus objetivos, justificacion, desarrollo, marco

tedrico entre otros elementos.

Esta propuesta va a permitir que los docentes apliquen nuevas herramientas en el aula,
que les faciliten esforzar menos su voz, disminuir los niveles de estrés, organizar, ordenar y
disciplinar mas al grupo, interaccionar con los estudiantes, y a su vez garantizaran que los
estudiantes mejoren su rendimiento académico, exista una mayor fluidez, armonia y

motivacion por la clase, ademas garantiza un mejor nivel de aprendizaje.

Es importante que los resultados de esta investigacion se puedan tener en cuenta ya que
contrasta con la tedrica de la praxis, lejos queda el articulado enmarcado en la ley de
Educacion, que enfoca una distribucion basada en 25 alumnos por aula, actualmente en el
sigo XXI nos encontramos con complicaciones localizados en el &mbito educativo, que se
lo ha denominado como superpoblacion estudiantil que; se pudo localizar en la Escuela
Matilde Hidalgo de Procel donde las aulas acogen a veces hasta mas de 35 alumnos , al final
se puede instituir que ante las endebles politicas publicas enfocadas a la solucion de este
problema, se han terminado adaptando el docente y el dicente a trabajar y desarrollarse en

un ambiente con superpoblacion

El proceso de ensefianza aprendizaje exige el uso de estrategias que se sustentan en
solidas bases metodologicas; por eso, es tan importante que el docente conozca y domine los
recursos € instrumentos necesarios para facilitar el acceso de cualquier estudiante a todo tipo

conocimiento.

Como lo manifesté (Bonilla, 2011) haciendo referencia que; para aplicar una adecuada
estrategia metodolodgica, es necesario partir del siguiente postulado mientras mas utilice el
educando sus sentidos para aprender, mayor sera el aprendizaje significativo, esta

demostrado que el aprender haciendo es significativo.

Por lo tanto, los docentes en servicio de su profesion, deben identificar a la estrategia
metodoldgica como una verdadera coleccion cambiante de acciones y actuaciones, que
permiten al maestro armarse de nuevas herramientas que garanticen una mejor asimilacion
de los contenidos por parte de los estudiantes y a su vez garantiza un aprendizaje

significativo sobre lo ya aprendido.
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h. CONCLUSIONES

Al finalizar el presente trabajo investigativo se concluye lo siguiente:

e En el del tercer grado A, de la Escuela de Educacién Basica Dra. Matilde Hidalgo de
Procel, se evidencia superpoblacion estudiantil que genera problemas en el proceso de
ensefianza aprendizaje, tales como: bajo rendimiento académico, distraccion entre
compafieros, perdida de atencioén en clases, confusion en relacién a los contenidos,
frustracion, falta de orden y disciplina, repercusiones negativas para realizar las tareas;
asi también, se evidencian dificultades en el desempefio docente en cuanto a la calidad
y variedad de estrategias y recursos empleados en cada clase debido al poco espacio

para su correcta aplicacion..

e Las estrategias metodologicas colaborativas por sus amplios beneficios en el ambito
personal y grupal resultan altamente eficientes para mejorar el aprendizaje de los

estudiantes y disminuir los conflictos que genera a la docente la superpoblacion.

e Se elabord lineamientos alternativos, que abarcan informacion y una variedad de
estrategias metodoldgicas colaborativas aplicadas en el PEA para mejorar el aprendizaje
de los estudiantes del tercer grado A, de la escuela de Educacion Basica Dra. Matilde

Hidalgo de Procel; accesibles para todos.

50



i. RECOMENDACIONES

Se recomienda a la docente:

e Mantener una politica de diagndstico permanente para conocer las dificultades que
presentan los estudiantes en el aprendizaje, con el proposito de detectar el problema y

aplicar eficazmente la solucion.

e Elaborar con frecuencia y de manera variada estrategias metodoldgicas colaborativas al
abordar diversas tematicas con la finalidad de mejorar significativamente el aprendizaje

de los estudiantes.

e Trabajar con las actividades del taller cuando se requiera mejorar el aprendizaje de los
estudiantes, empleando las estrategias metodoldgicas colaborativas recursos didacticos
llamativos y variados, puesto que, esta fusion logra despertar el interés y motivacion de

los estudiantes.

Se recomienda al director de la institucion:

e Propiciar mecanismos de ordenamiento en los espacios donde existe sobrepoblacion,
que posibilite a los alumnos asimilar los contenidos con calidad y que los docentes

sientan menos estrés a la hora de desarrollar sus clases.

e Desarrollar capacitaciones docentes sistematicas sobre el manejo de innovadoras

estrategias metodoldgicas que propicien el aprendizaje significativo de los estudiantes.
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Lineamientos alternativos

Los lineamientos alternativos segun Navarro (2014) expone que: “Lineamientos proviene
del vocablo lineamentum, término utilizado para el dibujo de un cuerpo, asi también seria el
enfoque y la direccion de un conjunto de ideas” (p. 1). haciendo relacion del concepto dentro
de la educacion, se puede manifestar que esta son actividades orientadas con fin de mejorar
el proceso de aprendizaje de forma 6ptima y creativa, ademads servirdn como recurso y apoyo
a los docentes que dispongan un aula con superpoblacion estudiantil y de esta forma llevar

a cabo el proceso de ensefianza aprendizaje.

Introduccion

En la actualidad la educacion de la nifiez y la juventud sigue siendo una prioridad. Dia a
dia en los diferentes centros educativos del pais se realizan esfuerzos por mejorar el proceso

educativo y dar un mejor acompafiamiento a los estudiantes.

Los docentes son la herramienta clave para lograr una educacion de calidad en el pais sin
olvidar que existen una serie de factores que pueden condicionar su desempeiio, de alli la
importancia de que el educador esté preparado para enfrentar los diferentes retos que se le

presentan en el quehacer diario.

La formacion busca, ser mas eficiente y eficaz en reconocer lo que uno tiene
individualmente, las riquezas como actitudes que permitan ser mejores en todo lo que se
realiza. La posibilidad de reflexionar varios temas que ayudan a fortalecer el desempefio del
docente puede hacer la diferencia sobre todo cuando ellos tienen que enfrentar solos los retos

que se les presentan.

Justificacion

Luego de la investigacion realizada se verificd que en el tercero “A” se generan grandes
dificultades en el empleo de estrategias metodoldgicas que contribuyan al proceso de
ensefanza-aprendizaje a consecuencia de la superpoblacion estudiantil, entre dichas
dificultades se destacan: indisciplina, desinterés de los estudiantes y dificultades en el

aprendizaje de los mismos, por lo expuesto resulta perentorio el planteamiento de
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lineamientos alternativos basados en estrategias metodologicas colaborativas, con el
proposito de propiciar un gran impacto en la participacion activa de los docentes en su
preparacion académica, al establecer situaciones de interés que le ayuden a la solucion de
posibles dificultades en el desenvolvimiento diario en las escuelas.

Objetivos

Objetivo General

Capacitar a los docentes en la aplicacion de estrategias metodoldgicas, para trabajar con

grupos numerosos, por medio de esta facilitar y optimizar su desempefio como docentes.

Objetivos especificos:

a) Motivar a los docentes para que participen en los talleres de formacion en beneficio

de su propia pedagogia con temas de interés.

b) Realizar talleres con los docentes, de acuerdo a los temas propuestos para su

capacitacion.
c) Propiciar espacios para interactuar e intercambiar experiencias entre los veinte y tres

docentes que laboran en la escuela de Educacion bésica Dra. Matilde Hidalgo de

Procel.
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Desarrollo

Taller 1

Informacion general

Nombre del taller Estrategias metodoldgicas

Fecha: 1-02-2019

Duracion: 1 h 30 hora

Responsable Ricardo Lima

Participantes del taller Directivos, docentes de tercer grado e investigador
Local Sala de reuniones

Objetivo

Lograr que los docentes mejoren su desempefio mediante la adquisicion de nuevos
conocimientos referentes a estrategias metodoldgicas para mejorar el aprendizaje de los

estudiantes.

Contenidos
e Tema: Estrategias metodoldgicas.
e Subtemas:

e Definicion

e Importancia

e Beneficios

e (lasificacion

Actividades iniciales

¢ Se reunird a los docentes de tercer grado en la sala de reuniones
e Presentacion

e Explicacion sobre el trabajo que se va a desarrollar

e Explicacion del objetivo del taller

Actividades de desarrollo
e Presentacion del tema
e FEjecucion de la dindmica

e Desarrollo de los subtemas
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Actividades finales

Aclaracion de dudas

Establecimiento de conclusiones y recomendaciones.

Refrigerio.

Talento humano

Directivos de la institucion
Docentes

Investigador

Recursos materiales

e Material de escritorio
e Pizarra
e Proyector
e Diapositivas
e Computadora
Programacion
Fecha Hora Actividades Recursos Evaluacion
0-02-2019  16:00 Presentacion
Se reunira a todos los participantes en la sala de
reuniones
Explicacion sobre el trabajo que se va a desarrollar.
01-02-2019 16:15 Presentaq’on del tema ' .
Presentacion del tema: Estrategias metodologicas
01-02-2019 16:25 Ejecucion de la dinamica
01-02-2019 16:40 Desarrollo de los subtemas
e  Definicion
e Importancia Video
e Beneficios Computador
e Clasificacion Proyector
01-02-2019 17:10 Dialogo dirigido
Aclaracion de dudas Ideas
principales
01-02-2019 17:20 Establecimiento de conclusiones
. Ideas
recomendaciones. S
principales

01-02-2019 17:30 Refrigerio
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Taller 2

Informacion general

Nombre del taller Tipos de estrategias metodologicas para tercer grado
Fecha: 08-02-2019

Duracion: 2 horas

Responsable Ricardo Lima

Participantes del taller Directivos, docentes de tercer grado e investigador
Local Sala de reuniones

Objetivo

Lograr que los docentes conozcan diferentes estrategias dirigidas para nifios de tercer

grado para mejorar su aprendizaje.

Contenidos
e Tema: Tipos de estrategias colaborativas para tercer grado
e Subtemas:

e Rompecabezas

e Rueda de ideas

e Lluvia de ideas

Actividades iniciales

e Se reunira a los docentes de tercero en la sala de reuniones
e Presentacion

e Explicacion sobre el trabajo que se va a desarrollar

e Explicacion del objetivo del taller

Actividades de desarrollo

e Presentacion del tema

e FEjecucion de la dindmica

e Explicacion de las diferentes estrategias colaborativas
Actividades finales

e Lluvia de ideas para aclarar ideas

e Establecimiento de conclusiones y recomendaciones.
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e Refrigerio.

Talento humano
e Directivos de la institucion
e Docentes

o Investigador

Recursos materiales

e Material de escritorio
e Pizarra
e Proyector
e Diapositivas
e Computadora
Programacion
Fecha Hora Actividades Recursos Evaluacién
01-02-2019 16:00 Presentacion
Se reunira a todos los participantes en la sala de
reuniones
01-02-2019 16:15 Presentacion del tema
Presentacion del tema: Tipos de estrategias
colaborativas para tercer grado
01-02-2019 16:25 Ejecucion de la dinamica
01-02-2019 16:35 Nombre de estrategia: Rueda de ideas
Objetivo: Buscar que todos los estudiantes Video
participen exponiendo su criterio sobre un tema Computador
especifico, cambiando su ubicacion en el aula Proyector
Finalidad: Propiciar un aprendizaje colaborativo
Proceso para el desarrollo
Ventajas
Observacion de video
01-02-2019 17:00 Nombre de estrategia: Rompecabezas
Video
Objetivo: Propiciar que todos los estudiantes se Computador
conviertan en expertos sobre un tema especifico, el  Proyector

cual sera compartido a todos sus compaferos
pasando de un grupo de trabajo a otro.

Finalidad: Propiciar un aprendizaje colaborativo
Proceso para el desarrollo

Ventajas

Observacion de video
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01-02-2019 17:25 Nombre de estrategia: Lluvia de ideas
Video
Objetivo: Computador
A través de un didlogo dirigido sobre un tema Proyector
determinado se plantearan interrogantes para que
sean contestadas por los estudiantes y puedan
manifestar su opinion

Finalidad: Propiciar un aprendizaje colaborativo
Proceso para el desarrollo

Ventajas

Observacion de video

01-02-2019  17:50 Dialogo dirigido Opinién
Aclaracion de dudas critica

01-02-2019  18:00 Establecimiento de conclusiones y Ideas
recomendaciones. principales

01-02-2019 18:010 Refrigerio

Taller 3

Informacion general

Nombre del taller Proceso de ensefianza aprendizaje con superpoblacion
Fecha: 15-02-2019

Duracion: 1 h30 hora

Responsable Ricardo Lima

Participantes del taller Directivos, docentes de tercer grado e investigador
Local Sala de reuniones

Objetivo

Lograr que los docentes adquieran conocimientos actualizados sobe el proceso de
ensefianza aprendizaje con superpoblaciéon para buscar soluciones a dicha realidad y

mejorando el aprendizaje de los estudiantes

Contenidos

e Tema: Proceso de ensefianza aprendizaje con superpoblacion

e Subtemas:
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e Definicion de proceso aprendizaje

e [mportancia

e Definicion de superpoblacion

e Relacion del proceso ensefianza-aprendizaje y la superpoblacion estudiantil en el aula

e Principales conflictos generados por la superpoblacion estudiantil

Actividades iniciales

e Se reunird a los docentes de tercer grado

Presentacion

Explicacion sobre el trabajo que se va a desarrollar

Explicacion del objetivo del taller

Actividades de desarrollo

e Presentacion del tema
e FEjecucion de la dindmica

e Desarrollo de los subtemas

Actividades finales

e Didlogo dirigido
e Establecimiento de conclusiones y recomendaciones.

e Refrigerio.

Talento humano

e Directivos de la institucion
e Docentes

e Investigador

Recursos materiales

e Material de escritorio
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e Pizarra

e Proyector
e Diapositivas
e Computadora
Programacion
Fecha Hora Actividades Recursos Evaluacion
0-02-2019  16:00 Presentacion
Se reunira a todos los participantes en la sala de
reuniones
Explicacion sobre el trabajo que se va a desarrollar.
01-02-2019 16:15 Presentacion del tema
Presentacion del tema: Proceso de ensefianza
aprendizaje con superpoblacion
01-02-2019 16:25 Ejecucion de la dinamica
01-02-2019 16:40 Desarrollo de los subtemas
e  Definicion de proceso aprendizaje
e  Importancia Video
e  Definicion de superpoblacion Computador
. Relacion  del  proceso  ensefianza-  Proyector
aprendizaje 'y la  superpoblacion
estudiantil en el aula
e  Principales conflictos generados por la
superpoblacion estudiantil
01-02-2019 17:10 Dialogo dirigido
Aclaracion de dudas Ideas
principales
01-02-2019 17:20 Establecimiento de conclusiones y
. Ideas
recomendaciones. S
principales
01-02-2019 17:30 Refrigerio
Resultados

Con el desarrollo del taller se logr6 que:

e Los participantes se informen acerca del proceso de ensefianza aprendizaje con

superpoblacion infantil, estrategias metodologicas y tipos de estrategias dirigidas a

estudiantes de tercer grado.
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e Los directivos desarrollaron capacitaciones docentes sobre el empleo de estrategias
metodoldgicas apropiadas a cada grado de estudio que permiten manejar la
superpoblacion estudiantil.

e La docente empled estrategias metodoldgicas colaborativas durante el desarrollo de sus

clases.

Conclusion

Las estrategias metodoldgicas colaborativas resultan significantes a nivel de escolaridad,
posibilitan al estudiante ubicarse en diferentes sitios del aula cada vez, asi también
desarrollar el pensamiento critico y reflexivo, potencializando habilidades de interaccion al
ejecutar trabajos con sus compaferos. Por ello, resulta imprescindible que autoridades y
docentes dominen esta informacion para que mancomunadamente contribuyan a la mejora

del aprendizaje de los educandos.

Recomendacion

Es realmente importante que las autoridades de la institucion organicen capacitaciones

para docentes con el afan de que todos trabajen en pro del aprendizaje de los estudiantes.
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a. TEMA

La superpoblacion estudiantil y su incidencia en la aplicacion de estrategias metodoldgicas,
para el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes de tercer grado A,

en la escuela de educacion basica Dra. Matilde Hidalgo de Procel, periodo 2018- 2019.
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b. PROBLEMATICA

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La educacion desempena un papel fundamental en la superacion de la pobreza, desigualdad
e injusticia y proporciona a los habitantes de una nacion, mejores oportunidades de
desarrollo integral.

De acuerdo al diario la Hora, en su articulo planteles funcionan con sobrepoblacion

estudiantil. Espinosa (2013) sostiene que:

No se puede dejar a nadie sin un cupo, este afo hay un incremento de 100 mil
estudiantes en relacion a la matricula de 2012, mientras reconoce que hemos definido
que en bachillerato se debe tener 45 estudiantes por aula, dada la transicion, y en

educacion bésica entre 35 y 40 dependiendo del grado (p.4).

Sin embargo, si existieron paralelos con mas de 45 alumnos. La superpoblacion
estudiantil se ha generado por no dejar a un gran numero de estudiantes sin su respectivo
cupo para su derecho a educarse. Hay que tomar en cuenta que el 2012 se dio un incremento

de 100 mil estudiantes para dicho afio lectivo en la educacion publica del pais.

Con los programas implementados por el gobierno ecuatoriano en los tltimos tiempos, se
ha observado un incremento de las matriculas en los centros educativos privados y publicos
del pais. Las aulas se superpoblaron creando serias complicaciones en el trabajo del
docente. Esta problematica trajo como resultados que los profesores se vieron afectados en
su desempefio docente, influyendo ademas en la calidad pedagogica, e incluso disminuyendo
estas en los propios docentes. Este aspecto es ain mds evidente, en el desarrollo de

actividades grupales, ya que, dentro de ella se requieren espacios dentro del aula.

La realidad es que el docente va a tener un reto muy grande ya que tendra que enfrentarse
a un numeroso grupo de alumnos, con distintas condiciones y niveles de conocimientos, que
a su vez se complica al tener diferentes habilidades, ritmo de aprendizajes y sobretodo se le
anaden las condiciones de infraestructura puesto que el espacio se reduce, el mobiliario es

insuficiente y el material didactico se hace escaso.
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En relacion con la superpoblacion estudiantil, existen varios estudios e investigaciones
en este campo, especialmente en notas periodisticas, teniendo en cuenta que es un problema
serio creado al Estado ecuatoriano en la educacion, especialmente en sus dos primeros
niveles, primaria y secundaria. Todo este proceso va a incidir de forma directa en la
aplicacion de estrategias metodoldgicas por lo tanto transgredira en el nivel de asimilacion
y construccion de conocimientos en los estudiantes, quienes veran barreras que le impiden

tener un 6ptimo rendimiento académico.

Las Escuelas Unitarias que existen en Santa Cruz del Quiché estan ubicadas en aldeas y
caserios alejados del municipio, son comunidades bilingiies (EspafiolK’iche’) ademas los
estudiantes pertenecen a familias de escasos recursos economicos y son hijos de padres
analfabetos. La mayoria de las 15 escuelas unitarias del municipio de Santa Cruz del Quiché
atienden a una poblacion superior a los 50 estudiantes, el doble de lo que sugiere las
Naciones Unidas (2003) y pedagogos quienes establecen el nimero de 25 estudiantes por

salon de clases para poder trabajar adecuadamente.

Como resultados del estudio se pudo comprobar que el desempefio del docente se ve
condicionado por la superpoblacion estudiantil de la manera siguiente. Las mayores
dificultades con las que se encuentran en el momento de desarrollar las clases son: la falta
de concentracion por parte del estudiante, la confusion en relacion a los contenidos, bajo

rendimiento académico.

En el articulo del diario La Hora-Ecuador, titulado: Planteles funcionan con

sobrepoblacion estudiantil, menciona que:

El incremento de la demanda en educacion publica, en el ciclo Sierra, para el afio
lectivo 2013-2014, provoco la saturacion de estudiantes en las aulas y la ubicacion
de nifios que ingresan a educacion inicial y primero de basica en jornada vespertina,
a la vez sostiene que este problema era previsible, debido a que desde hace cinco
afios se evidencia un incremento de la matricula en la educacién publica, lo que es
positivo, pero se aclara que no hubo una planificacion simultdnea de la ampliacion

de la oferta (Luna, 2013, p.5).

Esto provoca que la educacion personalizada baje casi a cero, sobre acumulacion de

trabajo para los profesores, espacio limitado, baja concentracion de los estudiantes.
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La aplicacion de técnicas de investigacion, se encontrd focalizada en dos segmentos; la
encuesta dirigida a los estudiantes y la entrevista direccionada al director y docente; las
preguntas realizadas fueron: ;Existen dificultades dentro de la clase cuando hay muchos
estudiantes?, ;/El tiempo que brinda el docente a cada estudiante, es suficiente?, ;Los
alumnos que se ubican en las primeras filas receptan mejor la ensefianza, por qué?, ;Los
estudiantes de la parte de posterior, prestan atencion?, ; El maestro se le dificulta mucho para
dirigirse a toda el aula?, ;Los compaferos de los ultimos puestos hacen mucho ruido y

molestan?,

La entrevista dirigida al docente, determina que existe un nivel decadente en
capacitaciones o actualizaciones continuas, lo que da como resultado la prevalencia de un
sistema costumbrista, a esto sumado la sobrepoblacion estudiantil, da como resultado; bajo
rendimiento académico en los alumnos, perdida de atencidon y retencion de informacion
impartida por el docente, ademas se radican problemas conexos a la sobrepoblacion en el
plantel educativo que llega a involucrar estrategias metodoldgicas en el procesos de
ensefianza aprendizaje , los resultados obtenidos en la entrevista convergieron en la
obtencion de datos cualitativos y cuantitativos, informacion que se constituy6é en la base
primordial para identificar la sobrepoblacion de estudiantes en la educacion basica Dra.

Matilde Hidalgo de Procel, como un problema latente en el plantel educativo.

La observacion directa e indirecta son técnicas aplicadas en el proceso de indagacion de
la presente investigacion, lo cual permiti6é obtener informacion fidedigna y oportuna; basada

en el contexto real, que corrobora causas y efectos de la superpoblacion de estudiantes.

Tomando en cuenta los antecedentes identificados, se plantea la siguiente interrogante:
(Como incide la superpoblacion estudiantil, en el desarrollo del proceso de ensefianza
aprendizaje en los estudiantes de tercer grado A, de la escuela de educacion bésica? Dra.

Matilde Hidalgo de Procel, periodo 2018- 2019?
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¢. JUSTIFICACION

En la antigiiedad la educacion era parte de las obligaciones de las madres a los hijos y solo
la clase privilegiada tenia acceso a una educacion pertinente y de calidad, por lo que la
cantidad de estudiantes para cada profesor era relativamente la adecuada, ya que, solo un

numero reducido de poblacion accedia a esa calidad de educacion.

El proceso evolutivo ha llevado consigo una seria de cambios substanciales por lo
consiguiente la educacion ha sido incorporado en un margen constitucional estableciendo la
educacion como; un derecho para todos, llevando asi a dar un giro radical y por la cantidad
de habitantes existentes se ha producido una sobrepoblacion estudiantil, en la bisqueda por
innovar la educacion actual se debe considerar los diferentes aspectos que contribuyen a
mejorar el ambiente educativo para que el proceso de ensefianza aprendizaje se dé en 6ptimas
condiciones y se pueda lograr cumplir con los objetivos sefialados en el plan del Buen Vivir,
por lo tanto se debe tomar en cuenta un factor importante como es la distribucion adecuada

de alumnos por profesor.

Desde un anélisis global, se puede tomar como antecedentes el estudio realizado por;

Mendoza y Ortiz (2013):

Se realiz6 una investigacion de tipo descriptiva. Su interés de estudio se enfoco en
verificar como la sobrepoblacion estudiantil condiciona la aplicacion de estrategias
metodologicas en el proceso de ensefianza aprendizaje, donde la conclusion del
estudio demuestra que las mayores dificultades que el docente encuentra en el
momento de desarrollar sus clases son: la falta de concentracion del estudiante,
confusion en los contenidos, bajo rendimiento académico, la falta de atencion y
disciplina en el aula. Como resultado se observa que a lo largo de la investigacion no
existe beneficio alguno con la sobrepoblacion, ain la interaccion social resulta

incomoda por la falta de espacio para su desarrollo (p.45).

El proyecto que se propone en relacion a la superpoblacion estudiantil y su incidencia en
la aplicacién de estrategias metodoldgicas para el desarrollo de proceso de ensefianza
aprendizaje, resulta de gran relevancia, ya que se involucra uno de los ejes primordiales de

la sociedad como es la educacion, y por otro segmento se estudiard los problemas que se
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radican por la incorrecta distribucion de estudiantes, el objetivo es crear un precedente
investigativo que identifique la magnitud del problema de sobrepoblacion y la necesidad de
acompanamiento por parte de las autoridades educativas que permita a los maestros
apropiarse de herramientas y estrategias metodologicas que puedan servir para un mejor
desempefio en el aula consiguiendo simultdneamente que se eleve el nivel de concentracion,
atencion, orden y disciplina en los estudiantes y como consecuencia una mejor comunicacion

entre los actores del proceso educativo.

Las razones por la que se llevara a cabo la presente investigacion seran el resultado
obtenido de la aplicaciéon de los instrumentos de investigacion y se pretende con ello
justificar socialmente el presente proyecto porque responde a la necesidad concreta de “una
educacion de calidad” desde el manejo de grupos grandes en las aulas de clase, e involucra
la identificacion de falencias del proceso de aplicacion de estrategias metodoldgicas en el

desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje.

Académicamente se justifica el presente trabajo de investigacion porque
consecuentemente se da viabilidad a los protocolos establecidos por la Universidad Nacional
de Loja, cumpliendo de esta forma con los requisitos para obtener el titulo de Licenciado en

Ciencias de la Educacion, Mencion Educacion Basica.

El proyecto es factible ya que se ha valorado su aplicacion con los directivos de la
institucion, los maestros y alumnos participantes en el trabajo de investigacion, a su vez se
podrd obtener una investigacion basado en informacidon cuantitativa y cualitativa que
permitird obtener nuevos aportes tedricos, metodologicos y practicos en funcion del estudio

de sobrepoblacion.
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d. OBJETIVOS

Objetivo general:

Analizar el impacto de las estrategias metodoldgicas en el proceso de ensefianza aprendizaje,

para optimizar la pedagogia con superpoblacion estudiantil que incide en los estudiantes del

tercer grado A, de la Escuela de Educacion Bésica Dra. Matilde Hidalgo de Procel del canton

Loja, periodo académico 2018- 2019.

Objetivos especificos:

Identificar la situacion actual de la superpoblacion estudiantil y su incidencia en el
proceso de ensefianza aprendizaje, del tercer grado A, de la Escuela de Educacion

Bésica Dra. Matilde Hidalgo de Procel, durante el periodo académico 2018-2019.

Caracterizar las estrategias metodoldgicas que se aplicara en el tercer grado A, de la
Escuela de Educacion Basica Dra. Matilde Hidalgo de Procel del canton Loja,

periodo académico 2018- 2019.

Disefiar lineamientos alternativos: Estrategias metodologicas para mejorar el proceso
de ensefianza aprendizaje, en el aula con sobrepoblacion de los estudiantes de tercer
grado A, de la escuela de educacion basica. Dra. Matilde Hidalgo de Procel, periodo

2018-2019.
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e. MARCO TEORICO

La Sobrepoblacion

Antecedentes del problema de la superpoblacion.

La cantidad de seres humanos que habitan la Tierra es el mayor problema de la humanidad
como especie. Afecta, ademas, a todos los otros factores con que conviven las diversas
poblaciones animales y vegetales del planeta. Sobre todo, a medida que avanza el tiempo y
se contempla su aumento es progresivo ¢ imparable. Es necesario atender los esquemas a
nivel psicologico y en el terreno de la economia para limitar el aumento de los seres humanos
en conjunto. Es el problema global por antonomasia desde el punto de vista econdmico y

ecoldgico.

Existen muchos modelos empleados por los diferentes Estados, como el de la Republica
China que aplicaron medidas tales como no permitir que los conyugues tengan mas de un
hijo, debido a su poblacion a una escala méaxima. En los paises capitalistas desarrollados, el
nivel de vida se ajusta a la baja procreacion, lo que es su cultura y conciencia es factible
tener como maximo dos hijos, esto, evidentemente, va a tener mucho que ver en la forma de
ser de las personas. En los paises del tercer mundo, se considera la maternidad un bien divino

que las mujeres han de potenciar, y sirve de cantera para el desarrollo social.

La primera persona que comenzo a hablar acerca de la superpoblacion, a la vez lo
relaciond con el desarrollo econdmico, fue el clérigo inglés Tomas Robert Matthus. La
primera obra que edit6 en 1798 lo hizo de manera an6nima, “Ensayo sobre el principio de la
poblacion”. La tesis fundamental fue que el nimero de habitantes crece en progresion

geométrica, mientras que el de la produccion de alimentos lo hace aritméticamente.

Cinco anos después publica otra obra, firmada por €l, en la que insta a la sociedad a que
ponga de manera urgente freno al crecimiento demografico mediante la abstencion sexual.
“Ensayo sobre el principio de la poblacién o una vision acerca de sus efectos pasados y
presentes sobre la felicidad humana”. A partir de aqui surge un movimiento para controlar
la natalidad, estableciendo un modelo demografico, el Malthusiano, que estuvo presente en

las teorias de la economia clésica. Al cabo del tiempo la demografia se ha convertido en una
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ciencia que pretende orientar el crecimiento de la poblacion en los limites posibles para la
supervivencia humana y analizar como afecta en la economia y sobre los movimientos

migratorios en la propagacion de ciertas enfermedades y sobre la conducta social.

En investigaciones realizadas por la Universidad Rafael Landivar el autor Mendoza

(2013) manifiesta que:

La idea fundamental de este estudio estaba encaminada a verificar como la
superpoblacion estudiantil condiciona el desempefio docente. Los resultados
arrojados nos muestran que las mayores dificultades que el docente encuentra en el
momento de desarrollar sus clases son: la falta de concentracion del estudiante,
confusiéon en los contenidos, bajo rendimiento académico, la falta de atencion y
disciplina en el aula. Como conclusiéon podemos observar que no se muestra
resultados positivos a favor de una superpoblacion en el aula, al contrario, genera una

disminucién de la calidad de las clases (p.60).

Definicion de la superpoblacion estudiantil.

El Diccionario Enciclopédico (DE, 2008). Refiere que “la superpoblacion estudiantil es el
exceso del nimero de estudiantes que se encuentran en un espacio determinado cuya
capacidad no es adecuada para acogerlos ni cuenta con las condiciones adecuadas para el

buen desenvolvimiento de los mismos” (p. 305).

Las causas y efectos que genera la superpoblacion estudiantil.

Todos los grupos sociales tienen una estructura de vida y un esquema. Los individuos han

formulado teorias sobre la naturaleza de la vida grupal.

Por diversas razones como realizacion personal, exigencias familiares, sociales u
otras, las parejas constituidas en matrimonio, unién de hecho o simplemente novios,
en los ultimos afios engendran y traen hijos al mundo. La cifra de nacimientos vivos
por cada 1000 habitantes es notable afio tras ano. Entre el 15 y el 16 por ciento de
aumento en la natalidad por afio desde 1996. Este factor se suma con el aumento de

la esperanza de vida, las autoridades de los diferentes paises tienen como linea en
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muchos casos desinformar a la sociedad, las causas y efectos que produce una

superpoblacion (Babbie, 2009, p.25).

Cada vez mas aumenta el nimero de mujeres embarazadas y las grandes potencias, por
un lado, limitan la cantidad de hijos, mientras que en los paises del tercer mundo se
multiplica esta situacion. Todo esto genera que se adopten mecanismos de disminucion en
la mortalidad infantil y por ende la crianza de un mayor nimero de nifios, que mas adelante
irdn a las escuelas, en la vida real es imposible poder cumplir con lo que exige Naciones
Unidas de 25 estudiantes por aula, ya que las demandas estan por encima de las capacidades

reales en los centros educativos.

Los efectos de la superpoblacion estudiantil.

Segun la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU, 2008) enuncia que. “Entre los efectos
de la superblacién en las escuelas denota que el docente se somete a un alto porcentaje de
estrés durante la jornada laboral mientras atiende a los estudiantes” (p. 15). Los profesores
con mas de 25 alumnos a su cargo tienden a tener un comportamiento mas agresivo hacia
los niflos y, a su vez, los pequefios tienen que sacar sus frustraciones de manera violenta con

sus compaiieros de clase.

Debemos partir que los centros educativos constituyen espacios importantes para que los
estudiantes desarrollen sus capacidades, habilidades y destrezas, para ellos el estado crea
ciertas condiciones en funcion de lograr un aprendizaje significativo, pero ocurre que cuando
las instituciones escolares se encuentran en un estado de superpoblacion, se pierden estas
condiciones y comienzan a surtir efecto en los estudiantes y docentes como son:
amontonamiento de los alumnos, desconcentracion y falta de atencion a los contenidos
impartidos, agotamiento fisico, e intelectual, los nifios son mas hiperactivos debido a que los
ultimos adelantos tecnologicos los tiene mas actualizados y por ende son inquietos,

bulliciosos y en algunos casos agresivos.

Todas estas situaciones van a repercutir el desempefio docente quien va a estar en
situaciones estresantes constantemente, debido a que se comienza a perder las normas de
convivencia y se manifiestan las alteraciones de orden y los altos niveles de indisciplinas,

asi como la mala postura y caracter de los docentes ante el comportamiento de los alumnos.
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Otra limitante que tiene el docente se encuentra relacionados con el tiempo para atender
las diferencias individuales de los estudiantes, por lo que la asimilacion de contenidos se
dificulta, generando nuevas y creativas acciones por el docente, fundamentalmente
encaminadas al desarrollo de estrategias metodologicas para enfrentar esta superpoblacion,
que incluso lo limita para poder conocer las caracteristicas, capacidades y necesidades de

sus alumnos.

Fundamentos pedagogicos de la superpoblacion estudiantil.

A nivel mundial a inicios del siglo XX, se logr6 socializar importantes teorias educativas
como son las teorias del Conductismo, Cognoscitivismo, Constructivismo, etc. que han sido
base de las nuevas teorias pedagogicas entre las que estan: la Teoria Motivacional,
Psicolingiiistica, Humanista, entre otras, que han permitido impartir una educacién acorde
con la necesidad de los pueblos. Este trabajo tomd como sustento fundamental dos

pedagogias: la pedagogia social y el modelo pedagdgico cooperativo.

Pedagogia Social- (Paul Natorp)

Para Sedano (2008). El autor mas significativo de la Pedagogia Social en sus inicios es, sin
duda, Paul Natorp. Para este autor, la Pedagogia Social, rescata la idea de comunidad como
un ideal y un objetivo por seguir. Otro autor importante es, Nohl cuyo aporte principal es el
desarrollo del concepto de ayuda. Para este autor, el objeto de la Pedagogia Social es “la

ayuda singular a la humanidad que clama ayuda” [...] (p. 133).

Pérez y Serrano (como se citd en Sedano, 2008) menciona que:

Aportd una serie de elementos de gran importancia que han contribuido
decisivamente a delimitar el objeto de la Pedagogia Social: el desarrollo de una
Pedagogia concreta referida a la comunidad como opuesta a la Pedagogia
abstracta; el objeto de la Pedagogia Social es analizar las condiciones sociales de
la cultura y las condiciones culturales de la vida social, y el hombre solo se

desarrolla en comunidad (p. 134).
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Se considera que Pérez, hace énfasis en que la Pedagogia Social ayuda a retomar como
tema de reflexion la Pedagogia concreta en el contexto comunitario. A veces, la cantidad de
estudiantes en medio de aula de clase, de paralelo a paralelo se vuelven rutinas mecanicas
que desgastan, pero en las palabras de Nohl, los nifios (los estudiantes) no son clientes, son

otro tu.

El autor Luzuriaga (como se citd en Sedano, 2008). Destaca que: “La Pedagogia Social
tiene por objeto de estudio la educacion en sus relaciones con la sociedad, es decir, la accion
de los grupos sociales en la formacién del hombre y la influencia de la educacion en la

sociedad humana” (p. 135).

Se valoran los criterios de ambos autores, es importante conocer que la sociedad no debe
permitir que un solo nifio, adolescente o joven deje de estudiar, sabemos que las condiciones
reales no son las mejores y muy pocos paises invierten un presupuesto elevado para ampliar
las instalaciones escolares y tratar de buscar soluciones operativas para contrarrestar la
superpoblacion existente en la actualidad, pero se exige equilibrar estas deficiencias con la
aplicacion de nuevas estrategias educativas y de aprendizaje que garanticen al estudiantes
recibir con calidad los contenidos que les imparte el docente. Otro tanto ocurre con el
deterioro de la infraestructura de las escuelas e institutos ya que es notorio la decadencia que

apafia los establecimientos haciendo de estos ambientes poco agradables para los mismos.

Desempeiio docente en el aula.

En estudios que se realizaron de los factores que motivan al docente en ejercicio a elevar su
desempefio profesional con el objetivo de estudiar los factores que motivan al docente en su
labor como tales, que se realizo en Venezuela con una muestra de 39 docentes y en el que se
aplicaron cuestionarios, también se uso el disefio de investigacion explorativa descriptiva.
Los resultados de este estudio muestran que el docente puede tener un buen desempefio en
el aula de acuerdo a la motivacion intrinseca provocada por la vocacion, valoracion de su
trabajo, gusto por el mismo; ademds interviene la motivacion extrinseca como
actualizaciones docentes, valoracion de su trabajo e incentivos, sin embargo debemos tener
en cuenta que cuando hay una superpoblacion los efectos positivos comienzan a
transformarse, debido a las exigencias y comportamientos de los alumnos en el aula, la

distancia entre el alumno y el docente se incrementa, la atencion y concentracion de los nifios
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se aleja y el desarrollo cognitivo puede tener efecto negativo, llevando a un déficit en el

aprendizaje ( Angarita y Herrera , 2008, p. 85-90).

Las estrategias metodolégicas

Las estrategias

Segun Armas, Perdomo y Lorences (2002). La estrategia establece la direccion inteligente,
y desde una perspectiva amplia y global, de las acciones encaminadas a resolver los
problemas detectados en un determinado segmento de la actividad humana. Se entienden
como problemas las contradicciones o discrepancias entre el estado actual y el deseado, entre
lo que es y deberia ser, de acuerdo con determinadas expectativas que dimanan de un
proyecto social y otro educativo dado. Su disefio implica la articulacion dialéctica entre los

objetivos (metas perseguidas) y la metodologia (vias instrumentadas para alcanzarlas)

(p.34).

Como se evidencia en la anterior definicion, la estrategia esta encaminada a dirigir desde
una perspectiva amplia la solucion de la discrepancia entre el estado actual de un problema

dado y el que se deseado.

Valorando lo anterior asumimos que la definicion de estrategia expresada por el colectivo
de investigadores del Centro de Estudios e Investigacion Pedagdgica de la Universidad de
Ciencias Pedagogicas “Félix Varela” por ajustarse a los propositos que se perseguian. Estos
autores consideraron la estrategia metodologica como: La proyeccion de un sistema de
acciones a corto, mediano y largo plazo que permite la transformacion de la orientacion del
proceso de ensefianza aprendizaje tomando como base los métodos y procedimientos para el
logro de los objetivos determinados en un tiempo concreto. Entre sus fines se cuenta el

promover la formacion y desarrollo de estrategias de aprendizaje en los escolares.

Definicion de estrategia metodologica

Esta definicion permite concebir la estrategia metodologica de preparacion a partir de
acciones de preparacion y autopreparacion de los docentes en el contexto del trabajo

metodologico del colectivo de Disciplina que permite la comprension mas profunda de la
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necesidad de elevar la preparacion individual y colectiva en el desempefio del docente que

garantice el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes.

Los autores Revel et al. (2005) pronuncian que:

Se concibe esta estrategia metodologica para mejorar los problemas de
superpoblacion que inciden en el desempeiio del docente, por medio de una series de
situaciones tales como: exceso de estudiantes en clases, poco trabajo para mejorar las
diferencias individuales de los alumnos, problemas de disciplina y conductas de los
estudiantes, agotamiento fisico y mental del docente entre otros aspectos, que van a
requerir de la implementacion de diferentes vias para la consecucion del
perfeccionamiento de su proceder que repercuta en el proceso de ensefianza-

aprendizaje(p.82).

No obstante, las estrategias pueden contener metodologias dentro del disefio de sus
acciones, o requerir de la elaboracion de algun concepto, de sistematizaciones que permitan
la conformacion de alguna de sus fases, etc. elementos que, sin dudas, constituyen aportes
teoricos. Lo que sugiere que, no solo se enfoca su resultado en la obtencion de un resultado

practico, sino que puede tributar aportes tedricos.

Con este criterio coincide Rodriguez (2005). al plantear que “La estrategia ofrece
diferentes tipos de resultados entre los que se encuentran los aportes tedricos como los
sistemas de conocimientos y los metodologicos, asi como los aportes practicos como
programas, estrategias, tecnologia, metodologia de trabajo, medios de ensefianza, modelos

y materiales” (p.4).

Al respecto, los autores Rodriguez et al. (2009) plantean que entre los rasgos que
caracterizan la estrategia como resultado cientifico no niega la existencia de aportes tedricos

dentro de su conformacion” (p.5).

Simons y Lavigne (como se citd en Rodriguez et al. 2009). Menciona que “(...) los
resultados deben expresarse en forma de conocimientos tedricos y/o aplicados, asi como de
productos materiales (...)” (p.56). En el caso de los proyectos de investigacion que

presuponen una construccion conceptual previa, asi como en las Tesis de Doctorado, el
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modelo tedrico propuesto para la explicacion del objeto constituye un resultado que

representa el aporte teorico del trabajo.

Las estrategias metodolégicas en la preparacion del docente

La estrategia metodoldgica constituye un disefio para preparar al docente de forma
organizada con diferentes acciones que, en corto o mediano plazo, suplan las carencias en el
orden metodoldgico ya que, en este caso, tiene su incidencia en la preparacion del docente
en las habilidades que contribuya al perfeccionamiento del proceso de ensefianza aprendizaje

desde lo tedrico y practico.

La estrategia metodoldgica da participacion a los docentes de diferentes niveles de
desarrollo, en la solucion de los problemas y se puede posibilitar desde el trabajo
metodoldgico que es una de las actividades esenciales del departamento. Es importante
sefalar que se puede conocer por cada etapa los resultados obtenidos en la preparacion.
La estrategia metodologica de preparacion propuesta asume el materialismo dialéctico e
histérico porque comprende la teoria sobre la cual se estructuran los principios de la ciencia
y sus métodos de investigacion; ademas sefiala el camino a seguir en el proceso del

conocimiento.

La estrategia metodologica de preparacion de los docentes, se fundamenta en la
Sociologia, basada en la relacion entre la educacion y la transformacion de la sociedad, y el
papel del educador como protagonista de ese proceso. Constituye una necesidad social,
porque se revierte en una mayor eficiencia del proceso de ensefianza aprendizaje, y por tanto,
de la calidad de la educacion que reciben los estudiantes.

Entre la educacion y los objetos sociales se establece un nexo para que la personalidad se
desarrolle, no solo de acciones dirigidas hacia una finalidad del sistema educacional, sino en

un amplio contexto social.

La fundamentacion filosofica dialéctico materialista permite la orientacion de las demas
bases teoricas, entre ellas la sociologica. La propuesta que asume la educacion como un
fendmeno determinado socialmente, que a su vez es determinante por su estrecha relacion y

dialéctica con la economia, la politica, el derecho, el medio ambiente, la comunicacion social
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y la cultura. Estos vinculos con esas esferas sociales condicionan la educacion, y a la vez

son condicionadas en su proyeccion futura por ella.

La estrategia propuesta responde al interés social acerca de la incorporacion al proceso
pedagbdgico escolar de determinados contenidos, particularmente en lo relativo

a problemas que constituyen preocupaciones sociales.

Fundamentos filosoficos de las estrategias metodologicas.

En concordancia con el basamento filosofico dialéctico materialista, el fundamento
psicoldgico de la propuesta lo constituye la teoria histdrica cultural de esencia humanista
basada en las ideas de Vygotsky, y sus seguidores, en la que encuentran continuidad las

principales ideas educativas.

Segun esta el individuo se considera como un ser social, cuyo proceso de desarrollo esta
sujeto a un condicionamiento social e histérico, que se manifiesta mediante los procesos
educativos en los cuales estd inmerso desde su nacimiento. Estos se constituyen en los
transmisores de la cultura legada por las generaciones anteriores. Se evidencia aqui el papel
relevante que se le atribuye al medio social y a los tipos de interacciones que realiza el sujeto
con los demas: los procesos internos individuales van siempre precedidos por procesos de

acciones externas, sociales. (Grupo de Pedagogia ICCP, 2002)

En la propuesta la unidad entre lo afectivo, lo cognitivo y lo volitivo en la formacion de
la personalidad, se manifiesta a través del componente actitudinal caracteristico del proceso

de ensefianza aprendizaje, el conocimiento es la base para la formacion de actitudes.

La preparacion de los docentes se sustenta en el enfoque historico cultural, al atender las
necesidades del docente con énfasis en la situacion social de desarrollo, el aprendizaje a lo
largo de la vida y la vision integral del ser humano y la experiencia personal. Lo que se
manifiesta en la estrategia propuesta es la busqueda del perfeccionamiento del perfil

profesional del docente al prepararlo para atender las necesidades.
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La propuesta se fundamenta pedagdgicamente en las teorias educativas dialécticos
materialistas que sustentan la educacion cubana, con influencias de algunas concepciones de

educadores latinoamericanos (Chavez et al., 2005).

Las leyes de la Didactica constituyen normas generales que condicionan la ensefianza,
por lo que rigen esta propuesta. La primera Ley de la Didactica: Relaciones del proceso
docente educativo con el contexto social, Zayas (1999). “Establece el estrecho vinculo entre
las necesidades sociales y la institucion escolar “en que el papel dirigente lo tiene lo social”
(p.7). El proceso que se desarrolla en la escuela es un subsistema de la sociedad que establece
sus fines y aspiraciones, este tiene su propio objeto y personalidad, aunque dependa de la

sociedad.

Las etapas de las estrategias metodolégicas

Las etapas de la estrategia metodologica de preparacion propicia el caracter consciente de la
actividad que se realiza para lograr el desarrollo de las habilidades de las Artes Plasticas,
teniendo en cuenta las diferentes formas de evaluacion, que adopta como uno de los
requerimientos, objetivo que exige definiciones socioldgicas y pedagogicas, es decir, que los
requerimientos del desarrollo social, sujeto a determinaciones que estan fuera de la
conciencia necesitan de la misma, para alcanzar etapas superiores en el desarrollo, mediante

la unidad de la actividad cognoscitiva, practica y valorativa.

La estructuracion de las acciones de la estrategia metodoldgica de preparacion posibilitan
el dominio de las habilidades, que contribuyen al perfeccionamiento integral del docente,
mediante la realizacion de tareas individuales y colectivas que potencian la interactividad
entre el colectivo, condicionados por las esferas motivacional - afectiva y cognitivo -
instrumental, a partir de las posibilidades de cada docente y con el empleo de la evaluacion
y la autoevaluacion de forma general que tienen en cuenta los procesos metacognitivos,
donde se aprecia el conocimiento que tienen de sus propios procesos cognoscitivos y de los
niveles que alcanzan en la preparacion en las habilidades, qué falta y qué hacer para lograrlo,
como mecanismo esencial de la autorregulacion consciente de la actividad humana que
sustenta la necesidad de conocimientos y motivaciones para regular el modo de actuacion

pedagdbgica.
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Las acciones que conforman la estrategia metodolégica de preparacion de los docentes
propicia que el docente dirija, teniendo como una de las premisas, el desarrollo técnico, los
estilos funcionales dirigido por el colectivo de Disciplina que perfecciona su accionar
mediante el trabajo metodoldgico y que actia en correspondencia con el diagndstico
individual y grupal, a partir del andlisis del producto de la actividad y el accionar de las

técnicas y operaciones.

Estrategias metodologicas de preparacion de los docentes

Cabe mencionar que para las metodologias de preparacion de los docentes es necesario

explicar su caracterizacion, para ello el autor Verde (2011) nos menciona los siguientes:

o Ser colaborativa: Al implicar el trabajo conjunto del colectivo de disciplina en los
talleres metodologicos y en el trabajo metodologico, porque tiene como premisa esencial
el trabajo colectivo que parte de la unidad de criterio y de accion, en el trabajo con el
proceso de ensefianza aprendizaje, para lograr un estilo pedagogico coherente. La misma
posibilita la ayuda reciproca de los docentes con necesidades de preparacion disimiles.

e La estimulacion de la creatividad: En las actividades metodoldgicas se propicia la
creatividad mediante la utilizacion de métodos participativos.

o Sistematizacion de las habilidades en las actividades metodologicas de la escuela:
Para la preparacion en las habilidades propuestas se transita por el sistema del trabajo
metodoldgico.

e Incentivar un clima abierto.

e Control gradual de la asimilacion de las acciones de las habilidades: Durante todo el
proceso a través de las autoevaluaciones y observaciones de talleres.

e Autoevaluacion de la asimilacion de las habilidades: Se realiza durante todo el
proceso de preparacion del docente en las diversas vias implementadas del trabajo
metodoldgico.

e Coevaluacion de la planificacion de las actividades con las habilidades: Para la
busqueda de un consenso de la planificacion de las actividades a partir de la reunion
metodoldgica.

e La estructura de sistema, entendida como el modo de organizacion e interaccidon entre

los componentes, y donde algunos adquieren una mayor jerarquia y otros se subordinan,
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permite que a partir del diagnostico se determine el objetivo y que la proyeccion

estratégica responda a este, existiendo una interdependencia entre cada etapa. (parr. 21).

El autor, al trabajar el tema, concibe la estrategia metodologica de preparacion asumiendo
el sistema de trabajo metodoldgico y la auto preparacion porque dentro del proceso de
optimizacion constituyen unas de las vias principales para la formacion de los docentes que
permiten dar cumplimiento a las direcciones principales del trabajo educacional al posibilitar
la elevacion del nivel cientifico- tedrico y pedagdgico, y posibilita la sistematizacion de las

habilidades, posibilitando el trabajo colectivo e interactivo y la unidad de criterio.

El sistema de trabajo metodologico constituye un espacio que permite la unioén de la
diversidad de docentes y no se produce una atomizacion del trabajo, no constituye algo mas
para el docente, pues esta concebido dentro del horario, ademas por la urgencia para la

solucion del problema.
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f. METODOLOGIA

Materiales

Para el desarrollo del presente trabajo de investigacion se utilizaran los siguientes materiales:

e Proyector

e Equipo de computacion

e Material de escritorio

e Material audiovisual

e Bibliografia especializada
e Servicio de internet

e Copias

e Impresion

e (Camara fotografica.

Diseno

En la investigacion se aplicard un disefo pre — experimental. Disefio de un solo grupo pre
prueba — pos prueba, donde un grupo es comparado consigo mismo, a la vez que se podra
establecer una linea base previa que coadyuvara a plantear un tratamiento adecuado con el
que se trabajaré en el aula que se identifique con el objeto de estudio, el mismo investigador

sera quien aplique el pre-test y el post-test.

Métodos

e Método Cientifico: Este método estara presente en todo el trabajo investigativo, ya que
posibilitard la formulacion del problema, el planteamiento de objetivos, la investigacion
de campo y la difusion de estos, en la conceptualizacion del marco tedrico. Su aplicacion
adecuada garantizara el rigor del desarrollo del trabajo investigativo.

e Método Analitico- Sintético: E1 método sera factible en el transcurso del desarrollo de
tesis al momento de establecer analisis con el contraste de la informacion cientifica; se
aplicard para; la segregacion de resultados y datos estadisticos asi también se empleara
para el establecimiento de conclusiones y recomendaciones.
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Método Descriptivo: Este método se lo utilizara en la caracterizacion del problema con
las especificidades que presenten en cada una de las variables, y por medio del discurso
escrito permitira la narraciéon de los hechos, de manera real y objetiva, tal cual se
presenta en el escenario de investigacion.

Método Estadistico: Este método permitird organizar y presentar los datos obtenidos
mediante la encuesta y la entrevista, para ello se utilizara tablas numéricas, al igual que
graficos con el fin de establecer comparaciones de tal manera que se dé respuesta a los
objetivos planteados.

Técnicas e instrumentos

Las técnicas que se utilizaran para la recoleccion de datos del presente trabajo investigativo

seran:

La encuesta: La encuesta serd enfocada al segmento de estudiantes asi se podra analizar

el nivel de conocimientos individuales, comportamiento, relacion docente estudiante,

relaciéon entre pares y alumno docente, el objetivo finalmente serd unificar la
informacion adquirida y reconocer la incidencia que tiene la sobrepoblacion en el aula

de estudio.

La entrevista: Para dar viabilidad al primer objetivo especifico propuesto en la presente
investigacion, se disefiara una pre y post entrevista; la entrevista sera direccionada a el
docente y director de la institucion lo que permitira determinar la situacion actual de la
superpoblacion del tercer grado A, de la Escuela de Educacion Basica Dra. Matilde
Hidalgo de Procel, durante el periodo académico 2018-2019, entrevistas que facilitaran
la recopilacion de informacion cuantitativa y cualitativa para la materializacion de la

investigacion.

La observacion directa: La observacion directa condescenderd a la elaboracion de un
diagnostico de la situacion actual en cuanto a la sobrepoblacion en el plantel educativo,
esta técnica permitird a su vez determinar la estrategia metodologica y su aplicacion con
superpoblacion estudiantil, haciendo presencia en clases dictadas en diferentes dias con

lo que se podré elaborar un referente basado en acontecimientos actuales y reales.
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Participantes

El trabajo de investigacion se realizara en la Escuela de Educacion Bésica Dra. Matilde
Hidalgo de Procel, institucion publica, ubicada en la provincia de Loja, canton Loja, sector
San Pedro calles Argentina y Sevilla de Oro. En la investigacion participara un docente y
35 estudiantes del tercer grado A, paralelo A. En el presente trabajo el autor participara

como Unico investigador.

Poblacion y Muestra

Poblacion
En el trabajo de investigacion participaran de forma directa 35 estudiantes y un docente de

tercer grado A, de la escuela Dra. Matilde Hidalgo de Procel durante el afio lectivo 2018-

219; por ser la poblacion pequefia no se trabajara con muestra.
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g. CRONOGRAMA

2018 2019

Actividades Mayo Junio Julio Agosto Sept. Oct. Nov. Dic. Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio

1231451234123 |4|1]2]|3|4|5|1 23|41 |2|3]4|5]1|2]|3|4|1|2]|3|4|1|2]|3|4|1|2]|3|4|1|2]|3|4|1|2|3[4|1[2]|3|4]|1]|2]|3

Solicitud de
permiso a la
escuela

Busqueda del
planteamiento del
tema del perfil de
proyecto.

Planteamiento del
problema.

Determinacion del
tema o titulo

Introduccion

Elaboracion de la
justificacion

Planteamiento de
objetivos

Construccion del
marco tedrico

Diseiio de la
metodologia.

Disefio del
cronograma,
presupuesto y
financiamiento.

Revision de la
Bibliografia y
Anexos.

Presentacion y
aprobacion del
perfil del proyecto
de investigacion.

Construccion del
proyecto de
investigacion.

Construccion de los
preliminares del
informe de tesis.

Elaboracion del
Resumen traducido
al inglés e
Introduccion.

Aplicacion de
instrumentos
técnicos como
trabajo de campo.
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Construccion de la
Revision de
Literatura,
Materiales y
Métodos.

Tabulacion, analisis
e interpretaciones
de resultados de la
investigacion.

Construccion de la
Discusion,
Conclusiones,
Recomendaciones,
Bibliografia y
Anexos.

Presentacion y
Revision borrador
del Informe de
Tesis por el
Director.

Obtencion de la
Aptitud Legal

Presentacion y
Estudio del Informe
de Tesis por el
Tribunal de Grado.

Correcciones y
Calificacion del
Informe de Tesis
del Grado Privado.

Construccion del
Articulo cientifico
derivado de la Tesis
de Grado

Autorizacion,
Edicion y
Reproduccion del
Informe de Tesis.

Socializacion,
Sustentacion y
Acreditacion del
Grado Publico.
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h. PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO

Recursos humanos

e Investigador: Jorge Ricardo Lima Quito.
e Docente director de investigacion.

e Docente y alumnos del cuarto grado de la escuela de educacion basica Dra. Matilde

Hidalgo de Procel.

Recursos institucionales

e Universidad Nacional de Loja

e Escuela de Educacion Bésica Dra. Matilde Hidalgo de Procel

Recursos materiales Costo
Material de oficina 50.00
Transporte 100.00
Internet 100.00
Portatil 400.00
Celular 100.00
Alimentacion 100.00
Impresion del proyecto 10.00
Imprevistos 150.00
Total 1010.00
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OTROS ANEXOS
Anexo 1. ENTREVISTA

PREGUNTAS DE LA ENTREVISTA A LA DOCENTE:

(Ha aumentado la poblacion estudiantil en su establecimiento en relacion a los cuatro afios

anteriores?

(Hace uso de las estrategias metodologia cooperativa u otras en el momento de impartir

clase?

(Realiza trabajos grupales con los estudiantes?

(Controla el orden y la disciplina en clase?

(Da participacion a la mayor parte de los estudiantes durante el desarrollo de sus clases?

(La sobrepoblacion estudiantil dificulta el proceso de ensenanza-aprendizaje del estudiante?

Anexo 2

ENTREVISTA
PREGUNTAS DE LA ENTREVISTA APLICADA AL DIRECTOR.

6. (Qué importancia le concede usted de los estdndares de calidad en el sector

educativo?

7. (Segun el ministerio de educacion deben existir un nimero maximo y minimos de

estudiantes?

8. ¢ Cual es el nimero méaximo de estudiantes por salon clases que tiene la Escuela Dra.

Matilde Hidalgo de Procel?
9. (Considera que en la institucion existe superpoblacion estudiantil?

10. ;Cree usted que el PEA se puede desarrollar de manera adecuada son sobre

estudiantes?
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Anexo 3.

Cuestionario de los estudiantes.

Encuesta para los estudiantes
1.- ;Cuantos alumnos hay en tu aula?

a-20 ()
b.-30 ()
c.- 35 ()

d-masde40 ()

2.- ;Cree usted que el excesivo numero de estudiantes, permite al docente impartir la
clase correctamente?

Si ()

No ()

3.- (Sus compaifieros gritan, lo molestan y distraen, cuando el docente imparte la
clase?
Si

No

—~ o~
~

4.- ;Cree usted que el docente atiende a sus dudas y a las de todos sus compaiieros?
Si ()
No ()

5.- (La docente plantea trabajos grupales?
Si ()
No ()

6.- ;Se distrae mientras la docente aclara la duda de un compaiiero?

Si ()
No ()
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