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a. TITULO
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GUADALUPE DE LA CIUDAD DE LOJA. PERIODO LECTIVO 2017-
2018



b. RESUMEN

La presente tesis denominada LAS TECNICAS GRAFO-PLASTICAS PARA
FORTALECER LA MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS DE 2 A 3 ANOS DEL
PROGRAMA CRECIENDO CON NUESTROS HIJOS SAN ISIDRO GUADALUPE DE
LA CIUDAD DE LOJA. PERIODO LECTIVO 2017-2018. Se enmarcé en la investigacion
participativa, a través de la intervencion, la problematica fue abordada a partir de un enfoque
mixto (cuantitativo y cualitativo), tuvo como objetivo general: Analizar la importancia de las
técnicas grafo-plasticas como eje metodoldgico y su incidencia para el desarrollo de la
motricidad fina de los nifios de 2 a 3 afios del CNH “San Isidro Guadalupe” periodo lectivo
2017-2018. Los métodos utilizados fueron: Cientifico, analitico-sintético y descriptivo, los
mismos que se utilizaron para alcanzar con eficiencia la propuesta. Las técnicas e instrumentos
fueron: la observacién directa empleada en 10 nifios, entrevista aplicada a la educadora, y el
Test de Denver que se aplicd a 10 nifios y nifias de 2 a 3 afios, dicho instrumento aport6é para
establecer el diagndstico del desarrollo psicomotor inicial dando un porcentaje promedio del
85% en fracasos, consecuentemente a partir de estos resultados se determiné la necesidad de
efectuar la propuesta alternativa valorando su efectividad mediante el pos-test en donde se
determind que el 94 % fortalecieron su desarrollo con éxito. La aplicacion del Test de Denver
determino la evaluacion de las habilidades motrices finas para conocer el estado inicial y final
durante la participacion en el proceso investigativo. De los resultados obtenidos se concluye
que, mediante la aplicacion de las capacitaciones dirigida a la docente y el plan de actividades
ludicas, favorecié a su desarrollo fortaleciendo su conocimiento y ampliando sus habilidades
motrices.



ABSTRACT

This thesis called THE GRAPHIC-PLASTIC TECHNIQUES TO STRENGTHEN THE
FINE MOTORCYCLE IN CHILDREN FROM 2 TO 3 YEARS OF THE PROGRAM
GROWING WITH OUR CHILDREN SAN ISIDRO GUADALUPE OF THE CITY OF LOJA.
LESSON PERIOD 2017-2018. It was framed in participatory research, through the intervention,
the problem was addressed from a mixed approach (quantitative and qualitative), had as a
general objective: Analyze the importance of the graph-plastic techniques as a methodological
axis and its incidence for the development of fine motor skills of children from 2 to 3 years of
the CNH "San Isidro Guadalupe" school period 2017-2018. The methods used were: Scientific,
analytical-synthetic and descriptive, the same ones that were used to efficiently reach the
proposal. The techniques and instruments were: direct observation used in 10 children,
interview applied to the educator, and the Denver Test that was applied to 10 children from 2 to
3 years, this instrument contributed to establish the diagnosis of the initial psychomotor
development giving an average percentage of 85% in failures, consequently, based on these
results, the need to carry out the alternative proposal was determined, evaluating its
effectiveness through the post-test where it was determined that 94% strengthened its
development successfully. The Denver Test application determined the assessment of fine
motor skills to know the initial and final state during participation in the research process. From
the results obtained, it is concluded that by means of the application of the trainings directed to
teacher and the plan of ludic activities, it favored to its development strengthening its

knowledge and extending its motor skills.



¢. INTRODUCCION

Dentro del desarrollo integral del nifio tenemos la motricidad, que es un aspecto
muy importante para un contacto apropiado con su entorno, especialmente la motricidad
fina que resulta de una adecuada coordinacion de movimientos del brazo, mano y dedos,

procurando asi mejorar su precision y coordinacion para el inicio de su escritura.

En la actualidad la sociedad juega un papel importante dentro de la formacién
infantil, especificamente su familia; padres y madres cumplen con generar en el nifio los

primeros vestigios de conocimientos del mundo a través de actividades cotidianas.

En base a lo sefalado la presente investigacion hace referencia a: LAS
TECNICAS GRAFO-PLASTICAS PARA FORTALECER LA MOTRICIDAD
FINA EN LOS NINOS DE 2 A 3 ANOS DEL PROGRAMA CRECIENDO CON
NUESTROS HIJOS SAN ISIDRO GUADALUPE DE LA CIUDAD DE LOJA.
PERIODO LECTIVO 2017-2018, el cual resulta con el fin de presentar diversas

soluciones a las dificultades que presenta el publico infantil.

Una motricidad fina deficiente es notoria dentro del centro ligado a la investigacion
por ello la tesis trata este tema con la finalidad de ayudar a padres y nifios, donde se

busca dar solucidn al problema resaltando las herramientas y actividades adecuadas.

Las técnicas grafo plasticas surgen como herramientas determinadas a potenciar las
habilidades del nifio, cumpliendo objetivos determinados que a través de la practica

obtendra resultados alentadores dentro de su proceso aplicativo.

En la presente tesis se plantearon los siguientes objetivos especificos:
fundamentar tedricamente a través de la literatura especializada, lo relacionado con las
técnicas grafo-plasticas y el desarrollo de la motricidad fina en los nifios que forman
parte del proyecto de investigacion., diagnosticar el estado actual que se presentan entre
las técnicas grafo-plasticas y su impacto en el desarrollo de la motricidad fina en los
sujetos de la investigacion. Elaborar un taller con tema “Estimulando mis manitos de
forma natural” sobre diversas actividades de las técnicas grafo-plasticas y su incidencia

en el desarrollo motor fino de los nifios. Sirviéndose asi también para la educadora y los
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padres de familia, aplicar el taller con los temas de las técnicas grafo plésticas tedrico-
practico a los nifos, padres de familia y la educadora para que sepan la influencia de la
misma dentro del desarrollo motor fino, verificar el impacto o los resultados que se

produjeron con el desarrollo de las actividades y estrategias o taller propuestos.

El contenido que fundamenta la revision de literatura dentro de la primera variable
esta relacionado con los siguientes temas: técnicas grafo-plasticas, importancia de las
técnicas grafo plasticas, técnica de la expresion pléstica, caracteristicas del arte
preescolar, desarrollo “estético” o desarrollo “artistico”, clasificacion de las técnicas

grafo-plasticas, la expresion artistica de los nifios.

De la misma manera dentro de la segunda variable tenemos las siguientes
tematicas: concepto de motricidad, concepto de psicomotricidad, motricidad fina,
importancia del desarrollo motriz fino, desarrollo de la motricidad fina, desarrollo de las
habilidades motoras finas, habilidades motores finas, desarrollo motor, habilidades
motoras y finas, generalidades de la motricidad fina, inteligencia kinestésica, la
evolucién de la motricidad grafica, el problema de la coordinacién del movimiento,
grafismo y tono, el control kinestésico y visual, coordinacion dculo-manual, desarrollo

muscular, desarrollo motor de la region manipuladora.

Los referentes tedricos se basan en articulos cientificos, revistas, libros que se
relacionan con las variables a investigar, destacando la informacién mas relevante que
se apega a realidad de los sujetos, las tematicas a tratar dentro de las variables se
presentan en el orden ya sefialando permitiendo un mejor entendimiento del tema a

tratar.

La tesis se enmarca en la investigacion participativa, a través de la intervencion, la
problematica fue abordada a partir de un enfoque mixto (cuantitativo y cualitativo), los
métodos utilizados para la elaboracion del presente trabajo investigativo fueron:
cientifico este método permitid6 el planteamiento de los objetivos generales y
especificos, la recopilacion y presentacion asistematicas de datos ademas del anélisis de
resultados y difusion de los mismos; analitico-sintético se lo utilizo para la elaboracion
del marco tedrico ya que permite desmembrar las variables en cada una de las

subcategorias conceptualizaciones y términos para luego de un proceso de sintesis
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integrar las dos variables, y también lo utilizaremos al momento de analizar los
resultados; descriptivo nos permitié conocer las situaciones, costumbres y actitudes
predominantes mediante descripcion exacta de las actividades, objetos, procesos y
personas, de la integracion armoniosa de los métodos sefialados dependi6 alcanzar con

eficiencia la propuesta.

Las técnicas e instrumentos fueron: la observacion directa realizada a 10 nifos,
permitiendo tener una mejor vision de la realidad a investigar; la entrevista estructurada
aplicada a la educadora del CNH “San Isidro Guadalupe”, y el Test de Denver que se
aplicé a 10 nifios de sexo masculino y femenino de 2 a 3 afos, dicho instrumento aportd

para el resultado del diagndstico inicial y facilité todo el proceso investigativo

En base de los resultados obtenidos de los instrumentos aplicados, se planifico una
propuesta alternativa en este caso un taller que consta de diversas actividades que
utilizan las técnicas grafo plasticas para fortalecer la motricidad fina, sobre todo
buscando utilizar diversos elementos del medio facilitando su aplicacion dentro del
aula, con el objetivo de tener resultados positivos y alentadores dentro de las

habilidades motrices finas de los nifios.

Al verificar el impacto de la propuesta alternativa se pudo reconocer cambios
positivos en la percepcion de los nifios sobre las técnicas grafo plasticas sobre la
motricidad fina, frente a ello recomendamos la replicacion de las actividades que
conforman el taller tanto por parte de los padres de familia como de la educadora,
siendo libres de modificarlas segiin sus necesidades, de la misma manera se deberd
tener un seguimiento adecuado del desarrollo de los nifios para reconocer debilidades y

poder potenciarlas.

El presente trabajo investigativo esta conformado por: titulo: resumen en castellano
(abstract), introduccion, revision de literatura, materiales, métodos, resultados de

investigacion, discusion, conclusiones, recomendaciones, bibliografia, anexos e indice.



d. REVISION DE LITERATURA

TECNICAS GRAFO-PLASTICAS

Son estrategias que se emplean la educacion inicial de los nifios para lograr el
desarrollo de una satisfactoria psicomotricidad fina y la creatividad para el proceso de

aprendizaje en especial el de la lecto - escritura.

Las técnicas Grafo-plasticas son un conjunto de tacticas que sirven al docente como
instrumento, para realizar una diversidad de actividades y asi poder estimular el area
motora fina dentro del aula clase. Por medio de estas actividades los nifios también

pondran plasmar su imaginacion en las actividades y desarrollar su creatividad.

Concepto de técnicas grafo-plasticas

Las técnicas Grafo-plasticas como todo lenguaje, supone un proceso creador. Para llegar a
representar, comunicar creativamente a través de la imagen, las percepciones, las vivencias,
es necesario conseguir un equilibrio entre lo que se vive y lo que se expresa, entre accion y
lenguaje, y es necesario, ademas, encontrar una forma de decir en este caso una forma
practica. (Quinche, 2011, p.10)

Las técnicas Grafo-plésticas son el intermedio dispuesto a propiciar actitudes como
sentir percibiendo, ver interiorizando, comprendiendo, expresando, gracias al placer
derivado de los estimulos visuales, tactiles, de experimentacion, etc. Todo ello nos
precisa a darle un contrato especifico a las técnicas Grafo-plasticas dentro del proceso

de ensefanza-aprendizaje en la etapa de la Educacion Infantil.

Importancia de las técnicas grafo plasticas

El ser humano es creador y para poder comunicar y expresar sus ideas, pensamientos y
sentimientos recurre a una diversidad de lenguajes que emplean diferentes simbolos y
codigos que representan, organizan y agrupan significados y significantes: notaciones
musicales, paleta de colores y alfabetos, entre muchos otros mas. A través del arte las
ideas, emociones, inquietudes y las perspectivas de ver la vida se manifiestan por medio de
trazos, ritmos, gestos y movimientos que son dotados de sentido. (Cardenas Restrepo &
Gomez Diaz, 2014, p.76)



Las técnicas grafo- plasticas como herramientas son una fuente de expresion para
todo aquel que las practica en este caso en especifico los nifios, quienes, al manipular
diversas estructuras y materiales, ademas de generar diversas habilidades motrices, el
niflo aumenta su creatividad, concentracion y sobre todo plasma sus pensamientos e

ideas.

Una expresion basando en dibujos, graficos, simbolos e imagenes que van
aumentando de complejidad a medida que el nifio adquiere el lenguaje oral y escrito,

como resultado de una interaccion segura con su entorno.

Ser capaz de manejar con audacia diversos elementos que se le presenten al nifio
dentro de las actividades de aprendizaje, desarrolla una mejor manipulacion, ayudando a
la pinza digital, ademas de controlar diversos movimientos que se necesitaran en el

futuro para poder expresarse a través del lenguaje escrito.

Beneficios

Dentro de la aplicacion y utilizacion de las técnicas grafo plasticas como hemos
mencionado se desarrolla de forma potencial las habilidades motrices finas, pero mas
alla de eso, observamos que otras areas en el nifio se ven beneficiadas con su uso entre

ellas tenemos:

» Acompafiada de la reflexion, fortalece el pensamiento abstracto y divergente y permite la
buisqueda de soluciones creativas a los problemas cotidianos

* Fortalece la motricidad fina

» Favorece el desarrollo de habilidades artisticas y cualidades como la sensibilidad o la
tolerancia.

* Contribuye potencialmente al desarrollo de valores ciudadanos, el aporte a la igualdad de
género y la valoracion de la diversidad.

* Puede promover un mayor conocimiento de la propia identidad cultural y del dialogo
entre culturas.

* Dirigido por personas con la formacién adecuada, es un espacio que permite explorar
dimensiones terapéuticas. (Consejo Nacional de la Cultura y las Artes, 2016, 2016,
p-157)

Resaltando cada uno de sus beneficios reconocemos que las técnicas grafo plasticas
son herramientas completas, que dirigidas de manera adecuada con una planificacién

congruente y visionaria fortaleceran un crecimiento adecuado y potencial en el nifio.



El arte del nino

Desde los comienzos del siglo XX la valoracion del arte del nifio ha ido creciendo
en todos los paises. Los libros y articulos, asi como las exposiciones de pintura
infantil, se multiplican sin cesar. Artistas, psicologos y educadores coinciden, por
distintos caminos, en la estimacion de la obra artistica infantil. Mientras que para el
artista esta obra representa un hallazgo de las fuentes mas frescas y auténticas de la
creacion, para los psicologos supone un nuevo método de exploracion de la
personalidad del nifio y de los educadores ven en ella una forma de educacion que
encaja muy bien dentro de los nuevos principios pedagdgicos: la educacion de la
personalidad individual para el trabajo creador. (Muiiiz, 2018, pp.141-142)

El arte ahora en dia es importante ya que por medio de ella los docentes o
psicélogos pueden llegar a evaluar al nifio y a su personalidad. Como también ayuda a

desarrollar la imaginacion del nifio.

En otros tiempos la educacion de los nifios ha sido superficial y desinteresada por el
desarrollo eficaz del nifio, ignorando sus potenciales, desperdiciandolos haciendo que el

nifio siga el patron que la docente determina o que en casa lo hacen realizar.

Las artes desarrollan la sensibilidad y el conocimiento (intelectual y estético), y
ensefian que el lenguaje verbal y la matematica no son los Unicos medios para
comprender y representar el mundo, que es posible expresarse a través de otros
lenguajes, que todos los campos o disciplinas (lengua, ciencias, 24 Arte, educacion
y primera infancia: sentidos y experiencias primera parte matematicas, etc.) son
susceptibles de ser tratados por su capacidad de generar experiencia estética. Es por
ello que la presencia de las artes en la ensefianza, enriquece el mundo educativo
desde lo cognitivo, lo emocional y lo afectivo. (Sardé, Ivaldi, & Hernandez, 2014,
p-89)

Es decir que, por medio del arte, estamos haciendo que el nifio se desarrolle no
solamente en el drea creativa e imaginativa sino también a nivel personal, haciendo que
se convierta en una persona que decide y asume la responsabilidad de sus actos y

elecciones. Siendo personas criticas, que aportan con ideas y opiniones.

Respetar y amar lo que el nifio realiza es dejarle manejar el color y la figura
desenvueltamente, sin direcciones ni indicaciones. Esta politica es especialmente

significativa en la etapa de la educacion preescolar.



Caracteristicas del arte preescolar

Ya desde los dos afios y medio el nifio puede iniciar, con un pincel en la mano,
movimientos intencionales que dan como resultado manchas de color, borrones informes a
los que el nifio, generalmente, da nombre o ante los cuales se queda suspenso y pregunta a
los demas, ;qué es esto? De estas manchas confusas ira saliendo lentamente, al pasar el
tiempo, un mundo pictdrico de contornos mas definidos. Este primer periodo que muchos
llaman simbolista o abstracto o etapa de garrapateo ritmico recoge los momentos mas
interesantes del arte infantil. (Educacion Preescolar Métodos, Técnicas y organizacion,
2014, p.132)

Desde que el nifio es pequeio el comenzara a realizar sus primeras artes que
muchas de las veces son simples rayones, al momento de ellos hacerlos estan dibujando
grandes cosas. Es por ello que el adulto debe de valorar las pinturas que el nifio realiza
dandole el mismo valor que el nifio le da. Y asi con el tiempo la pintura del nifio

mejorara.

Gardner (1979) dice que “se presta escasa consideracion de los procesos de
pensamiento que utilizan los artistas, escritores, musicos, atletas, de igual modo
disponemos de muy poca informacion sobre los procesos de intuicidn, creatividad o

pensamiento original”(p.89).

Poseemos una vision del desarrollo infantil que ha de incluir las artes, pero no se
las ha considerado como parte importante o fundamental del proceso ensefianza
aprendizaje de los nifios, y debemos de cuestionarnos que si los rasgos del desarrollo

artistico pueden estar presentes en el desarrollo cientifico como de persona del nifio.

,Desarrollo “estético” o desarrollo “artistico”?

Existe gran confusion en torno al uso de estos dos adjetivos. (...) “El adjetivo “estético” es
el mas general, puede referirse a respuestas dadas a todas las formas artisticas, asi como a
todos aquellos objetos que no son obras de arte convencionales, pero pueden percibirse en
un contexto estético.” (Hargreaves, 1997, p.98)

El desarrollo estético puede pasar como la obtencion progresiva de una apreciacion
cada vez mas multiple de lo que a cada parecer significa armdnico, caracterizada de
respuestas artisticas que no necesariamente den una clasificacién como una obra de arte

a ser reconocida.
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Para Hargreaves (1997) “El desarrollo artistico puede definirse de manera mas
estricta como lo que sucede en la conducta y habilidades convencionalmente asociadas

con temas artisticos.”

En varios argumentos el desarrollo estético y el artistico estardn muy afines,
incluso: el potencial de producir y ver obras de arte se basa en la capacidad para valorar
de forma artistica los sucesos naturales. Pero a veces las opiniones artisticas toman

menos calidad para la valoracion estética y asi mismo, al contrario.

Clasificacion de las técnicas grafo-plasticas

Segun Condemarin (1995) “para que haya un aprendizaje significativo en la
Madurez Escolar habla de cuatro funciones basicas que son: Psicomotricidad, Lenguaje,

Percepcion y Pensamiento” (p. 119).

En la realizacion de las técnicas grafo-plasticas se involucra la motricidad fina, en
la cual la eficiencia de un desarrollo motriz juega un papel fundamental para que las
actividades a desarrollarse sean integradoras y de cardcter motivante para los nifios que

la ejecutan.

Para el desarrollo de la escritura en la etapa escolar se puede estimular a través de

varias técnicas grafo-plasticas tales como:

Trozado

Es Romper o hacer pedazos sin el auxilio de ningun instrumento. El trozado de papel
ademas de producir destrezas permite que el nifio obtenga sentido de las formas y

conocimientos del material, lo cual le permitira mas tarde trabajar con otros materiales
(Lopez, 2000,p.34).

Consiste en cortar papeles pequeiios utilizando los dedos indice y pulgar,
permitiendo al nifio tener una mayor precision digital, la inhibicién de control digital, y

el dominio del espacio gréfico.

Los papeles periddico o revistas se van trozando en diversos portes: en pequefios y

mas pequetios con ello logra también el desarrolld visual y su motricidad fina que en los
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posterior sera esencial para el proceso de escritura, no se debe utilizar el papel brillante,

pluma o bonds.

Dentro del trozado se pueden efectuar distintos tipos como:

- Trozar libremente y pegar en toda la hoja.

- Trozar y pegar los papeles juntitos en toda la hoja.

- Trozar y pegar los papeles en forma separada.

- Trozar y pegar papel los papeles formando grupos en la hoja.

- Trozar y pegar los papeles en la parte superior.

- Trozar y pegar papeles en la parte inferior.

- Trozar y pegar los papeles en la parte superior limitando espacios.
- Trozar y pegar los papeles en el lado izquierdo.

- Trozar y pegar papeles en el lado derecho.

- Trozar y pegar libremente. (Quirola, 2018, p.7)

Rasgado:

En esta actividad se trata de introducir a los nifios en la utilizacion del papel como material
de expresion plastica, la utilizacion del papel es la base en la educacion plastica debido a
que las técnicas que los nifios aprendan con el manejo de dicho material serviran de base
para el trabajo con otros tipos de materiales. En cuanto a la técnica del rasgado de papel
ademas de producir destrezas permite que el nifio obtenga sentido de las formas y
conocimientos del material (texturas). (Mancipe, 2012)

Consiste en cortar con los dedos indice y pulgar papeles en forma larga y fina. El
proceso de rasgado se realiza con la mano no dominante mantiene a la dominante,
efectua la accidon con direccion hacia el propio cuerpo. Luego se rasga papel, apoyando

en los dedos pulgar o indice; el rasgado es posterior al trozado.

Para realizar la técnica del rasgado se utilizan materiales como el papel diario,

papel de revista, papel bond, goma.

Dentro de la técnica del rasgado se diferencian por:

- Rasgar libremente.

- Rasgar y pegar las tiras distantes.

- Rasgar y pegar las tiras, juntitas, en cualquier parte de la hoja.
- Pegar siguiendo las 6rdenes.

- En la parte superior

- En la parte inferior

- En la parte central
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- En la parte derecha

- En la parte izquierda

- En las esquinas

- Rasgar el papel en tiras largas y finitas.

- Rasgar el papel y pegar del mas largo al mas corto.

- Rasgar el papel y pegar en sentido horizontal.

- Hacer escaleras utilizando parantes sefialados.

- Pegar tiras rasgada formando figuras.

- Pegar tiras rasgadas en diferentes aplicaciones de acuerdo a la creatividad del nifio

0 nina.

Arrugado: Consiste en arrugar el papel. Antes de arrugarse el papel debe
realizarse ejercicios de expresion corporal y luego se realiza el trabajo con una
mano y luego con las dos manos, por ultimo, con el pulgar y el indice, haciendo la

pinza digital, esto es cuando se trabaja con papeles pequeios.

En la técnica del arrugado se distinguen:

- Arrugar el papel libremente y pegarlo en toda la hoja.

- Arrugar y pegar papeles juntitos y luego separados.

- Arrugar y pegar papel formando grupos en toda la hoja.

- Arrugar y pegar papel en la parte inferior y superior de la hoja.

- Arrugar y pegar papel limitando espacios.

- Arrugar y pegar papel a la izquierda y luego a la derecha de la hoja.
- Arrugar y pegar papel en forma vertical y luego en forma horizontal
- Arrugar y pegar papel debajo de las figuras.

- Arrugar y pegar papel fuera de las figuras.

- Arrugar y pegar papel alrededor de las figuras.

- Arrugar y pegar papel sobre las lineas trazadas.

- Arrugar y pegar papel formando gréficos o paisajes.
Armado: Armar consiste en transformar creativamente un objeto o elemento en

otro de diferente significado y uso. Mediante el armado se favorece el paso

paulatino al grafismo, se estimula la atencion visual, desarrollar las funciones
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mentales, mediante el juego, utilizando materiales de desecho, del medio, para

transformarlos en otros objetos.

Las actividades que pueden realizarse con el armado son:
- Armar una figura humana utilizando cubos.

- Armar la familia con plastilina

- Armar una mascota con plastilina

- Armar una escena con palitos, cubos, plastilina.

- Armar una casita con tridngulos y cuadrados.

- Armate ti mismo con circulos, cuadrados y triangulos.

Dactilopintura:

En las técnicas de dactilo pintura es posible y recomendable que los nifios utilicen dedos,
brazos, pufios, manos, codos hasta otras partes de su cuerpo como rodillas y pies. A partir
de los 5 afios se puede acompaiiar de musica para aumentar el deleite. La musica puede ser
clasica, popular. Si el nifio muestra temor de experimentar con su propio cuerpo, se le
puede brindar una paleta, cuchara, etc., para que inicie con ellos. Antes de iniciar la
experimentacion, se deben brindar indicaciones necesarias tales como: Trabajar de pie o
sentados, usar el papel limpiar los derrames con un pafiito, proteger, con delantal o camisa
vieja, cubrir el piso y otros espacios, etc. (Delgado, 2001 p.12)
La manipulacion directo de la pasta, la mezcla de los colores y el deseo de los nifios
por ensuciarse, pueden canalizarse llevando a cabo dactilopintura, siendo una actividad

que produce satisfaccion infinita y actiia como agente de liberacion.

La pintura a dedo favorece la educaciéon de la mano para la expresion gréfica.
También la dactilopintura es un excelente medio para eliminar las inhibiciones, facilita
la evolucion y expresion de la personalidad infantil. Su empleo envuelve una variedad

de sensaciones visuales, tactiles y kinestésicas.

Los infantes tienden a tomar ciertas actitudes respecto a la manipulacion de la

pintura:

- Resistencia en un primer momento a ensuciarse los dedos.
- Realizan movimientos ritmicos con toda la mano, desparramando la pintura mas
alla de los limites de la hoja.

- Con gran cautela toman con un solo dedo la pintura.
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- Antes de trabajar con la pintura la huelen, la miran, la tocan y luego realizan

algunos trazos.

Beneficios pedagogicos:

e Promueve el desarrollo psicomotriz.
e Eleva el nivel de atencion.
e Desarrolla la imaginacion.

e Estimula la actividad sensorial discriminacion colores en forma individual y

grupal. (Novoa, 2009, p.57).

Picado o Punzado: Consiste en perforar con la ayuda de un punzén, permite
desarrollar en el nifio la precision digital y control del movimiento de la mano, también

la coordinacion viso-manual para el desarrollo de la motricidad fina.

- Picar sobre el dibujo

- Picar de bajo del dibujo

- Picar a lado de dibujo

- Picar en la esquina superior derecha

- Picar en la esquina inferior izquierda

Plegado: Permite a los nifios doblar papel, unir bordes y vértices, utilizando como
referente el punto central de la hoja y las lineas diagonales: se puede trabajar con

papeles de revista, periddico, papel bond y papel cometa (Rios, 2018, p.1).

A través del plegado se alcanza el dominio del espacio grafico del papel, para
lograr la comprension y la precision en el desarrollo de la motricidad fina. A esta
técnica también se la conoce como origami procede de los vocablos japonés: ori
(doblar), y kami (papel).

Ensartado: Mediante la aplicacién de esta técnica en los nifios de 5 a 6 afios se
logra desarrollar en ellos un mayor control o agudeza de los movimientos que realiza
con las manos; es decir desarrollamos la motricidad fina. Se utiliza materiales como el

hijo, cordones, entre otros.

15



Actividades a desarrollarse con la técnica del ensartado es:
- Ensartar perlas horadadas para hacer collares.

- Ensartar sorbetes en pedazos.

- Ensartar fideos con agujeros.

- Ensartar cuentas grandes, medianas y pequefias.

Cortado con tijeras:

Como paso previo iniciaremos al nifio en el conocimiento y utilizaciéon del instrumento
haciendo imitaciones con los dedos. Comenzaremos el aprendizaje cortando libremente
diversos trozos de papel siguiendo lineas impresas (por ejemplo, una fotografia). Poco a
poco iran adquiriendo soltura y podremos pasar a recortar figuras mas complicadas. A esta
edad conviene utilizar tijeras de punta redonda para evitar posibles accidentes, aunque
deberan cortar bien y no ser demasiados duras de manejar. (Brenes, 2003, p.19)

Cortar con tijera, significa separar con esta herramienta, pedazos de papeles,

hilos, etc., y pegarlo sobre una superficie determinada.

Esta técnica favorece el movimiento libre y controlado de la mano y de los
dedos, se da inicio cuando el nifio haya alcanzado cierto grado de madurez motriz y

tenga desarrollado la coordinacion vaso-manual.

Etapas del grafismo

- Etapa Pre-figurativa o Etapa del garabato (de los 2 a los 4 afios)'

Segun Valenzuela E (2013) “En esta etapa no hay una auténtica motivacion para
representar objetos o personas sino simplemente una motivacion hacia el
movimiento” (p.57). Lowenfeld profundiza en esta etapa hablando de hasta tres

tipos diferentes de garabateos:

Etapa del garabateo desordenado: El nifio comienza a garabatear en torno a los 18
meses. Estos primeros dibujos no tienen sentido ni representan nada, y son desordenados,
porque el nifio atin no tiene ningiin control sobre sus movimientos. Cuando dibuja, el nifio
hace movimientos burdos, y al dibujar mueve todo el brazo. Es comin que el nifio ni
siquiera atienda cuando dibuja. En este momento, el nifio alin no muestra ningin interés
por el color. (Valenzuela E. , 2013, p.67)
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Aqui el sujeto realiza un dibujo libre es decir son sus primeros trazos que el realiza
y estos son con total libertad, estos no llegan a simbolizar nada y no llevan una
secuencia, ya que el nifilo no tiene nocion aun de lo que realiza, sin embargo, es
recomendable dejar que el nifio realice sus primeros rasgos, con la supervision de un

adulto.

Etapa del garabateo controlado: “El nifio se va dando cuenta de cémo sus movimientos
afectan al papel y se siente atraido al comprobar como su movimiento afecta a su entorno.
En este momento al nifio ya le atraen los cambios de color cuando garabatea”. (Valenzuela
E., 2013, p.68)

En esta fase del garabateo el nifio se va a sentir entusiasmado por los rasgos que
estd realizando, le llamara la atencion todo lo que €l puede ir haciendo, y también

sentira la necesidad de rayar todos los colores el papel.

Etapa del garabateo con nombre: Esta etapa es similar a la que Georges-Henri
Luquet llamaba etapa del Realismo Fortuito. El nifio observa los garabatos y les

99 <¢

busca un significado: “eso es una casa”, “ese es un nifio”. Pero esta explicacion es a
posterior el nifio no intentaba dibujar eso y no hay concordancia de color (por
ejemplo, lo que ha dibujado con su lapicero rojo dice que es un arbol). (Valanzuela,
2013,p.68)

Aqui el nifio disfrutara de sus dibujos con los cuales les ira poniendo su propio
nombre, aunque el dibujo no esté bien realizado el pondra ir disefidndolo a media de su
creatividad, muchas de las veces los nombrara segun lo que ha vivido en su dia a dia. Y

de las personas que estdn mds tiempo con é€l.

Etapa figurativa de 8 afios en adelante: Podriamos precisar la materia como un lenguaje
grafo-plastico, de los 0 a los 6 afios. Todo lo que tiene relacion con la escritura seria lo
grafico y la parte artistica seria lo plastico. A medida que se le fue dando categoria al nifio,
todas las disciplinas que tenian que ver con la reproduccion desaparecieron y surgieron
nuevos métodos de aprendizaje. (Valenzuela E. , 2013,p.69)

Y asi nace lo que fue la lecto-escritura la cual va de los 8 anos en adelante y si el
niflo tuvo una correcta estimulacioén en su primera infancia pues en la segunda no tendra

problemas para trabajar.

El ser humano, desde el momento de nacer, lo que intenta es dominar el medio, a

todos los niveles: espacial, temporal y emocional y desea ser persona critica y
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dominante al momento de elegir y opinar. Siendo optimista y solucionar los problemas

que se le presentan actuando de una manera neutra.

Papel del maestro en las técnicas grafo-plasticas.

Cuando nos referimos al educador estamos hablando de la persona con la persona
con preparativo pedagdgico el cual estara encargado de guiar al nifio en las actividades
que le vaya a realizar, pero teniendo en cuenta que no debe de limitar su imaginacioén

dando patrones o ejemplos de lo que se debe realizar.

Barrera L. M (2016) nos senala que:

Al aplicarse las actividades plasticas en el nifio el educador dejard que se exprese por si
mismo y situard una inquietud constante por conocer las cualidades, temperamentales y la
potencia creadora del nifio, para poder orientar en las revelaciones de lo que lleva en su
mundo interior. (p.34)

El docente como ente de conocimiento y generador de aprendizajes, es ademas
quien permite y fortalece una imaginacion libre, donde cada nifio pueda plasmar a

través de diversos materiales sus ideales, preguntas y suefios.

Limitar las creaciones infantiles a moldes ya existentes, nos llevan a crean entes
memoristas y con habitos repetitivos, dejando a un lado asi, sus habilidades creativas,
su criterio de busqueda, reduciendo su conocimiento para solucionar problemas,
dejandoles asi centrarse en la teoria mas no en la practicas, por ello es necesario resaltar
el valor de la nueva escuela donde los conocimientos aun van dirigidos por el docente
como ente capacitado y preparado para impartir una clase pero que permite y genera
este aprendizaje a través de la experiencia propia de los nifios, donde cada una participa

activa mente para su entendimiento.

Seguidamente por timidez el nifio no deja salir su creatividad y es ahi cuando el
docente debe de actuar a motivarlo a realizar sin miedo. El profesor tiene que saber que

la ensefianza artistica es un proceso de pasos pedagdgicos graduados.

Todos los docentes se enfrentan cotidianamente con grupos conformados por alumnos con
diferentes niveles de rendimiento escolar. Los hallazgos de los trabajos analizados
muestran que la colaboracion entre pares puede constituirse como una herramienta
pedagbgica para la integracion entre los estudiantes, sobre todo, en aquellos de bajo
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rendimiento que pueden beneficiarse significativamente a partir del intercambio con otros
de mayor performance (Castellaro & Dominino, 2011,p.46)

El maestro a mas de autoeducarse, debe siempre estar listo, preparando su clase ya
sea ordenando lo que va a realizar o tener todo el material completo y probar si este no
es de ningln peligro para el nifio a mas de eso debe brindar un ambiente para que las
expresiones artisticas de los alumnos sean mas creadoras. Este debe de ser un clima

acogedor y afectivo.

El educador debe tener en cuenta

La educacidon, hoy dia, esta en la obligacion de ofrecer las oportunidades para el desarrollo
de todas las capacidades del ser humano y proporcionar las bases para una formacion
moral. Ademads, la educacion estd en la obligacion de no impedir ninguna de las
posibilidades de desarrollo que tiene el nifio, debiendo tomar en consideracion sus
caracteristicas individuales (Palacios, 2006)

Aunque la educacion se genera en un entorno donde se agrupan nifios con diversas
diferencias, el educador debe tener un consenso sobre las caracteristicas comunes para
poder generar actividades que representen al comin y mas alld de eso adaptarlas para
que todos se siente capaces de realizarlas y que genere en ellos los mismos

conocimientos que los demas.

Segun (Barrera L. M., 2016)

- No debe ensefar a dibujar ni a pintar y menos llevarle la mano cuando resuelva sus
motivos artisticos.

- Saber que el nifio es un artista en potencia, dotado de sus propias leyes y técnicas.

- Tener en cuenta que el arte sale del nifio de acuerdo a su mundo.

- Cuando el nifio produce Arte, no se le debe interrumpir.

- No se debe utilizar estereotipos o no se debe hacer colorear dibujos ya creados, porque le
resta capacidad creativa.

- Elogiar el trabajo del nifio, por muy sencillo que éste se

- Cuando el nifio sienta la necesidad de crear, proporcionarle el material necesario.

- No se debe pretender hacer del nifio un artista en miniatura.

- Considerar la expresion artistica del nifio como un registro dentro de su personalidad.

- Apreciar el esfuerzo cuando el nifio logra expresar sus propias experiencias (p.39)

Para lograr un aprendizaje al 100 por ciento el educador debe de tratar de cumplir
estas directrices y dejar que el nifio ponga al conocimiento de los demés de sus artes y

de lo que ¢l sabe. (Muchos profesores creen que llevandole de la mano o dandole un
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dibujo punteado para que ellos lo determinen, los nifios aprenden mas rapido a dibujar,
lo que en realidad es totalmente falso, el profesor, solo debe ser el guia orientador del
nino).

La expresion artistica de los nifios

El desarrollo de las habilidades motoras finas en los afios de educacion infantil permite a
los nifios ser pequefios artistas. Se producen cambios considerables en como los nifios
dibujan lo que ven. El arte proporciona visiones Unicas en el mundo perceptivo de los nifios
a los que ellos prestan atencion, como aprecian el espacio y la distancia, como
experimentan patrones y las formas. (...) Los adultos que no estan familiarizados con el
arte de los nifios a menudo ven las producciones de este grupo de edad como garabatos sin
ningun significado. (Santrock, 2003,p.77)

Todo dibujo que el nifio realiza esta relacionado con las cosas que realiza en su dia
a dia, el nifio expresara por medio de su dibujo dependiendo de lo que el observe o si en
esta pasando algin problema en casa. El dibujo de ellos comienza con garabateos que

los adultos no entienden, pero con el tiempo este va cambiando
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MOTRICIDAD FINA

La motricidad es una capacidad fisica que trata sobre el desarrollo de diversos
movimientos y gestos que se producen en el desarrollo del nifio, siendo a una edad de 3
a 6 anos en donde los nifios van consolidan importantes avances en su motricidad, la

cual tiene que ver con el dominio que se ejerce sobre el propio cuerpo.

Concepto de motricidad

Franco Jiménez & Ayala Zuluaga (2011) en base a esta variable nos dan una
concepcion mas amplia de los que es la motricidad y como influye en las personas

mencionando que:

El hombre desde sus inicios ha utilizado el movimiento, en general su motricidad,
no solo para desenvolverse en el mundo, también para hacerse y darse a entender a
los sujetos que lo rodean con un fin objetual. Esta intencion se puede observar
también desde etapas infantiles, en las cuales el nifio para dar a entender sus

necesidades y sentimientos utiliza tanto su cuerpo. (p.102)

La motricidad es el dominio que el ser humano es capaz de ejercer sobre su propio
cuerpo. Es algo integral ya que intervienen todos los sistemas de nuestro cuerpo. Va
mas alld de la simple reproduccion de movimientos y gestos, involucra la
espontaneidad, la creatividad, la intuicién, etc., tiene que ver con la manifestacion de
intencionalidades y personalidades. Siendo conscientes de su valor en nuestra vida
diaria es importante buscar una manera de difundir una adecuada estimulacion que
influya positivamente en una adecuada coordinacion interviniendo para un desarrollo

optimo de la misma.

Hace referencia a los movimientos realizados por una o varias partes del cuerpo, que no
tienen una amplitud, sino que son movimientos de mas precision. Es decir, son todas
aquellas actividades que necesita el nifilo para realizar con mas atencion y un elevado
sentido de coordinacion. ( Isaza, Suarez Martinez, & Camargo Serrano, 2014, p.34)

Concepto de Motricidad Fina

La motricidad fina son movimientos que la persona realiza de una manera mas
precisa y pequeia, estos son coordinados en su totalidad y ejecutados de una mejor
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manera con toda la atencion que el movimiento requiere. En el primer afio de vida del
nifio, sin ningin aprendizaje, la motricidad fina aparece haciendo que el nifio realice
movimientos como meter pequeios objetos en botes o botellas. Esto implica que el nifio
va adquiriendo un nivel elevado de coordinacion y un aprendizaje largo para la
adquisicion eficaz de la motricidad fina, ya que hay diferentes niveles de dificultad y

precision.

La motricidad fina comienza a desarrollarse un poco después de la gruesa ya que requiere
de precision y coordinacion. Con ella el pequeio va a poder agarrar objetos y usarlos como
crea conveniente, consiguiendo experimentar con su entorno y estimulando el desarrollo de
su inteligencia. (Falcon, 2017, p.67)

La motricidad fina se refiere a las actividades que requieren la coordinaciéon ojo-
mano y la coordinacion de los musculos cortos para realizar actividades como recortar

figuras, ensartar cuentas o agarrar el 1apiz para dibujar.

“Describe que la motricidad fina comprende todas las actividades que requieren
precision y coordinacion. Su aprendizaje debe plantearse desde las primeras edades,
mediante unas actividades que favorezcan el desarrollo motor y la autonomia” (Garcia

& Melgar, 2013).

La motricidad fina requiere de movimientos de mayor exactitud que son nombrados
sobre todo en actividades donde se trabaja de manera prioritaria el ojo, mano, dedos
como, por ejemplo: rasgar, cortar, pintar, colorear, enhebrar, escribir, etc. Las primeras
sefias de su incipiente desarrollo podemos verlas en "agarrar objetos grandes", "encajar

nmn

objetos grandes", "pinza digital", "coger objetos y llevarlos a la boca", "garabateo",

Desarrollo de la Motricidad Fina

El desarrollo de la motricidad fina aparece aproximadamente desde el primer mes del bebe
y aunque esta edad los movimientos no son tan precisos estos se iran perfeccionando con el
pasar del tiempo. A través de la practica y de la ensefianza. Los logros que se producen en
este campo abren la puerta a la experimentacion y al aprendizaje sobre su entorno y como
consecuencia, el desarrollo de la inteligencia. ( Isaza, Suarez Martinez, & Camargo Serrano
2015, p.67)
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Desde el momento del nacimiento el nifio comienza a desarrollar su motricidad
fina, en cada accion que el realiza con sus manitos, ya sea el tocarse las carita o tocar su
ropa, cuando el nifio palpa o toca algo comienza a desarrollar su motricidad fina por
medio del sentido del tanto, es por ello que desde pequefios hay que incentivar a los
padres de familia que muchas de las veces desconocen la importancia de la estimulacion

motriz, para el adecuado desarrollo motriz fino del bebe.

Importancia del desarrollo motriz fino

Segun Mel Levine (2003) “uno de los sistemas que forman el aprendizaje, es la
actividad motriz la misma que permite desarrollar habilidades, destrezas, aptitudes en el

estudiante” (p.1).

Es por ello que la Psicomotricidad ocupa un lugar muy importante en la educacion
infantil que tiende a favorecer el dominio del movimiento corporal, relacion y la

comunicacion que se establecera con el mundo que les rodea a las personas,

Las habilidades motoras finas permiten que los nifios ejecuten tareas cruciales como
alcanzar, agarrar y mover objetos, y usar herramientas como crayones, lapices y tijeras. A
medida que los nifios usan mejor sus manos, la coordinacién entre manos y ojos mejora.
También aprenden habilidades necesarias en la escuela, como dibujar y escribir. (Kelly,
2014, p. 145)

Concordando con Kelly podemos ver que el desarrollar las habilidades motoras
finas desde pequetios luego estas nos permitiran tener un adecuado desarrollo general en

el niflo ya sea en su vida cotidiana como al desarrollar las actividades de la escuela.

Desarrollo de las habilidades motoras finas

A diario hacemos uso de las habilidades motoras finas para hacer movimientos
pequeiios. Estos movimientos son tan naturales para la mayoria de las personas que por
lo general no pensamos en ellos. Sin embargo, las habilidades motoras finas son
complejas. Involucran esfuerzos coordinados del cerebro y los musculos, y se
desarrollan a partir de las habilidades motoras gruesas que nos permiten realizar

movimientos mas grandes.
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Las habilidades motoras finas no son habilidades especificas del aprendizaje, como lo son
la lectura o las matematicas. Pero tienen un impacto directo en la capacidad de aprender de
los niflos y demostrar lo que saben. Por ejemplo, se necesitan habilidades motoras finas
para encerrar en un circulo la respuesta de un examen, escribir un ensayo o una respuesta.
(wildmoth, 2018, p.2)

Los nifios necesitan usar las habilidades motoras finas para hacer muchas tareas

relacionadas con la escuela, que incluyen:

Sostener un crayon o un lapiz
Dibujar iméagenes y escribir con claridad
Apilar bloques y ensartar cuentas

Usar tijeras, reglas y otros objetos

Los chicos también necesitan habilidades motoras finas para realizar tareas

cotidianas, como vestirse y cepillarse los dientes.

En esta etapa el nifilo gana experiencia y es por medio de ello que adquiere
conocimientos para su aprendizaje, esto lo realizan a través del contacto con el medio en

el que se desenvuelven.

Aprender a manipular los objetos y a tener un control preciso de los musculos pequefios de
las manos y de los brazos es un proceso largo para el nifio. A menudo se siente frustrado
porque sus manos y dedos con inestables, sus manos no son muy fuertes. La cabeza de
nuestros hijos va por delante de sus posibilidades fisicas, ya que necesita desarrollar
adecuadamente los musculos. (Regidor, 2003, p.75)

Desde pequeiio el nifio debe realizar ciertas actividades en casa, acorde a su edad,
ayudados por sus padres a fin de adquirir adquiriendo de a poco el desarrollo de la

motricidad fina.

De 1 a 3 afios Coincide con su capacidad de desplazamiento mediante el gateo y con
sus primeros pasos. En esta etapa, los bebés desarrollan la capacidad de manipular objetos
de manera mas compleja, insertando piezas en juguetes de ensamblaje o de construccion
(pueden hacer torres de hasta 6 cubos), manipulando las paginas de un libro, cerrando y
abriendo cajones, usando juguetes de arrastre con cuerdas o cintas y empujando palancas
(Calispa, 2014, p. 14
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Aqui el desarrollo de la motricidad fina es notorio ya que el nifio ya manipula
objetos mas complejos utilizando lo que es la pinza para agarrar un lapiz o pintura.

Jugara de una manera espontanea y sera muy creativo.

Habilidades motoras finas

A los tres anos, los nifios todavia no han culminado las habilidades de la primera infancia
situar y manejar cosas. Aunque ya tienen la habilidad de coger objetos muy pequefios con
su indice y su pulgar durante algin tiempo, todavia son un poco torpes haciéndolo. Los
nifios de tres afios pueden construir torres de juguetes, cada bloque lo colocan con una
enorme concentracion, pero a menudo no forman una linea recta. (Santrock, 2003, p.67)

Los nifios generalmente a esta edad disfrutan el jugar con rompecabezas, son
creativos e inteligentes al momento de colocar las piezas, suelen hacer un poco de
fuerza al momento de que la ficha no encaja, pero es asi como el nifio va aprendiendo
de la accion adquiriendo aprendizaje por error. Con el paso del tiempo los nifios logran
desarrollar de una mejor manera la motricidad fina y comienzan a armar cosas con un

nivel mas de complejidad, resultados de los aprendizajes previos adquiridos.

A los cinco afios la coordinacion motora fina de los nifios ha mejorado mucho mas. Las
manos, los brazos y el cuerpo se mueven juntos bajo la direccion de los ojos. Las torres ya
no interesan a los niflos de cinco afos, que prefieren construir una casa o un castillo,
aunque puede que el adulto tenga que averiguar o preguntarles qué es el proyecto final. En
el cuadro se muestra un resumen del desarrollo de las habilidades motores finos en la nifiez
temprana (Santrock, 2003, p.68).

Cuando los nifios ya han crecido, ya han logrado desarrollar en lo mas su
motricidad fina es por ellos que el nivel de dificultad de juegos o de actividades es mas
complejo seglin su edad y sus conocimientos, aqui el nifio trata de resolver las cosas por
si mismo teniendo una adecuada coordinacién y desenvolvimiento de su cuerpo, pies

manos y piernas.

Desarrollo motor

Correr tanto como puedas, caerte, levantarte y volver a correr tan rapido como pueda,
construir torres con bloques, hacer garabatos, garabatos y mas garabatos, cortar el papel
con las tijeras. Durante los afios de educacion infantil, probamente desarrollamos la
habilidad para realizar todas esas actividades. (Santrock, 2003, p.73)
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En el trascurso del crecimiento del nifio, ¢l va realizando varias actividades que son
de refuerzo para su desarrollo motor a nivel general pero también es importante ir

realizando actividades especificas para lograr un desarrollo mas 6ptimo.

Habilidades motoras y finas

Se produce cuando existe un progreso considerable en las habilidades motoras
finas durante la nifiez temprana. Algunas actividades que el nifio lograra desarrollar
cuando ya estd desarrollando su motricidad fina sin ninguna complicacidn, estas
actividades las iran desarrollando a lo largo de su desarrollo y cuando este ya esté

en su totalidad desarrollado.

Generalidades de la Motricidad Fina

La motricidad fina comprende todas aquellas actividades del nifo, actividades que
necesitan de una precision y un elevado nivel de coordinacion, esto se refiere a los
movimientos realizados por una o varias partes del cuerpo, que no tienen una amplitud,
sino que son movimientos de precision. (Durivage, 2016, p. 2) )

El autor citado sostiene que la motricidad fina son todos aquellos movimientos que
realizamos en relacion con el medio, ya sean actividades exactas y que tengan una

adecuada coordinacion viso- motora u 0jo- mano.

Se opina que la motricidad fina comienza hacia el afio y medio, cuando el nifio, sin
ningln aprendizaje, aborda a garabatear y pone bolas o cualquier objeto pequefio en

alguin bote, botella.

(Durivage, 2016, p. 3) Da a conocer que algunos autores como Piaget, Gessel y

Spitz entre otros lo consideran al desarrollo como un proceso:

Dinamico: Se potencia en interaccion con el entorno fisico-natural y socio-cultural.
Adaptativo: Da respuesta a las situaciones que el medio no plantea e impone a
través de aprendizajes.

Continuo: Se desarrolla a través de un proceso que va a durar toda la vida.

Integral: Hace referencia a todas las capacidades.
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No es uniforme: Es un proceso individualizado dependiendo de la edad cronologica

del grupo de alumnos

Inteligencia kinestésica

La inteligencia kinestésica es la capacidad para usar el cuerpo para expresar
sentimientos e ideas, asi como la habilidad para producir o transformar cosas con
las manos. Es la inteligencia que tienen tanto los deportistas y los bailarines, como

los artistas, los mecanicos y los cirujanos. (Silvan, 2017, p.56)

La inteligencia facilita la eleccion de las opciones mas beneficiosas para la solucion
de un problema. Un individuo es perspicaz cuando puede escoger la mejor opcion entre
las posibilidades que se muestran a su alcance para solucionar un problema. Esta
inteligencia nos permite expresar todo aquello que sentimos y hacernos capaces de

realizar diferentes actividades, de acuerdo al requerimiento sea temporal o espacial.

Evolucion de la Motricidad Grafica

Se puede sefialar que la Motricidad Gréfica es la capacidad que desarrolla el nifio al
escribir o manipular determinados utensilios, pinturas, comida, que dejan marcas,
huellas o trazos sobre un soporte, hoja de papel o lo que mas cominmente esta al

alcance de los nifios el suelo

Esos trazos que sefalan la definicion en un principio responden a un simple placer

motor, pero posteriormente van a ir adquiriendo significados.

En la actividad gréfica intervienen 3 factores que, a pesar de que los primeros estén

presentes siempre en los siguientes, aparecen en el nifio de esta forma:

. Factor Motor: al afio y medio.
. Factor Perceptivo: a los 2 afnos y medio.
. Factor Representativo: a los 3 afios.

Pero, hay que tener en cuenta, como ya hemos dicho que el desarrollo de todos
estos aspectos, aunque surge en el mismo periodo de tiempo, no surge un dia especifico

en todos los nifios, si no que cada uno lo desarrolla en su momento. De ahi a que se den
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diferencias entre que unos nifios tengan con 3 afios y medio ya el factor representativo y

otro aun el perceptivo y motor, cada uno tiene su propio desarrollo.

- El factor Motor: esta determinado por el nivel de maduracion de cada nifio. Se refiere a
la capacidad de control neuromuscular, es decir, como se coge el instrumento, cual es la
postura del cuerpo al escribir, como esta desarrollada la coordinacién déculo-manual...
(Brepsicomotricidad, 2012, 31, 05).

Este factor coincide con la "época de los garabatos", que es lo que el nifio suele dibujar.

Al principio, la dificultad en la expresion grafica se basa mas bien en una
dificultad motriz més que perceptiva; parece que la intencidn es traicionada por la

realizacion.

La coordinacion motriz, el interés que pone el nifio en las posibilidades de hacer trazos, es
bastante anterior al manejo del lapicero. Si se deja al nifio manipular cualquier cosa que
pueda dejar una sefial en el suelo, en los muros, su jubilo es cierto, bien utilice la papilla, la
pintura o sus propias materias. La utilizacion de un intermediario entre el trazo y el cuerpo
plantea en primer lugar un problema de la presion y la evolucion del grafismo, que al
principio va emparejada con la evolucion de la prension. (Boulch, 1981, pag. 118)

Desde la infancia al nifio hay que estimularlo con influencia del arte para que
manipule lapiz, pintura, pincel, etc. Ya que el nifio ira desplegando la manipulacion de

la pinza digital que en un futuro le ayudara para una adecuada escritura en la escuela.

El problema de la coordinacion del movimiento

La primera vez que el nifo coge el lapicero lo hace con toda la mano, incluso mas
alla de los diez o doce meses, edad en la cual el nifio ha adquirido ya, para ciertos
objetos, la presion pulgar- indice. Esta “praxia del lapicero” se adquirird a lo largo
del segundo afio. A partir de aqui se puede hablar de una realizacion de trazos, pero
no de un acto grafico; se trata de un simple garabateo ejecutado a partir de algunos
movimientos impulsivos, verdaderas descargas motrices incontroladas, que ponen
en funcionamiento el conjunto de la musculatura del brazo. Etas descargas motrices

se traducen en zig-zag, que se superponen, o en torbellinos de circulos. (Boulch,

1981)

Las primeras rayas las realizan de una manera de forma casual, pero si el nifio
tiende a repetir la accion, se producird en el poco a poco una mejora hasta llegar a la

perfeccion y subir de nivel en el arte del nifio.
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Grafismo y tono

A lo largo del segundo afio de vida del nifio, la actividad grafica se centra
esencialmente en un control del movimiento que se dirige hacia la mano. El grafismo
esta pues, en su origen impregnado de elementos postulares y traduce caracteristicas
tonicas que representan indicios de la lateralidad. Esto es mas que evidente si se
propone al nifio garabatear en una hoja grande blanca colgada de una pared. Si utiliza la
mano izquierda la recorrera de derecha a izquierda. “Si se admite la precocidad de la
dominante neurolodgica en este estadio se podria ya descubrir el comienzo de un
predominio, que seria la traducciéon del dominio axial” sefialado por Berges (2015,

p.178).

En lo que se refiere al sentido de los trazos de bucles, se hacen con la mano derecha en el
sentido de las agujas de un reloj, y con la mano izquierda en el sentido inverso. Muy pronto
el nifio realiza una serie de bucles que ponen en juego una actividad ritmica; “la expresion
mas elemental del grafismo del nifio es el resultado de un vaivén continuo sobre el papel, y
es en este juego ritmico del movimiento en donde se diferencian las primeras formas”
(Boulch, 1981, p.252)

El desarrollo de la motricidad fina requiere un proceso que inicia con la aplicacién
de varios ejercicios sencillos como: garabateo, trazos de lineas, puntos, bucles, figuras

sencillas sobre papel, pizarra, papelotes, etc.

El control kinestésico y visual

El primer control con predominio kinestésico consiste en frenar la impulsividad del trazo y
en mantenerla en un espacio definido, en respetar los limites de la hoja. A partir de los
primeros trazos espontaneos, el nifio va crear sus propios modelos (a partir de dos afios);
todo va a ser regulado progresivamente por el control visual: Es la puesta a punto de la
coordinacion viso-motora. A partir de dos afnos y medio el control visual va a ejercitarse de
forma mas precisa, pero el progreso del grafismo s6lo es posible en la medida en que se
desarrollan las coordinaciones motrices. En particular, el control distal se hara proximal y
los movimientos de las manos y de los dedos seran cada vez mas disociados, lo que permite
la reduccion del trazo. (Boulch, 1981, p. 99)

Al obtener el nifio este control podra desenvolverse de una mejor manera al
momento de dibujar, pintar o escribir, en sus primeros trazos el nifio lo realizara de una
manera natural sin fijar donde lo hace, pero al pasar del tiempo en una edad de dos afios
el nifio podra ir dirigiendo su dibujo de una mejor manera coordinando juntamente con

la vista es decir desarrollara el sentido de coordinacion 6culo-manual u 0jo mano.
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Coordinacion oculo-manual

Es la capacidad de utilizar simultaneamente la vista y las manos o brazos, con objeto de
realizar una tarea. Para empezar, es muy importante trabajar la educacion de la mirada, el
seguimiento y movilidad de los ojos. Desde el punto de vista de la Psicomotricidad gruesa,
podemos trabajar la coordinacion entre los ojos y las manos introduciendo materiales
como: globos, pelotas, tacos, almohadones, bolos, aros. Con ellos se realizan lanzamientos
y recepciones de balones, rodando, con giro del cuerpo, con bote/s en el suelo, en el aire,
contra la pared, etc. (Regidor, 2003, p.254).

Al desarrollar la coordinacion 6culo-manual el nifio podra realizar de una manera
mejor las actividades que realice, aqui se puede trabajar en las actividades antes

mencionadas para su 6ptimo desarrollo.

Dominancia lateral

La lateralidad es la traduccién de una asimetria funcional. Los espacios motores
correspondientes al lado derecho y al lado izquierdo no son homogéneos. Esta desigualdad
va a concentrarse a lo largo del desarrollo y ya a manifestar a lo largo de los reajustes
proximos de naturaleza intencional. (Boulch, 1981, p.155)

La lateralidad en el nifio se desarrolla durante su crecimiento, por lo general en sus
inicios tendera a rayar con las dos manos, sin determinar que sera ambidiestro, zurdo o
derecho, todos los nifios pequefios lo haran, es por ello que no se les debe forzar a los
niflos a que rayen con una mano, o la que el adulto desee porque luego con el tiempo el
nilo comenzara a rayar con la lateralidad que ha desarrollado de mejor manera o

predominante.

Desarrollo motor de la region manipuladora

El reflejo prensil empieza en el acto de cerrar la mano y funciona como reaccion a
una ligera presion en la palma. Si los dedos se halan seglin se van cerrando, el bebé
aprieta el agarre. Antes de que la mano pueda utilizarse para otros propdsitos, el
pulgar tiene que trabajar en oposicion a los demas dedos. Esto ocurre generalmente
entre los tres y los cuatro meses. (Jakobovits, 2009, p.79)

La destreza de lograr conseguir un objeto depende de la combinacidn entre la mano
la vista. A los ocho meses los ojos ya son idoneos de mandar los movimientos
manipuladores. La actividad de comer tiene un progreso determinado. A los ocho
meses, el bebé puede sujetar. Comenzando a agarrar todos los objetos que le rodean en

su medio.
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Mis manos

Nos damos cuenta de la importancia de las manos si pensamos que son el
instrumento primordial que utiliza el cerebro para hacer. Para expresarse, utiliza la
facultad del habla, pero para construir o hacer necesita, obligatoriamente de las manos.

(Regidor, 2003, p.156).

El cuidado adecuado de las manos y su estimulacidon es importante efectuarla desde
los primeros afios, ya que constituyen uno de los instrumentos esenciales para el
aprendizaje y para llevar a cabo el desarrollo motor fino necesario dentro del proceso

educativo formativo.

Qué estimular

Mediante los ejercicios se pretende desarrollar una serie de campos de aprendizaje

de los hijos:

En primer lugar, un conocimiento del propio cuerpo, mediante la experimentacion

de las manos, de sus limitaciones y posibilidades, etc.

Desarrollo de la motricidad burda, es decir, del movimiento sin precision: deslizar

las manos, golpear la mesa.

Desarrollo de la motricidad fina, o movimientos que requieren un gran control:

coger con delicadeza, doblar papeles, cortar con las tijeras.

Coordinacion y ritmo, por medio de los juegos de palmadas.

Desarrolla las posibilidades expresivas de las manos. Quizd sean los ejercicios
mas dificiles, pero son unos de las mas completas: representar terror u odio con las

manos, saludar, simular que se atan los cordones de los zapatos. (Hidalgo, 1975).
Tener en claro las areas que se ven beneficiadas con una estimulacion acorde al

nifio, permite una mejor planificacion, que tiene objetivos y logros establecidos

permitiendo un desarrollo acorde a su crecimiento integral.
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e. MATERIALES Y METODOS

Los materiales que se utilizé en el proceso investigativo fueron:

- Material bibliografico: libros, revistas y textos especializados
- Material de oficina: papel bon formato A4, esferos graficos, clips, entre otros.
- Material informatico: ordenador, memoria USB, proyector, discos compactos, internet,

etc.

Método Cientifico

Este método estuvo presente durante todo el proceso investigativo, se lo utilizé de
forma trasversal ya que atraviesa todos los contenidos, permite el planteamiento de los
objetivos generales y especificos, la recopilacion y presentacion asistematicas de datos,

analisis de resultados y difusion de los mismos.

Método Analitico-Sintético.

Se lo utiliz6 para la elaboracion del marco tedrico ya que me permitié desmembrar
las variables en cada una de las subcategorias conceptualizaciones y términos para
luego de un proceso de sintesis, integrar las dos variables, y también lo utilicé al

momento de analizar los resultados.

Método Descriptivo.

Su objetivo es llegar a conocer las situaciones, costumbres y actitudes
predominantes a través de la descripcion exacta de las actividades, objetos, procesos y
personas. Su meta no se limita a la recoleccion de datos sino a la prediccion e

identificacion de las relaciones que existen entre dos o mas variables.
Este método permitid conocer caracteristicas del grupo de nifios a los cuales se les

aplico los instrumentos, asi como las causas y los efectos que se producen en las

variables del problema de manera objetiva y concreta sin alterar realidad.
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TECNICAS E INSTRUMENTOS

Observacion

Mediante la observacion directa se pudo recabar mayor informacion de
antecedentes de los sujetos donde se realiz6 la investigacion e ir registrando in situ los
resultados de cuando se aplican las técnicas grafo plasticas en los nifios, al momento de

como la docente les imparte la técnica. Y como los nifios lo realizan.
INSTRUMENTOS

Entrevista

Fue aplicada mediante preguntas pre elaboradas, dirigidas a la educadora del
programa Creciendo con Nuestros Hijos “San Isidro Guadalupe” ya que ella pasa en
contacto directo con los nifios. Fue realizada en el proceso de identificacion del
problema y el de finalizacion de resultados de los temas a tratar del proyecto.

La utilizamos porque conversamos con las personas del medio con las que el nifio
se estd desenvolviendo (Padres de familia)
Test de Denver

Se dedico a los nifios con el objeto de evaluar el desarrollo psicomotor de los nifios.
El cual permiti6 evaluar en forma sencilla y rapida el desarrollo psicomotor en nifios de
2 a 3 anos del programa Creciendo con Nuestros Hijos “San Isidro Guadalupe”
Poblacion y muestra

La poblacion que intervino en el desarrollo de la presente investigacion estuvo

conformada por 1 educadora y 10 nifios de 2 a 3 afios que asiste a las actividades

grupales del CHN San Isidro Guadalupe de la Ciudad de Loja.
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Poblacion Muestra

Nifos 4
Nifias 6
Educadora 1
Total 11

Fuente: CNH San Isidro Guadalupe
Elaboracién: Miriam Alexandra Rios Gonzalez
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f. RESULTADOS

GUIA DE ENTREVISTA APLICADA A LA EDUCADORA DEL CNH SAN
ISIDRO GUADALUPE PARA DETERMINAR DE QUE MANERA LAS
TECNICAS GRAFO-PLASTICAS INFLUYEN EN EL DESARROLLO MOTRIZ
FINO DE LOS NINOS DE 2 A 3 ANOS.

1.;Se realiza una evaluacion motriz fina cuando ingresan al CNH?

La valoracion de la motricidad como una parte de la actividad docente, que nos
permite obtener informacidn de los alumnos sobre la evolucion y asimilacion de los
conceptos y actividades propias del programa desarrollado; con ello conseguimos
informacion para utilizarla como ayuda individual al alumno, como mejora del
programa y proceso seguido en la actividad docente o como apoyo para el informe
que se da a los padres sobre el estado actual y la evolucion de sus hijos (Zabaleta,
2016, p.45)

La educadora entrevistada que representa al 100% contesto que siempre realiza una
evaluacion de caracter general a los nifios que ingresan al CNH y dentro de ella también

se evalua la motricidad fina.

La elaboracion de una anamnesis al nuevo miembro de un CNH, es de gran valia en
vista que se detallara datos que permitiran establecer determinado tratamiento o de
seguimiento y avances del nifio, pero no registra datos que garanticen avances en el

desarrollo motor fino.

2. (Con frecuencia se utiliza las técnicas grafo plasticas?

Las técnicas grafo-plasticas ayudan al nifio(a) a desarrollar la imaginacion,
creatividad y sobre todo a desarrollar la motricidad fina. Para lo cual se utiliza una
variedad de materiales con los cuales el nifio(a) puede modelar y a través de ellos
proyectar sus sentimientos, emociones y aspiraciones que el siente (Ramoén, 2014,
p.76)

Ante esta pregunta, la educadora contesto que casi siempre se realiza actividades

planificadas utilizando las técnicas grafo-plasticas.
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La aplicacion de las técnicas grafo plasticas a diario es muy importante para el
desarrollo de los nifios pequefios, siendo asi que a través del empleo de técnicas
adecuadas se puede lograr un excelente desarrollo motor fino el que implica mucho
movimiento coordinado para lograr el dominio del mismo y consecuentemente, la

distraccion y el interés del nifio, por realizar las actividades que el docente plantea.

3.;Conoce Ud. ;Sobre las técnicas grafo plasticas?

Las técnicas grafo plasticas son estrategias que se utilizan en los primeros afios de
educacién basica para desarrollar la psicomotricidad fina, para preparar a los nifios y nifias
para el proceso de aprendizaje y en especial el de la lectura escritura, se basan en
actividades practica, propias del area de Cultura Estética que incluyen la participacion del
nifo, la nifia, a través del dibujo y la pintura. (Cabascango, 2013, p.89)

La educadora entrevistada que representa al 100% contesto que si conoce sobre las

actividades grafo-plasticas.

Aunque la maestra conoce las técnicas grafo-plasticas es necesario que se actualice
con otro tipo de estrategia que motive el trabajo de los nifios incrementando la

utilizacion de variedad de materiales.

4. ,Ud. puede diagnosticar si existe algin problema en el desarrollo motor fino del
nifio?
Retraso psicomotor significa que los logros o hitos del desarrollo que los nifios deben
adquirir dentro de una determinada edad, no estan apareciendo o lo estan haciendo de

forma anomala. Hablamos de retraso psicomotor en nifios pequefios, porque para mas
mayores se utiliza la denominacion discapacidad intelectual o retraso mental. (Déu, 2014,

p. 56)

La educadora contesto que si puede reconocer cuando existe una falencia en el

desarrollo motor fino del nifio.
Si bien es cierto que la maestra identifica problemas de la motricidad fina en los

nifios y nifias, se observa que se utilizan siempre las mismas técnicas basicas de forma

dirigida lo que no ayuda a fortalecer la participacion activa en los pequefios.
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5. (Considera Ud. importante realizar actividades que ayuden a estimular la

motricidad fina de los nifios?

Es importante realizar actividades que ayuden a desarrollar la motricidad fina a
través de la destreza de las manos y los dedos y la coordinacion 6culo-manual, debe
entenderse como el trabajo asociado de la vision y las manos en diferentes

situaciones. (Timonela, 2017, p.78)

La educadora contesto que si es importante planificar actividades donde se ayude al

desarrollo motriz fino del niflo.

La maestra conoce la importancia de aplicar actividades que estimulan la
motricidad fina de los nifios, pero se evidencia falta de creatividad al aplicarlos, pues

estos se realizan de forma obligada para cumplir con una planificacion y sus objetivos.

6. ¢Ud. realiza actividades que ayuden al desarrollo motriz fino del nifio?

Cuando el nifio realiza una creacion artistica, incorpora entre otras, también la habilidad de
escribir, porque es una de las formas para representar lenguaje, comunicarse con alguien, y
en los procesos educativos el nifio puede manifestarla mediante la expresion grafico-
plastica, pues al implementar alguna de sus técnicas y el nifio plasmar un dibujo, esta
expresando su forma de ser, sus emociones o sentimientos, y su creatividad; pone en juego
todas sus capacidades (Gallego Henao, Gil Bedoya, & Montoya Silva, 2015)

La educadora entrevistada que representa al 100% contesto que siempre realiza

actividades para el desarrollo motriz fino del nifio

Efectivamente se realiza algunas actividades, sin embargo se requiere de mas

dedicacion, paciencia y tiempo para desarrollar mas técnicas grafo-plasticas.

7.¢(Se realizan planificaciones que contribuyen al desarrollo motriz fino del nifio?

El desarrollo de las habilidades de psicomotricidad fina es decisivo para el nifio.
Sus logros en este campo abren la puerta a la experimentacion y al aprendizaje
sobre su entorno y, como consecuencia, la psicomotricidad fina juega un papel
fundamental en el desarrollo de la inteligencia. (Guia.Infantil.com, 2012)
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Ante esta pregunta, la educadora contesto que siempre realiza planificaciones

acerca de la motricidad fina.

La planificacion es realizada de forma semanal en donde se consideran las
necesidades y requerimientos del niflo dependiendo de tema a tratar en la semana. Estas
planificaciones estan dentro del aula, faltando salidas al aire libre en donde el nifio
través de recoleccion de flores u otros objetos en su transitar, estaria poniendo en
practica su desarrollo psicomotriz fino, otra actividad seria, ubicar goma en sus manos
para que al momento de despegarla con su otra manita desarrolle movimientos de pinza

digital.

8. (Cumplen en su totalidad todas las actividades propuestas?

Los contenidos relacionados con la motricidad fina comienzan a realizarse a partir del
tercer mes de nacido teniendo en cuenta el desarrollo y evolucion de estos movimientos
descritos anteriormente. Estos contenidos se pueden realizar en los horarios de vigilia en el
primer afio de vida por indicacion del adulto o de ser necesario recurrir a la imitacion como
procedimiento eficaz para lograr el proposito deseado. (Acevedo, 2012, p.198)

La educadora entrevistada que representa al 100% contesto que si se cumple con las

actividades propuestas dentro de la planificacion correspondiente a la semana.

Aunque se cumple lo propuesto, es necesario incrementar técnicas que disfruten los

nifios.

9. (Realizan de forma correcta las actividades propuestas?

Hablar de organizacion de las actividades educativas, es establecer una secuencia
que permita el aprendizaje continuo y creativo, con un profundo significado en
relacion con los objetivos que se persiguen. La finalidad de una cuidadosa

organizacion y ejecucion de las actividades de aprendizaje. (Monterrosa, S/.f.)
La educadora entrevistada que representa al 100% contesto que siempre realiza de

forma correcta las actividades programadas. Aqui también gracias a la ayuda de los

padres de familia de los nifios.
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En la planificacion y programacion de actividades semanales se consideran varios
aspectos de entre los cuales incluyen materiales existentes en el centro, mismos que
seran empleados para cumplir con el objetivo propuesto, en las actividades propuestas
se cuenta con el cumplimiento de metas u objetivos que son medidos a través de la

ejecucion y dominancia de la actividad propuesta.

El utilizar materiales y actividades que se enfoquen en mejorar el desarrollo motriz

fino, dificultando un aprendizaje mas acorde y potencializado en los nifios.

10.  ;Asisten con normalidad los nifios a las actividades grupales?

Todos los docentes se enfrentan cotidianamente con grupos conformados por
alumnos con diferentes niveles de rendimiento escolar. Los hallazgos de los
trabajos analizados muestran que la colaboracion entre padres puede constituirse
como una herramienta pedagdgica para la integracion entre los estudiantes, sobre
todo, en aquellos de bajo rendimiento que pueden beneficiarse significativamente a
partir del intercambio con otros de mayor performance. (Castellaro & Dominino,
2011, p.238)

A esta pregunta, la educadora contesto que si asisten con normalidad todos los

nifos al aula, los cuales van acompafiados de sus padres.

La docente motiva a los nifios para que asistan al centro a través de diversas
técnicas que ejecuta en la institucion, hacen que el nifio se interese en acudir de manera
voluntaria, porque de esta manera el nifilo podra a aprender y desarrollarse en su

totalidad como un nifio Unico e irrepetible.
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TEST DE DENVER, APLICADO A LOS NINOS DE 2 A 3 ANOS DEL CNH SAN
ISIDRO GUADALUPE DE LA CIUDAD DE LOJA. PERIODO 2017-2018.

1. Garabatea Espontaneamente

Tabla N* 1

Variable f %
FRACASO 9 90
EXITO 1 10
TOTAL 10 100

FUENTE: Test de Denver aplicado a los nifios de 2 a 3 afios del CNH San Isidro Guadalupe.
ELABORACION: Miriam Alexandra Rios Gonzalez

Griafico N°1

Garabatea Espontaneamente

%
FRACASO mEXITO

Analisis e Interpretacion

El garabateo etapa que comprende de los 2 a los 4 afios de edad. Se inicia desde el primer
trazo con movimientos de todo el brazo (dedos, mufieca, codo, hombro) representando
evolucion en el aspecto psicomotriz. (Puleo, 2017, p.45)

En base a los datos obtenidos a través de la aplicacion del test podemos destacar
que 9 nifos que representan el 90% de la poblacion intervenida fracaso al realizar un

garabateo espontaneo, y solo un nifio o el 10% realizo la técnica con éxito.

Se puede evidenciar que una minima cantidad de nifios tienen desarrollada su
motricidad fina y esta se encuentra acorde a su edad. En el comienzo de la etapa del

garabateo, el nifio no dibuja objetos simbolicos, ni trata de hacer una representacion de
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algo que vio o sintid, simplemente dibuja por el placer de dibujar. Cuando los nifios
garabatean, estos se sientes a gusto porque tienen la oportunidad de moverse libremente
y descubrir nuevas habilidades ocultas para ellos. El acto de garabatear es puramente

cinestésico e imaginativo.

2. Torre de Cuatro cubos

Tabla N° 2
Variable f %
FRACASO 8 80
EXITO o) 20
TOTAL 10 100

FUENTE: Test de Denver aplicado a los niflos de 2 a 3 afios del CNH San Isidro Guadalupe.
ELABORACION: Miriam Alexandra Rios Gonzalez

Grafico N° 2

Torre de Cuatro cubos

FRACASO mEXITO

Analisis e Interpretacion

Los bloques de apilar tienen una larga trayectoria. Fueron inventados en 1850 por el
pedagogo F. Froebel y desde entonces sus materiales, formas y colores han ido cambiando
para responder mejor a los gustos del nifio. Pero mantienen una caracteristica basica: son
multifuncionales e incitan al uso de la fantasia. (Coks ,2015, 13,01)
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Segun los datos obtenidos 8 nifios que se representa en el 80% de la poblacion total
fracasan al apilar una torre de cuatro cubos, 2 nifos que corresponden al 20% lograron
cumplir con éxito la actividad, por lo que se puede afirmar que se debe trabajar en el

desarrollo de esta actividad.

Los primeros bloques aptos para el bebé deben ser grandes y blandos para que los
pueda apretar, tirar, manosear y morder. Su tela suave estimula el sentido del tacto. Sus

colores atractivos, su vista. Y si llevan musica incorporada, mejoran su sentido del oido.

Al afio ya le interesan los bloques de madera, que serdn juguetes basicos para €l

muchos afios.

A los 2 afos aprenderd a encajar piezas de construccion que sean faciles de

ensamblar y a apilar piezas de madera méas complejas, por ejemplo, para formar un arco.

En todo caso, a cada edad jugara con ellos de manera distinta, de acuerdo con su

creciente madurez.
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3. Torre de Ocho Cubos

Tabla N°3
Variables f Y
FRACASO 8 80
EXITO 2 2
TOTAL 10 100

FUENTE: Test de Denver aplicado a los nifios de 2 a 3 afios del CNH San Isidro Guadalupe.
ELABORACION: Miriam Alexandra Rios Gonzalez

Grafico N°3

Torre de Ocho cubos

FRACASO mEXITO

Analisis e Interpretacion.

Los bloques de apilar tienen una larga trayectoria. Fueron inventados en 1850 por el
pedagogo F. Froebel y desde entonces sus materiales, formas y colores han ido cambiando
para responder mejor a los gustos del nifio. Pero mantienen una caracteristica basica: son
multifuncionales e incitan al uso de la fantasia. (Crecer Feliz.ez, S.F)

En base a los datos recogidos dentro de armar una torre con ocho cubos
encontramos que 8 nifios que equivalen al 80% de los encuestados fracasaron al armar
una torre de 8 y solo 2 nifios que equivalen al 20% lo logran llegando a encasillarse

dentro de la variable de exito.
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Se evidencia que al utilizar mas elementos es mayor la dificultad en los pequefios,
al trabajar los nifios con cubos les permite adquirir aprendizajes, pues nos ayuda a

descubrir y diferenciar caracteristicas.
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4. Copia O

Tabla N°4

Variables f %
FRACASO 9 90
EXITO 1 10
TOTAL 10 100

FUENTE: Test de Denver aplicado a los nifios de 2 a 3 afios del CNH San Isidro Guadalupe.
ELABORACION: Miriam Alexandra Rios Gonzale

Grafico N° 4

100

%

EXITO m FRACASO

Analisis e Interpretacion

El desarrollo cognitivo es el proceso por medio del cual el cerebro absorbe la informacion
para “dar un significado” — algo que nuestros cerebros hacen de forma natural. El modo del
cerebro de su bebé de dar significado es a través de la experiencia, que se compone
principalmente de la interaccién con la gente importante en su vida. (Parentingcounts,
S.F.).

Nueve nifios que equivalen al 90% fracasaron al copiar o, y tan solo, un nifio que
equivale al 10% logra realizar la actividad propuesta siendo ubicado en la variable

éxito.

Cuando el nifio logra la imitacion en un 100% es cuando el nifio recién comenzara a
tener autonomia porque luego de que imite lo que observa en su medio, el quedar
experimentar cosas nuevas, basdndose en estos aspectos se hace necesario una
estimulacién adecuada, donde se ejercite la motricidad fina, por ello se sugiere a la
educadora y padres de familia realizar las actividades propuestas para fortalecer el

desarrollo adecuado del nifio.
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5. Copia +

Tabla N°5

Variables f %
FRACASO 9 90
EXITO 1 10
TOTAL 10 100

FUENTE: Test de Denver aplicado a los nifios de 2 a 3 afios del CNH San Isidro Guadalupe.
ELABORACION: Miriam Alexandra Rios Gonzalez

Grafico N° 5

%
EXITO mFRACASO

Analisis e Interpretacion.

Cuando el nifio realiza una creacion artistica, incorpora entre otras, también la habilidad de
escribir, porque es una de las formas para representar lenguaje, comunicarse con alguien, y
en los procesos educativos el nifio puede manifestarla mediante la expresion grafico-
plastica, pues al implementar alguna de sus técnicas y el nifio plasmar un dibujo, esta
expresando su forma de ser, sus emociones o sentimientos, y su creatividad; pone en juego
todas sus capacidades (Gallego Henao, Gil Bedoya, & Montoya Silva, 2015, p.48)

Nueve nifios que corresponden al 90 % fracasan al momento de copia + y tan solo

uno que equivale al 10% la realizo con éxito es decir ha adquirido este logro.
Se puede destacar que existe una gran cantidad de nifios que inician y estan de

proceso de adquirir las destrezas necesarias para realizar la actividad por ello es

importante actividades de estimulacion.
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6. Imita puente con Cubos

Tabla N° 6
Variables f %
FRACASO 9 90
EXITO 1 10
TOTAL 10 100

FUENTE: Test de Denver aplicado a los nifios de 2 a 3 afios del CNH San Isidro Guadalupe.
ELABORACION: Miriam Alexandra Rios Gonzalez

Grafico N° 6

Imita Puentes con Cubos

100

50

%

EXITO m FRACASO

Analisis e Interpretacion

La imitacién ofrece a los niflos la oportunidad de practicar y llegar a dominar
nuevas habilidades. La imitacion también sirve como base para el desarrollo de la
empatia, o la habilidad de experimentar lo que otra persona siente. (Parentingcounts,

S.F.

Casi todos los nifios: 9 que equivalen al 90% logran imitar puentes,
construyéndolos con cubos, solo un nifio que representa al 10% logro realizarlo con
éxito.

La mayoria de los nifios encuestados presenta dificultad al estructurar puentes con
tacos de madera, por lo que se recomienda el uso de actividades que permitan controlar
movimientos mas precisos.
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7. Linea vertical aproximadamente 30°

Tabla N°7

Variables f %
FRACASO 9 90
EXITO 1 10
TOTAL 10 100

FUENTE: Test de Denver aplicado a los nifios de 2 a 3 afios del CNH San Isidro Guadalupe.
ELABORACION: Miriam Alexandra Rios Gonzalez

Grafico N°7

Linea vertical 30°

EXITO mFRACASO

Analisis e Interpretacion

La grafia es el trazo de un movimiento, si un individuo es capaz de repetir el trazo de
manera idéntica es porque lo ha interiorizado. Esto es un ejercicio de control motor que
surge como resultado de una gran cantidad de ajustes preceptivos y motores, de la
regularizacion nerviosa y de la implicacion afectiva del sujeto. En la realizacion de las
grafias nos encontramos con la incidencia de aspectos cognitivos, afectivos y psicomotores,
del propio sujeto en situacion de escribir. ( Pacheco Garcia, 2011, p.469)

De un total de 10 nifios; 9 que equivalen al 90% no logra trazar de una linea
aproximadamente a 30°, tan solo un nifio que representa el 10% logra el trazado de la

linea de una manera poco aproximado a lo requerido, tomandolo como éxito.

La mitad de los nifios realiza lineas verticales los demas necesitan estimular su

pinza digital, para poder realizarlo de una manera adecuada seglin su edad.
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CUADRO COMPARATIVO DE LOS RESULTADOS DE LA APLICACION
DEL TEST ANTES Y DESPUES DE APLICAR LA PROPUESTA A LOS NINOS
DEL CNH SAN ISIDRO GUADALUPE DE LA CIUDAD DE LOJA

DIAGNOSTICO INICIAL DIAGNOSTICO FINAL

Garabatea Espontaneamente

Variables f % f %
FRACASO 8 80 1 10
EXITO 2 20 9 90
TOTAL 10 100 10 100

Torre de Cuatro cubos

Variables f % f %
FRACASO 8 80 - -
EXITO 2 20 10 100
TOTAL 10 100 10 100

Torre de Ocho Cubos

Variables f % f %
FRACASO 8 80 2 20
EXITO 2 20 9 90
TOTAL 10 100 10 100

Copia O

Variables f % f %
FRACASO 9 90 1 10
LALO 1 10 9 90
TOTAL 10 100 10 100

Copia +

Variables f % f %
FRACASO 9 90 - -
EXITO 1 10 10 100
TOTAL 10 100 10 100

Imita puente con Cubos

Variables f % f %
FRACASO 9 90 - -
EXITO 1 10 10 100
TOTAL 10 100 10 100

Linea vertical aproximadamente 30°

Variables f % f %
FRACASO 9 90 1 10
EXITO 1 10 9 90
TOTAL 10 100 10 100
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Interpretacion

Garabatea Espontaneamente

En el diagnostico inicial se obtuvd que 8 nifios, que equivalen al 80%, en la
actividad de garabateo espontaneo fracasan, luego de la aplicacion de la propuesta se
observa que 9 nifios que corresponden a un 90% de la poblacion tienen éxito al realizar

este alcance.

Torre de Cuatro cubos

En la valoracién inicial observamos que 8 nifios que corresponden a un 80% no
arma la torre de 4 cubos, es decir no se cumple con la actividad planteada, mientras que
luego de la intervencion y la posterior aplicacion del Postest el 100% de nifios cumple

con armar la torre de 4 cubos.

Torre de Ocho Cubos

Dentro de este item los resultados de la aplicacion nos dan un valor de: 8 nifios que
equivalen al 80% de la poblacion inicialmente fracasa en armar la torre de 8 cubos, tras
la aplicacion del taller y evaluar los resultados del diagndstico final es notorio la
disminucién de los nifios que no lo lograron revirtiéndose en un 90% que, si cumple con

el armado de la torre, por lo que se observa un aumento en la variable de éxito.

Copia O

Seglin la aplicacion inicial 9 nifios que equivalen al 90% no logran copiar el
circulo, como resultado de la aplicacion del Postest se determina que 9 nifios que

equivalen al 90% ahora si pueden realizar esta actividad con éxito.

Copia +

De la misma manera que el item anterior existe un porcentaje elevado de nifios que
fracasan al copiar + 9 nifios que corresponden al 90%, pero estos valores cambian en el

diagnostico final pues se observa un porcentaje del 100% logra realizar la actividad
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satisfactoriamente, siendo muy notorio su aumento en comparacion con la primera

aplicacion.

Imita puente con Cubos

Dentro de los resultados en la primera aplicacion del test el 90% de la poblacion
total que corresponde a 9 nifios no pudo realizar la actividad de imitar el puente con
cubos, dentro de la diagnostico final se ubica en la variable de éxito en 100% es decir

que luego de la propuesta alternativa se logra la actividad sin ninguna dificultad.

linea vertical aproximadamente 30°

En el ultimo literal observamos que 9 nifios no pueden trazar una linea vertical a
30° aproximadamente en un porcentaje del 90% y luego de la aplicacion del Postest nos
da resultados diferentes donde el mayor porcentaje se encuentra en el cumplimiento

satisfactorio de esta actividad.
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g. DISCUSION

El presente trabajo investigativo fue dirigido al estudio de las técnicas grafo-
plasticas para fortalecer la motricidad fina de los nifios de 2 a 3 afos del programa
creciendo con nuestros hijos San Isidro Guadalupe, para el desarrollo del proyecto se ha
basado en los resultados de los instrumentos estructurados y aplicados a la educadora y

a los nifos.

La educadora nos senala que es importante una planificacion adecuada, tomando en
cuenta las necesidades del nifo, especialmente para fortalecer la motricidad fina, para lo
cual el uso de las técnicas grafo-pléasticas segun su criterio son herramientas que ayudan
a potenciar esta area, por ello las utiliza dentro de sus clases, pero reconocemos que no

con regularidad, limitando asi sus beneficios.

A través de la presente investigacion realizada; y, en base al primer objetivo
planteado que es: Fundamentar teéricamente a través de la literatura especializada, lo
relacionado con las técnicas grafo-plasticas y el desarrollo de la motricidad fina en los

nifios que forman parte del proyecto de investigacion.

Por medio de las investigaciones realizadas tedricamente y en base al primer
objetivo hemos podido verificar que aplicar las técnicas grafo-plasticas de forma natural
es de mucha importancia ya que ayudan al desarrollo total y eficaz de los nifios, siendo
asi que seguidamente se planted la relacion de las técnicas grafo- plasticas y el

desarrollo de la motricidad fina.

Las técnicas Grafo-plésticas son el intermedio dispuesto a propiciar actitudes como
sentir percibiendo, ver interiorizando, comprendiendo, expresando, gracias al placer
derivado de los estimulos visuales, tactiles, de experimentacion, etc. Todo ello nos
precisa a darle un contrato especifico a las técnicas Grafo-plasticas dentro del proceso

de ensefianza-aprendizaje en la etapa de la Educacion Infantil.

De acuerdo al segundo objetivo: Diagnosticar el estado actual que se presentan
entre las técnicas grafo-plasticas y su impacto en el desarrollo de la motricidad fina en

los sujetos de la investigacion.
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Una vez aplicado los instrumentos en este caso lo que es la encueta a la docente y el
test de Denver para los nifios de 2 a 3 afios, puedo decir que dentro de clases o del aula
clase de be de ser de suma importancia el trabajo con las técnicas grafo-plasticas
inmiscuyéndolas en todo trabajo, ya que si no se lo hace va existir un retraso motor fino

en los ninos.

De la misma manera al entrevistar a la docente se observa que ella trata de incluir o
trabajar las técnicas grafo-plasticas en cada clase, pero falta la motivacion e innovacion
estratégica para realizar actividades que potencien el desarrollo motor fino, ademas falta

el apoyo del padre de familia para realizar las actividades y reforzarlas en casa.

La motricidad fina del nifio se da, si tiene un adecuado desarrollo motor fino y

para ello es necesario trabajar con las técnicas grafo-plasticas.

Observando los resultados luego de aplicar los instrumentos creo conveniente
aplicar mi objetivo tres que es: Elaborar un taller con temas sobre las técnicas grafo-
plésticas y su incidencia en el fortalecimiento motor fino de los nifios. Dirigido a la

educadora.

Este taller tiene como fin responder a las necesidades educativas de los nifios de 2 a
3 afios del CNH “San Isidro Guadalupe” con el tema central: Las técnicas grafo-
plésticas; las cuales engloban punzado, arrastre, modelado, plegado, punzado, arrugado,
puntillismo, dactilopintura, rasgado, trozado y estampado, tematicas que permiten

fortalecer la motricidad fina en su totalidad.

Es por ello que la motricidad es el dominio que el ser humano es capaz de ejercer
sobre su propio cuerpo. Es algo integral ya que intervienen todos los sistemas de nuestro
cuerpo. Va mas alld de la simple reproduccion de movimientos y gestos, involucra la
espontaneidad, la creatividad, la intuicidn, etc., tiene que ver con la manifestacion de

intencionalidades y personalidades

De acuerdo al cuarto objetivo: Aplicar el taller con los temas de las técnicas grafo
plasticas tedrico-practico a los nifios y la educadora para que sepan la influencia de la

misma dentro del desarrollo motor fino.

53



El taller dirigido a la aplicacion de las técnicas grafo-pléasticas para fortalecer la
motricidad fina denominada “Estimulando mis manitos de forma natural” busca ser una
guia aplicable para fortalecer la imaginacion, socializacion y sobre todo la motricidad

del nino.

Las actividades que conforman el taller utilizan diversos materiales, donde la
interaccion con su entorno se hace necesaria para lograr con ¢éxito las mismas

especialmente fortalece el vinculo existen entre padres y nifos.

En base al quinto objetivo: Verificar el impacto o los resultados que se produjeron

con el desarrollo de las actividades y estrategias o taller propuestos.

Después de la aplicacion y termino de la propuesta alternativa se aplico, como se lo
hizo al iniciar con el proceso investigativo el test de Denver para reconocer el impacto
de la misma dentro de los nifios, observando que existié una disminucion notoria y los
valores de las variables inicio y proceso luego de la aplicacion de la propuesta y
observando en la tabla de pre-test y post- test se evidencia el logro alcanzado en los

nifios.
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h. CONCLUSIONES

e La recopilacion de la informacién tedrica en base a la motricidad fina y las técnicas
grafo-plasticas se logré con el fin de fundamentos, discernir y extender los

conocimientos necesarios para la investigacion.

e Se diagnostico el desarrollo motriz fino de los nifios a través de la aplicacion de
instrumentos dirigidos a la docente y a los nifios, permitiendo conocer sus logros en
motricidad fina para establecer estrategias que se enfoque en potenciar su desarrollo

evitando dificultades futuras.

e El disefio de un taller dirigido a la docente y nifios, enfocado en las técnicas grafo
platicas donde se vinculen directamente, la propuesta permite motivar y potenciar

las habilidades del nifio fortaleciendo el desarrollo motriz fino.

e La aplicacion del taller y las actividades disefiadas dentro del mismo centradas en
las técnicas- grafo plésticas favorece a su desarrollo fortaleciendo su conocimiento

y ampliando sus habilidades motrices.

e Al finalizar el taller, se evalud el impacto de la mismo mediante el test de Denver
donde se verifico los logros obtenidos de los nifios del CNH “San isidro
Guadalupe” evidenciando resultados positivos donde la aplicacion de actividades
estimulantes frecuentes genera aprendizajes positivos observando que el desarrollo

motriz mejoro considerablemente.
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i. RECOMENDACIONES

Las instituciones educativas deben poseer las herramientas y materiales para que

los estudiantes se instruyan sobre las tematicas propuestas.

Los docentes deben aplicar, disefiar y mejorar las técnicas grafo- plasticas que
emplea en su trabajo, con el fin de desarrollar las habilidades y destrezas en el

alumno, afianzando su desarrollo motriz fino.

Aprovechar el gusto que sienten los nifios(as) al elaborar su propio material

didactico con material del medio.

Utilizar las variaciones de uso de materiales en las técnicas grafo- plasticas y
propiciar la creacion de nuevas variaciones acorde a las necesidades evolutivas

de los nifios y nifias.

Propiciar los encuentros de arte y creatividad en la educacion integral de los
nifios y nifias no solo por las ventajas que se puede obtener de los mismos, sino,
por la importancia que en la actualidad se le estd brindando a la educacion

inicial.

Enfocar las técnicas grafo- plasticas como una metodologia activa para el
aprendizaje significativo de los educandos y para la expresion de sus
pensamientos, sentimientos e ilusiones. Ademas de promover la difusion de esta
propuesta en las diferentes Instituciones Educativas de nuestra ciudad para

favorecer el desarrollo integral en los educandos.
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1. TITULO.

Estimulando mis manitos de forma natural.

2. PRESENTACION.

Los padres de familia son los primeros en estimular a sus hijos desde el nacimiento,
a través de diversos actividades u movimientos que ayudan a desarrollar y potenciar las
habilidades motrices finas, y a la vez, proporcionan los medios necesarios para un

adecuado desarrollo integral de nifio.

En cambio, los nifios desde muy pequefios desarrollan de una manera espontanea su
motricidad fina, desde el momento que hacen contacto con el medio que los rodea, por
ello podemos sefialar que se su desarrollo motriz surge de forma natural en el nifio, pero
de esta misma manera se necesita de una estimulacion adecuada, donde una guia
adecuada permita explotar todas sus potencialidades evitando y disminuyendo posibles

dificultades futuras.

3. JUSTIFICACION.

El presente proyecto propone concientizar a los padres de familia sobre el
desarrollo de la motricidad fina de sus hijos de manera especial su importancia, ya que
va de la mano con el desarrollo en general del cuerpo del nifio y de su vida cotidiana,
del mismo modo todas las actividades que se realizan en el aula son para la ayuda del

nino.

Las técnicas grafo plasticas son una forma o especificamente herramientas
metodoldgicas que pueden ayudar al nifio a desarrollar de una mejor manera su
motricidad fina, ademds de que no se limita a un desarrollo motriz de calidad pues
genera conocimientos mas amplios permitiendo desarrollar su imaginacion, seguridad
especialmente si estos se realizan dentro de un ambiente tranquilo, competente que

brinda todas las caracteristicas necesarias para un aprendizaje adecuado.
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En este contexto es necesario que se concientice la importancia de las técnicas

grafo plésticas como estimulo para el desarrollo motriz fino, ya que aporta un avance

significativo en la etapa de desarrollo infantil, pues permite que mediante el trabajo

participativo de los padres de familia, la educadora y el nifio, este llegue a efectuarse

con ¢éxito fortaleciendo los lazos existentes entre sus padres y mejorando sus habilidades

sociales.

4. OBJETIVO

Demostrar a los padres de familia la importancia del trabajo mediante las técnicas

grafo plasticas, para el desarrollo del nifio.

Involucrar al padre de familia en el trabajo de las actividades en casa, y de la misma
concientizar sobre el apoyo hacia la educadora como al nifio dentro del aula-clase

para obtener un aprendizaje significativo.

Estimular por medio de las técnicas grafo plésticas el desarrollo motriz fino del

nifno.

5. CONTENIDOS TEORICOS.

Motricidad fina

Hace referencia a los movimientos realizados por una o varias partes del cuerpo, que no
tienen una amplitud, sino que son movimientos de mas precision. Es decir, son todas
aquellas actividades que necesita el nifio para realizar con mds atencion y un elevado
sentido de coordinacion. ( Isaza, Suarez Martinez, & Camargo Serrano, 2016, p. 56)

La motricidad es un amplio campo que abarca desde el movimiento que realizamos

al respirar como aquellos mas detallados y con mas precision siendo los ultimos

encasillados en la motricidad fina, que como se menciona trata del control y

coordinaciéon del brazo, mano y dedos, procurando una manipulacion mas precisa que

permitird una escritura adecuada y desarrollar diversas actividades con mdas con

resultados mas positivos como ensartar los cordones de nuestros zapatos.

Importancia de la motricidad fina
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El desarrollo integral del nifio es significativo para su vida diaria, ya que la
motricidad fina nos ayuda a relacionarnos con el medio por medio del sentido del tacto
que es por donde recibimos la informacion y respondemos mediante los movimientos

que realizamos.

Los nifios llegaran a ejecutar tareas cruciales como alcanzar, agarrar y mover
objetos, y usar herramientas como crayones, lapices y tijeras. A medida que los nifios
usan mejor sus manos, la coordinacidon entre manos y ojos mejora. También aprenden

habilidades necesarias en la escuela, como dibujar y escribir.

Los nifios de la edad de 2 a 3 afios edad juegan con rompecabezas, son muy sabios
o inteligentes al colocar las piezas. También suelen hacer un poco de fuerza al momento
de que la ficha no encaja, pero es asi como el nifio se va dando cuenta de la accion y se
cumple el aprendizaje por error. Al pasar del tiempo los nifios logran desarrollar de una
mejor manera la motricidad fina y comienzan a armar cosas con un nivel mas de

complejidad
,Como estimular el area motriz fina?

Las destrezas de motricidad fina se refieren a las actividades que requieren la
coordinacién ojo-mano y la coordinacion de los musculos cortos para realizar
actividades como recortar figuras, ensartar cuentas o agarrar el lapiz para dibujar. (Adio,
2014, p.98)

Como todas las areas dentro del desarrollo infantil, el area motriz esta predispuesta
a una estimulacion del entorno, por ello existen diversas actividades que se enfocan en
este aspecto, pero es importante sefialar que se puede adaptar las actividades a las
necesidades propias del nifio y de la misma manera al entorno del nifo.

Habilidades motrices de nifios de 2 a 3 aifios

Esta etapa se los nifios disfrutaran realizando actividades como:
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- Lanzar objetos, tanto con una como con otra mano, intentando dar en el blanco
(caja, papelera...).

- Enroscar y desenroscar tapas, botes, tuercas...

- Ensartar un cordon en planchas y/o bolas perforadas.

- Abrochar y desabrochar botones.

- Atar y desatar lazos.

- Encajar y desencajar objetos.

- Manipular objetos pequefios (lentejas, botones...).

- Modelar con plastilina bolas, cilindros...

- Pasar las hojas de un libro.

- Barajar, repartir cartas...

- Picado con punzon, perforado de dibujos...

- Rasgar y recortar con los dedos.

- Doblar papel y rasgar por la doblez.

- Recortar con tijeras.

.Qué son las técnicas grafo plasticas?

Las técnicas grafo plasticas con métodos que se utilizan para ayudar al desarrollo
motriz fino del nifio. El nifio realizando estas actividades tendrd mejor coordinacion
oculo-manual y no tendra problemas al momento de ir a la escuela y comenzar la lecto

escritura.

Beneficios de Desarrollar 1a motricidad fina

Los principales beneficios son:
- Desarrollo de la autonomia
- Dominio la lateralidad
- Se vuelve independiente
- Su escritura sera buena
- Sus dibujos seran precisos
- Dominara la inteligencia kinestésica
- Conocera el medio donde se desenvuelve

- Expresara lo que siente por medio del arte
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- Propicia el desarrollo integral

- Descubrir a su hemisferio dominante.

6. METODOLOGIA.

Las acciones que se han planteado para este taller se desarrollaran utilizando la
estrategia de colaboracion activa, que permita hablar entre el educador, padres de
familia y con los nifos, la presente propuesta alternativa nace de las necesidades de los
nifios sujetos al proceso investigativo ademas que los indicadores de logro de la misma
resultan de la guia metodologica utilizada en el CNH San Isidro Guadalupe de la ciudad

de Loja.

La propuesta denominada “Estimulando mis manitos de forma natural” se aplicara
dentro de dos meses, siendo estos 40 dias laborables enfocandonos en la motricidad fina

a través de las técnicas grafo plasticas.

Dentro de estas técnicas que se desarrollaran con los nifios se utilizaran diferentes
materiales como: hojas A4, papel periddico, papel crepe, punzon, tablero, marcadores,
crayones, pinturas, pintura de agua, harina, agua, algodon, esponja, etc. Las cuales

ayudaran a aumentar el desarrollo del area motriz fina.
Los nifios por su parte, serds los personajes principales que intervendran en las
actividades, con la finalidad de estimular en ellos el desarrollo motriz y a la vez que

adquieran nuevos conocimientos acerca su motricidad fina.

Los padres de familia apoyaran al nifio en sus actividades y colaboraran con la

educadora.
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7. OPERATIVIDAD DE LA PROPUESTA

FECHA

Lunes 2 de abril
del 2018
14H00-15 H00

Martes 3 de abril
del 2018
14H00-15H00

Miércoles 4 de
abril del 2018

14H00-15HO00

Jueves 5 de abril
del 2018
14H00-15H00

CONTENIDOS

Desarrollo motor
fino: Habilidades
motrices de niflo
de 2 a 3 afios

Técnica del
trozado

Técnica del
arrugado

ACTIVIDAD

Saludo de Bienvenida
Dar a conocer de forma

directa a los

participantes el tema a

tratar

Organizar una lluvia de
ideas acerca del tema
tratado, dialogo dirigido
Dinamica de despedida
Realizar ejercicios de

expresion corporal

Presentar a cada nifio
pedazos de servilleta,
papel bon, periodico y
papel crepe, pedimos

trozar cada uno.
Pegar en una hoja
libremente.

Realizar ejercicios de

expresion corporal

Presentar periodico al
nifio y pedimos que lo
arruguen lo mas que
puedan primero con sus
dos manos y luego solo

una

MATERIALES

Proyector
Ordenador
Video

Servilleta
Papel bon
Periddico
Papel crepe
Goma

Hojas de
periodico
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INDICADORES DE LOGRO

-Identifica la importancia del
desarrollo motor fina.

- Disfruta de manipular
diversas superficies

- Coordina movimientos de las
manos

OBJETIVOS

Conocer el Desarrollo
motor fino

Desarrollar técnicas

Motrices

Ejecutar y dominar
Técnicas Motrices



Viernes 6 de abril
del 2018

14H00-15H00 Técnica del

entorchado
Lunes 9 de abril
del 2018 -
14H00-15H00
Técnica de
coloreado

Martes 10 de abril -
del 2018
14H00-15H00 -
Técnica del cosido

Realizar ejercicios de

expresion corporal

Entregar a cada nifio dos

tiras de lana del mismo

tamafio con ayudade la - lana
madre pegamos un - Goma
extremo, y pedir que

cada nifio entorche las

tiras, al final pegamos

los extremos obteniendo

una manilla para el

nifio/a

Realizar ejercicios de

expresion corporal

En una superficie plana

colocar tiras de encaje

(delgadas) sobre ellas - Encaje
cartulina, donde los - Cartulinas
nifios colorearan para - Lapices de
resaltar la figura oculta colores
variando de colores.

Realizar ejercicios de

expresion corporal

Entregar a cada ninioun - Lana
CD y le pedimos que - CD
introduzca la lana porel - Goma
orifico del mismo hasta

terminar con todo su

contorno.
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Aplicar Técnica del
entorchado

- Mueve brazo, mufieca y
mano de forma diferenciada.

Aplicar Técnica de
coloreado

-Modela patrones a gusto

Aplicar Técnica del
cosido
- Mueve brazo, mufieca y
mano de forma diferenciada.



FECHA

Miércoles 11 de
abril del 2018
14H00-15H00

Jueves 12 de abril
del 2018
14H00-15H00

Viernes 13 de
abril del 2018
14H00-15H00

CONTENIDOS

Técnica del
armado

Técnica del
encajado

Técnica del sellado

ACTIVIDAD

Realizar ejercicios de
expresion corporal
Eligiendo una foto del
nifio y con ayuda de la
madre recortar la misma.
El nifio tendra que armar
la foto con los pedazos
pegandolos sobre una
cartulina para final
mente colocarla sobre el
CD decorado.
Realizar ejercicios de
expresion corporal
Preparar una caja para
encajar para la cual se
necesita una caja de
zapatos en donde

sefalaremos y
cortaremos figuras
geométricas.

Presentar la caja a los
nifios y dar a cada uno
cuatro fichas y que en
orden las encajen segun
correspondan.

Realizar ejercicios de
expresion corporal

Cada madre traera una
papa y con ayuda de un
estilete disefiara un
molde.

Se cubrira de pintura y se
estampara en la caja de

MATERIALES

Fotografia
Tijeras
Goma
Cartulina

Caja
Tijeras
Estilete

Papa
Estilete
Pintura
Caja
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INDICADORES DE LOGRO

- Manipula objetos con los tres
dedos (pulgar, indice y
medio)

- Coordina movimientos de los
dedos y mano

- Control de movimientos de
mano y brazo

OBJETIVOS

Aplicar Técnica del
armado

Aplicar y dominar la
Técnica del encajado

Aplicar y dominar la
Técnica del sellado



FECHA

Lunes 16 de abril
del 2018
14H00-15H00

Martes 17 de abril
del 2018
14H00-15H00

Miércoles 18 de
abril del 2018
14H00-15H00

Jueves 19 de abril
del 2018
14H00-15H00

Viernes 20 de
abril del 2018
14H00-15H00

CONTENIDOS

Técnicas del
punzado

Técnica con
arrastre

Técnica del
modelado

la técnica de encajar.
ACTIVIDAD

Realizar ejercicios de
expresion corporal

En una hoja , plasmar
la mano del nifio con
ayuda de pintura
acrilica,

Colocar la hoja sobre
una tira de fomix y con
ayuda de un punzon o
una pintura picar el
contorno de la mano,
la figura obtenida la
pegamos en una nueva
superficie

Realizar ejercicios de
expresion corporal
Presentar una figura de
corazon a cada nifo.
Entregar a cada uno un
trocito de labial para
que arrastre dentro de
este y le de color
Realizar ejercicios de
expresion corporal
Preparar maicena con
agua

Entregar un poco a
cada nifio y pedimos
que presione y modele
a su gusto, a mas
presion mas rigor de la
masa.

MATERIALES

Cartulina
Fomix
Punzén

Hoja
labial

Maicena
Agua
Recipientes
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INDICADORES DE LOGRO

- Controla movimientos de
mano

- Controla movimiento de sus
dedos en un plano
determinado

- Realiza diversos trazos de
manos y dedos

Aplicar Técnicas
del punzado

Aplicar y dominar
Técnica con arrastre

- Aplicar y dominar
Técnica del modelado



FECHA CONTENIDOS

Lunes 23 de abril
del 2018 Técnica del
14H00-15H00 plegado

Martes 24 de abril
del 2018
14H00-15H00 Técnica del
modelado

Miércoles 25 de
abril del 2018
14H00-15H00

Jueves 26 de abril
del 2018 Técnica del
14H00-15H00 punzado

ACTIVIDAD

Realizar ejercicios de
expresion corporal
Presentar al nifio
cuatro trocitos de
papel con forma de
alas.
Pedir al nifio que
realice la técnica del
plegado a cada papel.
Entregar un pincho
con ayuda de los
padres pegaran a cada
lado las alas, formando
asi una mariposa.
Realizar ejercicios de
expresion corporal
Entregar harina y agua
al nifio para que
elabora una masa
Entregar tres colores
para que los integra a
la masa
Formar diversas
figuras.
ealizar ejercicios de
expresion corporal
Entregar a cada nifio una
pequefia lamina de
espuma Flex, para que
trabajo sobre el
libremente con la ayuda
de un punzoén

MATERIALES

- Pinchos
- Papel de colores
- Silicona

- Agua.

- Harina.

- Colorante
- Recipiente

- Lamina de
espuma Flex
- Punzén
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INDICADORES DE LOGRO

- Expresa ideas , emociones y
vivencias mediante el dibujo

- Manipula de diversas texturas
sin dificultad

- Controla movimientos de
mano y brazo

- Aplicar y dominar
la Técnica del plegado

- Aplicar y dominar
la Técnica del
modelado

- Aplicar y dominar
la Técnica del punzado



FECHA CONTENIDOS
Viernes 27 de Técnica de
abril del 2018 arrugado

14H00-15HO00

Miércoles 2 de
mayo del 2018
14H00-15H00

Técnica del
puntillismo

Jueves 3 de mayo
del 2018
14H00-15HO00

Técnica de dactilo
pintura

ACTIVIDAD

- Realizar ejercicios de

expresion corporal
Entregar a los nifios tiras
de algodon, le
mostramos como
arrugarlo utilizando el
dedo indice y pulgar,
para que realice lo
mismo obteniendo
bolitas de algodon.

Realizar ejercicios de
expresion corporal
Entregar a cada nifio un
retaso de tela de un solo
color

Con ayuda bolitas de
algodon y pintura, pedir
al nifio que realice un
disefio a su gusto.

Realizar ejercicios de
expresion corporal
Presentar diversas
superficies; tela, cascara
de fruta, lija y cartulina
- Pedir al nifio que
unte de pintura uno de
sus dedos y en lo
posterior pinte cada una
de las superficies.

MATERIALES INDICADORES DE LOGRO

Algodon - Controla movimientos de
dedos.

Bolitas de - Coordina brazo, mano y

algodon dedos.

Tela

pintura

Tela - Garabatea y pinta de forma

Cascara de fruta libre

Lija

Cartulina

pintura

68

- Aplicar y dominar
la Técnica de arrugado

- Aplicar y dominar
la Técnica del
puntillismo

- - Aplicar y dominar

la Técnica de dactilo
pintura



FECHA

Viernes 4 de
mayo del 2018
14H00-15H00

Lunes 7 de mayo

del 2018
14H00-15HO00

Martes 8 de mayo

del 2018
14H00-15HO00

Miércoles 9 de
mayo del 2018
14H00-15H00

CONTENIDOS

Pluviometria

Técnica del
rasgado

Técnica del
trozado

Técnica del
estampado

ACTIVIDAD

- Realizar ejercicios de

expresion corporal
Inflar un globo

Con ayuda de un cepillo
de dientes y pintura,
salpicaremos el globo
dandole un disefio
unico.

Realizar ejercicios de
expresion corporal

Se entregara a cada nifno
hojas de achira, y se
pedira que la rasgue de
forma vertical.

Realizar ejercicios de
expresion corporal

Con las tiras obtenidas
de la técnica del
rasgado, proceder a
realizar el trozado.

A continuacion, pegar
sobre una hoja de papel
Realizar ejercicios de
expresion corporal

Con ayuda de silicona
en un tubo de papel
higiénico, dibujar
diversos patrones.

A cada tubo untar de
pintura y estampar en un
papelote.

MATERIALES

Pintura
Globos
Cepillo

Hojas de achira

Tiras de hojas de
achira
Hoja de papel

Papelote
Tubos de papel
Silicona
pintura
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INDICADORES DE LOGRO

Realiza movimientos
adecuados con sus manos

Desarrolla presion digital

Controla movimientos de

mufieca y mafio

Controla movimientos de
brazo, mano y dedos.

- Conocer la
Pluviometria

- Aplicar y dominar
la Técnica del rasgado

- Aplicar y dominar
la Técnica del
trozado

- Aplicar y dominar
la Técnica del
estampado



Jueves 10 de
mayo del 2018
14H00-15H00

Viernes 11 de
mayo del 2018
14H00-15H00

Técnica del
entorchado

Técnica
dactilopintura

Lunes 14 de mayo Técnica del

del 2018
14H00-15HO00

picado

-Realizar ejercicios de expresion
corporal

- Entregar tiras de papel crepe,
para que entorchen cada una.

- En una botella plastica se pegaran
las tiras acuerdo al gusto del
nifo.

-Realizar ejercicios de expresion
corporal

- Entregar al nifio y su madre cinta
y un plato de platico, con ayuda
del nifio, colocara tiras de cinta
de diversas maneras en la
superficie del plato

-Con ayuda de pintura y sus dedos
rellenara cada espacio con
diversos colores.

- Al finalizar retiraremos la cinta.

- Realizar ejercicios de expresion
corporal

- Realizar ejercicios con los dedos
como si fueran una tijera.

- En lo posterior presentar diversos
papeles de colores, papeles
brillantes. Al entregar una tijera
se pide que recorten los papeles

. Con ayuda de la madre
insertamos el papel picado dentro
de un globo para proceder a
inflarlo.

Papel crepe
Botellas de plastico
silicona

Pintura
Cinta
platos

Papel de colores
Papel brillante
Tijeras

globos
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- Logra presion digital

- Controla movimientos
de los dedos y mano.

- Desarrolla presion
digital

- Aplicar y dominar
Técnica del entorchado

- - Aplicar y dominar
Técnica dactilopintura

- Aplicar y dominar
Técnica del picado



Martes 15 de
mayo del 2018
14H00-15H00

Miércoles 16 de
mayo del 2018
14H00-15H00

Jueves 17 de mayo

del 2018

14H00-15HO00

Viernes 18 de
mayo del 2018
14H00-15H00

Técnica de
estampado

Collage

Collage

Exposicion de
trabajos
realizados

Realizar ejercicios de expresion
corporal

Entregar a cada nifio una tira de
esponja

Con ayuda de la esponja y
pintura realizar estampados,
sobre un retaso de tela

Realizar un paseo alrededor del
centro

Ejercicios de expresion corporal
Recolectar diversos materiales
del medio.

Reconocer los elementos
recolectados

Realizar ejercicios
enfocandonos en los brazos y
manos

Con los elementos recolectados
en el paseo y con ayuda de
pegamento realizamos un
collage.

Con ayuda de la educadora y
padres, recolectar los trabajos
realizados dentro de las clases
y los presentamos de manera
estratégica para que la
comunidad los observe

Esponja
Pintura
Retaso de tela

Hojas
Palos
Piedritas
Plumas
Hierva

Hojas
Palos
Piedritas
Plumas
Hierva
Goma
Papelotes

Mesas
Sillas
Cinta
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Mueve brazo, mufieca - -
y mano de forma
diferenciada.

Aplicar y dominar
Técnica de estampado

Manipula de diversas - - Aplicar Técnica
estructuras del Collage

Manipula de diversas - - Aplicar y dominar
estructuras la Técnica del Collage
controla movimientos

de sus brazos, manos y

dedos.

- Exponer los
resultados de los
alcances

Reconoce las
actividades y
habilidades obtenidas y
realizadas por los
nifos.



Lunes 21 de mayo del
2018
14H00-15SHO00

Martes 22 de mayo
del 2018
14H00-15H00

Miércoles 23 de mayo
del 2018
14H00-15H00

Jueves 24 de mayo del
2018
14H00-15H00

Lunes 28 de mayo del
2018
14H00-15H00
Martes 29 de mayo
del 2018
14H00-15H00
Miércoles 30 de mayo
del 2018
14H00-15HO00

Dialogo dirigido

Aplicacion del post-
test

Saludo de Bienvenida - Papelotes
Dialogo dirigido sobre todas - Marcadores
las actividades realizadas
Organizar una lluvia de ideas
acerca del tema tratado
Dinamica de despedida

- Test

Luego de la aplicacion de
propuesta se procede a evaluar
el potencial de cada nifio
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- Reconoce el valor de las técnicas
grafo platicas en el desarrollo
motriz

- Logra cumplir en su totalidad con
las actividades



8. EVALUACION.

La evaluacion se realizaré a través del seguimiento individual de cada alumno y de
las actividades que se desarrollen dentro del proyecto, como fuera de ¢él. La
participacion de los padres en los talleres y actividades que surjan dentro del proyecto
también sera evaluada para determinar una continuidad en los planes de trabajo. En la
culminacién del proyecto se realizara una evaluacién sumatoria para comprobar el logro
de los objetivos previstos mediante los siguientes instrumentos: entrevista a la

educadora y cuestionario para los padres de familia.

Aspectos a evaluar.

- La participacion activa de los nifios para realizar las actividades propuestas.
- Informes de los padres de familia acerca de lo expuesto.

- Dialogo continuo de las opiniones de cada persona.

- Colaboracion por parte de los padres de familia a 1a educadora y a su hijo.

- Trabajo con técnicas grafo plésticas por parte de la educadora.
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b. PROBLEMATICA

El Programa Creciendo con Nuestros Hijos San Isidro Guadalupe es uno de los
centros de desarrollo para nifios, que estd ubicado en una comunidad de tipo Urbana, en
las calles Francisco de Caldas y Teodoro Wolf esquina, barrio La Argelia perteneciente
a la parroquia Punzara de la ciudad y provincia de Loja, cuenta con una extensiéon no

muy amplia para el desarrollo educativo.

El CHN (Creciendo con nuestros hijos), es uno de los programas que ofrece el
MIES (Ministerio de Inclusion Economica y Social). El cual brinda el apoyo a la

comunidad para una adecuada estimulacion a los nifios que viven dentro de la misma.

La comunidad educativa CNH San Isidro Guadalupe estd conformada por la
educadora y 60 nifios. Este programa se realiza en dos modalidades que son
individuales y grupales. La modalidad individual la conforman los nifios de 0 a 2 afios, a
estos nifios se los visita en casa y se realiza terapia. Y la otra modalidad grupal en la

cual asisten nifios de 2 a 3 afios acompanados de sus padres.

Lamentablemente por falta de recursos la comunidad no cuenta con un saloén para
las clases grupales, por lo tanto, las clases se las realiza en un cuarto que los padres de
familia se han visto en la necesidad de arrendar, adecudndolo como aula para los nifios,
y asi poder realizar las diversas actividades, y para las actividades al aire libre hay que

trasladarse a un pequefio parque que se encuentra a dos cuadras del lugar.

El MIES ofrece este programa de CNH a todas las comunidades de los barrios, pero
lastimosamente no todos los padres de familia estdn conscientes sobre la importancia de
este programa y por ello faltan o fallan y sus hijos no logran un adecuado seguimiento
en las actividades que se realizan y asi el nifio no logra un adecuado desarrollo Motor,

Cognitivo, Socio-Afectivo y de Lenguaje.

Son muchos los problemas que ahora en dia los nifios presentan, en este proyecto
nos enfocaremos en la deficiencia del desarrollo motriz fino en los nifios y la adecuada
forma de estimular la motricidad fina para un adecuado desarrollo. Para ello
presentamos el trabajo con las técnicas grafo-pléasticas las cuales nos ayudaran a su

desarrollo.
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En la sociedad actual y real se hace necesario dirigir nuestros conocimientos donde
el nifio asimile creando y no aprecie el aprendizaje por necesidad u obligacion, cuando
se hace practicas de estas técnicas se obtiene movimientos que por mas pequefios o
infantes que sean demandan de una coordinacion motriz que sera mejorada firmemente
a través del buen desarrollo del sistema nervioso central, quien es encargado de emitir lo

impulsos para que éstos puedan dar una respuesta a los estimulos.

Afirma que la motricidad fina como los movimientos de la pinza digital y pequefios
movimientos de la mano y muifieca, asi como de una mejor coordinacién 6culo
manual constituyen uno de los objetivos principales para la adquisicion de

habilidades de la motricidad fina. (Fonseca, 1988, pag. 3)

La motricidad fina se refiere a la habilidad de coordinar diferentes movimientos de
grupos musculares pequefios con precision, Es importante el desarrollo de la motricidad
fina desde que son pequefos ya que si tiene una buena coordinacion de mano ojo
también podrd desenvolverse luego en movimientos mas complejos. Al tener un
adecuado desarrollo motriz fino el nifio a futuro no tendrd problema en lo que es la

iniciacion a la lecto escritura.

Vemos que la falta del desarrollo motriz fino del nifio se ha dado porque algunos
padres de familia no asisten con los nifios a las actividades grupales y también porque
no se ha motivado en casa lo que se aprende en el aula. La regularidad de las actividades
grupales, llegarian a ser otro factor del porque no se logra un adecuado desarrollo de la
motricidad fina. Para ello dentro de este proyecto se plantea actividades y técnicas para

el desarrollo de la misma.

Para una adecuada estimulacion planteamos las técnicas grafo-plasticas las cuales

nos ayudaran para el desarrollo de la motricidad fina.

Las técnicas Grafo-plasticas como todo lenguaje, supone un proceso creador. Para
llegar a representar, comunicar creativamente a través de la imagen, las
percepciones, las vivencias, es necesario conseguir un equilibrio entre lo que se
vive y lo que se expresa, entre accion y lenguaje, y es necesario, ademads, encontrar

una forma de decir en este caso una forma practica. (Quinche, 2011, pag. 1)
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Las técnicas Grafo-plasticas ademas de su valor como lenguaje expresivo, son
también importante para la expresion de contenidos de los nifios tanto estética,
emocional y de contenidos cognitivos acerca de sus vivencias visuales y espaciales,
haciendo posible la materializacion de las ideas junto con la formacion y desarrollo de

la propia motricidad.

(Garcia D. S.) La Educaciéon plastica proporciona una buena oportunidad para
reforzar otras areas del curriculo como el adiestramiento del trazo, la representacion
simbdlica, la aproximaciéon al grafismo, la conceptualizacion del espacio y el
tiempo, las matematicas, el lenguaje oral...Pero no sélo contribuye al crecimiento
armonico del nifo, sino que es también un instrumento eficaz para conocer al nifio

por su valor expresivo y proyectivo

Al trabajar la educacion plastica con los nifios estamos permitiendo que en el nifio
se desarrolle su imaginacidon en conjunto con la creatividad, accediendo a un desarrollo

eficaz en toda su totalidad.

Los M¢étodos Grafo Plésticos, son tacticas que debe manejar la maestra en el aula,
para beneficiar y desarrollar la creatividad en los nifios, Pero, hay realidades que indican
la poca importancia que se les da a estas dentro del trascurso de la ensefianza en el aula,
entre las variadas causas esta: la falta de formacion en esta area, la escasez de recursos,
el desconocimiento adecuado para aplicar diferentes estrategias y desarrollen la

motricidad fina nifios y nifas

Muchos padres de familia desconocen la importancia de las técnicas grafo plasticas
como estrategia para el desarrollo de la motricidad fina en los nifios, privando muchas
veces que plasmen su imaginacion de diferentes formas con actividades sencillas que

profesionalmente se contiene en técnicas grafo-plasticas.

Al desarrollar de una manera correcta las técnicas grafo plésticas en los nifios se
esta ayudando a que ellos obtengan un aprendizaje significativo fomentando nifios
criticos seguros de si mismo. El hacerles hacer bolitas con los dedos o pintar con los
dedos o pegar papeles libremente muchas personas piensan que es una pérdida de
tiempo, pero al contrario al momento que nosotros dejamos que el nifio interactiie con
cosas del medio palpando o cogiendo estamos ayudando al nifio con su desarrollo motor

fino.
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El desarrollo de la motricidad fina es muy importante experimentarla con el

entorno, y estd muy relacionada con el incremento de la inteligencia.

Por tal motivo en el presente proyecto se plantea actividades grafo plasticas como
estrategia para el desarrollo motor fino y a su vez que los padres de familia conozcan
esta estrategia de trabajo respondiendo a la siguiente problematica: ;De qué manera las
técnicas grafo-plasticas inciden en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 2 a

3 afios en el CNH San Isidro Guadalupe de la Ciudad de Loja?

87



¢. JUSTIFICACION

Este proyecto es de gran importancia ya que nos facilitara y ayudara a indagar sobre
la influencia que tiene el trabajar dentro del aula clase con las técnicas grafo-plasticas
para el adecuado desarrollo de la motricidad fina del nifio durante su desarrollo, y hacer
conciencia en los padres de familia sobre el trabajo que se realiza dentro del CNH y el
apoyo que este trabajo debe de tener en casa para formar un nifio creativo e integro en

su desarrollo.

Este proyecto se enmarca en la deficiencia que existe en la utilizacion de las técnicas
grafo plasticas para desarrollo de la motricidad fina del nifio, y como esto afecta luego
en el desempeiio en sus clases, es por ello que se planteara diversas actividades de
técnicas grafo-plasticas para hacer conocer a la educadora como a los padres de familia

tener un adecuado desarrollo motor fino.

Las técnicas grafo plasticas son actividades de desarrollo y comunicacion del ser
humano que se manifiesta por medio diferentes lenguajes, como forma de
representacion y comunicacion se emplea un lenguaje que permite expresarse a través
de técnicas que favorecen el proceso creador; lo fundamental en este proceso es la libre

expresion, no la creacion de obras maestras o magnificas.

Este proyecto de investigacion serd de gran valor para la sociedad ya que se aportara
con técnicas grafo-platicas para el trabajo del docente dentro del aula. Y a su vez
ayudara también para que los padres de familia puedan apoyar a los ninos reforzando las
actividades desde su hogar para su desarrollo a futuro y el manejo correcto del lapiz u

utilizacion de la pinza digital

Es por ello que este trabajo de investigacion se justifica ya que como profesionales
debemos facilitar al nifio/a la asimilacién e integracion de todas las vivencias en los
primeros afos, aplicando una variedad de técnicas grafo plasticas, lo que ayuda a
desarrollar la creatividad que le permite al nifio/a conseguir el desarrollo de sus

potencialidades.
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Esta investigacion es un aporte educativo sobre las técnicas grafo plasticas
enfocadas a mejorar la motricidad fina y a su vez la creatividad de los nifios y nifias con
el proposito de elaborar un programa de capacitacion de las mencionadas técnicas, el
mismo que brindara la espontaneidad a la educadora de mejorar su ensefianza
aprendizaje y desarrollar su creatividad, habilidad, imaginacion. Aportando al bienestar

de los nifos.

Ademas, se desarrollara un taller con el tema “Estimulando mis manitos.” Por
medio del cual se espera aportar con el desarrollo del nifio a nivel cognitivo como motor
fino, ademas servird a los docentes y padres de familia. Quienes a través de las
actividades que se realizaran sobre las Técnicas Grafo-plasticas incentivaran a los nifios
y nifias para que sean creativos, criticos, desenvueltos, con una elevada autoestima que
manifiesten el deseo de querer cosas nuevas, de aprender y experimentar nuevas
acciones, demostrando comportamientos sociales adecuados de acuerdo a su edad y de

tener confianza en si mismo y en sus capacidades.

Esta investigacion es factible en perspectiva que existe una variedad de bibliografia
para su investigacion, contamos con el apoyo del CNH y de su educadora, asi como
también de los niflos y padres de familia que lo conforman, estd a nuestro alcance

econdmico, tiempo y cerca del lugar de domicilio.
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d. OBJETIVOS

Objetivo General

Analizar la importancia de las técnicas grafo-plasticas como eje metodoldgico y su
incidencia para el desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 2 a 3 afios del CNH

“San Isidro Guadalupe” periodo lectivo 2017-2018.

Objetivos Especificos

1. Fundamentar tedricamente a través de la literatura especializada, lo relacionado con
las técnicas grafo-plasticas y el desarrollo de la motricidad fina en los nifios que
forman parte del proyecto de investigacion.

2. Diagnosticar el estado actual que se presentan entre las técnicas grafo-plasticas y su
impacto en el desarrollo de la motricidad fina en los sujetos de la investigacion.

3. Elaborar un taller con tema “Estimulando mis manitos de forma natural” sobre
diversas actividades de las técnicas grafo-plasticas y su incidencia en el desarrollo
motor fino de los nifios. sirviéndose asi también para la educadora y los padres de
familia.

4. Aplicar el taller con los temas de las técnicas grafo plésticas tedrico-practico a los
nifos, padres de familia y la educadora para que sepan la influencia de la misma
dentro del desarrollo motor fino.

5. Verificar el impacto o los resultados que se produjeron con el desarrollo de las

actividades y estrategias o taller propuestos.
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e. MARCO TEORICO

TECNICAS GRAFO-PLASTICAS

Concepto

Quinche (2011)

Las técnicas Grafo-plasticas como todo lenguaje, supone un proceso creador. Para
llegar a representar, comunicar creativamente a través de la imagen, las
percepciones, las vivencias, es necesario conseguir un equilibrio entre lo que se
vive y lo que se expresa, entre accion y lenguaje, y es necesario, ademas, encontrar

una forma de decir en este caso una forma practica. (p.1)

Las técnicas Grafo-plasticas son un conjunto de formas de trabajo que nos sirven
como instrumento, deben de utilizar por los docentes dentro del aula clase para realizar
una diversidad de actividades y asi poder estimular el area motora fina. Por medio de
estas actividades los nifios también pondran plasmar su imaginacion en las actividades y

ser creativos.

A su vez también técnicas Grafo-plasticas son el intermedio que propicia actitudes
como sentir e ir percibiendo, ver e ir interiorizando, comprendiendo, expresando,
después de este proceso, gracias al placer derivado de los estimulos visuales, tactiles, y
de experimentacion. Todo ello nos obliga a darle utilidad a las técnicas Grafo-plasticas

dentro del proceso de ensefnanza-aprendizaje en la etapa de la Educacion Inicial.
Importancia de las técnicas grafo plasticas
(Barrera L. M.) “Las técnicas grafo-plasticas son importantes porque permiten que

el nifio alcance los siguientes logros.” (p.15). Sefialando su importancia dentro del

ambito emocional , intelectual y fisico.
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- Desarrollo emocional y afectivo. El nifio se identifica en muchos de sus trabajos
con las personas o animales que tiene afecto y de este modo desahoga su estado

emocional reprimido en forma adecuada y libre.

Un niflo al momento de dibujar siempre tratara de plasmar el sentido o sentimiento
de €1, es decir de como esta por dentro emocionalmente y su relacion con las personas
de su medio, a su vez el docente como facilitador debe ser un gran observador para

descifrar lo que el nifio trasmite por medio del dibujo.

- Desarrollo intelectual: El nifio, mediante las actividades plasticas va a desarrollar
su intelecto. Sus dibujos indican su nivel intelectual un dibujo rico en detalles subjetivos
(propiedad de las percepciones, argumentos y lenguaje basada en el punto de vista del

sujeto, y por tanto influida por los intereses y deseos particulares del sujeto).

Los trazos bien estructurados indican que el nifio tiene elevada capacidad intelectual
pero la falta de detalles nos indica que el nifio tiene baja capacidad mental, debido a sus

restricciones afectivas puede bloquear su expresion.

El sujeto al desarrollar las técnicas grafo pléasticas va a ir construyendo y
desarrollando su capacidad para mejor en el desarrollo intelectual del nifio y asi pueda

realizar de una mejor manera sus tareas.

Desarrollo fisico: Toda actividad artistica necesita de movimientos de las diferentes
partes de nuestro cuerpo. Para realizar los trabajos de artes plésticas se necesita una
coordinacion viso-motriz [Vista y movimiento de los dedos] El nifio fisicamente
activo, expresara movimientos fisicos, desarrollando una mayor sensibilidad

respecto a las actividades fisicas. (Barrera L. M., pag. 16)

Aqui el sujeto por medio de las diversas actividades grafo plasticas va a utilizar la
motricidad 6culo manual es decir 0jo mano para trabajar de una manera precisa y

correcta y se desarrolle en el nifio varios movimientos ya sea de brazos manos o dedos.

- (Barrera L. M., pag. 16) Desarrollo social: Para que exista un desarrollo social, el

trabajo artistico tiene que ser orientado a realizarse grupalmente, déndose
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oportunidad, a la solidaridad, a la integracion de grupo, logrando asi un trabajo

solidario y fraterno.

En el trabajo que se desarrollara con las actividades grafo plésticas se debe de hacer
énfasis en el trabajo en equipo o grupal, el cual ayudara para que exista un verdadero
apoyo entre las personas que realizas dichas actividades ya sea el compartir los

instrumentos o el dialogar al momento de explicar la actividad.

- Desarrollo creativo: “El aspecto mas importante de las actividades artisticas es el
desarrollo imaginativo y creativo del nifio. El nifio dotado de capacidad creativa
desarrolla sus relaciones con las cosas, expresandolas, mediante conceptos
independientes. El nifio creador no preguntara jamas ;Cémo? dibujar una boca, nariz sin

vacilacion alguna dibujara sus propios conceptos” (LOWENFELD, Victor)

Para que el nifo se dote de esta capacidad creadora, es importante tener en cuenta,
el proceso metodoldgico de la ensefianza del arte, siendo para ello fundamental la

motivacion y los materiales a utilizar.

La imaginacion es un potencial humano que integra el desarrollo fisico, mental y
emocional en el cual al momento de desarrollar lo creativo del nifio también ira

desarrollandose conjuntamente con otras areas.

La creatividad del nifio se va desarrollando de acuerdo a la estimulacion que se da
en el pequefio y a su vez de la libertad que se da para que el nifio plasme su imaginacion
en un papel. Para que el nifio lo pueda crear debe de estar en lugares placenteros y sin

ser presionado.

Clasificacion de las técnicas grafo-plasticas

Segin Condemarin (1995) para que haya un “aprendizaje significativo en la

Madurez Escolar habla de cuatro funciones bésicas que son: Psicomotricidad, Lenguaje,

Percepcion y Pensamiento” (p.119).
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Con la realizacion de las técnicas grafo-plésticas se desarrolla la motricidad fina, en
la que la eficiencia motriz juega un papel fundamental para que las actividades se

cumplan eficazmente.

Para el desarrollo de la escritura en la etapa escolar se puede estimular a través de

varias técnicas grafo-plasticas las mismas que se dividen en:

- Trozado: Consiste en cortar papeles pequefios utilizando los dedos indice y pulgar. Con
esto se lograra que el nifio desarrolle la precision digital, la inhibicion de control digital,

y el dominio del espacio grafico.

Para trozar se utilizan diferentes materiales como el papel periodico o revistas, no se

debe utilizar el papel brillante, pluma o bond.

El trozado se pueden efectuar de diferentes formas:

Trozar libremente y pegar en toda la hoja.

Trozar y pegar los papeles juntitos en toda la hoja.

Trozar y pegar los papeles en forma separada.

Trozar y pegar papel los papeles formando grupos en la hoja.
Trozar y pegar los papeles en la parte superior.

Trozar y pegar papeles en la parte inferior.

Trozar y pegar los papeles en la parte superior limitando espacios.
Trozar y pegar los papeles en el lado izquierdo.

Trozar y pegar papeles en el lado derecho.

Trozar y pegar formando escenas sencillas

- Rasgado: Consiste en cortar con los dedos indice y pulgar papeles largos y
finos. El proceso de rasgado se realiza con la mano no dominante mantiene a la
dominante, efectia la accidon con direccion hacia el propio cuerpo. Luego se rasga

papel, apoyando en los dedos pulgar o indice; el rasgado es posterior al trozado.

Para realizar la técnica del rasgado se utilizan materiales como el papel periddico,

papel de revista, papel bond, goma.
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En la técnica del rasgado podemos dar las siguientes consignas:
Rasgar libremente.
Rasgar y pegar las tiras distantes.
Rasgar y pegar las tiras, juntitas, en cualquier parte de la hoja.
Rasgar y pegar siguiendo las siguientes drdenes.
En la parte superior, inferior, central, derecha, izquierda y en las esquinas
Rasgar el papel en tiras largas y finitas.
Rasgar el papel y pegar del mas largo al mas corto.
Rasgar el papel y pegar en sentido horizontal.
Hacer escaleras utilizando parantes sefialados.
Pegar tiras rasgada formando figuras.
Pegar tiras rasgadas en diferentes aplicaciones de acuerdo a la creatividad del nifio

0 nina.

- Arrugado: Consiste en arrugar el papel. Antes de arrugarse el papel debe realizarse
egjercicios de expresion corporal y luego se realiza el trabajo con una mano y luego
con las dos manos, por ultimo, con el pulgar y el indice, haciendo la pinza digital,

esto es cuando se trabaja con papeles pequenios.

En la técnica del arrugado se distinguen:

Arrugar el papel libremente y pegarlo en toda la hoja.

Arrugar y pegar papeles juntitos y luego separados.

Arrugar y pegar papel formando grupos en toda la hoja.

Arrugar y pegar papel en la parte inferior y superior de la hoja.
Arrugar y pegar papel limitando espacios.

Arrugar y pegar papel a la izquierda y luego a la derecha de la hoja.
Arrugar y pegar papel en forma vertical y luego en forma horizontal
Arrugar y pegar papel debajo de las figuras.

Arrugar y pegar papel fuera de las figuras.

Arrugar y pegar papel alrededor de las figuras.

Arrugar y pegar papel sobre las lineas trazadas.

Arrugar y pegar papel formando graficos o paisajes.
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- Armado: Armar consiste en transformar creativamente un objeto o elemento en
otro de diferente significado y uso. Mediante el armado se favorece el paso
paulatino al grafismo, se estimula la atencidon visual, desarrollar las funciones
mentales, mediante el juego, utilizando materiales de desecho, del medio, para
transformarlos en otros objetos.

Las actividades que pueden realizarse con el armado son:
Armar una figura humana utilizando cubos.

Armar la familia con plastilina

Armar una mascota con plastilina

Armar una escena con palitos, cubos, plastilina.

Armar una casita con tridangulos y cuadrados.

Armate tu mismo con circulos, cuadrados y tridngulos.

Dactilopintura: El manipuleo directo con la pasta, la mezcla de los colores y el deseo de
los niflos por ensuciarse, pueden canalizarse llevando a cabo dactilopintura. La
dactilopintura es una actividad que produce una satisfaccion infinita y act@ia como

agente de liberacion.

La pintura a dedo favorece la educacién de la mano para la expresion grafica.
También la dactilopintura es un excelente medio para eliminar las inhibiciones, facilita
la evolucion y expresion de la personalidad infantil. Su empleo envuelve una variedad

de sensaciones visuales, tactiles y kinestésicas.

Los infantes tienden a tomar ciertas actitudes respecto a la manipulacion de la

pintura:

e Resistencia en un primer momento a ensuciarse los dedos.

e Realizan movimientos ritmicos con toda la mano, desparramando la pintura mas
alla de los limites de la hoja.

e Con gran cautela toman con un solo dedo la pintura.

e Antes de trabajar con la pintura la huelen, la miran, la tocan y luego realizan
algunos trazos.
Se puede realizar dactilopintura con pasta especial, barro, engrudo coloreado

cocido, cola plastica, tempera espesada con harina, témpera espesada con jabon comun
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rallado, entre otros. La dactilopintura se realiza con las palmas, dedos, uiias, canto de la

mano, nudillos, codos, antebrazos, pies.

- Punzado: Consiste en perforar con la ayuda de un punzon, permite
desarrollar en el nifio la precision digital y control del movimiento de la mano,

también la coordinacion viso-manual para el desarrollo de la motricidad fina.

Punzar sobre el dibujo.

Punzar de bajo de la casa.

Punzar a lado del perro.

Punzar en la esquina superior derecha.

Punzar en la esquina inferior izquierda.

- Plegado: Permite a los nifios doblar papel, unir bordes y vértices, utilizando
como referente el punto central de la hoja y las lineas diagonales: se puede trabajar con

papeles de revista, periddico, papel bond y papel cometa.

A través del plegado se alcanza el dominio del espacio grafico del papel, para lograr

la comprension y la precision en el desarrollo de la motricidad fina.

Ensartado: Mediante la aplicacion de esta técnica en los nifios de 5 a 6 afios se logra
desarrollar en ellos un mayor control o agudeza de los movimientos que realiza con las
manos; es decir desarrollamos la motricidad fina. Se utiliza materiales como el hilo,

cordones, entre otros.

Actividades a desarrollarse con la técnica del ensartado:
Ensartar perlas para hacer collares.

Ensartar sorbetes en pedazos.

Ensartar fideos con agujeros.

Ensartar cuentas grandes, medianas y pequenas.

- Cortado con tijeras: Cortar con tijera, significa separar con esta herramienta,

pedazos de papeles, hilos, etc., y pegarlo sobre una superficie determinada.
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Esta técnica favorece el movimiento libre y controlado de la mano y de los dedos,
se da inicio cuando el nifio haya alcanzado cierto grado de madurez motriz y tenga

desarrollado la coordinacidn viso-manual

MOTRICIDAD FINA

Concepto de motricidad

“Es la capacidad del ser humano para producir movimiento desde una parte hasta el
todo, integrando acciones voluntarias e involuntarias, coordinadas e iniciadas desde el

sistema muscular.” (SENA., 2014, pag. 4)

La motricidad es el dominio que el ser humano es capaz de ejercer sobre su propio
cuerpo. Es algo integral ya que intervienen todos los sistemas de nuestro cuerpo. Va
mas alld de la simple reproduccion de movimientos y gestos, involucra la
espontaneidad, la creatividad, la intuicién, etc., tiene que ver con la manifestacion de

intencionalidades y personalidades.

CITATION BosSN \y \l 12298 (fantasia) “Capacidad del ser humano de generar
movimientos por si mismo. Esto ocurre cuando hay una adecuada coordinacion entre el

sistema nervioso, los 6rganos de los sentidos y el sistema musculo esquelético.”

La Motricidad es la capacidad del ser humano y los animales de generar
movimiento por si mismos. Tiene que existir una adecuada coordinacion y
sincronizacion entre todas las estructuras que intervienen en el movimiento (Sistema

nervioso, 6rganos de los sentidos, sistema musculoesquelético)

Concepto de psicomotricidad.

La psicomotricidad diremos que se trata de algo referido bésicamente al
movimiento, pero con connotaciones psicologicas que superan lo puramente
biomecédnico. La psicomotricidad no es el movimiento por el movimiento, para
desarrollar inicamente aspectos fisicos del mismo (agilidad, potencia, velocidad,

etc.), sino algo mas, o algo distinto: el movimiento para el desarrollo global del

98



individuo. (Recopilado de tuobra.unam.mx/publicadas.29-04-2012.) (Berruzo,
1994, pag. 8)

La psicomotricidad es una técnica que tiende a favorecer por el dominio del
movimiento corporal la relacion y la comunicacion que el nifio va a establecer con el

mundo que le rodea a través de diferentes objetos.

(Durivage, s.n) “Realizando un andlisis lingiiistico del término psicomotricidad,
vemos que tiene dos componentes. El motriz y el psiquismo. Y estos dos elementos van

a ser las dos caras de un proceso unico: el desarrollo integral de la persona”.

- El término motriz hace referencia al movimiento.
- El término psico designa la actividad psiquica en sus dos componentes: socio

afectivo y cognoscitivo.

La Psicomotricidad ocupa un lugar muy importante en la educacion infantil que
tiende a favorecer el dominio del movimiento corporal, relacion y la comunicacion
que se establecera con el mundo que les rodea a las personas, se pretende conseguir
la conciencia del propio cuerpo en todos los momentos y situaciones globales y
segmentarias, el control de inhibicidon voluntaria de la relajacion, organizacion del
esquema corporal y organizacion en el espacio, mejorando las posibilidades de
adaptacion al mundo exterior y crear una puerta abierta a la creatividad y a la libre

expresion (Sena, s.f, pag. 3)

La psicomotricidad es importante ya que ayuda a la formacion infantil y asiste al
niflo en su autonomia dejandolo ser el unico responsable de sus actos, ayudandolo a
desenvolverse de forma autonoma favoreciendo el desarrollo integral.

Concepto de Motricidad Fina

Hace referencia a los movimientos realizados por una o varias partes del cuerpo,

que no tienen una amplitud, sino que son movimientos de mas precision. Es decir,

son todas aquellas actividades que necesita el nifio para realizar con mas atencion y
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un elevado sentido de coordinacion. ( Isaza, Sudrez Martinez, & Camargo Serrano,

2016, pag. 56)

La motricidad fina consiste en movimientos que la persona realiza de una manera
mas precisa y pequefla, estos son coordinados en su totalidad y ejecutados de una mejor
manera con toda la atencion que el movimiento requiere. En el primer afo de vida del
nifo, sin ningun aprendizaje, la motricidad fina aparece haciendo que el nifio realice
movimientos como meter pequeiios objetos en botes o botellas. Esto implica que el nifio
va adquiriendo un nivel elevado de coordinacidon y un aprendizaje graduado para la
adquisicion eficaz de la motricidad fina, ya que hay diferentes niveles de dificultad y

precision”

La motricidad fina comienza a desarrollarse un poco después de la gruesa ya que
requiere de precision y coordinaciéon. Con ella el pequefio va a poder agarrar
objetos y usarlos como crea conveniente, consiguiendo experimentar con su

entorno y estimulando el desarrollo de su inteligencia. ( Falcon, 2017, pag. 58)

La motricidad fina se refiere a las actividades que requieren la coordinacién ojo-
mano y la coordinacion de los musculos cortos para realizar actividades como recortar

figuras, ensartar cuentas o agarrar el 1apiz para dibujar.

(Garcia & Melgar, 2013, pag. 5) Describe que la “motricidad fina comprende todas
las actividades que requieren precision y coordinacion. Su aprendizaje debe plantearse
desde las primeras edades, mediante unas actividades que favorezcan el desarrollo

motor y la autonomia.”

La motricidad fina requiere de movimientos de mayor exactitud que son nombrados
sobre todo en actividades donde se trabaja de manera prioritaria el ojo, mano, dedos
como, por ejemplo: rasgar, cortar, pintar, colorear, enhebrar, escribir, etc. Las
primeras sefas de su incipiente desarrollo podemos verlas en "agarrar juguetes",
"encajar objetos grandes", "pinza digital", "coger objetos y llevarlos a la boca",

"garabateo",
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Importancia del desarrollo motor fino

Segin Mel Levine (2003) “uno de los sistemas que forman el aprendizaje, es la
actividad motriz la misma que permite desarrollar habilidades, destrezas, aptitudes en el

estudiante.” (p. 3)

Es por ello que la Psicomotricidad ocupa un lugar muy importante en la educacion
infantil que tiende a favorecer el dominio del movimiento corporal, relacion y la

comunicacion que se establecera con el mundo que les rodea a las personas,

Las habilidades motoras finas permiten que los nifios ejecuten tareas cruciales
como alcanzar, agarrar y mover objetos, y usar herramientas como crayones,
lapices y tijeras. A medida que los nifios usan mejor sus manos, la coordinacion
entre manos y ojos mejora. También aprenden habilidades necesarias en la escuela,

como dibujar y escribir. (Kelly, 2014, pag. 4)

Concordando con Kelly podemos ver que el desarrollar las habilidades motoras
finas desde pequefos luego estas nos permitiran tener un adecuado desarrollo general en

el nifio ya sea en su vida cotidiana como al desarrollar las actividades de la escuela.

Desarrollo de la Motricidad Fina

El desarrollo de la motricidad fina aparece aproximadamente desde el primer mes
del bebe y aunque esta edad los movimientos no son tan precisos estos se iran
perfeccionando con el pasar del tiempo. A través de la practica y de la ensenanza.
Los logros que se producen en este campo abren la puerta a la experimentacion y al
aprendizaje sobre su entorno y como consecuencia, el desarrollo de la inteligencia. (

Isaza, Suarez Martinez, & Camargo Serrano, 2016, pag. 8)

Desde el momento del nacimiento el nifio comienza a desarrollar su motricidad
fina, en cada accion que el realiza con sus manitos, ya sea el tocarse la carita o tocar su
ropa, cuando el nifio palpa o toca algo comienza a desarrollar su motricidad fina por
medio del sentido del tanto, es por ello que desde pequefios hay que incentivar a los
padres de familia que muchas de las veces desconocen la importancia de la estimulacion
motora fina, para el adecuado desarrollo de movimientos precisos que utilizamos para el

desarrollo integral del nifo.
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Habilidades motoras finas

A los tres anos, los niflos ain no han culminado las habilidades de la primera
infancia situar y manejar cosas. Aunque ya tienen la habilidad de coger objetos muy
pequeiios con su indice y su pulgar durante algin tiempo, todavia son un poco
torpes haciéndolo. Los nifios de tres afios pueden construir torres de juguetes, cada
bloque lo colocan con una enorme concentracion, pero a menudo no forman una

linea recta. (Santrock, 2003, pag. 46)

Los nifios de esta edad juegan con rompecabezas, son muy sabidos o inteligentes al
colocar las piezas. También suelen hacer un poco de fuerza al momento de que la ficha
no encaja, pero es asi como el nifio se va dando cuenta de la accién y se cumple el
aprendizaje por error. Al pasar del tiempo los nifios logran desarrollar de una mejor

manera la motricidad fina y comienzan a armar cosas con un nivel mas de complejidad.

A los cinco afios la coordinaciéon motora fina de los nifios ha mejorado mucho mas.
Las manos, los brazos y el cuerpo se mueven juntos bajo la direccion de los ojos.
Las torres ya no interesan a los niflos de cinco afios, que prefieren construir una
casa o un castillo, aunque puede que el adulto tenga que averiguar o preguntarles
qué es el proyecto final. En el cuadro se muestra un resumen del desarrollo de las

habilidades motores finos en la nifiez temprana (Santrock, 2003, pag. 47).

Cuando los nifios ya han crecido, ya han logrado mejorar el desarrollo de su
motricidad fina es por ello que el nivel de dificultad de juegos o de actividades es mas
complejo seglin su edad y sus conocimientos, aqui el nifio trata de resolver las cosas por
si mismo teniendo una adecuada coordinacién y desenvolvimiento de su cuerpo, pies

manos y piernas.

Desarrollo motor

Correr tanto como puedas, caerte, levantarte y volver a correr tan rapido como
pueda, construir torres con bloques, hacer garabatos, garabatos y mds garabatos,
cortar el papel con las tijeras. Durante los afios de educacion infantil, probamente

desarrollamos la habilidad para realizar todas esas actividades (Santrock, 2003)..
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En el trascurso del crecimiento del nifio, ¢l va realizando varias actividades que son
de refuerzo para su desarrollo motor a nivel general pero también es importante ir

realizando actividades especificas para lograr un desarrollo mas 6ptimo.
Generalidades de la Motricidad Fina

La motricidad fina comprende todas aquellas actividades del nifio, actividades que
necesitan de una precision y un elevado nivel de coordinacion, esto se refiere a los
movimientos realizados por una o varias partes del cuerpo, que no tienen una

amplitud, sino que son movimientos de precision. (Durivage, s.n)

Durivage sostiene que la motricidad fina son todos aquellos movimientos que
realizamos en relacion con el medio, ya sean actividades exactas y que tengan una

adecuada coordinacion 0jo- mano.

Se opina que la motricidad fina comienza hacia el afio y medio, cuando el nifio, sin
ningin aprendizaje, aborda a garabatear y pone bolas o cualquier objeto pequefio en

algin bote, botella.

(Durivage, s.n) Da a conocer que algunos autores como Piaget, Gessel y Spitz entre

otros lo consideran al desarrollo como un proceso:

- Dinamico: Se potencia en interaccion con el entorno fisico-natural y socio-
cultural.

- Adaptativo: Da respuesta a las situaciones que el medio no plantea e impone a
través de aprendizajes.

- Continuo: Se desarrolla a través de un proceso que va a durar toda la vida.

- Integral: Hace referencia a todas las capacidades.

- No es uniforme: Es un proceso individualizado dependiendo de la edad

cronolégica del grupo de alumnos.
Desarrollo de las habilidades motoras finas

“Sus logros en este campo abren la puerta a la experimentacion y al aprendizaje
sobre su entorno y, como consecuencia, la psicomotricidad fina juega un papel
fundamental en el desarrollo de la inteligencia” (Guia.Infantil.com, 2012, pag. 1) parr.

4.
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En esta etapa el nifio gana experiencia y es por medio de ello que adquiere
conocimientos para su aprendizaje, esto lo realizan a través del contacto con el

medio en el que se desenvuelven.

Aprender a manipular los objetos y a tener un control preciso de los musculos
pequeftios de las manos y de los brazos es un proceso largo para el nifio. A menudo se
siente frustrado porque sus manos y dedos con inestables, sus manos no son muy
fuertes. La cabeza de nuestros hijos va por delante de sus posibilidades fisicas, ya que
necesita desarrollar adecuadamente los musculos. (Regidor, Las Capacidades del Nifo,

2003, pag. 68).

Desde pequetios se debe seguir ciertas actividades para el buen desarrollo de la
motricidad fina. Es un proceso secuenciado, ya que a veces cuando no logra efectuar
algo se siente mal y llega la frustracion, por tal motivo es importante el desarrollo de

esta actividad.

- De 0 a 2 meses:

El reflejo prensil estd presente en las manos del recién nacido. Cuando se roza su
palma, cerrara el puflo en un acto inconsciente. Este reflejo desaparece alrededor de
los cinco meses y, mientras tanto, el recién nacido no tendrd mucho control sobre
sus manos. Alrededor de las ocho semanas, comenzaré a descubrir y a jugar con sus
manos. Al principio, solamente descubrird las sensaciones del tacto, pero después,
alrededor de los tres meses, los bebés son capaces de involucrar la vista también.

(Guia.Infantil.com, 2012, pag. 1)

En esta edad el nifio empezara a descubrir el medio a través de sus manitos y pies,
aqui se debe dejar que el pequefio quiera manipular objetos, como pueden ser los

moviles, pero teniendo su debida precaucion.

- De 2 a 4 meses: “La coordinacion ojo-mano comienza a desarrollarse entre los 2 y
4 meses. Asi empieza una etapa de practica llamada 'ensayo y error', que sucede al
ver los objetos y tratar de agarrarlos con las manos.” (Guia.Infantil.com, 2012,
pag. 2)
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El nifio inicia el desarrollo, la coordinacion 6culo manual y en algunas veces

mientras realiza algo se equivocard, pero esto ayudara a su aprendizaje.

- De 4 a 5 meses La mayoria de los bebés pueden agarrar a esta edad un objeto que
est¢ a su alcance, mirando solamente el objeto y no sus manos. Este logro,
denominado 'maximo nivel de alcance', se considera una base importante en el

desarrollo de la motricidad fina. (Guia.Infantil.com, 2012, pag. 2)

El méximo nivel de alcance se da cuando el nifio ya sin estar fijando su mirada en
direccion a donde estd su manito ¢l puede alcanzar el objeto. El nifio ira adquiriendo

cada vez mas logros.

- De 6 2 9 meses:

A los seis meses, los bebés ya pueden sostener con facilidad un pequefio objeto
durante un corto periodo de tiempo y muchos comienzan a golpear lo que tienen
entre sus manos. Aunque su habilidad para sujetarlos sigue siendo torpe y
habitualmente se les caen las cosas que sostienen, empiezan a tomarle gusto a

agarrar objetos pequefios con sus manos y llevarselos a la boca. (Guia.Infantil.com,

2012, pag. 3)

Aqui el nifio experimenta su aprendizaje con la ayuda de mdas sentidos como el

gusto y olfato ya que todo objeto que tiene en mano lo lleva a la boca.

- De 9 a 12 meses: “Cuando el bebé se acerca a su primer cumpleafios prefiere
observar los objetos antes de agarrarlos con sus manos. Asi, tocara el objeto con la
mano entera, pero serd capaz de empujarlo usando sélo su dedo indice.”

(Guia.Infantil.com, 2012, pag. 3)
El nifio desarrolla el sentido del tacto, de manera rapida, agarrara en su totalidad el

objeto como también movera o lo tocara tan solo con un dedo. Aqui también vendran

las precauciones que los nifios van adquiriendo al momento de tocar un objeto.
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- De 12 a 15 meses:

En esta etapa, el bebé realizara uno de los logros motrices finos mas significativos
de su evolucioén, que consiste en aprender a hacer las tenazas con las manos,
usando los dedos para pellizcar los objetos y para separar las piezas pequefias de

las grandes. (Guia.Infantil.com, 2012, pag. 4)

Aqui el nifio comenzara a utilizar los dedos indices y pulgar, ya no solo palpara si

no también explorara con sus dedos. Y su aprendizaje llegara a ser mas significativo.

- De 1 a 3 aiios Coincide con su capacidad de desplazamiento mediante el gateo y
con sus primeros pasos. En esta etapa, los bebés desarrollan la capacidad de
manipular objetos de manera mas compleja, insertando piezas en juguetes de
ensamblaje o de construccion (pueden hacer torres de hasta 6 cubos), manipulando
las paginas de un libro, cerrando y abriendo cajones, usando juguetes de arrastre

con cuerdas o cintas y empujando palancas
En esta etapa el nifio maneja de mejor forma a los objetos, logrando apilar y

construyendo diferentes elementos, lo que es visible para padres y maestros en

formacion de la madurez y adecuada estimulacion.
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f. METODOLOGIA

Este proyecto de investigacion estara enmarcado en la investigacion de tipo
descriptivo, y tiene cardcter cualitativo, el mismo que tiene como objetivo conocer las
caracteristicas del grupo que vamos a investigar, asi mismo, también las causas y

fendmenos que se producen en el problema.

Métodos

“Método es un conjunto ordenado y sistematico de pasos para resolver un

problema” (Hernandez, 2012, pag. 13)

De acuerdo al presente proyecto este se desglosard en método cientifico, método
analitico-sintético y método descriptivo que son conocidos como el camino que nos

conduce para llegar a un fin.

Método Cientifico.

Es el procedimiento planteado que se sigue en la investigacion para descubrir las
formas de existencia de los procesos objetivos, para desentraiar sus conexiones
internas y externas, para generalizar y profundizar los conocimientos asi adquiridos,
para llegar a demostrarlos con rigor racional y para comprobarlos en el experimento

y con las técnicas de su aplicacion. (Ruiz, 2007, pag. 6)

Este método estard presente durante todo el proceso investigativo, se utilizaran de
forma trasversal ya que atraviesa todos los contenidos, permite el planteamiento de los
objetivos generales y especificos, la recopilacion y presentacion asistematicas de datos

analisis de resultados y difusion de los mismos.

Método Analitico-Sintético.

“Estudia los hechos partiendo de la descomposicion del objeto de estudio en cada
una de sus partes para estudiantes de forma individual [andlisis] y luego integran dichas

partes para estudiantes de manera holistica e integral [sintesis].” (Falcon, 2013)
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Se lo utilizara para la elaboracion del marco teérico ya que permite desmembrar las
variables en cada una de las subcategorias conceptualizaciones y términos para luego de
un proceso de sintesis integrar las dos variables, y también lo utilizaremos al momento

de analizar los resultados.

Método Descriptivo.

El objeto de la investigacion descriptiva consiste en evaluar ciertas caracteristicas
de una situacion particular en uno o mas puntos del tiempo. En esta investigacion se
analizan los datos reunidos para descubrir asi, cuales variables estan relacionadas
entre si. La Investigacion Descriptiva, describe una situacion, fendmeno, proceso o

hecho social para formular, en base a esto, hipdtesis precisas (Trivifo, s.f., pag. 4)

Su objetivo es llegar a conocer las situaciones, costumbres y actitudes
predominantes a través de la descripcion exacta de las actividades, objetos, procesos y
personas. Su meta no se limita a la recoleccion de datos sino a la prediccion e

identificacion de las relaciones que existen entre dos o mas variables.

Este método nos permitird conocer caracteristicas del grupo que vamos a investigar,
asi como las causas y los efectos que se producen en las variables del problema de

manera objetiva y concreta sin alterar la realidad.

Técnicas.

Son procedimientos metodologicos y sistematicos que se encargan de operativizar e
implementar los métodos de Investigacion y que tienen la facilidad de recoger
informacion de manera inmediata. (...) Esto significa entonces que las técnicas son
multiples y variables que actian para poder recoger informaciéon de manera

inmediata. (Villafuerte, 2010) parr.1

Se utilizara diferentes técnicas de desarrollo para el siguiente trabaja investigativo

como son la observacion directa, la encuesta y el cuestionario.
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Observacion Directa:

Segun (Puente: 2009) la observacion directa es una técnica que consiste en
observar atentamente el fendmeno, hecho o caso, sin intervencion, con el fin de tomar

informacion y registrarla para su posterior analisis. (Jimdo, pag. 1)

Mediante la observacion directa nos podremos apoyar para obtener un mayor
numero de antecedentes de los sujetos donde vamos a realizar la investigacion e ir
registrando cuando apliquemos las técnicas grafo plasticas en los nifios y al momento de

como la docente les imparte la técnica. Y como los nifios lo realizan.

Entrevista.

La entrevista es una de las herramientas mas eficaces para obtener informacion. Por
medio de ella se recurre a una fuente de caracter primario, es decir, se conoce la
informacion de viva voz de quien ha vivido o presenciado ciertos hechos.

(Banwuelos, 2012, pag. 11)

La utilizaremos porque necesitaremos conversar con las personas del medio con las
que el nifio se esta desenvolviendo (Padres de familia y educadora) La realizaremos
cuando estemos en el proceso de identificacion del problema y el de finalizacion de

resultados de los temas a tratar del proyecto.

Instrumentos

Un instrumento de investigacion es la herramienta utilizada por el investigador para
recolectar la informacion de la muestra seleccionada y poder resolver el problema
de la investigacion, que luego facilita resolver el problema de mercadeo. Los
instrumentos estdn compuestos por escalas de medicion. Todos los pasos previos
realizados hasta este punto, se resumen en la elaboraciéon de un instrumento

apropiado para la investigacion. (Moreno Anaya, 2013) parr. 5

Entre los instrumentos que vamos a utilizar en el proyecto esta la Guia de

observacion, el cuestionario y la guia de entrevista
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Guia de entrevista.

Tenemos la Entrevistas estructurada, en la cual las preguntas se fijan de antemano,
con un determinado orden y contiene un conjunto de categorias u opciones para que el
sujeto elija. Se aplica en forma rigida a todos los sujetos del estudio. (Diaz-Bravo, 2013,

pags. 162-167)

Realizaremos las preguntas directamente al docente ya que es el individuo que esta

en contacto directo con los nifios.

Test de Denver

Esta prueba fue revisada y reeditada en 1970 por Williams Frankenburg, Josiah S.
Doods y Alma Fordal, con el objeto de ofrecer un instrumento simple y actualizado
para evaluar el desarrollo psicomotor de los nifios. Este instrumento ha sido
adaptado a fin de adecuarlo a las necesidades institucionales por lo que su version
1985 se compone de 55 items que permiten evaluar en forma sencilla y rapida el
desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5 afios de niveles medios y primer nivel de

transicion. (Denver, 1970) parr. 6

La poblacion que participara en el presente proyecto seran los nifios de 2 a 3 afios

del CHN San Isidro Guadalupe juntamente con su educadora.

El proyecto investigativo se desarrollara en el MIES dentro del programa CNH
(Creciendo con nuestros hijos) San Isidro Guadalupe de la Ciudad de Loja, canton Loja,

parroquia Punzara y cubrird el periodo entre noviembre de 2017 a diciembre 2018.
De acuerdo con el tema y el problema de la investigacion he decidido realizar un
taller en donde se indicara la influencia e importancia que tiene el trabajo con las

actividades grafo plasticas en los nifios de 2 a 3 afios para su desarrollo motor fino.

Los materiales que se utilizaran en el proceso de investigacion se han clasificado de

la siguiente manera:
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- Material bibliografico: libros, revistas y textos especializados
- Material de oficina: papel bon formato A4, esferos graficos, clips, entre otros.
- Material informético: ordenador, memoria USB, Infocus, discos compactos,

internet, etc.

Poblacion

VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAIJE

%

NINOS 4 36,4
NINAS 6 55,5
EDUCADORA 1 9,0
TOTAL 11 100
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g. CRONOGRAMA

ACTIVIDADES ANO

2018

2019

MESES

En.

Feb.

Mar.

Abr.

May.

Jun.

Jul.

Ago.

Sep.

Oc.

Nov.

Dic.

En.

Feb.

Mar.

Ajustes del proyecto

Pertinencia, Designacion director

Aplicacion de instrumentos

Aplicacion de actividades sugeridas

Analisis e interpretacion de resultados

Redaccion de preliminares del informe

Elaboracion de materiales y métodos

Discusion de resultados

Conclusiones y recomendaciones

Presentacion primer borrados

Correcciones

Tramites de aptitud legal

Presentacion informe definitivo

Exposicion grado publico
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h. PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO

CONCEPTO DE GASTO VALOR UNITARIO USD | TOTAL, USD
4 resmas de papel bon A4 3.00 12.00
Adquisicion de 4 libros 4500 180.00
Memoria electronica de 32 Gb 24.00 24.00
350 fotocopias 0.02 7.00
6 discos compactos 2.00 12.00
200 impresiones 0.05 10.00
5 anillados 2.00 10.00
5 empastados 15.00 75.00

TOTAL, son tres cientos treinta doélares. 330.00

Financiamiento.

Los gastos que ocasione el proceso investigativo, seran de absoluta responsabilidad

de la investigadora.
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OTROS ANEXOS

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
CARRERA DE PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION PARVULARIA

GUIA DE ENTREVISTA ESTRUCTURADA A SER APLICADA A LA
EDUCADORA DEL CNH SAN ISIDRO

Como estudiante de la carrera de Psicologia Infantil y Educacion Parvularia me
permito presentar la guia de entrevista que tiene como objetivo recopilar informacion
acerca de la motricidad fina y las técnicas grafo plasticas de los nifios de 2 a 3 afios
del CNH San Isidro Guadalupe. Los resultados permitiran aportar sugerencias

encaminadas a mejorar acerca del proyecto investigativo.
De la manera mas comedida dignese a contestar las siguientes preguntas. La
presente entrevista tiene como fin llegar a conocer de qué manera las técnicas grafo

plasticas influyen en el desarrollo motor fino de los nifios de 2 a 3 afios.

Equivalencia: 1 = Siempre; 2 = Casi siempre; 3 = Algunas veces; 4 = Nunca

Equivalencias

1 |2 |3 |4

ASPECTOS A EVALUAR

11.¢Se realiza una evaluacion motriz fina cuando ingresan al CNH?

12.;Se utiliza las técnicas grafo plasticas?

13.{Conoce Ud. sobre las técnicas grafo plasticas?

14.;Ud. puede diagnosticar si existe algin problema en el desarrollo

motor fino del nifio?

15.;Considera Ud. importante realizar actividades que ayuden a

estimular la motricidad fina de los nifios?
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16.;Ud. realiza actividades que ayuden al desarrollo motor fino del

nino?

17.3. ;Se realizan planificaciones que contribuyen al desarrollo

motor fino del nifio?

18.;Cumplen en su totalidad todas las actividades propuestas?

19.;Realizan de forma correcta las actividades propuestas?

20.; Asisten con normalidad los nifios a las actividades grupales?

21. ;Le parece de acuerdo que se sigan realizando investigaciones

acerca del desarrollo motriz fino de los nifios?

22. ;Hay apoyo en casa en el desarrollo de las actividades que

realiza la docente?
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
CARRERA DE PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION PARVULARIA

TEST DE DENVER
Como estudiante de la carrera de Psicologia Infantil y Educacion Parvularia me
permito presentar el Test de Denver, el cual tiene como objetivo medir el desarrollo

motor fino de los nifios de 2 a 3 afios del CNH San Isidro Guadalupe.

1. Area de Evaluacién.

Motricidad fina y Adaptativa: Tareas que reflejan la habilidad del nifio para ver

y usar sus manos coordinadamente en coger objetos, manipularlos, etc.

2. Materiales.
Manual de items
Linea de edad (hecha de cartulina)
Distintivos
Hoja de registros
Registro evaluaciones técnico pedagdgicas de nivel

Materiales especificos

2.1. Descripcion:
- Manual de items: Texto que contiene instrucciones especifica relativas a la
administracion de la prueba y la descripcion de los items que la constituyen.
- Linea de edad: cinta de cartulina que interceptara el perfil de items en los
puntos correspondientes a la edad del nifio.
- Distintivos: El distintivo es cualquiera “sefial” que pueda sobre el perfil de
items, indicar visualmente si el rendimiento del nifio en determinada tarea

corresponde a éxito o fracaso.
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- Hoja de registro: Hoja en cuyos casilleros debe consignarse la informacion
relativa al rendimiento de cada nifio del nivel en la prueba.

- Formulario de registro de evaluaciones Técnicos —Pedagogicas de nivel: Es
un formulario que permite codificar la informacion relativa a todas las
evaluaciones técnico pedagodgicas incluyendo la evaluacion del desarrollo
psicomotor.

- Materiales especificos: Son aquellos materiales que se utilizan en la
administracion misma de los items que conforman la prueba (ver punto IV

8.5).

3. Procedimientos de aplicacion del instrumento.

3.1. Instrucciones generales.

Del examinador: Esta prueba depende de como el examinador ve las cosas
que el nifio hace. Solo en casos muy calificados se le preguntara a alguien
cercano al nifio, padres o tia (Auxiliar), s este es o no capaz de realizar
determinada tarea. Por otra parte, el examinador que no conozca el
comportamiento habitual del nifio habra de preguntarle a quien mantenga
contacto cercano con este, si el rendimiento en la prueba corresponde a su
estado habitual, ya que cualquier variable como cansancio excesivo, hambre,
enfermedad, etc., puede influir de modo determinante en el rendimiento del
nifio en la prueba obligando su reevaluacidon en circunstancias mas
favorables.

A los padres: En el caso que sea necesario entregar informacion a los padres
respecto de la Prueba, se le debe decir que esta no es una prueba de
inteligencia sino una prueba de desarrollo y que no se espera que el nifio
realice todo lo que se le pide.

Rapport: Como la prueba requiere la activa cooperacion del nifio, el Rapport
se hace necesario. Establecer un buen Rapport consiste en generar las
condiciones de validez de acercamiento afectivo con el nifio a fin de crear un
ambiente que al nifio le sea familiar, cbmodo y que le permita desenvolverse

de un modo habitual.
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4. Administracion de la Prueba.

4.1. Identificacion: La identificacion es el primer paso a realizar en la
administracion de la prueba y consiste en consignar en la Hoja de Registros los
siguientes datos:

- Apellido paterno
- Apellido materno
- Primer nombre

4.2. Estimacion de Edad Cronologica:

Formula: Establezca: Fecha de la Prueba menos Fecha de nacimiento del

nifio.

4.3. Calificacion del rendimiento de cada item: Los items se califican como

EXITOS o FRACASOS, no hay categorias intermedias.

- Criterio de Exito: El criterio de éxito esta dado por el apéndice denominado
“Crédito”, que se ubica inmediatamente bajo el item respectivo.

- Criterio de Fracaso: Un fracaso corresponde a algin item no superado
teniendo como referencia el criterio de éxito.

- Numero de ensayos permitidos: Se permitiran tres ensayos para la ejecucion
de cada item.

- Rechazo: Se determina rechazo cuando el nifio se niega a realizar alguno de
los items estando el examinador en la certeza de que el nifio puede
realizarlo. Esta situacion puede dar cuenta de cansancio o molestia en el
nifio razén que determinaria proceder con la evaluaciéon en otro momento,

como medida extrema.

AREA MOTRIZ FINA

1. Dibuja seis partes de un hombre. Administracion: Entregue un papel y un lapiz
al nifio y digale que dibuje la figura de un nifio o nifia (hombre o mujer), no le
diga que agregue otras partes al dibujo. Cuando vea que el dibujo esta
terminado, preguintele ;terminaste? Si el nifio responde afirmativamente,

examine el dibujo.
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Resultado correcto: Si ha dibujado seis o mas partes del cuerpo

2. Copia cuadrados Administracion: Muestre el cuadrado de la hoja de

instrucciones, no lo nombre o mueva su dedo o lapiz mostrando como hacerlo.

Diga al nifio que copie uno parecido al dibujo

Resultado correcto: Si el nifio copia una figura con cuatro esquinas, sin
demostracion previa. Las esquinas deben estar formadas por lineas que se

interceptan. Las esquinas no deben ser redondeadas o agudas.

3. Imita cuadrado con demostracion: Administracion: Muestre el cuadrado de la
hoja de instrucciones, al nifio, no lo nombre o mueva su dedo o lapiz mostrando
como hacerlo. Diga al nifio que copie uno parecido al del dibujo. Primero vea si
el nifio copia el dibujo sin demostrarselo. Si es incapaz de copiar el dibujo, el
examinador debe mostrar como dibujarlo, dos lados opuestos primero y después

los otros dos lados opuestos, sin dibujar el cuadrado con movimientos continuos.
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(Cuando el cuadrado es dibujado con movimientos continuos puede aparecer

como circular para el nifio).
Resultado correcto: Si el nifio dibuja una figura con 4 esquinas. Las esquinas

deben formarse por las lineas que se interceptan; Pero las esquinas deben ser

(aproximadamente) angulos rectos y no redondos o agudos

EXITE e FRACAS FRACASD &)

Dibuja tres partes de un hombre: Administracion: Entregue un papel y un lapiz
al nifio, digale que dibuje la figura de un nifio (hombre o mujer). No le diga que
agregue otras partes al dibujo. Cuando vea que el dibujo estd terminado,
preguntele: ;terminaste?, Si el nifio responde afirmativamente, examine el

dibujo.

Resultado correcto: Si el nifio dibuja tres o mas partes del cuerpo. Un punto
es dado por cada par (ojos, orejas, etc.), tanto como para cada parte individual
(nariz, cabeza, etc.), ver ejemplo. Si una parte del par no es dibujada, éste no se

cuenta.

EXITD

Sefiala linea mas larga. (tres de tres o cinco de seis) Administracion: Mostrar las
lineas paralelas de la hoja de instrucciones al nifio y preguntar cudl linea es mas

larga (la palabra grande no se puede usar). Después que el nifo a sefialado la
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linea que ¢l piensa que es mas larga, de vuelta la hoja y pregunte de nuevo. Debe
decir al menos tres veces lo mismo.

Resultado correcto: Si el nifio elige la linea mas larga, tres veces de tres
pruebas. Si el nifo falla en esto, el examinador debe pasar el item tres veces mas.
Es aprobado si el nifio elige la linea mas larga cinco de seis pruebas. El nifio
recibe la aprobacion solo si acierta tres veces en tres pruebas o cinco veces en seis

pruebas.

6. Copia cruz: Administracion: Muestre la cruz de la hoja de instrucciones al nifio,
no la nombre o mueva su dedo o l4piz mostrando como hacerlo. Diga al nifio

que copie una parecida a la del dibujo.

Resultado correcto: Si el nifio dibuja dos lineas que se intersectan en algun

punto. Las lineas no deben ser necesariamente rectas.

7. Imita puente con cubos. Administracion: El examinador debe decir al nifio que
observe atentamente. Ponga dos cubos, lado a lado, con un espacio menor al de
un cubo entre ellos, pero no tocandose. Ponga el tercer cubo sobre ellos, de
manera que cubra el espacio que queda entre ellos. El examinador entonces le da
tres cubos al nifio y le dice que construya un puente parecido al que ¢l
construy6. El puente debe permanecer parado para que el nifio lo copie. El

examinador NO debe sefalar el espacio entre los cubos.

Resultado correcto: Si el nifio copia el puente de cubos que el examinador
construy6. Si los dos cubos en la base del punto se tocan, preguntar al nifio ;Es
tu puente parecido al mio? Si el puente del nifio no esta correcto, el examinador

no debe dar pistas al nifio para corregir su error. Ejemplo:
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10.

h ’—‘

Torre de ocho cubos: Administracion: Ponga ocho cubos sobre la mesa, frente al
nino. El examinador puede animarlo apilando los cubos uno encima del otro. Lo
mas alto que €l pueda, para mostrar y/o pasarle los cubos al nifio. Los nifios muy
pequeiios, muchas veces se distraen por el numero de cubos y puede efectuar
mejor este item cuando le entregan de a un cubo a la vez. El nifio puede hacer

tras ensayos.

Resultado correcto: Si el nifio equilibra ocho cubos, uno encima de otro, de

manera que no se caigan.

Copia circulos: Administracion: Muestre el circulo de la hoja de instrucciones al
nifio, no se lo nombre o mueva su dedo o lapiz mostrando cémo dibujarlo. Diga

al nifio que copie uno parecido al del dibujo.

Resultado correcto: Alguna forma cerrada que no sea hecha con

movimientos circulares concéntricos. Ejemplo:

ExXITE RS FRACABD

Imita linea vertical: Administracion: El nifio puede estar sentado junto a la mesa,
de manera que pueda escribir en forma comoda. Ponga papel y lapiz frente al
nifio y digale que dibuje lineas parecidas a las hechas por el examinador. El
examinador puede demostrar como dibujar las lineas verticales. El examinador
debe asegurarse de que, en sus demostraciones, las lineas sean de arriba para

abajo, en la posicion del nifio. No deben guiar las manos del nifio.
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Resultado correcto: Si el nifio hace una o mas lineas en el papel y al menos
de 2,5 cm de largo y no varia de la linea vertical més de 30°. Ver ejemplo. Las

lineas no tienen que ser perfectamente derechas.

Kleroe e
L T

11. Vuelca la botella para sacar la pildora (espontaneamente) Administracion:

Ponga la pildora en la botella y diga al nifio que la saque fuera.

Resultado correcto: Si el nifio vuelca la pildora fuera de la botella sin una

previa demostracion de como se hace.

12. Torre de cuatro cubos: Administracion: Ponga cuatro cubos, sobre la mesa,
frente al nifio. El examinador puede animarlo apilando los cubos uno encima del
otro, lo mas alto que ¢l pueda, para mostrarle y/o pasandole los cubos al nifio.
Los nifios muy pequefios muchas veces se distraen por el nimero de cubos y
puede efectuar mejor este item, cuando le entregan de un cubo a la vez. El nifio

puede hacer tres ensayos.

Resultado correcto: Si el nifio equilibra cuatro cubos, uno encima de otro, de

manera que no se caigan.

13. Vuelca la botella para sacar las pildoras. (demostrandolo): Administracion:
Primero ver si el nifio puede hacerlo espontaneamente. Ponga la pildora dentro
de la botella y digale que la saque fuera. Si el nifio no vuelca la botella, para

sacar la pildora, por si solo, muéstrele como hacerlo. Dos o tres veces.
Resultado correcto: si el nifio vuelca la botella para sacar la pildora, ya sea

por si solo o después de que se le muestre como hacerlo. Falla si vuelca la

botella directamente dentro de su boca o la saca de la botella con un dedo.
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14. Rayar espontaneamente (I): Administracion: Ponga una hoja y un lapiz frente al

15.

nifio, de manera que pueda alcanzarlo facilmente. El examinador puede pasar el

lapiz en la mano al nifio.

Resultado correcto: Si el nifio hace dos 0 mas marcas visibles en el papel.
Falla si marca accidentalmente el papel o marca golpeando el papel. Si esto o

puede ser visto, pregunte a los padres o Auxiliar si el nifio raya sin ayuda.

Torre de dos cubos: Administracion: Ponga dos cubos sobre la mesa, frente al
nifio. El examinador puede animarlo apilando los cubos uno encima de otro, lo
mas alto que €l puede, para mostrarle y/o pasdndole los cubos al nifio. Los nifios
muy pequeiios muchas veces se distraen por el numero de cubos y puede
efectuar mejor este item si se le entrega de un cubo a la vez. El nifio puede hacer

tres ensayos.
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