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a. TITULO

LA MUSICA COMO METODOLOGIA PARA EL DESARROLLO ENSENANZA-
APRENDIZAJE EN LOS NINOS Y NINAS DE 2 a 3 ANOS EN EL CENTRO
INFANTIL ESTANCIA PEKES BARRIO EPOCA DE LA CIUDAD DE LOJA,
PERIODO 2017-2018



b. RESUMEN

En el trabajo investigativo sobre: LA MUSICA COMO METODOLOGIA PARA EL
DESARROLLO ENSENANZA-APRENDIZAJE EN NINOS Y NINAS DE 2 A 3 ANOS
EN EL CENTRO INFANTIL ESTANCIA PEKES BARRIO EPOCA DE LA CIUDAD
DE LOJA, PERIODO 2017-2018, se planted el siguiente objetivo general: conocer si la
musica como metodologia ayuda al desarrollo ensefianza aprendizaje de los nifios de 2 a
3 afos. Los métodos utilizados en el desarrollo del trabajo de campo fueron: cientifico,
inductivo, deductivo, analitico y estadistico; las técnicas utilizadas fueron: la observacion
directa a nifios y nifias en el saldn de clase, sala de audiovisuales y patio escolar; la
encuesta a docentes y padres de familia; y como instrumentos la lista de cotejo. La
poblacién investigada fue de 15 nifias y nifios. Luego del analisis realizado se demuestra
que el 40 % de docentes utilizan a veces la musica para motivar a los nifios y nifias en sus
actividades diarias y mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje. Respecto de la lista de
cotejo se establece que el 38,50% de infantes se encuentran en proceso de obtener mejor
aprendizaje utilizando como elemento fundamental a la mdsica, lo que llevo a la
elaboracion de la guia didactica con actividades desarrolladas durante dos meses, de los
cuales se establecio que el 81,50% obtuvieron un mejor aprendizaje utilizando a la musica
como estrategia de aprendizaje. Respecto de los padres, el 100 % indican que a sus hijos
e hijas les gusta la masica. Como principal conclusion se evidencia que la musica como
herramienta metodologica es eficaz para el desarrollo del proceso de ensefianza
aprendizaje, por lo que se recomienda utilizarla en el quehacer diario de la docente.



ABSTRACT

In the research work on: MUSIC AS A METHODOLOGY FOR TEACHING-
LEARNING DEVELOPMENT IN CHILDREN FROM 2 TO 3 YEARS OLD AT THE
PEKES BARRIO STATION PEOPLE OF THE CITY OF LOJA, PERIOD 2017-2018,
the following general objective was proposed: : know if music as a methodology helps
the development of teaching learning of children from 2 to 3 years. The methods used in
the development of the field work were: scientific, inductive, deductive, analytical and
statistical; the techniques used were: direct observation of boys and girls in the classroom,
audiovisual room and school playground; the survey of teachers and parents; and as
instruments the checklist. The population investigated was 15 girls and boys. After the
analysis carried out, it is shown that 40% of teachers sometimes use music to motivate
children in their daily activities and improve the teaching-learning process. Regarding the
checklist, it is established that 38.50% of infants are in the process of obtaining better
learning using music as a fundamental element, which led to the development of the
didactic guide with activities developed over two months, which established that 81.50%
obtained a better learning using music as a learning strategy. Regarding parents, 100%
indicate that their children like music. The main conclusion is that music as a
methodological tool is effective for the development of the teaching-learning process, so
it is recommended to use it in the daily work of the teacher.



c. INTRODUCCION

El presente estudio nace a partir de conocer si la musica como metodologia ayuda al
desarrollo ensefianza aprendizaje de los nifios de 2 a 3 afios; puesto que, se observo entre
otras, los siguiente problemas en el centro investigado: los docentes no utilizan
frecuentemente la muisica como metodologia de ensefianza, lo cual evidencia el
desconocimiento de las maestras por esta importante herramienta; ademas, el desinterés

de los nifios y nifias en el desarrollo de las actividades planteadas por las profesoras.

En este contexto, se creyd oportuno investigar: LA MUSICA COMO METODOLOGIA
PARA EL DESARROLLO ENSENANZA-APRENDIZAJE EN NINOS Y NINAS DE
2 A 3 ANOS EN EL CENTRO INFANTIL ESTANCIA PEKES BARRIO EPOCA DE
LA CIUDAD DE LOJA, PERIODO 2017-2018, para lo cual se plantearon como
objetivos especificos: Fundamentar teéricamente como influye la masica como material
para la ensefianza aprendizaje de los nifios. Diagnosticar mediante diversas técnicas e
instrumentos como los docentes utilizan la musica como material para la ensefianza
aprendizaje. Generar una propuesta detallada con estrategias, instrumentos y medios
musicales para el desarrollo de los nifios. Aplicar la propuesta elaborada mediante
instrumentos y medios musicales para el desarrollo del nifio; y evaluar el impacto de la
propuesta elaborada para el desarrollo del nifio de 2 a 3 afios del Centro Infantil Estancia
Pekes.

Para comprender mejor el desarrollo del trabajo investigativo la revision de literatura se
apoyo en conceptos que rescatan la importancia de la Musica como la primera variable y
el desarrollo ensefianza aprendizaje como segunda variable. Al respecto, Godoy, (2012),
respecto de la musica sefiala que “cada cultura tiene su propia expresién musical. La
musica es un lenguaje expresivo, articulado por un sistema de signos sonoros, portadores

de un mensaje polisémico” (p. 11).

Dentro de la primera variable, la musica, se habla sobre la definicion, importancia,
beneficios, contribucion al desarrollo del nifio, el aula de infantil, materiales y recursos

educativos, principios metodolégicos y el apoyo familiar.



Mena (2009), sefiala que “ensefiar y aprender son dos conceptos claves, que constituyen
el corazon de todo proceso educativo. De ellos se derivan todas las metodologias y

actividades que propone el docente en el aula” (p. 5).

Dentro de la segunda variable el proceso de ensefianza aprendizaje se destaca la definicion
de conceptos basicos, contenidos de aprendizaje, tipos de contenidos, el aprendizaje de
los contenidos conceptuales, procedimentales, actitudinales. ;Como se consiguen trabajar
las actitudes en el aula? ;Qué es el aprendizaje significativo? ;Qué es significado?
Condiciones del aprendizaje significativo. Tipos de aprendizaje significativo.

Aprendizaje de Representaciones, de Conceptos, de Proposiciones.

La ensefianza esta del lado del docente, mientras que el aprendizaje estd del lado del
estudiante, este par dialéctico siempre sera el pilar sobre el cual gira el proceso educativo
desde el nivel inicial hasta cuando termina la formacion formal del ser humano. Lograr
aprendizajes significativos para que sean aplicados en la cotidianidad es el fin Gltimo que
debe tener la educacion; en este caso una correcta formacion para los nifios de dos a tres

afios, abrira una buena oportunidad de triunfo de estos nifios en los afios ulteriores.

Los métodos utilizados fueron: Cientifico, que permitio desarrollar toda la investigacion
de forma ordenada, secuencial y logica. Descriptivo: se lo utilizd y guio hacia la
identificacion y delimitacion precisa del problema a investigar. Deductivo: sirvio para la
elaboracion de las conclusiones y recomendaciones expuestas frente al trabajo realizado.
Analitico: ayudo para el estudio de la revision de la literatura, la cual permitié analizar
cada uno de los conceptos y teorias para posteriormente estructurar los aspectos mas
relevantes e importantes que estén acorde al tema de investigacion. Estadistico: permitid

la presentacion en cifras de los resultados obtenidos en la investigacion de campo.

Las técnicas que se aplicaron fueron: una encuesta a maestras y padres de familia acerca
de las variables trabajadas y como instrumento se utilizo la lista de cotejo que permitié
identificar si obtuvieron mejor aprendizaje utilizando como elemento de ensefianza

aprendizaje a la musica aplicado a las nifias y nifios de dos a tres afios.

En esta investigacion se concluyé que realmente la musica como herramienta

metodoldgica es eficaz para el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje de los
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nifios y nifias de dos a tres afios. La recomendacion principal es que se aplique la guia
didéctica para estimular la ensefianza-aprendizaje en nifios y nifias de 2 a 3 afios en el

Centro Infantil Estancia Pekes barrio Epoca de la ciudad de Loja, desde la musica.

Finalmente, el presente informe contiene los siguientes elementos: titulo, resumen,
introduccién, revision de literatura, materiales y métodos, discusién, resultados,

conclusiones y recomendaciones, bibliografia y anexos.



d. REVISION DE LITERATURA

MUSICA

Machado, P. (1998), explica que se puede definir a la misica como “la expresion de

la belleza mediante el sonido”.

Al respecto se puede decir que la musica encierra en sus notas una belleza singular
que la podemos sentir las personas que nos deleitamos con los sonidos que expresa las

notas musicales a través del sonido.

Por su parte, Godoy, M. (2012: 11), respecto de la musica sefiala que “cada cultura
tiene su propia expresion musical. La muasica es un lenguaje expresivo, articulado por un

sistema de signos sonoros, portadores de un mensaje polisémico”.

Entendida asi la musica es un medio de conocimiento de nuestra sociedad, de sus
habitantes y de cada uno de nosotros, de nuestro pasado y presente, a través de un orden

sonoro expresivo que nos deleita.

Para entender la musica “hay que ubicarse en su contexto social, cultural y econémico.
La musica esta enmarcada dentro de las artes auditivas y las artes del tiempo (cronicas),

también es definida como el arte del devenir” (p. 12).

Se entiende que cada género musical se circunscribe a la realidad de cada sociedad,
por ejemplo, en nuestro pais, el pasillo ha marcado un antes y un después en la historia
de la musica ecuatoriana, nace en los estratos pobres de nuestra sociedad e identifica a las
personas con la letra y notas musicales que han identificado la sociedad ecuatoriana; por

tal razon, la masica es parte de la cultura inmaterial.

“La musica es el lenguaje méas expresivo y a la vez no expresa nada concreto; cada
cual lo percibird de distinta manera; estd involucrada con efectos moralizantes,

salvadores, maléficos, degradantes, etc.” (Godoy, M. 2012. p. 12).



La musica contiene un elemento psicolégico que hace que cada ser humano lo enfoca
de diversa manera, convirtiéndolo en un lenguaje indescifrable para unos y sublime para

otros, puesto que es un elemento fugaz mientras se ejecuta o suena.

Se puede afirmar entonces que la musica es parte integral de una expresion de la
sociedad que tiene su caracter dialéctico y que no solo se acopla a un espacio historico

determinado, sino que trasciende en el tiempo.

Por otra parte, la educacién musical, como parte de la educacion en general debe ser
un instrumento que coadyuve a la evolucion cultural del ser humano, a su desarrollo
integral; por esta razon debe estar al alcance de todos. Es decir, su sola existencia implica

que debe estar al alcance de todos los seres humanos.

Por su parte, Garcia, M. (2014), cita a Willems, E. (s.f.), quien manifiesta que

La musica es la actividad humana més global, mas armoniosa, aquella en
la que el ser humano es, al mismo tiempo, material y espiritual, dinamico,
sensorial, afectivo, mental e idealista, aquella que esta en armonia con las
fuerzas vitales que animan los reinos de la naturaleza, asi como con las
normas armonicas del cosmos (p. 7).

Entendida asi la actividad musical encierra el bagaje cultural de un pueblo, transmite
sus sentimientos, forma de ser, sentir y actuar, el ideal de lo que es una sociedad, que
busca estar en armonia con la cosmovision de esa sociedad, de su identidad, y de lo que

proyecta al resto de seres humanos del entorno inmediato y mediato.

Importancia de la Musica en los primeros afios del nifio

Garcia, M. (2014: 8) sostiene que son muchos son los estudios que afirman la
importancia de la musica en los primeros afios de vida. Ya en el siglo XIX y principios
del XX, “la Escuela Nueva considera que la musica debe abarcar al hombre en su
totalidad”. Asimismo, pedagogos de Educacion Infantil como Montessori, Decroly, las
hermanas Agazzi, entre otros, también coinciden en la importancia de la misica en esta
etapa. Y, del mismo modo, propuestas pedagogicas del siglo XX como las de Kodaly,

Orff, Willems, Dalcroze, entre otros importantes compositores mundiales, fueron



otorgando y destacando “el valor que tenia la educacion musical en la escuela” (Diaz,
2005; Pascual, 2011. Citados en Garcia, 2014, p. 8).

Asi se puede manifestar la importancia que tiene la musica en el desarrollo integral y
holistico de las personas desde los niveles iniciales de su formacion educativa. Todos los
autores coinciden en la importancia que se debe dar a la musica en esta etapa de formacion
que sirve para su proceso de aprendizaje, aprender jugando a través de canciones que los
nifios van memorizando y sirve para el mejor desarrollo de su lenguaje, interaccion y
desarrollo social con los miembros de su entorno y claro estd ayuda y facilita el proceso

de ensefianza aprendizaje.

Es por ello que, desde hace varias décadas, se viene estudiando y destacando la musica

como un elemento fundamental para el desarrollo del nifio.

Los nifios estan en contacto incluso antes de nacer con la musica, con los sonidos del
ambiente que le rodea, de la madre, el padre; el bebé se desarrolla en un entorno sonoro
diverso y complejo, por lo que la educacion musical puede comenzar desde incluso antes
de nacer el bebé, y puede “iniciarse en el seno materno si la madre canta o escucha
musica” (Pascual. 2011, p. 52). Autores como Campbell (2000. p. 44 cit. Por Pascual,
2011, p. 52) “consideran que los niflos Yy nifias deben escuchar masica incluso antes de su

nacimiento” (Citados en Garcia, 2014, p. 8).

Estos autores apuntan a la misica como un aspecto sumamente importante en el
desarrollo del nifio, desde que se encuentra en el vientre materno, lo cual coadyuva para
que éste mantenga ese contacto sonoro con sus progenitores y demas miembros de la
familia, para més tarde continuar con la educacion formal. Recordemos que los padres
son los primeros educadores y la escuela solo es un complemento de lo que los padres
ensefian a sus hijos en casa. Una tarea a veces comprendida por los padres que aportan

significativamente en ese proceso de desarrollo del nifio y nifia.

Todo ello es posible debido a que “el oido es el primer 6rgano sensorial que se
desarrolla dentro del Utero; el feto oye, reacciona al sonido y aprende de éI” (Pascual,
2011, p. 52). “El nifio discrimina sonidos tanto provenientes de la madre (latido cardiaco,

relajacion,...) como sonidos exteriores (ruidos, musica...”). “Desde las primeras etapas
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del desarrollo, los nifios/as emiten respuestas (motrices, sonoras, de atencion...) a
estimulos musicales que son reiterados durante un periodo de tiempo” (Vilar, 2004),
(citados por Garcia, 2014, p. 9).

Como se citd anteriormente la musica esta implicada en casi todos los actos que
desarrolla el ser humano, desde el propio momento que comienza su desarrollo en el
vientre materno hasta cuando este muere. La musica es parte importante de nuestra
sociedad y como tal ayuda al desarrollo integral del nifio y nifia; por esta razon es que se
dice que es holistica porque todos debemos formar parte activa con responsabilidad de

este proceso evolutivo de desarrollo.

Beneficios de la Musica en Educacion Infantil

Garcia, M. (2014: 10), indica que la musica “provoca en los nifios un aumento en la
capacidad de memoria, atencion y concentracion; es una manera de expresarse”. Se
entiende que la educacion musical o la musica en general juega un papel importante en el
desarrollo cognitivo del nifio y nifia, por lo que debe ser usado en el proceso ensefianza

aprendizaje de los infantes.

“Estimula la imaginacion infantil”. Esto quiere decir que la musica coadyuva para que
el nifio deje volar su imaginacion a través de la musica, cree fantasias, suefie despierto y

se produzca esa creatividad de la que nifias y nifios pueden crearlo.

Garcia, M. (2014), cita a Sarget, (2003), quien afirma que “al combinarse con el baile,
estimula los sentidos, el equilibrio y el desarrollo muscular; brinda la oportunidad para

que los éstos interactien entre si y con los adultos; etc.”, (p. 10).

Al mezclar estos dos elementos, la musica con el baile, el nifio no solo desarrolla su
aspecto cognitivo como se citaba anteriormente, sino que también coadyuva a su
desarrollo psicomotor, coordinando eficazmente la motricidad fina y gruesa; es decir, los
movimientos con las manos, el rasgado, el modelado, entre otras, y los movimientos como

caminar, dar pequefios saltos, caminar en linea recta, entre otros.
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Fomenta la creatividad, rasgo muy importante en esta etapa, pues la improvisacion,
creacion, que favorece la masica, aporta al nifio otra vision de la realidad y le permite
conocerla. Como ya se ha dicho este aspecto es sumamente importante en el desarrollo
cognitivo de los nifios y nifias, pues asegura la capacidad de crear un futuro ulterior

prometedor para ellos.

“La musica a estas edades sirve como modo de aprendizaje, disfrute y expresion para
los pequefios” (Sarget, 2003, citado por Garcia, 2014, p. 11). Bandura desarrollo la teoria
del ensayo-error, y por supuesto, que esta teoria cabe perfectamente en esta afirmacion.
Los nifios al tiempo que aprenden, modelan aspectos de sus padres y maestras, haciendo
de este proceso un escenario factible que se sientan a gusto y experimenten emociones

nuevas con la musica.

Garcia, M. (2014: 11), cita a Sarget, (2003), quien afirmé que “se inicia al nifio en la
audicion activa”. Al ser un proceso de desarrollo integral, la musica juega un rol
trascendental en la audicion de los nifios y nifias, lo que ayuda también para su lenguaje
se desarrolle de la mejor manera posible, aprende palabras nuevas que le ayudan a mejorar

su lenguaje significativamente.

“Asimilan los primeros elementos que conforman la musica: el sonido y el silencio”
(Sarget, 2003, citado por Garcia, 2014, p. 11). Cuando los nifios y nifias disfrutan de los
sonidos que ofrece las notas musicales, se sienten comodos, felices, motivados hacia las
tareas de aprendizaje, caso contrario si no le agrada prefieren el silencio y no participan
de ninguna actividad, de alli la importancia de buscar musica adecuada a la edad de dos

a tres afios para alcanzar los fines propuestos en este nivel educativo.

“Asimilan el concepto de intensidad del sonido” (Sarget, 2003, citado por Garcia,
2014, p. 11).). Esta idea esta relacionada al involucramiento que experimentan los nifios
en la musica, su intensidad es alta, cantan fuerte porque les gusta y se sienten felices de

hacerlo.

Garcia, M. (2014: 11), cita a Sarget, (2003), quien asevera que los nifios “vivencian

el contraste entre los sonidos largos y cortos”. Los nifios y nifias a través de la masica
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encuentran experiencias vivenciales Gnicas que graban en sus esquemas mentales y van

reconociendo e identificando el contraste que existe en los sonidos largo y cortos.

Otro aspecto importante es que aprenden a “coordinar l0S movimientos”, puesto que
su desarrollo psicomotor fino y grueso esta en desarrollo, y a través de la masica logran
coordinar diferentes movimientos que desarrollan en las actividades previstas por las

docentes de este nivel.

Su nocioén del espacio-temporal se agudiza, localizan las partes de su cuerpo a través
de la musica y aprenden de una manera divertida; es decir, el juego trabajo se pone una

vez méas de manifiesto en esta importante actividad para de desarrollo del nifio y nifia.

El trabajo colaborativo adquiere singular importancia, asi como su capacidad de
concentracion para aprender las canciones que les canta su maestra y posteriormente ir
cantando con sus padres y educadores, ya que se insiste que esta etapa la educacion debe

ser holistica.

La mdsica ayuda al nifio a relacionarse con su entorno mas proximo, le invita a
explorar en él; es un medio a través del cual expresan sus sentimientos, emociones,

estados de animo, recrean escenas, historias, representan personajes, etc.

Y como explica Barbarroja (2007) “para todo ello se utiliza el juego como base del
desarrollo de las actividades, ya que el tratamiento de la educacion musical en esta etapa

debe ser totalmente ludico” (Citado por Garcia, 2014, p. 11).

Como se puede observar, son muchos los aspectos positivos que provoca la musica en
el desarrollo integral del nifio, por estas razones de suma trascendencia para el infante
aplicarlas en los salones de clase de educacion infantil como mecanismo que fortalece su

desarrollo.

Contribucién de la Musica al desarrollo del nifio

Sarget (2003), indica que “la musica es un elemento que favorece e influye en el

desarrollo del nifio, afectando al plano psicomotor, cognitivo y emocional”, pues “la
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experiencia sensorial que proporciona la musica favorece un equilibrio entre esos planos”
(citado por Garcia, 2014, p. 16).

Queda claro entonces que la masica como herramienta metodoldgica debe ser usado
con mucha regularidad por las maestras que trabajan en el nivel inicial con nifios y nifias
de dos atres afios, ya que permite que su el desarrollo psicomotor, cognitivo y emocional
se fortalezca.

Pascual (2011: 54), explica que existe una relacion bastante estrecha entre la misica
y la educacion motriz, “de manera que la educacidon musical no puede desarrollarse sin el
cuerpo y el movimiento, y la educacién psicomotriz necesita de la musica, la voz y los
instrumentos musicales” (citado por Garcia, 2014, p. 16). Entendida asi, la musica es el
motor principal del desarrollo psicomotor de los nifios y nifias; sin ésta, no seria posible

tal desarrollo.

Garcia (2014), sefala que:

Con la musica el nifio desarrolla y descubre sus posibilidades de
movimiento y las posibilidades sonoras de su propio cuerpo (viendo de
esta manera que puede emplear su cuerpo como instrumento); gracias a
esto, el nifio va tomando, de manera progresiva, conciencia de su esquema
corporal y le ayuda a forjarse una imagen mas ajustada de si mismo.
Ademas, desarrolla el sentido del ritmo, del espacio, del tiempo y su
posicion respecto a los demas (pp. 15-16).

Podemos aseverar que la mdsica se convierte en una herramienta fundamental que
posee la maestra para el desarrollo cognitivo, afectivo, social y psicomotor del nifio y

nifa.
Contribucion al Desarrollo Cognitivo

Garcia, M. (2014), sefiala que la musica permite al nifio ordenar y organizar sus
esquemas mentales, desarrollandose a la vez, tal y como exponen Calvo y Bernal (2000,

cit. por Pascual, 2011, p.55) la inteligencia general y la musical, “a medida que el alumno

interactia con la musica” (p. 16).
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Asimismo, Sarget (2003), indica que la musica potencia las capacidades cognitivas
pues contribuye a desarrollar los sentidos, los cuales son los receptores de la informacion.
Ademaés, favorece el desarrollo del lenguaje, siendo ésta una de las principales areas de
contenido en Educacion Infantil (Citado por Garcia, 2014, p. 16).

Se entiende que la musica potencia el desarrollo del lenguaje y es una herramienta
fundamental a la hora de relacionarse, expresarse y comunicarse con las personas de su
entorno, existiendo una relacién bidireccional entre el lenguaje y la musica, desarrollando

tanto la inteligencia general como la musical de nifio y nifia.

Contribucidén al Desarrollo Emocional

La mdsica es un medio que nos transmite emociones, sentimientos, nos evoca a
experiencias pasadas o nos lleva a imaginar otras que nos gustaria cumplir; es un
instrumento, por tanto, que nos trasmite recordar pero que también nos permite

expresarnos.

La iniciacion y el tratamiento de la musica en los primeros afios, ayuda al nifio a

expresarse, comunicarse, empleando como medio la musica (Garcia, 2014, p. 17).

Al respecto podemos deducir que la musica transmite al nifio y nifia aspectos que
despiertan su mundo afectivo, sus emociones y sentimientos brotan al ritmo de la musica
que la siente como propia, haciendo de ella una experiencia Unica y maravillosa que

asocia con las personas de su entorno familiar y educativo.

El aula de Infantil

La escuela debe ofrecer multitud de experiencias musicales y sonoras, ya que la
exposicion del alumno a estas experiencias ayudara su desarrollo creativo, perceptivo,
expresivo y comunicativo, contribuyendo, de esta manera, no solo a la inteligencia
musical sino a todas ellas, favoreciendo el desarrollo integral del nifio (Lopez de la Calle,
2009. Citado por Garcia, M. 20014. p. 23).
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Para poder realizar propuestas de mejora es necesario atender a las caracteristicas y
desarrollo de los nifios y nifias, pero también a aquellas que guardan relacion con las
actividades escolares y musicales para edades de dos a tres afios, como es el caso
particular de este trabajo investigativo.

Garcia, M. (2014) cita a Ceular (2007), quien afirma que las actividades musicales a
estas edades deben ser activas e intuitivas, colectivas (aunque también se pueden incluir
individuales), globales (de tal manera que atiendan a todos los aspectos del desarrollo
infantil), presentarlas de forma llamativa, creativa y motivadoras, siendo actividades con
funcionalidad y significativas para los nifios/as, y estando contextualizadas en todo
momento con lo que se esté trabajando (pp. 22-23).

Estas actividades musicales deben ser seleccionadas adecuadamente, teniendo en
cuenta las caracteristicas y peculiaridades del grupo-clase y de cada uno de los nifios y

nifias, que responda a sus intereses y motivaciones.

Algunas actividades adecuadas para realizar en esta etapa, a rasgos generales, son:

De 0 a 2 meses se debe emplear canciones de cuna, temas musicales de corta duracion,

tiempos lentos, suaves, relajantes, de masica instrumental.

De 2 a 4 meses, el adulto sigue un ritmo con un instrumento a la vez que va sonando
la cancion o, preferiblemente, va siendo cantada por el adulto, y el bebé mientras puede
seguir con la mirada el instrumento. Algunas de las canciones que se pueden emplear son:

“cinco lobitos”, “debajo de un botoén”, entre otras.

De 4 a 6 meses, son adecuadas para esta edad las canciones con gesticulacion por parte

de los adultos.

De 6 meses a un afio, los juegos musicales con instrumentos de pequefia percusion,
juegos de movimientos en brazos del adulto o sentados, por ejemplo “aserrin aserran”,

entre otros.
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De 1 a 2 afios, es recomendable la utilizacién de juegos ritmicos que requieren un

movimiento en el espacio del nifio y nifia, éstos son muy adecuados.

En el caso que nos concierne, de 2 a 3 afios, es importante reconocer diferentes ritmos
percutidos con las manos o de musica grabada, aprender y memorizar pasos de danzas
sencillas, distinguir cambios de intensidad al tocar un instrumento o de la voz, distinguir

algunos timbres, entre otros (Garcia, M. 2014. pp. 23-24).

Como se puede observar la musica debe estar presente durante todo el proceso de
desarrollo de los nifios y nifias; los padres de familia y los educadores parvularios juegan
también un rol importante en este desarrollo que se vuelve mas motivante con la

implementacion de musica infantil para esta edad.

Materiales y Recursos Educativos

Garcia, M. (2014: 25), sefiala que los materiales y recursos a emplearse convierten en

un soporte fundamental dentro de la educacion infantil y desarrollo del nifio.

Estos encauzaran en la mayoria de las ocasiones la actividad en el aula y ofreceran
multitud de experiencias a los nifios. De esta manera, podemos emplear en el aula
instrumentos musicales, titeres, nuevas tecnologias, asi como crear con los nifios y nifias

nuestros propios materiales y recursos.

Resulta fundamental ofrecer vivencias y oportunidades de experimentacion con
instrumentos musicales. Con el empleo de instrumentos de pequefia percusion (tales como

claves, cascabeles, sonajas, panderos, entre otros).

Estas actividades con estos instrumentos permiten que los nifios y nifias empiecen a
discriminar sonidos, exploren y conozcan diversos instrumentos y el material del cual
estan hechos, que comparen los instrumentos entre si, distingan sus caracteristicas,

sonidos que emiten, entre otras.
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Es importante acompafiar las actividades musicales tanto en casa como en la escuela
de cuentos, canciones, actividades de movimiento, entre otros; con la utilizacién de
instrumentos como instrumentos de percusion que se pueden emplear en el aula para la
realizacion de actividades de discriminacion de alturas e intensidades del sonido.
Asimismo, podemos utilizar con los nifios y nifias baquetas, las cuales contribuyen a

desarrollar la coordinacion 6culo-manual.

Garcia, M. (2014: 25) cita a Malbran (2011), quien sefiala que:

Otro material muy interesante para trabajar en las clases de musica es el
empleo de titeres y teatrino. Estos aportan diferentes posibilidades, como
por ejemplo servir de apoyo sobre la entrada de las voces en una cancion,
acompafiar la cancion que se esta trabajando con los titeres, de tal manera
que la historia, ademas de ser cantada, esta siendo narrada con ayuda de
los titeres, etc.

Las TIC, es otro recurso interesante con los que se cuenta en el salon de clase para
trabajar la educacién musical son las nuevas tecnologias; se puede utilizar reproductores
de CD, television, el video y el DVD, etc., Pascual (2011) (Citado por Gracia, 2014, p.
25).

Las maestras parvularias deben manejar adecuadamente las tecnologias de la
informacion y comunicacion, para sacar el mayor provecho en beneficio de los nifios y

nifas, pues éstas ofrecen infinidad de posibilidades.

Sin embargo, en el aula, sostiene Garcia, M. (2014)

No tenemos por qué limitarnos a emplear solo instrumentos comprados, sino que
una alternativa y un gran recurso, teniendo en cuenta el tiempo en el cual nos
encontramos, es elaborar en la clase nuestros propios instrumentos. A la hora de
realizar los instrumentos con los nifios/as, conseguimos, ademas, multitud de
objetivos: conocer a fondo el instrumento el cual queremos construir, profundizar
en sus caracteristicas y peculiaridades (ya que es necesario saber cémo es el
instrumento, de qué material estd hecho el original,...), investigamos sobre
posibles materiales para su construccion (con la intencion de reproducir el
instrumento en cuestion e intentar hacerlo semejante dentro de las posibilidades
de los alumnos/as), fomentamos la manipulacién y experimentacion (pues son
los propios alumnos/as los que se encargan de elaborar los instrumentos), vy,
finalmente, se desarrolla la creatividad e imaginacion de los nifios en todo
momento (tanto al crear el instrumento como en las fases de elaboracién y
decoracion) (p. 26).
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En conclusidn, se puede afirmar que los recursos, materiales e instrumentos son una
herramienta poderosa que disponen los maestros de este nivel de escolaridad para
desarrollar los aspectos cognitivo, afectivo, social, motor; es decir un desarrollo integral
de los nifios y nifias. Elaborarlos con material reciclable es una muy buena opcidn, ya que
esto ayuda al desarrollo de la manipulacién y experimentacion, desarrollando la
creatividad e imaginacion de los nifios y nifias, tarea que debe ser responsabilidad tanto
de padres de familia en el hogar como de los maestros en el centro escolar.

Principios Metodol6gicos

Garcia, M. (2014: 27), cita a Barbarroja (2007), quien indica algunos de los principios
metodoldgicos de la Educacion Musical en la etapa de infantil:

“Emplear el juego como base del desarrollo de las actividades, prevaleciendo el

sentido ludico y el disfrute de los nifios y nifias ante la musica” (p. 2).

Como ya se han sefialado los nifios y nifias disfrutan al maximo de las actividades que

involucran la masica y mucho méas cuando estas se relacionan con el juego-trabajo.

“Utilizar el entorno sonoro del nifio y nifia como fuente principal de informacion,

partiendo de las situaciones cercanas al alumno” (p. 2).

Este trabajo se ve fortalecido cuando padres de familia y educadores se involucran en
el desarrollo holistico de los nifios y nifias, hacerle escuchar musica infantil adecuada para

su edad, cantarle al momento que va a dormir, da buenos resultados.

“Trabajar de manera ligada a los contenidos que se estén trabajando y se hayan
trabajado, de tal manera que se parta de los conocimientos y experiencias vividas de los

nifios” (p. 2).

Partir del nivel de desarrollo de los nifios y nifias de dos a tres a afios, es fundamental
para lograr aprendizajes significativos, pues esto les permite relacionar con aprendizajes
previos que ha desarrollo en el seno familiar para complementarlos con los del entorno

educativo.
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“Trabajar y aprovechar la oferta musical de la sociedad y haciendo especial hincapié

en la del contexto del nifio” (p. 2).

Aprovechar al maximo las canciones infantiles para nifios y nifias de dos a tres afios
de edad, principalmente con aquellas con las que el nifio y nifia se identifica, favorecera

el desarrollo integral de los infantes.

“Desarrollo del “saber percibir” para “saber hacer” y “saber analizar”: este principio
es la base del tratamiento metodoldgico y de la realizacion de actividades musicales”
(Barbarroja, 2007, p. 2. Citado por Garcia, 2014, p. 27).

Los padres de familia y maestras parvularias deben escoger bien la mdsica que haran
escuchar a los nifios y nifias, pues de esto dependera el éxito o no de las actividades

escolares, musica estridente no es adecuada para esta edad.

El Apoyo Familiar

Garcia, M. (2014: 23), sefiala que es fundamental que los padres ofrezcan desde el
seno materno y en la nifiez de sus hijos continuas experiencias musicales, empleando

diferentes géneros musicales, con el fin de ampliar y mostrar al nifio diversos estilos.

El entorno sonoro en el cual se encuentre el nifio y nifia serd muy importante. En su
desarrollo ulterior, el nifio o nifia imitard y reproducira ciertas canciones y juegos
musicales que escuchaba en su primera infancia, de alli la importancia de escoger

adecuadamente el tipo de canciones que les hagamos escuchar y cantar.

Es decisivo, que exista una corresponsabilidad entre la familia y la escuela, ya que la
primera ofrece una continuidad de aprendizajes que se inician en la escuela, asi como

colaborar en la ampliacién y profundizacion de muchos contenidos mas.
Por esta razén, es importante y necesaria esta relacion, donde la familia colabora

activamente en las actividades que el centro escolar programe, con mayor razon, en el

ambito de la musica.
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Los nifios muestran y ejemplifican a través de las actividades que realizan en el salon
de clase favoreciendo la confianza en el nifio y nifia; de igual forma sucede con la
expresion, gesticulacion, entre otros, o que se realicen actividades conjuntas en clase con

los nifios y nifias y canciones y juegos.

Estas actividades proporcionan en el nifio o nifia motivacion, puesto que evidencia
como sus familiares se involucran en la vida escolar, asi como ellos mismos se muestran
orgullosos de mostrarles sus trabajos y aprendizajes adquiridos. De igual forma, favorece
su desarrollo social, pues entra en contacto e interactlia con otros adultos que no los

conoce.

Entendido asi el apoyo de los padres y de la familia en general es de vital importancia
para el desarrollo integral de los nifios y nifias, pues ellos son los primeros educadores, la
escuela es un complemento, la educacion y el aprendizaje son una responsabilidad
compartida, se lograra alcanzar una educacion con enfoque holistico y el desarrollo del

nifio y nifia sera integral.
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PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE

Conceptos Basicos.

El Diccionario de Pedagogia y Psicologia (2002: 27), indica que el aprendizaje, “es
un proceso por el que el individuo adquiere ciertos conocimientos, aptitudes, habilidades,

actitudes y comportamientos”.

El aprendizaje entonces es un proceso por el cual la persona adquiere nuevos
conocimientos que le permitiran dar solucion a los diferentes problemas que a diario le

toca vivir.

Mena, (2009), sefiala que “ensefiar y aprender son dos conceptos claves, que
constituyen el corazon de todo proceso educativo. De ellos se derivan todas las

metodologias y actividades que propone el docente en el aula” (p. 5).

Asi se puede aseverar que el aprendizaje esta centrado en los estudiantes, puesto que
“estudia y provee informacion sobre cémo se aprende y como se llega a dominar los

conocimientos cientificos, las actitudes y los procedimientos” (Mena, 2009, p. 6).

Entendido asi estos dos conceptos son los que guian el quehacer educativo del
docente, su préactica en el aula sefiala el tipo de ensefianza que realiza y el tipo de

aprendizaje que reciben los estudiantes.

Barron (2018) sefiala que el aprendizaje se puede definir como un “proceso de
adquisicion o mejora de competencias, que pueden plasmarse, mejor o peor, en cambios
de ejecucidn, ya que esta integrado por dos componentes interrelacionados: ejecucion
conductual (actuacion observable) y competencia conductual (no directamente
observable)” (p. 5).

Ambos componentes son parte integrante del proceso de aprendizaje, pero difieren
entre si, ya que en la fase de ejecucidn intervienen variables que pueden impedir que el
sujeto manifieste lo realmente aprendido (debido por ejemplo a la ansiedad, fatiga,

motivacion, distraccidn, habilidades de expresion, etc.).
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Por otra parte, Mena (2009), sefiala que la ensefianza esta supeditada al docente e
“investiga para qué, como y qué deben hacer los profesores para que los estudiantes

logren aprendizajes duraderos y significativos” (p. 6).

Es importante sefialar que la ensefianza escolar no puede continuar con la tradicion
verbalista y academicista que centra la labor docente en la explicacion de la informacion
y los ejercicios contenidos en los libros de texto, y exige de los estudiantes su
reproduccion. Se necesita una nueva cultura de la ensefianza, centrada en el estudiante,
que se adapte a las nuevas necesidades formativas y centre sus esfuerzos en promover en

los estudiantes una educacion integral.

Asi podriamos deducir que la ensefianza supone que ya no basta con ensefiar al
estudiante a que reproduzca la informacion contenida en los libros de texto, y a que siga
atentamente las exposiciones y directrices del profesor, sino que hay que centrarse en la
actividad mental de los estudiantes, y fomentar otras muchas cosas: la critica, la
confianza, la creatividad, las habilidades sociales, la iniciativa, la autonomia, los valores,

las habilidades de aprender como aprender, etc.

Contenidos de Aprendizaje

Para la adquisicion de las competencias planteadas es necesario aprender diferentes

tipos de contenidos:

Conceptuales: Conceptos, principios, teorias.
Procedimentales: Técnicas, habilidades, estrategias.

Actitudinales: Predisposicion, normas de conducta, valores.

Barron, A. (2018: 9) indica que de acuerdo con Juan Ignacio Pozo (2010),
una diferencia importante entre estos contenidos es su grado de
generalidad o especificidad (véase tabla 1). Los contenidos conceptuales
0 verbales son los mas especificos de cada materia, mientras que los
actitudinales son los mas generales e independientes, por lo que suelen ser
comunes a todo el profesorado; y todos son necesarios e interdependientes.

Si no se trabajan todos ellos, repercutird negativamente en el desarrollo de las

competencias; por ejemplo, un estudiante puede tener una actitud critica y creativa ante
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la realidad, pero si le faltan conocimientos y habilidades sobre una asignatura no podra

llevar a cabo ninguna critica ni desarrollar ningn proyecto sobre la misma.

Tabla 1: Tipos de aprendizaje

Tipos de contenidos

¢QUué son?

Generalidad/especificidad

Conceptuales

Conjunto de datos, conceptos, principios y

teorias que constituyen el nucleo

explicativo de una materia.

Especificos del éarea de
aprendizaje.

Menor probabilidad.

Procedimentales

Secuencia de acciones orientadas a la

consecucion de objetivos:  técnicas,

estrategias, habilidades...

Menos especificos: compartidos
por otras areas proximas aunque

con rasgos especificos.

Actitudinales Predisposicién a actuar en un modo | Mayor  generalidad:  mayor

determinado, conforme a determinadas | independencia del dominio y del
normas de conducta o valores. contexto.

Fuente: Barrén, A. (2018).
Elaboracion: Leydy Guerrero

Sostiene Barrdn, A. (2018: 10) que, en cada asignatura, el profesor responsable tendra
que programar sus respectivos contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales,
“sabiendo que cada uno de ellos requiere de diferentes tipos de aprendizaje, por lo que
tendra que establecer una metodologia didactica que comprenda diferentes tipos de

actividades, asi como diferentes tipos de evaluacion”.

En conclusidn, estos contenidos deben capacitar conjuntamente al estudiante no solo
a decir, sino también a hacer, a comportarse y a ser del modo en que las sociedades
actuales demandan: una persona autonoma, solidaria, responsable, con iniciativa,
creatividad, pensamiento critico, confianza en si mismo y en los demas, y capacidad para

contribuir a la mejora de su desarrollo personal y de la sociedad en la que vive.

El Aprendizaje de los Contenidos Conceptuales

Barron, A. (2018: 11) sefiala que por contenidos conceptuales se entiende al “conjunto
verbal de hechos, conceptos, principios y teorias que constituyen el corpus teorico

especifico de cada materia”.

Dentro de ellos y atendiendo al distinto tipo de aprendizaje por el que se adquieren, se

diferencian dos tipos, la informacion factual, de hechos y datos que hay que reproducir
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literalmente; y la informacion conceptual de significados que se refiere a los conceptos,

principios, teorias que hay que comprender y reconstruir personalmente.

Si observa estos tipos de informacién, comprendera que no es lo mismo tener que
aprender la lista de nombres de los reyes godos, que se debe reproducir literalmente, que

aprenderse la teoria conductista sobre el desarrollo del lenguaje.

En el primer caso se requiere de un aprendizaje asociativo mecanico por repeticion,
que conduce a su reproduccion literal, y en el segundo es necesario un aprendizaje
significativo, por comprension, reconstruccion e integracion de significados (véase tabla
2).

Tabla 2: aprendizaje de los contenidos conceptuales

Aprendizaje de informacion | Aprendizaje de  informacion
factual conceptual
Su objetivo es La reproduccion literal Comprension y expresion en las

propias palabras

Lo que se aprende son | Lista de nombres, fechas..., toda | La mayor parte de la informacion
informacion que es necesario | tedrica, cuyo significado es
producir en pocas palabras. importante comprender.

Se aprende por Aprendizaje mecénico, mediante | Aprendizaje significativo, a través de

repeticion de asociaciones verbales | la comprension e integracion de

(memoristico). significados (significativo).
Se retienen en Memoria mecéanica Memoria semantica.
Naturaleza Es puntual: se sabe 0 no se sabe. Es gradual, siempre se puede
mejorar.
Se olvida Répido, si no se repasa. Mas lenta y gradualmente.

Barrén, A. (2018).
Elaboracién: Leydy Guerrero

Aprendizaje asociativo mecanico: “aprendizaje en el que el estudiante no se
preocupa por comprender, sino que se limita a reproducir ciegamente lo establecido,
realizando una integracidon arbitraria del nuevo contenido en su estructura cognoscitiva”
(Universidad de Salamanca. 2018. Citado por Barron, 2018, p. 11).

Este tipo de aprendizaje no permite al estudiante comprender ni reflexionar sobre el
nuevo aprendizaje; por el contrario, lo reproduce ciegamente, lo cual genera un

aprendizaje a corto plazo, memoristico. Cuando se aprende por la via del aprendizaje
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repetitivo, el estudiante se limita a repetir asociaciones verbales hasta que consigue su
reproduccion literal, sin preocuparse por comprender lo que esta diciendo; mientras que
cuando se aprende de forma significativa, se necesita comprender las ideas y expresarlas

con palabras propias

Aprendizaje significativo: “aprendizaje en el que el estudiante comprende lo que
dice o hace y realiza una integracion sustancial del nuevo contenido en su estructura

cognoscitiva” (Universidad de Salamanca. 2018. Citado por Barrdn, 2018, p. 11).

Este tipo de aprendizaje permite activar el conocimiento previo con el nuevo de forma
razonada y reflexiva, por lo que en su estructura cognoscitiva el aprendizaje resulta ser
duradero; y, lo mas importante le sirve para solucionar problemas de la cotidianidad, este

es el aprendizaje al que se debe propender alcanzar en los estudiantes.

Uno de los problemas con los que puede encontrarse el docente es pretender que sus
estudiantes aprendan determinados contenidos tedricos y comprobar que lo que han
aprendido es informacion literal que solo saben reproducir literalmente, pero que no
significa nada para ellos porque no la han comprendido. Si no es capaz de aplicarla ni de

expresarla con sus palabras, habra realizado un aprendizaje mecénico, sin comprension

El Aprendizaje de los Contenidos Procedimentales

Barron (2018), indica que por contenidos procedimentales se entiende “el conjunto de
contenidos practicos de las materias, ese conjunto de acciones orientadas a la consecucion
de objetivos o resolucion de problemas. Su aprendizaje requiere de la experiencia

practica” (p. 9).

Explica la autora que también aqui se diferencian dos grandes subtipos, en funcion del
diferente tipo de aprendizaje que requieren: los contenidos técnicos, por un lado, y los
estratégicos, por otro. Al ser contenidos de tipo practico, los estudiantes necesitaran

ejercitarlos en diversas actividades y situaciones para su adquisicion y consolidacion.
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Contenidos Técnicos.

Por contenidos técnicos se entiende “aquella secuencia preestablecida de acciones que
el sujeto debe aprender a reproducir fielmente; como, por ejemplo, el manejo de
herramientas, la realizacion de fichas, el registro de resultados de pruebas, la aplicacion
de técnicas especificas o destrezas motrices preestablecidas, etc.” (Universidad de
Salamanca. 2018. Citado por Barron, 2018, p. 13).

En este caso, el tipo de practica que se requiere es una practica reproductivo-repetitiva
que lleve hasta la automatizacién de acciones, lo que hace posible su almacenamiento en
la memoria procedimental. Sirve como ejemplo un conductor novato que al principio
necesita poner toda su atencion en como poner en marcha el coche o coémo estacionar
bien, pero que a base de préactica repetitiva llega a hacerlo sin prestar apenas atencion,

mientras esta pensando en otras cuestiones.

Memoria procedimental: “en ella se almacena el recuerdo de las habilidades
motoras, intelectivas y ejecutivas necesarias para ejecutar tareas, y que han sido
adquiridas mediante aprendizaje procedimental, a través de la practica y la repeticion”
(Universidad de Salamanca. 2018. Citado por Barrén, 2018, p. 13).

Se puede entender que en este tipo de memoria es importante el procedimiento que se
realiza a través de la practica continua y repetitiva de la ejecucion de las tareas educativas

que tiene que desarrollar el estudiante.

Contenidos Estratégicos.

Estos contenidos estratégicos requieren de estrategias complejas de resolucion de
problemas con las que el sujeto debe planificar, organizar, supervisar y evaluar sus
propios planes de accion para conseguir sus objetivos. “En este caso, el sujeto se vale de
todos sus recursos conceptuales y procedimentales para resolver sus problemas, aplicando
un pensamiento productivo” (Wertheimer, 1991. Citado por Barron, 2018, p. 14), que le
llevard a comprobar la validez de sus propuestas de accion, asi como a tener que superar

los errores gue cometa.
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El tipo de préctica que se requiere en este tipo de contenidos, es una practica reflexiva
y creativa, en diversidad de contextos. Cuanta méas préctica tenga el estudiante, mas
aprenderd a resolver problemas por si solo, reforzando la competencia de aprender a

aprender, asi como la competencia de la autonomia y la iniciativa personal.

Pensamiento productivo.

Es una distincion aportada por el psicélogo aleman de la Gestalt, Max Wertheimer
(Praga, 1880 - Nueva York, 1943), quien entendia que el pensamiento reproductivo
consistia en la “repeticién mecéanica y ciega de procedimientos preestablecidos, mientras
que el pensamiento productivo conllevaba un proceso de reestructuracion o insight
personal, activo y creativo, que proporciona al sujeto el entendimiento o esclarecimiento
del objeto o situacion de conocimiento” (Universidad de Salamanca. 2018. Citado por
Barron, 2018, p. 14),).

Como ejemplo se puede pensar que no es lo mismo dominar determinadas técnicas de
desplazamiento o esquive en el boxeo (contenidos técnicos), que ganar un combate

(requiere de contenidos estrategicos).

El Aprendizaje de los Contenidos Actitudinales

Barron (2018), sefiala que “las actitudes constituyen tendencias o predisposiciones a
obrar de un modo determinado frente a la realidad (personas, hechos, situaciones...)”.
Por ejemplo, “con gusto o rechazo frente a la materia, con sumision o pensamiento critico
frente al conocimiento, con valoracion positiva o negativa frente a uno mismo, con

respeto y solidaridad, o desprecio y egoismo frente a los demas, etc.” (p. 15).

“La via principal por la que se aprenden las actitudes es a través del modelado y
aprendizaje social” (Bandura y Walters, 1974); por ello, el modo mas eficaz de ensefar

actitudes es proyectarlas con el ejemplo (Citados por Barréon, 2018, p. 14),

Al ser contenidos mucho mas generales e independientes de la materia, deben ser
ensefiados entre toda la comunidad educativa, a través también de las normas de

convivencia del centro educativo.
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Entendiendo que el modelado es una modalidad de aprendizaje social basada en la
observacion de la conducta de los demés modelos y de las consecuencias derivadas, y su

posterior imitacién

Para Barron (2018) entre las actitudes que debieran ser ensefianzas desde la actividad

coordinada y conjunta de todo el profesorado, se pueden destacar, por ejemplo:

Actitud de gusto por la materia.

o o

Actitud critica y creativa frente al conocimiento.

o

Actitud de valoracion positiva hacia uno mismo (autoestima).

e

Actitudes positivas hacia los demas: respeto, responsabilidad, tolerancia,
solidaridad, comparierismo.

e. Actitudes positivas hacia el medio natural, etc. (p. 15).

Sefiala la autora que todas estas actitudes se estructuran en torno a determinados
valores, socialmente considerados como deseables, y se plasman en determinadas normas
de conducta, que cumplen una funcion social reguladora, ya que fijan las actuaciones

aceptadas y justifican los mecanismos sancionadores o reforzadores

Los valores son entonces patrones compartidos socialmente acerca de lo deseable o
ideal, lo cual incide en la estructuracion de ideas, criterios personales y el comportamiento
de los miembros de la comunidad. Los valores se estructuran en un conjunto jerarquizado
o sistema de valores. Ejemplos: solidaridad, libertad, justicia, igualdad, respeto,
tolerancia, etc. No se puede entender la construccion de la persona sin la apropiacion de

valores

Las normas de conducta son reglas o pautas concretas de accién, compartidas
socialmente y que reflejan determinados valores. Son las concreciones practicas de los
valores. Establecen las actuaciones aceptadas y los mecanismos reforzadores y

sancionadores. Ejemplos: dejar salir antes de entrar, esperar el turno de palabra, etc.

¢ Como se consiguen trabajar las Actitudes en el aula?

Barron (2018), sefiala que para trabajarlas en el aula:
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El docente debera intentar proyectar tales actitudes con su ejemplo, a la
vez que proponer normas de convivencia y tareas que las refuercen,
intentando que los estudiantes lleguen al respeto de la norma no por miedo
al castigo sino por convencimiento de su necesidad, para lo cual habra que
establecer reflexiones y debates que analicen las consecuencias que
conlleva la violacion de las normas y la necesidad de su respeto. Se
procura que las normas pueden llegar a ser aceptadas por consenso, mas
que impuestas de modo autoritario (p. 16).

Estos contenidos actitudinales se aprenden en el proceso de socializacion, asi que los
profesores no son los Unicos ni los mas importantes transmisores de este tipo de
contenidos, la familia, el entorno social y la sociedad en general juegan un papel muy

importante en la consecucidon de este tipo de contenidos.

¢ Qué es el Aprendizaje Significativo?

Ausubel (1999), plantea que “el aprendizaje significativo es aquel en el cual el alumno
convierte el contenido de aprendizaje (sea dado o descubierto) en significados para si

mismo”.

Esto quiere decir que el estudiante puede relacionar de modo sustancial y no arbitrario,

el contenido y la tarea del aprendizaje con lo que él ya sabe.

Ausubel, Novack y Hanessian (1999), afirman “que es necesario que el alumno esté
dispuesto a razonar y a comprender el contenido de esta manera”. Por otra parte, sostienen
que relacionar un nuevo contenido de aprendizaje, de manera sustancial y no arbitraria,
con la estructura cognoscitiva presente en el estudiante (lo que ya sabe), es establecer
conexiones entre los dos tipos de contenidos como algo esencial; por ejemplo, asumir
significados y relaciones entre distintos elementos (causa-efecto, antecedente-

consecuente, condicionalidad, nivel de generalidad, etc.).
Para que esto suceda, el alumno debe tener en su mente algunos contenidos que sirvan

de enlaces con los nuevos. Estos conocimientos son los prerrequisitos o los conocimientos

previos.
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Si no tiene estos conocimientos, es dificil que el alumno pueda asociar lo nuevo para
convertirlo en un significado para si mismo. En cambio, si conoce los antecedentes, ya
tiene en su estructura cognoscitiva al menos dos elementos, con los cuales puede
relacionar, de manera esencial (por el significado) y no arbitraria, el conocimiento recién

adquirido y convertirlo en un significado propio.

Concluyen los autores que ademas de relacionar el nuevo conocimiento con el que ya
posee, todas las operaciones mentales que el aprendiz realiza deben ser también
significativas en si mismas para que haya un aprendizaje significativo (Ausubel, Novack
y Hanessian, 1999).

¢ Qué es Significado?

La interaccion entre lo nuevo y las ideas inscritas en la estructura cognoscitiva del
alumno, da lugar a nuevos significados. Esto es lo que Ausubel et. al (1999), llama
“construir significados para si o significado psicologico. El nuevo significado es el
producto del proceso del aprendizaje significativo”. Ausubel afirma que “el aprendizaje
debe ser adquirido gradual e idiosincrasicamente (desde su manera de pensar) por cada

uno de los alumnos” (Ausubel et. al. 1999).

Como la estructura cognoscitiva de cada persona es unica, los significados adquiridos
que resultan de relacionar los conocimientos nuevos con los ya poseidos, también lo
seran; por tal razon, la interrelacion entre lo nuevo y lo ya conocido produce el significado
psicoldgico, que el estudiante construye para si. El significado psicologico se refiere a la

experiencia cognoscitiva totalmente intrinseca o personal.

Para que este se dé, es necesario que en la estructura cognoscitiva del alumno existan
los antecedentes necesarios, es decir los prerrequisitos. Ausubel et. al. (1999), indica que
toméndolos a éstos como “los conocimientos, habilidades y actitudes que son condiciones

indispensables para abordar el nuevo aprendizaje”.
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Condiciones del Aprendizaje Significativo

Ausubel et. al (1999), plantea que “las dos condiciones mas importantes para que haya
aprendizaje significativo son: material potencialmente significativo y actitud de

aprendizaje significativo”.

Primera condicion: Material potencialmente significativo. Para que el material sea

potencialmente significativo se requiere:

1. Que el material posea significado logico. Carriazo, (2009) “se llama significado

I6gico a la organizacion y naturaleza del material, objeto de aprendizaje” (p. 7).

A continuacion, se presenta un ejemplo, si se va a trabajar con los estados del
agua, es importante que, después de enumerarlos, se desarrolle cada uno con una
explicacion y se den ejemplos. Suponga que luego de la enumeracion de los
estados del agua, se habla Gnicamente del liquido. Inicialmente, se debe explicar
qué es el estado liquido, cuales son sus caracteristicas y dentro de qué rango de
temperatura el agua se mantiene en él. Luego, se debe indicar en donde el agua se
encuentra liquida en la naturaleza (rios, lluvia, lagos, lagunas y mares), y dar
ejemplos de lugares donde se la haya: en la escuela, casa, barrio, etc.
Adicionalmente, se pueden hacer preguntas como: Si en el desierto del Sahara
lloviera un dia, ¢duraria lo mismo un charco ahi que en Loja?, ¢por qué? y ;qué
relacion tiene la temperatura del ambiente con el estado del agua? Después, se
debe proceder de la misma manera con los estados gasecoso y solido” (Carriazo.
2009. pp. 8-9).

2. Que el material tenga en cuenta las ideas que el aprendiz ya posee para que
pueda relacionarlas con las nuevas. Carriazo (2009), senala que “el material sea
disefiado de manera que los contenidos del mismo correspondan a la estructura
cognoscitiva del alumno” “Que el docente se asegure de que el contenido del
material que va a presentar a los estudiantes pueda ser comprendido, es
potencialmente significativo. Para ello debe cerciorarse antes de que los

estudiantes posean los prerrequisitos necesarios” (pp. 8-9).
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Esto significa que el estudiante debe contener ideas de afianzamiento relevantes
prerrequisitos con las que el contenido del nuevo material pueda guardar relacion.
Esta caracteristica del material lleva al docente a ser estricto y cuidadoso con el
disefio de la secuencia en la que pretende ensefiar los contenidos. Si los
aprendices no cuentan con los prerrequisitos, el material disefiado para su
ensefianza y aprendizaje no cumplird con esta caracteristica, fundamental para

que el material sea potencialmente significativo.

“Los significados nuevos generan una estructura cognoscitiva altamente
diferenciada. “En el aprendizaje significativo se produce la relacion de la nueva

informacion con la ya existente en la estructura cognitiva del sujeto” (Carriazo.

2009. pp. 8-9).

Esta caracteristica es esencial porque la relacion entre los dos conocimientos el
que posee el alumno y el nuevo es la que produce significados reales y
psicologicos. En otras palabras, lo que permite la construccion de significados
nuevos es el resultado de la interaccion entre el material que se esta aprendiendo

y la estructura cognoscitiva existente.

Que el contenido del material esté relacionado con lo que el alumno ya conoce, le
permite construir estructuras nuevas altamente diferenciadas, asi como revisar y precisar
las anteriores para adquirir conocimientos de mayor profundidad y rigurosidad. Por eso,
si el material no posee esta caracteristica, no hay aprendizaje significativo, pues este debe

producir estructuras cognoscitivas cada vez de mayor calidad.

Segunda condicion: Actitud de aprendizaje significativo. “Cuando el alumno no
estd dispuesto a relacionar los nuevos conocimientos con los que ya posee, prefiere

aprender de memoria en lugar de comprender el conocimiento” (Carriazo. p. 9).
Se entiende que la segunda condicion indispensable para que se produzca el

aprendizaje significativo es la actitud o disposicion del aprendiz a relacionar nuevos

conocimientos con su estructura cognoscitiva.
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Tipos de Aprendizaje Significativo

Los tipos de aprendizaje significativo se plantean a continuacion

Aprendizaje de Representaciones.

Ausubel et. al. (1999) senala que “el tipo basico de aprendizaje significativo de
representaciones, consiste en la adquisicion de simbolos generalmente palabras y sus
significados”, es decir; lo que representan las nuevas palabras para el estudiante.

Aprendizaje de Conceptos.

Ausubel et. al. (1999), sefiala que otro tipo de aprendizaje “es la adquisicion de
conceptos (clase). De la misma manera, los conocimientos de prerrequisitos deben tener
una mayor elaboracion y los conocimientos nuevos, resultados de la relacion de las ideas

que poseia el aprendiz con las recientes, ser mas elaborados”.

Este tipo de aprendizaje sirve principalmente para niveles superiores a inicial, puesto
que la estructura cognoscitiva de los nifios y nifias exige mayor grado de raciocinio y

pensamiento logico.

Aprendizaje de Proposiciones.

Ausubel et. al. (1999), sostiene que el tercer tipo de aprendizaje significativo es la
adquisicion de proposiciones. “Estas son ideas expresadas en frases. La combinacion de
palabras para formar oraciones es mucho méas que su suma. Por eso, su adquisicion no
depende solamente de comprender cada término. Las proposiciones son ideas expresadas

en frases”.

Este tipo de aprendizajes exige que el alumno, relacione y combine varias palabras,

con la condicién de que éstas sean parte constituyente de un referente unitario.
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e. MATERIALES Y METODOS

Los materiales que se utilizaron en el presente trabajo y que fueron fundamentales para
su desarrollo, fueron: computadora, hojas de papel bond, impresora, lapices, esferos,

borrador, reproductor de musica, entre otros materiales de escritorio.

El tipo de estudio que caracteriza a la presente investigacion es descriptivo-correlacional,

utilizandose los siguientes métodos:

Cientifico. Bonilla y Rodriguez (2000) (citados por Bernal, 2010, p. 58), indican que el
método cientifico “se entiende como el conjunto de postulados, reglas y normas para el
estudio y la solucion de los problemas de investigacion” (p. 58). En este contexto, el
citado método permitié comprender de forma completa el conocimiento sistematico de la
realidad de las variables de investigacion citadas en este trabajo; es decir, la masica como
herramienta metodoldgica en el proceso de ensefianza aprendizaje de nifios y nifias de dos

y tres afios.

Inductivo. “El razonamiento es la base para obtener conclusiones de caracter general
que se iniciaron con el estudio individual de los hechos que se postulan como leyes,
principios o fundamentos de una teoria” (Bernal. 2010. pp. 59-60). En este sentido, este
método permitié problematizar las realidades encontradas mediante la observacion previa
y directa a la poblacién del centro infantil investigado; con ayuda de este método se tomo

los datos empiricos para generalizarlos en las conclusiones finales.

Deductivo. “También es un método de razonamiento que se inicié con el analisis de los
postulados, teoremas, leyes, principios, de aplicacion universal y de comprobada validez,
para aplicarlos a soluciones o hechos particulares” (Bernal. 2010. p. 59). A través del
andlisis podemos deducir como ayuda a comprender el desarrollo del aprendizaje por
medio de la musica hacia los nifios, permitiendo reconocer a detalle cada factor positivo

0 negativo que interviene en esta ensefianza.

Analitico. Tiene su base en “el proceso cognoscitivo consiste en descomponer un objeto
de estudio, separando cada una de las partes del todo para estudiarlas en forma individual”
(Bernal. 2010. p. 60). Con base en el tema de investigacion, se estudio los elementos que

la conforman partiendo de los objetivos planteados, que permiten establecer los limites y
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las variables en los que se enfoca esta investigacion, ayudando en la construccion de la

revisién de literatura.

Descriptivo. Este método <“especifica las propiedades, caracteristicas y rasgos
importantes de cualquier fendmeno que se analice y describe tendencias de un grupo o
poblacion” (Bernal, 2010, p. 80) se lo utiliz6 y guio hacia la identificacion y delimitacion
del problema, describiendo los hechos, evidenciando y detallando cada aspecto
importante de las variables de investigacion: masica y proceso ensefianza aprendizaje.

Por otra parte, se utiliz6 este método en la descripcion de los resultados obtenidos.

Estadistico: Este método sirvid para “recopilar, elaborar e interpretar datos numéricos
por medio de la busqueda de los mismos y de su posterior organizacion, analisis e
interpretacion” (Ortiz, 2004, p. 109) asi como la presentacion en cifras de los resultados

alcanzados en la investigacion de campo, para presentar en cuadros y porcentajes

Técnicas:

Las técnicas que se utilizaron para la recoleccion de datos del presente trabajo

investigativo seran:

La Observacion: Se utilizo esta técnica para evidenciar el desenvolvimiento directo que
tiene cada nifio del Centro Infantil “Estancia Pekes” en las actividades propuestas por la
docente, se observd codmo utiliza los diferentes tipos de musica para impartir los

conocimientos adecuados en sus diferentes destrezas y actividades propuestas.
Encuesta: Se aplico a padres de familia y docentes del Centro Infantil “Estancia Pekes”,
para determinar las causas que influyen en el desarrollo ensefianza-aprendizaje para sus
hijos.

Los instrumentos que se utilizaron fueron los siguientes:

Lista de cotejo, que se aplicé a los nifios y nifias para identificar la actuacion con respecto

a movimientos, lenguaje, habilidades y destrezas. Contiene un listado de indicadores de
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logro en el que se constata, en un solo momento, la presencia o ausencia de estos mediante

la actuacion de los nifios.
Poblacion y Muestra
La poblacion estuvo constituida por 35 sujetos de investigacion, distribuidos en 10 nifios,

5 nifias, 15 padres de familia; y, 5 maestras del Centro Infantil “Estancia Pekes”. No existe

muestra, por considerar que la poblacion es pequefia.

Centro Infantil “ Estancia Pekes”

Sujetos de investigacion Paoblacion
Docentes 5
Padres de familia 15
Nifios 10
Nifas 5
Total 35

Fuente: Secretaria del Centro infantil “Estancia Pekes”
Elaboracion: Leydy Diana Guerrero Castillo
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f. RESULTADOS

Encuestas aplicadas a los docentes del Centro Infantil “Estancia Pekes”.

1. ¢Usted con qué frecuencia utiliza la masica para lograr un juego para el desarrollo de

la motricidad gruesa en los nifios?

Tabla 1.
Indicadores f %
Siempre 1 20
A veces 4 80
Nunca - --
Total 5 100

Fuente: encuesta aplicada a los Docentes del Centro Infantil “Estancia Pekes”
Elaboracion: Leydy Diana Guerrero Castillo.

Gréfico 1

Con qué frecuencia utiliza la musica
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Analisis e interpretacion:

Gardey (2012: 18), sefiala que “la musica es el arte que consiste en dotar a los sonidos
y los silencios de una cierta organizacion. El resultado de este orden resulta l6gico,

coherente y agradable al oido”.



Los resultados indican que una maestra que significa el 20 % utiliza siempre la musica,
mientras que cuatro docentes que representan el 80 % utilizan la mUsica a veces; preocupa
que solo una maestra aprovecha el uso de esta importante estrategia que ayuda a mejorar

el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios y nifias investigados.
En este sentido las docentes deberian buscar en la mdsica una estrategia para que el
proceso ensefianza — aprendizaje rinda aprendizajes significativos en los nifios y nifias

investigados, haciendo que este sea mas fructifero.

2. ¢Con qué frecuencia utiliza la masica para motivar a los nifios en las actividades

diarias?
Tabla 2.
Indicadores f %
Siempre 3 60
A veces 2 40
Nunca - ==
Total 5 100

Fuente: encuesta aplicada a los Docentes del Centro Infantil “Estancia Pekes”
Autoria: Leydy Diana Guerrero Castillo.

Grafico 2.

Muisica y motivacion
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Andlisis e interpretacion:

Garcia, C. (2002: 25), sostiene que “posponer la educacion musical para la educacion
formal, es como si le quisiéramos ensefiar a caminar o a hablar cuando lleva tiempo

haciéndolo”.

Los resultados obtenidos hacen referencia a tres maestras que representan el 60 %
utilizan la masica como herramienta para motivar a los nifios en las actividades diarias;
mientras que dos que significa el 40 %, lo hacen a veces; es decir, no aprovechan los
beneficios de la mlsica para impartir conocimientos y mejorar el proceso de ensefianza

aprendizaje.

En otras palabras, se entiende que mientras mas pequefio es el nifio, se debe iniciar en
este proceso, mucho mas en el ambiente escolar, puesto que esta es una importante
herramienta que coadyuva con la motivacion del nifio en el proceso ensefianza

aprendizaje mejorando los aprendizajes en las actividades diarias que realiza el nifio.

3. ¢Utiliza canciones adecuadas para el desarrollo del lenguaje para los nifios?

Tabla 3.
Indicadores f %
Siempre 2 40
A veces 3 60
Nunca = ==
Total 5 100

Fuente: encuesta aplicada a los Docentes del Centro Infantil “Estancia Pekes”
Autoria: Leydy Diana Guerrero Castillo.
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Gréfico 3.

Musica y Lenguaje

= siempre
= 3 veces

nunca

Analisis e interpretacion:

Garcia (2002: 25), sefiala que ‘el infante percibe los sonidos desde antes de su
nacimiento...” “Se puede decir que la musica tiene un gran poder en el desarrollo de los
nifios en especial cuando esta adquiriendo unos de los principales elementos como son el

lenguaje y sus habilidades de comunicacion”.

Los resultados dejan entrever que dos maestras que representa el 40 % si utilizan
canciones adecuadas para el desarrollo del lenguaje de los nifios; mientras que tres

docentes que significa el 60 % no lo hace.

Entendido asi, la mdsica juega un papel importante en el desarrollo del lenguaje, pues
las palabras se impregnan en la estructura cognitiva del infante, lo que favorece el
desarrollo de su lenguaje; razdn por demas, para que las maestras aprovechen este recurso

que se inicio con los primeros educadores, los padres.
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4. ¢Con qué frecuencia, les explica a los nifios el tipo de musica que les va a presentar

(infantil, otras)?

Tabla 4.
Indicadores f %
Siempre 1 20
A veces 3 60
Nunca 1 20
Total 5 100

Fuente: encuesta aplicada a los Docentes del Centro Infantil “Estancia Pekes”
Autoria: Leydy Diana Guerrero Castillo.

Gréfico 4.

Explicacion del tipo de musica que utiliza la maestra

= Siempre
A veces

= Nunca

Analisis e interpretacion:

Gardey (2012: 18), sostiene que “la creacion musical estimula la percepcion del ser
humano y puede desde entretener a la persona hasta aportarle algtn tipo de informacion”.
Por otra parte, Garcia, C (2002: 32) sefiala que a través de “la musica establece relacion

entre todos sus sentidos y el mundo sonoro, visual, tactil, olfativo...”.

En los resultados se puede observar que una maestra que representa el 20 % siempre

explica a los nifios el tipo de musica que les va a presentar; mientras que tres docentes,
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que significa el 60 % explica a veces; y, un docente que simboliza el 20 % no explica
nunca, siendo la maestra el eje central del proceso educativo y dejando a un lado a los

nifios y nifias que son la razén de ser de la educacion.

De esta menara podemos asumir que, el tipo de musica que les hagamos escuchar a
los nifios debe ser explicado, pues ellos son los beneficiarios directos de este proceso e
incluso pueden sugerir temas musicales que desean escuchar, esto no solo mejoraria su

motivacion, sino también su aspecto cognitivo.

5. ¢Dispone usted de una guia musical metodologica para el buen desarrollo del

aprendizaje en los nifios/as?

Tabla 5.
Indicadores f %
Si - --
No 5 100
Total 5 100

Fuente: encuesta aplicada a los Docentes del Centro Infantil “Estancia Pekes”
Autoria: Leydy Diana Guerrero Castillo.

Grafico 5.

Dispone de una guia musical metodologica
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Andlisis e interpretacion:

Para Garcia, V. (2012: 89) “la concepcion comunicativa ludica de la ensefianza
musical se caracteriza por situar en primer plano la motivacion del estudiantado, haciendo

que las propuestas del profesor gusten, consiguiendo entretener con actividades amenas”.

Los resultados evidencian lo anotado, las cinco maestras que representa el 100 %,
indican que no cuentan con una guia musical metodolégica para el aprendizaje de sus

nifios y nifias, por lo que se hace necesario plantear una guia.

Esto nos deja entender que la musica debe ser insertada no como una actividad, sino
como parte importante para desarrollar un adecuado proceso de ensefianza aprendizaje en
los nifios y nifias. Sin embargo, las maestras del centro infantil “Estancia Pekes”, no
cuentan con una guia musical metodologica para el buen desarrollo del aprendizaje de sus

nifios y nifias.

6. ¢Cree usted necesario la elaboracion de una guia musical metodologica para el

desarrollo de los distintos aprendizajes en los nifios/as?

Tabla 6.
Indicadores f %
Si 5 100
No - --
Total 5 100

Fuente: encuesta aplicada a los Docentes del Centro Infantil “Estancia Pekes”
Autoria: Leydy Diana Guerrero Castillo.
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Gréfico 6.

Elaboracion de una guia musical metodoldgica

0%

= Si

= No

Analisis e interpretacion:

Garcia, C. (2012: 32), indica que: siguiendo con la evolucion de las capacidades
musicales del nifio es imprescindible decir que en los dos primeros afios de vida el ritmo
de crecimiento del nifio (en todos los aspectos) comparado con las etapas posteriores, ha
sido vertiginoso y se ha basado en la experiencia sensorio - motriz, las capacidades que
tienen ahora son potencialmente las mismas que en los adultos.

Los resultados indican que las cinco maestras que representa el 100% de maestras
estan de acuerdo con que se elaboré la guia musical metodoldgica para el desarrollo de

los distintos aprendizajes de los nifios y nifias del centro infantil “Estancia Pekes”.

En este sentido, la comunidad educativa: autoridades, maestras y padres de familia,
deben coadyuvar para que se utilice la musica en el proceso de ensefianza aprendizaje de
los infantes; por tal razon, impulsar la elaboracion y aplicacién de una guia musical
metodologica para el desarrollo de los distintos aprendizajes en los nifios y nifias

investigados.
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Encuesta aplicada a padres de familia del Centro Infantil “Estancia Pekes”.

Tabla 7.

Frecuencia con la que realizan las actividades los nifios.

Actividades realizadas Siempre Casi siempre Nunca

f % f % f %
Le gusta la msica 15 100 - - - 0
Muestra agrado por alguna 11 73 04 27 0 0
cancion
Realiza movimientos al sonido 10 67 05 33 0 0
escuchado
Vocaliza con las canciones 08 53 04 27 03 20
Despierta emociones al 09 60 04 27 02 13
escuchar alguna cancién
Le gusta realizar  sus 07 46 04 27 04 27
actividades con sonidos
Duerme con musica 0 0 05 33 10 67
Come con musica 0 0 03 20 12 80
Sigue instrucciones que le 05 33 07 47 03 20

indigue una cancién
X 7.22 48.14 4.00 26.70 3.8 25.16

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia del Centro Infantil “Estancia Pekes”
Autora: Leydy Diana Guerrero Castillo.

Grafico 7

Resumen

= Siempre
= Casi siempre

= Nunca
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Andlisis e interpretacion:

La musica es un arte que no tendria definicion muy cierta porque se presenta en
diferentes situaciones o circunstancia, ella nos trasmite emociones incluso podemos llegar
a sentirla tanto que es capaz de activar nuestro sistema nervioso y dar movimientos
inesperados. No existe edad alguna para definir o pensar que, si le gusta o no los diferentes
ritmos musicales, pero si podriamos decir que la musica para los nifios es muy beneficiosa
porque ayuda a desarrollar la capacidad de atencion incluso es un buen instrumento para

estimular la memoria.

En el cuadro Unico de la encuesta realizada para los padres de familia nos supieron
indicar que un 48,14 % de ellos utilizan la musica como un estimulante para realizar las
diferentes actividades de cada nifio, mientras que si hablamos de los otros porcentajes
casi hay una igualdad entre que nunca y casi siempre la tiene a la muisica como un
estimulante para el desarrollo de los nifios, las causas se desconoce pueden ser por falta
de conocimiento del tipo de musica adecuada para las diferentes actividades del diario

Vivir.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
CARRERA DE PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION PARVULARIA
LISTA DE COTEJO APLICADA ANTES DE LA PROPUESTA ALTERNATIVA

LISTA DE COTEJO DE ESTANCIA PEKES

Mes: Marzo
Aula: Exploradores.
Ambitos y destrezas
Grupo de Edad: 2 a3 afios | Nro. De Nifias y Nifios: 15
Nombres Contenidos Para desarrollar los aprendizajes.
ﬁﬁﬁas Ia; Despierfta el deseo de_ lhablar Existe ir]tggracic’)n por medio | Desarrolla su mo?ri,cid_ad Ol_)t_iene mejor aprendizaje
No. | Nifios del al vocalizar una cancién. de la musica. gruesa Qe forma, d_mamlca ut|I|z~and0 como _elementg . de
Grupo de por medio de la musica. ensefianza aprendizaje a la musica
Edad _ —_ - —
Adquirido En No Adquirido En No Adquirido En No Adquirido En No
proceso | adquirido proceso | adquirido proceso | adquirido proceso | adquirido
1 Danilo C. X - - - - X - X - X - -
2 Paul E. - X - - - X - X - - X -
3 | JanisG. - X - - - X - X - X - -
4 Ana M. - X - X - - X - - - - X
5 | Matias O. X - - X - - X - - X - -
6 | JulianO. - X - - - X - - X - X -
7 | Mickeyla P. X - - X - - X - - X - -
8 Mathias F. - - X - X - - X - X - -
9 Carlos T. - - X - X - - X - - - X
10 | Juan A X - - - - X - X - - - X
11 | Jhonéas G. - - X - X - - - X - X -
12 | Erick S. X - - - X - - - X - X -
13 | Jorge B. X - - - X - - X - - - X
14 | Sofia J. - X - X - - X - - - - X
15 | Darinne M. - X - - X - X - - - - X

Fuente: lista de cotejo aplicada antes de la propuesta alternativa
Autoria: Leydy Diana Guerrero Castillo.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
CARRERA DE PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION PARVULARIA
LISTA DE COTEJO APLICADA DESPUES DE LA PROPUESTA ALTERNATIVA

LISTA DE COTEJO DE ESTANCIA PEKES

Mes: Abril.
Aula: Exploradores.
Ambitos y destrezas
Grupo de Edad: 2 a 3 afios Nro. De Nifias y Nifios: 15
Nombres Contenidos Para desarrollar los aprendizajes
de las | Despierta el deseo de hablar | Existe integracion por medio | Desarrolla su motricidad | Obtiene mejor aprendizaje
Nifias vy | al vocalizar una cancién. de la musica gruesa de forma dindmica | utilizando como elemento de
N° | Nifios del por medio de la musica. ensefianza aprendizaje a la musica
Grupo de
Edad Adquirido En No Adquirido En No Adquirido En No Adquirido En No
proceso | adquirido proceso | adquirido proceso | adquirido proceso | adquirido
1 | Danilo C. X - - X - - X - - X - -
2 | PaulE. - X - X - - X - - - X -
3 | Janis G. X - - X - - X - - X - -
4 | Ana M. X - - X - - X - - X - -
5 | Matias O. X - - X - - X - - X - -
6 | Julian O. - X - - X - - X - - X -
7 | Mickeyla P. X - - X - - X - - X - -
8 | Mathias F. X - - X - - X - - X - -
9 | CarlosT. - X - - X - X - - - X -
10 | Juan A X - - X - - X - - X - -
11 | Jhonas G. - - X - X - - X - - - X
12 | Erick S. X - - X - - X - - X - -
13 | Jorge B. X - - X - - X - - X - R
14 | SofiaJ. X - - X - - X - - X - -
15 | Darinne M. X - - X - - X - - X - -

Fuente: lista de cotejo aplicada después de la propuesta alternativa
Autoria: Leydy Diana Guerrero Castillo.
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Tabla 8.

Cuadro comparativo de los resultados de la Guia Didéctica aplicada a las nifias
y nifios de 2 a 3 afios del paralelo “Exploradores” del Centro Infantil “Estancia

Pekes” de la ciudad de Loja.

Diagnostico inicial

Diagnostico final

1.- Despierta el deseo de hablar al vocalizar una cancion.

Variables f % Variables f %
Adquirido 6 40 Adquirido 11 73
En Proceso 6 40 En Proceso 3 20
No Adquirido 3 20 No Adquirido 1 7
TOTAL 15 100 TOTAL 15 100
2.- Existe integracion por medio de la musica.

Variables f % Variables f %
Adquirido 4 27 Adquirido 12 80
En Proceso 6 40 En Proceso 3 20
No Adquirido 5 33 No Adquirido 0 0
TOTAL 15 100 TOTAL 15 100

3.- Desarrolla su motricidad gruesa de forma dinamica por medio de la musica.

Variables f
Adquirido 5
En Proceso 7
No Adquirido 3
TOTAL 15

%
33
47
20
100

Variables f %
Adquirido 15 100
En Proceso 0 0
No Adquirido 0 0
TOTAL 15 100

4.- Obtiene un mejor aprendizaje utilizando como elemento de ensefianza-

aprendizaje a la musica.

Variables f
Adquirido 5
En Proceso 4
No Adquirido 6
TOTAL 15

%
33
27
40
100

Variables f %
Adquirido 11 73
En Proceso 3 20
No Adquirido 1 7
TOTAL 15 100

FUENTE: Resultados de la Lista de Cotejo aplicada a las nifias y nifios de 2 a 3 afios del paralelo “Exploradores” del Centro

Infantil “Estancia Pekes”
ELABORACION: Leydy Diana Guerrero Castillo.



Andlisis e Interpretacion

La musica estd siendo introducida en la educacion de los nifios en edades
preescolares debido a la importancia que representa en su desarrollo intelectual,
auditivo, sensorial, del habla y motriz. La musica es un elemento fundamental en
esta primera etapa del sistema educativo. El nifilo empieza a expresarse de otra
manera y es capaz de integrarse activamente en la sociedad, porque la musica le
ayuda a lograr autonomia en sus actividades habituales, asumir el cuidado de si
mismo y del entorno, y ampliar su mundo de relaciones. La mdsica tiene el don
de acercar a las personas. El nifio que vive en contacto con la musica aprende a
convivir de mejor manera con otros nifios, estableciendo una comunicacion mas
armoniosa. A esta edad la musica les encanta. Ademas, les aporta todos estos
beneficios: (medios, 2000-2017, p. 57)

No todos los nifios son iguales ni tampoco desarrollan por igual sus capacidades o

destrezas, cada uno tiene un mundo diferente, pero con un mismo fin el de tener un buen

desarrollo motor ya que este empieza a muy temprana edad y con diferentes factores que

se los puede determinar y clasificar de acuerdo al proceso del mismo, tanto padres como

nifios tienen que estar pre dispuestos a trabajar en sus motricidades gruesas ya que son

habilidades indispensables en todo ser humano Cafiete (2010).

Los resultados obtenidos mediante el diagnostico final se manifestaron
significativos para los nifios y nifias de 2 a 3 afios del Centro Infantil “Estancia Pekes”;
debido a que gracias a la utilizacion de la musica en las actividades que se llevaron a
cabo, se observo una notable mejoria en su desarrollo ensefianza-aprendizaje, y es por
ello que, en cuanto a lo que respecta al deseo de hablar al momento de vocalizar una
cancion, en el diagndstico inicial 6 nifios, que representan el 40% alcanzaban la
variable adquirido mediante la vocalizacidn de canciones; 6 nifios, que representan el
40% obtuvieron una valoracién de en proceso y 3 nifios que representan un 20% se
encontraban en una valoracion de no adquirido. Mientras que, en el diagndéstico final, 11
nifios que representan el 73% mejoraron notablemente en este aspecto, alcanzando la
valoracion de adquirido, 3 infantes que representan el 20% adquirieron una valoracién
de en proceso, y 1 nifio que representa el 7%, se ubicd en la valoracién de no

adquirido. Por lo tanto, la mayoria de los educandos que tenian dificultades en estos
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aspectos referentes al desarrollo linguistico o vocalizacion; por medio de actividades;

pudieron mejorar notablemente su lenguaje.

Con relacion al diagndstico inicial en cuanto al aspecto de la integracion por medio
de la musica, 4 nifios, que representan un 27%, obtuvieron una valoracion de
adquirido, 6 nifios, que equivalen a un 40%, poseian una integracion que se encontraba
en proceso Y 5 nifios, que representan a un 33% se encontraban en no adquirido. Mientras
que, en el diagnostico final, 12 nifios, que representan el 80%; mejoraron alcanzando
la valoracion de adquirido, y 3 nifios que representan un 20% se encontraban en
proceso. Por lo tanto ningun nifio se ubicd en la valoracién de no adquirido. La
mayoria de los educandos perdieron el miedo o dificultad al momento de relacionarse

0 integrarse.

En cuanto a lo que representa el desarrollo de su motricidad gruesa con relacion a
la musica, en el diagnostico inicial 5 nifios, que representan el 33% tenian su
motricidad gruesa adquirida; 7 nifios, que representan el 47% obtuvieron una
valoracion de en proceso y 3 nifios que representan un 20% se encontraban en una valoracion
de no adquirido. Mientras que, en el diagnostico final, los 15 nifios que representan el
100% lograron alcanzar de forma satisfactoria la valoracion de adquirido

relacionandolo eficazmente con el tema principal de la investigacion que es la musica.

En cuanto al aspecto ensefianza-aprendizaje, en el diagnostico inicial, 5 nifios, que
representan el 33%; se ubicaron en el rango de adquirido; y 4 nifios, que representan
el 27%; equivalente al rango en proceso y 6 nifios, que representan el 40% se
encontraron en el proceso de no adquirido. Mientras que, en el diagnostico final, 11
nifios, que representan el 73%; alcanzaron la valoracion de adquirido y 3 nifios, que
representan el 20% alcanzaron en proceso, y 1 nifio que representa el 7% se
encontraba dentro del rango de no adquirido. Se puede notar que los educandos

desarrollaron con mejor facilidad todos sus aprendizajes.

Por esta razon, a través de la masica nos conocemos, desarrollamos, integramos,
aprendemos y creamos nuestra propia realidad; permitiéndole asi al infante aduefiarse
del conocimiento, mediante una forma dindmica y creativa. Por ende, la mdsica como
material son clave dentro del desarrollo ensefianza-aprendizaje del nifio; mediante la

reproduccion de ritmos y sonidos.
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g. DISCUSION

En la practica docente-educativa desarrollada con los nifios del centro de desarrollo
infantil “Estancia Pekes” se puede visualizar cierta tendencia a no aplicar actividades
derivadas con la metodologia de la musica para desarrollar diferentes actividades que
propicien un proceso de ensefianza aprendizaje significativo en los nifios y nifias. Asi se
encuentra que el 80 % de docentes utilizan la musica como herramienta a veces, aunque

cuando se les pregunta que si lo aplican el 100% responden afirmativamente.

Continuando con la descripcidn de esta tendencia, el 60% de las docentes tienen
confianza en la masica como herramienta metodoldgica para realiza sus actividades
diarias con los nifios y nifias; lo que se puede percibir es que el 40 % de maestras utilizan

otras metodologias para la ensefianza a los nifios y nifias.

Siguiendo con la discusion de resultados se observa que solo el 40 % de docentes
confian en la musica para el desarrollo del lenguaje de los nifios y nifias; mientras que el
60 % creen que esta metodologia no es tan confiable, pues indican que solo da resultado
a veces; puede ser porque desconocen de la materia, 0 porque no cuentan con los

materiales necesarios para su aplicacion.

Sin embargo, de la tendencia descrita se encuentra que el 100 % de docentes creen
gue es necesario contar con una guia musical metodoldgica para el aprendizaje de los
nifios y nifias; ya que el 100 % coinciden en que no cuentan con esta guia en el centro
infantil investigado. Ratificando lo expuesto en los parrafos anteriores, que no conocen
de los beneficios de musica como estrategia metodoldgica y no cuentan con los materiales

necesarios para su aplicacion.

Por otra parte, el método musical permite que los nifios participen activamente en
clase, despertado en ellos el interés por descubrir nuevas ideas para lograr comunicacion
y ser capaz de superar situaciones imprevistas, aspecto que entra en contradiccion cuando

el 50% de ellas tienen confianza en la aplicacion de la estrategia.

Finalmente se encuentra que aproximadamente un 80% de los nifios manifiestan
comportamientos de creatividad, esto al aplicarles algunas pruebas como la de crear

movimientos, vocalizaciones y entonaciones.
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En la presente investigacion se pudo cumplir con los siguientes objetivos planteados,
asi: Fundamentar tedricamente como influye la musica para la ensefianza aprendizaje de
los nifios. Este primer objetivo se lo verifico al contextualizar los referentes tedricos para
fortalecer la musica como estrategia metodolégica para desarrollar las diferentes
actividades de los nifios y nifias investigados en la edad de 2 a 3 afios.

Respecto del segundo objetivo: Diagnosticar mediante diversas teécnicas e
instrumentos como los docentes utilizan la musica como material para la ensefianza
aprendizaje del nifio de 2 a 3 afios. Se determind mediante la aplicacion de la encuesta a
las maestras y lista de cotejo para los nifios y nifias, son pocas las maestras que utilizan
siempre la masica como estrategia metodoldgica; y, estos resultados fueron la premisa
para elaborar la guia didactica utilizando a la musica como estrategia metodoldgica que

permite un mejor proceso de ensefianza aprendizaje en los nifios y nifias investigados.

En lo relacionado al tercer objetivo: Generar una propuesta detallada con estrategias,
instrumentos y medios musicales para el desarrollo de los nifios de 2 a 3 afios del centro
infantil “Estancia Pekes”, se encontré que realizado el analisis de la lista de cotejo se
disefid una guia didactica para incrementar el fortalecimiento mediante la aplicacion de
la Metodologia Musical en los nifios de 2 a 3 afios, esto a través de diferentes actividades.
El uso de esta metodologia es muy importante para desarrollar las actividades y tareas
planificadas, puesto que los nifios y nifias se sienten mas motivados a participar

activamente en las mismas.

El cuarto y quinto objetivo se enfocan en aplicar y evaluar estrategias mediante
instrumentos y medios musicales para el desarrollo del nifio de 2 a 3 afios del centro
infantil “Estancia Pekes”, en este contexto, estos objetivos, se cumplieron ya que se
plante6 una planificacion para dos meses donde se trabajaron las respectivas actividades.
El informe de los resultados consta en la parte final del apartado asignado como resultado.
De igual forma, se cumplié al momento en que se evaluo la propuesta con la aplicacién
de la lista de cotejo que posibilitd establecer si habia diferencia entre el primer momento

y el segundo momento luego de aplicar la propuesta alternativa.
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CONCLUSIONES

El trabajo investigativo se fundamento tedricamente con base en las categorias de
investigacion estudiadas, la musica y el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios

y nifias de dos y tres afios.

Para el diagndstico de la musica como estrategia metodologica para para la ensefianza
aprendizaje de los nifios y nifias de dos a tres afios, se utilizd técnicas e instrumentos
que permitieron demostrar que no todas las maestras utilizan la metodologia musical

frecuentemente en el proceso educativo y otras lo hacen a veces.

Se planted una propuesta con estrategias mediante instrumentos y medios musicales
que permitieron el desarrollo de las diferentes actividades y tareas propuestas por las
maestras de los nifios y nifias de dos y tres afios de edad del centro infantil “Estancia
Pekes”, desarrollandolas en un proceso de ensefianza aprendizaje adecuado y en un

ambiente motivador.

Se aplico las estrategias planteadas en la propuesta alternativa que se disefié para
mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje a través de la musica como estrategia

metodologica para los nifios y nifias de dos a tres afnos del centro infantil “Estancia

Pekes”.

Finalmente, se evalud la propuesta alternativa, comprobandose que existe una mejoria
entre los nifios que aprobaron en la primera lista de cotejo comparados con los nifios
que aprobaron con la segunda. Por lo tanto, se evidencia la efectividad de la propuesta

alternativa aplicada.
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RECOMENDACIONES

A las autoridades del Centro Infantil “Estancia Pekes”, recordarles que la musica es
una herramienta metodoldgica que propicia motivacién, buen &nimos y predisposicion
en los nifios y nifas, por lo que se deben proveer de todos los materiales necesarios
para que las maestras apliquen en su trabajo diario esta importante metodologia,
mejorando asi los resultados de aprendizaje y haciendo del proceso educativo una

experiencia innovadora y enriquecedora.

Aplicar la herramienta metodoldgica musical, pues permite fortalecer y mejorar no
solo el proceso de ensefianza aprendizaje; sino también los procesos cognitivos y

psicomotrices entre otras.

A los padres de familia, recordarles que la educacion de sus hijos e hijas es una
responsabilidad compartida entre el centro infantil y la familia; por esta razon, deben
reforzar en casa el trabajo desarrollado por las maestras en el centro a través de la

metodologia musical.

Proporcionar conocimientos a las docentes de como trabajar por medio de diversas
actividades ludicas adaptadas a las y los nifios, para favorecer a través de ella un
aprendizaje significativo de conocimientos basicos, haciéndose por medio de la

ejecucion musical, mas facil la asimilacion.

A las autoridades del Centro Infantil “Estancia Pekes”, disponer que se aplique la
propuesta alternativa disefiada; puesto que, es de beneficio para toda la comunidad
educativa, principalmente de los nifios y nifias, ya que conoceran estrategias para
trabajar y lograr un aprendizaje significativo a través de actividades facilitando su
desarrollo integral y haciendo del proceso ensefianza-aprendizaje una experiencia

innovadora y motivadora.
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1. TITULO

GUIA DIDACTICA “APRENDIENDO CON MUSICA, RITMOS Y SONIDOS”
PARA ESTIMULAR LA ENSENANZA-APRENDIZAJE EN NINOS Y NINAS DE 2 a
3 ANOS EN EL CENTRO INFANTIL ESTANCIA PEKES BARRIO EPOCA DE LA
CIUDAD DE LOJA, PERIODO 2017-2018.

2. PRESENTACION

La mlsica es una actividad necesaria en el desarrollo intelectual del nifio, porque a
través de ella, no solo desarrolla su capacidad musical, sino que esta se integra con otras,
haciendo posible alcanzar aprendizajes de tipo significativo. La musica, es el elemento
primordial para lograr el equilibrio afectivo, emocional y sensorial que persigue la

educacion infantil.

Generalmente, en nuestra labor como docentes nos preocupamos porque los nifios
aprendan muchas cosas y debemos procurar que las actividades propuestas contribuyan a
que el nifio construya su propio aprendizaje y desarrolle habilidades comunicativas a
través de la musica. Sin embargo, hoy en dia es evidente la ausencia de la musica en el

proceso de ensefianza para un aprendizaje duradero permanente y divertido de cada nifio.

Es conveniente desarrollar una guia dindmica e innovadora, que contenga actividades
novedosas que permitan a los nifios descubrir, aprender, experimentar y reflexionar las
competencias béasicas y, sobre todo, el poder transmitir ideas, descripciones y
sentimientos. La investigadora considera que, con el apoyo de esta guia metodoldgica, el
valor formativo que reside en el desarrollo de las destrezas del talento humano se vera
fortalecido y se extendera todos los aspectos de la vida diaria, pues los valores inherentes
a esta area, como la organizacion y precision, la constancia, la creatividad entre otros,
constituird un pilar fundamental en la construccion del desarrollo integral de los nifios y

ninas.

3. JUSTIFICACION

El presente conjunto de actividades, pretende fortalecer el aprendizaje de los nifios

siendo un proceso fundamental para el desarrollo de todas sus areas, por lo que en la
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investigacion se determino, que la musica esté relacionada con la ensefianza para los nifios
de nivel Il paralelo Exploradores del Centro Infantil Estancia Pekes, el cual permitira
desarrollar habilidades y destrezas a traves de actividades llamativas y divertidas con el

uso del ritmo, sonido y masica.

La propuesta cuenta con diversas actividades didécticas y manuales mediante el
sistema 0 método musical el cual permitira fortalecer la creatividad, y el desarrollo en los
nifios en el area intelectual, social, emocional, motora y de lenguaje. Las mismas que

beneficiaran el proceso de ensefianza-aprendizaje en los nifios mediante la musica.

4. OBJETIVOS

Objetivo general:

e Promover actividades musicales para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje

del nifio.

Objetivos especificos:

e Utilizar la masica como elemento motivador y metodoldgico dentro del proceso
ensefianza/aprendizaje para el desarrollo de las actividades propuestas.
e Mejorar los lazos de empatia entre las maestras y los nifios a través de la masica.

e Brindar nuevas metodologias a los docentes del Centro Infantil Estancia Pekes.
5. REFERENTES TEORICOS

La musica, se caracteriza por proveer un ambiente relajado, ordenado e imaginario
que contribuye al desarrollo arménico de las diferentes areas del nifio de dos a tres afos.
Mediante la musica podemos promover la comunicacion en nuestra clase, facilitando asi

el trabajo colaborativo y favoreciendo la experimentacion de lo que estan aprendiendo.

La creatividad por medio del ritmo es un proceso que esta relacionada con la

generacion de ideas que sean relativamente nuevas, apropiadas; es decir, se trata de
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producir respuestas novedosas y originales, para alcanzar un fortalecimiento adecuado

para su desarrollo.

La ensefianza-aprendizaje tienen una relacion directa tanto del docente como de los
nifios, la maestra es la fuente del conocimiento hacia el alumno mientras que el alumno
es el receptor de los mismos, en si el docente es un facilitador del conocimiento,
impartiendo a través de diversos métodos y técnicas, ya que el alumno se compromete

con sus aprendizajes y toma la iniciativa en la busqueda del saber.

Es por ello que todos los conocimientos se los adquiere de diferentes formas con la
utilizacién del material didactico entre otros, para el desarrollo de las actividades, y que
no sea dificil de conseguir, ni perjudicial para la manipulacién de los nifios. Es por ello
que podemos decir que el material didactico es un apoyo fundamental para la

incrementacion del proceso ensefianza aprendizaje en los nifios.

No debemos olvidar que cada nifio es potencialmente creativo, solo necesitamos

estimular y motivar para desarrollar cada una de las cualidades creativas de los pequefios.

6. METODOLOGIA GENERAL

La metodologia utilizada se enfoca en el aprendizaje significativo, puesto que el nifio
aprende de manera directa mediante la experiencia continua en el entorno que se
desenvuelve. También se empled la metodologia correspondiente a sonido-trabajo,
debido a que todo conocimiento impartido debe ser desde la recreacion mediante la

muasica.

El conjunto de actividades planteadas en esta Guia Didactica, se desarrollaran
utilizando la estrategia de colaboracion directa; es decir, tanto del docente como del nifio
y nifia. Aplicando diferentes estrategias y utilizacién de materiales en su mayor parte

didacticos, de sonido, haciendo énfasis su creatividad y el buen desarrollo del lenguaje.

Para llegar al desarrollo de estas actividades se tom6 como base principal el curriculo

de la educacion infantil guiandose por los &mbitos y destrezas del mismo.
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7. OPERATIVIDAD

PROGRAMACION DE LA GUIA DIDACTICA “APRENDIENDO CON MUSICA, RITMOS Y SONIDOS” PARA ESTIMULAR
LA ENSENANZA-APRENDIZAJE EN NINOS Y NINAS DE 2 a3 ANOS EN EL CENTRO INFANTIL “ESTANCIA PEKES” DE

LA CIUDAD DE LOJA, PERIODO 2017-2018.

audio-libro.

de los sonidos escuchados en el audio.

FECHA CONTENIDOS ACTIVIDADES MATERIALES RESULTADOS ESPERADOS
Lunes Interpretacion de canciones infantiles | Mediante una cancién los nifios aprenden a CD. Interpreta canciones infantiles para
05/03/18 para el desarrollo de la nocion arriba- | ubicarse en el espacio realizando los Grabadora. el aprendizaje de la nocion,
abajo movimientos corporales de acuerdo al sonido aula
Martes Dialogo con titeres para la ensefianza | Presentamos dos titeres de mano a los nifios Titeres. Dialoga a través de los titeres en
06/03/18 del desarrollo de su identidad | realizando un dialogo acerca de su identidad Teatrino. base a preguntas y respuestas sobre
personal. personal como: cual es su nombre, edad y Aula. su identidad.
caracteristicas propias. Mesa.
Sillas.
Miércoles | Producir  ritmos  mediante  la | Empleamos dos palos de pinchos previamente Palos de pinchos Produce ritmos con diferentes
07/03/18 utilizacion de material concreto para | elaborados y provocamos el sonido mediante el Mesa (madera, metal o | sonidos.
el desarrollo auditivo choque entre ellos, también se lo realiza sobre plastica)
la mesa (madera, metal o plastica) para la
diferenciacion del sonido.
Jueves Desarrollo del lenguaje corporal a | Con la utilizaciéon de la cancion “si ta tienes Cancidn. Expresa el lenguaje corporal a
08/03/18 través de ritmos y movimientos. muchas ganas” los nifos, aplauden, zapatean, Grabadora. través del ritmo y sonido.
brincan, gritan y rien realizando movimientos Cd.
corporales, produciendo diferentes sonidos. Aula
Viernes Reproducimos el cd del audio-libro del cuento Cuento Identifica sonidos por medio del
09/03/18 Narracion de un cuento para | “Madagascar” permitiéndonos que ¢l nifio Grabadora audio-libro.
identificar sonidos por medio de un | desarrolle su creatividad, imaginacion a través Cd
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FECHA CONTENIDOS ACTIVIDADES MATERIALES RESULTADOS ESPERADOS
Lunes Sonidos onomatopéyicos de animales | Escuchando la cancion de “La Granja” Cancién. Imita y reconoce los diferentes
12/03/18 domeésticos y salvajes. imitamos los sonidos reproducidos de los Grabadora. sonidos de los animales tanto
animales domésticos. Cd. domésticos como salvajes.
Realizamos una dindmica ¢Adivina Quién Es?
Reproduciendo el sonido de: un leén, mono y
serpiente, los nifios pronuncian el nombre del
animal al que corresponde.
Martes Sonidos onomatopéyicos de los medios | Utilizando juguetes como: carro, moto, tren, Aula Imita y reproduce los diferentes
13/03/18 de transporte terrestres. realizamos un juego simbolico, representando Objetos. sonidos de los medios de transporte
el medio de trasporte terrestre 'y terrestre.
reproduciendo sonidos.
Miércoles | Sonidos onomatopéyicos de los medios | Utilizamos un cd que contengan los sonidos Aula. Reconoce las imagenes de acuerdo
14/03/18 de transporte aéreos y maritimos. de los medios de transporte maritimo y aéreo, Cd. a los sonidos escuchados.
y con la utilizacién de tarjetas pre-elaboradas Grabadora.
el nifio asocia el sonido con la imagen. Tarjetas con imagenes.
Jueves Sonidos onomatopeyicos de | Presentamos a los nifios varios instrumentos Aula Reconoce 'y reproduce con
15/03/18 instrumentos musicales. musicales como: pandereta, tambor, maracas, Instrumentos musicales | facilidad los diferentes sonidos de
flauta, guitarra etc. permitiendo familiarizarse varios. los instrumentos musicales.
con el instrumento y asi reproducir el sonido.
Viernes Retroalimentacién de sonidos. Mediante un juego reforzamos todos los Patio.
16/03/18 sonidos aprendidos, para lograr aprendizajes Nifios. Reconoce con facilidad todos los

significativos en los nifios.

diferentes sonidos aplicados.
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FECHA CONTENIDOS ACTIVIDADES MATERIALES RESULTADOS ESPERADOS
Lunes Desarrollo de nocidn: Presentamos una figura animada a los nifios Aula. Reconoce con facilidad la figura
19/03/18 Color: amarillo como es el circulo y a su vez interpretamos la Figura geométrica geométrica.
Forma: circulo cancion del circulo. Cancién.
Tamafio: grande pequefio. Grabadora.
Cd.
Martes Desarrollo de nocién: Presentar imagenes de objetos que se Aula Reconaoce el color amarillo a través
20/03/18 Color: amarillo relacionen con el color amarillo como: un Grabadora. de iméagenes relacionadas con el
Forma: circulo pato, un pollo, un sol, asocidndolos con el Cd mismo.
Tamafio: grande pequefio color y forma escuchando la cancion infantil. Imagenes.
Miércoles | Desarrollo de nocion: Salimos al patio y entregamos balones Patio. Aprende a diferenciar el tamafio y
21/03/18 Color: amarillo grandes y pequefios a cada uno de los nifios, y Balones. sonido de los objetos
Forma: circulo pedimos que los hagan revotar para Nifios.
Tamafio: grande pequefio diferenciar el sonido entre los dos balones
grande y pequefio.
Jueves Desarrollo de nocion: Entregamos material pre-elaborado de figuras Figuras pre-elaboradas. | Reconoce la figura y color de
22/03/18 Color: amarillo geométricas de diferentes formas y colores Cd. acuerdo a la orden de le piden.
Forma: circulo entonando la cancién del circulo pedimos la Grabadora.
Tamafio: grande pequefio separacion del mismo. Cancion.
Viernes Refuerzo del desarrollo de nocion: Mediante una historia inventada relacionamos Sabe distinguir la nocién por su
23/03/18 Color: amarillo la nocién de color, forma y tamafio Flash memoria forma, color y tamafio

Forma: circulo
Tamafio: grande pequefio

apoyandonos con el sonido de una mausica
instrumental.

Grabadora
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FECHA CONTENIDOS ACTIVIDADES MATERIALES RESULTADOS ESPERADOS
Lunes Desarrollo de nocién: dentro-fuera Presentamos a los nifios la figura geométrica Aula Reconoce con facilidad la figura
26/03/18 | Color: azul como es el cuadrado para que se familiaricen Grabadora geométrica por medio de la cancién.
Forma: cuadrado con dicha figura, luego escuchamos la cancién Cd.
del cuadrado. Figura geométrica
Martes Desarrollo de nocién: dentro-fuera Entregamos a los nifios paletas de color azul y Reproduce los diferentes sonidos
27/03/18 | Color: azul pedimos que reproduzcan sonido sobre la masa Paletas. con objetos de madera como son las
Forma: cuadrado golpeando las paletas sobre ella también entre Goma. paletas
las paletas mismas, después pedimos que Mesa.
formen con las mismas paletas la figura
geométrica que es el cuadrado.
Miércoles | Desarrollo de nocion: dentro-fuera Salimos al patio y formamos en el piso un Patio. Desarrolla con facilidad la nocion
28/03/18 | Color: azul cuadrado con cinta y realizamos el juego Nifios. dentro-fuera.
Forma: cuadrado “patitos al agua y patitos a tierra” para tener un Cinta.
mejor desarrollo de la nocién dentro fuera, color
y forma.
Jueves Desarrollo de nocién: dentro-fuera Escuchamos la cancién del cuadrado luego Grabadora. Desarrolla su imaginacion a través
29/03/18 | Color: azul asociamos el color con el cieloy el mar, también Cd. del sonido y reproduccion de una
Forma: cuadrado pedimos a los nifios que imaginen el sonido de Cancion. cancion.
las gotas de lluvia al momento de caer.
Viernes
30/03/18
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FECHA CONTENIDOS ACTIVIDADES MATERIALES RESULTADOS ESPERADOS
Lunes Desarrollo de nocidn: abierto-cerrado Presentamos una figura animada del triangulo Aula. Reconoce la figura geométrica a
02/04/18 Color: rojo de color rojo, para que los nifios reconozcan Figura geométrica | través del sonido escuchado
Forma: triangulo visualmente la mismo, luego escuchamos la animada
cancion del triangulo para que se familiaricen
con ella.

Martes Desarrollo de nocion: abierto-cerrado Proyectamos un video en la sala de audio- Televisor. Reconoce el color rojo por medio
03/04/18 Color: rojo visuales sobre el color rojo y objetos Flash. de comparacion con objetos a
Forma: triangulo relacionados con el mismo, después Sala de audio-visuales. | través de audio-vision.

realizamos preguntas acerca de lo que
observaron.
Miércoles | Desarrollo de nocién: abierto-cerrado Entregamos a los nifios cajas de cartén con Caja de carton. Desarrolla la nocion abierto-
04/04/18 Color: rojo tapa y explicamos cuando esta abierta y Material didactico. cerrado, por medio del ejercicio
Forma: triangulo cuando cerrada, luego pedimos que abran la Grabadora. practico a través del sonido.
caja y metan los triangulos y la cierren, Cd.
entonando la cancioén del triangulo.
Jueves Desarrollo de nocion: abierto-cerrado Salimos al patio y con la utilizacién de sus Patio. Realiza la figura geométrica con la
05/04/18 Color: rojo dedos pedimos que formen el triangulo, Grabadora. utilizacion de sus dedos a través
Forma: triangulo desarrollando ritmos con la cancion del Cd. del ritmo.
mismo.
Viernes Desarrollo de nocion: abierto-cerrado Realizamos un juego-trabajo con la puerta del Aula. Reconoce el color y la figura
06/04/18 Color: rojo aula demostrando cuando esta abierta y Lana. geomeétrica.
Forma: triangulo cuando cerrada, luego entregamos lana de Mesa. Desarrolla la nocion abierto-
color rojo y pedimos que realicen un triangulo cerrado.

sobre la mesa
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FECHA CONTENIDOS ACTIVIDADES MATERIALES RESULTADOS ESPERADOS
Lunes Refuerzo  de  nociones,  figuras | Escuchamos la cancion “Ronda de las figuras | ¢  Grabadora. Reconoce todas las figuras
09/04/18 geomeétricas y colores. geométricas” y presentamos la figura segin | ¢  Cd. geométricas aprendidas como son:

como vaya nombrando en la cancién. el circulo, cuadrado y triangulo.
Martes Refuerzo  de  nociones, figuras | Escuchamos la cancion de “Los colores | ¢  Grabadora. Reconoce los colores aprendidos:
10/04/18 geomeétricas y colores. aprendiendo los colores” y presentamos el | ¢ Cd. amarillo, azul y rojo.
color segiin vaya nombrando en la cancion.
Miércoles Refuerzo de  nociones, figuras | Impartimos una dindmica y actividades | ¢ Aula Realiza correctamente las
11/04/18 geomeétricas y colores. practicas donde se desarrollen las diferentes | o  Actividades y 6rdenes. actividades y ordenes impartidas
nociones aprendidas. para el reconocimiento de
nociones.
Jueves Representar nociones, figuras | Desarrollamos un juego-trabajo para poder | ¢  Material ya elaborado. | Reconoce e identifica las figuras
12/04/18 geométricas y colores a través del juego | identificar las figuras geométricas por medio geométricas.
simbdlico. de un salto en cada una de ella.
Viernes Representar nociones, figuras | Realizamos comparaciones de colores | ¢  Material ya elaborado. Identifica colores y nociones al
13/04/18 geométricas y colores a través del juego | complementando con nociones por medio de | ¢  Dinamica. momento de reconocer Yy realizar.

simbolico.

una dindmica de acertamiento.
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FECHA CONTENIDOS ACTIVIDADES METERIALES RESULTADOS ESPERADOS
Lunes Integrarse durante la ejecucion de un | Con la utilizacion de una grabadora Grabadora. Se integra al momento y durante la
16/04/18 baile. reproducimos una cancion donde los nifios Flas memori. gjecucidn del baile

empiezan a escucharla y poco a poco se van Aula
integrando entre ellos, de diferentes formas
como: cogiéndose de las manos, abrazandose
Martes Imitar pasos de baile intentando | Indicamos a los nifios los pasos que vamos a Sala de audio-visuales | Imita los pasos del baile intentando
17/04/18 reproducir los movimientos y seguir el | realizar para que ellos puedan imitar con Grabadora. seguir el ritmo
ritmo. facilidad, luego escuchamos la cancion con la Flas memori.
intencion de que se familiaricen con ella.
Miércoles Imitar pasos de baile intentando | Indicamos los pasos que vamos a utilizar en Sala de audio-visuales Imita los pasos del baile intentando
18/04/18 reproducir los movimientos y seguir el | el baile, luego lo hacemos todos en conjunto Grabadora. seguir el ritmo
ritmo. con la masica y el sonido. Flas memori.
Jueves Cantar canciones cortas asociando la | Proyectamos a los nifios la cancion “el baile Computadora. Canta canciones cortas asociando
19/04/18 letra con expresiones de su cuerpo. de los animales” las veces que sean necesarias Parlantes. expresiones con su cuerpo.
para una mejor reproduccion y memorizacion Aula.
de la misma.
Viernes Cantar canciones cortas asociando la Imitamos los movimientos de acuerdo como Grabadora. Canta canciones cortas asociando
20/04/18 letra con expresiones de su cuerpo. nos va indicando la cancion, muchas veces Sala de audio-visuales. | expresiones con su cuerpo.

hasta que los nifios aprendan los movimientos
indicados.

Flas memori.
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FECHA CONTENIDOS ACTIVIDADES METERIALES RESULTADOS ESPERADOS
Lunes Elaborar instrumentos musicales con | Explicamos a los nifios que instrumento Tubos de papel | Elabora y domina con facilidad el
16/04/18 material reciclable musical vamos a elaborar, (el tambor), higiénico material para el instrumento.

entregamos a los nifios un tubo de papel Pintura.
higiénico, pintura del color de su agrado un Pincel.
pincel, pintamos con cuidado y lo dejamos
secar.
Martes Elaborar instrumentos musicales con | Entregamos a los nifios el tubo de papel Tubo de papel higiénico | Elabora y produce el sonido dado
17/04/18 material reciclable higiénico ya elaborado, la cartulina en forma ya elaborado. con el instrumento del tambor.
circular y pegamos en la parte superior del Goma
mismo, luego procedemos a la imitacién y Cartulina.
reproduccion del sonido. Paletas
Miércoles Elaborar instrumentos musicales con | Explicamos a los niflos que instrumento Una botella plastica. Elabora y produce el sonido dado
18/04/18 material reciclable vamos a elaborar, (sonaja),entregamos la Granos secos. con el instrumento sonajera.
botella y los granos seco, y vamos metiendo Lentejuelas.
dentro de la misma uno por uno los granos
Secos una vez que ya este lo suficientemente
llena ponemos unas pocas lentejuelas para
que llame la atencion en los nifios.
Jueves Elaborar instrumentos musicales con | Explicamos a los nifios que instrumento Sorbetes Elabora y produce el sonido dado
19/04/18 material reciclable vamos a elaborar, (la flauta), entregamos diez Cinta con el instrumento de la flauta.
sorbetes de diferente tamafio, los vamos Silicona fria.
pegando, luego para méas seguridad ponemos
cinta en el contorno de la misma.
Viernes Reproducir sonidos con los Formamos grupos de nifios cada uno con un Instrumentos Reproduce e imita sonidos
20/04/18 instrumentos musicales elaborados. instrumento que elaboro, luego realizamos el elaborados siguiendo al mismo tiempo el
juego-sonido, produciendo una cancién con el Aula ritmo dado.

efecto del sonido de los mismos instrumentos
elaborados.

67




8. EVALUACION.

La evaluacion se realizard mediante el seguimiento individual de cada alumno y de
cada una de las actividades que se desarrollan en la propuesta. La colaboracién de los
nifios en el progreso de las actividades se observa y se evallan para establecer el nivel de

logro alcanzado.

Aspectos a evaluar:

a. Eluso adecuado del material didactico por parte de la docente.

b. La utilizacion de instrumentos musicales que impartan conocimientos para
descubrir sonidos onomatopéyicos.

c. La participacion activa y colaborativa de los nifios al momento de ejecutar las
actividades disefiadas.

d. Colaboracion y predisposicion por parte de la docente de nivel como demas
miembros del equipo de trabajo.

9. EVALUACION DE LA PROPUESTA.

La evaluacion de la Guia Didactica, sera cualitativa, integral, participativa y servira
para comprender el avance en el proceso de aprendizaje que se va alcanzando a través de
la musica en los nifios y nifias de dos a tres afios del Centro Infantil Estancia Pekes; para
lo cual, se ha planteado una serie de actividades que estan disefiadas para dos meses. Asi,
en la matriz de logros de actividades, constan: fecha, contenidos, actividades a desarrollar,

materiales y resultados esperados.

10. RESULTADOS ESPERADOS

A través de la presente Guia Didactica dirigida a los nifios y nifias de dos a tres afios
del Centro Infantil Estancia Pekes, se espera mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje
a través de la musica, con canciones, ritmos, melodias y sonidos, como herramienta
metodoldgica que contribuya a alcanzar aprendizajes significativos en las nifias y nifios

investigados.
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a. TEMA

LA MUSICA COMO METODOLOGIA PARA EL DESARROLLO ENSENANZA-
APRENDIZAJE EN NINOS Y NINAS DE 2 a 3 ANOS EN EL CENTRO INFANTIL
ESTANCIA PEKES BARRIO EPOCA DEL CANTON LOJA, PERIODO 2017-2018.
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b. PROBLEMATICA

La masica es un elemento fundamental en la educacion infantil, por ello el nifio
empieza a expresarse de otra manera y es capaz de integrarse activamente en su mundo
social, porque le ayuda a lograr autonomia y seguridad en sus actividades diarias y

escolares.

Asi pues, centrandonos en la infancia, podemos afirmar que la musica es fundamental
para obtener respuestas positivas en los nifios. Puesto que la mudsica es importante en

todas las fases del desarrollo infantil.

La masica es la actividad humana mas global, més armoniosa, aquella en la
que el ser humano es, al mismo tiempo, material y espiritual, dinamico,
sensorial, afectivo, mental e idealista, aquella que esta en armonia con las
fuerzas vitales que animan los reinos de la naturaleza, asi como con las normas
armonicas del cosmos. (Molina, 2014, p.7).

Por ende, la musica es un elemento fundamental para el trabajo educativo y para la
misma vida, es una de las actividades mas completas y formativas que podemos ofrecer
a las nifas y nifios, ademas de ser una de las actividades que mayor agrado causan en

ellos.

Cabe sefialar que la musica es una expresion al servicio de la educacién, no una
actividad aislada, sino que forma parte de cada contenido a trabajar facilitando la labor

del profesor y orientando el conocimiento de las/os nifias/nifios.

Es por ello que, la estimulacién musical en el &mbito de la educacion forma parte de
las técnicas pedagdgicas utilizadas para desarrollar las capacidades ya que nos permite
apreciar la masica, interpretarla, componerla y vivenciarla y sobre todo transmitirla, todo
ser humano puede tener acceso a la musica. La Estimulacion musical también ayuda a los
nifios a desarrollar su capacidad de comunicacion y su creatividad, crear y trabajar en
grupo, aumenta su autoestima, conocen y controlan sus emociones, descubren lo que es
la disciplina, desarrollar confianza en si mismo, y en el mundo. Puesto que las clases de
mausica no significa simplemente cantar y tocar instrumentos, sino aplicar en cada clase

de educacion musical, el proceso de ensefianza-aprendizaje de los nifios.
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El centro de desarrollo infantil ESTANCIA PEKES ubicada en la Ciudad de Loja,
barrio Epoca, la cual es una institucion privada que se cre6 en noviembre del 2016, con
el fin de que los nifios y nifias crezcan y disfruten de sus primeros afos rodeados de la
naturaleza y la magia de descubrir sus conocimientos, desarrollar sus habilidades,
destrezas y capacidades.

Mientras desarrolle las practicas profesionales en el centro infantil “Estancia Pekes”
observe que la musica se convirtid en un recurso metodolégico basico, estrategia que
sirvié para desarrollar diferentes areas: social, emocional, motoras, y de lenguaje en los

nifios y nifias.

Por ello es importante concientizar a las y los docentes sobre la importancia de la
estimulacion musical, significando un elemento fundamental para el trabajo educativo,

fomentando el desarrollo fisico, emocional y de la inteligencia en los nifios.

Delimitacion del objeto final.

Espacial: la presente investigacion se desarrollara en el centro infantil Estancia Pekes

ubicado en barrio Epoca parroquia San Sebastian.

Temporal: la investigacion se realizara en diciembre de 2017 hasta junio de 2018,
periodo en el cual se diagnosticara el estado actual del objetivo de la investigacion, se

construira una propuesta la misma que seré aplicada.

De las unidades de observacion; se observara a 15 nifios y nifias, asi como a la docente

del aula del centro infantil antes mencionado de 2-3 afos de edad.

De acuerdo a esta problematica se plantea la siguiente interrogante como problema
principal de investigacion: ;DE QUE MANERA LA MUSICA AYUDA PARA EL
DESARROLLO ENSENANZA APRENDIZAJE EN NINOS DE 2 A 3 ANOS EN
EL CENTRO INFANTIL ESTANCIA PEKES PERIODO, LECTIVO 2017-2018?
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c. JUSTIFICACION

Como estudiante de la Carrera de Psicologia Infantil y Educacion Parvularia de la
Universidad Nacional de Loja, y cumpliendo con los requerimientos del sistema de
ensefianza aprendizaje universitario, justifico el trabajo de investigacion cientifica por las
siguientes razones: se ha creido conveniente investigar sobre: la mdsica como
metodologia para el desarrollo ensefianza-aprendizaje en nifios y nifias de 2 a 3 afios en
el centro infantil Estancia Pekes barrio época del canton Loja periodo 2017-2018, con el
objetivo de dar a conocer la situacion existente y a la vez aportar con un modelo de
intervencién alternativo que coadyuve a la solucion inmediata de la problematica en

estudio.

Se creyd conveniente elegir esté tema de investigacion por los multiples beneficios
que la masica aporta al nifio para el desarrollo de la ensefianza aprendizaje en la educacion
pre-escolar favoreciendo la capacidad de los nifios para la atencion y la concentracion,
potenciando asi su rendimiento, por lo tanto, la musica estimula la memoria, el analisis,

y el razonamiento de los infantes.

Cabe recalcar que la musica y la cultura son estimulos para el infante en su proceso
de aprendizaje, ayuda a aprovechar su tiempo libre y seria una forma de aprenderse a
conocerse a si mismo y expresar sus emociones, las habilidades musicales propias del ser
humano son susceptibles a la estimulacion en edades tempranas; el desarrollo musical e
integral genera en el nifio emociones, que bien llevadas ayudan a ser mejores personas,

respetuosas con el entorno y con los demas.

Buscar los mecanismos que me permitird conocer e indagar las causas y efectos de la
importancia de la musica para la ensefianza aprendizaje de los nifios y las nifias en edades
tempranas, proponiendo alternativas que permitan insertar nuevas metodologias que
propicien la estimulacién y orientacidn de las nifias y nifios e iniciarlos a una nueva vida

escolar.

La mdsica ayuda a memorizar y a aprender contenidos, por lo que es una herramienta

muy Util desde la primera infancia hasta la edad adulta. También puede crear ambientes
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que generen estados de relajacion, compafierismo, dinamismo, o incluso acompafiarnos

en momentos de creatividad, y de expresion corporal.

En cuanto a su &mbito educativo el presente trabajo tiene la finalidad de contribuir a
un nuevo conocimiento acerca de la musica y su metodologia en el desarrollo de
ensefianza aprendizaje en nifios de 2 a 3 afios del centro infantil Estancia Pekes, puesto
que dichas instituciones necesitan incrementar la musica para relacionarse positivamente
con los nifios estableciendo vinculos que facilitan la adquisicion de la seguridad y

confianza en si mismo.

La investigacion del tema, va a permitir conocer como inciden los diferentes tipos de
canciones para el desarrollo de actividades dentro del aula, en todas las areas, trabajar en
otros espacios de tiempo extra de manera voluntaria, puesto que su desarrollo madurativo
va en aumento y quedan necesitados de més sesiones para desarrollar las posibilidades

interpretativas artisticas que expresan y demuestran.
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d. OBJETIVOS

General:

e Conocer si la musica como metodologia ayuda al desarrollo ensefianza-aprendizaje

con los nifios de 2 a 3 afios en el centro infantil “Estancia Pekes” periodo lectivo

2017-2018.

Especificos:

e Fundamentar tedricamente como influye la musica en la ensefianza aprendizaje
de los nifios.

e Diagnosticar mediante diversas técnicas e instrumentos como los docentes del
centro infantil “Estancia Pekes” utilizan la musica para la ensefianza-aprendizaje
del nifio de 2 a 3 afios.

e Generar una propuesta detallada con estrategias y actividades de medios
musicales para el desarrollo del nifio de 2 a 3 afos del centro infantil “Estancia
Pekes”

e Aplicar la propuesta elaborada para el desarrollo del nifio de 2 a 3 afios del centro
infantil “Estancia Pekes”

e Evaluar la propuesta elaborada para el desarrollo del nifio de 2 a 3 afios del centro

infantil “Estancia Pekes”.
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e.

MARCO TEORICO

DESARROLLO DEL NINO

Para nadie es desconocido que ningun nifio se queda en su estado inicial de

nacimiento, por lo que siempre se da su desarrollo; este hecho ha sido estudiado por varios

autores, tal es el caso de (Quezada, 2015, p.95), quien al respecto sefala:

El desarrollo: Efecto combinado de los cambios en tamafio y complejidad o en
composicion; asi como de los cambios resultantes de la maduracion y
del aprendizaje.

Designa los cambios que con el tiempo ocurren en la estructura, pensamiento o
comportamiento de una persona a causa de los factores biolgicos y ambientales
Maduracion: desde un punto de vista psicobiologico, es el conjunto de
los procesos de crecimiento fisico que posibilitan el desarrollo de
una conducta especifica conocida. Desde una perspectiva mas general, es el
proceso de evolucion del nifio hacia el estado adulto (p.95)

Como se podra notar uno de los elementos del desarrollo es el aprendizaje, al respecto

el mismo autor explica que:

Aprendizaje: Este término incluye aquellos cambios en las estructuras
anatomicas y en las funciones psicoldgicas que resultan del ejercicio y de las
actividades del nifio. La maduracion y el aprendizaje estan muy relacionados.
La primera proporciona la materia elemental sin la cual el segundo seria
imposible. (p.96)

Referido al desarrollo fisico, Quezada describe lo siguiente:

Crecimiento fisico: Por lo general, un recién nacido pesa 3,4 kilos, mide 53
centimetros y presenta un tamafio de cabeza desproporcionadamente mayor que
el resto del cuerpo. En los tres primeros afios el aumento de peso es muy rapido,
después se mantiene relativamente constante hasta la adolescencia, momento en
el que se da el “estiron' final, menor, no obstante, que el de la infancia. Los
estudios realizados muestran que la altura y el peso del nifio dependen de
su salud, disminuyendo durante las enfermedades para acelerarse de nuevo al
restablecerse la salud, hasta alcanzar la altura y el peso apropiados (Quezada,
2015p95).

De igual forma, afirma que todos estos cambios que se van realizando en el nifio

provienen de una raiz bioldgica.” A medida que los padres y otras personas alimentan,
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protegen y fomentan el desarrollo del nifio, éste va adquiriendo un adecuado grado de

desarrollo y crecimiento” (Acazar, 2011,p.113).

MUSICA.

Todos entendemos que es la musica por ende es mas facil sentirla y reproducirla que
explicarla o definirla, Gardey (2012) nos define un pequefio termino es cuanto a la mdsica
al igual que otros autores también lo podrian hacer.

El término musica tiene su origen del latin “musica “que a su vez deriva del
término griego “mousike” y que hacia referencia a la educacion del espiritu la
cual era colocada bajo la advocacion de las musas de las artes. Puede decirse
que la masica es el arte que consiste en dotar a los sonidos y los silencios de una
cierta organizacion. El resultado de este orden resulta ldgico, coherente y
agradable al oido. (p.18).

Cuando hablamos de musica estamos hablando de los diferentes elementos que son

indispensables para generarla eso nos dice el mismo autor.

Existen diversos principios que permiten llevar a cabo esta organizacion de los
sonidos y silencios. La armonia, la melodia y el ritmo, por citar tres elementos,
son cuestiones que deben tenerse en cuenta a la hora de generar musica. Lo que
hace un musico, ya sea profesional, aficionado o hasta improvisado, es tratar
de generar alguna sensacion en el oyente. La creacién musical estimula la
percepcion del ser humano y puede desde entretener a la persona hasta aportarle
algun tipo de informacion. (p.18).

Generacion tras generacion se ha venido incrementando dia a dia la musica tanto que
se ha llegado a entender y descubrir que es un elemento o factor relajante, nos indica el

mismo autor los efectos de la misma.

La musica es un arte que acomparia la vida del ser humano desde los comienzos
de la historia. Segun explican ciertas teorias su origen tuvo lugar a partir de
intentar imitar los sonidos que existian en la naturaleza y sonidos provenientes
de la parte interna del ser humano, como el latido del corazon. Los
descubrimientos que se han hecho en torno a este arte demuestran que ya
existian conceptos de armonia en la musica de la prehistoria. Con el paso del
tiempo se desarrollaron cientos de teorias para explicar el sentido de la musica,
lo que nadie puede explicar con certeza es qué tienen los sonidos que pueden
tocarnos el sistema nervioso y emocionarnos a puntos que ninguna otra cosa
puede hacerlo. La mdsica tiene por ende mucho de misterio, de magia, y
presenta para nosotros un mundo que no somos totalmente capaces de
comprender, pero al que llegamos una y otra vez de forma irremisible (p.22).
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La Mdusica en la Infancia

Se toma en cuenta cada uno de los cambios que nos demuestra un nifio desde el
momento de su nacimiento y por qué no tomar en cuenta los cambios que le ayuda la

musica a él mismo, Garcia C. 1.(2002, p.25) nos afirma que.

El infante percibe los sonidos desde antes de su nacimiento; su educacién ya ha
empezado. Posponer la educacion musical para Educacion Primaria o
Secundaria, es como si le quisiéramos ensefiar a caminar o a hablar cuando lleva
tiempo haciéndolo. Al nifio le hablamos continuamente desde pequefio; por esta
impregnacion, este bafio de lenguaje, es como aprende a hablar. La
impregnacion sonora es la que contribuira a la adquisicién de un bagaje musical.
Cuando comienza a caminar, los padres le dedican mucho tiempo, lo llevan de
la mano para que no se caiga, encuentran naturales sus pasos en falso, sus
tropiezos, vacilaciones. También cuando este pronuncia sus primeras palabras
los adultos festejan sus errores, sus expresiones graciosas, su fantasia creadora.
Pero, ¢por que no se hace lo mismo con sus primeras vivencias musicales?

(p.25).

El mismo autor indica lo importante que es la masica para el infante, es mas desde el

momento de su nacimiento ya esta con sonidos preferidos.

Si el nifio no repite correctamente una melodia que ha oido, o desentona., ya
decimos que no tiene condiciones musicales, que no sirve para la mdsica. Sin
darnos cuenta, con estos comentarios le estamos cerrando el paso hacia este
universo sonoro que le engrandecera como persona. Por eso quiero destacar la
importancia de la musica en la infancia. Desde una primera etapa los bebés ya
expresan sus preferencias musicales. Son capaces de localizar sonidos
(musicales, del habla, ambientales), manifestar con la relajacion o la agitacion
su agrado o desagrado. Organizan el mundo sonoro que perciben, esto les
permite comunicarse con la voz, dando golpes con cualquier objeto (p. 30).

A los pocos meses de su nacimiento queda claro que empieza a tener sus balbuceos
de acuerdo a los sonidos o estimulos presentados, es lo que nos puede afirmar el mismo

autor.

A los pocos meses de vida emiten sonidos a diferentes alturas para llamar la
atencién de su entorno. Al tiempo, dependiendo de sus capacidades y de los
estimulos recibidos, ya empiezan a balbucear los sonidos que han ido ordenando
y clasificando; se produce la primera comunicacion verbal entre padres e hijos.
Esta comunicacion a través del habla se va concretando paulatinamente en la
habilidad para emitir vocales y consonantes. No tenemos que conformarnos sélo
con hablar a los nifios, también es muy importante que juguemos con Sus
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producciones vocales, que se adentren en este mundo sonoro que los acompafiara
durante toda su vida y le va a traer muchisimas satisfacciones. Hay veces que no
se les deja jugar porque causan mucho ruido, parece como si éste fuera algo
prohibido en nuestra sociedad. Si en vez de reprimir a los nifios por el ruido que
estan haciendo, le proponemos dialogos, distintos modos de jugar, experimentar
produciendo una gran variedad de sonidos con su cuerpo 0 con objetos que se
encuentren a su alrededor... habra un enriquecimiento mutuo. La fuente de
irritacion se convertira entonces en fuente de comunicacién y juego. Ya sé que
esta actitud requiere mucha disponibilidad, paciencia... pero al experimentar con
su cuerpo o los objetos es como el nifio se desarrolla (Garcia C. 1., 2002p25).

De acuerdo a sus etapas de crecimiento el mismo autor hace una referencia de:

Siguiendo con la evolucion de las capacidades musicales del nifio es
imprescindible decir que en los dos primeros afios se vida el ritmo de crecimiento
del nifio (en todos los aspectos) comparado con las etapas posteriores, ha sido
vertiginoso y se ha basado en la experiencia sensorio - motriz, las capacidades
que tienen ahora son potencialmente las mismas que en los adultos (p. 32).

Se piensa es mas se afirma que la muasica es un instrumento indispensable para

desarrollar los diferentes sentidos del nifio, el mismo auto nos dice que:

Con los juegos establece relacion entre todos sus sentidos y el mundo sonoro,
visual, tactil, olfativo... Tienen mucha curiosidad por todo lo que percibe.
Nosotros podemos estimularlos empleando un lenguaje afectivo, rico en
expresiones y entonaciones. Esta base sensoria motriz sera el punto de partida y
el lugar de comun encuentro entre nosotros y ellos (p. 32).

Existen cambios de acuerdo a como va avanzando la edad del nifio por el mismo autor

llego a la confirmacion de que:

Cuando crecen un poquito mas prefieren jugar con la voz y cantar en los extremos
de su tesitura vocal que mantenerse en su propio registro medio. Ya van
coordinando con mas precision los golpes efectuados con las palmas de las manos
que los efectuados con los pies, esto se debe a que desarrollan antes las
extremidades superiores y miembros cercanos al eje de simetria corporal que las
extremidades inferiores y miembros alejados de dicho eje. Es el momento de
acompafiar las canciones con movimientos corporales, todo para ellos se traduce
en actividades motrices: correr, saltar, bailar, andar (p. 37).

Beneficios de la Musica en los Nifios

Cada dia se esta tomando en cuenta a la masica como un elemento principal para el

desarrollo de cada una de las areas de los nifios puesto que:
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La masica esta siendo introducida en la educacion de los nifios en edades preescolares
debido a la importancia que representa en su desarrollo intelectual, auditivo, sensorial,
del habla y motriz. La musica es un elemento fundamental en esta primera etapa del
sistema educativo. El nifio empieza a expresarse de otra manera y es capaz de integrarse
activamente en la sociedad, porque la musica le ayuda a lograr autonomia en sus
actividades habituales, asumir el cuidado de si mismo y del entorno, y ampliar su mundo
de relaciones. La musica tiene el don de acercar a las personas. El nifio que vive en
contacto con la masica aprende a convivir de mejor manera con otros nifios, estableciendo
una comunicacién mas armoniosa. A esta edad la musica les encanta. Ademas, les aporta
todos estos beneficios: (medios, 2000-2017, p. 57)

Debido a que se ha tomado en cuanta la influencia de la musica para el desarrollo de

las diferentes areas también nos dice el mismo autor lo siguiente.

1. Seguridad: Les da seguridad emocional, confianza, porque se sienten comprendidos
al compartir canciones, e inmersos en un clima de ayuda, colaboracion y respeto
mutuo.

2. Aprendizaje: La etapa de la alfabetizacion del nifio se ve méas estimulada con la
musica. A través de las canciones infantiles, en las que las silabas son rimadas y
repetitivas, y acompafiadas de gestos que se hacen al cantar, el nifio mejora su forma
de hablar y de entender el significado de cada palabra. Y asi, se alfabetizara de una
forma mas rapida.

3. Concentracién: La musica también es beneficiosa para el nifio cuanto al poder de
concentracion, ademas de mejorar su capacidad de aprendizaje en matematicas. La
musica es pura matematica. Ademas, facilita a los nifios el aprendizaje de otros
idiomas, potenciando su memoria.

4. Expresion corporal: Con la musica, la expresion corporal del nifio se ve mas
estimulada. Utilizan nuevos recursos al adaptar su movimiento corporal a los ritmos
de diferentes obras, contribuyendo de esta forma a la potenciacion del control ritmico
de su cuerpo. A través de la musica, el nifio puede mejorar su coordinacién y combinar
una serie de conductas. Tumbale boca arriba y muéveselos para que pueda bailar
mientras que t0 le cantas. Le puedes cargar y abrazar en tu regazo entonando otros
ritmos infantiles. (medios, 2000-2017, p. 60).
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Modelos Musicales

Como bien es cierto se ha venido tomando a la mdsica como una herramienta de
aprendizaje para los nifios en especial los de la etapa inicial, pero no se puede dejar a la
musica como solo un instrumento, sino que también se encuentran dentro de ella los
modelos musicales que nos pueden ayudar para una buena metodologia de ensefianza

aprendizaje. Garcia, (2012) afirma:

Modelo académico

La ensefianza en la concepcidn académica incluye actividades como explicar,
formas de adiestramiento, propuesta de materiales escritos en notacion musical
tradicional, asimilacion de conceptos, audicidn de obras musicales con
explicacion previa, conocimiento de repertorio seleccionado. El aprendizaje se
realiza escuchando, asimilando conceptos, dominando la lectoescritura musical
y la teoria musical. También incluye el dominio de un corpus de repertorio
especifico y favorece la memorizacion de informacion de caracter anecdotico o
episodico o de conocimiento enciclopédico.

El conocimiento escolar de la musica segun la concepcion académica es un
conocimiento de cuestiones accesorias y desligadas de la vida de los estudiantes.
Es decir, que en esta orientacion se encuentra reflejada una vision que considera
el aula completamente independiente del sistema escolar y del sistema social,
entendiendo que la educacion musical es neutra. Esto significa que la ensefianza
musical aparentemente no se relaciona con posibles valores que son ensefiados
en el aula. O bien éstos son independientes de la musica misma y se encuentran
radicados en el tipo de actividad que se proponen (Garcia V. H., 2012, p. 88).

Modelo Practico

El aprendizaje incluye la practica mediante el canto, tocar instrumentos,
escuchar piezas seleccionadas por los profesores, aunque se trata de una practica
irreflexiva. La imitacion es una modalidad de aprendizaje caracteristica de este
modelo, en que el estudiante aprende reproduciendo correctamente los modelos
propuestos por el profesor mediante la repeticion. El estudiante adquiere los
aprendizajes alcanzando los niveles que han sido establecidos por la tradicion
respecto del dominio cabal de las grandes obras. Practicar equivale a aprender,
es decir, que el caracter mecanico del estudio individual es evidente. El
aprendizaje consiste en lograr la repeticion fiel del modelo propuesto, que
generalmente se identifica con el propio profesor, representante del
conocimiento transmitido de profesor a estudiante a través de generaciones. Es
una experiencia personal, individual en el caso del aprendizaje instrumental,
mediante la cual se accede a vivenciar experiencias afectivas relevantes. El
modelo practico, con el tiempo, produce dependencia del estudiante hacia el
profesor, ya que no se le proponen experiencias para que pueda conquistar
autonomia en el estudio o capacidad de generalizacién de los conocimientos que
se van asimilando (Garcia V. H., 2012. p.88).
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Modelo Comunicativo Ludico

La concepcidn comunicativa lGdica de la ensefianza musical se caracteriza por
situar en primer plano la motivacion del estudiantado, haciendo que las
propuestas del profesor gusten, consiguiendo entretener con actividades amenas.
El juego tiene un rol fundamental, ya que permite motivar a los alumnos para
conseguir ese nivel de disfrute que es indispensable para que el aprendizaje
musical adquiera sentido y pueda llegar a ser un método en si mismo. El disfrute,
en este modelo, esta relacionado con la participacion -por tanto, las actividades
asumen generalmente forma grupal- con una vivencia similar al entretenimiento
que caracteriza muchas manifestaciones propias de la sociedad del espectaculo.
La necesidad de participar recuerda la centralidad del paidocentrismo, tal como
se presenta en los modelos activos. La participacion en actividades grupales y
colectivas es relevante en esta concepcion, destacando la participacion en
actividades creativas cuyo sentido no va mas alla de la experiencia en si misma.
En la realizacion de actividades de exploracion, improvisacién y composicién
con frecuencia se usan expedientes semiéticos, aunque se encuentran
descontextualizados. El papel del profesor es de guia en el aprendizaje de
repertorios que pueden ser parcialmente consensuados por profesor y
estudiantes, llegando a incluir géneros y estilos musicales de consumo habitual
por parte del estudiantado, de modo que se tienen en cuenta sus intereses
inmediatos, aungue no se consideran sus ideas (p. 89).

Modelo Complejo

El modelo complejo concibe la ensefianza musical como investigacion sobre
significados, contextos, funciones y estructuras de la mausica, en relacion
reciproca. Investigar no implica solo la adquisicion de conocimiento conceptual
acerca de la muasica, sino también investigacion creativa, en situaciones en que
los estudiantes puedan explorar, improvisar y componer sus propios productos
en relacion con temas especificos que permitan afrontar los problemas
relevantes de la cultura y de la actualidad, para asi llegar a comprender mejor la
realidad. En esta concepcion se podria incluir la produccion de arte escolar. El
disfrute, también presente en esta perspectiva, asume caracteristicas diferentes
relacionadas con el aprendizaje musical mismo, los logros realizados, es decir,
con la motivacién intrinseca, ademas de contemplar la dimension social y
comunicativa de la practica musical, que tiene lugar en el arte escolar,
atribuyendo significados compartidos grupal o colectivamente a las actividades
y productos musicales generados. Los repertorios son consensuados por profesor
y estudiantes, de manera funcional y significativa respecto a las necesidades de
aprendizaje que se plantean. Los materiales pueden ser los mas diversos,
consensuados de manera similar a los repertorios musicales. El profesor actla
como guia en los procesos de investigacion y creacién que promoveran la
construccion del conocimiento musical (p. 90).
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Importancia de la MUsica

Podemos dar muchas definiciones o concepto sobre la importancia que tiene la masica
para desarrollar o inculcarla en las diferentes metodologias o actividades, al momento de
escucharla o utilizarla nos podemos dar cuenta que no es necesario ser musico para poder

sentirla o expresar nuestras emociones. (Jarrin, 2013) afirma:

A menudo se define la musica como el arte de combinar sonidos segin unas
reglas, de organizar un tiempo con elementos sonoros. En todas las culturas y
desde siempre, la masica forma parte de la vida, actia como un espejo de lo que
somos y de lo que vivimos en el momento presente. La mdsica es también un
lenguaje que poseemos todos sin haber estudiado nunca, este lenguaje esta al
alcance de todos y nos sirve para expresarnos y comunicarnos. La masica es
también por diversos elementos que suscitan la emocién, evocan imagenes y
provocan el movimiento. Con grandes estos elementos son el ritmo, la melodia,
las armonias, el timbre, el tiempo, los matices, cada uno de estos elementos
llegan al nifio de forma diferente y acttan segin su grado de desarrollo (Jarrin,
2013, p. 22).

Cada individuo utiliza su memoria para reconocer algun sonido agradable o desagradable

eso afirma el mismo autor.

Cuando el nifio pequefio oye mausica, el sonido capta su atencion en el plano
sensorial, un poco mas tarde en el curso de su desarrollo el pequefio utiliza su
memoria sensorial y afectiva para reconocer el instrumento la melodia o el ritmo

(p. 22).

Beneficios de la Musica en la Infancia

Al igual que otras técnicas y métodos son tan importantes como lo es la musica a
diferencia que esta llega a los nifios de diferentes maneras por su sonido puede despertar

en el ritmo, y porque no decirlo muchos otros ambitos del desarrollo en general.

El nifio es un ser musical y creativo es también un ser en desarrollo, posee en el
su propio muasico que expresa en su ritmo con su melodia natural su expresion
corporal y su canto. La musica da al nifio libre acceso a su sentido intuitivo y a
su capacidad de crear, haciendo agradable su proceso de aprendizaje
(Vaillancourt G. 2009. p.13).
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Elementos Musicales

No podemos entender nuestra vida sin comprender la relacion de la causa y efecto,

por ende,

todo lo que vemos y percibimos es resultado de un proceso, de una combinacién

de factores y causas que, al integrarse y ocurrir, producen un efecto o resultado que la

musica, es el resultado de la integracion ordenada de distintos elementos (Santos, 2014.
pp.35-37).

Melodia

La melodia es el tema musical, es la idea que conforma la identidad de éste, es
el personaje definido, donde se centra parte del argumento musical, lo que el
publico recuerda de un tema. EIl gran compositor Tchaikovsky consciente de su
capacidad natural para componer melodias, escribié pasajes donde estos bellos
temas son tocados por toda la orquesta de cuerdas: violines primeros y segundos
al unisono en un rango agudo, violas una octava abajo y violonchelos una octava
debajo de las violas: tres octavas, y a veces incluso cuatro octavas de rango para
sonar una melodia (Santos. 2014. p. 35).

Armonia

Ritmo

La armonia es la parte que se estudia durante cuatro semestres en la escuela 'y a
veces incluso més. Forma parte del cuerpo mas importante del conocimiento
musical. Para mi, el nivel atdbmico de la armonia esta constituido por la relacion
sonora mas basica entre dos sonidos distintos que es el intervalo. Aqui a este
nivel “celular” se definen los dos estados mas esenciales de toda armonia:
la disonancia y la consonancia, unidades que dan lugar a los fendbmenos de
tension y resolucién auditivas, fundamentos primordiales para el desarrollo de
la armonia. La armonia conlleva, por lo misma, una buena parte del contenido
psicoldgico de la musica y es un recurso fundamental, desde el punto de vista
de la composicion musical, en la transmision de emociones (Santos, 2014.
pp.35-36).

Finalmente, este es el aspecto que brinda a la musica la sensacién de movimiento, que

nos permite escuchar y concebir impulsos, acentos y demas elementos que relacionan a

la musica con el transcurso natural del tiempo. “El ritmo, ademas, tiene una intima

relacion con la danza pues se conforma como una experiencia organica que sentimos en

el cuerpo, que nos impulsa que nos invita al movimiento” (Santos, 2014. p. 36).
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Para armar el concepto del ritmo, los musicos concebimos primeramente una
division arbitraria pero regular del tiempo llamada pulso o —beat—. Con este
pulso, podemos organizar y medir el tiempo en fracciones de tiempo iguales que
organizamos a través de los compases. Muchos de los ritmos asociados a los
distintos estilos musicales estan relacionados con la subdivision basica del
pulso. Asi, el pop, muchos estilos del rock se basan en una subdivisién binaria
del pulso, mientras que el Blues en una division ternaria. Veamos el siguiente
cuadro donde se reflejan ciertas tendencias de ciertos estilos con respecto al
pulso (Santos, 2014).

Pedagogia de la Musica

La musica no esta desarrollada solo para la utilizacion de escucharla y sentirla sino
también es un elemento que nos ayuda para el desarrollo y aprendizaje en especial del
infante, en su etapa es imposible no ocuparla para llegar a ellos con una nueva

metodologia de ensefianza Gamba,(2014) afirma:

La musica no solo es una expresion artistica, sino un recurso pedagdgico que
puede ser empleado para promover el desarrollo de las personas, buscando
comprender la sonoridad del mundo como parte de la esencia humana, siendo
esta compresion como plantea Caprav (2003) la que “permite que se considere
a la educacion a traves de la musica como uno de los pilares del desarrollo
integral del ser humano” (p.70), haciendo posible que al relacionar procesos
fisicos y psicologicos a través de la practica musical se desarrollen diferentes
habilidades como: la audicion, la relacion espacial, la motricidad fina, la
coordinacion visomotora, la lateralidad, la memoria mecanica, la evocacion
auditiva, el ritmo, la concentracion y la expresion de emociones entre otros
(Reynoso, 2010), favoreciendo los procesos de aprendizaje a través del sonido,
el ritmo vy la interpretacion musical (Campbell, 2001), perspectiva que invita a
prestar atencion al fomento de la formacién artistica musical en la edad
preescolar (Gamba, 2014. p.10).

Desarrollo Emocional del Nifo

El desarrollo emocional de un nifio es muy fundamental puesto que de esta manera el
nifio lograra desarrollarse socialmente sin ninguna dificultad alguna. Armus (2012)
afirma que el nifio tiene, desde su nacimiento, “la capacidad fundamental de relacionarse
socialmente. Pero podréa desarrollarla, siempre y cuando haya alguien, el cuidador primario,
disponible para establecer esta relacion social. Por eso, se puede pensar que para el bebé

no es posible desarrollarse en soledad” (p. 11).
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Las emociones en los nifios surgen de manera progresiva a medida que van creciendo,
estan programadas de forma bioldgica. Asi, poco a poco el nifio toma conciencia de sus
propias emociones y de las emociones de los demas. Cuando llegan a edades mas
avanzadas, los nifios se dan cuenta de que las personas sienten cosas distintas a las que

siente él, y empiezan a empatizar con el otro.

El Desarrollo Emocional en la perspectiva Vigotskiana

Desde el momento que existe la fecundacion del bebe en el vientre de la madre ella
debe tener mucha tranquilidad y seguridad para el buen desarrollo del mismo, no
presentar dudas porque pueden ser factores para que el nifio no tenga un buen desarrollo
emocional, ademas puede afectar a otros elementos en su plena formacién, es
recomendable que se encuentre en un espacio y tiempo tranquilo Silva, (2014) afirma
que:

Aun ligado a los instintos, el desarrollo afectivo comienza con el nacimiento,
momento en que el nifio es insertado en un grupo social, de lo cual depende la
satisfaccion de sus necesidades, completamente vueltas, en principio, a su
supervivencia. La teoria de Vigotski (1996b) sobre los procesos afectivos y
emocionales empieza con sus investigaciones referentes al desarrollo infantil.
Para él, la fase postnatal consiste en un periodo transitorio, donde el nifio inicia
algo nuevo para su vida y se caracteriza por una forma peculiar de desarrollo
que contribuye a la formacion de la personalidad.

Dos momentos marcan el periodo postnatal, segun Vigotski (1996b): el primero
consiste en el inicio de la vida individual del ser humano, cuando ya esta cercado
por el medio social; el segundo evidencia el hecho de que esa vida individual
posee caracteristicas primitivas, tanto en sus aspectos sociales como psiquicos
(Silva. 2014. pp. 16-17).

Educacion emocional en la primera infancia

Es recomendable y obligatorio que todo nifio tenga un hogar y lugar donde vivir
porque de eso depende su comportamiento y mas que eso su desarrollo emocional y social
para gque tenga una buena integracion y socializacion con sus compafieros y demas
integrantes del medio en el que se encuentra Leonardi, (2015) dice que: “la primera
infancia se caracteriza por la rapidez de cambios que ocurren en el desarrollo de las nifias

y los nifios, desde la gestacion hasta los siete afios”.

88



En este periodo se distingue como minimo dos grandes dimensiones: social y

emocional, en la educacion de las nifias y los nifios.

Cuando el nifio tiene un buen desarrollo emocional, es muy sociable he incluso seguro

de lo que hace eso nos dice el mismo autor.

La educacion emocional, tiene como finalidad aumentar el bienestar individual
y social, contribuyendo al desarrollo integral de las nifias y los nifios.

La ensefianza de habilidades emocionales y sociales, en el &mbito educativo,
no depende tanto de la instruccidn verbal, sino de la préctica, el entrenamiento,
y su perfeccionamiento. Por lo cual, se vuelve esencial convertir las habilidades
emocionales como una respuesta adaptativa mas del repertorio natural de las
nifias y los nifios, y de las maestras. De esta forma el aprendizaje imitativo se
convierte en una herramienta basica en la educacién emocional mediante la
cual las maestras, “en cuanto expertas emocionales, materializan su influencia
educativa, marcan las relaciones socioafectivas y encauzan el desarrollo socio-
emocional de sus alumnos” (Leonardi, 2015, pp. 10-11).

Principales factores que intervienen en su desarrollo motor

No todos los nifios son iguales ni tampoco desarrollan por igual sus capacidades o
destrezas, cada uno tiene un mundo diferente, pero con un mismo fin el de tener un buen
desarrollo motor ya que este empieza a muy temprana edad y con diferentes factores que
se los puede determinar y clasificar de acuerdo al proceso del mismo, tanto padres como
nifios tienen que estar pre dispuestos a trabajar en sus motricidades gruesas ya que son
habilidades indispensables en todo ser humano Carfiete (2010) nos dice algunos elementos

del desarrollo psicomotor.

1. El dominio corporal. Son todas aquellas actividades motrices que llevan al nifio a

interiorizar el esquema corporal. Estan:

A. El tono. Es una de las propiedades de los musculos. La tonicidad es un estado
permanente de alerta o ligera concentracion en que se encuentran los musculos,
preparados para ejecutar cualquier actividad. Es, por ello, condicion previa para la
accion y el movimiento.

1. Postura. Su control facilita la posibilidad de canalizar la energia tonica

necesaria para llevar el cuerpo a una posicion determinada. Dicho elemento
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depende tanto del nivel de maduracion y fuerza muscular como de las
caracteristicas psicomotrices de la persona.

2. Equilibrio. Es la lucha anti gravitatoria de un cuerpo por mantener una
postura en el espacio.

3. Coordinacién psicomotriz. Dicha coordinacion podemos definirla como la
actividad ordenada de musculos y grupos de musculos para conseguir los
movimientos, aunque para ello es necesario tener un buen conocimiento y

control del cuerpo.

2. El esquema corporal. Es la representacion que el sujeto tiene de su cuerpo, de los
diferentes segmentos corporales, en funcion de la interrelacion de sus partes y sobre todo

en funcion de la relacion del cuerpo con su medio.

Al principio el ser humano percibe el cuerpo como un todo difuso, posteriormente a
través del movimiento vive su cuerpo y el de los demas como si fuesen lo mismo y mas
tarde comprende que su cuerpo esta formado por distintas partes y que no forma un todo

con el del otro.

3. Lateralidad. Usamos este término cuando hacemos referencia a la tendencia a usar
un lado del cuerpo mas que el otro. Podemos afirmar que la lateralidad depende tanto de

factores hereditarios como de presiones educativas.

La diferenciacion del uso de un lado u otro se va haciendo de la siguiente forma: en
el primer afio de vida el nifio es ambidiestro, al afo puede empezar a predominar una
lateralidad, la cual queda definida generalmente entre los tres y seis afios. La intervencion
del maestro en este aspecto debe producirse antes de comenzar el proceso de escritura, 0

sea no antes de los cuatro afios ni después de los cinco afios y medio.

El buen desarrollo del sentido de la lateralidad resulta uno de los principales puntales
para el desarrollo y aprendizaje armonico de las diferentes habilidades de tipo sensorio
motriz en nifios y nifias. Ademas, la direccionalidad resulta de la proyeccion al exterior
del sentido de la lateralidad que el individuo ha desarrollado por lo que depende de que

ésta se consolide adecuadamente.
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4. La estructuracion espacio-temporal. El espacio y el tiempo son dos dimensiones

que el nifio va adquiriendo progresivamente a la vez que su esquema corporal:

a. Nocidn espacial. Piaget afirma que en los primeros meses de vida del nifio, el
espacio es muy restringido, limitdndose a su campo visual y a sus posibilidades
motrices. Posteriormente, cuando empieza a andar, su campo de accién se
amplia y multiplica sus posibilidades de experiencia, hasta ser capaz de
organizar su accion en funcion de parametros como: cerca/lejos, dentro/fuera,

grande/pequefio, estrecho/ancho, etc.

b. Nocién temporal. Con respecto al tiempo, su asimilacién va ligada al concepto
de orden (sucesion de acontecimientos) y duracion (intervalo entre el inicio y
fin de un acontecimiento), los cuales daran lugar al ritmo, una proyeccion
temporal enfocada en un primer momento a la actividad préctica del sujeto, es
decir a sus necesidades bioldgicas. EIl nifio sitia su accion en unos ciclos de
suefio/vigilia, antes/después, mafiana/tarde/noche... y es capaz de hacerlo en su
actividad mucho antes que de representarse simbolicamente estas nociones
(Cariete. 2010. pp. 3-5).

Piaget y el Desarrollo Motor de los Nifios

Para que un nifio tenga una buena motricidad fina tiene que primero haber recibido o
desarrollado bien su motricidad gruesa saberla manejar y manipular asi estimulara su
motricidad fina y la sabra trabajar de acuerdo a su estimulo aplicado y recibido ya que
esta le permite desarrollar muchas actividades indispensables en su diario vivir Martin,
(2010) afirma que:

La motricidad fina para Piaget son las acciones que el nifio realiza
principalmente con las manos y para la cual necesita una coordinacion 6culo-
manual como pintar, amasar, y usar herramientas.

La inteligencia se construye a partir de la actividad motriz de cada uno de los
nifios y nifias. En los primer os afios de vida, hasta los 7 afios, la educacion
del nifio es psicomotriz.

Acciones tan sencillas como agarrar un vaso o tirar una pelota, implican un
nivel elevado de maduracion y un aprendizaje largo para el desarrollo total.
(Martin, 2010).
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Desarrollo Social en el Nifio

Cuando un nifio tiene una buena relacion con personas de su entorno ya sean
familiares, docentes, amigos o personas que las han visto por primera vez, esta es gracias
a que los nifios tuvieron un buen desarrollo social, y porque no decirlo cuando estuvo en
el vientre de su madre la formacién fue exitosa con mucha tranquilidad y seguridad
Guerrero, (2010) dice:

Un aspecto fundamental en el desarrollo de la vida social de los nifios es su
capacidad para establecer vinculos afectivos sélidos, hecho que suele ocurrir
durante los primeros meses de vida. En todas las culturas, los nifios expresan
el deseo de sentirse proximos a las personas que son objeto de vinculo, las
prefieren significativamente mas que a otras; estableciendo vinculos
afectivos, sobre todo, aunque esto no es determinante, con quienes estan
directamente a su cuidado, alimentandolo, asistiéndolo y protegiéndolo. Estos
afectos que los nifios desarrollan con diferentes personas de su entorno
cumplen una funcion social: les otorga seguridad ante situaciones o personas
extrafias y les da libertad para explorar con tranquilidad el ambiente que les
rodea (Guerrero, 2010, p. 3).

Desarrollo del Lenguaje

Es una de las etapas mas importantes podriamos llamarlo asi para el desarrollo,
desenvolvimiento y comunicacion del ser humano el mismo que se puede dar a una
velocidad rapida o lenta es la primera etapa de la infancia, no todos tienen los mismos
privilegios de desarrollarla rapidamente porque todos los nifios naces con dificultad
alguna para adquirir el desarrollo de esta etapa muy importante Montserrat,(2010) nos
dice:

a. Se producen cambios constantemente, es una época de continua y evidente

evolucion.

b. La palabra infancia proviene del latin “infans” que significa sin lenguaje. Pero
ademas del inicio del lenguaje en la primera infancia se adquieren otras
habilidades como: sonrisa, primeros pasos, la reaccion de angustia ante un
extrafio... multitud de cambios que también son propios de esta etapa.

c. Ellenguaje es un medio de comunicacion a través de un sistema de simbolos.

d. A través del lenguaje el nifio sera capaz de relacionarse con sus semejantes y

exponer sus deseos y necesidades de forma mas precisa (Montserrat, 2010, p. 1)
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Como se desarrollan el Habla y el Lenguaje

Como se tiene claro y se ha venido dando que no todos los nifios son iguales o
desarrollan por igual sus diferentes capacidades, pero tenemos que tomar en cuenta que
para todos sus potenciales existe un tiempo adecuado para poder cumplir con dicho
proceso, si no se logra en ese tiempo determinado se lo podria estar perjudicando al nifio
porque le afectaria para su integracion con los demas, cuando nos damos cuenta en

tiempo adecuado es preferible ayudar directamente al nifio eso nos dice Nidcd (2010).

Los primeros 3 afios de vida, cuando el cerebro esta en proceso de desarrollo y
maduracion, es el periodo mas intensivo en la adquisicion de las habilidades del
habla y el lenguaje. Estas habilidades se desarrollan mejor cuando el nifio esta
expuesto consistentemente a un mundo lleno de iméagenes, sonidos y al habla y el
lenguaje de los demaés.

Existen periodos clave en el desarrollo del habla y el lenguaje de los bebés y los
nifios pequerios. En estos periodos clave el cerebro estd mas capacitado para
absorber el lenguaje.

Si se dejan pasar estos periodos y no se expone al nifio al lenguaje, serd mas dificil
que el nifio lo aprenda (NIDCD, 2010).

Aspectos del desarrollo integral del nifio que influyen en el proceso de adquisicion

del lenguaje

Se destaca los siguientes aspectos, sefialados como necesarios para la adquisicion del
lenguaje eso nos afirma Macarena,( 2010):

a. Proceso de maduracion del sistema nervioso, correlacionandose sus cambios
progresivos con el desarrollo motor en general y con el aparato fonador en
particular.

b. Desarrollo cognoscitivo que comprende desde discriminacion perceptual del
lenguaje hablado hasta la funcién de los procesos de simbolizacion y pensamiento.

c. Desarrollo socio-emocional, que es el resultado de la influencia del medio
sociocultural, de las interacciones del nifio y las influencias reciprocas.
(Macarena, 2010, p. 324).

Etapas del desarrollo del lenguaje

Al poco tiempo de su nacimiento el nifio empieza con sus balbuceos, sintomas de su

lenguaje como va creciendo va habilitando con mas frecuencia sus balbuceos y asi
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también adquiere poco a poco ya una, dos 0 mas palabras sefiales de que el nifio esta

desarrollando en su perfecto estado. Martin,(2014)

a.

Etapa linguistica. Esta etapa se inicia alrededor de los once meses. El adulto
empieza a detectar en las emisiones del niflo unos componentes que resultan
inequivocamente “lingiiisticos”. Ademas, dentro de esta etapa podemos
encontrarnos diferentes desarrollos: desarrollo fonoldgico, desarrollo
gramatical y desarrollo semantico.

Etapa pre-lingUistica. El periodo pre-linguistico se constituye por un sistema
complejo de comunicacion que tiene su fundamento en la experiencia sensorial
y motora del nifio. Esta comunicacion que nos encontramos, €s en su mayoria,
no verbal, y a medida que el nifio va creciendo, aumenta su riqueza en gestos y
contenido (Martin. 2014. pp. 24-25).
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f. METODOLOGIA

Para el desarrollo adecuado del trabajo de investigacion propuesto, es necesario la
utilizacién de métodos, técnicas e instrumentos que permitan desarrollar todos los

aspectos relacionados con los objetivos propuestos.

Los métodos que serviran de apoyo durante el trabajo de investigacion son:

Método Cientifico: Es el conjunto de procedimientos que permitird realizar la
investigacion en forma ordenada, secuencial, y légica, utilizandolo para definir: tema,
planteamiento del problema, justificacion, marco tedrico, métodos, técnicas, cronograma,
anexos, bibliografia, acerca de la musica como metodologia para la ensefianza-
aprendizaje en el centro infantil “ESTANCIA PEKES” de la ciudad de Loja.

Método Inductivo: Este método permite problematizar las realidades encontradas
mediante la observacion previa y directa a la poblacion del Centro Infantil “ESTANCIA
PEKES”. Gracias a este método se delimita el tema de investigacion, se lo estudia y se
encuentra estrategias para su ejecucion. Con ayuda de este método se tomara los datos

empiricos para generalizarlos en las conclusiones.

Método Deductivo: A través del analisis podemos deducir como ayuda a comprender
el desarrollo del aprendizaje por medio de la musica hacia los nifios, permitiendo
reconocer a detalle cada factor ya sea positivo 0 negativo que interviene en esta
ensefianza. Este método ya fue utilizado en el momento de construir la problemaética dado
que de aspectos generales se pudo concretar el problema de investigacion; asi también,
fue utilizado para concretar las variables dimensiones he indicadores a partir del marco

tedrico.

Método Analitico: Basandose en el tema de investigacion, se estudia los elementos
que la conforman partiendo de los objetivos planteados, que permiten establecer los
limites y las variables en los que se enfoca esta investigacion. Sera utilizado para analizar
e interpretar los datos empiricos que constaran en los respectivos cuadros y graficos de la

investigacion.
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Meétodo estadistico: EI método estadistico sera empleado al momento de tabular los

datos obtenidos durante toda la investigacion.

Técnicas e Instrumentos

Las técnicas que se utilizaran para la recoleccién de datos del presente trabajo

investigativo seran:

La Observacion: Se utilizara esta técnica para evidenciar el desenvolvimiento directo
que tiene cada nifio del Centro Infantil “ESTANCIA PEKES” en las actividades
propuestas por la docente, se va a observar como utiliza los diferentes tipos de muasica
para impartir los conocimientos adecuados en sus diferentes destrezas propuestas.

La Encuesta: Se aplicard a padres de familia y docentes del Centro Infantil
“ESTANCIA PEKES”, para determinar las causas que influyen en el desarrollo

ensefianza-aprendizaje para sus hijos.

Lista de cotejo: se aplicara a los nifios para identificar el comportamiento con
respecto a actitudes, habilidades y destrezas. Contiene un listado de indicadores de logro
en el que se constata, en un solo momento, la presencia o ausencia de estos mediante la

actuacion de los nifios
Ficha de observacion: mediante un esquema establecido con varias alternativas

permitira realizar una observacion continua y directa para determinar el aprendizaje en

los nifios y nifias.
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Poblacion y Muestra

En el proceso de investigacion se trabajara con una poblacion establecida por un total

de 15 nifios: 10 nifios y 5 nifias, 5 maestras del centro infantil “Estancia Pekes”. total 20

personas.

Cuadro de la Poblacion
Centro infantil “ ESTANCIA PEKES”

Sujetos de investigacion F
DOCENTES 5
NINOS 10
NINAS 5
TOTAL 20

Fuente: Secretaria del Centro Infantil “Estancia Pekes”.
Elaboracion: Leydy Diana Guerrero Castillo

Muestra. En virtud de que la poblacion es pequefia no se aplicara ninguna formula ya

que se trabajara con toda la poblacion.
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g. CRONOGRAMA

TIEMPO
Noviembr | Diciembre Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Septiembre | Octubre — Enero —
e Diciembre Febrero
ACTIVIDADES 112)3[4|1][2]|3]|4 2| 3 1123 2|1 3|4 2|3 2|3 2|3 1123 112[3]4]1]23]4|1][2]|3|4

1.  Aprobacion del
proyecto.

2. Disefio y aprobacion
de instrumentos.

3. Aplicacion  de
instrumentos.

4. Procesamiento de la
informacion .

5. Andlisis de los
resultados

6. Elaboracién de la
discusién.

7.Conclusiones y
recomendaciones

8. Elaboracion de los
lineamientos
alternativos

9. Integracién  del
informe final de la tesis.

10. Entrega del primer
borrador

11. Conformacion del
tribunal de tesis vy
revision.

12. Incorporacion de
las sugerencias de la
tesis.

13. Sustentacion
publica.
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h. PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO

Rubro Unidad de Cantidad Precio unitario Precio total
medida
Computadora 1 700 700,00
Bibliografia U 2 40,00 40,00
Impresion U 1.500 0,05 75,00
Fotocopias U 900 0,05 45,00
Anillados U 16 2,50 40,00
Transporte 0] 200 0,30 60,00
Varios 400,00
Gran total 1.360,00

Recursos institucionales:

e Universidad Nacional de Loja

e Centro infantil “ESTANCIA PEKES”

e Biblioteca Municipal

Recursos Humanos:
e Directora del Centro Infantil “ESTANCIA PEKES”

e Investigador

e Educadora del Centro Infantil “ESTANCIA PEKES”
e Ninas y Nifios del Centro Infantil “ESTANCIA PEKES”

Recursos Materiales:

e Computador

e Fotocopias

e Papel

e Libros

e Material Didactico

Financiamiento. Para la presente investigacion el costo serd: aproximadamente de
MIL, TRECIENTOS SESENTA CON CERO CENTAVOS que comprende la adquisicidén

de material bibliografico necesario para el desarrollo del trabajo, la busqueda en internet,

la elaboracién del borrador de tesis, presentacion de resultados finales y movilizacion.
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OTROS ANEXQOS

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
CARRERA DE PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION PARVULARIA

ENCUESTA DIRIGIDA A LOS DOCENTES

La Universidad Nacional de Loja a través de la Carrera de Psicologia Infantil Y

Educacién Parvularia, llega a usted con el proposito de solicitarle conteste la presente

encuesta la misma que servira a la estudiante fundamentar su trabajo de tesis.

¢Usted con qué frecuencia utiliza la masica en los nifios para lograr un juego para el

desarrollo de la motricidad gruesa?

Siempre ( )
A veces ( )
Nunca ( )

¢Con que frecuencia utiliza la musica para motivar a los nifios en las actividades

diarias?

Siempre ( )
A veces ( )
Nunca ( )

¢Seleccione utiliza canciones adecuadas para el desarrollo del lenguaje para los

nifios?

Siempre ( )
A veces ( )
Nunca ( )
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b)

¢Con que frecuencia, les explica a los nifios que tipo de muasica les va a presentar

musica clasica, ecuatoriana, infantil, otras?

Siempre ( )
A veces ( )
Nunca ( )

¢Cree usted necesario la elaboracion de una guia musical metodologica para el

desarrollo de los distintos aprendizajes en los nifios y nifias?
Si ( )
No ( )

. ¢Dispone usted de una guia musical metodolégica para el buen desarrollo del
aprendizaje en los nifios y nifias?
Si ( )

No ( )

GRACIAS POR SU COLABORACION.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
CARRERA DE PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION PARVULARIA

ENCUESTA PARA PADRES DE FAMILIA

Lista de actividades que realizan los nifios y nifias con sus padres

Nombre:

Parentesco

Fecha:
INSTRUCCIONES

A continuacion, encontrara afirmaciones sobre como la musica influye en el desarrollo

de los nifios y las nifias analice cada afirmacion tomando en cuenta como se desenvuelve
el nifio o nifia responda con qué frecuencia lo realiza:

e Siempre

e Casi Siempre

e A veces

e Nunca
Escoja solo una respuesta y marque con una X en el recuadro correspondiente, por favor
recuerde que tiene que contestar a todas las versiones. No hay respuestas correctas o

incorrectas todas son validas.

N Con que frecuencia realiza las siguientes Si No A veces Nunca
actividades:

Le gusta la musica.
Muestra agrado por alguna cancion.
Realiza movimientos al sonido escuchado.

Vocaliza con las canciones.

ol b WIN -

Despierta emociones al escuchar alguna
cancion.

Le gusta realizar sus actividades con sonidos.
Duerme con musica.
Come con musica.

O O|N| O

Sigue instrucciones que le indique la
cancion.
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Variable

Dimensiones

Indicadores

Items

Instrumentos

La musica

Metodologia para
la ensefianza-
aprendizaje

Frecuencia de uso

Frecuencia de uso para el logro de la motricidad gruesa,
para las actividades diarias de los nifios; para el desarrollo
del lenguaje

Siempre, Casi siempre, a veces, nunca

Encuesta docente

Importancia de uso

Cree necesario la elaboracién y disposicion de una guia
musical metodoldgica para el desarrollo del aprendizaje

Siempre, a veces, nunca

Modelo académico

El docente es adiestrado en obras musicales y les explica
sobre el particular a sus nifios

Siempre, Casi siempre, a veces, nunca

Modelo practico

» El nifio participa en eventos con obras musicales.
» El nifio reproduce los modelos musicales (canta,
toca, baila, imita)

Si no

Siempre, casi siempre, a veces, nunca.

Modelo ludico

» motivacion y entretenimiento al nifio

Entrevista (dialogo con el
nifio) y encuesta a los
docentes, lista de cotejo
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
CARRERA DE PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION PARVULARIA

LISTA DE COTEJO

LISTA DE COTEJO DE ESTANCIA PEKES

Mes:
Aula:
Ambitos y destrezas
Grupo de Edad: 2 a3 afios | Nro. De Nifias y Nifios: 15
Nombres de Contenidos Para desarrollar los aprendizajes.
las Nifias y
Nifios del | Despierta el deseo de hablar al | Existe integracion por medio de | Desarrolla su motricidad gruesa | Obtiene mejor aprendizaje utilizando
No. | Grupo de | Vvocalizar una cancion. la musica. de forma dinamica por medio de | como elemento de ensefanza
Edad la musica. aprendizaje a la musica
Adquirido En No Adquirido En No Adquirido En No Adquirido En No adquirido
proceso adquirido proceso adquirido proceso adquirido proceso
1 | DaniloC.
2 | Paul E.
3 | Janis G.
4 | Ana M.
5 | Matias O.
6 | JulianO.
7 | Mickeyla P.
8 | Mathias F.
9 | CarlosT.
10 | Juan A.
11 | Jhonés G.
12 | Erick S.
13 | Jorge B.
14 | Sofia J.
15 | Darinne M.
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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