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a. TITULO

LA REEDUCACION GRAFOMOTORA Y SU INCIDENCIA EN PROBLEMAS CON
DISGRAFIA EN LOS NINOS Y NINAS DE SEGUNDO ANO DE EDUCACION
BASICA PARALELO “F”, DE LA ESCUELA “18 DE NOVIEMBRE” DE LA CIUDAD

DE LOJA, PERIODO LECTIVO 2018.



b. RESUMEN

Con el proposito de contribuir con los escolares que presentan problemas de disgrafia se
propone la presente investigacion titulada: “La reeducacion grafomotora y su incidencia en
problemas con disgrafia en los nifios y nifias de segundo afio de Educacion Basica paralelo
“f?, de la escuela “18 de noviembre” de la ciudad de Loja, periodo lectivo 2018”. Esta tesis se
enmarca en el tipo de investigacion-accion y se analiza a través de los métodos tales como:
cientifico, descriptivo, inductivo, analitico y estadistico. Los instrumentos utilizados son: el
sub-test de escritura de TALE de los autores (Joseph Toro y Monserrat Cervera), el cual
permitid diagnosticar dificultades en el 4rea de la escritura, y encuestas dirigidas a docentes y
padres de familia de la Institucion. La muestra contd con 7 nifios de entre 6 y 7 afios de edad,
en los cuales se puedo identificar dificultades como: irregularidad, interlineacion,
superposicion, fluidez del ritmo escritor, postura, entre otros; motivo por el cual se procedié a
aplicar un plan de actividades pedagogicas de reeducacion grafomotora dirigidas a corregir la
disgrafia, en el cual se consiguid mejorar de manera considerable estas dificultades, validando
cada una de las actividades propuestas en el mencionado plan, por lo que se recomienda a los
docentes aplicar un plan de actividades se reeducacion grafomotora para mejorar los problemas
de disgrafia, asi como capacitarse en el abordaje de estos problemas de aprendizaje con el fin
de mejorar su rendimiento académico.

Palabras Clave: reeducacion grafomotora, corregir, métodos, propuesta.



ABSTRACT

With the purpose of contributing to schoolchildren, presenting problems of dysgraphia, the
present research entitled: The graphomotor reeducation and its incidence in problems with
dysgraphia in the children of second year of parallel basic education "f", of the school
"November 18" of the city of Loja, school period 2018.

This thesis is framed in the type of action research and is analyzed through methods such
as: scientific, descriptive, inductive, analytical and statistical. The instruments used are: the
authors' TALE sub-test (Joseph Toro y Monserrat Cervera), which allows me to diagnose
difficulties in the area of writing, and surveys aimed at teachers and parents of the institution.
The sample has 7 children between 6 and 7 years of age, in which you can identify difficulties
such as: irregularity, interlineation, overlap, flow of the writer rhythm, posture, among others;
For this reason, we proceed to apply a plan of pedagogical activities of grafomotor reeducation
aimed at correcting dysgraphia, in which these difficulties were significantly improved,
validating each of the activities proposed in the aforementioned plan, so that recommends
teachers to apply a plan of activities of graphical motor reeducation to improve dysgraphia
problems, as well as training in the approach of these learning problems in order to improve
their academic performance.

Keywords:  grafomotor reeducation, correct, methods, proposal.



C. INTRODUCCION

La investigacion hace referencia al estudio de LA REEDUCACION GRAFOMOTORA Y
SU INCIDENCIA EN PROBLEMAS CON DISGRAFIA EN LOS NINOS Y NINAS DE
SEGUNDO ANO DE EDUCACION BASICA PARALELO “F”, DE LA ESCUELA “18

DE NOVIEMBRE” DE LA CIUDAD DE LOJA, PERIODO LECTIVO 2018.

La disgrafia, Es una dificultad de aprendizaje, mas no una enfermedad, hace referencia a la
dificultad para coordinar los musculos de la mano y del brazo, evidenciando errores en el ritmo,
calidad y ordenamiento de la escritura. Desde esta perspectiva al evaluar a los 7 nifios de 2do
afio de EBG, paralelo “F” se evidencio mayormente dificultades de irregularidad, oscilacion,
presion de la escritura y una inadecuada posicion corporal, afectando la legibilidad y calidad

de la escritura de estos nifios.

Ante la problematica descripta fue necesario corregir la disgrafia, a través de un plan de
actividades pedagdgicas de reeducacion grafomotora, por lo que la autora Ysabel (2009), da a
conocer que la grafomotricidad es el movimiento grafico ejecutado con la mano al escribir.
Haciendo énfasis en que el que el objetivo de la reeducacion grafomotora es corregir estos
movimientos necesarios para la escritura, trata de que los nifios corrijan ciertos errores

grafomotores al momento de realizar trazos y graficaciones de letras y numerales. (p.3).

En la investigacion realizada se plante6 los siguientes objetivos especificos:

o Determinar los referentes tedricos a través de la literatura aportada por diferentes autores,

que permitan comprender la disgrafia y permitan corregirla a través de la reeducacion



grafomotora, en los estudiantes de segundo afio de EBG, paralelo “f, de la escuela “18 de
Noviembre” de la ciudad de Loja.

o Diagnosticar la disgrafia de los estudiantes de 2do afio de EBG, paralelo “f” de la Escuela
18 de noviembre, de la ciudad de Loja.

o Disenar un plan de actividades pedagogicas de reeducacion grafomotora para corregir los
problemas de disgrafia, dirigida a los nifios y nifias de segundo afio de E.B., paralelo “f”,
de la ciudad de Loja.

o Aplicar el plan de actividades pedagogicas de reeducacion grafomotora para corregir la
disgrafia de los estudiantes de 2do afio de EBG, de la ciudad de Loja.

o Validar la eficacia de la aplicacion del plan de actividades pedagogicas de reeducacion
grafomotora para mejorar o corregir la disgrafia de los estudiantes de 2do afio de EBG,

paralelo “F”” de la Escuela 18 de Noviembre, de la ciudad de Loja.

Para explicar tedricamente la problematica planteada se abordo las siguientes categorias: La
Disgrafia, definiciones, clases de disgrafia, caracteristicas de disgrafia, causas de disgrafia y
en la reeducacion grafomotora, definiciones de la grafomotricidad, tipos de grafomotricidad,

importancia de la reeducacion grafomotora y elementos grafomotores.

El proceso investigativo estuvo estructurado en la investigacion-accion, de caracter cuanti-
cualitativo y descriptivo con el fin de analizar, indagar, caracterizar, recolectar informacion y
describir los problemas de disgrafia que presentan los nifios de 2 afio de EBG, paralelo “f”, que

asisten a la Escuela “18 de Noviembre”.

Los métodos que se utilizaron fueron cientifico, se lo utilizo en todo el proceso investigativo

abordando los problemas de disgrafia y la reeducacion grafomotora, descriptivo: caracterizo



las dificultades que presentaban los 7 nifios en la disgrafia, inductivo: el cual permitié disefiar
un plan de actividades dirigidas a corregir la disgrafia, analitico: realiza el andlisis de cada una
de las categorias abordadas en la investigacion y el estadistico: realizo la representacion de

datos e interpretacion que se obtuvo en la aplicacion del test y de las encuestas.

Los instrumentos que se utiliza son: el sub-test de escritura de TALE de los autores Joseph
Toro y Monserrat Cervera, esta integrada por 3 pruebas (copia, dictado y escritura espontanea),
se aplico a los 7 nifios de entre 6 y 7 afios de edad, de 2 afio, con el proposito de identificar las
dificultades de la disgrafia, ademas se utilizd una encuesta dirigida a docentes y una encuesta

dirigida a padres de familia con la finalidad de corroborar y argumentar esta problematica.

La poblacion total de alumnos de segundo afio de segundo afio de educacion bésica paralelo
“£”, de la escuela “18 de Noviembre” es de 29 alumnos que oscilan entre la edad de 6 y 7 afios,
la muestra estd conformada por 7 nifios que presentan problemas de disgrafia, fueron remitidos

por la docente tutora de 2do afio. Lic. Carmen Azuero.

Los resultados que se obtuvieron en esta investigacion con mayor porcentaje son que el
71,42% de los nifios presentan dificultades de irregularidad, oscilacion, presion de la escritura,
inadecuada postura al escribir, el 57,14% presentan dificultades de lineas anomalas y
superposicion. Lo que permite concluir que se valida la aplicacion de cada una de las
actividades dirigidas a corregir la disgrafia ya que gran parte de la muestra mejord
notablemente ciertas dificultades que presentaban, por lo que se recomienda a los docentes
utilizar este plan de actividades de reeducacion grafomotora para corregir problemas de

disgrafia en niflos con iguales caracteristicas a la de la presente investigacion.



El plan de actividades pedagdgicas de reeducacion grafomotora consta de 30 actividades,
con aproximadamente 1 hora de duracion, se aplicd durante un mes y medio, cada actividad
consta de ejercicios de relajacion o dinamicas y la actividad de desarrollo, con el proposito de
corregir los problemas de disgrafia que presentan los nifios de 2do afio de EBG, paralelo “f” de

la Escuela 18 de Noviembre.



d. REVISION DE LITERATURA

1. PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

La mayoria de nifios con problemas de aprendizaje escolares son aquellas que a pesar de
una apariencia intelectual y fisica tan normal como la de sus compafieros, tiene un rendimiento

significativamente bajo en algunas areas escolares.

El Observatorio de la Economia Latinoamericana (2006) sefiald que la situacion de la
educacion en el Ecuador se caracteriza por una escolaridad con tasas de repeticion y desercion

escolar elevadas.

Zuhiga, 2013 menciona que. “Los problemas de aprendizaje se refieren a un grupo de
desoérdenes manifestado por dificultades significativas en la adquisicidon y uso de habilidades

para escuchar, hablar, leer, escribir, razonar o resolver problemas matematicos”.

De acuerdo con los autores antes mencionados entendemos a los problemas de
aprendizaje como una dificultad de uno o mas de los procesos psicologicos basicos
asociados con la comprension o el uso del lenguaje, hablado o escrito, que puede
manifestarse como una deficiencia para escuchar, pensar, hablar, leer, escribir, deletrear o

realizar calculos numéricos.

La disgrafia es una dificultad del aprendizaje que consiste en la falta de coordinacion de

los musculos de la mano y el brazo que impide a los nifios afectados dominar y dirigir de



manera legible y ordenada la escritura. Siendo un problema que cada vez se incrementa en

la poblacion escolar, es por esto que la presente investigacion se centra en la disgrafia.

2. DISGRAFIiA

El aprendizaje de la escritura es un proceso mediante el cual el nifio, inicialmente, desarrolla
sus habilidades motoras finas como el trazo de lineas, curvas, circulos, hasta llegar a trazar
letras y posteriormente palabras, luego aprendera a distinguir la ortografia de las palabras y la

finalidad de escribir con la ortografia adecuada.

Vasquez (2012) manifiesta que la disgrafia es uno de los problemas o dificultades del
aprendizaje reconocido por la psicologia moderna, a partir de la segunda mitad del siglo
XX. En este periodo histérico se lo identifica como una dificultad de aprendizaje,
concretamente de la escritura, para més adelante ahondar en su origen y sus efectos y
decretar que puede existir una disgrafia que no obedece precisamente a problemas
neuroldgicos, sino mas bien puede ser retardo en la maduracion motriz u de otros factores

que son tratables y reversibles. (p.12)

La disgrafia es uno de las dificultades especificas del aprendizaje, que se debe tratar
eficientemente para ser corregido ya que como se menciond anteriormente no obedece a una
causa neurologica, es decir no estd causada por una lesion cerebral, sensorial o deficiencia

intelectual si no a trastornos de los procesos del desarrollo del individuo.

Rivas (2007) menciona que “la disgrafia es un trastorno de tipo funcional que afecta la

calidad de la escritura del sujeto, en lo que se refiere al trazado o a la grafia” (p.34).



De acuerdo con Rivas la disgrafia es un trastorno del aprendizaje, en el area de la escritura,

lo cual afecta a estos sujetos el acto de escribir de forma ilegible y con rigidez o lentitud.

Segun Narvete (2007) La disgrafia escolar es una dificultad que experimenta al
estudiante para recordar como se forman determinadas letras, dificultandoseles el trazo de
estas y siendo un obstaculo para la comunicacion de ideas y pensamientos de manera escrita,
ademas de dificultarle también en la reproduccion de signos alfabéticos como los numéricos,
por lo tanto este trastorno esta relacionado exclusivamente con el grafismo y no con las
reglas ortograficas y sinticticas (disortografia), aunque puede implicar negativamente

debido a la frecuente imposibilidad de relectura y autocorreccion. (p.13).

Lo estimado por Narvete, radica en que, si no se trata o equilibra la escritura defectuosa por
medio de actividades pedagdgicas de reeducacion, el nifio presentara posibles errores a nivel

ortografico.

Pikabea (2008) Menciona que “Los nifios con disgrafia son aquellos que presentan una
escritura defectuosa, es decir nifos intelectualmente normales que escriben despacio y en forma

ilegible, sin tener algun importante déficit neurologico o intelectual que lo justifique” (p.46).

En la actualidad no se conoce con exactitud la cantidad de nifios que padecen este tipo de
alteraciones; sin embargo, los especialistas de esta area estiman que la cifra puede ser paralela
a la obtenida en los casos de trastorno de la lectura, en varios estudios realizados se ha
mencionado una prevalencia que varia entorno al 1,3% para los problemas de caligrafia, del

3,7-4% problemas ortograficos y del 1-3% dificultades para escribir narraciones. Otros sefialan
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que la frecuencia de estudiantes con dificultades oscila entre el 6-22% (Roselli, Matute , &

Alfredo, 2010).

A pesar de estos, en una investigacion mas reciente realizada en EE.UU por la Universidad
de Maryland (2002) se observd que aproximadamente entre un 3-10% de los nifios
escolarizados presentaban algin trastorno de la expresion escrita, presentaban problemas al
deletrear; errores en la puntuacion, gramatica y ademas, una escritura deficiente (Ventura,

Marti, Pechoabierto, & Gil, 2011).

2.1.Clases de Disgrafia
Generalmente existen dos grandes tipos de disgrafia la motriz y especifica, sin embargo,
varios autores sefialan una clasificacion haciendo mencion a su origen entre estas tenemos: la

disgrafia adquirida, evolutiva, fonologica y la superficial.

De acuerdo con Valencia (2018) tenemos

2.1.1. La disgrafia motriz

Se trata de trastornos psicomotores, los nifios comprenden la relacion entre los sonidos
escuchados y la representacion grafica de estos sonidos, pero tienen dificultades en la

escritura como consecuencia de una motricidad deficiente.

2.1.2. La disgrafia especifica
Se muestra con una mala percepcion de las formas, y en ocasiones, una desorientacion
espacial, temporal y trastornos del ritmo, los problemas de escritura de estos nifios se

producen por un exceso de rigidez, falta de habilidad o lentitud (p.3).

11



Profundizando lo que el autor antes mencionado nos da a conocer, se puede decir ademas
que los dos tipos mas comunes de disgrafia son la motriz donde el nifio tiene dificultades para
el manejo de su motricidad fina, por lo que se encuentra con dificultades para graficar la letra
adecuadamente, y presentan distorsiones en la escritura, mientras que la disgrafia especifica,
tienen dificultad para reproducir las letras o palabras, no responden a un problema motor si no,

mas bien a una mala percepcion de las formas.

Santos C. , (2008) Hace referencia que ademas de estos dos tipos de disgrafia, existe

2.1.3. La disgrafia adquirida

Se trata de la pérdida de los procesos de la escritura debidos a una lesion neuroldgica y
se subdivide segun donde se encuentre la zona de la lesion, son consecuencia de una lesion
cerebral. Cabe mencionar que antes de la lesion la persona podia escribir correctamente y
en algunos casos no se encuentra dafiados todos los aspectos de la escritura por los que se

puede servir los intactos para un adecuado tratamiento.

2.1.4. La disgrafia evolutiva
Las personas tienen dificultades para aprender o escribir y el principal trastorno se

manifiesta a nivel 1éxico, en la recuperacion de la forma ortografica.

Jimenez (2010) Menciona que:

2.1.5. La disgrafia fonologica

Se produce cuando se lesiona la ruta fonologica y se usa la ruta ortografica, debido a
esta razon no se pueden escribir pseudo-palabras ya que estd dafiado el mecanismo de
conversion fonema-grafema. Debido a esto, el individuo presenta problemas en la escritura

de pseudopalabras, en las palabras poco familiares y en las palabras fonéticamente

12



parecidas, ya que posee una pobre discriminacion fonologica. Por ejemplo, escriben la fi
por la I, la p por la t, y producen uniones y fragmentaciones, como “mepeino” o “serena

mente” (p.14).

2.1.6. La disgrafia superficial

Como sigue explicando el anterior autor citado, esta es una dificultad que afecta a la ruta
ortografica o visual, por lo que los individuos que la padecen se ven obligados a recurrir a la
via fonoldgica. Debido al fallo en dicha ruta, se dan los problemas de recuperacion en la
memoria, ya que no tienen grabada la forma de las palabras y, por ello, no la pueden recuperar
posteriormente. Sobre todo, estas dificultades de recuperacion se dan en palabras homoéfonas,
es decir, aquellas que suenan igual, pero se escriben de manera diferente, y las poligraficas,
aquellas que siguen una ortografia arbitraria. Por ello, dichos individuos cometen constantes

errores de ortografia arbitraria, como cambiar la “b” por la “v”

2.2.Caracteristicas

Nos enfocaremos a los dos grandes tipos de disgrafia mas comunes.
Disgrafia Especifica
Segin Ramirez (2011) Se caracteriza porque afecta al contenido de la escritura es decir
a la dificultad de producir letras o palabras y se observan los siguientes errores especificos:
a.- Sustituciones: cuando la letra correcta es reemplazada por otra. Ejemplo: miero por
miedo.
b.- Omision de letras, silabas o palabras. Ejemplo: silla por sillas, arbo por arbol, etc.
c.- Adiciones: se afiade una letra a la copia correcta de lo dictado. Ejemplo: cuberir por

cubrir; los por lo, etc.
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d.- Inversiones: Se escriben todas las letras incluidas en una silaba, pero en orden
opuesto al correcto. Ejemplo: pulma por pluma; al por la.

e.- Uniones: dos o mas palabras se escriben sin solucion de continuidad. Ejemplo:
enelpatio por en el patio; misamigos por mis amigos.

f.- Fragmentaciones: Cuando una palabra se escribe como que fueran dos o tres.
Ejemplo: des pues por después; re dondo por redondo, etc.

g.- Rotaciones: Se ocasiona cuando la letra correcta, es sustituida, al escribir por otra

que puede considerarse la misma habiendo rotado o girado. Ejemplo: cadallo por caballo

(p.46).

Disgrafia Motriz.

a.- Tamaiio de las letras. - A medida que transcurre la edad se observa una progresiva
reduccion del tamafio de las letras. Los dos primeros afios la mayoria de nifio utilizan letras que
oscilan entre 3,5mm, la dimensién aceptable es de 2,5mm

Rivas & Fernandez (2004) Mencionan que los errores en la proporcionalidad de las letras
se deben, en muchas ocasiones a una mala combinacién de movimientos brazo-mano-dedo.

Los movimientos solo del brazo y la sujecion alta del lapiz dan lugar a letras grandes.

b.- Irregularidad. Esta se produce cuando existen variaciones sensibles en el tamafo de
distintas letras, aqui lo perfecto seria que la escritura tenga siempre un tamafio homogéneo.

c.- Oscilacion. Se refiere al trazo si es oscilante o tembloroso, lo ideal seria que la letra sea
firme.

d.- Lineas an6omalas. Se observan lineas fragmentadas, onduladas, ascendentes o
descendientes, las anomalias de la lineacion van disminuyendo con la edad y lo ideal seria que

las lineas de las letras sean uniformes.
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e.- Interlineacion: Manifestada por los espacios interlineales (superior, medio e inferior),
misma que deben guardan equidistancias.

f.- Zonas: las tres zonas o areas espaciales sobre lo que se distribuyen las letras manuscritas
no son respetadas regularmente, estas deben ser uniformes.

g.- Soldaduras: Se refiere a las a las rectificaciones o correcciones., por lo general se
observa que el estudiante une dos letras que en u principio habia sido separada. La union se

hace mediante un trazo que no es prolongacién

Major & Walsh (2006) Dan a conocer otras caracteristicas como que la prension del lapiz
es el manejo inadecuado de la pinza dactilar al momento de utilizar el mismo. Asi mismo nos
hablan de la posicion corporal que se da por la mala posicion del cuerpo, produciendo
recargamiento sobre la mesa, mala utilizacion y posicion de la hoja o del cuaderno, produciendo

alteraciones o errores en la escritura (p.2).

2.3.Causas de la disgrafia

Brueckner, (1975) menciona 4 causas que pueden generar esta dificultad
2.3.1. Causas de tipo madurativo
Se debe a diferentes motivos como lateralidad mal definida, trastornos en la

psicomotricidad, en el esquema corporal y dificultades perceptivas motrices.

2.3.2. Causas de tipo psicologico
Se dan por tensiones psicoldgicas del nifio, provocadas por conflictos emocionales
intensos y tensiones psicoldgicas que desencadenan trastornos de conducta como

inadaptacion, timidez, aislamiento, celos, comportamientos disruptivos.
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2.3.3. Causas de tipo pedagogicas
Se debe a la inadecuada ensefianza de la escritura a los zurdos y por la deficiente

adquisicion de destrezas motoras.

2.3.4. Causas mixtas
Es la forma inadecuada de iniciar el proceso escrito, mala coordinacion de movimientos,
sudoracion a nivel de palmas, variacion en la forma de sujetar el 1apiz y rechazo hacia la

escritura (p.11).

Se considera muy importante el aporte de los autores, ya que gracias a esto me permitid
comprender y realizar un plan de actividades acorde a las caracteristicas que presentaban los

niflos.

3. REEDUCACION GRAFOMOTORA

3.1.Reeducacion

Dreesner (2008), hace referencia a la reeducacion como un tratamiento psicoldgico o
pedagogico que se realiza a través de una relacion y estimulacion continuada entre el
terapeuta y el nifio o adolescente, en el que aquél toma parte activa en el trabajo con la

finalidad de conseguir, de forma progresiva, una mejor integracion de funciones.

La reeducacion o intervencion psicopedagogica se dirigira a corregir, mediante los métodos
psicopedagogicos especificos, las alteraciones para el aprendizaje puestas de manifiesto

durante el proceso de evaluacion (Arias, 2002, p. 3).
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Adberg (2016), indica que la reeducacidon pedagdgica es una intervencion psicoeducativos
personalizada orientada a alumnos, de cualquier edad escolar, que presentan alguna dificultad
concreta del aprendizaje. Estas dificultades van desde problemas escolares trastornos de
aprendizaje, necesidades educativas especiales y/o trastornos por falta de atencion e
hiperactividad, siendo beneficiosa también en aquellos nifios que desean potenciar su

rendimiento (p.1).

Por lo tanto hacemos énfasis en que la reeducacién estd encaminada a mejorar el
rendimiento académico de diferentes areas, a través de estrategias o actividades que permitan

ensefiar y reforzar conductas o tareas para un mejor desempeno académico.

3.1.1. Tipos de reeducacion pedagogica (Lecto-escritura)
Jodar (2005) Indica que,
En rasgos generales se intervendrd en los siguientes aspectos poniendo mds énfasis en

aquellas dificultades que se manifiestan de forma severa:

La lateralidad

- La psicomotricidad

- Aumentar la discriminacion auditiva

- Desarrollar conciencia fonologica

- Mejorar la grafomotricidad

- Desarrollar la expresion escrita

- Trabajar ortografia reglada y arbitraria
- Mejorar la presion lectora

- Trabajar la lectura comprensiva

- Coordinacion con profesores y orientarlo en su trabajo con el nifio en el aula
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- Desarrollar el auto concepto positivo y mejorar la autoestima

- Aumentar la motivacion

Es importante mencionar que no todos los procesos de reeducacion pedagogica son iguales
ya que cada nifo es diferente, tiene unas caracteristicas, personalidad, habilidades y
capacidades que lo hacen diferente, por ello la reeducacion tiene que ser adaptada para cada
nifio.

3.1.2. Caracteristicas de la reeducacion

La reeducacion se la debe entender como una labor que contribuye, desde su ambito
especifico de aportaciones, a promover soluciones realistas y adaptarlas a determinados
problemas existentes en la Institucion, es necesario considerar la reeducacion desde una optica

tanto preventiva como correctiva para el conjunto de problemas existentes

Perez (2011) Menciona las caracteristicas mas relevantes de una reeducacion pedagdgica

- Tiene como objetivo global el mejoramiento de la calidad educativa de los centros a
través de la propuesta de soluciones educativas adaptadas a las necesidades de los
alumnos y las caracteristicas del contexto.

- [Estd compuesta por todo un conjunto de acciones preventivas y correctivas
complementarias y no excluyentes, de las desarrolladas ordinariamente por
los profesores en el aula, con el fin de optimizar el rendimiento escolar, el desarrollo
cognitivo, el desarrollo afectivo, la integracion social...

- Se realiza en un centro docente con la participacion de los profesores y bajo la
supervision de un profesional psicopedagogo, generalmente durante un curso

académico.
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- Dispone de objetivos, de tal forma explicitada y temporalizada que pueden ser objeto de
evaluacion por parte de los agentes o usuarios de la intervencion.
- Implica a todos los elementos que institucionalmente cooperan en el desarrollo

educativo; padres, profesores, alumnos, equipo directivo, etc.

3.2.Grafomotricidad
La grafomotricidad es un término referido al movimiento grafico realizado con la mano
al escribir (“grafo”, escritura, “motriz”, movimiento). El desarrollo grafomotriz del nifio
tiene como objetivo fundamental completar y potenciar el desarrollo psicomotor a través de

diferentes actividades. (Calvet, 2001, p.2).

Concebimos por grafomotricidad el movimiento grafico que se realiza con la mano al
escribir. Siendo necesario la reeducacion grafomotriz ya que es primordial para el proceso de

la escritura.

Segun Garcia (2011) la grafomotricidad entraria dentro del desarrollo motor fino, esto
es, aquel que aparece cuando el nifio ha desarrollado cierta capacidad de controlar los
movimientos, especialmente de manos y brazos. El nifio mientras crece va aprendiendo a
controlar cada vez mas su cuerpo. En el aprendizaje y/o adquisicion de las habilidades grafo
motrices se empieza por el trazo practicamente libre, que permite al nifio dominar el espacio
y adquirir soltura con los utensilios basicos, para ir introduciendo progresivamente pautas y
trazos dirigidos. En cuanto al manejo de ttiles, primero se desarrollan y perfeccionan los
movimientos de la mano, los dedos, y empieza la manipulacion de esponjas, tizas, pinceles

gruesos, ceras y los tltimos son los lapices. (p.1)
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3.2.1. Tipos de técnicas de la grafomotricidad

Quezada (2008) Indica que la finalidad de la grafomotricidad es estimular el desarrollo
psicomotor del nifio mediante diferentes actividades, para que ¢l pueda expresarse tras la
realizacion de movimientos que le permitan configurar simbolos signos y trazos.

- Destreza de manos y dedos

- Coordinacion de tipo viso-manual

- Control de trazos rectos y curvos

- Control de figuras geométricas

Es importante mencionar que en la primera etapa de la evolucion del nifio, la
grafomotricidad se limita a respetar libremente aquello que el nifio desee expresar, conforme

va trascurriendo el tiempo el nifio va incorporando cierto grado de motricidad fina.

3.2.2. Evolucion de la grafomotricidad
Jara (2010) Indica la siguiente evolucion de la grafomotricidad

1.- En el transcurso del segundo afio y en relacion con las posibilidades de aprehension de
los ttiles, el nifio realiza sus primeros trazos. Esta primera etapa es esencialmente una actividad
motriz y los trazos llevados a cabo son simples garabatos sin representacion alguna.

2.- Entre los 2 afios y los 2 afios y 6 meses, el control visual empieza a intervenir,
asocidndose progresivamente, de manera cada vez mas matizada, al control cinestésico,
asociado éste, a su vez, con el uso del brazo y la mano. Los movimientos de emborronamiento
van dando lugar a combinaciones de formas, llegandose al establecimiento de un sistema de

guia del movimiento de naturaleza viso-motriz.

20



3.- Tras los cuatro - cinco afos, la coordinacioén viso-motriz esta ya perfectamente instalada
y el espacio grafico integrado. Es el inicio de la simbolizacioén que llevard al nifio a la escritura

y lectura (p.8).

Teniendo claro estos dos aspectos de que es la reeducacion y la grafomotricidad nos

enfocaremos en la reeducacion grafomotora.

Entendemos a la reeducacion grafomotora de la disgrafia como un proceso de alternativas
pedagbgicas que se insertan en la direccion del aprendizaje, al estructurar los niveles de

prevencion para las personas con necesidades educativas en la comunicacion verbal.

Pérez (2003), Plantea que sus rasgos principales son el cardcter procesal, sistémico, que
ofrece opciones pedagdgicas, es flexible, variable y diferenciado, porque depende de cada

persona y contexto y es susceptible de generalizacion” (p. 2).

La reeducacion grafomotora para los nifios y nifias con problemas de disgrafia comprende
los procesos de prevencion, diagndstico y estimulacion, pero adquieren una significacion
diferente a la que tienen en la concepcidon como proceso de tratamiento, pues se acentlia el
caracter pedagogico de la atencion, con el rehabilitador como asesor y la participacion de
todos los educadores, los escolares y la familia. Ademads, la autora analiza la prevencion y
estimulacion del desarrollo del lenguaje y los procesos de correccion-compensacion

(Fabelo, 2000, p.3).

Existe diversidad de criterios alrededor de la reeducacion grafomotora para corregir la

disgrafia desde su enfoque pedagodgico y se analiza la estimulaciéon como un proceso
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independiente del de prevencion cuando en realidad uno forma parte del otro. No se concibe
la correccion-compensacion a partir del sistema de procedimientos que para cada trastorno
distingue dicha ayuda, desde el contexto pedagogico y su correspondiente nivel educacional
y no se ofrece explicitamente en la concepcion de rehabilitacion del lenguaje escrito la
relacion entre la educacion, la instruccidn, la ensenanza y el aprendizaje, encaminado al
desarrollo de la personalidad del escolar para su preparacion para la vida social (Maciques,

2004,p. 12).

3.3.Importancia

Segun Constante (2016) La grafomotricidad es la base de la que se parte para enseiar
a un nifio a escribir, es un movimiento grafico que realizamos con la mano al garabatear,
dibujar o escribir. Se trata de aprender a realizar unos movimientos con la mano para
plasmar un grafismo en un trazo en un papel. De esta manera los peques

adquieren coordinacion ojo-mano.

Profundizando lo que dice la autora Constante, el objetivo de la grafomotricidad es que el
nifio aprenda habilidades bésicas necesarias para expresarse por medio de la representacion
grafica, realizando ejercicios que permitan un mayor dominio tanto del antebrazo, la mufieca,

la mano como de los deditos.

Tsvtkav (1977) Menciona la “grafomotricidad toma importancia en el aprendizaje debido

que concentra mas la atencion en la escritura, trata de que los niflos corrijan ciertos errores

grafomotoras al momento de realizar trazos y graficaciones de letras y numerales” (p. 21).
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Ruis Estrada (1989) Menciona que es muy importante la reeducacion grafomotora para
el aprendizaje en los nifios y niflas que presentan dificultades en sus habilidades y destrezas
de motricidad, y toma gran importancia al trabajar con técnicas para el fortalecimiento del
lenguaje escrito, motivando al desenvolvimiento corporal y mental, acompaniado de
actividades libres, ademas desarrolla destrezas como el control postural, destrezas de

coordinacién motora fina y de coordinacion ojo - mano (p. 19).

A demas se dice que es de suma importancia ya que el inicio de la lectoescritura se realiza
en la etapa de Educacion Infantil, que comienza a los 3 afios. En esta etapa se realiza un primer
contacto con la escritura que no implica necesariamente que al final del proceso el peque sepa
leer y escribir, pero si serd capaz de realizar trazos, se habré familiarizado con los lapices, ceras
o lapiceros y habrd adquirido destreza con las manos. También serd capaz de dibujar y

reconocer algunas letras e incluso alguna palabra como su nombre.

3.4. El proceso de la Grafomotricidad

Ruis E. , (2003) La grafomotricidad es el primer proceso de adquisicion del lenguaje
escrito que se lleva a cabo en tres niveles:
¢ Es un proceso neurolingiiistica, es decir del cerebro.
e Es un proceso psicolingiiistico o cognitivo, es decir de la mente, puesto que se crean
estructuras 16gico-formales.
e Es un proceso sociolingiiistico o interactivo, es decir en contacto con el cddigo de la

comunidad en la que estd inmerso el nifio.
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Se puede decir que el proceso de la grafomotricidad es un proceso del cerebro
neurolingiiistica, de lo cognitivo de la mente e interactivo o sociolingiiistico de la comunidad

en que esta sumergido el nifio.

3.5.Elementos Grafomotores

Estrada (2006) Describe cada uno de los elementos grafomotores en primera instancia esta
el sujeto en donde el nifio accede a las producciones graficas desde temprana edad es decir
desde 18-24 meses. Su actividad 2neuroldgica regula las leyes del desarrollo grafomotriz como
son: ley cefalo-caudal, proximodistal y de las independencias segmentarias.
3.5.1. Enlaley cefalocaudal
Se basa en el desarrollo desde la cabeza a los pies.
3.5.2. Ley proximodistal

Estructura el movimiento de extension, desde la parte mas cercana al tronco hasta la mas lejana
y regula las etapas de prension, para generar mecanismos de representacion a través de los brazos,
manos y dedos.

3.5.3. Laley de las independencias segmentarias

Las cuales son necesarias para la tonicidad en cada uno de los segmentos superiores del cuerpo
como: hombro, codo, mufieca, dedos.

También se encuentra el soporte y la posicion que permite planificar, programar las situaciones
didacticas mas adecuadas. Hay tres posiciones y soportes como: soporte horizontal-posicion
tendido prono en el suelo el cual hace referencia a todo el cuerpo del sujeto, el soporte vertical-
posicion de pie se basa en grandes dimensiones, que cambia poco a poco introduciendo limites, y
el soporte horizontal-posicion sedente frente a la mesa el cual inmoviliza medio cuerpo y supone
pasar del plano vertical al horizontal.

Urrutia (2005) Menciona otro elemento como es los instrumentos, que permiten la

realizacion de los trazos. A mayor niimero de instrumentos utilizados mayor registro de
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posibilidades conseguidas. Existen dos clases de instrumentos: los naturales y los
artificiales, segiin pertenezcan o no al propio cuerpo y, dentro de cada una de ellas, es
necesario distinguir todavia diferentes tipos de instrumentos segun la funcion que aportan
al desarrollo progresivo de la escritura.

a) Instrumentos naturales: Son los que pertenecen al propio cuerpo de los nifios y nifias:

manos, dedos, pies.

b) Instrumentos Artificiales: son exogenos al cuerpo y permiten la consecucién de los

grafismos propiamente dichos. Su tipologia nos muestra detalladamente el desarrollo de la

prension:

¢ Prension palmar como prolongacion de la mano. Esponjas, algodones.

e Prension Radio Palmar:

eBrochas, pinceles rodillos.

e Prension Digital: tizas, tampones

ePrension Tridigital Indice-Pulgar-Medio: punzones, tijeras.

ePrension de Pinza digital, en la que el dedo medio se usa como soporte de los dedos indice y

pulgar, como instrumentos: ceras bandas, ceras duras, rotuladores, lapiz blando n°2 (Urrutia,

2005, ps.18-21).
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e. MATERIALES Y METODOS

La presente tesis se enmarca en el tipo de investigacion- accion, de caracter cuanti-
cualitativo y descriptivo con el fin de analizar, indagar, caracterizar, recolectar informacién y
describir los problemas de disgrafia que presentan los nifios de 2 afio de EBG, paralelo “f”, que

asisten a la escuela 18 de Noviembre.

Los métodos utilizados fueron:

Método cientifico: E1 método cientifico es un conjunto de pasos ordenados que se emplea
principalmente para hallar nuevos conocimientos en las ciencias. Se lo utilizo en todo el
proceso de investigacion, permitiendo conocer la realidad del problema, aportar y orientar en
la construccion y sustento del marco tedrico acerca de la disgrafia y la reeducacion
grafomotora, objetivos, comprobar los resultados, establecer conclusiones y proponer algunas

recomendaciones.

Método descriptivo: Caracterizo las dificultades que presentaban los 7 nifios en la disgrafia
obtenidas a través de los resultados de la aplicacion del sub-test de escritura de TALE (Joseph

toro y Monserrat Cervera).

Método inductivo: Se investigd las dificultades de disgrafia que se presentan
frecuentemente en el aula de los escolares de segundo afio de educacion bésica paralelo “F” de
la Escuela 18 de Noviembre, con el propdsito de disefiar un plan de actividades dirigidas a

corregir estas dificultades.

Método analitico: Me permitid realizar un trabajo minucioso de cada una de las categorias

que conforman esté investigacion.
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Método estadistico: Me permitid interpretar los resultados del test y el re-test, a través de
un cuadro comparativo y figura; validando de esta forma la eficacia de la propuesta

interventora.

Instrumentos

El test TALE (test de analisis lecto-escritora), Se aplico a los 7 estudiantes de 2do afio de
EBG, paralelo “f”, con problemas de disgrafia, en especifico se usa el sub-test de escritura, con
el objetivo de determinar dificultades de escritura como irregularidad, oscilacion, lineas
anomalas, interlineacion, superposicion, soldaduras, inclinacion de renglon, fluidez del ritmo
escritor, presion de la escritura, postura, sustitucion, omision, rotacion e inversion de letras.
Fue disenada con fines de asistencia, ensefianza e investigacion. Estd integrada por varias
pruebas (copia, dictado y escritura espontanea), cuyo autor es Toro, Josep experto profesional
de psiquiatra y profesor de Psicologia de la prestigiosa Universidad de Barcelona. Este
instrumento reune las condiciones de confiabilidad y wvalidez como caracteristicas

fundamentales para que se garanticen la idoneidad de los datos y los resultados.

Encuesta dirigida a los docentes: Diseflada por la autora de la investigacion, se aplico a 5
docentes que laboran en la institucion, con la finalidad de conocer y obtener mayor informacion

acerca de esta problematica.

Encuesta dirigida a padres de familia: Disenada por la autora de la presente tesis, se aplico

a 5 padres de familia de los 7 investigados, Se realiza esta encuesta como método de

informacion para conocer y contrastar las dificultades existentes en el area de la escritura.

27



La investigacion se la realiza en el segundo afio de educacion general bésica paralelo “f”,
de la escuela “18 de Noviembre”, seccion matutina, de la ciudad de Loja, cuenta con un nivel
de educacion inicial hasta décimo afo de educacion basica, esta institucion tiene una planta

docente y con una poblacion de 1484 estudiantes.

Poblacion y Muestra

La poblacion total es de 29 escolares que estudian en el 2do afio de EBG paralelo “f”, de la
escuela 18 de Noviembre que oscilan entre las edades de 6 y 7 afios y la muestra es intencional
transferidos por la docente de 2do “f”, Lic. Carmen Azuero, 5 docentes de la institucion y 5
padres de familia de los nifios investigados.

Total de muestra: 17

Criterio de Muestra
Los nifios fueron remitidos por la docente tutora de 2do ano de EBG, paralelo “f”, Lic.

Carmen Azuero, al presentar mayores dificultades en el 4rea de la escritura.

Tabla 1

Poblacion y muestra

Actores informantes Poblacion Muestra
Nifios de 2do afo de EBG, paralelo 29 07
“fﬂ
Representantes o padres de familia 29 05

de 2do afio de EBG, paralelo “f”

Docentes 12 05

Total 70 17

Fuente: Docente de 2do afio de EBG, paralelo “f”, de la escuela de Educacion Basica “18 de Noviembre” 2017-2018
Autora: Srta. Maria Cristina Granda Gualan
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f. RESULTADOS
Resultados de la aplicacion del sub-test de escritura TALE (Joseph Toro y Monserrat
Cervera), dirigido a los nifios investigados que se encuentran cursando el 2do afio de
EBG, paralelo “f”, de la Escuela 18 de Noviembre.

Objetivo especifico #2

Diagnosticar la disgrafia de los estudiantes de 2do afio de EBG, paralelo “f”, de la Escuela
“18 de Noviembre”, de la ciudad de Loja.

Cuadro Nro. 1

Problemas de disgrafia

SI NO TOTAL
Indicadores en los que presentan F % F % F %
dificultad

Irregularidad 5 71,42% 2 28.,57% 7 100%
Oscilacion 5 71,42% 2 28,57% 7 100%
Lineas andmalas 4 57,14% 3 42.85% 7 100%
Interlineacion 3 42.85% 4 57,14% 7 100%
Superposicion 4 57,14% 3 42,85% 7 100%
Soldadura 3 42,85% 4 57,14% 7 100%
Inclinacion de renglon 4 57,14% 3 42.85% 7 100%
Fluidez de ritmo escritor 3 42.85% 4 57,14% 7 100%
Presion de la escritura 5 71,42% 2 28,57% 7 100%
Postura 5 71,42% 2 28,57% 7 100%
Sustitucion de letras 1 14,28% 6 85,71% 7 100%

Fuente: Resultados de la aplicacion del sub-test de escritura TALE, a los nifios investigados de 2do afio de EBG, paralelo “F” de la escuela
“18 de Noviembre”, de la ciudad de Loja
Autora: Maria Cristina Granda Gualan
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Grafico Nro. 1
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Fuente: Resultados de la aplicacion del sub-test de escritura de TALE, a los nifios investigados de 2do afio de EBG, paralelo “f”, de la escuela 18 de
Noviembre, de la ciudad de Loja.
Autora: Maria Cristina Granda Gualan

Analisis e Interpretacion

Con la finalidad de determinar cudles son las dificultades mas frecuentes de la escritura en
los nifios de 2do afio de EBG, paralelo “f”, de la escuela 18 de Noviembre, el 71, 42% de los
nifios(as) investigados manifiestan dificultades de irregularidad es decir variaciones
considerables en el tamafo de la letra, y en el mismo porcentaje, oscilacion (rasgos
temblorosos), presion de la escritura, e incorrecta postura al escribir, el 57,14% presentan lineas
anomalas, es decir lineas fragmentadas, onduladas o ascendentes, superposicion cuando una

letra esta total o parcialmente encima de la otra, e inclinacion de renglon, por otra parte el 42,
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85% de los investigados presentan dificultades en la interlineacion (homogeneidad entre
espacios interlineales), soldadura entendible como la unién de dos letras que dé inicio no
estaban jutas mediante un trazo no natural , y problemas en la fluidez del ritmo, y finalmente

con el 14,28% presentan dificultades de sustitucion de letras.

Segun Berruezo (2004), menciona que a medida que transcurre la edad se observa una
progresiva reduccion del tamafio de las letras. La mayoria de nifios(as) utilizan letras que
oscilan entre 3,5mm. La dimension aceptable a partir de los 8 afios de edad es de 2,5mm a

3.5mm.

Rivas y Fernandez (2004), la irregularidad de las letras se deben, en muchas ocasiones a
una mala combinacién de movimientos brazo-mano-dedo. Los movimientos solo del brazo y
la sujecion alta del lapiz dan lugar a letras grandes. Por el contrario la sujecion baja del lapiz
generan letras pequefias, la oscilacion si el rasgo es tembloroso, lineas anémalas es decir
existe distorsion de los trazos por lo que las palabras no son entendidas o legibles. Las
interlineaciones son manifestadas por los espacios interlineales de los reglones, mismas que
deben guardan equidistancias, la superposicion se da cuando una letra esta total o parcialmente
encima de la otra, la Soldadura se refiere a las rectificaciones o correcciones, se observa que
el estudiante une dos letras que en un principio habia sido separada, la union se hace mediante
un trazo que no es prolongacion natural del trazado final de la letra ni inicio de la siguiente.
Suele realizarse cuando el sujeto se da cuenta de que la separacion es erronea. La inclinacion
de renglén esta caracteristica depende mucho de la posicion del papel respecto al escribiente,
normalmente lo adecuado suele ser un angulo de 45° respecto a la mesa, de forma que el brazo

de la mano que escribe quede en paralelo con la plana o la hoja.
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Para (Cajamarca, 2017) en el anterior parrafo la fluidez del ritmo escritor, es la escritura
muy regular, pero lenta o rapida, es lenta cuando se afana por la precision y el control de la
motricidad, cuando el nifio mantiene una escritura rapida suele realizar trazos ilegibles, letras
confusas o presion débil en las manos. La presion de la escritura se suelen producir como
consecuencia de una tension excesiva en la sujecion del util de escritura., la tension puede
originarse en el hombro, debido a una postura inadecuada y bajar por el brazo hasta la mano
que escribe y también la presion insuficiente se da por falta de fuerza en las manos, respecto a
la postura mencionan, la posicion del codo y brazo: Para un apoyo adecuado del brazo con el
que un nifio escribe, el codo debe permanecer siempre apoyado encima de la mesa, Posicion
de los hombros: Habituarse a mantener los hombros paralelos ayuda a una escritura mas
descansada, mientras que, cuando el hombro del brazo que escribe se encuentra adelantado, los
nifios se fatigan con mas facilidad. Posicion de los dedos en el lapiz: El lapiz se apoyara sobre
el dedo corazdn y se sujetard entre el indice y el pulgar. Resultard inadecuada siempre que se
observe una excesiva crispacion de los dedos sobre el lapiz y Distancia visual al texto: Esta
distancia viene marcada por la posicion de la espalda, la cual debe estar erguida y en contacto
con el respaldo de la silla, una inclinacion excesiva sobre el texto en la que la espalda pierda
totalmente la verticalidad, sera considerada como inadecuada (p.35-43)

Siguiendo con el autor antes mencionado, hace referencia a la sustitucion de letras escribe
una letra, una silaba o una palabra diferente a la que corresponde. Puede tener similitud grafica

o fonética.
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Resultados de la entrevista dirigida a los docentes de la institucion de la escuela 18 de
Noviembre.
Cuadro Nro.2

Entrevista a docentes.

Preguntas Respuestas f %
Cree Ud., que la legibilidad de la Si 5 100%
escritura afecta en el proceso ensefianza
aprendizaje? No 0 0
Los nifios que presentan problemas de Su motricidad fina 4 80%
escritura, tienen mayor dificultad en:

Falta de conocimiento 1 20%
Con que frecuencia se realiza ejercicios Siempre 2 40%
para mejorar la caligrafia de los nifios?

Mediana frecuencia 3 60%

Nunca 0 0%

Fuente: Resultados de la aplicacion de la encuesta dirigida a docentes de la escuela “18 de Noviembre”, de la ciudad de Loja
Autora: Maria Cristina Granda Gualan

Grafico Nro. 2
Su motricidad Falta de Siempre Mediana Nunca
fina conocimiento frecuencia

Cree Ud., que la legibilidad de la |Los nifios que presentan problemas Con que frecuencia se realiza ejercicios para mejorar
escritura afecta en el proceso de escritura, tienen mayor la caligrafia de los nifios?
ensefianza aprendizaje? dificultad en:

Fuente: Resultados de la aplicacion de la encuesta dirigida a docentes de la escuela “18 de Noviembre”, de la ciudad de Loja
Autora: Maria Cristina Granda Gualan
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Analisis e Interpretacion

Segun los resultados de la encuesta realizada a los docentes de la institucion, el 100% de los
docentes investigados mencionan en que la legibilidad de la escritura afecta el proceso
ensefianza-aprendizaje, el 80% de los profesores indican que sus estudiantes que presentan
problemas de escritura se debe mayormente a dificultades en la motricidad fina y finalmente el
60% de los docentes investigados hacen referencia a que realizan con mediana frecuencia
ejercicios para mejorar la caligrafia de sus alumnos.

Segiun docentes expertos en el lenguaje como Valencia (2004) menciona que la
legibilidad de la escritura de los nifios tiene mucho que ver con el proceso de aprendizaje
del nifio ya que en ella se expone de manera ordenada y significativa los conocimientos, las
tareas y actividades a realizar y otros datos de interés. Se aconseja que en el proceso de
ensefianza-aprendizaje debe partir y adecuarse a las diferencias y peculiaridades de cada uno
de los alumnos, para un mejor aprendizaje.

Para Diez de Ulzurrun (2007). El docente debe realizar constantemente ejercicios de
escritura, partir de los conocimientos que posee el nifio y a partir de ahi ayudarle a avanzar
ofreciéndole los medios necesarios. Esto supone intentar movernos por la Zona de
Desarrollo Préximo (ZPD), dando cabida a lo que el nifio puede realizar solo o con ayuda.

No obstante debemos tomar en cuenta que los nifios pasan por una etapa para adquirir la
competencia en la lecto-escritura que son: etapa del garabato, etapa de las letras sueltas,
etapa de los sonidos oidos y la etapa de la escritura convencional
Haciendo referencia a lo que nos mencionan los autores antes citados, cabe recalcar que la

legibilidad de la letra del nifio sera un factor muy importante dentro del proceso ensefanza-
aprendizaje, se debe realizar frecuentemente ejercicios o actividades de -caligrafia,
principalmente potenciando la motricidad fina ya que es primordial para el proceso de la

escritura.
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Resultados de la entrevista dirigida a padres de familia de los nifios investigados, de 2do

aiio de EBG paralelo “f”, de la Escuela 18 de Noviembre.

Cuadro Nro. 3

Entrevista a padres de familia.

Preguntas Respuesta F %
Como es la relacion del Buena 3 60%
escolar con sus padres? Regular 2 40%
Mala 0 0%
En cual de las siguientes Manejo incorrecto del lapiz 2 40%
opciones, tiene dificultad su Lentitud o rigidez al escribir 2 40%
hijo? Postura inadecuada al escribir 1 20%
Dificultad en la pronunciacion 0 0%
(escribe como pronuncia)
Falta de conocimiento 0 0%
Ninguna 0 0%
Si su representado presenta  Departamento de psicologia 1 20%
dificultades al escribir, ha Terapia de lenguaje 0 0%
recibido algun tipo de Guia docente 0 0%
ayuda? Ninguna 4 80%

Fuente: Resultados de la aplicacion de la encuesta dirigida a padres de familia de los nifios investigados de 2do afio de EBG, paralelo “f”, de

la escuela “18 de Noviembre”, de la ciudad de Loja

Autora: Maria Cristina Granda Gualan
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Si su representado presenta
dificultades al escribir, ha recibido
algun tipo de ayuda?

Como es la relacién del escolar con
sus padres?

En cudl de las siguientes opciones, tiene dificultad su hijo?

Fuente: Resultados de la aplicacion de la encuesta dirigida a padres de familia de los nifios investigados de 2do afio de EBG, paralelo “f”, de la
escuela “18 de Noviembre”, de la ciudad de Loja
Autora: Maria Cristina Granda Gualan
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Analisis e Interpretacion

A través de esta encuesta realizada a 5 padres de familia de la escuela “18 de Noviembre”, de
2do afio de EBG, el 60% de los padres de familia mencionan que la relacion entre padres a
hijos es buena, el 40% de los representantes indican que sus hijos o representados tienen un
manejo incorrecto del 1apiz al momento de escribir o graficar y presentan lentitud o rigidez al
escribir, finalmente el 80% de los investigados mencionan que cuando sus representados

presentan dificultades al escribir no han recibido ningun tipo de ayuda.

Contrastando los resultados antes mencionados Chaves (2002) menciona que una buena
relacion padres-hijos, favorece los resultados de aprendizaje de los estudiantes. La funcién
pedagdgica es la més importante en el nivel inicial, pues se ocupa de optimizar el desarrollo
integral del infante, ya que considera los aspectos sociafectivos, cognoscitivos y nutricional,
tomando como punto de partida la familia, primer agente educativo del contexto

sociocultural que rodea al nifo.

Asi mismo Jiménez (2005), indica que el apoyo familiar es decir la existencia de una
buena relacion padres-hijos y las caracteristicas del maestro influyen significativamente en

el dominio de la lengua escrita (p.2).

Por lo tanto de acuerdo con el autor cabe mencionar que familia es fundamental para el
aprendizaje de los nifios, y podria ser una estrategia relevante para mejorar los aprendizajes, es
necesario mencionar que los padres o representantes de los alumnos deben estar siempre
atentos a proceso de ensefianza que lleva su hijo, ademas se debe realizar tareas extras en casa

que ayuden a desarrollar habilidades para la escritura.
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Osorio (2012), Para corregir la disgrafia, el tratamiento ha de ir enfocado a que el nifio vaya
venciendo progresivamente las dificultades que le impiden una buena escritura. Se pueden
realizar actividades amenas e incluso ludicas, con el fin de recuperar la coordinacion global y
manual y corregir las posturas corporales y los movimientos de manos y dedos Con una
deteccion temprana y la intervencion adecuada de maestros y especialistas, con el apoyo de las
familias, los nifios con este problema suelen superar sus dificultades de forma progresiva hasta
conseguir un estilo de escritura totalmente normal. Cada tratamiento debe orientarse en las

caracteristicas que presenta el nifio.

37



Resultados del post-aplicacion del sub-test de escritura de TALE de los autores (Joseph toro y Monserrat Cervera), dirigido a los nifios
investigados que se encuentran cursando el 2do afio de EBG paralelo “f”, de la escuela 18 de Noviembre.

Validar la eficacia de la aplicacion del plan de actividades pedagogicas de reeducacion grafomotora para mejorar o corregir la disgrafia de los
estudiantes de 2do afio de EBG, paralelo “f” de la Escuela 18 de Noviembre, de la ciudad de Loja.

Cuadro Nro. 4

Post-aplicacion del sub-test de escritura de TALE a los nifios(as) investigados.

Aplicacion del sub-test de escritura Post-aplicacion del sub-test de escritura

Indicadores en los que  de TALE de TALE
presentan dificultades SI NO TOTAL SI NO TOTAL
f % f % F % f % F % f %

Irregularidad 5 T7142% 2 28,57% 7 100% 1 14,28% 6 85,71% 7 100%
Oscilacion 5 T7142% 2 28,57% 7 100% 1 14,28% 6 85,71% 7 100%
Lineas anémalas 4 57,14% 3 4285% 7 100% 2 28,57% 5 71,42% 7 100%
Interlineacion 3 4285% 4 57,14% 7 100% 1 14,28% 6 85,71% 7 100%
Superposicion 4 57,14% 3 42,85% 7 100% 2  28,57% 5 71,42% 7 100%
Soldadura 3 4285% 4 57,14% 7 100% 1 14,28% 6 85,71% 7 100%
Inclinacién de renglon 4 57,14% 3 4285% 7 100% 2 28,57% 5 71,42% 7 100%
Fluidez del ritmo escritor 3 4285% 4 57,14% 7 100% 1 14,28% 6 85,71% 7 100%
Presion de la escritura 5 T7142% 2 28,57% 7 100% 1 14,28% 6 85,71% 7 100%
Postura 5 T7142% 2 28,57% 7 100% 1 14,28% 6 85,71% 7 100%
Sustitucion de letras 1 1428% 6 8571% 7 100% 0 0% 0 0% 7 100%

Fuente: Post-aplicacion del sub-test de escritura TALE, aplicado a los nifios investigados de 2do afio de EBG, de la escuela “18 de Noviembre”, de la ciudad de Loja
Autora: Maria Cristina Granda Gualan
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Grafico Nro. 4
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Fuente: Post-aplicacion del sub-test de escritura TALE, aplicado a los nifios investigados de 2do afo de EBG, de la escuela “18 de Noviembre”, de
la ciudad de Loja
Autora: Maria Cristina Granda Gualan

Analisis e Interpretacion

Segun los resultados del test y re-test del instrumento aplicado a los estudiantes, se
encuentra que en el test el 71,42% presentan dificultades en irregularidad y en el mismo
porcentaje presentan oscilacion, presion de la escritura, una incorrecta posicion corporal, el
57,14% muestran dificultades de lineas andmalas, superposicion, inclinacion de renglon, por
otra parte el 42,85% presentan problemas en la interlineacion, en la soldadura, y en la fluidez

del ritmo al escribir, y finalmente el 14,28% sustitucion de letras .
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En relacion a los resultados del diagnostico inicial es decir el test y en comparacion con el
post-test se evidencia que en las dificultades lineas andmalas, superposicion, e inclinacion de
renglon bajaron a un 28,57% asi mismo las dificultades de irregularidad, oscilacion,
interlineacion, soldaduras, fluidez del ritmo, presion de la escritura, la postura e inversion o
trasposicion en el orden de silabas disminuyeron considerablemente a un 14,28% y finalmente

las dificultades de sustitucion y omision de letras con una totalidad de 0%.

(Portellano Perez, 2003) manifiesta que la reeducacion grafomotora tiene por objetivo
educar y corregir la ejecucion de los movimientos basicos que intervienen en la escritura, los
ejercicios de reeducacion consisten en estimular los movimientos bésicos de las letras
(rectilineos, ondulados), asi como tener en cuenta conceptos tales como: presion, frenado,
fluidez, etc. Los ejercicios pueden ser: movimientos rectilineos, movimientos de bucles y
ondas, movimientos curvilineos de tipo circular, grecas sobre papel pautado, completar

simetria en papel pautado y repasar dibujos punteados (p.62).

De acuerdo con el autor la reeducacion grafomotora pretende desarrollar estos movimientos
basicos para facilitar la ejecucion de la escritura, ya que la escritura disgrafica se vera
amenorada a medida que el nifio vaya teniendo un adecuado control grafomotor de los trazos
graficos. Por lo tanto una manera de potenciar estas habilidades es realizar actividades de
grafomotricidad, que permitiran corregir la disgrafia, ya que como se evidencio y comprob6 en
la presente investigacion que después de la aplicacion de las actividades de reeducacion
grafomotora, dificultades como la irregularidad, oscilacion, interlineacién y la postura
disminuyeron significativamente a un 14,28%, mejorando y estimulando los movimientos

basicos necesarios para la escritura.
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g. DISCUSION

En los ultimos afos ha surgido un creciente interés y preocupacion en la mayoria de los
paises por el fracaso escolar, un problema determinado por multiples factores como el contexto
social, la familia, el funcionamiento del sistema educativo, el trabajo de cada profesor y sobre
todo la disposicion del propio estudiante.

Normalmente, durante la etapa escolar, uno de los problemas mas comunes, son los
problemas de aprendizaje, entre ellos la disgrafia, puesto que este tipo de problema puede
desencadenar dificultades académicas, habilidades bésicas de la vida, y social-emocional.

Es importante mencionar que los problemas de aprendizaje no siempre tienen una relacion
directa con el coeficiente intelectual del nifio, sino con su capacidad de trabajo, el interés que
presta a los estudios y las técnicas que pone en marcha para aprender.

El presente trabajo de titulacion se lleva a cabo en la escuela de Educacion Basica “18 de
Noviembre”, en el segundo afio paralelo “F”, con una muestra de 7 estudiantes de ambos sexos,
que fluctian entre los 6 y 7 afios de edad, 5 padres de familia y 5 docentes.

Uno de los objetivos es diagnosticar la disgrafia de los estudiantes de 2do afio de EBG,
paralelo “f” de la escuela “18 de Noviembre”, de la ciudad de Loja, para lo que se aplico el
sub-test de escritura de Tale, que permite identificar las deficiencias como irregularidad,
oscilacion, interlineacion, superposicion, soldaduras, entre otras, lo cual son caracteristicas
basicas que determinaran la existencia de la disgrafia, siendo muy importante ya que permite
realizar un adecuado plan de intervencion para corregir este problema. Cabe destacar que este
sub-test ha sido utilizado en anteriores investigaciones como en Perq, en el afio 2013, fue de
gran beneficio para los nifios de la Institucion educativa “San Carlos”, ya que diagnostico las
caracteristicas mas sobresalientes de esta temadticas, permitiendo realizar un adecuado

tratamiento y reduciendo dificultades en un 80%.
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Segun (Berruezo, 2004) existe alteracion en la escritura ligada al acto motriz, donde hay
grafias demasiado grandes o pequefias que tienden a distorsionar las mismas, se dice que los
movimientos solo del brazo y la sujecion alta del 1apiz dan lugar a letras grandes, se inclinan
las letras tanto a la derecha o también a la izquierda, determinados espacios entre letras y
palabras, hay trazos demasiado gruesos o delgados; a veces no se aprecia los rasgos distintivos
de los mismos, se observa separaciones incorrectas de letras y una inadecuada postura.
Aspectos que se evidenciaron en nuestra investigacion, lo que urge el interés y la necesidad por
realizar y aplicar actividades de reeducacion grafomotora que permitan disminuir estas
dificultades.

Asi mismo Nevarte (2008), manifiesta que los nifios disgraficos motores comprenden la
relacion entre los sonidos escuchados, y que él mismo pronuncia perfectamente, y la
representacion grafica de los sonidos, pero encuentra dificultades en la escritura como
consecuencia de una motricidad deficiente, ante otras posibles causas, hechos que se
evidencian en nuestra muestra investigada, ya que al realizar el diagnostico, no existe falta de
comprension de los sonidos escuchados, ni una mala pronunciacion. Es bastante caracteristico
o comun que la caligrafia de estos nifios sea defectuosa y poco comprensible, y como ya se
menciono anteriormente con letras alteradas, inadecuado manejo de lapiz y postura incorrecta
al momento de escribir, como consecuencia de una notable rigidez motora, que es lo que
mayormente se comprobd en los nifios investigados, ademas se logrd evidenciar que los errores
de proporcionalidad de las letras, se deben en muchas ocasiones a una mala combinacion de
movimientos brazo-mano.

Conociendo ya las dificultades mas frecuentes en el area de la escritura de los nifios, se
gjecuta un plan de actividades pedagdgicas de reeducacion grafomotora que es de suma
importancia ya que estdn encaminadas a educar o corregir las caracteristicas donde presentan

mas dificultades. Una buena reeducacion grafomotora, donde existan actividades de realizacion
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de trazos como lineas rectas, horizontales, verticales, trazos inclinados, curvos entre otros, asi
como manejo de lapiz, pintura, plastilina, recortes, imagenes, cuentos, etc., permitira adquirir
destrezas de manos y dedos, también sera capaz de dibujar, aprender y reconocer con mayor
facilidad algunas letras e incluso palabras familiares o faciles como su nombre.

Segun, (Patifio, 2008) Los signos de disgrafia, por lo general, aparecen temprano en la
escuela primaria, como ocurre con las dificultades de aprendizaje y de atencidn, cuanto antes
se reconozcan los signos de disgrafia y se atiendan, sera mejor. Existen estrategias y terapias
que pueden ayudar a que un nifio mejore su escritura, esto puede ayudarle a progresar en la
escuela y en cualquier otro lugar donde tenga que expresarse por si mismo a través de esta
habilidad.

Compartiendo con Patifio, hago énfasis en que tanto los padres de familia como docentes
deben prestar mucha atencion a esta dificultad de los estudiantes, ya que una temprana y
adecuada deteccion y diagnostico, seria pertinente para que los menores con dichos problemas
reciban la ayuda que necesitan para desempefiarse sin dificultades en la aplicacion de la lengua
escrita, ya que de manera contraria este problema influird de manera negativa, no solo en el
nivel de aprendizaje o la capacidad de atencion, sino también en su autoestima; y con ello en
la habilidad de relacionarse con otros, conllevando en un fututo a una dificultad en la
incorporacion a la sociedad.

(Montafio, 2011) Hace referencia a la grafomotricidad como el movimiento grafico
realizado con la mano al escribir. Por su parte menciona que la reeducacion grafomotora intenta
educar y/o corregir dichos movimientos graficos necesarios para la escritura, siendo la base de
la educacion grafomotora la psicomotricidad fina.

Estoy de acuerdo con el autor ya que comparando su teoria con los resultados que se obtuvo,

se puede verificar que esta propuesta ayuda de manera positiva a los escolares entre estas
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edades, disminuyendo dificultades de oscilacion, irregularidad, interlineacion, postura
incorrecta que impide que estos nifios escriban de manera correcta o legible.

En concreto se puede decir que la disgrafia esta presente en los nifios y nifias de segundo de
Basica, afectando las habilidades académicas, habilidades basicas de la vida y socio-emocional,
para el cual docentes y padres de familia deben estar preparados a afrontar y orientar a sus
alumnos e hijos a superar este problema de aprendizaje, mediante la reeducacion grafomotora

previamente planificada en actividades de motricidad fina y motivacion educativa.
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CONCLUSIONES

La teoria investigada, sustenta lo observado en la aplicacion de instrumentos como en

la propuesta alternativa, validando de esta manera la informacion conseguida.

Mediante la aplicacion del sub-test de escritura de TALE, se evidencio que los nifios
investigados de 2do afio de EBG, presentan mayor dificultad de irregularidad,

oscilacion, presion de la escritura e inadecuada postura al momento de escribir.

Las actividades de reeducacion grafomotora que mas les agrado a los nifios fueron los
laberintos, trazos horizontales, verticales y graficaciones de dibujo, teniendo mayor

motivacion en ellos, las dinamicas realizadas en cada sesion.

Se logro6 corregir de manera significativa las dificultades de disgrafia que presentaban

los nifos investigados, después de la aplicacion del plan de actividades pedagogicas de

reeducacion grafomotora.
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RECOMENDACIONES

Invitar al Departamento de Consejeria Estudiantii DECE de la escuela “18 de
Noviembre”, a que realicen un diagnostico continuo sobre los problemas de escritura,

con la finalidad de evitar mayores problemas a futuro

A la institucion capacitar y formar a los docentes de esta institucion educativa, sobre la

reeducacion grafomotora para corregir o prevenir los problemas de disgrafia.

A los docentes de la institucion, ejercer y ejecutar un plan de actividades de reeducacion
grafomotora, de tal manera que se pueda prevenir o corregir este problema y asi mejorar

la calidad y rendimiento académico.

A los padres de familia de la institucion, colaborar con los docentes, preocupandose y
asistiendo de forma permanente al establecimiento educativo, y colaborar con

actividades extra-clase de reeducacion grafomotora para contrarrestar esta dificultad.
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TITULO

PROPUESTA PEDAGOGICA EN LA REEDUCACION GRAFOMOTORA PARA LOS

PROBLEMAS DE DISGRAFIA

INTRODUCCION

La grafomotricidad es un término referido al movimiento grafico realizado con la mano al
escribir (“grafo” escritura, “motriz”, movimiento). El desarrollo grafo motriz del nifio tiene
como objetivo fundamental completar y potenciar el desarrollo psicomotor a través de

diferentes actividades.

La grafomotricidad entraria dentro del desarrollo motor fino, esto es, aquel que aparece
cuando el nifio ha desarrollado cierta capacidad de controlar los movimientos, especialmente

de manos y brazos. El nifio mientras crece va aprendiendo a controlar cada vez mas su cuerpo.

Gracias a las actividades grafomotoras el nifio adquiere las habilidades necesarias para que
llegue a expresarse por medio de signos escritos, mediante ejercicios que permitan el mayor

dominio del antebrazo, la mufieca, la mano y, sobre todo, los dedos.

Seglin (Montafio, 2011) las actividades para la reeducacion grafomotora lo conciben como
un equipo de trabajo ya sea individual o grupal orientado a una comunicacion constante donde
el orientador del mismo es un asistente técnico que ayuda al aprendizaje en el cual cada uno de

los integrantes es un miembro mas del equipo y hace sus aportes especificos. (p.66)

El siguiente plan de actividades ha sido elaborado con el fin de servir de material para el

aprendizaje, apoyo o correccion para los niflos que presentan problemas de escritura.
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OBJETIVOS:

GENERAL
Proveer a los docentes de EGB, actividades que le permitan a sus estudiantes, potenciar el

desarrollo grafomotor que los preparard para adquirir la escritura o les permitira corregir
dificultades de la misma.

ESPECIFICOS:

Desarrollar una comunicacion clara, fluida y creativa

Ejecutar periodos cortos de actividades para evitar el agotamiento del estudiante

Corregir dificultades educativas en el area de la escritura

Estimular y desarrollar a los estudiantes habilidades para mejorar la calidad de la escritura

ORIENTACIONES GENERALES

Crear un ambiente de confianza y seguridad

Respetar el ritmo de trabajo de cada uno de los nifios

Desarrollar una comunicacion clara, fluida y creativa para mejor entendimiento de los
estudiantes.

ESQUEMA DE CONTENIDOS:

I PARTE: ASPECTOS PRELIMINARES

Introduccion

Objetivos

Orientaciones generales

II PARTE: Descripcion y ejecucion de las actividades propuesta en la presente guia.

No son pocas las ocasiones en las que nos encontramos alumnos que han adquiridos unos
malos habitos de escritura, o que presentan dificultades para asimilar el trazo de algunas letras.

En las siguientes actividades nos encontraremos con canciones, juegos, algunas de ellas son
dindmicas y divertidas con la finalidad de lograr una mejor motivaciéon en los nifios. La
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investigadora puede ensefiar de manera ludica y creativa utilizando los materiales que se

encuentran dentro o fuera del aula, siendo estas originales del grupo.

Desarrollo de Actividades
Actividad #1

Dia de empatia

Objetivos:

Establecer relacion con el grupo y mejora de relaciones
Desarrollar las habilidades motrices, concepto y movimiento espacial.

Materiales: El mismo numero de sillas que alumnos, una sala espaciosa y musica.
Tiempo: 30 minutos.

Desarrollo:

Se empezara con un saludo y la presentacion de todos los integrantes

Este juego es una variante del tradicional juego de las sillas. En un principio se colocan en
circulo el mismo niimero de sillas que alumnos haya. El maestro pondra musica y estos deberan
bailar alrededor de las sillas. Cuando la musica pare, los alumnos tendran que subirse a las
sillas, pero en cada ronda se ir4 quitando una de las sillas, pero ninguno de los nifios y nifias

sera eliminado, si no que tendrdn que idearselas para subirse todos en las sillas que vayan
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quedando. El juego finalizara cuando sélo queden 2 sillas, siempre pensando en la seguridad
de los alumnos, ya que tendran que idearselas para subir todos, de esta forma, todos los alumnos
habran ganado el juego.

Actividad #2

Dominancia lateral
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Objetivo: Reafirmar la dominancia lateral y descubrir la diferencia de ambas partes del
cuerpo.

Materiales: Temperas y cartulina

Tiempo: 50 min

Desarrollo:

Empezamos con un saludo Seguidamente realizamos la técnica de relajacion del “Globo”
podemos explicarle que es un pequefio globo que alguien empieza a inflar poco a poco. A
medida que se va inflando sus brazos y sus piernas tienen que hacerse grandes, grandes
mientras respira lentamente. Y cuando esté inflado del todo se va desinflando poco a poco.

Finalmente Vamos a distinguir las partes de nuestro cuerpo que parecen iguales, pero no lo
son, pintamos las manos del nifio de dos colores, para diferenciar izquierda y derecha e
imprimirlas en una cartulina mural que deberd quedar a la vista y al alcance del nifio, para
ulteriores comprobaciones.

- En una cartulina grande se pegan todas las hojas de los nifios de la mano derecha

En otra todas las izquierdas y verbalizamos Mano verde- derecha y mano roja-izquierda.
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Actividad #3

Sensorio Motoras

Objetivo: Desarrollar y perfeccionar los movimientos de la mano, los dedos, para que se
pueda avanzar y empezar a la manipulacion de esponjas, tizas, pinceles gruesos, ceras y los
ultimos son los lapices, mas finos.

Materiales: Grabadora Cd

Tiempo: 30 min

Desarrollo: Los nifios se sientan y forman un semi circulo, la maestra pone la cancion y
empieza nombrando cada uno de los dedos: con el dedo menique (Juan), anular (Paco), medio
(Pedro), indice (de la), pulgar ( mar), es mi nombre asi los nifios se sefialan con los pulgares, y
cuando yo me voy mueven su mano derecha en forma de ola, me dicen al pasar ponen su mano
derecha en la frente (como saludo militar), Juan Paco Pedro de la mar seglin el nombre irdn
apareciendo cada uno de los dedos . lalalalalala los nifios se paran y alzan los brazos y se

vuelven a sentar.
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Actividad #4

Objetivo: Desarrollar habilidades de motricidad fina con una sola mano (dominante).
Materiales: Cancion
Tiempo: 30 min.

Desarrollo: Ejercitar los movimientos de los dedos

Desarrollar habilidades en los movimientos de manos y dedos que posibiliten un progresivo
control del trazo para realizar grafismos cada vez mas precisos.

Canciones

Esta nifia...... este nifio

Esta nifia esta lista para irse a la cama su cabeza apoya en la almohada con la manta muy
bien se tapa y toda la noche seguida descansa

Sale el sol, abre los ojos, se quita la manta y se levanta.

Desayuna, se lava los dientes, se viste, se peina.j /Ya esta lista para jugar todo el dia sin
parar/

La investigadora dice esta nifia estd lista para irse a la cama (se ensefia el dedo indice,
moviéndolo) su cabeza apoya en la almohada (se abre la palma de la mano contrario y se apoya
el indice en ella) con la manta muy bien se tapa (se cierra la mano sobre el dedo) y toda la
noche seguida des-cansa (se mece la mano) sale el sol, abre los ojos, se quita la manta y se
levanta. (se abre la mano y se levanta el dedo) desayuna, se lava los dien-tes, (imi-ta-mos las

accio-nes con el dedo, comiendo, cepillandole los dientes.) se viste, se peina. jYa esta lista para
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jugar todo el dia sin parar! (move-mos el dedo como si estu-viera feliz y listo para jugar. (Lola
Echeverria)
Actividad #5

Coordinacion Visomanual

Objetivo: desarrollar la coordinacion visomanual
Materiales: caja, tapas, tuercas, botones, cordones, lentejas, plastilina, cuentos, punzon,
papel de colores, perforadora, dibujos, tijeras.
Tiempo: 45 min.
Desarrollo - Lanzar objetos, tanto con una como con otra mano, intentando dar en el blanco
(caja, papelera...).
e Enroscar y desenroscar tapas, botes, tuercas
e Ensartar un cordon en planchas y/o bolas perforadas.
e Abrochar y desabrochar botones.
e Atar y desatar lazos.
e Manipular objetos pequefios (lentejas, botones)
e Modelar con plastilina bolas, cilindro
e Pasar las hojas de un libro.
e Barajar, repartir carta
e Picado con punzodn, perforado de dibujos

e Rasgar y recortar con los dedos.
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e Doblar papel y rasgar por la dobles.
e Recortar con tijeras
Actividad #6

Trazos horizontales

Objetivo: Adquirir habilidades motrices previas a la escritura
Desarrollo y control de los trazos rectos

Relajacion de su cuerpo

Material: lapiz, hoja con la actividad impresa

Desarrollo: Se empieza con un saludo, seguidamente se realiza una técnica de relajacion
llamado la “hormiguita” aqui le indico a los nifios que tienen que hacerse pequefios, muy
pequefios, y mover brazos y piernas como si fuera una pequefia hormiga. En este movimiento
estaremos provocando una tension muscular que deberemos relajar pidiéndole que, poco a
poco, se vaya convirtiendo en otro animal o dejando de ser una hormiga, para notar la relajacion
en los musculos.

Se procedera a trabajar con el l4piz o marcador y se le explicard al nifio que no debe emplear
presion excesiva en el lapiz y tampoco hacer pausas, ni levantar la mano del papel antes de
terminar cada trazado

Se procedera a sentarlo bien al nifio, apoyando la espalda en el respaldo de la silla, acercando
la silla a la mesa, se le explica que no debe acercar mucho la cabeza a la hoja, ni que el papel

o material que se utilice se mueva mucho. Cogera el 1apiz a unos 2 a 3 cm de la punta.
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Para la realizacion de la actividad se le indica al nifio que observe la ficha y se lo motiva a
que deduzca que debe hacer, seguidamente le leemos el enunciado e indicamos que no debe
levantar el lapiz hasta que termine de realizar el trazo

Si el nifio escribe con la mano derecha puede inclinar su material hacia la izquierda, si
escribe con la mano izquierda puede inclinar su material hacia la derecha.

Actividad #7

Trazos verticales
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Objetivo: Desarrollo y control de trazos rectos

Materiales: lapiz, hoja con la actividad impresa, grabadora, cd.

Tiempo: 1 hora

Desarrollo: empezamos con un saludo, luego realizamos ejercicios de relajacion de manos,
aqui le pedimos al nifio que haga puiio con su mano dominante y que realice movimientos
deslizantes y circulares a lo largo de toda la palma de su otra mano

Se procedera a trabajar con el l4piz o marcador y se le explicard al nifio que no debe emplear
presion excesiva en el lapiz y tampoco hacer pausas, ni levantar la mano del papel antes de
terminar cada trazado

Se indica como debe a sentarse el nifio, apoyando la espalda en el respaldo de la silla,
acercando la silla a la mesa, se le explica que no debe acercar mucho la cabeza a la hoja, ni que

el papel o material que se utilice se mueva mucho. Cogera el l4piz a unos 2 a 3 cm de la punta
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Para la realizacion de la actividad de trazos verticales le indicamos que trace los puntos tanto
de trazos del mismo tamafio como de diferente tamafio, y para la siguiente actividad le
indicamos que tiene que pegar trozos de papel de colores por los puntos, verificando si el nifio
escribe con la mano derecha se inclina su material hacia la izquierda, si escribe con la mano
izquierda puede inclinar su material hacia la derecha y finalmente como despedida cantamos
la cancion “La ranita cucu”.

Actividad #8

Trazos horizontales y verticales combinados

Objetivo: mejorar las habilidades motrices previos a la escritura
Materiales: hoja con la actividad impresa. Pinturas y lapiz
Tiempo: 45 min.

Desarrollo: Empezamos con un saludo

Cantamos y bailamos la cancion “Chuchuwa”

Se procedera a trabajar con el l4piz o marcador y se le explicard al nifio que no debe emplear
presion excesiva en el lapiz y tampoco hacer pausas, ni levantar la mano del papel antes de
terminar cada trazado

Se indica como debe a sentarse el nifio, apoyando la espalda en el respaldo de la silla,
acercando la silla a la mesa, se le explica que no debe acercar mucho la cabeza a la hoja, ni que

el papel o material que se utilice se mueva mucho. Cogera el l4piz a unos 2 a 3 cm de la punta

57



Se entrega a los nifios las cartulinas con la actividad impresa y se indica que tracen los
puntos y que con el punzon repase los mismos, verificando si el nifio escribe con la mano
derecha se inclina su material hacia la izquierda, si escribe con la mano izquierda puede inclinar

su material hacia la derecha.

Actividad #9

Laberintos de trazos horizontales y verticales
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Objetivo: Adquirir los conceptos bdsicos de la orientacion espacial y diferenciacion de
izquierda-derecha
Materiales: cartulina impresa con la actividad, arroz, goma y pinturas

Desarrollo: Iniciamos con la dinamica “Don chucho”, el animador invita a los presentes a
hacer un circulo y empieza cantando el siguiente estribillo: Don Chucho tiene un chino, que le
saluda achi, achi, achi. Se rie achi, achi, achi. Baja achi, achi, achi. Sube achi, achi, achi. Baila
achi, achi, achi. Pelea achi, achi, achi,

Se pueden agregar otras expresiones con los movimientos, representando un chino con
gestos graciosos.

Se procedera a trabajar con el l4piz o marcador y se le explicard al nifio que no debe emplear
presion excesiva en el lapiz y tampoco hacer pausas, ni levantar la mano del papel antes de

terminar cada trazado
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Se indica como debe a sentarse el nifio, apoyando la espalda en el respaldo de la silla,
acercando la silla a la mesa, se le explica que no debe acercar mucho la cabeza a la hoja, ni que
el papel o material que se utilice se mueva mucho. Cogera el 1apiz a unos 2 a 3 cm de la punta

Le entregamos las actividades y le pedimos al nifio que rellene con arroz el laberinto y pinte
los graficos, verificando si el nifio escribe con la mano derecha se inclina su material hacia la

izquierda, si escribe con la mano izquierda puede inclinar su material hacia la derecha.

Actividad # 10

Trazos inclinados u oblicuos

Objetivo: lograr coordinacion y movimiento de las manos
Materiales: cartulina con la actividad, lapiz, punzén

Desarrollo: Iniciamos con un saludo, seguidamente realizamos un ejercicio de relajacion
de manos, junto con los nifios procedemos abrir y cerrar los dedos de las manos, juntar y separar
los mismos, y con los pufios cerrados vamos sacando los dedos de uno a uno

Se procedera a trabajar con el lapiz y se le explicard al nifio que no debe emplear presion
excesiva en el lapiz y tampoco hacer pausas, ni levantar la mano del papel antes de terminar
cada trazado.

Se indica como debe a sentarse el nifio, apoyando la espalda en el respaldo de la silla,
acercando la silla a la mesa, se le explica que no debe acercar mucho la cabeza a la hoja, ni que

el papel o material que se utilice se mueva mucho. Cogera el 1apiz a unos 2 a 3 cm de la punta.
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Seguidamente se les entregara la actividad al nifio, le pedimos que trace los puntos y después
con el punzon punce el mismo y se verifica si el nifio escribe con la mano derecha se inclina
su material hacia la izquierda, si escribe con la mano izquierda puede inclinar su material hacia

la derecha.

Actividad #11

Trazos inclinados u oblicuos combinados

Objetivo: realizar la tension de los brazos y estiramiento de los dedos en forma de abanico
Materiales: hojas con actividades lapiz, pinturas, goma y escarcha
Tiempo: 50 min.

Desarrollo: Empezamos con un saludo

Realizamos ejercicios de relajacion de manos, donde junto con el nifio abrimos y cerramos
los dedos de la mano, simulamos que con los dedos tocamos un piano y tocamos cada dedo
con el pulgar de la otra mano

Se procedera a trabajar con el lapiz y se le explicara al nifio que no debe emplear presion
excesiva en el lapiz y tampoco hacer pausas, ni levantar la mano del papel antes de terminar
cada trazado

Para la actividad le entregamos a los nifios la hoja y le pedimos que realice el trazado de
quebrado con pinturas de diferente color, y en otra hoja, le pedimos que en los trazos pegue

escarcha, se verifica si el nifio escribe con la mano derecha se inclina su material hacia la
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izquierda, si escribe con la mano izquierda puede inclinar su material hacia la derecha y

finalmente jugamos el gato y el raton.

Actividad #12

Trazos curvos
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Objetivo: Adquirir habilidades motrices previas a la escritura
Materiales: cartulina con la actividad, 1apiz, pintura, goma y lana.
Tiempo: 45 min.

Desarrollo: Iniciamos con un saludo, posteriormente realizamos la dindmica el “baile del
quieto”, aqui procedemos a poner una cancion y los nifios tienen que bailar mientras esta suena,
y cuando la cancién para el nifio debe quedarse en la misma posicion en la que se detuvieron y
st alguien se mueve debe decir una palabra con la inicial de la letra que la instructora lo diga

Se procedera a trabajar con el lapiz y se le explicara al nifio que no debe emplear presion
excesiva en el lapiz y tampoco hacer pausas, ni levantar la mano del papel antes de terminar
cada trazado

Se indica como debe a sentarse el nifio, apoyando la espalda en el respaldo de la silla,
acercando la silla a la mesa, se le explica que no debe acercar mucho la cabeza a la hoja, ni que

el papel o material que se utilice se mueva mucho. Cogeré el 1apiz a unos 2 a 3 cm de la punta.
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Para la actividad le pedimos al nifio, que trace los puntos y la siguiente actividad que pegue
lana tras los puntos y verificamos si el nifio escribe con la mano derecha se inclina su material

hacia la izquierda, si escribe con la mano izquierda puede inclinar su material hacia la derecha.

Actividad # 13
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Trazo curvos combinados

Objetivo: desarrollar habilidades viso motriz para la ejecucion de la escritura

Materiales: cartulina con la actividad, pinturas, arroz, goma.

Tiempo: 45 min

Desarrollo: Se empieza con un saludo, seguidamente se realiza una técnica de relajacion
llamado la “hormiguita” aqui le indico a los nifios que tienen que hacerse pequefios, muy
pequefios, y mover brazos y piernas como si fuera una pequefia hormiga. En este movimiento
estaremos provocando una tension muscular que deberemos relajar pidiéndole que, poco a
poco, se vaya convirtiendo en otro animal o dejando de ser una hormiga, para notar la relajacion
en los musculos.

Se procedera a trabajar con el 1apiz y se le explicara al nifio que no debe emplear presion
excesiva en el lapiz y tampoco hacer pausas, ni levantar la mano del papel antes de terminar

cada trazado, asi mismo se indica como debe a sentarse el niflo, apoyando la espalda en el
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respaldo de la silla, acercando la silla a la mesa, se le explica que no debe acercar mucho la
cabeza a la hoja, ni que el papel o material que se utilice se mueva mucho. Cogera el lapiz a
unos 2 a 3 cm de la punta.

Se entrega el material al nifio y le indicamos que trace los puntos de diferentes colores y en la
misma pegue arroz y se verifica si el nifio escribe con la mano derecha se inclina su material

hacia la izquierda, si escribe con la mano izquierda puede inclinar su material hacia la derecha.

Actividad #14

Trazos semicirculares

Objetivos: desarrollar habilidades viso motriz para la ejecucion de la escritura
Reconocer derecha-izquierda
Material: hojas con la actividad, lapiz, plastilina.
Tiempo: 45 min
Desarrollo: Iniciamos con un saludo, seguidamente con plastilina realizamos figuras con el
objetivo de relajar los dedos.

Se procedera a trabajar con el lapiz y se le explicara al nifio que no debe emplear presion
excesiva en el lapiz y tampoco hacer pausas, ni levantar la mano del papel antes de terminar
cada trazado, asi mismo se indica como debe a sentarse el nifio, apoyando la espalda en el

respaldo de la silla, acercando la silla a la mesa, se le explica que no debe acercar mucho la
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cabeza a la hoja, ni que el papel o material que se utilice se mueva mucho. Cogera el lapiz a
unos 2 a 3 cm de la punta.

A continuacion, se les entregara a cada uno de los nifios las hojas con las actividades, les
indicamos que tracen los puntos con diferentes colores esto permitira la coordinacion y control
de las habilidades manipulativas de caracter fino, verificando si el nifio escribe con la mano
derecha se inclina su material hacia la izquierda, si escribe con la mano izquierda puede inclinar

su material hacia la derecha.

Actividad #15

Trazos circulares

v v v
f_-—‘ v v L]
g -
1-_. v v L
o

Objetivo: Estimular la expresion grafica
Materiales: lapiz, lenteja, cartulina con la actividad, goma
Tiempo: 45 min.

Desarrollo: Se empezara con un saludo, se realizara un ejercicio de relajacion de brazos,
aqui junto con el nifio nos ponemos de pie, dejamos colgar los brazos, seguidamente llevamos
las manos a los hombros y los extendemos durante 5 segundos, realizamos esta actividad 5
veces.

Se procedera a trabajar con el lapiz y se le explicara al nifio que no debe emplear presion

excesiva en el lapiz y tampoco hacer pausas, ni levantar la mano del papel antes de terminar
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cada trazado, asi mismo se indica como debe a sentarse el nifio, apoyando la espalda en el
respaldo de la silla, acercando la silla a la mesa, se le explica que no debe acercar mucho la
cabeza a la hoja, ni que el papel o material que se utilice se mueva mucho. Cogera el lapiz a
unos 2 a 3 cm de la punta.

Le entregamos la actividad y le pedimos que complete, trazando los puntos con lapiz y en
la siguiente actividad se le indica que pegue lenteja en el laberinto de trazos curvos, verificando
si el nifio escribe con la mano derecha se inclina su material hacia la izquierda, si escribe con

la mano izquierda puede inclinar su material hacia la derecha.

Actividad #16

Seriaciones de dos elementos alternos con modelo

AX 9 AT

Objetivo: Mantener los movimientos finos de la mano
Estimular la expresion grafica
Materiales: hojas con la actividad, lapiz pinturas.
Tiempo: 40 min
Desarrollo: Se iniciara con un saludo, luego realizamos un ejercicio de relajacion en el que
junto con los nifios, extendemos la mano derecha y la ponemos tan rigida como podamos

manteniendo el pufio cerrado, relajamos rapidamente el brazo dejandolo caer.
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Se procedera a trabajar con el lapiz y se le explicara al nifio que no debe emplear presion
excesiva en el lapiz y tampoco hacer pausas, ni levantar la mano del papel antes de terminar
cada trazado, asi mismo se indica como debe a sentarse el nifio, apoyando la espalda en el
respaldo de la silla, acercando la silla a la mesa, se le explica que no debe acercar mucho la
cabeza a la hoja, ni que el papel o material que se utilice se mueva mucho. Cogera el lapiz a
unos 2 a 3 cm de la punta.

Se le entregara a cada uno de los nifios la actividad de las seriaciones de dos elementos
alternos con modelos y se les pedira que completen, verificando si el nifio escribe con la mano
derecha se inclina su material hacia la izquierda, si escribe con la mano izquierda puede inclinar

su material hacia la derecha y finalmente nos despediremos con el juego del “lobito”.

Actividad #17

Trazos combinados mediante simulaciones

Objetivo: Mejorar los giros de brazo y de la mufieca mediante movimientos circulares
Controlar y coordinar los musculos y las articulaciones.
Materiales: lapiz, pinturas, hojas con la actividad.
Tiempo: 45 min
Desarrollo: Empezamos con un saludo, luego realizamos la actividad “pon pon” se les pide

a los nifios que junten las manos palma con palma. Al decir “Pon pon” se chocan dos veces los
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pulgares, “Quién es” se chocan dos veces los mefiques, “Soy yo” se chocan dos veces los
indices, “Abreme” dos veces los anulares y en “Hola Pepito, ;como estas? Dame un besito”
los dedos corazdn se mueven alternativamente cambiando de lado, terminando por tocarse con
las yemas como si se dieran dos besitos en “Mud, mud”

Se procedera a trabajar con el lapiz y se le explicara al nifio que no debe emplear presion
excesiva en el lapiz y tampoco hacer pausas, ni levantar la mano del papel antes de terminar
cada trazado, asi mismo se indica como debe a sentarse el nifio, apoyando la espalda en el
respaldo de la silla, acercando la silla a la mesa, se le explica que no debe acercar mucho la
cabeza a la hoja, ni que el papel o material que se utilice se mueva mucho. Cogera el 14piz a
unos 2 a 3 cm de la punta.

Se les entregara las hojas con las actividades a los nifios y le indicamos que es lo que tiene
que hacer para que lo complete, verificando si el nifio escribe con la mano derecha se inclina
su material hacia la izquierda, si escribe con la mano izquierda puede inclinar su material hacia
la derecha.

Actividad #18

Trazos ascendentes y descendentes

Merrdie

Objetivo: Adquirir una mejor habilidad de movimientos finos de la mano para realizar la
escritura.

Materiales: cancion, grabadora, lapiz, pinturas, hoja con la actividad.
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Tiempo: 45 min.

Desarrollo: Empezamos con un saludo, seguidamente cantamos y jugamos “soy una
serpiente”, aqui la instructora debe iniciar con el canto: Soy una serpiente que anda por el
bosque buscando una parte de mi cola, me acerco a un nifio y le pregunto ;Quiere ser Ud. ;Una
parte de mi cola? Y el nifio tiene que colocarse detras de la instructora y asi sucesivamente con
todos los integrantes.

Se procedera a trabajar con el lapiz y se le explicara al nifio que no debe emplear presion
excesiva en el lapiz y tampoco hacer pausas, ni levantar la mano del papel antes de terminar
cada trazado, asi mismo se indica como debe a sentarse el niflo, apoyando la espalda en el
respaldo de la silla, acercando la silla a la mesa, se le explica que no debe acercar mucho la
cabeza a la hoja, ni que el papel o material que se utilice se mueva mucho. Cogera el 14piz a
unos 2 a 3 cm de la punta.

A continuacion se le entregara la actividad al niflo, indicdndole la respectiva actividad, con
la finalidad de que lo complete, verificando si el nifio escribe con la mano derecha se inclina
su material hacia la izquierda, si escribe con la mano izquierda puede inclinar su material hacia

la derecha.

Actividad #19

Bucles ascendentes y descendentes
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Objetivo: Adquirir una mejor habilidad de movimientos finos de la mano para realizar la
escritura.
Materiales: 14apiz, hoja con la actividad, pinturas.
Tiempo: 45 min.
Desarrollo: Iniciamos con un saludo, Realizamos un ejercicio de relajacion en lo cual se
colocaré las manos en posicion de tocar el teclado voltéalas hacia arriba de modo que se pueda
ver las palmas. Estirar lo que més se pueda sin experimentar dolor o incomodidad mantén
durante 3 segundos y descansa
Se procedera a trabajar con el lapiz y se le explicard al nifio que no debe emplear presion
excesiva en el lapiz y tampoco hacer pausas, ni levantar la mano del papel antes de terminar
cada trazado, asi mismo se indica como debe a sentarse el niflo, apoyando la espalda en el
respaldo de la silla, acercando la silla a la mesa, se le explica que no debe acercar mucho la
cabeza a la hoja, ni que el papel o material que se utilice se mueva mucho. Cogera el 14piz a
unos 2 a 3 cm de la punta. y se entrega la hoja a cada uno de los nifios, explicandoles que deben
de hacer y completen la actividad, verificando si el nifio escribe con la mano derecha se inclina
su material hacia la izquierda, si escribe con la mano izquierda puede inclinar su material hacia
la derecha y finalmente nos despedimos con el juego “el gato y el ratéon”.

Actividad #20

Graficacion de vocales abiertas a-o-e mayusculas y minudsculas.

\ Y — "
// bx %) s

Objetivo: Reconocer y escribir las vocales abiertas y mejorar su escritura
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Materiales: cancion, grabadora, 1apiz, hoja con la actividad, pinturas.

Tiempo: 45 min.

Desarrollo: Iniciamos con un saludo, luego cantamos la cancion “ven que te voy a ensefiar’:
mano derecha adelan.., mano derecha atrds, mano derecha adelante y la muevo sin parar, gira,
gira, gira sin salirte del lugar, ven que te voy a ensefiar, mano izquierda adelan.., mano izquierda
adelante y la muevo sin parar, gira, gira, gira sin salirte del lugar, ven que te voy a ensedar,
hombro derecho adelante, hombro derecho atrés, y lo muevo sin parar gira, gira, gira sin salirte
del lugar, ven que te voy a ensefiar, hombro izquierdo adelante, hombro izquierdo atrés, y lo
muevo sin parar gira, gira, gira sin salirte del lugar, ven que te voy a ensefiar, la barriga adelante,
la barriga hacia atrés, la barriga adelante y la muevo sin parar, gira, gira, gira sin salirte del
lugar, ven que te voy a ensefiar, pie derecho adelante, pie derecho atras, pie derecho adelante y
lo muevo sin parar gira, gira, gira sin salirte del lugar, ven que te voy a ensefar, pie izquierdo
adelante, pie izquierdo atras, pie izquierdo adelante y lo muevo sin parar gira, gira, gira sin
salirte del lugar, ven que te voy a ensefiar.

Se procedera a trabajar con el lapiz y se le explicara al nifio que no debe emplear presion
excesiva en el lapiz y tampoco hacer pausas, ni levantar la mano del papel antes de terminar
cada trazado, asi mismo se indica como debe a sentarse el nifo, apoyando la espalda en el
respaldo de la silla, acercando la silla a la mesa, se le explica que no debe acercar mucho la
cabeza a la hoja, ni que el papel o material que se utilice se mueva mucho. Cogerd el 1apiz a
unos 2 a 3 cm de la punta. Seguidamente le entregaremos a cada nifio la hoja con la actividad
indicandole que debe seguir los puntos para completar las vocales y en la siguiente hoja debera
seguir el modelo de la vocal indicada, verificando si el nifio escribe con la mano derecha se
inclina su material hacia la izquierda, si escribe con la mano izquierda puede inclinar su

material hacia la derecha.
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Actividad # 21

Graficacion de vocales cerradas i-u mayuscula y minuascula.

Objetivo: Reconocer y escribir las vocales cerradas y mejorar su escritura

Materiales: hoja con la actividad, lapiz, borrador, pinturas.

Tiempo: 45 min.

Desarrollo: Iniciamos con un saludo, seguidamente realizamos un ejercicio de relajacion
que consiste en poner las manos una contra otra, se va empujar en ambas direcciones y cuente
hasta seis dejes de apretar, pero mantenga las manos unidas y levante los codos hasta que sienta
estirarse la parte inferior del brazo mantenga esta ligera tension mientras se cuenta, repetimos
este ejercicio 3 veces.

Se procedera a trabajar con el lapiz y se le explicara al nifio que no debe emplear presion
excesiva en el lapiz y tampoco hacer pausas, ni levantar la mano del papel antes de terminar
cada trazado, asi mismo se indica como debe a sentarse el nifo, apoyando la espalda en el
respaldo de la silla, acercando la silla a la mesa, se le explica que no debe acercar mucho la
cabeza a la hoja, ni que el papel o material que se utilice se mueva mucho. Cogera el 14piz a
unos 2 a 3 cm de la punta.

Primeramente, se le mostrara imagenes que contengan la respectiva vocal aprender, a

continuacion, se les entregara la actividad pidiendo que completen el modelo de la vocal que
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se muestra en la hoja, verificando si el nifio escribe con la mano derecha se inclina su material
hacia la izquierda, si escribe con la mano izquierda puede inclinar su material hacia la derecha.

Actividad #22

Graficacion de la letra b, mayuscula y minuscula.
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Objetivo: mejorar la habilidad para escribir y reconocer la letra b

Materiales: imagenes con la letra b, cancion, lapiz

, pinturas, hojas con las respectivas actividades.

Tiempo: 45 minutos

Desarrollo: empezamos con un saludo, luego escuchamos y cantamos la cancion de la letra
b, a menudo que cantamos se le muestran las imagenes que se escucha en la cancion: nifios
quieren conocer la letra b, b como banana (mostramos una imagen de banana y asi
sucesivamente con las siguientes palabras), b como barba (mostramos la imagen), b como
bandido, b como bicicleta, b como bruja, b como barca, b como bombero, b como balén y la
volvemos a cantar una vez mas.

Se procedera a trabajar con el lapiz y se le explicara al nifio que no debe emplear presion
excesiva en el lapiz y tampoco hacer pausas, ni levantar la mano del papel antes de terminar
cada trazado, asi mismo se indica como debe a sentarse el niflo, apoyando la espalda en el
respaldo de la silla, acercando la silla a la mesa, se le explica que no debe acercar mucho la

cabeza a la hoja, ni que el papel o material que se utilice se mueva mucho. Coger el lapiz a

72



unos 2 a 3 cm de la punta, luego le entregamos a cada uno la hoja y le explicamos que en la
primera actividad debe trazar los puntos de la letra b, tanto maytiscula como minuscula y en la
siguiente actividad debe enlazar las imagenes que inicien con la letra, verificando si el nifio
escribe con la mano derecha se inclina su material hacia la izquierda, si escribe con la mano
izquierda puede inclinar su material hacia la derecha.

Actividad #23

Graficacion de la letra ¢ en mayuscula y minuscula.
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Objetivo: Mejorar la habilidad para escribir y reconocer la letra ¢

Materiales: imagenes con la letra c, l4piz, pinturas, borrador, punzoén, cancion.

Tiempo: 45 minutos

Desarrollo: Primeramente, escuchamos y cantamos la cancion de la letra c: nifios quieren
conocer la letra ¢ como candela (mostramos una imagen de candela y asi sucesivamente con
las siguientes palabras), ¢ como camaledn, c como comic, ¢ como calabaza, ¢ como coche, ¢
como captus, ¢ como corazon, C COmo casa, repetimos una vez mas.

Se procedera a trabajar con el lapiz y se le explicaré al nifio que no debe emplear presion
excesiva en el lapiz y tampoco hacer pausas, ni levantar la mano del papel antes de terminar
cada trazado, asi mismo se indica como debe a sentarse el nifo, apoyando la espalda en el
respaldo de la silla, acercando la silla a la mesa, se le explica que no debe acercar mucho la
cabeza a la hoja, ni que el papel o material que se utilice se mueva mucho. Cogera el 1apiz a

unos 2 a 3 cm de la punta. A continuacion se entregara la actividad a los nifios, indicandoles
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que deben seguir el trazado de la letra ¢ mayuscula y mintscula y luego deberan punzar en el

mismo, verificando si el nifio escribe con la mano derecha se inclina su material hacia la

izquierda, si escribe con la mano izquierda puede inclinar su material hacia la derecha.
Actividad #24

Graficacion de la letra d mayuscula y minuscula
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Objetivo: Mejorar la habilidad para escribir y reconocer la letra d

Materiales: lapiz, pinturas, borrador, hoja con la actividad.

Tiempo: 45 minutos

Desarrollo: Iniciamos con un saludo, realizamos un ejercicio de relajacion en el que los
nifios deben colocar los brazos sobre la mesa con los pufios cerrados durante 5 segundos y
luego debemos extender los dedos 5 segundos, este ejercicio lo repetimos 4 veces.

Se procedera a trabajar con el lapiz y se le explicara al nifio que no debe emplear presion
excesiva en el lapiz y tampoco hacer pausas, ni levantar la mano del papel antes de terminar
cada trazado, asi mismo se indica como debe a sentarse el nifo, apoyando la espalda en el
respaldo de la silla, acercando la silla a la mesa, se le explica que no debe acercar mucho la
cabeza a la hoja, ni que el papel o material que se utilice se mueva mucho. Cogera el lapiz a

unos 2 a 3 cm de la punta. A continuaciéon mostramos varias imagenes con la letra d y le
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pedimos a cada uno de los nifios que nos nombre una palabra que empiece con la d, luego
procedemos a entregar la actividad a cada uno de los nifios, indicandoles que deben trazar los
puntos y completar, verificando si el nifio escribe con la mano derecha se inclina su material
hacia la izquierda, si escribe con la mano izquierda puede inclinar su material hacia la derecha
y finalmente la practicante cuenta el cuento de la letra d: “El dinosaurio D”

Actividad #25

Graficacion de la letra 1 mayuscula y mintscula.

NOMERE: —
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Objetivo: Mejorar la habilidad para escribir y reconocer la letra L
Materiales: pelota, hoja con la actividad, 1apiz, pinturas, papel corrugado, goma, borrador.
Tiempo: 45 minutos.

Desarrollo: Iniciamos con un saludo, pedimos que todos los nifios se sienten en se
semicirculo para jugar tingo-tingo- tango, Aqui se procede a pasar una pelota pequefia todos
los nifios mientras la profesora dice tingo-tingo y para cuando dice tango, este nifio debera decir
una palabra que empiece con la letra |

Se procedera a trabajar con el lapiz y se le explicara al nifio que no debe emplear presion
excesiva en el lapiz y tampoco hacer pausas, ni levantar la mano del papel antes de terminar
cada trazado, asi mismo se indica como debe a sentarse el nifo, apoyando la espalda en el
respaldo de la silla, acercando la silla a la mesa, se le explica que no debe acercar mucho la

cabeza a la hoja, ni que el papel o material que se utilice se mueva mucho. Coger el lapiz a
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unos 2 a 3 cm de la punta. A continuacion, se procede a entregar la hoja con la respectiva
actividad al nifio, se le explica que en la primera actividad debe trazar los puntos, y en la

siguiente actividad debera pegar papel corrugado en la letra.

Actividad #26

Graficacion de la letra m y n en mayuscula y mintscula.

C o

Objetivo: Mejorar la habilidad para escribir y reconocer la letram y n

Diferenciar la letra m de la n.
Materiales: cancion, grabadora, imagenes con la letra m y n, arroz, lenteja, goma, lapiz,
pinturas y hojas con las respectivas actividades.
Tiempo: 1 hora.

Desarrollo: Iniciamos con un saludo, a continuacion escuchamos y cantamos la cancion de
la letra m aqui la practicante muestra la imagen que nombra la cancion por ejemplo si dice

mono, se muestra una imagen de un mono: niflos quieren aprender la letra m, m como manzana,
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m como mono rueda, m como maiz, m como molino, m como mono, m como madera, m como
muro, m como mano. Lo repetimos una vez mas.

Después cantamos la cancion de la letrea N: nifios quieren conocer la letra n, n como nariz,
n cOmo nuez, n cComo nueve, n como noche, n como naranja, n como nido, n como nube, n
como navidad y lo repetimos una vez mas. Al igual que la letra m, en esta también mostramos
las iméagenes de la n conforme lo dice la cancion.

A continuacion, se le entregara a cada uno de los nifios una imagen con la letram y n, se le
pedira que en la letra m, pegue arroz, y en la letra n, lenteja.

Se procedera a trabajar con el lapiz y se le explicaré al nifio que no debe emplear presion
excesiva en el lapiz y tampoco hacer pausas, ni levantar la mano del papel antes de terminar
cada trazado, asi mismo se indica como debe a sentarse el nifio, apoyando la espalda en el
respaldo de la silla, acercando la silla a la mesa, se le explica que no debe acercar mucho la
cabeza a la hoja, ni que el papel o material que se utilice se mueva mucho. Cogera el 14piz a
unos 2 a 3 cm de la punta. Se le entregard una hoja en la que el nifio debera trazar los puntos
tanto de la letra m y n y finalmente se le pedira que una las imagenes con la respectiva letra m
y n, verificando si el nifio escribe con la mano derecha se inclina su material hacia la izquierda,

si escribe con la mano izquierda puede inclinar su material hacia la derecha.

77



Actividad #27

Graficacion de la letra p y q, mayuscula y minuscula.
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Objetivo: Mejorar la habilidad para escribir, reconocer la letrap y q

Diferenciar la letra p de la q.
Materiales: hojas con las actividades, imagenes, cuento, cancion, lapiz, pinturas.
Tiempo: 1 hora.

Desarrollo: Iniciamos con un saludo, realizamos un ejercicio de relajacion, aqui pedimos a
los nifios que coloquen los brazos de forma horizontal a la vez se realizara movimientos
circulares de arriba hacia abajo y de abajo hacia arriba, luego escuchamos el cuento de la letra
p “El panadero P”.

Cantamos y escuchamos la cancién de la letra q: niflos quieren conocer la letra , q como
queso, q como quemadura, q como quimica, q como querubin, q como quince,  como quiosco

y lo repetimos una vez mas.
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A continuacion, procedemos a entregar a cada uno de los nifios una imagen de la letrap y q
e imagenes de las letras correspondientes, se les indicara que deberan pegar cada imagen en la
letra que corresponde.

Se procedera a trabajar con el lapiz y se le explicara al nifio que no debe emplear presion
excesiva en el lapiz y tampoco hacer pausas, ni levantar la mano del papel antes de terminar
cada trazado, a continuacion se le entregara a los nifios una hoja en la que deberan trazar los
puntos de la letra p y q, verificando si el nifio escribe con la mano derecha se inclina su material

hacia la izquierda, si escribe con la mano izquierda puede inclinar su material hacia la derecha.

Actividad #28

Graficacion de la letra s mayuscula y minuscula.

........

Objetivo: Mejorar la habilidad para escribir y reconocer la letra s
Materiales: hoja con la actividad, lapiz, borrador, imagenes, cancion, pinturas.
Tiempo: 45 minutos.
Desarrollo: Iniciamos con un saludo, luego escuchamos y cantamos la cancion de la letra

s, aqui mostramos la imagen con la letra s que la cancién nombre: nifios quieren conocer la
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letra s, s como sol, s como silla, s como como sobre, s como serpiente, s como serrucho, s como
sombrero, s como semaforo, s como submarino y lo repetimos una vez mas.

Se procedera a trabajar con el lapiz y se le explicara al nifio que no debe emplear presion
excesiva en el lapiz y tampoco hacer pausas, ni levantar la mano del papel antes de terminar
cada trazado, asi mismo se indica como debe a sentarse el nifio, apoyando la espalda en el
respaldo de la silla, acercando la silla a la mesa, se le explica que no debe acercar mucho la
cabeza a la hoja, ni que el papel o material que se utilice se mueva mucho. Cogera el lapiz a
unos 2 a 3 cm de la punta. A continuacion, se entregara a cada uno de los nifios la hoja con la
actividad y se indicara que debe trazar los puntos hasta completar, verificando si el nifio escribe
con la mano derecha se inclina su material hacia la izquierda, si escribe con la mano izquierda

puede inclinar su material hacia la derecha.

Actividad #29

Graficacion de la letra t mayuscula y mintscula.

T

Objetivo: Mejorar la habilidad para escribir y reconocer la letra t.
Materiales: hoja con la actividad, imagenes con la letra t, pinturas, lapiz, borrador, cancion.

Tiempo: 45 minutos.
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Desarrollo: Iniciamos con un saludo, luego realizamos un ejercicio de estiramiento se le
pide al nifio que levante los miembros superiores por detras de la cabeza por 5 segundos, lo
repetimos 3 veces.

Escuchamos y cantamos la cancion de la t, aqui se procede a mostrar la imagen que la
cancién nombre con la letra t: nifios quieren conocer la letra t, t como tarta, t como taza, t como
teléfono, t como tambor, t como tarro, t como tarrina, t como triciclo, t como tres y lo repetimos
una vez mas.

Se procedera a trabajar con el lapiz y se le explicara al nifio que no debe emplear presion
excesiva en el lapiz y tampoco hacer pausas, ni levantar la mano del papel antes de terminar
cada trazado, asi mismo se indica como debe a sentarse el niflo, apoyando la espalda en el
respaldo de la silla, acercando la silla a la mesa, se le explica que no debe acercar mucho la
cabeza a la hoja, ni que el papel o material que se utilice se mueva mucho. Coger el 14piz a
unos 2 a 3 cm de la punta. A continuacion, se les entregara la actividad a los nifios indicandoles
que deben trazar los puntos hasta completar y finalmente punzar los mismos, verificando si el
nifio escribe con la mano derecha se inclina su material hacia la izquierda, si escribe con la
mano izquierda puede inclinar su material hacia la derecha.

Actividad #30

Trazos de silabas con las letras aprendidas la-le-li-lo-lu
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Objetivo: Desarrollar y mejorar la escritura
Materiales: hoja con la actividad, imagenes con la letra t, pinturas, 1apiz, borrador.
Tiempo: 45 minutos.

Desarrollo: Iniciamos con un saludo, luego procedemos a realizar la dindmica el baile de
las sillas.

Se procedera a trabajar con el lapiz y se le explicara al nifio que no debe emplear presion
excesiva en el lapiz y tampoco hacer pausas, ni levantar la mano del papel antes de terminar
cada trazado, asi mismo se indica como debe a sentarse el nifio, apoyando la espalda en el
respaldo de la silla, acercando la silla a la mesa, se le explica que no debe acercar mucho la
cabeza a la hoja, ni que el papel o material que se utilice se mueva mucho. Cogera el 14piz a
unos 2 a 3 cm de la punta, Luego procedemos a entregarle la actividad, pidiéndole que
reconozca la letra y las vocales, que siga los trazos y complete, y en la siguiente actividad le
pedimos que encierre, la silaba con la que comienza el nombre del dibujo que observa en cada
recuadro, verificando si el niflo escribe con la mano derecha se inclina su material hacia la

izquierda, si escribe con la mano izquierda puede inclinar su material hacia la derecha.
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a. TEMA
LA REEDUCACION GRAFOMOTORA Y SU INCIDENCIA EN PROBLEMAS CON
DISGRAFIA EN LOS NINOS Y NINAS DE SEGUNDO ANO DE EDUCACION
BASICA PARALELO “F”, DE LA ESCUELA “18 DE NOVIEMBRE” DE LA CIUDAD

DE LOJA, PERIODO LECTIVO 2018.
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b.  PROBLEMATICA

La grafomotricidad es una palabra que se refiere a los movimientos que debe hacer el
sujeto con la mano para cumplir con determinada actividad. De hecho “grafo” quiere
decir escritura y “motriz” quiere decir movimiento. Por ende, la grafomotricidad infantil no
es ni mas ni menos que el movimiento de la mano mientras el nifio escri,be o dibuja.

Segun Paris (2011) la grafomotricidad entraria dentro del desarrollo motor fino, esto es,
aquel que aparece cuando el nifio ha desarrollado cierta capacidad de controlar los
movimientos, especialmente de manos y brazos. El nifio mientras crece va aprendiendo a
controlar cada vez mds su cuerpo. El objetivo de la grafomotricidad es que el nifio adquiera las
habilidades necesarias para que llegue a expresarse por medio de signos escritos, mediante
ejercicios que permitan el mayor dominio del antebrazo, la mufieca, la mano y, sobre todo, los
dedos. (p1).

Los trastornos de aprendizaje son una alteracion que se presentan con mas frecuencia
durante la etapa escolar en la poblacion infantil, por lo que es importante su estudio,
comprension y atencion. Dentro de estas alteraciones encontramos la disgrafia que se la
conceptualiza como un trastorno de aprendizaje que dificulta o imposibilita escribir
correctamente, perturba la escritura tanto en la forma como en su significado dificultando de
esta manera el normal desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje, ademdas es una
dificultad que cada vez se incrementa en la poblacion escolar.

En nuestro Pais Ecuador en los ultimos afios los gobiernos de turno se han preocupado por
la educacion, proponiendo pruebas para detectar las causas que interfieren para que los
estudiantes no tengan un buen aprendizaje. Existen varios problemas de aprendizaje dentro de
la educacion pero uno que sobresale es la disgrafia, que es uno de los multiples trastornos de

la lecto-escritura, y puede originarse bien en lesiones cerebrales o en el retraso de procesos de
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maduracion psicomotriz, que a su vez serian consecuencia de factores genéticos, ambientales,
sociales culturales, etc. (Asanza, 2011, p. 11).

Segin Armijos (2008) la disgrafia es una discapacidad de aprendizaje que afecta la
escritura, un proceso que requiere un complejo conjunto de habilidades de procesamiento
motrices y de la informacion que puede llevar a problemas con la ortografia, mala caligrafia, y
dificultad para poner los pensamientos por escrito. Las personas con disgrafia pueden tener
problemas para organizar las letras, nimeros y palabras en un renglén o una pagina (p. 2).

A traves de un acercamiento a la realidad institucional utilizando la observacion y dialogos con
docentes, padres de familia y directivos, se constato que una de las problematicas generalizadas
dentro de la institucion es la disgrafia.

Refiriendonos a los signos y sintomas segun (Cordova, 2015), considera que las personas con
disgrafia desde los primeros afios escolares tienen dificultad para deletrear palabras y expresar sus
pensamientos de acuerdo a las normas propias de su edad, presentan confusion entre las letras
mayusculas y minusculas, espacios demasiado grandes o demasiado estrecha entre las letras y las
palabras.

Los estudios teodricos reflejan codmo una reeducacion grafomotora que se ofrece en los
contextos educativos transita por diferentes enfoques y en la actualidad se demuestra la
necesidad de fortalecer el caracter pedagdgico. Resulta esencial detenerse en el andlisis de las
transformaciones que en la Educacion Basica acontecen, las cuales se dirigen al desarrollo de
las dimensiones instructiva, educativa y desarrolladora, con la participacion de todos los
agentes involucrados en el proceso pedagdgico.

La reeducacion grafomotora se concibe como un proceso general, dirigido a la correccion
y/o compensacion en los nifios con problemas de disgrafia. Por su caracter diferenciado hace
peculiar la accion en cada trastorno e individuo, razones que permiten precisar como variable
independiente la reeducacion grafomotora a los nifios y nifias de la Educacion Basica y como

variable dependiente problemas de disgrafia.
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A partir de los elementos anteriores se plantean las:

Preguntas Cientificas

1. ;Qué fundamentos teoricos avalan el estudio de la reeducacién grafomotora a los nifios
y nifias con problemas de disgrafia?

2. ¢Cuales son las caracteristicas mas comunes de la Disgrafia que presentan los nifios y
nifias de Educacion Basica General?

3. (Qué plan de actividades se puede realizar para mejorar o corregir la disgrafia en los

nifos y nifias de Educacioén Bésica General de la Escuela 18 de noviembre?
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¢.  JUSTIFICACION

La Universidad Nacional de Loja forma profesionales con un alto nivel académico,
cientifico, técnico y ético, lo que permite problematizar el conocimiento en un proceso de
investigacion activo en el que intervienen los docentes y alumnos para generar, recrear y aplicar
conocimiento.

La Facultad de la Educacion, El Arte y la Comunicacion a través de la carrera de
Psicorrehabilitacion y Educacion Especial; adquieren conocimientos cientificos y académicos
para enfrentar los problemas sociales, los cuales nos llevan a cumplir con uno de los requisitos
acordados en el reglamento del régimen académico previo a obtener la Licenciatura en
Psicorrehabilitacion y Educacion Especial.

El presente estudio de investigacion expone uno de los factores que, a través de la
experiencia, se ha podido demostrar es un agente negativo que afecta el proceso ensefianza
aprendizaje de los escolares de la Educacion Basica, que se corrobora al observar en forma
sistemdtica, algunas dificultades en la produccion escrita. Por ello, se decide abordar la
problematica, con el fin de crear estrategias que contribuyan a la reeducacion en la
grafomotricidad de nifios y nifas en edad escolar con problemas de disgrafia en la Escuela “18
de Noviembre”, de esta Ciudad.

La investigacion y consulta en la unidad educativa a investigar, nos permite afirmar que no
hay antecedentes de trabajos de investigacion realizados en esta tematica, lo que le aporta a
nuestro estudio originalidad y la posibilidad de constituirse en una respuesta concreta a la
problematica de los nifios que se educan en esta institucion.

La presente investigacion fue motivada al realizar las practicas en la institucion, donde se
pudo apreciar que existe una gran demanda de nifios con problemas de aprendizaje que asisten

a la Escuela, siendo uno de los mas frecuentes los problemas de escritura, ademas existe poca
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bibliografia e investigaciones relacionados con este tema y considerando que cada afio aumenta
la poblacion de nifios con problemas de escritura se considera oportuno realizar este proyecto.

Segun (Patino, 2014), si esta dificultad no es tratada a tiempo afectaria en gran parte sus
habilidades académicas aqui los chicos se retrasan en sus tareas ya que les toma mucho tiempo
para escribir que a los demas nifos, habilidades basicas de la vida, ya que algunas habilidades
motoras finas de algunos nifios son limitadas, complicando sus tareas de todos los dias, como
abotonarse una camisa, atarse los cordones, o hacer una simple lista, también afecta en lo
Social-emocionalestos nifos se sientan frustrados, ansiosos, acerca de los retos académicos y
de su vida , ya que muchas veces se los critica por ser perezosos o desorganizados, esto podria
generar a un mas estrés, bajo autoestima y por lo tanto problemas de comunicacioén y para
socializar con otros nifios.

En lo personal esta investigacion me ha permitido un mejor desarrollo en mi labor educativa
y una gran satisfaccion de poder guiar a nifios con esta dificultad, ya que los resultados de la
investigacion me permitieron elaborar una propuesta alternativa, que serd utilizada por
docentes para poder prevenir y disminuir o superar los problemas de escritura que presentan
los nifos, lo que permitird mejorar la calidad de educacion, al tiempo de incitar a autoridades
educativas, estudiantes e interesados en el tema a indagar con mayor profundidad tanto las
causas como soluciones de este problema que aqueja a los escolares y consecuentemente a la

comunidad.

2
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d. OBJETIVOS

Objetivo general:

Corregir la disgrafia a través de la reeducacion grafomotora en los nifios y nifias de segundo

ano de Educacion Basica General de la escuela “18 de noviembre”, de la Ciudad de Loja,

periodo lectivo 2018

Objetivos especificos:

Determinar los referentes teoricos a través de la literatura aportada por diferentes
autores, que permitan comprender la disgrafia y permitan corregirla a través de la
reeducacion grafomotora, en los estudiantes de segundo afio de EBG, paralelo “f, de
la escuela “18 de Noviembre” de la ciudad de Loja.

Diagnosticar la disgrafia de los estudiantes de 2do afio de EBG, paralelo “f” de la
Escuela 18 de noviembre, de la ciudad de Loja.

Disefiar un plan de actividades pedagogicas de reeducacion grafomotora para
corregir los problemas de disgrafia, dirigida a los nifios y nifias de segundo afio de
E.B., paralelo “f”, de la ciudad de Loja.

Aplicar el plan de actividades pedagdgicas de reeducacion grafomotora para corregir
la disgrafia de los estudiantes de 2do afio de EBG, de la ciudad de Loja.

Validar la eficacia de la aplicacion del plan de actividades pedagogicas de
reeducacion grafomotora para mejorar o corregir la disgrafia de los estudiantes de

2do afio de EBQG, paralelo “F” de la Escuela 18 de Noviembre, de la ciudad de Loja.
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e.  MARCO TEORICO

1. Fundamentos Teodricos de la Disgrafia

Segun Crespo (2010) algunos nifios que presentan disgrafia lo son por no haber respetado
o por no haber estimulado los niveles de maduracion previos al aprendizaje de la escritura. Un
niflo con una escritura muy deficiente posiblemente presenta otros problemas relacionados con
su vida personal: frustracion, inhibicion y en ciertos casos se da un rechazo a actividades
relacionadas con la caligrafia, por lo que es conveniente la reeducacion de disgrafia persiga
como ultima meta la integracion de todas sus aptitudes y no sélo eliminar la letra defectuosa
(p13).

Portellano Pérez (2002) hace referencia a la disgrafia como. “Las dificultades en las
destrezas motoras y lo declara como trastornos especificos, estables y parciales del proceso de
la lecto-escritura” (p.2).

Siegel (2007) considera que. “Es inapropiado definir la disgrafia por referencia a
discrepancias en el coeficiente de inteligencia, puesto que no es el elemento que mas influye
en las dificultades de escritura que presenta un escolar con esta afectacion (p.12).

Pumfrey y Elliott (2005) plantean que. “La disgrafia se manifiesta como dificultades
especificas que limitan la capacidad del escolar para el procesamiento de informacion, el
control motriz fino y la memoria de trabajo, provocando trastornos en la lectura, la ortografia,
la caligrafia y la expresion escrita” (p. 56).

Los hermanos Giordano (2002) hacen referencia que. “La dislexia y la disgrafia son
aquellos trastornos de identificacion, de reproduccidon, comprension e interpretacion de los
signos hablados y escritos” (p. 53).

Portellano (1996) relaciona la dislexia con la disgrafia y a partir de ahi plantea que la
disgrafia seria un trastorno que afecta la constitucion del desarrollo de la escritura, lo analiza a

partir de dos aspectos: la disgrafia primaria cuando el trastorno mas importante del escolar es
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la letra defectuosa por causas de caracter funcional o madurativa y la disgrafia secundaria
cuando el trastorno estad condicionado a un componente pedagogico, neuroldgico y sensorial
(p.10).

Santos (2000) define “la disgrafia escolar como trastorno en la forma del trazado de los
signos graficos de caracter perceptivo-motriz que afecta la calidad grafica de la escritura y es,
generalmente, de etiologia funcional” (p.13).

En resumen, los criterios acerca de la disgrafia y dislexia son contradictorios en si,
evolucionan de posiciones localizacioncitas, estrechas, en relacién con una la lesion cerebral
hasta la inclusion de la asimetria cerebral, los niveles madurativos, el funcionamiento
sensoperceptivo y el procesamiento de la informacion.

Se precisan las dificultades especificas que limitan la capacidad del escolar para el
procesamiento de informacion, dentro de ellas el control motriz fino y la memoria.

En esta etapa se relaciona la dislexia de manera muy estrecha con la disgrafia considerandola
como una caracteristica de ellas y se ofrecen variedad de definiciones sobre esas categorias.

La autora de este trabajo junto con otros autores, consideran que las definiciones
sistematizadas hacen referencia a los tres planos bésicos que guardan relacion con la posible
naturaleza del problema: el pedagogico, donde se aprecian dificultades en todas las materias
escolares; el psicologico, dificultades en los procesos psiquicos y el neuroldgico en casos de
disfuncion en el Sistema Nervioso Central, estos son elementos de gran valor en la
investigacion que se presenta.

En este estudio se reconocen los elementos conceptuales basicos de las dificultades en el
aprendizaje, no obstante, se considera la necesidad de profundizar en la definicion de las
dificultades de la escritura, para descifrar la verdadera naturaleza del problema y asume que en

el mismo influye el estado de los sistemas sensoriales y funcionales del lenguaje en sus
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dispositivos neurolédgicos y psicologicos lo que se demuestra a través de los mecanismos de
apropiacion de la lectura y la escritura, y las etapas de cada uno de estos procesos.

El estudio historico revela el empleo de métodos, que al analizar su estructura, evidencian
los fundamentos neuropsicoldgicos y psicolingliisticos que los sustentan, sin embargo en la
practica para la ayuda en la rehabilitacion del lenguaje escrito no se utilizan los mismos
(Chamba, 2007, p. 45).

1.1.Causas de la disgrafia

Nuiiez (2010) hace referencia a cuatro causas que pueden generar la disgrafia, a las cuales,
nos referimos a continuacion:

1.1.1. Las causas de tipo madurativo La escritura, al ser una actividad perceptivo-motriz

requiere una adecuada integracion de la madurez neuropsicolédgica en el nifio.

1.1.2. las causas de tipo psicolégico La escritura inestable, con falta de proporcion, con

deficiente especiacion e inclinacion, es caracteristica de ciertos nifios con conflictos
emocionales. La escritura es una forma de llamar la atencion frente a sus problemas.

1.1.3. las causas de tipo pedagdgicas impiden al nifio adaptar su escritura a los

requerimientos de su edad, madurez y preparacion (p.10).

1.2.Clases de Disgrafia

Generalmente se habla de una disgrafia motriz y una disgrafia especifica, sin embargo, hay
especialistas que sefialan una clasificacion haciendo alusion a su origen, sefialando por tanto:
disgrafia adquirida, disgrafia evolutiva disgrafia fonoldgica y disgrafia superficial (Romero,
2008, p. 58)

Ajuriaguerra (2002) menciona:

1.2.1. Disgrafia Motriz: El nino disgrafico motor comprende la relacion entre sonidos los
escuchados, y que el mismo pronuncia perfectamente, y la representacion grafica

de estos sonidos, pero encuentra dificultades en la escritura como consecuencia de
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una motricidad deficiente se manifiesta en lentitud, movimientos graficos
disociados, signos graficos indiferenciados, manejo incorrecto del lapiz y postura
inadecuada al escribir
1.2.2. Disgrafia especifica: La dificultad para reproducir las letras o palabras no
responden a un trastorno exclusivamente motor, sino a la mala percepcion de las
formas, a la desorientacion espacial y temporal, a los trastornos de ritmo, etc.,
compromete a toda la motricidad fina. (p.52)
Segin Asanza C (2011) Los nifios que padecen disgrafia pueden presentar:
o Rigidez de la escritura: Con tension en el control de la misma.
o Grafismo suelto: Con escritura irregular pero con pocos errores motores.
o Impulsividad: Escritura poco controlada, letras difusas, deficiente organizacion de la
pagina. o Inhabilidad: Escritura torpe, la copia de palabras plantea grandes dificultades.
o Lentitud y meticulosidad: Escritura muy regular, pero lenta, se afana por la precision y el
control.
1.3.Caracteres Fundamentales en la ensefianza de la escritura
Para Pinto “la técnica de la ensefianza de la escritura sefiala tres caracteres fundamentales”
Fisico: el aspecto puramente mecéanico en donde intervienen mas de 500 musculos del
cuerpo. Psicofisioldgico: relaciona y conecta el trabajo exterior, el material y fisico de la
escritura con el que realiza la mente para controlarla.
Psicoldgico: que implica el poder ordenar las ideas y construir el lenguaje necesario para
transmitirlas
1.4.Procesos que se alteran en los escolares con problemas del lenguaje escrito
Requieren de la atencidn de los agentes personales implicados en el proceso de ayuda en la

rehabilitacion, ellos son:
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1.4.1.

1.4.2.

1.4.3.

1.4.4.

La percepcion visual y auditiva, elemento inicial en el proceso lector y permite la
realizacion del analisis perceptivo visual de las palabras, posibilita el dominio de la
composicion sonora de la palabra, se afecta por la confusion de los sonidos
parecidos visual y actsticamente, por el insuficiente analisis y sintesis sonora, y por
tanto, la incapacidad para elaborar la forma sonora exacta y correcta de la palabra
durante la percepcion visual de los signos graficos (letras). Ademas de otros tipos
de errores como la transposicion u omision de letras (Orton, 1994, p. 11).
Alteracion del oido fonemadtico, la tarea de precisar cuantos sonidos tiene la
palabra, el lugar que ocupan dentro de ella, provoca en las escolares dificultades
considerables. Es decir, el andlisis y la sintesis de la composicion acustica de la
palabra conducen a la realizacion del proceso de la escritura.

La comprension auditiva que intervienen los procesos de percepcion de los signos
lingtiisticos como resultado de la audicion (grabada, leida o por computadora),
identificacion de lo oido, decodificacion del signo lingiiistico, establecimiento de
relaciones entre los conceptos a partir de su forma gramatical, comprension del
contenido y autocontrol. Estos se reflejan en el dominio de la técnica de la lectura,
en el ritmo y en la comprension de lo leido. (Hernandez, 2004, p. 13)

En la comprension logico-gramatical en determinada etapa del desarrollo del
lenguaje aparecen formas gramaticales que reflejan no so6lo los objetos aislados, las
acciones y cualidades, sino también las complicadas relaciones entre los mismos.
La expresion de estas relaciones se lleva a cabo por ciertos medios entre los que se
cuenta el sistema de flexiones, el orden de las palabras en la oracién y las distintas
palabras auxiliares (preposiciones, conjunciones) que constituyen medios

especiales de transmision de las relaciones.
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El autor Rodriguez (2012) hace referencia que. “Para asimilar el sentido de estas
construcciones gramaticales hay que unirlas en estructuras Unicas que expresen dichas
relaciones” (p.10).

1.5.Mecanismos que intervienen en la comprension de las estructuras légico-

gramaticales

1.5.1. EIl primer mecanismo: la retencion de todos los elementos de la expresion en la
memoria verbal, con esta condicion la persona comprende una frase larga o una
expresion del lenguaje narrativo y logra entender el significado de la frase completa,
para esta condicion es necesaria la participacion de las regiones mediales del 16bulo
temporal izquierdo.

1.5.2. El segundo mecanismo consiste, no s6lo en la capacidad de retener todos los
elementos de la estructura del lenguaje narrativo, sino también, de ser capaz de
examinarlos al mismo tiempo e integrarlos en un esquema logico conjuntamente
percibido. En este tipo de proceso de decodificacion, las zonas parieto-occipitales
o témporo-parietooccipitales del hemisferio izquierdo ejercen un papel muy
importante.

1.5.3. El tercer mecanismo: andlisis activo de sus elementos mas significativos. La
orientacion témporo-espacial facilita la decodificacion en el proceso lector de
estimulos seriados en el tiempo, de manera equivalente a la secuencia temporal del
lenguaje hablado.

“La percepcion del ordenamiento temporal solicita que primero se identifiquen los
estimulos que componen la secuencia y luego, que se distinga el orden en el cual se presentan
para integrar una serie con significados” (Bell, 1996, p. 51).

El analisis visual activo de las figuras permite concentrar la ayuda en la concientizacion de

las relaciones espaciales de los objetos y sus elementos.
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El estudio del lenguaje escrito, desde el punto de vista de su realizacién y evolucion en la
ontogenia, resulta condicion esencial para comprender como se altera a partir de diferentes
causas. Los elementos abordados con anterioridad reflejan la necesidad de exponer las
caracteristicas de los escolares de la Educacion Bésica con trastornos en el lenguaje escrito.

1.6.Caracteristicas de los nifios y nifias de Educacion Basica con problemas de

disgrafia

Los nifios y nifias de la Educacion basica que presentan disgrafia tienen caracteristicas muy
particulares, por el papel que juega el lenguaje en la formacion de los procesos psiquicos, estas
se ponen de manifiesto sobre todo al inicio de la actividad escolar a continuacion se exponen
las mismas.

Segtin Bravo Vakdivieso (2006) asegura que “Estos escolares reflejan afectacion en el
funcionamiento de los analizadores auditivo, visual y motor, relacionados con la disminucion
del caracter activo de la psiquis” (p. 10).

De igual modo Maevskaia (1975) analiza como la agnosia optica “Es un error comun en
ellos, pues confunden letras de grafias semejantes, rotan letras opuestas (b-d) o invierten las
palabras” (p. 8).

Shankweiler y Liberman (1971) resenan que los escolares. “Pueden presentar alteraciones
del esquema corporal que puede llegar hasta la agnosia digital, desorientacion derecha-
izquierda, inmadurez de las respuestas posturales” (p.5).

Col y Mattis (1975) sefialan que. “Al iniciar la escolaridad los nifios presentan una menor
madurez perceptiva, ademas de menor velocidad para procesar los estimulos percibidos
visualmente.”(p. 12)

Segtin Pavlidis (1990) “Presentan dificultades secuenciales, y problemas dculo-motores

para seguir secuencias de estimulos” (p.1).
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Asi mismo Losbach (1982) menciona que. “Se encuentran problemas en los procesos de
retencion y evocacion en tiempo muy breve durante la decodificacion” (p. 4).

(Bravo Valdivieso, 2006)menciona que “En el aprendizaje de la lecto-escritura la transicion
hacia el empleo de las categorias semanticas se realiza mas tarde y es menos estable, son
capaces de agrupar las palabras en categorias semantico-sintacticas, pero no se preocupan por
detalles ortograficos” (p. 41).

Ademas presentan errores en el dictado, en su escritura se evidencian diferentes formas de
manifestaciones del trastorno en el lenguaje escrito, declaradas por Qirds (1962) como es la
omision de determinada letra o grafia, en ocasiones lo manifiestan en silabas también, aunque
en menor grado y afecta sobre todo a palabras largas con silabas compuestas, que se apocopan
por parte del escolar (p. 12).

En su lectura y escritura se observan cambios o sustituciones de una letra que tienen cierta
similitud morfologica o fonética en las vocales manuscritas y en las vocales impresas.

Existe también con frecuencia la confusion entre letras que graficamente se diferencian por
su simetria o pequefios detalles, en especial en letra de imprenta. En ellos se altera la direccion
de los Ovalos, tienden a dar una escritura vacilante e irregular, a veces las letras estan hechas
de trazos sueltos y en ocasiones, pese a una letra de apariencia correcta se observa lentitud y
algunos fallos debido a la inversion de los giros, que el escolar ha sobre-compensado con dobles
giros o trazados peculiares (Abrams, 2001, p. 10).

Las transposiciones se evidencian al cambiar el orden de las silabas dentro de la palabra,
en especial cuando son silabas compuestas, se producen sobre todo inversiones en las silabas,
estas pueden ser por cambio de orden de las letras dentro de una silaba directa o en una silaba
inversa, pero es mas frecuente la inversion de letras que forman parte de una silaba doble. Esto

es lo que recibe el nombre de inversiones dindmicas (Qirds, 1962, p. 3).
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Manifiestan ademés condensacion en la escritura de dictados y copias, pues se producen
agrupaciones de palabras que conforman una sola, sin ningin significado en especifico. En
ocasiones se observan segregaciones al realizar separaciones incorrectas e innecesarias al
dividir palabras o unir varias palabras en una sola. De forma general presentan falta de ritmo
en la lectura y lentitud en ocasiones exasperante. Muchas veces, como precaucion, leen en voz
baja antes de leer en voz alta para asegurarse de la correccion, a veces no lo suelen conseguir
lo que afiade lentitud a la lectura.

Se asume la falta de sincronia entre la respiracion y la lectura, que tiene que ver con los
signos de puntuacion que no usan para las pautas previstas, con lo que se amontonan las frases
o se cortan sin sentido. Es dificil para ellos aprender el alfabeto y las tablas de multiplicar y en
general para retener secuencias, como los dias de la semana, los dedos de la mano, los meses
del afio. Reflejan continuos errores en la lectura y lagunas en la comprension lectora (Canales,
2007, p. 45).

Giordano 1992 menciona que les es dificil distinguir la izquierda de la derecha y la copia
cuidadosa en la pizarra y en el cuaderno, presentan problemas de comprension del lenguaje
impreso; muestran falta de atencién y concentracion debido al esfuerzo intelectual que tienen
que realizar para superar sus dificultades perceptivas especificas, suelen presentar un alto grado
de fatigabilidad, lo cual produce una atencidn inestable y poco continuada. Las series de
ordenes sucesivas pueden serles dificiles de retener y cumplir ( p. 87).

Por esta causa, a estos escolares los aprendizajes de lectura y escritura les resultan aridos,
sin interés, no encuentran en ellos ninguna motivacion que atraiga su atencion. Reflejan
frustracion, aumento de la falta de autoconfianza, problemas conductuales como impulsividad,
corto margen de atencion e inmadurez.

En ocasiones presentan trastorno en la conducta como consecuencia de la sensacion de

inferioridad o rasgos que denotan cierto desajuste emocional, (Hallgren, 1950) que muestran
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trastornos emocionales compensado por una cierta vanidad y falsa seguridad en si mismos y
en ocasiones terquedad para entrar en el trabajo”.

Los aspectos analizados con anterioridad conducen a exponer elementos del proceso de
ayuda de rehabilitacion del lenguaje escrito es necesarios para comprender la importancia del
mismo en escolares de la Educacion Basica con trastornos en el lenguaje escrito por dislexia y
disgrafia, aspecto que se analiza a continuacion.

1.7.Consideraciones sobre el proceso de la reeducacion grafomotora para los nifios y

nifias que presentan problemas de disgrafia.

El proceso de reeducacién grafomotora para corregir la disgrafia se ofrece a partir del
campo pedagdgico, Morales (1999), define la reeducacion. “Como un sistema de acciones o
tareas basadas en el diagnostico caracter psicopedagogico y estdn dirigidas a la prevencion,
atencion, evaluacion, correccion e investigacion cientifica de la comunicacion y sus trastornos”
(p. 56).

También se define la reeducacion grafomotora de la disgrafia como un proceso de
alternativas pedagdgicas que se insertan en la direccion del aprendizaje, al estructurar los
niveles de prevencion para las personas con necesidades educativas en la comunicacion verbal.

Pérez (2003), Plantea que sus rasgos principales son el caracter procesal, sistémico, que
ofrece opciones pedagodgicas, es flexible, variable y diferenciado, porque depende de cada
persona y contexto y es susceptible de generalizacion™ (p. 2).

Se destaca que debe concebirse como un proceso natural que transcurre en diferentes
momentos (actividades docentes, y en los contextos familiares y comunitarios) e involucra
diversas personas (educador, psicorrehabilitador, familia y otros especialistas) y espacios (aula

comun y areas escolares, hogar y comunidad).

103



La reeducacion grafomotora para los nifios con disgrafia se debe realizarse bajo la direccion
del educador con el acceso a los métodos y procedimientos necesarios para superar los
problemas.

La reeducacion grafomotora para los nifios y nifias con problemas de disgrafia comprende
los procesos de prevencion, diagnostico y estimulacion, pero adquieren una significacion
diferente a la que tienen en la concepcion como proceso de tratamiento, pues se acentia el
caracter pedagogico de la atencion, con el rehabilitador como asesor y la participacion de todos
los educadores, los escolares y la familia. Ademas, la autora analiza la prevencion y
estimulacion del desarrollo del lenguaje y los procesos de correccion-compensacion (Fabelo,
2000, p. 3).

Se es del criterio, en la presente investigacion, de que la estimulacion forma parte
indisoluble del proceso de prevencion, si el estimulo es oportuno, si se ofrecen las ayudas y
recursos que el nifio necesita en el periodo de desarrollo se evita que aparezcan consecuencias
secundarias que dificulten o retarden la evolucidon de su lenguaje y comunicacion. Por otro
lado, en la correccion-compensacion es donde se concreta en si y de forma directa, dicha ayuda.

Existe diversidad de criterios alrededor de la reeducacion grafomotora para corregir la
disgrafia desde su enfoque pedagdgico y se analiza la estimulaciéon como un proceso
independiente del de prevencion cuando en realidad uno forma parte del otro. No se concibe la
correccidon-compensacion a partir del sistema de procedimientos que para cada trastorno
distingue dicha ayuda, desde el contexto pedagdgico y su correspondiente nivel educacional y
no se ofrece explicitamente en la concepcion de rehabilitacion del lenguaje escrito la relacion
entre la educacion, la instruccion, la ensefianza y el aprendizaje, encaminado al desarrollo de
la personalidad del escolar para su preparacion para la vida social (Maciques, 2004, p. 12).

A partir de la sistematizacion de los principales antecedentes investigativos y del recorrido

epistemologico de la investigacion, resulta necesario para ofrecer consideraciones sobre el
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proceso de reeducacion grafomotora para los problemas de disgrafia, detenerse en el analisis
del proceso de realizacion de la reducacion grafomotora y el desarrollo ontogenético del
mismo, con el proposito de poder concebirlo en la ayuda a los escolares que presentan disgrafia
en la Educacion Basica (Alonso, 2012, p. 2).

1.8.Momentos que enlazan genéticamente el gesto con el signo escrito.

1.8.1. El primer momento se representa por los garabatos: que traza el niio, sefiala con
el gesto lo que intenta representar y la huella dejada por el 1apiz, no es mas que el
complemento de lo que representa con el gesto. A ese mismo fendémeno corresponde
el hecho, de que el nifio al dibujar objetos complejos no representa sus partes, sino
sus propiedades generales (impresion de forma esférica).

1.8.2. EIl segundo momento que forma el nexo genético entre el gesto y el lenguaje
escrito: radica en los juegos infantiles, durante el juego unos objetos pasan a
significar otros, los sustituyen, se convierten en signos suyos. Lo que tiene mayor
importancia es su utilizacion funcional.

El juego simbdlico infantil puede entenderse como un sistema del lenguaje que mediante

gestos informa y sefala el significado de los diversos juguetes.

En esa edad se forma una conexion lingliistica de extraordinaria riqueza que explica,
interpreta y confiere sentido a cada movimiento, objeto y accion por separado. El nifio, ademas
de gesticular, habla, se explica a si mismo el juego, lo organiza, confirmando la idea de que las
formas primarias del juego no son mas que el gesto inicial, el lenguaje con ayuda de signos. El
signo adquiere un desarrollo objetivo independiente que no depende del gesto infantil.

Por todo ello, se reflexiona que el dibujo infantil es una etapa previa al lenguaje escrito y
por su funcidn psicoldgica, es un lenguaje grafico peculiar, un relato grafico sobre algo. Los
signos de escritura, son simbolos de primer orden, denominaciones directas de objetos o

acciones, pero en la etapa descrita con anterioridad el escolar no llega al simbolismo de segundo
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orden, que consiste en la utilizacion de signos de escritura para representar los simbolos
verbales de la palabra. Para que el nifio llegue a ese descubrimiento debe comprender que no
solo se pueden dibujar las cosas, sino también el lenguaje (Liliana, 2010, p. 23).

Ese fue el descubrimiento que llevd a la humanidad al método de la escritura por letras y
palabras y al escolar a escribir las letras. Desde el punto de vista psicoldgico este hecho
equivale a pasar del dibujo de objetos al de las palabras.

Teniendo en cuenta las etapas examinadas —gesto, juego, garabato, dibujo, escritura- estas
pueden ser presentadas como diferentes momentos de desarrollo del lenguaje escrito tinico por
su esencia. Es el andlisis psicologico el que propicia semejante conclusion y demuestra que por
muy complejo, fragmentado e irregular que parezca el propio proceso de desarrollo del
lenguaje escrito visto superficialmente, se trata, de hecho, de una linea Unica en la historia de
la escritura que lleva a las formas superiores del lenguaje escrito. La forma superior, consiste
en que el lenguaje escrito, de ser un simbolo de segundo orden, se convierte de nuevo en
simbolo de primer orden.

El andlisis que hasta aqui se presenta, se logra constatar que la ensefianza del lenguaje
escrito se organiza como un aprendizaje artificial, que exige atencion y esfuerzos por parte del
maestro y del escolar, sin tener en cuenta que este proceso se debe concebir sobre la base del
desarrollo natural del escolar, a partir de sus necesidades e intereses, y no solo desde fuera, de
manos del maestro como si fuera el aprendizaje de un habito técnico.

El analisis de los referentes tedricos revela la necesidad de caracterizar las particulares de
la reeducacion grafomotora que se ofrece a los nifios y nifas de 2do afio de Educacion Basica
con problemas de disgrafia.

2. Fundamentos tedricos de la grafomotricidad

Segtin Garcia (2011) la grafomotricidad entraria dentro del desarrollo motor fino, esto es,

aquel que aparece cuando el nifio ha desarrollado cierta capacidad de controlar los
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movimientos, especialmente de manos y brazos. El nifio mientras crece va aprendiendo a
controlar cada vez mas su cuerpo. En el aprendizaje y/o adquisicion de las habilidades
grafomotrices se empieza por el trazo practicamente libre, que permite al nifio dominar el
espacio y adquirir soltura con los utensilios basicos, para ir introduciendo progresivamente
pautas y trazos dirigidos. En cuanto al manejo de utiles, primero se desarrollan y perfeccionan
los movimientos de la mano, los dedos, y empieza la manipulacion de esponjas, tizas, pinceles
gruesos, ceras y los ultimos son los lapices, mas finos. (p.1)

Esparza (2010) hace referencia a la grafomotricidad como una disciplina cientifica que
describe el acto grafico mediante el andlisis de las coordinaciones producidas por el cerebro en
los segmentos superiores del cuerpo humano debidamente lateralizados y las producciones
obtenidas del dominio de los mecanismos de manipulacion e instrumentalizacion de los objetos
externos y que a su vez, manifiesta la configuracion evolutiva de los signos graficos de los
nifios, antes y después de la escritura alfabética, hasta llegar a la comunicacion escrita. (p.12)

La base de la educacion grafomotora es la psicomotricidad fina, que incluye movimientos
controlados y deliberados que requieren el desarrollo muscular y la madurez del sistema
nervioso central. EI desarrollo de la motricidad fina es decisivo para la habilidad de
experimentacion y aprendizaje sobre su entorno, consecuentemente, juega un papel central en
el aumento de la inteligencia. (Orozco, 2015, p. 10)

2.1.Importancia de la reeducacion Grafomotora

Montano (2011) hace referencia por grafomotricidad al movimiento grafico realizado con
la mano al escribir. Por su parte la reeducacion grafomotora intenta mejorar y/o corregir dichos
movimientos graficos necesarios para la escritura. La base de la educacion grafomotora es la
psicomotricidad fina, por lo que previamente deben realizarse actividades para desarrollar la

destreza de las manos y de los dedos, asi como la coordinacion visomanual.
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Finalmente, la reeducacion del grafismo, la cual estd encaminada a la preparacion de

capacidades, destrezas relacionadas con el grafismo, y en ultima instancia a la correccion de

los errores de grafia propiamente dichos. (p.42)

2.2.Los elementos Grafomotores

Segun Ruis (2003)

2.2.1.

2.2.2.

2.2.3.

2.2.4.

2.2.5.

El sujeto: Son los nifios y nifias maduros para la escritura desde la edad muy
temprana: 18-24 meses. Constituyen el elemento basico, sin ellos no existe la
escritura. Sabemos que, salvo la especie humana, ninguna otra especie animal, ha
podido generar pensamiento y mucho menos representarlo mediante producciones
graficas.

El Soporte y la Posicion: son en segundo lugar, los elementos mas vinculados al
sujeto y el conocimiento de los mismos es imprescindible para planificar y
programar las situaciones de contexto adecuadas a la escritura desde la misma
realizacion del acto grafico. Podemos diferenciar tres posiciones y tres soportes
cuya aparicion es gradual:

Soporte horizontal: postura de prono en el suelo (tumbado)

Soporte vertical: postura en bipedestacion (regula la progresiva independencia
segmentaria del hombro)

Soporte horizontal: postura de sentado (proceso final de la desinhibicion a la

inhibicién)

Los Instrumentos: como elementos grafomotores permiten la realizacion de los trazos con

fluidez y personalidad. A mayor numero de instrumentos utilizados mayor registro de

posibilidades conseguidas.

e Presion. palmar: algodones, muifiequitas de tela con anilina, borradores.

Etc.
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Radio palmar: Brochas, pinceles, rodillos, etc.
Presion. Digital: tizas
Presion. Trigital: punzones, tijeras

Presion pinza digital: barro, plastilina, crayolas, 1apiz, lapicero. (pg.12-15)
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f. METODOLOGIA

Se lleva a cabo a través de diferentes métodos de estudio que ayudan a la organizacion de los
recursos disponibles y de los procedimientos mas adecuados para alcanzar el cumplimiento de
los objetivos de una manera segura y eficiente, por ello que se aplicara los siguientes:

Método cientifico, este permitird conocerla realidad teorica sobre la disgrafia y relacionarla
con los estudiantes de 2do afio de EBG de la escuela “18 de Noviembre” para poder plantear
alternativas que permitan enfrentar la problematica.

Descriptivo: me permitird por medio de la aplicacion de entrevista, encuesta a maestros y
padres de familia y la observacion a niflos para describir los problemas de disgrafia que
presentan los nifios de 2do afio de EBG, paralelo “F”.

Inductivo: Me permitird el andlisis, interpretacion y generalizacion légica los datos
obtenidos en el trabajo de campo y asi mismo poder plantear una propuesta alternativa que
permita mejorar o corregir este problema que es la parte fundamental de la investigacion.

Analitico: Me permitird realizar un trabajo minucioso de cada parte estructural de la
investigacion, es decir me permitird razonar y ordenar todas las ideas de la investigacion

Estadistico: Me permitird la representacion de datos e interpretacion que se obtendra de la

aplicacion del test para diagnosticar la disgrafia y encuestas

Instrumentos

El test TALE (test de andlisis lecto-escritora) de Joseph Toro y Monserrat Cervera, Se aplicara

a los 7 estudiantes de 2do afio de EBG, paralelo “f”, con problemas de disgrafia, en especifico

se usa el sub-test de escritura, con el objetivo de determinar dificultades de escritura como

irregularidad, oscilacion, lineas andmalas, interlineacién, superposicion, soldaduras,

110



inclinacion de renglon, fluidez del ritmo escritor, presion de la escritura, postura, sustitucion,

omision, rotacion e inversion de letras..

Encuesta dirigida a los docentes: Se aplicara a 5 docentes que laboran en la institucion, con

la finalidad de conocer y obtener mayor informacion acerca de esta problematica.

Encuesta dirigida a padres de familia: Se aplicara a 5 padres de familia de los 7 investigados,
Se realiza esta encuesta como método de informacion para conocer y contrastar las dificultades

existentes en el area de la escritura.

Poblacion y Muestra

La poblacion total es de 29 escolares que estudian en el 2do afio de EBG paralelo “f”, de la
escuela 18 de Noviembre que oscilan entre las edades de 6 y 7 afos y la muestra es intencional
transferidos por la docente de 2do “f”, Lic. Carmen Azuero, 5 docentes de la institucion y 5
padres de familia de los niflos investigados.

Total de muestra: 17

Criterio de Muestra
Los nifios fueron remitidos por la docente tutora de 2do afio de EBG, paralelo “f”, Lic.

Carmen Azuero, al presentar mayores dificultades en el area de la escritura.

Instrumentos de recoleccion de datos
e Sub-test de escritura de TALE, para diagnosticar la disgrafia
e Encuesta dirigida al docente

e Encuesta dirigida a los padres de familia.
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g. CRONOGRAMA

Tiempo/ Aiio 2017 Afio 2018

Actividades | Abril | Mayo | Junio Julio | Agosto | Enero | Febrero| Marzo | Abril | Mayo | Junio Julio Agosto [Septiembre (Octubre Nov

Actividades |2 (3 (4(1[2(3[4|1|2(3]|4|1|2|3|4[1[2[3[4|1[2(3(4|1[2|3|4|1|2(3[4][1|2(3|4]|1|2|3|4|1|2(3[4]1]2|3|4|5|1|2(3|4|1|2 |3|4]|1/2]3/4]1]2

Busqueda del
planteamiento
del tema del
problema

Desarrollo de
la
problematica y
de la pregunta
de
investigacion

Desarrollo de
la justificacion

Planteamiento
de los
objetivos de la
investigacion

Elaboracion
del marco
tedrico

Construccion
dela
metodologia

Determinar la
muestra y la
poblacion a

quien va
dirigida la
investigacion

Elaboracion
del
cronograma
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Construccion
del
presupuesto y
financiamient
o parala
investigacion

Elaboracion de
la bibliografia
que fueron
citadas en la
elaboracion del
proyecto

Construccion
de las técnicas
e instrumentos
que se
utilizaran en la
investigacion
de campo

Aprobacion
del proyecto

Aplicacion de
instrumentos

Intervencion

Tabulacion,
sistematizacion
de resultados

Reajuste al
contenido
bibliografico

Aprobacion
del desarrollo
de tesis por
parte del
director

Presentacion y
aprobacion de
investigacion

Graduacion
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h. PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO
Recursos humanos
Estudiante de Psicorrehabilitacion y Educacion Especial
Docentes Universitarios
Docentes de la Escuela “18 de noviembre”
Escolares de 2 afio de educacion bésica, paralelo “F”, de la Escuela “18 de Noviembre”
Recursos Materiales
Materiales de escritorio
Bibliografia especializada
Reproducciones de instrumentos
Material de apoyo
Empastados de tesis
Derechos arancelarios
Copias cerox

Suministro de oficinas

N° de CONCEPTO GASTOS
Aspectos
INGRESOS

1 Material de escritorio 100,00

2 Bibliografia especializada 100,00

3 Reproducciones de Instrumentos 100,00

4 Material de apoyo 100,00

5 Empastados de tesis 40,00

6 Derechos arancelarios 80,00

7 Copias cerox 50,00
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10
11

Suministros de oficina
Trasporte

Tinta para impresion
Aquiles de Data show
TOTAL
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40,00
40,00
100,00
30,00
780,00
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OTROS ANEXOS

Sub-test de escritura de TALE para diagnosticar la disgrafia

TESTE DE ANALISIS DE LECTURA Y ESCRITURA (TALE)

El Test TALE o Test de Analisis de la Lectoescritura, de J. Toro y M. Cervera, es
una prueba de aplicacion individual, para nifios de 6 a 10 afios de edad, que tiene como objetivo
la evaluacion de los niveles generales y las caracteristicas especifica de la lectura y la escritura
de cualquier nifio en un momento dado del proceso de adquisicion de tales conductas, para este
proyecto de investigacion se utilizara solamente el sub.-test de escritura, ya que va acorde con

el tema de la disgrafia.

Sub-test de escritura de TALE

(Chura, 2017) Menciona que este sub-test es una prueba destinada a determinar los niveles
generales de la escritura de cualquier nifio en un momento dado del proceso de adquisicion de
tal conducta. Fue disefiada con fines de asistencia, ensefianza e investigacion. Estd integrada

por varias pruebas (copia, dictado y escritura espontanea). (p.45).

Copia

Se entrega al nifo la hoja de escritura — copia. Indicamos el tiempo que tienen para realizar
esta accion (15 min). Se le pide al nifio que copie todo lo que esta escrito en las lineas de puntos
que se encuentren debajo de las oraciones y/o palabras. Indicamos también que escriban con
su propia letra normal y en minuscula y mayuscula segin corresponda. Nos cercioramos de

que se cumpla. Se utiliza el 1apiz o boligrafo de acuerdo a la comodidad del nifio.
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Dictado
Se entrega al nifo el registro de escritura dictado. Cada palabra sera repetida solamente tres
veces y lentas. Se le pide al nifio que utilice lapiz. Se consider6 diez (10) palabras. Al terminar

la hoja es recogida inmediatamente.

Escritura espontanea

Se entrega al nifo el registro de escritura libre. En las indicaciones se recalca lo siguiente
“Ahora haras una redaccion. Escribe aqui todo lo que se te ocurra sobre lo que tu quieras”. Si el
nifio vacila se le apuntaran unos temas posibles. “Puedes escribir sobre un paseo que hayas hecho,
sobre una salida al campo o a la playa, o sobre un viaje”. Si la extension de lo escrito es demasiado
reducida (1 o 2 lineas a partir del segundo nivel), el examinador debera insistir a fin de que el nifio
contintie. Sin embargo, en ningin momento el examinador aportard ideas o sugerencias concretas
al tema en cuestion. No debe olvidarse que se pretende estudiar la “espontaneidad” y “fluidez” de

la escritura del sujeto.

Validacion y confiabilidad del Instrumento

El instrumento seleccionado retne las condiciones de confiabilidad y wvalidez como
caracteristicas fundamentales para que se garanticen la idoneidad de los datos y los resultados.
Haciendo énfasis el sub-test de escritura TALE del autor Toro, Josep experto profesor de

Psicologia de la prestigiosa Universidad de Barcelona.

Califica las siguientes caracteristicas
- Irregularidad (variaciones considerables en el tamafio de las letras)
Grandes diferencias de tamafo 2,5mm(2p)
Leves diferencias (1p)

Tamano homogéneo (Op)
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Oscilacion (rasgos temblorosos)
Muy tembloroso de modo persistente (2p)
Ligeramente tembloroso no siempre (1p)
Letra o grafismo firme (Op)
Lineas anomalas (lineas fragmentadas, onduladas, ascendentes y descendientes, es
decir trasforma la forma de la letra)
Anomalias lineales muy frecuentes (2p)
Anomalias lineas escasas o leves (1p)
Lineas continuas uniformes (Op)
Interlineacion (homogeneidad entre espacios interlineales)
Distancia entre las lineas muy irregulares (2p)
Distancia entre las lineas algo irregulares(1p)
Equidistancia o paralelo entre las lineas (Op)
Superposicion (una letra total o parcialmente encima de la otra)
Mas de 10 superposiciones en las 30 primeras palabras (2p)
De 4 a 10 superposiciones (1p)
3 o menos superposiciones (0p).
Soldaduras (une dos letras que d¢ inicio no estaban juntas mediante un trazo no natural)
Mas de 10 soldaduras en las 30 primeras palabras (2p)
De 3 a 10 soldaduras (1p)
3 o menos soldaduras (Op)
Inclinacién de renglon
Inclinacién de renglén ascendente (2p)
Inclinacién de renglon descendente (2p)

Renglén uniforme (Op)
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Fluidez del ritmo escritor
Escritura rapida (2p)
Escritura lenta (2p)
Escritura fluida (Op)
Presion de la escritura
Escritura con presion fuerte (2p)
Escritura con presion lenta (2p).
Escritura con presion normal (Op)
Postura
Mantiene incorrecta posicion corporal al escribir (2p)
Mantiene correcta posicion corporal al escribir (Op)
Sustituciones de letras
Mas de 10 letras (2p)
De4a 10 (1p)
Menos de 3 (0p)
Omision de letras o palabras
Mas de 10 letras o palabras (2p)
De 4 a 10 letras o palabras (1p)
Menos de 3 letras o palabras (Op)
Inversion o trasposicion en el orden de silabas
Mas de 10 1(2p)
De4a 10 (1p)
Menos de 3 (0p)
Rotaciones

Mas de 10 (2p)
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De4a 10 (1p)
Menos de 3 (Op)
Escala Cualitativa: Leve Moderado Grave
Escala Cuantitativa:
Grave: 24 a 28
Moderado: 18 a 23
Leve: 10a 17

No presenta: menos de 9
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Desarrollo del test

Nombre:

1. Copia las siguientes palabras

dedo.................. pato.....cceeeiiiinnnn. MARIA..........ooeiin.
0] o: O lobo........ccevninii, [31S) 4 ¢ P

mMeSa.....c.ceuvennnn.. loro....cviiiiien . Pepe...ooooviiiiiii,
luna................... SAPO..vtereeanreannnnn (67215 (0 SRR
CaMA.....coevennnnne TOSAS. . eeuurneennnneenns PAOLA.....................

2. Copia las siguientes oraciones en las lineas que se encuentran debajo de cada una.

Amo a mi mama
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3. En las siguientes lineas escriba el dictado.
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Registro de actividades

Tema:

ACTIVIDAD #

N° de ninos

Realizado No realizado

En proceso

1 caso

2 caso

3 caso

4 caso

5 caso

6 caso

7 caso
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Encuesta dirigida a docentes
Esta encuesta tiene la finalidad de obtener mayor informacion acerca de los problemas de
escritura.
Anticipandome un sincero agradecimiento a su respuesta a las siguientes preguntas
Marque con una x la respuesta acertada

1. ;Con que frecuencia se realiza ejercicios para mejorar la caligrafia de los niiios?

Siempre ()

Mediana frecuencia ()
Poca frecuencia ()
Nunca ( )

2. Cree ud, ;que la legibilidad de la escritura afecta en el proceso ensefianza-
aprendizaje?

Si ()
No ()

A veces ()

3. Los nifios que presentan problemas de escritura tienen mayor dificultad en:

Su motricidad fina ()
Falta de conocimiento ( )

4. Los nifios que presentan problemas de escritura presentan alguna limitacion fisica
que los limita a escribir?

Si( )
No ()

5. Como se encuentran a nivel emocional dentro de la escuela?

Son aislados ()
Se muestran tristes ()

Son inseguros ()
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Son inquietos ()

6. Sus padres se preocupan por su rendimiento académico?
Si ()

No ()

Gracias por su colaboracion!
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Entrevista dirigida a padres de familia

Objetivo: obtener informacion acerca del nifio dentro del ambito familiar

Edad: 6( ) 7( ) 8

( )Sexo: m( ) f( )
1. Como es la relacion del escolar con sus padres
Buena ()
Regular ( )
Mala ( )
2. Esun escolar responsable en sus quehaceres?
Si()
No ()

DESARROLLO PSICOMOTOR:

3.

(Cuando comenzo a agarrar los objetos?

3 () meses 6 () meses
4 () meses 7 () meses
5 ( ) meses 8( ) meses

¢ A qué edad sostuvo la cabeza?

3 ( ) meses 6 () meses
4 ( ) meses 7 () meses
5 ( ) meses 8( ) meses

(Cuando dio los primeros pasos?

7 () meses 1 afio ()
9 ( ) meses 2 afios o mas ()
8( ) meses
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9 ( ) meses

mas de un afio ()



LENGUAJE:

6. En cudl de las siguientes opciones tiene dificultad su hijo?
- Manejo incorrecto del lapiz ( )
- Lentitud, o rigidez al escribir ( )
- Postura inadecuada al escribir ( )
- Dificultad en la pronunciacién (escribe como pronuncia ( )
- Falta de comprension ()
- Ninguna ( )

7. Si su representada presenta dificultades al escribir, ha recibido algun tipo de ayuda?,
Cuales

Departamento de psicologia ( )
Terapia de lenguaje ( )

Guia del docente ()
Ninguna ( )

o O O O

8. Se realiza actividades o concursos de escritura en su institucion?
Si()
No ()

Gracias por su colaboracion!
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EVIDENCIAS DE LA APLICACION DEL PLAN DE ACTIVIDADES DE

REEDUCACION GRAFOMOTORA

ACTIVIDAD #1
Tema: Dia de empatia
N° de nifios Realizado No realizado En proceso
1 caso

2 caso
3 caso
4 caso
5 caso
6 caso
7 caso

XX |X|X[X|X| X

Tabla 1

dia de empatia

indicadores f %
realizado 7 100%

no realizado 0 0

en proceso 0 0
Total 7 100%

Fuente: Resultados de la aplicacion de la actividad de dia de empatia a los 7 nifios/as de la escuela “18 de Noviembre”, periodo 2018.
Autora: Cristina Granda

Dia de empatia

M realizado
M no realizado

en proceso

Figura 1. Aplicacion de la actividad dia de empatia

L. U .

"I“\\‘
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ACTIVIDAD #2
Tema: Dominancia lateral

N° de nifios | Realizado No realizado | En proceso

1 caso

2 caso

3 caso

4 caso

5 caso

6 caso

R [R[R

7 caso

Tabla 2

Dominancia lateral

Dominancia lateral

%
85%

Indicadores
Realizado

no realizado 15%
en proceso 0
Total 7 100%

Fuente: Resultados de la aplicacion de la actividad de dominancia lateral a los 7 nifos/as de la escuela “18 de Noviembre”, periodo 2018.
Autora: Cristina Granda

O O ™

M realizado
M no realizado

en proceso

Figura 2. Aplicacion de la actividad dominancia lateral




ACTIVIDAD # 3
Tema: Sensorio Motoras (Desarrollar y perfeccionar
los movimientos de manos y dedos)
N° de nifios | Realizado No realizado | En proceso
1 caso X
2 caso X
3 caso X X
4 caso X
5 caso X
6 caso X
7 caso X
Tabla 3
Sensorio Motor
Sensorio Motor
Indicadores f %
Realizado 4 57%
no realizado 0 0
en proceso 3 42%
Total 7 100%

Fuente: Resultados de la aplicacion de la actividad de Sensorio Motor a los 7 nifios/as de la escuela “18 de Noviembre”, periodo 2018.
Autora: Cristina Granda

M realizado
M no realizado

en proceso

Figura 3. Aplicacion de la actividad Sensorio Motor
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ACTIVIDAD # 4
Tema: Manipulacion de manos y dedos de forma
ludica
N° de nifios | Realizado No realizado | En proceso
1 caso
2 caso
3 caso
4 caso
5 caso
6 caso
7 caso

lialtalialtaltalls

Tabla 4

Manipulacion de manos y dedos de forma ludica

Manipulaciéon de manos y dedos de forma ludica

Indicadores f %
Realizado 7 100%
no realizado 0 0
en proceso 0 0
Total 7 100%

Fuente: Resultados de la aplicacion de la actividad de Manipulacion de manos y dedos de forma lidica a los 7 nifios/as de la escuela “18
de Noviembre”, periodo 2018.
Autora: Cristina Granda

M realizado
M no realizado

en proceso

Figura 4. Aplicacion de la actividad Manipulacion de manos y dedos de
forma ludica




ACTIVIDAD #5
Tema: Coordinacion Viso-manual
N° de nifios | Realizado No realizado | En proceso
1 caso
2 caso
3 caso
4 caso
5 caso
6 caso
7 caso

eltllalls

eltallsl

Tabla 5

Coordinacion Viso-manual

Coordinacion Viso manual

Indicadores f %

realizado 4 57%
no realizado 3 42%
en proceso 0 0
Total 7 100%

Fuente: Resultados de la aplicacion de la actividad de Coordinacion Viso manual los 7 nifios/as de la escuela “18 de Noviembre”, periodo 2018.
Autora: Cristina Granda

M realizado
M no realizado

en proceso

Figura 5. Aplicacion de la actividad de Coordinacion Viso manual

135



ACTIVIDAD # 6
Tema: Trazos horizontales

N° de nifios | Realizado No realizado | En proceso
1 caso X
2 caso X
3 caso

4 caso X
5 caso X
6 caso
7 caso

olte

Tabla 6

Trazos horizontales

Trazos horizontales

Indicadores f %

realizado 4 57%
no realizado 1 14%
en proceso 2 28%
Total 7 100%

Fuente: Resultados de la aplicacion de la actividad de trazos horizontales a los 7 nifios/as de la escuela “18 de Noviembre”, periodo 2018.
Autora: Cristina Granda

M realizado
no realizado

en proceso

Figura 6. Aplicacion de la actividad de trazos horizontales
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ACTIVIDAD #7

Tema: Trazos verticales
N° de nifios | Realizado No realizado | En proceso
1 caso X
2 caso X
3 caso X
4 caso X
5 caso X
6 caso X
7 caso X

Tabla 7

Trazos verticales

Trazos verticales

Indicadores f %
realizado 4 57%

no realizado 0 0%
en proceso 3 42%
Total 7 100%

Fuente: Resultados de la aplicacion de la actividad de trazos verticales a los 7 nifios/as de la escuela “18 de Noviembre”, periodo 2018.
Autora: Cristina Granda

M realizado
no realizado

en proceso

Figura 7. Aplicacion de la actividad de trazos verticales
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ACTIVIDAD # 8

Tema: Trazos horizontales y verticales combinados
N° de nifios | Realizado No realizado | En proceso
1 caso
2 caso
3 caso
4 caso
5 caso
6 caso
7 caso

lteltaltalle

olte

Tabla 8

Trazos horizontales y verticales combinados

Trazos horizontales y verticales combinados

Indicadores f %

realizado 5 71%
no realizado 0 0%
en proceso 2 28%

ﬂ;ﬂﬁ@l Resultados de la aplicaci(’)n7de la actividad de trazos horizontales y verticales combinados a los 7 nifios/as de la est@p‘%S de
Noviembre”, periodo 2018.
Autora: Cristina Granda

M realizado
M no realizado

en proceso

Figura 8. Aplicacion de la actividad de trazos horizontales y
verticales combinados
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ACTIVIDAD #9

Tema: Laberintos de trazos horizontales y verticales

N° de ninos

Realizado

No realizado

En proceso

1 caso

2 caso

3 caso

4 caso

5 caso

6 caso

7 caso

elislteltaliasltalls

Tabla 9

Laberintos de trazos horizontales y verticales

Laberintos de trazos horizontales y verticales

Indicadores
realizado

no realizado
en proceso
Total

f

O O

7

100%
0%
0%

100%

Fuente: Resultados de la aplicacion de la actividad de laberintos de trazos horizontales y verticales a los 7 nifios/as de la escuela “18 de
Noviembre”, periodo 2018.
Autora: Cristina Granda

Figura 9. Aplicacion de la actividad de laberintos de trazos
horizontales y verticales.
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ACTIVIDAD # 10

Tema: Trazos inclinados u oblicuos
N° de nifios | Realizado No realizado | En proceso
1 caso X
2 caso X
3 caso X
4 caso X
5 caso X
6 caso X
7 caso X

Tabla 10

Trazos inclinados u oblicuos

Trazos inclinados u oblicuos

Indicadores f %

realizado 5 71%

no realizado 1 14%

en proceso 1 14%

Total 7 100%
Fuenctle: Resultados de la aplicacion de la actividad de laberintos de trazos inclinados y oblicuos a los 7 nifios/as de la escuela “18 de Noviembre”,
periodo 2018.

Autora: Cristina Granda

M realizado
M no realizado

en proceso

Figura 10. Aplicacion de la actividad de trazos inclinados u oblicuos
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ACTIVIDAD # 11
Tema: Trazos inclinados u oblicuos combinados

N° de nifios | Realizado No realizado | En proceso
1 caso X

2 caso X

3 caso X

4 caso X

5 caso X

6 caso X

7 caso X
Tabla 11

Trazos inclinados u oblicuos combinados

Trazos inclinados u oblicuos combinados

Indicadores f %

realizado 5 71%
no realizado 2 28%
en proceso 0 0%
Total 7 100%

Fuente: Resultados de la aplicacion de la actividad de laberintos de trazos inclinados y oblicuos combinados a los 7 nifios/as de la escuela “18 de

Noviembre”, periodo 2018.
Autora: Cristina Granda

M realizado
M no realizado

en proceso

Figura 11. Aplicacion de la actividad de trazos inclinados u oblicuos combinados
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ACTIVIDAD # 12
Tema: Trazos curvos
N° de nifios | Realizado No realizado | En proceso
1 caso X
2 caso X
3 caso X
4 caso X
5 caso X
6 caso X
7 caso X
Tabla 12

Trazos curvos

trazos curvos

Indicadores f %

realizado 5 71%
no realizado 1 14%
en proceso 1 14%
Total 7 100%

Fuente: Resultados de la aplicacion de la actividad de trazos curvos a los 7 niflos/as de la escuela “18 de Noviembre”, periodo 2018.
Autora: Cristina Granda

M realizado
M no realizado

en proceso

Figura 12. Aplicacion de la actividad de trazos curvos
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ACTIVIDAD # 13
Tema: Trazos curvos combinados

N° de nifios | Realizado No realizado | En proceso

1 caso X

2 caso X

3 caso X

4 caso X

5 caso X

6 caso X

7 caso X
Tabla 13
Trazos curvos combinados

trazos curvos combinados
Indicadores f %

realizado 6 85%
no realizado 1 14%
en proceso 0 0%

ﬂ-&tﬁlz Resultados de la aplicacion d€ Ia actividad de trazos curvos combinados a los 7 nifios/as de la escuela “18 de Noviembre”, pgi%g@m&
Autora: Cristina Granda

M realizado

M no realizado

en proceso

Figura 13. Aplicacion de la actividad de trazos curvos combinados
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ACTIVIDAD # 14
Tema: Trazos semicirculares
N° de nifios | Realizado No realizado | En proceso
1 caso X
2 caso X
3 caso X
4 caso X
5 caso X
6 caso X
7 caso X
Tabla 14

Trazos semicirculares

Trazos semicirculares

Indicadores

realizado

no realizado
en proceso
Total

f
5
1
1

7

%

71%
14%
14%
100%

Fuente: Resultados de la aplicacion de la actividad de trazos semicirculares a los 7 niflos/as de la escuela “18 de Noviembre”, periodo 2018.
Autora: Cristina Granda

M realizado
M no realizado

M en proceso

Figura 13. Aplicacion de la actividad de trazos semicirculares
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ACTIVIDAD # 15
Tema: Trazos circulares
N° de niflos | Realizado | No realizado En proceso
1 caso
2 caso
3 caso
4 caso
5 caso
6 caso
7 caso

U] [P

Tabla 15

Trazos circulares

Trazos circulares

Indicadores f %
realizado 6 85%

no realizado 0 0%
en proceso 1 14%
Total 7 100%

Fuente: Resultados de la aplicacion de la actividad de trazos circulares a los 7 nifios/as de la escuela “18 de Noviembre”, periodo 2018.
Autora: Cristina Granda

M realizado
M no realizado

en proceso

Figura 15. Aplicacion de la actividad de trazos circulares
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ACTIVIDAD # 16

Tema: seriaciones de dos elementos alternos con modelo
N° de nifios | Realizado No realizado | En proceso
1 caso
2 caso
3 caso
4 caso
5 caso
6 caso
7 caso

Tabla 16

R [R][RR

Seriaciones de dos elementos alternos con modelo

Seriaciones de dos elementos alternos con modelo

Indicadores f %

realizado 5 71%
no realizado 1 14%
en proceso 1 14%
Total 7 100%
g;?:(tiz:ZROT%thltados de la aplicacion de seriaciones de dos elementos alternos con modelo a los 7 nifios/as de la escuela “18 de Noviembre”,

Autora: Cristina Granda

M realizado
M no realizado

en proceso

Figura 16. Aplicacion de la seriacion de dos elementos alternos con modelo
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ACTIVIDAD # 17
Tema: Trazos combinados mediante simulaciones

N° de nifios | Realizado No realizado | En proceso
1 caso X

2 caso X

3 caso X

4 caso X

5 caso X

6 caso X

7 caso X

Tabla 17

Trazos combinados mediante simulaciones

Trazos combinados mediante simulaciones

Indicadores f %

realizado 5 71%
no realizado 0 0%
en proceso 2 28%
Total 7 100%
5;?3;2:21})?;had05 de la aplicacion de la actividad de trazos combinados mediante simulaciones a los 7 nifios/as de la escuela “18 de Noviembre”,

Autora: Cristina Granda

M realizado
M no realizado

en proceso

Figura 17. Aplicacion de la actividad de seriacion de dos elementos alternos con
modelo
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ACTIVIDAD # 18
Tema: Trazos ascendentes y descendentes

N° de ninos

Realizado

No realizado | En proceso

1 caso

X

2 caso

X

3 caso

4 caso

olte

5 caso

6 caso

7 caso

olte

Tabla 18

Trazos ascendentes y descendentes

Trazos ascendentes y descendentes

Indicadores
realizado

no realizado
en proceso

Total

= N B

7

%

57%
28%
14%
100%

Fuente: Resultados de la aplicacion de la actividad de trazos ascendentes y descendentes a los 7 nifios/as de la escuela “18 de Noviembre”,

periodo 2018.

Autora: Cristina Granda

M realizado
M no realizado

en proceso

Figura 18. Aplicacion de la actividad de trazos ascendentes y descendentes
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ACTIVIDAD # 19
Tema: bucles ascendentes y descendentes

N° de nifios | Realizado

No realizado

En proceso

1 caso

X

2 caso

X

3 caso

4 caso

olte

5 caso

6 caso

7 caso

Tabla 19

Bucles ascendentes y descendentes

Bucles ascendentes y descendentes

Indicadores f

realizado
no realizado
en proceso

Total

7

N N W

Fuente: Resultados de la aplicacion de la actividad de bucles ascendentes y descendentes a los 7 nifios/as de la escuela “18 de

Noviembre”, periodo 2018.
Autora: Cristina Granda

Figura 19. Aplicacion de la actividad de bucles ascendentes y descendentes
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M realizado
M no realizado

en proceso



ACTIVIDAD # 20
Tema: Graficacion de vocales abiertas a-e-o
mayusculas y mindsculas
N° de nifios | Realizado No realizado | En proceso
1 caso X
2 caso X
3 caso X
4 caso X
5 caso X
6 caso X
7 caso X
Tabla 20

Graficacion de vocales abiertas a-e-o mayusculas y minusculas

Graficacion de vocales abiertas a-e-o mayusculas y mindsculas

Indicadores f %

realizado 5 71%
no realizado 1 14%
en proceso 1 14%
Total 7 100%

Fuente: Resultados de la aplicacion de la actividad de graficacion de vocales abiertas a-e-o mayusculas y mintisculas a los 7 nifios/as de la escuela
“18 de Noviembre”, periodo 2018.
Autora: Cristina Granda

M realizado
M no realizado

en proceso

Figura 20. Aplicacién de 1a unh'"-"‘“l‘ie graficacion de vocales abiertas a-e-o mayusculas
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ACTIVIDAD # 21
Tema: Graficacion de vocales cerradas i-u
mayusculas y mindsculas

N° de nifios | Realizado No realizado | En proceso
1 caso X

2 caso X

3 caso X

4 caso X

5 caso X

6 caso X

7 caso X

Tabla 21

Graficacion de vocales cerradas i-u mayutsculas y mintsculas
Indicadores f %

realizado 5 71%
no realizado 0 0%
en proceso 2 28%
Total 7 100%

Fuente: Resultados de la aplicacion de la actividad de Graficacion de vocales cerradas i-u mayusculas y minasculas a los 7 nifios/as de la
escuela “18 de Noviembre”, periodo 2018.
Autora: Cristina Granda

M realizado
M no realizado

en proceso

Figura 21. Aplicacion de la actividad de graficacion de vocales cerradas i-u mayusculas y mintisculas
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ACTIVIDAD # 22
Tema: Graficacion de la letra b, mayuscula y
mintscula.
N° de nifios | Realizado No realizado | En proceso
1 caso X
2 caso X
3 caso X
4 caso X
5 caso X
6 caso X
7 caso X
Tabla 22

Graficacion de la letra b mayuscula y minuscula.

Graficacion de la letra b mayuscula y mindscula

Indicadores f %

realizado 4 57%
no realizado 1 14%
en proceso 2 28%

Faxtat: Resultados de la aplicacion d& la actividad de Graficacion de la letra b maytiscula y mintiscula a los 7 nifios/as de la escuela ‘10@86

Noviembre”, periodo 2018.
Autora: Cristina Granda

M realizado
M no realizado

en proceso

Figura 22. Aplicacion de la actividad de graficacion de la letra b maytscula y minuscula
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ACTIVIDAD # 23

Tema: Graficacion de la letra ¢, mayuscula y

minuscula.

NF° de nifios

Realizado No realizado

En proceso

1 caso

2 caso

3 caso

4 caso

PR

5 caso

6 caso

olte

7 caso

<

Tabla 23

Graficacion de la letra c mayuscula y minuscula.

Graficacion de la letra ¢ mayuscula y mindscula

Indicadores f %

realizado 5 71%
no realizado 0 0%
en proceso 2 28%
Total 7 100%

Fuente: Resultados de la aplicacion de la actividad de Graficacion de la letra ¢ mayuscula y mintiscula a los 7 nifios/as de la escuela “18 de
Noviembre”, periodo 2018.
Autora: Cristina Granda

Figura 23. Aplicacion de la actividad de graficacion de la letra ¢ mayuscula y mintscula
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M realizado
M no realizado

en proceso



ACTIVIDAD # 24
Tema: Graficacion de la letra d, mayuscula y
mintscula.
N° de nifios | Realizado No realizado | En proceso
1 caso X
2 caso X
3 caso X
4 caso X
5 caso X
6 caso X
7 caso X
Tabla 24

Graficacion de la letra d mayuscula y minuscula

Graficacion de la letra d mayuscula y mintdscula

Indicadores f %

realizado 4 57%
no realizado 1 14%
en proceso 2 28%
Total 7 100%

Fuente: Resultados de la aplicacion de la actividad de Graficacion de la letra d mayuscula y minuscula a los 7 nifios/as de la escuela “18 de
Noviembre”, periodo 2018.
Autora: Cristina Granda

M realizado
M no realizado

en proceso

Figura 24. Aplicacion de la actividad de graficacion de la letra d maytscula y minascula
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ACTIVIDAD # 25
Tema: Graficacion de la letra 1, mayuscula y
mintscula.
N° de nifios | Realizado No realizado | En proceso
1 caso
2 caso
3 caso
4 caso
5 caso
6 caso
7 caso

il italtalts

Tabla 25

Graficacion de la letra | mayuscula y minuscula

Graficacion de la letra | mayudscula y minudscula

Indicadores f %

realizado 7 100%
no realizado 0 0%
en proceso 0 0%
Total 7 100%

Fuente: Resultados de la aplicacion de la actividad de Graficacion de la letra | mayuscula y mintscula a los 7 nifios/as de la escuela “18 de
Noviembre”, periodo 2018.
Autora: Cristina Granda

M realizado
M no realizado

en proceso

Figura 25. Aplicacion de la actividad de graficacion de la letra 1 mayuscula y minuscula

[ l ™

. AN

’
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ACTIVIDAD # 26
Tema: Graficacion de la letra m y n en mayuscula y
mintscula.
N° de nifios | Realizado No realizado | En proceso
1 caso X
2 caso X
3 caso X
4 caso X
5 caso X
6 caso X
7 caso X
Tabla 26

Graficacion de la letra m y n en mayuscula y minuscula

Graficacion de la letra m y n en mayuscula y minudscula

Indicadores f %
realizado 4 57%
no realizado 2 28%
en proceso 1 14%
Total 7 100%

Fuente: Resultados de la aplicacion de la actividad de Graficacion de la letra m y n en mayuscula y mintscula a los 7 nifios/as de la escuela
“18 de Noviembre”, periodo 2018.
Autora: Cristina Granda

M realizado
M no realizado

en proceso

Figura 26. Aplicacion de la actividad de graficacion de la letra m y n en mayuscula y
mintscula
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ACTIVIDAD # 27

Tema: Graficacion de la letra p y q en mayuscula y

minuscula.

N° de nifios

Realizado

No realizado

En proceso

1 caso

X

2 caso

X

3 caso

4 caso

5 caso

6 caso

7 caso

eltadle

Tabla 27

Graficacion de la letra p y q en mayuscula y minuscula

Graficacion de la letra p y g en mayuscula y mindscula

Indicadores
realizado

no realizado
en proceso
Total

f

N =L

%

71%
14%
14%
100%

Fuente: Resultados de la aplicacion de la actividad de Graficacion de la letra p y q en mayuscula y minuscula a los 7 nifios/as de la escuela
“18 de Noviembre”, periodo 2018.
Autora: Cristina Granda

Figura 27. Aplicacion de la actividad de graficacion de la letra p y q en mayuscula y mintscula

M realizado
M no realizado

en proceso
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ACTIVIDAD # 28
Tema: Graficacion de la letra s en mayuscula y
mintscula.
N° de nifios | Realizado No realizado | En proceso
1 caso
2 caso
3 caso
4 caso
5 caso
6 caso
7 caso

PP [

Tabla 28

Graficacion de la letra s en mayuscula y minuscula

Graficacion de la letra s en mayuscula y mintscula

Indicadores f %

realizado 6 85%
no realizado 0 0%
en proceso 1 14%

Fadial: Resultados de la aplicacion de la actividad de Graficadion de la letra s en mayuscula y mintiscula a los 7 nifios/as de la escuela “1900%

Noviembre”, periodo 2018.
Autora: Cristina Granda

M realizado
M no realizado

en proceso

Figura 28. Aplicacion de la actividad de graficacion de la letra s en maydscula y minuscula
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ACTIVIDAD # 29
Tema: Graficacion de la letra t en mayuscula y
mintscula.
N° de nifios | Realizado No realizado | En proceso
1 caso X
2 caso X
3 caso X
4 caso X
5 caso X
6 caso X
7 caso X
Tabla 29

Graficacion de la letra t en mayuscula y minuscula

Graficacion de la letra t en maytscula y mindscula

Indicadores f %
realizado 7 100%
no realizado 0 0%
en proceso 0 0%

etald: Resultados de la aplicacion de la actividad de Graficadion de la letra t en maytiscula y mintscula a los 7 nifios/as de la escuela “1803%

Noviembre”, periodo 2018.
Autora: Cristina Granda

M realizado
M no realizado

en proceso
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ACTIVIDAD # 30

Tema: Trazos de silabas con letras aprendidas la-lu
N° de nifios | Realizado No realizado | En proceso
1 caso
2 caso
3 caso
4 caso
5 caso
6 caso
7 caso

e ltaltalls

ol

>~

Tabla 30

Trazos de silabas con letras aprendidas la-lu

Trazos de silabas con letras aprendidas la-lu

Indicadores f %

realizado 5 71%
no realizado 0 0%
en proceso 2 28%
Total 7 100%

Fuente: Resultados de la aplicacion de la actividad de trazos de silabas con letras aprendidas la-lu a los 7 nifios/as de la escuela “18 de
Noviembre”, periodo 2018.
Autora: Cristina Granda

M realizado
M no realizado

€n proceso

Figura 30. Aplicacion de la actividad de trazos de silabas con letras aprendidas la-Iu.
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