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Resumen

A travésde la historia de la humanidad el hombre ha sido el causante de ir
agotando todos los recursos naturales del mundo entero pues por ganar mas
dinero estamos dia a dia acabando con nuestra tierra. La creacion de los
medios de produccion, la deforestacion, la quema de los bosques entre otros

son los principales causantes para que nuestra tierra se haya contaminado.

La falta de conciencia ante esta problematica por parte de quienes habitamos
en la tierra hace que dia a dia acabemos con nuestra naturaleza al arrojar
basura en los rios, en las reservas naturales, o quemarla contribuimos en la

contaminacion de la misma.

Existen varias leyes que dicen que protegen al medio ambiente y sancionan a
quienes no la respetan o acatan pero las mismas no son aplicadas como se
deberian un caso que se puede evidenciar es en el canton Catamayo donde se
encuentra ubicada la empresa azucarera MALCA la misma que es causantede
mucha contaminacién por la quema de cafia de azucar técnica que se utiliza
para sacar sus derivados, pero algunos estudios que se han hecho la empresa
puede optar por otras técnicas y no estague es tan perjudicial para el ser
humano ya que sus cenizas caen en el rio y tanques de agua que tienen los
habitantes del Barrio la Algarrobera agua que ellos usan para su alimentacion,
por causa de la ceniza los moradores se ven muy afectados en su salud los

casos mas frecuentes en cuanto a su salud son de problemas respiratorios.

Ademas de afectar su salud dafia mucho sus cultivos de limén pues esta
pequefia comunidad se dedica mucho a la agricultura para poder obtener

medios econdmicos para mantener a sus familias.

Entre unos de los objetivos de nuestra profesion es velar por el bienestar de las
grandes mayorias por lo cual es necesario que todos los seres humanos
vivamos en un ambiente sano libre de contaminacién e aqui nuestro accionar
en buscar alternativas de solucion para lograr disminuir los altos indices de

contaminacion de nuestro mundo.




Summary

Throughout history man has been responsible for drain down all the world's
natural resources by making more money because we are daily destroying our
land. The creation of the means of production, deforestation, burning forests
and others are the main causes for our land has been contaminated.
Lack of awareness to this problem by those who dwell on earth does that every
day we end our nature to throw garbage into rivers, nature reserves, or burn

contribute in polluting it.

There are several laws that say they protect the environment and penalize
those who do not respect or abide but these are not applied as a case should
be evident is in the canton Catamayo where the sugar company located
MALCA the same as is causing a lot of pollution from burning sugar cane
technique used to get their products, but some studies have been done the
company can opt for other techniques and it is not as harmful to humans and
that his ashes fall into the river and water tanks of the inhabitants of the
neighborhood Algarrobera water they use for food, because of the ashes the
inhabitants are greatly affected his health in more frequent cases in terms of

their health problems are breathing.

In addition to affecting their health damaged their crops much lemon as this
small community is a greater investment in agriculture in order to obtain

financial means to support their families.

Among some of the goals of our profession is to ensure the welfare of the
majority of which is necessary for all human beings live in a healthy
environment free of contamination and here our actions to seek alternative

solutions to lowering high rates contamination of our world.




Introduccién

Como es bien conocido, en los ultimos 150 afios el planeta ha cambiado la
estructura natural de su atmaosfera y su hidrésfera mas que en todo el tiempo,
millones de afios, que tiene de existencia. El aumento continuo de la poblacién,
su concentracién progresiva en grandes centros urbanos y el desarrollo
industrial ocasionan, dia a dia, mas problemas al medio ambiente conocidos
como contaminacién ambiental. Esta consiste en la presencia de sustancias
(basura, pesticidas, aguas sucias) extrafias de origen humano en el medio
ambiente, ocasionando alteraciones en la estructura y el funcionamiento de los

ecosistemas.

A medida que aumenta el poder del hombre sobre la naturaleza y aparecen
nuevas necesidades como consecuencia de la vida en sociedad, el medio
ambiente que lo rodea se deteriora cada vez mas. EI comportamiento social del
hombre, que lo condujo a comunicarse por medio del lenguaje, que
posteriormente formo la cultura humana, le permitié diferenciarse de los demas
seres vivos. Pero mientras ellos se adaptan al medio ambiente para sobrevivir,

el hombre adapta y modifica ese mismo medio segun sus necesidades

La humanidad de todo el planeta esta preocupada por el problema de la
contaminacion del medio ambiente, debido a varios factores. Uno de ellos es el
uso de los agroquimicos en la agricultura convencional de la cafia de azlcar y
la quema de la misma, impulsada por las transnacionales como una de las
estrategias para obtener fabulosas ganancias, sin importarles que en el mundo

se mueran millones de seres humanos.

Esta situacion ocurre, principalmente, en los paises de Africa, Asia y los
Latinoamericanos, y, de manera particular, en el Ecuador, donde se expenden
libremente los fertilizantes sintéticos y agroquimicos, que son muy téxicos, que
muchos de ellos estan prohibidos en los paises ricos; ademas poco o nada se
ha hecho para disminuir la quema de cafia de azucar o sancionar a las

empresas quienes realizan estas practicas.




El principio activo de estos venenos tiene efectos residuales de mediano y
largo plazo; y, son los causantes de la contaminacion del agua, el suelo y los
alimentos; cuyos impactos negativos se presentan en la salud del ser humano,
los animales vy, finalmente, en el medio ambiente. Hoy en dia se evidencia este
problema con la presencia de muchas enfermedades como el cancer,
esterilidad, retardo mental, deformaciones congénitas en los nifios, entre las

principales.

En nuestro pais con los problemas a los que nos enfrentamosen la actualidad,
problemas de tipo politico, econémico, social y hasta deportivos, dejamos de
lado uno con el que tenemos contacto mas cercano, el problema de la
contaminacion, un problema que nosotros creamos e incrementamos de forma

gradual todos los dias.

En general, la contaminacion ambiental en Ecuador es mayor que lo que se
podria esperar en un pais con tanta legislacion ambiental. Esto es producto de
la fragmentacion de los distintos actores, sean estos municipales, provinciales
0 nacional, se ha originado un cuadro de situacion ambiental confuso que

permite actitudes irresponsables.

Es responsabilidad del Estado, a través de las diferentes instituciones
educativas, los consejos provinciales, municipios y juntas parroquiales, superar
el problema sefalado; y, concienciar y sensibilizar a la ciudadania de la
dificultad que se presenta al quemar la cafia de azucar y, a la vez, tomar
medidas para regular y controlar. Esta accién permitira evitar el exterminio de la

vida en el planeta.

En nuestra ciudad, el analisis y el monitoreo del ambiente es practicamente
inexistente en el caso de la mayoria de los contaminantes. Como resultado de
ello, no hay una base adecuada sobre como tomar decisiones informadas

acerca del manejo de la contaminacion ambiental.




La contaminacién esta acabando con la vida de muchas especies. Cada dia
aumenta su proporcién en nuestra ciudad y planeta siendo el ser humano el
mayor causante de esta averia, sabiendo que el humano, el ser mas inteligente
seria tan incapaz de cuidar su propio planeta... Ahora estamos en el siglo XXI,
ha empeorado las cosas ya que han inventado tantos materiales quimicos que

estan dafiando demasiado a nuestro planeta.

La polucion, la basura, la destruccién de la capa de ozono son factores que
destruyen al medio ambiente de nuestra ciudad. Puntos principales en
contaminacion, fabricas que despiden mucho humo que contamina el aire que

espiramos.

La superpoblacion esta acabando con las areas verdes, el uso desmesurado
de los terrenos de cultivo y los bosques no permite la oxigenacion del medio

ambiente.

Los vehiculos que también despiden anhidrido carbonico contaminando el aire

gue respiramos.

Quema de basura ilégicamente, los desechos téxicos de fabricas que son
arrojados inescrupulosamente a los rios contaminandolos, llegando hasta en

ciertas oportunidades a matar a los animales y peces que viven en ese habitat.

Los ciudadanos de Catamayo estan siendo, seriamente, perjudicados por la
quema de las cortezas de la cafia de azlcar los ciudadanos se quejan ante la
Municipalidad por estas actividades perjudiciales para el medio ambiente, y se
preguntan ¢De qué manera se puede evitar que se queme la cafia 0 sus
cortezas, ya que contaminan el medio ambiente? En medios de la localidad
refiere que hay un convenio con el Ingenio Monterrey el que establece que no
se quemaria en lugares cercanos a la urbe, pero no se lo respeta, mientras el
Departamento de Medio Ambiente del Ayuntamiento no puede hacer nada, por

cuanto es el Concejo Provincial el que debe tomar cartas en el asunto.

Por ello, se hace un pedido al Prefecto para que empiece la iniciativa y no se

permita contaminar el aire, y se sancione al responsable de la quema de cafa




0 restos de cafia, ya que Malca sostiene que no es responsable de dichos
actos.

En estas paginas, abordaremos de una forma general el problema de la
contaminacion ambiental, aunque sin perder de vista que la Naturaleza actla
como una unidad, que en ella todo es interdependiente, existiendo relaciones
multiples entre el aire, el agua y el suelo, elementos que constituyen el habitat
o lugar donde se desarrolla normalmente el ciclo vital y la biosfera, sistema que
engloba a los elementos anteriores y a todos los seres vivos de nuestro

planeta.

Por otra parte, en el ambito social se aprecia el elevado costo del desarrollo
que gravita sobre el capital humano, la insuficiente valoracion del impacto
social en el proceso de desarrollo, la incipiente cultura ambiental en cuanto a
gestion participativa, la insuficiente sensibilizacion humana sobre los problemas
del ambiente y la escasa utilizacion de las elevadas potencialidades humanas

para resarcir los efectos negativos sobre el ambiente.

Para las ciencias sociales, como para el resto de las deméas ciencias, se
convierte en un imperativo la basqueda y la complementacion de nuevas vias
para modificar dicha problematica, como condicion para mejorar la proteccion

ambiental y la calidad de vida del hombre.

En este marco el trabajo social comunitario a partir de la gestion con los
actores locales es un elemento que necesariamente se debe impulsar, de
manera que la poblacion local adquiera un papel relevante en la prevencion y

busqueda de soluciones a las problematicas ambientales que los afectan.

La gestion de problemas ambientales desde el trabajo social comunitario a
nivel local permite orientar metodolégicamente el tratamiento de la comunidad
a través de sus grupos representativos y de las particularidades individuales de
cada uno de sus miembros. El trabajo social comunitario se convierte en un
instrumento de capacitacion y educacion de la poblacion, proceso que persigue
el incremento de la autonomia personal, es decir de la capacidad individual
para enfrentarse a las relaciones, situaciones y problemas del medio ambiente

local y el incremento de la organizacion y autogestion, es decir de la capacidad




de organizacion y gestion ante los problemas, planteando alternativas y
disefiando las acciones que posibiliten la puesta en marcha de soluciones.

De manera particular la presente investigacion aborda lo mas significativo de la
gestion de los problemas ambientales desde el trabajo social comunitario,
integrada a la capacitacion de los actores locales. Se desarrolla en el escenario
contextual de la comunidad “La Algarrobera”, ubicada en el Cantén Catamayo,

perteneciente a la provincia de Loja.

El acercamiento al entorno comunitario y la aplicacion de técnicas de obtencion
de informacion contribuy6 a la formulacion de la situacion problemética

existente en la localidad.

Se pudo constatar que en el area que ocupa este escenario se ha elevado el
impacto ambiental de las actividades humanas sobre el entorno natural, lo cual
se manifiesta principalmente en las alteraciones provocadas por el desarrollo
agricola insostenible y las actitudes nocivas de los lugarefios que agravan cada

vez mas los problemas medioambientales.

Por otra parte los pobladores de la comunidad no han recibido una
capacitacion sistematica e integral que les posibilite una preparacién adecuada
para accionar a favor de la solucion de los problemas ambientales. Tampoco
reconocen los efectos negativos que pueden originar determinadas conductas
sobre el medio ambiente y carecen de herramientas teorico- practicas para la
concepcion y planeacion de actividades que promuevan el tratamiento de los
problemas ambientales, en el entorno de la localidad, a partir del trabajo social

comunitario.




Revisién literaria

Medio Ambiente

Concepto

Se entiende por medio ambiente al entorno que afecta y condiciona
especialmente las circunstancias de vida de las personas o la sociedad en su
vida. Comprende el conjunto de valores naturales, sociales y culturales
existentes en un lugar y un momento determinado, que influyen en la vida del

ser humano y en las generaciones venideras

Es decir, no se trata solo del espacio en el que se desarrolla la vida sino que
también abarca seres vivos, objetos, agua, suelo, aire y las relaciones entre

ellos, asi como elementos tan intangibles como la cultura.

El Medio Ambiente en el Ecuador

El Ecuador es un pais muy rico en recursos naturales. Esa es probablemente la
primera cosa que nos ensefian en la escuela. Pero esta naturaleza, prodigiosa
de la que tanto nos vanagloriamos los ecuatorianos, estd cambiando
rapidamente, por lo que, como van las cosas, esta verdad, aprendida desde la
escuela, pronto tendra que modificarse.

Y es que la variedad de ecosistemas que han caracterizado al Ecuador se esta
deteriorando rapidamente. Tanto en el campo como en la ciudad los recursos
naturales basicos para la vida del hombre son cada dia mas escasos y su
calidad disminuye. En las zonas rurales suelos sobre explotados dan paso a la
erosion y esto a la vez produce sequia. Varias de nuestras ciudades estan
cubiertas por grises capas de smog que inciden en el deterioro de la salud de

los ecuatorianos.

El deterioro del ambiente en el Ecuador empieza a ser preocupante porque el
entorno natural es parte intrinseca de la cultura de un pueblo: de esta
naturaleza dependieron nuestros antepasados, dependemos nosotros y
dependeran nuestros hijos. La naturaleza y sus recursos son la base de

nuestra subsistencia.



http://es.wikipedia.org/wiki/Persona
http://es.wikipedia.org/wiki/Sociedad
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http://es.wikipedia.org/wiki/Aire
http://es.wikipedia.org/wiki/Cultura

“Todas las culturas, a lo largo de la historia, de una u otra manera

establecieron una relacién con su entorno natural. Sin embargo, solamente en
las ultimas décadas el tema ambiental es parte del debate publico a nivel
mundial. Sin duda la escasez cada vez mas notoria de los recursos naturales,
Su uso y abuso, y los sintomas de contaminacion y deterioro del entorno, han

determinado una crisis ecolégica que afecta a todos.”

El control y la apropiacion de los recursos naturales, asi como los estragos que
la destruccion del medio ambiente estd4 causando, son aspectos preocupantes
que requieren de la participacion de los diferentes sectores y actores de la

sociedad.

La posicion geogréfica del Ecuador hace que tenga una gran riqueza bioldgica.
Este pais, ubicado sobre la linea ecuatorial y atravesada por la cordillera de los
Andes, tiene como marco oeste al Océano Pacifico, lo que determina una

multiplicidad de elementos naturales.

Los bosques tropicales tanto de la Amazonia como de la Costa, los bosques
secos de la costa y sus manglares, asi como los paramos y los pocos reductos
de bosque andino que aun quedan en el pais, presentan una biodiversidad

asombrosa, que se encuentra amenazada.

La cubierta vegetal en el Ecuador se aprovecha internamente por la industria
maderera. Es la responsable de la tala aproximadamente 56000 hectareas al
afo, lo que equivale a 5'040.000 metros cubicos al afio de madera rolliza

proveniente en un 47% de la Costa, 46 % de la Sierra'y 6 % de la Amazonia.

Las 100.346 hectareas restantes han sido taladas para incorporar la tierra al
sector agropecuario. Ademas, es desconcertante que la mayor parte de las
maderas de bosques virgenes se desperdicien, pues la industria solo ocupa
entre 20 y 30 especies de arboles de las 3 0 4 mil especies existentes en el

Ecuador.

‘Enciclopedia Océano de la Ecologia
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Muchas de estas especies no son eficientemente aprovechadas. Se estima que
entre el 60 y el 70% de madera talada en el bosque tropical se quema o deja

podrir

En cuanto al recurso suelo, no solamente la colonizacion ha ejercido presion
sobre éste. Actividades agroindustriales como el cultivo de palma africana han
implicado también una tala significativa de selva virgen; alrededor de 20.000

hectareas de floresta tropical han sido reemplazadas por este monocultivo

En las dltimas tres décadas, la Costa es la region del pais que ha sufrido
intensos y variados cambios. La problematica ambiental de esta region esta
dada, entre otras razones, por la deforestacién de bosques himedos y secos,

por la expansién de monocultivos y de ganaderia extensiva.

A pesar de un marcado deterioro por multiples causas, es importante sefalar
que en los dltimos afios una acelerada tala de manglar ha sido el problema que
mas se ha destacado; este ecosistema ha sido remplazado por camaroneras.

A lo largo de los 850 kilbmetros de costa ecuatoriana existian 203.695
hectareas de bosque manglar, los que estan desapareciendo aceleradamente,
pues entre 1969 y 1991 se construyeron alrededor de 120.000 hectéreas de
camaroneras, por lo que se comprueba que el desplazamiento de este

importante ecosistema ha sido modificado.

La tala del manglar ha traido serios impactos ambientales que se reflejan en el
aumento de la erosion de las costas, cambios en la salinidad y temperatura del
agua e incremento de la contaminacion; todo esto con el consecuente impacto

a las poblaciones costeras.

El potencial de aguas subterraneas en la Costa y Sierra ecuatorianas es
también muy significativo, siendo 3,5 veces mayor al de los caudales

superficiales. Este provee un caudal estimado en por lo menos 100.000 litros
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por segundo. De éstos, solamente el 3% es utilizado, un 2 % es bombeado en
seis ciudades, incluidas Quito y Guayaquil y 1 % es utilizado en el resto del

pais.

La disponibilidad de agua en el Ecuador es mayor que la demanda. Sin
embargo, en gran parte del pais hay déficit de agua para consumo humano y
para riego. “De cada 100 habitantes de la poblacién urbana del pais, solo el
79.4% se abastece de agua en sus domicilios, y el 27 % en la poblacién rural.
El agua utilizada para riego es también limitada; solamente el 7%de areas bajo
produccién agricola y pecuaria en el pais tienen servicio de riego

En el pais, habitualmente, los cauces de los rios, lagos y estuarios se usan
como receptiaculos de descargas provenientes de los alcantarillados
municipales y de los afluentes de las industrias. Esto ocasiona que las aguas

contaminadas lleguen directamente a los cauces de los rios.

En la atmésfera una gran cantidad de gases es emitida en un mismo lugar. Asi
por ejemplo, fabricas que consumen diesel pueden utilizar al dia 100 litros de
éste, cantidad que un vehiculo gasta en recorrer 283 kilbmetros. Es decir, en
un solo sitio se ponen en el aire enormes cantidades de desechos gaseosos
que de provenir de fuentes maviles significaria que se distribuyen en 283

kilbmetros.

Las industrias mas contaminantes son las que producen sustancia quimicas y
derivados del petréleo que, en 1984, correspondieron al 17 % de las industrias
existentes en el pais. Se conoce que las refinerias de petréleo en el Ecuador
emiten aproximadamente 2.000 toneladas por afio de gases como dioxido de

azufre, monéxido de carbono y 6xidos de nitrégeno

La contaminacion atmosférica provocada por las emanaciones de gases del
transporte automotriz en 1981 alcanz6 a 2000.000.000 de toneladas por afio.
Los automotores que se movilizan a gasolina emitieron en 1984 mas de un

milldbn de toneladas de CO0,, medio millbn de toneladas de CO,
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aproximadamente 38.000 toneladas de vapores organicos y 15.000 toneladas
de oOxidos de nitrogeno. Los que se mueven a diesel produjeron
aproximadamente 30.000 toneladas de hidrocarburo como hexano, 17.200

toneladas de oxido de nitrdgeno, y 18.300 toneladas de particulas.

Debido a que la gasolina utilizada en el pais tiene una gran cantidad de plomo,
elemento que actian como antidetonante, en la combustion e eliminan grandes
cantidades de este metal: aproximadamente unos 1700 kilogramos por afio.
Las emisiones de gases que provienen de la combustién de la lefia, quema de
bosques, pajonales y productos de desecho, incrementan en un 14% el CO,
del aire

Esta contaminacion produce el cambio climatico, efecto invernadero y perdida
de la capa de ozono, que trae como consecuencia sequias, lluvias fuertes y

efectos a la salud.

Es por ello que el uso de plaguicidas causa graves problemas por la
acumulacion de estos en los diferentes elementos de los ecosistemas. Se ha
comprobado que los insecticidas organoclorados, como el DDT, utilizado en el
control de malaria, administrados en diverso cultivos para disminuir las plagas,
se acumulan en la tierra donde permaneceran por mas de 25 afios. EI 90 % de
los plaguicidas son producidos en paises industrializados, pero
paradojicamente los paises menos desarrollados son los mas afectados. El 50
% de las intoxicaciones y el 80 % de muertes se producen en estos paises

La contaminaciébn que producen estas sustancias en los alimentos, y las
consecuentes intoxicaciones en el hombre, son alarmantes. Se ha estimado
que en el mundo alrededor de 2000.000 personas se envenenan con
plaguicidas cada afio

En el Ecuador se importa anualmente un promedio de 6.5 millones de
kilogramos de plaguicidas por un valor aproximado de 30 millones de ddlares.
Anualmente se utiliza una libra de plaguicidas por cada hombre que puebla la
tierra. De ello, tan solo el 1% de esta cantidad llega a combatir la plaga,
guedando el 99% restante en el ambiente, produciendo mdltiples efectos

negativos.
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El Medio Ambiente en la Provincia de Loja

La provincia de Loja se encuentra en el extremo sur occidental del Ecuador,
atravesada por la cordillera de Los Andes. Limita al norte con las provincias del
Azuay y El Oro, al sur con la Republica del Peru, al este con la Provincia de

Zamora Chinchipe y al oeste con la Provincia de El Oro y la Republica del Peru.

Tiene sitios que estan entre 400 y 3 000 msnm, asi la altitud promedio es de
2135 msnm. Posee un clima temperado sub-andino y tropical sub-andino, con
una temperatura media de 15,3° C. La lluvia predomina entre tres y cinco
meses al afio. Esta diversidad altitudinal y el régimen de precipitacion pluvial
hace que en la provincia se encuentren 11 zonas de vida o grandes

ecosistemas de la clasificacién de Holdridge

La topografia de la Provincia de Loja es mas bien accidentada y de dificil
acceso, en especial en la parte alta. Aqui se inician las cuencas hidrograficas
gue forman los rios principales: Catamayo, Zamora y Puyango. Estas grandes
cuencas estan formadas por numerosas microcuencas abastecedoras de agua

para las poblaciones.

La agricultura que predomina es la de “secano”, pero hay valles que disponen

de riego. En el periodo seco el suelo se usa para la ganaderia extensiva.

La industria se concentra en la produccion de azlcar, lacteos, embutidos,
artesanias, alimentos y bebidas. En el campo la economia se basa en primer
lugar en la produccién agropecuaria de productos como maiz, fréjol, cafia de
azucar, café, mani, lacteos, carne, entre los principales. En los centros urbanos
el sector de mayor importancia es el de servicios, siendo el sector industrial

muy débil.

La presencia de una gran variedad de zonas de vida hace que la Provincia se
caracterice por tener una biodiversidad muy significativa; teniendo ambientes
tan diversos que van desde los paramos, descendiendo por bosques nublados,
atravesando zonas se llega hasta sectores mucho mas calidos y secos. ?’Esta
diversidad de ambientes ha influido significativamente en una diversidad muy

rica en flora y fauna que no se esta aprovechando sustentablemente.

2 .
Internet www.monografias.com
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Los problemas ambientales, percibidos en la provincia de Loja, segun el PEAR

realizado por el Ministerio del Ambiente son:

Problemas ambientales relacionados con el area de gestién biodiversidad

Pérdida de la cobertura vegetal por quemas e incendios.

Pérdida de especies de faunay flora silvestre

Pérdida de habitats naturales

Caceria y comercializacion de especies de vida silvestre.

Introduccion de especies exoticas como la trucha, tilapia, rana toro, pino,

ciprés, que afectan las especies nativas y degradan los héabitats.

Problemas ambientales relacionados con el area de gestion desarrollo

forestal.

Deforestacion por avance de la frontera agropecuaria.
Deforestacion por tala indiscriminada.

Agotamiento de la lefia en zonas secas y aridas.
Reforestacion con especies exoticas y en monocultivos.

Incendios Forestales

Problemas ambientales relacionados con el area de gestién recursos

hidricos

Cuencas y micro cuencas sin planes de manejo 0 con escaso manejo y
proteccion (incluso las que proveen agua a las poblaciones), afectando a
la cantidad y calidad como de agua para el consumo humano.
Desperdicio de agua y/o uso inapropiado en domicilios.

Contaminacién de cuerpos hidricos por canteras a cielo abierto y
descargas de explotacién minera, especialmente la aurifera

Uso de agua contaminada para riego.

Manejo inadecuado del agua para riego

Débil organizacion para administrar el agua”

Limitado cumplimiento a la ley de aguas

Problemas ambientales relacionados con el area de gestion suelo

Empobrecimiento, degradacién y erosion de los suelos como efecto de

la actividad ganadera.
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Incremento de erosion y degradacion del suelo por manejo inadecuado
de sistemas de riego.

Pérdida de la agricultura tradicional y reemplazo por monocultivos con
altos paquetes tecnoldgicos y con sobreexplotacion del suelo.
Contaminacion del suelo por el uso inadecuado de agroquimicos.
Empobrecimiento, degradacion y erosién de los suelos por efecto de
quemas y plantaciones de especies exoticas.

Empobrecimiento, degradacion y erosion de los suelos por efecto del
actual manejo de caprinos, porcinos y asnos.

Limitada investigacion para generar tecnologias de economias
campesinas y alternativas

Salinizacion y desertificacion de tierras agricolas.

Problemas ambientales relacionados con el area de gestion mineria

Contaminacién de rios y afluentes hidricas por descargas de explotaciéon
minera, especialmente la aurifera.

Incremento de la sedimentacién en cuerpos de agua por explotacion
pétrea. La mineria de placer (lavaderos) también ocasionan
sedimentacion.

Contaminacion y erosion del suelo como efecto de las actividades
mineras.

Deterioro de la salud de la poblacion donde se desarrollan actividades

mineras

Problemas ambientales relacionados con el area de gestion calidad

ambiental

Contaminacién directa de las aguas por desechos liquidos y sélidos.
Contaminacion de alimentos producto de plaguicidas, hormonas,
antibidticos y otros aditivos quimicos y persevantes.

Obras de ingenieria civil sin control y sin estudios de impacto ambiental.
Contaminacién del suelo (y agua) por inadecuada disposicién de
desechos (plasticos, latas, vidrios, etc.), en la parte urbana y rural.
Contaminacién de agua por uso inapropiado de agroquimicos (en

especial en los sectores rurales).
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- Contaminacion del suelo por el uso inadecuado de Explotacion minera
anti técnica Descargas a los rios de residuos de explotacion minera
agroquimicos.

- Alteraciones en la salud humana por uso inapropiado y manipulacion del
asbesto.

- Incremento de la contaminacion atmosférica especialmente por el

parque automotriz y quema de vegetacion, ruido y polvo

La provincia de Loja enfrenta serios problemas ambientales, que en términos
generales se puede afirmar que en el sector rural se debe a las malas
practicas utilizadas en la agricultura, lo cual determina una preocupante
destruccion de los recursos suelos y vegetacion, que se le atribuye a la
desigual distribucion de la propiedad de la tierra, que obliga al campesino a
trabajar en las areas mas inclinadas y en otros casos a ampliar la frontera
agricola en terrenos no aptos. En el area urbana de la ciudad la destruccion
ambiental se da por el proceso de urbanizacion y de concentracion poblacional
que contribuye a la contaminacion ambiental por la misma actividad productiva

y reproductiva del habitante lojano.

El Medio Ambiente en el cantén Catamayo

Catamayo se ha constituido en el principal polo econémico de la provincia de
Loja, el cual recepta flujos migratorios importantes de todos sus cantones, e
incluso de provincias de la costa ecuatoriana. Segun el Censo de Poblacion y
Vivienda (INEC 2001), la poblacion del Cantén Catamayo representa el 6,7 %
del total de la provincia de Loja, registrando 27.000 habitantes (13.328 hombres
y 13.672 mujeres). El 63,48 % de la poblacion reside en el area urbana, y el
36,52 % en el area rural, con una densidad de 41,35 habitantes por kilometro
cuadrado. La pobreza por Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI) es de 69,2
%; en tanto que el 84 % de la poblacion estd dentro de la incidencia de la

pobreza de consumo.

Las principales actividades econdémicas que se desarrollan son: 71%
agricultura; 15% ganaderia; 0% mineria; 1% turismo; 0,40% pesca; 0%

artesanias; 12,60% otras actividades.
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En términos generales, podemos afirmar que el cantén Catamayo desde
siempre ha ofrecido una perspectiva interesante de desarrollo a su poblacién
asentada sobre su territorio. Pues presenta una cierta integracion tanto
territorial como sectorial, la cual ha ido configurandose de cierta forma
independientemente por factores geograficos, asi como por las iniciativas

socioeconémicas emprendidas a lo largo de su historia.

Aspectos que, sin embargo en el sentido territorial, no ha logrado articularse
con una accién planificada con otros niveles superiores, con el fin de conformar
unidades integradas; y, en el sentido sectorial, tampoco se visualiza
plenamente la complementacion entre sectores, no s6lo econémicos, sino en
general en torno a un sistema funcional que empuje su desarrollo cantonal con

plena utilizacion racional del territorio y la gestion responsable de sus recursos.

Dadas las condiciones actuales de desarrollo alcanzado, podemos sefialar que
ha faltado una comprension mas rigurosa del medio fisico, asi como a los
criterios ecoldgicos de sustentabilidad para el mantenimiento a largo plazo de
las aptitudes fisicas de utilizacién del territorio, y los recursos ecoldgicos que
alberga. En efecto, uno de los principales problemas del canton Catamayo es la
severa degradacion ambiental de los recursos naturales, y la contaminacién del
aire, suelo y agua por efecto, principalmente, de las actividades econdémicas

que se realizan.
Los principales problemas ambientales del cantén Catamayo son:

- Pérdida de la cobertura vegetal por quemas e incendios.

- Micro cuencas sin planes de manejo 0 con escaso manejo y proteccion
(incluso las que proveen agua a las poblaciones), afectando a la
cantidad y calidad como de agua para el consumo humano.

- Desperdicio de agua y/o uso inapropiado en domicilios.

- Manejo inadecuado del agua para riego.

- Deforestacion por avance de la frontera agropecuaria.

- Empobrecimiento, degradacién y erosion de los suelos como efecto de

la actividad ganadera.
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- Incremento de erosion y degradacion del suelo por manejo inadecuado
de sistemas de riego.

- Pérdida de la agricultura tradicional y reemplazo por monocultivos con
altos paquetes tecnoldgicos y con sobreexplotacion del suelo.

- Contaminacion de alimentos producto de plaguicidas, hormonas,
antibioticos y otros aditivos quimicos y persevantes.

- Obras de ingenieria civil sin control y sin estudios de impacto ambiental.

Que es la Contaminacion Ambiental

Se denomina contaminacion ambiental a la presencia en el ambiente de
cualquier agente (fisico, quimico o biolégico) o bien de una combinacién de
varios agentes en lugares, formas y concentraciones tales que sean o puedan
ser nocivos para la salud, la seguridad o para el bienestar de la poblacién, o
bien, que puedan ser perjudiciales para la vida vegetal o animal, o impidan el

uso normal de las propiedades y lugares de recreacién y goce de los mismos.

La contaminacion ambiental es también la incorporacidbn a los cuerpos
receptores de sustancias solidas, liquidas o gaseosas, o mezclas de ellas,
siempre que alteren desfavorablemente las condiciones naturales del mismo, o

que puedan afectar la salud, la higiene o el bienestar del publico.

A medida que aumenta el poder del hombre sobre la naturaleza y aparecen
nuevas necesidades como consecuencia de la vida en sociedad, el medio

ambiente que lo rodea se deteriora cada vez mas.

El comportamiento social del hombre, que lo condujo a comunicarse por medio
del lenguaje, que posteriormente form6 la cultura humana, le permitié
diferenciarse de los demas seres vivos. Pero mientras ellos se adaptan al
medio ambiente para sobrevivir, el hombre adapta y modifica ese mismo medio

segun sus necesidades.

El progreso tecnolégico, por una parte y el acelerado crecimiento demografico,
por la otra, producen la alteracion del medio, llegando en algunos casos a
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atentar contra el equilibrio biolégico de la Tierra. No es que exista una
incompatibilidad absoluta entre el desarrollo tecnoldgico, el avance de la
civilizacion y el mantenimiento del equilibrio ecologico, pero es importante que

el hombre sepa armonizarlos.

Para ello es necesario que proteja los recursos renovables y no renovables y
gue tome conciencia de que el saneamiento del ambiente es fundamental para

la vida sobre el planeta.

La contaminacion es uno de los problemas ambientales mas importantes que
afectan a nuestro mundo y surge cuando se produce un desequilibrio, como
resultado de la adicion de cualquier sustancia al medio ambiente, en cantidad
tal, que cause efectos adversos en el hombre, en los animales, vegetales o
materiales expuestos a dosis que sobrepasen los niveles aceptables en la

naturaleza.

La contaminacién puede surgir a partir de ciertas manifestaciones de la
naturaleza (fuentes naturales) o bien debido a los diferentes procesos
productivos del hombre (fuentes antropogénicas) que conforman las

actividades de la vida diaria.

Las fuentes que generan contaminacibn de origen antropogénico mas
importantes son: industriales (frigorificos, mataderos y curtiembres, actividad
minera y petrolera), comerciales (envolturas y empaques), agricolas
(agroquimicos), domiciliarias (envases, pafales, restos de jardineria) y fuentes

moviles (gases de combustion de vehiculos).

Como fuente de emision se entiende el origen fisico o geografico donde se
produce una liberacion contaminante al ambiente, ya sea al aire, al agua o al
suelo. Tradicionalmente el medio ambiente se ha dividido, para su estudio y su
interpretacion, en esos tres componentes que son: aire, agua y suelo; sin
embargo, esta division es meramente tedrica, ya que la mayoria de los

contaminantes interactian con mas de uno de los elementos del ambiente.
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TIPOS DE CONTAMINACION AMBIENTAL

La contaminacion esta afectando a la composicién de la atmésfera y algunos

de estos cambios son perjudiciales para los humanos y los ecosistemas.

En particular la contaminaciéon esta afectando al ciclo del carbono: un ciclo
biogeoquimico de gran importancia en la regulacion del clima de la Tierra y en

él se ven implicadas actividades esenciales para el sostenimiento de la vida.

La contaminacién ha sido dividida en tres grandes ramas. La Contaminacién

atmosférica, contaminacion del agua y contaminacion del suelo.

La Contaminacién atmosférica®es la adicion dafiina a la atmésfera de gases
téxicos, CO, u otros que afectan el normal desarrollo de plantas, animales y

*Tapia, F; Toharia, M. Medio ambiente: ¢ alerta verde? Acento Editorial. 1995. Madrid.
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gue afectan negativamente la salud de los humanos o cualquier cambio en el
equilibrio de estos componentes, lo cual altera las propiedades fisicas y
quimicas del aire". Es decir cualquier cambio en la naturaleza del aire que se
genere se denomina contaminacion. Estos cambios, como ya se ha dicho con
en la naturaleza, ya que los genera un agente externo no natural como la
combustion empleada para obtener calor, generar energia eléctrica o
movimiento, ya que emite gases contaminantes, siendo este uno de los

principales”.

La contaminacion atmosférica aparece con mas frecuencia en las zonas de alta
densidad demografica o industrial. Otros principales agentes contaminantes
son las emisiones causadas por los vehiculos, el cual representa el 65% de las
emisiones anuales de contaminantes en el pais, las emisiones del transporte
urbano, emisiones industriales gaseosas, emisiones Industriales en polvo como
cementos, yeso, etc., basurales y quema de basura, cafia de azucar, Incendios
forestales, fumigaciones aéreas (liquidos toxicos en suspension), derrames de

petréleo (Hidrocarburos gaseosos), entre otros.

Como todos sabemos el agua es esencial para la vida. Sin el agua los seres
Vivos no podriamos existir. La contaminacion del agua es la incorporacion de
materias extrafias, como microorganismos, productos quimicos, residuos
industriales, y de otros tipos 0 aguas residuales. Estas materias deterioran la
calidad del agua y la hacen inatil para los usos pretendidos. Pero el ser
humano se ha empefiado en contaminarla. Las sustancias como los residuos
quimicos, gasolinas o petréleos pueden contaminar el agua de la superficie y el

suelo cuando se mezclan en alguna de las etapas del ciclo del agua.

La contaminacién quimica sucede cuando productos organicos como
detergentes anionicos y acidos grasos e inorganicos en forma de iones de
sulfatos, fosfatos, nitratos, cloruros y bicarbonatos entre otros muchos, son

arrojados al agua.

Los principales contaminantes del agua son los desechos industriales, el uso

de plaguicidas y fertilizantes agricolas, y el uso doméstico.
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No sélo estos contaminantes afectan el agua sino que tienen efectos toxicos
sobre el organismo, como los plaguicidas, hidrocarburos, arsénico, mercurio,

plomo, selenio y cadmio entre otros muchos.

La contaminacién del suelo es el desequilibrio fisico, quimico o biolégico del
suelo, debido principalmente al inadecuado manejo de residuos sélidos y

liquidos.

La contaminacién de los suelos se produce por sustancias quimicas y basura.
Las sustancias quimicas pueden ser de tipo industrial o domésticas, ya sea a
través de residuos liquidos, como las aguas residuales de las viviendas, o por
contaminacion atmosférica, debido al material en forma de particulas que luego

cae sobre el suelo cuando llueve.

Entre los principales contaminantes del suelo se encuentran los metales
pesados como cadmio y plomo, presentes en el ambiente y que como antes
mencionado pueden afectar algunos procesos biolégicos, debido a que no son

degradables como los componentes organicos.

Otra causa de contaminacion del suelo es la tala excesiva de arboles. Nuestros
bosques se desvanecen y con ellos todas las especies que los habitan.

La tala desmedida ha provocado que los seres vivos tanto como personas y
animales que dependen de los bosques y selvas, se vean afectados en su
modo de vida.

Nuestras culturas ancestrales viven en estos ecosistemas, y han aprendido a
utilizar los suelos sin dafiarlos. Forma de vida que nosotros deberiamos

aprender. Todo esto esta en riesgo.

Sin tomar en cuenta que la deforestacion provoca una disminucion en el
suministro de agua, no soélo a nivel local, sino a nivel nacional. Rompiendo el
equilibrio climéatico a nivel regional e incluso planetario, siendo esto peligrosos

porque es un riesgo climéatico global.
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Otro factor que atenta contra los bosques es la tala ilegal, un problema grave
en nuestro pais pues se estima que el 70% del mercado nacional de madera

tiene procedencia ilegal.
Causas de la Contaminacién.

Las consecuencias de la contaminacion son muchas, y como sabemos todas
son malignas, la que méas provoca dafios es la contaminacion ambiental. Es por
eso que nos enfocaremos en las consecuencias que provocan las emisiones de

fabricas y vehiculos.

Las consecuencias en la salud por la presencia de Dioxido de Sulfuro y Diéxido
de Nitr6geno, que son dos de los agentes mas perjudiciales para la salud, son
desde irritacidn de 0jos, nariz y garganta hasta infecciones respiratorias, como
bronquitis y neumonia. Y a largo plazo puede significar infecciones respiratorias
cronicas, cancer de pulmén, problemas cardiacos e incluso dafio cerebral y en

el sistema nervioso.

La contaminaciébn ambiental representa una de las amenazas mas severas
para la poblacién infantil en los centros urbanos del mundo. Debido a que la
exposicién continda al aire contaminado puede afectar el crecimiento pulmonar

infantil.

» Desechos sélidos domésticos

» Desechos soélidos industriales

» Exceso de fertilizante y productos quimicos
* Tala

* Quema

» Basura

* El monéxido de carbono de los vehiculos

* Desagues de aguas negras o contaminadas al mar o rios
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Consecuencias de la Contaminacion.

En el hombre

Efectos de la contaminacion en la salud

Contaminacion

Contaminacion

atmosférica hidrica

=

Efectos sobre la salud de algunos de los mas tipicos contaminantes.

La calidad del aire adversa puede matar a los organismos, incluyendo al
hombre. La contaminacibn con ozono puede producir enfermedades
respiratorias, enfermedades cardiovasculares, inflamaciones de garganta, dolor
de pecho y congestién nasal. La contaminacion causa muchas enfermedades y
estas dependen del contaminante que las cause; generalmente son
enfermedades de los 0jos y del aparato respiratorio como la bronquitis, el asma

y el enfisema pulmonar.

La contaminacion del agua causa aproximadamente 14 000 muertes por dia, la
mayoria debido a la contaminacién de agua potable por aguas negras no
tratadas en paises en vias de desarrollo. Un estimado de 700 millones de
hindies no tienen acceso a un sanitario adecuado, 1 000 nifios hindues
mueren de enfermedades diarreicas todos los dias. Alrededor de 500 millones
de chinos carecen de acceso al agua potable. 656 000 personas mueren
prematuramente cada afio en China por la contaminacion del aire. En India, la
contaminacion del aire se cree causa 527 700 muertes cada afio. Estudios han

estimado en cerca de 50 000 muertes en EEUU por contaminacion del aire.
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Los derrames de petroleo pueden causar irritacion de piel y eflorescencia. La
contaminacion acustica induce sordera, hipertension arterial, estrés, y trastorno
del suefio. El envenenamiento por mercurio ha sido asociado a trastornos del
desarrollo en nifios y sintomas neuroldgicos. La gente mayor de edad esta mas
expuesta a enfermedades inducidas por la contaminacion del aire. Aquellos con
trastornos cardiacos o pulmonares estan bajo mayor riesgo. Nifios y bebés
también estan en serio riesgo. El plomo y otros metales pesados se ha visto
que generan problemas neurolégicos. Las sustancias quimicas y la
radiactividad pueden causarcancer y también inducir mutaciones genéticas que

provocan enfermedades congénitas.
En los ecosistemas

La contaminacion se ha encontrado presente ampliamente en el medio

ambiente. Existe un amplio numero de efectos debido a esto:

« Biomagnificacion: describe situaciones donde toxinas (como metales
pesados o DicloroDifenilTricloroetano, etc.) pueden pasar a través de
niveles tréficos, convirtiendose exponencialmente en toxinas mas
concentradas en los niveles troficos mas altos.

e La emision de diéxido de carbono causa el calentamiento global por
aumento en su concentracion en la atmdsfera, y la acidificacion de los
océanos el decrecimiento del pH de los océanos de la Tierra debido a la
disolucion de CO; en el agua.

« La emision de gases de efecto invernadero conduce al calentamiento
global que afecta a ecosistemas en muchas maneras.

« [Especies invasoras pueden competir con especies nativas y reducir la
biodiversidad. Plantas invasivas pueden contribuir con desechos y
biomoleculas (alelopatia) que pueden alterar el suelo y composiciones
quimicas de un entorno, o incluso reduciendo especies nativas por
competitividad.

« Oxidos de nitrdgeno son removidos del aire por la lluvia y fertilizan la

tierra y pueden cambiar la composicion de especies en un ecosistema.
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o El esmog y la neblina pueden reducir la cantidad de luz solar recibida
por las plantas para llevar a cabo la fotosintesis y conducir a la
produccion de ozono troposferico que dafia a las plantas.

o El suelo se puede volver infértil e inviable para plantas. Esto afectara a
otros organismos en la cadena trofica.

« Dioxido de azufre y 6xidos de nitrégeno pueden causar lluvia &cida que

baja el valor de pH del suelo y las aguas en donde se precipita.
Agujero en la capa de ozono

El ozono es un gas presente en la atmésfera, se forma en la estratosfera por la
accion de los rayos ultravioletas (UV) en las moléculas de oxigeno, el ozono
absorbe parte de la radiacién ultravioleta (UV), y no permite que la peligrosa
radiacion UV-B llegue a la superficie de la Tierra. La reduccién en la capa de
ozono de la estratosfera trae aparejado un incremento de UV-B que llegan a la
superficie. Se sospecha una variedad de consecuencias debido al incremento
de los rayos UV-B por esta reducciéon, en humanos son cancer de piel,
cataratas, fotokeratitis y dafios en el sistema inmunolégico, en la naturaleza, en
cultivos y bosques sensibles a los UV-B, dafios en la estructura de ADN u
oxidacion, y reduccion de las poblaciones de plancton de las zonas foticas en

los océanos.

Desde la década de 1970 se ha detectado una reducciéon de la capa de
ozonoestratosferico. Esto se debe a causas naturales y a causa de la actividad
del hombre. Las naturales se deben a la presencia de radicales libres (como
monoxido de nitrégeno (NO), 6xido nitroso (N20), hidroxilo (OH) Cloro atémico
(Cl), y Bromo atémico (Br)) que se liberan a la atmésfera desde fuentes
naturales. En cuanto a las razones antropomorficas son principalmente la
liberacion de horganohalogenos fabricados por el hombre como los
cloroflorurocarbonos (CFCs utilizados en aerosoles y refrigerantes) y los
bromoflorurocarbonos.®> También por el aumento del N20, Cl, Br a causa del
hombre. Esto produce la formacién del agujero de la capa de ozono en los

polos de la tierra, siendo el momento en que se registra menores temperaturas
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cuando se registra el mayor tamafno del mismo, y siendo el de mayor tamairio el
de la Antértida, que en algunas instancias ha llegado al sur de Australia, Nueva

Zelanda, Chile, Argentina, y Sudafrica..

Desafortunadamente muchas de las sustancias reemplazantes de aquellas que
causan el agujero en la capa de ozono (por ejemplo los HCFC, y HFC
utilizados en refrigerantes y remplazante del CFC), se cree son potentes gases
de efecto invernadero con mucha potencia de aumentar el calentamiento

global.

Lluvia a&cida

Arboles secos debido a la lluvia acida.

La lluvia &cida es una precipitacion de cualquier tipo con altos niveles de acido
nitrico o acido sulfarico que también puede ocurrir en forma de nieve, niebla,
rocio, o pequefias particulas de material seco que se deposita en la tierra. Es
causada por la emision de dioxido de azufre y Oxidos de nitrébgeno que
reaccionan con las moléculas de agua formando &cido. Estas emisiones
pueden deberse a causas naturales como los 6xidos de nitrégeno que ocurren
debido a rayos, o material vegetal en pudricion y el diéxido de azufre que es
emitido por erupciones volcanicas. Pero la mayoria de las emisiones se deben
a la actividad del hombre, el mayor porcentaje es a causa de la quema de
combustibles fosiles (plantas de energia que funcionan a carbon, fabricas y

vehiculos).

28



http://es.wikipedia.org/wiki/Ant%C3%A1rtida
http://es.wikipedia.org/wiki/Australia
http://es.wikipedia.org/wiki/Nueva_Zelanda
http://es.wikipedia.org/wiki/Nueva_Zelanda
http://es.wikipedia.org/wiki/Nueva_Zelanda
http://es.wikipedia.org/wiki/Chile
http://es.wikipedia.org/wiki/Argentina
http://es.wikipedia.org/wiki/Sud%C3%A1frica
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=HCFC&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/wiki/HFC
http://es.wikipedia.org/wiki/CFC
http://es.wikipedia.org/wiki/Calentamiento_global
http://es.wikipedia.org/wiki/Calentamiento_global
http://es.wikipedia.org/wiki/Lluvia_%C3%A1cida
http://es.wikipedia.org/wiki/Precipitaci%C3%B3n_%28meteorolog%C3%ADa%29
http://es.wikipedia.org/wiki/Di%C3%B3xido_de_azufre
http://es.wikipedia.org/wiki/%C3%93xidos_de_nitr%C3%B3geno
http://es.wikipedia.org/wiki/Agua
http://es.wikipedia.org/wiki/Rayo
http://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:Waldschaeden_Erzgebirge_3.jpg

Desde la revolucién Industrial hubo un considerable aumento de las emisiones
de Oxidos de nitrégeno y dioxido de azufre. Desde 1970 el tema tomo
conciencia publica en Estados Unidos. Actualmente la lluvia acida provocada
por las industrias es un grave problema; incluso muchas veces las emisiones
que provocan la lluvia acida son trasportadas por el viento a zonas alejadas de

los centros industrializados, donde luego precipitan.

Las lluvias &cidas tienen un impacto negativo para el suelo, la vida acuética, los
bosques y en menor medida a la salud humana. En el suelo los altos niveles de
pH matan a los microbios, liberan toxinas como el aluminio, y filtran nutrientes
esenciales y minerales como el magnesio. En el agua, un bajo pH y altas
concentraciones de aluminio ocasionados por la lluvia &cida afectan a los
peces y otros animales acuaticos, los huevos de peces no pueden eclosionar
un pH menor a 5 y si el pH baja mas los peces adultos pueden morir. La
biodiversidad se reduce a medida que los lagos y rios se vuelven mas acidos.
Los bosques se ven afectados por los cambios que ocurren en el suelo, los
bosques de mayor altitud son més vulnerables al estar rodeados de nubes y

niebla que tienen mayor acides que la lluvia.

Existen tratados internacionales para combatir la lluvia &cida como el Convenio
LRTAP destinado a reducir la contaminacion del aire transfronterizo, el
Protocolo de Reduccion de Emisiones de Sulfuro. Y el acuerdo entre Estados
Unidos y Canada (Air QualityAgreement). También existe un comercio de
derechos de emisibn que es un esquema que permite vender y comprar
derechos de emisién de contaminantes y esta regulado por los gobiernos o por

organismos internacionales.
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Calentamiento global y Acidificacion de los océanos

oot Canae Dnende Eovmssers by Coawy T206 2008

Proyeccién histérica de las emisiones de CO, por pais para el periodo 1990-
2025.

Fuente: EnergylnformationAdministration.

“El dioxido de carbono, mientras que es vital para la fotosintesis, es algunas
veces contaminante, porque el aumento en la atmosfera de los niveles de este
gas junto con otros Gases de efecto invernadero esta afectando al clima de la
tierra. Por ejemplo en febrero de 2007, un informe del Panel
Intergubernamental de Cambio climéatico (IPCC por sus siglas en inglés),
representando el trabajo de 2500 cientificos, economistas y politicos de méas de
120 paises, dijo que el hombre ha sido la primera causa del calentamiento
global desde 1950. La humanidad tiene un camino para cortar las emisiones de
gas de invernadero y evitar las consecuencias del calentamiento global,
concluyo el mayor informe climatico (hasta la fecha 2007). Pero para cambiar el
clima, la transicion desde combustibles fosiles como el carbén y el petréleo a
fuentes renovables tiene que ocurrir en las proximas décadas, de acuerdo al
altimo informe del Panel Intergurnamental de Cambio Climatico de Naciones
Unidas (IPCC). Para mitigar las emisiones de gases de efecto invernadero se
necesita una cooperacion conjunta de todos los paises con pautas para la
reduccion de emisiones para cada pais, para este fin existe el protocolo de

Kioto.

La alteracion del medio ambiente puede poner en relieve la contaminaciéon de
zonas que normalmente se clasifican como separadas, como agua y aire. Por
ejemplo recientes estudios han investigado el potencial que tiene el aumento a

largo plazo de los niveles de dioxido de carbono en la atmosfera, que causan
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un pequefio pero critico incremento en la acidificacion de las aguas de los
océanos, Y los posibles efectos de esto sobre los ecosistemas marinos. Como
por ejemplo el blanqueo de coral, la reduccion de la calcificacion perjudica a los
mariscos como ostras y mejillones con grandes repercusiones sobre la pesca, y

es incierto el efecto sobre otros ecosistemas”™

Soluciones para evitar mas contaminacion.

Es muy importante que la gente ecuatoriana haga conciencia de la
contaminacion que produce. Y que no solo afecta nuestra ciudad, ni a nuestro
pais sino a nuestro mundo. Las autoridades deben hacerse cargo y
mantenerse al tanto de la gravedad de la situacion. Pero sobre todo fomentar
en nuestros nifiosel amor por la naturaleza, la sana convivencia con ella y la

proteccion.

Tal vez no sea fécil reducir ahora, las emisiones de dioxido de carbono, la tala
de arboles, la contaminacion del agua, etc., pero si es mas facil que los nifios
se acostumbren a no usar el carro si no se necesita, a cuidar el agua, a
reciclar. Y a lo mejor en un mafiana, no muy lejano, se respire un aire limpio, en

nuestro pais.

Al ver cdmo las autoridades no se han preocupado como debieran por estos
temas ecolbgicos, nos entristece. Pero si el gobierno no pone medidas,
nosotros los ciudadanos debemos comenzar a ponerlas, porque al fin y al cabo
todos somos habitantes de este gran planeta azul, que llamamos hogar. Hogar,
gue si no hacemos algo, terminaremos por destruirlo. Porque "Cuando el ultimo
arbol haya sido abatido, cuando el ultimo rio haya sido envenenado, cuando el
ultimo pez haya sido pescado, so6lo entonces nos daremos cuenta de que no se
puede comer el dinero." Jefe Seattle, 1856

‘Ciencia Ambiental y Desarrollo Sostenible. Enkerlin, Ernesto C.; Cano,
Geronimo; Garz Raul A.; Vogel, Enrigue. Internacional Thomson Editores.
México. 1997.
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La Quema de Cafia de azucar

A la cafa se la quema para que las hojas se desprendan para eliminar residuos
vegetales, malezas y alimafas que interfieren en la cosecha de tallos, y el
tronco se debilite de tal manera que se le facilite el trabajo al cortero y
aumentando la eficiencia de la labor, quien incrementa tanto la productividad.
Ademas, se quema el pasto para eliminar plagas, basura, residuos y la pelusa
que existe alrededor del tronco y que posiblemente puede generar problemas

de salud.

La quema de cafia de azlUcar es un grave problema con importantes

consecuencias medioambientales y para la salud de las personas.

La quema de cafla de azlUcar es una practica agricola que se utiliza para

facilitar la recogida de este producto y que se halla extendida de forma global.

Este tipo de actuaciones son auténticos delitos medioambientales con graves
consecuencias tanto para los ecosistemas como para la salud publica.
Ocasionan una la emision incontrolada de gases perniciosos a la atmosfera, el

empobrecimiento del suelo y la aniquilacion del ecosistema de la zona.

La practica de la quema de la cafla de azucar emite al aire monoxido de
carbono, hidrocarburos y 6xido de azufre, aumentando enfermedades
cardiovasculares, bronquitis cronica, enfisema pulmonar y asma bronquial entre

la poblacion, especialmente en la infancia.

Esta problematica se ha ido incrementando en el Cantén Catamayo, porque el
uso tradicional de la cafia para producir azicar se ha unido el fomento de este

tipo de explotaciones agricolas.
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Consecuencias Ambientales de la Quema de la Cafia de AzUcar

La quema de la cafia de azlcar altera de varias maneras el ambiente
provocando en el mismo, cambios que si bien no son muy notables, con el

paso de los afios generan dafios considerables.

De ahi la importancia de poder tener un vasto conocimiento de los mismos con

el fin de comprender mejor la magnitud de dicha actividad.

Dentro de los elementos mas afectados se encuentra el suelo por la pérdida de
fertilidad, ya que la quema hace que se pierda materia organica lo que provoca

su esterilizacion.

Ademas se promueve su erosion debido a que el fuego al eliminar la materia
extrafia acaba con la cubierta vegetal, incentivando la erosién del mismo por

medio del agua.

De igual manera el calor que proporciona el fuego en el suelo estimula el
surgimiento de plagas como el taladrador del tallo, al igual que malezas
dafinas que posteriormente retardan el retofiamiento y ahijamiento de las

cafnas.

Igualmente la quema de la cafia de azlcar produce humo y ceniza que afecta
la salud de las personas, tanto en sus vias respiratorias como en sus 0jos Yy
especialmente a las personas que cortan la cafia ya que por estar expuestas a
altas temperaturas sufren ademas de quemaduras y deshidratacion, lo que a la
postre les provoca infecciones urinarias conocidas popularmente como

chistate.

Lo anterior se debe a que la cafia una vez quemada pierde rapidamente los
niveles de sacarosa, razon por la que debe de ser cortada rapidamente luego

de su quema.

De igual manera la ceniza y el humo generado afecta a los animales, a la vez

gue contamina rios y lagos cercanos a la quema.
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Dicha ceniza y humo producen dificultades en la visibilidad, lo que se torna
sumamente peligroso en el caso de carreteras o aeropuertos cercanos al lugar

de la quema.

No obstante uno de los efectos mas evidentes de la quema es la contaminacion

atmosférica que dicha practica genera.

Definiendo contaminacion como el fendmeno de acumulacion o de
concentracion de contaminantes en el aire y contaminantes como fendmenos
fisicos, o sustancias, o elementos en estado soélido, liquido o gaseoso,
causantes de efectos adversos en el medio ambiente y sobre la salud humana,
gue solo o en combinacion, o como subproductos de reaccion, se emiten al aire
como resultado de actividades humanas, de causas naturales, o de una

combinacion de éstas.

Esta ceniza es conocida como pavesa y se desplaza segun la velocidad del
viento. Mientras mayor sea la variabilidad de la direccion del viento, menor es

la distancia frontal que recorre la pavesa desde el sitio de la quema

Segun estudios realizados en Colombia se determina que la mayor cantidad y
tamafo de la pavesa se localiza entre 2 y 4 kilbmetros alrededor de la quema,
motivo suficiente para comprender el por qué es necesario avisar con

anticipacion a los vecinos del lugar en que se va a quemar.

Asi mismo en dicha investigacion se concluye que la ceniza de mayor tamafio
que da dentro del area a quemar a la vez que la mas fina es la que se
encuentra a su alrededor, originando la mayor contaminacion por cuanto la

misma puede flotar por varios dias alcanzando mayores distancias.

Lo anterior es producto de una quema realizada en condiciones no normales,
debido a que la misma es parcial por cuanto la cafia no se quema en su
totalidad y se efectia en condiciones reguladas, produciendo un proceso de
combustion inadecuado que genera gases no deseados, los que afectan la

atmaosfera y promueven el efecto invernadero y el calentamiento global
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EFECTO DE LA QUEMA DE LA CANA DE AZUCAR SOBRE LA
INCIDENCIA DE ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

Un estudio evidencia que las particulas emitidas por esta actividad agricola

podrian afectar la salud de los habitantes del Cantén Catamayo.

72-*. -
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La quema se hace para eliminar plagas, residuos y basura, asi como para que

los corteros dupliquen la produccion y su salario.

En el barrio La Algarrobera del Cantén Catamayo se ve caer pavesa por lo
menos semanalmente desde hace algunos afios. Eso le molesta a todos los
habitantes porque se mete por debajo de las puertas, le cae a la comida y
ensucia la ropa, es la descripcion de José Aguiar, oriundo de La Algarrobera,
para quien este extrafio fendmeno es una actividad tan normal como el sol que

aparece cada mafiana.

La pavesa es la parte que salta de una materia inflamada y acaba por
convertirse en ceniza. La que observa despreocupadamente José esta
constituida por los residuos de la quema de cafia que se realiza en los

alrededores de La Algarrobera.

Al centro de salud de Catamayo, llegan constantemente casos de

enfermedades respiratorias que se deben en primer lugar a la quema de la
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cafia, en segundo a los gases emitidos por los vehiculos y en tercero a la
industria. Los pacientes mas afectados son los nifios y los adultos mayores.
Los menores por una exposicion permanente a factores que desencadenen
una hiperactividad bronquial y los ancianos porque sufren de una enfermedad
pulmonar obstructiva cronica, que al someterse a factores externos como las
particulas generadas por la quema de la cafia pueden generar facilmente una

crisis.

Aunque el municipio asegura que los pobladores sufren de problemas
respiratorios, aclara que “no podemos decir que todas las IRA en Catamayo
sean por la quema. Mas bien, creeria que la pelusa de la cafia podria generar

problemas respiratorios.

Lo que seria bueno es que se haga el estudio y se concluya si efectivamente
la quema puede tener 0 no repercusiones entre la poblacion y asegura que
tienen la disposicion para realizar los cambios necesarios. Por otro lado, los
moradores argumentan que debe hacerse la investigacion, porque finalmente
es un problema de salud publica. Pero aclaran que la economia de la regién
estd basada en la cafa, por lo tanto, de encontrarse que ésta pueda estar
generando enfermedades respiratorias o0 alergias entre los catamayenses,

habria que buscar la manera de solucionar el problema.

GENESIS DEL TRABAJO SOCIAL

Los origenes del Trabajo Social, se aprecia como desde los primeros siglos de
esta etapa apareciendo preocupaciones e iniciativas dirigidas al mejoramiento
de las condiciones del ser humano; pero las mismas tenian una expresion
esporadica en contadas personas y patrocinadas por instituciones poderosas

como la Iglesia, siempre encaminadas a sectores limitados de la poblacion.

Estas acciones con magnificas intenciones, innegablemente resultaban
insignificantes para colmar la ayuda que recababan los males sociales, ademas
nunca atacaban las causas reales que daban origen a los

disimiles problemas que se presentaban.
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El empleo de métodos cientificos de investigacion posibilitd el enriquecimiento
paulatino del Trabajo Social.

En sus inicios, fue considerado como un arte en el que los conocimientos de la
cienciade las relaciones humanas y su aplicacion practica posibilitdo la
movilizacion de actitudes en el individuoy los recursos de la comunidad.
Méas tarde, se define como tecnologia social, al aplicar las teorias de

las ciencias sociales en el campo del bienestar social.

Existen criterios que el Trabajo Social ha dejado de ser arte y tecnologia para
devenir en disciplina cientifica, por cuanto da cumplimiento a las leyes
del desarrollo social y el método cientifico que propicia bienestar a los

colectivos humanos.

Segun Ezequiel AnderEgg, en la historia del Trabajo Social se definen tres
momentos esenciales: Asistencia Social, Servicio Social y Trabajo Social;
definiendo este Ultimo sobre la base de una concepcion operativa, expresando
al respecto: El Trabajo Social tiene una funcién de concientizacién, movilizacién
y organizacién del pueblo para que en un procesode formacién del
autodesarrollo, individuos, gruposy comunidades realizando proyectos de
trabajo social, inserta criticamente y actuando en sus propias organizaciones,
participen activamente en la realizacion de un proyecto politico que signifique el
transito de una situacion de dominaciébn y marginalidad a otra plena
participacion del pueblo en la vida politica, econémica y social de la nacion que
cree las condiciones necesarias para un nuevo modo de ser hombre"
El Trabajo Social es concebido como un modo superior de Asistencia y de
Servicio Social.

En Cuba comienza a desarrollarse el Trabajo Social de manera profesional en
1943, pero al igual que en otros paises soOlo servia para aliviar algunas
necesidades y orientar a una pequefia muestra de la poblacion necesitada y es
a partir del aflo 1959 es cuando se pone en practica por primera vez el principio

de que todas las personas sea cual fuere su origen, raza y condicion, tienen
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derecho a alcanzar y participar en todos los bienes materiales y culturales que
la sociedad posee, asi como el deber de contribuir y desarrollar esos bienes.
Se elimina por completo los conceptos de caridad, limosna y dadiva, para
empezar a hablar de derechos y deberes. La revolucion plantea una maxima:
eliminar las condiciones que causan los males de la sociedad con el propésito
de erradicarlos y con ello la posibilidad de lograr un hombre nuevo, que reciba

por derecho y que dé por deber.

Al hablar de Trabajo Social a partir del afio 1959 y de sus principales logros es
preciso que se aluda a una de sus dos grandes conquistas: la educacion y
dentro de ella, la que por su contenido marcadamente humanista personifica al

Trabajo Social.

Los Trabajadores Sociales contribuyen al desarrollo de los seres humanos, por
medio de su aceptacion de los siguientes principios basicos: Todo ser humano
posee un valor dnico, lo que justifica la consideracion moral hacia cada
persona. Cada individuo tiene derecho a la autorrealizacion, hasta donde no
interfiera con el mismo derecho de los demas, y tiene la obligacion de contribuir
al bienestar de la sociedad. Cada sociedad, independientemente de su
organizacién, debe funcionar de manera que proporcione los maximos
beneficios a todos sus miembros.Los trabajadores sociales tienen wun

compromiso con los principios de la justicia social.

Los Trabajadores Sociales tienen la responsabilidad de dedicar sus
conocimientos y técnicas, de forma objetiva y disciplinada, a ayudar a los
individuos, grupos, comunidades y sociedades, en su desarrollo y en la

resolucién de los conflictos personales y/o sociales y sus consecuencias.

Los Trabajadores Sociales deberan proporcionar la mejor atencion posible a
todos aquellos que soliciten su ayuda y asesoramiento, sin discriminaciones
injustas basadas en diferencias de sexo, edad, incapacidad, color, clase social,

raza, religion, lengua, creencias politicas o inclinacién sexual.

Los Trabajadores Sociales respetan los derechos humanos fundamentales de

los individuos y los grupos definidos en la Declaracién Universal de los
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Derechos Humanos de las Naciones Unidas y otros acuerdos internacionales
derivados de dicha Declaracion.

Los Trabajadores Sociales tienen en cuenta los principios de derecho a la
intimidad, confidencialidad y uso responsable de la informacion, en su trabajo
profesional. Los trabajadores sociales respetan la confidencialidad justificada,
aun en los casos en que la legislacion de su pais esté en conflicto con este

derecho.

Los Trabajadores Sociales deben trabajar en estrecha colaboracién con los
clientes y usuarios, y en interés de los mismos, pero prestando el debido
respeto a los intereses de las demas personas involucradas. Se debe motivar a
los clientes y usuarios a que participen lo mas posible y deben ser informados
de los riesgos y posibles ventajas de las propuestas de actuacién que se les
ofrezcan. Manera que proporcione los maximos beneficios a todos sus

miembros.

TRABAJO SOCIAL

La necesidad de actuar cientificamente en el conocimiento y resolucion de los
problemas, que afectan por igual al individuo y a la sociedad, ha dado lugar al
surgimiento de una disciplina humana que, como todas, ha comenzado por el

empirismo hasta llegar a ser una profesion: Trabajo Social.

Trabajo Social no puede ser s6lo una motivacion de orden moral ejercida a
través de técnicas profesionales, su finalidad es, promover en el individuo su
afirmacion como hombre y la formacion en él, de una autentica conciencia
social que lo lleve a identificarse con lo que tiene o posee, por lo tanto el
Trabajador Social debe desempefiarse como un elemento dinamizador,
motivador y precipitado del cambio, con un amplio sentido critico que posibilite
a los individuos, a los grupo y a las comunidades una participacién consciente,

libre y el logro de un bienestar social amplio, compartido y justo.
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Trabajo Social, histéricamente se ha desarrollado a partir del vinculo que se
establece entre las demandas de una poblacién y los satisfactores que la
sociedad va disefiando para resolver las necesidades sociales ya sea a través
del Estado o a través de las instituciones publicas, de las iniciativas privadas o

bien de las iniciativas de las propias organizaciones y de la sociedad civil.

Trabajo Social, es una profesién, que a través de procedimientos cientificos
promueve la organizacion y participacion consiente de los miembros de la
colectividad, en las transformaciones sociales a fin de contribuir al desarrollo de
la poblacion.

Es una profesion del area de las ciencias sociales que mediante metodologia
cientifica contribuye al conocimiento de los problemas y recursos de la
comunidad, en la educacion social, organizacion y movilizacién consciente, asi
como en la planificacion y administracion de acciones, todo ello con el

propésito de lograr las transformaciones sociales para el desarrollo del hombre.

Es una profesién que mediante la metodologia de intervencion contribuye al
conocimiento y transformacion del sujeto y su relacién con los procesos para el

desarrollo social

El Trabajador Social, analiza, explica y comprende las necesidades Yy
problemas sociales a nivel individual, grupal y comunitario y de la sociedad en

general y crea modelos de intervencion para su atencion

El Trabajo Social se ha definido como el arte de ajustar las relaciones
personales y de reorganizar los grupos sociales y que, basandose en el
conocimiento integral de los seres humanos, tiende a intervenir en los
problemas de origen econémico o social que afectan a los individuos, grupos y

comunidad.

Trabajo Social y sus profesionales ante las rapidas transformaciones sociales y

de todo orden a que asistimos en nuestro tiempo, busca reconocer las causas
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del cambio social y sus consecuencias, de establecer programas de accién que
tengan una funcion conscientizadora y dinamizadora para promover cambios
estructurales en nuestra sociedad a fin de motivarlos, capacitarlos para que por

si mismos inicien el camino hacia las metas de bienestar a que tienen derecho.

Los Trabajadores Sociales somos en consecuencia, los elementos
profesionales que se tienden como puente sensible entre las necesidades
humanas y los elementos satisfactores de las mismas, somos el lazo de union
consciente y comprensivo entre quien requiere ser ayudado (individuo, grupo o

comunidad) y todos los elementos susceptibles de proporcionar ayuda.

Los Trabajadores Sociales somos por ende, los enlaces facilitadores entre el
usuario y la institucion, somos el rostro humano que observa, que analiza, que
comprende, que explica, que canaliza e que interviene con bases
metodoldgicas en la transformacién y en la remediacion de las necesidades

sociales, por medio del método de caso, de grupo y de comunidad.

En el marco de las Areas de Intervencion del Trabajo Social, a saber: las
tradicionales, las potenciales y las emergentes, en esta Gltima se concentra el

tema de nuestra tesis.

Se ubica en problemas y grupos sociales cuya manifestacion y repercusién no
se tiene prevista, son efervescentes, urgentes y trascendentes para la dinamica

actual.

Generalmente surgen pro coyunturas politicas y sociales o bien por fenémenos
naturales o por la intervencion directa de la irresponsabilidad de la mano del

hombre.

MEDIO AMBIENTE: Esta en el marco de las areas emergentes del Trabajo
social y representa una alternativa para el trabajador social, tiene su desarrollo
profesional sobre todo en estos momentos en el que la preservacion y

restauracion ecolégica crean inquietudes en los diversos sectores sociales,
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convirtiéndose en un problema latente derivado de la modernidad. Por ello, el
trabajador social esta presente en los grandes desafios de desarrollo de una
manera subita, planteando cuestiones nuevas e inaplazables y propiciando
cambios en los enfoques politicos, institucionales, cientificos y técnicos del
desarrollo, asi como en la opinién publica, la cultura de masas y la percepcion
colectiva de la realidad.

*“En esta area el profesional puede desarrollarse en diversas actividades tales
como la formacién y el desarrollo de grupos que busquen el mejoramiento
ambiental, asi como en la direccion y coordinacién de iniciativas ciudadanas de
ayuda mutua y cooperacion, en un grupo multidisciplinario para que de manera
conjunta disefien e implementes alternativas de solucibn a problemas

ambientales, con la participacién activa y comprometida de la poblacion.

Entre las funciones destacadas se encuentran:

Investigacion:

Investigaciones sobre el impacto de problemas ambientales sobre la
salud y calidad de vida de la poblacion.

Participacion en estudios urbanos con equipos interdisciplinarios.

Estudios urbanos que sirvan de base para la definicibn y

determinacién de politicas urbanas integrales.

Encuestas de opinion sobre politicas y medidas ambientales.

Planeacion:

e Elaboracion y participacion en planes y programas de saneamiento y
requerimiento ecoldgico de la poblacion.

e Elaboracion de programas de orientacion y educacion nacional.

e Coordinacion de programas y recursos institucionales e iniciativas

ciudadanas.

*http://www.ts.ucr.ac.cr/binarios/pela/pl-000374.pdf internet
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Educacién y capacitacion:

e Realizacion de programas de capacitacion de aspectos ecologicos.

e Modelos de educacion social que generen actividades de
compromiso y cooperacion social en la poblacion.

e Modelos y acciones de sensibilizacion y capacitacion para la

introduccién e implementacion de medidas ambientales y ecolégicas.

Organizacion y promocion social:

e Promocion y gestion de iniciativas locales y de ayuda mutua en torno
al medio ambiente.

e Organizar y promover la participacion de la comunidad para el
aprovechamiento de los recursos y elevar la calidad de los servicios.

e Programacion e implementacion de programas de promocién
comunitaria para incrementar la participacion en el mejoramiento de

la ecologia.

Las Funciones Basicas de Trabajo Social se resumen en:

vV V V V V V V V V VYV V

Investigacion Social

Rehabilitacion

Gestidn y Asesoria Social (coordinacion y asistencia social)
Educacion Social

Prevencion

Evaluacion de Procesos Sociales

Capacitacion Social

Planeacion y Programacion

Orientacion y Gestoria

Administracion (elabora, dirige, ejecuta, evalla y supervisa)

Organizacion y Promocién Social”
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El Trabajo Social se basa en sus tres grandes categorias o métodos basicos,

ligados a la investigacion social.

1. Trabajo Social de Casos
2. Trabajo Social de Grupos
3. Trabajo Social Comunitario

1. Trabajo de casos: (pionera Mary E. Richmond) es el que se relaciona
con los problemas individuales de cualquier indole que sean: de salud,
de educacion, de trabajo, de relaciones familiares, de conducta,
constituye el programa basico de las instituciones dedicadas a la
asistencia individual y familiar, de los hospitales, de las clinicas y de los
consultorios, de los tribunales de menores, de los tribunales de

relaciones familiares y de todas las instituciones de caracter similar.

Este modelo contiene tres etapas basicas: estudio de caso, diagndstico y
tratamiento, a partir de la seleccién de elementos operativos de la medicina y la
influencia de la sociologia, la psicologia y el derecho. Este método también fue
definido como “aquellos procedimientos que desarrollan la personalidad,
mediante ajustes afectados conscientemente individuo por individuo, entre el

hombre y el medio social en que vive

El trabajo de grupos: (pionera Jane Adams), es el que se realiza acerca de los
problemas que afectan a determinados sectores de la comunidad, integrados
por individuos cuyas caracteristicas y situaciones son semejantes como: los
nifios de un vecindario que carece de campos de juego apropiados, las mujeres
de una region industrial donde se haya adoptado el sistema ilegal e injusto de
discriminacion en contra del trabajo femenino, los hombres de una poblacion en
la que no existen centros donde divertirse en forma adecuada los dias de
descanso, se practica este trabajo a través de las asociaciones de jovenes, de

las agrupaciones infantiles.
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2. La organizaciéon de la comunidad: es la forma de trabajo social que se
enfrenta a los problemas generales: zonas insalubres, regiones alejadas
de los centros de educacion, poblaciones que carecen de servicios
meédicos y sanitarios, etc. Incluye planes y programas de prevencion,

educacion y supervision.

La investigacion ha sido considerada frecuentemente como una cuarta
categoria de las actividades propias de trabajo social. Pero facilmente puede
apreciarse que es mas bien parte de su método especifico y que en forma
automatica queda incluida en todas y cada una de las tres categorias

sefaladas.

También se apoya en sus métodos a la luz de la re conceptualizacion el:

1. Método Integrado
2. Método Basico
3. Método Unico

1. Método Integrado: Constituye una experiencia en cuanto a la llamada
“‘integracion de métodos”, lo que capacita al trabajador social para poder
combinar los métodos de casos, de grupos y de comunidad, a través de
un método genérico. Este método tiene dos origenes: por un lado, los
Estados Unidos, en donde el método no hacia mas que formar un
trabajador social capaz de actuar tanto frente a la problemética individual
como a la colectiva; por otro, Puerto Rico, pais que se concret6 a

capacitar a profesionistas con preparacion polivalente.

2. Método Basico: Constituye una de las mayores aportaciones en relacion
a la década de los sesentas. Se fundamento en el analisis efectuado en
relacion a los procesos seguidos en los diversos niveles de
actuacién(casos, grupos y comunidades) donde se observa cierta
unicidad dentro del proceso metodologico y constituye cinco etapas

basicas: Investigacion, diagndstico, planificacion, ejecucion y evaluacion.
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A este método se llega por medio de la abstraccion de los elementos
esenciales de los métodos tradicionales del Trabajo Social.

3. Método Unico: Se distingue de los otros métodos enunciados porque
plantea dentro de sus objetivos la transformacion de las condiciones
existentes, a través de una accion profesional de caracter racional la

cual se lleva a cabo con cuatro funciones basicas:

a) Educacién Social;
b) Investigacion Social;
c¢) Planificacion Social;

d) Funcién Asistencial.
Contempla también en su método especifico lo siguiente:

v Investigacion

v Diagnéstico social

v" Plan

v Tratamiento
1. Investigacion: Tiende a abarcar no solo la observacion de los sintomas y el
calculo sobre todos los posibles significados de cada uno de ello, sino también
y muy principalmente, las causas determinados de esos sintomas, la funcion de
esta es proporcionar datos sobre las causas, que son las que se deben
combatir. Implica, una cuidadosa observacion de los diferentes aspectos y
modalidades que presenta la situacion objeto de estudio. Es el primer contacto
entre la persona, el grupo o la comunidad que necesita ayuda y los elementos

evocados a proporcionarselas, y debe ser con mucho cuidado porque a veces

no se maneja adecuadamente y tiende a perderse todo.

3. Diagnostico social: Juicio sobre sus posibles significados y un cuidadoso
estudio de todos los factores determinantes, lo cual evidencia que se

refiere mas bien a causas que a los efectos. Es subjetivo porque tiene
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bases sicoldgicas, tiene que ser dinamico; tiene que constituir un
proceso, implica una apreciacion comprensiva, continua y evolutiva de
las reacciones del usuario, del grupo o de la comunidad, frente a su
problema y frente a factores y situaciones que quedan fuera de él.
Combina elementos descriptivos y prondsticos etioldgicos y terapéuticos
que le hacer marchar paralelamente al tratamiento, en un plano de
modificaciones mutuas. Para vaciar esta informacion se debe tomar en
cuenta los aspectos del problema: el econémico, el de salud, el de
educacion, etc., después ya se puede formular el diagndstico, en forma
descriptiva, amplia y clara.

Plan: Es un corolario del diagndstico. El enlace indispensable entre éste
y el tratamiento y su importancia radican en que constituye el primer
paso de indole practica en el Trabajo Social. Se presenta un informe que
abarque los datos de la investigacion, las conclusiones deducidas de
éstos, un proyecto de diagnéstico y otro en plan de tratamiento. La
claridad y la sencillez, son caracteristicas indispensables de todo buen
plan, porque tiene que ser comprensible para ambos (trabajadora social

y usuario).

Tratamiento: Es muy recomendable que la persona que hizo la
investigacion, lleve a cabo el tratamiento, en algunos espacios se
encuentran divididas estas funciones y por ende no es recomendable la
realizacion del tratamiento por una persona ajena a la investigacion o
que se entera por un dictamen que le entrego otra. Sus funciones a este

respecto pueden sintetizarse en tres puntos principales:

o Comprender el problema

o Ayudar al cliente, al grupo o a la comunidad, afectados a entender
Su propio problema

o Hacer labor de orientacion acerca de las formas resolutivas y
prestar la mas amplia cooperacibn para adoptarlas vy

desarrollarlas hasta sus fines ultimos.
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El objetivo que se persigue en el tratamiento es lograr el cambio de actitudes
positivas. El tratamiento social se funda en la realidad; de ella parte y a ella
tiende; su método concreto es de identificacion de individuos, de problemas y
de medios resolutivos, valorizandolos y combindndolos a fin de que los

primeros y los ultimos den el maximo de su rendimiento.

Para lograr la meta, Trabajo Social se apoya en los siguientes instrumentos:
o Entrevista
o Cuestionario
o Historia de vida
o Visita
o Informe
o Expediente
o Supervision

o Bitacora

Se apoya en las siguientes técnicas:
¢+ Observacion
¢ Motivacion
+» Concientizacion
+ Sensibilizaciéon
% Exploracion
+» Cuestionamiento
% Sondeo
< Apoyo
%+ Confrontacion
+« Puntualizacion

« Focalizacion

Se basa en los siguientes postulados fundamentales y trascendentes:

» De la dignidad

= De la esencia social del ser humano
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= De la perfectibilidad humana

* Del logro: mayor beneficio para el mayor nimero

El futuro del trabajo social considera:

v Labor de prevencién, como programa general
v Intervencion para la solucién de problemas individuales como programa

especializado

Los principios fundamentales de Trabajo Social:

e Libertad de pensamiento

e Madurez

e Responsabilidad

e Respeto a los valores, normas y pautas culturales

e Intuicion

e Flexibilidad

e Afectuosidad

e Disposicion de corregir riesgos

e |dentidad personal

e Habilidad de sentir y mostrar interés positivo e incondicional

e Creatividad y humanismo

e Habilidad para escuchar y comunicarse

e Habilidad para mostrar empatia y profundizar en la problematica sin
involucrarse

e Tener alta autoestima de si mismo

e Mantener una actitud positiva

e Tener visidn integral de futuro

e Ser competitivo e integral

e Tener ética profesional

e Tener vocacion de servicio

e Ser compasivo
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Los fines de Trabajo Social para tener usuarios satisfechos son:

1. Ayudar al desenvolvimiento normal de las relaciones entre los miembros

de los grupos sociales.

2. Cultivar la capacidad de satisfacer sus necesidades, por parte de los

individuos y de los grupos.

3. Particularizar las situaciones: no hay dos casos iguales. Los elementos
conocidos son las circunstancias y éstas se combinan siempre de
manera diferente dando cada vez un producto distinto. Este principio de
particularizacion esta intimamente ligado con el propésito de dar a cada
caso la solucién mas apropiada y satisfactoria.

4. Es indispensable la participacion del sujeto, ya sea individual o colectiva,
para obtener un resultado positivo y seguro, puesto que trabajo social no
puede crear capacidades intrinsecas en los individuos para resolver
problemas, sino solamente desenvolver y aplicar las capacidades

existentes orientandolas debidamente para que alcancen sus metas.

5. La responsabilidad individual y social es inherente a la préactica del
trabajo social. Este principio, establece la ley comdn, que debe ser
ejercida y respetada por todos: por las instituciones publicas o privadas
de servicio social; por los mismos necesitados y por las trabajadoras
sociales, pues solo asi se puede establecer el equilibrio y la reciprocidad
necesarios para alcanzar los fines de mejoramiento afectivo y
permanente que cada caso requiere y que el trabajo social reconoce

como objetivo comun.

6. Tender a conservar la integridad familiar y a que cada persona

desenvuelva su vida en un ambiente normal.
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FUNCIONES, ACTIVIDADES Y/O TAREAS DEL TRABAJADOR SOCIAL

Planifica y coordina las actividades de los programas socio-econdémicos de
la organizacion.

Entrevista a los moradores del barrio la algarrobera para obtener
conocimiento sobre las problematica estudiada.

Analiza los datos y estadisticas de los diferentes programas de aplicacion
ambiental que puedan existir en la comunidad. .

Realiza estudios de investigacion y diagndsticos socio-econdémicos de los
moradores del barrio la algarrobera.

Coordina y ejecuta los programas derivados de las investigaciones y
estudios socio-economicos.

Evalla y hace seguimiento a los casos atendidos.

Participa en reuniones técnicas relacionadas con el é&rea de su
competencia.

Promueve y participa en campafias de accion social.

Optimiza procesos de seleccién y asignacion de beneficios socio-
econdémicos.

Tramita la elaboracién de listados, O6rdenes de pago y asignaciones
preferenciales de los beneficiarios.

Atiende los casos de los programas de seguros nacionales e
institucionales de los beneficiarios.

Visita domicilios e instituciones relacionadas con los casos atendidos.
Detecta y remite casos a otros programas de asistencia y/o desarrollo
comunitario.

Participa en la evaluacion y actualizacion de los proyectos y estatutos del
programa asignado.

Participa en la elaboracion del presupuesto de la unidad.

Vela por el cumplimiento de las normas del programa asignado.

Orienta y asesora en materia de su competencia.

Dicta charlas a la comunidad.

Participa en el comité y/o comisién de becas o ayudas socio-econémicas.
Cumple con las normas y procedimientos en materia de seguridad integral,

establecidos por la organizacion.
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e Mantiene en orden equipo y sitio de trabajo, reportando cualquier
anomalia.
o Elabora informes periodicos de las actividades realizadas.

« Realiza cualquier otra tarea afin que le sea asigna.
El Trabajo Social frente ala Contaminacién Ambiental

Conocido es por todos que la naturaleza es fuente inagotable de la existencia
de la vida. La subsistencia de los elementos naturales que mantienen la vida
del hombre esta acabandose y desvirtuandose, lo que irremediablemente nos
llevar4 al colapso, es por eso que el Trabajador Social con su accionar
pretende alcanzar un cambio en las relaciones que el hombre ha venido
manteniendo con la naturaleza; o que por lo menos se disminuya los dafios que

se infringen diariamente al medio ambiente.

Cualquier paso que se aleje de métodos de explotacién indiscriminada hacia el
uso sostenible de recursos naturales requiere de la intervencion profunda del
Trabajador Social; para que aumente la conciencia, mejore el rendimiento, el
entendimiento y promueva la accién para alcanzar un cambio positivo en los

integrantes de una comunidad determinada.

Aunque el impacto llegue lentamente el esfuerzo del Trabajador Social puede
tener profundos cambios en el comportamiento del hombre frente al medio

ambiente.

Desde el Marco Legal. Todo esta en la busqueda de elementos aplicables por
parte del Trabajador Social que logre identificar sus funciones, logros y retos
profesionales que hacen parte del objetivo social siempre ligado al cuidado,
proteccion del medio ambiente y la sociedad.

Seguido a esto se presentan cada uno de los campos que tienen relacion
directa con el tema ambiental, en la misma linea de aportar mayor claridad y
nuevos elementos a la gestién social que se debe realizar desde la profesion,
es claro que aunque se habla de una sola area, en este caso el Area

Ambiental, las formas de actuar son cambiantes segun los escenarios y las
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instituciones, por esta razén cada uno de los campos se perfilan de diferente
manera y las funciones del Trabajador Social cambian sin dejar de lado su

objetivo principal de tipo social.

Se desarrolla el planteamiento del problema, donde se muestra la necesidad
de la investigacion pues este tema no le compete Unicamente a algunos
sectores sociales, es una problematica universal que esta afectando en gran
medida a todas las acciones sociales y al ser humano en si mismo, el medio de
vida es el espacio en donde todos y cada uno de las personas se
desenvuelven, trabajan, se alimentan, se reproducen, satisfacen sus
necesidades y genera bienestar, es por esta razén que la preocupaciéon por la
cuestion ambiental se ha ido intensificando con el pasar de los afios, esto
debido a que el ser humano es quien se ha encargado de dar un mal uso a los

recursos naturales transformandolos para su satisfaccion.

Los procesos de Re conceptualizacion y el Trabajo Social Contemporaneo han
obligado a la profesidn a intervenir en otras areas, llamadas emergentes por su
reciente aparicion que requieren la construccion de nuevos perfiles
profesionales, que den cuenta de las funciones, competencias y habilidades;
entendiendo como perfil al conjunto de capacidades y competencias que
identifican la formacién de una persona para asumir en condiciones Optimas las
responsabilidades propias del desarrollo de funciones y tareas de una
determinada profesion

Funciones y Acciones del Trabajador Social

Para intervenir en el campo del desarrollo ambiental, el trabajador Social
requiere desarrollar una visién prospectiva que lleve a indagar la esencia de las
causas que generan problemas al ecosistema para encontrar las soluciones
con participacion real de los propios usuarios, a fin de que los recursos
destinados para esta area social sean aprovechados por los sectores sociales y
sentar las bases para la creacién de una sociedad equitativa en armonia con la
naturaleza, que promueva el desarrollo humano como centro de todo proceso

en la gestion profesional y despertar su conciencia de querer cambiar, de crear
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una nueva conducta humana con sentido de la vida presente y futura del

planeta, evitando la destruccion ecologica.

®Por lo tanto el Trabajador Social, debe propender a organizar, dentro de los

programas dirigidos a los sectores rurales, una educacién ambiental,
facilitando informacion y orientaciones sobre el tema, en los diferentes
momentos del proceso, a fin de que la poblacién promueva, valore y juzgue las
actividades sociales que se desarrollan frente al medio y lograr que la sociedad
tenga una mayor comprension de los procesos biologicos, que inciden en la
conservacion o degradacion del medio ambiente. Los programas y camparfas
sobre temas ambientales deben incluir todos los tipos de informacion dirigidas
a crear una actitud y una conciencia racional en el hombre con respecto a la

naturaleza y el ambiente que nos rodea”.

Por esta razon consideramos que la intervencién del Trabajador social, en las
comunidades, debe llevar a la practica, los conocimientos sobre el ambiente y
su conservacion, potenciando las habilidades de los moradores de las

comunidades sobre el manejo y conservacion de la naturaleza.
A modo de sintesis el Trabajador Social debe:

a. Conocer cientificamente los problemas ambientales que afectan a los
seres humanos.

b. Determinar como los seres humanos los enfrentan y que alternativas de
solucion arbitran.

c. Prestar la atencion integral que la circunstancias acrediten, capacitando
y animando un proceso en el cual los seres humanos se asuman
sujetos activos y responsables en la accion organizada y transformadora
que supere sus problemas.

d. Lograr mor respaldo de recursos y medidas de las instituciones y/o

programas que tiendan a elevar la calidad de vida de una poblacion.

6http://www.tra bajosocial.unam.mx
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EL TRABAJO SOCIAL ANTE EL PROBLEMA DE CONTAMINACION
AMBIENTAL

El quehacer del Trabajo Social se ha considerado de importancia, debido al

compromiso y la responsabilidad que tiene con los grupos mas necesitados.

En tal sentido existe variedad de criterios en cuanto a definir la profesion de

Trabajo Social.

Trabajo Social es una disciplina de las Ciencias Sociales que estudia, analiza y
explica la problemética social, para coadyuvar en la solucién de problemas de
personas, grupos y comunidades, que presentan carencias de tipo social,
econdémico, cultural y espiritual para trabajar en procesos participativos de
investigacion, organizacion, promocion y movilizacion, en la basqueda de su

desarrollo humano. En dicho proceso, utiliza métodos propios de actuacion

Esta definicidn refleja todas las acciones que el Trabajador Social debe realizar
de acuerdo a los problemas, intereses y necesidades que presentan los grupos
mayoritarios. Y apoyado en los métodos y técnicas que le permiten intervenir a
nivelindividual, grupal y de comunidad, lo cual hace mas efectivo determinar los

problemas de los grupos afectados propiciando alternativas de cambio.

En base a la investigacion que se realiz6 a MALCA, se observo lo siguiente:
por parte del sector patronal existe deshumanizacion, desinterés, negligencia,
dejadez y no se valora al medio ambiente, porque no existe un plan industrial y

controles de la contaminaciéon ambiental.

Por otro lado los mandos medios no tienen libertad para proponer mejoras
ambientales, por lo mismo se conforman con esa situacion, lo importante para

ellos es contar con un empleo y cumplir a diario con la produccion.

Por lo antes expuesto se reconoce la importancia de presentar un proyecto,
para que los afectados, los mandos medios y el sector patronal, tengan mas

informacion acerca de los efectos y consecuencias que se tiene al
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laborarconvivir bajo condiciones en donde predomina la contaminacion, esto va
a permitir tomar acciones inmediatas para encontrar alternativas de solucién

para el bienestar de todos.

De acuerdo al problema planteado, es oportuno indicar que existen
instituciones que estdn comprometidas con el sector laboral, en cuanto a
proteger la vida, la salud y prevenir accidentes de trabajo, también controlar
cualquier contaminante que pueda afectar a los trabajadores y moradores de

barrio

En éste problema donde las comunidades la mas afectada, en donde por
medio de profesionales en Trabajo Social debe realizar una labor ante dicho
problema, e involucrarse en la industria por medio de diversas actividades

como las siguientes:

a. Realizar visitas a la comunidad y domicilios de los moradores.

b. Permanecer por varias horas o si fuera posible un turno completo en areas

de mayor contaminacién ambiental.

c. Entrevistar a los afectados, a los mandos medios y al sector patronal, para
obtener el punto de vista de cada grupo y saber como consideran la

contaminacion en la comunidad.

d. Observar el tipo de maquinaria 0 aparatos que se utilizan en el area de

produccion, y asi tomar una actitud objetiva frente a dicho problema.

e. Realizar reuniones con el sector patronal y hacer conciencia, sensibilizar y
humanizar, para que acepte organizar pequefios grupos para impartir

platicas o charlas sobre los efectos de la contaminacion.

h. Coordinar para impulsar acciones educativas y de divulgacion con énfasis de

la contaminacion
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I. El rol que va a desempeiiar el/la Trabajador/a Social, frente a dicho problema
sera relevante, por ser un enlace entre patrono, trabajadores, mandos

medios y moradores de la comunidad afectada.

“La participacion del Trabajador Social en lacomunidad, debe de asumir una
responsabilidad auténtica, sin caer en el campo neutral, en donde no se
acomode y vea el problema ambiental como parte de la vida diaria, que lo tome
como un problema urgente de grandes consecuencias, por lo mismo su actitud
debe ser objetiva para proponer cambios de actitudes, comportamientos,
habitos y especialmente sensibilizar y humanizar al sector patronal, para

mejorar las relaciones entre patrono y moradores.

Es por eso que la funcion del/la Trabajador/a Social es indispensable, porque
tiene el compromiso de preparar el terreno y proponer un plan de seguridad,
vigilancia y control ambiental, en donde pueda involucrar a todos los actores,
(patronos, moradores, mandos medios y otros profesionales), que participan en
el proceso de produccion que ademas coordinen con instituciones dedicadas a

problemas ambientales que afecten a la salud.

Preocupa esta situacion cuando no existe armonia entre los sectores ya
mencionados, y porque no se cuenta con un programa educativo e informativo
sobre el problema ambiental, por lo mismo es importante que el/la Trabajador/a
Social participe en la elaboracion, planificacion y ejecucion de un plan de

seguridad.

En forma general se puede decir que el plan de seguridad para la salud debe
de contener programas dirigidos a grupos pequefios, para recibir charlas,
platicas, proyeccion de peliculas o videos y procedimientos, etc., acerca de
educacién, divulgacién y concientizacién que van a ser de beneficio para todos

los que participen”.’

7http://www.tra bajosocial.unam.mx
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ASPECTOS QUE DEBE DE CONOCER EL TRABAJADOR SOCIAL EN EL
AREA COMUNITARIA

e Conocer la situacion socio econémico y familiar de los moradores.

e Conocer la preparacion de los mandos medios, ante la contaminacién

ambiental, haciendo énfasis en la contaminacién afecta a la salud.

e Conocer y dar importancia a las citas médicas periddicas que debe de

cumplir los moradores, para su bienestar fisico.

¢ Involucrarse en los contenidos de los planes o programas que estuvieran
llevando a cabo por medio de otros departamentos y participar

aportando ideas para mejorar la calidad de vida de los moradores.

e Realizar recorridos en la comunidad y permanecer en los lugares en

donde la contaminacion es muy fuerte
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3.

3.1.

MATERIALES Y METODOS.

METODOS.

Para la presente investigacion se utilizd el método cientifico el cual sirvio de

fundamento y orientacion en todo el desarrollo de la presente investigacion;

mismo que garantizé la continuidad del proceso investigativo y por ende la

rigurosidad y confiabilidad en los resultados del mismo. Asi, se utilizé los

meétodos inductivo y deductivo, que permitieron el manejo didactico de la

informacion tanto tedrica como empirica, logrando con ello mejores y mas

significativos niveles de profundidad en la investigacion propuesta.

3.2.

PROCEDIMIENTOS Y TECNICAS.

v La investigacion sera documental y de campo, a través de técnicas y

estrategias que ofrece este método de investigacion, ademas me
apoyare en técnicas adecuadas para la recoleccion de la informacion
tales como fichas bibliogréficas, fichas nemotécnicas, fichas
documentales; instrumentos de  encuestas, dentro del campo a
investigar que seran aplicadas con una muestra representativa a la
poblacién del barrio la algarrobera del Cantén Catamayo afectada por la
Contaminacion Ambiental.

Proceso de andlisis e interpretacion de la informacion teédrica y de
campo, fase que se desarrollara en coherencia a una orientacion critica
y reflexiva.

Los resultados de la investigacion recopilada durante la investigacion,
seran expresados en el informe final, el que contendra el analisis de
resultados que seran expresados mediante cuadros estadisticos que
demuestren la incidencia del problema, pregunta cientifica, objeto de
estudio, verificacion, comprobacion de los objetivos, y finalmente
daremos alternativas de posibles soluciones frente a la problematica

estudiada.
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1. ¢/Qué Opina sobre la contaminacién Ambiental?

Es mala ya que provoca enfermedades en las personas

Que no se debe contaminar el medio Ambiente

Que esta mal

Esta mal por que no hay recolector y se bota la basura donde sea

ademas por la quema de la cafia

Es por la quema de cafia, tanto quimico, fumigacion

Es mala para el ser humano y para todos los seres vivos

Que tienen que cuidar el medio Ambiente para que no haya

enfermedades

Que es algo grave

Destruye el Ambiente

Actualmente estan perjudicando la atmosfera

Dafa el planeta

Anélisis Cualitativo:

Los moradores del barrio la Algarrobera opinan que la Contaminacion
Ambiental es muy perjudicial para la salud por que es una de las principales
causas de enfermedades y mortalidad de la poblacién, ademas acatan que la
guema de Cafia de Azucar y la utilizacion de quimicos que realiza la empresa
MALCA para poder sacar sus derivados; los cuales emanan gases toxicos al

realizar esta practica lo cualafectan mucho al Medio Ambiente y la Capa de

Ozono de nuestro planeta Tierra.
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2. ¢Considera Ud. que los gases toxicos que emanan por la quema de
Cafia de Azucar afectan alos moradores del barrio la Algarrobera?

Cuadro 1
Variable
f %
Si 50 100
No 0 0
Total 50 100

Fuente: Encuestas realizadas a los moradores del
barrio La Algarrobera del Canton Catamayo
Realizado por: Estudiantes de la carrera de Trabajo

Social de la U.N.L.

InterpretacionCuantitativa:

De las 50 encuestas aplicadas a los
moradores del barrio La Algarrobera
del Cantén Catamayo el 100% de
los encuestados respondieron que
la emanacion de gases téxicos si

afecta a la salud.
Analisis Cualitativo:

Es evidente que los gases téxicos
emanados por la quema de cafia de
azucar afectan a la salud de los
moradores, porque existe un alto
indice de enfermedades
respiratorias ademas afecta a los
sembrios de los moradores ya que
las cenizas de la cafia quemada
caen en el suelo y en las plantas
disminuyendo la produccién de las

mismas.

Grafico N2 1
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Fuente: Encuestas realizadas a los moradores del
barrio La Algarrobera del Canton Catamayo

Realizado por: Estudiantes de la carrera de Trabajo
Social de la U.N.L.
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3. ¢Quétipo de enfermedades provocan?

Cuadro 2
Variable f | %

Cardiovasculares| 0 0
Bronquitis

Croénica 15| 30
Asma Bronquial | 10| 20
Gripe 23| 46
Otros 2 4
Total 50| 100

Fuente: Encuestas realizadas a los moradores del
barrio La Algarrobera del Cantén Catamayo
Realizado por: Estudiantes de la carrera de Trabajo
Social de la U.N.L.

Interpretacion Cuantitativa:

De las 50 encuestas aplicadas a los
moradores del barrio La Algarrobera
del Cantén Catamayo el 46% de los
encuestados respondieron que era
la gripe, seguido de la bronquitis
cronica con el 30%, el asma
bronquial con el 20% y el 4% otras

enfermedades.
Analisis Cualitativo:

Segun los encuestados las
enfermedades que con mayor
frecuencia se dan es la gripe,
bronquitis crénica, asma bronquial y
otras; la causa principal por la que
se dan estas enfermedades es por
la contaminacién del aire y agua las
mismas que se contaminan por el
humo y ceniza por la quema de
cafia de azucar, entre los mas

afectados se encuentran los nifios.

Grafico N22
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Social de la

U.N.L.
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4. ¢Cudl de los siguientes factores ambientales se contaminan o son
afectados por la Contaminaciéon Ambiental?

- Causa enfermedades y dafa los cultivos

- Por las cenizas que caen contaminan el medio Ambiente y nos
enfermamos

- Lagripe por el humo

- En todo por que ademas la quema de cafia de azucar contamina el
Ambiente

- Da gripes y afectan a los pulmones

- La Algarrobera se repercute por que nos hace dafo los que sacan
material del rio también nos dafan las huertas y nos perjudican

- Provocan enfermedades graves

- De acuerdo con los gases por las aguas que se toma

- Algunas enfermedades por la basura y por la quema de la cafia y el
estiércol de los animales

- Lasalud por la quema de la cafa

- Por la quema provocan muchas enfermedades

- Causan molestias

- Reproduccién

- Infecciones a la piel

Analisis cualitativo

De la totalidad de personas encuestadas en el barrio la Algarrobera50
personas con el 100% supieron expresarque repercute mucho puesto que
ellos se encuentran expuestos a percibir el humo y ceniza que sale de la
guema de la cafia de azucarporque se encuentran cerca de los sembrios de la
cafia; ademas la misma cae en los reservorios de agua que ellos usan para su

consumo lo cual afecta mucho en su salud.
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5. ¢Cudl de los siguientes factores ambientales se contaminan o son
afectados por la Contaminaciéon Ambiental?

Cuadro N°3 o o
Grafico N°3

Variable f %

Agua 20 40 100%

Suelo 20 40

Aire 5 10 90%

Plantas (cultivos) 5 10
80%

Fauna 0 0

Total 50 100 70%

Fuente: Encuestas realizadas a los moradores del
barrio La Algarrobera del Cantén Catamayo 60%
Realizado por: Estudiantes de la carrera de Trabajo
Social de la U.N.L.

50%
InterpretacionCuantitativo:

Titulo del eje

[+
De los 50 moradores encuestados 40%

20 lo que equivale al 40% de la 30%

primera y segunda opcion creen

que es el agua y el suelo, ademas 20%

cinco de la de tercera y cuarta
10%

opcibn creen que es el aire y

plantas (cultivos). 0%

Agu | Sue | Air Pla | Fau

Analisis Cualitativo: a lo e | nta | na
(cul
tivo

encuestadas en el Dbarrio la s)
M Series2| 40 40 10 10 0

MW Seriesl| 20 20 5 5 0

De la totalidad de personas

Algarrobera supieron expresarque

por la caida de la ceniza se ensucia

el agua del rio y de los reservorios

Fuente: Encuestas realizadas a los moradores del

que el barrio tiene para su consumo barrio La Algarrobera del Cantén Catamayo
’ Realizado por: Estudiantes de la carrera de Trabajo
el suelo y los cultivos se estropean Social de la U.N.L.

por la ceniza y el aire se contamina
por el humo que emana la quema
de cafia de azUcar.
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6. ¢La Contaminacién Ambiental ocasiona?

Cuadro N° 4
Variable f %
Empobrecimiento del
suelo 22| 44
Aniquilaciéon del
ecosistema de la zona 25| 50
Otros 3 6
Total 50| 100

Fuente: Encuestas realizadas a los moradores del
barrio La Algarrobera del Canton Catamayo
Realizado por: Estudiantes de la carrera de Trabajo
Social de la U.N.L.

Anélisis Cuantitativo:

Un 50% de los habitantes del barrio
encuestado comenta que hay un
elevado crecimiento de aniquilacion
del ecosistema, mientras que un
44% de los moradores comenta que
hay el empobrecimiento del suelo ya
que la mayoria de tiempo se
siembra la cafia de azlcar y un 6%

opina que otros.
Andlisis Cualitativo:

Segun las personas encuestadas

refieren que La Contaminacion
Ambiental ocasiona las diferentes
consecuencias en nuestro

ecosistema lo que conlleva a la
aniquilaciéon del eco sistema y el
empobrecimiento de los suelos por
siembra del mismo del producto.

Grafico N24

100%
‘_,_a"
90%
80% |
70% |
60%
o
)
] -~
'g 50%
2
[= .
40%
30%
20%
10%
0%
Empo Aniqu Otros
breci ilacié
mient n del
o del ecosis
suelo tema
dela
zona
M Series2 44 50 6
M Seriesl 22 25 3

Fuente: Encuestas realizadas a los moradores del

barrio La Algarrobera del Canton Catamayo
Realizado por: Estudiantes de la carrera de Trabajo

Social de la U.N.L.
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7. La comunidad ha sido participe de programas de concientizacién
sobre la Contaminacion Ambiental a través de

Cuadro N°5

Variable il o

Charlas 71 14
Conferencias 0 0
Proyeccion de videos 2 4
Hojas informantes 18| 36
Tripticos 0 0
Otros 23| 46
Total 50| 100

Fuente: Encuestas realizadas a los moradores del
barrio La Algarrobera del Canton Catamayo
Realizado por: Estudiantes de la carrera de Trabajo
Social de la U.N.L.

Interpretacion Cuantitativa:

De las 50 encuestas aplicadas a los
moradores del barrio La Algarrobera
del Cantén Catamayo el 46% de los
encuestados nos indicaron que no
eran informados adecuadamente en
cuanto al problema de |la
contaminacion ambiental y sus
consecuencias, un 36% de los
encuestados comentaron que se
han instruido a través de hojas
informantes, un 14% manifestaron
gue han tenido charlas por medio de
los trabajos de cada habitante, y un
4% dijeron que han podido ser
participes de algunas proyeccion de

videos.
Analisis Cualitativo:

La mayor cantidad de las personas
encuestadas refirieron no haber sido

participes de programas de

concientizacion sobre la
Contaminacion Ambiental y sus
consecuencias en la salud y que la
mayoria de los habitantes hace
caso omiso sobre los problemas

gue se ocasionaria en el futuro.

Grafico N2 5

100%
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80%
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Titulo del eje
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H Series2| 14 0 4 36 0 46

W Seriesl| 7 0 2 18 0 23

Fuente: Encuestas realizadas a los moradores del
barrio La Algarrobera del Canton Catamayo

Realizado por: Estudiantes de la carrera de Trabajo
Social de la U.N.L.
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8. ¢La comunidad
trabajadores sociales que los oriente como disminuir la contaminacion

ambiental?
Cuadro N° 6
Variable | Frecuencias | Porcentaje
Si 3 6%
No 47 94%
Total 50% 100%

Fuente: Encuestas realizadas a los moradores del
barrio La Algarrobera del Cantén Catamayo
Realizado por: Estudiantes de la carrera de Trabajo

Social de la U.N.L.

Interpretacion cuantitativa:

El 94% de los encuestados nos
dicen que la comunidad no ha
tenido ayuda de profesionales
técnicos o Trabajadores Sociales
que los oriente para disminuir la
contaminacion mientras que el
6%nos dice que si ha tenido ayuda

para la misma .
Analisis cualitativo:

Es evidente que los moradores del
Barrié La Algarrobera no han tenido
ayuda de profesionales que los
oriente sobre la contaminacion
ambiental es por eso que en la
comunidad cada dia aumenta mas
la contaminacion ambientalpor que
no saben qué hacer para
disminuirla; entre los més afectados
ante este problema son los nifios
pues ellos son los mas propensos

para adquirir las enfermedades que

ha tenido ayuda de profesionales técnicos o

trae el medio ambiente
contaminado de la comunidad. Por
lo que es necesaria que la
comunidad sea capacitada para
poder disminuir la contaminacion y

asi disminuir las enfermedades de

los mismos.
Grafico N2 6
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Fuente: Encuestas realizadas a los moradores del
barrio La Algarrobera del Canton Catamayo
Realizado por: Estudiantes de la carrera de Trabajo

Social de la U.N.L.
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9. (Qué haria Ud. Para disminuir la contaminacién ambiental en la zona

atmosférica?

- Tener mas cuidado en el aseo del barrio

- Pedir que no contaminen el Ambiente aqui en el barrio

- Cuidar el medio Ambiente

- Dar charlas para que la gente tenga conocimiento y también para
gue haya un recolector de basura para que se la lleve

- Tratar de evitar la fumigacién y buscar otros medios naturales

- No botar la basura, no contaminar el agua, no quemar cafa

- Hablar con las fabricas para que eviten la quema de cafia de azucar
y no se contamine el Ambiente

- Ayudar a poner los basureros para el barrio

- Recoger los desechos y separar para que no dafar la zona
atmosférica

- No quemar la basura

- No botar basura al aire libre para no contaminar

- No botar desperdicios en el agua para no contaminarla

- Denunciar para que no quemen mas la cafa

- Reciclar

- Cuidary proteger

- Charlas y conferencias

- No quemar llantas
Analisis cualitativo:

Los moradores del barrio nos manifiestan que para evitar la contaminacion
ambiental en la zona atmosférica ellos estarian dispuestos a ser partes de
cursos o charlas para que los capaciten acerca de como disminuir la
contaminacion ambiental y asi ellos tengan mas conocimiento sobre las causas
gue trae consigo la contaminacién ambiental y puedan prevenir a la misma;
ademas es necesario gestionar basureros para que los moradores puedan
poner sus desperdicios y no los arrojen a la intemperie y a si disminuir las

enfermedades.
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Conclusiones

De la presente investigacion se ha podido llegar a las siguientes conclusiones:

v' Que la Comunidad La Algarrobera presenta un alto indice de
contaminacion del ambiente, dada por la quema de cafia, quimicos y
fumigacion asi mismo nos muestra que no hay recolectores de basura ya
que el municipio no se preocupa por esta comunidad por tal razén la
basura la arrojan por donde sea motivo por cual produce malos olores y

asi mismo enfermedades a los moradores de dicha comunidad.

v' Concluimos que los moradores en su totalidad aseguran que los gases
toxicos emanados por la quema de de cafia de azlcar causas
enfermedades respiratorias siendo los mas afectados los nifios que

viven en la comunidad.

v" Que la quema de cafia de azlcar provoca diferentes enfermedades y asi

mismo perjudica los sembrios de la comunidad.

v" Que los moradores del barrio se encuentran muy afectados por la
guema de cafia de azUcar por que la ceniza cae en los reservorios de
agua que ellos usan para su consumo produciendo gran dafio a la salud

de los moradores

v" Que la contaminacion ambiental ocasiona el empobrecimiento del suelo,
la aniquilacién de ecosistema de la zona por motivo de que siempre se

siembra la cafia de azUcar.

v' Concluimos que en el bario la algarrobera no han sido participes de

programas de concientizacion acerca de la contaminacion del ambiente;
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solo reciben hojas volantes a las cuales no les ponen importancia para

gue asi puedan ayudar la disminuicion de la contaminacion

v" Determinamos que los habitantes de la comunidad la algarrobera no a
obtenido ninguna clase de ayuda de profecionales especialisados en el

tema de la contaminacion ambiental
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Recomendaciones

Al municipio de Catamayo que tome en cuenta al barrio la Algarrobera
para la recoleccion de basura y asi mismo al ministerio del ambiente que
le haga cumplir a la empresa Malca los reglamentos que constan en la

ley del ambiente.

Al ministerio del ambiente que asuma el caso de la quema de cafa de
azucar ya que esto no afecta solo al barrio la Algarrobera sino a todo el

cantén Catamayo.

Recomendamos al ministerio de salud publica la creacion de un sub
centro de salud para el barrio la algarrobera ya que es muy necesario

para los moradores.

Presentar una solicitud al municipio pidiendo construccion de tapas para
los reservorios de agua para asi evitar que caigan las cenizas en las

mismas.

A los moradores del barrio la Algarrobera que pongan en practica las
charlas recibidas de como disminuir la contaminacion ambiental para asi

evitar la erosion del suelo.

71




UNIVERSIDADINACIONATIDEILO)A

AREBA JUREIDICA, SOCTAL VY ADMINISTRATIVA

CARRERA DE TRABAJO SOCIAL

Tema:

“L& CONTAMINACION AMBIENTAL Y SU IMPACTO EN LA SALUD DE LOS
MORADORES DEL BARRIO LA ALGARROBERA DEL CANTON CATAMAYOQ”

AUTORAS:
Rosa Liliana Guaman Benitez
Claudia Edith Pardo Medina

Carmen Fatima Paz

LOJA - ECUADOR
2011

72




1. TEMA:

“LA CONTAMINACION AMBIENTAL Y SU IMPACTO EN LA SALUD DE LOS
MORADORES DEL BARRIO LA ALGARROBERA DEL CANTON CATAMAYO”

2. PROBLEMATICA:
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La contaminacion es un grave problema para todos los paises del mundo. El
rapido crecimiento urbano e industrial ha ocasionado enormes desechos
residuales potencialmente nocivos que han sido vertidos y diluidos en la
atmosfera, en el agua o en los suelos, esperando que se biodegradan
naturalmente. Como el caracter depurador del medio natural es limitado, el
resultado ha sido que la contaminacion ha afectado a la salud de muchas
personas, ha producido dafios generalizados en la vegetacion, en la fauna o en

el medio ambiente.

Durante buena parte del siglo XX, la contaminacion fue percibida por la
poblacién como un problema especifico de humos, hollin o anhidrido sulfuroso
gue eran los residuos de las calefacciones domésticas, plantas industriales o
de energia. El gigantesco impacto que produjo el desarrollo de los derivados
del petréleo, especialmente los vehiculos de gasolina, introdujo toda una serie
de contaminantes nuevos. También el crecimiento de la industria, y en
particular de la quimica, ha generado muchas nuevas sustancias quimicas
toxicas. El desarrollo de la energia nuclear y las pruebas de armamento

atdbmico han mostrado la radiacion ionizante como un importante contaminante.

La contaminacién es uno de los problemas ambientales mas importantes y
criticos que afectan a nuestro pais y surge cuando se produce un desequilibrio,
como resultado de la adicién de cualquier sustancia al medio ambiente, en
cantidad tal, que cause efectos adversos en el hombre, en los animales,
vegetales o materiales expuestos a dosis que sobrepasen los niveles
aceptables en la naturaleza y es por ello que ha surgido la necesidad de la
toma de conciencia y la busqueda de alternativas para su solucion.

En nuestro pais existe una doble moral con relaciébn a la contaminacién
ambiental, por un lado se potencia a evitar que se siga contaminando pero, por
otro, lado como lo son las industrias no consideran el dafio que causan al
ambiente y seres humanos quienes habitan cerca de estas; pues no se debe
olvidar que se trata de personas, que requieren para su desarrollo un lugar

armonico libre de contaminacion.
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En el Cantén Catamayo se puede evidenciar un alto indice de Contaminacion
Ambiental por multiples causas ya sea por la quema de Cafia de azlcar o por
el arrojo de los residuos domeésticos de los moradores en los diferentes

terrenos que se encuentran en el barrio.

La quema de cafia de azUcar es una practica agricola que se utiliza en la
empresa MALCA para facilitar la recogida de este producto y que se halla
extendida de forma global; este tipo de actuaciones son auténticos delitos
medioambientales con graves consecuencias tanto para los ecosistemas como

para la salud publica.

La practica de la quema de la cafia de azucar emite al aire monoxido de
carbono, hidrocarburos y oOxido de azufre, aumentando enfermedades
cardiovasculares, bronquitis cronica, enfisema pulmonar y asma bronquial entre
la poblacion, especialmente en la infancia; ademas ocasiona el

empobrecimiento del suelo y la aniquilacion del ecosistema de la zona.

Esta problematica se ha ido incrementando en el Barrio la Algarrobera, porque
al uso tradicional de la cafia para producir azicar aumenta la quema de cafa
de azlcar, elevando mas la contaminacion ambiental. Los ciudadanos de
Catamayo estan siendo, seriamente, perjudicados por la quema de las cortezas
de la cafia de azlcar; piden se tome los correctivos del caso; porque estas
actividades son perjudiciales para el medio ambiente y la salud de quienes
habitan cerca del sector, y Como estudiantes del Area Juridica Social y
Administrativa de la Universidad Nacional de Loja, planteamos la siguiente
pregunta: ¢,Como prevenir la contaminacion del medio ambiente
provocada por la quema de cafia de azlcar la misma que afecta a la Salud

de los moradores del Barrio la Algarrobera del Canton Catamayo?
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3. JUSTIFICACION:

El presente trabajo de investigacion que presentamos nace como fruto de la
evaluacion y posterior reflexion de las acciones desarrolladas durante el curso
académico; encaminadas en la tarea de poder disminuir la contaminacion
ambiental. Para ello organizaremos una serie de actividades orientadas
principalmente a dar a conocer como afecta la contaminacion ambiental en los
moradores del Cantén Catamayo. La experiencia, en su estado inicial, fue bien
acogida por parte de los miembros directivos del Barrio, pero sobre todo con
gran entusiasmo por parte de los moradores, que vieron con alegria, como se
les abria un espacio nuevo libre de contaminacién. También descubrimos que
los directivos del Barrio, con un trabajo bien organizado y con medios es capaz

de entrar en procesos que hasta el momento parecian fuera de su alcance.

Para ello es preciso interrogarse sobre como disminuir la contaminacion
ambiental en el Cantén Catamayo, el intento de evitar la contaminacion
ambiental a través de la quema de cafia de azlcar; implica cambiar el
pensamiento del personal industrial para que el mismo aplique otras
alternativas o técnicas de trabajo para la misma, lo cual representa una tarea
especialmente ardua. No obstante lo mas importante es evitar el seguir
contaminando el ambiente y los beneficios que presta el evitar es una tarea
factible, cuyo impacto podra observarse al finalizar el presente trabajo.

La realizacién del mismo servird para analizar y conocer la problemética de
la realidad social de hoy en dia viven los moradores del Canton Catamayo en
cuanto al tema en mencion, ademas toda la informacién recogida serviran para
buscar alternativas de mejorar e implementar nuevas formas para evitar la

contaminacion ambiental.

En base al presente trabajo procuramos alcanzar las respuestas de los
objetivos planteados frente a esta realidad pues obedece a la necesidad de

evitar la contaminacion ambiental en Catamayo.

Como postulantes y por la accesibilidad que se ha brindado para realizar el

correspondiente proyecto nos permitimos abordar el tema con responsabilidad
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y absoluta predisposicion otorgaremos el esfuerzo y dedicacion necesario para
que el presente proyecto tenga el eco esperado en la noble mision de
contribuir con el mejoramiento en el nivel de conocimientos sobre este

importante tema asi como la importancia de evitar la quema de cafia de azUcar.

Por lo antes mencionado consideramos que este es un aspecto fundamental
para la ejecucion de la presente propuesta de estudio. Surge entonces la
necesidad de cooperar con el contingente aspirando siempre que el resultado

sea un aporte valido para la sociedad.

Aspiramos en el plano profesional a que el presente trabajo constituya un
valioso aporte al sector de bienestar social y la sociedad en general y previo a
optar el titulo de licenciadas en Trabajo Social presentamos el presente trabajo
de investigacién que tiene como fin tratar lo relacionado con la investigacién
del, origen de la contaminacion y las posibles soluciones para la misma, con fin
de crearle inquietudes que favorezcan a la toma de conciencia de este
problema y en lo posible, el desarrollar actividades en la comunidad que

contribuiran con el control de la contaminacion de nuestro medio ambiente.
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4. OBJETIVOS:
Objetivo General

Hacer conciencia en la comunidad para que evite la combustion de la cafia de
azucar como medio para prevenir, efectos a los moradores y el deterioro

ambiental en el barrio la algarrobera del cantén Catamayo
Objetivos Especificos

% Fundamentar tedricamente los elementos conceptuales relacionadas

con el Medio Ambiente

% Investigar las causas y efectos que trae consigo la Contaminacion
Ambiental a los moradores del Barrio.

+ Disefar y ejecutar una propuesta de intervencion social mediante
programas de concienciacion para evitar la contaminacion ambiental con

la participacion activa de los moradores del barrio.
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Reserfia Histérica

Catamayo nace de dos voces :KATA que significa hacia abajo y de mayo,
quinto mes del afio .Amas, Catamayo en lengua quichua quiere decir Flor de
mayo, nombre que fue pronunciado por los espafioles cuando en 1541
pusieron su mirada en este Valle desde ;las alturas de las Chinchas

Antiguamente este valle fue el asiento de la tribu de los Cangochambas o
Garrochambas, quienes pertenecian al estado de las zarzas, caracterizandose
sus hombres por ser aguerridos y valientes.Rutinaruamente se alimentaban de
algunos frutos de este valle tropical les ofrecia. Un vestigio de recuerdo
importante preincario, es el Puente Inca , situado al lado norte de la quebrada
de trapichillo , que en ese entonces se llamaba Ucaranga.El muro de piedras
acondicionadas en este puente fue el camino de union de los pueblos

Tumipamba y Cuxibamba.

Catamayo se caracteriza por ser un cantén con una sociedad de alto nivel que
poco a poco con la ayuda de los alcaldes y desde luego por sus habitantes han
incrementado Centros Educativo de gran prestigio, Empresas, tales como
DECORTEJA, MALCA, lugares turisticos, como AGUAMANIA, LOS
ALMENDROS, entre otros; los mismos que han aportado con el desarrollo
social y cultural. Los nuevos proyectos del Alcalde actual, Arquitecto Marco
Salinas es atraer el turismo ya que seria un gran aporte econémico de este
cantdén , ademas nuestro querido canton cuenta con una fauna y flora Unica que
por la misma razén hay que dar a conocer a toda la Provincia de Loja. EL
desarrollo social de nuestro cantdén ha sido con el aporte de personas extrafias

y propias, que han buscado la igualdad social

En lo econdmico el personal encargado de la administracién de nuestro cantdn
distribuye todos los ingresos a ciertas éareas desprotegidas como la
rehabilitacion de ciertas calles que imposibilitan el acceso a sitios retirados del
cantén y esto se lleva a cabo con la colaboracion de personas que habitan en

este hermoso valle, de gente luchadora que acrisola a un mas a este canton
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¢, Qué es el medio ambiente?

Es el lugar donde habitamos todos los seres, bidticos y abidticos, y en el cual
nos relacionamos desde diferentes aspectos, como por ejemplo, el aspecto

fisico, quimico, bioldgico, sociocultural, etc.
¢Con qué se contamina el medio ambiente?

« El humo del cigarrillo, expulsion de gases de industrias, y automoviles:
Estos elementos contribuyen en un porcentaje muy alto a la

contaminacion atmosférica.

o El exceso de ruido, y luz en las ciudades grandes o zonas de industrias:

Genera contaminaciéon audiovisual, y un gasto de energia considerable.

o Los vertimientos o derrames en el agua: Muchos de nosotros alguna vez
hemos tirado un papelito al suelo, o hemos visto cdmo lo hacen nuestros
seres queridos. Gran parte de esa basura va a parar al agua. Lo mismo
ocurre con los desechos de las grandes industrias, y aunque se piense

qgue no, es al mismo nivel.

o El uso de fertilizantes inorganicos, y por desechos quimicos: Son toxicos

para el ser humano, y para toda especie viva.

« El gasto excesivo de los recursos "renovables": Todos sabemos que el
agua, por ejemplo, es un recurso renovable. Pero a raiz de la poca
cantidad de arboles y plantas que puedan llegar a realizar la fotosintesis,
por culpa de la deforestacion, nos vemos afectados en este aspecto, y el

agua puede llegar a convertirse muy pronto en un recurso no renovable.

« La deforestacion: Contaminacion atmosférica, desequilibrio en el
balance de gases Oxigeno y Dioxido de Carbono. (A mi forma de ver,
una de las peores formas de contaminacion ambiental, junto con la
contaminacion acuatica, porque disminuye la vegetacion maritima que

puede llegar a realizar fotosintesis).
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Contaminacion

Al estar méas poblada la Tierra, no hay ya un espacio libre.

Al aumentar la poblacion y la cantidad de energia usada por cada persona, el
total de demanda de energia ha aumentado a un ritmo muy rapido. Esto se
refleja en la contaminacion del aire causada por las chimeneas de las fabricas y
plantas generadoras que queman combustibles y por el escape de los
automoviles.

La contaminacion es un cambio indeseable en las caracteristicas fisicas,
qguimicas o biologicas de nuestro aire, nuestra tierra y nuestra agua que puede
afectar o afecta a la vida humana o de especies deseables; o0 que puede agotar
o deteriorar nuestros recursos de materias primas

Contaminantes son residuos de las cosas que hacemos, usamos o0
desechamos. La contaminacion aumenta no solo porque al aumentar la
poblacién se hace menor el espacio a disposicion de cada persona, Sino
también porque las demandas por persona estan aumentando continuamente,

de modo que cada una arroja a la basura cada vez mas afo tras afo.

QUE ES LA CONTAMINACION AMBIENTAL

Se denomina contaminacion ambiental a la presencia en el ambiente de
cualquier agente (fisico, quimico o biolégico) o bien de una combinacién de
varios agentes en lugares, formas y concentraciones tales que sean o puedan
ser nocivos para la salud, la seguridad o para el bienestar de la poblacion, o
bien, que puedan ser perjudiciales para la vida vegetal o animal, o impidan el
uso normal de las propiedades y lugares de recreacion y goce de los mismos.
La contaminacion ambiental es también la incorporacion a los cuerpos
receptores de sustancias solidas, liquidas o gaseosas, o mezclas de ellas,
siempre que alteren desfavorablemente las condiciones naturales del mismo, o

gue puedan afectar la salud, la higiene o el bienestar del publico.

A medida que aumenta el poder del hombre sobre la naturaleza y aparecen
nuevas necesidades como consecuencia de la vida en sociedad, el medio

ambiente que lo rodea se deteriora cada vez mas. El comportamiento social del
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hombre, que lo condujo a comunicarse por medio del lenguaje, que
posteriormente formo la cultura humana, le permitié diferenciarse de los demas
seres vivos. Pero mientras ellos se adaptan al medio ambiente para sobrevivir,

el hombre adapta y modifica ese mismo medio segun sus necesidades.

El progreso tecnoldgico, por una parte y el acelerado crecimiento demografico,
por la otra, producen la alteracion del medio, llegando en algunos casos a
atentar contra el equilibrio biolégico de la Tierra. No es que exista una
incompatibilidad absoluta entre el desarrollo tecnoldgico, el avance de la
civilizacion y el mantenimiento del equilibrio ecolégico, pero es importante que
el hombre sepa armonizarlos. Para ello es necesario que proteja los recursos
renovables y no renovables y que tome conciencia de que el saneamiento del

ambiente es fundamental para la vida sobre el planeta.

La contaminacion es uno de los problemas ambientales mas importantes que
afectan a nuestro mundo y surge cuando se produce un desequilibrio, como
resultado de la adicion de cualquier sustancia al medio ambiente, en cantidad
tal, que cause efectos adversos en el hombre, en los animales, vegetales o
materiales expuestos a dosis que sobrepasen los niveles aceptables en la

naturaleza.

La contaminacion puede surgir a partir de ciertas manifestaciones de la
naturaleza (fuentes naturales) o bien debido a los diferentes procesos
productivos del hombre (fuentes antropogénicas) que conforman las

actividades de la vida diaria.

Las fuentes que generan contaminacién de origen antropogénico mas
importantes son: industriales (frigorificos, mataderos y curtiembres, actividad
minera y petrolera), comerciales (envolturas y empaques), agricolas
(agroquimicos), domiciliarias (envases, pafiales, restos de jardineria) y fuentes
moviles (gases de combustion de vehiculos). Como fuente de emision se
entiende el origen fisico o geografico donde se produce una liberacion
contaminante al ambiente, ya sea al aire, al agua o al suelo. Tradicionalmente
el medio ambiente se ha dividido, para su estudio y su interpretacion, en esos

tres componentes que son: aire, agua y suelo; sin embargo, esta division es
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meramente tedrica, ya que la mayoria de los contaminantes interactian con

mas de uno de los elementos del ambiente
TIPOS DE CONTAMINACION

- Contaminacion del agua
- Contaminacioén del suelo
- Contaminacién del aire

- Contaminacién sonora

- Contaminacion visual

- Contaminacion térmica
CONTAMINACION DEL AGUA

Es la alteracion de sus caracteristicas naturales principalmente producida por la
actividad humana que la hace total o parcialmente inadecuada para el consumo
humano o como soporte de vida para plantas y animales (rios, lagos, mares,

etc).

Principales causas:

- Arrojo de residuos sélidos domésticos e industriales.
- Descarga de desaguies domésticos e industriales.

- Arrojo de aceites usados.

- Derrames de petréleo.

EFECTOS

Entre los contaminantes del agua tenemos:

* Las bacterias que causan problemas al sistema digestivo: disenteria,

hepatitis, fiebre tifoidea, célera.
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* Los nitratos reducen la capacidad que tiene la sangre de llevar oxigeno.
» Las sustancias organicas sintéticas causan enfermedades de los rifiones.

* El cadmio dafa los pulmones, rifiones, huesos.
CONTAMINACION DEL SUELO

Es el desequilibrio fisico, quimico y bioldgico del suelo que afecta

negativamente a las plantas, a los animales y a los seres humanos.

Principales Causas:

- Arrojo de residuos sélidos domésticos e industriales.
- Arrojo de aceites usados.

- Uso indiscriminado de agroquimicos.

- Deforestacion.

- Derrames de petréleo.

- Relaves mineros (residuos toxicos).

EFECTOS

Los principales peligros que puede generar un suelo contaminado al ingresar al
ser humano son.

* Por la via respiratoria: problemas alérgicos y respiratorios, desde leves hasta
muy graves.

* Por ingestién: problemas gastrointestinales al consumir alimentos cultivados
en suelos contaminados.

 Por contacto directo con la piel: alergias y problemas cutaneos que son

situaciones frecuentes.

CONTAMINACION DEL AIRE

El aire es un elemento indispensable para la vida. Segun los estudios el
hombre respira aproximadamente 15 Kg de aire al dia, en comparacion a
1,5 Kg de alimentos que come y alrededor de 2,5 Kg de agua que bebe. La
contaminacion del aire se da por la presencia de sustancias extrafias en la

atmosfera que afectan a los seres vivos, al equilibrio ecologico y a los
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recursos materiales. La producen industrias, hogares, hoteles, automotores,

etc.

EFECTOS

Entre los contaminantes del aire tenemos:

* EI CO (mondxido de carbono) disminuye la absorciéon de oxigeno. Afecta

al crecimiento fetal.

* EI Pb (plomo) afecta especialmente al sistema nervioso. Reduce la

habilidad de aprendizaje de los nifios.

* Las particulas pueden iniciar enfermedades respiratorias y provocar

cancer a los pulmones.

» EI HC (hidrocarburos) irrita los ojos y produce cansancio.

CONTAMINACION POR EL RUIDO

No muy tomada en cuenta pero que siempre esta presente, la contaminacion
por ruido es la presencia de cualquier sonido no deseado que altera, perjudica
o interfiere la audicién. Origina estrés e impide la concentracién y eficiencia en
el trabajo, 0 es causa de accidentes. Hay que tener mucho cuidado con este
tipo de contaminacion que la puede producir desde el sonido exagerado de un

claxon o un equipo de sonido.

EFECTOS

Los efectos que produce la contaminacion por el ruido son de dos clases:

fisiolégicos y sicoldgicos.

Entre los efectos fisioloégicos tenemos los problemas auditivos que en su mayor

gravedad pueden causar sordera.

85




Entre los efectos sicoldgicos, la exposicion a demasiado ruido causa estrés,
efectos en la memoria, sobre la conducta, sobre el suefio, y sobre los nifios que
son los mas afectados al ecuatoriana se encuentra afectado por la

contaminacion

CONTAMINACION VISUAL

Es la ruptura del equilibrio natural del paisaje por la gran cantidad de avisos
publicitarios o colores que por su variedad e intensidad afectan las condiciones

de vida de los seres vivos.

Principales causas:

- Exceso de avisos publicitarios e informativos.

- Luces y colores intensos

- Cambios del paisaje natural por actividades humanas (campamentos

petroleros, campamentos mineros, crecimiento de las ciudades, etc.).
CONTAMINACION TERMICA

Consiste en el constante aumento de la temperatura promedio de la tierra que

esta produciendo cambios en el clima, inundaciones, sequias, etc.

Principales causas:

- Generacion de gases efecto invernadero (CO , CH, CFC, etc.).
- Calor emitido por focos y fluorescentes.

- Calor emitido por motores de combustién interna.

- Calor emitido por fundiciones.

CAUSAS DE LA CONTAMINACION AMBIENTAL

* Desechos sélidos domésticos

» Desechos soélidos industriales
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* Exceso de fertilizante y productos quimicos
* Tala

* Quema

* Basura

* El mondxido de carbono de los vehiculos

* Desagues de aguas negras o contaminadas al mar o rios

SALUD Y ENFERMEDAD.

La salud consiste en la capacidad de funcionar efectivamente dentro de un

medio ambiente determinado.

1. El organismo trata de mantener un equilibrio interno (=homeostasis) ante los

cambios externos e internos.

2. La enfermedad consiste en un desequilibrio de los érganos del cuerpo

causado por microbios, desnutricién, vejez y otras causas.

a. Las enfermedades parasitarias son producidas por parasitos que se alojan
en determinados 6rganos del cuerpo.

b. Las enfermedades infecciosas son debidas a la lucha del organismo contra

un microbio determinado.

Se transmite por contagio directo o indirecto, o por medio de un animal

transmisor.
Invaden el cuerpo por las vias respiratorias, el aparato digestivo o por la piel.
3. Los microbios son las plantas y animales mas pequefios.

Pueden ser animales (protozoarios), vegetales (hongos, bacterias) y virus.

Los efectos perniciosos o enfermedades que producen se deben muchas veces

a toxinas que producen disfunciones de los 6rganos por destruirlos.
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QUE ES SALUD

Es definido como el estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no
solamente la ausencia de afecciones o enfermedades. También puede
definirse como el nivel de eficacia funcional y/o metabdlica de un organismo

tanto a nivel micro (celular) como en el macro (social).

En el &rea de la medicina, la salud se define cominmente como la capacidad
de un organismo de responder eficientemente a los desafios y eficaz de

restaurar y sostener un “estado de balance,” conocido como homeostasis.
Enfermedades producidas por la contaminacion ambiental

La contaminacion ambiental es causante de muchas enfermedades en los
seres humanos, las cuales estan relacionadas principalmente con los ojos y el
aparato respiratorio, entre ellas la bronquitis, el asma, el enfisema pulmonar, y
los resfriados frecuentes que ocasionan el mayor nimero de ausencias en
trabajos y escuelas. Junto a estos males, hay que considerar que recientes
investigaciones han descubierto que en los ambientes contaminados con
hidrocarburos, y en el carb6n negro que se usa para la fabricacion de

neumaticos, existen sustancias cancerigenas.

Ya ha sido demostrado que el cancer pulmonar afecta a los fumadores, aunque
también se ha comprobado que las personas que no fuman, y que estan

expuestas al humo del cigarro, tienen una gran posibilidad de contraer cancer

En los dltimos afios han surgido nuevas enfermedades virales a causa de la
contaminacion ambiental y diversas afecciones de la piel, entre las que también

figura el cancer
Enfermedades transmitidas por la contaminacion del agua y los alimentos

En las comunidades rurales y urbano-marginales de Latinoamérica, mas de la
mitad de las enfermedades y de las muertes que ocurren en la primera infancia
tienen como causa principal los microorganismos transmitidos a través de la
ingestion de agua o de alimentos contaminados. Estas enfermedades pueden

clasificarse en dos tipos:
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e Infecciones alimentarias: aquellas causadas directamente por los
microorganismos, como por ejemplo las amibiasis o la salmonelosis.

« Intoxicaciones alimentarias: las causadas por las toxinas producidas por
los microorganismos, como por ejemplo el botulismo o la intoxicacion

producida por estafilococos.

Las condiciones en las que se favorece la aparicion de estas enfermedades
muchas y variadas. Los microorganismos causantes de las enfermedades
pueden entrar a nuestro cuerpo por varias vias, como la boca y los pies
descalzos. Cuando salen lo hacen también por la boca y nariz, asi como por las
excretas, es decir, heces y orina. Si una persona esta infectada, los
microorganismos o sus huevos salen por las excretas, Estas infectan las aguas
y suelos, pasan a otros organismos, denominados vectores de transmision
(moscas, mosquitos o cucarachas, entre otros), desde los cuales vuelven al

hombre.

No practicar habitos higiénicos, tanto a nivel personal como en la manipulacion
del agua y los alimentos, es la principal causa de la aparicion de estas

enfermedades.

Medidas para prevenir enfermedades transmitidas por el agua o alimentos

contaminados.
La higiene personal

La principal norma a aplicar en este caso es mantener unos habitos de higiene
personal, entre ellos el lavarse las manos con agua y jabén en los siguientes

casos:

o Después de ir al bafo.

e Antesy después de limpiar a enfermos y/o nifios.
e Antesy después de dar de comer a un nifio.

e Antes de preparar la comida y de comer.

o Estado de conservacion de los alimentos
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Es importante saber reconocer cuando los alimentos estan en buen estado,
porque de esos depende nuestra salud. Los alimentos naturales no se deben
comprar estén demasiados maduros, marchitos o con mal aspecto y/o tengan
olores desagradables. En cuanto a los alimentos industrializados, evitaremos
comprarlos cuando tengan la fecha de vencimiento pasado, vengan en bolsas o
cajas rotas y/o los envases estén abollados, abombados u oxidados.

Una vez los alimentos se han preparado, no debe pasar mucho tiempo antes
de que sean consumidos, y estos deben guardarse, en ese caso, bajo
refrigeracion. Aquellos alimentos que no requieren refrigeracion deben
mantenerse guardados en un lugar limpio y seco, resguardados de roedores e

insectos.

e Preparacion y manipulacion de los alimentos

e Hervir el agua de consumo durante diez minutos.

« Evitar criaderos de moscas y mosquitos en agua almacenadas.

« Remojar en vinagre o limén por una hora las hortalizas que se van a
consumir crudas.

e Lavar bien las frutas, frotandolas.

e Limpiar bien los utensilios de cocina con agua limpia, a ser posible
hervida.

e No consumir mariscos, moluscos o pescados crudos.

e Cocinar bien los alimentos.

e Mantener los alimentos fuera del alcance de los insectos, roedores y
otros animales.

e No ingerir comida en aquellos lugares que no garantizan unas buenas
condiciones higiénicas.

e Mantener la cocina bien limpia.

« El agua contaminada

El agua es sumamente importante para el organismo, es un elemento esencial
para la subsistencia de los seres vivos. Pero no siempre el agua tiene las

condiciones ideales para ser consumida. El agua potable debe tener las
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siguientes caracteristicas: carecer de sustancias organicas en suspension, ser

clara, incolora, inodora e insipida y debe tener un residuo salino inferior al 5%.

Aun asi el agua puede contener microorganismos que producen enfermedades
y que no se detectan a simple vista o por el olor o sabor. El agua, en este
aspecto, se contamina facilmente y por tanto es importantisimo tomar medidas
de saneamiento, higiene y adecuada disposicion de las excretas. El agua
contaminada o0 que se presume contaminada, es sometida a una serie de
andlisis de control de calidad. En estos andlisis se buscan aquellos
microorganismos que se encuentran en las heces de los seres humanos o de
los animales. La presencia de estos microorganismos indica la contaminacion
de esa agua. Por ello se les denomina microorganismos indicadores de
contaminacion fecal. Estos microorganismos pertenecen a un grupo

denominado coliformes y se caracterizan por que tienen forma de bastoncillo.

El cdlera, el tifus y la hepatitis infecciosa son algunas de las principales
enfermedades transmitidas por bacterias que viven en el agua. Otras
enfermedades son transmitidas por otros organismos que se reproducen en el
agua (por lo general aguas sin movimiento, como las de los pipotes o las aguas
estancadas) y que transportan estas bacterias. Algunos ejemplos de estas
enfermedades son el paludismo o malaria, la enfermedad del suefio y la fiebre

amarilla.

El rol del trabajador social en la Contaminacion Ambiental

El trabajo social se define segun la Federacién Internacional de Trabajadores
Sociales y la Asociacion Internacional de Escuelas de Trabajo Social como la
profesion de trabajo social promueve el cambio social, la resolucion de
problemas en las relaciones humanas y el fortalecimiento y la liberacion del
pueblo para incrementar el bienestar. Mediante la utilizacion de teorias sobre
comportamiento humano y los sistemas sociales, el trabajo social interviene en
los puntos en los que las personas interactian con su entorno. Los principios
de los Derechos Humanos y la Justicia Social son fundamentales para el

Trabajo Social
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Funciones del Trabajador Social

Las funciones de los profesionales en Trabajo Social (segun F.I.T.S) consisten

en:

Facilitar informacion y conexiones sociales con los organismos de recursos

socioecondémicos (articular redes).

Conocer, gestionar y promocionar los recursos existentes entre sus
potenciales usuarios y los profesionales de otras ramas de las ciencias que

pueden estar en contacto con sus potenciales usuarios.

Y entre otras tenemos:

Recibe, orienta, educa a personas, familias, grupos y comunidades en la
solucion pacifica de sus conflictos a través de una cultura de dialogo y

concertacion.

Realiza investigaciones sociales que contribuyen a identificar e interpretar
las causas de los fendmenos sociales que se presentan en cualquier

contexto planteando alternativas de solucién a las mismas.

Participa en la gestién, formulacidén, ejecucion, evaluacion de planes,
programas y proyectos sociales dirigidos a mejorar las condiciones de vida

de la comunidad tanto con instituciones publicas como privadas.

Participa en el disefio, administracién de programas de personal, bienestar

laboral, seguridad social y salud ocupacional.

Gerencia programas y proyectos de desarrollo social con organismos

gubernamentales y no gubernamentales.

Forma parte de equipos interdisciplinarios que trabajan por el mejoramiento
de la calidad de vida de la poblacion a través de procesos socioeducativos

de promocion y prevencion.
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TRABAJO SOCIAL
La necesidad de actuar cientificamente en el conocimiento y resolucion de los
problemas, que afectan por igual al individuo y a la sociedad, ha dado lugar al
surgimiento de una disciplina humana que, como todas, ha comenzado por el
empirismo hasta llegar a ser una profesion: Trabajo Social.
Trabajo Social no puede ser s6lo una motivacion de orden moral ejercida a
través de técnicas profesionales, su finalidad es, promover en el individuo su
afirmacion como hombre y la formacion en él, de una autentica conciencia
social que lo lleve a identificarse con lo que tiene o posee, por lo tanto el
Trabajador Social debe desempefiarse como un elemento dinamizador,
motivador y precipitado del cambio, con un amplio sentido critico que posibilite
a los individuos, a los grupo y a las comunidades una participacion consciente,
libre y el logro de un bienestar social amplio, compartido y justo.
Trabajo Social, histéricamente se ha desarrollado a partir del vinculo que se
establece entre las demandas de una poblacion y los satisfactores que la
sociedad va disefiando para resolver las necesidades sociales ya sea a través
del Estado o a través de las instituciones publicas, de las iniciativas privadas o
bien de las iniciativas de las propias organizaciones y de la sociedad civil.
Trabajo Social, es una profesién, que a través de procedimientos cientificos
promueve la organizacion y participacion consiente de los miembros de la
colectividad, en las transformaciones sociales a fin de contribuir al desarrollo de
la poblacion.
Es una profesion del area de las ciencias sociales que mediante metodologia
cientifica contribuye al conocimiento de los problemas y recursos de la
comunidad, en la educacion social, organizacion y movilizacion consciente, asi
como en la planificacion y administracion de acciones, todo ello con el

propésito de lograr las transformaciones sociales para el desarrollo del hombre

Es una profesion que mediante la metodologia de intervencion contribuye al
conocimiento y transformacion del sujeto y su relacién con los procesos para el

desarrollo social
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El Trabajador Social, analiza, explica y comprende las necesidades vy
problemas sociales a nivel individual, grupal y comunitario y de la sociedad en

general y crea modelos de intervencion para su atencion

El Trabajo Social se ha definido como el arte de ajustar las relaciones
personales y de reorganizar los grupos sociales y que, basandose en el
conocimiento integral de los seres humanos, tiende a intervenir en los
problemas de origen econdmico o social que afectan a los individuos, grupos y
comunidad.

Trabajo Social y sus profesionales ante las rapidas transformaciones sociales y
de todo orden a que asistimos en nuestro tiempo, busca reconocer las causas
del cambio social y sus consecuencias, de establecer programas de accién que
tengan una funcién conscientizadora y dinamizadora para promover cambios
estructurales en nuestra sociedad a fin de motivarlos, capacitarlos para que por
si mismos inicien el camino hacia las metas de bienestar a que tienen derecho.
Los trabajadores sociales somos en consecuencia, los elementos profesionales
gue se tienden como puente sensible entre las necesidades humanas y los
elementos satisfactores de las mismas, somos el lazo de unién consciente y
comprensivo entre quien requiere ser ayudado (individuo, grupo o comunidad)
y todos los elementos susceptibles de proporcionar ayuda.

Los Trabajadores Sociales somos por ende, los enlaces facilitadores entre el
usuario y la institucion, somos el rostro humano que observa, que analiza, que
comprende, que explica, que canaliza e que interviene con bases
metodoldgicas en la transformacién y en la remediacion de las necesidades
sociales, por medio del método de caso, de grupo y de comunidad.

En el marco de las Areas de Intervencion del Trabajo Social, a saber: las
tradicionales, las potenciales y las emergentes, en esta ultima se concentra el
tema de mi tesis.

Se ubica en problemas y grupos sociales cuya manifestacion y repercusion no
se tiene prevista, son efervescentes, urgentes y trascendentes para la dinamica
actual. Generalmente surgen pro coyunturas politicas y sociales o bien por
fendbmenos naturales o por la intervencion directa de la irresponsabilidad de la

mano del hombre.
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MEDIO AMBIENTE

Esta en el marco de las areas emergentes del Trabajo social y representa una
alternativa para el trabajador social, tiene su desarrollo profesional sobre todo
en estos momentos en el que la preservacion y restauracién ecoldgica crean
inquietudes en los diversos sectores sociales, convirtiéendose en un problema
latente derivado de la modernidad. Por ello, el trabajador social esta presente
‘en los grandes desafios de desarrollo de una manera subita, planteando
cuestiones nuevas e inaplazables” y propiciando cambios en los enfoques
politicos, institucionales, cientificos y técnicos del desarrollo, asi como en la
opinion publica, la cultura de masas y la percepcién colectiva de la realidad

En esta area el profesional puede desarrollarse en diversas actividades tales
como la formacién y el desarrollo de grupos que busquen el mejoramiento
ambiental, asi como en la direccion y coordinacién de iniciativas ciudadanas de
ayuda mutua y cooperacion, en un grupo multidisciplinario para que de manera
conjunta disefien e implementes alternativas de solucion a problemas
ambientales, con la participacion activa y comprometida de la poblacién,

Entre las funciones destacadas se encuentran:

Investigacion:
e Investigaciones sobre el impacto de problemas ambientales sobre la
salud y calidad de vida de la poblacion.
e Participacion en estudios urbanos con equipos interdisciplinarios.
e Estudios urbanos que sirvan de base para la definicion vy
determinacion de politicas urbanas integrales.

e Encuestas de opinidn sobre politicas y medidas ambientales.

Planeacion:
e Elaboracion y participacion en planes y programas de saneamiento y
requerimiento ecoldgico de la poblacion.
e Elaboracion de programas de orientacion y educacion nacional.
e Coordinacién de programas y recursos institucionales e iniciativas

ciudadanas.
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Educacién y capacitacion:

Realizacion de programas de capacitacion de aspectos ecologicos.
Modelos de educacion social que generen actividades de
compromiso y cooperacion social en la poblacién.

Modelos y acciones de sensibilizacion y capacitacion para la

introduccién e implementacion de medidas ambientales y ecolégicas.

Organizacion y promocion social:

Promocion y gestion de iniciativas locales y de ayuda mutua en torno
al medio ambiente.

Organizar y promover la participacion de la comunidad para el
aprovechamiento de los recursos y elevar la calidad de los servicios.
Programacion e implementacion de programas de promocion
comunitaria para incrementar la participacion en el mejoramiento de

la ecologia.

Las Funciones Basicas de Trabajo Social se resumen en:

V V V V V V VYV V V VYV V

Investigacion Social

Rehabilitacion

Gestidn y Asesoria Social (coordinacion y asistencia social)

Educaciéon Social

Prevencion

Evaluacion de Procesos Sociales

Capacitacion Social

Planeacién y Programacion

Orientacion y Gestoria

Administracion (elabora, dirige, ejecuta, evalla y supervisa)

Organizacion y Promocién Social
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El Trabajo Social se basa en sus tres grandes categorias o métodos basicos,
ligados a la investigacion social.

4. Trabajo Social de Casos

5. Trabajo Social de Grupos

6. Trabajo Social Comunitario

1. Trabajo de casos: (pionera Mary E. Richmond) es el que se relaciona con los
problemas individuales de cualquier indole que sean: de salud, de educacion,
de trabajo, de relaciones familiares, de conducta, constituye el programa basico
de las instituciones dedicadas a la asistencia individual y familiar, de los
hospitales, de las clinicas y de los consultorios, de los tribunales de menores,
de los tribunales de relaciones familiares y de todas las instituciones de
caracter similar.

Este modelo contiene tres etapas basicas: estudio de caso, diagndstico y
tratamiento, a partir de la seleccién de elementos operativos de la medicina y la
influencia de la sociologia, la psicologia y el derecho. Este método también fue
definido como “aquellos procedimientos que desarrollan la personalidad,
mediante ajustes afectados conscientemente individuo por individuo, entre el

hombre y el medio social en que vive

El trabajo de grupos: (pionera Jane Adams), es el que se realiza acerca de los
problemas que afectan a determinados sectores de la comunidad, integrados
por individuos cuyas caracteristicas y situaciones son semejantes como: los
nifios de un vecindario que carece de campos de juego apropiados, las mujeres
de una region industrial donde se haya adoptado el sistema ilegal e injusto de
discriminacion en contra del trabajo femenino, los hombres de una poblacién en
la que no existen centros donde divertirse en forma adecuada los dias de
descanso, se practica este trabajo a través de las asociaciones de jovenes, de

las agrupaciones infantiles.

3. La organizaciéon de la comunidad: es la forma de trabajo social que se
enfrenta a los problemas generales: zonas insalubres, regiones alejadas de los

centros de educacion, poblaciones que carecen de servicios médicos y

97




sanitarios, etc. Incluye planes y programas de prevencion, educacion y

supervision.

La investigacion ha sido considerada frecuentemente como una cuarta
categoria de las actividades propias de trabajo social. Pero facilmente puede
apreciarse que es mas bien parte de su método especifico y que en forma
automatica queda incluida en todas y cada una de las tres categorias

sefaladas.

También se apoya en sus métodos a la luz de la re conceptualizacion el:
1. Método Integrado
2. Método Bésico
3. Método Unico

v/ Método Integrado: Constituye una experiencia en cuanto a la llamada
“‘integracion de métodos”, lo que capacita al trabajador social para poder
combinar los métodos de casos, de grupos y de comunidad, a través de
un método genérico. Este método tiene dos origenes: por un lado, los
Estados Unidos, en donde el método no hacia més que formar un
trabajador social capaz de actuar tanto frente a la problemética individual
como a la colectiva; por otro, Puerto Rico, pais que se concretdé a

capacitar a profesionistas con preparacion polivalente.

v' Método Basico: Constituye una de las mayores aportaciones en relacion
a la década de los sesentas. Se fundament6 en el analisis efectuado en
relacibn a los procesos seguidos en los diversos niveles de
actuaciéon(casos, grupos y comunidades) donde se observa cierta
unicidad dentro del proceso metodolégico y constituye cinco etapas
basicas: Investigacion, diagndéstico, planificacion, ejecucion y evaluacion.
A este método se llega por medio de la abstraccion de los elementos

esenciales de los métodos tradicionales del Trabajo Social.

3. Método Unico: Se distingue de los otros métodos enunciados porque

plantea dentro de sus objetivos la transformacion de las condiciones
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existentes, a través de una acciéon profesional de caracter racional la
cual se lleva a cabo con cuatro funciones béasicas:

a) Educacién Social;

b) Investigacion Social;

c) Planificacién Social;

d) Funcién Asistencial.

Contempla también en su método especifico lo siguiente:
v Investigacion
v" Diagnostico social
v Plan
v

Tratamiento

v" Investigacion: Tiende a abarcar no sélo la observacion de los sintomas y el
calculo sobre todos los posibles significados de cada uno de ello, sino
también y muy principalmente, las causas determinados de esos sintomas,
la funcién de esta es proporcionar datos sobre las causas, que son las que
se deben combatir. Implica, una cuidadosa observacion de los diferentes
aspectos y modalidades que presenta la situacién objeto de estudio. Es el
primer contacto entre la persona, el grupo o la comunidad que necesita
ayuda y los elementos evocados a proporcionarselas, y debe ser con mucho
cuidado porgue a veces no se maneja adecuadamente y tiende a perderse

todo.

v Diagndstico social: Juicio sobre sus posibles significados y un cuidadoso
estudio de todos los factores determinantes, lo cual evidencia que se refiere mas
bien a causas que a los efectos. Es subjetivo porque tiene bases sicologicas,
tiene que ser dinamico; tiene que constituir un proceso, implica una apreciacion
comprensiva, continua y evolutiva de las reacciones del usuario, del grupo o de
la comunidad, frente a su problema y frente a factores y situaciones que quedan
fuera de él. Combina elementos descriptivos y prondsticos etiologicos y
terapéuticos que le hacer marchar paralelamente al tratamiento, en un plano de

modificaciones mutuas. Para vaciar esta informacion se debe tomar en cuenta
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los aspectos del problema: el econémico, el de salud, el de educacion, etc.,
después ya se puede formular el diagnoéstico, en forma descriptiva, amplia y

clara.

v Plan: Es un corolario del diagnéstico. El enlace indispensable entre éste y el
tratamiento y su importancia radica en que constituye el primer paso de indole
practica en el Trabajo Social. Se presenta un informe que abarque los datos de
la investigacion, las conclusiones deducidas de éstos, un proyecto de
diagnostico y otro en plan de tratamiento. La claridad y la sencillez, son
caracteristicas indispensables de todo buen plan, porque tiene que ser

comprensible para ambos (trabajadora social y usuario).

v Tratamiento: Es muy recomendable que la persona que hizo la
investigacion, lleve a cabo el tratamiento, en algunos espacios se encuentran
divididas estas funciones y por ende no es recomendable la realizacion del
tratamiento por una persona ajena a la investigacion o que se entera por un
dictamen que le entregd otra. Sus funciones a este respecto pueden sintetizarse

en tres puntos principales:

o Comprender el problema

o Ayudar al cliente, al grupo o a la comunidad, afectados a entender
su propio problema

o Hacer labor de orientaciébn acerca de las formas resolutivas y
prestar la mas amplia cooperacibn para adoptarlas vy

desarrollarlas hasta sus fines ultimos.

El objetivo que se persigue en el tratamiento es lograr el cambio de actitudes
positivas. El tratamiento social se funda en la realidad; de ella parte y a ella
tiende; su método concreto es de identificacion de individuos, de problemas y
de medios resolutivos, valorizandolos y combinandolos a fin de que los

primeros y los ultimos den el maximo de su rendimiento.
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Para lograr la meta, Trabajo Social se apoya en los siguientes instrumentos:

Se apoya en las siguientes técnicas:

X/

Se basa en los siguientes postulados fundamentales y trascendentes:

Entrevista
Cuestionario
Historia de vida
Visita

Informe
Expediente
Supervision

Bitacora

Observacion
Motivacion
Concientizacién
Sensibilizacion
Exploracién
Cuestionamiento
Sondeo

Apoyo
Confrontacion
Puntualizacién

Focalizacion

De la dignidad

De la esencia social del ser humano

De la perfectibilidad humana

Del logro: mayor beneficio para el mayor nUmero
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El futuro del trabajo social considera:

v Labor de prevencién, como programa general
v'Intervencion para la solucién de problemas individuales como programa

especializado

Los principios fundamentales de Trabajo Social:

e Libertad de pensamiento

e Madurez

¢ Responsabilidad

e Respeto a los valores, normas y pautas culturales

e Intuicion

¢ Flexibilidad

e Afectuosidad

e Disposicion de corregir riesgos

e |dentidad personal

e Habilidad de sentir y mostrar interés positivo e incondicional

e Creatividad y humanismo

e Habilidad para escuchar y comunicarse

e Habilidad para mostrar empatia y profundizar en la problematica sin
involucrarse

e Tener alta autoestima de si mismo

¢ Mantener una actitud positiva

e Tener visidn integral de futuro

e Ser competitivo e integral

e Tener ética profesional

e Tener vocacion de servicio

e Ser compasivo
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Los fines de Trabajo Social para tener usuarios satisfechos son:

1. Ayudar al desenvolvimiento normal de las relaciones entre los
miembros de los grupos sociales.

2. Cultivar la capacidad de satisfacer sus necesidades, por parte de
los individuos y de los grupos.

3. Particularizar las situaciones: no hay dos casos iguales. Los
elementos conocidos son las circunstancias y éstas se combinan
siempre de manera diferente dando cada vez un producto distinto.
Este principio de particularizacion esta intimamente ligado con el
propésito de dar a cada caso la solucibn méas apropiada y
satisfactoria.

4. Es indispensable la participacion del sujeto, ya sea individual o
colectiva, para obtener un resultado positivo y seguro, puesto que
trabajo social no puede crear capacidades intrinsecas en los
individuos para resolver problemas, sino solamente desenvolver y
aplicar las capacidades existentes orientandolas debidamente
para que alcancen sus metas.

5. La responsabilidad individual y social es inherente a la practica
del trabajo social. Este principio, establece la ley comun, que
debe ser ejercida y respetada por todos: por las instituciones
publicas o privadas de servicio social; por los mismos necesitados
y por las trabajadoras sociales, pues solo asi se puede establecer
el equilibrio y la reciprocidad necesarios para alcanzar los fines de
mejoramiento afectivo y permanente que cada caso requiere y
que el trabajo social reconoce como objetivo comun.

6. Tender a conservar la integridad familiar y a que cada persona
desenvuelva su vida en un ambiente normal.

7. Orientar hacia el logro de la readaptacion
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METODOLOGIA

El trabajo investigativo lo realizaremos mediante procesos metodoldgicos
contemplados en la investigacion cientifica con el fin de encontrar caminos
correctos, para determinar alternativas de solucion y lograr un mejor desarrollo

integral de los moradores del Cantén Catamayo.
Aplicaremos diferentes tipos de investigacion, como:

Investigacion de Campo: es el proceso que nos permite conocer la realidad del
Barrio lugar donde se desarrollan los hechos o fenébmenos investigados.

Investigacion Descriptiva: nos permitira el estudio, andlisis y descripcion de la
realidad presente en cuanto a como es la situacioén, hechos, personas, y vida

de quienes habitan en este barrio.

Investigacion Bibliografica: mediante la cual recolectamos referentes tedricos
en libros, periodicos, internet, a cerca de la historia, cultura y creencias que

tienes los moradores.

Investigacion Cientifica: esta nos servird para plantear lineamientos para su

posterior aplicacion en el barrio investigado, para incidir en dicha realidad.
Métodos para el desarrollo de la Investigacién
Utilizaremos el método cientifico, inductivo, deductivo y descriptivo:

El Método Cientifico: se basara en la recoleccion de datos del Barrio,
organizacién procesamiento de los mismos, andlisis e interpretacion de la
informacion teo6rica y de campo obtenida durante todo el proceso de
investigacién mediante el cual lograremos describir y analizar las causas que
se detectaran en la problematica que presente el barrio los mismos que nos

posibilitaran para proponer sugerencias para dar alternativas de solucion.

Método inductivo: partiremos del estudio de casos, como hechos o fendmenos
particulares presentados en la comunidad, para llegar al descubrimiento de
principios y de leyes generales; y el método deductivo: donde se presentaran

principios, definiciones, leyes o normas generales de las que se extraeran
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conclusiones 0 consecuencias que explicaran casos particulares sobre las

bases de las afirmaciones generales para el tema a investigar.

En la presente investigacion los dos métodos se realizaran de manera
unificada, puesto que se partird de la observacion del problema concreto de la
realidad, analizandolo a la luz del marco tedrico, para llegar a conclusiones que
seran de base para el planteamiento de las recomendaciones del presente

trabajo investigativo.

El Método Descriptivo: nos permitird conocer el estado actual del problema a
estudiar, ademas nos ayudara a la interpretacion racional y el analisis objetivo
de la informacion que se recogera a través de los diferentes instrumentos. Es
asi como nos servird también para la comprobacion de las hipétesis y la

redaccion final del informe de la investigacion.
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CRONOGRAMA

TIEMPO

ACTIVIDAD

Febrero

Marzo Abril

Mayo

Junio

Julio

Sondeo

Preliminar

Elaboracion del
Proyecto

Recopilacion de

Informacion

Sistematizacion

de informacion

Disefio del perfil

del proyecto

Disefios de
instrumentos
para la

investigacion

Redaccion del

informe final

Presentacion vy

sustentacion
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PRESUPUESTO Y FUENTES DE FINANCIAMIENTO
RECURSOS MATERIALES:

1. Suministros de oficina
2. Textos de lectura

3. Material fungible: cuaderno, hojas de papel boom, cuadriculadas, lapiz
borrador, esferos gréficos.

4. Mobiliario
5. Transporte

RECURSOS FINANCIEROS:

- Los gastos que demanda el presente trabajo de investigacion seran

solventados con recursos propios de las proponentes de la investigacion.

PRESUPUESTO
RUBROS MONTO
Utiles de oficina 100.00

Copia de documentos (Bibliografia) | 400.00

Transporte 300.00

Elaboracion y revision del borrador

Elaboracion del Informe Final

TOTAL 800.00

SON: OCHOCIENTOS DOLARES AMERICANO
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Universidad Nacional de Loja
Area Juridica, Social y Administrativa
Carrera de Trabajo Social
Sefior(a), sirvase contestar la presente encuesta, la misma que tiene caracter
de confidencial y anénima, la finalidad es recopilar informacion sobre un
importante trabajo investigativo, la que nos servird para la elaboracion de
nuestra tesis de Licenciadas en Trabajo Social por lo que ya le anticipamos
nuestros mas sinceros agradecimientos.

1. ¢Qué opina sobre la Contaminacién Ambiental?

2. ¢Considera Ud. que los gases toéxicos que emanan por la quema de
cafia de azucar afectan a la salud de los moradores del barrio la
Algarrobera?

Si () No ()
Porque:

3. Qué tipo de enfermedades provocan:

Cardiovasculares ( )
Bronquitis cronica (G

Asma Bronquial ( )

Gripe )
Otros ( )
Especifique:

4. ¢;Como cree Ud. gue repercute la Contaminacion Ambiental en la salud
de los moradores del barrio?

5. ¢ Cuél de los siguientes factores ambientales se contaminan o son
afectados por la Contaminacion Ambiental?

Factores Ambientales Manera como son Afectados
Agua -
Suelo [ ]
Aire [ ]
Plantas (cultivos) [ |
Fauna ]
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6. La Contaminacion Ambiental ocasiona:

Empobrecimiento del suelo ()
Aniquilacion del Ecosistema de la zona ()
Otros ()

7. Lacomunidad ha sido participe de programas de concientizacion sobre
la Contaminacion Ambiental a través de:

Charlas ( )

Conferencias ( )
Proyeccién de videos ( )
Hojas informantes ( )
Tripticos ( )

Otros:

8. ¢Lacomunidad hatenido ayuda de profesionales técnicos o
Trabajadores Sociales que los orienten como disminuir la Contaminacion
Ambiental?

Si () No ()
Porque:

9. ¢Qué haria Ud. para disminuir la Contaminacién Ambiental en la Zona
Atmosférica?

GRACIAS POR SU COLABORACION
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1. Contaminacion del Ambiente por basura arrojada a la intemperie.
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2.Sembrios contaminados y llenos de cenizas.
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3. Moradores del Barrio la Algarrobera
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4. Realizacion de las encuestas a los moradores del barrio la
Algarrobera.
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5. CONTAMINACION POR LA BASURA ARROJADA A LA INTERPERIE Y
QUEMA DE LA CANA DE AZUCAR
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6. REUNION CON EL PRESIDENTE DE LA COMUNIDAD Sr. Vicente

Benitez
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7. MORADORES DEL BARRIO LA ALGARROBERA DEL CANTON
CATAMAYO
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