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b. RESUMEN  

 

 

La presente tesis realizada sobre el material didáctico como   

herramienta metodológica para mejorar el proceso de enseñanza- 

aprendizaje, en el área de ciencias naturales  de los niños y niñas  de 

quinto grado del subnivel básica media de la escuela María 

Montessori de la parroquia malacatos, cantón y provincia de Loja, 

período lectivo 2013-2014, los métodos utilizados para realizar la  

investigación fueron; analítico-sintético, inductivo-deductivo y como 

técnicas empleadas: las encuestas aplicadas a 35 estudiantes y una 

docente. Luego se procedió al análisis e interpretación de resultados, 

los mismos que revelaron que la maestra utiliza en un 100% los 

materiales del entorno debido a la limitación de disponer de poco 

material didáctico para la enseñanza de la asignatura de ciencias 

naturales, siendo no obstante la comprensión y aprendizaje de los 

estudiantes al realizar sus tareas, predominando aburrimiento, 

desconcentración,  sueño y desinterés por estudiar la asignatura, es 

por ello que se aplicó cuatro talleres educativos cada uno de ellos 

utilizando diferentes tipos de materiales didácticos para brindar un 

aprendizaje significativo, comprobado mediante la r de Pearson. La 

utilización de material didáctico acorde a cada temática de estudio 

ayuda a activar conocimientos previos, comprender, entender, de 

mejor manera los conocimientos y de manera general su rendimiento 

académico es mejorado. 
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SUMMARY 

 

This thesis carried on teaching materials as a methodological tool to 

enhance teaching-learning process in the area of natural sciences 

children in fifth grade of elementary and secondary school sublevel 

Maria Montessori Malacatos parish, county and province Loja, school 

year 2013-2014, the methods used to conduct the research were: 

analytic-synthetic, inductive-deductive and as techniques used: the 

surveys of 35 students and a teacher. Analysis and interpretation of 

results will then be proceeded, the same which revealed that the 

teacher uses the surrounding materials 100% because it has little 

material for teaching the subject of natural science, which I consider 

those circumstances are an excuse to rely on the use of one type of 

teaching material resulting in students difficulties in performing their 

tasks, boredom, concentration, sleep and disinterest in studying the 

subject, which is why four educational workshops each applied I use 

different types of teaching materials to provide meaningful learning 

demonstrated through the Pearson r. The use of consistent training 

material to each thematic study helps to activate prior knowledge, 

comprehend, understand, better knowledge and general academic 

performance is improved. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  
 

 

4 
 

c. INTRODUCCIÓN 
 

 

La educación  de nuestro país hace  mucho tiempo atrás estaba 

basada en el modelo  educativo tradicionalista, en donde el maestro 

era el que transmitía los conocimientos mientras que el estudiante era 

un ser pasivo, receptor y la enseñanza se basaba solo en la utilización 

del texto escolar, más no se preocupaban por  emplear los materiales 

didácticos, al impartir sus conocimientos.    

 

En la actualidad tanto docentes y alumnos estamos 

experimentando un cambio en el ámbito educativo, debido por un lado 

al nuevo modelo constructivista de aprendizaje y por otro, a la gran 

información disponible  gracias a las nuevas tecnologías a las que 

todos tenemos acceso. Frente a este marco, debe existir una 

participación dinámica, activa, participativa y comunicación  

bidireccional entre docente-alumno, ya que el docente cumple con  la 

función de orientar, guiar y ordenar  toda la  información  que se 

genera continuamente, mientras que el alumno se convierte en un ser 

activo, participativo, crítico en el proceso de enseñanza aprendizaje. 

 

El gobierno ha demostrado interés por mejorar  la educación desde 

el nivel inicial hasta el superior, evaluando y capacitando  a los 

docentes constantemente con la finalidad de ofrecer una educación y 

formación de calidad a la niñez y  juventud  presente y las futuras 

generaciones. Los docentes son la pieza clave en el proceso de 

aprendizaje, ya que en su labor deben valerse de  metodologías, 

estrategias didácticas, material didáctico adecuados  al impartir sus 

conocimientos en las diferentes áreas de estudio con el fin de tratar 

de obviar un poco el verbalismo y poder así crear un ambiente 

constructivista, en donde todos los estudiantes  tengan oportunidad 

de; preguntar, opinar y emitir sus criterios, ante todo lo descrito surge 
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el problema a investigar. ¿POR QUÉ ES IMPORTANTE EL USO DE 

MATERIAL DIDÁCTICO COMO HERRAMIENTA METODOLÓGICA 

PARA MEJORAR EL PROCESO DE ENSEÑANZA - 

APRENDIZAJE, EN EL ÁREA DE  CIENCIAS NATURALES DE LOS 

NIÑOS Y NIÑAS DE  QUINTO GRADO DEL SUBNIVEL BÁSICA 

MEDIA,  DE LA ESCUELA MARÍA  MONTESSORI DE LA 

PARROQUIA MALACATOS, CANTÓN Y PROVINCIA DE LOJA, 

PERÍODO LECTIVO 2013 - 2014? 

 

Carrasco & Basterretche (2004) “Por material didáctico, en este 

caso entendemos el número de objetos o cosas que colaboran como 

instrumentos en cualquier momento del proceso enseñanza 

aprendizaje y provocan la actividad escolar” (p. 221). 

 

 

El presente trabajo investigativo es de gran importancia, tanto para 

el docente, como para el alumno, ya que por medio de la utilización de 

material didáctico el docente puede llegar de mejor manera hacia sus 

alumnos, ya que los niños aprenden mejor por lo que ven, tocan y 

elaboran, ya que son los protagonistas de su propio conocimiento de 

allí la importancia del material didáctico, convirtiéndose en mediador 

del aula, organización de la clase, ejecución y evaluación de 

aprendizajes. 

 

El punto de partida de la investigación, fue la pregunta de acuerdo 

a la siguiente interrogante ¿Conocer  los tipos de material didáctico 

que utiliza la docente  para la enseñanza- aprendizaje  de ciencias 

naturales de los niños y niñas de quinto grado de educación general  

básica?  
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Los objetivos de la investigación fueron: General basado en 

determinar la importancia del uso del material didáctico como 

herramienta metodológica en el proceso de enseñanza- aprendizaje y 

los específicos en determinar y conocer  el material que está 

utilizando la maestra; seleccionar el material didáctico adecuado, en lo 

concerniente al quinto bloque del área de ciencias naturales y 

proponer  talleres educativos para brindar  a los estudiantes de quinto 

grado de la escuela María Montessori un aprendizaje duradero y 

significativo.  

 

 

Para desarrollar el proceso de investigación se utilizó métodos 

como: inductivo- deductivo, que permitió percibir la importancia que  

tienen  los materiales didáctico dentro del  aprendizaje de los 

estudiantes. A demás se empleó la técnica de la  encuesta a 35 

estudiantes, y una docente, la misma que permitió confirmar si los 

aspectos a investigar se dan o no dentro del aula. El tipo de diseño 

fue cuasi-experimental, se realizó en la escuela María Montessori con 

los estudiantes del quinto grado que asisten regularmente a clases y 

se realizó los talleres utilizando materiales didácticos de laboratorio, 

audiovisual. manipulativos y del entorno  que ayudaron a mejorar  el 

rendimiento académico.  

 

 

Del resultado de la información que se obtuvo se encontró que las 

actividades lúdicas que la maestra realiza al iniciar clases son  las 

dinámicas en un alto porcentaje, como también las actividades que 

envía a casa solo están basadas en el cuaderno de trabajo que brinda 

el ministerio de educación, los niños presentan dificultades de 

concentración, resumen, redacción, creatividad al realizar las tareas 

de ciencias naturales resultando ser así unos problemas que de una u 

otra manera impiden a los estudiantes desarrollar sus capacidades 

dentro del aprendizaje.   
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 Frente a cada uno de aquellos aspectos es considerable que cada 

docente haga conciencia de la  labor educativa que desempeña, 

porque de lo contrario no valdrá de nada la infinidad de material 

didáctico existente, estrategias didácticas, ya que solo utilizando se 

podrá obtener resultados ya sean positivos o negativos.   

 

 

El informe de tesis se ha estructurado en consideración al artículo 

151 del reglamento de régimen académico de la Universidad Nacional 

de Loja, comprende:  

 

 

De un título que identifica el objeto de investigación, un resumen en 

castellano y traducido al inglés que da cuenta del objeto de estudio, la 

introducción que expresa una síntesis del trabajo de investigación, la 

revisión de literatura conformada por los elementos teóricos de las 

variables intervinientes en la investigación; materiales y métodos que 

describen los recursos utilizados; los métodos, procedimientos y 

técnicas empleadas en las diferentes etapas de la investigación, los 

resultados en donde se describen analizan e interpretan cada uno de 

los  datos que se obtuvieron, la discusión para comprobar o 

desaprobar los objetivos propuestos; las conclusiones redactadas 

como proposiciones que acepten un criterio de verdad, las 

recomendaciones que se han elaborado para superar cada conclusión 

y finalmente se complementa el informe con la bibliografía, anexos 

que se consideren de vital importancia; cada uno de estos elementos 

teóricos expresan una síntesis del objeto de estudio en el cual se 

enfatiza paulatinamente para una mejor comprensión. 
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d. REVISIÓN DE LITERATURA 

 

1. LOS MATERIALES DIDÁCTICOS 

 

Definición  

 

Para cualquier actividad educativa que se realice en cualquier 

contexto y tenga mayores posibilidades de éxito, es importante hacer 

uso de los materiales didácticos, no olvidando que una preparación y 

una actitud positiva del educador, son indispensables para 

proporcionar un aprendizaje significativo.        

 

 

Rivera (2001) afirma: “Un material didáctico  es todo aquello que 

nos ayuda a comunicar mejor nuestras ideas para que estas sean 

más claras e interesantes” (p.15). 

 

 

Rodríguez (2009) afirma: 

 

Los materiales didácticos se utilizan en todos los modelos pedagógicos y 

bajo todos los enfoques de enseñanza, sin embargo, tales materiales son 

más eficientes en la medida que se elaboren teniendo en cuenta los 

objetivos de aprendizaje, las características cognoscitivas, sociales y 

culturales de los estudiantes y de sus entornos urbanos. (p.11) 

 

Ante lo expuesto se considera que los materiales didácticos dentro 

de la enseñanza son el nexo entre las palabras y la realidad,  lo ideal  

en todo proceso sería que se desarrollará dentro de una situación real 

de la vida. En definitiva todos los objetos pueden ser útiles como 

ayuda en la clase, pero siempre y cuando sean correcta y 

didácticamente empleados. 

 



  
 

 

9 
 

 

Para que un material didáctico sea realmente un auxiliar eficaz  se 

debe tener presente los siguientes criterios:  

 

a. Ser adecuado al asunto que se trate en la clase. 

 

 

b. Ser de fácil aprehensión y manejo. 

 

 

c. Estar en perfectas condiciones de funcionamiento (nada divierte 

y dispersa más al alumnado que los chascos en las 

demostraciones). 

 

 

Recomendaciones para el uso de los materiales didácticos  

 

Carrasco (2004) afirma: 

 

- “No debe exponerse todo el material al comienzo de la clase, ya 

que acabaría por ser indiferente. Ha de presentarse poco a poco. 

 

 

- El material destinado a una clase debe estar a la mano: no perder 

tiempo en la búsqueda. 
 

 

- Antes de su utilización debe ser revisado su funcionamiento y 

posibilidades de uso” (p. 202). 

Tipos de materiales didácticos  

 

Materiales convencionales o impresos  

 

“Sirven para la lectura y el estudio. Ejemplos: libros, revistas, 

diccionario, fichas, periódicos” (Carrasco, 2004, p. 202).  
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El material impreso ha sido el más utilizado por los docentes en sus 

aulas, ya que resulta de gran apoyo para estos para transmitir contenidos 

de todo tipo.  Su finalidad didáctica es la de llamar la atención de los 

alumnos hacia el objetivo en cuestión y a la vez, conseguir que la 

información que se les pretende dar les llegue de forma clara y correcta. 

(Jara, 2014, p.capítulo1) 

 

Es importante tener presente la finalidad del material didáctico no 

debería ser; de presentar materiales técnicamente perfectos, sino 

pedagógicamente adecuados para cada grupo de alumnos y materia 

a enseñar.       

 

 

Ventajas de la utilización del material didáctico impreso para el  

docente    

 

El formador utiliza el material impreso como apoyo para sus 

explicaciones, para hacer comparaciones y precisar los contenidos. 

Se sirve de él para manejar textos y publicaciones de libros y revistas 

sobre los contenidos de aprendizaje. 

 

 

Ventajas del material impreso para los alumnos          

 

“Gracias a este tipo de material, los alumnos tienen la posibilidad 

de reflexionar, ampliar, verificar y adquirir una visión más completa del 

contenido. Les permite desarrollar actitudes de investigación y debatir 

e intercambiar diferentes opiniones, (…),  otra ventaja es que los 

alumnos tienen la posibilidad de estar en contacto con informaciones 

actuales” (Jara, 2014, p. capítulo 1).       
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Materiales manipulativos 

 

“Los materiales manipulativos corresponden a la sección de 

materiales recortables como; la cartulina, fomix, cartón, plástico, hojas 

y rotafolios” (Oña, 2012, p. 60). 

 

 

Enseñar con materiales manipulativos ayuda a los niños a entender 

conceptos. Manos en el aprendizaje o aprender haciendo mantiene la 

atención de los estudiantes, ya que naturalmente quiere jugar y explorar 

los objetos, cuando los niños llegan a la escuela lo primero que ellos 

quieren hacer es jugar. (Bentham, citado en Bafumo, 2006, p.16)  

 

Según Piaget, el niño construye sus propias experiencias de 

aprendizaje y el maestro facilita y provee lo necesario para la 

realización del proceso. Por eso algunas investigaciones recomiendan 

que a la hora de enseñar cualquier área de estudio se deban utilizar 

diferentes materiales manipulativos, ya que los niños al utilizar los 

mismos piensan que están jugando pero no saben que están 

aprendiendo de una manera divertida. 

 

 

Materiales de laboratorio 

 

Ibarra (1965) afirma: 

Los materiales de laboratorio como su nombre lo indica son aquellos 

materiales que son utilizados dentro de un laboratorio o fuera de el con la 

finalidad de realizar alguna observación o  algún experimento de forma 

específica entre los más comúnmente utilizados tenemos: microscopio, 

vasos de precipitación, pipetas, porta objetos, cubre objetos,   tubos de 

ensayo, mecheros, lupas etc. (p. 226) 

 

 

Ventajas que proporcionan la utilización de los materiales de 

laboratorio  
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 Permiten al alumno poner en práctica sus conocimientos.  

 

 El alumno experimenta una situación práctica de ejecución, orientada a 

desarrollar las habilidades requeridas para poner en práctica los 

conocimientos de determinadas disciplinas, ya sea en actividades 

profesionales de investigación o en actividades de la vida práctica.  

 
 

 
 Es posible poner al alumno en contacto directo con una actividad real 

que ha sido previamente estudiada desde una perspectiva teórica, a 

partir de la cual puede adquirir una experiencia auténtica y al mismo 

tiempo, comprobar conocimientos y aptitudes para el ejercicio de su 

profesión.  

 
 

 Permiten a los alumnos realizar estudios más profundos sobre  

un tema.  

 
 

 Ofrecen la posibilidad de curiosear, experimentar, observar y aprender.  

 

 

Desventajas 
 

 
 Algunos son costosos y difíciles de conseguir.  

 
 En grupos numerosos es difícil proporcionarlos a todos los alumnos.  

 (Alara, 2005, p.1) 

 

 

Materiales sonoros o auditivos   

 

Son utilizados para situaciones de aprendizaje grupal o colectivo y 

se manifiestan a través del sonido entre los más conocidos, casetes, 

grabadoras, discos, flautas, trompetas, pitos, panderetas, todos estos 

materiales se convierten para los docentes y estudiantes en apoyo, 

para enriquecer las actividades en todas las asignaturas.  
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Ventajas que brindan la utilización de los materiales sonoros o 

auditivos  

 

 Son medios de comunicación en un solo sentido que proveen  

un cierto control al alumno. 

 
 

 Fáciles de usar. 
 
 

 Permite ofrecer información actualizada. 
 
 

 Permite profundizar en algún tema, presentando casos o  

ejemplos. 

 

 

 Fáciles de llevar de un lugar a otro. 
 
 

 Baratos. 
 
 

 

 Resulta motivador para los alumnos. 
 
 
 

 Eficaces como complementos en la enseñanza de una lengua  

extranjera. 

 
 

 Eficaces como medios para suministrar información rápida. 
 
 
 

 Eficaces como medios para la creación de documentos propios 

(grabaciones hechas por los alumnos o los maestros). (Alara, 2005, p. 6) 

 

Materiales audiovisuales 

 

“Estimula el aprendizaje mediante percepciones visuales, auditivas o 

mixtas: diapositivas, láminas, videos, ilustraciones, (…) programas 

informáticos” (Carrasco, 2004, p. 202).  
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Según Bazalgette (1991) afirma: 
 

 

Subrayar la necesidad de servirse de los materiales didácticos 

audiovisuales en todas las áreas de conocimiento y experiencia del 

currículum, no sólo como recurso para reconstruir la base cultural de que 

dispone cada sociedad, sino también para capacitar a niñas y niños para 

enfrentarse a un mundo donde es preciso desmitificar y también saber 

analizar y usar estas nuevas tecnologías. (p.125) 

 

 

Ventajas de ofrecen  los materiales audiovisuales  

 

 Eficaces como medios para la reflexión, debate y  

cuestionamiento. 

 
 

 Sirven como apoyo en la evaluación del conocimiento. 
 
 

 Pueden utilizarse como medios para la investigación. 
 
 

 Fomentan la creatividad.  
 
 

 Fáciles de utilizar.  
 
 

 Aproximan la realidad al aula, reproduciendo aspectos  

concretos de la misma.  

 Facilitan la comprensión.  
 
 

 Permiten reproducir experiencias científicas. 
 
 

 Pueden ser vehículo de fuentes primarias como documentales,  

piezas de teatro, etc. 
 

 

 Motivan al alumno y despiertan su interés hacia ciertos temas. 
 
 

 Refuerzan eficazmente los contenidos transmitidos por otras vías. 
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 Fomentan actitudes y transmiten valores. 
 
 

 Pueden utilizarse en unión con gran diversidad de estrategias  

de aprendizaje. (Alara, 2005, p.7) 
 

 

Desventaja 

 

Si no se utiliza adecuadamente se coloca al televidente en situación 

totalmente pasiva, sin retroalimentación. 

 

Recomendación 

 
 

Al utilizar los materiales audiovisuales se debe, incluir un breve 

sumario al final del vídeo o del programa televisivo resaltando los 

aspectos más importantes y significativos, de esta forma se ayuda al 

receptor a recordar la información fundamental. 

 

 

Materiales de trabajo 

 

Los materiales de trabajo  son aquellos que cada uno de los estudiantes 

deben poseer para realizar las actividades en diferentes áreas de estudio 

entre los principales tenemos: (texto escolar, cuadernos de trabajo, 

carpetas, sacapuntas, pinturas, lápiz, esferos, borrador, reglas, tijera y 

goma etc. (Guerrero, 2009, p. 2) 

 

Todos los materiales didácticos son de suma importancia y deben 

ser utilizados de acuerdo a las necesidades que tengan los docentes  

y el interés por ofrecer a sus educandos un aprendizaje significativo.  

 

 

Importancia de los materiales didácticos 

 

Usados para apoyar el desarrollo de niños y niñas en aspectos 

relacionados con el pensamiento, el lenguaje oral y escrito, la 
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imaginación, la socialización, el mejor conocimiento de sí mismo y de 

los demás, los materiales didácticos han ido cobrando una creciente 

importancia en la educación contemporánea. Las memorizaciones 

forzadas y las amenazas físicas dejaron de ser métodos viables hace 

mucho tiempo, dando paso a la estimulación de los sentidos y la 

imaginación. 

 

 

Nelly Artigas, hace una distinción entre material educativo y 

material didáctico. Según ella, el material educativo está destinado a 

las personas que trabajan con los niños, no a los niños propiamente: 

"no es un material que usan los niños sino las personas que educan a 

los niños, su objetivo es fijar la intencionalidad pedagógica, es decir 

que las personas que enseñen tengan claro qué es lo que tienen que 

enseñar”. Por el contrario, el material didáctico va directamente a las 

manos del niño, de ahí su importancia; funciona como un mediador 

instrumental, incluso cuando no hay un adulto que acerque el niño a 

los aprendizajes. 

 

 

Rosa Azcorbebeitia sostiene: 

 

El material didáctico  tiene que ser no tóxico, no puede presentar 

riesgos. "Los niños son muy visuales, quieren tocarlo todo" 
 

 

Selección de materiales didácticos 

Para que un material didáctico resulte eficaz en el logro de 

aprendizajes, no basta con que se trate de un "buen material", ni 

tampoco es necesario que sea un material de última tecnología, 

cuando seleccionamos los materiales para utilizar en nuestra labor 

docente, además de su calidad objetiva hemos de considerar en qué 

medida sus características específicas (contenidos, actividades, 
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tutorización…), están en consonancia con determinados aspectos 

curriculares de nuestro contexto educativo:  

 

Al momento de seleccionar el material didáctico se debe tener 

presente los siguientes criterios: 

Los objetivos educativos que pretendemos lograr. Hemos de 

considerar en qué medida el material nos puede ayudar a ello. 

 

Los contenidos que se van a tratar utilizando el material, que 

deben estar en sintonía con los contenidos de la asignatura que 

estamos trabajando con nuestros alumnos. 

 

Las características de los estudiantes que los utilizarán: 

capacidades, estilos cognitivos, intereses, conocimientos previos, 

experiencia y habilidades requeridas para el uso de estos materiales... 

Todo material didáctico requiere que sus usuarios tengan unos 

determinados prerrequisitos. 

 

Las características del contexto (físico, curricular...) en el que 

desarrollamos nuestra docencia y donde pensamos emplear el 

material didáctico que estamos seleccionando. Tal vez un contexto 

muy desfavorable puede aconsejar no utilizar un material, por bueno 

que éste sea; por ejemplo si se trata de un programa multimedia y hay 

pocos ordenadores o el mantenimiento del aula informática es 

deficiente. 

 

Las estrategias didácticas que podemos diseñar considerando la 

utilización del material. Estas estrategias contemplan: la 

secuenciación de los contenidos, el conjunto de actividades que se 



  
 

 

18 
 

pueden proponer a los estudiantes, la metodología asociada a cada 

una.  

Evaluación de los materiales didácticos  

 

La evaluación implica emitir un juicio de valor sobre la calidad que 

tiene algo, este caso a la evaluación de los materiales didácticos 

dentro del proceso de  enseñanza aprendizaje. 

 

 

Guerrero (2009) afirma: 

  

    A la evaluación podemos definirla como un proceso sistemático mediante 

el cual, en función de determinados criterios, se obtienen informaciones 

pertinentes, que nos llevan a emitir un juicio, sobre el objeto de que se 

trate y se adoptan una serie de decisiones relativas al mismo.(p. 5).   

 

Al momento de evaluar los materiales didácticos se debe tener en 

cuenta lo siguiente: 

 

Los contenidos: Constituyen todo aquello que el alumno debe ser 

capaz de conocer y aprender.  

 

Los aspectos técnico-estéticos: Está relacionado con la 

presentación del material que se utiliza  para  el desarrollo y 

explicación de los contenidos,  ya que aquellos reflejan  la 

personalidad del docente. 

 

 

Los receptores: Son las personas que escuchan  el desarrollo y 

explicación de la clase en este caso los alumnos, los cuales pueden 
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emitir un juicio crítico y se puede evidenciar un resultado  al finalizar la 

clase mediante el conocimiento adquirido de los estudiantes. 

 

La utilización por parte del estudiante: Es importante utilizar 

materiales didácticos en donde el estudiante, pueda manipular, 

participar en el desarrollo de la clase, porque de lo contrario el 

estudiante no formará parte del mismo, sino solo se convertiría en 

receptor de los conocimientos. 

 

Beneficios de los materiales didácticos 

Los materiales didácticos, ofrecen los siguientes beneficios:   

 Fortalecen los conocimientos previos que tiene el alumno y 

ayudan a que los  conocimientos adquiridos se vinculen con los ya 

existentes. 

 

 

 Despiertan el interés y atraen la atención de los estudiantes.  

 

 

 Presentan experiencias simuladas cercanas a la realidad, que 

vivifican la enseñanza influyendo favorablemente en la 

motivación, retención y comprensión por parte del alumno. 

 

 

 Permiten vencer las barreras del tiempo y el lugar, por ejemplo 

gracias a un video (documental) es posible presentar a los 

alumnos escenas reales ocurridas  en su entorno y el mundo, 

para que de esta manera cambiar la rutina diaria de aprendizaje. 
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2. PROCESO ENSEÑANZA - APRENDIZAJE  

 

Definición  

 

En el campo de la educación, existe un acuerdo general  de definir al 

aprendizaje como un cambio de conducta que normalmente acontece  

dentro de un conjunto de actividades e interacciones intencionadas, 

cuyo resultado es, precisamente el aprendizaje. Esta modificación de 

conducta es, por consiguiente resultado de un “proceso” en el que 

interviene diversos factores relacionados con las dimensiones de 

“enseñar” y “aprender” de donde surge la frase proceso de 

enseñanza – aprendizaje. (Orton, 1996, p. 25)                  

 

Se deduce que el aprendizaje es un proceso integrado, en el que toda 

persona (intelecto, sistema muscular se) se moviliza de manera 

orgánica. En otras palabras, el aprendizaje es un proceso cualitativo, 

por el cual la persona queda  mejor preparada para nuevos 

aprendizajes. No se trata de un aumento cuantitativo de 

conocimientos, sino de una transformación estructural de la 

inteligencia y de la emocionalidad de la persona. (Bordenave & 

Pereira, p. 18)     

 

¿Qué es aprender? 

 

Lima (1997) afirma: “El profesor  no enseña: ayuda al alumno 

aprender” (p. 15).       

 

 

¿Qué es enseñar? 

 

Hans Aebli (1997) “La enseñanza (como simple suma de 

medidas pedagógicas) no forma el amor ni tampoco el odio, por 

eso, ella no es la esencia de la educación. La esencia de la 

educación es el amor” (p. 35).    
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El aula en el proceso enseñanza aprendizaje 

  

El aula supone el espacio físico, donde tendrá lugar casi exclusivamente, 

el acto formativo razón por la que se deben tener en cuenta, a la hora de 

su uso una serie de elementos tales como el número de alumnos, la 

ventilación y temperatura del lugar  así como la luminosidad, la 

disposición del mobiliario para llevar acabo las distintas actividades, las 

posibilidades de poder usara medios audiovisuales y la forma en que se 

podrán usar. (Verdú, 2005, p.106) 

 

 

Es importante considerar que si el aula cuenta con un espacio 

físico muy pequeño, afecta de forma importante al posible control 

que el docente podrá ejercer sobre los alumnos.      

  

 

Factores de influencia que condicionan, limitan todo proceso 

de enseñanza aprendizaje           

  

Entre los factores que interfieren en todo proceso de enseñanza 

aprendizaje se citan a continuación: 

 

El profesorado: su bagaje personal, su experiencia como formador, 

sus habilidades docentes, su preparación, su relación con el 

alumnado, su metodología de enseñanza, su motivación, por enseñar, 

etc.  

 

 

La escuela: su entorno educativo, las características físicas del  aula, 

del proyecto educativo, las normas, la libertad permitida, los 

materiales disponibles, etc. 

  

 

El alumnado: su motivación, sus experiencias, sus conocimientos 

previos, su personalidad, su predisposición, sus habilidades 

personales, su auto concepto, etc.  



  
 

 

22 
 

El hogar-familia: La relación con la familia, la motivación que se 

recibe en el hogar, el apoyo para el estudio, las capacidades 

familiares, el entorno socioeconómico, las relaciones internas, etc. 

 

 

El entorno social: la presión del grupo de iguales, las normas 

sociales, el sistema socioeconómico general, los valores sociales 

imperantes, la política educativa. (Burgos, 2005, p. 31) 

 

 

Procesos cognitivos implicados en el aprendizaje  

 

En el acto de aprender intervienen un aserie de procesos cerebrales 

que interactúan entre sí para de captar, transformar, manipular, o 

representar la información que se ha extraído del medio, (…) se 

hallan implicados procesos tales como:   

 

memoria y aprendizaje están estrechamente relacionados de manera 

que no hay aprendizaje sin memoria y esta depende de que exista 

aprendizaje. Recordamos gracias a que hemos aprendido pero 

aprendemos gracias a que  hemos retenido información. (Burgos, 

2005, p. 32) 

 

Estrategias que  favorecen el aprendizaje y el recuerdo 

  Entre aquellas estrategias se citan tales como: 

 

 “La repetición 

 La significación (construcción del pensamiento sobre 

conocimientos previos del alumnado) 

 La organización del material a aprender en grupos significativos 

para el alumnado 

 La preselección individual 
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 El contexto de aprendizaje  

 La práctica y la vivencia de experiencias” (Burgos, 2005, p. 34). 

 

 

La naturaleza de los  procesos de enseñanza aprendizaje 

  

Diferentes autores han analizado la enseñanza y exponen 

distintas concepciones de su naturaleza o en qué consiste ese 

proceso, cuál  es el foco o centro de su existencia. 

 

 

La enseñanza como proceso de comunicación   

García (1999) afirma:  

La enseñanza por los rasgos que la caracterizan y por sus 

componentes podemos considerarla como un proceso de interacción 

social, (…). Contreras (1991) precisa: entendemos por “procesos  de 

enseñanza aprendizaje el sistema de comunicación intencional que se 

produce en un marco institucional y en el que se generan estrategias 

encaminadas a provocar el aprendizaje. (p. 91) 

 

La didáctica  en el desarrollo del proceso enseñanza 

aprendizaje  

 

Definición 

 

Es la rama de la pedagogía que estudia el proceso de enseñanza 

aprendizaje, en su raíz etimológica proviene del griego dídaxis, que 

significa el arte de enseñar.  

El didacta es el que enseña, y el discípulo es el que aprende. El 

autodidacta es el que se enseña a sí mismo. Ser didáctico significa 

estar orientado a la enseñanza. Y la enseñanza tiene como objetivo el 

aprendizaje de ahí que siempre unamos estos dos aspectos y 

hablemos del proceso enseñanza aprendizaje. (Chaur, 2001, p. 12)   
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  Factores condicionantes del proceso enseñanza aprendizaje     

  Entre los factores condicionantes se citan a continuación: 

 

La motivación: es un factor decisivo que incide, ya sea de modo 

positivo o negativo en la enseñanza. Condiciona, de alguna forma la 

atención lo que, a su vez, repercute en el aprendizaje. 

 

Williams &  Burden (1997)  la motivación de puede definir como: un 

estado de activación cognitiva y emocional, que produce una decisión 

consciente de actuar, y que da lugar a un periodo de esfuerzo 

intelectual y/o físico, sostenido, con el fin de lograr unas metas 

previamente establecidas. 

La afectividad: guarda íntimamente relación con los aspectos de la 

emoción, del sentimiento, del estado de ánimo o de la actitud que 

condicionan la conducta. 

 

Autoestima y auto concepto: puede ser descrita como el resultado 

de una combinación de las creencias de las personas sobre sus 

habilidades y talentos. 

 

Estilo atribucional: tiene que ver con las explicaciones, por parte 

delas personas, acerca del propio éxito y del propio fracaso en los 

diferentes tipos de tareas. Es fácil imaginarse que nivel de motivación 

para actuar puede experimentar una persona ante un fracaso en una 

tarea, que además era considerada muy importante, si atribuye la 

causa de ese fracaso a su incompetencia (interno), si se considera 

incompetente para cualquier tarea (global) y si está plenamente 

convencido de que siempre fracasará estable.   

 

Estrategias de autoconciencia: pensamos mucho en nosotros 

mismos, prestamos atención a nuestros sentimientos íntimos, 

intentamos aprehendernos a nosotros mismos. Las personas que 
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responden afirmativamente a estas preguntas son poseedoras de una 

autoconciencia privada. (Rodríguez, 2007, p. 17. 18. 19. 20) 

3. LAS CIENCIAS NATURALES  

 

Definición 

Las Ciencias Naturales tienen como objetivo fundamental el 

estudio de la naturaleza, su educación gira en torno al deseo del 

hombre de progresar, de saber, de descubrir los misterios que 

encierra la naturaleza.  

  

“La enseñanza actual de las ciencias naturales enfatiza la 

necesidad de desarrollar en el niño estructuras de pensamiento y 

a la vez que se le pone en contacto con los fenómenos naturales” 

(Santelices, 1989, p. 26).      

 

La asignatura de  Ciencias Naturales  es una de las materias 

básicas que se dan a conocer en las escuelas, colegios e 

institutos, la cual está incluida dentro del plan de  aprendizaje de 

cada estudiante. 

 

Bases psicológicas del aprendizaje de las ciencias naturales 

 

Todo niño o  niña, viene  a la escuela con un determinado nivel   

educativo potencial, que en gran parte está determinado por sus 

posibilidades genéticas y la calidad de  nutrientes que ha ingerido 

durante sus primeros años de vida, los mismos que favorecen sus 

reales aptitudes para el aprendizaje. Por todo aquello el docente 

debe conocer estas características e identificar las aptitudes que 

traen consigo los estudiantes desde el hogar, ya que llegando al  
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espíritu de cada uno se puede dar cuenta que acarrean toda una 

gama de comportamientos y costumbres, producto de una 

educación familiar fundamentada en la cultura y situación social 

propia de cada ambiente de cada hogar. 

 

Técnicas  utilizadas en la enseñanza de las ciencias naturales 

 

Las técnicas utilizadas en la enseñanza de las Ciencias 

Naturales son muy importantes y reflejan en gran medida una 

carga simbólica relativa a la historia personal del docente, como 

también su formación, valores, su lenguaje y de manera especial 

su formación académica. 

 

Definición  

 

Arguello (2011) menciona que: “Las  técnicas didácticas se 

conciben, como el conjunto de actividades  que el maestro 

estructura para que el alumno construya  el conocimiento, lo 

transforme, lo problematice y lo evalué” (p. 36). 

 

Entre las técnicas utilizadas con más frecuencia en la enseñanza 

de las   Ciencias Naturales se citan a continuación: 

 

  Técnica expositiva  
 

Consiste en una presentación oral de un tema, transmitiendo 

información para una mejor comprensión del mismo. Al momento 

de exponer se puede apoyar de materiales didácticos, 

anotaciones en el pizarrón o anécdotas, o muchas de las veces 

con ayudas visuales e interrogantes que expresan los estudiantes, 

insertando así un espacio de debate y participación grupal. 
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  Técnica vivencial 

Uno de los requisitos  fundamentales dentro de la enseñanza 

de las Ciencias Naturales es el “aprender haciendo” de la 

pedagogía activa. 

Esta técnica tiene un fuerte ingrediente lúdico, que consiste 

que a través del juego el docente propone a los estudiantes iniciar 

o abordar los contenidos para de esta manera generar interés y  

aprendizaje, mediante el desarrollo de  actividades donde tengan  

libertad  de actuación, recreación. En este tipo de clase se 

planifican actividades tales como: Creación de modelos de 

dibujos, cuentos, visitas, recorridos y contacto visual con los 

fenómenos de la naturaleza. 

 

 

 Técnica grupal  

 

Esta técnica aplicada en la enseñanza de las Ciencias 

Naturales, consiste en la interacción entre los estudiantes y refleja 

el compartir experiencias para la mejor comprensión de un tema 

propuesto. Promueve la participación, reflexión conjunta y la 

creatividad,  todos estos  aspectos deben ser motivados por el 

docente  para que la técnica tenga resultado significativo.  

 

 

 Técnica interrogativo  

 

Esta técnica permite la retroalimentación del tema que se está 

tratando, mediante la ejercitación de preguntas sencillas y 

concretas,  así se puede comprobar  cómo se aprende el 

conocimiento, como también se puede detectar las dificultades 

presentes en el estudiante en el aprendizaje.   
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 Técnica de la observación  
 

 

Mediante el empleo de esta técnica por parte de los docentes, 

el estudiante  participa directamente en la elaboración del 

conocimiento  como por ejemplo observar los fenómenos de la 

naturaleza. El observar  permite al estudiante involucrarse  con el 

fenómeno observado lo que facilita que el estudiante  lo  registre 

fácilmente en su memoria. 

 

 

Personalmente considero que esta técnica es eficaz y todos 

deben  aplicarla porque permite al estudiante palpar de cerca el 

fenómeno que está ocurriendo,  ya que el estudiante aprende 

observando y luego manifiesta lo que observo, sin embargo es  

grato reconocer que mediante la ayuda de videos, laminas y 

fotografías se puede brindar una observación indirecta lo que 

también es válida en el proceso de aprendizaje. 

 

 

 Técnica de debate 
 

Arguello (2011) afirma: 

 

  Esta técnica requiere una minuciosa preparación del tema. Es 

importante que los grupos de debatan tengan la información 

necesaria para mantener una posición coherente frente al opositor 

(…). También se puede hacer juego de roles para motivar el debate 

entre las dos partes que supuestamente tienen posiciones diferentes 

frente a un problema. (p. 38) 

 

Importancia de aprender y enseñar ciencias naturales 

 

Guitarra (2010) afirma: 

 

     El proceso de enseñanza aprendizaje de las Ciencias Naturales se 

define como un diálogo en el que se hace necesaria la presencia de 
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un facilitador o mediador de procesos educativos. Es decir un 

facilitador con capacidad de buscar, con rigor científico, estrategias 

creativas que generen y motiven, el desarrollo del pensamiento 

crítico, reflexivo, sistémico y que considere, al mismo tiempo, el 

desarrollo evolutivo del pensamiento de los estudiantes. (p. 99) 

 

 
Es así que, como maestros, tenemos la responsabilidad de 

ofrecer a los niños, niñas y jóvenes una formación en ciencias que 

les permita asumirse como ciudadanos y ciudadanas 

responsables, en un mundo interdependiente y globalizado, 

comprometidos consigo mismo y con los demás. 

 

 

 Es decir, formar personas con mentalidad abierta, 

conocedores de la condición que los une como seres humanos, 

de la obligación compartida de velar por el planeta y de contribuir 

en la creación de un entorno mejor y pacífico. 

 

 

4. Seleccionar el material didáctico adecuado, en lo 

concerniente al área de ciencias naturales, para mejorar el 

proceso enseñanza aprendizaje de los niños y niñas.  

 

Definición de taller 

 

Ander-Egg (2005) determina:  

 

 El taller describe un lugar donde se trabaja, se elabora y se 

transforma algo para ser utilizado, por lo tanto el taller educativo se 

trata de una forma de enseñar y sobre todo de aprender, mediante la 

realización de algo, que se lleva a cabo conjuntamente, es un 

aprender haciendo en grupo. (p. 10) 
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 Vilchez (2000) señala “Que el taller es una forma pedagógica que 

pretende lograr la  integración de teoría y práctica” (p. 89). El taller es 

concebido como un equipo de trabajo. 

 

 

El taller se organiza con un enfoque interdisciplinario y 

globalizador, donde el profesor ya no enseña en el sentido 

tradicional; sino que es un asistente técnico que ayuda a 

aprender. Los alumnos aprenden haciendo y sus respuestas o 

soluciones podrían ser en algunos casos, más válidas que las del 

mismo profesor. 

 

 

  Taller educativo 

 

 

Aurelio (2008) forma de enseñanza aprendizaje  que integra en 

un solo proceso  la docencia, la investigación y la práctica 

mediante la realización de algo. Emplea una metodología activa  y 

un trabajo interdisciplinario permitiendo la realización de tareas  

en forma mancomunada.  

 

 

El taller educativo es un conjunto de actividades que permiten 

utilizar un conjunto de técnicas  para generar y activar 

conocimientos previos que, a su vez apoyaran al entendimiento, a 

la asimilación  y a la interpretación  de la nueva información. Las 

estrategias de enseñanza se pueden clasificar con base en su 

momento de utilización esto es, en estrategias pre-instruccionales 

(al inicio), coinstrucionales, (durante) y post-instruccionales al 

termino) de una sesión, episodio o secuencia de enseñanza 

aprendizaje  y pueden ser divertida, según la intencionalidad de 

su función  dentro de dicho proceso (Díaz, 2002).     
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TALLERES ALTERNATIVOS 

 

Taller N° 1 

  Tema: El globo gaseoso. 

  Datos informativos 

  Facilitadora: Kathy Liliana Guamán Sánchez. 

  Material didáctico utilizado: de laboratorio. 

  Número de participantes: 35 alumnos. 

  Fecha: martes 13 de mayo del 2014. 

  Tiempo de duración: 45 minutos. 

 

Pruebas de conocimiento. “Actitudes y valores (x)” 

 

La prueba se aplicó al iniciar el taller, para valorar los 

conocimientos, actitudes y destrezas, mediante un cuestionario 

previamente elaborado que contenía ítems relacionados a los 

aprendizajes del experimento a desarrollarse.   

 

Objetivo  

 Incentivar a los estudiantes a investigar, conocer pequeños 

experimentos que enriquecen sus saberes. 

 

 

Actividades 

Las actividades que se aplicaron  durante el desarrollo del taller 

fueron las siguientes: 

 

 Saludo: Presentación, explicación  del motivo por el cual se  

realizaría determinada actividad. 

 

 

 Breve explicación de la importancia de experimentos dentro 

del aprendizaje. 
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 Seguidamente se aplicó el pre-test (diagnóstico) sobre los 

experimentos. 
 

 

 Luego de la aplicación de pre-test se procedió a continuar con 

una motivación mediante; la participación de una adivinanza y 

el niño o niña que participe se le daba un estímulo. 

 

 

 Después de la participación, se procedió a la explicación de la 

temática. 

 

 

 Dialogamos  acerca de los experimentos que ellos saben y los 

que su maestra les ha enseñado. 

 

 

 Seguidamente se procedió a presentar los materiales a 

necesitarse para el desarrollo del experimento.  

 Luego se formó grupos de cinco estudiantes por orden de lista 

para la realización del experimento. 

 

 

 Posteriormente se entregó a cada grupo de trabajo  los 

materiales a necesitarse. 
 

 

 Finalmente se procedió a la realización del experimento, con 

las ayudas necesarias de la facilitadora. 
 

 

 Evaluación: Luego de toda la actividad planificada desarrollada 

se aplicó el post-test.  
 

 Cierre del taller. 
 

 

Metodología 

 

El taller “El globo gaseoso” se aplicó con la finalidad de 

potenciar, la curiosidad, destrezas, saberes en el alumno, mismas 

que contribuyeron al logro de aprendizajes significativos, con el fin 



  
 

 

33 
 

de utilizar otro tipo de material didáctico que llamen la atención del 

alumno.    
 

 

Recursos 

Se utilizaron recursos como: 

 

 5 globos de diferente color. 

 5 botellas de plástico de aproximadamente 500ml. 

 5 vasos de plástico.  

 5 embudos de vidrio. 

 5 cucharas de plástico  

 5 ligas elásticas. 

 5 funditas de bicarbonato de sodio. 

 hojas pre elaboradas. 

 Lápiz. 

 pinturas.  

 borrador. 

 

 

Programación  
 

La actividad se llevó a cabo en la escuela “María Montessori” 

en el aula de quinto grado, con la disponibilidad de 45 minutos 

donde se realizaron las siguientes actividades:  

 

 Presentación.  
 

 

 Introducción al taller. 
 

 Aplicación del pre-test. 
 

 

 Motivación a través de una adivinanza. 
 

 

 Dialogo dirigido con los estudiantes sobre los experimentos.  
 

 

 Explicación de la temática a desarrollarse en la sesión de 

clase. 
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 Presentación de los materiales necesarios para el 

experimento. 
 

 

  Desarrollo del experimento  
 

 

 Mientras realizaban el experimento fui por cada grupo de 

trabajo verificando que todos participen, se integren a realizar 

las actividades determinadas. 
 

 

 Observación del resultado del experimento realizado. 
 

 Análisis, pensamientos, suposiciones por parte de los 

estudiantes del porque se inflo el globo sin la intervención de 

su sentido del gusto, como es la boca. 

 

 

Resultados de aprendizaje (y) 

 

El (post-test) de conocimientos se aplicó mediante un 

cuestionario de preguntas previamente elaborado, que contenía 

ítems relacionados al experimento realizado, así mismo se 

procedió a realizar las respectivas comparaciones de los 

resultados de la evaluación aplicada al inicio y al final del taller. 

 

 

Conclusiones 

 

 Enseñar a los niños, experimentos utilizando los materiales de 

laboratorio, permitió ofrecer al estudiante herramientas que lo 

llevan a descubrir  el conocimiento a través de sus acciones.  

 

 

 La aplicación de talleres educativos permitió que los 

estudiantes, interactúen, se relacionen, entre  compañeros 

conversando, observando, ayudándose unos a otros. 
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Recomendaciones  

  

  En todo proceso de aprendizaje antes de iniciar cualquier 

actividad planificada siempre se debe iniciar estimulando, 

activando al estudiante de manera dinámica con el fin de 

despertar interés por conocer la temática a estudiar.  

 

 Realizar trabajos en grupo mediante el ejercicio de pequeños 

experimentos, con lleva al estudiante a prestar atención, 

interés, y suponer hipótesis.  

 
 

Bibliografía del taller   

 

Ander Egg. E. (1999). Diccionario de pedagogía. Buenos Aires: 

Magisterio del rio de la plata. 
 

 

Guzmán, V, V. (2011). Texto de ciencias naturales de quinto 

grado de educación general básica. Ministerio de educación del 

ecuador, Quito – Ecuador; segunda edición.   

 
 

Taller N° 2 

 

Tema: La semilla. 

Datos informativos 

Facilitadora: Kathy Liliana Guamán Sánchez. 

Material didáctico utilizado: audiovisual. 

Número de participantes: 35 alumnos. 

Fecha: miércoles 14 de mayo del 2014. 

Tiempo de duración: 45 minutos. 

Pruebas de conocimiento. “Actitudes y valores (x)” 

  

La prueba de conocimientos se aplicó al inicio del taller, misma 

que constaba de un cuestionario de preguntas previamente 
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elaborado, que se relacionaban con la temática a estudiar, que 

fueron extraídas del texto de ciencias naturales de quinto grado. 

   
 

Objetivo  
 

 Conocer la estructura de la semilla y su proceso de 

germinación, mediante la observación audiovisual.  
 

 

Actividades 
 

Las actividades que se llevaron a cabo fueron las siguientes: 

 

 Saludo. 
 

 

 Introducción a la temática que se va a estudiar. 
 

 

 Aplicación del pre-test. 
 

 

 Proyección de un video sobre; las partes de la semilla. 
 

 Diálogo mediante preguntas dirigidas sobre el video 

observado. 
 

 

 Seguidamente se procedió a proyectar presentaciones en 

PowerPoint sobre las partes de la semilla, y sus funciones. 
 

 

 Entrega de semillas de fréjol, arveja, lenteja a cada estudiante.  
 

 

 Identificación de las partes de la semilla en las semillas 

entregadas anteriormente.  
 

 

 Finalmente se procedió a dar una retroalimentación sobre el 

tema estudiado con la participación de todos los estudiantes.  
 

 Evaluación: Luego una vez ya finalizado el taller se aplicó el 

post-test.  
 

 Cierre del taller. 
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Metodología 

 

El taller educativo “La semilla” se aplicó con la finalidad de 

potenciar la importancia que tiene utilizar los materiales 

audiovisuales, conjuntamente con los del entorno, ya que un 

alumno aprende de mejor manera observando y al mismo tiempo 

haciendo, despertando; ánimo, actividad, y saberes, mismos que 

contribuyeron  al logro de aprendizajes significativos.  

 

 

Recursos 
 

Los recursos que se utilizaron para el desarrollo del taller son: 
 

 proyector multimedia 

 parlantes 

 computadora  

 flash memory 

 cortinas  

 semillas de fréjol, arveja, lenteja 

 hojas pre elaboradas  

 lápiz 

 borrador 
 

 

 

Programación  
 

 

 Introducción al taller educativo: explicación de la importancia 

de las partes de la semilla y sus funciones.  

 Presentación del video “Las partes de la semilla” con el fin de 

motivar al estudiante para el desarrollo del taller. 
 

 

 Aplicación de un test de diagnóstico para determinar los 

conocimientos que posee el estudiante con relación a la 

temática que se trabajará. 
 

 

 Finalización del  pre-test.   
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 Luego se comienza a proyectar las partes de la semilla 

mediante proyecciones realizadas en PowerPoint. 
 

 

 Seguidamente para comprobar si lograron identificar las partes 

de la semilla se les entrego tres semillas a cada estudiante. 
 

 

 Identificación de las partes de la semilla en sus muestras 

entregadas de manera individual. 
 

 

 Aplicación del cuestionario de evaluación (post-test) para 

determinar los conocimientos adquiridos durante el desarrollo 

del taller. 
 

 

 Cierre del taller: agradecimientos. 

    

 
 

Resultados de aprendizaje (y) 

 

Los resultados de aprendizaje se identificaron mediante la 

aplicación y análisis de un cuestionario para evaluar los 

conocimientos específicos que debe poseer el estudiante luego  

de la aplicación del taller, así mismo se procedió a realizar las 

respectivas comparaciones de los resultados de la evaluación 

aplicada al iniciar y finalizar el taller. 

 

 

 

 

 

Conclusiones 
 

 Enseñar a los estudiantes mediante la utilización y variación 

de materiales didácticos, permite despertar interés en los 

estudiantes al estudiar una determinada asignatura.  
 

 

 Desde nuestro contexto educativo es posible hacer innovación 

al trabajar con diferentes materiales didácticos y vivir la 

experiencia del cambio a través de nuestra actitud. 
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Recomendaciones  
 

 Buscar innovación constante y el uso de nuevos materiales 

didácticos que ayuden a lograr una mejor compresión 

asimilación dentro  proceso de enseñanza aprendizaje.     
   

 

 Dar a conocer con claridad cada una de las instrucciones para 

el desarrollo adecuado del taller educativo. 
 

 

 

Bibliografía del taller   
 

 

Ander Egg. E. (1999). Diccionario de pedagogía. Buenos Aires: 

Magisterio del rio de la plata. 
 

 

 

 

Guzmán, V, V. (2011). Texto de ciencias naturales de quinto 

grado de educación general básica. Ministerio de educación del 

ecuador, Quito – Ecuador; segunda edición.  
   

Taller N° 3 
 

Tema: Germinación de la semilla. 

Datos informativos 

Facilitadora: Kathy Liliana Guamán Sánchez. 

Material didáctico utilizado: manipulativos. 

Número de participantes: 35 alumnos. 

Fecha: jueves 15 de mayo del 2014. 

Tiempo de duración: 45 minutos. 

Pruebas de conocimiento. “Actitudes y valores (x)” 

  

La prueba se conocimientos se aplicó antes de iniciar el taller, 

misma que constaba de un cuestionario de preguntas 

previamente elaborado, que se relacionaban con la temática a 

estudiar, que fueron extraídas del texto de ciencias naturales de 

quinto grado. 
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Objetivo  
 

 Que el estudiante mediante la observación conozca  el 

proceso de germinación de la semilla. 
 

 

Actividades 

Las actividades que se llevaron a cabo fueron las siguientes: 

 

 Saludo.  
 

 

 Motivación: lectura “Guardián de nidos” dirigida  por la 

facilitadora. 
 

 

 Comentarios referidos al contenido de la lectura.  
 

  

 Introducción a la temática que se va a estudiar. 
 

 

 Aplicación del pre-test. 
 

 

 Luego se procedió a explicar el proceso de germinación de la 

semilla utilizando los materiales manipulativos.   
 

 

 Explicación de alguna duda sobre el tema explicada.  
 

 

 Seguidamente a este proceso se lo hizo de forma práctica.  
 

 

 Evaluación: Luego una vez ya finalizado el taller se aplicó el 

post-test.  
 

 

 Cierre del taller y agradecimientos por su valiosa colaboración 

brindada. 

 

 

Metodología 

 

El taller educativo “La germinación de la semilla” se aplicó con 

la finalidad de potenciar la importancia que tiene utilizar los 

materiales manipulativos, con el fin de obviar el aburrimiento, 

sueño y pereza manifestada muchas de las veces en los 
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estudiantes. Por ello nos centramos en hacer este taller, 

esencialmente teórico-práctico, que permitió  determinar la 

situación actual del fenómeno a estudiar: el análisis de la realidad 

dentro del aula en cuanto a la utilización o no utilización  de 

materiales didácticos manipulativos. 

 

 

Recursos 

 

Los recursos que se utilizaron para el desarrollo de este taller son: 

 cartulina 

 fomix 

 silicona líquida 

 marcadores 

 tijeras 

 

 

Programación  
 

 Se inició el presente taller con un saludo a los estudiantes y 

maestra de grado.  
 

 

 Seguidamente se realizó una motivación mediante una lectura 

“Guardián de nidos” dirigida  por la facilitadora. 
 

 

 Luego de finalizar la lectura se hizo un espacio de silencio y 

reflexión. 
 

 

 Posteriormente se escuchó comentarios, reflexiones, criterios 

de cada estudiante.  
 

 

 Luego de la motivación se aplicó el pre-test sobre los 

conocimientos previos que tenían sobre la temática a ser 

estudiada.  
 

 

 Introducción a la temática sobre el proceso de germinación de 

la semilla. 
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 Luego se procedió a explicar el proceso de germinación de la 

semilla utilizando los materiales manipulativos.   
 

 

 Seguidamente a este proceso se lo hizo de forma práctica en 

donde cada estudiante tenía que sembrar una semilla, y luego 

con el pasar de los días observar sus cambios presentados.    

 Evaluación: Luego una vez ya finalizado el taller se aplicó el 

post-test, que contenían preguntas totalmente relacionadas 

con la temática trabajada. 
 

 

 Cierre del taller, agradecimientos por su valiosa colaboración 

brindada tanto a la docente y alumnos. 

 

 

Resultados de aprendizaje (y) 

 

Los resultados de aprendizaje se identificaron mediante la 

aplicación y análisis de un cuestionario para evaluar los 

conocimientos específicos que debe poseer el estudiante luego  

de la aplicación del taller, así mismo se procedió a realizar las 

respectivas comparaciones de los resultados de la evaluación 

aplicada al iniciar y finalizar el taller. 

 

Conclusiones 

 

 

 La enseñanza aprendizaje teórico-práctico y la utilización de 

material didáctico acorde a cada temática a ser estudiada 

conlleva al estudiante asimilar de mejor manera los 

conocimientos a querer ser enseñados.  

 

 

 La labor educativa es reflejada en el desempeño de cada 

docente, y el desempeño de cada estudiante está reflejada en 

el empleo de estrategias, material didáctica y metodología  

utilizada por los docentes. 
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Recomendaciones  
 

 

 Para mejorar el proceso enseñanza aprendizaje se debe hacer 

uso de todos los recursos, materiales didácticos estrategias y 

metodología que se consideren de importancia al desarrollar 

una temática de estudio.    

 

 

 Durante el desarrollo del taller se debe dar a conocer las 

instrucciones de manera clara, para que no existan 

inconvenientes y así mismo llevar acabo de manera secuencial 

la programación, prever los recursos propuestos y del tiempo 

disponible. 

 

 

Bibliografía del taller  

 

Ander Egg. E. (1999). Diccionario de pedagogía. Buenos Aires: 

Magisterio del rio de la plata. 
 

 

Guzmán, V, V. (2011). Texto de ciencias naturales de quinto 

grado de educación general básica. Ministerio de educación del 

ecuador, Quito – Ecuador; segunda edición.   
 

 

Taller N° 4 

 

Tema: Clasificación de las plantas con semilla. 

Datos informativos 

Facilitadora: Kathy Liliana Guamán Sánchez. 

Material didáctico utilizado: manipulativos. 

Número de participantes: 35 alumnos. 

Fecha: 16 de mayo del 2014. 

Tiempo de duración: 45 minutos. 

 

Pruebas de conocimiento. “Actitudes y valores (x)” 

  



  
 

 

44 
 

La prueba de conocimientos se aplicó antes de iniciar el taller, 

misma que constaba de un cuestionario de preguntas 

previamente elaborado, que se relacionaban con la temática a 

estudiar, que fueron extraídas del texto de ciencias naturales de 

quinto grado. 
   

 

Objetivo  

 

 Lograr y observar que los estudiantes conozcan la clasificación 

de las plantas con semilla. 

 

 

Actividades 
 

Las actividades que se desarrollaron en el presente taller son: 
 

 Saludo.  
 

 

 Motivación: lectura “Las partes del cuerpo” dirigida  por la 

facilitadora. 
 

 

 Introducción a la temática a estudiar. 
 

 

 Aplicación del pre-test. 
 

 

 Luego se procedió a explicar la clasificación de las plantas con 

semillas utilizando los materiales del entorno.  
 

 

 Presentación de plantas del entorno. 
 

 

 Explicación de dudas sobre la temática estudiada. 
 

 Evaluación: Luego una vez ya finalizado el taller se aplicó el 

post-test, mediante un mapa conceptual. 

 Cierre del taller, agradecimiento tanto a la docente y 

estudiantes por su colaboración y trabajo en el desarrollo de 

cada uno de los talleres trabajados. 
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Metodología 

 

El taller educativo “La clasificación de las plantas con semilla” 

se aplicó con la finalidad de potenciar la importancia que tiene 

utilizar los materiales didácticos del entorno, con el fin palpar, 

conocer e identificar y  relacionarse de manera cercana a las 

plantas y conocer su clasificación. Por ello nos centramos en 

hacer este taller, esencialmente teórico-práctico, que permitió  

determinar la situación actual del fenómeno a estudiar. 

 

 

Recursos 

Entre los recursos que se utilizaron se describen los siguientes: 

 

 pizarra 

 marcadores 

 plantas 

 semillas 

 hojas pre elaboradas 

 

Programación 
  

 Se inició el presente taller con un saludo a los estudiantes y 

maestra de grado.  
 

 

 Seguidamente se realizó una motivación denominada  “Las 

partes del cuerpo” dirigida  por la facilitadora. 
 

 

 Luego de procedió a comentar sobre la temática a estudiar. 

 Seguidamente de aplico el pre test, para luego dar inicio a la 

sesión de clase. 
 

 

 Posteriormente se procedió a explicar la clasificación de las 

plantas con semilla utilizando los materiales manipulativos.  
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 Seguidamente se presentó varias plantas del entorno, con la 

finalidad de hacer participar al alumno y reconozca a qué tipo 

de plantas corresponden.     
 

 

 

 Evaluación: Luego una vez ya finalizado el taller se aplicó el 

post-test, mediante un mapa conceptual que contenían 

conceptos relacionados al tema tratado. 
 

 

 

 Cierre del taller, agradecimientos por su valiosa colaboración 

brindada tanto a la docente y alumnos. 
 

 

 

Resultados de aprendizaje (y) 

 
 

Los resultados de aprendizaje se identificaron mediante la 

aplicación y análisis de un mapa conceptual para evaluar los 

conocimientos específicos que debe poseer el estudiante luego  

de la aplicación del taller, así mismo se procedió a realizar las 

respectivas comparaciones de los resultados de la evaluación 

aplicada al iniciar y finalizar el taller. 

 

Conclusiones 

 

 La enseñanza aprendizaje utilizando los materiales del entorno 

ayuda a los estudiantes a tener una mejor percepción de la 

realidad que conlleva al estudiante asimilar de mejor manera 

los conocimientos a querer ser enseñados. 
 

 

 Los niños demuestran interés, entusiasmo, al trabajar con  una 

variada utilización de materiales didácticos, siempre y cuando 

acordes al tema de estudio.  
 

Recomendaciones  
 

 Para mejorar el proceso enseñanza aprendizaje se debe hacer 

uso de todos los recursos, materiales didácticos estrategias y 
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metodología que se consideren de importancia al desarrollar 

una temática de estudio.    
 

 

 

 Durante el desarrollo del taller se debe dar a conocer las 

instrucciones de manera clara, para que no existan 

inconvenientes y así mismo llevar acabo de manera secuencial 

la programación, prever los recursos propuestos y del tiempo 

disponible. 
 

 

 

Bibliografía del taller  
 

Ander Egg. E. (1999). Diccionario de pedagogía. Buenos Aires: 

Magisterio del rio de la plata. 
 

 

Guzmán, V, V. (2011). Texto de ciencias naturales de quinto grado 

de educación general básica. Ministerio de educación del 

ecuador, Quito – Ecuador; segunda edición.   

5. Efectividad de la aplicación de los talleres educativos 

mediante la utilización de materiales didácticos para mejorar 

el proceso enseñanza aprendizaje   

 

La aplicación de los talleres educativos mediante la utilización 

de  materiales didácticos como una herramienta  metodológica 

para mejorar el proceso enseñanza-aprendizaje dentro del área de 

ciencias naturales bloque cinco, de la escuela María Montessori 

ubicada en la parroquia malacatos, en la cual se llevaron a cabo 

diversos talleres que corresponden a temas de experimentación y 

conocimientos de gran importancia que desarrollan un aprendizaje 

significativo. 

 

 

Al utilizar esta herramienta  metodológica como es el material 

didáctico se fomenta un aprendizaje significativo en el que el 

alumno tiene la oportunidad de observar, manipular, experimentar 



  
 

 

48 
 

diversos aspectos que lo pueden manifestar dentro de su diario 

vivir.  

 

 Observación  

 

 Hernández, (2001) menciona: 

 

La observación consiste en el registro sistemático, válido y confiable 

del comportamiento o de la conducta, la cual puede utilizarse en muy 

diversas circunstancias, con los métodos o técnicas de observación 

el investigador participa mirando, registrando y analizando los hechos 

de interés. (p. 54) 

 

Su objetivo primario es registrar el comportamiento sin 

interferirlo, como observador se debe hacer todo lo posible para 

mantenerse al margen de la conducta que se está observando 

para no estorbar ni interferirla. 
 

Instrumento 

 

Evaluación - prueba 

¿Qué es evaluar? 

La acreditación es de carácter académico-administrativo, 

mientras que la evaluación y la calificación es de carácter 

estrictamente académico, refieren el tipo y nivel de los 

aprendizajes logrados, para luego ser mejorados.  

 

La evaluación comporta una valoración, se refiere a la calidad. 

La calificación permite una cuantificación, se refiere a la cantidad. 

Al valorar se deben tomar en cuenta varios elementos subjetivos, 

por ejemplo: opiniones, sentimientos, percepciones. La medición 

refiere únicamente elementos observados y cuantificados. Así es 
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posible evaluar y acreditar sin que existan calificaciones de por 

medio. 

 

En la mayoría de las instituciones de educación se califica sin 

evaluar, en otras palabras, sin juzgar y valorar la efectividad del 

proceso enseñanza-aprendizaje para mejorarlo continuamente. 

 

Pre-test 

 

Prueba informativa para evaluar los conocimientos, la 

preparación y las habilidades de los estudiantes (Chucos, 2008). 

 

 

 

“Los test diagnósticos son una herramienta habitual para tomar 

decisiones clínicas, a menudo influenciadas por factores, entre los 

cuales uno es no ajustar los índices variables publicados según 

las probabilidades del pre test del sujeto en individual” (Gvirtz, 

1997, pp. 125-126) 

 
 

Uno de los factores comunes en la interpretación del 

comportamiento de los test diagnósticos es su aplicación, con 

criterio intuitivo, basadas en la sensibilidad y especificidad 

declaradas por los autores q proponen los test diagnósticos, sin 

reparar que tales índices son a menudo, poco confiables. O bien 

también solo sobre base intuitivas, en consideración solo de los 

valores predictivos incluidos en la publicación respectiva. 
 

 

 

“El pre test precede siempre al tratamiento de los sujetos 

(método, actividad, pertenencia a un grupo, etc.) define si existe 

dificultad, problemas que necesitan ser analizados y 

solucionados” (Morales, 2013 p.45). 
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Post-test 

 

El post test incluye las mismas preguntas del pre test aunque 

se pueden realizar algunas modificaciones para detectar si la 

alternativa fue eficiente y así llegar a conclusiones más 

específicas, puesto que en algunas ocasiones los sujetos 

investigados arrojan respuestas superficiales difíciles de ser 

tomadas como confiables. 

 

 

El pos-test es un conjunto de procedimientos que permite la 

evaluación del taller  durante su fase o al finalizar la misma, se 

presenta un estudio  más cuantitativo que el pre-test, porque aquí 

queremos saber cuántas personas comprenden el mensaje, 

cambio de actitudes o de hábitos, a través de la comparación 

entre el pre-test, prueba tomada antes y post-test después 

(“Anónimo, 2013”)  

 

 

Comparación del pre-test y el pos-test  

 

Para realizar la comparación entre el pre-test y el post-test, de 

cada taller, se asignó una calificación de manera individual, luego 

se procedió a compararlas, se contrastaron los resultados, 

siguiendo la estructura del diseño correspondiente, utilizando la 

correlación de Pearson.    

 

 

El modelo estadístico que permitirá relacionar los valores 

obtenidos y así determinar la eficiencia del test es la r de Pearson. 

El coeficiente de correlación de Pearson es una prueba 

estadística para analizar la relación entre dos variables medidas 

en un nivel por intervalos o de razón. Se simboliza con la letra r. 

 

 



  
 

 

51 
 

Las variables son dos. La prueba en sí no considera a una 

como independiente y a otra como dependiente, ya que no evalúa 

la causalidad. La noción de causa-efecto (independiente 

dependiente) es posible establecerla teóricamente, pero la prueba 

no asume dicha causalidad. El coeficiente de correlación de 

Pearson se calcula a partir de las puntuaciones obtenidas en una 

muestra en dos variables. Se relacionan las puntuaciones 

recolectadas de una variable con las puntuaciones obtenidas de la 

otra, con los mismos participantes o casos. 

     El nivel de medición de las variables es por intervalos o razón. 

La interpretación del coeficiente de correlación de Pearson (r)  

puede variar de –1.00 a +1.00. Presenta las siguientes 

posibilidades:  
 

 

 Cuando r adquiere valores menores a ± 0,20 tendremos 

correlación nula. 
 

 

 Cuando r adquiere valores ± 0,20 ≤ r < ± 0,40 tendremos 

correlación baja. 
 

 

 Cuando r adquiere valores ± 0,40 ≤ r < ± 0,60 tendremos 

correlación media. 
 

 

 Cuando r adquiere valores r ≥ ± 0,60 tendremos correlación 

alta.  

El signo indica la dirección de la correlación (positiva o negativa); y 

el valor numérico, la magnitud de la correlación.  

 

 

Luego de culminar la aplicación de la propuesta, se procederá a 

validar la efectividad de la misma en los estudiantes siguiendo el 

siguiente proceso: 
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a) Antes de aplicar la propuesta se aplicó el pre-test, referente a 

actividades del bloque cinco del área de ciencias naturales.  

 

b) Aplicación de la propuesta mediante talleres con la utilización de 

diferentes materiales didácticos en las temáticas trabajadas.  

 

c) Aplicación del pos-test de conocimientos luego de haber  

finalizado la aplicación de los talleres. 

 

d) Comparación de resultados del pre-test y el pos-test, aplicados 

utilizando como base: 

 

e) Puntajes del pre-test, calificando aspectos, antes de aplicar la 

propuesta (X). 

 

f) Puntajes del pos-test, calificando aspectos, luego de aplicar la 

propuesta (Y). 
 

 

La comparación se realizará empleando el coeficiente de 

correlación de Pearson (r), que plantea las siguientes posibilidades: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

VALOR DEL 
COEFICIENTE DE 

PEARSON 

GRADO DE 
CORRELACIÓN ENTRE LAS 

VARIABLES 

r=0 Ninguna correlación 

r=1 Correlación positiva 

perfecta 

0<r<1 Correlación positiva 

r=-1 Correlación negativa 

perfecta 

-1<r<0 Correlación negativa 
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e. MATERIALES Y MÉTODOS  

 

Para el desarrollo de la investigación de campo se utilizaron los 

siguientes materiales: 

 

 

Materiales de oficina 

 

Computadora, cámara fotográfica, flash memory, proyector 

multimedia, parlantes, grapadora, esferos, lápiz, y calculadora. 
 

 

 

Materiales de producción y reproducción 

 

Fotocopias, impresora, hojas de papel boom y cartulina. 

 

 

Libros 

 

En físico y digital 
 

Diseño de la investigación 
 

La investigación respondió al tipo de diseño transversal y cuasi-

experimental por las siguientes razones: 

 Transversal.-  Porque el modelo de los talleres educativos  

fueron aplicados en un determinado tiempo y espacio se 

desarrollaron para mejorar el proceso de enseñanza 

aprendizaje de los niños y niñas  de quinto grado del subnivel 

básica media. 

 

 

 Diseño cuasi-experimental.- Se la realizó en la escuela de 

educación básica “María Montessori”, con los estudiantes del 

quinto grado, que asisten regularmente a clases. 
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Métodos utilizados 

 

Teóricos  

 

Análisis-síntesis: se utilizó durante toda la consulta o 

bibliografía de la literatura científica, documentación especializada, 

así como en la elaboración de la información obtenida relacionado 

con los materiales didácticos para mejorar el proceso de 

enseñanza aprendizaje.   

 

 

Inductivo-deductivo: permitió interpretar los datos empíricos, 

así como establecer los vínculos, nexos y relaciones entre los 

conocimientos obtenidos, su significación e influencia en el 

desarrollo del problema investigado 

 

 

Histórico-lógico: se aplicó atendiendo a la necesidad de revisar 

toda la información disponible, obteniéndose primeramente la 

descripción del objeto estudiado y partiendo de esta base se 

extrajo los rasgos más sobresalientes, que marcaban la tendencia 

sobre el conocimiento en el campo de acción. 
 

 

El taller: el principio de este método fue superar  las dificultades, 

aplicando y trabajando durante la ejecución de los talleres, donde 

los niños y niñas: escuchan, participan, dialogan etc. Cuyo 

propósito es potenciar los aprendizajes significativos. 

 

 

Comparación: se utilizó para valorar los resultados comparados 

entre los test iníciales y finales, lo que permitió valorar el avance 

obtenido con  la utilización de uno y otro material didáctico. 
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Técnicas  

 

Son mecanismos que sirvieron para recolectar y sistematizar los 

datos provenientes  del proceso de investigación. Las técnicas 

permiten recoger la información, producto de una investigación y 

expresan el vínculo a través  de la práctica entre el conocimiento, el 

fenómeno a investigar y los métodos aplicados.   

 

 

Encuesta 

 

Hizo posible  a través de un cuestionario adecuado ver datos de 

toda la población que se va a investigar , se obtuvo información de 

los estudiantes y docente relacionado con el material didáctico para 

mejorar el proceso de enseñanza aprendizaje, que sirvió para 

analizar  y dar conclusiones y recomendaciones  y establecer 

lineamientos alternativos.   

 

 

 Encuesta con su respectivo cuestionario aplicada a la docente. 
 

 

 Encuesta con su respectivo cuestionario aplicada a los 

estudiantes. 

 

 

Población 

 

Informantes Población 

Estudiantes 35 

Docente 1 

Total  36 

  
 

 

Caracterización del grupo 

 

El grupo se formó por 35 alumnos, 16 del sexo  femenino  y 19 

de sexo masculino que asisten normalmente a clases de edad 
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promedio de 10 años y cursaban el de quinto grado del subnivel 

básica media de la institución; de ellos se trabajó con todos los 35 

estudiantes, la incertidumbre de estos niños por saber que son los 

materiales de laboratorio y audiovisuales y como los pueden 

utilizar. Sus cualidades biológicas eran favorables, se 

comprometían en las actividades, existía participación, les 

interesaba el tema de cada clase, dando como resultado sus 

conocimientos que al culminar sus actividades les brindaban ayuda 

a los otros. 
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f. RESULTADOS 
 

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE  DATOS RECOPILADOS DE 

LA APLICACIÓN DE INSTRUMENTOS TANTO A DOCENTE 

COMO  NIÑOS DE  QUINTO GRADO DE EDUCACIÓN GENERAL 

BÁSICA. 

Pregunta 1  

Según su criterio, señale como define al material didáctico. 

 

Cuadro 1 
 

Definición de material didáctico 

INDICADORES f % 

Vehículos didácticos que utilizan los docentes para 
facilitar y conducir el aprendizaje   

 
1 

 
100 

Técnicas visuales y auditivas que facilitan la 
comprensión  

-- -- 

Dominio y conocimiento del uso de tecnologías  -- -- 

TOTAL 1 100 
       

 
 

 
Gráfica 1 

  

 
 

 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              
                      
 
 
 
       Fuente: Encuesta aplicada a la docente de quinto grado de educación general básica. 
                     Elaboración: Investigadora. 
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Análisis e interpretación 

Armas, G.A (2008) manifiesta que: “Los materiales didácticos son 

vehículos didácticos que utilizan los docentes para facilitar y 

conducir el aprendizaje”  (p.1). 

Mientras que:    

 

Rivera (2001) afirma: “Un material didáctico  es todo aquello que 

nos ayuda a comunicar mejor nuestras ideas para que estas sean 

más claras e interesantes” (p.15). 

 

    Godínez, P.F. M (2001) menciona: 

 

Se entiende por material didáctico desde un gráfico o una fotografía, 
hasta los materiales electrónicos más sofisticados a los que un  
educador puede tener acceso. Aunque estos materiales no hubieran 
sido pensados con propósitos didácticos, podrían producir cambios 
pedagógicos significativos. (p.90) 

 

Como se puede observar de acuerdo al gráfico la maestra 

manifiesta que los materiales didácticos, son vehículos didácticos 

que utilizan los docentes para facilitar y conducir el aprendizaje, lo 

cual se relaciona con el autor, dando como porcentaje final 100% 

debido a que fue aplicada a una sola docente.   

 

En definitiva los materiales didácticos son los herramientas 

necesarios dentro del aula para el aprendizaje de los alumnos, ya 

que nos permite comunicar de mejor manera nuestras ideas y 

llevar al estudiante a trabajar, investigar, descubrir y construir su 

propio aprendizaje, como también permiten mantenerlos activos, 

dinámicos y sobretodo  que desarrollen un aprendizaje significativo, 

es decir que todo lo que aprendió lo manifieste en su diario vivir. 
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Pregunta 2 

¿Qué tipos de materiales didácticos utiliza usted en la 
enseñanza de ciencias naturales? 

Cuadro 2 

Materiales didácticos utilizados en la enseñanza de ciencias 
naturales  

INDICADORES f % 

Materiales de laboratorio -- -- 

Materiales convencionales  -- -- 

Materiales manipulativos  -- -- 

Materiales sonoros -- -- 

Materiales audiovisuales  -- -- 

Materiales del entorno  1 100 

Otros  -- -- 

TOTAL 1 100 
               
 

 

Gráfica 2 

          Fuente: Encuesta aplicada a la docente de quinto grado de educación  general básica. 
                        Elaboración: Investigadora. 
 
 
 

  Análisis e interpretación 

 

Néreci, I. G. (1969) afirma: 

     Una clasificación de los materiales didácticos que conviene 
indistintamente a cualquier disciplina es la siguiente: 1. material 
permanente de trabajo, tales como el tablero y los elementos para 
escribir en él, video-proyectores, cuadernos, reglas, compases, 
computadores personales. 2. material informativo, mapas, libros, 
diccionarios, enciclopedias, revistas, periódicos, etc. 3. material 
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ilustrativo audiovisual, posters, videos, discos, etc.4. material 
experimental, aparatos y materiales variados, que se presten para la 
realización de pruebas o experimentos que deriven en aprendizajes. 5. 
material Tecnológico, todos los medios electrónicos que son utilizados 
para la creación de materiales didácticos. Las herramientas o 
materiales permiten al profesor la generación de diccionarios digitales, 
biografías interactivas, y la publicación de documentos en bibliotecas 
digitales, es decir, la creación de contenidos e información 
complementaria al material didáctico. (284) 

 

En base a la encuesta aplicada el 100% que corresponde a la 

opinión  de la maestra, manifiesta que los materiales didácticos que 

utiliza para impartir sus conocimientos en el área de ciencias 

naturales son completamente los materiales del entorno.  

 

 

 

 

 

 

Debido a la afirmación de la maestra es grato conocer como 

investigadora  los materiales didácticos que son utilizados en la 

enseñanza de las ciencias naturales, ya que mediante un diálogo 

dirigido mencionó, que los utiliza porque el alumno aprende mejor 

manipulando, haciendo y aún más observando los cambios, 

procesos que sufre la naturaleza o el entorno donde se desarrolla, 

debido a que el estudio de  las ciencias naturales permite conocer 

nuestro entorno el momento actual, los vertiginosos cambios que 

propone la ciencia y la tecnología, de manera que el sujeto que 

aprende pueda combinar los conocimientos adquiridos de manera 

pertinente, práctica y social a la hora de resolver problemas reales.     
 

Es importante señalar que la docente hace bien en utilizarlos, 

debido a que la asignatura de ciencias naturales privilegia hacer 

uso de todo aquello del entorno, pero no solo debe  conformarse, 

centrarse en utilizar un  tipo de material, debido que puede hacer 

uso de todos los materiales didácticos existentes, ya que variando, 

cambiando el material didáctico en su labor educativa, atraerá la 

atención, interés, motivación y disminuirá el aburrimiento, 

desinteres,  desconcentración por parte de los educandos en el 

estudio de la asignatura.   
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Pregunta 3 

¿Cuál de los siguientes métodos activos, usted utiliza en el 
proceso enseñanza aprendizaje de Ciencias Naturales? 

 

Cuadro 3 

Métodos activos utilizados en la enseñanza en el área de 
ciencias naturales  

INDICADORES f % 

Método por 
descubrimiento 

1 100 

Método socializado -- -- 

Método expositivo -- -- 

Método investigativo -- -- 

Otros -- -- 

TOTAL 1 100 

 

 

 

Gráfica 3 
 

     

 

                     Fuente: Encuesta aplicada a la docente de quinto grado de educación general básica. 
                     Elaboración: Investigadora. 
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  Análisis e interpretación 
 

  Cisneros, I.L (monografías.com) 

 

Este método desarrollado por DAVID AUSUBEL consiste en que el 
docente debe inducir a que los alumnos logren su aprendizaje a través 
del descubrimiento de los conocimientos. Es decir el docente no debe 
dar los conocimientos elaborados sino orientar a que los alumnos 
descubran progresivamente a través de experimentos, investigación, 
ensayos, error, reflexión, discernimiento, etc. Las diferencias con otros 
métodos didácticos están relacionadas con la filosofía educativa a la 
que sirven, con los procesos que desarrollan y con los resultados que 
logran, sentando las bases de la educación constructivista. Este tipo 
de método activo pretende que el alumnado se convierta en agente de 
su propia formación, a través de la investigación personal, el contacto 
con la realidad objeto de estudio y las experiencias del grupo de 
trabajo. 
 
 
 

En relación a la encuesta aplicada a la docente sobre los 

métodos activos que utiliza en el proceso enseñanza aprendizaje 

dentro del área de ciencias naturales, manifiesta que utiliza en un 

100% el método activo por descubrimiento, ya que este método 

ubica al docente como un orientador comprometido y no como un 

frío instructor, permitiendo así al estudiante convertirse en un 

arquitecto o constructor de su propio aprendizaje. 

 

Es interesante conocer que la docente dentro de su labor 

educativa, utilice el método activo en la enseñanza de las ciencias 

naturales, ya que este método permite al estudiante ser 

participativo, sociable y especialmente disminuye el olvido y la falta 

de interés por estudiar la asignatura. Es necesario que la docente 

dentro de su labor también utilice el método socializado ya que le  

permite tanto al docente como al educando formar grupos de 

aprendizaje, tener una comunicación directamente, una 

participación cooperativa y ayuda mutua mediante el empleo de 

técnicas como: dramatizaciones, debates, entrevistas, dinámicas 
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f

grupales etc, con la finalidad de que todos se integren, y participen. 

Como también es indispensable, que trabaje con el método 

investigativo y expositivo ya que estos se pueden trabajar a la par. 

 

Pregunta 4 

¿Por qué cree usted que es necesario utilizar material 
didáctico en el proceso enseñanza aprendizaje? 

 

Cuadro 4 

Importancia de la utilización de material didáctico en el proceso 
enseñanza aprendizaje  

INDICADORES f % 

Combaten el verbalismo  -- -- 

Permiten concretar los objetivos a alcanzar  -- -- 

Logran una participación activa de los 
estudiantes en clase   

-- -- 

Promueven una comunicación activa entre 
docente y alumno  

1 100 

No es necesario utilizar me basta guiarme 
en el texto escolar 

-- 0 

TOTAL 1 100 
 
 
 

Gráfica 4 

      

 

 

 

 

 

 

 

                      
                       Fuente: Encuesta aplicada a la docente de quinto grado de educación general básica. 
                       Elaboración: Investigadora. 
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    Análisis e interpretación 
 

 
 

Artigas, Nelly hace una distinción entre material educativo y 

material didáctico. Según ella, el material educativo está destinado 

a las personas que trabajan con los niños, no a los niños 

propiamente: "no es un material que usan los niños sino las 

personas que educan a los niños, su objetivo es fijar la 

intencionalidad pedagógica, es decir que las personas que 

enseñen tengan claro qué es lo que tienen que enseñar”. Por el 

contrario, el material didáctico va directamente a las manos del 

niño, de ahí su importancia; funciona como un mediador 

instrumental, incluso cuando no hay un adulto que acerque el niño 

a los aprendizajes. 
 

 

 

 

Ante la notable manifestación de la maestra sobre la importancia 

de la utilización de material didáctico dentro del aprendizaje, se 

evidencia que es importante hacer uso de aquellos porque en un 

100% promueven una comunicación activa entre docente y alumno.   

 

 
 

 

Con respecto a la manifestación de la docente, considero que 

también evitan el verbalismo, porque mediante su utilización impide 

al docente no ser un emisor de conocimientos, y en particular 

permiten sintetizar los objetivos a alcanzar, ya que su utilización 

adecuada ayuda a cimentar el conocimiento haciendo del 

aprendizaje un proceso didáctico activo, dinámico, creativo, 

participativo, utilizando los sistemas sensoriales y razonamiento.  
 

 

 

 

En definitiva la utilización de material didáctico dentro del 

proceso enseñanza aprendizaje va encaminado al aumento de 

motivación, interés, atención, comprensión y rendimiento del 

trabajo educativo, y al mismo tiempo hace uso y fortalece el 
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desarrollo de los sentidos, habilidades cognitivas, emociones, 

actitudes y destrezas. 
 

 

 

Pregunta 5 

¿Con qué frecuencia utiliza material didáctico en el proceso 
enseñanza aprendizaje de ciencias naturales? 

 

Cuadro 5 

Frecuencia en la utilización de material didáctico 

INDICADORES f % 

En todas sus clases 1 100 

Solo al inicio de la semana  -- -- 

Cuando lo creo necesario -- -- 

Al finalizar la semana  -- -- 

No utilizo material didáctico, porque no lo creo 
necesario  

-- -- 

TOTAL 1 100 
               
 
 

Gráfica  5 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                   
 
                    
 

   
 
                      Fuente: Encuesta aplicada a la docente de quinto grado de educación general  básica 
                      Elaboración: Investigadora. 
 
 

Análisis e  interpretación 

 
 

Castallana, (1996) “Las ideas abstractas no llegan por ciencia 

infusa ni a través de lo que se dice, sino a través de operaciones 

que se realizan con los objetos” (p. 29).  
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Es preciso mencionar que en esta interrogante la maestra 

señala,  que si utiliza en su labor profesional  material didáctico en 

el proceso enseñanza aprendizaje en la asignatura de ciencias 

naturales en todas sus clases, por lo que se  podría decir que casi 

en forma permanente, en un 100%, lo que privilegia que es de vital 

importancia, ya que su utilización permite expresar nuestras ideas 

de forma clara y que resulten interesantes para llamar la atención e 

interés de los estudiantes.     
 

 

Con respecto a la manifestación de la maestra sé puede 

determinar que si tiene adquirido el hábito en cuanto a la utilización 

de materiales didácticos en su labor profesional, mismos que 

facilitan la consecución de destrezas con criterios de desempeño 

en las/os niños y niñas permitiendo así mantener siempre a sus 

alumnos activos e interesados por estudiar y combatirá el 

aburrimiento, sueño, por parte de los estudiantes, ya que como 

educadora, amiga, y guía, debe crear un ambiente dinámico, 

participativo, en donde el estudiante pueda expresarse libremente, 

sin miedo a equivocarse.  

 

 

Pregunta 6 
 

¿Cuál de las siguientes estrategias de enseñanza, usted más 
utiliza en el  área de ciencias naturales? 

 

   Cuadro 6 
 

Estrategias de enseñanza empleadas en la enseñanza de 
ciencias naturales 

INDICADORES f % 

Exposiciones  -- -- 

Organizadores gráficos  -- -- 

Trabajos en clase individual  1 100 

Trabajos grupales extra clase  -- -- 

Tareas de trabajo autónomo  -- -- 

Empleo de las TIC -- -- 

TOTAL 1 100 
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Gráfica 6 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
           

Fuente: Encuesta aplicada a la docente de quinto grado de educación general básica. 
                  Elaboración: Investigadora. 

 
Análisis e interpretación 

 

     Son muchos los autores que han explicado qué es y qué supone la 
utilización de estrategias a partir de esta primera distinción entre una 
técnica y una estrategia. Las técnicas pueden ser utilizadas de forma 
más o menos mecánica, sin que sea necesario para su aplicación que 
exista un propósito  de aprendizaje por parte de quien las utiliza; las 
estrategias, en cambio son siempre consientes e intencionales 
dirigidas a un objetivo relacionado con el aprendizaje. Esto supone 
que las técnicas puedan considerarse elementos subordinados a la 
utilización de estrategias; también los métodos son procedimientos 
susceptibles de formar parte de una estrategia. Es decir las estrategias 
se consideran como una guía de las acciones que hay que seguir, y 
que obviamente es anterior a la elección de cualquier otro 
procedimiento para actuar. (Nisbet & Shuck Smith, 1986, Scheck, 
1998, p.23). 

  

De acuerdo a las alternativas expuestas la maestra señala que 

las estrategias que utiliza en la enseñanza de las ciencias 

naturales, son los trabajos en clase individual en un 100%. 
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Es significativo mencionar que en esta interrogante se 

concuerda en parte con la docente, porque es importante practicar 

dentro del aula escolar la estrategia de trabajos en clase individual, 

ya que mediante la misma el alumno demuestra la adquisición de 

conocimientos, pero es grato darse cuenta que no solo se debe 

emplear una sola estrategia, sino que se  debe utilizar varias como 

son; organizadores gráficos, tareas grupales extra clase, trabajo 

autónomo ya que la utilización de estrategias, permiten que el 

estudiante desarrolle destrezas, habilidades, razonar y despertar la 

creatividad  para construir nuevos conocimientos.   

 

Pregunta 7 

De las siguientes actividades lúdicas ¿Cuál es la que utiliza 
con más frecuencia al iniciar sus clases? 

 

 

Cuadro 7 

Actividades lúdicas utilizadas con más frecuencia al iniciar 
clases 

INDICADORES f % 

Dinámicas 1 100 

Trabalenguas  -- -- 

Canciones  -- -- 

Rondas -- -- 

Adivinanzas  -- -- 

Cuentos  -- -- 

TOTAL 1 100 
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Gráfica 7 

 

 

 

 

 

 

 

       
 
 
                         
 
                         Fuente: Encuesta aplicada a la docente de quinto grado de educación general básica.  
                         Elaboración: Investigadora. 

 

 

Análisis e interpretación 

 

La lúdica proviene del latino ludus, lúdica\co de lo pertinente o 

relativo a juego, el juego es lúdico pero no todo lúdico es juego. La 

lúdica se entiende como una dimensión del desarrollo de los 

individuos, siendo parte constitutiva del ser humano. El concepto 

de lúdica es tan amplio como complejo, pues se refiere a la 

necesidad de cada individuo, de comunicarse, de sentir, 

expresarse y producir en el mismo una serie de emociones 

orientadas hacia el entretenimiento, la diversión, el esparcimiento 

que nos lleva a gozar, reír e inclusive a llorar  en una verdadera 

fuente de emociones.  

 

 

Según Pérez (2005) afirma: “La actividad lúdica permite articular 

las estructuras psicológicas globales tales como las cognitivas 

afectivas y emocionales abriendo candados mentales que han 
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limitado el aprendizaje hasta hace muy poco en los diferentes 

niveles y edades” (p.378). 

 

 

En cuanto a la actividad lúdica empleada con más frecuencia por 

parte de la docente al iniciar su labor educativa, indica que utiliza 

las dinámicas en un 100%. 
 

 

 

Considerando que la actividad lúdica es un ejercicio que 

proporciona alegría, placer, gozo, satisfacción, no debe de incluirse 

solo en el tiempo libre, ni ser interpretada como juego únicamente, 

con respecto a esta interrogante considero que la docente también 

debe emplear al inicio de la jornada de clases las actividades 

lúdicas como son; trabalenguas, canciones, rondas, adivinanzas y 

cuentos, ya que si solo se limita a utilizar las dinámicas todos los 

días al iniciar clases va a causar aburrimiento, en vez de 

proporcionar entusiasmo, animo en los estudiantes al iniciar la 

jornada de clases. Toda actividad lúdica es importante para la 

enseñanza puesto que le ayuda a la participación, la colectividad, 

el entretenimiento, la creatividad, e integración de los educandos. 
 

 

 

Pregunta 8 

Sus estudiantes demuestran interés por aprender la  
asignatura de ciencias naturales. 

 

Cuadro 8 

Interés de los estudiantes por el estudio de las ciencias 
naturales 

INDICADORES f % 

Si  1 100 

No  -- -- 

A veces  -- -- 

Nunca  -- -- 

TOTAL 1 100 
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Gráfica 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                     Fuente: Encuesta aplicada a  la docente de quinto grado de educación general básica. 

                        Elaboración: Investigadora.  

 

Análisis e interpretación 
 

 

Hernández de. O, R, H (2011) afirma que: 

 

 

     La didáctica responde al como de la enseñanza, al quien del 
aprendizaje, al porqué de la enseñanza  y a los resultados que van 
produciéndose en el proceso de aprender. Si bien esta es una 
comprensión general del concepto, su significado y su razón de ser 
cambia según el modelo pedagógico y según las dinámicas de la 
institución, la didáctica se constituye en el puente entre la educabilidad 
y la enseñabilidad dado que se apoya en la primera para tener en 
cuenta las características del estudiante que va aprender y así 
disponer de estrategia y medios acordes; en forma paralela recurre a 
la enseñabilidad  para apoyarse en métodos, técnicas propias del 
saber mismo para hacer las transposiciones didácticas necesarias. 
(p.23)   

 

 
Perazolo (2006) afirma: “Cada estudiante aprende de una u otra 

forma, con mayor o menor  facilidad según parece; unos leyendo, 

otros escuchando, otros repitiendo, otros escribiendo y otros 

viendo” (p.146).   

 

 

De acuerdo a este interrogante la maestra da a conocer que sus 

estudiantes si demuestran interés por estudiar la asignatura de 

ciencias naturales en un 100%, lo que resulta una gran  

satisfacción absoluta por parte de la docent 
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  Es preciso mencionar que para que un estudiante le guste una  

área de estudio determinada influye mucho la didáctica que tiene 

que ver con la forma de enseñar, métodos, estrategias y, material 

didáctico utilizado por parte de la docente dentro del proceso 

enseñanza aprendizaje. 

 

Pregunta 9 

Cuenta usted con suficiente material didáctico para la 
asignatura de ciencias naturales. 

 

Cuadro 9 

Material didáctico disponible en la  asignatura de ciencias 
naturales 

INDICADORES  f % 

Mucho -- -- 

Poco 1 100 

Nada  -- -- 

TOTAL 1 100 
                    
 
 

Gráfica 9 
 

 
    

                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                         Fuente: Encuesta aplicada a la docente de quinto grado de educación general básica. 
                         Elaboración: Investigadora. 
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Análisis e interpretación 

 

     La cantidad de material didáctico, se refiere al material existente para 
enseñar a los alumnos, como también debe darse cuenta que aquellos 
cumplan con los objetivos destinados a alcanzar, ya que no todo 
material llama la atención de los alumnos, por ende antes de dar una 
clase se debe hacer las siguientes interrogantes ¿cuál? o ¿cuáles?  
me van a servir y para qué me van a servir (Pestalozzi, 1995, p.20)     

 

Como se puede evidenciar la docente da a conocer que cuenta 

con poco material didáctico disponible en un 100% para la 

enseñanza aprendizaje de la asignatura de ciencias naturales, 

observándose que no utiliza material didáctico en todas sus clases 

como lo manifestaba anteriormente.  

 

Por consecuencia de disponer de poco material didáctico en la 

asignatura de ciencias naturales deduzco que no está brindando a 

sus educandos una enseñanza eficiente, quizá porque no cuenta 

con los recursos económicos suficientes para adquirirlos, o no tiene 

una capacitación o la habilidad para poder elaborarlos o en 

definitiva está acostumbrada a brindar a sus educandos una 

enseñanza mecánica; que se limita al seguimiento de textos 

didácticos.  

 

Por todo aquello es indispensable conocer que el material 

didáctico se constituye en el mejor aliado para el maestro, su uso 

estriba en la forma de utilizarlo y a quien va dirigido, la práctica 

profesional a menudo se convierte en una clase verbalista que hace 

difícil la comprensión de lo que se quiere trasmitir monopolizando 

los procedimientos, convirtiéndose en una rutina, sofocando la 

mente de los alumnos, por ello surge la necesidad de cambio en la 

práctica profesional, más aun cuando tratamos con niños de quinto 
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grado, en donde su nivel de abstracción es limitado para 

comprender representaciones y conceptos. 

 

Pregunta 10 

Usted ha sido capacitada en la elaboración de material 
didáctico para el área de ciencias naturales. 

 

Cuadro 10 

Capacitación en la elaboración de material didáctico 

INDICADORES  f % 

Si  -- -- 

No  1 100 

A veces  -- -- 

Nunca  -- -- 

TOTAL 1 100 
               

 
 
 

Gráfica 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  Fuente: Encuesta aplicada a la docente de quinto grado de educación general básica. 

                         Elaboración: Investigadora. 
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Análisis e interpretación  

 

“La capacitación hay que entenderla como algo que incluye la 

comprensión de los medios y los fines del trabajo propio, y un 

compromiso con los mismos” (Densmore, K, 1987, p.144). 

 

En relación al gráfico se puede observar que la maestra no ha 

sido capacitada en lo que tiene que ver  en la elaboración de 

material didáctico en el área de ciencias naturales en un 100%.      

 

De acuerdo a la información obtenida se conoce que la docente 

no ha sido capacitada en lo que tiene que ver en la elaboración de 

Material Didáctico dentro de la asignatura de ciencias naturales, 

por parte de la institución educativa. Por lo que deduzco que ha de 

utilizar los mismos materiales didácticos en todas las temáticas 

estudiadas o en general no utiliza, lo cual es necesario e 

indispensable como formadora de la juventud que se capacite por 

cuenta propia ya que lo que aprende nadie le quita, sino más bien   

le ayuda personalmente a crecer, a informarse y en especial como 

educadora  va a brindar  una formación innovadora a sus 

estudiantes.   

 

ENCUESTA APLICADA A LOS NIÑOS Y NIÑAS DE  QUINTO 

GRADO DE EDUCACIÓN GENERAL BÁSICA  DE LA ESCUELA 

“MARIA MONTESSORI” 

 

Pregunta 11 

¿Cuáles de las  siguientes actividades lúdicas, realiza tu 
maestra antes del inicio de clases? 
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Cuadro 11 

Actividades lúdicas realizadas antes de iniciar clases 

INDICADORES f % 

Dinámicas  31 89 

Adivinanzas -- -- 

Canciones  3 8 

Lecturas de cuentos  1 3 

Coplas   -- -- 

Premios  -- -- 

experimentos -- -- 

TOTAL 35 100 
              

 

Gráfica 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

                     Fuente: Encuesta aplica a los alumnos de quinto grado de la escuela “María Montessori”  

                        Elaboración: Investigadora. 

 

Análisis e interpretación 

 

Jiménez, M (2000) afirma: “La actividad lúdica es una dimensión 

del desarrollo humano que fomenta el desarrollo psicosocial, la 

adquisición de saberes, la conformación de la personalidad, es 
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decir encierra una gama de actividades donde se cruza el placer, el 

goce, la actividad creativa y el conocimiento”(p.21). 
 

 
 

Como se puede observar el 89% que corresponden a  31 

alumnos manifiestan que su maestra les hace realizar dinámicas 

antes de empezar la jornada de estudio lo cual es una respuesta 

que la maestra dio a conocer anteriormente, pero teniendo 

presente que solo utiliza dinámicas, mientras que 3 alumnos que 

equivale al 8% dan a conocer que también su maestra les hace 

cantar canciones, lo cual es una afirmación que la maestra no 

manifestó, resultando ser quizá una respuesta que el niño o niña 

señalo y por último el 3%  precisa  que antes de empezar la clase 

hace lecturas de cuentos, lo cual deduzco que es una actividad 

lúdica importante si la pone en práctica, ya que este tipo de 

actividades lúdicas antes del inicio de clases despiertan a los 

educandos interés, animo por estudiar. 

 

 

Es halagador conocer  que la maestra si realiza actividades 

lúdicas antes del inicio de la clase, lo cual se pudo verificar gracias 

a la participación de los niños, pero eso si no se puede afirmar si 

las mismas son relacionadas con la temática a estudiar, un alto 

porcentaje menciona que les hace realizar dinámicas, pero hay una 

contradicción porque tres niños expresan que les hace cantar 

canciones y un niño dice que les lee lecturas de cuentos, por lo que 

se deduce que  quizá están mintiendo, no les hace hacer nada, o 

en definitiva no las diferencian, considerando aquellas 

apreciaciones es considerable que también utilice  las adivinanzas, 

coplas, premios, o experimentos ya que todas aquellas actividades 

lúdicas también ayudan y generan, motivación, actitud positiva 

dentro del aprendizaje.          
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Pregunta 12 

De la siguiente lista de materiales didácticos ¿Cuáles utiliza tu 
docente durante la clase de ciencias naturales? 

 

Cuadro 12 

 

Materiales didácticos utilizados en las clases de ciencias 
naturales 

INDICADORES f % 

Pizarra 25 71 

Carteles  2 6 

Marcadores 4 11 

Mapas  -- -- 

Esferas  -- -- 

Láminas  2 6 

Videos  -- -- 

Dibujos  2 6 

Diapositivas  -- -- 

Maquetas -- -- 

TOTAL 35 100 
 
 

 

Gráfica 12 

            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                        Fuente: Encuesta aplica a los alumnos de quinto grado de la escuela “María Montessori” 
                        Elaboración: Investigadora. 
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Análisis e interpretación 
 

Linbich, H (2005) menciona: “Material didáctico es todo recurso que 

favorece los procesos educativos de manera que atienda 

integralmente las necesidades de los niños” (p.15).    

 

En relación al grafico es notorio que el más alto porcentaje que 

es el 71% que equivalen a 25 alumnos mencionan que, el material 

didáctico más utilizado en la enseñanza de las ciencias naturales 

es la pizarra, determinando que la maestra anteriormente dio a 

conocer que ella utiliza los materiales del entorno, al igual que los 

marcadores son también utilizados en un 11% lo cual lo revelan 4 

alumnos, frente a estas apreciaciones la pizarra y los marcadores 

son los materiales principales que todo maestro antes de iniciar 

clases ya lo toma en sus manos, siendo utilizados en un mismo 

porcentaje de 6% los carteles, láminas y dibujos, lo manifiestan 2 

alumnos.       

 

Por lo tanto se puede deducir que la maestra imparte a sus 

educandos una enseñanza modelo tradicionalista, porque solo utiliza 

la pizarra y los marcadores a la par, y no los materiales del entorno 

como manifestó, siendo utilizados los carteles, láminas y dibujos 

quizá rara vez, lo cual lo revela la información gracias a las 

respuestas de los alumnos, resultando ser desconocido por la 

maestra la utilización de videos, diapositivas, maquetas, mapas y 

esferas, ya que aquellos también se los puede utilizar de forma 

habitual dentro del aula, ya que siendo utilizados generan 

aprendizajes significativos y duraderos.    

 

Los materiales didácticos dentro del proceso enseñanza 

aprendizaje son de gran importancia ya que mediante su utilización 

se logra  que los alumnos capten los conocimientos de manera 
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rápida. Por ende el docente debe seleccionarlos y utilizarlos de 

acuerdo a cada área de estudio para obtener buenos resultados y 

de manera especial cumplir satisfactoriamente su labor docente. 

Pregunta 13 

¿Qué dificultades tienes al momento de realizar las tareas de 
ciencias naturales que te envía tu maestra? 

Cuadro 13 

Dificultades que presentan los niños al realizar las tareas de 
ciencias naturales 

INDICADORES  f % 

Falta de concentración  7 20 

Dificultad para resumir  8 23 

Dificultad para redactar  5 14 

Falta de creatividad 2 6 

Dificultad para dibujar 11 31 

 Dificultad para consultar 2 6 

TOTAL 35 100 
               

Gráfica 13 

 
                         Fuente: Encuesta aplica a los alumnos de quinto grado de la escuela “María Montessori” 
                         Elaboración: Investigadora 
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  Análisis e interpretación 

 

    Gonzales afirma: “Las  dificultades de aprendizaje, se manifiestan 

cuando un niño presenta inconvenientes al momento de realizar las 

actividades propuestas en la labor educativa”  

 

En relación a esta interrogante es preocupante llegar a conocer 

que más de la mitad de los niños encuestados presentan dificultad 

de dibujar al momento de realizar las tareas de ciencias naturales, 

debido quizá a muchas circunstancias entre una de ellas hay 

padres de familia que les hacen las tareas a los niños, debido 

aquello el niño o niña no siente la necesidad o preocupación de 

hacerlo y cuando va a la escuela y les toca realizar algún trabajo de 

dibujo no lo hacen; así mismo también se observa problemas en un 

alto porcentaje de redacción y concentración estos problemas son 

muy latentes hoy en día en muchas aulas escolares muchas de las 

veces son evidenciadas por falta de interés, despreocupación de 

los mismos estudiantes, pero también suele ocurrir que dichos 

problemas surgen  ante la necesidad de no tener una motivación, 

una metodología, estrategias didácticas  y material didáctico, 

empleadas por el docente al estudiar determinada asignatura, por 

ende el deber del docente es despertar en los estudiantes actitudes 

positivas que lo comprometan a trabajar, participar,  en el 

desarrollo de cada una de las actividades a realizarse mediante el 

compromiso de cambio en la labor educativa tanto del alumno y del 

docente.   
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Pregunta 14 

¿Cuándo tu maestra te enseña la asignatura de ciencias naturales 
comprendes los contenidos con facilidad? 

 

Cuadro 14 

Comprensión de los contenidos en la asignatura de ciencias 
naturales 

INDICADORES  f % 

Siempre  24 69 

A veces  11 31 

Nunca  -- -- 

TOTAL 35 100 
               

 

 

Gráfica 14 

 
                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                          Fuente: Encuesta aplica a los alumnos de quinto grado de la escuela “María Montessori” 
                       Elaboración: Investigadora. 

  

Análisis e interpretación  

 

Torrealba, P.J (monografías.com). 

     Por lo tanto ¿qué es comprensión? En pocas palabras, comprensión es la 
habilidad de pensar y actuar flexiblemente con lo que uno conoce. Para 
decirlo de otra forma, el comprender un tópico es una "capacidad de 
desempeño flexible" con énfasis en la flexibilidad. De acuerdo a esto, el 
aprender para la comprensión es como aprender un desempeño flexible—
es más como el aprender a improvisar jazz, a mantener una buena 
conversación o a escalar una montaña que tener que memorizar las 

24

11

0

69

31

0
0

10

20

30

40

50

60

70

80

Siempre A veces Nunca

Comprensión de los  contenidos en la asignatura de 
ciencias naturales  

f

%



  
 

 

83 
 

tablas de multiplicar o las fechas de los presidentes. Aprender hechos 
puede ser un telón de fondo crucial para el aprendizaje para la 
comprensión, pero aprender hechos no es aprender para la comprensión. 

 

 

De la información obtenida se evidencia que, 24 estudiantes hacen 

conocer que ellos siempre comprenden los contenidos que su maestra 

les enseña en la asignatura de ciencias naturales con un porcentaje 

del 69%, lo cual es un dato relevante, ya que si comprenden los 

contenidos es porque su maestra les explica muy bien, está utilizando 

de por medio material didáctico, una metodología adecuada y 

estrategias, mientras que hay una contradicción porque 11 alumnos 

que representa un 31% dicen que a veces le comprenden a su 

maestra cuando imparte sus conocimientos, quizá por muchas causas 

entre una de ellas, no les gusta la asignatura, o la forma de enseñanza 

de la maestra.   
 

 

 

De acuerdo a los resultados observados y analizados se puede 

deducir que los alumnos siempre comprenden los contenidos de 

ciencias naturales, que su maestra les enseña será quizá porque si 

utiliza material didáctico de acuerdo a la temática de estudio, y  a 

veces le comprenden quizá porque no está utilizando debidamente las 

herramientas necesarias para hacerse entender y comprender de los 

estudiantes. Una manera importante de saber si comprendieron o no 

la temática de estudio es la aplicación de estrategias como; trabajos 

en clase o autónomos y preguntas dirigidas etc. lo que permite en el 

niño o niña determinar su comprensión.  
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Pregunta 15 

Te parece interesante las clases de ciencias naturales, cuando tú 
maestra  utiliza los materiales didácticos modernos como: 
computadora, diapositivas, proyector, grabadora y videos. 

 

Cuadro 15 

Atracción de los estudiantes por los materiales didácticos 
modernos  

INDICADORES  f % 

Muy interesante 28 80 

Poco interesante 4 11 

Nada interesante 3 9 

TOTAL 35 100 
                
 
 
 

Gráfica 15 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                     Fuente: Encuesta aplica a los alumnos de quinto grado de la escuela “María Montessori” 

                  Elaboración: Investigadora. 
 
 
 

Análisis e interpretación 

“La atracción surge de la motivación  hacia un objetivo que supone 

una acción por parte del sujeto y permite aceptar el esfuerzo 

requerido para conseguir ese objetivo” (Foronda, 2004, p.118). 
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En relación a esta interrogante sobre la atracción que sienten los 

estudiantes al momento de tener las clases de ciencias naturales 

con el uso de los materiales didácticos modernos algunos de  ellos 

manifiestan que les parece muy interesante las clases al utilizar 

estos materiales; porque les permiten observan imágenes, sonidos, 

etc, así mismo otros dan a conocer que les parece poco interesante 

debido a que tienen contacto directo con estos materiales modernos 

dentro de su hogar ;finalmente otro grupo dan a conocer que para 

ellos no les parece nada interesante, será debido a que la maestra 

no utiliza y si los utiliza no sabe cómo hacer mediante su uso la 

clase dinámica, llamativa  e interesante.  

 

 

Considerando que la niñez actual está en constante contacto con 

la tecnología, y al momento de utilizar un material moderno como, 

computadoras y videos a ellos les parece insignificativo, más bien lo 

que debería hacer el docente es proyectar  mediante aquellos 

láminas interesantes, atractivas para ganar atención, interés, ya que 

si no se preocupan por realizar cosas nuevas los niños estarán 

inquietos toda la jornada y por ende no solo se inquietan ellos sino 

todo el grupo, y no  les prestan atención. 
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Pregunta 16 
 

De la siguiente lista de asignaturas ¿Cuál o cuáles es la que 
más te gusta? 

 
 
 

Cuadro 16 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
                                

 
                
 

 Gráfica 16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      Fuente: Encuesta aplica a los alumnos de quinto grado de la escuela “María Montessori” 
                      Elaboración: Investigadora. 

 

Análisis e interpretación  

En muchas ocasiones, seda el caso de materias específicas  que 

no resultan atractivas por el estudiante, en esas situaciones es 

válido lo que señala Meenes: 

Asignaturas preferidas por los estudiantes 

INDICADORES  f % 

Matemáticas  19 54 

Ciencias sociales  1 3 

Lengua y literatura  3 9 

Ciencias naturales  11 31 

Inglés  1 3 

Otras -- -- 

TOTAL 35 100 
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Es de gran ayuda procurar al mismo tiempo ir comprendiendo  el valor 

de la asignatura en cuestión, cuanto más sentido se le encuentre, 

cuanto más se conozca una materia, mayor será el interés que 

despertará y cuanto más interesa está más fácil resultará 

aprender.(Obiols,2007,p. 28) 

Con respecto a la interrogante planteada el 54% lo cual se 

observa que es el porcentaje más alto 19 alumnos revelan que les 

gusta la  asignatura de matemáticas lo cual es muy interesante, ya 

que ahora en día en muchos centro educativos se observa que son 

muchos los problemas existentes de bajo rendimiento académico en 

la asignatura de matemáticas ya sea por muchas causas entre ellas, 

la didáctica que es la forma de enseñar, siendo evidente así mismo 

que el 31% dicen que les gusta a ellos la asignatura de ciencias 

naturales lo manifiestan 11 alumnos, porque trata acerca del estudio 

de la naturaleza, y que a ellos les gusta mucho los animales, siendo 

la asignatura de Lengua y literatura preferida por los estudiantes en 

un 9% que equivalen a 3 alumnos, resultando preocupante ya que 

supieron manifestar que no les gusta esta asignatura porque la 

maestra les merma puntos por las faltas de ortografía, la asignatura 

de lengua y literatura hoy en día es de vital importancia en todo 

aspecto, ya que estudia aspectos que le sirven al ser humano para 

toda su vida, siendo ser las asignaturas de ciencias sociales e Inglés 

las menos gustadas por 2 estudiantes, correspondiente a un 

porcentaje de 3%, ya que supieron mencionar que no les gusta 

ciencias sociales por los mapas que la maestra les envía a casa a 

dibujar ya que a ellos no les gusta dibujar, y que la asignatura de  

inglés si les gustaba cuando enseñaba la otra maestra y que la que 

tienen actualmente les habla solo en inglés, y no le entienden  lo que 

resulta de una u otra manera preocupante ya que estas dos 

asignaturas son importantes también al igual que las otras. 
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De acuerdo a los porcentajes obtenidos es muy preocupante 

conocer del porque solo a dos estudiantes les gusta  la asignatura 

de ciencias sociales e Inglés, mientras que la mayoría optan por 

escoger otras diferentes; hay muchas causas por lo que no les 

gusta quizá, entre ellas la didáctica que es la forma de enseñar, 

actitud de la maestra es enojada, lo cual los mismos estudiantes 

hacen comparaciones entre las diferentes maestras que le 

ofrecieron enseñanza en la signatura de inglés. 

 

 Sin embargo todas las asignaturas dentro de la malla curricular 

son de gran importancia ya que cada una de ellas estudia 

diferentes campos de enseñanza y enriquecen al ser humano de 

conocimientos que le servirán  para poder formarse y 

desenvolverse en la sociedad.  

Pregunta 17 

  Te sientes alegre ¿Cuándo sabes que se va a estudiar la    
asignatura de ciencias naturales?   

 

 

Cuadro 17 

Entusiasmo de los estudiantes al estudiar ciencias naturales 

INDICADORES f % 

Siempre  26 74 

A veces 8 23 

Nunca  1 3 

TOTAL 35 100 
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Gráfica 17 

 
                              Fuente: Encuesta aplica a los alumnos de quinto grado de la escuela “María Montessori” 
                              Elaboración: Investigadora. 

  
 

  Análisis e interpretación  

 

El entusiasmo es sinónimo de alegría, y esta alegría es 

demostrable en cada uno de los seres humanos y la sociedad en 

general, mediante una sonrisa, saludo etc, pero ya refriéndonos al 

ámbito educativo tiene que ver al entusiasmo que demuestran los 

estudiantes frente a su  maestra cuando llega a impartirles el 

conocimiento, el mismo que está determinado con la participación, 

trabajos en clase etc, que son desarrollados en el salón de clase.    

 

Se puede demostrar que el 74% que respecta a 26 alumnos, 

dicen que siempre se sienten entusiasmados al estudiar la 

asignatura de ciencias naturales, porque les hacen hacer, dinámicas, 

cantar canciones y lecturas de cuentos, así mismo como es grato 

darse cuenta que 8 alumnos a veces se sienten motivados cuando 

se van a la escuela y les toca la asignatura, será quizá por el tema 

de clase que les toca estudiar, o porque planificaron hacer algún 

experimento que no lo hacen con regularidad en las jornadas de 
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clase, representando un porcentaje del 23% siendo muy 

preocupante que 1 niño con un porcentaje de 3 %  se siente muy 

aislado inconforme porque dice que él nunca ha tenido entusiasmo 

al momento de estudiar la asignatura, porque a él no le gusta, sin 

embargo es importante  resaltar que dentro del aula escolar hay 

niños que no les gusta diferentes asignaturas, como tampoco les  

gusta trabajar en grupo sino solos y si se los coloca a trabajar ellos 

no participan, frente a esto para superar este problema es sin duda 

trabajar con técnicas como; debate, foro, entrevista etc, para integrar 

a niños que presentan problemas de integración social.             

 

 

Pregunta 18 

¿Cuándo tu maestra imparte sus clases de ciencias naturales, 

tú tienes espacio para? 

 

CUADRO 18 

Espacio que permite la docente a los estudiantes durante la 
clase 

INDICADORES  f % 

preguntar 15 43 

opinar 5 14 

participar 9 26 

comentar 6 17 

TOTAL 35 100 
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Gráfica 18 
 

 
                            Fuente: Encuesta aplica a los alumnos de la escuela “María Montessori” 
                            Elaboración: Investigadora. 
 
 
 

Análisis e interpretación 

 

 

Hernández, de O, R, H, (2011). “El maestro no es el dueño del saber  

sino un guía y acompañante del proceso que orienta el trabajo en el 

aula y valida los logros alcanzados o detecta las dificultades, para 

planear las actividades  de recuperación y superación  que permitan 

el alcance de dichos desempeños” (p.52). 

 

 

Es grato llegar a conocer que el 43% que corresponden a 15 

alumnos dicen que su maestra durante el desarrollo de la clase les 

permite tener un espacio para preguntar cualquier duda que tengan 

sobre la temática de clase, de igual manera  9 alumnos con un 

porcentaje equivalente al 26%   dan a conocer que también les 

brinda espacio para participar, mediante preguntas dirigidas, 

exposiciones, tomar lista a los alumnos presentes, o ayudándole a 

leer cualquier tema de clase, constatando que el 17% que son 6  

alumnos hacen referencia que también tienen espacio para 

comentar con los compañeros sobre un tema de clase y del mismo 
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contestar preguntas que ya están elaboradas, así mismo 5 alumnos 

que equivale al 14 % también dan su referencia que su maestra les 

brinda espacio para opinar dentro del aula de clase, sobre cualquier 

aspecto ya estudiado, siendo de esta manera una conducta de la 

maestra muy significativa, ya que la participación activa y constante 

en el salón de clase  promueven dinamismo, comunicación y ayudan 

a los estudiantes a no sentirse aburridos, cansados y así de manera 

permanente querrán participar en el proceso enseñanza aprendizaje 

sin ningún miedo.  

 

Considerando que todo aquello es satisfactorio, se puede 

mencionar que la maestra si se relaciona con lo que dice la autora, 

“maestro no es ser dueño del conocimiento sino un guía 

acompañante del proceso”, para que  los estudiantes descubran 

interactúen, participen, y dialoguen entre ellos  ya sea de manera 

correcta e incorrecta ya que de los errores cometidos se aprende, y 

como guía orientadora y formadora debe corregir al estudiante 

cuando cometa un error. 

 

Pregunta 19 

¿Qué actividades de ciencias naturales, te envía tu maestra para 

que realices en casa? 

 

Cuadro 19 

Actividades de ciencias naturales enviadas a casa 

INDICADORES  f % 

Actividades del cuaderno de trabajo 14 40 

Collage 9 26 

Igualarse los cuadernos  8 23 

De consulta  4 11 

Nada -- -- 

TOTAL 35 100 
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Gráfica 19 

 
                             Fuente: Encuesta aplica a los alumnos de quinto grado de la escuela “María Montessori” 
                             Elaboración: Investigadora. 

 
 
 
 

 
 

Análisis e interpretación  

Huertas (2005) afirma: 

La  mayoría de actividades fuera del aula apuntan a labores 

tradicionales, notando que los niños presentan mayor disposición y 

liderazgo en ellas, para el docente es importante el trabajo extra clase y 

la participación, por tanto tiene en cuenta  este aspecto en la evaluación 

se presenta incoherencia entre los logros aprobados por los estudiantes 

y lo que ellos realmente saben. (p 47)   

 

En base a los resultados obtenidos se puede deducir que la 

maestra brinda a sus estudiantes una enseñanza mecánica porque 

las actividades que envía para que las realicen en casa son las del 

cuaderno del trabajo en un alto porcentaje textos educativos que 

ofrece el ministerio de educación, considerando que no está mal que 

los utilice, sino que también debe dar  importancia a los trabajos de 

consulta que de esta manera ayudará al estudiante a estar en 

contacto con la tecnología y la utilicen para sus trabajos escolares y 

no solo para juegos, ya que hay que considerar que toda actividad 

enviada a realizar es con la  con la finalidad de reforzar lo que se 

aprendió durante la jornada laboral y de manera especial 
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acostumbrarlo al estudiante a ser responsable y a distribuir su 

tiempo al momento de realizar sus actividades cotidianas y 

educativas. 

Pregunta 20 

Demuestras interés por estudiar en todas las asignaturas, o 
solo en la de ciencias naturales. 

 

Cuadro 20 

Interés de los estudiantes por el estudio de las asignaturas  

INDICADORES f % 

Si demuestro interés en todas las 
asignaturas  

30 86 

No demuestro interés en todas las 
asignaturas  

-- -- 

A veces demuestro interés 3 8 

Nunca demuestro interés -- -- 

Solo en la asignatura de ciencias naturales  2 6 

TOTAL 35 100 
 

Gráfica 20 

 
 
 

 

                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                    Fuente: Encuesta aplica a los alumnos de quinto grado de la escuela “María Montessori” 
                              Elaboración: Investigadora. 
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Análisis e interpretación  

 

El interés de los estudiantes dentro del ámbito educativo y en relación 

al estudio de cada una de las asignaturas, tiene que ver con la didáctica 

aplicada por los docentes en la enseñanza aprendizaje, ya que la 

didáctica responde al cómo voy a enseñar, a quien voy a enseñar, con 

qué voy a enseñar estas son preguntas que el maestro con vocación 

innata debe preguntarse antes de presentarse frente a su educandos al 

impartir sus conocimientos ya que solo así podrá sentirse satisfecho de 

su  trabajo realizado. 

 

Como se pudo determinar gracias a la aplicación de la encuesta sobre 

al interés que demuestran los estudiantes por  estudiar cada una de las 

asignaturas, el 86% que corresponden a 30 estudiantes hicieron mención 

que si demuestran interés por estudiar todas las asignaturas, lo que es 

un dato importante, ya que cada una de ellas tiene diferentes enfoques 

técnicos y científicos que el estudiante a lo largo de su formación debe ir 

adquiriendo gracias a la ayuda y guía del docente, mientras que el 8% 

que son 3 estudiantes manifestaron que ellos a veces demuestran interés 

por estudiar, es decir en otras palabras hay niños que no les gusta ir a 

educarse, sino que prefieren ir a trabajar por muchas situaciones quizá, 

pero también hay niños y niñas que lo tienen todo y no les gusta estudiar, 

sino van a las aulas porque sus padres les obligan, por ende aquello 

repercute mucho en demostrar desinterés por estudiar, y finalmente así 

mismo el 6% que son 2 estudiantes, hacen mención que solo 

demuestran interés al momento de estudiar la asignatura de ciencias 

naturales porque les gusta la manera de enseñanza de la maestra y es la 

materia preferida de ellos desde años anteriores. 
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Gracias a la información brindada se puede concluir que hay niños 

que a veces demuestran interés por estudiar una o varias asignaturas o a 

la ves ninguna, estos aspectos son muy fáciles de detectar mediante, 

responsabilidad en el cumplimiento de sus tareas, preocupaciones, 

actitud del alumno etc., ya que muchas de las veces van a la escuela 

porque es un obligación o una orden que los padres le imponen, 

considerando que aquello de sentir preferencia por el estudio de una 

determinada área de estudio es una característica innata de cada ser 

humano que se manifiesta de acuerdo al grado de desarrollo fisiológico. 
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g.  DISCUSIÓN  
 

De acuerdo al diagnóstico realizado en la escuela “María Montessori”. 
 

Objetivo específico 2.-  Conocer  los tipos de material didáctico que utiliza la docente en el aula para la enseñanza-

aprendizaje de ciencias naturales  de los niños y niñas  de quinto grado de Educación General Básica. 

 
 

 

 

En relación al objetivo de diagnóstico 

Informantes Criterio Indicadores negativos Indicadores positivos 

Deficiencia Obsolescencia Necesidades Teneres Innovaciones Satisfactores 

 
 
 
 
 
 
ESTUDIANTES 

 
 

¿Qué actividades lúdicas  
realiza tu maestra antes 
de iniciar clases? 

     realiza dinámicas en 
un 89% 

¿Qué materiales 
didácticos utiliza tu 
maestra al estudiar  
ciencias naturales? 

el 71% manifiesta 
que utiliza la pizarra, 
mientras que el 11% 
señala que utiliza 
marcadores también.   

     

¿Qué dificultades tienes 
al realizar  tareas de 
ciencias naturales? 

  el 31%  presentan 
dificultad al dibujar  
y el 23% al 
resumir. 

   

Comprensión de  
contenidos en  ciencias 
naturales.   

  el 31% a veces 
comprenden.  

  el 69% siempre 
comprenden.  

Atracción por los 
materiales didácticos 
modernos. 

  al 11% les parece 
poco interesante.  

 
 
 

 el 80% manifiesta 
que les parece muy 
interesante.  
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¿Qué te permite hacer tu 
maestra durante la 
clase? 

     el 43% señala que 
les permite 
preguntar, mientras 
que el 26%  indican 
que también 
participan.   
  

¿Qué actividades te 
envía a casa tu maestra? 

     el 40% manifiestan 
que son del cuaderno 
de trabajo y el 26% 
son collages.  

Sientes interés por 
estudiar todas las 
asignaturas o solo 
ciencias naturales. 

el 8% a veces 
demuestran interés 
por estudiar. 

  el 86%  tienen 
interés por 
estudiar todas y 
el 6% solo 
ciencias 
naturales. 

  

 
 
 
 
 

DOCENTE 

 
 

Definición de material 
didáctico. 
 

     señala la opción 
correcta  en un 
100%. 

¿Qué tipo de material 
didáctico utiliza en 
ciencias naturales?   

     utiliza en un 100% 
los materiales del 
entorno. 

¿Qué métodos activos 
aplica en ciencias 
naturales? 

   
 

aplica en un 
100% el método 
por 
descubrimiento. 

  

¿Por qué cree que es 
necesario  utilizar 
material didáctico? 

   
 

  permite una 
comunicación entre 
docente y alumno en 
un 100%.  

¿Con qué frecuencia 
utiliza  material 
didáctico? 

   es utilizado en 
un 100% en 
todas las clases. 

  

Estrategias utilizadas en 
ciencias naturales. 
 

    
trabajos en 
clase individual 
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en un 100%. 

Material didáctico 
disponible. 

  100% poco material 
didáctico. 

     

 
Capacitación en la 
elaboración de material 
didáctico. 

 

 
No hay capacitación 
en un 100%. 
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Con relación al objetivo de conocer  los tipos de material didáctico que 

utiliza la docente en el aula para la enseñanza-aprendizaje de ciencias 

naturales  de los niños y niñas  de quinto grado de educación general básica. 

Entre los resultados que se obtuvieron son los siguientes: 

 

 

Deficiencias  

 

De los estudiantes se obtuvo que: 

 

 El 71% manifiesta que su maestra en la enseñanza de ciencias naturales 

utiliza la pizarra, mientras que el 11% señala que utiliza marcadores 

también, por lo que se podría decir que está aun impartiendo una 

enseñanza tradicionalista a sus educandos. 

 

 

 El 8% de estudiantes señalan que a veces demuestran interés por 

estudiar  cada una de las asignaturas, prefieren quedarse en casa 

viendo televisión o jugando videojuegos. 

 

 

De la docente se obtuvo que: 

 

 Tiene  poco material didáctico disponible en un 100% en la asignatura de 

ciencias naturales, por lo que se puede determinar que no está brindando 

una enseñanza significativa y peor acorde a cada temática de estudio.    

 

 

 En un 100% no ha sido capacitada en la elaboración de material 

didáctico, dentro del área de  ciencias naturales, ni por iniciativa propia, 

aun peor  por la institución. 
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Necesidades 
 

De los estudiantes se obtuvo que: 

 

 El 31% presentan dificultad de dibujar  al realizar las tareas- actividades 

de ciencias naturales, como también el 23% muestran  dificultad para 

resumir lecturas, o temáticas ya estudiadas, lo cual son problemas que 

afectan de una u otra manera el aprendizaje de los niños y niñas. 

 

 

 A veces comprenden las temáticas estudiadas en la asignatura de 

ciencias naturales en un 31%, es decir cuando utiliza material didáctico 

acorde a la temática y cuando explica bien pausado. 

 

 

 Al 11% de estudiantes les parece poco interesante las clases de ciencias 

naturales cuando su maestra utiliza los materiales didácticos modernos, 

quizá será porque mediante aquellos no sabe cómo llamar la atención, 

causando pereza, desinterés y aburrimiento. 

 

 

Teneres  

 

De los estudiantes se obtuvo que:  

 

 El 86% sienten interés por estudiar todas las asignaturas, lo cual es un 

dato muy importante que la maestra debe tratar de mantener siempre 

firme esta actitud de interés; mientras que el 6% solo  demuestra interés 

dentro de ciencias naturales, será porque desde años anteriores es su 

preferida o su maestra es paciente y le brinda confianza. 

 

De la docente se obtuvo que: 

 

 Dentro del  proceso de enseñanza-aprendizaje aplica en un 100% el 

método por descubrimiento, debido a que las ciencias naturales en una 

ciencia en constante descubrimiento. 
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 Utiliza material didáctico en un 100% en todas las clases, lo cual es un 

hallazgo muy significativo que facilita la comprensión de manera objetiva 

y rápida. 

 En un 100% emplea las estrategias de enseñanza de trabajos 

individuales en clases, con la finalidad de observar si los conocimientos 

estudiados están comprendidos en alto y bajo nivel de comprensión. 

  
 

Satisfactores 

 

De los estudiantes se obtuvo que: 

 

 La maestra antes de iniciar clases todos los días les hace realizar 

dinámicas en un 89%, con el ánimo de activar conocimientos previos,  

despertar interés por estudiar cada jornada. 

    

 El 69% siempre comprenden  los contenidos estudiados dentro de la 

asignatura de ciencias naturales, resultando ser un dato de vital 

importancia que realza la labor educativa de la docente, siendo evidente 

que  está planificando, elaborando material de acuerdo a la temática a 

ser estudiada para llegar de manera activa, participativa a sus 

educandos.   

 

 El 80% de estudiantes manifiestan que les parece muy interesantes las 

clases de ciencias naturales, cuando utiliza los materiales modernos 

porque, es rara las veces que los utiliza. 

 

 

 El 43% de los estudiantes señalan que la maestra en las clases les 

brinda espacio para preguntar cualquier duda encontrada de la 

temática estudiada; mientras que el 26% indican que también 

participan ya sea ayudando a leer, tomando lista a los presentes, 

preguntas dirigidas, diálogos etc. 
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 Las actividades de ciencias naturales enviadas a casa están orientadas 

en el cuaderno de trabajo que brinda el ministerio de educación, mientras 

que 26% manifiestan que también consisten en la realización de collages, 

considerando que estas actividades hace bien en trabajarlas, pero no 

debe acostumbrarse a aquellas sino debe enviar otras, con el fin de no 

causar incumplimiento en las mismas.  

 

 

De la docente se obtuvo que. 

 

 Si conoce la definición de material didáctico porque señala la opción 

correcta  en un 100%, ya que si utiliza dentro del proceso de enseñanza 

–aprendizaje. 

 

 

 Los materiales didácticos que utiliza para la enseñanza de ciencias 

naturales son en un 100% los del entorno, debido a que las 

circunstancias de estudio de la asignatura lo favorece.  

 

 

 Es importante utilizar material didáctico porque permiten tener una 

comunicación activa y participativa entre docente y alumno en un 100% 

dentro del proceso de enseñanza-aprendizaje lo cual es un criterio que 

concuerdo  completamente con la docente. 

 

 

Esta información se obtuvo a través  de una encuesta dirigida a la 

maestra y estudiantes de quinto grado de educación general básica 

de la escuela “María Montessori. Determinando que sí existen 

dificultades que afectan el proceso de enseñanza aprendizaje en el 

área de ciencias naturales, por tanto el objetivo se comprueba en 

cuanto a la realidad, consecuentemente podría sugerir que la maestra 

no se base solo en la utilización de un solo tipo de material didáctico, 
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sino utilice todos los existentes de manera variada lo cual da buenos 

resultados de mejoramiento académico. 
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h. CONCLUSIONES  

 

Una vez finalizado el proceso de investigación, realizado en la 

escuela María Montessori, presta a la colaboración de la  docente 

y los estudiantes del quinto grado, se detallan las siguientes 

conclusiones 

 

 Los materiales didácticos utilizados por la docente dentro del proceso 

de  enseñanza-aprendizaje del área de ciencias naturales es 

predominantemente el que proviene del entorno, debido a que el 

estudio de dicha asignatura  privilegia hacer uso de aquellos. 

 

 

 La selección y utilización de material didáctico acorde a cada temática 

de estudio, permiten tener resultados de aprendizaje significativos y 

por ende el rendimiento académico de los estudiantes es mejorado.    

 

 

 Los talleres educativos mediante la utilización de diferentes materiales 

didácticos como una herramienta metodológica para mejorar el 

aprendizaje hicieron que los estudiantes; participen, comenten, observen 

y experimenten, demostrándose un buen rendimiento académico, 

desarrollando sus capacidades, habilidades y destrezas en el momento 

oportuno. 
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i. RECOMENDACIONES  
 

Luego de haber detallado las conclusiones, me permito sugerir 

las siguientes recomendaciones que pretenden, mejorar el 

proceso enseñanza aprendizaje mediante la utilización de 

material didáctico como una herramienta metodológica   

 

 

 Se sugiere a la docente no centrarse en la utilización de un solo tipo 

de material didáctico dentro del proceso de enseñanza- aprendizaje, 

sino hacer uso de todos con la finalidad de enriquecer y despertar 

aprendizajes significativos en los estudiantes. 

 

 

 Es considerable recomendar a la docente, seleccionar el tipo de 

material didáctico que va a utilizar en cada temática de estudio, ya 

que por medio de aquello se evita de imprevistos e impide 

aburrimiento, desinterés y sueño en los estudiantes.   

 

 

 Que la docente tome como referencia los talleres desarrollados en la 

presente investigación en la perspectiva de optimizar el logro de 

aprendizajes duraderos, desarrollo de procesos intelectuales y 

rendimiento académico. 
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PROPUESTA ALTERNATIVA 

RESULTADOS EN RELACIÓN AL OBJETIVO DE APLICACIÓN 

 

Seleccionar el material didáctico adecuado, en lo concerniente al 

bloque cinco del área de ciencias naturales, para mejorar el proceso 

enseñanza aprendizaje de los niños y niñas.   
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Cuadro 21 

TALLER 1 

 Tema: El globo gaseoso. 
 

 Objetivo: Incentivar a los estudiantes a investigar, conocer 

pequeños experimentos que enriquecen sus saberes. 

Valoración de la efectividad del modelo de talleres aplicados 

ALUMNOS  

Pre-
test 

Pos-
test 

Datos para el cálculo del 
coeficiente de correlación 

de Pearson  

X Y X.Y X2 Y2 

Castillo Guísela  Elsa 5 7 35 25 49 

Ramón Daniela Michelle 8 9 72 64 81 

Ontaneda Alexis Mauricio 7 8 56 49 64 

Tacuri Anthony   Michael 6 8 48 36 64 

Tacuri Ricardo  Javier 5 7 35 25 49 

Delgado Ana Gabriela 6 9 54 36 81 

Guamán Gloria Jackeline 5 8 40 25 64 

Vásquez  Andrea Lucia 7 8 56 49 64 

Granda  Henrry  Leodan 8 10 80 64 100 

Delgado Líder Hernán 6 8 48 36 64 

Guamàn Tatiana Maribel 8 9 72 64 81 

Armijos Víctor Gustavo 5 7 35 25 49 

Guamàn Jessica Lorena 7 8 56 49 64 

Rivera Anderson Ariel 6 9 54 36 81 

Conza Richard David 5 8 40 25 64 

Lima  Lady Cristina 6 8 48 36 64 

Correa Daniel   Alexander 7 9 63 49 81 

Narváez Diana Beatriz 6 8 48 36 64 

Barrigas Carlos David 7 8 56 49 64 

Veintimilla  Michelle Elisa 9 9 81 81 81 

Curimilma John Alejandro 6 8 48 36 64 

Arévalo Jennifer Nicole 6 8 48 36 64 

Jara Fernanda Maribel 8 9 72 64 81 

Jara Mayra Carolina 5 8 40 25 64 

Jaramillo Camila Lizbeth 7 9 63 49 81 

Naranjo Ana Paulina 5 7 35 25 49 

Ocampo  Ana Samanta 8 9 72 64 81 

Zumba  Liliana Elizabeth 6 8 48 36 64 

Robles Toledo María José 5 7 35 25 49 

Montaño Isabella  Mayra 7 8 56 49 64 

Rodríguez Jennifer Alexia 6 8 48 36 64 

Soto Tacuri Kevin Daniel 5 8 40 25 64 

Salazar Mitzy Xiomara 7 9 63 49 81 

Morocho Ana  Lucia 6 7 42 36 49 

Palta Mejía José Eduardo 5 8 40 25 64 

  
∑ x = 

221  

 
∑ y =  

286 

 
∑x.y= 
1827 

 
∑ x2 = 

1439  

  ∑ Y2

= 2356 
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Aplicación de la fórmula de Pearson  
 

𝒓 =  
𝐍 ∑ 𝐗𝐘 − (∑ 𝐗)(∑ 𝐘)

√[𝐍 ∑ 𝐗𝟐 − (∑ 𝐗)𝟐][𝐍 ∑ 𝐘𝟐 − (∑ 𝐘)𝟐]
 

 

𝒓 =
𝟑𝟓 (𝟏𝟖𝟐𝟕) − (𝟐𝟐𝟏)(𝟐𝟖𝟔)

√[𝟑𝟓 (𝟏𝟒𝟑𝟗) − (𝟐𝟐𝟏)𝟐][𝟑𝟓 (𝟐𝟑𝟓𝟔) − (𝟐𝟖𝟔)𝟐]
 

 

𝒓 =  
𝟔𝟑𝟗𝟒𝟓 − 𝟔𝟑𝟐𝟎𝟔

√(𝟓𝟎𝟑𝟔𝟓 − 𝟒𝟖𝟖𝟒𝟏) (𝟖𝟐𝟒𝟔𝟎 − 𝟖𝟏𝟕𝟗𝟔)
 

 

𝒓 =  
𝟔𝟑𝟗𝟒𝟓 − 𝟔𝟑𝟐𝟎𝟔

√(𝟏𝟓𝟐𝟒) (𝟔𝟔𝟒)
 

𝒓 =  
𝟕𝟑𝟗

√𝟏𝟎𝟏𝟏𝟗𝟑𝟔
 

 

𝒓 =  
𝟕𝟑𝟗

𝟏𝟎𝟎𝟓. 𝟗𝟓
 

𝒓 =  𝟎. 𝟕𝟑 

 

Decisión  

 

 Luego de haber aplicado el taller educativo utilizando los 

materiales de laboratorio con el fin de mejorar el proceso de 

enseñanza aprendizaje, se procedió a la comparación  de los 

resultados, del pre-test y post-test utilizando la correlación de 

Pearson para determinar  la valoración del mismo, 

obteniéndose resultados  de correlación positiva alta, es decir 

que la aplicación del taller conjuntamente con los materiales 

de laboratorio si tuvo incidencia  en el aprendizaje de los niños 

y niñas.  
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Cuadro 22 

 

TALLER 2 

 Tema: La semilla. 
 

 Objetivo: Conocer la estructura de la semilla y su proceso de 

germinación, mediante la observación audiovisual.  
 

 

 

Valoración de la efectividad del modelo de talleres aplicados 

ALUMNOS  

Pre-
test 

Post-
test 

Datos para el cálculo del 
coeficiente de 

correlación de Pearson  

X Y X.Y X2 Y2 

Castillo Guísela  Elsa 5 8 40 25 64 

Ramón Daniela Michelle 6 9 54 36 81 

Ontaneda Alexis Mauricio 7 8 56 49 64 

Tacuri Anthony   Michael 8 9 72 64 81 

Tacuri Ricardo  Javier 8 10 80 64 100 

Delgado Ana Gabriela 7 8 56 49 64 

Guamán Gloria Jackeline 6 9 54 36 81 

Vásquez  Andrea Lucia 5 8 40 25 64 

Granda  Henrry  Leodan 6 8 48 36 64 

Delgado Líder Hernán 7 9 63 49 81 

Guamàn Tatiana Maribel 6 8 48 36 64 

Armijos Víctor Gustavo 5 7 35 25 49 

Guamàn Jessica Lorena 7 9 63 49 81 

Rivera Anderson Ariel 5 8 40 25 64 

Conza Richard David 5 8 40 25 64 

Lima  Lady Cristina 6 9 54 36 81 

Correa Daniel   Alexander 8 10 80 64 100 

Narváez Diana Beatriz 7 9 63 49 81 

Barrigas Carlos David 8 9 72 64 81 

Veintimilla  Michelle Elisa 7 8 56 49 64 

Curimilma John Alejandro 5 7 35 25 49 

Arévalo Jennifer Nicole 6 8 48 36 64 

Jara Fernanda Maribel 7 9 63 49 81 

Jara Mayra Carolina 5 7 35 25 49 

Jaramillo Camila Lizbeth 7 9 63 49 81 

Naranjo Ana Paulina 6 8 48 36 64 

Ocampo  Ana Samanta 7 9 63 49 81 

Zumba  Liliana Elizabeth 9 10 90 81 100 

Robles Toledo María José 7 8 56 49 64 

Montaño Isabella  Mayra 8 9 56 64 81 

Rodríguez Jennifer Alexia 6 8 48 36 64 

Soto Tacuri Kevin Daniel 5 7 35 25 49 

Salazar Mitzy Xiomara 4 8 32 16 64 

Morocho Ana  Lucia 5 8 40 25 64 

Palta Mejía José Eduardo 5 7 35 25 49 

  
∑ x = 
213  

 
∑ y =  
293 

 
∑x.y= 
1870 

 
∑ x2 = 
1445 

  ∑ Y2

= 2477 
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Aplicación de la fórmula de Pearson  
 

𝒓 =  
𝐍 ∑ 𝐗𝐘 − (∑ 𝐗)(∑ 𝐘)

√[𝐍 ∑ 𝐗𝟐 − (∑ 𝐗)𝟐][𝐍 ∑ 𝐘𝟐 − (∑ 𝐘)𝟐]
 

 

𝒓 =
𝟑𝟓 (𝟏𝟖𝟕𝟎) − (𝟐𝟏𝟑)(𝟐𝟗𝟑)

√[𝟑𝟓 (𝟏𝟒𝟒𝟓) − (𝟐𝟏𝟑)𝟐][𝟑𝟓 (𝟐𝟒𝟕𝟕) − (𝟐𝟗𝟑)𝟐]
 

 

𝒓 =  
𝟔𝟓𝟒𝟓𝟎 − 𝟔𝟐𝟒𝟎𝟗

√(𝟓𝟎𝟓𝟕𝟓 − 𝟒𝟓𝟑𝟔𝟗) (𝟖𝟔𝟔𝟗𝟓 − 𝟖𝟓𝟖𝟒𝟗)
 

 

𝒓 =  
𝟔𝟓𝟒𝟓𝟎 − 𝟔𝟐𝟒𝟎𝟗

√(𝟓𝟐𝟎𝟔) (𝟖𝟒𝟔)
 

𝒓 =  
𝟑𝟎𝟒𝟏

√𝟒𝟒𝟎𝟒𝟐𝟕𝟔
 

 

𝒓 =  
𝟑𝟎𝟒𝟏

𝟐𝟎𝟗𝟖. 𝟔𝟑
 

𝒓 =  𝟏. 𝟒 

 

Decisión  

 

 La correlación de Pearson es igual a 1.4 por lo tanto hay una 

correlación positiva alta  que promueve  el logro de aprendizajes 

significativos, es decir que la utilización de los materiales 

audiovisuales utilizados para explicar la temática de estudio fue 

el adecuado observándose así los resultados de rendimiento 

mejorados.  

 

 

 Los datos obtenidos son los resultados de la utilización de 

materiales audiovisuales en determinada temática de estudio, 

que se lo trabajo en modalidad de taller, lo cual se lo planificó, 

ejecutó y cuantificó, para mejorar el proceso de enseñanza 

aprendizaje. 
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Cuadro 23 
 

TALLER 3 
  

 Tema: Germinación de la semilla. 
 

 Objetivo: Que el estudiante mediante la observación conozca  

el proceso de germinación de la semilla 
 

 

Valoración de la efectividad del modelo de talleres 
aplicados 

ALUMNOS  

Pre-
test 

Post-
test 

Datos para el cálculo del 
coeficiente de 

correlación de Pearson  

X Y X.Y X2 Y2 

Castillo Guísela  Elsa 7 9 63 49 81 

Ramón Daniela Michelle 6 8 48 36 64 

Ontaneda Alexis Mauricio 5 8 40 25 64 

Tacuri Anthony   Michael 4 8 32 16 64 

Tacuri Ricardo  Javier 7 9 63 49 81 

Delgado Ana Gabriela 6 8 48 36 64 

Guamán Gloria Jackeline 5 7 35 25 49 

Vásquez  Andrea Lucia 4 8 32 16 64 

Granda  Henrry  Leodan 7 9 63 49 81 

Delgado Líder Hernán 8 9 72 64 81 

Guamàn Tatiana Maribel 9 10 90 81 100 

Armijos Víctor Gustavo 7 8 56 49 64 

Guamàn Jessica Lorena 5 7 35 25 49 

Rivera Anderson Ariel 4 7 28 16 49 

Conza Richard David 5 8 40 25 64 

Lima  Lady Cristina 6 8 48 36 64 

Correa Daniel   Alexander 7 9 63 49 81 

Narváez Diana Beatriz 8 9 72 64 81 

Barrigas Carlos David 8 9 72 64 81 

Veintimilla  Michelle Elisa 7 8 56 49 64 

Curimilma John Alejandro 6 8 48 36 64 

Arévalo Jennifer Nicole 4 7 28 16 49 

Jara Fernanda Maribel 3 8 24 9 64 

Jara Mayra Carolina 6 8 48 36 64 

Jaramillo Camila Lizbeth 5 7 35 25 49 

Naranjo Ana Paulina 7 8 56 49 64 

Ocampo  Ana Samanta 8 9 72 64 81 

Zumba  Liliana Elizabeth 6 8 48 36 64 

Robles Toledo María José 5 7 35 25 49 

Montaño Isabella  Mayra 6 8 48 36 64 

Rodríguez Jennifer Alexia 4 8 32 16 64 

Soto Tacuri Kevin Daniel 5 7 35 25 49 

Salazar Mitzy Xiomara 7 9 63 49 81 

Morocho Ana  Lucia 6 8 48 36 64 

Palta Mejía José Eduardo 5 7 35 25 49 

  
∑ x = 
208 

 
∑ y =  
283 

 
∑x.y= 
1711 

 
∑ x2 = 
1306 

  ∑ Y2

= 2309 
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Aplicación de la fórmula de Pearson 

  
 

𝒓 =  
𝐍 ∑ 𝐗𝐘 − (∑ 𝐗)(∑ 𝐘)

√[𝐍 ∑ 𝐗𝟐 − (∑ 𝐗)𝟐][𝐍 ∑ 𝐘𝟐 − (∑ 𝐘)𝟐]
 

 

                 𝒓 =
𝟑𝟓 (𝟏𝟕𝟏𝟏) − (𝟐𝟎𝟖)(𝟐𝟖𝟑)

√[𝟑𝟓 (𝟏𝟑𝟎𝟔) − (𝟐𝟎𝟖)𝟐][𝟑𝟓 (𝟐𝟑𝟎𝟗) − (𝟐𝟖𝟑)𝟐]
 

 

   𝒓 =  
𝟓𝟗𝟖𝟖𝟓 − 𝟓𝟖𝟖𝟔𝟒

√(𝟒𝟓𝟕𝟏𝟎 − 𝟒𝟑𝟐𝟔𝟒) (𝟖𝟎𝟖𝟏𝟓 − 𝟖𝟎𝟎𝟖𝟗)
 

 

𝒓 =  
𝟓𝟗𝟖𝟖𝟓 − 𝟓𝟖𝟖𝟔𝟒

√(𝟐𝟒𝟒𝟔) (𝟕𝟐𝟔)
 

𝒓 =  
𝟏𝟎𝟐𝟏

√𝟏𝟕𝟕𝟓𝟕𝟗𝟔
 

 

𝒓 =  
𝟏𝟎𝟐𝟏

𝟏𝟑𝟑𝟐. 𝟓𝟖
 

𝒓 =  𝟎. 𝟕𝟔 

 

Decisión  

 

 Luego de comparar los datos obtenidos de la aplicación tanto del 

pre-test y post-test, se procedió a la comparación mediante la 

correlación de Pearson, observándose una correlación positiva 

alta, lo que da la satisfacción de que los materiales 

manipulativos utilizados para desarrollar la temática estudiada 

fue el apropiado, ayudando de esta manera a que los 

estudiantes sientan interés, ánimo por  aprender, comprender de 

mejor manera cada uno de los aspectos estudiados, 

promoviendo así aprendizajes significativos.  
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Cuadro 24 

TALLER 4 

 Tema: Clasificación de las plantas con semilla. 
 

 Objetivo: Lograr y observar que los estudiantes conozcan la 

clasificación de las plantas con semilla. 
 

 

 

 

Valoración de la efectividad del modelo de talleres 
aplicados 

ALUMNOS  

Pre-
test 

Post-
test 

Datos para el cálculo del 
coeficiente de correlación 

de Pearson  

X Y X.Y X2 Y2 

Castillo Guísela  Elsa 4 8 32 16 64 

Ramón Daniela Michelle 5 8 40 25 64 

Ontaneda Alexis Mauricio 7 9 63 49 81 

Tacuri Anthony   Michael 3 8 24 9 64 

Tacuri Ricardo  Javier 8 9 72 64 81 

Delgado Ana Gabriela 8 9 72 64 81 

Guamán Gloria Jackeline 7 8 56 49 64 

Vásquez  Andrea Lucia 8 9 72 64 81 

Granda  Henrry  Leodan 6 8 48 36 64 

Delgado Líder Hernán 5 7 35 25 49 

Guamàn Tatiana Maribel 4 7 28 16 49 

Armijos Víctor Gustavo 8 9 72 64 81 

Guamàn Jessica Lorena 7 8 56 49 64 

Rivera Anderson Ariel 6 8 48 36 64 

Conza Richard David 7 8 56 49 64 

Lima  Lady Cristina 6 8 48 36 64 

Correa Daniel   Alexander 7 8 56 49 64 

Narváez Diana Beatriz 6 8 48 36 64 

Barrigas Carlos David 5 7 35 25 49 

Veintimilla  Michelle Elisa 6 8 48 36 64 

Curimilma John Alejandro 5 8 40 25 64 

Arévalo Jennifer Nicole 8 9 72 64 81 

Jara Fernanda Maribel 7 9 63 49 81 

Jara Mayra Carolina 6 8 48 36 64 

Jaramillo Camila Lizbeth 5 7 35 25 49 

Naranjo Ana Paulina 5 7 35 25 49 

Ocampo  Ana Samanta 6 8 48 36 64 

Zumba  Liliana Elizabeth 4 7 28 16 49 

Robles Toledo María José 7 8 56 49 64 

Montaño Isabella  Mayra 8 9 72 64 81 

Rodríguez Jennifer Alexia 7 8 56 49 64 

Soto Tacuri Kevin Daniel 6 8 48 36 64 

Salazar Mitzy Xiomara 7 8 56 49 64 

Morocho Ana  Lucia 5 7 35 25 49 

Palta Mejía José Eduardo 5 8 40 25 64 

  
∑ x = 
214 

 
∑ y =
281   

 
∑x.y= 
1741 

 
∑ x2 = 
1370 

∑ Y2

= 2271 
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Aplicación de la fórmula de Pearson 
  

 

𝒓 =  
𝐍 ∑ 𝐗𝐘 − (∑ 𝐗)(∑ 𝐘)

√[𝐍 ∑ 𝐗𝟐 − (∑ 𝐗)𝟐][𝐍 ∑ 𝐘𝟐 − (∑ 𝐘)𝟐]
 

 

                 𝒓 =
𝟑𝟓 (𝟏𝟕𝟒𝟏) − (𝟐𝟏𝟒)(𝟐𝟖𝟏)

√[𝟑𝟓 (𝟏𝟑𝟕𝟎) − (𝟐𝟏𝟒)𝟐][𝟑𝟓 (𝟐𝟐𝟕𝟏) − (𝟐𝟖𝟏)𝟐]
 

 

   𝒓 =  
𝟔𝟎𝟗𝟑𝟓 − 𝟔𝟎𝟏𝟑𝟒

√(𝟒𝟕𝟗𝟓𝟎 − 𝟒𝟓𝟕𝟗𝟔) (𝟕𝟗𝟒𝟖𝟓 − 𝟕𝟖𝟗𝟔𝟏)
 

 

𝒓 =  
𝟔𝟎𝟗𝟑𝟓 − 𝟔𝟎𝟏𝟑𝟒

√(𝟐𝟏𝟓𝟒) (𝟓𝟐𝟒)
 

𝒓 =  
𝟖𝟎𝟏

√𝟏𝟏𝟐𝟖𝟔𝟗𝟔
 

 

𝒓 =  
𝟖𝟎𝟏

𝟏𝟎𝟔𝟐. 𝟒𝟎
 

𝒓 =  𝟎. 𝟕𝟓 

Decisión 
 

Una vez ya obtenidos los datos de la aplicación del pre-test y pos-test se 

procedió a la comparación de los mismos mediante la correlación de 

Pearson, resultando existir una correlación positiva alta, entendiéndose que 

los materiales del entorno utilizados en el desarrollo de la temática 

planificada y estudiada fueron los apropiados, evidenciándose así un 

rendimiento mejorado comparado al anterior. 

 

Objetivo 4: Aplicar los talleres educativos mediante la utilización de 

material didáctico como herramienta metodológica para mejorar el 

proceso enseñanza-aprendizaje. 
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Objetivo 5: Valorar la efectividad de la utilización de material 

didáctico mediante el modelo de talleres, como herramienta 

metodológica para mejorar el proceso enseñanza-aprendizaje. 
 

Aplicación y valoración de los talleres alternativos 
 

 

Síntesis de la r de Pearson 

 

ALTERNATIVA 

 
TALLERES DE 
APLICACIÓN 

 
VALORACIÓN 

DEL 
COEFICIENTE DE 
CORRELACIÓN 
DE PEARSON 

 

EL MATERIAL DIDÁCTICO 

COMO HERRAMIENTA 

METODOLÓGICA PARA 

MEJORAR EL PROCESO DE 

ENSEÑANZA - 

APRENDIZAJE, EN EL ÁREA 

DE CIENCIAS NATURALES 

DE LOS NIÑOS Y NIÑAS DE 

QUINTO GRADO DEL 

SUBNIVEL BÁSICA MEDIA, 

DE LA ESCUELA MARÍA 

MONTESSORI DE LA 

PARROQUIA MALACATOS, 

CANTÓN Y PROVINCIA DE 

LOJA, PERÍODO LECTIVO 

2013 - 2014 

 
Taller 1 
 
El globo gaseoso. 
 
Taller 2 
 
La semilla. 
 
Taller 3 
 
Germinación de la 
semilla. 
 
Taller 4 
 
Clasificación de las 
plantas con semilla. 

r= 0,73 tenemos 
correlación alta. 

 
 
r= 1,4 tenemos 
correlación positiva 
perfecta. 

 
 
r= 0,76 tenemos 
correlación alta. 

 
 
r= 0.75 tenemos 
correlación alta. 

 

Análisis del objetivo  

 

 Valorar la efectividad de la utilización de material didáctico  

mediante el modelo de talleres, como herramienta metodológica 

para mejorar el proceso enseñanza-aprendizaje. 
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Para la aplicación de los talleres alternativos  es necesario aplicar 

un pre-test (antes de iniciar con la aplicación del taller) y un post-test 

(después de la aplicación), permite analizar las variaciones  entre las 

dos pruebas a través del coeficiente de correlación de Pearson. 

 

 

En la intervención de los talleres  alternativos se obtuvo resultados 

con signo positivo en el primer taller (el globo gaseoso) 0,73 es decir 

una correlación alta, en el segundo taller (la semilla)  se obtuvo un 

resultado de 1,4 que representa una correlación positiva perfecta es 

decir que los materiales didácticos utilizados en dicha temática fueron 

los apropiados, así mismo en el tercer taller (la germinación  de la 

semilla) se obtuvo un resultado de 0,76 que  equivale a una 

correlación alta y finalmente en el cuarto taller ( clasificación de las 

plantas con semilla) se observó un resultado de correlación de 0,75 

que representa una correlación alta. 

 

 

 

Con la aplicación de la alternativa mediante los talleres educativos 

ejecutados mediante la utilización de material didáctico  se pudo 

mejorar el proceso enseñanza-aprendizaje y por consiguiente el 

rendimiento académico de los estudiantes se observó en un nivel alto 

ser mejorado. 
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a.  Tema 

 

  EL MATERIAL DIDÁCTICO COMO HERRAMIENTA METODOLÓGICA 

PARA MEJORAR EL PROCESO DE ENSEÑANZA - APRENDIZAJE, EN 

EL ÁREA DE  CIENCIAS NATURALES DE LOS NIÑOS Y NIÑAS DE  

QUINTO GRADO DEL SUBNIVEL BÁSICA MEDIA, DE LA ESCUELA 

MARÍA MONTESSORI DE LA PARROQUIA MALACATOS, CANTÓN Y 

PROVINCIA DE LOJA, PERIODO LECTIVO 2013 - 2014 

 

b. Problemática 

 

Los materiales didácticos desde el inicio de la educación han 

desempeñado un papel importante, a partir del siglo XIX en que se 

popularizó la corriente tecnocrática, desde entonces el sistema educativo 

tuvo una gran relevancia. Se inició con un proceso de capacitación docente 

y adquisición de una gran variedad de medios audiovisuales y materiales 

didácticos de acuerdo  a las necesidades del entorno y la capacidad de 

cada institución educativa, lo que mejoró el trabajo pedagógico  intra-aula 

de los docentes. 

 

 

La no aplicación de material didáctico  actual en los centros educativos 

dentro del proceso de enseñanza aprendizaje en el área de Ciencias 

Naturales, es una situación que se presenta de forma constante dando 

lugar  que el educando  no sea un ser activo, participativo en clases y no 

obtenga un conocimiento significativo, esto se da porque muchos de los  

docentes continúan empleando los materiales permanentes de trabajo de 

forma general para todas las áreas de estudio, mas no de acuerdo al tema 

de enseñanza.  

 

 

Moncada, Ramírez y Tamayo (2011, p.17) afirman lo siguiente: Si los 

docentes siguen sin emplear los materiales didácticos adecuados en el 

proceso de  enseñanza aprendizaje el estado no avanzará. Puesto que al 
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no utilizar los materiales didácticos  implica que los  alumnos no tengan una 

completa percepción de lo que están aprendiendo y haciendo ya que estos 

materiales activan las funciones intelectuales, la adquisición de 

conocimientos y al mismo tiempo inciden  de forma directa en el desarrollo 

de sus capacidades, en el rendimiento.  

 

 

Del alumno y en la creatividad, por consiguiente  la utilización correcta del 

material didáctico hace  del estudiante un individuo  innovador-  

participativo y activo dentro y fuera del aula.  

 

 

La Educación de nuestro país es un proceso sistemático y continúo, no 

depende por sí sola, sino de la manera de enseñanza que brindan los 

docentes, las estrategias metodológicas y el material didáctico utilizado en 

el proceso de enseñanza aprendizaje, al acoplar estos tres aspectos 

fundamentales, se logra un aprendizaje significativo en los estudiantes y  

los resultados estarán reflejados en la forma que el estudiante asimila los 

contenidos y los manifiesta a lo largo de su formación.  

 

 

La Enseñanza Aprendizaje  de las Ciencias Naturales  tiene gran 

importancia dentro de la estructura curricular y formación académica de los 

estudiantes,  más aún si se desarrolla  en escenarios rurales  en donde el 

laboratorio natural es el mejor recurso pedagógico para realizarlo.  

 

 

Por lo tanto, esté o no el docente preparado didácticamente es necesario 

capacitarlo y actualizarlo permanentemente, para que conozca la 

importancia que tiene la utilización del material didáctico en la enseñanza; 

para que luego seleccione y aplique de acuerdo a sus necesidades, con 

una  metodología específica para cada área. 

 

Si un docente no cuenta con el  material didáctico necesario, para  llevar 

cabo su labor y se limita a trabajar con los textos que actualmente entrega 
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el gobierno no se logrará  aprendizajes significativos, sino más bien la 

enseñanza se convertirá  en un proceso memorístico y teórico; la 

enseñanza de las ciencias en muchos centros educativos se realiza 

principalmente por exposiciones, dedicándose poco tiempo al trabajo de 

laboratorio o a la investigación, todo aquello envuelve al sistema educativo  

en procesos críticos de baja calidad. 

 

 

El gobierno actual ha demostrado interés por mejorar la educación desde el 

nivel inicial hasta el superior tratando de que sea de calidad  para los 

ecuatorianos, ante esto está actualizando a los maestros mediante; 

capacitaciones en estrategias metodológicas de aprendizaje, técnicas y 

sobretodo en el  uso de materiales didácticos en todas las áreas del 

estudio,  que les permitan desarrollar y guiar el aprendizaje de las 

asignaturas  de forma significativa para los educandos, ya que  a través de 

ellos los estudiantes pueden aclarar dudas  durante la clase. 

 

 

Las evaluaciones que hoy en la actualidad se  emplea al personal docente  

para ingresar al mundo laboral, es con la finalidad de conocer los 

conocimientos, competencias, actitudes y capacidades que poseen, y 

sobre todo se pretende despertar  el interés, y voluntad por parte de los 

docentes en el sistema educativo y de esta manera lograr  que la 

Educación del Ecuador sea de calidad. 

 

 

Dadas estas condiciones todos los que estamos inmersos en el ámbito 

educativo, tenemos la obligación de investigar, conocer  y utilizar nuevas 

estrategias metodológicas es decir nuevas alternativas,  nuevos materiales 

didácticos para poder llegar y alcanzar una educación de calidad. 

 

Los materiales didácticos  son muy importantes en el proceso de  

enseñanza aprendizaje,  los maestros deben conocerlos y hacer uso 

adecuado de ellos en  cada área de estudio porque fueron diseñadas como 
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herramientas para mejorar la comprensión y asimilación  de conocimientos, 

de esta forma la finalidad del material didáctico es dinamizar, sintetizar, los  

procesos de aprendizaje ordenados  con  lógica  para que puedan ser 

fácilmente comprendidos.  

 

  

El docente del siglo XXI  debe ser conocedor de las nuevas tecnologías de 

información y comunicación, para ser aplicadas en el Proceso de 

Enseñanza Aprendizaje (Moncada, et ál, 2011.p 13). 

 

 

El docente debe ser un guiador estratégico, dinámico, creativo, participativo 

produciendo un cambio potencial en la enseñanza; cumpliendo con los 

nuevos roles y exigencias que el sistema educativo actual exige  al 

profesorado y a la sociedad en general.  

 

 

En la actualidad tanto los dicentes como docentes estamos 

experimentando un cambio de mentalidad en cuanto al  proceso de  

Enseñanza-Aprendizaje,  debido por un lado a la adaptación e implantación 

de un nuevo modelo educativo y por otro lado la gran información 

disponible gracias a las nuevas tecnologías,  en la que participan 

conjuntamente los medios audiovisuales y los materiales didácticos.  

 

 

Los materiales didácticos son herramientas que el docente elabora y utiliza  

para facilitar y conducir el aprendizaje de sus estudiantes como son: (libros, 

carteles, mapas, fotos, láminas, videos, software. También consideramos 

material didáctico a aquellos materiales y equipos que nos ayudan a 

presentar y desarrollar los contenidos y que los/as alumnos/as trabajen con 

ellos para la construcción de conocimientos. 

Ante la importancia que tiene la utilización del Material Didáctico en el 

proceso de Enseñanza- Aprendizaje, en  la construcción de aprendizajes 

significativos, y sobre todo como futura docente; constituye para mí  un 
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deber de contribuir con un aporte investigativo, que contribuirá de ayuda 

para los docentes de la institución a ser investigada; por todo  lo expuesto 

anteriormente me he propuesto  desarrollar el presente trabajo investigativo 

en torno al siguiente problema: 

 

¿POR QUÉ ES IMPORTANTE EL USO DE MATERIAL DIDÁCTICO 

COMO HERRAMIENTA METODOLÓGICA PARA MEJORAR EL 

PROCESO DE ENSEÑANZA - APRENDIZAJE, EN EL ÁREA DE  

CIENCIAS NATURALES DE LOS NIÑOS Y NIÑAS DE  QUINTO GRADO 

DEL SUBNIVEL BÁSICA MEDIA, DE LA ESCUELA MARÍA  

MONTESSORI DE LA PARROQUIA MALACATOS, CANTÓN Y 

PROVINCIA DE LOJA, PERIODO LECTIVO 2013 - 2014? 

 

PROBLEMAS  ESPECÍFICOS  

 

¿Cómo determinar el material didáctico que está utilizando la  docente  en 

el   Proceso Enseñanza - Aprendizaje en el Área de Ciencias Naturales? 

 

¿Por qué es  importante conocer los tipos de material didáctico  que utiliza 

la docente en el aula para la Enseñanza - Aprendizaje de Ciencias 

Naturales de los niños y niñas  de quinto grado de Educación General 

Básica? 

 

¿Cómo seleccionar el material didáctico adecuado, en lo concerniente al 

Área de Ciencias Naturales  de los niños y niñas de quinto grado de 

Educación General Básica para mejorar el Proceso Enseñanza - 

Aprendizaje? 

 

Situación Actual del Problema 

 

La Escuela Fiscal Femenina “María Montessori” tuvo su legítima existencia 

el 1 de agosto de 1945, desde entonces este centro educativo prestaba 

servicio y formación solo a niñas. Pero desde el periodo lectivo 2006-2007, 



  
 

 

129 
 

por una disposición del Ministerio de Educación, autoriza que la Escuela 

Fiscal Femenina se convierta en mixta. 

 

 

En la actualidad la Escuela se denomina Escuela Fiscal-Mixta “María 

Montessori” y su oferta académica es de 1ro a 10mogrados, siendo el primer 

centro educativo completo de Educación General Básica, de la Parroquia 

Malacatos. Los grados de 1ro a 7mo laboran en la jornada  matutina y de 8vo 

a10mo en jornada vespertina; la institución cuenta con 276 estudiantes.  

 

 

El personal docente y administrativo actual que  trabajan en el prestigioso 

centro educativo, está integrado por 1 Director y 13 docentes incluyendo a 

los docentes de las áreas especiales y 1 auxiliar de servicios. 

 
 

La entidad educativa se encuentra ubicada en la parroquia Malacatos, 

calle Alejandro Bravo y Batallón Montufar, cantón y provincia de Loja. 

 

  Croquis de la ubicación de la entidad educativa investigada 

 

 

 

 

 

 

 

 

c. Justificación  

 

En el proceso de Enseñanza - Aprendizaje los materiales didácticos  son 

un factor clave, ya que contribuyen al desarrollo de la comunicación, 

adquisición de conocimientos y comprensión, de manera especial 

fortalecen la enseñanza impartida diariamente. 
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La reforma curricular vigente considera que el material didáctico es un  

instrumento facilitador en la enseñanza, por lo  tanto  toda  institución 

educativa debe utilizarlos en base a su realidad académica y sector donde 

se desarrolle,  por consiguiente los docentes en cada una de las áreas de 

estudio  debe utilizarlos  con el fin de fortalecer  y concretar los contenidos. 

 

 

Es preciso señalar que aun con todos los beneficios que ofrecen los 

materiales didácticos ningún material, por innovador y completo que sea, 

es capaz de sustituir a un profesor, al contrario, el maestro siempre será el 

elemento más significativo en el proceso educativo. 

 

 

El maestro es quien transmite y estructura la información, diseña las 

situaciones de aprendizaje y diagnóstica las habilidades y necesidades de 

los estudiantes, mientras que los materiales son los instrumentos que le 

sirven de apoyo, guía  para  desarrollar su labor, salir de la misma rutina de 

siempre y atraer la atención de los  alumnos. 
 

 

 

El presente trabajo investigativo es un aporte  profesional que beneficiará  

a los niños y niñas  de  quinto grado del subnivel básica media,  de la 

escuela María Montessori de la parroquia Malacatos en el  Área de  

Ciencias Naturales; el mismo que permitirá conocer de mejor manera el 

material didáctico que utilizan y  aplican los docentes en el proceso de 

enseñanza aprendizaje en el  área de Ciencias naturales,  lo cual  son 

herramientas necesarias que   debe conocer el docente para impartir sus 

clases y de esta manera contribuir a mejorar con eficacia la Educación de 

los  educandos; ya que de ellos depende el futuro y progreso del país.  

 

 

Es por ello  que para su realización cuento con la bibliografía suficiente,   

disponibilidad de tiempo, recursos económicos, humanos y 

fundamentalmente con el compromiso e interés  de la  investigadora y el 

apoyo de la colectividad estudiantil y docentes, para obtener la información 
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requerida sobre el  problema a investigarse,  para mí es de gran 

importancia porque me permitirá conocer los materiales didácticos 

utilizados por los docentes en la asignatura de Ciencias Naturales,  y de 

esta manera contribuir a mejorar  esta falencia. 

 

 

Por cuanto, la utilización de material didáctico sirve de apoyo al docente, 

como también permite llevar el proceso de manera dinámica, interesante,  

llamativo potenciando el interés de los alumnos en cada tema de estudio 

durante el proceso de su formación, ya que también estimulan  la función 

de los sentidos para que los alumnos accedan con mayor facilidad la 

información, adquisición de habilidades y destrezas, y a la formación de 

actitudes y valores. 

 

 

Es por ende que el presente trabajo investigativo  se justifica por la 

relevancia científica, técnica y metodológica; para poder brindar solución  al 

problema   vía investigación.  

 

 

Debido a que la  investigación a realizarse es respecto  al material didáctico 

como herramienta metodológica en el proceso de enseñanza - aprendizaje 

que utilizan los docentes en el Área de Ciencias Naturales, en los 

estudiantes  de quinto grado de Educación General Básica. 

 

Por tal motivo es importante conocer cuáles son los materiales que el 

docente utiliza en la enseñanza de las Ciencias Naturales y  buscar 

alternativas factibles para el cambio de esta realidad, ya que no se puede 

ignorar el presente problema latente en las distintas  instituciones 

educativas, y que al investigarse se  llegará a  tener las respectivas 

soluciones que de alguna manera influirá en el beneficio de la educación y 

particularmente en la entidad educativa investigada.  
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Lo expuesto deja claro la relevancia y pertinencia del proyecto, así como 

también las posibilidades para su realización, que sin duda hacen del 

presente trabajo una fuente de estudio  y estoy segura  que contribuirá en 

un valioso aporte en la Educación.  

 

 

Como futura Docente, que muy pronto formaré parte del sistema educativo 

y en la formación de los estudiantes;  me es de gran importancia  conocer y 

hacer conocer la importancia y aplicación de material didáctico en las 

diferentes áreas de estudio y de manera especial en la Área de Ciencias 

Naturales que me concentraré, ya que es el objeto de estudio, por todo 

aquello doy por justificado  plenamente el desarrollo del presente trabajo 

investigativo. 

 

 

d. Objetivos  

  

Objetivo general 

 

 Determinar la importancia del uso del material didáctico como 

herramienta  metodológica para mejorar el proceso de enseñanza - 

aprendizaje, en el Área de  Ciencias Naturales de los niños y niñas de  

quinto grado del subnivel básica media, de la escuela María  

Montessori de la parroquia Malacatos, cantón y provincia de Loja, 

periodo lectivo 2013 - 2014. 

 

Objetivos específicos 
  

 Determinar el material didáctico que está utilizando la  docente  en el   

proceso enseñanza - aprendizaje, en el Área de Ciencias Naturales. 

 

 Conocer los tipos de material didáctico  que utiliza la docente en el 

aula para la enseñanza - aprendizaje de Ciencias Naturales de los 

niños y niñas  de quinto grado de Educación General Básica. 
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 Seleccionar el material didáctico adecuado, en lo concerniente al  

área de Ciencias Naturales  de los niños y niñas de quinto grado de 

Educación General Básica para mejorar el proceso enseñanza- 

aprendizaje.  

 

 Aplicación y validación de la propuesta. 

 

 

ESQUEMA DEL MARCO TEÓRICO 

 

CATEGORÍA I 

 

Etapas  Evolutivas del Niño 

 
1.1 La Reproducción Humana 

 
1.2 Fases del desarrollo humano 

 
1.2.1 Fase prenatal 

 
1.2.2 Fase perinatal  

 
1.2.3 Etapa posnatal 

 
1.3 La Niñez 

 
1.3.1 Cambios Físicos y salud 

 
1.3.2 Crecimiento corporal y proporciones 
1.3.3 Desarrollo Motor  
1.3.4 Cambios Cognitivos 

 
1.3.5 Desarrollo Lingüístico 

 
1.3.6 Desarrollo Emocional y de la Personalidad 

 
1.4 La Autoestima 

 
CATEGORÍA II 

 
Los Materiales Didácticos 

 
2.1 Definición de Material Didáctico 
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2.2 Clasificación de los materiales Didácticos 
 

2.2.1 Materiales convencionales o impresos  

2.2.2 Materiales manipulativos 

2.2.3 Materiales de laboratorios  
 

2.2.4 Materiales sonoros  
 

2.2.5 Materiales audiovisuales 
 

2.2.6 Materiales de trabajo 
 

2.3 Importancia de los materiales Didácticos 
 

2.4 Criterios para selección de los materiales didácticos  
 

2.5 Evaluación de los  materiales didácticos 
 

2.6 Beneficios  de los materiales didácticos 
 

 
CATEGORÍA III  

 
Proceso de  Enseñanza Aprendizaje de las Ciencias Naturales 

 
3.1 Definición de Enseñanza 

 
3.2 Definición de aprendizaje 

 
3.3 Tipos de aprendizaje 

 
3.3.1 Aprendizaje significativo 

 
3.3.2 Aprendizaje significativo y  los tipos de conocimiento 

 
3.3.3 Aprendizaje pero descubrimiento 

 
3.3.3   Aprendizaje por recepción  

 
3.4 Competencias  en el proceso de Enseñanza Aprendizaje 

 
3.4.1 Competencia comunicativa 

 
3.4.2 Competencia Argumentativa 

 
3.4.3 Competencia valorativa y actitudinal 
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3.5 Procesos cognitivos del aprendizaje 
 

3.5.1  Atención 
 

3.5.2  Memoria 
 

3.5.3  Pensamiento 
 

3.6 Leyes del Aprendizaje 
 

3.6.1 Ley de efecto 
 

3.6.2 Ley de la formación de hábitos 
 

3.6.3 Ley de la preparación 
 

3.6.4 Ley de la disposición y motivación 
 

3.7 Condiciones fisiológicas en el aprendizaje 
 

3.7.1 La salud 
 

3.7.2  La alimentación 
 

3.7.3 El sueño y el descanso 
 

3.7.4 Ejercicio y deporte  
 

3.8 La actividad lúdica dentro del aprendizaje 
 

3.9 Métodos activos de aprendizaje 
 

3.9.1  Método por descubrimiento 
 

3.9.2  Método socializado 
 

3.10 Definición de ciencias naturales 
 

3.11 Bases psicológicas del aprendizaje de las ciencias naturales 
 

3.12 Objetivos de Aprendizaje de las Ciencias Naturales 
 

3.13 Importancia de aprender y enseñar Ciencias naturales. 
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e. Marco Teórico 

 

CATEGORÍA I 

 

ETAPAS  EVOLUTIVAS  DEL NIÑO 

 

La Reproducción Humana 

 

“Es un proceso natural y a la vez sorprendente que logran el mantenimiento 

de las especies, sin procreación las criaturas desaparecerían, por tanto 

constituye una función vital  importancia para todos los seres vivos” (Lasso, 

2011, p.186). 

 

 

En el ser humano la reproducción comienza, por el concepto de gametos el 

óvulo y el espermatozoide, continúa con la fecundación y se culmina con la 

gestión y parto. 

 

 

Fases del desarrollo humano 

 

Entre las fases de desarrollo humano que todos los seres humanos 

experimentan a lo largo de su vida se mencionan a continuación: 

 

 

 

Fase Prenatal 

  

Es un  fenómeno en el cual se produce la fusión del espermatozoide con el 

óvulo dando origen a una nueva célula huevo o cigoto, los cromosomas 

son los que determinan  como va hacer el nuevo ser.  
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Desarrollo del embrión:  

 

Se llama embrión al feto cuando este tiene desde dos semanas hasta los 

tres meses de vida uterina en el vientre de su madre; durante el primer mes 

se diferencian y se desarrollan tres capas de células de las cuales  saldrán 

los tejidos y órganos.  

 

 

Al finalizar el primer mes el embrión tiene un tamaño aproximadamente 

similar a un grano de arroz, durante el segundo mes se comienzan a formar 

los órganos rudimentarios como; las orejas, ojos, el aparato digestivo, los 

riñones, y los brazos y al finalizar este  mes, el embrión mide de 3 a 4 

centímetros.     

 

 

Desarrollo fetal 

 

Comprende el tercer mes de vida del  feto, ya tiene forma 

característicamente humana; y se distinguen los ojos, boca, las orejas, las 

extremidades y los dedos y el corazón ya late, como también comienza a 

moverse y mide aproximadamente de 9 a 10 centímetros. 

 

 

Durante el cuarto mes la piel del feto se cubre de un fino bello, en  este 

mes ya se puede apreciar su sexo, al finalizar este mes mide 16 

centímetros mientras que  en el quinto mes no se producen novedades, 

más que solo su crecimiento que es de 25 centímetros.  
 

En el sexto mes  el feto continúa madurando y mide 32 centímetros, 

mientras que en séptimo el crecimiento está casi completo, su cabeza se 

encuentra situada hacia la pelvis materna y mide 40 centímetros. 

 

 

 

En el octavo mes la maduración se completa y su tamaño es cerca de 50 

centímetros; y el noveno mes se perfeccionan los rasgos físicos del feto, y 

no  ya no se presentan movimientos frecuentes porque el feto no dispone 
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de mucho espacio; su cabeza se coloca encima del útero y mide alrededor 

de 50 centímetros. 

 

 

Fase Perinatal 

 

En esta etapa se produce el parto, que es un proceso fisiológico normal 

mediante el cual se finaliza el periodo de gestión, y cuyo desenlace es la 

salida del feto. El parto comienza cuando las contracciones uterinas son 

más frecuentes y duraderas, para hacer  dilatar el cuello uterino y expulsar 

el feto. 

 

 

Una vez  finalizado todo el proceso la mujer debe permanecer en el 

hospital de 3 a 4 días  dependiendo de su recuperación y los estados que 

se encuentre del bebé. 

 

 

Etapa Posnatal 

 

Esta etapa comprende desde el nacimiento hasta la muerte del ser humano 

en la cual se distinguen las siguientes fases o periodos, por  las que el 

nuevo ser tiene que apreciar; la lactancia, primera y segunda infancia, 

pubertad, adolescencia, madurez, vejez, senectud y senilidad. 

 

La Segunda Infancia:  

 

“Abarca desde los 5 años hasta los diez  años en las niñas y 12 en los 

niños,  la segunda infancia se divide en periodos que comprende; la niñez 

media de 6 a 9 años y la niñez tardía que corresponde desde los 9 a 12 

años” (UNL, 2011 p.9-10). 

  

 

Todos los seres humanos hemos pasado por cada una de estas etapas; 

como también las futuras generaciones tienen que apreciar estos cambios 

que son fundamentales a lo largo de su vida, como futura docente es de 
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gran importancia conocer todos cambios o procesos por el que el ser 

humano, y de manera especial los niños transitan durante su existencia. 

 

 

Como investigadora me concentrare en un mediano estudio acerca de la 

niñez  debido que mi trabajo  investigativo está relacionado con los niños y 

niñas de 5togrado; y la edad por la que están atravesando es de 9 a 12 

años y me es de gran importancia conocer, sus cambios, tanto físicos, 

sociales y cognitivos, para de esta manera comprenderlos y entenderlos en 

las diferentes manifestaciones que presenten. 

 

 

La Niñez 

 

La fase de la niñez se extiende aproximadamente hasta los 13 años, es 

una época larga en donde habilidades mentales, musculares, de memoria y 

lenguaje evolucionan y se  fortalecen. Además, en cuanto a los niños y 

niñas aprender interactuar con el ambiente y la sociedad  que les rodea. 

 

 

En su desarrollo se deben tomar en cuenta varios aspectos, pues los niños 

requieren conocer el mundo que les rodea, el porqué de las cosas, para lo 

cual el papel de los padres constituye un factor decisivo que se 

complementa con el juego, confianza  y su relación entre padres e hijos. De 

esta manera tanto la educación formal y la informal van desenvolviendo en 

ellos todas sus potencialidades, habilidades, destrezas. 

 

 

Cambios Físicos y Salud 

 

Durante la niñez, el desarrollo físico del niño o niña continua progresando 

de forma considerable; aumentan de peso y ganan fuerzas, como también 

se muestran más hábiles al emplear sus destrezas físicas; es de 

fundamental importancia que este etapa los niños practiquen ejercicio de 

forma habitual, con el fin de gozar de una buena salud y evitar trastornos y 

enfermedades. 



  
 

 

140 
 

Crecimiento Corporal y Proporciones 

 

La niñez comprende la edad de 9 13 años, en todo lo que tiene que ver con 

su  crecimiento corporal es lento y regular, los niños crecen de 5 a 7 

centímetros por año y también aumentan su masa muscular y sus fuerzas. 

Entre los cambios más sobresalientes en el crecimiento y las proporciones 

corporales; se encuentra la disminución del diámetro craneal y de la cintura 

con respecto a la altura del cuerpo. La alimentación es uno de los aspectos 

más importantes  en los niños ya que les permiten crecer, desarrollarse 

tanto físicamente, intelectual y cognoscitivo para desempeñarse de manera 

exitosa en cualquier ámbito. 

 

 

Una de las enfermedades que se  producen en esta edad es la obesidad, 

ya que es producido por las dietas pocas variadas, ejercicio insuficiente, y 

sobre todo los hábitos alimenticios pocos adecuados. 

 

 

Desarrollo Motor  

 

Durante la niñez tardía, el desarrollo motor es coordinado, ya que controlan 

cada vez más su cuerpo y pueden permanecer sentados y atender durante 

períodos largos, y su rutina debe estar basada en la actividad física. Los 

niños se destacan  normalmente en destrezas de motricidad gruesa, 

mientras que las niñas la motricidad fina.  

 

 

Cambios Cognitivos 

 

Según Piaget (1952) durante la edad infantil, el pensamiento de un niño es 

preoperacional, un tipo de pensamiento que consiste en la formación de 

conceptos estables, el surgimiento del razonamiento mental, el 

egocentrismo, y la formación de un sistema de creencias mágicas. 
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Los cambios cognitivos en los niños se evidencian de acuerdo a su 

desarrollo   en el pensamiento crítico, y reflexivo, ya que todos los seres 

humanos tenemos diferentes tipos de inteligencias; como lo menciona 

Gardner que existen ocho tipos de inteligencias, que los seres humanos las 

manifiestan, los aspectos relacionados con la inteligencia son de herencia, 

el medio donde se desarrolla como también origen étnico y cultural. 

 

 

Desarrollo Lingüístico 

 

Cuando los niños empiezan su educación escolar, adquieren destrezas que 

les permiten aprende a leer y escribir, como un creciente uso del lenguaje y 

el aprendizaje de concepto de palabra y de cómo reconocer los sonidos y 

hablar sobre ellos. 

 

 

Es importante que los niños a esta edad  deban aprender el principio 

alfabético, es decir, conocer que las letras del abecedario representan 

sonidos del lenguaje; y antes de aprender a leer los niños deben aprender 

a utilizar el lenguaje para poder hablar de objetos que  no están  presentes,  

durante la educación primaria y gracias a la mejora que se produce en su 

razonamiento lógico, capacidad analítica los niños son capaces de 

entender y utilizar comparativos y subjuntivos. Además comienzan a ser 

capaces de relacionar oraciones para crear descripciones, definiciones y 

relatos con sentido. 

 

 

Desarrollo Emocional y de la Personalidad 

 

Santrock (2006) menciona lo siguiente: Durante los años de educación 

primaria, la auto-comprensión de los niños  se presenta cada vez  en 

referencias de comparaciones sociales, en esta etapa de desarrollo, los 

niños tienden a distinguirse en términos comparativos antes que en 

términos absolutos; de tal manera que  ya no piensan acerca de lo que 

hacen o no hacen, sino de que pueden hacer en comparación a otros, es 
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decir este cambio de desarrollo aumenta la tendencia a establecer 

diferencias entre uno mismo y los demás (p.349). 

 

 

La autoestima 

 

La autoestima refleja unas percepciones que no siempre se corresponden 

con la realidad, de esta manera, una alta  autoestima puede provenir de 

percepciones aceptadas, de los éxitos y logros personales, pero también 

pueden ser el fruto de un sentimiento arrogante de superioridad sobre los 

demás,  de la misma manera, una baja autoestima refleja las limitaciones  

como un sentimiento de inseguridad e inferioridad. 

 

 

En términos generales la autoestima se presenta en los seres humanos en 

la forma de comportamiento, aceptación, valoración y concepto de uno 

mismo, de tal manera que cada uno se acepte tal como es con sus virtudes 

y debilidades; porque si una persona no se valora personalmente, nunca 

espere ser valorada por los demás. 

CATEGORÍA II 

 

LOS MATERIALES DIDÁCTICOS 

 

Definición de Material Didáctico 

 

De acuerdo a María Montessori define “El material didáctico están ideados 

a  fin de captar la curiosidad del niño, guiarlo por el deseo de comprender, 

que estar elaborados acorde a las necesidades innatas del niño” 

Htm.www.uhu.es/cine. Educación/---/O- Montessori.  

 

 

Esto quiere decir que el material didáctico tiene por objeto llevar al 

estudiante a trabajar, investigar, descubrir y a construir y adquiere así un 

aspecto funcional dinámico propiciando la oportunidad de enriquecer la 

experiencia del estudiante aproximándolo a la realidad y ofreciéndole 

ocasión para actuar.     
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También consideramos  material didáctico a aquellos materiales y equipos 

que nos ayudan a  presentar y desarrollar los contenidos y que son 

utilizados en un contexto educativo determinado, con una finalidad 

didáctica, o para facilitar el desarrollo de actividades formativas y  que 

los/as alumnos trabajen con ellos para de esta manera lograr un 

aprendizaje significativo. 

 

 

Cárdenas, Héctor, Compilación y Adaptación (junio, 2008). Nos manifiesta 

que: “Los materiales didácticos son útiles o tienen valor cuando sirven de 

mediadores para el planeamiento, trabajo y aprendizaje, resolución de 

problemas, conocimiento de la realidad cotidiana, creación y recreación, 

iniciativas, participación de los niños/as, investigación y otros.” 

 

El uso de material didáctico dentro del proceso enseñanza- aprendizaje, 

permite  a los estudiantes adquirir experiencias y desarrollar sus 

habilidades, ya que construye sus propios conocimientos, a través de la 

práctica y el trabajo conjunto con el material y con la guía del docente, ya 

que estos dos elementos son indispensables para que los dicentes 

adquieran un aprendizaje significativo, y lo manifiesten a lo largo de su 

diario vivir. 

 

 

Clasificación de los Materiales Didácticos 

 

Hay que  entender que los materiales didácticos no tienen valor en sí 

mismo sino en la medida en que se adecuen a los objetivos, contenidos y 

actividades que  estamos realizando y también los objetivos que 

esperamos alcanzar en nuestra labor educativa. 

 

 

Materiales Convencionales o Impresos  

 

Los materiales didácticos convencionales o impresos son aquellos que 

utiliza en docente para facilitar y guiar el aprendizaje de sus estudiantes y  
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entre los más conocidos y aplicados tenemos: (textos, diccionarios, 

trípticos, revistas,  fotocopias, periódicos, documentos, atlas del esqueleto 

humano, animal, vegetal, aparato digestivo,  circulatorio,  respiratorio etc). 

  

 

Materiales Manipulativos 

 

“Los materiales manipulativos corresponden a la sección de materiales 

recortables como: la cartulina, foami, cartón, plástico, hojas y rotafolios” 

(Oña, 2012, p.60). 

 

 

Los materiales manipulativos son aquellos que por medio de nuestra 

creatividad e imaginación se le da forma, diseño y permiten tanto a los 

docentes como dicentes a despertar nuestras habilidades.  

 

Materiales de Laboratorio 

 

Corresponden a los instrumentos y equipos que se utilizan  en el laboratorio 

de Ciencias Naturales de forma específica, para realizar algún experimento 

entre estos materiales tenemos: microscopio, vasos de precipitación, 

pipetas, porta objetos, cubre objetos,   tubos de ensayo, mecheros, lupas, 

etc). 

 

 

Cabe recalcar que el salón de clase todos los días se convierte en un 

laboratorio en donde el alumno cada día aprende algo nuevo, y lo manifiesta 

durante su vida. 

 

 

Materiales Sonoros  

 

Comprende todo aquello que está relacionado con el audio,  como: (casetes, 

grabadoras, discos, flautas, trompetas, pitos, panderetas etc). Todos estos 

materiales se convierten para los docentes y estudiantes en apoyo, para 

enriquecer las actividades en todas las asignaturas.  
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Uno de los materiales sonoros más utilizados dentro del proceso enseñanza  

aprendizaje es la:  

 

Grabadora 

 

Se usa en el salón de clase para que el proceso de enseñanza-aprendizaje 

sea efectivo, el maestro puede trabajar las clases con canciones para crear 

un ambiente más dinámico y acogedor.  

 

 

 “A diferencia del video, estás solo manejan sonido, música, pero de igual 

forma son excelentes recursos para apoyar los contenidos temáticos de las 

diferentes asignaturas de la currículo” (Yáñez, 2010, p.11-12). 

Aportando a esta definición puedo concluir mencionando que los materiales 

didácticos son herramientas básicas que aportan al mejoramiento del 

aprendizaje sirviendo como apoyo al profesor y ayudando a captar la 

atención de los estudiantes, que deben ser incluidos en todas las 

asignaturas y contenidos de los estudiantes para mejorar el proceso de 

enseñanza-aprendizaje. 

 

 

Materiales Audiovisuales 

 

Los  materiales didácticos audiovisuales son muy útiles  hoy en día y que 

son   utilizados con frecuencia en proceso de enseñanza aprendizaje, estos 

materiales  permiten observar imágenes fijas o proyectables entre ellas 

tenemos: diapositivas, fotografías, videos, películas, programas de 

televisión, y documentales).  

 

 

Materiales de Trabajo 

 

Guerrero (2009) menciona; que los materiales de trabajo  son aquellos que 

cada uno de los estudiantes deben poseer para realizar las actividades en 

diferentes áreas de estudio entre los principales tenemos: (texto escolar, 
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cuadernos de trabajo, carpetas, sacapuntas, pinturas, lápiz, esferos, 

borrador, reglas, tijera y goma (p. 2). 

 

 

Importancia de los Materiales Didácticos 

 

Los materiales didácticos son de suma importancia dentro del Proceso 

Enseñanza Aprendizaje por cuanto faculta la acepción del contenido, 

evitando el memorismo, ayuda a cimentar el conocimiento, haciendo el 

proceso didáctico activo, dinámico, creativo, participativo y utilizando los 

sistemas sensoriales y razonamiento. 

 

Entre  la importancia que tienen los materiales didácticos tenemos las 

siguientes:       

 

 Contribuyen a interpretar interpretaciones erróneas de la Enseñanza 

impartida y al mismo tiempo combaten el verbalismo. 

 

 Permiten concretizar  y objetivar contenidos abstractos. 

 

 Logran una participación activa de los alumnos durante el desarrollo 

de la clase.  

 

 Promueven una comunicación activa entre docente-alumno y sobre 

todo entre estudiantes. 

 

 

Criterios para la Selección de Materiales Didácticos 

 

Se debe tener siempre en cuenta los siguientes criterios al momento de 

seleccionar  los materiales didácticos para el Proceso Enseñanza 

Aprendizaje: 

 

Adecuación 
 

La adecuación hace referencia a que, el docente para emplear o aplicar los 

materiales didácticos en su labor debe adaptarlo a los contenidos de estudio, 
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los objetivos a alcanzar,  el método seleccionado por el maestro (a)  y 

sobretodo la actividad y el interés que deben cumplir los estudiantes.  

 

 

Factibilidad 

 

Es todo lo que se puede realizar o alcanzar en un tiempo determinado es 

decir,  el maestro debe tener la posibilidad ya sea para conseguirlo o a la vez 

elaborarlo. 

 

 

Operatividad  

 

El maestro debe elaborar los materiales didácticos en la medida que lo 

pueda utilizar, entender y guiar su uso y que esté en perfectas  condiciones 

para que  sea un ente dinamizador, llamativo  en el proceso  de Aprendizaje. 

 

 

Económico 

 

Al momento de elaborar o comprar  los materiales didácticos se debe tener 

en cuenta que economicen tiempo y costo, para aquello es importante que el 

docente despierte su creatividad, imaginación ya que también se puede 

utilizar los materiales reciclables, que son fáciles de adquirirlos y que se 

puede realizar varias actividades  dentro del proceso de aprendizaje. 

 

 

Evaluación de los Materiales Didácticos  

 

La evaluación implica emitir un juicio de valor sobre la calidad que tiene algo 

o sobre su  valor, en este caso  me refiero a la evaluación de los materiales 

didácticos dentro del Proceso de  Enseñanza-Aprendizaje. 

 

 

“A la evaluación podemos definirla como un proceso sistemático mediante el 

cual, en función de determinados criterios, se obtienen informaciones 
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pertinentes, que nos llevan a emitir un juicio, sobre el objeto de que se trate 

y se adoptan una serie de dediciones relativas al mismo” ( Guerrero, op Cit, 

p.5)  

En definitiva  se puede decir que la evaluación, tiene sentido desde el 

momento que conduce a la toma de decisiones, opiniones criterios. Al 

referirnos a la evaluación de los Materiales Didácticos, lo que se pretende es 

tener unas referencias claras, sobre el material o materiales que se van a 

utilizar, para lo programado, y estos a su vez sean los más adecuados para 

alcanzar los objetivos planteados. 

Al momento de evaluar los materiales didácticos se debe tener en cuenta lo 

siguiente: 

Los contenidos: Son los temas que se trataran o abordaran en dicha clase 

u horario pertinente. 

 

Los aspectos técnico-estéticos: Está relacionado con la presentación del 

material que se utiliza  para  el desarrollo y explicación de los contenidos. 

 

Los receptores: Son las personas que escuchan  el desarrollo y explicación 

de la clase en este caso los alumnos, los cuales pueden emitir un juicio de 

criterio u opinar sobre qué les pareció el material didáctico utilizado, lo cual 

se lo debe realizar al finalizar la explicación. 

 

La utilización por parte del estudiante: Es importante utilizar materiales 

didácticos en donde el estudiante, pueda manipularlo, tocarlo, y participe en 

el desarrollo de la clase, porque de lo contrario el estudiante no formara 

parte del mismo, sino solo se convertiría en receptor de los conocimientos. 
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El costo económico: Es costo económico, es otro aspecto que se debe 

tener en cuenta al momento de elaborar, los materiales didácticos, porque a 

veces no hay los recursos económicos para adquirirlos, como  también se 

pueden utilizar materiales de reciclaje, que al elaborarlos son muy útiles  y 

se encuentran con mayor facilidad en el entorno, pero dependiendo también 

de los contenidos a tratarse. 

 

Beneficios de los Materiales Didácticos 

Los materiales didácticos dentro del proceso de enseñanza aprendizaje 

ofrecen los siguientes beneficios:   

  Consolidan los conocimientos previos. 
 

 

  Favorecen la vinculación de conocimientos previamente adquiridos 

con nuevos conocimientos. 
 

 

  Despiertan el interés y atraen la atención de los estudiantes.  

  
 

  Presentan la información adecuada, aclarando los conceptos 

complejos o ayudando a explicar los puntos más controvertidos. 
 

  Presentan experiencias simuladas cercanas a la realidad, que vivifican 

la enseñanza influyendo favorablemente en la motivación, retención y 

comprensión por parte del alumno. 
 

 

  Permiten vencer las barreras del tiempo y el lugar, por ejemplo gracias 

a un video (documental) es posible presentar a los alumnos escenas 

reales ocurridas  en su entorno y el mundo, para que de esta manera 

cambiar la rutina diaria de aprendizaje. 
 

 

La utilización de material didáctico, proporcionan al estudiante una variedad 

de experiencias, que facilitan la aplicación de su aprendizaje a situaciones 

de la vida real. 
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CATEGORÍA III 
 

PROCESO DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE DE LAS CIENCIAS 

NATURALES 
 

Definición de Enseñanza 

 

La enseñanza es un proceso dialectico, es decir manifiesta la forma de 

hablar de cada uno de los individuos de acuerdo a su cultura, mediante el 

cual tanto los docentes y estudiantes desarrollan un conjunto de actividades 

de  interacción para producir aprendizajes, de la misma manera determina la 

forma de ser, actuar y hacer  de cada ser. 
 

 

Concepto de Aprendizaje  

 

El aprendizaje dentro del proceso educativo se entiende como el proceso 

mediante el cual el alumno obtiene nuevos conocimientos, habilidades y 

actitudes, a través de experiencias vividas que producen un cambio en 

nuestro modo de ser y actuar. Según el autora (Gutiérrez, 2000, p.56). “El 

aprender nos da la oportunidad de crecer, asimilar, la realidad y aun 

transformarla en tal forma que logremos una existencia más plena y 

profunda”,  dentro de nuestra vida y del entorno donde nos encontremos. 

 

 

Los resultados del aprendizaje no serán siempre visibles, ni directamente 

observables, y su evaluación no siempre se podrá realizar a través de la 

observación de las conductas externas, sino que se los observa  cuando  los 

estudiantes a  aquel aprendizaje o conocimiento  lo ha asimilado  de tal 

manera que ha llegado a ser parte de su personalidad. 

 

 

Tipos de Aprendizaje 

Los diversos tipos de Aprendizaje  resultan ser un punto de partida 

importante para todo Docente, pues  permite conocer los principios 
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psicológicos involucrados en cualquier proceso de aprendizaje entre los tipos 

de aprendizaje más frecuentes tenemos: 

Aprendizaje Significativo 

Un aprendizaje es significativo cuando los contenidos son relacionados, de  

modo no arbitraria y sustancial (no al pie de la letra) con lo que el alumno ya 

sabe. Por relación sustancial se debe  entender que las ideas se relacionan 

con algún aspecto existente específicamente relevante de la estructura 

cognoscitiva del alumno, como una imagen, un símbolo ya significativo, un 

concepto una proposición, (Ausubel, 1983: 18). 

 

A lo largo del proceso educativo, es importante considerar lo que el alumno 

ya sabe de tal manera que establezca una relación con  aquello  que debe 

aprender, un aprendizaje significativo ocurre cuando una nueva información 

se conecta con un concepto relevante preexistente en la estructura cognitiva 

del niño, y lo manifiesta en su diario vivir. 

 

Aprendizaje significativo y tipos de conocimientos 

Ausubel, junto con sus colaboradores Novak y Hanesian (2005). Sostienen 

que hay tres tipos básicos de conocimientos que se adquieren mediante el 

aprendizaje significativo. 

 

 

Representaciones: Se trata básicamente del aprendizaje de vocabulario, 

aunque Ausubel hace una distinción de tipo cualitativa; las primeras palabras 

que uno aprende representan hechos u objetos, pero no categorías. Este 

tipo de aprendizaje es el más cercano al memorístico, ya que en todo 

vocabulario se establecen relaciones arbitrarias. 

 

 

Conceptos: Los conceptos pueden ser adquiridos por descubrimiento, a 

través de un proceso de inducción, conducido por el docente, que promueva 
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experiencias empíricas concretas. Este incluye procesos de diferenciación, 

generalización, formulación y comprobación de la hipótesis. Pero, a medida 

que un sujeto recibe educación formal, se produce un proceso de asimilación 

de conceptos cada vez mayor, en el que los nuevos elementos conceptuales 

se ponen en relación con los ya existentes. En este caso, el significado no se 

adquiere abstracción, sino por recepción y o a través de la interacción del  

nuevo concepto con la estructura cognitiva del sujeto.  

Proposición: El aprendizaje de proposiciones supone la adquisición del 

significado de nuevas ideas, expresados en una idea de tipo general que 

contiene dos o más conceptos. La asimilación es el proceso fundamental 

para la adquisición de este tipo de conocimiento, que se caracteriza por su 

alto grado de abstracción. 

 

 

Aprendizaje por Descubrimiento 

Según Ausubel (1983, p 38). “El aprendizaje por descubrimiento, considera 

que el alumno debe reordenar la información, integrarla con la estructura 

cognitiva,  reorganizar o transformar la combinación integrada de manera 

que se produzca el aprendizaje deseado” 

El aprendizaje por descubrimiento en términos generales permite al alumno 

ser el descubridor, reconstructor  de su propio conocimiento, los mismos que 

sean comprendidos y empleados significativamente. 

 

Aprendizaje por  Recepción 

Si bien es  cierto el Aprendizaje por recepción es  más sencillo que el 

aprendizaje por descubrimiento, ya que surge paradójicamente muy 

avanzado en el desarrollo como en sus formas verbales más puras, implica 

un mayor nivel de madurez cognoscitiva. (Ausubel, 1983: 36, UNL, p.38) 

El aprendizaje por recepción surge solamente cuando  el niño alcanza un 

nivel de madurez  cognitiva, de modo que le permita comprender conceptos,  
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proposiciones presentados verbalmente,  sin que sea necesario utilizar otras 

fuentes de información como diccionario para comprender los conceptos. 

 

 

Competencias en  el Proceso de Enseñanza Aprendizaje 

El término competencia se refiere al accionar de una persona en la medida 

que manifiesta su capacidad para usar conocimientos, habilidades y 

destrezas y actitudes en forma autónoma , para adaptarse y afrontar en 

forma práctica nuevas situaciones que se nos presenten,  en nuestra labor 

nuestro diario vivir y en la sociedad en general, con responsabilidad. 

 

En el nivel educativo se entiende por competencia al  desempeño social y 

complejo  que expresa conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes y el 

desarrollo global que demuestra una persona en el desarrollo de una 

actividad específica, ya sea de carácter técnico o profesional. 

 

Los alumnos dentro del Proceso Enseñanza Aprendizaje deben desarrollar 

una diversidad de competencias para desarrollo de su personalidad, y los 

encargados de despertar estas competencias en los estudiantes son los 

docentes, entre las competencias que se deben manifestar en los individuos 

tenemos: 

Competencia Comunicativa 

La competencia comunicativa desempeña distintos contextos comunicativos, 

en medida que se utiliza el lenguaje oral y escrito como herramienta básica 

para el aprendizaje y expresión de conductas, emociones, sentimientos y 

comportamiento en general. 

 

La comunicación se estudia como un todo en su contexto natural, mientras 

que la lengua es un aspecto fundamental de la cultura, de la realidad de 

cada grupo y de cada comunidad cultural, es decir competencia 
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comunicativa, es el  conocimiento de cómo usar la lengua  apropiadamente 

en situaciones sociales y contextos en donde nos encontremos. 

 

Competencia Argumentativa 

La competencia argumentativa como su nombre lo indica permite 

argumentar es decir el porqué de las cosas como también, tener posesiones 

claras y sustentables, sobre hechos o fenómenos, que hayan sucedido pero 

que tengan sentido, coherencia, sobre cualquier situación o problema, ya 

sea social, familiar o educativo. 

 

 

Competencia Valorativa y Actitudinal 

 

La competencia valorativa y actitudinal permite  demostrar tendencia, interés 

y despertar la curiosidad por la investigación, habilidad y motivación al 

trabajar en equipo asumiendo su compromiso como estudiante, además se 

manifiesta   siendo independiente al momento de realizar sus actividades, ya 

que enseñándoles a temprana edad el niño se acostumbra, y se 

desenvuelve en cualquier contexto que se encuentre. 

 

 

Procesos Cognitivos del Aprendizaje 
 

Dentro del Aprendizaje interviene algunos procesos cognitivos que es 

necesario analizarlos a cada uno de ellos detenidamente a continuación se  

especificaran cada  de los procesos. 

 

 

Atención  

 

Es la actitud Psíquica en la que  la conciencia se concentra en determinados 

contenidos perceptivos, la atención tiene un foco en el que los 

acontecimientos se perciben con claridad, para un aprendizaje eficiente en el 

caso nuestro se debe practicar un aprendizaje habitual en la que la causa de 
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la de la reacción proviene de los hábitos el sujeto, que le induce a fijar sus 

atención preferentemente en ciertos estímulos. 

 

 

La atención en términos generales es la capacidad que tenemos los 

individuos  para captar los estímulos a través de los sentidos.  

Memoria 

 

La  memoria es la capacidad que tienen los individuos durante largo tiempo 

para recordar acontecimientos, experiencias pasadas, así como la capacidad 

de reproducirlas en un momento determinado voluntaria e involuntariamente. 

Según R.S. Woodworth y H Schlosbers, los procesos de la memoria son: 

grabación, retención, reproducción, y reconocimiento. 

 

 

Pensamiento 

 

Pensar es un proceso más complejo, mediante el cual traspasamos los 

límites de la percepción, en donde las realidades objetivas y concretas se 

mueven en el piano de las abstracciones, las generalizaciones y los 

conceptos para la realización de los cuales es necesario es uso de los 

símbolos. 

 

 

El significado más simple de pensamiento es  muy parecido a recordar, sino 

el pensamiento abarca más profundamente el piano reflexivo, que consiste 

en combinar dos o más ideas o hechos,  de forma que se obtenga una 

nueva idea o hecho,   de esta nueva combinación.  

 

 

Leyes del Aprendizaje 

Hay que seguir ciertas leyes fundamentales para lograr un Aprendizaje 

práctico entre estas citamos los siguientes: 
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Ley del Efecto 

 

La ley de efecto  se manifiesta cuando las respuestas que da el organismo  

conducen al éxito, la conexión entre una  situación y las respuestas se 

refuerza; si ocurre lo contrario, la conexión se debilita, con respecto a esta 

ley se ha comprobado  que los permisos, elogios e incentivos, son más 

valiosos que los castigos y censuras. 

La ley de efecto se cumple en el arte de estudiar, porque el estudiante tiende 

a repetir y aprender aquellas actividades que lo motivan y le producen 

beneficios, mientras que olvida aquellas que no lo estimulan. Lo mismo 

sucede en la elección de la carrera o profesión, el sujeto se guía por los 

primeros éxitos parciales que haya tenido, así como por los fracasos. 

 

 

Ley de Formación de Hábitos  

 

Según esta ley, la habilidad se adquiere mediante el ejercicio, es decir si se 

repite continuamente un tema o ejercicio, será difícil que este se olvide. La  

mera repetición no cambia la conducta, no se debe repetir lo aprendido 

hasta el cansancio, sino es mejor estudiar con cierta regularidad para que 

realmente sea efectivo. 

 

 

Mientras más se repiten las respuestas mayor será la retención producida, 

es decir la repetición fortalece el aprendizaje, mientras que la falta de 

ejercicio lo debilita, por ende son las repeticiones distribuidas a  través del 

tiempo son   las que contribuyen a hacer el aprendizaje duradero. 

 

 

Ley de la Preparación  

  

Solo se puede aprender cuando existe una disposición. Sin la madurez 

necesaria  no es posible que se den determinados aprendizajes. Para ello es 

necesario que exista un nivel o edad mental adecuada, conocimiento y 

habilidades previas. 
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Ley de la Disposición o Motivación 

 

Esta ley de aprendizaje hace referencia a la motivación lo cual es el 

elemento importante dentro del aprendizaje, ya que es la fuerza interior que 

dinamiza y energiza al individuo en dirección a una meta y resultados 

específicos. Solo aquel aprendizaje que es deseado, que surge de las 

necesidades de la persona es fértil y duradero, la ausencia de incentivos, 

estímulos, puede anular la disposición para el aprendizaje en el caso de los 

niños y niños en el nivel escolar. 

 

 

La motivación es una  técnica fundamental al comenzar el periodo escolar y 

siempre que se presente un nuevo contenido. Consiste, básicamente, en 

despertar el interés del estudiante hacia el tema planteado, con el fin de que 

éste se convierta en un motor para varios procesos cognitivos. 

 

 

Un claro ejemplo se observa hoy en la actualidad, en tantos jóvenes 

adolescentes y niños ¨Muchas familias desean que sus hijos estudien, pero 

estos no tiene ningún interés por hacerlo lo único que consiguen de ellos es 

que: estén toda una tarde frente a un libro¨(UNL, 2011, op. Cit. p. 50). Ya 

porque lo están obligando mas no lo hacen por interés propio o porque le 

gusta sino por una compromiso. 

 

 

Condiciones Fisiológicas para el Aprendizaje 

 

Entre las condiciones fisiológicas fundamentales presentes en el Proceso de 

Enseñanza Aprendizaje se citan los siguientes: 

 

La Salud 

 

La salud en el ser humano es el aspecto más importante dentro de su vida, 

la salud permite asegurar la eficacia en el trabajo intelectual, es 

imprescindible tener buena salud tanto física, como intelectual, la mala salud 

acarrea consecuencias desfavorables como: el nerviosismo, cansancio, falta 
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de atención, y concentración, impidiendo de esta manera la asimilación de 

los conocimientos. 

 

En términos usuales nos permite tener ánimos, fuerza, valor y sobretodo la 

voluntad  para realizar cualquier actividad ya sea de carácter físico o 

intelectual, ya que sin este aspecto  sustancial en buenas condiciones nada 

podría realizarse o  posible. 

 

 

La Alimentación  

 

La alimentación también es un  aspecto fundamental para que el niño tenga 

un aprendizaje cognitivo, ya que la alimentación equilibrada y variada es 

muy necesaria para todo organismo, los alimentos que poseen vitaminas, 

como la carne, productos lácteos, huevos frutas, verduras y cereales son 

necesarios porque ayudan a las funciones de nutrición crecimiento y 

reposición energética, realizar el metabolismo, formar anticuerpos, y renovar 

diariamente las reservas corporales de nuestro organismo. 

 

 

Sueño y Descanso 

 

El sueño representa una etapa de descanso, recuperación y tranquilidad que 

sirve para la recuperación del organismo. Si se desea que el sistema 

nervioso funcione de una manera armónica se ha de intentar dormir 

regularmente, el promedio de sueño que todas las personas deben tener es 

de 6 a 8 horas diarias. 

 

 

Para conseguir un sueño reparador, se aconseja: la tranquilidad, ausencia 

de tenciones y preocupaciones, duchas de agua  templada, no acostarse 

con el estómago lleno, pasear, lo que ayuda a oxigenarse y relajarse. 
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Ejercicio y Deporte 

 

El desarrollo físico motor, favorece el desarrollo intelectual, afectivo, y social, 

beneficia directamente el sistema cardiovascular y respiratorio, locomotor y 

nervioso, gracias a los ejercicios y al deporte, el sujeto puede desarrollar  

resistencia al cansancio, fuerza, velocidad, coordinación, flexibilidad y 

equilibrio.  

 

 

El deporte nos permite gozar de una buena salud tanto física e intelectual 

como también nos permite eliminar todas toxinas que se encuentra en 

nuestro organismo mediante el sudor. 

 

 

La actividad lúdica dentro del aprendizaje 

 

Según Jiménez (2002). La lúdica es una dimensión del desarrollo humano 

que fomenta el desarrollo psicosocial, la adquisición de saberes, la 

conformación de la personalidad, es decir encierra una gama de actividades 

donde se cruza el placer, el goce, la actividad creativa y el 

conocimiento.(p.42). 

 

 

La lúdica es una manera de vivir la cotidianidad, es decir sentir placer y 

valorar lo que acontece percibiéndolo como acto de satisfacción física, 

espiritual o mental, propicia el desarrollo de las aptitudes, las relaciones y el 

sentido del humor en las personas. 

 

 

No se limita a la edad, tanto en su sentido recreativo como pedagógico.  Por 

ende el docente debe adaptarlo a las necesidades, intereses y propósitos del 

nivel educativo. En ese sentido los docentes deben  desarrollar la actividad 

lúdica como estrategias pedagógicas respondiendo satisfactoriamente a la 

formación integral del niño y la niña. 
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Entre las actividades lúdicas que los decentes deben emplear ya sea al inicio 

de clases o cuando lo crea necesario son: 

Dinámicas, adivinanzas, canciones, lecturas de cuentos, coplas, premios o 

incentivos, y experimentos etc, con la finalidad de despertar el interés y 

mantenerlo al estudiante siempre activo, atento ya que estas actividades 

permiten la integración , participación de todos los estudiantes en el salón de 

clases. 

 

 

Métodos activos de Aprendizaje 

 

Entre los métodos  activos que se deben utilizar dentro del proceso 

enseñanza aprendizaje se citan los siguientes: 

 

Método de descubrimiento 

 

Método desarrollado por David Ausubel cuyo propósito es que los alumnos 

se conviertan en agentes de su propia formación y que el docente debe 

inducir a que los alumnos logren su aprendizaje, a través del descubrimiento 

de conocimientos, también contribuye  en la formación de la mentalidad y la 

disminución de la falta de interés por parte de los estudiantes. 

 

 

Factores que influyen en el método de descubrimiento son: los datos, el 

contexto, el individuo y el ambiente en donde se desarrolla o se encuentra. 

 

 

Ventajas 

 Ubica en primer plano los procesos de aprendizaje y en segundo lugar 

las acciones de enseñanza. 

 Busca el desarrollo cognoscitivo 

 Contribuye a la formación de la mentalidad cooperativa  

 Disminuye el olvido y la falta de interés 

 Se lo puede aplicar en todas las asignaturas 
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Método socializado 

 

En este método activo el docente y el educando constituyen grupos de 

aprendizaje comunicándose directamente, también permite la participación 

cooperativa y ayuda mutua. 

 

 

Técnicas para aplicar el método 
 

Entre las técnicas de enseñanza  que se puede hacer aplicando el método 

son las siguientes: el diálogo, dinámica grupal, dramatizaciones, las 

entrevistas etc.  
 

 

Definición de Ciencias Naturales  

 

Las Ciencias Naturales son el conjunto de ciencias que tiene como objetivo 

fundamental el estudio de la naturaleza. La educación de las ciencias 

naturales gira en torno al deseo del hombre de progresar, de saber, de 

descubrir los misterios que encierra la naturaleza.  

 

 

Desde que el ser humano aparece en la tierra y con el pasar del tiempo 

aumenta también la curiosidad, el interés por entender muchos fenómenos 

inexplicables, lo cual con lleva a que en la actualidad se haya encontrado 

cura a muchas enfermedades, a descubrir especies nuevas de plantas y 

animales.  

La asignatura de  Ciencias Naturales  es una de las materias más básicas 

que se dan a conocer en las escuelas, colegios e institutos, la cual está 

incluida dentro del plan de  aprendizaje de cada estudiante. 

 

 

Bases Psicológicas del Aprendizaje de las Ciencias Naturales 

En el trabajo de aula, en lo que corresponde al proceso Enseñanza 

aprendizaje de las ciencias naturales, es necesario considerar determinadas 

características psicológicas de la alumna/o, para que produzca el 

aprendizaje de forma adecuada, eficiente, significativa y funcional. 
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El niño o la niña, viene  a la escuela con un determinado nivel educativo 

potencial, que en gran parte está determinado por sus posibilidades 

genéticas y la calidad de  nutrientes que ha ingerido durante sus primeros 

años de vida, los mismos que favorecen sus reales aptitudes para el 

aprendizaje.  

 

Por todo aquello el docente debe conocer estas características e identificar 

las aptitudes que traen consigo los estudiantes desde el hogar, ya que 

llegando al  espíritu de cada uno se puede dar cuenta que acarrean toda una 

gama de comportamientos y costumbres, producto de una educación familiar 

fundamentada en la cultura y situación social propia de cada ambiente de 

cada hogar. 

 

Objetivos de Aprendizaje de las Ciencias Naturales 

El objetivo primordial de la Enseñanza de las Ciencias Naturales en la 

educación básica es conseguir que todos los alumnos desarrollen sus capaci    

dades intelectuales relacionadas con el método científico. 

 

Según Porlan (1999), los objetivos que persigue la Enseñanza de las 

Ciencias Naturales son: 

 

 Dotar a los estudiantes y grupos sociales de una visión del conjunto de 

la realidad natural, que les permita comprender el mundo en que viven 

tomando en consideración tanto las experiencias más importantes o 

inmediatas como también los saberes organizados. 

 

 

 Preparar a personas con una calidad de vida  individual y social,  

capacitados, para el ejercicio de la autonomía, cooperación, creativo y 

libre en la forma de participar, opinar, reflexionar, sobre cualquier 

situación que se le presente en el contexto social o educativo. 
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 Formar  individuos conscientes de su capacidad de aprendizaje, que 

puedan y sean capaces de trabajar y tratar los problemas que la 

realidad les plantea, que puedan actuar de manera reflexiva e 

inteligentemente ante diversas situaciones vitales, y capaces de regular 

sus propios procesos de aprendizaje. 

 

 

Todos estos objetivos no serán posibles si es que no se realizan dentro de 

un contexto de inclusión social, es decir que todas las personas tengan las 

mismas oportunidades de aprender ciencia. 

 

 

Como es de nuestro conocimiento todos los estudiantes, viene a las aulas 

con ideas previas  fuertemente ancladas que al ser presentadas ante un 

nuevo conocimiento entran en conflicto con la explicación científica del 

mundo, los fenómenos de la naturaleza; sean estos conocimiento adquiridos  

desde que comenzaron a  relacionarse con las personas, que le rodean 

como son;  padres, amigos, la naturaleza y los medios de comunicación. 

 

Importancia de Aprender y Enseñar Ciencias Naturales 

 

Las ciencias naturales es importante porque permite conocer nuestro 

entorno, en el momento actual, los vertiginosos cambios que propone la 

ciencia y la tecnología, convoca a los maestros a posibilitar espacios de 

enseñanza aprendizaje, en los cuales el sujeto cognoscente, sujeto que 

aprende pueda combinar los conocimientos de manera pertinente, práctica y 

social a la hora de resolver problemas reales. 

 

 

Es así que, como los maestros, tenemos la responsabilidad de ofrecer a los 

niños, niñas y jóvenes una formación en ciencias que les permita asumirse 

como ciudadanos y ciudadanas responsables, en un mundo 

interdependiente y globalizado, comprometidos consigo mismo y con los 

demás. Es decir, formar personas con mentalidad abierta, conocedores de la 

condición que los une como seres humanos, de la obligación compartida de 
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velar por el planeta y de contribuir en la creación de un entorno mejor y 

pacífico. 

 

 

Santacruz (2010). Considerando estos argumentos, el proceso de 

enseñanza aprendizaje de las Ciencias Naturales se define como un diálogo 

en el que se hace necesaria la presencia de un facilitador o mediador de 

procesos educativos. Es decir un facilitador con capacidad de buscar, con 

rigor científico, estrategias creativas que generen y motiven, el desarrollo del 

pensamiento crítico, reflexivo, sistémico y que considere, al mismo tiempo, el 

desarrollo evolutivo del pensamiento de los estudiantes (p. 99). 

 

 

De acuerdo a esta manifestación las ciencias naturales son muy importantes 

por lo que es necesario el estudio de esta ciencia porque da a conocer 

nuestro entorno, ya que la naturaleza es todo lo que existe en el mundo y se 

ha formado a través del tiempo y el espacio. 

 

CATEGORÍA VI 

 

EXPLICACIÓN DE LA PROPUESTA 

 

La propuesta que se la ha trabajado, gracias al diagnóstico o aplicación de 

instrumentos, trata acerca de: Seleccionar el material didáctico adecuado, en 

lo concerniente al quinto bloque “Los ciclos en la naturaleza y sus 

cambios” del Área de Ciencias Naturales  de los niños y niñas de quinto 

grado de Educación General Básica  de la Escuela “María Montessori”, para 

mejorar el Proceso Enseñanza Aprendizaje. 

 

 

La presente propuesta, tiene como fin seleccionar el material didáctico 

adecuado  para la enseñanza - aprendizaje dentro del bloque cinco, los 

ciclos en la naturaleza y sus cambios del área de Ciencias Naturales, con la 

finalidad de descubrir que la utilización de material didáctico tiene gran 

importancia dentro del ambiente educativo y los docentes sean conscientes 
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de que hay que utilizarlos de manera constante en las diferentes áreas de 

estudio para desarrollar en los estudiantes un aprendizaje significativo.    

 

 LA SELECCIÓN DE MATERIALES DIDÁCTICOS 
 
Para que un material didáctico resulte eficaz en el logro de aprendizajes, no 

basta con que se trate de un "buen material", ni tampoco es necesario que 

sea un material de última tecnología. Cuando seleccionamos material 

didáctico  para utilizar en nuestra labor docente, además de su calidad 

objetiva hemos de considerar en qué medida sus características específicas 

(contenidos, actividades,...) están en consonancia con determinados 

aspectos curriculares de nuestro contexto educativo. 

 

 

Los objetivos educativos que pretendemos lograr, se debe considerar en qué 

medida el material nos pueden ayudar a ello. Los contenidos que se van a 

tratar, utilizando el material, que deben estar en sintonía con los contenidos 

de la asignatura que estamos trabajando con nuestros estudiantes. 

 
 
Al realizar la investigación y mediante la aplicación de instrumentos se 

conoce que la maestra utiliza en la enseñanza del Área de Ciencias 

Naturales, solo los materiales del entorno, lo cual no debería ser así sino,  

que debe tratar de utilizar otros tipos de materiales con la finalidad de llamar 

el interés y la curiosidad del niño, y sobre todo hacerlo que tenga motivación 

al estudiar la asignatura.    

 

 

Carrasco & Basterretche (2004) mencionan: “Por material didáctico, en este 

caso entendemos el número de objetos o cosas que colaboran como 

instrumentos en cualquier momento del Proceso Enseñanza Aprendizaje y 

provocan la actividad escolar” (p.221) 

 

El material didáctico enriquece el ambiente educativo pues posibilita que el 

educador ofrezca situaciones de aprendizaje entretenidas y significativas 
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para los niños, estimulando la interacción entre compañeros y por tanto 

desarrollando habilidades sociales (respetar turnos, compartir, entre otros), 

permitiendo que los niños resuelvan problemas, se planteen interrogantes, 

se anticipen a situaciones y efectúen nuevas exploraciones y abstracciones.  

 

 

La propuesta consiste en el desarrollo de una serie de actividades mediante 

el empleo de los diferentes tipos de materiales didácticos mediante talleres 

de clase, los cuales se llevaran a cabo en las horas laborales de Ciencias 

Naturales en lo que tiene que ver con el empleo de los siguientes materiales 

didácticos: de laboratorio, audiovisuales, impresos y manipulativos, debido a 

que la docente no aplica aquellos materiales didácticos, sino solo se basa en 

utilizar los materiales del  entorno dentro de la Enseñanza de las Ciencias 

Naturales.   

CATEGORÍA V 

 

APLICACIÓN Y VALORACIÓN DE LA PROPUESTA 

La propuesta aplicada acerca de: Seleccionar el material didáctico 

adecuado, en lo concerniente al quinto bloque “Los ciclos en la naturaleza 

y sus cambios” del Área de Ciencias Naturales  de los niños y niñas de 

quinto grado de Educación General Básica  de la Escuela “María 

Montessori”, para mejorar el Proceso Enseñanza - Aprendizaje, se 

desarrollará mediante la aplicación de  4 talleres en los cuales se detalla el 

material didáctico utilizado, cada taller cuenta con una duración de 40 

minutos. 

 

 

La aplicación del taller tendrá una duración de 2 semanas y solo se ejecutará 

en los días laborables de Ciencias Naturales, debido a que en la malla 

curricular solo esta establecidos 4 horas laborables. 
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Definiciones de taller 

 

(ANDER-EGG,  2005, p 10) determina que “Taller describe un lugar donde 

se trabaja, se elabora y se transforma algo para ser utilizado, por lo tanto el 

taller educativo se trata de una forma de enseñar y sobre todo de aprender, 

mediante la realización de algo, que se lleva a cabo conjuntamente, es un 

aprender haciendo en grupo”.  

 

VILCHEZ, G. (2000) señala que el taller es una nueva forma pedagógica que 

pretende lograr la integración de teoría y práctica.  El taller es concebido 

como un equipo de trabajo. 

 

 

En base a las definiciones expuestas se puede establecer que los talleres 

educativos son actividades que permiten utilizar un conjunto de estrategias 

para generar y activar conocimientos previos, que a su vez apoyarán el 

aprendizaje, la asimilación y la interpretación de información nueva. 

 

 

Didáctica de las Ciencias Naturales 

Arguello (2011) manifiesta que: “Didáctica es el arte de explicar y enseñar 

con mayor número de recursos para que el alumno entienda y aprenda. Se 

explica para que el alumno entienda, se enseña para que el alumno 

aprenda” (p.7).   

 

 

Aportando a esta definición del autor manifiesto que la didáctica se preocupa 

por los métodos y las técnicas que va emplear el docente al realizar sus 

labores educativas. 

 

 

Técnicas  

 

Las técnicas   que se abordaran en el desarrollo de las actividades de la 

propuesta son: 
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Técnica de la observación 

 

Mediante la utilización de esta técnica los estudiantes van a tener la 

oportunidad de participar, palpar directamente en la elaboración del 

conocimiento mediante la observación de fenómenos, ya que  la propuesta 

está dirigida a realizar experimentos en donde cada uno va a tener la 

oportunidad de participar y observar el proceso del  experimento.    

 

 

Técnica de interrogatorio 

 

Esta técnica es de gran importancia porque me va  permitir  la 

retroalimentación de los  temas de las actividades que se van a tratar, 

mediante preguntas sencillas dirigidas a los estudiantes, para de esta 

manera determinar lo que se ha aprendido, como también las dificultades 

presentes en los estudiantes en el aprendizaje de dicha jornada. 

 

Uno de los aspectos esenciales  que no debe faltar dentro del proceso 

enseñanza aprendizaje es la motivación; ya que es  la fuerza interior que 

cada uno de los seres humanos tenemos hacia el logro de un objetivo, como 

bien es cierto nadie motiva a nadie, sino que  nosotros mismos tenemos esa 

fuerza que debemos conocer e incrementar, al momento de realizar 

cualquier actividad, ya que el rol del maestro es despertar en cada uno de 

los estudiantes esa motivación, mediante la realización de cualquier 

actividad en donde el estudiante este activo para luego iniciar la labor 

planificada.  

 

 

VALORACIÓN DE LA PROPUESTA 

 

La propuesta será valorada mediante el registro de observación que es la 

evaluación debido a que en cada taller aplicado tenía su evaluación 

correspondiente, ya que la evaluación ayudarán a constatar, si la propuesta 

aplicada fue satisfactorio o no, como también permitirá extraer las 
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conclusiones y recomendaciones correspondiente al finalizar el trabajo  

investigativo. 

 
 

f. Metodología 
 

En el desarrollo del presente trabajo investigativo  utilizaré  métodos, 

técnicas, instrumentos, documentos y procedimientos adecuados, los que 

me servirán de ayuda para  lograr con eficacia la meta que me he propuesto; 

cual es, culminar con éxito la presente investigación.   
 

 

Método Científico 

 

El método científico  en mi proyecto de investigación tiene primordial 

importancia porque constituye la parte viva, el lado activo y creador de la 

ciencia. 

Lo utilizaré desde el primer instante que se tenga contacto directo con el eje 

a investigar, del cual se desglosa la problemática y el respectivo tema; es 

decir, el Material Didáctico como Herramienta Metodológica en el Proceso de 

Enseñanza Aprendizaje de las Ciencias Naturales. 

 

 

Además se convertirá en la guía y orientador de todo el proceso 

investigativo, así como en el planteamiento y la conformación de los 

referentes teóricos la justificación objetivos, metodología, cronograma, 

recursos y anexos. Será utilizado también en la investigación de campo 

desde la introducción hasta el planteamiento de conclusiones y 

recomendaciones. 

 

 

Método deductivo  

 

Al ser parte de la realidad concreta, como es el estudio del material didáctico 

como Herramienta Metodológica en el Proceso de Enseñanza Aprendizaje 

de las Ciencias Naturales, se obtendrá importantes apreciaciones de los 

actores objetos de estudio que permitirán cimentar de mejor manera 
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conocimiento teórico, los referentes y hechos que integran la problemática 

central de la investigación. 

 

 

Método analítico sintético  

 

Este método ayudará a plantear ideas, definiciones y conceptos que van de 

lo general o lo particular, facilitando la comprensión del problema en 

mención. De igual forma se lo usará  en la investigación de campo, en el 

análisis de la información recolectada, con la finalidad de evitar que se 

omitan datos elementales para construir la realidad como un todo. 

 

 

La síntesis permitirá arriba a los hechos mediante el razonamiento sobre la 

realidad del Material Didáctico como Herramienta Metodológica en el 

Proceso de Enseñanza Aprendizaje de las Ciencias Naturales, permitiendo 

la formulación de conclusiones válidas en el planteamiento de las 

recomendaciones correspondientes. 

 

 

Método descriptivo 
 

Me ayudará en la observación directa que realizar a los actores involucrados 

en la presente investigación, es decir los estudiantes de 5to grado  de la 

entidad educativa “María Montessori”, para poder describir la realidad 

objetiva en que se desenvuelven los sujetos  objeto de estudio. 

Las técnicas e instrumentos que utilizaré en el presente trabajo de 

investigación son:  

 

Técnicas 

 

 Observación directa a los investigados (Docente) 

 La Encuesta  

 

Observación directa: Consiste en la inspección y estudio por  medio de los 

sentidos, de las características más sobresalientes del hecho o fenómeno 
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por investigar, mediante esta modalidad se logra, la captación de la realidad 

social. 

 

 

 

La encuesta: La encuesta en este caso, la información requerida será 

solicitada, mediante un cuestionario de preguntas dirigidas a la docente y 

alumnos de quinto grado  que labora en la escuela “María Montessori” de la 

Parroquia Malacatos. 

 

Instrumentos 
 

 Cuestionario de preguntas. 
 

 

Población y muestra 
 

La población a investigarse está compuesta por todos los niños, niñas y 

docentes de quinto grado de Educación General Básica de la Institución 

Educativa “María Montessori” que asisten normalmente al Centro Educativo 

de formación, a continuación se detallará con la población que se trabajará. 

 

Informantes Muestra 

  

 

Estudiantes 

 
5to grado 

 

35 

 

Docentes 

 

1 

 

1 

Total 36 

Fuente: Escuela “María Montessori” 
Autora: Srta. Kathy Liliana Guamán Sánchez. 
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CRONOGRAMA PERÍODO LECTIVO: 2013-2014 

ACTIVIDADES 

2013 2014 

Sep. Oct. Nov. Dic. Ene. Feb. Mar. May. Jun. Jul. Sep. Oct.  Nov.  Dic.  

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Recopilación de 
información y 
selección del tema 

X x x x                                         

2. Aprobación Del 
tema 

    x x x x                                     

3. Elaboración del 
proyecto 

        x x x x x x x x                             

4. Procesamiento de la 
Información 

                x x x X x x x x x x X x x x x x             

5. Presentación y 
calificación privada de 
tesis 

                                x x x x         

6. Corrección del 
borrador de tesis 

                                    x x x X     

7. Presentación y 
sustentación pública 
de la tesis                                         x x x x 

g. Cronograma 
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h. Presupuesto y Financiamiento 

Recursos Humanos 

Los recursos humanos que intervienen en el presente trabajo 

investigativo se citan a continuación: 

 Director del proyecto de Tesis 

 Personal docente de la institución a ser investigada 

 Investigadora: Srta. Kathy Liliana Guamán Sánchez 

 Director de la Institución Educativa  a ser investigada 

 Estudiantes de 5to y 6to grados de Educación General Básica. 

 

 Recursos institucionales 

 

 Universidad Nacional de Loja 

 Escuela “María Montessori” 

 

Recursos materiales  

 

Los recursos materiales que me servirán de gran apoyo para el desarrollo  

del presente trabajo  investigativo son: 

 

 Computadora  

 Flash memory 

 Copias  

 Impresiones  

 Cámara fotográfica 

 

    Recursos  Bibliográficos  

Los recursos  bibliográficos que se utilizarán para la búsqueda de 

información sobre la temática de investigación son:  
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  Libros 

  Enciclopedias 

  Revistas 

  Monografías 

  Tesis  

  Talleres  

 

Presupuesto y Financiamiento 

 

DESCRIPCIÓN CANTIDAD VALOR 
UNITARIO USD 

VALOR TOTAL 
$ 

Flash memory de 4 G 1 14,00 14,00 

Libros 4 15,00 60,00 

Cámara fotográfica 1 160,00 160,00 

copias 300 0,02 6,00 

Impresiones  40 0,10 4,00 

Material didáctico 10 15,00 150,00 

 Anillados 2 2,00 4,00 

Transporte 6 2,00 12,00 

Internet 5 1,00 5,00 

TOTAL 415,00 

 

Los gastos que demanda la ejecución del presente trabajo investigativo 

serán cubiertos en su totalidad por la investigadora. 
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Encuesta dirigida a la docente de quinto grado 

de educación general básica 

Como estudiante de 7mo Módulo de la Carrera de Educación General  
Básica de la Universidad Nacional  de Loja, me encuentro interesada en 
realizar el presente trabajo Investigativo sobre. El Material Didáctico como 
Herramienta Metodológica para mejorar el Proceso  de  Enseñanza  -
Aprendizaje, en el  Área de Ciencias Naturales.  

Por lo que le solicito, comedidamente se digne a contestar la siguiente 
encuesta, la misma que me servirá para obtener información sobre el 
objeto de investigación. 

 

1. Según su conocimiento, señale cómo define al material  didáctico. 
 
 

a. Vehículos didácticos   que utilizan  los docentes para facilitar y 
conducir el  Proceso de Enseñanza  Aprendizaje de los 
estudiantes.    

(   ) 

b. Técnicas visuales y auditivas  que facilitan la comprensión.   (   ) 
 

c. Dominio y conocimiento del uso de tecnologías. 
 

(   ) 

2. ¿Qué tipos de materiales didácticos utiliza usted en la enseñanza 
de las  ciencias naturales? 
 

a. Materiales de laboratorio (   ) 
b. Materiales convencionales  (   ) 
c. Materiales manipulativos  (   ) 
d. Materiales sonoros (   ) 
e. Materiales audiovisuales  (   ) 
f. Materiales del entorno (   ) 

g. Otros  (   ) 
 

3. ¿Cuál de los siguientes métodos activos, usted utiliza en el 
proceso enseñanza aprendizaje en el área de ciencias naturales 
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a. Método por descubrimiento (   ) 

b. Método socializado (   ) 

c. Método expositivo (   ) 

d. Método investigativo (   ) 

e. Otros  
 
 

(   ) 

4. ¿Por qué cree usted que es necesario utilizar material didáctico 
en el proceso enseñanza aprendizaje? 
 
 

a.   Combaten el Verbalismo (   ) 
b.   Permiten concretar los objetivos a alcanzar  (   ) 
c.   Logran una participación activa de los estudiantes en clase (   ) 
d.   Promueven una comunicación activa entre docente y alumno  (   ) 
e.   No es necesario utilizar me basta guiarme en el texto escolar (   ) 

 
 

 

5. ¿Utiliza material didáctico para el proceso enseñanza aprendizaje 
de ciencias naturales? 
 
 

a. En todas sus clases  (   ) 
b. Solo al inicio de la semana  (   ) 
c. Cuando lo creo necesario (   ) 
d. Al finalizar la semana  (   ) 
e. No utilizo material didáctico, porque no lo creo necesario 

 
(   ) 
 

6. ¿Cuál de las siguientes estrategias de enseñanza, usted más 
utiliza en el área de ciencias naturales? 
 

a. Exposiciones  (   ) 
b. Organizadores gráficos  (   ) 

c. Trabajos en clase individual (   ) 

d. Trabajos grupales extra clase  (   ) 
e. Tareas de trabajo Autónomo (   ) 

f. Empleo de las TIC (   ) 
  

7. De las siguientes actividades lúdicas ¿Cuál es la que utiliza con 

más frecuencia al iniciar clases?  

 

a. Dinámicas (    ) b. Trabalenguas (    ) 

c. Canciones (    ) d. Rondas (    ) 



  
 

 

 
 

8. Sus estudiantes demuestran interés por aprender la asignatura de 

Ciencias Naturales. 

 

9. Cuenta Usted con suficiente material didáctico para la asignatura 

de Ciencias Naturales. 

 

a. Mucho  (   ) 

b. Poco  (   ) 

c. Nada (   ) 

  

10. Usted ha sido capacitada en la elaboración de Material Didáctico 

para el Área de Ciencias Naturales.  

 

 

 

 

 

GRACIAS POR SU COLABORACIÓN 

 

 

 

 

 

 

 

e. Adivinanza (    ) f. Cuentos (    ) 

Si  (    ) No  (    ) 

A veces  (    ) Nunca  (    ) 

Si  (    ) No  (    ) 

A veces (    ) Nunca  
(    ) 
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Encuesta dirigida a los estudiantes de 5to gado  

Sr. Estudiante sírvase a contestar el siguiente cuestionario de preguntas,  
mismo que me servirá para realizar una investigación sobre: El Material 
Didáctico como Herramienta Metodológica para mejorar el Proceso de 
Enseñanza - Aprendizaje  en el Área de Ciencias Naturales.  

Su respuesta a cada una de las interrogantes en el presente documento 
servirá de mucha ayuda para el desarrollo del presente trabajo  
investigativo, desde ya le agradezco por su comprensión y colaboración.   

 

Datos informativos: 

Género:            Masculino   (   )                                     Femenino    (   ) 

Fecha:…………………………………………………………………………… 

Recuerde las alternativas que considere correctas debe marcar con una 

(x). 

1. ¿Cuáles de las siguientes actividades lúdicas,  realiza  tu 

maestra antes del inicio de la clase? 

 

a. Dinámicas  (   ) 

b. Adivinanzas  (   ) 

c. Canciones  (   ) 

d. Lecturas de cuentos  (   ) 

e. Coplas (   ) 

f. Premios (   ) 

g. Experimentos  
 
 

 (   ) 

2. De la siguiente lista  de materiales didácticos ¿Cuáles utiliza tu 

docente  durante la clase de ciencias naturales? 
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a. Pizarra (   ) b. Carteles  (   ) 
c. Marcadores  (   ) d. Videos (   ) 
e. Mapas (   ) f. Dibujos (   ) 
g. Esferas  (   ) h. Diapositivas  (   ) 
i. Láminas  (   ) j. Maquetas  (   ) 
 
 

   

3. ¿Qué  dificultades tienes al momento de realizar  las tareas de 

ciencias naturales  que envía tu maestra? 

 

a. Falta de concentración  (   ) 

b. Dificultad para resumir  (   ) 

c. Dificultad para redactar (   ) 

d. Falta de creatividad (   ) 

e. Dificultad para dibujar (   ) 

f. Dificultad para consultar 
 
 
 

(   ) 

4. ¿Cuándo tu maestra te enseña la asignatura de ciencias naturales  

comprendes los contenidos con facilidad? 

 

a. Siempre  (   ) 
b. A veces (   ) 
c. Nunca 

 
(   ) 

5. Te parece interesante las clases de ciencias naturales, cuando tu 

maestra utiliza los materiales didácticos modernos ¿Cómo?   

 

 Computadora  Diapositivas  
 Proyector 
 Videos  

 Grabadora 

     Me parece: 

a. Muy interesante  (   ) 
b. Poco interesante (   ) 
c. Nada interesante 

 
 

(   ) 

6. De la siguiente lista de asignaturas ¿Cuál o cuáles  es la que más 

te gusta? 

 

a. Matemáticas  (   ) 
b. Ciencias sociales (   ) 
c. Lengua y Literatura (   ) 
d. Ciencias Naturales (   ) 
e. Inglés (   ) 
f. otras (   ) 
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7.  Te  sientes contento ¿Cuándo sabes que se va a estudiar la 

asignatura de ciencias naturales? 

 

a. Siempre  (   ) 
b. A veces  (   ) 
c. Nunca (   ) 

  
Porqué:……………………………………………………………………… 

 

8. ¿Cuándo tu maestra imparte sus clases de ciencias naturales, tú 

tienes espacio para? 

 

a. Preguntar (   ) 
b. Opinar (   ) 
c. Participar (   ) 
d. Comentar (   ) 

  
9. ¿Qué actividades de ciencias naturales,  te envía  tu  maestra para 

que realices en casa? 

 

a. Actividades del cuaderno de trabajo (   ) 
b. Collage (   ) 
c. Igualarse los cuadernos (   ) 
d. De consulta  (   ) 
e. Nada (   ) 

 

10. Demuestras interés por estudiar en todas las asignaturas,  o solo 

en la de ciencias naturales. 

 

a. Si demuestro interés en todas  las asignaturas (   ) 
b. No demuestro interés en todas las asignaturas  (   ) 
c. A veces demuestro interés (   ) 
d. Nunca demuestro interés (   ) 
e. Solo en la Asignatura de Ciencias Naturales (   ) 

 

 

GRACIAS POR SU COLABORACIÓN 
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