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a. TITULO

LA AGRESIVIDAD Y SU INCIDENCIA EN EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO
DE LOS NINOS/ NINAS DE 3 A 4 ANOS DE EDAD, DE LA ESCUELA LAURO
DAMERVAL AYORA DE LOS PARALELOS “A” Y “B” PERIODO 2013- 2014.



b. RESUMEN

La presente tesis hace referencia a: LA AGRESIVIDAD Y SU INCIDENCIA EN EL
APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO DE LOS NINOS/NINAS DE 3 A 4 ANOS DE EDAD,
DE LA ESCUELA LAURO DAMERVAL AYORA DE LOS PARALELOS “A” Y “B”
PERIODO 2013- 2014.

El objetivo general fue: determinar de qué manera la agresividad influye en el aprendizaje
significativo de los nifios y nifias de 3 a 4 afios de edad de los paralelos A y B de la
Escuela Lauro Damerval Ayora de la ciudad de Loja Periodo 2013 2014.

La metodologia que se llegd a utilizar en la presente investigacion fue: el método

cientifico, analitico-sintético, inductivo, deductivo y estadistico.

La técnica utilizada fue la encuesta, aplicada: a los padres de familia, permitié conocer el
comportamiento de los nifios dentro de sus hogares; a las docentes, se determiné la
agresividad de los nifios y nifias dentro del aula, igualmente acceder a informacion sobre el

aprendizaje significativo.

Los resultados obtenidos durante el proceso investigativo fue de gran ayuda en la
discusion, sintetizar las conclusiones y plantear las respectivas recomendaciones; las
conclusiones, son el extracto de los resultados; las recomendaciones, contienen sugerencias

en relacion al problema objeto de estudio de la presente tesis.

Una vez que se obtuvieron los resultados de la aplicacion de los resultados instrumentos se
concluye que el 100% de las docentes concuerdan que la agresividad incide en el

aprendizaje significativo de los estudiantes.



SUMMARY

The present research work refers to: AGGRESSION AND ITS IMPACT ON THE
CHILDREN’S SIGNIFICANT LEARNING OF THREE TO FOUR YEARS OLD, IN
LAURO DAMERVAL AYORA SCHOOL, PARALLELS “A” AND “B” SCHOOL
YEAR 2013-2014.

The general objective was to determine how aggression influences on the children’s
significant learning from three to four years old, parallels "A" and " B" in Lauro
Damerval Ayora School. Period 2013 — 2014.

The methodology that was used in the present research work was, the scientific, analytic-
synthetic, inductive, deductive and statistical method.

The used technique was the survey to parents, it allowed to know the children’s behavior at
home; Teachers determined the children’s aggression into the classroom, also access to

information about significant learning.

The obtained results during the research process were helpful in the discussion, summarize
the conclusions and propose the respective recommendations; the conclusions are the
extract of the results, the recommendations contain suggestions concerning to the problem,

object of study in this thesis.

When the results of the application of the instruments were obtained, it was concluded that,

100 % of teachers agree that aggression influences in the student’s significant learning.



c. INTRODUCCION

La agresion es una conducta que esta dirigida a causar dafio personal o con la intension de
destruir objetos a la propiedad de alguien, el término agresividad alude a un estado
emocional para que muchos seres humanos se transformen en sentimientos de odio y deseo
de hacer dafio, en el presente tema: La agresividad y su incidencia en el aprendizaje
significativo de los nifios/ nifias de 3 a 4 afios de edad, de la escuela Lauro Damerval
Ayora de los paralelos “A’” y "B’ periodo académico 2013-2014, se aborda la teméatica
sobre la agresividad en el aprendizaje significativo, en la cual los nifios demuestran su
accionar en la escuela; la investigacion tuvo como principal propdsito brindar pautas para
la posible solucidn de este problema de la realidad; de acuerdo con la informacion obtenida
por parte de los padres de familia, las docentes y los alumnos fue de gran ayuda para
comprobar los dos especificos que guardan relacion con los problemas derivados de este
tema, ayudaron a verificar la situacion a la que estan expuestos los infantes, asi mismo se
determind la manera que estos favorecen e incrementan el desarrollo de la conducta

agresiva.

Para lograr llegar al proposito de la investigacion fue necesaria la aplicacion de los
siguientes métodos. Metodo cientifico: permitio la elaboracion del proyecto de tesis,
partiendo de la problematizacién, delimitacion y caracterizacion del problema dando
origen a los objetivos y a la elaboracion del marco teérico. Método deductivo: ayudd a
conocer y analizar los aspectos generales sobre los problemas de agresividad y su

incidencia en el aprendizaje de los nifios/nifias.

El método inductivo: facilité realizar un sondeo para descubrir el problema para
posteriormente seleccionar la informacion mas relevante y cientifica para llegar a los
problemas de agresividad y cual es su incidencia en el aprendizaje significativo. Método
analitico-sintético: permitié la evaluacion de la investigacion de campo, puesto que siguio
un procedimiento coherente y lo6gico y a su vez ayudo a la tabulacion de datos y la

representacion de graficos.

La técnica utilizada fue la encuesta: Esta se aplico a los 45 padres de familia y a 2 docentes

que laboran en la institucion.

Realizada la investigacion y aplicadas las técnicas antes mencionadas, se obtuvieron los

siguientes resultados: Los problemas de agresividad y su incidencia en el proceso
4



ensefianza aprendizaje en la actualidad son muy comunes ya que en las aulas de clase el
incremento de actos violentos en la escuela como en el hogar esta repercutiendo en el
proceso de aprendizaje de los estudiantes. La agresividad infantil es un fenémeno que
repercute en el nifio y en su entorno. Sin embargo la persona que mas sufrird por dicho
comportamiento sera el nifio ya que afectara continuamente su forma de ver la vida. Por lo
que es importante considerar que el adulto tiene la responsabilidad sobre el nifio y por
tanto es su deber ayudarle a disminuir su nivel de agresividad. EI comportamiento agresivo
complica las relaciones sociales que va estableciendo a lo largo de su desarrollo y dificulta

su correcta integracion a cualquier ambiente.

Concluyendo que: Las docentes encuestadas manifiestan que tienen nifios agresivos dentro
del aula y que esto con lleva a que los alumnos se distraigan continuamente de las
actividades dentro de clases, y esto a su vez no les permite tener una mejor integracion con
el resto de comparieros. Los padres también tienen el papel esencial de educar a sus hijos,
esta mision no se limita a la inscripcion en un establecimiento escolar; si no que también
comprende la educacion moral, los valores civicos, religiosa, sexual, etc. El objetivo es
aportarle todos los conocimientos y aprendizajes necesarios para que pueda vivir en

sociedad y adquirir una autonomia suficiente para el dia en que se convierta en adulto.

Por ultimo se recomienda que: las autoridades de la Escuela Lauro Damerval Ayora de la
ciudad de Loja, proporcionen talleres de capacitacion tanto a docentes como a padres de
familia para que puedan entender y su vez ayudar a los nifios con problemas de
agresividad, y de esta manera los padres y maestros sepan comprender mejor al nifio e
identificar sus necesidades, la educacion de los nifios no es tarea facil puesto que ellos
ingresan a un sitio nuevo donde tiene que aprender a conllevarse y compartir con el resto

de sus comparieros dentro del aula.



d. REVISION DE LITERATURA

LA AGRESIVIDAD

ARMENDARIS (2011) afirma que:

La nocion de agresividad nos remite a practicas, modos de comunicacion y de
comportamiento que se basan de manera exclusiva en el uso de la violencia fisica o
verbal hacia otros. La agresividad es la actitud tipica de una persona agresiva,
malhumorada, frustrada y negativa, aunque en muchos casos la agresividad puede
surgir de manera espontanea y momentanea, por causas bien definibles y puntuales.

La agresion es una relacion de lucha y sus componentes son: la falta de satisfaccion,
la rabia, la protesta y una cierta violencia o esfuerzo por cambiar las cosas; la
agresion puede considerarse directa si la agresion es fisica y se presenta en forma de
amenaza dirigida contra la persona u objeto al que no se considera causante de la
frustracion, o indirecta o desplazada si la accion violenta se dirige hacia otra persona
u objeto del que la desencadene. (ARMENDARIZ, 2011, pag. 431)

LA AGRESIVIDAD EN LA INFANCIA

ARROYO (2009) menciona:

Hablamos de agresividad cuando provocamos dafio a una persona u objeto. La
conducta agresiva es intencionada y el dafio puede ser fisico o psiquico.
En el caso de los nifios la agresividad se presenta generalmente en forma directa ya
sea en forma de acto violento fisico (patadas, empujones) como verbal (insultos,
palabrotas). Pero también podemos encontrar agresividad indirecta o desplazada,
segun la cual el nifio agrede contra los objetos de la persona que ha sido el origen del
conflicto, o agresividad contenida segun la cual el nifio gesticula, grita o produce
expresiones faciales de frustracion.

Los arrebatos de agresividad son un rasgo normal en la infancia pero algunos nifios
persisten en su conducta agresiva y en su incapacidad para dominar su mal genio.
Este tipo de nifios hace que sus padres y maestros sufran siendo frecuentemente
nifios frustrados que viven el rechazo de sus compafieros no pudiendo evitar su
conducta (ARROYO, 2009, pag. 167)
Cuando se habla de agresividad, se esta hablando de hacer dafio fisico o psiquico, a otra
persona. De una accion intencionada manifestada a través de patadas, arafiazos, gritos,
empujones, palabrotas, mordidas, tirones del pelo... a otra persona. Cuando el bebé nace,
trae impulsos amorosos y agresivos que, con el tiempo y con el cuidado de los padres,
empezara a distinguir y diferenciar. Dependiendo del establecimiento de sus vinculos

afectivos empezara a desarrollar un tipo de relaciones personales u otras. Este es un



concepto muy importante y con gran repercusion en la vida del nifio, su personalidad se

construird a partir de su conocimiento del mundo a su alrededor.
CAUSAS Y FACTORES DE LA AGRESIVIDAD

POR IMITACION: Cuando existe en la escuela, familia o entorno cercano, personas que
agraden fisica o verbalmente, los nifios copian modelos y erréneamente aprenden que ésta

es la manera de resolver los problemas y la forma de pedir las cosas

El ambiente conflictivo, puede inducir al nifio a comportarse agresivamente ya sea dentro

de su hogar o en algun lugar donde se encuentre.

INADECUADOS ESTILOS DE CRIANZA: Cuando se deja hacer al nifio lo que desee
y no se le ensefia a pedir de buenas maneras el nifio aprenderd a agredir a los demas, estara

acostumbrado a no respetar normas.

Cuando existe insensatez en el comportamiento de los padres, cuando los padres
desaprueban la agresion castigandola con su propia agresion fisica 0 amenazante hacia el
nifio. Asimismo se da incongruencia cuando una misma conducta unas veces es castigada y

otras ignoradas, o bien, cuando el padre regafia al nifio pero la madre no lo hace.
LA FAMILIA EN LA CONDUCTA DEL NINO

La familia es uno de los elementos mas relevantes dentro del factor sociocultural del nifio.
La familia lo es todo para él. La familia es su modelo de actitud, de disciplina, de conducta
y de comportamiento. Es uno de los factores que mas influyen en la construccion de la

conducta agresiva.
ALAGUERON (2005) afirma:

Esta demostrado que el tipo de disciplina que una familia aplica al nifio, sera el
responsable por su conducta agresiva. Un padre poco exigente, por ejemplo, y que
tenga actitudes hostiles, y que esta siempre desaprobando y castigando con agresion
fisica 0 amenazante constantemente a su hijo, estard fomentando la agresividad en el
nifio.

Otro factor que induce al nifio a la agresividad es cuando la relacién entre sus padres

es tensa y continuada. Dentro del factor sociocultural influirian tanto el tipo de barrio

donde se viva como la presencia de expresiones que fomenten la agresividad, como

"no seas un cobarde". Los factores organicos de tipo hormonal, los problemas
7



cerebrales, los estados de mala nutricion y los problemas de salud, entre otros,
también influyen en el comportamiento agresivo. Y dentro del factor social, el nifio
que no tiene estrategias verbales para afrontar las situaciones dificiles, sera
facilmente conducido a la agresion (ALAGUERON, 2005, pég. 118)

FACTORES INFLUYENTES EN LA CONDUCTA AGRESIVA

ALARCON (1984) establece que:

Uno de los factores que influyen en la emisién de la conducta agresiva es el factor
sociocultural del individuo. Uno de los elementos mas importantes del ambito
sociocultural del nifio es la familia, dentro de la familia, ademas de los modelos y
refuerzos, son responsables de la conducta agresiva el tipo de disciplina a que se les
someta, se ha demostrado que tanto un padre poco exigente como uno con actitudes
hostiles que desaprueba constantemente al nifio, fomentan el comportamiento
agresivo en los nifios. (Alarcon, 210, pag. 32)

Otro factor familiar influyente en la agresividad en los hijos es la incongruencia en el
comportamiento de los padres. Incongruencia se da cuando los padres desaprueban la
agresion castigandola con su propia agresion fisica 0 amenazante hacia el nifio. Asimismo
se da incongruencia cuando una misma conducta unas veces es castigada y otra ignorada, o
bien cuando el padre regafa al nifio pero la madre no lo hace. Las relaciones deterioradas
entre los propios padres provocan tensiones que pueden inducir al nifio a comportarse de

forma agresiva.

AGUIRRE (1996) afirma que:

AGRESION FISICA: Es la descarga de energia que el agresor hace sobre el
agredido. El impacto es tal que puede ocasionar una lesion grave o gravisima y, por
tanto requerira atencion médica. La agresion fisica en particular, es uno de los actos
mas primitivos entre los seres humanos, las cuales personas convertidas y degradadas
a la condicién de animales, que utilizan su fuerza para agredir al mas débil e
imponerse sobre los deméas en un determinado territorio o en una determinada
circunstancia, en resumen agresion fisica es un conjunto de patrones de actividad
que pueden manifestarse con intensidad variable desde las expresiones verbales y
gestuales hasta la agresion fisica (AGUIRRE, 1984, pag. 113)

FACTORES DE LA AGRESIVIDAD

También interesante comprobar que a medida que el nifio se socializa, las interacciones

van tomando un caracter cada vez mas ludico.



La frustracién

AGUIRRE (1996) afirma que:

La palabra frustrar significa dejar sin efecto, la frustracion es una respuesta
emocional comdn a la oposicion relacionada con la ira y la decepcién, que surge de
la percepcion de resistencia al cumplimiento de la voluntad individual. Cuanto mayor
es la obstruccién y la voluntad, mayor también serd probablemente la frustracion. La
causa de la frustracion puede ser interna o externa. La frustracion proviene cuando a
pesar del esfuerzo realizado, no se verifica con éxito la adquisicion de determinados
conocimientos (AGUIRRE B., 1996, pag. 44)

FORMAS DE FRUSTRACION

BARLOW (2009) determina que:

Frustracion fisica.- Se observa la depresion, el rendimiento, la negativa a trabajar o
cooperar, y las razones para ello deben ser comprendidas en toda su dimension.”

“La frustracion personal.- Proviene de caracteristicas personales sobre las que se
tiene poco control. Estrés negativo causado por las caracteristicas de una persona que
le impiden alcanzar una meta”.

IMITACION DE LOS PADRES: Muchos nifios que expresan su desilusion y
frustracion con diferentes tipos de comportamiento agresivos estos estan imitando a
sus padres. Al ver que estos se comportamientos de forma agresiva acaban aceptadas
dichas conductas como si fuesen normales. Cuando uno de los padres expresa su
frustracion ante un problema familiar y sobre todo ante el comportamiento del nifio
con agresividad esta ensefiando al nifio a ser agresivo

EL NINO RECHAZADO.
ALARCON (1984) afirma que:

El nifio rechazado no puede desarrollar habilidades de interaccion social y por
consiguiente se comportara de manera inadecuada, incapaz de compartir y cooperar,
cayendo mas bien en una conducta que llama la atencién como la locuacidad o la
hiperactividad, con el fin de obtener una entrada a los grupos de comparieros

LA SOBREPROTECCION DE LOS PADRES

ARROYO (2009) menciona que:

Los nifios necesitan que los padres los protejan, los cuiden y estén pendientes de
ellos, pero cuando esta proteccion es excesiva, pueden estar creandoles problemas
que acaben arrastrando hasta la edad adulta. Los padres y madres sobre protectores

9



impiden a sus hijos realizar muchas actividades por miedo a que les pase algo, tratan
de evitar a toda costa que hagan cualquier cosa que les de miedo, les resulte
frustrante o incdmodo, 0 no sepan hacer.

Se trata de personas que suelen conceder demasiados caprichos a sus hijos para no
causarles malestar, toman decisiones que los nifios deberian tomar ya por si solos,
por tener edad suficiente, y no les exigen ninguna obligacion o responsabilidad,
como ordenar su habitacion o hacer ciertas tareas del hogar. Tampoco es raro que no
ejerzan la disciplina suficiente con sus hijos cuando se portan mal, pasando por alto
sus malos comportamientos o excusandolos aunque lo hacen para evitar que el nifio o
nifia lo pase mal, también le estan impidiendo que aprenda a afrontar lo que teme, a
tolerar la frustracion, a ser responsable de sus errores y de su mal comportamiento, o
hacer cosas por si mismos (p.187).

COMO VALORAR SI UN NINO ES O NO AGRESIVO

Ante una conducta agresiva emitida por un nifio lo primero que haremos sera identificar los
antecedentes y los consecuentes de dicho comportamiento.

Los antecedentes nos diran como el nifio tolera la frustracion, qué situaciones frustrantes
soporta menos.

También es importante saber como interpreta el nifio una situacion, ya que un mismo tipo
de situacion puede provocar un comportamiento u otro en funcion de la intencion que el
nifio le adjudique. Para evaluar el comportamiento agresivo podemos utilizar técnicas
directas como la observacion natural o el autor registro y técnicas indirectas como
entrevistas, cuestionarios o auto informes. Una vez que sea determinado que el nifio se
comporta agresivamente es importante identificar las situaciones en las que el

comportamiento del nifio es agresivo.

POR QUE ACTUAN ASi LOS ALUMNOS AGRESIVOS
Entre otras motivaciones, podemos sefialar.

e Siguen un modelo familiar.

e Las discusiones o rupturas familiares le producen ansiedad y frustracion y mas adelante
rabia.

e Lausencia de normas o la no aplicacién de las mismas.

e La prolongacion de la escolaridad obligatoria hace que los alumnos desmotivados estén
mas aburridos de lo normal.

e Su bajo rendimiento académico les hace deprimirse mas sobre las expectativas de

lograr algun éxito y acaban rebelandose contra todo.
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e Facilmente ven situaciones peligrosas para su integridad cuando no existen.
e Actlan asi para compensar su frustracion.

e No estdn suficientemente vigilados en el centro.
EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO
CONCEPTO

AUSUBEL (1983) afirma que:

El aprendizaje significativo es, segun el tedrico norteamericano David Ausubel, el
tipo de aprendizaje en que un estudiante relaciona la informacion nueva con la que
ya posee, reajustando y reconstruyendo ambas informaciones en este proceso. Dicho
de otro modo, la estructura de los conocimientos previos condiciona los nuevos
conocimientos y experiencias, y éstos, a su vez, modifican y reestructuran aquellos.
Este concepto y teoria estdn enmarcados en el marco de la psicologia constructivista

El aprendizaje significativo ocurre cuando una nueva informacion se conecta con un
concepto relevante preexistente en la estructura cognitiva, esto implica que las
nuevas ideas, conceptos y proposiciones pueden ser aprendidos significativamente en
la medida en que otras ideas, conceptos o0 proposiciones relevantes estén
adecuadamente claras y disponibles en la estructura cognitiva del individuo y que
funcionen como un punto de anclaje a las primeras.

En conclusion el aprendizaje significativo se basa en los conocimientos previos que
tiene el individuo méas los conocimientos nuevos que va adquiriendo. Estos dos al
relacionarse, forman una confeccion y es asi como se forma el nuevo aprendizaje, es
decir el aprendizaje significativo (AUSUBEL, NUEVA EDICION 2006, pag. 241)

TEORIA DEL APRENDIZAJE SOCIAL DE BANDURA

Segun BANDURA (2006) afirma que las respuestas agresivas se adquieren de dos formas:

La primera, y la mas importante es el aprendizaje por observacion, un proceso
cognitivo por el que los nifios se fijan en las respuestas agresivas que ven en los
demas y las retienen en la memoria. Albert Bandura, un psicologo lider del siglo
XXI reconocido como pionero de la teoria de la cognicion social, afirma que los
seres humanos aprenden a través de la observacion, la imitacion y el ejemplo de los
demas. Su teoria tiende un puente entre las teorias conductuales y cognitivas del
aprendizaje, centrandose en la importancia de la atencién del alumno, la memoria y
la motivacion.

Los nifios también adquieren respuestas agresivas o0 habitos agresivos mediante la
experiencia directa, el nifio al que se le refuerza la conducta agresiva tiene mas
probabilidades de recurrir a la agresion en el futuro (Bandura, (1987), pag. 145).
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APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO (DAVID AUSUBEL)

DEFINICION

AUSUBEL (1983) afirma que:

Un aprendizaje es significativo cuando los contenidos son relacionados de modo no
arbitrario y sustancial (no al pie de la letra) con lo que el alumno ya sabe. Por
relacion sustancial y no arbitraria se debe atender que las ideas se relacionan con
algun aspecto existente especificamente relevante de la estructura cognoscitiva del
alumno, como una imagen, un simbolo ya significativo, un concepto o una
proposicion.

En el aprendizaje significativo el estudiante logra relacionar la nueva tarea de
aprendizaje de manera racional y no arbitraria con sus conocimientos y experiencias
previos almacenados en su estructura cognoscitiva, de ahi que esas ideas, hechos y
circunstancias son comprendias y asimiladas significativamente durante su
internalizacion.

En el aprendizaje hay una interaccion entre el nuevo conocimiento y el que ya existe
en la cual ambos se modifican, en la medida en que el conocimiento sirve de base
para la atribucion de significados a la nueva informacion. La estructura cognitiva esta
constantemente reestructurandose durante el aprendizaje significativo el proceso es
dinamico, por lo tanto el conocimiento va siendo construido.

Segun la teoria del aprendizaje significativo, es necesario conocer la situacion de los
alumnos antes de empezar cualquier programacion, para partir de aquello que ya sabe
y usarlo para conectar y relacionar con los nuevos aprendizajes.es la programacion
del aula la que se ha de adaptar al conocimiento inicial del alumno en cada tema a
trabajar.

Considera Ausubel que el aprendizaje significativo tiene lugar cuando ideas
expresadas simbolicamente son relacionadas de modo no arbitrario, si no sustancial,
con lo que el alumno ya sabe, implica capacitar a los alumnos para comprender e
interpretar la realidad, valorarla e intervenir sobre ella (-Hanesian, (1983), pag. 17)

Asi mismo BOLEY (2009) determina que:

La motivacion es lo que mueve a la persona en una direccion y con una finalidad
determinada; es la disposicion al esfuerzo mantenido por conseguir una meta.
Constituye, por tanto, un factor que condiciona la capacidad para aprender. Al igual
que los intereses, depende en parte de la historia de éxitos y fracasos anteriores de la
persona pero también del hecho de que los contenidos que se ofrezcan para el
aprendizaje tengan significado l6gico y sean funcionales.

En la motivacion que un alumno llegue a tener desempefia un papel fundamental la
atencién y el refuerzo social que del adulto (profesor, padres...) reciba. Por eso son
importantes las expectativas que los adultos manifiestan hacia el individuo y las
oportunidades de éxito que se le ofrezcan (Agatha & BOLEY,, 1993, pag. 111)
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TIPOS DE APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

CRAIG (2001) afirma que:

Es trascendental reiterar que el aprendizaje significativo no es la "simple conexion"
de la informacion nueva con la ya existente en la estructura cognoscitiva del que
aprende por el contrario, s6lo el aprendizaje mecénico es la "simple conexién",
arbitraria y no sustantiva; el aprendizaje significativo involucra la modificacion y
evolucion de la nueva informacion asi como de la estructura cognoscitiva envuelta en
el aprendizaje.

Se distinguen tres tipos de aprendizaje significativo:
a. Representaciones
b. Concepto
c. Proposiciones (CRAIG, 2001, pag. 69)

APRENDIZAJE DE REPRESENTACIONES

Este tipo de aprendizaje se presenta generalmente en los nifios, por ejemplo, el aprendizaje
de la palabra "pelota”, ocurre cuando el significado de esa palabra representa, o se
convierte en equivalente para la pelota que el nifio estd percibiendo en ese momento, por
consiguiente, significan la misma cosa para €l; no se trata de una simple asociacion entre el
simbolo y el objeto, sino que el nifio los relaciona de manera relativamente sustantiva y no
arbitraria, como una equivalencia representacional con los contenidos relevantes existentes

en estructura cognitiva.
APRENDIZAJE DE CONCEPTOS

El aprendizaje de conceptos por asimilacion se produce a medida que el nifio amplia su
vocabulario, pues los atributos de criterio de los conceptos se pueden definir usando las
combinaciones disponible en la estructura cognitiva por ello el nifio podra distinguir
distintos colores, tamafios y afirmar que se trata de un pelota, cuando vea otras en

cualquier momento.
APRENDIZAJE DE PROPOSICIONES

Este tipo de aprendizaje va mas allad de la simple asimilacién de lo que representan las
palabras, combinadas o aisladas, puesto que exige captar el significado de las ideas

expresadas en forma de proposiciones.
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El aprendizaje de proposiciones implica la combinacion y relacion de varias palabras cada
una de las cuales constituye un referente unitario, luego estas se combinan dé tal forma que
la idea resultante es mas que la simple suma de los significados de las palabras
componentes individuales, produciendo un nuevo significado que es asimilado a la

estructura cognoscitiva.
APRENDIZAJE POR IMITACION

Es también conocido como aprendizaje vicario, observacional, modelado o aprendizaje
cognitivo social, este aprendizaje estd basado en una situacién social en la que al menos
participan dos personas: el modelo, que realiza una conducta determinada y el sujeto que
realiza la observacion de dicha conducta; esta observacion determina el aprendizaje, a
diferencia del aprendizaje por conocimiento, el aprendizaje social el que aprende no recibe
refuerzo, sino que este recae en todo caso en el modelo; aqui el que aprende lo hace por

imitacion de la conducta que recibe el refuerzo.

Albert Bandura, considero que la teoria del conductismo con énfasis sobre los métodos
experimentales la cual se focaliza sobre las variables que pueden observarse, medirse y
manipular y que rechaza todo aquello que sea subjetivo, interno y no disponible (en este
método el procedimiento es manipular la variable para luego medir sus efectos sobre otras)
era un poco simple para el fendbmeno que observaba (agresion adolescente) por lo que
decide afiadir un poco mas a la formula. Surgié que el ambiente causa el comportamiento,
cierto, pero que el comportamiento causa el ambiente también, esto lo definié con el

nombre de determinismo reciproco.

El mundo y el comportamiento de una persona se causan mutuamente; a partir de esto
empezO a considerar a la personalidad como una interaccion entre tres cosas:

a) Elambiente.

b) El comportamiento y

c) Los procesos psicolégicos de la persona.
EL APRENDIZAJE SOCIAL

Manifiesta que las conductas agresivas pueden aprenderse por imitacion u observacion de

la conducta de modelos agresivos. Resalta aspectos tales como aprendizaje observacional,
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reforzamiento y publicacion de la agresion. El aprendizaje del comportamiento agresivo

tiene procesos como:
Modelado

La emulacion tiene un papel principal en la adquisicion y el mantenimiento de las
conductas agresivas en los nifios. Segun la teoria del aprendizaje social, la exposicion de
los modelos agresivos debe conducir a comportamientos agresivos por parte de los nifios
esta opinidn esta respaldada por diversos estudios que muestran que se producen aumento
de la agresion después de la exhibicion a modelos agresivos, aun cuando el individuo,

puede o no sufrir frustraciones.

Congruentemente con esta teoria, los nifios de clases inferiores manifiestan mas agresiones

fisicas que los nifios de un mejor status de vida.
Reforzamiento

Se desarrolla cuando el individuo logra conseguir lo que se propone en una manera

agresiva, entonces cada vez que quiera algo su manera sera agrediendo a los demas.

Los factores situacionales dan origen a actos agresivos, la conducta agresiva varia con el
ambiente social, segun sus costumbres y tratos en el hogar diferencian los tipos de
agresion. Los factores cognoscitivos desempefian también un papel importante en la

adquisicion y mantenimiento de la conducta agresiva.

Estos factores pueden ayudar al nifio a auto regularse. Por ejemplo, puede prever las
consecuencias de alternativas a la agresion ante la situacién problematica, o puede
reinterpretar la conducta o las intenciones de los demas, o puede estar 30 consciente de lo
que se refuerza en otros ambientes o puede aprender a observar, recordar, 0 ensayar,

mentalmente el modo en que otras personas se enfrentan a situaciones dificiles.
EL MAESTRO COMO MEDIADOR DE CONFLICTOS

Para lograr tales propdsitos debemos tomar en cuenta los siguientes criterios.
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Ofrecer al nifio la oportunidad para decidir libremente la forma de solucionar el conflicto,

presentandole opciones sobre las cuales pueda elegir y decidir su comportamiento.

Por ejemplo, si en el momento de la asamblea un nifio esta interrumpiendo constantemente
a los comparfieros o a la maestra, en vez de decirle que se calle es preferible hacerle notar
que su conducta no permite el desarrollo de la actividad y ofrecerle la oportunidad de
quedarse participando adecuadamente o salir de la sala, de este modo le estamos dando la
oportunidad de tomar una decisién por voluntad propia y a su vez de asumir la

responsabilidad sobre las consecuencias de su comportamiento.

Favorecer la autonomia del nifio dandole la posibilidad de participar en la solucion de sus
propios conflictos. Por ejemplo, si dos nifios se estan agrediendo verbal o fisicamente,
evitar dar ordenes categoricas para acabar con el problema, tratar de calmarlos para luego
hablar con ellos una vez que esten tranquilos. En el momento en que los nifios estan
agrediéndose estan expresando sentimientos de rabia, rencor, ira, por lo tanto no es

conveniente hablarles en ese momento.

LOS CASTIGOS EN LA EDUCACION

FLORES (2006) menciona que:

La familia es el ambiente social por excelencia donde el nifio adquiere sus actitudes
frente a la sociedad, si en la familia experimentan un clima humano de aceptacion,
consuelo y amor, respeto y apoyo, €l puede aprender a ofrecer el amor activo de una
relacion responsable y a nivel personal o a nivel de grupos. Pero si el ambiente
familiar es de incomunicacion, tirania, desamor y conflictos, el nifio tendera a
formarse actitudes de sospecha y hostilidad frente a los demas.

Cuando hablamos de castigos y cambio o modificacion de conductas en el nifio es
provechosa y pedagdgica que los padres revisen sus propios comportamientos y que
traten de verificar, en qué medida dicha conducta esta influenciando la conducta
inadecuada del hijo. Todas las personas hablan de los castigos en la educacion de los
nifios, muchos de los castigos producen en los nifios traumas mientras que para otros
son recomendables (FLORES, 2001, pag. 50).

¢QUE SON LOS PROBLEMAS DE APRENDIZAJE?

Anteriormente, se solian llamar retraso mental, un nifio con problemas de aprendizaje en
comparacion con otros de su misma edad tendra mas dificultades para aprender, entender y

hacer cosas.
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El grado de retraso puede variar mucho algunos nifios nunca aprenderan a hablar y aun
cuando crezcan necesitardn ayuda para cuidarse a si mismos, comer, vestirse o ir al bafio.
Para otros nifios, el retraso puede ser leve y el nifio podra crecer y ser independiente. De
todas formas, incluso en nifios con retraso, los nifilos con retrasos mentales severos a

menudo tienen otros problemas (por ejemplo, epilepsia, autismo y problemas fisicos).

La vista, el oido o el habla pueden también estar afectados, estas dificultades afiadidas
pueden hacer mas duro el dia a dia al nifio con problemas de aprendizaje, estos problemas
afiadidos son tan leves que es dificil que sus padres o su médico se den cuenta. Por
ejemplo, un problema fisico puede ser tan severo que el nifio tenga dificultades al caminar

o al usar sus brazos, atan leve que s6lo muestre torpeza al correr o al escalar.

“Si el nifio tiene problemas inesperados al aprender a leer, escribir, escuchar,
hablar, o estudiar matematicas, entonces los maestros y los padres pueden
investigar mas. Lo mismo es verdad si el nifio esta luchando en cualquiera de
estas destrezas. Es posible que el nifio tenga que ser evaluado para ver si tiene
un problema del aprendizaje (HERNANDEZ, 2002, pag. 134)

Los problemas de aprendizaje pueden ser generales o especificos. Estos ultimos significan
que la persona afectada encuentra dificultades en sélo una actividad en particular pero se

maneja bien con el resto.
iSOLUCIONES! LAS HAY
Aprender hablar

La base de una educacion positiva y dindmica depende de que se establezca una buena
comunicacion con el nifio, las tensiones disminuiran y siempre sera mas facil suavizarlas la
libre expresién entre padres e hijos sin miedo y sin restricciones, tendra por fruto nifios

mas tranquilos, mas equilibrados y menos agresivos.

El establecimiento de una buena comunicacion se apoya en la confianza y la base de la
confianza es la verdad, es necesario que a cada instante el nifio pueda creer en lo que le

dicen los padres.
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Dejadlos jugar

El juego es por excelencia la actividad de la infancia, desde la antigliedad los hombres
saben que es una necesidad, y Aristoteles pensaba que se debia decir la verdad estimular a
los nifios a que jugaran a aquellos que tendrian que hacer en serio en la edad adulta.

a. TEORIA DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO:

Inicialmente Ausubel destacé por defender la importancia del aprendizaje por recepcion, al
que llamé "enfoque expositivo", especialmente importante, segin él, para asimilar la
informacién y los conceptos verbales, frente a otros autores que, como Bruner, defendian

por aquellos afios la preeminencia del aprendizaje por descubrimiento.

La teoria del aprendizaje significativo de Ausubel contrapone este tipo de aprendizaje al
aprendizaje memoristico. Solo habra aprendizaje significativo cuando lo que se trata de
aprender se logra relacionar de forma sustantiva y no arbitraria con lo que ya conoce quien
aprende, es decir, con aspectos relevantes y preexistentes de su estructura cognitiva. Esta
relacién o anclaje de lo que se aprende con lo que constituye la estructura cognitiva del que
aprende, fundamental para Ausubel, tiene consecuencias trascendentes en la forma de
abordar la ensefianza. El aprendizaje memoristico, por el contrario, solo da lugar a
asociaciones puramente arbitrarias con la estructura cognitiva del que aprende. El
aprendizaje memoristico no permite utilizar el conocimiento de forma novedosa o
innovadora. Como el saber adquirido de memoria esta al servicio de un propdsito

inmediato, suele olvidarse una vez que éste se ha cumplido.
b. CATEGORIAS DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO:

En sus dltimos trabajos, Ausubel sugiere la existencia de dos ejes en la definicion del
campo global del aprendizaje: de una parte, el que enlaza el aprendizaje por repeticion, en
un extremo, con el aprendizaje significativo, en el otro; por otra, el que enlaza el
aprendizaje por recepcion con el aprendizaje por descubrimiento, con dos etapas:
aprendizaje guiado y aprendizaje autonomo. De esta forma, puede entenderse que se
pueden cruzar ambos ejes, de manera que es posible aprender significativamente tanto por

recepcion como por descubrimiento.

Ausubel diferencia tres categorias de aprendizaje significativo: representativa o de

representaciones, conceptual o de conceptos y proposicional o de proposiciones. La
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primera supone el aprendizaje del significado de los simbolos o de las palabras como
representacion simbdlica. La segunda permite reconocer las caracteristicas o atributos de
un concepto determinado, asi como las constantes en hechos u objetos. La tercera implica
aprender el significado que estd mas alld de la suma de los significados de las palabras o
conceptos que componen la proposicion. Estas tres categorias estan relacionadas de forma
jerarquica, como puede deducirse facilmente de su diferente grado de complejidad:
primero es necesario poseer un conocimiento representativo, es decir, saber qué significan
determinados simbolos o palabras para poder abordar la comprension de un concepto, que
es, a Su vez, requisito previo al servicio del aprendizaje proposicional, en el que se generan

nuevos significados a través de la relacidn entre conceptos, simbolos y palabras.

Ausubel sostiene que la mayoria de los nifios en edad escolar ya han desarrollado un
conjunto de conceptos que permiten el aprendizaje significativo. Tomando ese hecho como
punto de partida, se llega a la adquisicion de nuevos conceptos a través de la asimilacion,
la diferenciacion progresiva y la reconciliacion integradora de los mismos. Los requisitos u
organizadores previos son aquellos materiales introductorios que actiian como “puentes

cognitivos” entre lo que el alumno ya sabe y lo que aun necesita saber.

Ausubel propone considerar la psicologia educativa como elemento fundamental en la
elaboracion de los programas de estudio, ofreciendo aproximaciones préacticas al
profesorado acerca de como aplicar los conocimientos que aporta su teoria del aprendizaje
a la ensefianza. No es extrafio, por tanto, que su influencia haya trascendido el mero
aspecto tedrico y forme parte, de la mano de sus aportaciones y las de sus discipulos, de la

practica educativa moderna.

c. CONDICIONES PARA DESARROLLAR APRENDIZAJES
SIGNIFICATIVOS

El Aprendizaje no se produce al azar, su aprender requiere de una serie de condiciones:

“En primer lugar, es necesario que el material a aprender sea potencialmente
significativo, es decir, que su contenido sea coherente, lleno y organizado, no
arbitrario, ni confuso, Cuando no es asi arribar significados resulta una tarea dificil
y se puede optar por aprender de una forma mecénica y repetitiva (DAVID,
NUEVA EDICION 2000)”
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Es necesario que el estudiante disponga de los conocimientos previos que le permitan
abordar el nuevo aprendizaje y asignar significados.

Por ltimo, aun cumplidas las dos primeras condiciones no sera posible aprender
significativamente si es que el estudiante no posee una actitud favorable a su realizacion.
El Aprendizaje Significativo requiere de una actividad cognitiva compleja para lo cual el

alumno debe estar lo suficientemente motivado.
Las condiciones necesarias para llevar a cabo aprendizajes significativos son:
El Contenido

“El contenido debe ser potencialmente significativo, tanto desde el punto de vista de su
estructura interna (es la llamada significatividad logica, que exige que el material de
aprendizaje sea relevante y tenga una organizacion clara) como desde el punto de vista de
la posibilidad de asimilarlo (es la significabilidad psicologica, que requiere la existencia en
la estructura cognoscitiva del alumno, de elementos pertinentes y relacionables con el
material de aprendizaje)” (RUBIO G & RUBIO, Pag, 45.)

Disposicion Favorable

El alumno debe tener una disposicion favorable para aprender significativamente, es decir,
debe estar motivado para relacionar el nuevo material de aprendizaje con lo que ya sabe.

Se subraya la importancia de los factores motivacionales.
d. PROCESO DE ADQUISICION DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO.

El proceso de adquisicion de aprendizajes significativos los podemos resumir de la

siguiente manera:

= Se parte de los conocimientos previos (C.P.), o sea de las experiencias de los

alumnos.

= El alumno con sus conocimientos previos (C.P.) esta en 6ptimas condiciones para

recibir conocimientos nuevos (C.N) y utilizarlos en otras situaciones.

= Los Niveles de Desarrollo Operativo (N.D.O.), son los conocimientos, habilidades,

destrezas y valores de cada uno en relacién directa con su edad y madurez.

20



= El crecimiento de las Zonas de Desarrollo Proximo (Z.D.P.) son las que se

adquieren en los procesos de relacion entre:

- El alumno y el docente.

- El alumno y sus comparfieros.

- El alumno, su familia y amigos.

MEMORIA COMPRENSIVA
N.D.O. Niveles de Desarrollo Operativo C.N. Conocimientos Nuevos
C.P. Conocimientos Previos Z.D.P. Zona de Desarrollo Proximo
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e. ROL DEL DOCENTE PARA LOGRAR APRENDIZAJES
SIGNIFICATIVOS.

El docente juega papel importante en el proceso de inferir aprendizajes significativos, por
lo que debe considerar los siguientes elementos:

e Fomentar una relacion y ambiente adecuado entre el docente y alumnos.

e Conocer criticamente las teorias y avances psicoldgicos y pedagdgicos.

e Desarrollar destrezas para descubrir conocimientos previos y la situacion del
alumno, para enfocar el nuevo conocimiento desde esa realidad.

e Conocer y manejar la estructura légica de los bloques tematicos y la estructura

psicoldgica del alumno.

Para lo cual debe tener en cuenta los siguientes principios que constituyen los fundamentos

que sirven de sustento al concepto de Aprendizaje Significativo y son:

e El aprendizaje es activo.

e Elaprendizaje parte de la vivencia y de la experiencia real.

e El aprendizaje es participativo.

e El aprendizaje es integral.

e El aprendizaje es dindmico.

e El aprendizaje significativo es valido para resolver problemas y situaciones de la
vida.

e Todo aprendizaje debe tener utilidad.
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e. MATERIALES Y METODOS

El presente estudio de investigacion fue de tipo descriptivo, puesto que explica los

problemas de agresividad que se da en los nifilos que ingresan por primera vez a un centro

de desarrollo infantil, y coémo repercute en la formacion del aprendizaje significativo de los

nifios y nifias de la Escuela Lauro Damerval Ayora de la ciudad de Loja.

Los métodos empleados que se utiliz6 para el desarrollo de la presente investigacion

fueron los siguientes:

Meétodo cientifico: este permitié la construccion y elaboracion del proyecto de tesis,
partiendo de la problematizacién, delimitacion y caracterizacion del problema que dio

origen a los objetivos y la elaboracion del marco teorico.

El método descriptivo: ayudo con la observacion que a su vez sirvio para describir el
problema tal como se presenta en la realidad del centro educativo investigado,

permitiendo una vision contextual del problema.

El método inductivo deductivo: se lo empled para la construccion y elaboracion del
marco tedrico, a fin de establecer puntos de vista de caracter particular para recaer en

fendmenos y consideraciones generales.

Método estadistico: se lo utilizé para el inicio del trabajo de campo ayudando a la
tabulacion de datos, luego se lo representa en cuadros y posteriormente en gréaficos,
concluyendo con el analisis de los porcentajes obtenidos que sirvieron para realizar las

conclusiones y recomendaciones.

Técnicas e instrumentos

Las técnicas que se utilizo para la elaboracion de la tesis fueron las siguientes:

LA ENCUESTA: Se lo aplico a los padres de familia y a las maestras de la escuela Lauro

Damerval Ayora el cual ayud6 a establecer los diversos tipos de agresividad y su

repercusion en el aprendizaje significativo de los nifios y nifias.
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POBLACION Y MUESTRA: se tomé como muestra a 45 de los padres de familiay 2 de
las maestras que laboran en la Escuela Lauro Damerval Ayora.

CENTRO EDUCATIVO “ Lauro Damerval Ayora”
PARALELOS MAESTRAS PADRES TOTAL
“A” 1 23
“B” 1 22 47
TOTAL 2 45

Fuente: Archivos de la Escuela Lauro Damerval Ayora.
Elaboracion: Katy Magaly Aldean Sisalima.
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f. RESULTADOS

ENCUESTA APLICADA A LOS PADRES DE FAMILIA DE LA ESCUELA

LAURO DAMERVAL AYORA.

1. ¢Queé relacion mantiene usted con sus hijos (as)?

CUADRO 1
ITEMS f %
Excelente 30 67
Buena 15 33
Mala - -
TOTAL 45 100

Fuente: Encuestas aplicadas a los padres de familia de la Escuela Lauro Damerval ayora.
Elaboracion: Katy Magaly Aldean Sisalima.

GRAFICO 1

RELACION CON SUS HIJOS

= Excelente
= Buena

Mala

ANALISIS

La relacion entre padres e hijos consiste en respeto, comprension, confianza y
preocupacion, podemos construir una buena relacién con nuestros hijos pasando mas

tiempo junto, cumpliendo promesas, bromeando y valorando sus esfuerzos y puntos
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fuertes. Los nifios(as) que tienen una buena relacidn con sus padres tienen menos

probabilidades de correr riesgos.

De las encuestas aplicadas a los padres de familia de los nifios y nifias que se educan en la
escuela Lauro Damerval Ayora se obtuvo como resultados los siguientes datos, de acuerdo
a la relacion que tienen con sus hijos, 30 de ellos mencionan que es excelente y 15 de
los padres de familia encuestados indicaron que es buena y que ellos mantienen
comunicacion, dando como resultado final el 100%.

La familia durante la infancia es uno de los elementos importantes en el desarrollo del nifio
por ello es importante mantener una excelente relacion con los hijos ya que la familia es el

pilar fundamental para su formacion frente a la sociedad en un futuro.

2. ¢Se preocupa usted por conocer el comportamiento de su hijo(a) en la escuela?

CUADRO 2
ITEMS f %
Siempre 44 98
De vez en cuando 1 2
Rara vez - -
TOTAL 45 100

Fuente: Encuestas aplicadas a los padres de familia de la Escuela Lauro Damerval Ayora.
Elaboracion: Katy Magaly Aldean Sisalima.

GRAFICO 2

CONOCE EL COMPORTAMIENTO DE SU HIJO
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El estar pendiente de los nifios en la escuela es de vital importancia, ya que permite
conocer como esté llevandose el ritmo de aprendizaje y comportamiento de los hijos(as), y
asi podamos tener una vision que nos permita hacer conocer a los nifios que la disciplina,
el conocimiento, las capacidades y los valores adquiridos en la escuela pueden acercarlos a
una vida mas plena; que en la escuela es posible encontrar temas y personas interesantes a
cada paso que dan todo lo cual resulta esencial para lograr una vida satisfactoria y un lugar

digno en la comunidad.

De acuerdo a los resultados obtenidos se puedo manifestar que de los padres de familia
encuestados, 44 de ellos manifestaron que siempre se preocupan por conocer el
comportamiento de su hijo en clase; y 1 padre de familia que solo lo realiza de vez en
cuando, siendo como resultado final el 100%.

De los resultados obtenidos, la mayoria de los padres indicaron que se preocupan por
conocer el comportamiento de sus hijos, es importante saber qué tipo de comportamiento
tiene su hijo dentro del aula con sus compafieros y su maestra y si en caso hubiese

problemas tratar de ayudar desde su hogar.

3. ¢Quién acude a la escuela de su hijo(a) con frecuencia?

CUADRO 3
ITEMS f %
Madre 41 91
Padre 4 9
Otros
TOTAL 45 100

Fuente: Encuestas aplicadas a los padres de familia de la Escuela Lauro Damerval Ayora.
Elaboracion: Katy Magaly Aldean Sisalima.
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GRAFICO 3

ACUDE A LA ESCUELA DE SU HIJO
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Otros

ANALISIS

Los padres son los primeros maestros y los que ejercemos mayor influencia en las vidas de
los nifios. Por eso es muy importante que como padres desarrollemos y mantengamos
enlaces fuertes con las escuelas de nuestros hijos. Cuando los padres y las familias se
involucran en las escuelas, los nifios tienden a destacarse méas y sus opiniones sobre la
escuela son mas positivas. Para que los nifios puedan tener éxito en la escuela, los padres y
las familias deben participar activamente en el aprendizaje de los nifios, asi demuestran
que lo que la familia hace es mas importante para el exito escolar de los nifios que el nivel

de ingresos familiares o el nivel educativo de los padres.

De acuerdo con los datos obtenidos de las encuestas aplicadas a los padres de familia,
sobre la preguntas antes planteada, 41 padres mencionan que la madre es la encargada de
representar a sus hijos dentro de la escuela, dando como resultado un y 4 sefialan que lo

realiza el padre, como porcentaje total del 100%.

La educacion de nuestros hijos debe de ser compartida tanto la madre como el padre
debemos participar en el aprendizaje y motivacion de los nifios, un nifio sin el amor de sus

padres no desarrolla un buen aprendizaje.
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4. ¢Como es la actitud de su hijo(a) frente a usted cuando lo regafia?

CUADRO 4
ITEMS f %
Respeto 39 87
Oposicion 6 13
Otros
TOTAL 45 100

Fuente: Encuestas aplicadas a los padres de familia de la Escuela Lauro Damerval Ayora.
Elaboracion: Katy Magaly Aldean Sisalima.

GRAFICO 4

COMO ES LAACTITUD DE SU HINO
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ANALISIS

Uno de los objetivos de todo individuo es el autocontrol y la autodisciplina, esto le
resultara mas facil al nifio si los adultos le ponemos limites a su conducta poco a poco y de
manera cordial. Durante este periodo de la vida del nifio, el método a seguir por los padres
debe ser el “no” y retirarlo del lugar y la accion, esto le ayudard a comprender que como

padres no nos comportamos de una forma arbitraria.

Lo importante es mantener una actitud firme, es decir, no acceder a lo que él quiere s6lo
porque esta llorando. Cuando a un nifio no se le ponen limites, no alcanza a comprender las
consecuencias de sus acciones, que pueden poner en riesgo su seguridad y la de los demas;

asi es como surgen una buena parte de los problemas de conducta de los nifios. Es mejor
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dedicarles un tiempo y un espacio especial para ellos, esto les haré sentirse mas seguros y
al ver que se tiene interés en ellos, desarrollaran una mejor actitud hacia la disciplina y los

buenos habitos.

Los resultados obtenidos de las encuestas aplicadas a los padres de familia de los nifios de
los primeros afios de educacion inicial de la escuela Lauro Damerval Ayora se obtiene
que, 39 padres mencionan que la actitud de los nifios frente a ellos es de respeto y
obediencia y 6 padres indican que es de oposicion dando como resultado final un 100%.

5. ¢Cuando su hijo no cumple los deberes en el hogar o escuela, ¢qué hace usted?

CUADRO 5
ITEMS f %
Lo golpea
Lo regafia severamente 2 4
Le explica las consecuencias de sus actos 43 96
Otros
TOTAL 45 100

Fuente: Encuestas aplicada a los padres de familia de la Escuela lauro Damerval Ayora.
Elaboracion: Katy Magaly Aldean Sisalima.

GRAFICO 5
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ANALISIS

Es normal que los nifios se resistan a hacer los deberes en casa o escuela. Y esto muchas
veces deriva en peleas o enfados que perjudican la vida familiar y el proceso educativo.
Para evitarlo, conviene tener en cuenta algunas recomendaciones, como crear ciertas
rutinas y entornos favorables, acompariar y alentar a los nifios mientras realizan las tareas y
revisarlas junto a ellos cuando han terminado. ElI cumplimiento de estas premisas genera

una motivacion e incentivos que son fundamentales para los pequefios a su edad.

De la investigacion realizada a los 45 padres de familia se obtuvo los siguientes resultados,
2 padres de familia dicen regafiarlo severamente cuando el nifio no obedece; 43 de los
padres enuncian explicarles las consecuencias de sus actos al no hacer caso como

porcentaje final el 100%.

De los datos obtenidos en las encuestas los padres supieron manifestar que ellos tratan de
explicar las consecuencias que pueden traer el no cumplir con sus obligaciones tomando en
cuenta que ellos también tienen que ayudarles creando espacios familiares donde ellos se

sientan seguros de si mismo.

6. ¢Cudando su hijo(a) no puede tener lo que desea ¢qué hace?

CUADRO 6
ITEMS f %
Llora, patalea, se molesta 14 31
Tira 'y rompe objetos 2 4
Se resigna a no tener 16 36
Espera y hace lo posible por tenerlo 13 29
TOTAL 45 100

Fuente: Encuestas aplicadas a los padres de familia de la Escuela Lauro Damerval Ayora.
Elaboracion: Katy Magaly Aldean Sisalima.
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GRAFICO 6
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ANALISIS

Establecer ciertos limites e impedir sobrepasarlos no significa mostrarse inflexible. Educar
a un nifilo pequefio no es tarea facil, pero con amor, mucha paciencia, y sensibilidad para
identificar qué necesita se puede lograr. Recordemos que los problemas son inevitables, asi
que lo mejor es explicarle a nuestro hijo que a veces nos hace enojar mucho, casi tanto
como nosotros a él, pero debemos procurar compensar el regafio haciéndole notar que se le
quiere y que lo que hacemos es para protegerlo y orientarlo, de esta manera el nifio poco a

poco aprendera a auto regular su conducta con la ayuda del adulto.

De los datos obtenidos de las encuestas aplicadas, de acuerdo a la pregunta planteada
anteriormente se pudo obtener los siguientes datos, 14 padres de familia mencionan que su
hijo llora, patalea y se molesta, 2 padres sefialan que tira y rompe objetos mientras que 16
padres indican que el nifio se resigna a no tenerlo y 13 padres dicen que espera y hace lo

posible por tenerlo, llegando a un resultado del 100%.

Educar a un nifio no es tarea facil por tal razon hay que poner ciertos limites a sus
caprichos y no ser tan blandos a sus vanidades utilizando palabras adecuadas y que el

comprendan con facilidad.
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7. ¢Su hijo(a) mira con frecuencia la television?

CUADRO 7
ITEMS f %
Si 37 82
No 8 18
TOTAL 45 100

Fuente: Encuestas aplicada a los padres de familia de la Escuela Lauro Damerval Ayora.
Elaboracion: Katy Magaly Aldean Sisalima.

GRAFICO 7

MIRA LA TELEVISION
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ANALISIS.

Hoy por hoy, los nifios y nifias, desde edades cada vez mas tempranas, tienen como
costumbre ver la television, incluso desde que cruzan la puerta de la casa, cambiando
habitos como, escuchar musica, jugar con los vecinos o hermanos, dibujar, leer, etc.,
convirtiéndose en la primera alternativa de ocio infantil. Ademéas de que, el tiempo
utilizado para esta actividad, se quita de otras cosas como hacer los deberes, ejercicio

fisico, lo que inevitablemente puede ocasionar malas notas, pasividad, etc.

Es por ello que los padres deben de controlar el tiempo que los nifios vea la television y
hacer que su hijo(a) dediqgue mas tiempo a hacer cosas productivas, necesarias para
adquirir actitudes y aptitudes para el desarrollo de trabajos autbnomos en beneficio de él,
su familia y la sociedad.
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De los datos obtenidos 37 padres encuestados mencionan que sus hijos si ven con
frecuencia la television, 8 de ellos sefialan que no ven con frecuencia television y porque

ellos les controlan llegando al porcentaje total del 100%.

Hoy en dia la television como medio de comunicacion tiene su objetivo de informar,
entretener y educar pero si este no es utilizado adecuadamente repercute en la formacion y
educacion de la persona, puesto que es fuente efectiva para creacion y formacion de
actitudes en los infantes. Es por ello que se debe controlar a los nifios visualizar escenas de

agresividad, en las cuales existe gran cantidad.

8. ¢Queé tipo de programas le gusta ver a su hijo?

CUADRO 8
ITEMS f %
Dibujos animados 44 98
Comedias - -
Novelas - -
Otros 1 2
TOTAL 45 100

Fuente: Encuestas aplicadas a los padres de familia de la Escuela Lauro Damerval Ayora.
Elaboracion: Katy Magaly Aldean Sisalima.

GRAFICO 8
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ANALISIS

Los padres deben tomar conciencia de que hay contenidos de television que pueden ser
inadecuados para los nifios, y asumir la responsabilidad de elegir los mas idoneos para
cada edad. Es por ello que, se debe tomar conciencia, tanto en la escuela como en la
familia, de la necesidad de controlar estas practicas que son cada vez mas habituales en los

pequefios, sabiendo como puede afectarles en un futuro no muy lejano.

De acuerdo a la pregunta planteada y respecto a la respuesta obtenida de los 45 padres de
familias encuestadas, se obtiene los siguientes resultados, 44 de los padres sefialan que su
hijo ve dibujos animados y 1 padre de familia indic6 otros programas llegando a un
resultado final del 100%.

La conducta de los nifios se basa en los programas que ellos ven, ya que muchos de nifios
les gusta ver dibujos animados donde ellos observan acciones que no las pueden relacionar
con facilidad a su medio.

9. ¢Imita personajes de la television?

CUADRO 9
ITEMS f %
Siempre 14 31
De vez en cuando 30 67
Nuca 1 2
TOTAL 45 100

Fuente: Encuestas aplicadas a los padres de familia de la Escuela Lauro Damerval Ayora. Elaboracion:
Katy Magaly Aldean Sisalima.
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GRAFICO 9

IMITAPERSONAJES
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ANALISIS

Es conveniente explicar al nifio la diferencia entre realidad y ficcion, vincular los actos a
las consecuencias y contrarrestar todo aquello que atente contra valores elementales, para
ello es necesario que padres y maestros conozcan la programacion que ven los nifios y
mantengan una actitud critica respecto a los programas que promueven estereotipos y

modelos sociales inadecuados.

Los resultados que se obtiene de las encuestas aplicadas a 45 padres de familia, y de
acuerdo a la pregunta planteada se obtiene, 14 mencionan que sus nifios siempre imitan a

personajes de la television, 30 papas indican de vez en cuando lo realizan y 1 sefiala nunca.

Los programas de television tienen gran incidencia en la sociedad, sobre todo en los nifios
que son los que pasan mas horas frente al televisor, motivo del cual no es novedoso que la
television tiene gran influencia positiva como negativa en el nifio, ya que las caracteristicas
0 rasgos que presentan los personajes son imitados por los infantes violentas o fantasias

artisticas.
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10 ¢(Considera importante el aprendizaje para los nifios?

CUADRO 10
ITEMS f %
Si 44 98
No 1 2
TOTAL 45 100

Fuente: Encuestas aplicadas a los padres de familia de la Escuela Lauro Damerval Ayora.
Elaboracion: Katy Magaly Aldean Sisalima.

GRAFICO 10
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ANALISIS

Es sumamente importante comprender el significado del aprendizaje durante los primeros
afios de vida ya que se busca satisfacer las necesidades de los nifios y nifias. EI enfoque de
la educacion hace énfasis en el crecimiento y desarrollo general del nifio y en su
individualidad. Debe darse por profesionales, en un lugar con un ambiente acogedor,
agradable y seguro que ofrece una aventura para los nifios y nifias a la hora de descubrir el

mundo que los rodea.

De los datos obtenidos de las 45 encuestas aplicadas a los padres de familia, y de acuerdo a
la pregunta 44 de ellos mencionan que si es de importancia el aprendizaje para los nifios y

1 sefiala que no, como resultado final el 100%.
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La familia durante la infancia es uno de los elementos importantes los elementos
importantes en el desarrollo del nifio, las interacciones entre padre e hijo moldean su
conducta, entonces las conductas de ellos son aprendidas y se puede modificar con la
intervencion de los padres o docentes, siempre manteniendo una buena comunicacién. Es
por ello que los padres deben ser modelos a seguir para sus hijos, repartiendo amor, carifio
ternura, formas de comunicacion positiva, sin gritos ni malos gestos, con firmeza pero con

calma.

11 ¢;Cuando su hijo(a) se porta mal, con sus hermanos o comparieros ¢lo castiga? y

como lo realiza.

CUADRO 11
ITEMS f %
Le prohibe las cosas que le gustan 41 91
Lo regafia - -
No le habla 4 9
TOTAL 45 100

Fuente: Encuestas aplicadas a los padres de familia de la Escuela Lauro Damerval Ayora.
Elaboracion: Katy Magaly Aldean Sisalima.

GRAFICO 11
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ANALISIS

El comportamiento de un nifio, se puede tratar de una falta de limites, de normas
incoherentes y en casos extremos de un problema de conducta del nifio o nifia, para ello es
necesario interesarnos por sus asuntos, sobre todo cuando el nifio o la nifia nos habla, nos

cuenta alguna cosa de sus intereses, como la escuela o sus amigos.

Es otro momento privilegio para prestarle atencion. Dejaremos lo que estamos para
atenderlo solo a él. Si esto no es posible, se lo diremos y lo pospondremos para un

momento mejor, pero no muy lejano en el tiempo.

La aplicacion de las encuestas a los padres de familia permite obtener los siguientes
resultados de acuerdo a la pregunta planteada, 41 de ellos mencionan que le prohibe las
cosas que le gusta, lo cual representando el 91%, 4 padres sefialan que no le habla siendo el
9%, dando como porcentaje el 100%.

Cuando los nifios demuestran un comportamiento inadecuado muchas veces lo hacen por

Ilamar la atencion de sus padres o para obtener algun beneficio para ellos.

12 ¢ A través de qué métodos cree usted que su hijo(a) aprende de mejor manera?

CUADRO 12
f %
Mediante juegos 26 58
Mediante la lectura 7 16
Mediante la manipulacion 8 18
Manera didactica 4 9
TOTAL 45 100

Fuente: Encuestas aplicadas a los padres de familia de la Escuela Lauro Damerval Ayora.
Elaboracion: Katy Magaly Aldean Sisalima.
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GRAFICO 12
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ANALISIS

Ademas de emplear una variedad de métodos entre una leccion y otra, se deberia ensefiar
con variedad cada una de ellas. Los nifios, con su natural curiosidad, responden
particularmente bien a una variedad de actividades didacticas, que se les muestra al
momento de aprender, es por ello que a mas del maestro, los padres también desempefian
un rol dentro del proceso de ensefianza, por lo tanto deben aportar con un poco de
creatividad al momento en que sus hijos estén desarrollando sus tareas.

Al analizar los resultados de las 45 encuestas realizadas a los padres de familia, 26 de ellos
indican que su hijo aprende mejor mediante juegos lo que da el 58%; y 7 padres
mencionan mediante la lectura siendo el 16%; 8 padres de familia sefialan mediante la
manipulacion de material didactico representando el 18% y 4 de ellos indican de manera
didactica con un 9%. Los nifios son capaces de captar con facilidad utilizando con ellos

cualquier método.
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ENCUESTAS APLICADAS A LAS DOCENTES DE LA ESCUELA LAURO
DAMERVAL AYORA

1. ¢ Tiene nifios(as) que manifiestan conductas agresivas dentro del aula?

CUADRO 13
ITEMS f %
Si 2 100
No - -
TOTAL 2 100

Fuente: Encuestas aplicadas a las docentes de la Escuela Lauro Damerval Ayora.
Elaboracion: Katy Magaly Aldean Sisalima.

GRAFICO 13
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ANALISIS

La educacion y el modelo que reciban en casa respecto a la forma de afrontar los
problemas seran cruciales y determinara el desenvolvimiento entre iguales. Asimismo sera
decisivo para el nifio el ambiente y el clima que viva en el hogar, es decir el nifio sera mas
0 menos agresivo o conflictivo en funcién del modelo que reciba de sus progenitores. Las
docentes manifiestan que si tienen en sus aulas nifios que revelan conductas de agresividad

hacia sus compafieros de clase.

El 100% de docentes encuestadas mencionaron que si tienen nifios(as) que manifiestan

conductas agresivas dentro del aula.
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Los nifios con problemas de agresividad pueden expresarlas de diferentes formas y en

distintos espacios.

2. ¢Con qué frecuencia manifiestan sus educandos que sus padres los castigan?

CUADRO 14
ITEMS f %
Siempre 1 50
De vez en cuando 1 50
Rara vez - -
TOTAL 2 100

Fuente: Encuestas aplicadas a las docentes de la Escuela Lauro Damerval Ayora.
Elaboracion: Katy Magaly Aldean Sisalima.

GRAFICO 14

MANIFIESTAN SUS EDUCANDOS QUE LOS CASTIGAN

= Siempre
= De vez en cuando

= Rara vez

ANALISIS

Los nifios/as aprenden de la imitacion, ya sea por la observacion de modelos agresivos. Por
ejemplo: los padres/ madres que castigan a sus hijos/as mediante violencia verbal o fisica

se convierten en modelos agresivos para éste.
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De los datos obtenidos a las encuetas aplicadas a las dos docentes que laboran con los
nifios de primer afio de educacion Basica se obtiene que una de ellas indica que sus
educando mencionan siempre los castigos que sus padres les han ocasionado lo que da un
50% y otra menciona de vez en cuando dando como resultado el 50%.

Necesariamente los nifios agresivos no solamente lo demuestran a través del contacto fisico

sino que también lo demuestran por medio del vocabulario.

3. ¢ Cuél de los castigos refieren los educandos que le hacen sus padres?

CUADRO 15
ITEMS f %
Regarios severos - -
Golpes 2 100
Burlas - -
TOTAL 2 100

Fuente: Encuestas aplicadas a las docentes de la Escuela Lauro Damerval Ayora.
Elaboracion: Katy Magaly Aldean Sisalima.

GRAFICO 15
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ANALISIS
La aplicacion excesiva del castigo puede provocar efectos negativos en el desarrollo social,
ademas de problemas de personalidad en el nifio; pero las demostraciones actuales no
fundamentan la creencia de que una aplicacién moderada es nociva. El castigo no elimina
la tendencia del nifio a realizar determinados actos, pero puede ser eficaz para evitar la
comision del acto.
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Sin embargo, el objetivo no es suprimir la mala conducta, sino que la supresion sea (til
porque permite una oportunidad para reemplazar los actos malos por actos més aceptables.

Las 2 docentes mencionan que el castigo referido por sus educandos son los golpes que les
ocasionan sus padres, siendo el 100%.

Los castigos que los progenitores ocasionan a sus hijos a veces pueden desencadenar que

los nifios no tengan mayor concentracion en clases.

4. ; Como nota usted que es la actitud de los nifios hacia sus padres?

CUADRO 16
ITEMS f %
Amor y respeto - -
De oposicion indiferente 2 100
TOTAL 2 100

Fuente: Encuestas aplicadas a las docentes de la Escuela Lauro Damerval Ayora.
Elaboracion: Katy Magaly Aldean Sisalima.

GRAFICO 16

LAACTITUD DE LOS NINOS

= Amor y respeto

De oposicion indiferente

100%

ANALISIS

Las relaciones que los padres establecen con sus hijos pueden variar en calidad y cantidad.
Muchos psic6logos se han abocado al examen de la calidad de las relaciones entre padres e
hijos, y en como esa calidad afecta el desarrollo social del nifio. Algunas veces, las
interacciones son afectuosas, tolerantes y proteccionistas; pero otras, son hostiles, déspotas,
de rechazo o indiferencia. Cuando los padres acuden a la técnica del empleo de la fuerza,

pretenden disciplinar a sus hijos mediante la mayor fuerza fisica que poseen, al
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amenazarlos con aplicar algun tipo de castigo. Con esta técnica, los padres con frecuencia
pierden la calma y, algunas veces, abusan verbal o fisicamente del nifio, es por ello que
segun las respuestas de las docentes se conoce que la actitud de los nifios hacia sus padres
es de oposicion diferente.

El 100% de las docentes encuestadas mencionan que la actitud de los nifios hacia sus
padres es de oposicion diferente. No siempre se puede estrechar buenos lasos de afecto y
carifio con los hijos por diversa situaciones y hasta por falta de tiempo.

5. ¢Usted ha notado que al interactuar con los nifios reflejan en su comportamiento

las diversas situaciones familiares?

CUADRO 17
ITEMS f %
Si 2 100
No - -
TOTAL 2 100

Fuente: Encuestas aplicadas a las docentes de la Escuela Lauro Damerval Ayora.
Elaboracion: Katy Magaly Aldean Sisalima.

GRAFICO 17

REFLEJAN LAS SITUACIONES FAMILIARES
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ANALISIS

Los nifios con padres violentos viven diferentes tipos de violencia, incluso sin importar el

tipo en especifico; todo abuso que reciben deja marcas en su personalidad de nifios que han
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vivido abuso por parte de sus padres, los mas importantes inseguridad, retraimiento,
inhibicion y agresividad.

Por ello se concluye diciendo que la violencia en el hogar afecta a los nifios, provocando el
desarrollo de una personalidad negativa y con rasgos que no le permitiran crear relaciones
sociales facilmente, ademas de crearles sentimiento de tener que estar buscando siempre

resguardo y proteccién de todo.

El 100% de docentes encuestadas responden que si notan que cuando el nifio interactua

reflejan en su comportamiento las diversas situaciones familiares.

6. ¢ Imparte usted educacion personalizada con los nifios agresivos?

CUADRO 18
ITEMS f %
Si - -
A veces 2 100
No - -
TOTAL 2 100

Fuente: Encuestas aplicadas a las docentes de la Escuela Lauro Damerval Ayora.
Elaboracion: Katy Magaly Aldean Sisalima.

GRAFICO 18

IMPARTE EDUCACION PERSONALIZADA
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ANALISIS

Es decir que el docente no puede manejar la situacion de los estudiantes por lo que recurre
a dedicar mayor tiempo a los nifios agresivos en lugar de hacerles conocer y aplicar las
normas de comportamiento y emplear el aprendizaje significativo para que todos los
estudiantes realicen el aprendizaje y el docente se convierte en mediador; el docente debe
conocer el origen del nifio agresivo que puede ser por llamar la atencion, capricho, obtener
lo que desea, tener status del grupo y una vez detectado la causa buscar la estrategia para
frenar dicho comportamiento y de esta forma realizar en forma normal el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

De las 2 docentes encuestadas y de acuerdo a la pregunta planteada mencionan que a veces
imparten educacion especializada con los nifios agresivos, puesto que no pueden
concentrarse en uno 0 pPocos nifios que tienen esos problemas, ya que eso ocasionaria el

desorden de los demas educandos.

7. ¢Influye el comportamiento agresivo dentro del aprendizaje significativo de los

nifos(as)?
CUADRO 19
ITEMS f %
Si 2 100
A veces - -
No - -
TOTAL 2 100

Fuente: Encuestas aplicadas a las docentes de la Escuela Lauro Damerval Ayora.
Elaboracion: Katy Magaly Aldean Sisalima.
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GRAFICO 19

EL COMPORTAMIENTO AGRESIVO INFLUYE EN EL
APRENDIZAJE

= Si
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ANALISIS

El estudio de la agresividad de los nifios y la influencia en el aprendizaje significativo, es
un problema educativo sociocultural que afecta al comportamiento, desarrollo, formacion e

integridad de los individuos.

El analisis que se efectud, conlleva a un profundo estudio de los nifios con este tipo de
problemas, y asi brindar ayuda de manera mas especializada favoreciendo principalmente al
estudiante, al padre de familia y a la Unidad Educativa, mediante un aprendizaje
significativo desde el aspecto cognitivo (conocimientos) psicomotriz (habilidades vy
destrezas) y afectivo (valores), para que los nifios tengan una formacion integral acorde al
medio en que se desenvuelve para dar y recibir afecto, consideracidn, estima, respeto,

valoracion por lo que es y su desempefio.

De las encuestas aplicadas a las 2 docentes se obtienen que si influye el comportamiento

agresivo en el aprendizaje significativo de los nifios(as), lo que representa el 100%.
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8. ¢Cree usted que las capacitaciones relacionadas con la agresividad infantil y la

importancia del aprendizaje significativo son vitales?

CUADRO 20
ITEMS f %
Si 2 100
De vez en cuando - -
No - -
TOTAL 2 100

Fuente: Encuestas aplicadas a las docentes de la Escuela Lauro Damerval Ayora.
Elaboracion: Katy Magaly Aldean Sisalima.

GRAFICO 20

LA IMPORTANCIA DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATI VO
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ANALISIS

En general las capacitaciones para el tratamiento de la agresividad infantil buscan crear en
él, amor, ternura, sensibilidad, solidaridad, explicacién y aplicacion de reglas y normas
conductuales claras, demostracion y practica de la autoridad, evitar el etiquetar al nifio,
eliminar paulatinamente el déficit de atencidn, estimular en todo momento todas las
acciones positivas, para crear nifios seguros, tranquilos y que se vayan formando en seres

humanos para el servicio de la sociedad, los mismos que son vitales para introducir un
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buen aprendizaje significativo, dentro del aula para beneficio del educando, escuela,
familia y sociedad en general.

El 100% de docentes encuestadas mencionan que si es de mucha importancia las
capacitaciones relacionadas con la agresividad infantil y la importancia del aprendizaje

significativo.

9. ¢Cree usted que el aprendizaje significativo es posible transferirlo?

CUADRO 21
ITEMS f %
Si 2 100
No
TOTAL 2 100

Fuente: Encuestas aplicadas a las docentes de la Escuela Lauro Damerval Ayora.
Elaboracion: Katy Magaly Aldean Sisalima.

GRAFICO 21

AL APRENDIZAJE ES POSIBLE TRANSFERIRLO
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ANALISIS

El aprendizaje significativo “esta referido a utilizar los conocimientos previos del alumno
para constituir un nuevo”, el profesor se convierte en mediador entre los conocimientos y
los estudiantes; éstos participan en lo que aprenden, pero para lograr su participacion debe
tener un buen comportamiento, actitud para aprender y participar, motivado para aprender
por gusto y no por obligacion, por el deseo de mejorar su personalidad.
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Segun los datos obtenidos de las 2 encuestas aplicadas a las docentes sobre la pregunta
mencionan que el aprendizaje significativo si es posible transferirlo, lo que refleja un total
del 100%.

10. ¢ Como practica el aprendizaje significativo con los nifios?

CUADRO 22

ITEMS f %

Mediante juegos - -

Mediante la lectura - -

Mediante la manipulacion de material
didactico - -

Salidas pedagogicas

Todas las anteriores 2 100

TOTAL 2 100

Fuente: Encuestas aplicadas a las docentes de la Escuela Lauro Damerval Ayora.
Elaboracion: Katy Magaly Aldean Sisalima.

GRAFICO 22

PRACTICA EL APRENDIZAJE CON LOS NINOS
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ANALISIS

El aprendizaje significativo, practicado como un buen proceso dentro del proceso
Ensefianza — Aprendizaje, colabora en el excelente desempefio del nifio en su entorno
social, eliminando todos los comportamientos negativos que dafian a su persona y molesta a los

demas, para convertirse en un nifio que todos sientan simpatia y afecto.

De acuerdo a la pregunta planteada el 100% de docentes encuestadas mencionan que, para

obtener el aprendizaje significativo con los nifios es de mucha importancia realizar
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actividades como el juego, lectura, manipulacion de material didactico y salidas
pedagogicas.

11. ;Sefale cudl de las siguientes sugerencias permiten mejorar el aprendizaje
significativo de los nifios?

CUADRO 23

ITEMS F %

Siguiendo metodologia adecuada - -
Mejorar estrategias dentro del Proceso
de Ensefianza Aprendizaje 2 100

TOTAL 2 100

Fuente: Encuestas aplicadas a las docentes de la Escuela Lauro Damerval Ayora.
Elaboracion: Katy Magaly Aldean Sisalima.

GRAFICO 23

PERMITE MEJORAR EL APRENDIZAJE

= Siguiendo metodologia adecuada
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ANALISIS

Una estrategia de aprendizaje es un procedimiento (conjunto de pasos o habilidades) que el
estudiante adquiere y emplea de forma intencional como instrumento flexible para

aprender significativamente y solucionar problemas y demandas académicas.
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Las dos docentes encuestadas mencionan que para mejorar el aprendizaje significativo de
los nifios(as) es necesario mejorar las estrategias dentro del proceso ensefianza —

aprendizaje, como porcentaje total del 100%.

12. ¢ Cuando el nifio se porta mal ¢Por qué cree usted que es?

CUADRO 24
ITEMS f %
Imitan a los padres 2 100

Ve mucha television - -

Le gusta que le den preferencia - -
TOTAL 2 100

Fuente: Encuestas aplicadas a las docentes de la Escuela Lauro Damerval Ayora.
Elaboracion: Katy Magaly Aldean Sisalima.

GRAFICO 24

PORQUE EL NINO SE PORTA MAL
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ANALISIS

La influencia de la familia es uno de los elementos mas relevantes dentro del factor
sociocultural del nifio. La familia lo es todo para él. La familia es su modelo de actitud, de
disciplina, de conducta y de comportamiento, es uno de los factores que mas influyen en la

emision de la conducta agresiva.
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Esta demostrado que el tipo de disciplina que una familia aplica al nifio, seré el responsable
por su conducta agresiva 0 no. Un padre poco exigente, por ejemplo, y que tenga actitudes
hostiles, y que esta siempre desaprobando y castigando con agresion fisica o amenazante

constantemente a su hijo, estara fomentando la agresividad en el nifio.

De acuerdo a la pregunta planteada, las dos docentes mencionan que cuando el nifio se
porta mal es por que imitan a sus padres, dando como porcentaje final el 100%.

13. ¢(Cree usted que el comportamiento agresivo influye para que un nifio no

aprenda?
CUADRO 25
ITEMS F %
Si 2 100
No - -
TOTAL 2 100

Fuente: Encuestas aplicadas a las docentes de la Escuela Lauro Damerval Ayora.
Elaboracion: Katy Magaly Aldean Sisalima.

GRAFICO 25

EL COMPORMIENTO AGRESIVO INFLUYE PARA QUE EL
NINO APRENDA
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ANALISIS

Si en el hogar reina la armonia, el nifio sera tranquilo, amigable y trabajara sin dificultad
las actividades que le encomienden, pero si el nifio en su hogar se estd produciendo
separacién de sus padres, esa persona no tendra la predisposicion para trabajar, buscara
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aislarse, posee baja autoestima y sera irritable ante la menor situacién que le molesten
reaccionard agresivamente en razon de que tiene situaciones reprimidas, las mismas que

deben ser tratadas en forma oportuna para lograr que vuelva a la normalidad.

El 100% de docentes encuestadas reflejan que si influye el comportamiento agresivo para
que un nifio no aprenda, dando como porcentaje final el 100%.

55



g. DISCUSION.

Es importante mantener una buena comunicacién entre maestros padres e hijos, y la
influencia de la familia es uno de los elementos mas relevantes dentro del factor
sociocultural de nifio, los padres se convierten en un modelo a seguir ya que ellos aprenden
por la observacion y a la vez por la imitacion que ellos realizan. Los problemas de
agresividad se presentan por la falta de atencion de los padres ya que al no tener algin

control estan expuestos a multiples escenas que se le presentan en la television.

El primer objetivo especifico citado de la siguiente manera: Investigar como influyen las
causas que provocan la agresividad de los nifios de 3 a 4 afios de edad, de la Escuela Lauro
Damerval Ayora de los paralelos “A” y “B” periodo académico 2013- 2014. Se comprobo
con la interrogante 7 en donde un 82% de los padres encuestados supieron manifestar que
sus hijos observan con frecuencia la television y estos a su vez son imitados por los nifios.
La agresividad influye en el comportamiento de los nifios cuando este ingresa a un centro
educativo por primera vez y tiene dificultades para integrarse al resto del grupo, el
comportamiento agresivo complica las relaciones que las personas establecen a lo largo de
su vida, en el nifio problemas como fracaso escolar, conducta disocial, al igual que en la
adolescencia y edad adulta, conducta antisocial, porque principalmente son nifios con

dificultades para socializarse y adaptarse a su propio ambiente.

Es preciso mencionar que cuando los padres o profesores se sientan incapaces de liderar o
ayudar al nifio agresivo sera necesario pedir ayuda a un tercero o aun profesional, puesto
que la sociedad tiende a aislar estas personas sometiéndolas al rechazo y a un desequilibrio

emocional que puede generar un aumento en las conductas agresivas.

El segundo objetivo especifico determinado de la siguiente forma: Demostrar si la
agresividad incide de manera directa en el aprendizaje significativo de los nifios de 3 a 4
afios edad, de la Escuela Lauro Damerval Ayora de los paralelos “A” y “B” periodo
académico 2013 2014. Se lo comprobo con la interrogante 7 aplicada a las docentes y con
un 100% manifiestan que el comportamiento agresivo si influye en el aprendizaje de los
nifios y nifias, se realizé un profundo estudio de los nifios con este tipo de problemas que
repercuten su vida cotidiana, también es necesario que los padres consideren que el hecho

de no saber actuar ante determinados comportamientos de los hijos no significa ser unos
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padres incompetentes, sino simplemente que son conscientes de las limitaciones y que pese

a ello estan dispuestos a seguir mejorando su aprendizaje.
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h. CONCLUSIONES

Luego de haber concluido con el andlisis de la informacion recopilada e interpretada y a las
del marco teorico del cual permitio recopilar informacion que nos ayudd a explicar la

realidad que nos rodea se pudo llegar a las siguientes conclusiones:

> Las maestras manifiestan que los problemas de agresividad influyen en el
aprendizaje significativo de los nifios y no les permite alcanzar un aprendizaje eficaz,
donde el alumno pueda desarrollar sus potenciales, por cuanto, aprender significa adquirir

nueva informacion para retenerla y recuperarla en un cierto momento dado.

> Los programas de television son causa que incitan a los pequefios para que en ellos
se dé la agresividad, puesto que los programas que observan los nifios/as con mayor
frecuencia son los dibujos animados; los nifios/as demuestran mayor agresividad en sus
juegos y prefieren seleccionar la agresividad como respuesta a situaciones conflictivas
con sus coetaneos, mientras que otros padres de familia aducen que les controlan el

tiempo para que desarrollen sus actividades diarias.

»  De acuerdo con el trabajo investigativo se pudo verificar que la agresividad incide
de manera directa en el aprendizaje significativo lo cual no les permite obtener un buen
aprendizaje y esto a su vez es una de las principales quejas de padres y maestras por no

saber como controlar la situacion de sus hijos.
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. RECOMENDACIONES

De acuerdo con las conclusiones mencionadas se recomienda:

» Es importante que las docentes actualicen sus conocimientos y puedan visualizar y dar
solucion a los problemas de agresividad que se da en los infantes y a su vez ayudarlos a
seguir creciendo, ensefidndoles a canalizar sus emociones y dominarlas en lugar que
estas les dominen a ellos; también sobre el aprendizaje significativo logren fomentar en
sus alumnos una educacién innovadora, formando estudiantes capaces de desarrollar su
imaginacion, creatividad y desenvolverse dentro del campo educativo, afectivo, para

que mas tarde sean profesionales de calidad.

» Concienciar a las maestras a desarrollar un proyecto educativo, que obtenga entre sus
prioridades la formacion correcta de los nifios, donde aprendan valores solidarios, el

respeto, el aprecio asi mismo como a los demas.

» Las instituciones educativas y en especial las maestras deben fomentar talleres de
formacién para los padres de familia, los cuales ofrezcan informacién bésica que les
permita estar al tanto de la educacion de sus hijos, conocer la realidad en la que el nifio
vive; las tematicas que deberian abordar estas charlas deben tener relacion con las
causas que provocan las conductas agresivas en los nifios y como poner limites
adecuadas en los comportamientos de los nifios no solo con sus padres sino que

también con sus maestras dentro del aula.
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b. PROBLEMATICA

La agresividad, manifestacion externa de hostilidad, odio o furor la cual puede estar
dirigida contra si mismo como contra los demas; este tema de creciente preocupacion de
todo el mundo y siempre implica el acto de relacidén negativa entre dos o méas partes. La
agresividad en los nifios se origina a raiz de una disciplina dura, rechazo de sus
progenitores, lo cual hace que los nifios imiten cierta accion con otras personas la misma
que al estar con sus comparfieros hace que tenga problemas de adaptacion en la escuela, no
prestar atencién a las actividades académicas. La agresividad podria llegar hacer un
problema para la adaptacion y un obstaculo para el aprendizaje y puede causar efectos
desfavorables al resto de los nifios que lo rodean.

La disciplina por la que optan algunos de los padres hacia sus hijos es de manera violenta
sin importarles las causas que estas ocasionen en un futuro, este es un indicador de la falta
de tolerancia para educarlos, puesto que de quienes los maltrataron es lo que aprendieron
que el castigo y la violencia son formas adecuadas y a veces Unicas para educar; los padres
que golpean a sus hijos, de alguna manera han llegado a sufrir malos tratos y falta de afecto
en su nifiez , puesto que han vivido bajo una educacion muy estricta y rigida lo cual ha

incidido de manera directa para la formacion y el desarrollo de su personalidad.

Latinoamérica también estd inmersa en los multiples cambios debido al subdesarrollo y la
dependencia econdmica de paises desarrollados, indicadores de ello es la globalizacién y el
neoliberalismo que hoy en dia se refleja en la realidad socioecondmica, ideoldgica politica,
historico cultural, cientifico técnica, y medio ambiente en crisis, que afecta negativamente

en el desarrollo humano y en el deterioro de las condiciones de vida de la sociedad.

Hoy, en dia sin lugar a dudas los efectos de la globalizacion inciden directa mente en la
Regién Sur del Ecuador, que cada vez se hacen méas evidentes en diferentes situaciones
como: la migracion, baja produccién, desempleo, desintegracion familiar, deterioro de la
calidad de vida, limitandose en el desarrollo del aprendizaje en el nifio. Puesto que el
incremento de la tecnologia ha avanzado y los nifios estan propensos a ella, la televisién
videojuegos,... lo cual afecta su formacion educativa y psicoldgica ademas de repercutir en
su caracter y comportamiento debido a que después de ver ciertos programas tienden a
imitar la conducta de los personajes incitdndoles en algunos casos a desafiar la autoridad
de sus padres, y en la escuela suelen demostrar mal comportamiento con sus comparieros,

no les gusta cumplir con las tareas y entretienen a sus comparieros.
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En Loja y su provincia la agresividad es relevante en el aspecto educativo, donde los
infantes que ingresan por primera vez a los centros de educacion infantil tienen
dificultades para el mejor desenvolvimiento de sus capacidades intelectuales que muchos
de ellos provienen de familias distintas y muchos padres han tenido que emigrar a distintos
lugares en busca de dias mejores para sus hijos. Frente a ello los nifios en el centro
educativo manifiestan diversidad de comportamientos, como: timidez, se aislan, tienen
problemas de socializacion y demuestran ser muy agresivos con sus compafieros, docentes

e incluso con su misma familia.

En los primeros afios de educacion las maestras son las encargadas de lograr la madurez
del sistema nervioso, es decir el desarrollo de las funciones basicas que permitiran a los
nifios y nifias integrar nuevos conocimientos sin dificultad, puesto que permite al nifio
afianzarse y progresar en su entorno, las expresiones de agresividad suelen ser directas de

acuerdo a cada etapa.

La agresividad no le permite al nifio un avance eficaz en el aprendizaje significativo donde
tiene que cumplir las reglas de la entidad educativa, un cambio permanente en el
comportamiento con la ayuda de los padres y maestra, utilizando la motivacion, el dialogo,
la organizacion y la orientacion, el comportamiento agresivo dificulta en la relacion social

que va estableciendo la persona lo largo de su vida.

Mediante las visitas de observacion a la escuela fiscal mixta Lauro Damerval Ayora de la
ciudad de Loja, la cual es una entidad que se encarga de la educacién y orientacion de los

nifios que por primera vez ingresan a una institucion educativa.

Se pudo conocer que en la actualidad en esta escuela existen dos paralelos él Ay el B de
los cuales el paralelo A lo dirige la maestra Gabriela Pérez con 23 nifios, en el paralelo B
esta de encargada la docente Lic. Lucia Luna, con 22 nifios ellas son las encargadas de la
ensefianza de los nifios. Asi mismo a través de la observacion a los nifios y durante el
didlogo que mantuvimos con las docentes, se pudo verificar que los infantes demuestran
tener agresividad con sus comparieros y maestras, lo cual es un factor que trae limitaciones
para el nifio porque con sus acciones las actividades académicas las vuelven estresante,
por tal motivo no se puede lograr que el estudiante sea dinamico, activo y entusiasta al
realizar una tarea, sea conscientemente disciplinario, y organice bien sus tareas es decir
un aprendizaje significativo eficiente y que el nifio interactle con su entorno tratando de

dar sentido al mundo que percibe.
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Cabe sefalar que ha esta escuela llegan nifios de diversos hogares, por ello en esta fase he
creido conveniente investigar sobre: ;LA AGRESIVIDAD Y SU INCIDENCIA EN EL
APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO DE LOS NINAS/NINOS DE 3 A 4 ANOS DE
EDAD, DE LA ESCUELA LAURO DAMERVAL AYORA PARALELOS “A”Y “B”
PERIODO ACADEMICO 2013 - 2014?
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c. JUSTIFICACION

La Universidad Nacional de Loja a través de las investigaciones conduce al desarrollo de
las capacidades humanas como una de sus funciones bésicas y prioritarias teniendo en

cuenta un objetivo claro para la investigacion.

Como estudiante de la carrera de psicologia infantil y Educacién Parvularia mediante la
ejecucion de proyectos permite a sus estudiantes conocer el campo profesional el que se
va desenvolver y ayudando a satisfacer las necesidades sociales. Es por ello que propongo
desarrollar el trabajo de investigacion seleccionando el titulo: LA AGRESIVIDAD Y SU
INCIDENCIA EN EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO DE LOS NINAS/NINOS
DE 3 A 4 ANOS DE EDAD, DE LA ESCUELA LAURO DAMERVAL AYORA
PARALELOS “A”Y “B” PERIODO ACADEMICO 2013 2014, un tema actual y de
relevante preocupacion dentro del ambito educativo, puesto que los factores de la
agresividad si no se trata en la infancia, probablemente originara problemas en el futuro,

como el fracaso escolar, la falta de socializacion, dificultad de adaptacion, timidez, etc.

El propdsito de la presente investigacion, es poner en practica todos los conocimientos
adquiridos durarte la vida universitaria, como egresada de la carrera de Psicologia Infantil
y Educacion Parvularia, a través de la realizacion de esta tematica se estara cumpliendo
con los requisitos estipulados en el reglamento del régimen académico para obtener el

grado de Licenciada en Psicologia Infantil y Educacion Parvularia.

Para la realizacion del presente trabajo se cuenta con todo el apoyo de las maestras del
centro educativo donde se desarrollara la investigacion, ademas se tendra sustento tedrico
tomados de libros enciclopedias, como también se cuenta con el debido asesoramiento de
la directora del proyecto de tesis para una mejor ejecucion y desarrollo de la presente

investigacion.

Esta presente investigacion se pretende dar con las causas de la agresividad y de qué
manera influye en el aprendizaje de los nifios y nifias y a su vez servird como un aporte a

los docentes de esta institucion educativa para realizar de mejor manera su labor educativa.
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d. OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL.

= Determinar de qué manera la agresividad influye en el aprendizaje significativo de los
nifios y nifias de 3 a 4 afos de edad de los paralelos “A” y “B” de la Escuela Lauro
Damerval Ayora de la ciudad de Loja Periodo 2013 2014.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

= |nvestigar como influyen las causas que provocan la agresividad de los nifios de 3 a 4
anos edad, de la Escuela Lauro Damerval Ayora de los paralelos “A” y “B” periodo

académico 2013 2014.
= Demostrar si la agresividad incide de manera directa en el aprendizaje significativo de

los nifios de 3 a 4 afios edad, de la Escuela Lauro Damerval Ayora de los paralelos “A”

y “B” periodo académico 2013 2014.
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e. MARCO TEORICO

LA AGRESIVIDAD

INTRODUCCION

La agresividad infantil constituye una de las principales quejas de padres y educadores
respecto de los nifios, dandose con frecuencia, a menudo nos enfrentamos a nifios
agresivos, manipuladores o rebeldes pero no sabemos muy bien codmo debemos actuar con

ellos 0 cdmo podemos incidir en su conducta para llegar a cambiarla.

Puesto que cada nifio, padre y situacion es un caso Unico, no existe una técnica para
mejorar los problemas de comportamiento. Lo que puede funcionar con un nifio puede no
aportar nada a otro. Por tanto, lo mas responsable como maestras que estamos formando a
seres humanos que seran en gran medida el resultado de nuestros aciertos o desaciertos es
tratar de resolver los problemas trabajando conjuntamente y en la misma direccion con los
padres, Pero cuando el problema es demasiado grande lo mejor serd remitir a
profesionales. Con los siguientes temas pretendo dar varias posibilidades para solucionar

ciertos problemas de comportamiento en los nifios.

Es normal hasta cierto punto que alteraciones vayan apareciendo en el transcurso normal
del desarrollo de un nifio, pero en el momento en que persisten en el tiempo mas alla de lo
"esperable™ y en un grado de intensidad “llamativo™ quedara determinada la conducta

como problematica.

La palabra agresividad viene del latin "agredi" que significa "atacar". Implica que alguien
estd decidido a imponer su voluntad a otra persona u objeto incluso si ello significa que las
consecuencias podrian causar dafios fisico o psiquico. La agresividad es relacionada en el
campo de las ciencias de la psicologia, la sociologia y la biologia con aquellos instintos y

composiciones internas que no pueden delimitarse.

Las conductas agresivas son conductas intencionadas, que pueden causar dafio ya sea
fisico o psiquico, Conductas como pegar a otros, burlarse de ellos, ofenderlos tener rabietas

o utilizar palabras inadecuadas para llamar la atencion de los demas.
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La agresion puede ser activa o pasiva. La agresion pasiva suele ser directa, pero a veces

puede manifestarse indirectamente.

El padre que tiene actitudes hostiles, principalmente no acepta al nifio y lo desaprueba no
suele darle afecto, comprension o explicacién y tiende a utilizar con frecuencia el castigo
fisico, al punto que no da razones cuando ejerce su autoridad incluso puede utilizar otras
modalidades de agresion como la que ocurre cuando insultamos al nifio por no hacer

adecuadamente las cosas, o cuando lo comparamos con el amigo o con el hermano.

La agresividad siempre implica el acto de relacion negativa entre dos 0 méas partes ya que
la agresividad es demostrada en la comunicacion e intercambio social con otros. Hoy en
dia, la agresividad es un elemento comun en la personalidad de muchos individuos y esto
tiene que ver basicamente con el estilo de vida actual que se caracteriza por el stress, la
alteracion del suefio, la frustracion, la desconfianza o el miedo hacia los otros, la
competencia, la insatisfaccion, la ira y la envidia entre muchas otras. Personalidades
altamente agresivas, en las cuales los actos de agresion y violencia son constantes, suelen

ser los objetivos principales de las terapias de control de ira existentes hoy en dia.

La agresividad es un tipo de comportamiento normal que se manifiesta en los primeros
afios de vida. En la infancia, la agresividad es una forma encontrada por los nifios para
Ilamar la atencidn para si. Es una especie de reaccion que adquiere cuando esta delante de
algin acontecimiento que hace que se sientan fragiles e inseguras. ((ARMENDARIZ.
Galarza Lourdes Problemas de agresividad en los nifios Primera Edicion 2004.
Quito. Pag. 12,13)

La ira es una emocion y como tal se dispara de forma automatica ante determinadas
situaciones, en general frente a situaciones que interfieren con nuestros objetivos. Como
toda emocidn tiene una funcion, en este caso preparar al cuerpo para el esfuerzo necesario
para vencer el obstaculo que se ha presentado. La conducta violenta puede ser un medio
para conseguir determinados objetivos cuando no somos capaces de lograr por nuestros

propios métodos.
¢QUE ES SER MAMA?

No es facil hablar de esto cuando estamos en una época de cambios tan bruscos que no nos

permite hablar con facilidad de qué madre pretendemos hablar, el ideal a la cual toda mujer
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aspiraba, ser madre, se ha sustituido actualmente por multiples ideales diferentes en cada
capa social, en cada ambiente y muy frecuentemente en pugna con la maternidad. Antes las
nifias lefan novelas que terminaban con un casamiento y todas sus fantasias se

concentraban solo en la futura vida matrimonial y la educacion de los hijos.

Comprendemos como principalmente la mujer de hoy esta exigida a tomar decisiones
bastante radicales, como por ejemplo: vivir en su rol clasico dependiendo absolutamente
del hombre o, elegir la carrera profesional adecuada. Ya no se presume como al principio
de nuestro siglo, que una profesion implique para la mujer la renuncia al casamiento y a la
posibilidad de fundar una familia, por el contrario, la mujer ha sido capaz de demostrar que
puede asumir todos estos roles, pagando a veces costos muy altos.

Pero emocionalmente, realidades que no se contraponen mas bien hoy se complementan.
El amor maternal es un sentimiento, y como tal es fragil y variable, Por eso, para ser buena
madre se requiere de formacion, de compartir sus experiencias con otras madres que le
permita emprender y desarrollar su capacidad de crecer intelectual, el rol de ser madre
tiene como funcion basica alimentar fisica y psicolégicamente a sus hijos brindandoles

proteccion y a la vez estimularlos al crecer.

Es una tarea conjunta con el padre por ello supone organizacion y previos acuerdos como
pareja para saber como y de qué manera se va a criar a sus hijos, con qué valores, formas
de vida, habitos, costumbres, etc. No podemos desconocer que ser madre acarrea una serie
de responsabilidades, ya que, tener un hijo quita a muchas mujeres el espacio deseado
quitando la alegria de la maternidad, y transformando la relacion con la pareja en una
continua tension. Al mismo tiempo, el miedo al futuro, los riesgos que se corren al asumir

este rol impiden a muchas mujeres gozar el momento.

Es la madre quien primero satisface las necesidades béasicas del hijo a través de la
alimentacion, el afecto, el contacto piel a piel y la estimulacion intelectual y sensorial. Su
presencia en el hogar crea las bases afectivas necesarias para que los demas miembros
crezcan con estabilidad emocional, seguros de si mismos y con valores que les permitan
ser mas autobnomos y transparentes en sus relaciones humanas. En este sentido se dice que
la relacion madre-hijo de algin modo es la base sobre la cual se organiza la relacion con

otras personas.
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Si la ausencia de la madre ha sido prolongada y no cuenta con un reemplazo afectivo
adecuado, los hijos sufriran un trastorno en su desarrollo afectivo que le dificultard
posteriormente establecer relaciones sociales normales, es con la familia y el contacto
afectivo diario padres e hijos van aprendiendo a valorar y dar sentido a sus vidas y a tomar
responsabilidades.

Por ello en términos generales, podriamos resumir las funciones de la madre en dos &reas

basicas:

a) Relacion afectiva: El nifio trae al nacer la expectativa de qué tipo de madre le vendra al
encuentro. Si se combina ese hijo que necesita madre con una madre dispuesta a entregarse
se da la gozosa experiencia de una maternidad feliz. Una maternidad Optima permite a o

los hijos superar gran parte de las dificultades inherentes al desarrollo.

La madre desde que sus hijos nacen debe saber responder intuitivamente a todas sus
necesidades y en los primeros meses de vida halla toda su seguridad en la actitud sostenida
por su madre. La relacion afectiva que una madre guarda con los hijos es clave para el

desarrollo integral de estos.

b) Exigencias y reglas: A medida que los hijos crecen van conociendo este nuevo aspecto
del adulto, y en este caso de la madre la cual dicta exigencias y prohibiciones e incluso
sanciona. La idea central es que la madre aprende a corregir y por medio de ello ensefia a
sus hijos para que logren su propia valoracion. Si son amables serd porque tienen un
modelo de amabilidad bueno, si se muestran frios y brutales sera porque el modelo que

observan en su madre o padre es malo y sin valores.
¢QUE ES SER PAPA?

Lo mismo ocurre con la paternidad, porque con la misma intensidad con que los hijos
necesitan una madre al nacer, precisaran del padre cuando progresivamente se vaya
separando de la madre y en especial de la relacion Unica con ella. Encontrar al padre no
solo significara poder separarse bien de la madre, sino también hallar una fuente de
identificacion masculina imprescindible tanto para la nifia como para el nifio, porque la
condicién bisexual del hombre hace necesaria la pareja (padre-madre) para que se logre un

desarrollo arménico de la personalidad.

73



A lo largo de la historia, el padre ha sido visto como la figura fuerte y protectora, el guia, la
autoridad y como el proveedor de la familia. Pero al mismo tiempo como una persona mas
bien ausente, y un poco lejana, temida y respetada, dando la imagen de que la ternura y
cercania no son parte de su papel. Que los hombres no lloran ni son sensibles son
expresiones caracteristicas. A medida que la sociedad ha ido cambiando, las familias se
han hecho més chicas, y el rol de hombres y mujeres se ha transformado y ha variado este
papel de "el fuerte”, el cual es una labor exigente; nadie puede ser fuerte y protector todo al
tiempo; cada uno tiene sus debilidades y cuando se pretende no tenerlas es a costa de un
empobrecimiento de muchas experiencias dignas de vivirse. Por otra parte, a medida que
las parejas jovenes buscan independencia quieren vivir solas, o se van a otra ciudad, por lo
que hay menos abuelos, tias y otros familiares participando en el diario vivir, lo que ha
llevado al hombre a incorporarse cada vez mas a la rutina domestica y a compartir con su
mujer ciertas actividades que antes no compartia. Los padres han ido colaborando poco a

poco dentro de la casa y en el cuidado de los nifios.

Por ello, en términos generales, podriamos manifestar que el rol de ser padre se desarrolla

en tres areas basicas:

EL PADRE COMO APOYO AFECTIVO Y PROTECCION

Tradicionalmente, es el padre quien da proteccion en el sentido de techo, comida, vestuario
y educacion, siendo el proveedor econdémico de la familia. Es el que tiene que salir a

trabajar para satisfacer las necesidades basicas y dar seguridad a los que dependen de él.

Muchas veces, esta exigencia los sobrepasa se sienten sobrecargados y exigidos por un
medio ambiente que les pide mas de lo que se sienten capaces de dar. Otros padres se
sobre-exigen pensando que su papel fundamental es dar seguridad econémica y que su
familia debe tener de todo. Asi el trabajo y lo econdmico pasan a ser lo central y su razon
de ser dedican toda su energia y no les queda tiempo ni animo para estar con los miembros
de la familia para conversar, salir, jugar, etc. Al mismo tiempo se piensa que el papel méas
importante del hombre en el hogar es el de ser figura de autoridad y que debe poner orden,
disciplina y tomar decisiones. Pues si bien, esto tiene su valor pero una de las
responsabilidades mayores de los padres es educar; ésta accion debe ser compartida con la
madre y otros miembros de la familia. EIl establecer limites, reglas y las exigencias de

cumplirla es una labor conjunta y compartida por la pareja.
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Aunque la proteccion econdémica y la disciplina son aspectos importantes para la seguridad
de los hijos, hay otro tipo de seguridad que es mas béasica y primaria, y que es la necesidad
de ser aceptado, querido, respetado, entendido. Para esto no es preciso estar de acuerdo con
el otro, pero si hay una palabra clave para entender esto, es respeto. Es muy probable que
no siempre nos guste los que otros hacen a veces nos gustaria que los nifios fueran distintos
a como son: que fueran méas tranquilos, mas responsables, mas respetuosos; sin embargo
hay que mirar a cada nifio como un individuo aparte, con sus propias caracteristicas, como
una persona con sus necesidades e intereses y forma de ser personal, como alguien en
camino de crecimiento y que puede equivocarse ya que tiene mucho que aprender. Dar
apoyo al nifio en su ser persona mas que a estar constantemente castigdndolo. Educar es
ayudar a crecer y no corregir continuamente, al padre le concierne orientar y apoyar mas
que criticar y castigar. En este sentido, alguien que siempre es corregido y criticado va a
tener mucho menos posibilidades de sentirse seguro de si mismo en el futuro. Un papa

debe apoyar, guiar, orientar, ensefiar y querer mas que corregir, criticar y retar a sus hijos.

Un papéa cercano abierto al didlogo, afectuoso, va a dar una imagen positiva del mundo,
entregandole al nifio una sensacion de proteccion durante los afios en que es muy
importante tenerla. Por el contrario, un padre castigador, lejano y autoritario produce
miedo e inseguridad y en el futuro el nifio enfrentara la vida mas cargado de ansiedad, mas

temeroso y con una mayor probabilidad de fracaso.

Otro punto importante se refiere a las caricias fisicas. Es agradable un padre que acurruca
que haga sentar a su hijo en la falda, de acuerdo a la etapa evolutiva. Las caricias nunca
sobran. Sin embargo, hay una serie de mitos en relacion con las expresiones afectivas de
los hombres. Se piensa que un padre puede ser carifioso mientras el nifio es muy pequefio,
pero también lo puede ser cuando los nifios son mas grandes. Mas bien, se plantea que
quienes brindan carifio son las mujeres hay que aprender tener contacto fisico, dar un

abrazo a tiempo, una caricia, sentar a un nifio en la falda sin importar su limite de edad.

RECHAZO DE PADRES: EIl nifio que se siente rechazado por sus padres puede
convertirse en un nifio agresivo, cuando los padres por suficientes razones no pueden dar al
nifio afecto el que el necita con frecuencia estan creando un nifio agresivos esto puede
suceder en casos en que los padres son muy inmaduros, por razones de trabajo no pueden

dedicarse por completo a la crianza de su hijo.
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LA FRUSTRACION: La infancia es una de las etapas mas largas y frustrantes, no hay dia
en que el nifio se sienta bloqueado por satisfacer sus necesidades bioldgicas de comer,
dormir, controlar sus esfinteres etc., el nifio frustrado y bloqueado en sus deseos busca a
toda costa una salida probablemente con una stplica aunque después puede transformarse
en una exigencia en gritos de protesta, de cdlera e incluso en formas de agresién mas

directa.

Si el nifio ve en los padres personas que le puedan impedir o impiden sus deseos y
bloquean sus tendencias respondera con agresividad esto se da durante los primeros tres
afios de vida, la tendencia a responder con violencia puede persistir en la adolescencia e

incluso expresarse contra la familia o los adultos en general.

SENTIMIENTOS DE INSEGURIDAD: EIl desarrollo de sentimientos de inseguridad
genera comportamientos agresivos cuando los sentimientos de seguridad del individuo son
amenazados este puede reaccionar con violencia y agresividad estos comportamientos se
generan en la infancia del nifio agresivo no es pues de extrafiar que los factores que hacen

sentir al nifio inseguro le provoque también agresividad.

DISCIPLINA DURA: La disciplina dura innecesaria e inconsciente contribuye a que los
factores del desarrollo se transformen en generadores de agresion, la disciplina severa hace
que el nifio se sienta indeseado, no querido y resentido se puede sentir tratado duramente
por los padres, cree también que el mundo le es hostil y puesto que debe vivir él lo hara
con violencia tratando a los demas como sus padres le trataron a él en otras palabras no
solo imitara la agresividad de los padres sino que intentara castigar a los demas como una

forma de verglienza.

SOBREDEPENDENCIA: Los padres sobre indulgentes y sobre protectores intenta dar al
nifio cualquier cosa que este desea su sistema educativo toma tantas precauciones que
impiden que el nifio se desarrolle con independencia de este modo el nifio sobre protegido
cree que no puede hacer las cosas sin la ayuda de sus padres y al desarrollarse en el los

sentimientos de independencia no puede prescindir del control familiar.
LA INCONSCIENCIA DE LOS PADRES:

La inconsciencia de los padres es frecuentemente, un factor desencadenante de la

agresividad en el nifio es dicha inconsciedncia puede expresarse de dos formas:
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a). cuando uno o ambos padres vacilan ante la conducta agresiva del nifio y no saben si

alabarla o criticarla.

b). cuando los padres tienen puntos de vista distintos acerca de como hay que educar al
hijo asi por ejemplo el padre puede mantener una disciplina estricta mientras que la madre

por el contrario defiende una disciplina suave.

Si la madre critica a su marido por las reglas que considera irracionales y esta su vez critica
la falta de disciplina de su mujer el nifio ante esta situacion se siente inseguro y no sabe
qué hacer puesto que no puede saber qué es lo que sus padres esperan del nifio como
resultado se trasforma en una persona confusa insegura e irritable inclinada responder con

agresividad.

IMITACION DE LOS PADRES: Muchos nifios que expresan su desilusion y frustracion
con diferentes tipos de comportamiento agresivos estos estan imitando a sus padres. Al ver
que estos se comportamientos de forma agresiva acaban aceptadas dichas conductas como
si fuesen normales. Cuando uno de los padres expresa su frustracion ante un problema
familiar y sobre todo ante el comportamiento del nifio con agresividad estd ensefiando al

nifio a ser agresivo.
CAUSAS Y FACTORES DE LA AGRESIVIDAD

POR IMITACION: Cuando existe en la escuela, familia 0 entorno cercano, personas que
agraden fisica o verbalmente, los nifios copian modelos y erréneamente aprenden que ésta
es la manera de resolver los problemas y la forma de pedir las cosas que ellos quieren.
Relaciones conflictivas en el ambiente familiar: Las peleas entre los padres en un ambiente
conflictivo, puede inducir al nifio a comportarse agresivamente ya sea dentro de su hogar o

en algun lugar donde se encuentre.

INADECUADOS ESTILOS DE CRIANZA: Cuando se deja hacer al nifio lo que desee
y no se le ensefia a pedir de buenas maneras el nifio aprendera a agredir a los demas, estara
acostumbrado a no respetar normas. Cuando existe insensatez en el comportamiento de los
padres, cuando los padres desaprueban la agresion castigandola con su propia agresion
fisica o amenazante hacia el nifio. Asimismo se da incongruencia cuando una misma
conducta unas veces es castigada y otras ignoradas, o bien, cuando el padre regafia al nifio

pero la madre no lo hace.
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DIAGNOSTICO

La agresividad nace como un proceso de socializacién natural e inevitable, todo nifio
presenta un cierto grado de agresividad con el cual debe aprender a convivir, en cierta
medida es necesaria puesto que permite al nifio afirmarse y progresar, pero sin dicha
agresividad se vuelve casi permanente en el nifio contra su entorno y esto a su vez impedira

su integracion social y debe considerarse como un problema que debe ser tratado.

Las expresiones de agresividad suelen ser diferentes de acuerdo a cada etapa de
crecimiento del nifio, asi menores de tres afios los nifios por lo general expresan su
agresividad de forma directa llorando pataleando o con agresiones fisicas etc. Cuando mas
pequefio sea el nifio tanto méas directa sera su agresividad conforme vaya creciendo el nifio
su agresividad ira disminuyendo gradualmente, al tiempo que aumenten las expresiones
indirectas o desplazadas mediante ataque verbales mentiras, insultos, acusaciones,

destrozos de objetos etc.
¢COMO EVALUAR SI UN NINO ES O NO AGRESIVO?

Ante una conducta agresiva emitida por un nifio lo primero que haremos sera identificar los
antecedentes y los consecuentes de dicho comportamiento. Los antecedentes nos diran
como el nifio tolera la frustracién, qué situaciones frustrantes soporta menos. Las
consecuencias nos diran qué gana el nifio con la conducta agresiva nifio, debemos también
evaluar si el nifio posee las habilidades cognitivas y conductuales necesarias para
responder a las situaciones conflictivas que puedan presentarsele. También es importante
saber cémo interpreta el nifio una situacion, ya que un mismo tipo de situacién puede
provocar un comportamiento u otro en funcion de la intencion que el nifio le adjudique.

Evaluamos asi si el nifio presenta deficiencias en el procesamiento de la informacion.

Para evaluar el comportamiento agresivo podemos utilizar técnicas directas como la
observacidn natural o el autor registro y técnicas indirectas como entrevistas, cuestionarios
0 auto informes. Una vez hemos determinado que el nifio se comporta agresivamente es
importante identificar las situaciones en las que el comportamiento del nifio es agresivo.
Para todos los pasos que comporta una correcta evaluacion disponemos de multiples

instrumentos clinicos que deberan utilizarse correctamente por el experto para determinar
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la posterior terapéutica a seguir. 2 Causas y Factores de la agresividad:

www.factoresagresivos.com/articulos2
¢.COMO PODEMOS TRATAR LA CONDUCTA AGRESIVA DEL NINO?

Cuando hablamos de la conducta agresiva de un nifio en psicoterapia es muy importante
que haya una fuerte relacion con todos los adultos que forman el ambiente del nifio porque
debemos incidir en ese ambiente para cambiar la conducta. Evidentemente el objetivo final
es siempre reducir o eliminar la conducta agresiva en todas las situaciones que se produzca
pero para lograrlo es necesario que el nifio aprenda otro tipo de conductas alternativas a la
agresion. Con ello quiero explicar que el tratamiento tendrd siempre dos objetivos a
alcanzar, por un lado la eliminacion de la conducta agresiva y por otro la potenciacion
junto con el aprendizaje de la conducta asertiva o socialmente habil. Son varios los
procedimientos con que contamos para ambos objetivos. Cuél o cudles elegir para un nifio

concreto dependera del resultado de la evaluacion.

Vamos a ver algunas de las cosas que podemos hacer, en el caso de un nifio que hemos
evaluado se mantiene la conducta agresiva por los reforzadores posteriores se trataria de
suprimirlos, porque si sus conductas no se refuerzan terminard aprendiendo que sus
conductas agresivas ya no tienen éxito y dejara de hacerlas. Este método se llama extincién
y puede combinarse con otros como por ejemplo con el reforzamiento positivo de
conductas adaptativas. Otro método es no hacer caso de la conducta agresiva pero hemos
de ir con cuidado porque so6lo funcionara si la recompensa que el nifio recibia y que
mantiene la conducta agresiva era la atencion prestada. Ademas si la conducta agresiva
acarrea consecuencias dolorosas para otras personas no actuaremos nunca con la
indiferencia. Tampoco si el nifio puede suponer que con la indiferencia lo Unico que

hacemos es aprobar sus actos agresivos.

Existen procedimientos de castigo como el Tiempo fuera o el coste de respuesta. En el
primero, el nifio es apartado de la situacién re forzante y se utiliza bastante en la situacion
clase. Los resultados han demostrado siempre una disminucién en dicho comportamiento,
los tiempos han de ser cortos y siempre dependiendo de la edad del nifio, el maximo seria
de 15 minutos para nifios de 12 afios. El coste de respuesta consiste en retirar algin
reforzador positivo contingentemente a la emision de la conducta agresiva. Puede consistir

en pérdida de privilegios como no ver la television.
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El castigo fisico no es aconsejable en ninguno de los casos porque sus efectos son

generalmente negativos: se imita la agresividad y aumenta la ansiedad del nifio.

APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

El aprendizaje es el proceso a través del cual se adquieren nuevas habilidades, destrezas,
conocimientos, conductas o valores como resultado del estudio, la experiencia, la
instruccion, el razonamiento y la observacion. Este proceso puede ser analizado desde
distintas perspectivas, por lo que existen distintas teorias del aprendizaje. El aprendizaje es
una de las funciones mentales mas importantes en humanos, animales y sistemas

artificiales.

El aprendizaje humano esta relacionado con la educacion y el desarrollo personal. Debe
estar orientado adecuadamente y es favorecido cuando el individuo estd motivado. El
estudio acerca de como aprender interesa a la neuropsicologia, la psicologia educacional y

la pedagogia.

El aprendizaje como establecimiento de nuevas relaciones temporales entre un ser y su
medio ambiental ha sido objeto de diversos estudios empiricos, realizados tanto en
animales como en el hombre. Midiendo los progresos conseguidos en cierto tiempo se
obtienen las curvas de aprendizaje que muestran la importancia de la repeticion de algunas
predisposiciones fisioldgicas, de los ensayos y errores de los periodos de reposo tras los
cuales se aceleran los progresos, etc. Muestran también la Gltima relacion del aprendizaje

con los reflejos condicionados.
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APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO EN LOS NINOS
INTRODUCCION.

El proceso de aprendizaje es una actividad individual que se desarrolla en un contexto
social y cultural. Es el resultado de procesos cognitivos individuales mediante los cuales se
asimilan e interiorizan nuevas informaciones (hechos, conceptos, procedimientos, valores),
se construyen nuevas representaciones mentales significativas y funcionales, que luego se
pueden aplicar en situaciones diferentes a los contextos donde se aprendieron. Aprender no
solamente consiste en memorizar informacién, es necesario también otras operaciones
cognitivas que implican: conocer, comprender, aplicar, analizar, sintetizar y valorar. En
cualquier caso, el aprendizaje siempre conlleva un cambio en la estructura fisica del

cerebro y con ello de su organizacién funcional.

El aprendizaje es el resultado de la interaccion compleja y continua entre tres sistemas: el
sistema afectivo, cuyo correlato neurofisiologico corresponde al area pre frontal del
cerebro; el sistema cognitivo, conformado principalmente por el denominado circuito y el
sistema expresivo, relacionado con las areas de funcion ejecutiva, articulacion de lenguaje
y hominculo motor entre otras. Asi, ante cualquier estimulo ambiental o vivencia socio
cultural que involucre la realidad en sus dimensiones fisica, psicologica o abstracta frente
la cual las estructuras mentales de un ser humano resulten insuficientes para darle sentido y
en consecuencia las habilidades practicas no le permitan actuar de manera adaptativa al
respecto, el cerebro humano inicialmente realiza una serie de operaciones afectivas
(valorar, proyectar y optar), cuya funcion es contrastar la informacion recibida con las
estructuras previamente existentes en el sujeto, generandose: interés curiosidad por saber

de esta expectativa y determinar la importancia o necesidad de un nuevo aprendizaje.

En dltimas se logra la disposicion atencional del sujeto, si el sistema afectivo evalla el
estimulo o situacion como significativa, entran en juego las areas cognitivas, encargandose
de procesar la informacion y contrastarla con el conocimiento previo, a partir de procesos
complejos de percepcion, memoria, analisis, sintesis, induccién, deduccién, abduccion y
analogia entre otros, procesos que dan lugar a la asimilacion de la nueva informacion.
Posteriormente, a partir del uso de operaciones mentales e instrumentos de conocimiento
disponibles, el cerebro humano genera una nueva estructura que no existia, modifica una

estructura preexistente relacionada o agrega una estructura a otras vinculadas.

81



Seguidamente, y a partir de la ejercitacion de lo comprendido en escenarios hipotéticos o
experiencia les, el sistema expresivo apropia las implicaciones practicas de estas nuevas
estructuras mentales, dando lugar a un desempefio manifiesto en la comunicacion o en el
comportamiento con respecto a lo recién asimilado. Es alli donde culmina un primer ciclo
de aprendizaje, cuando la nueva comprension de la realidad y el sentido que el ser humano
le da a esta, le posibilita actuar de manera diferente y adaptativa frente a esta.

Todo nuevo aprendizaje es por definicion dinamico, por lo cual es susceptible de ser
revisado y reajustado a partir de nuevos ciclos que involucren los tres sistemas
mencionados, por ello se dice que es un proceso inacabado y en espiral. En sintesis, se
puede decir que el aprendizaje es la cualificacion progresiva de las estructuras con las
cuales un ser humano comprende su realidad y actta frente a ella (parte de la realidad y

vuelve a ella).

Para aprender necesitamos de cuatro factores fundamentales: inteligencia, conocimientos
previos, experiencia y motivacion. A pesar de que todos los factores son importantes,
debemos sefialar que sin motivacién cualquier accion que realicemos no sera

completamente satisfactoria.

Cuando se habla de aprendizaje la motivacion es el querer aprender, resulta fundamental
que el estudiante tenga el deseo de aprender. Aunque la motivacion se encuentra limitada

por la personalidad y fuerza de voluntad de cada persona.

La experiencia es el saber aprender, ya que el aprendizaje requiere determinadas técnicas
basicas tales como: técnicas de comprension (vocabulario), conceptuales (organizar,
seleccionar, etc.), repetitivas (recitar, copiar, etc.) y exploratorias (experimentacion). Es

necesario una buena organizacion y planificacion para lograr los objetivos.

Por ultimo, nos queda la inteligencia y los conocimientos previos, que al mismo tiempo se
relacionan con la experiencia. Con respecto al primero, decimos que para poder aprender,
el individuo debe estar en condiciones de hacerlo, es decir, tiene que disponer de las

capacidades cognitivas para construir los nuevos conocimientos.

También intervienen otros factores, que estan relacionados con los anteriores, como la
maduracion psicoldgica, la dificultad material, la actitud activa y la distribucion del tiempo

para aprender.
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La ensefianza es una de las formas de lograr adquirir conocimientos necesarios en el
proceso de aprendizaje. Existen varios procesos que se llevan a cabo cuando cualquier
persona se dispone a aprender. Los estudiantes al hacer sus actividades realizan multiples

operaciones cognitivas que logran que sus mentes se desarrollen facilmente.

Una recepcion de datos, que supone un reconocimiento y una elaboracion semantico-
sintactica de los elementos del mensaje (palabras, iconos, sonido) donde cada sistema
simbolico exige la puesta en accion de distintas actividades mentales. Los textos activan
las competencias linglisticas, las imagenes las competencias perceptivas y espaciales, etc.

La comprension de la informacion recibida por parte del estudiante que, a partir de sus
conocimientos anteriores (con los que establecen conexiones sustanciales), sus intereses
(que dan sentido para ellos a este proceso) y sus habilidades cognitivas, analizan,
organizan y transforman (tienen un papel activo) la informacion recibida para elaborar

conocimientos.

Una retencion a largo plazo de esta informacion y de los conocimientos asociados que se
hayan elaborado.>Aprendizaje Significativo. (JIMENEZ Falcones Atahualpa)Psicologia

General Primera Edicion Ecuador, 2000.

83



INICIOS DE APRENDIZAJE.

En tiempos antiguos, cuando el hombre inicié sus procesos de aprendizaje, lo hizo de
manera espontanea y natural con el propdsito de adaptarse al medio ambiente. EI hombre
primitivo tuvo que estudiar los alrededores de su vivienda, distinguir las plantas y los
animales que habia que darles alimento y abrigo, explorar las &reas donde conseguir agua y
orientarse para lograr volver a su vivienda, en un sentido mas resumido, el hombre no tenia

la preocupacion del estudio.

Al pasar los siglos, surge la ensefianza intencional. Surgi6 la organizacion y se comenzaron
a dibujar los conocimientos en asignaturas, estas cada vez en aumento. Hubo entonces la
necesidad de agruparlas y combinarlas en sistemas de concentracion y correlacion, el
hombre se volvié hacia el estudio de la geografia, quimica y otros elementos de la
naturaleza mediante el sistema de asignaturas que se habia ido modificando y
reestructurando con el tiempo. Los estudios e investigaciones sobre la naturaleza

contribuyeron al analisis de dichas materias.

LA ACTIVIDAD CEREBRAL DESDE LA CONCEPCION.

Debido que el cerebro tiene una funcion extremadamente compleja en el desarrollo de la
persona, la naturaleza ha previsto que se encuentre mas disponible para el aprendizaje en la
etapa que mas lo necesita. Asi, en el momento del parto, el cerebro de un bebe pesa
alrededor de 350 gramos, pero sus neuronas no dejan de multiplicarse durante los primeros
3 afios. Precisamente durante este proceso de expansion es cuando se da la maxima
receptividad, y todos los datos que llegan a €l se clasifican y archivan de modo que
siempre estén disponibles. En esto consiste el aprendizaje: de disponer de conocimientos y

diversos recursos que sirven como plataforma para alcanzar nuestros objetivos.

Aprendizaje significativo es el proceso que se genera en la mente humana cuando asume
nuevas informaciones de manera no arbitraria y sustantiva y que requiere como
condiciones predisposicién para aprender y material potencialmente significativo que, a su
vez implica significatividad l6gica de dicho material y la presencia de ideas de anclaje en
la estructura cognitiva del que aprende. Es subyacente a la integracién constructiva de
pensar, hacer y sentir, lo que constituye el eje fundamental del engrandecimiento humano.

Es una interaccién entre profesor, aprendiz y materiales educativos del Curriculum en la
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que se delimitan las responsabilidades correspondientes a cada uno de los protagonistas del
evento educativo. Es una idea subyacente a diferentes teorias y planteamientos
psicoldgicos y pedagdgicos que ha resultado ser mas integradora y eficaz en su aplicacion
a contextos naturales de aula, favoreciendo pautas concretas que lo facilitan. Es también, la
forma de encarar la velocidad vertiginosa con la que se desarrolla la sociedad de la
informacién, posibilitando elementos y referentes claros que permitan el cuestionamiento y
la toma de decisiones necesarios para hacerle frente a la misma de una manera critica Pero
son muchos los aspectos y matices que merecen una reflexion que pueda ayudarnos a
aprender significativa y criticamente de nuestros errores en su uso o aplicacion. * Ideas

Bésicas de aprendizaje: Biblioteca de Psicologia Segunda Edicion 1987, Barcelona
TEORIA DE APRENDIZAJE SEGUN AUSUBEL.

En la década de los 70°s, las propuestas de Brunner sobre el aprendizaje por
Descubrimiento estaban tomando fuerza. En ese momento, las escuelas buscaban que los
nifios construyeran su conocimiento a traves del descubrimiento de contenidos. Ausubel
considera que el aprendizaje por descubrimiento no debe ser presentado como opuesto al
aprendizaje por exposicion (recepcion), ya que éste puede ser igual de eficaz, si se cumplen
unas caracteristicas. Asi, el aprendizaje escolar puede darse por recepcion o por
descubrimiento, como estrategia de ensefianza, y puede lograr un aprendizaje significativo

0 memoristico y repetitivo.

De acuerdo aprendizaje significativo, los nuevos conocimientos se incorporan en forma
sustantiva en la estructura cognitiva del alumno. Esto se logra cuando el estudiante
relaciona los nuevos conocimientos con los anteriormente adquiridos; pero también es
necesario que el alumno se interese por aprender lo que se le estd mostrando. °® Teoria del

aprendizaje: www.psicopedagogia.com/definicion/congnositivismo.
APRENDIZAJE HUMANO A TRAVES DEL JUEGO
El juego es necesario para el desarrollo y aprendizaje de los nifios.

El aprendizaje humano consiste en adquirir, procesar, comprender y, finalmente, aplicar
una informacion que nos ha sido ensefiada es decir, cuando aprendemos nos adaptamos a

las exigencias que los contextos nos demandan. El aprendizaje requiere un cambio
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relativamente estable de la conducta del individuo, este cambio es producido tras

asociaciones entre estimulo y respuesta.

En el ser humano, la capacidad de aprendizaje ha llegado a constituir un factor que
sobrepasa a la habilidad comun en las mismas ramas evolutivas, consistente en el cambio
conductual en funcion del entorno dado. De modo que, a traves de la continua adquisicion
de conocimiento la especie humana ha logrado hasta cierto punto el poder de
independizarse de su contexto ecolégico e incluso de modificarlo segln sus necesidades.

PROBLEMAS DE APRENDIZAJE.

El problema del aprendizaje es un término general que describe problemas del aprendizaje
especificos. Un problema del aprendizaje puede causar que una persona tenga dificultades
aprendiendo y usando ciertas destrezas. Las destrezas que son afectadas con mayor
frecuencia son: lectura, ortografia, escuchar, hablar, razonar, matematica. Los problemas
de aprendizaje se hacen evidentes en los primeros afios del periodo escolar pues estan
directamente relacionados con materias a partir de las cuales se determina el correcto
rendimiento académico. Este concepto se aplica principalmente a nifios en edad escolar,
antes del ingreso a primero de primaria, o durante los siete primeros afios de vida. La
dificultad especifica en la lectura se denomina dislexia, en la escritura se denomina digrafia

y en la aritmética se denomina descalcaria.

Los problemas del aprendizaje varian entre personas. Una persona con problemas de
aprendizaje puede tener un tipo de problemas diferentes al de otra persona. Los
investigadores creen que los problemas del aprendizaje son causados por diferencias en el

funcionamiento del cerebro y la forma en la cual éste procesa informacion.

Acompafiando a los problemas de aprendizaje, los nifios presentan poca memoria, baja
atencién, poca organizacion, impulsividad, tareas incompletas, y comportamientos
disruptivos. Todo esto ocasionado por una respuesta emocional que estd compitiendo con
su aprendizaje. En el hogar tienden a no seguir instrucciones de los padres, supuestamente
por que se les olvida, sus actividades sociales por lo general las realizan con nifios

menores.

Los profesores son las primeras personas en reportar que existen problemas en el estudio,

ante esto, los padres deben recurrir a la evaluacion fisica del nifio, para asi descartar
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posibles alteraciones a nivel visual, auditivo o neurolégico. Posteriormente los psicélogos
y psicopedagogos son los profesionales mas idoneos para el tratamiento de problemas de

aprendizaje.

La teoria mas comin es que los problemas del aprendizaje estan causados por algin
problema del sistema nervioso central que interfiere con la recepcion, procesamiento o
comunicacion de la informacion. Algunos nifios con problemas del aprendizaje son
también hiperactivos, se distraen con facilidad y tienen una capacidad para prestar atencion

muy corta.

Los psiquiatras de nifios y adolescentes nos aseguran que los problemas del aprendizaje se
pueden tratar, pero si no se detectan y se les da tratamiento adecuado a edad temprana, sus
efectos pueden ir aumentando y agravandose. Algunos nifios con problemas de aprendizaje
se portan mal en la escuela porque prefieren que los crean "malos” a que los crean
"estlipidos". * ZARZAR CHARUR, CARLOS la didactica grupal Primera Edicion 2001.

Meéxico.
TIPOS DE APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO.

Es el aprendizaje mas elemental del cual dependen los demés tipos de aprendizaje.
Consiste en la atribucion de significados a determinados simbolos, al respecto AUSUBEL
dice: Ocurre cuando se igualan en significado simbolos arbitrarios con sus referentes

(objetos, eventos, y conceptos).

Este tipo de aprendizaje se presenta generalmente en los nifios, por ejemplo, el aprendizaje
de la palabra "pelota”, ocurre cuando el significado de esa palabra representa, o se
convierte en equivalente para la pelota que el nifio estd percibiendo en ese momento, por
consiguiente, significan la misma cosa para él; no se trata de una simple asociacion entre el
simbolo y el objeto, sino que el nifio los relaciona de manera relativamente sustantiva y no
arbitraria, como una equivalencia representacional con los contenidos relevantes existentes

en su estructura cognitiva.
APRENDIZAJE DE CONCEPCION

Los conceptos se definen como "objetos, eventos, situaciones o propiedades de que posee

atributos de criterios comunes y que se designan mediante algun simbolo o signos"
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Ausubel partiendo de ello podemos afirmar que en cierta forma también es un aprendizaje

de representaciones.

Los conceptos son adquiridos a través de dos procesos. Formacién y asimilacion. En la
formacion de conceptos, los atributos de criterio (caracteristicas) del concepto se adquieren
a través de la experiencia directa, en sucesivas etapas de formulacion y prueba de hipotesis.
El aprendizaje de conceptos por asimilacion se produce a medida que el nifio amplia su
vocabulario, pues los atributos de criterio de los conceptos se pueden definir usando las
combinaciones disponibles en la estructura cognitiva por ello el nifio podrad distinguir
distintos colores, tamafios y afirmar que se trata de una "Pelota”, cuando vea otras en

cualquier momento.

APRENDIZAJE DE PROPOSICIONES.

Este tipo de aprendizaje va mas alla de la simple asimilacion de lo que representan las
palabras, combinadas o aisladas, puesto que exige captar el significado de las ideas
expresadas en forma de proposiciones. El aprendizaje de proposiciones implica la
combinacion y relacion de varias palabras cada una de las cuales constituye un referente
unitario, luego estas se combinan dé tal forma que la idea resultante es mas que la simple
suma de los significados de las palabras componentes individuales, produciendo un nuevo
significado que es asimilado a la estructura cognoscitiva. Es decir, que una proposicion
potencialmente significativa, expresada verbalmente, como una declaracion que posee
significado denotativo (las caracteristicas evocadas al oir los conceptos) y connotativo (la
carga emotiva, actitudinal e idiosincratica provocada por los conceptos) de los conceptos
involucrados, interactia con las ideas relevantes ya establecidas en la estructura

cognoscitiva y, de esa interaccion, surgen los significados de la nueva proposicion.
IDEAS BASICAS DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO.

1. Los conocimientos previos han de estar relacionados con aquellos que se quieren
adquirir de manera que funcionen como base o punto de apoyo para la adquisicién de
conocimientos nuevos.

2. Es necesario desarrollar un amplio conocimiento meta cognitivo para integrar y

organizar los nuevos conocimientos.
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3. Es necesario que la nueva informacion se incorpore a la estructura mental y pase a
formar parte de la memoria comprensiva.

4. Aprendizaje significativo y aprendizaje mecanicista no son dos tipos opuestos de
aprendizaje, sino que se complementan durante el proceso de ensefianza. Pueden
ocurrir simultdneamente en la misma tarea de aprendizaje. Por ejemplo, la
memorizacion de las tablas de multiplicar es necesaria y formaria parte del aprendizaje
mecanicista, sin embargo su uso en la resolucion de problemas corresponderia al
aprendizaje significativo.

5. Requiere una participacion activa del discente donde la atencion se centra en el como
se adquieren los aprendizajes.

6. Se pretende potenciar que el discente construya su propio aprendizaje, llevandolo hacia
la autonomia a través de un proceso de andamiaje. La intencion Gltima de este
aprendizaje es conseguir que el discente adquiera la competencia de aprender a
aprender.

7. El aprendizaje significativo puede producirse mediante la exposicion de los contenidos

por parte del docente o por descubrimiento del discente.

El aprendizaje significativo trata de la asimilacion y acomodacion de los conceptos. Se
trata de un proceso de articulacion e integracion de significados. En virtud de la
propagacion de la activacion a otros conceptos de la estructura jerarquica o red conceptual,
esta puede modificarse en algin grado, generalmente en sentido de expansion, reajuste o
reestructuracion  cognitiva,  constituyendo un °® Teoria del aprendizaje.

www.psicopedagogia. Com/definicion /cognositivismo.
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f. METODOLOGIA

Para la realizacion del presente trabajo de investigacion se utilizara varios metodos,

técnicas e instrumentos que se detalla a continuacion.

Métodos dialéctico: Es un método fundamental que revela en el objeto, no solo las

relaciones en los componentes del sistema, si no aquellos que son contradictorios entre si.

Método Cientifico: Este método sera en la investigacion guia principal a través de ello se
planteard el problema, los objetivos general y especifico, luego su verificacion respectiva,
ademas me permitird la organizacion, procesamiento, analisis e interpretacion de la
informacidn sobre la Agresividad y su influencia en el aprendizaje significativo de los
nifios de 3 a 4 afios de edad, de la Escuela Lauro Damerval Ayora de los paralelos “A” y

“B” periodo académico 2013 2014.

Método analitico-sintético: Este método permitira realizar el analisis de cada uno de los
componentes del marco teorico, permitiendo la formulacion de conclusiones y

recomendaciones.

Meétodo inductivo: Se utilizara para identificar los hechos relacionados con la actividad
diaria del desenvolvimiento social de los alumnos con la maestra dentro del proceso de la

ensefianza.

Método deductivo: Permitira tener un conocimiento de los aspectos generales del
problema a través de la informacion de la Agresividad y su influencia en el aprendizaje

significativo de las nifias/ nifios.

Método estadistico: Se empleara la estadistica descriptiva, que se iniciara con el trabajo
de campo, con la tabulacion de datos, después se presentaran en cuadros, graficos,
concluyendo con el analisis de los porcentajes obtenidos que serviran para realizar las
conclusiones y recomendaciones.

Técnicas e instrumentos

90



Considerando la importancia y pertinencia del presente tema en esta investigacion, para
que los métodos empleados tengan mayor eficacia es indispensable utilizar las siguientes

técnicas. Las técnicas que se utilizaran en la presente investigacion son:

Observacion que se realizara a los nifios y nifias del centro Educativo Lauro Damerval
Ayora para acceder a los datos primarios de las actuaciones de los nifios dentro del salén
de clases.

Encuesta se la aplicara a los padres de familia y profesoras lo cual se nos permitira
conocer sobre los aspectos del comportamiento de los nifios dentro de sus hogares.

POBLACION

Para obtener los resultados del trabajo de investigacion la cual estara constituida por las
nifias y nifios de la Escuela Lauro Damerval Ayora, los padres de familia y las maestras a

través de la siguiente descripcion.

MUESTRA: se tom6 como muestra a 45 de los padres de familia y 2 de las maestras que

laboran en la escuela Lauro Damerval Ayora.

CENTRO EDUCATIVO “ Lauro Damerval Ayora”

PARALELOS MAESTRAS PADRES TOTAL
“A” l 23
“B” l 22
47
TOTAL 2 45

Fuente: Archivos de la Escuela Lauro Damerval Ayora.
Elaboracién: Katy Magaly Aldean Sisalima
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g. CRONOGRAMA

FECHAS

2012

2013

2014

2015

ACTIVIDADES

OCT

NOV

DIC

ENE

FEB

MAR

ABR

MAY

JUN

JuL

SEP

[elea)

NOV

DIC

ENE

FEB

MAR

ABR

MAY

JUN

JUuL

SEP

OCT

\(e)v

DIC

ENE

FEB

MAR

ABR

MAY

Revision de la
Literatura

Determinacion  del
Tema

Elaboracién del
Proyecto

Presentacion del
Proyecto

Desarrollo de la
Investigacion

Presentacién de la
Tesis

Sustentacion y
Exposicion
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h. PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO

Los recursos que se utilizaran para el presente proyecto de tesis son los siguientes:
v'Instituciones
v" Humanos

v Econdmicos
RECURSOS INSTITUCIONALES

» Universidad Nacional de Loja
> Biblioteca
» Centro educativo Investigado: Escuela Lauro Damerval Ayora de la ciudad de Loja

RECURSOS HUMANOS

% Autoridades de la area de la A.E.A.C
%+ Profesoras de la carrera de Psicologia Infantil
¢ Profesoras del centro educativo
% Nifios de 3 a 4 afios de edad
% Padres de familia
++ Directora del proyecto de tesis
% Graduante
PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO

RUBROS VALORES TOTALES
Material de oficina $ 100,00
Internet y digitacion $ 250,00
Elaboracion de bordado de tesis $ 50,00
Encuestas $ 10,00
Copias, materialesbibliograficos $200,00
Derechos reglamentarios $100,00
Movilizacién $ 50,00
Impresion final $ 50,00
TOTAL $ 960,00

Financiamiento: Los gastos que demandan el desarrollo de la presente investigacion seran cubiertos en su
totalidad por la investigadora.
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Anexos

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
AREA DE LA EDUCACION ARTE Y COMUNICACION
CARRERA DE PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION PARVULARIA
Sefior padre de familia

Estimados Padres de Familia permitanme dirigirme a Uds. de la manera mas respetuosa

para solicitarles se dignen en colaborarme respondiendo la siguiente encuesta.
1. ¢ Qué relacion mantiene usted con sus hijos (as)?
Excelente ()
Buena ()

Mala ()

2. ¢Se preocupa usted por conocer el comportamiento de su hijo(a) en la escuela?
Siempre ()
Devezencuando ()
Rara vez ()

3. ¢Quién acude a la escuela de su hijo (a) con frecuencia?

Madre ()
Padre ()
Otros ()

4. ¢Como es la actitud de su hijo frente a Ud. Cuando lo regafia?

Respeto ()
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Oposicion ()

5. Cuéando su hijo no cumple los deberes en el hogar o escuela, ¢qué hace usted?
Lo golpea ()
Lo regafia severamente ()
Le explica las consecuencias de sus actos ( )
Lo averglienza ()
Otros (EXPLIQUE) ... uveii e e e

6. ¢ Cuando su hijo(a) no puede tener lo que desea que hace?

Llora, patalea y se molesta ()
Tira 'y rompe objetos ()
Se resigna a no tenerlo ()
Espera y hace lo posible por tenerlo ()

7. ¢Su hijo(a) mira la television con frecuencia?
Si () No ()
8. ¢ Qué tipo de programas le gusta ver a su hijo(a)?
Dibujos animados ()
Comedias ()
Novelas ()
Otros(ESPecifiqUe). . ...oouuineei i
9. ¢ Imita personajes de la television?
Siempre ()

De vez en cuando ()
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Nunca ()
10. Considera importante el aprendizaje para los nifios.

Si () No ( )

11. Cuando su hijo se porta mal, con sus hermanos o comparieros lo castiga o como lo

realiza
- Prohibirle las cosas que le gusta ()
- Lo castiga con un azote ()
- No le habla ()
12. A través de qué métodos cree usted que su hijo aprenda de mejor manera
- Mediante juegos ()
- Mediante la lectura ()
- Mediante la manipulacion ()

- O de manera didactica ()

GRACIAS POR SU COLABORACION
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
AREA DE LA EDUCACION EL ARTE Y LA COMUNICACION

CARRERA DE PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION PARVULARIA

ENCUESTA DIRIGIDAD A LAS DOCENTES DELAESCUELA LAURO
DAMERVAL AYORA.
Estimadas docentes permitanme dirigirme a Uds. de la manera mas respetuosa para
solicitarles en colaborarme respondiendo la siguiente encuesta, la misma que me servira

de apoyo para incrementar informacion dentro de mi Proyecto de Tesis.

1. DATOS INFORMATIVOS

N°. D€ NIOS(AS). . vt evreeeieeie e eieeieeeieeaaannnn

2. ¢ Tiene nifios(as) que manifiesten conductas agresivas dentro del aula?

i () No ()
3. ¢Con qué frecuencia manifiestan sus educandos que sus padres los castigan?
Siempre ()
De vez en cuando ()
Rara vez ()

4. ¢ Cudl de los castigos refieren los educandos que lo hacen?
Regafos severos ()

Golpes ()
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Burlas ()
Le prohiben alguna actividad que le gusta ( )
5. ¢Coémo nota usted que es la actitud de los nifios hacia sus padres?
Amor y respeto ()
De oposicion indiferente ()
Otros (EXpLIQUE).....vieeei e e

6. ¢ Usted ha notado que al interactuar con los nifios reflejan en su comportamiento

las diversas situaciones familiares?

7. ¢ Imparte usted educacion personalizada con los nifios agresivos?

Si ()
A veces ()
No ()

8. ¢ Influye el comportamiento agresivo dentro del aprendizaje significativo de los

ninos?
Si ()
A veces ()
No ()
0 0 U1 TSP RS PSPPI

9. ¢Cree usted que las capacitaciones relacionadas con la agresividad infantil y la

importancia de aprendizaje significativo son vitales?

Si ()
De vez en cuando ()
No ()
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10. ¢Cree usted que el aprendizaje significativo es posible transferirlo?

Si () No ( )

11. ;Como practica el aprendizaje significativo con los nifios?

Mediante juegos ()
Mediante la lectura ()
Mediante la manipulacion de material didactico ()
Mediante la ejecucion de actividades dentro del aula ()
Todas las anteriores ()

Otras (EXplique).....c.oiieii e

12. Sefale cual de las siguientes sugerencias permiten mejorar el aprendizaje

significativo en los nifios:
Siguiendo metodologia adecuada ()
Mejorar estrategias dentro del PEA ()

13. Cuando el nifio se porta mal porque cree Ud. qué es?

Imitan a sus padres Si () No ( )
Ve mucha televisién Si () No ( )
Le gusta que le dé preferencia Si () No ( )

14. Cree Ud. que el comportamiento agresivo influya para que un nifio no aprenda.

Si () No ()

GRACIAS POR SU COLOBORACION
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Anexo 4
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Loja, 19 de Noviembre del 2013

Seiior Lic.
Rolando Salazar,
DIRECTOR DE LA ESCUELA LAURO DAMERVAL AYORA DE LA CIUDAD DE LOJA

En su despacho.-

De mi consideracién:

KATY MAGALY ALDEAN SISALIMA, egresada de la Universidad Nacional de Loja en la carrera de Ciencias
de la Educacidn especialidad PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUACACION PARVULARIA, me permito dirigirme
a vuestra autoridad con la finalidad de saludarle a la vez que aprovecho la oportunidad para felicitar y
agradecer por tan importante labor que viene desarrollando en beneficio de la nifiez de la ciudad.

La presente tiene por finalidad solicitarle a Ud., se digne autorizar para realizar una encuesta a los padres
de familia de los nifios y nifias de 3 a 4 afios de edad de los paralelos Ay B del pericdo académico 2013-
2014 esta que tiene que ver con la INVESTIGACION SOBRE LA AGRESIVIDAD Y SU INFLUENCIA EN EL
APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO DE LOS NINOS Y NINAS, de esta manera contribuimos juntos a encontrar la
problemdtica y las soluciones a estos graves incidentes que hacen que los nifias estén cada vez menos
dispuestos a captar y aprender y que a futuro padrfan incidir en el desarrollo profesional y social de esta
poblacién.

Segura de contar con vuestro apoyo, desde ya le hago llegar mis mds sinceros reconocimientos de
gratitud, puesto que este trabajo me servird para concluir con el trabajo de investigacién previa la
obtencién del grado de Licenciada en Ciencias de la Edugcién en la especialidad Psicologia Infantil y
Educacién Parvularia.

Atentamente,

Ka agaly Aldean Sisalima, @Jjj '
EGRESADA ‘ )/ﬂ‘/ o
CC. 1900635572 /8/
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