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b.   RESUMEN  

El presente trabajo de investigación denominado: EL ESTUDIO DE LA 

DISGRAFÍA PARA LA CORRECCIÓN DE LA ESCRITURA CON LAS NIÑAS 

Y LOS NIÑOS DE CUARTO GRADO, DE LA ESCUELA DE EDUCACIÓN 

BÁSICA MUNICIPAL HÉROES DEL CENEPA, DEL BARRIO ESTEBAN 

GODOY, DE LA PARROQUIA SAN SEBASTIÁN, DE LA CIUDAD DE LOJA, 

PERIODO LECTIVO 2013-2014, tuvo como objetivo general: Contribuir al 

enriquecimiento y mejoramiento de la calidad de la Educación General Básica, a 

través del estudio de la disgrafía para alcanzar una correcta escritura en los 

estudiantes de cuarto grado, de la Escuela de Educación Básica Municipal Héroes 

del Cenepa, como objetivos específicos constan: diagnosticar las dificultades o 

carencias escritoras que presentan los estudiantes de cuarto grado; elaborar, aplicar 

y valorar la efectividad del solucionario práctico para el tratamiento oportuno de la 

disgrafía para la correcta escritura en los estudiantes de cuarto grado de la Escuela 

de Educación Básica Municipal Héroes del Cenepa, en la cual se utilizó los 

métodos tales como: comprensivo, analítico, sintético, diagnóstico participativo,  

modelo o proactivo, de taller y de evaluación comprensiva y valorativa; las técnicas 

tales como la encuesta, con su respectivo instrumento el cuestionario, se aplicaron a 

ocho estudiantes, cuatro docentes y ocho padres de familia de cuarto grado 

respectivamente.  Para el análisis y representación de los resultados se utilizó 

cuadros estadísticos. Se concluye que la aplicación del solucionario práctico para 

superar la disgrafía realizado por la investigadora mediante los talleres, benefició 

directamente a los estudiantes, ayudando a disminuir las dificultades disgráficas, 

comprobado mediante la r de Pearson. 
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SUMMARY  

The present research work titled: THE DYSGRAPHIA STUDY OF THE FOR THE 

CORRECTION OF THE HANDWRITING WITH THE GIRLS AND CHILDREN 

OF FOURTH GRADE  OF DE SCHOOL EDUCATION BASIC MUNICIPAL 

HEROES OF  THE CENEPA, OF THE BARRIO ESTEBAN GODOY, PARISH 

SAN SEBASTIAN, OF CITY OF LOJA, PERIOD LECTIVO 2013-2014, had as 

general objective: To contribute with this work to the enrichment and improvement 

of the quality of basic general education, through the study of dysgraphia to achieve 

a correct writing in fourth grade students of the School of  Basic Education 

Municipal Heroes Cenepa, develop, implement and evaluate the effectiveness of the 

practical answer key for the timely treatment of dysgraphia for the correct spelling 

in the fourth graders. It was developed with the use of the following methods: 

scientist, analytic, synthetic, participatory diagnosis, model or proactive, 

comprehensive workshop and assessment and valuation; techniques as the poll with 

his respective questionnaire instrument were applied to eight students, four teachers 

and eight parents respectively. For the analysis and representation of the results 

were used statistical tables. It is concluded that the application of a practical answer 

key to overcome dysgraphia by the researcher through workshops, directly 

benefited the students, helping to reduce their disgráficas difficulties demonstrated 

through the Pearson r. 
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c.   INTRODUCCIÓN  

 

Los niños desde muy temprana edad sienten la necesidad de la escritura como 

medio de expresión, siendo ésta la única destreza de tipo motor que se desarrolla, 

paulatinamente, a medida que el niño progresa en su vida escolar.  A lo largo de la 

escolarización nos hemos encontrado con niños y niñas que presentan dificultades 

al leer y por supuesto al escribir; creíamos en forma equivocada que estas 

dificultades eran producto del descuido o la dejadez de los alumnos, sin 

imaginarnos que se trataban de dificultades mucho más profundas. Tal es el caso de 

la disgrafía, donde los textos escritos que realiza el niño pueden resultar 

indescifrables. El niño con disgrafía suele adoptar posturas poco convencionales 

para la escritura, la sujeción del bolígrafo no la realiza de forma correcta y falla en 

la velocidad y presión de la escritura. Además, su letra puede ser excesivamente 

grande o pequeña, el espaciado entre palabras y letras puede ser demasiado 

pronunciado, concentrado y normalmente se detectan enlaces erróneos entre 

palabras. 

La escritura refleja claramente la importancia que la misma tiene en el hombre y la 

educación; la escritura representa el medio perfecto para el desarrollo intelectual del 

ser humano, ya que a través de ella, el hombre “escribe” lo que ha aprendido, 

reconociendo sus aciertos y errores, siendo capaz de corregirlos.  

 

Lo expuesto ha llevado a la ejecución de la investigación titulada: EL ESTUDIO 

DE LA DISGRAFÍA PARA LA CORRECCIÓN DE LA ESCRITURA CON LAS 

NIÑAS Y LOS NIÑOS DE CUARTO GRADO, DE LA ESCUELA DE 

EDUCACIÓN BÁSICA MUNICIPAL HÉROES DEL CENEPA, DEL BARRIO 

ESTEBAN GODOY, DE LA PARROQUIA SAN SEBASTIÁN, DE LA CIUDAD 

DE LOJA, PERIODO LECTIVO 2013-2014. Para desarrollar este trabajo  

metodológicamente se plantearon un objetivo general y cinco objetivos específicos, 

orientado a indagar la fundamentación teórica de las categorías y subcategorías 

involucradas en la presente investigación. Del mismo modo se ha propuesto 

diagnosticar el nivel de disgrafía que presentan los alumnos de cuarto grado, así 

como elaborar, aplicar y evaluar una propuesta alternativa que contribuya al 
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tratamiento oportuno de la disgrafía en los niños de cuarto grado de Educación 

General Básica.  

 

La revisión de la literatura está sustentada en el concepto de disgrafía, causas de la 

disgrafía, tipos de disgrafía, diagnóstico escolar, tratamiento, escritura, importancia 

de la escritura,  la escritura en la enseñanza y aprendizaje, las capacidades básicas 

de la escritura, caligrafía, fases de la escritura, ortografía, el abecedario y 

sugerencias prácticas para el dominio ortográfico.  

 

El tipo de diseño fue cuasi-experimental, ya que se realizó en la escuela con los 

estudiantes del cuarto grado, que asisten normalmente a clases y se aplicó los 

talleres denominados: la reeducación grafoescritura y el perfeccionamiento escritor, 

los cuales ayudaron en gran medida a mejorar la escritura en los estudiantes. El 

diseño transversal para la aplicación del modelo de estrategias en los talleres se dio 

en un determinado tiempo y espacio, para contribuir en la superación de la disgrafia 

y con ello fortalecer la calidad de la letra de los estudiantes. 

 

De una población de 34 alumnos se tomó en consideración una muestra de ocho 

estudiantes de cuarto grado, quienes fueron los portadores de un alto nivel de 

disgrafía. Para este trabajo se utilizaron métodos tales como: el método 

comprensivo que me permitió entender la importancia que tiene el estudio de la 

disgrafía para conseguir una escritura clara; el método analítico para el análisis de 

las estrategias coherentes y pertinentes con las dificultades presentes al momento de 

efectuar escritos y estar al tanto de los beneficios que presentó la aplicación de un 

solucionario práctico para superar la disgrafía; el método sintético me ayudó a 

determinar el modelo de actividades apropiadas para disminuir la disgrafía y así 

fortalecer la calidad de las letras en los alumnos que presentan dificultad para 

escribir legiblemente; el método  diagnóstico participativo me sirvió para detectar 

las causas que impiden la correcta graficación de las letras; el método de modelos o 

proactivo enunció todas las estrategias para el desarrollo de los talleres y así 

disminuir el nivel de disgrafía  en los niños. 

 

Con la aplicación del taller pude corregir el trazo de las grafías; el método de 

evaluación comprensiva y valorativa me permitió estimar los resultados que se 
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obtuvo después de la aplicación de los talleres y la correlación entre la aplicación 

del solucionario práctico y la adquisición de una letra legible en los estudiantes.   

 

Las técnicas utilizadas para este trabajo fueron: la encuesta estructurada con 10 

ítems, aplicada a estudiantes, docentes, y padres de familia de cuarto grado 

respectivamente; instrumentos como el cuestionario, el cual permitió realizar un 

análisis e interpretación de la información obtenida sobre las dificultades 

disgráficas en los estudiantes y de esta manera se logró hacer un estudio profundo 

en la investigación con el objeto de aportar alternativas de solución y superar los 

problemas encontrados.  La población estuvo conformada por 20 talentos humanos, 

comprendido entre cuatro docentes, ocho estudiantes y ocho padres de familia.  

 

Los resultados obtenidos permitieron llegar  a conclusiones y recomendaciones, con 

los mismos se puede concluir que los estudiantes en su mayoría presentan dificultad 

en el trazado de las letras,  confusión  de fonemas, manera inadecuada de sentarse al 

momento de efectuar los escritos, forma incorrecta de sujetar el instrumento escritor 

y lo más deplorable el trazo de grafías muy ilegibles. La aplicación del solucionario 

práctico para tratar oportunamente la disgrafía realizado por la investigadora 

mediante los talleres, benefició directamente a los estudiantes, ayudando a 

disminuir sus dificultades de disgrafía. Por tal razón se recomienda a los docentes y 

padres de familia a que presten más atención en los escritos de los niños  con la 

finalidad de corregir las confusiones a tiempo con el propósito de potenciar su 

aprendizaje escritor y que se tome como referencia a los talleres desarrollados en la 

presente investigación, en la perspectiva de superar la disgrafía de los estudiantes y, 

el uso del cálculo de la “r” de Pearson para establecer el grado de efectividad que 

estos brindan.  

 

El informe de investigación está estructurado en coherencia con lo dispuesto en el 

Art. 151 del Reglamento de Régimen Académico de la Universidad Nacional de 

Loja en vigencia, que comprende: 

Título; Resumen en castellano y traducido al inglés; Introducción; Revisión de 

literatura; Materiales y métodos; Resultados; Discusión; Conclusiones; 

Recomendaciones; Bibliografía; Anexos; e Índice. 
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d.  REVISIÓN DE LITERATURA  

 

1. DISGRAFÍA  

 

1.1.   Concepto  

 

La disgrafía es contextualizada de diversas maneras, entendida desde un trastorno 

específico de aprendizaje que afecta siempre a la manera de graficar cada una de las 

letras y ello hace que sus escritos no sean legibles ni estéticos.  

 

Llanos (2006), afirma: “es un trastorno específico de aprendizaje, que afecta a la forma 

de la letra. Se presenta en niños y niñas con capacidad intelectual normal, con adecuada 

estimulación ambiental y sin trastornos neurológicos, sensoriales, motrices o afectivos 

intensos”. (p. 18) 

 

Será disgráfico todo niño cuya escritura sea defectuosa, si no tiene un importante déficit 

neurológico o intelectual que lo justifique. Esta alteración de la escritura no comienza a 

tomar cuerpo hasta después del periodo de aprendizaje, más allá de los siete años. Niños 

intelectualmente normales escriben despacio y en forma ilegible, los que le retrasan su 

avance escolar. (Fernández &Mata, 2007, p. 30) 

 

Efectivamente, la disgrafía es entendida como un trastorno psicomotor que suele 

aparecer como parte del síndrome dispráxico o dentro del cuadro de la torpeza motriz. 

Cuando hablamos que la disgrafía es un trastorno funcional, que no está causada por 

una lesión cerebral o sensorial, ni por una deficiencia intelectual más bien, esta afecta 

de manera directa a la grafía, es decir a la forma o trazado de la cada una de las letras. 

 

Portellano (1985) considera que es un: “Trastorno de la escritura que afecta a la forma 

(motor) o al significado (simbolización) y es de tipo funcional. Se presenta en niños con 

normal capacidad intelectual, adecuada estimulación ambiental y sin trastornos 

neurológicos, sensoriales, motrices o afectivos intensos”. (p. 154) 

 

El concepto de disgrafía se mueve dentro de dos contextos esenciales tales como: 
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Contexto neurológico: En este caso la causa de la disgrafía se debe a un déficit 

neurológico. En este apartado se incluyen las agrafias, que son una manifestación de las 

afasias e implican anomalías severas del grafismo. 

Contexto funcional: Trastorno de la escritura que surge en los niños y que no responde a 

lesiones cerebrales o a problemas sensoriales, sino a trastornos funcionales. (Bacilio, 

2012, p.16) 

 

Briones (2012), señala que “la disgrafía es una palabra de origen griego grafía que 

significa escribir o escritura y dis significa dificultad. Por lo tanto se define como: 

dificultad en la escritura”. (p. 6) 

 

En tal virtud, la disgrafía es concebida como un trastorno de la escritura que no 

responde a un déficit neurológico ni sensorial, sino al funcionamiento de las habilidades 

cognitivas necesarias para escribir. Al referirse a la disgrafía, estaremos hablando de 

una escritura defectuosa, desprolija, poco legible, letras mal formadas, omisiones o 

confusiones. 

 

1.2.  Causas 

 

Son varias las causas que inciden para que en un salón de clases haya disgrafía. Se 

detallan las siguientes:  

 

Causas de tipo madurativo: se deben a trastornos o déficit en el desarrollo de la 

lateralización. Se detallan las características más sobresalientes:  

 

Lateralidad mal definida o cruzada siendo esta la principal responsable de al menos el 50% 

de los casos.  

 

Trastornos en la psicomotricidad: Se excluyen a los niños torpes motrices que presentan 

una motricidad débil y a los niños hipercinéticos con una escritura rápida, irregular y 

tensión muscular. 

 

Esquema corporal no integrado y dificultades perceptivas motrices. 

 

Trastorno de la expresión gráfica del lenguaje: tartamudeo gráfico (escritura invadida de 

tachaduras, repeticiones).  
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Causas de tipo caracterial: aquí intervienen los factores de la personalidad, provocadas 

por conflictos emocionales intensos y tensiones psicológicas que desencadenan trastornos 

de conducta como inadaptación, timidez, aislamiento, celos, comportamientos 

inapropiados.  

 

Causas de tipo pedagógicas: se refieren a las deficiencias en el proceso de enseñanza, 

inadecuada enseñanza de la escritura a los zurdos, deficiente adquisición de destrezas 

motoras, la intervención de varias personas en el proceso de enseñanza-aprendizaje de la 

escritura (varios maestros y padres al mismo tiempo). 

 

Causas mixtas: se encuentran todas las causas anteriores de manera conjunta. Sudoración 

de la palma de las manos, sujeción inestable del instrumento escritor, mala coordinación de 

los movimientos, lentitud en su ejecución. (Llanos, 2006,  p.18)  

 

Dado así que el educador debe tener pleno conocimiento de las causas existentes, las 

responsables de la aparición de disgrafía en los escritos de los alumnos. El docente es el 

encargado de brindar la ayuda pertinente al niño para que este logre recuperar la 

legibilidad de las letras.   

 

1.3.   Signos  

 

A continuación se detallan una lista de características que guiaran al docente a 

diagnosticar la presencia de disgrafía en el salón de clase:  

 

- Dificultad con los símbolos alfabéticos. 

- El alumno no recuerda cómo se escriben determinadas letras o números. 

- Distorsiona la forma de determinadas letras o números. 

- Experimenta dificultades en la transición de letra de imprenta a cursiva. 

- Divide determinadas letras o números. 

- La escritura parece una serie de garabatos, casi ilegible. 

- Le resulta difícil distinguir entre mayúsculas y minúsculas. 

 

Sentido de dirección: 

 

- Al pasar de una columna a otra, suele escribir a la izquierda de la columna vertical, en 

vez de la derecha.  
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- Al trazar ciertas letras o números procede de abajo hacia arriba. 

- En los trazos elípticos o circulares de determinadas letras o números procede en dirección 

inversa a la habitual. 

- Borra o efectúa sobreimpresiones frecuentes para modificar la dirección de ciertas letras 

o números.  

 

Copia de formas simples: es decir, aquí el alumno:  

 

- Distorsiona formas simples. 

- No termina correctamente los ángulos. 

- Le resulta difícil mantenerse en el renglón.   

 

Omisiones: es cuando el niño omite letras o sílabas en determinadas palabras.  

 

Adiciones: el niño suele adicionar letras innecesarias en ciertas palabras. (González & 

Ramos, 2004, p. 14-15) 

 

1.4.   Clasificación de la disgrafía  

 

Existen diferentes tipos de disgrafía y diversas formas de clasificarlas. A continuación 

se detallan las principales: 

 

Disgrafía primaria o evolutiva: se trata de deficiencias en la escritura sin que existan 

otras causas distintas a las madurativas o funcionales.  

 

Se detallan los siguientes subtipos:  

 

- Disgrafía fonológica: las dificultades de adquisición de la escritura se producen en la 

ruta fonológica y en el desarrollo de las reglas de conversión fonema-grafema.  

- Disgrafia superficial: las dificultades del aprendizaje de la escritura se originan en la 

ruta léxica y por ello, los errores se dan en las palabras poco familiares y regulares.  

- Disgrafía mixta: las dificultades se producen en el desarrollo y en la adquisición de 

ambas rutas (la fonológica y la léxica).   

 

Disgrafía secundaria: debida a factores neurológicos motrices, sensoriales etc.  
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Disgrafía adquirida: es la que surge como consecuencia de una lesión neurológica, 

después de haber adquirido normalmente la escritura. 

 

Disgrafía central: disgrafía adquirida en la que están alteradas la ruta fonológica, la ruta 

léxica o ambas.  

 

Disgrafía periférica: la alteración tiene lugar en los procesos motores. En función de la 

ruta alterada se distinguen subtipos:   

 

- Disgrafía fonológica: la ruta deficitaria es la fonológica y para escribir el sujeto 

únicamente utiliza la ruta léxica. Los problemas principales se manifiestan al escribir 

pseudopalabras (son palabras que pueden leerse pero carecen de significado por ejemplo 

pasamano). 

 

- Disgrafía superficial: la ruta deficitaria es la ruta léxica y el niño escribe usando solo la 

ruta fonológica. Los problemas se producen al tratar de recuperar la forma ortográfica 

correcta de las palabras irregulares (palabras en la que su escritura no se rige por las 

reglas de nuestro idioma por ejemplo Ford, notebook), homófonas  (palabras que suenan 

igual pero no significan lo mismo por ejemplo, hola-ola). 

 

Disgrafía profunda: afectando ambas rutas (la fonológica y la léxica). Los problemas se 

producen tanto al escribir pseudopalabras  como al escribir palabras irregulares.  

 

Disgrafía semántica: el niño escribe al dictado pero no comprende el significado de las 

palabras que ha escrito. (Castejón & Navas, 2011,  p. 186 -187) 

 

La disgrafía arbitraria: También denominada disortografía, no es una dificultad 

específica en el aprendizaje de la escritura, ya que se caracteriza porque los errores afectan 

a la aplicación de las reglas ortográficas (m antes de p y b; r después de l, n y s; b antes de 

consonante; s por x; omisión de lah; b en los pretéritos imperfectos, omisiones de 

consonantes dobles, “ación” por “acción”; omisiones de acentos, fallos en la puntuación). 

Errores debidos a una mala instrucción (lo que incluiría en este caso también una deficiente 

práctica), es decir, a un mal aprendizaje de las reglas ortográficas que no ha posibilitado ni 

el almacenamiento, ni la oportunidad y automatización de su uso. (Díaz, 2005, p. 70) 

 

Adicionalmente, existe un tipo de disgrafía denominado Pseudodisgrafías; la cual se 

caracteriza o es debida a trastornos perceptivos tales como: la audición (niños sordos), 

dificultades en la visión (alumnos que presentan ceguera). 
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Portellano (1985), distingue 2 tipos de disgrafía: forma de la letra y la calidad de la 

escritura en sus aspectos perceptivos-motrices. 

 

Disgrafía disléxica: Es la alteración simbólica del lenguaje escrito (afecta al 

contenido de la escritura) como consecuencia de las dificultades disléxicas del niño. 

Sus manifestaciones más características son: 

 

- Omisión de letras, sílabas o palabras. 

- Confusión de letras con sonidos semejantes. 

- Confusión de letras con orientación simétrica similar. 

- Inversión o trasposición del orden de las sílabas. 

- Agregado de letras o sílabas.  

- Uniones y separaciones indebidas de sílabas, palabras o letras. 

 

Disgrafía caligráfica o motriz: Afecta a la calidad de la escritura, afectando al 

grafismo en sus aspectos grafomotores. Las principales manifestaciones son: 

 

- Trastorno de la forma y  tamaño de las letras. 

- Deficiente espaciamiento entre las letras dentro de una palabra y entre los renglones 

- Inclinación defectuosa de las palabras y de los renglones. 

- Ligamentos defectuosos entre las letras que conforman cada palabra. 

- Trastorno de la presión o color de la escritura, bien por exceso o por defecto.  

- Trastorno de la direccionalidad de los giros. 

- Alteraciones tónico-postulares en el niño. (Yurani, 2013).  

 

Finalmente puedo agregar que la ciencia entiende o interpreta muy bien el cerebro 

humano, se vuelve claro que el aprendizaje se lleva a cabo en una variedad de maneras, 

único para cada individuo. El desafortunado problema de la educación en los diferentes 

centros educativos, es que los alumnos tienen que cumplir con una táctica particular de 

aprendizaje con el fin de tener éxito en la escuela. Es importante entender y educar a los 

niños para saber que si una persona  presenta dificultades de aprendizaje no es porque 

sea “flojo” ni mucho menos “mentecato”, estos pueden ser tan capaces de la 

inteligencia y la compresión como cualquier otra persona pero deben encontrar su 

propia manera de comunicar su pensamiento,  su ritmo de aprendizaje será de una 
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forma muy particular y para ello el educador debe estar bien capacitado para asumir de 

forma creativa y eficiente dichos retos.  

 

1.5. Diagnóstico  

 

Se debe tomar muy en cuenta que quedan excluidos de este trastorno: 

 

- Los niños que padecen de deficiencia mental. 

- Los niños que presentan sordera o ceguera. 

- Ausencia de trastornos emocionales severos tales como: autismo, desintegración infantil. 

- Ambiente desagradable. 

- Marginación, fracaso escolar. 

- Absentismo escolar. 

- Ambientes culturales pobres. Todos estos aspectos quedarían excluidos  de ser 

diagnosticados con trastorno disgráfico. (González, 2014, p. 2)  

 

1.5.1. El diagnóstico escolar  

 

El diagnóstico dentro del aula consiste en precisar el grado de alteración y puntualizar 

el tipo y frecuencia del error gráfico.  Para este procedimiento se necesitará corregir 

diariamente las producciones del niño y destacar las fallas para reeducar con la 

ejercitación adecuada. De forma individual, se pueden efectuar actividades enfocadas a 

la escritura, además se realizarán pruebas tales como: 

 

Dictados: Se puede dictar letras, sílabas, palabras o frases. Lo más simple consiste en 

extraerlo del libro que habitualmente usa el niño, correspondiente al grado que cursa. Es 

preciso realizar el análisis de errores. 

 

Prueba de escritura espontánea: Destinada a niños que ya escriben. La consigna es: 

"escribe lo que te guste" o "lo que quieras". Del texto se señalarán los errores cometidos, se 

sigue la clasificación de errores frecuentes señalada en la etiología de esta patología. 

 

Copia: de un trozo en letra de imprenta y de otro en cursiva, reproducir el texto tal cual 

está, y luego otros dos textos, uno en imprenta para pasar a la cursiva, y otro en cursiva 

para pasar a la imprenta.  Aquí se observa si el niño es capaz de copiar sin cometer errores 
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y omisiones; o bien si puede transformar la letra (lo que implica un proceso de análisis y 

síntesis). Si el niño no logra copiar frases, se le pide que copie palabras, sílabas o letras. 

(Solórzano, 2012, p. 29-30) 

 

1.6.  Tratamiento  

 

Hay que tener en cuenta que, además de rehabilitar los efectos caligráficos que presenta 

el niño, se debe de reeducar antes sus problemas de lectura. Por tanto, para iniciar el 

tratamiento de la disgrafía es necesaria la lectura. 

 

Posteriormente para planificar y diseñar una intervención correcta de la disgrafía, es 

importante contemplar la influencia de los aspectos psicomotores, ya que determinan la 

capacidad gráfica del sujeto y el grafismo en sí mismo. 

 

El tratamiento tiene por objetivo recuperar la coordinación global y manual y la 

adquisición del esquema corporal; rehabilitar la percepción y atención gráfica; 

estimular así la coordinación visomotriz, mejorando el proceso óculo-motor; educar y 

corregir la ejecución de los movimientos básicos que intervienen en la escritura 

(rectilíneos, ondulados) así como tener en cuenta conceptos tales como: presión, 

frenado, fluidez, mejorar la ejecución de cada una de las letras; mejorar la fluidez 

escritora; corregir la postura del cuerpo, dedos, la mano y el brazo, y cuidar la posición 

del papel.  

 

Con la intención que el tratamiento de la disgrafía sea efectivo se debe tomar muy en 

cuenta las diferentes áreas: 

 

Psicomotricidad global y psicomotricidad fina 

 

La ejercitación psicomotora implica enseñar al niño cuáles son las posiciones adecuadas: 

 

 Sentarse bien, apoyando la espalda en el respaldo de la silla: Es necesario 

sugerirle siempre al niño que él debe sentarse de forma correcta con la intensión 

que sus escritos sean legibles y por otra parte para no tener en lo posterior 

complicaciones con su columna vertebral. 
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 No acercar mucho la cabeza a la hoja: Se debe indicar al escolar que no es 

apropiado inclinar con demasiada presión la cabeza, ya que esto ocasiona un 

gran cansancio.  

 Acercar la silla a la mesa: Lo pertinente es pedir al niño que al momento que 

se predisponga a efectuar sus escritos pues mantenga una distancia prudente 

entre la silla y la mesa y además, cuente con los recursos o materiales necesarios 

para evitar en lo posible que realice movimientos en su escritorio. 

 Colocar el respaldo de la silla paralelo a la mesa: Es preciso que el niño 

ocupe el centro de la silla y ésta se encuentre en coherencia con la dirección de 

la mesa con la finalidad que se encuentre cómodo y evite alguna distracción.  

 No mover el papel continuamente: Para lograr un adecuado trazo de las letras 

es preciso sujetar el papel con la mano que no se escribe. Si el niño mueve 

reiteradamente el papel, será muy pertinente que el educador, actúe de 

inmediato. 

 No poner los dedos muy separados de la punta del lápiz, sino esté baila y el 

niño no controla la escritura: Desde el momento que el niño inicia el 

aprendizaje de la escritura, es importante indicarle la manera pertinente de 

sujetar el instrumento escritor con la intención que el aprendiz adquiera como 

hábito el sujetar de forma correcta el lápiz.  

 Si se acercan mucho los dedos a la punta del lápiz, no se ve lo que se escribe 

y los dedos se fatigan: Siempre que se observe esto en los alumnos se les debe 

llamar la atención, con tal de corregir a tiempo dicha manera incorrecta de 

manipular el lápiz. Considero que para sujetar correctamente del lápiz se debe 

sujetarse haciendo una pinza con los dedos pulgar e índice y apoyando este 

sobre el dedo corazón. 

 Colocar los dedos sobre el lápiz a una distancia aproximada de 2 a 3 cm de 

la hoja: Frecuentemente, se debe indicar al niño sobre el correcto manejo o 

manipulación del instrumento escritor. Es relevante enseñarle que se debe 

efectuar un cálculo de dos a tres centímetros y así logre realizar de forma 

coherente los trazos para una escritura clara.  

 Si el niño escribe con la mano derecha, puede inclinar ligeramente el papel 

hacia la izquierda: El determinar con exactitud la lateralidad del niño hace que 

los escritos sean de mejor manera ejecutados. Es responsabilidad del docente 

ayudar a definir con precisión si el escolar escribe con su mano derecha pues se 
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le debe mencionar que el papel donde realizará el escrito pues brevemente debe 

ser inclinado hacia su lado izquierdo.  

 Si el niño escribe con la mano izquierda, puede inclinar el papel 

ligeramente hacia la derecha. Es indispensable, que por parte del educador se 

le brinde las instrucciones adecuadas, al niño que realiza los escritos con su 

mano izquierda con la finalidad que éste se sienta apoyado, comprendido y su 

letra sea realmente legible.  

 Finalmente, se debe coger bien el lápiz  ya que esto propicia tener una escritura 

legible.  Conviene ayudar y corregir a los niños, especialmente, a partir de los 

seis, siete, ocho años de edad. Hay algo que conviene moderar y es la fuerza con 

la que algunos niños toman su lápiz. Más que cogerlo se aferran a él y eso no 

facilita el proceso del aprendizaje de la letra.  

 

Percepción 

 

Primeramente, la percepción hace referencia a la acción de percibir y este se refiere 

a saber comprender o conocer algo. 

 

Efectivamente, las dificultades perceptivas (espaciales, temporales, visoperceptivas, 

atencionales) son causantes de muchos errores de escritura (fluidez, inclinación, 

orientación) se deberá trabajar la orientación rítmico temporal, atención, confusión 

figura-fondo, reproducción de modelo visuales. En sí, la percepción ayuda a que los 

escolares definan con bastante precisión su derecha e izquierda.  

 

Visomotrocidad 

 

La coordinación visomotriz es fundamental para lograr una escritura satisfactoria. El 

objetivo de la rehabilitación visomotriz es mejorar los procesos óculos motrices que 

facilitarán el acto de escritura. Para la recuperación viso motriz se pueden realizar las 

siguientes actividades: 

 

- Recortado con tijera. 

- Enhebrar dibujos.  

- Rasgado con los dedos. 

- Modelado con plastilina. 
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También se le denomina terapia ocupacional: esta puede ser muy útil para los niños 

quienes tienen dificultad con los aspectos físicos de la escritura. Los ejercicios tales 

como apretar una bola pequeña de espuma de goma o jugar con plastilina pueden 

fortalecer los músculos de la mano. Un terapeuta ocupacional puede también trabajar en 

el mejoramiento de las habilidades motoras finas (músculos pequeños), así como con la 

posición y postura del cuerpo. Todo esto puede tener un impacto en el movimiento de 

la mano. 

 

Grafomotricidad 

 

La grafomotricidad hace referencia al movimiento gráfico realizado con la mano al 

escribir. Por su parte, la reeducación grafomotora intentará siempre mejorar-

corregir anomalías en dichos movimientos gráficos necesarios para la escritura. 

 

Los ejercicios de reeducación consisten en estimular los movimientos básicos de las 

letras (rectilíneos, ondulados), así como tener en cuenta conceptos tales como: 

presión normal, serenidad y claridad.  

 

Los ejercicios pueden ser: 

 Movimientos rectilíneos. 

 Movimientos de círculos y ondas. 

 Movimientos curvilíneos de tipo circular también repasar dibujos punteados.  

 

Grafoescritura 

 

La ejercitación consiste en la caligrafía. En este aspecto de la reeducación denominada 

grafoescritura se pretende mejorar la ejecución de cada una de las letras que intervienen 

en la escritura, es decir, se debe dar énfasis en la ejecución de las letras del alfabeto.  

 

Perfeccionamiento escritor  

 

Dicha ejercitación consiste en mejorar la fluidez escritora, corrigiendo los errores. Las 

actividades más idóneas son: unión de letras y palabras, lo pertinente es trabajar con 

tareas escritas en hojas cuadriculadas. (Solórzano, 2012, p. 43-44) 

 



18 
 

Morín (2014), señala que: 

 

Las adaptaciones en el salón de clase, debe ser el lugar ideal para que el niño sienta esa 

confianza y pueda trazar bien cada signo.  

 

También se puede acudir al buscador de tecnología, el cual ofrece recomendaciones para 

los juegos y para aplicaciones de computadora que hacen la escritura más fácil e incluso 

divertida para el niño. Tomar en cuenta los videos tutoriales u otros programas 

informáticos, constituirán un aliado eficaz para cerciorase de mejor manera y así ayudar 

con la disgrafía en el salón de clase y en la casa. 

 

2.   ESCRITURA 

 

2.1.  Concepto  

 

La escritura es el manejo del gesto simbólico para trazar el grafismo es decir graficar la 

letra o conjunto de letras. 

 

La escritura se define como la representación de las palabras o del pensamiento con letras o 

signos con un instrumento variable (bolígrafo - dedo) en una superficie que también puede 

variar (pizarra, suelo, aire).  Es a la vez la escritura práctica y lenguaje, siendo tan solo 

posible adquirirla a partir de ciertos niveles de desarrollo físico, fisiológico, psíquico 

(inteligencia, afectividad, estructuración espacio temporal y sociocultural). (Fernández & 

Gairín, 1985, p. 11) 

 

Dado así que la escritura es considerada como el vínculo a la acción y las 

consecuencias del verbo escribir, que consiste en plasmar pensamientos en un papel u 

otro soporte material a través de la utilización de signos. Estos signos, por lo general, 

son letras que forman palabras y estas a la vez frases u oraciones que conformaran los 

párrafos y su única finalidad es emitir un mensaje en donde todos comprendan el 

escrito.  

 

La escritura es una de las habilidades fundamentales en nuestro mundo actual. 

Considerada como la herramienta de comunicación esencial, que nos permite no solo 

transcribir el lenguaje hablado, nos da la oportunidad de transmitir experiencias, 
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sentimientos, ideas, opiniones y conocimientos a través de signos establecidos.  En sí, 

la escritura es una actividad compleja en la que intervienen multitud de procesos: 

cognitivos (ordenación de ideas), lingüísticos (ortografía correcta) y motóricos (calidad 

de la escritura). 

 

La escritura es una actividad perceptivo-motriz que requiere de una adecuada integración 

de la madurez neuropsicológica en el pequeño y que implica un desarrollo de motricidad 

fina, especialmente de las manos y los dedos, y una regulación tónica y postural general, así 

también como un desarrollo del lenguaje. (Bacilio, 2012, p. 14) 

 

Consecuentemente la escritura es un proceso mecánico, una destreza psicomotriz, 

mediante la cual se aprende a escribir palabras, oraciones y justamente de ese ejercicio 

sistemático y progresivo depende su soltura y legibilidad. Por ello es preciso que se 

realice acertadamente el aprendizaje motriz que culminará en el grafema como soporte 

del mensaje.  

 

2.2.  La escritura necesita habilidades motrices, visuales y de percepción 

 

La escritura es una habilidad fundamental que nosotros usamos cada día para 

comunicarnos con otras personas y con el mundo que nos rodea.  

 

Aunque la mayoría de las personas están conscientes que la escritura requiere una habilidad 

motriz fina, las mismas no están conscientes de dos habilidades adicionales importantes que 

deben estar combinadas. A continuación se da a conocer dichas habilidades:  

 

Habilidades de percepción visual. 

 

Una escritura exitosa requiere el desarrollo de habilidades de percepción visual. Las 

habilidades de percepción visual ayudan a los niños a obtener y organizar información 

visual del ambiente e interpretar lo que ven. Estas habilidades incluyen: 

 

Constancia visual de formas: habilidad de identificar una forma (tamaño y color). 

 Asociación visual entre figuras: hace referencia a la habilidad de distinguir una forma del 

fondo que la rodea. 
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Relación espacial / posición en el espacio: la habilidad de entender la posición de objetos 

en relación a otros objetos y en sí mismo. 

Discriminación visual: la habilidad de percibir las diferencias y semejanzas entre las 

formas.  

Clausura visual: la habilidad de identificar una forma aunque parte de ella no sea visible. 

Memoria visual: la habilidad de recordar lo que uno ve. Las habilidades de percepción 

visual juegan un papel importante en el aprendizaje de cómo formar letras. Estas 

habilidades son importantes copiando, cambiando el tamaño, espaciando y orientando letras 

y palabras correctamente.  

 

Habilidades motrices visuales 

 

Las habilidades motrices visuales ayudan a los niños a guiar sus movimientos basado 

en información visual. Estas habilidades se desarrollan secuencialmente. Los niños 

aprenden a imitar formas y letras primero.   

 

 Imitación es cuando el niño dibuja la forma o letra después que él o ella ve al adulto 

dibujarla.  

 Ya cuando el niño puede imitar la forma o letra, él o ella aprende como copiarla: 

Copiar es cuando el niño imita la forma o letra de un modelo pre-dibujado.  

 Justo después de aprender como copiar la forma o letra, la mayoría de los niños 

pueden dibujar una forma o letra de memoria. 

 

La siguiente tabla detalla la secuencia del desarrollo. Las edades son aproximaciones y 

pueden variar dependiendo en el proceso de desarrollo de cada niño. 

 

Secuencia del desarrollo de las habilidades motrices visuales: 

Nivel de edad Habilidad 

20 a 24 meses 
Imita garabatos circulares así como líneas verticales y 

horizontales. 

2 a 3 años 
Imita un círculo y puede copiar líneas verticales y 
horizontales. 

3 a 4 años Imita líneas cruzadas, cuadradas y diagonales. 

4 a 5 años 
Imita algunas letras y números; puede empezar a imitar y 

copiar un nombre. 

5 a 6 años 

Copia la mayoría de las letras, escribe nombres y algunas 

letras de memoria. (Swearingen & Calder, 2009, p. 1-2) 
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2.4.  Dificultades en la escritura 

 

Malave (2009), señala las siguientes características:  

 

- La calidad del trazo: es muy fuerte o débil. 

- Ejecutan espacios inapropiados entre las letras, palabras o en la ubicación en la hoja (ej. 

Empieza siempre dejando un espacio amplio luego del margen). 

- Presentan dificultad para mantenerse en el renglón. 

- Lentitud. 

- Dirección incorrecta de letras y números. 

- Mucha o poca inclinación. 

- Incapacidad para mantener la línea horizontal. 

- Letra ilegible. 

- Mucha o poca presión del lápiz. 

 

En sí, las dificultades de aprendizaje que se manifiestan durante el proceso de 

enseñanza aprendizaje, se dan por una serie de factores: pudiendo ser psicológicos, 

pedagógicos, incluido su entorno.  La escritura de las letras es una actividad compleja 

que comporta dos tipos de dificultades, relacionadas entre sí:  

 

Dificultades motrices y perceptivo- motrices: Se trata de realizar el trazado de las letras 

sobre un papel o pizarra con un utensilio escritor. Es una dificultad que se tiene que 

dominar poco a poco. 

 

Dificultades cognitivas: Conocer el trazado de las letras y los símbolos. A partir de los tres 

años los niños tienden a reproducir. Para comenzar se debe incitar al niño a escribir su 

propio nombre y después el de sus amigos. El trabajo en grupo ayuda a los niños a que se 

les haga más sencillo el acto escritor.  

 

2.5.  Escritura de tipo imprenta y cursiva  

 

La letra ligada, en diferencia con las letras de imprenta, permite la flexibilidad de los 

movimientos motrices también es más fácilmente recordada. La escritura cursiva es 

mucho más emotiva, elocuente y estética de la vida de un hombre que la de imprenta. 

La letra de imprenta va interrumpiendo su escritura al escribir cada letra, lo cual va en 

un nivel lento de la memoria.  
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La escritura cursiva es escritura rápida y de corrido: aquella también puede trazarse con 

adecuada rapidez y velocidad, que indudablemente se adquiere por medio de la práctica 

constante, metódica y sistemática. Es un estilo de escritura cuyas características más 

comunes son la inclinación de sus letras y, aunque no necesariamente, la concatenación de 

las mismas en una palabra. Este estilo permite escribir manualmente con una mayor 

velocidad. (Fernández & Gairín, 1985, p. 46) 

 

¿Por qué enseñar la letra cursiva? 

 

La fuerza de la escritura cursiva reside en la vitalidad de sus trazos de ahí que se logra  

conocer a través de ella, el carácter, los gustos y hasta la salud física y mental de la 

persona. Emplear la letra cursiva presenta las siguientes ventajas:  

 

- Mayor rapidez pues no se levanta el lapicero con tanta frecuencia como en los otros 

códigos de escritura.  

- Mayor unidad de significación: al escribirse las letras unidas, la captación del sentido 

es más sencilla que si fuera escritura no ligada.  

- La letra cursiva permite seguir la dirección adecuada de cada trazo. 

- Evita la confusión de letras parecidas. (Dislexias inducidas).  

- Mantienen uniforme el tamaño de las letras. 

- Separan adecuadamente las palabras. 

- Aprenden rápido el manejo del renglón. 

- Puede aprovecharse para enseñar conceptos mientras desarrollan la habilidad. 

- Los niños que escriben cursiva pueden escribir fácilmente cualquier otra letra. 

 

2.6.  La escritura en la escuela  

 

Los métodos actuales de la enseñanza de la lengua sostienen que, para obtener 

resultados más rápidos, los alumnos deben dar sus primeros pasos en el aprendizaje de 

la lecto-escritura utilizando el abecedario en imprenta, primero, mayúscula y luego, 

minúscula. 

 

En la infancia, la escritura está en vías de formación, sigue un modelo caligráfico escolar de 

una manera más o menos fiel, de ahí que sea tan importante la buena caligrafía del maestro.  
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El niño es un gran imitador que además sabe distinguir por intuición las formas bellas o 

armoniosas de las que no lo son. Por esa razón el docente debe comenzar a enseñar, en él, 

un juicio crítico y estético. (González, 2013, p. 7) 

 

Es necesario que el maestro asuma una postura ejemplar, normativa y enriquecedora. 

Ejemplar porque debe servir de modelo, en este caso, a través de una caligrafía clara y 

correcta. Normativa, al tener que establecer normas para que los alumnos escriban con 

letra legible, prolija y espontánea, debe ser enriquecedora porque, además de aportar 

sugerencias, debe enseñar a reconocer y valorar cada tipo de letra a fin de poder 

seleccionar luego la más adecuada para cada ocasión. Esto último nos lleva a tener en 

cuenta el manejo de dos grafías diferentes: la cursiva y la imprenta. 

 

La fuerza de la escritura reside en la vitalidad de sus trazos De ahí que los estudios 

grafológicos permitan conocer a través de ella, el carácter, el sexo, los gustos y hasta la 

salud física y mental de la persona. Es común por otra parte que todo maestro llegue a 

reconocer a sus alumnos por su letra. La escritura cursiva es mucho más emotiva y 

elocuente de la vida de un hombre que la de imprenta. 

 

Otro factor que contribuye, además, a la despersonalización de la escritura, es el 

manejo excesivo de la computadora desde temprana edad. Se ha comprobado que 

muchos niños de cinco y seis años comienzan a escribir sus primeras palabras pulsando 

en forma mecánica las teclas de la máquina y no afianzando la destreza motriz con el 

uso del lápiz. 

 

A pesar de estar inmersos en esta sociedad globalizada y tecnocrática, tanto padres 

como docentes debemos contribuir a que nuestros niños adquieran una identidad 

propia, con rasgos bien definidos. Procurando que aprendan y afiancen el manejo de 

una correcta escritura ya sea cursiva o de imprenta como parte de su expresión libre ya 

es un buen comienzo para qué la escritura logre su fin como es la legibilidad y estética.  

 

3.  Caligrafía  

 

Martín (1996), señala que la caligrafía es el “arte o técnica que persigue adquirir una 

escritura bella y bien formada, según diferentes estilos. Por lo tanto la caligrafía procura 

imprimir belleza, claridad y corrección en el trazado de los signos gráficos”. (p.8)  
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La importancia de la caligrafía radica en que nos enseña a escribir con elegancia, 

también tenemos en cuenta las distintas técnicas de escritura, que se aprenden 

fácilmente dependiendo de distintos elementos escritores que utilizamos en el momento 

de escribir a mano, teniendo distintas dificultades para quienes escribimos y contando 

cada uno de ellos con distintas velocidades de ejecución, dependiendo de la habilidad y 

la afinidad o costumbre que tengamos con el mismo a la hora de escribir. 

 

Ejercicios para mejorar la caligrafía 

 

A veces no bastará con el trabajo de clase y habrá que hacer algún tipo de ejercicios de 

refuerzo, animarle y motivarlo para que mejore su caligrafía. Pero antes de decidir el 

tipo de ejercicios de refuerzo, se deberán evaluar las causas de la mala caligrafía, 

distinguir si es un problema de destreza motriz, de percepción de las formas, de 

impulsividad, o existen otros motivos. Así, De la Rosa (2014),  señala que cuando un 

niño ya ha aprendido a escribir, ha practicado durante bastante tiempo y todavía no 

escribe bien tendremos que intentar ayudarle a mejorar la caligrafía. Es en los primeros 

años de primaria cuando debe aprender a escribir perfectamente con una letra legible, 

correcta y regular.  

 

A partir de la evaluación podremos diseñar un plan de ejercicios de caligrafía. 

 

Para mejorar la caligrafía se debe tomar en consideración:  

 

 La percepción: dentro de este aspecto se pueden realizar juegos de encontrar 

diferencias o buscar determinadas letras escondidas entre otras similares. 

 La coordinación ojo-mano: se pueden hacer ejercicios de perforado con punzón, 

recortar con tijera, jugar con plastilina, ensartar bolitas en un hilo o rasgar papeles. 

 El dominio del trazo: se pueden realizar trazos sobre papeles con formas rectas, 

bucles, ondas, repasar dibujos punteados. 

 Para perfeccionar la escritura: hay que realizar el trazo de cada una de las letras 

cuidando que se haga en la dirección correcta y que guarde las proporciones. Se 

debe corregir omisiones, uniones incorrectas, movimientos inadecuados o errores 

similares. 
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3. 1.  Ortografía   

 

3.1.1.  Concepto  

 

Herrera Peña (2010), señala que: ortografía “es el conjunto de normas que regulan la 

correcta escritura de una lengua” (p. 3). 

 

Escribir correctamente aumenta las posibilidades de éxito. Por ello, se debe hacer de la 

ortografía un artículo de primera necesidad. 

 

3.1.2.  El Abecedario  

 

Herrera Peña (2010) afirma: que “el abecedario español quedó fijado, en 1803, en 

veintinueve letras (27 letras y 2 dígrafos), cada una de las cuales puede adoptar la 

figura y tamaño de mayúscula o minúscula” (p. 5). 

 

Efectivamente, la invención del abecedario tiene una gran importancia, pues este nos 

permite formar palabras, frases y a través de todo esto los valiosos manuscritos 

antiguos que nos han permitido conocer toda la herencia ancestral tanto en lo cultural, 

folklórico, religioso, político y por sobre todas las cosas nos ha permitido entendernos, 

comunicarnos y aprender idiomas. Si bien los niños son capaces de aprender a leer y 

escribir a edades muy tempranas, es fundamental tener en cuenta su estadio de 

maduración y sus habilidades lingüísticas antes de iniciarlos en este aprendizaje. 

 

En los primeros años de escolaridad se debe dar énfasis a la enseñanza correcta de cada 

fonema, aspirando que a través de la repetición los estudiantes logren afianzar 

correctamente cada trazo.  

He aquí sus formas y nombres: 

 
A a 

A 

B b 

Be 

C c 

Ce 
Ch ch 

Che 

D d 

De 

E e 

e 

F f 

Efe 

G g 

Ge 

H h 

Hache  

I i 

I  

J j 

Jota  

K k 

Ka  

L l  

Ele 
Ll ll 

elle   

M m 

Eme   

N n 

Ene  

Ñ ñ  

Eñe  

O o 

o 

P p 

Pe  

Q q  

Cu  

R r  

Ere 

rr  

erre 

S s  

Ese 

T t 

Te  

U u  

U 

V v  

Uve  

W w 

Doble ve  

X x  

Equis  

Y y  

Ye  

Z z 

Zeta  
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Otro aspecto importante a considerar es que la ch y ll son dígrafos, es decir, son signos 

ortográficos compuestos de dos letras. Sin embargo, desde la cuarta edición del 

Diccionario académico (1803), vienen  considerándose convencionalmente letras, 

cuarta y decimocuarta, respectivamente del abecedario español, por el hecho de que 

cada uno de ellos representa un solo fonema y se lo emplea para la escritura de 

diferentes palabras.  

 

3.1.3.  Enseñanza de la ortografía  

 

Mediante la enseñanza sistemática de los temas ortográficos, tanto los docentes como 

los alumnos poseerán la gran oportunidad de estudiar las palabras con dificultad 

ortográfica y para la consecución de resultados efectivos se deben cumplir o seguir los 

siguientes pasos:  

 

Diagnóstico. En este aspecto el docente es el encargado de precisar el grado de confusión o 

error que presenta el niño. 

 

Planificar unidades de ortografía. Para corregir oportunamente los malos hábitos 

escritores, es conveniente trabajar con temas coherentes al grado de estudio y al nivel de 

mayor incidencia.  

 

Se cumplen horarios de estudio. Para que la enseñanza-aprendizaje de la ortografía sea 

satisfactoria, se debe cumplir con lo establecido.  

 

Evaluación permanente del rendimiento alcanzado. Se habla de aquella valoración 

constante, la cual permite conocer el nivel de asimilación.  (Molina, & Ríos, 2008,  p. 11) 

 

3.1.4.  Sugerencias prácticas para el dominio ortográfico  

 

Molina, & Ríos (2008), afirma que: “La escritura es un proceso importante que permite 

al niño transmitir pensamientos e ideas, una escritura correcta facilita  en parte el 

proceso  de socialización  del ser humano”. (p. 5)  

 

Mediante este proceso el educando adquiere una serie de pautas vitales para su 

desempeño como estudiante, porque a través de la escritura analiza y argumenta  
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diversos textos transmitiendo sus ideas, todo esto va a contribuir a incrementar su 

aprendizaje. Por otra parte la ortografía es el conjunto de normas para una correcta 

escritura de las palabras, a continuación se detallan algunas nociones útiles para 

conseguir un aprendizaje significativo escritor:  

 

 Es relevante inculcarle al niño el hábito de leer. Hacer de ello una rutina; todos los 

días un ratito antes de dormir. Es favorable colocar a su alcance libros que 

respondan a su nivel lector, a sus gustos y preocupaciones. Es necesario que el niño 

observe una infinidad de palabras.  

 

 Debe sentarse bien, apoyando la espalda en el respaldo de la silla y con los pies 

apoyados en el suelo.  

 

 No debe acercar demasiado la cabeza a la hoja. No debe mover el papel 

continuamente. Además, con la mano contraria a la que se escribe sujetar el papel 

firmemente pero sin tensión. 

 

 Inventar pretextos divertidos para que escriba: relatar un día de excursión, escribir a 

la abuela, hacer un cuaderno de vacaciones. Organizar juegos de mesa que 

impliquen jugar con letras: el ahorcado, crucigramas. 

 

 Algunas aplicaciones para móviles también le pueden ayudar. Se puede encontrar 

cuentos muy bien ilustrados y relatados y juegos que se realizan con letras de igual 

sonido. 

 

 Es importante localizar su dificultad. Las más frecuentes son colocar 

adecuadamente la h, no confundir la v - b, d-b,  p-q, c -s-z,  j-g, y-ll. 

 

 La constante supervisión por parte de los progenitores hará que los niños realmente 

se interesen por escribir correctamente ya que los pequeños se sentirán interesados 

en presentar buenos escritos ya sea a papá o mamá y posteriormente, enterarse de la 

reacción de estos al observar sus tareas escritas. 

 

 La interacción entre el alumno y el contexto es dinámica, aunque los alumnos se 

encuentran trabajando individualmente, determinadas formas de contextualización 
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de la actividad por parte de los profesores y determinadas forma de interacción en el 

aula contribuyen positivamente a que los alumnos desarrollen formas de enfrentarse 

a las tareas escolares que les ayudan a mantener el interés por aprender y evitar el 

abandono del esfuerzo preciso por asimilar de forma efectiva los contenidos.  

 

4. APLICACIÓN DEL SOLUCIONARIO PRÁCTICO PARA EL 

TRATAMIENTO OPORTUNO DE LA DISGRAFÍA PARA UNA 

CORRECTA ESCRITURA EN LOS ALUMNOS DE CUARTO DE LA 

ESCUELA DE EDUCACIÓN BÁSICA MUNICIPAL HÉROES DEL 

CENEPA DE LA CIUDAD DE LOJA.     

 

4.1.  Definiciones de Taller  

 

Maya (2007), señala que taller es el “lugar donde se hace, se construye o se repara 

algo” (p. 11).  

De allí que se habla de taller de mecánica, de carpintería, reparación de 

electrodomésticos, etc. 

 

Taller Educativo  

 

Un Taller educativo, es un medio que posibilita el proceso de formación profesional. 

Como programa es una formulación racional de actividades específicas para cumplir con 

objetivos. 

 

Taller también es una realidad integradora, compleja y reflexiva, en que se unen la teoría 

y la práctica como fuerza motriz del proceso pedagógico, orientado a una comunicación 

constante con la realidad social y como un equipo de trabajo altamente dialógico formado 

por docentes y estudiantes, en el cual cada uno es un miembro más del equipo y hace sus 

aportes específicos para llegar a un consenso donde todos sus integrantes obtengan el 

beneficio en común para que en el tiempo posterior se desenvuelvan con suma 

creatividad y espontaneidad.  

 

El taller es una nueva forma pedagógica que pretende lograr la integración de la teoría y 

práctica a través de una instancia que llegue al alumnado con su futuro campo de acción y 

lo haga empezar a conocer su realidad objetiva. 
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Un taller pedagógico es una reunión de trabajo donde se unen los participantes en 

pequeños equipos o grupos para hacer aprendizajes prácticos según los objetivos que se 

proponen y el tipo de asignatura que los organice. Puede desarrollarse en un local o al 

aire libre. 

 

Por eso el taller pedagógico resulta una vía idónea para formar, desarrollar y perfeccionar 

hábitos, habilidades y capacidades que le permitan al alumno operar en el conocimiento y 

al transformar al objeto, cambiarse a sí mismos. (Maya, 2007, p. 11-13)  

 

4.2.   TALLER 1 

 

4.2.1.   Tema: La reeducación grafoescritora.    

 

4.2.2.   Datos informativos: 

 

Institución Educativa: Escuela de Educación Básica Municipal Héroes del 

Cenepa. 

Ubicación: Barrio Esteban Godoy, ciudad de Loja. 

Facilitadora: Jessenia Verónica Díaz Collaguazo.   

Número de participantes: 8. 

Fecha: 26 de mayo - 06 de junio.  

Tiempo de Duración: 10 horas.  

 

4.2.3.   Prueba de conocimientos, actitudes y valores (x) 

 

La prueba de conocimientos específicos, se la efectuó mediante la aplicación de 

un test sobre los conocimientos específicos que debe poseer el estudiante con 

relación a los contenidos de la reeducación grafoescritora.   

 

4.2.4.   Objetivo  

 

Que el estudiante sea capaz de realizar actividades en cuanto a la grafoescritura, 

con la finalidad de afianzar sus escritos y que realmente estos adquieran 

legibilidad y exactitud. 
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4.2.5.   Metodología  

 

El taller educativo 1, que se aplicó en esta propuesta asumió como propósito 

esencial, efectuar tareas grafomotoras, escritoras y así brindar el tratamiento 

respectivo para contribuir en la superación de la disgrafía desde la explicación 

sobre la forma correcta de sentarse hasta aquellas confusiones que presentaron 

en un nivel alto los estudiantes de cuarto grado de la Escuela de Educación 

Básica Municipal Héroes del Cenepa de la ciudad de Loja. En el mismo constan 

temas específicos, como: maneras adecuadas de sentarse al momento de 

escribir, recordando el abecedario mayúsculo y minúsculo, me divierto 

escribiendo con sílabas, ahora ya se emplear la m antes de b y p. Por ello, el 

taller fue esencialmente teórico-práctico, que permitió  determinar la situación 

actual del fenómeno a estudiar.  

 

4.2.6.   Recursos 

 

Pizarra, cuadernillo, marcadores, lápiz, borrador, diccionario, registro de los 

estudiantes, hojas de trabajo (cuadros y de 4 líneas). 

 

4.2.7.   Programación 

 

Para la aplicación del solucionario práctico se ha tomado 5 horas a la semana, 

cada hora académica con una duración de 60 minutos. El mismo que inició el 26 

de mayo hasta el 06 de junio.   

 

Para ello se determinó un cronograma de actividades para el trabajo con los 

estudiantes de cuarto grado de la Escuela de Educación Básica Municipal 

Héroes del Cenepa, el cual no interfiera con los periodos escolares. 

 

Proceso:  

 

a. Introducción al taller educativo: Explicar en qué consisten las actividades de 

reeducación grafoescritoras.  

b. Motivación: Lectura “la caja de besitos”.  
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c. Se aplica un test de diagnóstico para determinar los conocimientos que 

posee el estudiante con relación a la temática a trabajar. 

d. Se inicia el proceso dando a conocer las formas correctas de sentarse al 

momento de escribir.  

e. Cada estudiante trabaja individualmente, esta metodología de trabajo 

permitió desarrollar la activación de conocimientos previos del estudiante. 

f. Se socializan las tareas individuales y se da las opiniones del trabajo 

realizado. 

g. Retroalimentación. 

h. Valoración para determinar los conocimientos adquiridos. 

i. Cierre del taller: Agradecimiento. 

 

4.2.8.   Resultados de aprendizaje (y) 

 

La prueba de resultados se la realizó mediante la aplicación de un test para 

evaluar los conocimientos específicos que debe poseer el estudiante con 

relación a los contenidos del solucionario práctico elaborado.  

 

4.2.9.   Conclusiones  

 

Luego de la aplicación del taller 1 se concluye que:  

 

 Elaborar un solucionario practico para superar cualquier trastorno de 

aprendizaje especifico, es ofrecer al estudiante una herramienta eficiente que 

lo conduzca a descubrir la importancia que tiene tratar oportunamente un 

trastorno especifico de aprendizaje en este caso la disgrafía.  

 

 A pesar que a los niños se les enseña a escribir desde primer grado de forma 

proporciona pues estos recurren al pronto olvido.  

 

 Dada la importancia que tiene el saber escribir claramente. Desde el contexto 

educativo es posible hacer innovación con diferentes estrategias para valorar 

la escritura en los estudiantes, ya que por medio de la palabra escrita podemos 

transmitir nuestras ideas y así conservarlas.  
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4.2.10. Recomendaciones  

 

En base a las conclusiones se recomienda que:  

 

 La docente elabore una guía de actividades para tratar oportunamente la 

disgrafía. 

 

 Los niños deben poner en práctica los trazos que realmente les han sido 

enseñados y más no dejarse llevar por hacer de forma rápida los escritos.  

 

 Tanto la docente como los niños deben dar importancia de la puesta en 

práctica de una letra legible y estética en cada uno de sus escritos.  

 

4.2.11.    Bibliografía del taller  

 

Maya Betancourt, A. (2007).  El Taller Educativo.  Cooperativa Editorial 

Magisterio. Bogotá-Colombia.  

 

4.3.   TALLER 2 

 

4.3.1.  Tema: El perfeccionamiento escritor. 

 

4.3.2.   Datos informativos: 

 

Institución Educativa: Escuela de Educación Básica Municipal Héroes del 

Cenepa. 

Ubicación: Barrio Esteban Godoy, ciudad de Loja. 

Facilitadora: Jessenia Verónica Díaz Collaguazo.   

Número de participantes: 8. 

Fecha: 09 - 20 de junio.  

Tiempo de duración: 10 horas.  
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4.3.3.  Prueba de conocimientos, actitudes y valores (x) 

 

La prueba de conocimientos específicos, se la efectuó mediante la aplicación de 

un test,  sobre los conocimientos específicos que debe poseer el estudiante con 

relación a los contenidos del Solucionario Práctico elaborado. 

 

4.3.4.  Objetivo  

 

Que los alumnos efectúen actividades escritoras que contribuyan al 

perfeccionamiento escritor y con ello lograr la superación de la disgrafía.  

 

4.3.5.   Metodología  

 

El taller educativo 2, que se aplicó en esta propuesta tuvo como objetivo 

prioritario rehabilitar la destreza escritora anhelando llegar a un 

perfeccionamiento escritor es decir, mejorar la calidad de las letras por lo tanto, 

al educando se le enseñó desde la forma adecuada de sujetar el instrumento 

escritor hasta la manera correcta de graficar cada letra, se empleó actividades 

pedagógicas dinámicas, donde el alumno aprovechó la oportunidad de efectuar 

escritos tales como: palabras agudas, graves, esdrújulas y sobreesdrújulas, el uso 

correcto de la b, c, ll, y, z, palabras con diptongos y hiatos, con el firme 

propósito de llegar a superar la disgrafía, ya que a escribir se aprende 

escribiendo.  

 

4.3.6.   Recursos  

 

Pizarra, cuadernillo, marcadores, lápiz, borrador, diccionario, registro de los 

estudiantes, hojas de trabajo (cuadros y de 4 líneas). 

 

4.3.7.   Programación 

 

Para la aplicación del taller denominado  “el perfeccionamiento escritor” se ha 

tomado 5 horas a la semana, cada hora académica con una duración de 60 

minutos. El mismo que inició el 09 al 20 de junio.  
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Para ello se determinó un cronograma de actividades para el trabajo con los 

estudiantes de la Escuela de Educación Básica Municipal Héroes del Cenepa, el 

cual no interfiera con los periodos escolares. 

 

Proceso:  

 

a) Introducción al taller educativo: Explicar en qué consisten las actividades de 

reeducación grafoescritoras.  

b) Motivación: Dinámica del periódico.  

c) Se aplica un test de diagnóstico para determinar los conocimientos que 

posee el estudiante con relación a la temática a trabajar. 

d) Se inicia el proceso dando a conocer las formas correctas de trazar las letras.  

e) Instrucción sobre las reglas ortográficas.  

f) Cada estudiante trabaja individualmente, esta metodología de trabajo 

permitió desarrollar la activación de conocimientos previos del estudiante. 

g) Se socializan las tareas individuales y se da las opiniones del trabajo 

realizado. 

h) Retroalimentación. 

i) Evaluación para determinar los conocimientos adquiridos. 

j) Cierre del taller: Agradecimiento. 

 

4.3.8.   Resultados de aprendizaje (y) 

 

La prueba de resultados se la realizó mediante la aplicación de un Test para 

evaluar los conocimientos específicos que debe poseer el estudiante con 

relación a los contenidos del perfeccionamiento escritor.  

 

4.3.9.   Conclusiones 

 

Luego de la aplicación del taller 2 se concluye que: 

  

 El perfeccionamiento escritor consiste en mejorar la fluidez escritora, 

corrigiendo los errores. La actividad más idónea es la enseñanza de la 

ortografía básica.  
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 A los niños de cuarto grado les es muy satisfactorio trabajar con tareas 

donde intervengan gráficos, captan en gran parte su atención.  

 La adecuada instrucción pedagógica hace que los alumnos realmente 

cumplan con la tarea asignada, es preciso observar con mucha atención los 

escritos para así poder tomar medidas de intervención oportuna en caso que 

un educando presente disgrafía. 

 

4.3.10.    Recomendaciones 

 

En base a las conclusiones se recomienda que:  

 

 La docente de cuarto grado juntamente con los niños den como prioridad a 

la enseñanza de la ortografía, dando mayor énfasis a temas destinados para 

los alumnos de cuarto grado, donde el niño realmente tenga la oportunidad 

de corregir sus falencias escritoras y de tal manera consigan el 

perfeccionamiento escritor.  

 La maestra emplee gráficos para mejor comprensión de las palabras de 

dudosa escritura. 

 La docente dirija el proceso de enseñanza-aprendizaje con total claridad y 

coherencia. Dé prioridad en la revisión de los escritos de los menores con tal 

de corregir a tiempo falencias escritoras de los niños.  

 

5. VALORACIÓN DE LA EFECTIVIDAD DE LA APLICACIÓN DEL 

SOLUCIONARIO PRÁCTICO.  

 

5.1.   Evaluación de los talleres 

 

La evaluación de los talleres se llevó a cabo de acuerdo a las diferentes 

actividades planteadas en cada uno de los talleres que fueron propuestos y 

desarrollados, dentro de la Escuela de Educación Básica Municipal Héroes del 

Cenepa, de la ciudad de Loja en el período lectivo 2013-2014. 

 

El pre-test  

 
 

El pre-test o primer procedimiento que se utiliza para determinar si el cuestionario 

funciona tal y como lo ha concebido la investigadora, hasta qué punto permite 

recoger información valida y fiable sobre hábitos, actitudes y comportamientos. 
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El pos-test  

 

El post-test contiene las mismas preguntas del pre-test aunque se pueden realizar 

algunas modificaciones para detectar si la alternativa fue eficiente y así llegar a 

conclusiones más específicas, puesto que en algunas ocasiones los sujetos 

investigados arrojan respuestas superficiales difíciles de ser tomadas como 

confiables. 

 

Comparaciones del pre-test y el pos-test  

 

Una ventaja del diseño (pre-test y pos-test) es que, es posible evaluar la evolución 

comparativa de los grupos, de esta manera se llega a soluciones que partieron de 

conclusiones específicas y dirigidas a grupos particulares, se verificó la realidad 

del surgimiento del problema de estudio y por consiguiente se realizó la medición 

de avance de asimilación teórico-práctica. 

 

Al aplicar el pre-test se pudo determinar que los estudiantes no trazaban de forma 

clara las letras, presentando un nivel alto de disgrafía, además se  diagnosticó 

estudiantes desmotivados por la escritura y la correcta graficación de cada una de 

las grafías; mediante el pos-test se pudo valorar que el solucionario práctico 

aplicado aumentó el nivel de comprensión escritora en los estudiantes, así como la 

motivación por efectuar escritos estéticos, procesos mentales y el desarrollo de la 

imaginación y reflexión. 

 

Modelo estadístico entre el pre-test y el pos-test  

 

El modelo estadístico permitió relacionar los valores obtenidos y así determinar la 

eficiencia de los test es la r de Pearson. El coeficiente de correlación de Pearson 

es una prueba estadística para analizar la relación entre dos variables medidas en 

un nivel por intervalos o de razón. Se simboliza con r. 

 

Las variables son dos. La prueba en sí no considera a una como independiente y a 

otra como dependiente, ya que no evalúa la causalidad. La noción de causa-efecto 

(independiente dependiente) es posible establecerla teóricamente, pero la prueba 
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no asume dicha causalidad. El coeficiente de correlación de Pearson se calcula a 

partir de las puntuaciones obtenidas en una muestra en dos variables. Se 

relacionan las puntuaciones recolectadas de una variable con las puntuaciones 

obtenidas de la otra, con los mismos participantes o casos. 

 

El nivel de medición de las variables es por intervalos o razón. La interpretación 

del coeficiente de correlación de Pearson (r) puede variar de –1.00 a +1.00. 

Presenta las siguientes posibilidades:  

 

 Cuando r adquiere valores menores a ± 0,20 tendremos correlación nula. 

 Cuando r adquiere valores ± 0,20 ≤ r < ± 0,40 tendremos correlación baja. 

 Cuando r adquiere valores ± 0,40 ≤ r < ± 0,60 tendremos correlación media. 

 Cuando r adquiere valores r ≥ ± 0,60 tendremos correlación alta.  

 

El signo indica la dirección de la correlación (positiva o negativa); y el valor 

numérico, la magnitud de la correlación.  

 

VALOR DEL 

COEFICIENTE DE 

PEARSON 

GRADO DE CORRELACIÓN ENTRE LAS 

VARIABLES 

r=0 Ninguna correlación 

r=1 Correlación positiva perfecta 

0<r<1 Correlación positiva 

r=-1 Correlación negativa perfecta 

-1<r<0 Correlación negativa 
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e.   MATERIALES Y MÉTODOS 

 

Materiales 

 

Para el desarrollo del trabajo investigativo fue necesario la utilización del espacio físico 

de la Escuela de Educación Básica Municipal Heroes del Cenepa ubicada en el Barrio 

Esteban Godoy de la ciudad de Loja, también se requirió de los siguientes materiales: 

 

 Computadora 

 Memoria electrónica. 

 Internet 

 Textos 

 Papel boom formato A4 

 Fotocopias 

 Impresora 

 Marcadores 

 Esferográficos 

 Cámara 

 

DISEÑO DE LA INVESTIGACIÓN.- La investigación respondió al tipo de diseño 

transversal y cuasi-experimental por las siguientes razones: 

 

 Transversal.- Ya que la aplicación de un solucionario práctico para superar la 

disgrafía en los niños de cuarto grado, fue aplicado mediante los talleres en un 

determinado tiempo, espacio y, se concluyó analizando la mejoría de las 

dificultades disgráficas tales como: la adecuada graficación de cada una de las 

letras para conformar palabras y frases.  

 

 Diseño cuasi-experimental.- Se la realizó en la Escuela de Educación Básica 

Municipal Héroes del Cenepa, con los estudiantes de cuarto grado. 
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Métodos: 

 

 Comprensivo.- Se lo utilizó para el conocimiento de las ventajas del tratamiento 

oportuno de la disgrafía; con este método se evidenció la finalidad, estructura, 

interrelaciones y recursos eficientes a emplear para superar este trastorno de 

aprendizaje. 

 

Con la ayuda de este método se pudo identificar la importancia que tiene que un 

niño escriba con bastante legibilidad en el proceso de enseñanza-aprendizaje, de 

manera que sea significativa y como tal favoreciendo al desarrollo de las 

habilidades escritoras de los estudiantes.  

 

 Analítico.- Este método se lo aplicó para el análisis de las  actividades planteadas 

en el solucionario práctico para superar la disgrafía, temas coherentes y 

pertinentes con las dificultades observadas en el aprendizaje de la escritura, 

además sirvió como medio para estar al tanto de los beneficios que generó la 

aplicación del solucionario práctico.  

 

La utilización de un solucionario práctico para superar una dificultad específica 

de aprendizaje en este caso la disgrafía  en el proceso enseñanza-aprendizaje de la 

escritura, fue de agrado para los estudiantes, ya que su uso constante radica 

positivamente en la generación de destrezas, habilidades para el trazo coherente 

de las grafías en el lenguaje escrito, lo cual nos llevó tomarlo en cuenta como 

técnica participativa, apropiada para que los estudiantes despierten el interés y la 

creatividad hacia la correcta graficación de las letras.  Además, se puede 

considerarlo como una herramienta eficaz, participativa y apropiada para que los 

estudiantes despierten el interés y la creatividad por trazar una letra estética y 

legible.   

 

 Sintético.- Ayudó a sintetizar la parte teórica y el modelo de actividades 

pertinentes las cuales aporten significativamente en la solución de la disgrafía. 

 

 Diagnóstico participativo.- Aplicando este método se logró detectar las 

principales dificultades escritoras en los alumnos de cuarto grado. Conocer cuáles 

son las consecuencias que conlleva el mal trazo de cada letra. Motivo por el cual 

se buscó corregir esta realidad, proponiendo alternativas de solución a través de 
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actividades prácticas que ayudaron a fortalecer la escritura en los alumnos de 

cuarto grado.   

 

 Modelos o proactivo.- Sirvió de articulador entre las estrategias idóneas para 

superar la disgrafía y con ello alcanzar una caligrafía clara y elegante en los 

escritos de los estudiantes de cuarto grado. 

 

 Método de taller.- El principio de este método fue: el de aplicar el solucionario 

práctico, cuyo propósito estuvo enfocado en mejorar los escritos de los 

estudiantes, quienes por diferentes situaciones o motivos han presentado esta 

dificultad escritora.  

 

Finalmente para evaluar los talleres propuestos, se utilizó el método de evaluación 

comprensiva que permitió verificar el efecto que tiene la aplicación del 

solucionario práctico para superar la disgrafía. 

 

 Método de evaluación comprensiva y valorativa.- Por medio de este método se 

evaluó los resultados después de la aplicación de los talleres. Con la valoración se 

comprobó la correlación entre el solucionario práctico aplicado en los talleres y la 

mejora de la escritura en los estudiantes utilizando como modelo estadístico la r 

de Pearson. 

 

Técnicas e instrumentos 

 

La observación directa: Esta técnica permitió obtener información proveniente del 

campo mismo de la investigación, es decir, permitió observar el nivel de incidencia de 

la disgrafía y las posibles causas que originan esta dificultad en los escritos de los niños 

de cuarto grado.   

  

La encuesta permitió obtener información relevante acerca de las dificultades 

disgráficas que presentan los estudiantes de cuarto grado.  

 

El instrumento utilizado fue el cuestionario, aplicado a docentes, padres de familia y 

alumnos de cuarto grado, el mismo que constó de diez y ocho preguntas 
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respectivamente. El cuestionario, ayudó a obtener una información real y fidedigna 

sobre el estudio de la disgrafía para la correcta escritura en los niños y las niñas de 

cuarto grado de la Escuela de Educación Básica Municipal Héroes del Cenepa.  

 

Test.- Es la prueba escrita en la que hay que contestar de forma breve a una serie de 

preguntas o problemas, que sirve para medir una determinada capacidad o aptitud. 

 

Explicación de la metodología 

 

Se teoriza el objeto a investigar referente al estudio de la disgrafía para una correcta 

escritura en las niñas y los niños de cuarto grado de Educación General Básica, a través 

del siguiente proceso. 

 

 Elaboración del plan de actividades referentes al tratamiento oportuno de la 

disgrafía.  

 Fundamentación teórica de cada variable relacionado con el estudio de la 

disgrafía para una correcta escritura.  

 El uso de las fuentes de información se abordaron en forma histórica y utilizando 

las normas APA. 

 

Para encontrar el paradigma apropiado de la alternativa como elemento de solución 

para fortalecer  la escritura en los niños de cuarto grado se procedió de la siguiente 

manera: 

 

 Definición de disgrafía, con sus respectivos tipos, causas y tratamiento.  

 Concreción de las actividades para superar la disgrafía y así lograr una correcta 

escritura. 

 

Por consiguiente, determinado las actividades a integrar en el solucionario práctico para 

superar la disgrafía, se procedió a su aplicación mediante talleres. Los talleres que se 

plantearon fueron en base a las siguientes temáticas. 

 

Taller 1. La reeducación grafoescritora.  



42 
 

Taller 2. El perfeccionamiento escritor.   

                

Para valorar la efectividad de la aplicación del solucionario práctico para superar la 

disgrafía en los alumnos de cuarto grado, se procedió de la siguiente manera: 

 

 Antes de aplicar los talleres se aplicó el Test de conocimientos, actitudes y valores 

sobre el conocimiento y reconocimiento de las letras que deben ya poseer dominio  

los estudiantes de cuarto grado. (Pre Test). 

Aplicación de los talleres. 

Aplicación del Test luego del taller. (Post Test) 

Se comparó los resultados con las pruebas aplicadas y se utilizó como artificio lo 

siguiente: 

Puntajes de los Pre - Test del taller (x)  

Puntajes de los Post -Test del taller (y) 

 

La comparación se hizo utilizando el coeficiente de correlación de Pearson (r), por lo 

que se utilizó la siguiente escala interpretativa:  

 

 Cuando r adquiere valores menores a ± 0,20 tendremos correlación nula. 

 Cuando r adquiere valores ± 0,20 ≤ r < ± 0,40 tendremos correlación baja. 

 Cuando r adquiere valores ± 0,40 ≤ r < ± 0,60 tendremos correlación media. 

 Cuando r adquiere valores r ≥ ± 0,60 tendremos correlación alta.  

 

Para el cálculo de la r de Pearson se utilizó la siguiente fórmula: 

 

Fórmula de las desviaciones 

  
∑     ( )( )

        
 

 

En donde: 

 

r= Valor numérico del Coeficiente de Correlación de Pearson, que se busca 

N= Número de pares de casos a copularse 

∑XY= Sumatoria de los de las variables x i y 
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X= Media aritmética de las puntuaciones de x 

Y=Media aritmética de los valores de la variable 

  x=Desviación Stándar de x 

  y= Desviación Stándar de y  
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f.   RESULTADOS   

ANÁLISIS DE LA GUÍA DE OBSERVACIÓN APLICADA A LOS NIÑOS Y 

LAS NIÑAS DE CUARTO GRADO DE LA ESCUELA DE EDUCACIÓN 

BÁSICA MUNICIPAL HÉROES DEL CENEPA DE LA CIUDAD DE LOJA. 

GUÍA DE OBSERVACIÓN 

DATOS INFORMATIVOS 

Institución Educativa: Escuela de Educación Básica Municipal Héroes del 

Cenepa. 

Año de Básica: Cuarto grado.      

Total de Estudiantes: 34. 
 

ASPECTOS A OBSERVAR 

CANTIDAD DE 

ALUMNOS  

SI NO 

Adquiere una correcta forma de sentarse al momento de escribir.  . . . . . . . . 

Maneja con una adecuada precisión el instrumento escritor.  . . . . . . . . . 

Coloca de forma precisa el cuaderno de apuntes.  . . . . . . . . 

A primera vista se entiende el escrito.  . . . .  . . .  . 

DICTADO DE SIGUIENTES FRASES Y PALABRAS: ESCRIBE BIEN 
MAL 

ESCRITO 

Amo a mi mamá  . . . . . . . . 

Yo vivo en la ciudad de Loja.  . . . . . . . . 
Mi escuela se llama Héroes del Cenepa.  . . . . . . . . 
Yo amo a la naturaleza.  . . . . . . . . 
Amor  . . . . . . . . 
Ágil   . . . . . . . . 
Habilidad   . . . . . . . . 
Destreza   . . . . . . . . 
Carnaval   . . . . . . . . 
Pingüino   . . . . . . . . 
Antigüedad   . . . . . . . . 
Subrayar   . . . . . . . . 
Lluvia   . . . . . . . . 
Orgullo  . . . . . . . . 
Hipopótamo   . . . . . . . . 
Mamá  . . . . . . . . 
Papá   . . . . . . . . 
Miércoles   . . . . . . . . 
Viernes   . . . . . . . . 
Uva   . . . . . . . . 

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN  

Escudero (2004), afirma: 

La observación sirve para recoger información sustancial sobre pautas del territorio de 

estudio. Se trata de observar y posteriormente registrar aspectos relacionados con 

nuestro objeto de estudio. Se trata de observar la realidad, centrándonos en aquellos 

aspectos que nos interesen más. Una guía de observación, por lo tanto, es un 
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documento que permite encausar la acción de observar ciertos fenómenos. Esta guía, 

por lo general, se estructura a través de columnas que favorecen la organización de los 

datos recogidos. (p. 54) 

Luego de un análisis minucioso, puedo indicar que en un buen porcentaje los niños 

si saben sentarse adecuadamente, sin embargo, ocho niños son quienes aún no han 

adquirido la manera correcta de sentarse al momento de escribir. Cabe indicar que 

estos mismos estudiantes sujetan el instrumento escritor de una forma inadecuada, 

en lo que respecta a la colocación del cuaderno  es inapropiada la manera en que lo 

realizan.  En un porcentaje aceptable se logra descifrar con facilidad el escrito que 

realizan. En cuanto a las 20 palabras escritas por los alumnos, en una cantidad 

considerable escriben con letra clara y precisa mientras que una cifra de ocho 

estudiantes presentan mayor confusión es decir, trazan letras de tamaño 

desproporcionado, ilegibilidad, trazo de letras de abajo hacia arriba, sujetan el lápiz 

de manera inadecuada, es aquí donde se debe intervenir oportunamente ya que se 

trata de un cuadro de niños que presentan un alto índice de disgrafía 

específicamente se trata de la disgrafía motriz, siendo preciso trabajar con dichos 

niños, aplicando actividades que realmente aporten en su pronta recuperación y en 

tal virtud se ayude a mejorar la calidad de la letra.  

En la actualidad, se habla de calidad educativa, por lo tanto es imprescindible que 

estos ocho alumnos tengan la oportunidad de superar dicha dificultad y que mejor 

hacerlo seleccionando este pequeño pero significativo grupo que con esfuerzo y 

dedicación obtendrán grandes logros.  

En el siguiente cuadro se detallan los signos de disgrafia que presenta cada niño:  

NÓMINA DE 

ALUMNOS 

 

INDICADORES DE EVALUACIÓN 

NIVEL ALTO: Disgrafía motriz o caligráfica. 

 

A 
Este alumno presenta confusiones entre la ll y la y, acompañado 
de una motricidad débil. 

B Inadecuada graficación de las letras.  

C Torpeza motriz en gran medida. 

D Tamaño desproporcionado de las letras. 

E Mala graficación de las letras. Confusión ll-y.  

F 
Torpeza motor. Solo toma en cuenta el tiempo más no la 

legibilidad. 

G Lentitud y confusión de grafías.  

H Confusión entre m-n. Tamaño desproporcionado de las letras. 
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¿La calidad  de tu letra es ? 

-  - 

ENCUESTA APLICADA A LOS ESTUDIANTES DE CUARTO GRADO DE 

LA ESCUELA DE EDUCACIÓN BÁSICA MUNICIPAL HÉROES DEL 

CENEPA.  

 

PREGUNTA 1:  

Indica ¿la calidad de tu letra es? 

CUADRO 1 

Alternativas f % 

Legible y estética -- -- 

Regular  2 25 

Ilegible (trazos mal formados) 6 75 

Total 8 100 
 

 

GRÁFICA 1 

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes.  

Responsable: La autora.   

  

 

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN  

 

 

Rigal (2006), manifiesta: 

La escritura es una praxia que incluye un aspecto perceptivo y un aspecto motor. 

Requiere la intervención de los diferentes músculos del miembro superior para 

controlar los grados de libertad de las articulaciones en vista del desplazamiento 

adecuado del lápiz. La posición adoptada y el movimiento para escribir van cambiando 

poco a poco a medida que los ejercicios gráficos se intensifican. La velocidad de la 
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escritura, en la copia, depende del nivel de lectura que el niño haya alcanzado y en 

parte de la letra, ligada o de imprenta y de escritura adoptada. (p. 273) 

 

La letra ilegible es considerada como una señal negativa en nuestra sociedad. La 

persona llegaría a ser vista como poco competitiva, desorganizada y sin éxito. Por 

otro lado, si desde la etapa escolar el niño aprende a graficar bien las letras pues 

este será considerado como una persona con suficiente precisión, profesionalismo e 

integridad haciendo de sus escritos legibles y estéticos.  

 

La legibilidad de las letras consiste en el correcto trazo de cada una de las estas, 

haciendo que el párrafo o texto sea aceptable y las letras estén de tamaño uniforme 

y estéticas.  

 

Mediante los datos obtenidos el 25% manifestaron que escriben con letra regular es 

decir, presentan características incoherentes a la forma real de las letras y el 75% 

efectúan los escritos con letras ilegibles, lo que hace que entorpezca los escritos, 

dichas letras presentan tamaño desproporcionado (grande, pequeña). Llegando a la 

conclusión que es muy conveniente que todos los alumnos tengan un adecuado 

trazo de las letras para mejor comprensión y aceptación en cada uno de sus escritos, 

y se note un auténtico trazado en cada letra.   

  

PREGUNTA 2:  

 

¿Cuándo realizas escritos con letras irregulares, tu docente te llama la 

atención?  

 

CUADRO 2 

Alternativas f % 

Nunca -- -- 

A veces 6 75 

Siempre 2 25 

Total 8 100 
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GRÁFICA 2 

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes.  

Responsable: La autora.   

 

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN  
 

Fernández Mata (2007), manifiesta: 

La disgrafía es un trastorno que se lleva a cabo cuando el niño realiza el trazado de los 

signos gráficos tienden a trazar las letras de manera ilegible. Los niños sienten, desde 

muy temprana edad la necesidad de la escritura como medio de expresión, siendo ésta 

la única destreza de tipo motor que se desarrolla, paulatinamente, a medida que el niño 

progresa en su vida escolar. La ejecución motriz de la escritura debe asentarse en la 

maduración del sistema nervioso central y periférico, y en cierto grado de desarrollo 

psicomotor general. La tonicidad y coordinación de movimientos han de estar 

establecidas, para poder hacer posibles los fines y actividades de las manos y de los 

dedos. (p. 7) 

 

Según los resultados obtenidos el 75% de los niños contestaron que los docentes a 

veces les llaman la atención por haber escrito con letras regulares y un 25% indican 

que siempre los profesores les están exigiendo que todos sus escritos los efectúen 

con letras bien trazadas. Siendo lo ideal que todos los educadores estén 

constantemente pendientes de la calidad de las letras.  

 

En ocasiones los estudiantes siempre se llevan a la idea de que como el profesor no 

toma en cuenta la caligrafía, pues hago con letras irregulares, lo razonable es que se 

dé la debida importancia.  
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¿Qué tipo de letra empleas  en tus escritos?  

Adicionalmente, la disgrafía es un trastorno funcional, es decir, que no está causado 

por una lesión cerebral o sensorial, ni por una deficiencia intelectual, afecta a la 

grafía, es decir a la forma o trazado de las letras. Esta alteración de la escritura no 

comienza a tomar cuerpo hasta después del período de aprendizaje, más allá de los 

siete años. Siendo de gran  importancia tomar los correctivos a tiempo  con la 

finalidad de superar los trastornos escritores.  

 

PREGUNTA 3:  

¿Qué tipo de letra empleas en tus escritos?  

 

CUADRO 3 

Alternativas f % 

Letra imprenta  2 25 

Cursiva o manuscrita 6 75 

Total 8 100 
 

GRÁFICA 3 

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes.  

Responsable: La autora.   

  

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 

La letra es importante porque juega un papel similar al de la voz cuando hablamos: 

pero no basta con saber trazar las letras de forma manuscrita: en la actualidad 

empleamos la computadora y no estamos exentos de la posibilidad de escribir otra 

cosa. La letra de imprenta es aquella que reproduce los caracteres de imprenta tanto 

en las letras mayúsculas como en las minúsculas, en la totalidad o en su gran 

mayoría y se realiza en forma habitual. 
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¿Cuándo realizas los escritos das prioridad a?  

Las primeras letras que el niño aprende en su alfabetización son las de imprenta, y 

posteriormente irá incorporando el modelo cursivo escolar aprendido, pero nunca 

dejará de caracterizar en su escritura los rasgos propios de su personalidad, 

inherentes al ser único que conforma cada individuo. 

De acuerdo con los resultados obtenidos el 25% emplea letra de imprenta mientras 

que el 75% contestaron que ellos con mayor frecuencia escriben con letras cursivas. 

Como conclusión general puedo agregar que tanto la letra cursiva como la de 

imprenta pueden ser empleadas por los alumnos tomando muy en cuenta la claridad 

con la que éstas van a ser trazadas. Lo más relevante de que cuando se escribe a 

mano siempre es favorable usar una letra legible con la intensión que para quienes 

lean a primera vista ya hayan entendido el mensaje, número, dirección.  

 

PREGUNTA 4:  

¿Cuándo realizas los escritos das prioridad a? 

 

CUADRO 4 

Alternativas f  % 

Cantidad de tiempo. (Escritura rápida) 6 75 

Caligrafía. (Formar bien las letras) 2 25 

Total 8 100 
 

 

GRÁFICA 4 

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes.  
Responsable: La autora.   
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ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 

González (2013), afirma que el niño es un gran imitador que además sabe distinguir por 

intuición las formas bellas o armoniosas de las que no lo son. Por esa razón el docente debe 

comenzar a enseñar, en él, un juicio crítico y estético. 

Es necesario que el maestro asuma una postura ejemplar, normativa y 

enriquecedora. Ejemplar porque debe servir de modelo, en este caso, a través de una 

caligrafía clara y correcta. Normativa, al tener que establecer normas para que los 

alumnos escriban con letra legible, prolija y espontánea. Finalmente debe ser 

enriquecedora porque, además de aportar sugerencias, debe enseñar a reconocer y 

valorar cada tipo de letra a fin de poder seleccionar luego la más adecuada para 

cada ocasión. Esto último nos lleva a tener en cuenta el manejo de dos grafías 

diferentes: la cursiva y la imprenta. 

Según los datos obtenidos el 75% de los niños aseguran que más toman en cuenta el 

escribir de forma rápida haciendo que sus escritos se vuelvan muy antiestéticos y 

sumamente ilegibles, en tanto que solo un 25% toma en consideración la calidad de 

cada una de las letras, haciendo que esta se vuelva precisa y elegante.   

Los métodos actuales de la enseñanza de la lengua sostienen que, para obtener 

resultados más rápidos, los alumnos deben dar sus primeros pasos en el aprendizaje 

de la lecto-escritura utilizando el abecedario en imprenta, primero, mayúscula y 

luego, minúscula. 

A pesar que estamos inmersos en la era de la sociedad globalizada y tecnocrática, 

tanto padres como docentes debemos contribuir a que nuestros niños adquieran una 

identidad propia, con rasgos bien definidos. Procurar que aprendan y afiancen el 

manejo de una correcta escritura cursiva como parte de su expresión libre ya es un 

buen comienzo. 

PREGUNTA 5: ¿Cuándo realizas escritos presentas dificultades tales como? 

CUADRO 5 

Alternativas f  % 

La unión incorrecta de palabras (lasflores).                          1 12,5 

Omisión de letras, sílabas o palabras (vetana).                 1 12,5 

Frecuentes faltas ortográficas  2 25 

Letras de tamaño irregular                               4 50 

Total 8 100 
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GRÁFICA 5 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes.  

Responsable: La autora.   

.   

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 

González & Ramos (2004), consideran: 

Los niños disgráficos presentan dificultades tales como: dificultad con los símbolos 

alfabéticos, el alumno no recuerda cómo se escriben determinadas letras o números, 

distorsiona la forma de determinadas letras o números, experimenta dificultades en la 

transición de letra de imprenta a cursiva, divide determinadas letras o números, la 

escritura parece una serie de garabatos, casi ilegible, le resulta difícil distinguir entre 

mayúsculas y minúsculas. (p. 14) 

 

Mediante los resultados obtenidos el 50% de los niños presentan como carencia el 

trazo de manera irregular de las letras, el 25% tiene como problema las faltas 

ortográficas, el 12,5% omite ciertas letras cuando escribe y un 12,5%  une y separa 

de forma incoherente las palabras en sus escritos, tornándose de difícil comprensión 

el texto.  

Otro factor que contribuye a la inhabilidad escritora, es el manejo excesivo de la 

computadora desde temprana edad. En muchos de los hogares, niños de cinco y seis 

años comienzan a escribir sus primeras palabras pulsando en forma mecánica las 

teclas de la máquina y no afianzando la destreza motriz con el frecuente uso del 

lápiz. 
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PREGUNTA 6:  

¿Las posibles causas de una letra ilegible son? 

 

CUADRO 6 

Alternativas f  % 

El manejo inadecuado del lápiz y la mala posición de sentarte al 

momento de escribir.   
5 62,5 

La falta de ejercicios para desarrollar la motricidad fina. 2 25 

Una instrucción demasiado rígida y el uso inadecuado de materiales. 1 12,5 

Total 8 100 

 

GRÁFICA 6 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes.  

Responsable: La autora.   

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 

 

Fernández Mata (2007), considera: 

Son cuatro factores los que pueden provocar disgrafía: las dificultades de lateralización, 

los trastornos de eficiencia psicomotora, los trastornos de esquema corporal y de las 

funciones perceptivo-motrices y por último los trastornos de expresión gráfica del 

lenguaje. Los trastornos del esquema corporal: a veces la dificultad en el 

reconocimiento del esquema corporal altera la escritura a nivel del soporte del lapicero, 

de postura corporal y con un grafismo lento y fatigoso. (p. 8) 

 

Mediante los resultados obtenidos el 62,5% de los niños reconocen que su dificultad 

se centra por la mala sujetación del instrumento escritor y también es porque se 

sienta de forma incorrecta para realizar los escritos, el 25% manifiestan que se debe 

a la falta de ejercicios para el adecuado desarrollo de la motricidad fina y un 12,5% 
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¿En casa controlan y refuerzan tu escritura?  

contestaron que se debe a la inadecuada instrucción pedagógica y el uso de 

materiales poco pertinentes.  Llegando a concluir que como mayor influyente para 

que los estudiantes tengan una letra irregular es que se debe al manejo incorrecto 

del lápiz, acompañado de una manera incoherente de sentarse, dado así que 

obtendrán como resultado letras incorrectas o mal formadas también se debe a la 

poca supervisión en casa.  

 

PREGUNTA 7: 

¿En casa controlan y refuerzan tu escritura?  

CUADRO 7 

Alternativas f  % 

Siempre  2 25 

A veces  5 62,5 

Nunca  1 12,5 

Total 8 100 
 

 

GRÁFICA 7 

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes.  

Responsable: La autora.   

   

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN  

La escritura es un proceso complejo, debe dedicarse mayor tiempo en las etapas 

iniciales a fin de asegurar una correcta adquisición de los patrones grafomotores.  

Es relevante tener en cuenta la legibilidad de los escritos que ejecutan los niños ya 

que una de las tareas más complejas es el aprendizaje de la escritura, que no se 

realiza de forma tan natural, como sucede con la palabra hablada. 
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Según los datos obtenidos el 25% contestaron que siempre en casa le revisan y le 

dictan palabras para reforzar la calidad de sus trazos, el 25% manifiesta que nunca 

le hacen realizar tareas adicionales para fortalecer la escritura y un 50% indican que 

a veces realizan ejercicios escritores. Por lo tanto, lo ideal sería que los 

representantes estén constantemente realizando dictados breves los cuales conlleven 

a la consecución de trazos bien definidos.   

PREGUNTA 8:  

Marca con una X ¿Para tener una letra legible sería conveniente? 

CUADRO 8 

Alternativas f  % 

Trabajar en cuanto a reeducación grafomotora y escritora                                                           4 50 

Realizar dictados.           2 25 

Enseñanza-aprendizaje de ortografía básica.  2 25 

Total 8 100 
 

GRÁFICA 8 

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes.  

Responsable: La autora.   

 

ANÁLISIS E INTERPRETACION  

Solórzano (2012),  señala:  

La reeducación grafoescritura consiste en la ejercitación de actividades caligráficas. En 

este aspecto de la reeducación denominada grafoescritura la cual pretende mejorar la 

ejecución de cada una de las letras que intervienen en la escritura, es decir, se debe dar 

énfasis en la ejecución de las letras del alfabeto, oraciones y en palabras de uso 

frecuente. (p. 44) 

Según los datos obtenidos el 50% de alumnos contestan que lo conveniente sería 

trabajar con actividades grafomotoras y escritoras, el 25% responde que lo ideal es 



56 
 

1 3 

25 

75 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

Problemas con la ortografía y caligrafía Trastorno que afecta la forma de la letra

f

%

Concepto de disgrafía  

realizar dictados y un 25% indican que lo adecuado sería la enseñanza de la 

ortografía básica con el afán de volver a escribir legiblemente. 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS 

DE LA ENCUESTA APLICADA A DOCENTES.  

PREGUNTA 1:  

Señale con una x, el concepto más acertado sobre Disgrafía.   

 

CUADRO 1 

Alternativas f  % 

Problemas con la ortografía, mala caligrafía y dificultad para poner 

los pensamientos por escrito.                                                                              
1 25 

Inhabilidad para el manejo de la escritura del estudiante. - - - - 

Disgrafía, considerada como un trastorno que afecta a la escritura,  

ya sea desde el punto de vista del contenido de lo escrito como de la 

forma de las letras en sí.  

3 75 

Total 4 100 
 

 

GRÁFICA 1 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes. 

Responsable: La autora.   

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN     

 

Llanos (2006), afirma: 

La disgrafía es un trastorno específico de aprendizaje, que afecta a la forma de la letra.  

Se presenta en niños y niñas con capacidad intelectual normal, con adecuada 

estimulación ambiental y sin trastornos neurológicos, sensoriales, motrices o afectivos 

intensos. (p. 6)  
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De acuerdo a los resultados obtenidos el 75% consideran que la disgrafía se refiere 

a un trastorno que afecta a la escritura, ya sea desde el punto de vista del contenido 

de lo escrito como de la forma de las letras en sí.  En tanto que un  25% indica que 

el concepto de disgrafía consiste en los problemas con la ortografía, mala caligrafía 

y dificultad para poner los pensamientos por escrito.    

 

En un buen porcentaje de docentes tienen una noción clara de lo que en realidad es 

la disgrafía, en lo particular considero que es pertinente su estudio con la finalidad 

de brindarle el tratamiento oportuno al alumno ya que la disgrafía es asociada a una 

escritura ilegible, tornándose dificultosa para ser leída, interpretada o codificada, 

debido al trazado de las letras, a los enlaces y al conjunto del escrito de forma 

irregular.   Dado así, que llamamos disgrafía a una escritura dificultosa o la 

dificultad para aprender a escribir correctamente. No es una enfermedad ni una 

minusvalía, sino más bien se trata de un trastorno en el aprendizaje que incide 

directamente en el rendimiento escolar de los niños y principalmente en la escritura 

de las letras.  

 

PREGUNTA 2: Encuentra problemas de disgrafía: 

 

CUADRO 2 

Alternativas f  % 

Siempre  3 75 

A veces  1 25 

Total 4 100 

 

GRÁFICA 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes. 

Responsable: La autora.   



58 
 

2 1 1 

50 

25 25 

0

10

20

30

40

50

60

Causas de tipo madurativo Causas caracteriales Causas mixtas

f

%

Causas de la disgrafía  

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN   

 

La disgrafía escolar es una dificultad que experimenta el estudiante para recordar 

cómo se forman determinadas letras, dificultándole el trazado de estas.  

 

Según los resultados obtenidos el 75% indican que siempre encuentran dificultades 

disgráficas, y un 25% manifiesta que a veces encuentra casos de disgrafías en los 

escritos de sus alumnos. Por tal razón, es conveniente que el docente esté siempre 

atento a la calidad del trazo de la letra. Es imprescindible que el docente este presto 

a tratar oportunamente la disgrafía con la finalidad de proporcionar el tratamiento 

favorable, se considere que para determinar que un niño presenta disgrafía este 

deberá tener la edad de siete u ocho años. Hasta entonces, se pueden encontrar 

rasgos propios de la inmadurez de la edad temprana del niño y, en algunas 

ocasiones, síntomas que nos pueden llevar a plantearnos una prevención para evitar 

futuros problemas de disgrafía.  

 

PREGUNTA 3:  

Señale las causas más comunes que originan la disgrafía.  

CUADRO 3 

Alternativas f % 

Causas de tipo madurativo  2 50 

Causas caracteriales 1 25 

Causas mixtas 1 25 

Total 4 100 

 

GRÁFICA 3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes. 

Responsable: La autora.  
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ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 

 

Portellano (1985), manifiesta: “las causas más comunes son: de tipo madurativo, 

causas pedagógicas, causas caracteriales y causas mixtas”. (p. 190) 

 

Mediante los datos obtenidos, el 50% contestan que las causas que originan la 

disgrafía son de tipo madurativo, en tal situación la mayoría de docentes 

encuestadas coinciden que la causa que ocasiona disgrafía en los alumnos de cuarto 

grado es de tipo madurativo la cual se manifiesta en lentitud, movimientos gráficos 

disociados, signos gráficos indiferenciados, manejo incorrecto del lápiz y postura 

inadecuada al escribir.  

 

El 25% considera que la disgrafía se debe a las causas de tipo caracterial es decir, 

son provocadas por conflictos emocionales intensos y tensiones psicológicas que 

desencadenan trastornos de conducta como inadaptación también aparece la 

timidez, aislamiento, celos, comportamientos disruptivos (la conducta disruptiva es 

un término que alude a un comportamiento de tipo antisocial).  

 

Y un 25% responde que la causa más común son las causas mixtas; teniendo como 

características esenciales: la  sudoración a nivel de las palmas, variación en la forma 

de sujetar el lápiz, problemas personales  y en ocasiones se produce hasta el rechazo 

hacia la escritura como medio de llamar la atención a sus maestros o representantes.  

 

Evidenciándose de tal forma que los educandos precisan de una reeducación 

escritora la cual está enfocada en tratar eficientemente la ilegibilidad de cada letra 

con tal que los escritos alcancen una notable mejoría.  

 

PREGUNTA 4: ¿Cuáles son las señales de advertencia de la disgrafía? 

 

CUADRO 4 

Alternativas f % 

Letra ilegible,  tamaño de letras: grades o pequeñas.  3 75 

Omite o adiciona letras, sílabas en determinadas palabras. 1 25 

Total 4 100 
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GRÁFICA 4 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes. 

Responsable: La autora.   

 

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 

 

Gil (2014), considera: 

Los signos a tomar en cuenta son: la escasa legibilidad, lentitud y torpeza, 

desorganización de la forma y los espacios gráficos, escaso control del gesto gráfico, 

confusión y desarmonía ocasiones se produce hasta la dificultad de escribir por 

presencia de dolor muscular. (p. 5) 

 

Adicionalmente, los niños y las niñas con disgrafía cometen numerosos errores 

tanto en la escritura de palabras aisladas como en la composición de textos, es 

importante conocerlos para poder detectar este tipo de dificultades específicas que, 

en muchas ocasiones, erróneamente se atribuyen a falta de interés, falta de atención 

o a bajas capacidades intelectuales e inmadurez. También resulta relevante indicarle 

al estudiante que debe de elegir su tipo de letra con la finalidad que sus escritos 

sean realmente legibles y también estéticos a la hora de presentar al docente. 

 

El 75% considera que una señal de advertencia que un niño presenta disgrafía es la 

letra ilegible ya que sus escritos se vuelven muy confusos. Mientras que el 25% 

responde que una señal de presencia de disgrafía en los escolares puede ser cuando 

omite o adiciona letras, sílabas en determinadas palabras. Muchas de las veces, 

cuando su papá, mamá o un amigo le pidan escribir una dirección o un número 
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telefónico este presentarán una letra agradable la cual sea comprensible a primera 

vista.  

 

PREGUNTA 5:  

Indique el tipo de disgrafía que usted ha detectado en los alumnos.  

CUADRO 5 

Alternativas f  % 

Disgrafía motriz o caligráfica 3 75 

Disgrafía disléxica  1 25 

Total 4 100 

 

GRÁFICA 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fuente: Encuesta aplicada a docentes. 

Responsable: La autora.   

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN  

 

Portellano (1985), distingue dos tipos de disgrafía:  

Disgrafía disléxica la cual consiste en la alteración simbólica del lenguaje escrito 

(afecta al contenido de la escritura). Sus manifestaciones son: la omisión de letras, 

sílabas o palabras, también surge la confusión de letras con sonidos semejantes. 

Mientras que la disgrafía caligráfica o motriz: afecta directamente a la calidad de la 

escritura. Las manifestaciones son: trastorno de la forma, tamaño irregular de las letras.  

 

El 75% de los profesores responden que los estudiantes presentan disgrafía motriz, 

generalmente este tipo de disgrafía caligráfica se refiere a la dificultad para escribir 

correctamente, debiéndose a la mala percepción de las formas, a la desorientación 

espacial y temporal, a los trastornos de ritmo, se podría decir que implica a toda la 

motricidad fina y un 25% considera que los niños presentan casos de disgrafía 

disléxica.  
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-    - 

De acuerdo a los resultados alcanzados las docentes consideran que la disgrafía 

caligráfica es la de mayor incidencia en los alumnos de cuarto grado.  Concluyendo 

así que dentro del aula se debe diagnosticar el grado de alteraciones, puntualizar el 

tipo y frecuencia del error gráfico del niño/a con la finalidad de ayudarlo de forma 

oportuna. En sí, el grafismo se ve alterado en mayor o menor grado en la forma, 

tamaño, espacio entre grafemas de una palabra, inclinación, direccionalidad y 

presión para trazar cada letra.  

 

PREGUNTA 6: 

Tiempo que emplea para revisar las tareas escritas de los alumnos.   

 

CUADRO 6 

Alternativas f  % 

3 a 5 minutos    3 75 

8 a 10 minutos              1 25 

De 12 a 15 minutos  - - - - 

Total 4 100 

 

GRÁFICA 6 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes. 

Responsable: La autora.   

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN  

 

A pesar que las horas establecidas son cortas el maestro debe emplear grandes dosis 

de creatividad con la intención de verificar si existen casos de disgrafía.  Mediante 

los datos alcanzados el 75%,  manifiesta que dedica entre 3 y 5 minutos en la 

revisión de los escritos de los alumnos y un 25% contesta que emplea entre 8-10 

minutos para controlar los escritos de los estudiantes.   
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Teniendo en cuenta que se debe cumplir con el horario establecido, el docente es el 

encargado de verificar los avances escritores es decir, tiene como encargo 

prioritario controlar la calidad de la escritura, el educador siempre tiene que estar 

muy atento a las necesidades, realidades e intereses que presenta el alumno con la 

finalidad de brindarle el tratamiento y la ayuda pertinente.  

 

PREGUNTA 7:  

El rendimiento académico de los niños con letra ilegible es: 

 

CUADRO 7 

Alternativas f  % 

D.A.R. (Domina los aprendizajes requeridos) 10- 9.  1 25 

A.A.R. (Alcanza los aprendizajes requeridos) 8 - 7. 3 75 

P.A.A.R. (Próximo a adquirir los aprendizajes requeridos) 5-6. - -  - - 

Total 4 100 

 

GRÁFICA 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes. 

Responsable: La autora.   

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 

 

Díaz (2015), considera: El aprendizaje de la escritura es hoy un reto para la 

educación mundial, ya que constituye una de las adquisiciones que determinan, no 

solo el rendimiento escolar futuro, sino en actual general, el desenvolvimiento de 

las personas en la sociedad.  

 

Referente a la séptima interrogante, el 25% de las docentes encuestadas, indica que 

el rendimiento académico de los estudiantes con letra ilegible alcanza el (D.A.R) es 
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decir, domina los aprendizajes requeridos y un 75% manifiestan que el rendimiento 

de un educando con letra ilegible obtiene el (A.R.R) alcanza los aprendizajes 

requeridos.  

 

Concluyendo que muchas de las veces nos preocupa más la calificación cuantitativa 

y no se toma en cuenta el verdadero dominio de los contenidos por parte del 

alumno.  Generalmente, se debe trabajar con actividades enriquecedoras para que 

los escritos de los estudiantes siempre sean legibles y porque no  estéticos en lo que 

sea posible.  

 

Tomando en cuenta que la escritura es un arte que se perfecciona a lo largo de la 

constante práctica. Cada día esta destreza debe ser reforzada con tal que los niños la 

vean como algo dinámico y jamás como una tarea tediosa. 

 

Tener una letra ilegible en ocasiones sí genera un bajo rendimiento académico ya 

que sus escritos no son de fácil comprensión, los alumnos suelen escribir con varias 

faltas ortográficas que en algunos casos los educadores toman muy en cuenta este 

aspecto ortográfico,  he aquí la importancia de tratar oportunamente la disgrafía 

caligráfica. En sí, el rendimiento académico también supone la capacidad del 

alumno para responder a los estímulos educativos. En este sentido, el rendimiento 

académico está vinculado a la predisposición, responsabilidad y por supuesto al 

dominio de contenidos y lo más elemental en este caso sería que manifieste la 

calidad de cada una de las letras.  

 

PREGUNTA 8: 

Los padres de familia influyen para que los niños tengan una letra legible.   

CUADRO 8 

Alternativas f % 

Sí               4 100 

No             - - - - 

Total 4 100 
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GRÁFICA 8 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes. 

Responsable: La autora.   

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 

 

La educación tiene un objetivo muy claro, este es el desarrollo integral del niño y es 

en el núcleo familiar donde encontramos las raíces de ese desarrollo. La familia es 

vital tanto para la sociedad como para el desarrollo del ser humano. 

 

La educación es tarea primordial de la familia, aunque compartida de una manera 

significativa con la escuela y con el contexto social. Los padres de familia juegan 

un papel muy importante porque es ahí donde los niños y las niñas tienen su primer 

contacto y son con los que conviven más tiempo, aprenden de lo que observan y 

forman su conducta acorde con la de sus padres y con la disciplina que ellos ejerzan 

sobre los niños. 

 

Mediante los resultados obtenidos, el 100% de la población encuestada, consideran 

que los padres de familia, sí intervienen para que los niños alcancen una escritura 

legible. Efectivamente, los padres de familia juegan un papel preponderante para 

que los educandos alcancen una grafía clara y así estos se encuentren exentos de 

disgrafía. Pueden colaborar desde el control de los escritos hasta la asignación de 

actividades escritoras en casa.  

 

 



66 
 

2 1 1 

50 

25 25 

0

10

20

30

40

50

60

Nivel alto Medio Bajo

f

%

Nivel de disgrafía    

PREGUNTA 9: 

Considera que el nivel de incidencia de disgrafía es: 

 

CUADRO 9 

Alternativas f   % 

Alto         2 50 

Medio       1 25 

Bajo  1 25 

Total 4 100 
 

GRÁFICA 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
Fuente: Encuesta aplicada a docentes. 

Responsable: La autora.   

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 

 

Díaz Rodríguez (2010), afirma: 

El niño con disgrafía suele adoptar posturas poco convencionales para la escritura, la 

sujeción del lápiz  no la realiza de forma correcta y falla en la velocidad y presión de la 

escritura. Además, su letra puede ser excesivamente grande o pequeña, el espaciado 

entre palabras y letras puede ser demasiado pronunciado o demasiado concentrado y 

normalmente se detectan enlaces erróneos entre palabras. (p. 4) 

 

En el caso de la disgrafía, los textos escritos que realiza en niño pueden resultar 

indescifrables. Se habla de un déficit en el aprendizaje escolar de la escritura y 

debido al curso académico en el que los niños suelen haber adquirido ya un 

adecuado aprendizaje de esta habilidad, los trastornos de la escritura no suelen 

diagnosticarse antes de los 7 años.  
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El 50% indica que los alumnos presentan un nivel alto de disgrafía, un 25% indica 

que los niños presentan un nivel medio, mientras que el 25% manifiesta que los 

aprendices presentan un nivel bajo de disgrafía.  Este tipo de trastornos no se puede 

explicar por una baja capacidad intelectual, ni por una lesión o trastorno 

neurológico. Tampoco se considera que un niño tenga un trastorno de escritura 

cuando las dificultades para realizar un texto escrito se deban a una falta de 

escolarización. Por tal motivo se vuelve muy preciso que el docente tenga cuidado 

con el nivel de incidencia presente en los escritos de los alumnos.  

 

PREGUNTA 10: Señale las actividades pedagógicas para superar la disgrafía.  

 

CUADRO 10 

Alternativas f   % 

Reeducación  grafomotora y grafoescritura        2 50 

Enseñanza de ortografía básica 1 25 

Dictado 1 25 

Total 4 100 

 

GRÁFICA 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fuente: Encuesta aplicada a docentes. 

Responsable: La autora.   

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 

 

Molina, & Ríos (2008), afirman: 

Cuando se realiza dictados, aquí se puede dictar letras, sílabas, palabras o frases. Lo 

más simple consiste en extraerlo del libro que habitualmente usa el niño, 

correspondiente al grado que cursa. Siendo importante realizar el análisis de errores. 

Mientras que la grafoescritura pretende mejorar la ejecución de cada una de las letras 
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que intervienen en la escritura, es decir de las letras del alfabeto y que mejor trabajar en 

hojas de cuatro líneas, por lo tanto la grafoescritura consistiría en la ejecución de temas  

caligráficos. (p.10) 

 

Molina, & Ríos (2008), exponen que: 

Mediante la enseñanza sistemática de la ortografía tanto docentes como alumnos 

estudian las palabras con dificultad ortográfica de esta manera se realizará dictados con 

fines ortográficos y caligráficos, también será de vital importancia el uso del 

diccionario, siendo este el aliado idóneo para combatir la disortografía. Como un estilo 

especial se debe plantear al alumno, contenidos con gráficos interesantes capaces de 

satisfacer todas las expectativas que posee cada alumno. (p. 11) 

 

El 50% responde que se debe trabajar en cuanto a la reeducación grafomotora y 

grafoescritura, el 25% considera que lo adecuado sería trabajar en temas 

relacionados con la ortografía ya que esta nos brinda la oportunidad de escribir 

correctamente y un 25% contesta que lo más favorable sería trabajar con dictados.  

 

En tanto que la reeducación grafomotora como escritura consisten en volver a 

indicar la adecuada graficación de las letras que conforman el alfabeto ya que la 

letra ilegible se produce por el olvido de la apropiada graficación de cada una de 

estas, es indispensable tener en cuenta que la ortografía es muy importante dentro 

de todo campo: ya sea éste en el ámbito intelectual,  laboral, tecnológico, científico, 

cultural, técnico y profesional; pues es una herramienta básica y necesaria para la 

buena escritura y que facilita la lectura rápida y de comprensión basada en técnicas 

de estudio, desarrollo de memoria, en oratoria y redacción. 

 

El objetivo del dictado es evaluar y aprender el uso adecuado de las tildes, el uso de 

mayúsculas y minúsculas y otros aspectos formales de la expresión escrita.  Es un 

ejercicio útil y práctico en que el alumno escuche, comprenda y escriba. El profesor 

debe escoger un texto acorde al nivel del  alumno y que se preste a aquellos 

aspectos ortográficos que se imparten en el grado que está cursando el alumno.  
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ANÁLISIS  E INTERPRETACIÓN DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS 

DE LA ENCUESTA APLICADA A LOS PADRES DE FAMILIA. 

 

PREGUNTA 1: La escritura es importante para:  

 

CUADRO 1 

Alternativas f % 

Aprobar el año escolar. 1 12 

Un adecuado desenvolvimiento tanto personal como profesional. 4 50 

Comunicar a nuestros semejantes aquello que pensamos, tomando 

en cuenta los rasgos caligráficos y carente de faltas ortográficas con 

la finalidad de llegar con el mensaje oportuno.                             

3 38 

Total 8 100 

 

 

GRÁFICA 1 

Fuente: Encuesta aplicada a los Padres de familia. 
Responsable: La autora.   

 

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN  

 
  

Álvarez, (2004), & Díaz, (2006), afirman: 

La importancia de la escritura radica en que nos sirve como un medio de comunicación 

y además nos permite plasmar aquello que pensamos. Se debe concebir a la escritura 

como una actividad eminentemente social, significa que es lo que escribimos, cómo y 

para quién, son variables que están modeladas por convenciones e interacciones 

sociales. A su vez, se enfoca la conceptualización de la escritura como una acción 

intencional, enmarcada dentro de un proceso y vinculada a los referentes históricos, 
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culturales, filosóficos, estéticos, económicos, tecnológicos e institucionales de cada 

grupo humano. (p. 30) 

 

Naturalmente, el objetivo de la escritura es la comunicación, por tal razón, es 

importante trabajar con la construcción del mensaje el cual debe ser elaborado de 

forma legible, también es importante tomar en cuenta la  correcta utilización del 

lápiz, papel y la adecuada posición de sentarse al momento de efectuar escritos.  

 

Según los resultados obtenidos, el 12% consideran que la escritura es naturalmente 

para aprobar el año escolar, el 50% consideran que la escritura es para comunicar a 

nuestros semejantes aquello que pensamos por medio de un escrito: haciendo 

suponer que éstos representantes sí poseen un adecuado conocimiento sobre la 

importancia que tiene la escritura y un 38% manifiestan que la escritura es 

importante para un adecuado desenvolvimiento tanto personal como profesional.  

 

Actualmente la escritura tiene un gran impacto, ya que se encuentra presente en 

cada momento de nuestras vidas, hacia donde giremos encontraremos mensajes 

escritos; en la televisión, en el periódico, en las señales de tránsito, en los libros. 

Para que los mensajes escritos sean eficientes es necesario seguir una serie de reglas 

ortográficas, gramaticales y estructuras que son la base del sistema lingüístico, los 

cuales precisan de una correcta enseñanza, aprendizaje y de una autentica práctica. 

 

PREGUNTA 2:  

 

Tiempo que emplea para ayudar a su hija o hijo en la realización de las tareas.  

 

CUADRO 2 

Alternativas f  % 

De 15 a 20 minutos 4 50 

30 a 60 minutos 3 37,5 

De 60 a 120 minutos 1 12,5 

Total 8 100 
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GRÁFICA 2 

Fuente: Encuesta aplicada a los Padres de familia. 

Responsable: La autora.   

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN  

 

Díaz (2015),  afirma: Las tareas escolares son un medio alternativo y útil para el 

aprendizaje y la retroalimentación de los contenidos y no deben ser consideradas 

como una tortura. Es muy alentador que las tareas escolares sean vistas como un 

medio que tiene la/el maestro/a para verificar y evaluar el progreso del aprendizaje 

de los estudiantes en el aula. También son consideradas como el medio perfecto 

para crear actitudes, hábitos de trabajo y responsabilidad.  

 

El 50% de los representantes responde que únicamente dedican de 15 a 20 minutos 

para ayudar en las tareas escolares, el 37,5% manifiestan que dedican entre 30 a 60 

minutos de su tiempo para dirigir las tareas asignadas en la escuela y un 12,5% 

consideran que lo ideal es dedicar de 60 a 120 minutos con la intensión de brindar 

la ayuda oportuna en el cumplimiento de las tareas extraclase.  

 

Hoy en día es una gran verdad, que los padres de familia poseen múltiples 

obligaciones y por ello exclusivamente dedican un tiempo entre 30 y 60 minutos, 

tiempo que debe ser aprovechado al máximo por parte del alumno. La proporción 

de las grafías debe ir acompañada de una buena alineación e inclinación de las 

letras y un espaciado correcto entre palabras y renglones. Cuidar estos aspectos es 

sinónimo de uniformidad y de legibilidad. 
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PREGUNTA 3: Indique, su hijo tiene: excelente letra, letra legible o letra 

confusa.  

CUADRO 3 

Alternativas f  % 

Excelente letra 1 12,5 

Letra legible 1 12,5 

Letra confusa   6 75 

Total 8 100 

 

GRÁFICA 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Fuente: Encuesta aplicada a los Padres de familia. 

Responsable: La autora.  

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 

Fierro (2012), señala: 

La escritura legible marca mucho las diferencias entre las letras altas, de cauce o 

medias y bajas. Presenta marcada insistencia en la dirección de las letras, especialmente 

en los movimientos. Pone gran énfasis en el ligado (letra cursiva) o en la regularidad de 

los espacios (letra de imprenta) para formar palabras completas. (p. 83) 

De acuerdo a los resultados obtenidos el 12,5% responden que sus hijos tienen una 

excelente grafía, el 12,5% consideran que sus niños poseen una letra legible y un 

75% señalan que sus hijos poseen letras ilegibles.  

Tener una letra legible es algo agradable ya que deja mucho que decir de la persona, 

quien no logra escribir de forma clara sus trabajos elaborados no tendrán el mismo 

valor de aceptación ni mucho menos se comprenderá con facilidad lo que intenta 

expresar. Es preciso mostrar interés en graficar proporcionadamente cada letra y ser 

siempre creativos y originales al momento de presentar los escritos al docente.  
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En tal situación, se hace precisa la intervención oportuna detectando a tiempo las 

situaciones de letra ilegible. Para tener el éxito deseado se necesita de la total 

predisposición por parte del alumno para que logre graficar una letra legible, capaz 

que todos quienes aprecien sus escritos les sea fácil entender dicho mensaje.  

Se dice que a escribir se aprende escribiendo. Lo más pertinente en el caso de la 

letra ilegible es la práctica del abecedario y poner énfasis en los dictados, realizar 

copias, efectuar caligrafías, diarios personales, se debe hacer la debida relajación de 

los dedos también se puede acceder a tutoriales en internet  todas estas actividades 

encaminadas a lograr una correcta graficación de las letras.  

PREGUNTA 4:  

Señale: las causas de una letra ilegible podrían ser:  

CUADRO 4 

Alternativas f % 

Manejo inadecuado del lápiz y la mala postura de sentarte al 

momento de escribir.    
6 75 

Falta de ejercicios para desarrollar la motricidad fina. 1 12,5 

Instrucción demasiado rígida y el uso inadecuado de materiales. 1 12,5  

Total 8 100 

 

GRÁFICA 4 

Fuente: Encuesta aplicada a los Padres de familia. 

Responsable: La autora.   
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ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN  

Vega, & Arévalo, (2011), señalan: 

Una escritura irregular se debe a causas de tipo madurativo muchas de las veces 

repercute en aquellas dificultades de laterización: aquí se presentan casos de 

ambidextrismo y la zurdería contrariada. Causas de tipo pedagógicas las que consisten 

en una deficiente orientación del proceso de adquisición de destrezas motoras y las 

causas mixtas se refiere a aquellos aspectos tales como: sudoración a nivel de las 

palmas, actitud inestable y variación frecuente en la forma de sujetar el lápiz.  (p.3) 

En tal caso, es preciso que en los primeros años de escolaridad los docentes 

encargados de dichos grupos, planifiquen actividades las cuales permitan el pleno 

desarrollo de las destrezas motoras es decir, efectuar trabajos donde involucren a la 

motricidad fina ya que esta será de mucha importancia para los grados posteriores. 

El 75% consideran que una letra ilegible se debe al manejo incorrecto del lápiz, 

acompañado de la mala posición al momento de sentarse a escribir, un 12,5% 

responde que una letra irregular es por la falta de ejercicios prácticos los cuales 

beneficien el desarrollo de la motricidad fina y el 12,5% consideran que se debe a la 

instrucción rígida o desinteresa que brindan los docentes.  Siendo precisa la 

adecuada instrucción de sujetar el instrumento de escribir, como también se debe 

indicar sobre la forma adecuada de sentarse al momento de realizar los escritos con 

la finalidad que estos sean legibles y carezcan de irregularidad. Otro dato 

trascendente, es que el aprendiz al llegar a cuarto grado, sólo uno de cinco alumnos 

puede considerarse un buen escritor y tres de cinco niños traza letras de forma 

irregular.  

PREGUNTA 5:  

Para lograr una letra legible es responsabilidad del: 

CUADRO 5  

Alternativas f  % 

Docente - - - - 

Padre de familia 1 12,5 

Estudiante 1 12,5 

Tres actores (estudiante, representante y profesor). 6 75 

Total 8 100 
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GRÁFICA 5 

 

 

 

 

Fuente: Encuesta aplicada a los Padres de familia. 
Responsable: La autora.  

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN    

La tarea del docente es infinita, cuando un niño está aprendiendo a leer y a escribir 

es en donde el docente aplica grandes dosis de creatividad, el niño cuando recién se 

inicia en sus escritos el profesor  inicia desde la sujeción de la mano del alumno con 

la intención que éste imite proporcionadamente las letras, importante que el escolar 

elabore y defina su propia grafía sin dejar de lado la adecuada instrucción dentro del 

salón de clase.  

Vega, & Arévalo, (2011), afirman: “la escritura es la suma de práctica, lenguaje y 

únicamente puede realizarse a partir de cierto grado de organización de la 

motricidad que supone una fina coordinación de movimientos y un desarrollo 

espacial.” (p. 11) 

El 12,5% responden que tener una letra legible es responsabilidad exclusiva del 

docente,  mientras que el 12,5% contestan que es prioridad del estudiante y un 75% 

manifiestan que es responsabilidad de los tres actores (docente, estudiante y padre 

de familia) para lograr una letra legible.  

Por ello es imprescindible que los tres actores posean una plena interacción es decir, 

que los docentes imparten el conocimiento de manera efectiva, los estudiantes 

imitan al modelo y los representantes cumplan con su tarea de supervisar a los 

educandos para que realicen las tareas con letra clara, poniendo en práctica lo 

aprendido.       
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PREGUNTA 6:  

El niño/a cuando realiza escritos presenta dificultades, tales como: 

CUADRO 6 

Alternativas f  % 

Unión incorrecta de palabras (lasflores).                          1 12,5 

Omisión de letras, sílabas o palabras (vetana).                 1 12,5 

Frecuentes faltas ortográficas  2 25 

Grafica las letras de manera ilegible.                              4 50 

Total 8 100 

 

GRÁFICA 6 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Encuesta aplicada a los Padres de familia. 

Responsable: La autora.   

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN  

González & Ramos (2004), señalan: 

Las características más comunes son: la dificultad para graficar los símbolos 

alfabéticos, el alumno no recuerda cómo se escriben determinadas letras o números, la 

escritura parece una serie de garabatos, casi ilegible, le resulta difícil distinguir cuando 

se emplea las letras mayúsculas y minúsculas también entremezcla letras mayúsculas y 

minúsculas.  (p. 15) 

La escritura es un comportamiento propiamente humano y muy complicado que 

consiste en trasladar la lengua oral a una expresión gráfica. Para ello es preciso 

desarrollar y poner en marcha procesos cognitivos y procesos motrices.  Según los 

resultados obtenidos el 12,5% contesta que el niño escribe uniendo las palabras de 

forma incorrecta, un 12,5% responde que el escolar al momento de escribir omite 
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letras cambiando el sentido de la palabra, un 25% contestan que los escritos de los 

niños se hacen presentes en gran consideración las faltas ortográficas y el 50% 

considera que sus hijos grafican de forma irregular las letras, perdiendo el sentido 

de la legibilidad y la comprensión de la palabra o frase. 

Siendo necesario reeducar en cuanto a la adecuada graficación de las letras, las 

cuales ayudan a la formación de palabras, también se  hace precisa la instrucción en 

cuanto a las reglas ortográficas para que los escritos de los niños no se vean 

alterados, ya que se encuentran en edad pertinente para cambiar sus hábitos 

escritores irregulares y lleguen a escribir correctamente.  

PREGUNTA 7:  

En casa refuerza la escritura de su hijo/a.  

CUADRO 7 

Alternativas f  % 

Sí 2 25 

No 6 75 

Total 8 100 
. 

GRÁFICA 7 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Encuesta aplicada a los Padres de familia. 

Responsable: La autora.   

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN  

El proceso de aprendizaje de la escritura se desarrolla en el aula escolar. Sin 

embargo, desde casa, los padres también pueden colaborar y ayudar a que se 

adquiera una bonita letra y así se logre de forma efectiva. Vásquez, (2011) firma 

que no solo se supone la adquisición del código escrito, sino también un cierto 
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grado de desarrollo intelectual y afectivo, ya que el escribir nos permite dar 

permanencia a nuestros contenidos mentales, estructurar el razonamiento, jugar con 

la lengua, guardar en la memoria de la humanidad el tesoro cultural.    

El 25% responden que sí realizan actividades adicionales en tanto que un 75% 

manifiestan que no efectúan ninguna tarea adicional referente a mejorar la 

caligrafía. Siendo lo ideal es la frecuente práctica de la escritura, acompañada de la 

imprescindible motivación, los niños tienden a imitar patrones, por ello los 

representantes deben ser un ejemplo es decir, los niños deben saber apreciar la 

importancia que la escritura tiene en la comunicación, por eso los padres deben 

utilizarla con frecuencia y mostrarse como modelo de una correcta legibilidad.  

Otro aspecto importante es enseñarle a sujetar bien el lápiz, sentarse de forma 

adecuada, no fatigar, se debe dedicar un tiempo prudente y así contribuir de forma 

integral en la correcta formación escritora del niño. También se puede acceder a 

diversos programas en el internet, los cuales son muy dinámicos y le permiten al 

niño escuchar e ir observando como realmente es el trazo de cada letra.   

PREGUNTA 8: Para tener una letra legible, sería conveniente: 

CUADRO 8 

Alternativas f  % 

Trabajar en cuanto a reeducación escritora y perfeccionamiento 

escritor.                       
4 50 

Dictados.              2 25 

Enseñanza de ortografía. 2 25 

Total 8 100 

 

GRÁFICA 8 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Encuesta aplicada a los Padres de familia. 

Responsable: La autora.   
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ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 

 

Bacilio (2012), señala: 

La reeducación tanto grafomotora como escritora consiste volver a indicar, 

perfeccionar o explicar un contenido que ya ha sido considerado anteriormente. Dicha 

reeducación tiene como firme propósito que los alumnos asimilen de forma 

significativa dichos temas, para que en un momento determinado el niño pueda 

reproducir coherentemente dicho aprendizaje. (p. 32) 

 

Los beneficios que se obtienen con el dictado son múltiples, por otro lado, la 

ortografía es la ciencia que enseña a escribir correctamente las letras de las palabras 

y los signos de la escritura. Por tal motivo, debemos conocer sus normas y 

aplicarlas correctamente. Comúnmente, para escribir con letra legible se precisa de 

varias actividades puestas en marcha por parte del docente y también es preciso que 

el alumno que tenga la letra confusa se encuentre predispuesto por superar tal 

situación con la intención que sus escritos sean más claros y sus trabajos sean 

realmente estéticos. Con esfuerzo y dedicación todo es posible y que mejor manera 

de realizarlo con la participación dinámica y entusiasta del alumno aspirando 

siempre conseguir la meta emprendida. 

 

El 50% indica que lo pertinente sería trabajar en cuanto a la reeducación tanto 

escritora y así lograr el perfeccionamiento escritor, el 25% responde que se debería 

dar énfasis a los dictados los cuales serían de gran ayuda para recuperar la grafía y 

el 25% considera que la mejor manera para superar la disgrafía sería conveniente la 

enseñanza de escritura en base a tratar temas ortográficos  tomando en cuenta los 

contenidos planteados para ser desarrollados en cuarto grado. 

 

La grafomotricidad consiste en el movimiento gráfico realizado con la mano al 

escribir. Por su parte la reeducación grafomotora intenta mejorar y/o corregir dichos 

movimientos gráficos necesarios para la escritura. La base de la educación 

grafomotora es la psicomotricidad fina, por lo que previamente deben realizarse 

actividades para desarrollar la destreza de las manos y de los dedos, así como la 

coordinación visomanual para lograr una letra de calidad en cada escrito.  
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RESULTADOS EN RELACIÓN AL OBJETIVO DE APLICACIÓN 

 

Diseñar un solucionario práctico para el tratamiento oportuno de la disgrafía para 

aplicarlo y valorar la efectividad del modelo como herramienta para mejorar la 

calidad de la escritura en los estudiantes de cuarto grado de la Escuela de Educación 

Básica Municipal Héroes del Cenepa de la ciudad de Loja.  

 

TALLER 1 

 

Tema: “La reeducación grafoescritura”. 

 

Datos informativos: 

 

Institución Educativa: Escuela de Educación Básica Municipal Héroes del 

Cenepa.  

Facilitadora: Jessenia Verónica Díaz Collaguazo.  

Número de participantes: 8 estudiantes. 

Fecha: 26 de mayo - 06 de junio de 2014.  

Tiempo de duración: 10 horas. 

 

TALLER 2 

 

Tema: “El perfeccionamiento escritor”. 

 

Datos informativos: 

 

Institución Educativa: Escuela de Educación Básica Municipal Héroes del 

Cenepa.  

Facilitadora: Jessenia Verónica Díaz Collaguazo.  

Número de participantes: 8 estudiantes. 

Fecha: 09 - 20 de junio de 2014.  

Tiempo de duración: 10 horas. 
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TALLER UNO Y DOS 

 

N° Estudiantes X Y x. y x
2 

y
2 

X
─ 

Y
─ 

σx σy 

1 A 7 10 70 49 100 

6,87 9,75 0,35 

 

0,45 

 

2 B 7 10 70 49 100 

3 C 6 9 54 36 81 

4 D 7 10 70 49 100 

5 E 7 10 70 49 100 

6 F 7 9 63 49 81 

7 G 7 10 70 49 100 

8 H 7 10 70 49 100 

 N=8 ∑x=55 ∑y=78 ∑x. y = 537 ∑ x
2
=379 ∑ y

2
=762 
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Aplicación de la fórmula de las desviaciones  

 

  
∑     ( )( )

        
 

 

  

   
 
 (    )(    )

(    )  (    )
 

 

  
           

    
 

 

  
    

    
 

       

 

Decisión  

 

Al aplicar un pre test y post test a los estudiantes de cuarto grado de la Escuela de 

Educación Básica Municipal Héroes del Cenepa, la variación  entre las dos pruebas 

calculadas con el coeficiente de correlación de Pearson  dio como resultado un 0,94 

equivalente a una correlación alta. 
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g.   DISCUSIÓN 

 Objetivo específico 2.- Diagnosticar las dificultades o carencias escritoras que presentan los estudiantes de cuarto grado de la Escuela de 

Educación Básica Municipal Héroes del Cenepa de la ciudad de Loja. 

En relación al objetivo de diagnóstico  

Informantes Criterio 
Indicadores negativos  Indicadores positivos  

Deficiencia  Obsolescencia  Necesidades Teneres  Innovaciones Satisfactores  

 

 

 

 

 

 
ESTUDIANTES 

 

 

Indica ¿la calidad de tu 

letra es, legible,  regular o 

ilegible?  

25% 

Tienen una letra regular 
 

75% 

Tienen una letra ilegible. 
   

¿Cuándo realizas los 

escritos con letra ilegible, 

tu docente te llama la 

atención? 

  75%  A veces    25% Siempre  

¿Cuándo realizas los 

escritos das prioridad a: 

Escribir rápido,  caligrafía? 

75% escribe de forma rápida 

dando como resultados una 

letra irregular. 

    
25% Si dan prioridad 

a la caligrafía   

¿Cuándo realizas escritos 

presentas dificultades tales 

como: unión entre 

palabras, omisión de letras, 

faltas ortográficas, letras 

de tamaño irregular? 

El 25%  escriben uniendo las 

palabras y omiten ciertas 

letras.  

 

25% 

Escriben con faltas ortográficas 

50% escriben con letras de 

tamaño irregular  

   

 

 

¿Las causas de una letra 

ilegible son? 

El 62,5% sujetan de forma 

incorrecta el instrumento 

escritor.  

Acompañada de una 

incoherente manera de 

sentarse al momento de 

escribir.  

 

 

El 37, 5% 

Falta de ejercicio para 

desarrollar la motricidad fina y a 

una instrucción demasiado 

rígida y el uso inadecuado de 

materiales. 

  

 

¿En casa controlan y 

refuerzan tu escritura? 

 

12,5% Nunca 
 62,5 % A veces   

 

25% siempre 

DOCENTES  
Concepto más acertado 

sobre Disgrafía 
     

75% Tiene un 

conocimiento claro 
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Usted encuentra casos de 

disgrafía  

 

  
 

75% Siempre 
   

¿Las causas más comunes 

que originan la disgrafía 

son? 

  
50% Causas de tipo madurativo 

y mixtas.  
   

¿Cuáles son las señales de 

advertencia de la disgrafía? 

 

 

El 25% considera que la 

disgrafía en los escolares 

puede ser cuando omite o 

adiciona letras, sílabas en 

ciertas palabras. 

  

El 75% considera que una señal 

de la disgrafía es la letra ilegible 

en gran medida. 

 

 

 

 

   

Señale el tipo de disgrafía 

que usted ha detectado en 

los alumnos. 

.  

El 75% responde que los 

estudiantes presentan disgrafía 

motriz o caligráfica. 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

PADRES DE 

FAMILIA  

 

 

 

 

Su hijo tiene una letra 

legible, regular o confusa. 

 

 

 

 

 

 
El 75% señalan que sus hijos 

poseen una letra ilegible. 
  

El 12,5% responden 

que sus hijos tienen 

una excelente grafía. 

 

¿Cuáles son las causas de 

una letra ilegible?  
  

El 75% señalan el manejo 

inadecuado del lápiz y la mala 

postura de sentarte al momento 

de escribir.    

   

 

El niño/a cuando realiza 

escritos presenta 

dificultades, tales como: 

Omisión de letras, unión 

de las palabras y la más 

alarmante las faltas 

ortográficas.  

 

 

El 25% responde que el niño 

al momento de escribir omite 

letras es decir,  cambiando el 

sentido de la palabra además, 

el niño escribe uniendo las 

palabras de forma incorrecta. 

 

El 75% considera que sus hijos 

grafican de forma irregular las 

letras, además señalan que el 

niño escribe frecuentemente 

faltas ortográficas.  
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Deficiencias  

 

De los estudiantes se obtuvo que: 

 

Un 75% de los niños indica que la calidad de su grafía es regular.  

El 75% de los alumnos escribe de forma rápida dando como resultados una letra 

irregular. 

El 25%  escriben uniendo las palabras y omiten ciertas letras. 

El 62,5% sujetan de forma incorrecta el instrumento escritor. Acompañada de una 

incoherente manera de sentarse al momento de escribir. 

El 12% señalan que en casa nunca le controlan ni refuerzan su escritura.  

   

De los docentes se obtuvo que: 

 

El 25% considera que una señal de advertencia de la disgrafía en los escolares puede 

ser cuando omite o adiciona letras, sílabas en determinadas palabras y lo más 

trascendental cuando grafica de forma irregular las letras. 

 

De los padres de familia se obtuvo que: 

 

El 25% responde que el niño al momento de escribir omite letras es decir,  cambiando 

el sentido de la palabra además, el niño escribe uniendo las palabras de forma 

incorrecta. 

 

Necesidades  

 

De los estudiantes se obtuvo: 

 

El 75% tienen una letra ilegible. 

 

El 50% escriben con letras de tamaño irregular y un 25% escriben con faltas 

ortográficas.  
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El 37, 5% consideran que las causas se deben a la falta de ejercicio para desarrollar la 

motricidad fina y a una instrucción demasiado rígida y el uso inadecuado de materiales.  

 

El 62,5 % dan a conocer que a veces refuerzan la escritura en casa.   

 

De los docentes se obtuvo: 

 

El 75%responde que siempre encuentra casos de disgrafía.   

 

El 50% consideran que las causas más comunes son de tipo madurativo y mixta.  

 

El 75% considera que una señal de la disgrafía es la letra ilegible en gran medida. 

 

El 75% responde que los estudiantes presentan disgrafía motriz o caligráfica. 

 

De los padres de familia se obtuvo: 

 

El 75% señalan que sus hijos poseen una letra ilegible. 

 

El 75% señalan que las causas más frecuentes son el manejo inadecuado del lápiz y  

la mala postura de sentarte al momento de escribir.    

 

El 75% considera que sus hijos grafican de forma irregular las letras, además señalan 

que el niño escribe frecuentemente con faltas ortográficas.  

 

Satisfactores 

 

De los estudiantes se obtuvo: 

 

El 25% da a conocer que siempre la docente está llamándoles la atención para que 

tracen la letra de forma correcta.  

El 25% si dan prioridad a la caligrafía cuando realizan los trabajos escritos.  

El 25% da a conocer que en casa siempre refuerzan y revisan sus escritos. 
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De los docentes se obtuvo: 

 

75% Tiene un conocimiento claro sobre lo que significa la disgrafía.  

 

De los padres de familia se obtuvo: 

 

El 12,5% responden que si realizan actividades extras con tal de reforzar la calidad de 

la letra de sus hijos.  

Toda esta información se obtuvo mediante una encuesta que fue aplicada a docentes 

padres de familia y estudiantes de cuarto grado. Determinando que sí existe disgrafía, la 

cual afecta de forma directa en los escritos de los alumnos de cuarto grado, por tanto el 

objetivo se comprueba en cuanto a la realidad.  

 

Objetivo 4.- Aplicar el solucionario práctico para mejorar la calidad de la escritura en 

los estudiantes de cuarto grado de Educación General Básica.  

 

Objetivo 5.- Valorar la efectividad del solucionario de actividades para fortalecer la  

calidad de la escritura en los estudiantes de cuarto grado de la Escuela de Educación 

Básica Municipal Héroes del Cenepa del barrio Esteban Godoy de la ciudad de Loja.  

 

Aplicación y valoración del modelo de estrategias 

ALTERNATIVA 
ESTRATEGIAS DE 

APLICACIÓN 
VALORACIÓN 

 

 

SOLUCIONARIO PRÁCTICO 

PARA EL TRATAMIENTO 

OPORTUNO DE LA DISGRAFÍA 

PARA UNA CORRECTA 

ESCRITURA EN LOS ALUMNOS 

DE CUARTO GRADO, DE LA 

ESCUELA DE EDUCACIÓN 

BÁSICA MUNICIPAL HÉROES 

DEL CENEPA, DE LA CIUDAD 

DE LOJA, PERIODO LECTIVO 

2013-2014.   

 

 

 

 

TALLER 1: 

 

La reeducación 

grafoescritura 

 

 

TALLER 2: 

 

El perfeccionamiento 

escritor 

 

r (x,y) = 0.94  

 

Tenemos una 

correlación alta 
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Al aplicar un pre-test y pos-test antes y después de desarrollar los talleres alternativos, 

la variación entre los dos calculados con el coeficiente de correlación de Pearson, 

generó resultados con signo positivo, cercanos a cero (0) o uno (1) dependiendo del 

nivel de involucramiento de los estudiantes a los talleres. La valoración de los talleres 

resultó efectiva, con una correlación positiva alta del 0.94. 

 

Con la aplicación de los talleres se pudo disminuir las dificultades disgráficas presentes 

en los estudiantes de cuarto grado, llegando al pleno dominio del instrumento escritor, 

logrando sentarse de forma correctamente, trazar proporcionadamente el abecedario 

mayúsculo y minúsculo, también se instruyó en temas ortográficos entre ellos, empleo 

de la m antes de b y p, estudio de las sílabas, uso del acento gráfico en palabras agudas, 

graves, esdrújulas y sobresdrújulas, diptongos y hiatos. Durante los talleres se observó 

que la mayoría del alumnado estuvo muy atento y participó con gran entusiasmo en 

cada una de las clases dictadas. Por lo tanto, se establece que  la utilización del 

solucionario práctico es una buena estrategia o herramienta para tratar oportunamente 

los casos disgráficos y así fortalecer la calidad de la escritura en los niños de cuarto 

grado.   
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h.   CONCLUSIONES 

 

Luego de culminada la investigación se concluye que:  

 

 La fundamentación teórica es la base para conocer científicamente sobre la 

disgrafía y al mismo tiempo saber cómo brindar el tratamiento oportuno para 

superar dicho trastorno que se evidencia cuando el niño realiza el trazado de los 

signos gráficos de forma irregular. 

  

 Las principales dificultades escritoras en un 75% de los estudiantes apuntan al 

trazo inadecuado de las letras, sujeción inapropiada del instrumento escritor, 

forma incorrecta de sentarse, acompañada de la poca importancia que le brindan 

los propios alumnos a  la calidad de la letra de sus escritos. 

 

 Para tratar oportunamente la disgrafía es preciso la elaboración de un 

solucionario práctico con su debida fundamentación teórica-metodológica que 

seleccionada y ordenada contribuyen a superar la deficiencias escritoras 

presentadas por los alumnos de cuarto grado de Educación General Básica.  

 

 La aplicación de las actividades para tratar oportunamente la disgrafía en los 

niños se la realizo mediante pre-test y un post-test los cuales aportaron de 

manera significativa ayudando a mejorar la calidad de las letras en los niños y 

por ende fortalecer sus conocimientos. 

 

 Al pasar los niños gran parte de su tiempo con sus representantes se considera 

que los padres de familia también son un factor clave para que los niños 

escriban de forma legible.   
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i.    RECOMENDACIONES  

 

Según las conclusiones planteadas se recomienda que:  

 

 La docente de cuarto grado no se descuide de los fundamentos teóricos sobre el 

tratamiento oportuno de la disgrafía y los aplique diariamente, la cual afecta el 

adecuado trazo de las letras haciendo que los escritos se vuelvan muy ilegibles y 

confusos. 

 

 La docente de cuarto grado debe trabajar en cuanto al correcto manejo del 

instrumento escritor, priorice la ejecución de actividades las cuales permitan el 

pleno desarrollo de la motricidad fina. También se hace precisa la colocación de 

carteles en el aula los cuales contengan el abecedario tanto mayúsculo como 

minúsculo en letra de imprenta y cursiva, con la intención que los escolares 

tengan una guía efectiva y así se les facilite escribir correctamente cada letra, 

palabra y párrafo.  

 

 La docente continúe aplicando el solucionario práctico con el propósito que los 

alumnos superen dicho trastorno escritor.  .  

 

 La docente emplee un test y post test para tratar oportunamente la disgrafía con 

la finalidad de superar dicha dificultad al momento de trazar las letras y en tal 

virtud potenciar los aprendizajes adquiridos.   

 

 La profesora cite a una reunión de padres de familia de cuarto grado para 

socializar los resultados y se los comprometa a que colaboren en la supervisión 

de las tareas escritas, donde también les deben pedir a sus hijos que realicen los 

escritos con bonita letra, incluso podrían emplear unos quince minutos de 

dictado, ya sean términos o frases donde intervengan aquellas palabras de 

dudosa escritura, cuidando siempre la legibilidad.   
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TÍTULO DE LA PROPUESTA: SOLUCIONARIO PRÁCTICO PARA EL TRATAMIENTO OPORTUNO DE LA DISGRAFÍA PARA  

UNA CORRECTA ESCRITURA EN LOS ALUMNOS DE CUARTO GRADO DE LA ESCUELA DE EDUCACIÓN BÁSICA 

MUNICIPAL HÉROES DEL CENEPA, DE LA CIUDAD DE LOJA. 

 

Tiempo: 1 hora diaria, total 20 horas.  

Cuatro semanas (5 horas semanales).  

Objetivo Contenidos Actividades Recursos Fecha Metodología Beneficiarios 

 

Efectuar 

actividades 

escritoras 

pertinentes para 

contribuir en la 

superación de la 

disgrafía y con ello 

fortalecer la calidad 

de la escritura en 

los estudiantes de 

cuarto grado de la 

Escuela de 

Educación Básica 

Municipal Héroes 

del Cenepa. 

Manera adecuada de 

sentarse al momento 

de escribir. 

 

Abecedario 

mayúsculo y 

minúsculo. 

 

Sílabas simples, 

inversas y 

compuestas. 

 

Reglas ortográficas 

sobre el uso correcto 

de la B, C, LL, Y - Z. 

 

Palabras con 

diptongos y hiatos.  

Participación y 

trabajo 

individual. 

 

 

Emisión y 

recepción de 

interrogantes de 

acuerdo con cada 

tema.  

 

Diariamente un 

participante hará 

una dinámica al 

final de la clase.  

 

 

 

 

 

 

Salón de clase. 

 

Pizarra de tiza 

líquida. 

 

Marcadores de 

tiza líquida. 

 

Cuadernos. 

 

Hoja 

cuadriculadas y 

de 4 líneas. 

 

Lápiz. 

Borrador.  

 

Esferos. 

 

 

 

Desde el 26 

de mayo hasta 

el 20 de junio 

de 2014. 

 

Saludo  

 

Motivación  

 

Explicación 

pertinente de los 

contenidos.  

 

Clases teóricas. 

 

Trabajar 

individualmente.  

 

Valoración del tema.  

 

Dinámica. 

 

 

 

 

Estudiantes 

 

 

 

Evaluación: Pre-test y Pos-test aplicado a los niños de cuarto grado de la Escuela Municipal Héroes del Cenepa. 
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b.   PROBLEMÁTICA  

 MAPA DE LA REALIDAD TEMÁTICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Escritura muy 

defectuosa que es muy 

difícil de reconocer lo 

que se intenta expresar. 

DISGRAFÍA  

Causas Tipos  Características  

 Madurativas 

  

 Caracteriales  
 

 Pedagógicas  

 

 Mixtas  

 

 Pseudodisgrafías 
 

Disgrafía motriz o 

caligráfica. 

 

Disgrafía disléxica. 

  

Disgrafía 

secundaria. 

 

Disgrafía 

superficial. 
 

 Letras  grandes 

o pequeñas. 

 Falta de control 

de la presión del 

instrumento. 

 Manera 

incorrecta de 

sentarse. 

 Errores 

ortográficos. 
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 DELIMITACIÓN TEMPORAL 

 

La presente investigación se desarrollara en el periodo lectivo 2013 - 2014.  

 

 DELIMITACIÓN INSTITUCIONAL  

 

La investigación se realizará en la Escuela de Educación Básica 

Municipal Héroes del Cenepa ubicada en la ciudadela Héroes del Cenepa 

2da etapa, calles Tnte. Geovanny Calles y Cabo. Ernesto Vaca, vía a la 

Argelia. 

 

En octubre de 1996, el Municipio de Loja creó la Unidad Educativa 

Municipal Héroes del Cenepa, con los niveles pre-primario, primario, 

medio y bachillerato; el primer año inicia con 86 alumnos. 

 

Con la iniciación del año lectivo 1996-1997, entra en funcionamiento la 

Unidad Educativa Municipal Héroes del Cenepa, la misma que cuenta 

con la aprobación del Ministerio de Educación y Cultura mediante 

acuerdo ministerial N° 417 el 22 de septiembre de 1997. 

 

La Unidad Educativa Municipal Héroes del Cenepa, se ubica en la parte 

sur de la ciudad de Loja e involucra a las urbanizaciones: Héroes del 

Cenepa, La Argelia, Juan José Castillo y Pío Jaramillo Alvarado con 

alrededor de 1800 familias. 

 

El funcionamiento de la Unidad Educativa Municipal Héroes del Cenepa 

en sus primeros años lo realizó en las instalaciones de la Casa Comunal 

de la urbanización Héroes del Cenepa el mismo que es temporal dado 

que la construcción del edificio principal estaba en ejecución y estaría 

listo para funcionar en octubre en el ciclo lectivo 1998-1999. 

 

El personal Docente y Administrativo actual que trabajan en el 

prestigioso centro educativo, está integrado por una Directora, 10 
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Docentes de grado, cuatro Docentes de las áreas especiales y dos 

auxiliares de servicios.  

 

En la actualidad la Escuela de Educación Básica Municipal Héroes del 

Cenepa cuenta con 330 estudiantes, diez grados de Educación General 

Básica y un año de educación inicial II. 

 

En el aula no sólo es suficiente con la vocación, los estudiantes y los 

textos, hay un mundo de teoría por descubrir y aplicar a favor de nuestro 

profesionalismo y los resultados en la formación de los niños. 

 

 BENEFICIARIOS  

 

Los beneficiarios de la presente investigación son los estudiantes de 

cuarto grado, los docentes y los padres de familia de la Escuela de 

Educación Básica Municipal Héroes del Cenepa, de la ciudad de Loja.  

 

 SITUACIÓN DE LA REALIDAD TEMÁTICA 

 

Para determinar la situación de la realidad temática se utilizaron los 

siguientes instrumentos entre ellos se puede detallar, la encuesta (anexo), 

dirigida a docentes y padres de familia de cuarto grado de Educación 

General Básica, también se aplicó una prueba de diagnóstico a los 

estudiantes con la finalidad de identificar el nivel de disgrafía que presentan 

los alumnos.  Estableciendo las siguientes dificultades.   

 

Según los resultados obtenidos se puede mencionar que un 75% presenta un 

alto índice de disgrafía estos alumnos tienen una manera equivocada de 

trazar las letras, en gran parte presentan confusiones en los fonemas y - ll, 

existen letras con tamaño desproporcionado el 25% ejecutan los escritos con 

faltas ortográficas.  

 

Otra razón muy importante que se obtuvo mediante la prueba de diagnóstico 

es que un 62,5% de estudiantes sujeta de manera errónea el lápiz y por ello 
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tienen una letra muy deforme lo que hace que sus escritos no sean de fácil 

comprensión. Es decir se evidenció que existe la presencia de disgrafía 

motriz o caligráfica la cual consiste en la ilegibilidad de sus escritos, 

haciendo muy difícil su comprensión, lo que hace que sus escritos no sean 

legibles.  

 

En tanto que un 75% de docentes indican que siempre encuentran problemas 

de disgrafías en especial se evidencia las letras mal formas y las constantes 

confusiones entre la y - ll, v- b entre otras.  

 

Mediante los resultados obtenidos de la encuesta aplicada a los padres de 

familia un 75% responde que los niños en los escritos presentan una letra 

confusa,  un 75% señalan que una causa relevante de la disgrafía se debe a la 

falta de ejercicios para desarrollar la motricidad fina, o a veces se debe a que 

en los primeros años de escolaridad no fueron correctamente afianzados los 

rasgos caligráficos y un 25% contestan que en la mayoría de los escritos se 

hacen presentes las faltas ortográficas haciéndose imprescindible la 

enseñanza de la ortografía básica, es decir instruirles pertinentemente sobre 

aquellas reglas destinadas para el aprendizaje de los alumnos de cuarto 

grado.  

 

 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN 

 

De esta situación temática se deriva la siguiente pregunta de investigación: 

¿Cómo contribuir a la superación de la disgrafía para mejorar la calidad de la 

escritura en los estudiantes  de cuarto grado de la Escuela de Educación 

Básica Municipal Héroes del Cenepa del barrio Esteban Godoy,  de la 

parroquia San Sebastián, del cantón y provincia de Loja, periodo lectivo 

2013-2014? 
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c.   JUSTIFICACIÓN 

 

La presente investigación es importante debido a que la disgrafía es considerada 

como una dificultad de aprendizaje específica, la cual afecta de forma directa al 

trazo de cada grafía, también se pretende brindar los conocimientos adecuados, 

creando un ambiente propicio para el tratamiento oportuno del problema 

disgráfico, sin el dominio de éste todo aprendizaje se ve esencialmente limitado.  

 

Es factible ya que al existir problemas en los niños de cuarto grado de 

Educación General Básica, en cuanto a la disgrafía; el presente trabajo permitirá 

mejorar la calidad de la escritura en los alumnos y alumnas de la Escuela de 

Educación Básica Municipal  Héroes del Cenepa de la ciudad y provincia de 

Loja, considerando que es fundamental y facilita al alumno la posibilidad de 

poder expresar por medio de la escritura aquello que piensa, siente y desea, para 

así poder transformarse y transformar su contexto social y cultural de manera 

significativa. Por la importancia que tiene determinar la aplicación de un 

solucionario práctico para tratar oportunamente la disgrafía de los estudiantes de 

cuarto grado de la Escuela de Educación Básica Municipal Héroes del Cenepa.  

 

Por tal exigencia, la carrera de Educación Básica de del Área de la Educación, el 

Arte y la Comunicación de la Universidad Nacional de Loja, de vincular la 

investigación de grado con las carencias, dificultades o conflictos que tienen los 

estudiantes de cuarto grado de Educación General Básica. 

 

Como estudiante de la carrera de Educación Básica del Área de la Educación, el 

Arte y la Comunicación de la Universidad Nacional de Loja, luego de haber 

recibido el proceso formativo sumamente significativo, me siento comprometida 

y como futura educadora, estoy en la capacidad de desarrollar el presente trabajo 

investigativo puesto que poseo los conocimientos así como la predisposición de 

la población en donde se va a desarrollar la investigación. 

 

Por todo lo expuesto, el problema planteado goza de factibilidad por lo cual es 

pertinente su realización. 
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d.   OBJETIVOS  

 

General  

 

 Contribuir a la solución del problema de la disgrafía en los estudiantes de 

cuarto grado de la Escuela de Educación Básica Municipal Héroes del 

Cenepa, de la ciudad de Loja y con ello aportar al mejoramiento de la 

escritura en los alumnos de educación general básica.  

 

Específicos  

 

 Indagar la fundamentación teórica de las categorías y subcategorías 

involucradas en la presente investigación denominada: el estudio de la 

disgrafía para correcta escritura en los niños y niñas de cuarto grado de la 

Escuela de Educación Básica Municipal Héroes del Cenepa de la ciudad de 

Loja.   

 

 Diagnosticar las dificultades o carencias escritoras que presentan los 

estudiantes de cuarto grado de la Escuela de Educación Básica Municipal 

Héroes del Cenepa de la ciudad de Loja.  

 

 Elaborar un solucionario práctico para el tratamiento oportuno  de la 

disgrafía para mejorar la calidad de la escritura en los alumnos de cuarto 

grado de Educación General Básica. 

 

 Aplicar el solucionario práctico para mejorar la escritura en los estudiantes 

de cuarto grado de Educación General Básica. 

  

 Valorar la efectividad del solucionario de actividades para fortalecer la  

calidad de la escritura en los estudiantes de cuarto grado de la Escuela de 

Educación Básica Municipal Héroes del Cenepa.  
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e.   MARCO TEÓRICO  

 

CONTENIDO  

 

1.   DISGRAFÍA  

1.1.   Reseña histórica de la disgrafía 

1.2.   Definición  

1.2.1    Origen del problema  

1.2.2.   La disgrafía y sus consecuencias escolares.  

1.3    Características  

1.4.   Tipos de disgrafías 

1.5.   Causas de la disgrafía 

1.5.1    De tipo madurativo  

1.5.2    Causas caracteriales  

1.5.3    Causas pseudodisgráficas  

1.5.4    Pedagógicas  

1.5.5    Mixtas  

1.6.    Diagnóstico escolar  

1.7.   Tratamiento. 

2.   ESCRITURA  

2.1.   Definición  

2.2.   Importancia de la escritura  

2.3.   Sistemas de escritura   

2.4.   Condiciones para iniciar el proceso de la escritura 

2.5.   Las capacidades básicas de la escritura 

3. SOLUCIONARIO PRÁCTICO PARA EL TRATAMIENTO 

OPORTUNO DE LA DISGRAFÍA PARA UNA CORRECTA 

ESCRITURA EN LOS ALUMNOS DE CUARTO GRADO.   

3.1.Reeducación grafoescritura. 

3.1.1. Definición 

3.1.2.   Caligrafía  

3.1. 3.  Fases de la escritura  

3.2.  Perfeccionamiento escritor  

3.2.1. Ortografía. 



103 

  

3.2.2. Reglas de acentuación  

3.2.3. Uso de la B 

3.2.4. Uso de la C 

3.2.5. Uso de la LL 

3.2.6. Uso de la Y 

3.2.7. Uso de la Z 

3.2.8. Palabras con diptongos y triptongos 

3.2.9. Palabras con hiatos  

4. APLICACIÓN DEL SOLUCIONARIO PRÁCTICO PARA EL 

TRATAMIENTO OPORTUNO DE LA DISGRAFÍA PARA UNA 

CORRECTA ESCRITURA.  

4.1.   Definición de Taller 

4.2.   TALLER 1 

Tema: Reeducación grafoescritora.    

4.3.   TALLER 2  

Tema: Perfeccionamiento escritor.    

5. VALORACIÓN DE LA EFECTIVIDAD DE LA APLICACIÓN DEL 

SOLUCIONARIO PRÁCTICO.  

5.1.   Evaluación de los talleres.  
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1.   DISGRAFÍA  

 

1.1.   Reseña histórica de la disgrafía  

 

 Etiología 

"Disgrafía" proviene de dos palabras griegas. "Dis" significa "dificultad con" o "pobre", 

mientras que "grafía" es el término griego para "escritura", según lo indica el Centro de 

Dislexia Swindon, una organización con sede en el Reino Unido que se dedica a ayudar 

a la gente con dislexia y otros problemas específicos de aprendizaje. 

 

 Raíces  

El nombre en verdad comenzó como "agrafía", un término que recalcó el doctor 

austriaco Josef Gerstmann en la década de 1940. En su libro "Brainstorms", H. Joseph 

Horacek, describe que la condición que nombró Gerstmann se refiere a una inhabilidad 

completa para escribir. Él asoció esa incapacidad a un trauma cerebral producto de un 

accidente o herida. 

 

 Reconocimiento 

A diferencia de lo que ocurre con la grafía, los que padecen de disgrafía pueden 

escribir; sólo que no pueden hacerlo bien. Según los Institutos Nacionales de Apoplejías 

y Desórdenes Neurológicos (NINDS), dicho trastorno puede inferir en los jóvenes 

como a la gente mayor. El Manual Diagnóstico y Estadístico de Desórdenes Mentales 

(o DSM en inglés), que es una colección de desórdenes mentales que se observan en los 

niños y adultos, aún no reconoce el término disgrafía. Horacek sostiene que el DMS 

lista un desorden que se acerca a las características que se presentan en la disgrafía; el 

Manual se refiere a él como "un desorden de la expresión escrita". 

 

Se dice que algunos niños se concentran tanto en asegurase de que están sosteniendo 

el lápiz con firmeza que se olvidan de lo que estaban escribiendo en primer lugar. 

Su esfuerzo por controlar sus manos les impide formar las letras de forma adecuada. 

 

 Conclusión  

La desmitificación sobre las raíces de la disgrafía se ha tornado confusa o ha 

progresado, según cómo se observe, pues se reconoce la existencia de dos subtipos: 

disgrafía específica y no específica. La forma específica de la enfermedad se refiere 
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más a los problemas neurológicos que impactan sobre las habilidades motoras. La 

disgrafía no específica apunta a las influencias externas como factores 

desencadenantes, por ejemplo, problemas psicológicos o absentismo escolar. 

(Leach,  & Guilleron, 2013).  

 

1.2.   Definición  

 

Rigal (2006) afirma: “La disgrafía es un trastorno del aprendizaje gráfico de la 

escritura cuya frecuencia será de uno de tres para los niños y de una de diez para las 

niñas” (p. 272). 

 

La disgrafía se presenta como un fenómeno complejo (a menudo, va incluso 

asociado a otros trastornos tales como: disortografía, dislexia, discalculia) que 

puede ser distinto de un niño a otro. Es importante para comprender este trastorno el 

valorar las características particulares de quien escribe, de su proceso madurativo, 

del nivel de su escritura respecto a su edad cronológica y de su relación social y 

afectiva. 

 

Llanos (2006) afirma:  

La disgrafía es un trastorno de tipo funcional que afecta a la calidad de la escritura del 

sujeto, en el trazado o la grafía. El niño presenta un nivel de escritura 

significativamente inferior al esperado por su edad y curso escolar, y ello influye 

negativamente en sus aprendizajes escolares. Los problemas más frecuentes observados 

son: la inversión de sílabas; la omisión de letras, grafías de tamaño irregular.  

 

Morales (2006), manifiesta: 

La disgrafía se caracteriza por una escritura muy defectuosa que es muy difícil de 

reconocer lo que se intenta expresar. Se trata de una escritura semejante a la de los 

niños pequeños cuando están iniciándose en el trazado de letras (p, 8).  

 

En sí, la disgrafía se caracteriza por ciertas dificultades en el aprendizaje de la 

escritura en niños de nivel intelectual variable, sigan o no una escolaridad normal, la 

escritura es fea, inelegante, deforme, y en último extremo prácticamente ilegible.  

 

 

Proyecto de Tesis Previo a la 

obtención del grado de Licenciada 

en Ciencias de la Educación, 

mención: Educación Básica.  
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1.2.1.   Origen del problema  

Fortún (2012), manifiesta:  

De acuerdo con el psicopedagogo cruceño Óscar Heller, el "trastorno" se da por una 

falta de atención tanto de los padres como de ciertos maestros, al descuidar al niño, no 

detectamos si está escribiendo grande, feo o chueco. 

Por lo tanto, hay que tomar en cuenta que los problemas de aprendizaje se 

manifiestan desde el mismo momento en que el niño inicia contacto con la escritura, 

pero no se puede hablar de disgrafía hasta que el menor tiene 7 años, que es la edad 

que especialistas consideran que se debe escribir de manera correcta y legible. 

Los niños manifiestan dificultad en la expresión escrita revelada en la escritura a 

mano, ortografía, composición y les cuesta organizar las ideas. 

1.2.   La disgrafía y sus consecuencias escolares  

Fortún, (2012) indica: El bajo rendimiento producto de la disgrafía lleva a una serie 

de problemas en distintos ámbitos.  

En el ámbito individual, se refleja en forma de un atraso cada vez mayor respecto al 

avance escolar esperado; esta situación disminuye las oportunidades de éxito a futuro. 

En el ámbito familiar, afecta el clima afectivo que se vive en el hogar, contribuye a la 

existencia de problemas económicos causados por gastos adicionales derivados de la 

reprobación y favorece la ansiedad de los padres del niño.  

1.3.   Causas de la disgrafía  

 

Portellano (1985), distingue las siguientes: 

 

Causas de tipo madurativo 

 

Existen dificultades de tipo neuropsicológico que impiden al niño escribir de forma 

satisfactoria. La escritura es una actividad perceptivo-motriz, que requiere una 

adecuada integración de la madurez neuropsicológica en el niño. Los 4 factores de 

tipo neuropsicológico que pueden provocar digrafía son: 

 

- Dificultades de laterización: aquí se presentan casos de ambidextrismo y la zurdería 

contrariada.  
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- Trastornos en la expresión gráfica del lenguaje: dislexia, tartamudeo gráfico.   

- Trastornos de esquema corporal y de las funciones perceptivo-motrices. 

- Trastornos de eficiencia psicomotora: motricidad débil, perturbación del equilibrio y 

la organización, inestabilidad y torpeza motriz, solamente toma en cuenta el tiempo y 

no toma en cuenta la calidad de los trazos.  

 

Causas caracteriales 

 

La escritura chapucera, inestable, con falta de proporciones adecuadas y con 

deficiente especiación e inclinación es característica de determinados niños con 

conflictos emocionales intensos. 

 

- Disgrafía caracterial pura: Niños con conflictos afectivos importantes que emplean 

la escritura como forma inconsciente de llamar la atención frente a sus dificultades o 

que expresan trastornos del yo por medio de una escritura defectuosa. 

- Disgrafía caracterial mixta: Cuando los conflictos emocionales van unidos al déficit 

neuropsicológico en el niño. La disgrafía, se encuentra reforzada por la inmadurez 

psicoafectiva y por el déficit perceptivo-motriz. 

- Digrafías caracteriales reactivas: debida a trastornos madurativos, pedagógicos y 

neuropsicológicos, pero que inicialmente no tienen componentes de alteración 

emocional. Los niños se sienten incomodos con su propia escritura y presionados por 

los familiares, pares y docentes. 

 

Causas pedagógicas 

 

La escuela es el detonador de las digrafías en primer lugar porque es donde el niño 

tiene que escribir de forma más sistemática y también porque determinados errores 

educativos generan digrafía o son causa reforzadora de la alteración de la escritura 

en niños con trastornos madurativos. (Portellano, 1995). 

 

- Instrucción rígida e inflexible, que basándose en un sistema formal y ritualista se 

aplica de forma indiscriminada a todos los niños sin atender a sus características 

individuales. 

- Descuido del diagnóstico del grafismo como método de identificación de las 

dificultades de la escritura en los niños. 
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- Instrucción rígida o demasiado forzada en las primeras etapas del aprendizaje. 

Deficiente orientación del proceso de adquisición de destrezas motoras. 

- Orientación inadecuada al cambiar de la letra script a la letra cursiva. Establecimiento 

de objetivos demasiado ambiciosos e inadaptados a las posibilidades de los alumnos. 

- Acentuar excesivamente rapidez o calidad escritora. Práctica de la escritura como una 

actividad aislada de las exigencias gráficas y de las distintas actividades de los 

alumnos. 

- Materiales inadecuados para la enseñanza.  

- Ineptitud para centrar el ejercicio en la corrección de las deficiencias y los 

movimientos más idóneos. 

 

Causas mixtas 

 

Existen algunos síndromes que no se pueden explicar de forma independiente, sino 

como la suma de factores de forma continuada. Tal es el caso del grafo espasmo 

(tienen un componente tónico-motriz y caracterial que difícilmente puede 

diferenciarse) o calambre del escribano.  

 

Los sujetos con dicho trastorno presentan casi siempre una digrafía motriz, muy 

acusada, los síntomas más característicos de este cuadro son: 

 

- Presencia de calambre en todo el brazo que escribe y particularmente a nivel de los 

dedos y el hombro. 

- Fenómenos dolorosos en toda la extremidad superior. 

- Detenciones forzosas durante la escritura. 

- Lentitud de ejecución para escribir. 

- Mala coordinación de los movimientos con sacudidas y tirones bruscos. 

- Sudoración a nivel de las palmas. 

- Actitud inestable y variación frecuente en la forma de sujetar el lápiz. 

- Rechazo hacia la escritura. 

 

Pseudodisgrafías 

 

Son aquellos trastornos relativamente atribuidos de la escritura tanto a nivel formal 

o simbólico que vienen causados por trastornos sensoriales, especialmente en los 

órganos de la visión (ceguera) o de la audición (sordera). 
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1. 5.  Tipos  

 

A continuación se detallan los siguientes tipos de disgrafía:  

 

Disgrafías posturales  

 

Se refieren a distintas dificultades en la escritura que se originan en una mala  

postura al escribir. 

 

- Cargarse sobre la mesa. 

- Agarrarse a la silla 

- Hoja centrada 

- Zoom ocular: necesita acercar mucho la hoja a los ojos. 

- Hoja girada a la derecha 

- Apuntamiento cefálico: el niño sostiene su cabeza con la mano que no escribe o 

apoya la cabeza sobre el brazo quedando cargado sobre la mesa. 

- Brazo engarfiado: mano colocada por encima de la línea de escritura, lo que obliga a 

hiperotarla. 

- Hoja girada hacia la izquierda. 

 

Disgrafías de prensión  

 

- Palmar. El niño toma el lápiz con el pulgar y los tres o cuatro últimos dedos. El 

pulgar está sobre el índice. 

- Presión sobre la punta del lápiz. 

- Tetra digital: se toma el lápiz con cuatro dedos. 

- Falanges híper articuladas. 

- Lápiz tomado entre el dedo índice y el mayor. 

- Bidigital: tomar el lápiz con dos dedos. 

- Tridigital: con la yema del mayor. 

 

Disgrafías de presión  

 

Es cuando el niño presenta:  

 

- Letras “alas de mosca”: es decir trazo muy débil. 
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- Letras “aplastafolio”: excesiva presión en el trazo al escribir. 

- Letras parkinsoniana: pequeña, temblorosa y rígida. 

 

Disgrafías de direccionalidad 

 

- Descendente 

- Ascendente 

- Serpenteante (movimiento en zig zag).  

 

Disgrafías de giro 

 

Las letras que necesitan trazos circulares en su ejecución como a, o, d, g, f, q, se 

realizan con giros invertidos es decir en el sentido de las agujas del reloj. Esto 

dificulta el trazo de la letra y su enlace con la siguiente. 

 

Disgrafías de enlace 

 

- No enlace entre letras en escritura cursiva. 

- Enlace “simbiótico”: escritura de las letras pegadas entre sí sin las líneas de unión 

definidas. 

- Enlace elástico: las letras están separadas y unidas forzadamente con líneas que 

parecen sobre agregadas. 

 

Disgrafías figurales  

 

- Mutilación de letras 

- Distorsiones de letras. 

 

Disgrafías posicionales  

 

- Verticalidad caída hacia atrás. 

- Letras en espejo 

- Confusión de letras simétricas como por ejemplo b por d. 
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Disgrafías relacionadas con el tamaño  

 

- Macrografías (letras demasiado grandes). 

- Micrografías (letras demasiado pequeñas). 

 

Disgrafías espaciales  

 

- Interlineado irregular 

- Texto orillado a la izquierda. (Vega & Arévalo 2011, págs. 11, 12, 13).  

 

1.5.  Características  

 

Gil (2014), manifiesta que la presencia de la disgrafía en los escritos de los niños  se 

caracteriza por dos signos: 

 

Signos secundarios globales (postura, soporte incorrecto del instrumento, presión y 

velocidad). 

 

Signos específicos (tamaño, espacio, forma y significado de la letra), dando como resultado: 

 

- La escasa legibilidad. 

- Lentitud y torpeza 

- Desorganización de la forma y los espacios gráficos. 

- Escaso control del gesto gráfico.  

- Confusión y desarmonía.  

- Rigidez y excesivo orden.  

- Dificultad de escribir por presencia de dolor muscular.  

 

1.6    Diagnóstico escolar  

 

Briones (2012), señala que: 

 

El diagnóstico dentro del aula consiste en precisar el grado de alteraciones y puntualizar 

el tipo y frecuencia del error gráfico. Para este procedimiento se necesitará corregir 

diariamente las producciones del niño, destacando las fallas para reeducar con la 
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ejercitación adecuada. De forma individual, se realizarán pruebas tales como: Dictados, 

prueba de escritura espontánea y copia. También se puede incluir ejercicios de lectura y 

transcripción de párrafos con letras de mayor confusión.  

 

1.7.   Tratamiento  

 

El tratamiento de la disgrafía abarca una amplia gama de actividades que podrán ser 

creadas por el propio docente al tener el registro de errores que comete el niño. Se 

recomienda llevar un cuadernillo o carpeta aparte de la del trabajo en aula, para 

facilitar la inclusión de nuevos ejercicios y la corrección minuciosa. 

 

El  tratamiento tiene por objetivo recuperar la coordinación global y manual y la 

adquisición  del esquema corporal; rehabilitar la percepción y atención gráfica; 

estimular la coordinación visomotriz, mejorando el proceso óculo- motor; educar y 

corregir la ejecución de los movimientos básicos que intervienen en la escritura 

(rectilíneos, ondulados) así como tener en cuenta conceptos tales como: presión, 

frenado, fluidez, mejorar la ejecución de cada una de las grafías que intervienen  en 

la escritura, es decir, de cada una de las letras; mejorar la fluidez escritora; corregir 

la postura  del cuerpo, dedos, la mano y el brazo, y cuidar la posición del papel. 

 

Las áreas a considerar son: 

 

- La Psicomotricidad global. 

- La Percepción. 

- La Visomotrocidad. 

- La Grafomotricidad. 

- La Grafoescritura. 

- El Perfeccionamiento escritor. (Bacilio 2012,  p. 30) 

 

2.   ESCRITURA  

 

2.1. Definición  

 

El concepto de escritura está vinculado a la acción y las consecuencias del 

verbo escribir, que consiste en plasmar pensamientos en un papel u otro soporte 
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material a través de la utilización de signos. Estos signos, por lo general, 

son letras que forman palabras.  

 

Wikipedia (2015) afirma que: 

 

La escritura es un sistema de representación gráfica de un idioma, por medio de signos 

trazados o grabados sobre un soporte. En tal sentido, la escritura es un modo gráfico 

típicamente humano de transmitir información. 

 

Es imprescindible explicar al niño la importancia que tiene la escritura en la 

actualidad, como es sabido estamos en la era digital pero eso no significa que 

siempre vayamos a contar con un ordenador a nuestra disposición, por ello es 

relevante emplear letras bien graficadas en nuestros escritos para que el receptor a 

simple viste capte la idea en la comunicación escrita. La escritura como un sistema, 

mediante ciertos signos gráficos, permite la materialización de una lengua. La 

escritura, de este modo, posibilita desarrollar un tipo de comunicación cuyos 

antecedentes más remotos tienen más de 6.000 años. 

 

Por lo tanto podemos decir que como medio de representación, la escritura es una 

codificación sistemática mediante signos gráficos la cual permite registrar con gran 

precisión el lenguaje hablado por medio de signos visuales regularmente dispuestos.  

Existe una gran excepción a esta regla es la bastante moderna escritura Braille cuyos 

signos son táctiles, programas especiales para quienes no se limitan para aprender lo 

que aspiran.  

 

Cortijo Jacomino (2010), señala: 

 

La escritura siempre ha sido el eje, por lo que se plantea es que el profesorado la 

desarrolle como un proceso comunicativo (quién escribe, a quién, en qué circunstancia, 

con qué propósito) con todas las estrategias que la conforman. Tradicionalmente la 

ortografía, la presentación y la forma son los elementos a los que se les ha dado mayor 

importancia dejando de lado la planificación, redacción, revisión y publicación de un 

escrito, la estructuración de las ideas, el sentido de las oraciones, las propiedades 

textuales (coherencia, cohesión, adecuación, registro, trama, función, superestructura) y 
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el uso de los elementos de la lengua (gramática, morfología, semántica, caligráfica) 

todo lo que hace que un texto alcance sus objetivos comunicativos específicos. Es 

esencial que se aprenda a escribir desde esta perspectiva porque viviendo un mundo 

manejado por la palabra escrita, es el deber del docente preparar al alumnado para ser 

escritores eficientes de todo tipo de textos en todos los roles sociales. (p, 25, 26) 

 

En sí, la escritura es un sistema de signos gráficos, gracias a los cuales podemos 

conservar nuestras ideas, nuestros conocimientos, nuestros medios de cultura.  En la 

vida escolar se utiliza diariamente en la mayor parte de los oficios profesionales, 

para elaborar y tener a disposición documentos de toda clase y para comunicarse 

con nuestros semejantes por el intercambio y correspondencia. 

 

2.2. Importancia de la escritura  

 

La escritura marca un antes y un después en nuestra historia personal, pero también 

es importante para la historia universal en general, ya que los relatos y tradiciones 

orales se pierden o se modifican dependiendo el interlocutor, mientras que los 

escritos se tratan de documentos históricos, donde un autor emite un mensaje hacia 

un destinatario siendo una prueba cierta de su contenido. 

 

Es por ello que un mensaje escrito tiene, además de la posibilidad de poder llegar a 

más destinatarios, la condición de permanecer en el tiempo, siendo un mensaje 

perdurable siempre y cuando se conserven en buenas condiciones el o los soportes 

escriturales que se han utilizado durante la tarea de escritura, además de su 

importancia para la formación de una cultura y tradiciones como lo es en el caso de 

los libros, revistas y publicaciones de los medios gráficos en general. 

 

La importancia de la escritura en los niños 

 

Fernández Arenaz, & Gairín Sellan, (1985) afirman:  

 

Dentro del proceso de la enseñanza-aprendizaje de la escritura es bien sabido que el 

niño al llegar a la escuela trae ese cúmulo de conocimientos necesarios para iniciar el 

proceso de la lectura y escritura. El objetivo es proponer algunas estrategias para 
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mejorar el nivel de comprensión y auspiciar la construcción del conocimiento a través 

de la expresión escrita; se dice que quien habla bien, lee y escribe bien. (p.86) 

 

La importancia de la escritura en los niños es fundamental. Hoy en día, en gran 

parte se considera que la tecnología aplicada a la comunicación atrapa a los niños y 

jóvenes. Pero los nuevos códigos de comunicación, por su rapidez y pragmatismo, 

llevan la economía lingüística a extremos que pueden eclipsar el valor del lenguaje 

hablado y escrito. Es un problema que detectan los profesores. En la actualidad, la 

era de las comunicaciones, al correcto aprendizaje de la lengua materna no se le da 

el valor debido ni por parte del estudiante ni de la sociedad en general. 

 

Una de las tareas más complejas es el aprendizaje de la escritura, que no se realiza 

de forma tan “natural, como sucede con la palabra hablada. No solo supone la 

adquisición del código escrito, sino también un cierto grado de desarrollo intelectual 

y afectivo. Pero escribir nos permite dar permanencia a nuestros contenidos 

mentales, estructurar el razonamiento, jugar con la lengua, guardar en la memoria de 

la humanidad el tesoro cultural. Lo fundamental es la adquisición del hábito de 

escritura correcta, con una metodología de carácter reiterativo para reforzar la 

memoria visual. En este sentido, uno de los ejercicios más utilizados es el dictado, 

cuyo texto debe ser conocido previamente para que la imagen y la estructura de las 

palabras dudosas sean grabadas con corrección. El dictado será de verdad un 

instrumento de aprendizaje si atiende a la triple imagen correcta de la palabra: 

auditiva, visual y motriz, en el aspecto de que, al final del proceso, debe ser escrita 

sin errores, además de conocido su significado. 

 

Todo ello exige un esfuerzo de concentración, revisión y autocorrección, que llevará 

a la automatización deseada. La representación errónea tiende a repetirse, de ahí la 

importancia de la formación de una primera imagen ortográfica correcta. Los 

ejercicios de creación de narraciones, cartas, adivinanzas, poemas, trabalenguas, 

situaciones varias de escritura, con temas atractivos, motivadores, servirán también 

para reflexionar sobre la ortografía, analizando aciertos y errores. 

 

El diccionario debe ser una herramienta imprescindible para comprobar la forma de 

la palabra y relacionar la misma con otras de su familia léxica. No olvidemos, la 
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total relación entre lectura, ortografía y escritura. El buen lector tiene un mayor 

dominio de las técnicas para expresarse por escrito. En definitiva, desarrollar la 

capacidad de respetar el funcionamiento de la lengua es tarea no solo de la escuela 

sino también del medio familiar y social. 

 

2.3 Sistemas de escrituras  

 

Según la Wikipedia (2015), un sistema de escritura permite la escritura de una 

lengua. Las escrituras basadas completamente en el principio fonético, en que cada 

uno los signos representa algún tipo de sonido de la lengua hablada. Dentro de este 

tipo de escrituras puede distinguirse entre: 

 

 Alfabetos, en los que cada signo (o la mayor parte de ellos) representa un fonema 

de la lengua. Esto no es del todo exacto, porque algunos sonidos se pueden 

representar mediante dígrafos y/o tríglifos. Este es el tipo de escritura usado para 

todas las lenguas europeas y un buen número de lenguas africanas, americanas, 

oceánicas.  

 Consonantarios, en los que solo algunos fonemas tienen representación gráfica, 

usualmente las consonantes, por lo que no constituyen una representación completa. 

Estos sistemas resultan más económicos desde el número de signos a costa de ser 

parcialmente ambiguos (aunque el contexto elimina la mayor parte de esa 

ambigüedad, por lo que leerlos correctamente requiere conocer la lengua en que 

están escritos). 

 Abúgidas o pseudosilabarios, que constituyen una refinamiento de los abyádes, al 

introducirse una manera no ambigua de marcar la vocal del núcleo silábico, sin que 

en general se emplee un signo diferente y aparte de la consonante. Las escrituras 

etiópicas, las usadas en la India o el silabario cri son en realidad «abúgidas» y no 

silabarios genuinos como frecuentemente se dice. 

 Silabarios, en los que cada signo generalmente representa una única sílaba, sin que 

exista necesariamente relación entre los signos de las sílabas que empiezan por el 

mismo sonido. La escritura ibérica es un ejemplo. 

 

Las escrituras basadas parcialmente en el principio ideográfico, en que algunos de 

los signos representan directamente un tipo de referente, un campo semántico, etc. 

En la práctica todas las escrituras plenamente desarrolladas que usan el principio 
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ideográfico, lo combinan con signos que siguen el principio fonográfico. Ejemplos 

de este tipo de escrituras mixtas son: 

 

Un mismo sistema puede servir para muchas lenguas y una misma lengua puede 

estar representada por diferentes sistemas. Los grafemas fundamentales de una 

escritura pueden completarse con la utilización de diacríticos, de ligaduras y de 

grafemas modificados. 

 

2.3.1. Funciones de la escritura 

 

De acuerdo con Wikipedia (2015), tomado de Florian Coulmas (1989, págs. 13-14) 

clasifican los siguientes tipos de funciones: 

 

La primera distinción será entre usos individuales (intrapersonales) o sociales 

(interpersonales): 

 

Intrapersonales: el autor del escrito y su destinatario son la misma persona. Las 

principales funciones son: 

 

 Registrativa: la escritura permite guardar información sin límite de cantidad o 

duración. Se trata de la función mnemotécnica más básica que utilizamos 

corrientemente cuando anotamos direcciones y teléfonos, compromisos en agendas 

o ideas que se nos ocurren en un momento imprevisto. Requiere dominio del código 

escrito y su correspondencia con los sonidos. 

 Manipulativa: al ser bidireccional y planificada, la escritura facilita la 

reformulación de los enunciados, según las necesidades y las circunstancias. No 

siempre reproducimos literalmente lo escuchado, leído, visto o pensado. Escribir 

permite elaborar la información. Así preparamos el guión de una charla, de un acto 

social, entre otros eventos. 

 Epistémica: subiendo otro peldaño del desarrollo cognitivo, la manipulación de 

datos permite al autor generar opiniones e ideas que no existían antes de iniciar la 

actividad escritora. Escribir se convierte en una potente herramienta de creación y 

aprendizaje de conocimientos nuevos. Todos hemos experimentado el poder 

epistémico de la escritura en situaciones cotidianas. Al tener que explicar por carta 

a un amigo una situación complicada o comprometida. 
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Interpersonales: el autor escribe para otros: un lector conocido o no, un grupo, una 

asociación, una comunidad lingüística. La escritura se convierte en un instrumento 

de actuación social para informar, influir, ordenar. Aquí también distinguimos 

varias funciones: 

 

 Comunicativa: la escritura permite interactuar con el prójimo en circunstancias 

nuevas: en diferentes lugares y tiempos, cuando lo escrito resulta más preciso o 

cortés. Esta función exige dominar los rasgos discursivos y gramaticales propios de 

cada género y tipo de texto. 

 Organizativa: desarrolla funciones ordenadoras, certificadoras o administradoras. 

Lo escrito garantiza derechos y deberes de la ciudadanía, informa al público lector, 

garantiza derechos al trabajador, etc. 

 

Finalmente, la última función que participa de los usos intrapersonales tanto como 

de los interpersonales es la estética o lúdica. En cualquier situación, la escritura 

posee una dimensión comunicacional, educacional y recreacional.  

 

2.4. Factores que condicionan el aprendizaje de la escritura 
 

Wikipedia (2014), señala los siguientes factores:  

 

Factor madurativo: condición indispensable para aprender. 

Factor físico: es necesario contar con una integridad visual, auditiva, y motora para 

aprender. 

Factor lingüístico: la palabra hablada da lugar a la palabra escrita. 

Factor social: determina la calidad del aprendizaje. 

Factor emocional: se toma muy en cuenta la autonomía y madurez emocional, ya  

que son condiciones indispensables. 

Factor pedagógico: pueden no adquirirse por una falta pedagógica o por una dificultad 

del niño. 

Factor intelectual: a los 5, 6 años aproximadamente el niño ya cuenta con las 

funciones cognitivas necesarias para iniciar el aprendizaje de la escritura. 

 

2.4.1. Condiciones para iniciar el proceso de la escritura.  

 
Mavárez (2011), expresa que es fundamental situar y guiar a los niños y niñas en el 

mejor camino que les lleve al dominio de la escritura, por lo tanto se debe iniciar 

enseñándole al niño desde: 
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- Saber tomar el lápiz.  

- Trazar círculos y líneas sin dificultad.  

- Saber seguir direcciones.  

- Manifestar deseos de escribir.  

- Sentarse apropiadamente.  

- Dar instrucciones claras.  

- Manifestar deseos de comunicar sus ideas en forma escrita. La más importante es 

ésta, porque precisamente en eso consiste la escritura.  

 

Las capacidades básicas de la escritura 

 

Cuando existe el dominio de las técnicas están presentes una serie de capacidades 

entre los cinco y seis años, edad más aceptable para el inicio de la escritura, 

pudiendo ser también entre los seis y siete años en casos extremos. En esta edad la 

presencia de las diferencias individuales son más visibles. 

 

Para evitar estos inconvenientes, será pertinente que el niño o la niña, tenga bien 

desarrolladas las siguientes capacidades:  

 

 Discriminación perceptiva, capacidad para diferenciar formas gráficas, ejemplo: b y 

d; p y q; u y v. 

 Memoria visual y auditiva, capacidad para retener sin error y de evocar sin 

dificultades las figuras de las letras y los fonemas asociados a dichas figuras.  Lo 

fonético del lenguaje debe servir siempre de apoyo a lo gráfico, y junto a la 

memoria visual de actuar la memoria auditiva. 

 Comprensión significativa, es necesario poseer la capacidad de asociar a los 

conjuntos gráficos (palabras y frases) las significaciones correspondientes. 

 Expresión significativa, es decir, capacidad para traducir en signos gráficos el 

propio pensamiento. Es la capacidad específica de la escritura.  

 Habilidad psicomotriz, o capacidad para realizar los movimientos necesarios de los 

dedos, las manos y los brazos, incluye estabilidad en el dominio del instrumento.  

Saber: reproducir una letra, escribir una palabra, escribir una frase.  

 

Adicionalmente, se debe tener en cuenta: 

 

Para reproducir una letra es indispensable conocer exactamente su forma (factor 

perceptivo y de manera visual auditiva) y dominar suficientemente los movimientos 

musculares y los instrumentos adecuados (habilidad psicomotriz). 
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Para escribir una palabra es necesario, poseer un conocimiento completo de la 

estructura de la palabra, incluyendo sus dificultades ortográficas. También tener una 

noción de su significado, ya que escribir palabras que no comporten significación 

alguna no es propiamente escribir, sino adquiere la forma de dibujar o reproducir. 

 

3. SOLUCIONARIO PRÁCTICO PARA CONTRIBUIR EN LA 

SUPERACIÓN DE LA DISGRAFÍA.  

 

3.1. Reeducación grafoescritura  

 

En este punto de la reeducación pretende mejorar la ejecución de cada una de las 

grafías que intervienen en la escritura, es decir  de las letras del alfabeto. La 

ejercitación consiste en la caligrafía, la cual pretende que las letras sean uniformes 

en cuanto a tamaño y tratar en lo posible que a más de la caligrafía se tome en 

cuenta a las reglas ortográficas, aspirando siempre que los escritos realmente sean 

correctos en forma con en contenido.  

 

3.2.1. La caligrafía  

 

Definición  

 

Caligrafía es una palabra que etimológicamente proviene del griego; de “kallos” 

cuyo significado es belleza, y de “grafein” que es escribir, traduciéndose entonces, 

como un arte que consiste en escribir a mano con letras bellas y elegantes. 

 

Wikipedia (2014), indica: 

 

Caligrafía es el arte de escribir con la letra correctamente formada. La caligrafía se 

caracterizada por ser una escritura clara, rápida y fácil descansada la cual se llega a 

dominar a través de ejercicios constantes y en la medida en que existe por parte del 

alumno la disposición de aprender este importante arte.  

 

Adicionalmente, la caligrafía es entendida como el arte de representar con belleza 

los sonidos orales por medio de signos gráficos, o bien, la caligrafía expresa las 
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palabras bien escritas y que mejor hacerlo con una letra legible y muy estética. Por 

lo tanto, es preciso enseñarle al niño la escritura correctamente formada en sus 

rasgos y elementos que deben aprender los niños y en general aquellos que se 

inician en la escritura de una lengua.   

 

La caligrafía, es concebida como el conjunto de rasgos que analizados por 

entendidos, dan cuenta de la personalidad de quien escribe, independientemente de 

si la letra sea linda o fea. Esta técnica de conocer la personalidad a través de la letra 

es utilizada muchas veces en la selección de aspirantes para puestos de trabajo. 

 

Objetivo de la caligrafía infantil  

 

Wikipedia (2014), señala que: 

 

Los niños y niñas que se inician en la escritura deben aprender, mediante el ensayo y la 

repetición de movimientos, los rasgos característicos de la escritura manual de un 

idioma compuesto por todas las letras de su alfabeto, números y signos con el objeto de 

que su reproducción sea reconocible y su aprendizaje permita una expresión suficiente 

en la que se valora la claridad y la rapidez. 

 

3.1.3   Fases de la escritura  

 

Para algunos autores la evolución es continua sin unas fases delimitadas claramente 

aunque puedan establecerse hitos en relación con el aprendizaje. Para otros autores 

hay unas fases o etapas claramente diferenciadas: preescritura, precaligráfica, 

caligráfica y de maduración. 

 

 Fase de preescritura (infantil): Hasta los 6 años hace referencia a la educación 

infantil. 

 

Trazos sueltos (abiertos, cerrados). 

Trazos de continuidad de rasgos básicos de las letras (grecas, ondas). 

La caligrafía, que debe inscribirse en el contexto general de la escritura, va asociada 

a la comprensión lectora por lo que aun cuando pueda hablarse específicamente de 

caligrafía debe entenderse que no puede disociarse del aprendizaje de la lectura. Se 
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denomina lectoescritura inicial, en niños pequeños de 4 a 6 años de edad, al inicio 

en la lectura y la escritura. 

 

 Fase precaligráfica: Desde los 6 años hasta los 8 o 9. (Comprende primer y cuarto 

grado).  

 

Aprendizaje de la escritura sin rasgos personales: Trazos lentos, descompuestos, 

quebrados e inseguros (retocados). 

Escritura de palabra por palabra (sin continuidad) 

Curvas imprecisas, sin cerrar y trazos verticales curvados. 

No hay inclinación ni tamaño constante. 

Letras sueltas (palabras sin escritura continua). 

Las líneas de escritura no mantienen la horizontalidad ni los márgenes 

 

 Fase caligráfica: Comprende desde los 10 a los 12 años y hasta los 14. Aquí ya 

aparece un buen dominio de la escritura cursiva y expresión de una escritura 

personal. 

 

- Escritura continua y más rápida. 

- Mejora de la homogeneidad. 

- Líneas prácticamente rectas. 

- Ritmo en la distancia entre líneas (separación y proporción de letra). 

- Existencia de márgenes. 

- Letras adecuadamente cerradas con curvas o rectas bien trazadas. 

 

 Fase de maduración: A partir de los 12 años y hasta los 16 años se produce una 

crisis en forma de escribir. Hasta los 18 o 20 años no se produce la maduración 

escritural. 

 

- Gran rapidez acosta de la claridad. 

- Enlaces y uniones complicados entre letras. 

- Depuración de rasgos (ausencia de adornos y de detalles). 

- Algunas letras resultan ilegibles. 

- Malformación en las grafías 

- Se producen variaciones en la inclinación. 

 



123 

  

3.1.4.  Pautas caligráficas 

 

Wikipedia (2015), señala:  

 

Naturalmente, las pautas en caligrafía son las rayas sobre el papel que facilitan el 

correcto trazado de los rasgos caligráficos siendo el soporte formal básico para 

comenzar a escribir.  

 

En caligrafía y más en particular en la caligrafía infantil, el objetivo de obtener una 

representación del alfabeto que sea reconocible y que pueda leerse -entenderse- requiere 

una homogeneidad formal gráfica. Para obtener esos objetivos se necesita una trama 

superficial (cuadrículas, rayas) que facilite el aprendizaje y la realización de los trazos 

gráficos que conforman las distintas letras del alfabeto. 

 

Dado así que la unidad de la escritura proviene de la repetición de los trazos en la 

misma ubicación espacial y con la misma fuerza en el trazado para cada letra y parte 

de cada letra, aspirando que la calidad de la letra sea siempre legible y estética.   

 

3.1.5   Técnicas básicas al escribir 

 

Connery (2015), señala que para realizar un escrito de forma clara y precisa por ello 

se debe tomar en muy en cuenta:  

 

- Posición correcta del cuerpo  

- Relajamiento y movimiento muscular 

- Manera de tomar el lápiz o bolígrafo  

- Trazados de líneas rectas y óvalos. 

- Simplemente, juega.  

 

Consejos prácticos para los padres 

 

Vásquez (2011), manifiesta: 

 

Que el proceso de aprendizaje de la escritura se desarrolla en el aula escolar. Sin 

embargo, desde casa, los padres también pueden colaborar y ayudar a que se adquiera 

una bonita letra de forma efectiva, para ello se recomienda lo siguiente: 
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<<La frecuente práctica, motivación, ser ejemplo, enseñarle a sujetar bien el lápiz, 

sentarse de forma adecuada y no fatigar>>.  

 

3.2.  Perfeccionamiento escritor 

 

La ejercitación consiste en mejorar la fluidez escritora, corrigiendo los errores. Las 

actividades que se pueden realizar son: unión de letras y palabras, inclinación de 

letras y renglones, trabajar con cuadrículas. Luego realizar cualquier ejercicio de 

rehabilitación psicomotor. Se debe disponer de 10 minutos para la relajación.  

 

3.2.1.  Ortografía  

 

Definición  

 

La ortografía, como indica la Real Academia Española, “es el conjunto de normas 

que regulan la escritura de una lengua” (1991:1). Del mismo modo que la correcta 

articulación de los sonidos y el pertinente contorno melódico del enunciado sirven 

para fijar y objetivar el mensaje oral, esta parcela del estudio de la legua ordenada 

gráficamente el mensaje escrito con el fin de asegurar su inequívoca transmisión y 

recepción. En sí, la ortografía es la correcta escritura de las palabras. 

 

La ortografía es un instrumento de suma importancia para el enriquecimiento de la 

composición y redacción. Su dominio es fundamental para la exacta formulación escrita 

de nuestros pensamientos. El automatismo conseguido con la seguridad ortográfica, al 

evitar la distracción de la atención, favorece la fluidez del pensamiento en el aspecto 

esencial de la comunicación escrita.  

 

En 1803, el abecedario español quedó en veintinueve letras, cada una de las cuales 

puede adoptar la figura de tamaño de mayúscula (A, B, C, CH, D, E, F, G, H, I, J, K, L, 

LL, M, N, Ñ, O, P, Q, R, S, T, U, V, W, X, Y, Z) o minúscula (a, b, c, ch, d, e, f, g, h, i, 

j, k, l, ll, m, n, ñ, o, p, q, r, s, t, u, v, w, x, y, z). 

 

La ch y ll, en realidad, son dígrafos, es decir signos ortográficos compuestos de dos 

letras. Sin embargo desde la cuarta edición del DRAE vienen siendo consideradas 
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convencionalmente como letras (cuarta y decimocuarta respectivamente, del 

abecedario), por el hecho de representar cada uno de ellos un solo fonema. 

 

La Asociación de Academias de la Lengua Española, en su X congreso acordó 

reordenar esos dígrafos en el lugar que tienen asignados en el alfabeto latino universal. 

Por ese motivo, en la vigésima segunda edición del DRAE (2001) las palabras que 

comienzan por ch aparecen registradas en la letra C entre las que empiezan por ce y ci,  

Y los que comienzan por ll, en la letra L, entre los que empiezan por li y lo. La fijación 

de la ortografía española es el resultado de un largo proceso de ajustes y reajustes entre 

la pronunciación y le etimología regido por la costumbre lingüística. Los desajustes 

existen entre la ortografía y la pronunciación se debe a la evolución fonética del idioma, 

a sus variedades dialectales y a la misma tradición ortográfica. (p.281) 

 

 Errores ortográficos.- Ocurren cuando se confunde la representación de 

dos fonemas que comparten un grafema; por ejemplo en el fonema /g, que 

puede ser representado a través de los grafemas “g” y “gu” y el fonema /j/ 

representado por “j”, “g”, y “x”, el niño que escribe amijos que amigos. 

 

Las dificultades en la escritura, que aparecen generalmente entre los 7 y 10 años de 

edad, y que pueden persistir hasta la vida adulta de no existir una intervención en el 

área, han sido explicadas tradicionalmente desde un enfoque maduracionista, 

centrado en los aspectos grafomotrices de la escritura. Sin embargo, en los últimos 

años se ha desarrollado paralelamente, un modelo explicativo de las dificultades de 

la escritura desde un punto de vista psicológico, es decir, centrado en los procesos 

cognitivos que ocurren al escribir. Independiente de la aparente oposición entre 

ambos modelos, lo cierto eque generalmente los niños que presentan dificultades en 

su escritura, presentan deficiencias tanto en la calidad del acto de escribir, como en 

el contenido u organización de ideas. Por lo tanto, ambos modelos resultan 

complementarios a la hora de evaluar e intervenir. 

 

Es importante resaltar que en los niños de 9 años, aun es frecuente encontrar 

presencia en la escritura de cambios de letras (cursiva-molde), omisiones y 

espaciamiento incorrecto. Estas características son normales, se considera problema 

de escritura si las dificultades continúan durante un largo periodo de tiempo y el 

niño no mejora en las tareas simples de escritura.  
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Considero que, la escritura debe ser legible, la calidad de la letra reside en su 

legibilidad o ilegibilidad, ya que este rasgo sería el que entorpece la comunicación.  

 

3.2.2.  Reglas básicas de acentuación 

 

Wikipedia (2015) afirma:  

 

Para aprender las reglas básicas de los acentos es importante conocer en qué parte 

de la palabra está la sílaba tónica, es decir, la sílaba en el cual irá la tilde.  

 

Tipos de acento 

 

 Acento prosódico: Es el tipo de acento que solamente se pronuncia y no lleva 

signo gráfico sobre la sílaba acentuada. Ejemplos: barco, cerebro. 

 Acento ortográfico: Es una rayita (´) denominada tilde que se escribe sobre la 

vocal de la sílaba acentuada. Ejemplos: papá, mamá, helicóptero, lápiz, símbolo. 

 

3.2.2.1.  Palabras Agudas 

 

Son aquellas que llevan acento en la última sílaba. Dicha sílaba debe terminar en las 

consonantes n, s o en las vocales (a, e, i, o, u). Las palabras agudas son también son 

conocidas como oxítonas. Ejemplos: Jamás, chalé, papá, menú, cantaré, mamá, café, 

Perú. Algún, comprobarás, más, maniquí, Panamá, José, sofá, budín, caimán, allá. 

 

 Palabras agudas sin tilde: Teniendo en cuenta las reglas de acentuación de las 

palabras agudas, las mismas no llevan tilde en los siguientes casos: 

 

- Cuando la palabra termina en una consonante que sea distinta de n o s. Ejemplos: 

partir, amistad, reloj, trigal, tonel, pared. 

- Cuando termina en más de una consonante. Ejemplos: Robots, ballets. 

- Cuando la última letra es una y: Ejemplos: estoy, Godoy, Uruguay, guirigay, 

convoy. 

- Otros ejemplos de palabras sin tilde: astral, amar, barrizal, dolor, capataz, pared, 

sutil, motor, barrer, torcaz, ordenador, mural, cancelar. 
 

3.2.2.2. Palabras Graves  

 

Son aquellas que poseen acento en la penúltima sílaba. 

http://reglasespanol.about.com/od/elacento/a/acento-prosodico.htm
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Acentuación de las palabras graves con tilde 

 

La acentuación de las palabras llanas se rige por tres reglas. Las mismas establecen que 

dichas palabras llevan tilde en los siguientes casos:             

                                                                                                  

 Cuando terminan en una consonante que sea distinta de n, s. Ejemplos: Trébol - 

carácter - árbol - álbum - azúcar - cárcel. También llevan tilde cuando terminan en 

la letra y. Ejemplos: Yérsey, yóguey.  

 

Palabras llanas sin tilde: Al igual que ocurre con las palabras agudas, la sílaba tónica 

de las palabras no siempre puede llevar tilde. Ejemplos: Oso, fruta, cama, casa, dado.  

 

3.2.3.3. Palabras Esdrújulas  

 

Son aquellas que poseen tilde en la antepenúltima sílaba. 

 

NOTA: Al contrario de lo que ocurre con las palabras agudas y las llanas, las cuales 

pueden o no llevar tilde, las palabras esdrújulas siempre deben estar tildadas. 

Ejemplos: Número, círculo, triángulo, ángulo, diámetro, práctica, teléfono.  

 

 Palabras sobreesdrújulas: Es aquella palabra cuya acentuación fonética recae en 

la tras antepenúltima sílaba. Las palabras sobreesdrújulas, al igual que las 

esdrújulas, llevan acento ortográfico. No obstante, en el caso de adverbios creados a 

partir de adjetivo con el sufijo -mente, solo se acentuarán en el caso de que el 

adjetivo lleve la tilde por sí solo.  Por ejemplo, fríamente lleva tilde puesto que el 

adjetivo del que está formada (frío) también la lleva, sin embargo efectivamente no 

la lleva ya que tampoco la tiene efectivo. 

 

3.2.3    Uso de la B 

 

Peña Herrera (2010), señala que: la letra b siempre representa el fonema labial 

sonoro de barco, beso, blusa o abuelo.  

 

Notas orientadoras sobre el uso de la letra B 

 

 Se escribe con b los verbos terminados en bir. Ejemplos: escribir, recibir, sucumbir.  
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Excepciones en voces de uso actual: hervir, servir, vivir y sus compuestos. 

 

 Los verbos terminados en -buir. Ejemplos: contribuir, atribuir, retribuir. 

 Los verbos deber, beber, caber, saber y haber. 

 Las terminaciones aba, abas, ábamos, abais, aban. Ejemplos: cantaba, bajabas, 

amaban.  El pretérito imperfecto del indicativo de ir: iba, ibas.  

 Las palabras que empiezan por el elemento compositivo biblio – libro o por las 

sílabas bu - bur y bus. Ejemplos: biblioteca, bibliografía, burla, buscar.  

 Las que empiezan por el elemento compositivo bi, bis – bis, bis. Ejemplos: Bipolar, 

bisnieto, bizcocho. 

 Las que contienen el elemento compositivo bio (vida). Ejemplos: Biografía, 

biosfera, microbio. 

 Las palabras compuestas cuyo primer elemento es bien en su forma latina bene.  

 

Ejemplos: Bienaventurado, bienvenido, beneplácito, beneficio. 

  

Toda palabra en que el fonema B precede a otra consonante o está en final de 

palabra. Ejemplos: Abdicación, abnegación, absolver, obtener, obvio, subvenir, 

subrayar, amable, brazo.  

 

Excepciones: ovni y algunos términos desusados. En las palabras obscuro, 

subscribir, substancia, substitución, substraer y sus compuestos y derivados del 

grupo -bs- se simplifica en s. Ejemplos: sustancias, sustantivo, oscuro.    

 

 Se escribe b después de la letra m. Ejemplos: ombligo, ambulancia, embellecer, 

imborrable, embrujo, imbuir.  

 

 Las palabras acabadas en bilidad. Ejemplos: amabilidad, habilidad, posibilidad. 

Excepciones: movilidad, civilidad y sus compuestos. 

 

Los acabados en bunda y bundo. Ejemplos: tremebundo, vagabundo, abunda (p, 8) 

 

3.2.4.   Uso de la C  

 

Torres (2014), señala: 

 

La letra c puede representar dos fonemas: uno oclusivo velar sordo ante las vocales a, o, 

u, ante consonante y en posición final de sílaba o palabra, como sucede en carta, clima, 
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acné, vivac, y otro fricativo interdental sordo ante las vocales e, i, como en cebo, cifra. 

En zonas de seseo, ante e, i, representa el sonido correspondiente a s. 

 

Notas orientadoras para el uso de la C 

 

 Se escriben con C, los verbos terminados en cir y ducir. 

Ejemplos: conducir, aducir, traducir, esparcir, producir, relucir, zurcir, decir. 

Excepción: asir. 

 Se escriben con C, las palabras terminadas en ancia, ancio, encía. 

Ejemplos: constancia, excelencia, extravagancia, cansancio, decadencia, 

indulgencia, fragancia, conciencia, distancia. 

Excepciones: ansia, hortensia. 

 Se escriben con C, las palabras terminadas en ción, afines a to, tor, dor. 

Ejemplos:  

Composición - compositor  

Bendición - bendito 

Rotación - rotador 

 Se escriben con C, los diminutivos: cito, ecito, ecillo, si proceden de palabras sin S 

final. 

Ejemplos: Pez-pececito. Dulce-dulcecito. Pie-piececito. Flor-florecita. 

 Se escriben con C, los sufijos cida, cido, cidio. 

Ejemplos: homicida, parricida, amanecido, aparecida, establecido, infanticida, 

genocidio. 

 Se escriben con C, las palabras terminadas en cimiento. 

Ejemplos: agradecimiento, padecimiento, restablecimiento, nacimiento, 

establecimiento, enriquecimiento, yacimiento. 

 Se escriben con C, los verbos terminados en cer. 

Ejemplos: nacer, yacer, hacer, adolecer, agradecer, retorcer, estremecer. 

Excepciones: toser, coser, ser. 

 Se escriben con C, los verbos terminados en ciar. 

Ejemplos: apreciar, acariciar, neciar, vaciar, negociar, viciar. 

Excepciones: lisiar, ansiar, extasiar, anestesiar. 

 Se escriben con C, las palabras terminadas en acia, icia, icie, icio. 

Ejemplos: Fenicio, planicie, bullicio, pericia, codicia, malicia, falacia. 

Excepciones: Dionisio, gimnasio, Asia, anastasia, alisio.  

 Se escribe con C, la terminación ces que surge del plural de las palabras que 

contienen z. Ejemplos: Maíz-maíces, raíz-raíces, pez-peces.  
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 Se escriben con C, las formas de los verbos terminados en ceder, cender, cibir, 

citar, siempre que no proceda de raíces que lleven S. Ejemplos: conceder, 

encender, recitar, recibir, anteceder, percibir. 

 Se escriben con C, los verbos terminados en zar ante la vocal e cambian a c. 

Ejemplos:  

Analizar - Analice, avergonzar-avergüence.  

Canalizar - canalice, utilizar – utilice.  

 

3.2.5.   Usos de la LL 

 

Escribir correctamente es necesario para que nuestro mensaje se entienda 

correctamente, sin imprecisiones.   

 

Peña Herrera (2010) afirma:  

 

 Se emplea la ll, en los verbos terminados en llar y sus conjugaciones.  

Ejemplos: callar, sellar, trillar.   

Excepciones: rayar.  

 En las palabras terminadas en illo e illa. 

Ejemplos: cepillo, parrilla, amarillo.  

 En la mayoría de las palabras terminadas en allo, ello, illo, ollo y ullo. 

Ejemplos: tallo, cuello, criollo, arrullo.    

Excepciones: mayo, desmayo, ensayo, rayo, playa, raya, apoyo, arroyo, hoyo, 

chirimoya y joya. 

 En los diminutivos formados con la terminación illo e illa. 

Ejemplos: chiquillo, mantequilla. 

 

3.2.6.  La letra Y 

 

Peña Herrera (2010), indica que la letra y puede representar dos fonemas distintos: 

uno equivalente al representado por la letra i en palabras como muy, estoy o y; otro 

consonántico, el fonema palatal sonoro, en palabras como reyes, mayo, hoyo. 

 

Se escriben con y: 
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 Las palabras que terminan con el sonido correspondiente a “i” precedido de una 

vocal con la que forma diptongo, o de dos con las que forman un triptongo. 

Ejemplos: ay, estoy, verdegay, Bombay, buey, ley, rey, convoy, soy, Godoy, muy, 

Uruguay, Garay. Excepciones: saharaui o bonsái (p, 12).  

 

3.2.7.  Uso de la Z 

 

Herrera Peña (2010), considera que el sonido de la z es (zeta) se escribe z cuando 

aparece ante a, o, u y al final de la sílaba. Ejemplo: zapatero, zopenco, azul y faz. 

Existen excepciones en palabras de origen extranjero por ejemplo (zig, zag).  

 

Reglas de la letra Z en terminaciones 

 

1.- Los sustantivos y los adjetivos que terminan en az y oz. Ejemplo: Audaz, eficaz, 

voz, paz. 

2.- La mayor parte de las palabras terminadas en anza. Ejemplo: venganza, adivinanza, 

esperanza. Excepto: gansa.  

3.- Los aumentativos que expresan idea de golpe, si terminan en azo y aza. Ejemplo: 

Martillazo, pelotazo 

.4.- Los sustantivos abstractos y otras palabras terminadas en ez y eza. Ejemplos: pez, 

pereza. López. Excepto: cortes envés, interés.  

5.- Las palabras terminadas en izo, iza, izar. Ejemplos: rizo, tiza, dramatizar. 

6.-  Las terminaciones zuelo, zuela. Excepto: condesuela y mocosuelo.  

7.- Las palabras agudas terminadas en zon. Ejemplos: Corazón, razón. Excepto: 

artesón, camisón, blasón.  (p, 10) 

 

3.2.8.   Palabras con diptongos 
 

Definición  

 

Cáceres (2014), manifiesta que “las palabras con diptongos son aquellas que 

contienen secuencias de dos vocales y que forman parte de una misma sílaba”. Sin 

embargo, esta secuencia vocálica, para que pueda considerarse efectivamente como 

diptongo, deben tratarse de la unión de los dos tipos de vocales, los cuales son: 

 

 Vocal abierta: Las vocales abiertas, también llamadas vocales fuertes, son aquellas 

que al pronunciarse, la lengua está más cerca del paladar. Son la a, e, o. 

Ejemplos: loable, roer, acuario, aoristo, rehacer, diario, cae. 
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 Vocal cerrada: Las vocales cerradas, también llamadas vocales débiles, en cambio, 

requieren solo una mínima abertura entre la lengua y el paladar para ser 

pronunciadas. La i, y la u constituyen las vocales cerradas. Ejemplos: huir, limpiar, 

ciudad, lingüístico, acuífero, ruido. 

 

Reglas de la acentuación en las palabras con diptongos 

 

Las palabras con diptongos se acentúan teniendo en cuenta las reglas básicas de la 

acentuación.  

 

 Cuando la sílaba tónica de la palabra con diptongo debe llevar acento acorde las 

reglas de la acentuación la misma debe colocarse teniendo en cuenta los siguientes 

criterios: 

 Cuando los diptongos están formados por una vocal abierta y otra cerrada, el acento 

se coloca sobre la vocal abierta. 

 Cuando la secuencia vocálica está formada por dos vocales cerradas distintas, el 

acento se coloca sobre la segunda vocal.  Ejemplos: jesuita, terapéutico. 

 

Diptongos que no deben llevar acento 

 

 Monosílabas: Palabras como veis, truhan, fue, dio, cruel no llevan tilde ya que las 

mismas son monosílabas y las mismas no se acentúan. 

 Diptongos que son palabras agudas: Los diptongos que son a la vez palabras 

agudas tales como anterior, ciudad, huir y otros no llevan tilde ya que no cumplen 

con las reglas generales de acentuación que establecen que dichas palabras llevan 

acento. 

 Diptongos que son palabras llanas: Los diptongos que son al mismo tiempo 

palabras llanas tales como ingenuo, cementerio, disminuido porque no terminan 

en n o s. Ejemplos: comunicación, partió, cantáis, demuéstramelo, áureo. 

 

Las palabras con triptongos son aquellas que poseen secuencias de tres vocales que 

forman parte de una sílaba. Para que la secuencia vocálica pueda considerarse triptongo 

debe tratarse de la unión de una vocal abierta (a, e, o) y otra cerrada (i, u).  Esta 

secuencia generalmente está comprendida de dos vocales cerradas y una abierta.  

Ejemplos: huérfano, dioico, moviéndose, guau, Suárez. 
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Uso de la h en los diptongos iniciales hue, hie 

 

 Las palabras que comienzan con los diptongos -hia-, -hie-, -hue- y -hui- se escriben 

con 'h'. Ejemplos: Hierático, huelga, huir, huella, hiena, hialino, hielo, hierba, hiato, 

huida. 

 Las palabras que comienzan con: -hio, -histo, -hosp, -hum, -horm, -herm, -holg y -

hog se escriben con 'h'. Ejemplos: Holganza, historieta, hospedar, humillar, 

hormona, hospitaliza, hermano, humedad, humedecido, holgar. 

 Todas las formas de los verbos: hacer, haber, hablar, hallar y habitar se escriben 

con 'h'. Ejemplos: Habremos, hallas, habitó, hubo, habla, habitas, hallamos, hube, 

hicieron, hallo. 

 Se escribe 'h' intercalada en palabras que llevan el diptongo -ue- precedido de vocal 

se escriben con 'h'. 

Ejemplos: Cacahuate, ahuecar, vihuela, alcahuete. 

Algunas interjecciones se escriben con 'h'. Ejemplos: Oh, hola, ah. 

 

Palabras con triptongos 

 

Al igual que los diptongos, las palabras con triptongos también siguen las reglas básicas 

de la acentuación.  Cuando la silaba tónica de la palabra con triptongo deba ser 

acentuada por aplicación de dichas reglas, la tilde se coloca sobre la vocal 

abierta.  Ejemplos: anunciáis, amortiguáis, averigüéis, limpiáis.  

 

3.2.9.  Palabras con hiatos. 

 

Cáceres (2014), señala que un “hiato se forma cuando dos vocales unidas de una palabra 

pertenecen a sílabas distintas”.  

 

Ejemplos de hiatos: cooperar, caída, coartada, reúnen. 

 

Acentuación de las palabras con hiato: La acentuación de los hiatos se realiza 

teniendo en cuenta las siguientes reglas: 

 

 Los hiatos formados por una vocal cerrada tónica y que están seguidas o precedidas 

de una vocal abierta deben llevar el acento siempre en la vocal cerrada. En estos 

casos, no rigen las reglas básicas de la acentuación.  

Ejemplos: búho, cacatúa, mío. 
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 Las palabras que poseen otros tipos de hiatos se acentúan teniendo en cuenta dichas 

reglas básicas de los acentos. 

Ejemplos: rehén, traerás, acordeón. Las mimas son palabras agudas y por tanto 

llevan tilde por terminar en n, s o vocal. 

 

4. APLICACIÓN DEL SOLUCIONARIO PRÁCTICO PARA EL 

TRATAMIENTO OPORTUNO DE LA DISGRAFÍA PARA UNA 

CORRECTA ESCRITURA.  

 

4.1. Definición de Taller  

 

Maya (2007), señala que taller es el “lugar donde se hace, se construye o se 

repara algo” (p. 11). De allí que se habla de taller de mecánica, de carpintería, 

reparación de electrodomésticos, etc. 

 

Taller Educativo  

 

Un Taller educativo, es un medio que posibilita el proceso de formación 

profesional. Como programa es una formulación racional de actividades específicas 

para cumplir con objetivos. Taller también es una realidad integradora, compleja y 

reflexiva, en que se unen la teoría y la práctica como fuerza motriz del proceso 

pedagógico, orientado a una comunicación constante con la realidad social y como 

un equipo de trabajo altamente dialógico formado por docentes y estudiantes, en el 

cual cada uno es un miembro más del equipo y hace sus aportes específicos.  

 

El taller es una nueva forma pedagógica que pretende lograr la integración de la 

teoría y práctica a través de una instancia que llegue al alumnado con su futuro 

campo de acción y lo haga empezar a conocer su realidad objetiva. 

 

Un taller pedagógico es una reunión de trabajo donde se unen los participantes en 

pequeños equipos o grupos para hacer aprendizajes prácticos según los objetivos 

que se proponen y el tipo de asignatura que los organice. Puede desarrollarse en un 

local o al aire libre. 

 

Por eso el taller pedagógico resulta una vía idónea para formar, desarrollar y 

perfeccionar hábitos, habilidades y capacidades que le permitan al alumno operar 
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en el conocimiento y al transformar al objeto, cambiarse a sí mismos. (Maya 2007, 

p. 11-13)  

 

4.2.   TALLER 1 

 

4.2.1.   Tema: La reeducación grafomotora y escritora.    

 

4.2.2.   Datos informativos: 

 

Institución Educativa: Escuela de Educación Básica Municipal Héroes del 

Cenepa. 

Ubicación: Barrio Esteban Godoy, ciudad de Loja. 

Facilitadora: Jessenia Verónica Díaz Collaguazo.   

Número de participantes: 8. 

Fecha: 26 de mayo - 06 de junio.  

Tiempo de Duración: 10 horas.  

 

4.2.3.   Prueba de conocimientos, actitudes y valores (x) 

 

La prueba de conocimientos específicos, se la efectuó mediante la aplicación 

de un test sobre los conocimientos específicos que debe poseer el estudiante 

con relación a los contenidos de la reeducación grafoescritora.   

 

4.2.4.   Objetivo  

 

Que el estudiante sea capaz de realizar actividades en cuanto a la 

grafoescritura, con la finalidad de afianzar sus escritos y que realmente estos 

adquieran legibilidad y exactitud. 

 

4.2.5.   Metodología  

 

El taller educativo 1, que se aplicará en esta propuesta asumió como 

propósito esencial, efectuar tareas grafomotoras y así brindar el tratamiento 

respectivo para contribuir en la superación de la disgrafía desde la 
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explicación sobre la forma correcta de sentarse hasta aquellas confusiones 

que presentaron en un nivel alto los estudiantes de cuarto grado de la 

Escuela de Educación Básica Municipal Héroes del Cenepa de la ciudad de 

Loja. En el mismo constan temas específicos, como: maneras adecuadas de 

sentarse al momento de escribir, recordando el abecedario mayúsculo y 

minúsculo, me divierto escribiendo con sílabas, ahora ya se emplear la m 

antes de b y p.   Por ello, el taller fue esencialmente teórico-práctico, que 

permitió  determinar la situación actual del fenómeno a estudiar.  

 

4.2.6.   Recursos 

 

Pizarra, cuadernillo, marcadores, lápiz, borrador, diccionario, registro de los 

estudiantes, hojas de trabajo (cuadros y de 4 líneas). 

 

4.2.7.   Programación 

 

Para la aplicación del solucionario práctico se ha tomado 5 horas a la 

semana, cada hora académica con una duración de 60 minutos. El mismo 

que inició el 26 de mayo - 06 de junio.  

 

Para ello se determinó un cronograma de actividades para el trabajo con los 

estudiantes de cuarto grado de la Escuela de Educación Básica Municipal 

Héroes del Cenepa, el cual no interfiera con los periodos escolares. 

 

Proceso:  

 

a) Introducción al taller educativo: Explicar en qué consisten las 

actividades de reeducación grafoescritoras.  

b) Motivación: Lectura “la caja de besitos”.  

c) Se aplica un test de diagnóstico para determinar los conocimientos que 

posee el estudiante con relación a la temática a trabajar. 

d) Se inicia el proceso dando a conocer las formas correctas de sentarse al 

momento de escribir.  
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e) Cada estudiante trabaja individualmente, esta metodología de trabajo 

permitió desarrollar la activación de conocimientos previos del 

estudiante. 

f) Se socializan las tareas individuales y se da las opiniones del trabajo 

realizado. 

g) Retroalimentación. 

h) Valoración para determinar los conocimientos adquiridos. 

i) Cierre del taller: Agradecimiento. 

 

4.2.8.   Resultados de aprendizaje (y) 

 

La prueba de resultados se la realizó mediante la aplicación de un Test para 

evaluar los conocimientos específicos que debe poseer el estudiante con 

relación a los contenidos del Solucionario Práctico elaborado.  

 

4.2.9.   Conclusiones  

 

Luego de la aplicación del taller 1 se concluye que:  

 

 Elaborar un solucionario practico para superar cualquier trastorno de 

aprendizaje especifico, es ofrecer al estudiante, una herramienta eficiente 

que lo conduzca a descubrir la importancia que tiene tratar oportunamente 

un trastorno especifico de aprendizaje en este caso la disgrafía.  

 A pesar que a los niños se les enseña a escribir desde primer grado de 

forma proporciona pues estos recurren al pronto olvido.  

 Dada la importancia que tiene saber escribir claramente. Desde el contexto 

educativo es posible hacer innovación con diferentes estrategias para 

valorar la escritura en los estudiantes, ya que por medio de la palabra 

escrita podemos transmitir nuestras  ideas y así conservarlas.  

 

4.2.10.   Recomendaciones  

 

En base a las conclusiones se recomienda que:  



138 

  

 La docente elabore una guía de actividades para tratar oportunamente la 

disgrafía. 

 Los niños deben poner en práctica los trazos que realmente les han sido 

enseñados y más no dejarse llevar por hacer de forma rápida los escritos.  

 

 Tanto docente como niños deben dar importancia de la puesta en práctica 

de una letra legible y estética en cada uno de sus escritos.  

 

4.2.11.    Bibliografía del taller  

 

Maya Betancourt, A. (2007).  El Taller Educativo.  Cooperativa Editorial 

Magisterio. Bogotá-Colombia.  

 

4.3.   TALLER 2 

 

4.3.1.  Tema: El perfeccionamiento escritor. 

 

4.3.2.  Datos informativos: 

 

Institución Educativa: Escuela de Educación Básica Municipal Héroes del 

Cenepa. 

Ubicación: Barrio Esteban Godoy, ciudad de Loja. 

Facilitadora: Jessenia Verónica Díaz Collaguazo.   

Número de participantes: 8. 

Fecha: 09 - 20 de junio.  

Tiempo de Duración: 10 horas.  

 

4.3.3.  Prueba de conocimientos, actitudes y valores (x) 

 

La prueba de conocimientos específicos, se la efectuó mediante la aplicación 

de un test (anexo 4), sobre los conocimientos específicos que debe poseer el 

estudiante con relación a los contenidos del Solucionario Práctico elaborado. 
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4.3.4.  Objetivo  

 

Que los alumnos efectúen actividades escritoras que contribuyan al 

perfeccionamiento escritor y con ello lograr la superación de la disgrafía.  

 

4.3.5.  Metodología  

 

El taller educativo 2, que se aplicará en esta propuesta tendrá como objetivo 

prioritario rehabilitar la destreza escritora anhelando llegar a un 

perfeccionamiento escritor, por lo tanto, al educando se le enseñará  desde la 

forma adecuada de sujetar el instrumento escritor hasta la manera correcta de 

graficar cada letra, se empleó actividades pedagógicas dinámicas, donde el 

alumno aprovechó la oportunidad de efectuar escritos y así llegar a superar 

la disgrafía, ya que a escribir se aprende escribiendo.  

 

4.3.6.   Recursos  

 

Pizarra, cuadernillo, marcadores, lápiz, borrador, diccionario, registro de los 

estudiantes, hojas de trabajo (cuadros y de 4 líneas). 

 

4.3.7.   Programación 

 

Para la aplicación del taller denominado  “el perfeccionamiento escritor” se 

ha tomado 5 horas a la semana, cada hora académica con una duración de 60 

minutos. El mismo que iniciará el 09 hasta el 20 de junio.   

 

Para ello se determinó un cronograma de actividades para el trabajo con los 

estudiantes de la Escuela de Educación Básica Municipal Héroes del 

Cenepa, el cual no interfiera con los periodos escolares. 

 

Proceso:  

 

a. Introducción al taller educativo: Explicar en qué consisten las 

actividades de reeducación grafoescritoras.  
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b. Motivación: Lectura “la caja de besitos”.  

c. Se aplica un test de diagnóstico para determinar los conocimientos que 

posee el estudiante con relación a la temática a trabajar. 

d. Se inicia el proceso dando a conocer las formas correctas de sentarse al 

momento de escribir.  

e. Cada estudiante trabaja individualmente, esta metodología de trabajo 

permitió desarrollar la activación de conocimientos previos del 

estudiante. 

f. Se socializan las tareas individuales y se da las opiniones del trabajo 

realizado. 

g. Retroalimentación. 

h. Evaluación para determinar los conocimientos adquiridos. 

i. Cierre del taller: Agradecimiento. 

 

4.3.8.   Resultados de aprendizaje  (y) 

 

La prueba de resultados se la realizará mediante la aplicación de un Test 

para evaluar los conocimientos específicos que debe poseer el estudiante con 

relación a los contenidos del perfeccionamiento escritor.  

 

4.3.9.  Conclusiones 

 

Luego de la aplicación del taller 2 se concluye que:  

 

 El perfeccionamiento escritor consiste en mejorar la fluidez escritora, 

corrigiendo los errores. Las actividades más idóneas son: la enseñanza de 

la ortografía básica.  

 

 A los niños de cuarto grado les es muy satisfactorio trabajar con tareas 

donde intervengan gráficos, captan en gran parte su atención.  

 

 La adecuada instrucción pedagógica hace que los alumnos realmente 

cumplan con la tarea asignada, siempre es preciso observar con atención 
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los escritos para así poder tomar medidas de intervención oportuna en caso 

que un educando presente disgrafía. 

 

4.3.10.   Recomendaciones 

 

En base a las conclusiones se recomienda que:  

 

 La docente de cuarto grado juntamente con los niños den como prioridad 

a la enseñanza de la ortografía, dando mayor énfasis a temas destinados 

para los alumnos de cuarto grado, donde el alumno realmente tenga la 

oportunidad de corregir sus falencias escritoras y de tal manera consiga 

el perfeccionamiento escritor.  

 La maestra emplee gráficos para mejor comprensión de las palabras de 

dudosa escritura. 

 La docente dirija el proceso de enseñanza-aprendizaje con total claridad 

y coherencia. Dé prioridad en la revisión de los escritos de los menores 

con tal de corregir a tiempo falencias escritoras de los niños.  

 

5. VALORACIÓN DE LA EFECTIVIDAD DE LA APLICACIÓN DEL 

SOLUCIONARIO PRÁCTICO PARA EL TRATAMIENTO OPORTUNO 

DE LA DISGRAFÍA.  

 

5.1.  Evaluación de los talleres 

 

La evaluación de los talleres se realizará de acuerdo a diferentes actividades 

planteadas que serán  desarrolladas  por los alumnos de cuarto grado de la 

Escuela de Educación Básica Municipal Héroes del Cenepa.   
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Evaluación de los talleres 1 y 2 (Pre y post Test) 

 

 

 

 

DATOS DE IDENTIFICACIÓN 

 

Facilitadora: Jessenia Verónica Díaz Collaguazo.  

Nombre del taller 1: Reeducación grafoescritora. 

Nombre del taller 2: Perfeccionamiento escritor.  

Grado: Cuarto Año.  

Nombres y Apellidos:...……………………………………………………….... 

Fecha: …………………………………………………………………………… 

 

Estimado (a) Estudiante: Dígnese realizar las siguientes actividades:  

 

1.-  Escriba el abecedario tanto mayúsculo y minúsculo.  

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

2.- Escribir al dictado las palabras: (mamá, papá, pan, col, rayo, miércoles, árbol, 

cárcel, ágil, uva). 

   

   

   

   

3.-  Separar en silabas las palabras.  

Mamá ______________________         Uva ___________________ 

Papá    ______________________         Col ___________________ 

Carro  ______________________         Pan ___________________  

Pelota  ______________________         pie  ___________________ 

Hipopótamo _________________         Mano _________________ 

 

 Universidad Nacional de Loja 

Área de la Educación, el Arte y la Comunicación 

Carrera de Educación Básica 
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4.-  Subrayar y transcribir exclusivamente las sílabas inversas.  

Rayo, almohada,  órgano, almohada, mirarse, caerse, traición, col, escuela, 

herramienta, sala, hongo, armario, ardilla, ciudad, mensaje, alma, colmo, arma, 

sol. 

 

   

   

   

   

   

   

   

   

 

5.- Completo según corresponda:  

Ca____po Tro___peta A___polla Ca___paña Co___paración Ho____bre 

Ta___bién Ala____bre Co__partir So___bra Si___pático No____bre 

 

6.- Coloco el acento gráfico según corresponda. 

 

7.- Elaborar una oración con las palabras:  

Abuelo: 

________________________________________________________________ 

Búsqueda: 

________________________________________________________________ 

Bloque: 

________________________________________________________________ 

Blusa: 

________________________________________________________________ 

Subrayar: 

________________________________________________________________ 

Perdon Corazon Pasion Emocion Carton Circulo  Carcel 

Traicion Anis Café Tambien Jamas Miercoles Arbol 
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8.-  Escribir correctamente las palabras:  

caYu = _____________________________ 

viaLlu= ____________________________ 

taryecnI= ___________________________ 

toyecPro= ___________________________ 

toyecTra= _________________________ 

9.- Trascribir las palabras: (pie, hueso, ciudad, buey, hiena, pierna, puerta, escuela, aula, 

agua).  

 

 

 

 

10.-  En forma vertical, escribir al dictado palabras: (maíz, raíz, oído, aeropuerto,   

roedor, anunciais, cómaselo, fríamente, frío, río, alcohol). 

   

   

   

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

Gracias por su colaboración  
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f.   METODOLOGÍA  

 

DISEÑO DE LA INVESTIGACIÓN.- La presente investigación responde al 

tipo de diseño descriptivo, transversal  y cuasi-experimental por las siguientes 

razones: 

 

 Transversal.- Ya que la aplicación de un solucionario práctico para superar 

la disgrafía en los niños de cuarto grado, fue aplicado en los talleres en un 

determinado tiempo, espacio y, se concluyó analizando la mejoría de las 

dificultades disgráficas tales como: la adecuada graficación de cada una de 

las letras para conformar palabras y frases.  

 

 Diseño cuasi-experimental.- Se la realizará en la Escuela de Educación 

Básica Municipal Héroes del Cenepa, con los estudiantes de cuarto grado. 

 

Métodos 

 

 Comprensivo.- Se lo utilizará para el conocimiento de las ventajas del 

tratamiento oportuno de la disgrafía; con este método se verá la finalidad, 

estructura, interrelaciones y recursos a emplear para superar este trastorno de 

aprendizaje.  

 

Con la ayuda de este método se podrá identificar la importancia que tiene 

que un niño escriba con bastante legibilidad en el proceso de enseñanza-

aprendizaje, de manera significativa y así favorezca al pleno desarrollo de 

las habilidades escritoras de los estudiantes.  

 

 Analítico.- Este método se lo aplicará para el análisis de las  actividades 

planteadas en el solucionario práctico para superar la disgrafía, temas 

coherentes y pertinentes con las dificultades observadas en el aprendizaje de 

la escritura, además servirá como medio para estar al tanto de los beneficios 

que generará la aplicación del solucionario práctico.  
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Se sabe que la utilización de un solucionario práctico para superar una 

dificultad específica de aprendizaje en este caso la disgrafía  en el proceso 

enseñanza-aprendizaje de la escritura, será de agrado para los estudiantes, ya 

que su uso constante radicará positivamente en la generación de destrezas, 

habilidades para el trazo coherente de las grafías, en el lenguaje escrito, lo 

cual nos llevará a tomarlo en cuenta como técnica participativa, apropiada 

para que los estudiantes despierten el interés y la creatividad hacia la 

correcta graficación de las letras.   

 

 Sintético.- Ayudará a sintetizar la parte teórica y el modelo de actividades 

pertinentes las cuales aporten significativamente en la solución de la 

disgrafía.  

 

 Diagnóstico participativo.- Aplicando este método se logrará detectar las 

principales dificultades escritoras en los alumnos de cuarto grado. Conocer 

cuáles son las consecuencias que conlleva el mal trazo de cada letra. Motivo 

por el cual se busca corregir esta realidad, proponiendo alternativas de 

solución a través de actividades prácticas que ayudaran a fortalecer escritura 

en los estudiantes. 

 

 Modelos o proactivo.- Trata de articular las estrategias idóneas para superar 

la disgrafía y con ello alcanzar una caligrafía clara y elegante en los 

estudiantes de cuarto grado. 

 

 Método de taller.- El principio de este método será aplicar el solucionario 

práctico, cuyo propósito estará enfocado en mejorar los escritos de los 

estudiantes, quienes por diferentes situaciones o motivos han presentado esta 

situación.  

 

Finalmente para evaluar los talleres propuestos, se utilizará el método de 

evaluación comprensiva que permitirá verificar el efecto que tiene la 

aplicación del solucionario práctico para superar la disgrafía. 
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 Evaluación comprensiva y valorativa.- Con la evaluación comprensiva se 

podrá evaluar los resultados obtenidos de la aplicación de los talleres y 

verificar el efecto positivo que generará la aplicación del solucionario 

practico para superar la disgrafía. Con la valoración se comprobará la 

correlación entre el solucionario práctico aplicado en los talleres y la mejora 

de la escritura en los estudiantes utilizando como modelo estadístico la r de 

Pearson. 

 

Técnicas e instrumentos 

 

La observación directa: Esta técnica admitirá obtener información proveniente 

del campo mismo de la investigación, es decir, permitirá observar la manera de 

sujetar el instrumento escritor, la manera de sentarse al momento de efectuar los 

escritos y en sí la calidad real de cada letra.  

La encuesta permitirá obtener información relevante acerca de las dificultades 

disgráficas.  

El instrumento utilizado fue el cuestionario, aplicado a  docentes, padres de 

familia y alumnos de cuarto grado, el mismo que consta de diez y ocho 

preguntas respectivamente. El cuestionario, ayudó a obtener una información 

real y fidedigna sobre el estudio de la disgrafía para la correcta escritura en los 

niños y las niñas de cuarto grado de la Escuela de Educación Básica Municipal 

Héroes del Cenepa.  

 

Explicación de la metodología 

 

Se teoriza el objeto de estudio referente al estudio de la disgrafía para una 

correcta escritura en las niñas y los niños de cuarto grado de Educación General 

Básica, a través del siguiente proceso. 

 

 Elaboración del plan de actividades referentes al tratamiento oportuno de la 

disgrafía.  

 Fundamentación teórica de cada variable relacionado con el estudio de la 

disgrafía para una correcta escritura.  
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 El uso de las fuentes de información se abordaron en forma histórica y 

utilizando las normas APA. 

 

Para encontrar el paradigma apropiado de la alternativa como elemento de 

solución para fortalecer  la escritura en los niños de cuarto grado se procedió de 

la siguiente manera: 

 

 Definición de disgrafía, con sus respectivos tipos, causas y tratamiento.  

 Concreción de las actividades para superar la disgrafía y así lograr una 

correcta escritura. 

 

Por consiguiente, determinado las actividades a integrar en el solucionario 

práctico para superar la disgrafía, se procedió a su aplicación mediante talleres. 

Los talleres que se plantearon fueron en base a las siguientes temáticas. 

 

Taller 1. La reeducación grafoescritora.  

Taller 2. El perfeccionamiento escritor.   

                

Para valorar la efectividad de la aplicación del solucionario práctico para superar 

la disgrafía en los alumnos de cuarto grado, se procedió de la siguiente manera: 

 

 Se tomó una encuesta a los alumnos en relación a los conocimientos y 

reconocimiento de las letras que deben dominar los estudiantes de cuarto 

grado. 

 Aplicación de las diferentes actividades para superar la disgrafía.  

 Aplicación de la encuesta  después de los talleres. 

 Comparación de resultados con las pruebas aplicadas utilizando lo siguiente: 

 

 Puntajes de las encuestas antes del taller (x) 

 Puntajes de las encuestas después del taller (y) 

 

 La comparación se hizo utilizando el coeficiente de correlación de Pearson 

(r), por lo que se utilizó la siguiente escala interpretativa:  
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 Cuando r adquiere valores menores a ± 0,20 tendremos correlación nula. 

 Cuando r adquiere valores ± 0,20 ≤ r < ± 0,40 tendremos correlación 

baja. 

 Cuando r adquiere valores ± 0,40 ≤ r < ± 0,60 tendremos correlación 

media. 

 Cuando r adquiere valores r ≥ ± 0,60 tendremos correlación alta.  

 

Para el cálculo de la r de Pearson se utilizó la siguiente fórmula: 

 

Fórmula de las desviaciones 

  
∑     ( )( )

        
 

 

En donde: 

 

r= Valor numérico del Coeficiente de Correlación de Pearson, que se busca 

N= Número de pares de casos a copularse 

∑XY= Sumatoria de los de las variables x i y 

X= Media aritmética de las puntuaciones de x 

Y=Media aritmética de los valores de la variable 

  x=Desviación Stándar de x 

  y= Desviación Stándar de y  

 

Discusión 

 

La discusión contendrá los siguientes contenidos: 

Discusión en relación a la aplicación de la alternativa: dio o no dio resultado, 

cambió o no cambió la realidad temática. 

Discusión con respecto del diagnóstico: presentan o no disgrafía los alumnos de 

cuarto grado.  

 

Conclusiones 

 

La elaboración de las conclusiones se realizará a través de los siguientes 

apartados: 
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Conclusiones en base a la aplicación de los talleres.  

Conclusiones con respecto al diagnóstico de la realidad temática el estudio de la 

disgrafía para la corrección de la escritura. 

 

Recomendaciones 

 

La elaboración de las recomendaciones se realizará a través de los siguientes 

apartados: 

 

En base a la aplicación de los talleres.  

Con respecto al diagnóstico de la realidad temática sobre el estudio de la 

disgrafía para la corrección de la escritura delos alumnos de cuarto grado de la 

Escuela Municipal Héroes del Cenepa. En caso de ser positivo se puede 

recomendar su utilización.  

 

Población y muestra 

 

La población considerada para el trabajo investigativo está integrada por 

estudiantes, padres de familia y docentes de la Escuela de Educación Básica 

Municipal Héroes del Cenepa de acuerdo con los siguientes datos: 

 

INFORMANTES/QUIENES  POBLACIÓN 

Docentes 4 

Estudiantes  8 

Padres de familia  8 

TOTAL 20 
Responsable: Jessenia Verónica Díaz Collaguazo.  

 

En el presente proyecto de tesis participarán talentos humanos tales como: 

 

- Asesor del proyecto. 

- Director de tesis. 

- Investigadora. 
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- Directora y docentes de la Escuela de Educación Básica Municipal Héroes 

del Cenepa. 

- Niños y niñas de cuarto grado de la Escuela de Educación Básica Municipal 

Héroes del Cenepa de la ciudad de Loja. 

 

También, pongo de manifiesto los recursos materiales que contribuyen a la 

realización del proyecto, los cuales, son dados a conocer de la siguiente manera:  

 

- Hojas de papel bond A4 

- Libros  

- Computadora 

- Internet  

- Impresiones 

- Tinta de impresión 

- Memoria electrónica 

- Cámara 

- Transporte
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g.   CRONOGRAMA  
 

TIEMPO 

 

 

ACTIVIDADES 

2013 2014 2015 

SEP OCT NOV DIC ENE FEB MAR ABR MAY JUN 
 

JUL 
 

 
OCT 

 

 
NOV 

 
DIC 

 
ENE 

 

 
FEB 

 
MAR JUN JUL 

3    4 2  3  4 1 2 3 4 3  1 2 3 4 1   2 2  3  4 1 2 3 4 4 1 2 3  1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3  4 1 2 3 4     3 4 1 2 3 4 

Selección del tema. 
                   

Aprobación del tema. 
                   

Recolección de bibliografía para el 
Marco Teórico. 

                   

Elaboración y aprobación del proyecto. 
                   

Recolección de la información. 
                   

Aplicación de la propuesta alternativa.  
                   

Elaboración del título, introducción, 

resumen, revisión de literatura.  

                   

Elaboracion del análisis de los 

resultados.  

                   

Elaboracion de la discusión, 

conclusiones, recomendaciones, 

bibliografía y anexos.   

                   

Presentación e implementación del 

borrador de  la tesis. 

                   

 Estudio y calificación en privado. 
                   

Construcción del artículo científico. 
                   

Sustentación  pública de la tesis.  
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h.  PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO 

 

Recursos 

 

Talento Humano. 

 

 Autoridades de la Escuela de Educación Básica Municipal Héroes del 

CENEPA, del Barrio ESTEBAN GODOY  

 Investigadora  

 Director de Tesis 

 

Institucionales 

 

 Universidad Nacional de Loja. 

 Escuela de Educación Básica Municipal Héroes del CENEPA, del Barrio 

ESTEBAN GODOY  

 

Económicos  

 

CONCEPTO COSTO 

Computadora $ 600.00 

Impresiones $ 150.00 

Internet $290.00 

Materiales de impresión, textos, fotografías, 

producción y reproducción.  
$200.00 

Anillados $ 23.00 

Tinta de impresión $ 32.00 

Imprevistos $ 105.00 

TOTAL $1.400.00 

 

Financiamiento:  

 

El presente proyecto de tesis está financiado en su totalidad por la autora Jessenia 

Verónica Díaz Collaguazo.  
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MATRIZ DE CONSISTENCIA LÓGICA  

TEMA: EL ESTUDIO DE LA DISGRAFÍA PARA LA CORRECCIÓN DE LA ESCRITURA CON LAS NIÑAS Y LOS NIÑOS DE CUARTO GRADO, DE 

LA ESCUELA DE EDUCACIÓN BÁSICA MUNICIPAL HÉROES DEL CENEPA, DEL BARRIO ESTEBAN GODOY, DE LA PARROQUIA SAN 

SEBASTIÁN, DE LA CIUDAD DE LOJA, PERIODO LECTIVO 2013 – 2014. 

 

PROBLEMÁTICA:  

 
La escritura refleja claramente la importancia que la misma tiene en el hombre y la educación; la escritura representa el medio perfecto para el desarrollo intelectual del ser humano, ya que a 
través de ella, el hombre “escribe” lo que ha aprendido, reconociendo sus aciertos y errores, siendo capaz de corregirlos.  
A lo largo de la escolarización nos encontramos con niños y niñas que presentan dificultades al leer y por supuesto al escribir; creíamos en forma equivocada que estas dificultades eran 
producto del descuido o la dejadez de los alumnos, sin imaginarnos siquiera que se trataban de dificultades mucho más profundas que podían incluso ser causadas por los propios docentes 

al no llevar el aprendizaje de la escritura de una manera adecuada. Tal es el caso de la disgrafía: trastorno que afecta de forma directa el trazo normal de las letras.  
Un 75% presenta un alto índice de disgrafía estos alumnos tienen una manera equivocada de trazar las letras, en gran parte presentan confusiones en los fonemas y - ll, existen letras con 
tamaño desproporcionado y el 25% ejecutan los escritos con faltas ortográficas.  
Otra razón muy importante que se obtuvo mediante la prueba de diagnóstico es que un 62,5% de estudiantes sujeta de manera errónea el lápiz y por ello tienen una letra muy deforme lo que 
hace que sus escritos no sean de fácil comprensión. Es decir se evidenció que existe la presencia de disgrafía motriz o caligráfica la cual consiste en la ilegibilidad de sus escritos, haciendo 
de este muy difícil su comprensión lo que hace que sus escritos no sean legibles. 
La aplicación de un solucionario práctico para tratar oportunamente la disgrafía involucrará a los alumnos en diseñar una letra apropiada la cual permita corregir la disgrafía en los 
estudiantes. El objetivo que se planteó al desarrollar esta guía pedagógica, es el de contribuir en la solución del problema de la disgrafía con los estudiantes de cuarto grado de la Escuela de 

Educación Básica Municipal Héroes del Cenepa, de la ciudad de Loja, periodo lectivo 2013 - 2014 y con ello aportar al mejoramiento de la escritura en los alumnos de educación general 
básica pretendiendo de esta manera dinamizar y motivar a los estudiantes a desarrollar habilidades escritoras legibles y eficientes. 

 

OBJETIVOS 

 

General  

 
Contribuir a la solución del problema de la disgrafía en 

los estudiantes de cuarto grado de la Escuela de 
Educación Básica Municipal Héroes del Cenepa, de la 
ciudad de Loja y con ello aportar al mejoramiento de la 
escritura en los alumnos de educación general básica.  

 

Específicos  

 
Indagar la fundamentación teórica de las categorías y 

subcategorías involucradas en la presente investigación 
denominada: el estudio de la disgrafía para correcta 
escritura en los niños y niñas de cuarto grado de la 
Escuela de Educación Básica Municipal Héroes del 
Cenepa de la ciudad de Loja.   
 

 

HIPÓTESIS 

 

  
 
La aplicación de un solucionario práctico, contribuirá en la 

superación de la disgrafía en los alumnos de cuarto grado de la 
Escuela de Educación Básica Municipal Héroes del Cenepa de la 
ciudad de Loja. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

MARCO TEÓRICO 

 
1.   DISGRAFÍA  
1.1.   Reseña histórica de la disgrafía 
1.2.   Definición  

1.2.1    Origen del problema  
1.2.2.   La disgrafía y sus consecuencias escolares.  
1.3.   Causas de la disgrafía 
1.3.1    De tipo madurativo  
1.3.2    Causas caracteriales  
1.3.3    Causas pedagógicas  
1.3.4.    Mixtas  
1.4.   Tipos de disgrafías 

1.5.    Características  
1.6.    Diagnóstico escolar  
1.7.   Tratamiento. 
2.   ESCRITURA  
2.1.   Definición  
2.2.   Importancia de la escritura  
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Diagnosticar las dificultades o carencias escritoras que 
presentan los estudiantes de cuarto grado de la Escuela 
de Educación Básica Municipal Héroes del Cenepa de la 
ciudad de Loja. 

 
Elaborar un solucionario práctico para el tratamiento 
oportuno  de la disgrafía para una correcta escritura en 
los alumnos de cuarto grado de Educación General 
Básica. 
 
Aplicar el solucionario práctico para mejorar la escritura 
en los estudiantes de cuarto grado de Educación General 

Básica. 
 
Valorar la efectividad del solucionario de actividades 
para fortalecer la  calidad de la escritura en los 
estudiantes de cuarto grado de la Escuela de Educación 
Básica Municipal Héroes del Cenepa.  

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

2.3.   Sistemas de escritura   
2.4.   Factores que condicionan el aprendizaje de la 
escritura 
2.4.1 Condiciones para iniciar el proceso escritor.  

2.5.   Las capacidades básicas de la escritura 
3. SOLUCIONARIO PRÁCTICO PARA CONTRIBUIR 
EN LA SUPERACIÓN DE LA DISGRAFÍA.  
3.1. Reeducación grafomotora y escritora. 
3.1.1. Definición 
3.1.2.   Caligrafía  
3.1. 3.  Fases de la escritura  
3.1.4.   Pautas caligráficas  

3.1.5   Técnicas básicas al escribir 
3.2.  Perfeccionamiento escritor  
3.2.1. Ortografía. 
3.2.1.1.  Definición  
3.2.2. Reglas básicas de acentuación  
3.2.2.1.  Palabras agudas 
3.2.2.2.  Palabras graves  
3.2.2.3.  Palabras esdrújulas  y sobresdrújulas  

3.2.3. Uso de la B 
3.2.4. Uso de la C 
3.2.5. Uso de la LL 
3.2.6. Uso de la Y 
3.2.7. Uso de la Z 
3.2.8. Palabras con diptongos y triptongos 
3.2.9. Palabras con hiatos  
4. APLICACIÓN DEL SOLUCIONARIO PRÁCTICO 
PARA EL TRATAMIENTO OPORTUNO  DE LA 

DISGRAFÍA DE LOS ESTUDIANTES DE CUARTO 
GRADO.    
4.1.   Definición de Taller 
4.2.   TALLER 1 
Tema: Reeducación grafoescritora.    
4.3.   TALLER 2  
Tema: Perfeccionamiento escritor.    
5. VALORACIÓN DE LA EFECTIVIDAD DE LA 

APLICACIÓN DEL SOLUCIONARIO PRÁCTICO. 
5.1.   Evaluación de los talleres 
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ANEXO 2: 
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ANEXO 3:  

 

 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA 

ÁREA DE LA EDUCACIÓN, EL ARTE Y LA COMUNICACIÓN 

CARRERA DE EDUCACIÓN BÁSICA 

 

GUÍA DE OBSERVACIÓN 

DATOS INFORMATIVOS 

Institución Educativa:  

Año de Básica:   

Total de Estudiantes:  

 
 

ASPECTOS A OBSERVAR 

CANTIDAD DE ALUMNOS  

SI NO 

Adquiere una forma correcta de sentarse al momento de 

escribir. 

  

Maneja con adecuada precisión el instrumento escritor.   

Coloca de forma precisa el cuaderno de apuntes.   

A primera vista se entiende el escrito.   

DICTADO DE SIGUIENTES FRASES Y 

PALABRAS: 

ESCRIBE 

BIEN  

MAL 

ESCRITO 

Amo a mi mamá.   

Yo vivo en la ciudad de Loja.   

Mi escuela se llama Héroes del Cenepa.   

Yo amo a la naturaleza.   

Amor   

Ágil    

Habilidad    

Destreza    

Carnaval    

Pingüino    

Antigüedad    

Subrayar    

Lluvia    

Orgullo   

Hipopótamo    

Mamá   

Papá    

Miércoles    

Viernes    

Uva    
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ANEXO 4: 

 

 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA 

ÁREA DE LA EDUCACIÓN, EL ARTE Y LA COMUNICACIÓN 

CARRERA DE EDUCACIÓN BÁSICA 

 

ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES 

En calidad de estudiante de la Universidad Nacional de Loja de la Carrera de 

Educación Básica me dirijo a usted,  haciendo extensivo  un saludo cordial respetado 

docente, y a su vez solicitarle responda a las siguientes interrogantes que tienen como 

objetivo obtener información valiosa sobre el objeto de investigación. 

1.- Señale con una x, el concepto más acertado sobre Disgrafía. 

N°  CONCEPTOS 

 

1 

Problemas con la ortografía, mala caligrafía y dificultad para poner los 

pensamientos por escrito. 
(   ) 

2 Inhabilidad para el manejo de la escritura del estudiante. (   ) 

 

3 

 

Disgrafía, considerada como un trastorno que afecta a la escritura,  ya sea 

desde el punto de vista del contenido de lo escrito como de la forma de las 

letras en sí. 
(   ) 

 

2.- Usted encuentra casos de disgrafía:  

Siempre (   ) A veces (   ) Nunca (   ) 

 

3.- Señale las causas más comunes que originan la disgrafía.  

1 Causas caracteriales (   ) 

2 Causas de tipo madurativo (   ) 

3 Causas pedagógicas  (   ) 

4 Causas mixtas (   ) 

 

 

4.-  ¿Cuáles son las señales de advertencia de la disgrafía? 

1 Omisión de letras, silabas o palabras (   ) 

2 Tamaño de letras irregulares (   ) 

3 Letra ilegible  (   ) 

4 Faltas ortográficas  (   ) 
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5.-  Indique el tipo de disgrafía que usted ha detectado en los alumnos. 

1 Disgrafía motriz o caligráfica (   ) 

2 Disgrafía disléxica (   ) 

3 Disgrafía secundaria (   ) 

4 Disgrafía superficial (   ) 

Otra  (   ) 

 

6.- Marque, el tiempo que emplea para revisar las tareas escritas de los alumnos.  

1 3 a 5 minutos (   ) 

2 8 -10 minutos (   ) 

3 12 - 15 minutos (   ) 

Otro  (   ) 

 

7.- Marque con una X: El rendimiento académico de los niños con letra ilegible es: 

1 D.A.R. (Domina los aprendizajes requeridos) 10- 9.  (   ) 

2 A.A.R. (Alcanza los aprendizajes requeridos) 8 - 7. (   ) 

3 
P.A.A.R. (Próximo a adquirir los aprendizajes 

requeridos) 5-6. 
(   ) 

Otro  (   ) 
 

 

8.- Los padres de familia influyen para que los niños tengan una letra legible.   

1 Si  (   ) 

2 No  (   ) 
 

 

9.- Señale el nivel de incidencia de disgrafía en los alumnos de cuarto grado. 

1 Alto (   ) 

2 Medio   (   ) 

3 Bajo (   ) 
 

 

10.-  Señale las actividades pedagógicas para superar la disgrafía.  

1 Reeducación  grafomotora y grafoescritora            (   ) 

2 Enseñanza de ortografía básica (   ) 

3 Dictado (   ) 

Otra    

 

 

 

 

Gracias por su colaboración  
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ANEXO 5: 

 

 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA 

ÁREA DE LA EDUCACIÓN, EL ARTE Y LA COMUNICACIÓN 

CARRERA DE EDUCACIÓN BÁSICA 

 

ENCUESTA DIRIGIDA A PADRES DE FAMILIA  

Estimado Padre de Familia reciba un saludo cordial, y a su vez le solicito de la manera 

más comedida se digne responder a las siguientes interrogantes que tienen como 

objetivo determinar datos cuali-cuantitativos que contribuirán para obtener información 

relevante sobre el objeto de investigación.  

1.- Señale con una x. La escritura es importante para: 

1 Aprobar el año escolar. (   ) 

2 Un adecuado desenvolvimiento tanto personal como profesional. (   ) 

3 

Comunicar a nuestros semejantes aquello que pensamos, tomando en cuenta los rasgos 

caligráficos y carente de faltas ortográficas con la finalidad de llegar con el mensaje 

oportuno. 
(   ) 

 

2.- Tiempo que emplea para ayudar a su hija o hijo en la realización de las tareas. 

 

 

3.-  Indique, su hijo tiene: 

1 Excelente letra (  ) 

2 Letra legible (  ) 

3 Letra confusa   (  ) 
 

 

4.- Considera que las causas de una letra ilegible son: 

1 Manejo inadecuado del lápiz y la mala postura de sentarte al momento de escribir.   (  ) 

2 Falta de ejercicios para desarrollar la motricidad fina. (  ) 

3 Instrucción demasiado rígida y el uso inadecuado de materiales. (  ) 

Otra  (  ) 
 

5.- Para lograr una letra legible es responsabilidad del: 

1 Docente (  ) 

2 Padre de familia (  ) 

3 Estudiante (  ) 

4 Tres actores (estudiantes, representantes y profesores). (  ) 

1 De 15 a 20 minutos (  ) 

2 60 a 120 minutos (  ) 

3 De 30 a 60 minutos (  ) 
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6.- El niño/a cuando realiza escritos presenta dificultades, tales como: 

1 Unión incorrecta de palabras (lasflores). (  ) 

2 Omisión de letras, sílabas o palabras (vetana). (  ) 

3 Grafica las letras de manera irregular. (  ) 

4 Frecuentes faltas ortográficas. (  ) 
 

 

7.- En casa refuerza la escritura de su hijo/a.  

1 
Si    

(  ) 
¿Qué actividad?                    

2 No (  ) 
 

 

8.- Para tener una letra legible, sería conveniente:  
 

1 Trabajar en cuanto a reeducación grafomotora y escritora                                                           (  ) 

2 Dictados              (  ) 

3 Enseñanza de ortografía (  ) 

Otras  (  ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gracias por su colaboración 
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ANEXO 6:  

 

 

 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA 

ÁREA DE LA EDUCACIÓN, EL ARTE Y LA COMUNICACIÓN 

CARRERA DE EDUCACIÓN BÁSICA 

 

ENCUESTA DIRIGIDA A ESTUDIANTES  

 

Distinguido Estudiante: 

 

Con la finalidad de realizar el trabajo de proyecto de tesis,  en calidad de estudiante 

universitaria le solicito respetuosa y comedidamente a usted se digne responder las 

siguientes preguntas: 

 

 

1.- Indica ¿la calidad de tu letra es? 

 

1 Legible y estética (   ) 

2 Regular  (   ) 

3 Ilegible  (   ) 

 

 
2. ¿Cuándo realizas los escritos con letras irregulares, tu docente te llama la 

atención?  

 

1 Siempre (   ) 

2 A veces  (   ) 

3 Nunca  (   ) 

 

3.-  ¿Qué tipo de letra empleas con mayor frecuencia en tus escritos?  

 

1 Letra imprenta  (   ) 

2 Letra cursiva o manuscrita (   ) 

 

 

4.- ¿Cuándo realizas los escritos das prioridad a? 

1 Cantidad de tiempo. (Escribes de forma rápida) (   ) 

2 Caligrafía. (Formar bien las letras)  (   ) 

 

 

5.- ¿Cuándo realizas escritos presentas dificultades, tales como? 
1 Unión incorrecta de palabras (lasflores). (   ) 

2 Omisión de letras, sílabas o palabras (vetana). (   ) 

3 Grafica las letras de manera irregular (grandes, pequeñas). (   ) 

4 Frecuentes faltas ortográficas. (   ) 
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6.- Las posibles causas de una letra ilegible son: 

1 
El manejo inadecuado del lápiz y la mala postura de sentarte al 

momento de escribir.   
(  ) 

2 Falta de ejercicios para desarrollar la motricidad fina. (  ) 

3 Instrucción demasiado rígida y el uso inadecuado de materiales. (  ) 

 

 

7.- ¿En casa controlan y refuerzan tu escritura?  

1 Siempre (  ) 

2 A veces             (  ) 

3 Nunca  (  ) 
 

8.-  Marca con una X, para tener una letra legible sería conveniente: 

1 Trabajar en cuanto a la reeducación grafomotora y escritora                                                           (  ) 

2 Dictados              (  ) 

3 Enseñanza de ortografía (  ) 

Otra  (  ) 
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ANEXO 8:  

 

NIÑOS PARTICIPANDO EN LA REEDUCACIÓN GRAFOESCRITURA Y 

PERFECCIONAMIENTO ESCRITOR 
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