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a. TITULO

MODELOS DE PRACTICAS DE FiSICA EN EL ENTORNO NATURAL PARA
OPTIMIZAR EL APRENDIZAJE DE LA ENERGIA POTENCIAL Y CINETICA EN
LOS ESTUDIANTES DEL PRIMER ANO DE BACHILLERATO DEL COLEGIO
PARTICULAR PARA PERSONAS CON ESCOLARIDAD INCONCLUSA ISIDRO

AYORA CUEVA DE LA CIUDAD DE LOJA, PERIODO 2014-2015.



b. RESUMEN

El tema del presente trabajo de investigacion es MODELOS DE PRACTICAS DE
FISICA EN EL ENTORNO NATURAL PARA OPTIMIZAR EL APRENDIZAJE DE
LA ENERGIA POTENCIAL Y CINETICA EN LOS ESTUDIANTES DEL PRIMER
ANO DE BACHILLERATO DEL COLEGIO PARTICULAR PARA PERSONAS CON
ESCOLARIDAD INCONCLUSA ISIDRO AYORA CUEVA DE LA CIUDAD DE
LOJA, PERIODO 2014-2015.

Luego de haber realizado una encuesta explorativa en la institucion se pudo
determinar el problema relacionado con los modelos de practicas de fisica para
optimizar el aprendizaje de la energia potencial y cinética. Para realizar este
trabajo de investigacion se planteé como objetivo general modelar practicas de
fisica en el entorno natural para optimizar el aprendizaje de la energia potencial y
cinética en los estudiantes. Para el desarrollo de la investigacion se hizo uso de los
siguientes métodos: método cientifico, método inductivo, método deductivo,
método de andlisis, sintesis y comprensivo, método de diagndstico, método de
modelacién, método de taller pedagdgico y el método estadistico de medicién de
la efectividad. De los resultados mas sobresalientes, se determina que hay
presencia de dificultades de aprendizaje las mas significativas, desde los criterios
del docente son: un estudiante receptor de informacién antes que tedrico-practico,
que se desenvuelve individualmente al margen de una comunicacién con los
demads, para aprender socialmente, y que no ejercita su potencial de habilidades
dado el caracter teorizante del aprendizaje. Ademas se agregan dificultades de
aprendizaje desde el punto de vista del estudiante, expresadas en la resistencia a
trabajar en equipos cooperativos, dificultades para hacer conocer su produccién
autdnoma y carencia de argumentos para analizar y discutir las practicas de fisica
y los proyectos de indagacion. En base a los resultados obtenidos se concluye que
no se esta dando la debida importancia al aprendizaje mediante estrategias de
trabajo en grupos cooperativos, socializacion de trabajos autbnomos del estudiante
0 actividades de practicas de laboratorio. Situacion que permite recomendar la
utilizacion de la alternativa de los modelos de practicas de fisica en el entorno
natural basados en practicas reales y trabajo cooperativo para optimizar el
aprendizaje de la energia potencial y cinética en los estudiantes.



SUMARY

The theme of this research work is MODELS OF PRACTICE OF PHYSICS IN THE
NATURAL ENVIRONMENT TO OPTIMIZE THE LEARNING OF THE POTENTIAL
AND KINETIC ENERGY IN THE STUDENTS OF THE FIRTS YEAR OF HIGH
SCHOOL OF THE PRIVATE SCHOOL FOR PEOPLE WITH UNFINISHED
SCHOOLING ISIDRO AYORA CUEVA LOJA'S CITY, PERIOD 2014-2015. To
perform this research work was raised as general purpose modeling practices of
Physics in the natural environment to optimize the learning of the potential and
kinetic energy in the students of the first year of high school of the Particular College
for people with schooling unfinished Isidro Ayora Cueva Loja's city, period 2014-
2015. For the development of the research it was done using the following methods:
scientific method, inductive method, deductive method, method of analysis,
synthesis and understanding, diagnosis method, modeling method, educational
workshop method and the statistical method of measurement effectiveness. De the
most outstanding results, determines there is presence of learning disabilities the
most significant since the criteria of the teaching are: a receiver information rather
than theoretical student that it evolves individually apart from communication with
others, to learn socially, and that does not exercise their skills potential given the
theorist nature of learning. Learning difficulties from the point of view of the student,
expressed in resistance to work in cooperative teams, difficulties to make known its
autonomous production and lack of arguments to analyze and discuss the practices
of physics and research projects are also added. Based on the results we conclude
that it is not giving due importance to learning through work strategies in cooperative
groups, socialization of autonomous work of the student or laboratory practice
activities. Situation that allows to recommend the use of alternative models of
physical practices in the natural environment based on actual practices and
cooperative work to optimize the learning potential and kinetic energy in students.



c. INTRODUCCION

La importancia de los laboratorios en la ensefianza de ciencias como la fisica es
vital. El trabajo practico en el laboratorio proporciona al estudiante la
experimentacion y el descubrimiento personal por si mismos. Las practicas son una
forma de organizar el proceso de ensefianza-aprendizaje ya que por medio de

estas, los conocimientos van a ser mejor asimilados por los alumnos.

Cabe destacar que al no darse las practicas en un laboratorio de fisica, los
estudiantes pueden desarrollar habilidades experimentales y demostrar las leyes
tedricas recibidas durante las clase mediante la opcion de la observacion de los
fendbmenos ocurridos en su entorno natural y la realizacion de préacticas en el
mismo; de esta manera aprenden la forma de preparacion de informes y su
discusion; analizan los resultados de las mediciones realizadas mediante métodos
cientificos y extraen conclusiones que les permiten apoderarse del conocimiento a

través del descubrimiento.

La presente investigacion sobre modelos de practicas de fisica en el entorno natural
para optimizar el aprendizaje de la energia potencial y cinética en los estudiantes
del primer afio de bachillerato del colegio particular para personas con escolaridad
inconclusa Isidro Ayora Cueva de la ciudad de Loja, periodo 2014-2015, inicio con
el planteamiento del problema el determina a profundidad la importancia de los
modelos de practicas de fisica en el entorno natural, empleando las diferentes
herramientas de investigacién se recabd la informacion la misma que una vez
clasificada, procesada y analizada demostré la importancia de las practicas de

fisica para optimizar el aprendizaje de los estudiantes.

Los objetivos planteados para esta investigacion permitieron determinar la
incidencia que tienen los modelos de practicas de fisica para optimizar el
aprendizaje de la energia potencial y cinética en los estudiantes, ademas de
analizar el aprendizaje, diagnosticar las dificultades y carencias que se presentan,
construir modelos de préacticas de fisica en el entorno natural, aplicarlos y valorar

su efectividad para optimizar el aprendizaje en los estudiantes.


http://www.monografias.com/trabajos14/administ-procesos/administ-procesos.shtml#PROCE
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La investigacion tuvo un disefio descriptivo y experimental. En la parte descriptiva
se realiz6 un diagndstico del aprendizaje de energia potencial y cinética con el
propésito de determinar las dificultades tanto tedricas metodoldgicas,
procedimentales y axiolégicas que se presentaron en el acto del aprendizaje de
energia potencial y cinética. El procedimiento para el diagnostico consistio en
elaborar instrumentos de investigacion de campo como encuestas y entrevistas con
los cuales se recabd informacion sobre las dificultades que se presentan en el
aprendizaje proveniente de los docentes y estudiantes. También tuvo un disefio
experimental por el hecho de que intencionadamente aplico una alternativa de
practicas en el entorno natural para mejorar el aprendizaje de la energia potencial
y cinética. El experimento se desarrollé utilizando la modalidad pedagdgica de taller
en donde se aplico la alternativa. La efectividad de la misma se valord utilizando
pruebas o test antes de realizar el taller y luego de realizado que tomaron los

nombres respectivos de pre-prueba y post-prueba.

Los métodos que se aplicaron para el desarrollo de la investigacion son los
siguientes: método cientifico, método inductivo, método deductivo, método de
analisis, sintesis y comprensivo, método de diagndstico, método de modelacion,

método de taller pedagdgico y el método estadistico de medicion de la efectividad.

Los resultados de la investigacion se presentan en el informe final que contiene la
valoracion de la aplicacion de la propuesta de modelos de préacticas de fisica en el
entorno natural, la cual permitira optimizar el aprendizaje de la energia potencial y

cinética en los estudiantes.

Las conclusiones de mayor significatividad que se han establecido en el presente
trabajo de investigacion tienen que ver con la escaza importancia que se le da a
estrategias de aprendizaje mediante trabajo en grupos cooperativos, socializacion
de trabajos autonomos del estudiante o actividades de practicas de laboratorio, lo
que puede conllevar a formar un alumno individualista, que no aprende mediante el
apoyo de los demas y en el cual no se fomenta la investigacion mediante practicas

de laboratorio o en el entorno natural.



En relacion al objetivo de aplicacion de modelos de practicas de fisica en el entorno
natural para mejorar el aprendizaje de energia potencial y cinética se concluye que
la aplicacion de los tres modelos planteados mejoran significativamente el

aprendizaje.

Las recomendaciones que podemos establecer tienen que ver con la utilizacion en
el establecimiento educativo de la alternativa de los modelos de practicas de fisica
en el entorno natural basados en practicas reales y trabajo cooperativo para

optimizar el aprendizaje de la energia potencial y cinética en los estudiantes.



d. REVISION DE LITERATURA

Aprendizaje de la energia potencial y cinética

Antes de adentrarnos en el aprendizaje sobre la panoramica de energia potencial
y cinética, es necesario revisar como requisito previo el aprendizaje sobre el trabajo,

el aprendizaje sobre la energia y la conservacion de la energia.

Aprendizaje del Trabajo

Aprender el concepto de trabajo en fisica conduce a revisar con los estudiantes el
significado de trabajo. Merwe (1993) nos dice al respecto que un trabajo de un
cuerpo mecanico se realiza cuando una fuerza actia sobre un cuerpo contra otra
que tiende a impedir el movimiento de dicho cuerpo. El trabajo es una magnitud

escalar.

Sea una fuerza exterior constante F aplicada a un cuerpo formando un angulo ©
con la direccion del movimiento y s el desplazamiento que le produce el trabajo
realizado por la fuerza F sobre el cuerpo, se define como el producto del
desplazamiento por la componente de la fuerza en la direccion de s. (Figura 1). Por
tanto:

W = (F cos O)*s (2)

—————————————

Figura 1. Trabajo realizado por una fuerza F

En el caso de que s y F tengan la misma direccion y sentido, cos © = 0 y W=F*s,
Si s y F tienen la misma direccidén pero sentido contrario cos ©= cos 180°= -1y el

trabajo es negativo. Ello significa que el que realiza el trabajo es el cuerpo.



Unidades del trabajo

Unidad de trabajo= unidad de fuerza * unidad de longitud

Un Julio (J) o Newton*metro (N*m), es el trabajo realizado por una fuerza constante
de 1N que aplicada a un cuerpo le comunica un desplazamiento de 1m en la misma
direccidén que aquella.

W =F *s (2)
Donde:
W= Trabajo expresado en Julios (J)
F= Fureza medida en Newtons (N)

s= Espacio medido en metros (m)

(McKelvey & Grotch, 1996) Proponen que se realiza un trabajo mecéanico cuando
actia una fuerza en movimiento de un cuerpo sobre otro cuerpo (figura 2), la
cantidad de trabajo es una cantidad escalar W. Al calcular la cantidad de trabajo
efectuado en un proceso determinado, es importante centrar la atenciébn en un
objeto o conjunto de objetos dados, a los que se denominara “el sistema”. Entonces
podra reconocerse el trabajo efectuado sobre el sistema por “sus alrededores”, o el
trabajo efectuado por el sistema sobre estos ultimos. Cada una de estas cantidades
es el negativo de la otra, y siempre es importante especificar cual de los dos se esta

considerando.

Cuando ejercemos una
FUERZA
a lo largo de una trayectoria
estamos realizando un
TRABAJO

Figura 2. Trabajo mecanico

Aprendizaje de la Energia de un Cuerpo

Para aprender la energia de un cuerpo recreamos el pensamiento que nos trae



(Merwe, 1993) quien define a la energia de un cuerpo como la capacidad que
posee para realizar un trabajo. Como la energia de un cuerpo se mide en funcion
del trabajo que este puede realizar, trabajo y energia se expresan en las mismas

unidades. La energia, al igual que el trabajo es una magnitud escalar.

Aprendizaje del Teorema del trabajo y la energia

El teorema del trabajo y la energia es un tema complejo, (McKelvey et al, 1996)
consideran el problema de encontrar el trabajo efectuado por una fuerza resultante
cuyo efecto es acelerar un objeto. Supongamos que un cuerpo esta inicialmente en
alguna posicién Pi(x1, y1), con velocidad inicial v1 y que entonces es acelerado por
la accion de una fuerza resultante F, y que en algin momento posterior alcanza la
velocidad v», cuando se halla situado en la posicion P2(xz, y2) (Figura 3). Entonces
al trabajo efectuado por la fuerza resultante F que actla sobre el cuerpo cuando se

mueve desde P1 a P2 es:

W= 1/2 mv2?- 1/2mv1? (3)

V2

—

Vi P2 (X2,Y2)

P1(X1,Y1)

Figura 3. Teorema del trabajo y la energia.

Esta expresion es muy simple y nos permite aprender que el trabajo efectuado al
acelerar un cuerpo desde la velocidad vi hasta la velocidad v2 solo depende de la
masa y de las magnitudes de la velocidad inicial y final. Es independiente de la
trayectoria que siga el cuerpo durante la aceleracion, del tiempo necesario para

alcanzar la aceleracion y de la forma acttan las fuerzas durante la aceleracion.



El aprendizaje de la Ley de la conservacién de la energia

Al adentrarnos en el aprendizaje de la ley de la conservacion de la energia podemos
decir que esta es una de las leyes fundamentales de la fisica y su teoria se trata de

que la energia no se crea ni se destruye, Unicamente se transforma.

La profesora de fisica (Sepulveda, 2012) al tratar el aprendizaje de esta ley, afirma
que la energia no se puede crear ni destruir; solo se puede transformar de una
forma a otra, pero la cantidad total de energia nunca cambia. Esto significa que no
podemos crear energia, es decir, por ejemplo: podemos transformarla de energia

cinética a energia potencial y viceversa tal como se muestra en la figura 4.

La energia cinética y la energia potencial son dos ejemplos de las muchas formas
de energia. La energia mecanica considera la relacion entre ambas. La energia
mecanica total de un sistema se mantiene constante cuando dentro de €l solamente

actuan fuerzas conservativas.

Energia Energia ©
potencial potencial

Energia cinética

Figura 4. Ley conservacion de la energia

Aprendizaje de la Energia potencial

El aprendizaje de la energia potencial de un cuerpo es asimilar como bien dice
(Merwe, 1993) la capacidad que posee de realizar un trabajo por efecto del estado

0 posicion en que se encuentra.
En este aprendizaje entran la unidad mas comun en que podemos medir este tipo

de energia potencial de un cuerpo, que es el Julio el cual analiza una masa m

situada a una altura h bajo la aceleracion de la gravedad g.

10



Por tanto el Julio siendo una unidad de medida resulta de la relacion de la masa,
la gravedad y la altura del cuerpo. La hipétesis que relaciona estas magnitudes es

la siguiente:
Hipotesis:

Si un cuerpo se encuentra a una determinada altura es capaz de realizar un trabajo

y por lo tanto posee energia potencial.

La energia potencial medida generalmente en Julios (J) es igual a la masa (m) del
cuerpo por la gravedad (g) y por la altura (h)
En simbolos:

Ep: =m* g*h (4)

Dénde:

Ep= Energia potencial expresada en Julios (J)
m= Masa expresada en Kilogramos (Kg)
g= Aceleracién de gravedad terrestre medida en m/s?

h= Altura expresada en metros (m)
Podemos citar un ejemplo:

Cuadl seria la energia potencial de una persona que tiene 170 libras y que esta en
el tercer piso de un edificio a una altura de 7m.
o Ep=¢7?
e Datos:
Masa (m)=170 libras que equivalen a 77,27 Kg

170 1ib « & _ 7727k
¥ ——— =
P*oonp - e K8

Altura (h)=7m
Gravedad (g)= 9,8m/s?
e Solucion:

Ep=m*g*h

11



Ep=77,27Kg* 9,8m/ s>* 7m
Ep=5300,72 N*m
Ep=5300,72 Julios

Para reforzar al aprendizaje de energia potencial se cita a (McKelvey et al,1996),
quien define a la energia potencial de un sistema (cuerpo) a la que puede tener en
virtud de su posicidén o desplazamiento. Ejemplos de energia potencial mecanica
son la energia gravitacional que posee un cuerpo a una cierta altura o la energia

de deformacion elastica almacenada en un resorte deformado.

Aprendizaje de la Energia Cinética

Este aprendizaje tiene el propdsito de asimilar la energia que tiene un cuerpo que
esta en movimiento, al respecto (Merwe,1993), define a la energia cinética de un
cuerpo como la capacidad que posee de realizar un trabajo, debido a su

movimiento.

Hipotesis:

Si un cuerpo esta en movimiento tiene energia cinética que al impactar en otro
genera un determinado trabajo ya sea moviéndolo, destruyéndolo, fisurandolo, etc.
Los hombres de ciencia fisica se han preocupado por esta situacion, calculando el
impacto a través de la siguiente ecuacion:

La Energia Cinética (Ec) medida generalmente en Julios (J) es igual a la mitad del

producto de la masa (m) por la velocidad elevada al cuadrado (v?).

Ec =%*m*v? (5)
Donde:
Ec=Energia cinética expresada en Julios (J)
m= Masa expresada en kilogramos (Kg)
v= Velocidad expresada metros/segundos (m/s)
Un ejemplo:
Podemos calcular la energia cinética de una persona que pesa 180 libras y que

esta moviéndose a una velocidad de 60 metros/min.
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o Ec=¢?

e Datos:
Masa (m)= 180 libras=81,82Kg
180 lib * 1 kg = 81,82 kg
2,2 lib

Velocidad (v)= 60 m/min= 1m/s

60m . 1 min —1 m

min  60s S
e Solucion

Ec=1/2m*v?

Ec=14*81, 82Kg*(1m/s)?
Ec=40, 91Julios

Reforzando el aprendizaje de la energia cinética de un cuerpo, esta puede
considerarse como la cantidad de trabajo que puede hacer el cuerpo antes de

guedar en reposo (McKelvey et al., 1996)

Descubrimiento de formas de energia potencial y cinética en el entorno

El aprendizaje de la fisica se ve potenciado observando los fenbmenos que se
estudian en la naturaleza. El pedagogo que ha puesto mucho énfasis en un
aprendizaje por descubrimiento es el Norteamericano (Bruner, 1960) que
recomienda investigar en la accién (activo-objetivo).

Para investigar en la acciébn segun este pedagogo, hay que investigar en la
naturaleza para actuar sobre ella. La investigacion se cumple observando,

describiendo, demostrando y actuando para cambiar o innovar.

En energia potencial y cinética en el entorno son objetos de observacion:
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Figura 5. Energia potencial

Figura 7. Energia cinética Figura 8. Energia cinética

Tomando los pensamientos de Jerome Bruner, el aprendizaje de la energia
potencial y cinética viene a ser un procesamiento activo de la informacién que cada
persona organiza y construye desde su propio punto de vista. Lo mas importante
del método, es hacer que los alumnos se percaten de la estructura de los
contenidos de energia cinética y potencial que se va aprender y de las relaciones
con sus elementos en la naturaleza. El autor introduce el concepto de proyectos
aula-naturaleza cuya estructura comprende un campo de conocimientos y un
campo de actuacidon. Se conoce para actuar en la naturaleza observando,

describiendo y concluyendo.

Trabajo autbnomo sobre descubrimientos

El trabajo autbnomo del estudiante en el aprendizaje por descubrimiento es el
proceso en donde él, por su propia cuenta autorregula su aprendizaje de energia

potencial y cinética y toma conciencia de sus propios procesos cognitivos y socio-
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afectivos. Esta toma de conciencia es lo que se llama meta cognicion. El esfuerzo
pedagdgico en este caso esté orientado hacia la formacién de sujetos centrados en
resolver aspectos concretos de su propio aprendizaje, y no solo en resolver una
tarea determinada, es decir, orientar al estudiante a que se cuestione, revise,
planifique, controle y evalUe su propia accion de aprendizaje de energia potencial
y cinética (Martinez, 2005); desarrollando acciones en su entorno inmediato en la
perspectiva de Bruner el plan de aprendizaje en el trabajo autbnomo, contiene al

menos los siguientes aspectos:

e Un objeto a indagarse
e Una pregunta de investigacién
e Un marco tedrico explicativos

e Un plan metodoldgico.

Como bien sefiala (Gonzalez, 2011) el aprendizaje autbnomo aplicado a la energia
potencial y cinética, se refiere al grado de intervencion del estudiante en el
establecimiento de sus objetivos, procedimientos, recursos, evaluacion vy
momentos de aprendizaje, desde el rol activo que deben tener frente a las
necesidades actuales de formacioén, en la cual el estudiante puede y debe aportar
Sus conocimientos y experiencias previas, a partir de los cuales se pretende

revitalizar el aprendizaje y darle significancia.

Los objetos que puede dilucidar en su entorno con propésitos de descubrimiento

empezando por la energia a manera de ejemplos pueden ser:

Piedras en lo alto de una montana

e Las vigas que cubren el techo de una habitacién

e Los bloques méas altos de las paredes de una habitacion
e Utensilios que se encuentran en una alacena

e Los componentes del techo de una casa

e Las frutas que penden de un arbol

e Un letrero publicitario colocado a una altura determinada

e Los libros que estan en un librero etc.
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De igual manera ejemplos de energia cinética en el entorno existen a cada paso,

como los siguientes:

Vehiculos en movimiento

e El agua que circula en los rios y quebradas
e Personas que transitan

e Aves que vuelan

¢ Animales que corren

e Niflos que juegan

e Vientos huracanados que destruyen

e Personas que trabajan

e Personas haciendo deportes

e Ciclistas

e Personas que hacen Motocross

e Gente que camina en la montafia

Formulacién de hipoétesis sobre energia potencial y cinética

El acto de descubrimiento encuentra su centro légico en la comprobacion de
conjeturas. Si bien el proceso de descubrimiento obedece a regularidades de
conceptualizacion y comprobacion de hipétesis, y si bien ambas se necesitan
mutuamente, es el criterio de comprobacién el que determina el centro l6gico del
concepto de descubrimiento. Asi, mientras pueden existir descubrimientos basados
en la comprobacion de hipdtesis planteadas por otros, no pueden existir
descubrimientos basados en la mera concepcion de hipotesis si éstas no resultan
probadas (Barrén, 1991).

Andlisis del aprendizaje de energia potencial y cinética usando la uve

heuristica de Gowin.

(Palomino, 2003) Describe que este artificio didactico se desprende una nueva

vision del analisis basada en cuatro aspectos estructurantes de la teoria:
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e El objeto de estudio.

e El problema de investigacion.

e El marco tedrico que sustenta el proyecto.

¢ Metodologia que engloba la I6gica del método, los procedimientos y técnicas y

los instrumentos de medida.

En la uve heuristica se detecta esta interrelacion de los componentes

fundamentales del aprendizaje.

DIAGRAMA V DE GOWIN

DOMINIO CONCEPTUAL PREGUNTAS CENTRALES J DOMINIO METODOLOGICO

FILOSOFIA: AFIRMACIONES DE YALOR:
Son creencias sohre |a naturaleza Son enunciados basados en las
del conocimiento que guian la afirmaciones de conocimiento que
investigacion y que orientan la revelan el valory la importancia de la
hisqueda de informacidn. Es un investigacién. Son declaraciones
intento del espiritu humano de sobre el valor practico, estético,
establecer una concepcidn racional moral, social del acontecimiento

del universo mediante la estudiado.
autorreflexion sobre sus propias AFIRMACIONES DE

funciones valorativas, tedricas y CONOCIMIENTO:
practicas. Son enunciados que responden a las
. preguntas centrales y son
TEORIAS:

interpretaciones razonadas de los
Son un conjunto de conceptos(generales) registros y las transformaciones, es
lagicamente relacionados gque guian la decir de los datos obtenidos. Son
investigacidn explicando el porque los productos de la investigacian.
acontecimientos y los objetos se muestran
tal como se les ohserva.

PRINCIPIOS Y LEYES:
Son enunciados de relaciones entre conceptos
gue explican cdmo se puede esperar gue los
acontecimientos se observaran o comportaran.
Muestran las relaciones entre conceptos de arigen
indirecto con los eventos y hechos.

CONCEPTOS CLAVE:
Son regularidades observadas en los
acontecimientos u objetos de estudio
representados por medio de sighos o simbolos.

Son preguntas gue sirven para
enfocar la blsqueda de
infarmacidn sobre los
acontecimientos yio objetos.

TRANSFORMACIONES:

Son la sintesis de los registros que se
expresan en tablas, graficos, mapas
conceptuales, estadisticas u otras formas
de organizacidn de los registros.

REGISTROS:
Son ohservaciones hechas y registradas de los
eventos, hechos u objetos estudiados{datos en
bruto).

ACONTECIMIENTOS:
Es la descripcidn de los eventos, hechos u
ohjetos a estudiar para responder a las
preguntas centrales.

Figura 9. V de Gowin
Elaboracion de un diagrama V
En general, para elaborar un diagrama V, se debe realizar sobre una hoja, un disefio
similar al que se muestra en la figura 9, y seguidamente responder a cada uno de

los espacios reservados para los elementos epistémicos:
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e En el vértice precisamos el acontecimiento que sera estudiado. Es decir el
objeto de estudio.

e En la parte central, se plantean las interrogantes de estudio; éstas no son
simples preguntas, sino que estan en estrecha relacion con el tema de
investigacion.

e En el lado izquierdo se ubica el marco tedrico que sustenta al proyecto
caracterizado por filosofia, teoria, conceptos, leyes

e En el lado derecho debe constar la metodologia que engloba la I6gica del
método, los procedimientos y técnicas y los instrumentos de medida.

e Logrado el conocimiento del acontecimiento motivo de estudio, se plantea le
valor practico, estético, moral o social de la investigacion, es decir, las

afirmaciones de valor.

Construyendo la uve heuristica para aprendizaje de la energia potencial y cinética

tenemos las siguientes figuras:

Uve Heuristica de Gowin para el aprendizaje de energia potencial de un

cuerpo

éCudl es la energia
potencial de un
cuerpo que posee un
determinado pesoy se
encuentra a una cierta

altura?

Metodologia:
Revisién Tedrica: -Método Inductivo
-Masa Hecho, .,
P Observacion
reso Hipétesis
-Gravedad Experimentacion
-Altura Conclusiones.

Energia potencial

Figura 10. V de Gowin aplicada a la energia potencial
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Uve Heuristica de Gowin para el aprendizaje de energia cinética de un cuerpo

éCudlesla
energia cinética
gue posee un
cuerpo que tiene

una masay se

encuentra a una Metodologia:
Revisién Tedrica: deterrr.nnada -Método Inductivo
-Masa velocidad? Hecho, 5
-Espacio Observacion
. Hipotesis
-Tiempo Experimentacion
-Velocidad Conclusiones.

Energia cinética

Figura 11. V de Gowin aplicada a la energia cinética

Aprendizaje situado de la energia potencial y cinética

Para (Diaz, 2008) el paradigma de la cognicién situada representa una de las
tendencias actuales mas representativas, pues asume diferentes formas, principal

y directamente vinculadas con conceptos como "aprendizaje situado".

Se puede decir que el conocimiento es situado, porque es parte y producto de la
actividad, el contexto y la cultura en que se desarrolla y utiliza. Desde una vision
situada, se requiere de una enseflanza centrada en practicas, las que requieren ser
coherentes, significativas y propositivas. En sintesis, se afirma que todo
conocimiento, producto del aprendizaje o de los actos de pensamiento o cognicién
puede definirse como situado en el sentido de que ocurre en un contexto y situacion
determinada, y es resultado de la actividad de la persona que aprende en
interaccion con otras personas en el marco de las practicas sociales que promueve

una comunidad determinada.
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El aprendizaje situado permite al alumno: enfrentarse a fenébmenos de la vida real;
aplicar y transferir significativamente el conocimiento; desarrollar habilidades y
construir un sentido de competencia profesional; manejar situaciones sociales y
contribuir con su comunidad; vincular el pensamiento con la accion, y reflexionar

acerca de valores y cuestiones éticas.

A continuacion destacamos las siguientes estrategias didacticas de aprendizaje

desde la perspectiva situada:

e Meétodo de proyectos para el aprendizaje de energia potencial y cinética.

e Trabajo en equipos cooperativos para el aprendizaje de energia potencial y
cinética.

e Précticas situadas en escenarios reales para el aprendizaje de energia potencial
y cinética.

e Aprendizaje de energia potencial y cinética mediado por las nuevas tecnologias
de informacion y comunicaciéon (NTIC).

Aprendizaje basado en proyectos situados

Algunos autores consideran que aprender a manejar proyectos y a colaborar en
ellos, entendiéndolos como una forma idénea de accion colectiva, es uno de los
aprendizajes mas significativos que puede lograr una persona, pues incide tanto en
su facultamiento o construccion de una identidad personal sélida como en su

preparacion para el trabajo colectivo y la ciudadania.

Para (Maldonado, 2008) el aprendizaje de la energia potencial y cinética basado en
proyectos es un método docente basado en el estudiante como protagonista de su

propio aprendizaje.

La psicologa (Diaz, 2008), define al aprendizaje basado en proyectos como un
aprendizaje eminentemente experiencial, pues se aprende al hacer y la reflexionar
sobre lo que hace en contextos de practicas situadas y auténticas. Asi una
ensefianza centrada en proyectos situados se ubica en el mundo real, no en los
contenidos de las asignaturas tradicionales.
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Segun la enciclopedia en linea (Wikipedia, 2015) el aprendizaje basado en
proyectos es un método docente basado en el estudiante como protagonista de su
propio aprendizaje. En este método, el aprendizaje de conocimientos tiene la misma
importancia que la adquisicion de habilidades y actitudes. Es importante
comprender que es una metodologia y no una estrategia instruccional. Es
considerado ademas, una estrategia de aprendizaje, en la cual al estudiante se le

asigna un proyecto que debe desarrollar.

A continuacién mostramos las caracteristicas principales de lo que se puede

llamar una estrategia de proyectos:

e Es una estrategia dirigida por el grupo-clase (el profesor anima y media la
experiencia, pero no lo decide todo: el alumno participa activa y
propositivamente)

e Se orienta a una produccion concreta (en el sentido amplio: experiencia
cientifica, texto, exposicion, creacion artistica o artesanal, encuesta, periddico,
espectaculo, produccién manual, manifestacién deportiva, etcétera).

¢ Induce un conjunto de tareas en las que todos los alumnos pueden participar y
desempeniar un rol activo, que varia en funcién de sus propdsitos, y de las
facilidades y restricciones del medio.

e Suscita el aprendizaje de saberes y de procedimientos de gestion del proyecto
(decidir, planificar, coordinar, etc.), asi como de las habilidades necesarias para
la cooperacion.

e Promueve explicitamente aprendizajes identificables en el curriculo escolar que
figuran en el programa de una o mas disciplinas, o que son de caracter global o

transversales.

Los proyectos se vinculan al curriculo en sus diferentes niveles y se inscriben en
materias del area cientifica (quimica, fisica, biologia, etc.), aunque el espectro de
aprendizajes buscados resulta siempre mas amplio que la sola adquisicion de
conceptos y principios de las ciencias en cuestion, por lo que el abordaje resulta al
final interdisciplinario. Una cuestion central, apuntada ya desde la filosofia

21


http://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9todo
http://es.wikipedia.org/wiki/Docencia
http://es.wikipedia.org/wiki/Aprendizaje
http://es.wikipedia.org/wiki/Habilidad
http://es.wikipedia.org/wiki/Actitud

progresista, era laimportancia de conducir verdaderos experimentos cientificos, por
mas sencillos que sean, por medio de los cuales los estudiantes construyan un
modelo o realicen una demostracion, pero siempre en torno a la idea de resolver
un problema planteado en la forma de una pregunta susceptible de indagacion

empirica.

De esta manera, los pasos para la realizacion del proyecto son los propios del
meétodo cientifico experimental, que se reconoce como la forma valida de apoyar

con bases una idea o una teoria en el campo de la fisica:

e Titulo del proyecto:

Seleccién de un tema de proyecto situado, concordante con el curriculo de
estudio.

e Revision teorica:

Observacion 'y documentacion (libros, revistas, internet, personas
organizaciones) de un asunto o tipico de interés.

e Problema: Definicion de una pregunta que lleve a una situacion problema a
resolver.

e Hipdtesis: Plantear una hip6tesis o conjetura susceptible de ponerse a prueba.

e Materiales: Lista de materiales que se necesitan para el andlisis y desarrollo
del proyecto situado.

e Metodologia del proyecto: Delimitacion de un método de experimentacion
conciso y pertinente a la pregunta anexando en él, imagenes o fotografias del
experimento.

e Resultados: Obtencién y andlisis de observaciones y resultados a través de la
conduccion de un experimento controlado.

e Conclusiones: Redaccion de conclusiones de acuerdo a la pregunta planteada.

e Presentacion y socializacion del proyecto: Como se presentara y socializara

el proyecto y los productos generados en él.

En las siguientes figuras se ilustra los pasos para la realizacion de un proyecto en

una feria de ciencias.
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Figura 13. Pasos para la realizacién de un proyecto
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El aprendizaje cooperativo como estrategia central del aprendizaje basado en

proyectos

Tomando la definicion de (Wikipedia, 2015), el aprendizaje y trabajo cooperativo
es un enfoque que trata de organizar las actividades dentro del aula para
convertirlas en una experiencia social y académica de aprendizaje. Los estudiantes

trabajan en grupos pequefios para realizar las tareas de manera colectiva.

El aprendizaje en este enfoque depende del intercambio de informacion entre los
estudiantes, los cuales estan motivados tanto para lograr su propio aprendizaje

como para acrecentar los logros de los demas.

Entre los elementos del aprendizaje cooperativo figuran los siguientes:

e Formacion de grupos: Estos son heterogéneos, donde se debe construir una
identidad de grupo, practica de la ayuda mutua y la valorizaciéon de la
individualidad para la creacién de una sinergia.

e Interdependencia positiva: Es necesario promover la capacidad de
comunicacién adecuada entre el grupo, para el entendimiento de que el objetivo
es la realizacion de producciones y que éstas deben realizarse de forma
colectiva.

e Responsabilidad individual: El resultado como grupo sera finalmente la
consecuencia de la investigacion individual de los miembros. Esta se apreciara

en la presentacion publica de la tarea realizada.

Estableciendo otra definicion de aprendizaje cooperativo (Diaz, 2009) en su libro
“‘Aprendizaje situado: Vinculo entre la escuela y la vida” nos dice que el
conocimiento es un fendmeno social, no una cosa. La construccion del
conocimiento esta mediada por la influencia de los otros, y por eso el aprendizaje
implica la apropiacion de los saberes de una cultura mediante la reconstruccion y
co-construccion de los mismos. En este sentido la perspectiva socio cultural afirma
que el alumno no aprende aislado. En el ambito escolar, la posibilidad de enriquecer

nuestro conocimiento, ampliar nuestras perspectivas y desarrollamos como
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personas esta determinada por la comunicacion y el contacto interpersonal con los

docentes y los compafieros de grupo.

De ahi la importancia de promover la cooperacion y el trabajo conjunto en el aula,
mas aun si dicho trabajo se orienta a la realizacion de actividades auténticas y se
enfrenta al reto de resolver problemas o desarrollar proyectos situados.

Asi, vemos que cooperar es trabajar juntos para lograr metas compartidas, lo que
se traduce en una interdependencia positiva entre los miembros del grupo.

En este caso, el equipo o grupo trabaja junto hasta que todos los miembros del
grupo entendieron y completaron la actividad con éxito, de forma que la
responsabilidad y el compromiso con la tarea, asi como los beneficios, son validos

para cada individuo y para todos los demas integrantes.

Para estos autores, el aprendizaje cooperativo requiere el empleo didactico de
grupos reducidos en los que los alumnos trabajan juntos para maximizar su propio

aprendizaje y el de los demas.

Practicas situadas en escenarios reales para el aprendizaje de energia

potencial y cinética

Tomando el criterio de (Diaz, 2008) nos dice que todo conocimiento producto del
aprendizaje o de los actos del pensamiento o cognicion pueden definirse como
situado en el sentido de que ocurre en un contexto y situacion determinada, y es
el resultado de la persona que aprende en interaccién con otras personas en el
marco de las practicas sociales que promueve una comunidad determinada. La
ensefianza situada es la centrada en practicas educativas auténticas en
contraposicion a las sucedaneas, artificiales o carentes de significado. Las practicas
educativas incluyen el analisis colaborativo de la informacién o contenidos de
aprendizaje, las simulaciones situadas y el aprendizaje in situ, es decir que se
desarrollan en escenarios reales, donde los alumnos realizan actividades
auténticas. Por el contrario, actividades como lecturas individuales vy
descontextualizadas, resoluciéon de ejercicios rutinarios con datos e informacion

inventada, tienen el mas bajo nivel de actividad social y relevancia cultural. La vision
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de practica autentica se vincula al aprendizaje significativo. Las préacticas

educativas auténticas, potencian el aprendizaje significativo, mientras que las

sucedaneas lo obstaculizan.

El siguiente modelo ilustra de manera apropiada las posibilidades de aplicacién del

enfoque de practicas situadas. Lo central en este modelo de préacticas auténticas

es logar una actividad y relevancia social altas.

Instruccion descontextualizada: Instruccion centrada en el profesor, quien
basicamente transmite las reglas y formulas. Los ejemplos que emplea son
irrelevantes y los alumnos manifiestan una pasividad social, donde se suelen
proporcionar lecturas abstractas y descontextualizadas y ejercicios rutinarios.
Andlisis colaborativo de datos inventados: Se asume que es mejor que el
alumno haga algo, en vez de ser solo receptor. Se realizan ejercicios donde
aplican formulas y se trabaja con datos hipotéticos. El contenido y los datos son
ajenos a los intereses de los alumnos y no se relaciona con su ambito futuro de
utilidad.

Instruccion basada en lecturas con ejemplos relevantes: Adapta el estilo de
lectura de textos con la provisién de contenidos relevantes y significativos que
los estudiantes puedan relacionar con los conceptos y procedimientos mas
importantes.

Andlisis colaborativo de datos relevantes: Es un modelo instruccional
centrado en el estudiante y en el analisis de situaciones problema de la vida real
cercanas a sus intereses y campo de conocimiento, que busca inducir el
razonamiento mediante la discusion critica.

Simulaciones situadas: Los alumnos participan colaborativamente en la
solucion de problemas simulados o casos de la vida real, con la intencién de
gue desarrollen el tipo de razonamiento y los modelos mentales de ideas y
conceptos mas importantes.

Aprendizaje in situ: Se pretende desarrollar habilidades y conocimientos,
propios de la profesion asi como la participacion en la solucidon de problemas
sociales o de la comunidad de pertenencia. Destaca la utilidad o funcionalidad

de lo aprendido y el aprendizaje en escenarios reales. En este caso los alumnos
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afrontan de manera holistical o sistematica un problema de investigaciéon o
intervencion real, y como parte del mismo plantean el modelo mas apropiado y
viable para la instrumentacion e interpretacion de informacion pertinente en una

situacion concreta.

Actividad social
alta

6) Aprendizaje
in situ

2) Andlisis 5) Simulaciones

colabarativo de situadas
datos inventados
4) Andlisis
colaborative de
Relevancia datos relevantes Relevancia
cultural cultural
baja alta

1) Lecturas
descontexiualizadas,
ejercicios con datos
inventados

3) Lecturas y
gjercicios con
gjemplos relevantes

Actividad soclal
baja

Figura 14. Componentes de un modelo de practicas autenticas

Teniendo como objetivo cumplir una actividad y relevancia social altas, elegimos

los componentes del modelo que cumplen este requisito.

Aprendizaje de energia potencial y cinética mediante proyectos de

intervencion

Segun (Torres, 2001) un proyecto de intervencion es un plan, accién o propuesta,

creativa y sistematica, ideada a partir de una necesidad, a fin de satisfacer dicha

Holistica: La holistica es aquello perteneciente al holismo, una tendencia o corriente que analiza los eventos
desde el punto de vista de las multiples interacciones que los caracterizan. En otras palabras, el holismo
considera que el sistema completo se comporta de un modo distinto que la suma de sus partes.

De esta forma, el holismo resalta la importancia del todo como algo que trasciende a la suma de las partes,
destacando la importancia de la interdependencia de éstas.
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carencia, problematica o falta de funcionalidad para obtener mejores resultados en
determinada actividad.

Caracteristicas de un proyecto de intervencion

Se entiende que un plan o proyecto de intervencion consiste en un conjunto de
acciones sistematicas, planificadas, basadas en necesidades identificadas y
orientada a unas metas, como respuesta a esas necesidades, con una teoria que

lo sustente

Segun esta definicion, las caracteristicas de un proyecto de intervencién serian:

e Todo proyecto estda compuesto de una serie de actividades de duracion
determinada.

e En los proyectos se combina la utilizacién de recursos humanos, técnicos,
financieros y materiales.

e Todo proyecto tiene que alcanzar productos y resultados, de acuerdo con los
objetivos previstos en su disefio y conceptualizacion.

e Una descripcion de los que se quiere conseguir indicando con precisiéon la
finalidad del mismo.

e Una adaptacion del proyecto a las caracteristicas del entorno y a las personas
que lo van a llevar a cabo.

e Unos datos e informaciones técnicas para el mejor desarrollo del proyecto, asi
como instrumentos de recoleccion de datos.

¢ Una delimitacion temporal precisa para el desarrollo del proyecto.

Aprendizaje de energia potencial y cinética mediado por las nuevas

tecnologias de informacion y comunicacion

En el caso del disefio instruccional apoyado con las nuevas tecnologias de la
informacion y la comunicacion (TIC) es importante revisar el papel que se otorga a
éstas en el proceso educativo. Lo mas frecuente es pensar que la introducciéon de

la computadora y los medios en el aula permiten no sélo allanar la distancia
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geografica y ampliar la cobertura, sino ante todo suministrar la instruccion de una
forma mas eficiente y efectiva y se asume que debido a esto se promoveran
mejores aprendizajes. Los profesores esperan ante todo que la tecnologia les
ayude a mostrar a sus alumnos mejores ejemplos de los conceptos y principios
que ensefian, oportunidades casi ilimitadas y personalizadas para ejecutar un
procedimiento, aprender una técnica o corregir errores, y sobre todo, lograr un
ambiente de aprendizaje mas entretenido o motivante. Ahora bien, las herramientas
informaticas, en su calidad de medios para introducir y manipular tanto las ideas
como los recursos, pueden emplearse con fines de tratamiento, de busqueda, de
recopilacion, de organizacion o de creacion de la informacion. Es decir, el agente
educativo o los mismos estudiantes pueden tener en mente distintas finalidades
cuando hacen uso de las tecnologias: buscar informacion, contrastarla, organizarla,
compartirla, asegurar cierto tipo de comunicacion entre profesor y alumnos o entre
pares, hacer posible el trabajo en equipo, etc., y el acento puesto en cada una de
ellas puede cambiar el sentido y las practicas en un entorno de aprendizaje dado
(Diaz, 2005).

A continuacion se presentan algunas caracteristicas de los entornos de aprendizaje

y sus potencialidades basados en las TIC:

e Interactividad: Posibilidades que ofrecen las TIC de que el estudiante
establezca una relacion contingente e inmediata entre la informacion y sus
propias acciones de busqueda y procesamiento. Permite una relacibn mas
activa y contingente con la informacion. Potencia el protagonismo del aprendiz.
Facilita la adaptacion a distintos ritmos de aprendizaje. Tiene efectos positivos
para la motivacion y la autoestima.

e Dinamismo: Ayuda a trabajar con simulaciones de situaciones reales. Permite
interactuar con realidades virtuales. Favorece la exploracion y la
experimentacion.

e Multimedia: Capacidad de los entornos basados en TIC para combinar e
integrar diversas tecnologias. Permite la integracion, la complementariedad vy el
transito entre diferentes sistemas y formatos de representaciéon (lengua oral y
escrita, imagenes, lenguaje matematico, sonido, sistemas graficos, etc.). Facilita
la generalizacion del aprendizaje.
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e Hipermedia: Resultado de la convergencia de la naturaleza multimedia del
entorno mas la utilizacién de una légica hipertextual?. Comporta la posibilidad
de establecer formas diversas y flexibles de organizacion de las informaciones,
estableciendo relaciones multiples y diversas entre ellas. Facilita la autonomia,
la exploracion y la indagacion. Potencia el protagonismo del aprendiz.

e Conectividad: Permite el trabajo en red de agentes educativos y aprendices.
Abre nuevas posibilidades al trabajo grupal y colaborativo. Facilita la
diversificacion, en cantidad y calidad, de las ayudas que los agentes educativos

ofrecen a los aprendices.

Modelos de practicas de fisica en el entorno natural para optimizar el

aprendizaje de energia potencial y cinética.

De acuerdo a las definiciones establecidas por Frida Diaz, en el aprendizaje situado
y Jerome Bruner en el aprendizaje por descubrimiento, se puede establecer los
siguientes modelos de practicas de fisica en el entorno natural para mejorar el

aprendizaje de la energia potencial y cinética basados en la cognicion situada:

Modelo 1: Proyectos situados basados en practicas auténticas y trabajo

cooperativo.

1. Titulo del proyecto: Energia potencial y cinética

2. Problema a resolver: ¢ Ejemplos de energia potencial y cinética en el entorno

natural del estudiante?

3. Materiales:
e Flexébmetro

e Cronometro

2Hipertexto: El hipertexto es una herramienta de software con estructura secuencial que permite crear,
agregar, enlazar y compartir informacién de diversas fuentes por medio de enlaces asociativos.

La forma mas habitual de hipertexto en informatica es la de hipervinculos o referencias cruzadas automaticas
gue van a otros documentos. Si el usuario selecciona un hipervinculo, el programa muestra el documento
enlazado.
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Camara Fotografica
Bascula
Tanque de agua o cisterna

Persona trotando o corriendo

Hipotesis:

Hipotesis 1

La energia potencial es el tipo de energia mecénica asociada a la posicién o
configuracion de un objeto. Podemos pensar en la energia potencial como la
energia almacenada en el objeto debido a su posicibn y que se puede

transformar en energia cinética o trabajo.

La energia potencial medida generalmente en Julios (J) es igual a la masa (m)

del cuerpo por la gravedad (g) y por la altura (h)

En simbolos:
Ep: =m* g*h (6)

Ep= Energia potencial expresada en Julios (J)
m= Masa expresada en Kilogramos (Kg)
g= Aceleracién de gravedad terrestre medida en m/s?

h= Altura expresada en metros (m)

Hipotesis 2

La energia cinética de un cuerpo es la capacidad que posee de realizar un
trabajo, debido a su movimiento. Podemos pensar entonces que Si un cuerpo

estd en movimiento tiene energia cinética, que al impactar en otro genera un

determinado trabajo ya sea moviéndolo, destruyéndolo, fisurandolo, etc.
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La Energia Cinética (Ec) medida generalmente en Julios (J) es igual a la mitad
del producto de la masa (m) por la velocidad elevada al cuadrado (v?).

Ec = Yo*m*v? (7)

Ec=Energia cinética expresada en Julios (J)
m= Masa expresada en kilogramos (Kg)

v= Velocidad expresada metros/segundos (m/s)

Revisién de literatura:

Masa

En fisica, la masa es una medida de la cantidad de materia que posee un
cuerpo. La unidad utilizada para medir la masa en el Sistema Internacional de

Unidades es el kilogramo (kg). Es una magnitud escalar.

Gravedad

Para (Sepulveda, 2012), la gravedad generalmente representada por la letra g,
es un concepto que se refiere a la alteracion de la velocidad de un cuerpo debido
a la accion sobre él de la fuerza de la gravedad. La aceleracion causada por la
gravedad, denominada aceleracion de gravedad, varia de un lugar a otro en la
Tierra. A mayores latitudes, la aceleracion es mayor. Sin embargo, para fines
de calculos matematicos utilizamos el valor de 9,8 m/s2. Para un objeto que cae
libremente su aceleracién sera de 9,8 m/s2. Sin embargo, para un objeto que es
lanzado hacia arriba, su aceleracion sera de -9,8m/s2. Esto explica porgue la

velocidad del objeto disminuye segun altura va aumentando.
Altura
El término altura hace referencia a la distancia vertical de un cuerpo respecto a

la tierra 0 a cualquier otra superficie tomada como referencia.
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Velocidad

La velocidad es una magnitud fisica de caracter vectorial que expresa el
desplazamiento de un objeto por unidad de tiempo. Se representa por “v”. Su
unidad en el Sistema Internacional es el metro por segundo (simbolo m/s).
Método o procedimiento:

Demostracion de la hipoétesis 1:

Para demostrar la hipotesis 1, sobre energia potencial en el entorno natural del
estudiante escogemos un objeto que posea energia potencial, como puede ser

el agua contenida en un tanque o cisterna en una casa o edificio.

Una vez escogido el tanque procedemos a calcular la capacidad del mismo en

m3 midiendo el didmetro y la altura del mismo en metros.

Calculada la capacidad en metros cubicos, convertimos esta capacidad a litros,

teniendo como referencia que 1m3=1000 litros

Con la capacidad en litros, encontramos el peso del agua contenida en la

cisterna en kilogramos con la equivalencia 1 litro= 1 Kg

Teniendo el peso del agua en kilogramos procedemos a calcular la energia

potencial de acuerdo a la ecuacion planteada en la hipétesis 1.

Figura 15. Energia potencial de un objeto
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e Demostracion de la hipotesis 2:

Para demostrar la hipotesis sobre energia cinética en el entorno natural del
estudiante, se elige un objeto que posea energia cinética de acuerdo a la
hipodtesis planteada, en este caso sera una persona que se encuentra corriendo
0 trotando.

Acto seguido procedemos a tomar la masa de esta persona, con la ayuda de
una bascula.

Se calcula la velocidad media de la persona, para ello medimos se mide una
distancia determinada con el flexdmetro y se toma el tiempo que tarda en
recorrer esta distancia con la ayuda del cronometro. Para minimizar el error se

toman cinco mediciones de tiempo.

<
I
~|o

8
v= velocidad media
e= Espacio recorrido

t= Tiempo

Calculada la velocidad media y con la masa de la persona, finalmente se

calcula la energia cinética que posee.

hi e

Figura 16. Energia cinética de una persona

7. Resultados

e Resultados parala hipotesis 1

Primeramente calculamos de la masa de agua contenida en el tanque
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VtangQue= A*h (9)
2
VTANQUEZ% * h (20)

m(1,10%)

VTANQUE= *1,16

Vr1angue=1,1 m3

h=1,15

—>
d=1,10 m

Figura 17. Volumen del objeto

1000 lit _
1,1m3 * ——— = 1100 lit
1m3

Como 1 litro de agua es igual a un kilogramo de agua
1100 Lit. =1100 kg

Seguidamente determinamos la altura del tanque en la casa

7,2m

v
Figura 18. Energia potencial del objeto
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A continuacion determinamos la energia potencial del cuerpo

Ep= m*g*h
Ep= 1100kg*9,8m/s?*7,2m
Ep= 77 616 Julios

e Resultados para la hipotesis 2:
En primer lugar determinamos de la masa de la persona
m= 141,8 kg

Acto seguido calculamos la velocidad media de la persona, para ello

determinamos inicialmente el espacio recorrido.

A
v

e=12m

Figura 19. Energia cinética de una persona

A continuacién calculamos el tiempo que tarda la persona en recorrer dicho
espacio.
Tabla 1. Célculo del tiempo

Tiempo (s)
tl 4,51
t2 4,49
t3 4,46
t4 4,12
t5 4,08

Una vez determinado el tiempo procedemos a calcular la velocidad de la

persona.
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Tabla 2. Calculo de la velocidad.

V=elt (m/s)
vl 2,66
v2 2,67
v3 2,69
v4 2,91
v5 2,94

Finalmente determinamos la energia cinética de la persona que se encuentra

en movimiento.

Tabla 3. Célculo de la energia cinética.

m (kQ) v (m/s) V2 Ec

141,8 2,66 7,08 501,94
141,8 2,67 7,14 506,43
141,8 2,69 7,24 513,26
141,8 2,91 8,48 601,47
141,8 2,94 8,65 613,32

Promedio Ec 547,28

. Conclusiones:

Un cuerpo que se encuentra a una altura determinada mayor a cero posee
energia potencial.

La energia potencial del agua contenida en el tanque o cisterna del experimento
es de 77 616 Julios

Un cuerpo que tiene una velocidad determinada mayor a cero posee energia
cinética

La energia cinética de la persona corriendo en el experimento es de 547,28
Julios
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9. Recomendaciones:

e Realizar con precision las mediciones de la dimension del tanque, la altura, el
espacio recorrido y el tiempo para minimizar el error en ambos experimentos.
o Elegir objetos o elementos del entorno natural para las précticas, en los cuales

sean faciles de medir las diferentes variables.

Modelo 2: Proyectos de intervencidbn en base a préacticas reales y trabajo

cooperativo.

Pregunta de

Investigacion.

¢Cudl es la

energia cinética

de una nifla que

pasea en bicicleta

a través de una

calle?
Revision Tedrica: Metodologia:
-Masa -Método Inductivo
-Espacio Hecho,
-Tiempo Observacion
-Velocidad Hipétesis

Experimentacion
Conclusiones.

Objeto de estudio:
Energia cinética

1. Objeto de estudio: Energia Cinética
2. Pregunta central de investigacion: ¢Cual es la energia cinética que posee

una nifia que pasea en bicicleta la cual tiene una masa y una velocidad

determinadas?
3. Revision Teodrica:

¢ Masa

En fisica, la masa es una medida de la cantidad de materia que posee un
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cuerpo. La unidad utilizada para medir la masa en el Sistema Internacional de

Unidades es el kilogramo (kg). Es una magnitud escalar.

Espacio Recorrido

El espacio recorrido es la longitud de la trayectoria descrita por el movil.

y>0 &

L 4

>0

Figura 20. Espacio recorrido

Tiempo

El tiempo es una magnitud fisica con la que medimos la duracién o separacion
de acontecimientos, sujetos a cambio, de los sistemas sujetos a observacion;
esto es, el periodo que transcurre entre el estado del sistema cuando éste
presentaba un estado X y el instante en el que X registra una variacion

perceptible para un observador (o aparato de medida).

Figura 21. Célculo del tiempo
Velocidad
La velocidad es una magnitud fisica de caracter vectorial que expresa el
desplazamiento de un objeto por unidad de tiempo. Se representa por “v’. Su

unidad en el Sistema Internacional es el metro por segundo (simbolo m/s).
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4. Metodologia:

Método Inductivo

El método inductivo es un método cientifico que obtiene conclusiones generales o
leyes a partir de premisas particulares. Se pueden distinguir cinco pasos
fundamentales en el desarrollo de este método que son:

e Hecho

Energia cinética que posee una nifia que pasea en bicicleta la cual tiene una

masa Yy una velocidad determinadas.

e Observacion
Se establece la edad de la nifia y se mide las variables y constantes que
intervienen para el calculo de la energia cinética que tiene la nifia debido a la
velocidad que posee en la bicicleta.
Variables: El valor de la velocidad, la cual la determinamos conociendo el
espacio recorrido y el tiempo transcurrido en recorrer este espacio, por la nifia

en bicicleta.

Constantes: La masa de la nifia y de la bicicleta.

Figura 22. Energia cinética de una nifia en bicicleta
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Hipotesis:

En la investigacion de la energia cinética de la nifia hay algunas hipétesis
ideadas por investigadores fisicos que han estudiado la energia cinética. Las
Principales hipotesis que se han esgrimido hasta la presente fecha para

estudios de esta naturaleza son las siguientes:

Segun (Merwe, 1993), la energia cinética de un cuerpo es la capacidad que

posee de realizar un trabajo, debido a su movimiento.

Podemos pensar entonces que si un cuerpo esta en movimiento tiene energia
cinética, que al impactar en otro genera un determinado trabajo ya sea
moviéndolo, destruyéndolo, fisurandolo, etc. En esta hipotesis intervienen la

masa m del cuerpo y la velocidad v del mismo.
Esta hipétesis se representa matematicamente mediante la siguiente manera:
H:
Ec= 1/2*m*v (11)
Ec= Energia cinética medida en Julios (J)
m= Masa medida en Kilogramos (Kg)
v2= Velocidad medida en metros/segundos? (m/s?)
Experimentacion:

Procedimiento:

Para realizar el calculo de la variable velocidad se determina en primer lugar el

espacio recorrido y el tiempo que tarda en recorrer dicho espacio.
La velocidad de la nifia en bicicleta es directamente proporcional al espacio
recorrido e inversamente proporcional al tiempo empleado en recorrer dicho

espacio.
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En simbolos:
V=< (12)

v= Velocidad de la nifia en bicicleta (m/s)

e= espacio recorrido (m)

t= tiempo (s)
Se realizan cinco mediciones de la velocidad, se cronometra el tiempo que tarda
la nifia en bicicleta en recorrer la distancia entre las dos casas previamente
medida de 24 metros. Una vez determinado el tiempo y conocido el espacio

recorrido se calcula el valor de la velocidad con la ecuacién anterior.
Técnicas:

Para determinar los valores de la velocidad y la energia cinética se utilizan

cuadros estadisticos, los que se detallan a continuacion.

Tabla 4. Modelo para determinar la velocidad.

e (m) t (s) v (m/s)
24
24
24
24
24

Tabla 5. Determinacion de la velocidad.

e (m) t (s) v (m/s)
24 15,15 1,58
24 13,36 1,80
24 11,95 2,01
24 13,38 1,79
24 11,42 2,10
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Se calculan las constantes estableciendo con una bascula la masa de la
persona nifia que es de 30,2 kilogramos y de la bicicleta 14,6 kilogramos, dando

un total de masa de 44,8 kilogramos.

Luego con valores de la velocidad y los datos de la masa de la nifia y de la
bicicleta se calcula el valor promedio de la energia cinética de la persona nifia

gue pasea en bicicleta mediante la ecuacion 11.

Tabla 6. Modelo para determinar la energia cinética.
m (Kg) v (m/s) v?2 Ec (J)
44,8
44,8
44,8
44,8
44,8

PROMEDIO

Tabla 7. Determinacion de la energia cinética.

m (Kg) v (m/s) v? Ec (J)
44,8 1,58 2,51 56,21 >
44,8 1,80 3,23 72,29
44,8 2,01 4,03 90,35
44,8 1,79 3,22 72,07
44,8 2,10 4,42 98,93
PROMEDIO 77,97
Instrumentos:

Los calculos se realizaron utilizando una tabla en el programa Excel y se usoé la
media aritmética para determinar el promedio de la energia potencial. Para medir

la variable que interviene que es la velocidad de la nifia en bicicleta, se toma el
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tiempo transcurrido por la nifla en recorrer una distancia de 24 metros con un

cronometro y se mide el espacio recorrido con un flexémetro.

Para medir las constantes que son la masa de la nifia y de la bicicleta utilizamos

una bascula.

Conclusiones

- Un cuerpo que posee una masa y que tiene una velocidad diferente de cero
posee energia cinética.

- La energia cinética puede transformarse en trabajo

- La energia cinética de un cuerpo puede generar un trabajo que al impactar en
otro cuerpo genera un determinado trabajo ya sea moviéndolo, destruyéndolo,
fisurandolo, etc.

- De este analisis estadistico podemos decir que la energia cinética promedio de
la nifla que pasea en bicicleta y que tiene una masa total de 44,8 Kg (masa de
la nifla y de la bicicleta) con una determinada velocidad es 24,14 Julios. Con
esta energia cinética se puede realizar un trabajo o avizorar las consecuencias

gue podria sufrir la nifia al impactarse con algun obstaculo.

Modelo 3: Practicas basadas en simulaciones de situaciones reales apoyadas en
las TIC.

Para aplicar este modelo se hace uso del programa Interactive Physics, el cual
permite a los estudiantes explorar el mundo de la fisica a través de simulaciones
faciles de usar y de rapido aprendizaje. Los estudiantes son capaces de visualizar
algunos conceptos abstractos ensefiados en clase y evaluar hipétesis, entre ellos

hacemos referencia a la energia cinética y potencial de los cuerpos.
Para aplicar este programa debemos instalarlo previamente en un computador

siguiendo los pasos que constan en el instalador de Interactive Physics en el

archivo “Leer.txt”.
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Una vez instalado buscamos en Equipo en el disco local (C) la carpeta “Archivos
de Programa” y en esta carpeta nos ubicamos en “Interactive Physics 2005 luego
en “IP Curriculo”, “Energia Potencial y Cinética”. Aqui se encuentran cuatro
simulaciones de energia potencial y cinética. Elegimos la simulacion “Energia

Potencial y Cinética 01”.

En base a esta simulacion establecemos los siguientes modelos de practicas:

1. Titulo de la practica: Energia potencial de un cuerpo

2. Problemaaresolver: ¢ Cual sera la energia potencial de un cuerpo a diferentes

alturas?

3. Objetivo: Determinar la energia potencial de un cuerpo a diferentes alturas

4. Materiales:

e Computador

e Programa Interactive Physics

5. Revisioén de literatura:

e Energia potencial
Segun la profesora de Fisica, Elba Sepulveda (2012), la energia potencial es el
tipo de energia mecéanica asociada a la posicion o configuracion de un objeto.
Podemos pensar en la energia potencial como la energia almacenada en el
objeto debido a su posicion y que se puede transformar en energia cinética o
trabajo.

Esta hipotesis se representa matematicamente mediante la siguiente manera:

H:
Ep= m*g*h (13)
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Ep= Energia potencial medida en Julios (J)
m= Masa medida en Kilogramos (Kg)
g= Gravedad de la tierra medida en metros/(segundos)? (m/s?)

h= Altura medida en metros (m)

Masa

En fisica, la masa es una medida de la cantidad de materia que posee un
cuerpo. La unidad utilizada para medir la masa en el Sistema Internacional de

Unidades es el kilogramo (kg). Es una magnitud escalar.

Gravedad

Para (Sepulveda, 2012) la gravedad generalmente representada por la letra g,
es un concepto que se refiere a la alteracién de la velocidad de un cuerpo debido
a la accion sobre él de la fuerza de la gravedad. La aceleracion causada por la
gravedad, denominada aceleracion de gravedad, varia de un lugar a otro en la
Tierra. Sin embargo, para fines de calculos matematicos utilizamos el valor de
9,8 m/s2.

Altura

El término altura hace referencia a la distancia vertical de un cuerpo respecto a

la tierra 0 a cualquier otra superficie tomada como referencia.

Método o procedimiento

Ubicarse en la simulacién “Energia Potencial y Cinética 01", una vez ahi
variamos la altura del cuerpo para diferentes valores de uno a cuatro metros en
el icono que se muestra en lado izquierdo de la pantalla “Altura arriba del suelo”,
pulsando en cada ocasién el icono que dice “Arrancar” ubicado en la parte
superior en la barra de herramientas, con esto se puede observar el valor en
Julios que toma la energia potencial del cuerpo. Después de cada cambio de

altura del cuerpo se debe pulsar el icono “Reajustar’.
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Figura 23. Simulacion energia potencial

7. Resultados

Tabla 8. Simulacion de calculo de energia potencial

Masa Gravedad Altura Energia
potencial
10kg 9,8m/s? 1m 98 J
10kg 9,8m/s? 2m 196 J
10kg 9,8m/s? 3m 294 ]
10kg 9,8m/s? 4m 392J

8. Conclusiones:
e La Energia potencial de un cuerpo es directamente proporcional a su altura.

e Para una misma masa, a mayor altura mayor energia potencial.
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Aplicacion de modelos de practicas de fisica en el entorno natural utilizando

la modalidad de taller.

Los modelos de préacticas de fisica en el entorno natural, seran aplicados en los
estudiantes del primer afio de bachillerato del Colegio Particular para Personas con
Escolaridad Inconclusa Isidro Ayora Cueva, mediante la estrategia de talleres

presenciales.

Definicién de taller

Segun (Mirabent, 1990) el taller es una reunion de trabajo donde se unen los
participantes en pequefios grupos o equipos para hacer aprendizajes practicos
segun los objetivos que se proponen y el tipo de asignatura de los organice. Puede

desarrollarse en un local pero también al aire libre.

El taller tiene como objetivo la demostracidén practica de las leyes, las ideas, las
teorias, las caracteristicas y los principios que se estudian, la solucién de las tareas
con contenido productivo. Por eso el taller resulta una via idonea para formar y
perfeccionar habitos, habilidades y capacidades que le permiten al alumno operar

en el conocimiento y al transformar el objeto, cambiarse asi mismo.

Objetivos de los talleres

(Maya 2007) En su obra sobre el taller pedago6gico, destaca una considerable
cantidad de objetivos que pueden lograrse con el uso de los talleres, como los

siguientes:

e Promover y facilitar una educacion integral e integrar simultaneamente en el
proceso de aprendizaje el aprender a aprender, al hacer y el ser.
e Realizar una tarea educativa y pedagogica integrada y concertada entre

docentes, alumnos, instituciones y comunidad.
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Superar en la accién la dicotomia® entra la formacién teérica y la experiencia
practica.

Superar el concepto de educacion tradicional en el cual el alumno ha sido un
receptor pasivo del conocimiento.

Facilitar que los alumnos o participantes en los talleres sean creadores de su
propio proceso de aprendizaje.

Producir un proceso de transferencia de tecnologia social.

Hacer un acercamiento de contrastacion, validacion y cooperacion entre el
saber cientifico y el saber popular.

Aproximar comunidad-estudiante y comunidad- profesional.

Desmitificar la ciencia y el cientifico, buscando la democratizacién de ambos.
Desmitificar y desalinear la concientizacion.

Posibilitar la integracién interdisciplinaria.

Crear y orientar situaciones que impliguen ofrecer al alumno y a otros
participantes la posibilidad de desarrollar actitudes reflexivas, objetivas, criticas
y autocriticas.

Promover la creacion de espacios reales de comunicacion, participacion y

autogestion en las entidades educativas y en la comunidad.

Talleres de aplicacion sobre modelos de practicas de fisica en el entorno

natural.

Taller 1

Tema: Proyectos situados basados en practicas auténticas y trabajo cooperativo.

Prueba de conocimientos (Prueba de resultados de aprendizajes X)

La prueba de conocimientos (Anexo 4) se la realizara antes de la aplicacion del

taller sobre el modelo de proyectos situados basados en practicas auténticas y

trabajo cooperativo.

3Dicotomia: Divisidn de una cosa o una materia en dos partes o grupos, generalmente opuestos entre si
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Datos informativos

Tabla 9. Datos informativos
Facilitador: Tema:
Modelo 1: Proyectos situados basados

. ' en practicas auténticas y trabajo
Ing. Juan Carlos Jaramillo Jaramillo

cooperativo.
Estudiantes: 27 Docentes:1
Fecha: Tiempo de duracion:
09 de mayo del 2015 1 Hora

Objetivos:

e Explicar el modelo de Proyectos situados basados en practicas auténticas y
trabajo cooperativo para mejorar el aprendizaje energia potencial y cinética.

e Desarrollar el modelo en clase con los alumnos, entregandoles previamente un
formato.

e Solucionar las dificultades que se presenten en el aprendizaje de energia
potencial y cinética.

e Determinar el grado de comprensién acerca de la energia potencial y cinética.
Recursos:
e Materiales: Textos, marcadores, hojas impresas, flexbmetro, cronometro,

balanza.

e Tecnolbgicos: Computador portatil, retroproyector, parlantes
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Programacion:

Introduccion al taller educativo Modelo 1: Proyectos situados basados en
practicas auténticas y trabajo cooperativo para mejorar el aprendizaje energia
potencial y cinética.

Se aplicara una prueba de conocimientos previo al desarrollo del taller
educativo.

El facilitador presentard a su auditorio una presentacion en Power Point donde
se explicara el desarrollo del modelo.

Se realizara una explicacion y un analisis comentado del tema y se desarrollaran
un modelo ejemplar en clase (Anexo 5) con los estudiantes.

Ademas se apoyara en los recursos, listados anteriormente, incluido el libro guia
gue poseen los estudiantes.

Los estudiantes comentaran opiniones acerca del trabajo realizado en la clase.
Luego a través de preguntas se invitara a la reflexién, se canalizara las
respuestas dadas, luego se reflexionara sobre dichas respuestas y se llegara a
conclusiones de consenso.

Se aplicara la prueba de conocimientos luego del desarrollo del taller para
obtencion de resultados sobre la efectividad de la herramienta.

Resultados de aprendizaje (Prueba de resultados de aprendizaje Y)

Los resultados de aprendizaje se obtendran mediante la aplicacion de la prueba de

conocimientos que permitira evaluar los aprendizajes pre y post aplicacion del taller

educativo.

Conclusiones

El desarrollo de la tematica de energia potencial y cinética, mediante la
utilizacién del modelo 1: Proyectos situados basados en practicas auténticas y
trabajo cooperativo, mejora el aprendizaje de energia potencial y cinética.

El aprendizaje de energia potencial y cinética utilizando el modelo 1 mejora si
se hace uso en clase del trabajo cooperativo.
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Recomendaciones

e Buscar el uso de nuevas estrategias que permitan mejorar el aprendizaje de la
energia potencial y cinética.
e Explicar de forma clara el modelo de practicas en el entorno natural, para evitar

confusiones.

Bibliografia del taller

e Bruner, J. (1972). El proceso de la educaciéon. México: Uthea. Extraido el 10
de enero del 2015 desde http://www.ctascon.com/Aportaciones%
20de%20Bruner.pdf

e Diaz, F. (2006) Ensefianza situada: Vinculo entre la escuela y la vida. México.
McGraw-Hill.

e Diaz, F. (2005) Principios de disefio instruccional de entornos de aprendizaje
apoyados con TIC: un marco de referencia sociocultural y situado. Extraido el
25 de enero del 2015 desde http://investigacion.ilce.edu.mx /tyce/41/artl.pdf

e Merwe, C. (1993). Fisica General. México. McGraw-Hill.

e Sepulveda, E. (2012) Energia Potencial .Fisica en linea. Extraido el 10 de enero

del 2015 desde https://sites.google.com/site/timesolar/ energia/energiapotencial
Taller 2
Tema: Proyectos de intervencion en base a practicas reales y trabajo cooperativo.
Prueba de conocimientos (Prueba de resultados de aprendizajes X)
La prueba de conocimientos (Anexo 4) se la realizara antes de la aplicacion del
taller sobre el modelo de proyectos de intervencién en base a préacticas reales y
trabajo cooperativo.

Datos informativos

Tabla 10. Datos informativos
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Facilitador: Tema:

Modelo 2: Proyectos de intervencion en

Ing. Juan Carlos Jaramillo Jaramillo base a practicas reales y trabajo
cooperativo.
Estudiantes: 27 Docentes:1
Fecha: Tiempo de duracion:
23 de mayo del 2015 1 Hora
Objetivos:

e Explicar el modelo de Proyectos de intervencion en base a practicas reales y
trabajo cooperativo para mejorar el aprendizaje energia potencial y cinética.

e Desarrollar el modelo en clase con los alumnos, entregandoles previamente un
formato.

e Solucionar las dificultades que se presenten en el aprendizaje de energia
potencial y cinética.

e Determinar el grado de comprension acerca de la energia potencial y cinética.

Recursos:

e Materiales: Textos, marcadores, hojas impresas, flexbmetro, cronometro,
balanza.

e Tecnolbgicos: Computador portatil, retroproyector, parlantes

Programacion:

e Introduccién al taller educativo Modelo 2: Proyectos de intervencion en base a
practicas reales y trabajo cooperativo para mejorar el aprendizaje energia
potencial y cinética.

e Se aplicara una prueba de conocimientos previo al desarrollo del taller

educativo.
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e El facilitador presentara a su auditorio una presentacion en Power Point donde
se explicara el desarrollo del modelo.

e Se realizara una explicacion y un analisis comentado del temay se desarrollaran
un modelo ejemplar en clase (Anexo 5) con los estudiantes.

e Ademas se apoyara en los recursos, listados anteriormente, incluido el libro guia
gue poseen los estudiantes.

e Los estudiantes comentaran opiniones acerca del trabajo realizado en la clase.

e Luego a través de preguntas se invitara a la reflexion, se canalizara las
respuestas dadas, luego se reflexionara sobre dichas respuestas y se llegara a
conclusiones de consenso.

e Se aplicara la prueba de conocimientos luego del desarrollo del taller para

obtencién de resultados sobre la efectividad de la herramienta.

Resultados de aprendizaje (Prueba de resultados de aprendizaje Y)

Los resultados de aprendizaje se obtendran mediante la aplicacion de la prueba de
conocimientos que permitira evaluar los aprendizajes pre y post aplicacion del taller

educativo.

Conclusiones:

e EIl desarrollo de la tematica de energia potencial y cinética, mediante la
utilizacion del modelo 2: Proyectos de intervencion en base a practicas reales y
trabajo cooperativo, mejora el aprendizaje de energia potencial y cinética.

e El aprendizaje de energia potencial y cinética utilizando el modelo 2 mejora si
se hace uso en clase del trabajo cooperativo.

Recomendaciones:

e Buscar el uso de nuevas estrategias que permitan mejorar el aprendizaje de la
energia potencial y cinética.
e Explicar de forma clara el modelo de practicas en el entorno natural, para evitar

confusiones.
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Bibliografia del taller

Bruner, J. (1972). El proceso de la educacion. México: Uthea. Extraido el 10
de enero del 2015 desde http://www.ctascon.com/Aportaciones%
20de%20Bruner.pdf

Diaz, F. (2006) Ensefianza situada: Vinculo entre la escuela y la vida. México.
McGraw-Hill.

Diaz, F. (2005) Principios de disefio instruccional de entornos de aprendizaje
apoyados con TIC: un marco de referencia sociocultural y situado. Extraido el
25 de enero del 2015 desde http://investigacion.ilce.edu.mx /tyce/41/artl.pdf
Merwe, C. (1993). Fisica General. México. McGraw-Hill.

Sepulveda, E. (2012) Energia Potencial .Fisica en linea. Extraido el 10 de enero
del 2015 desde https:// sites.google.com/site/timesolar/

energia/energiapotencial

Taller 3

Tema: Practicas basadas en simulaciones de situaciones reales apoyadas en las
TIC.

Prueba de conocimientos (Prueba de resultados de aprendizajes X)

La prueba de conocimientos (Anexo 4) se la realizara antes de la aplicacion del

taller sobre el modelo de Practicas basadas en simulaciones de situaciones reales

apoyadas en las TIC.

Datos informativos
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Tabla 11. Datos informativos
Facilitador: Tema:
Modelo 3: Practicas basadas en
Ing. Juan Carlos Jaramillo Jaramillo simulaciones de situaciones reales

apoyadas en las TIC.

Estudiantes: 27 Docentes:1
Fecha: Tiempo de duracion:
06 de junio de 2015 1 Hora

Objetivos:

e Explicar el modelo de Préacticas basadas en simulaciones de situaciones reales
apoyadas en las TIC para mejorar el aprendizaje energia potencial y cinética.

e Desarrollar el modelo en clase con los alumnos, entregandoles previamente un
formato.

e Solucionar las dificultades que se presenten en el aprendizaje de energia
potencial y cinética.

e Determinar el grado de comprensién acerca de la energia potencial y cinética.

Recursos:

e Materiales: Textos, marcadores, hojas impresas, flexbmetro, cronometro,
balanza.

e Tecnolbgicos: Computador portatil, retroproyector, parlantes

Programacion:

e Introduccion al taller educativo: Modelo 3: Practicas basadas en simulaciones

de situaciones reales apoyadas en las TIC para mejorar el aprendizaje energia

potencial y cinética.
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Se aplicara una prueba de conocimientos previo al desarrollo del taller
educativo.

El facilitador presentara a su auditorio una presentacion en Power Point donde
se explicara el desarrollo del modelo.

Se realizara una explicacion y un analisis comentado del temay se desarrollaran
un modelo ejemplar en clase (Anexo 5) con los estudiantes.

Ademas se apoyara en los recursos, listados anteriormente, incluido el libro guia
gue poseen los estudiantes.

Los estudiantes comentaran opiniones acerca del trabajo realizado en la clase.
Luego a través de preguntas se invitara a la reflexion, se canalizara las
respuestas dadas, luego se reflexionara sobre dichas respuestas y se llegara a
conclusiones de consenso.

Se aplicara la prueba de conocimientos luego del desarrollo del taller para

obtencion de resultados sobre la efectividad de la herramienta.

Resultados de aprendizaje (Prueba de resultados de aprendizaje Y)

Los resultados de aprendizaje se obtendran mediante la aplicacién de la prueba de

conocimientos que permitir evaluar los aprendizajes pre y post aplicacion del taller

educativo.

Conclusiones:

El desarrollo de la tematica de energia potencial y cinética, mediante la
utilizacion del modelo 3: Practicas basadas en simulaciones de situaciones
reales apoyadas en las TIC, mejora el aprendizaje de energia potencial y
cinética.

El aprendizaje de energia potencial y cinética utilizando el modelo 3 mejora si
se hace uso en clase del trabajo cooperativo.

Recomendaciones:

Buscar el uso de nuevas estrategias que permitan mejorar el aprendizaje de la

energia potencial y cinética.
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e Explicar de forma clara el modelo de practicas en el entorno natural, para evitar

confusiones.

Bibliografia del taller

e Bruner, J. (1972). El proceso de la educacién. México: Uthea. Extraido el 10
de enero del 2015 desde http://www.ctascon.com/Aportaciones%
20de%20Bruner.pdf

e Diaz, F. (2006) Ensefianza situada: Vinculo entre la escuela y la vida. México.
McGraw-Hill.

e Diaz, F. (2005) Principios de disefio instruccional de entornos de aprendizaje
apoyados con TIC: un marco de referencia sociocultural y situado. Extraido el
25 de enero del 2015 desde http://investigacion.ilce.edu.mx /tyce/41/artl.pdf

e Merwe, C. (1993). Fisica General. México. McGraw-Hill.

e Sepullveda, E. (2012) Energia Potencial .Fisica en linea. Extraido el 10 de enero

del 2015 desde https://sites.google.com/site/timesolar/ energia/energiapotencial
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e. MATERIALES Y METODOS

Materiales

Para el desarrollo de este trabajo de investigacion se utilizaron materiales
bibliograficos, de escritorio, equipos informaticos y recursos propios de este tipo de
trabajos. Ademas para la realizacién de los modelos de préacticas de fisica en el
entorno natural se utilizé6 cronometro, cinta métrica, balanza, camara fotografica y

objetos propios del entorno.

Disefio de la investigacion

Tipos de investigacion

Para el desarrollo de la presente investigacion se us6 un disefio descriptivo y

experimental.

En la parte descriptiva se hizo un diagndstico del aprendizaje de energia potencial
y cinética con el propésito de determinar las dificultades tanto tedricas
metodoldgicas, procedimentales y axioldégicas que se presentan en el acto del
aprendizaje de energia potencial y cinética. El procedimiento para el diagnéstico
consistié en elaborar instrumentos de investigacibn de campo como encuestas y
entrevistas tratando de recabar informacion sobre las dificultades que se presentan

en el aprendizaje proveniente de los docentes estudiantes y padres de familia.

También us6 un disefio experimental por el hecho de que intencionadamente se
aplicé una alternativa de practicas en el entorno natural para mejorar el aprendizaje
de la energia potencial y cinética. ElI experimento se desarrollo utilizando la
modalidad pedagdgica de taller en donde se aplicé la alternativa. La efectividad de
la misma se valoro utilizando pruebas o test antes de realizar el taller y luego de

realizado que tomaran los nombres respectivos de pre-prueba y post-prueba
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Métodos

El método Cientifico

Este método se utilizO para la recoleccion, organizacion, analisis e

interpretacion de la informacion.

El método Deductivo

Se empleé para el andlisis e interpretacion de resultados, ya que a partir de la
totalidad del problema, permitié elaborar una alternativa de soluciéon como es la

modelacidn de préacticas de fisica en el entorno natural.

El método inductivo

El uso de este método permitid analizar la informacion partiendo de hechos
particulares a generales, con el fin de elaborar y cumplir los objetivos

propuestos.

El método de analisis

La légica de este método consistiéo en descomponer la teoria en sus elementos
esenciales: conceptos, categorias, juicios, razonamientos y modelos, que han
sido trabajados sobre objetos del aprendizaje de la energia potencial y cinética
y que en conjunto conforman el tejido del aprendizaje, que docentes y

estudiantes realizan en el aula.

El procedimiento que se siguié consistio en darle al aprendizaje de energia
potencial y cinética los componentes tedricos que la conforman a la luz de un
enfoque pedagdgico. Por la naturaleza de la investigacion el enfoque que se
dio fue el pensamiento del aprendizaje por descubrimiento de Jerome Bruner
y el de la cognicion situada de Frida Diaz. Se analiz6 la energia potencial y

cinética en contextos de aprendizaje utilizando autores modernos que escriben
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sobre este campo de estudio. La literatura ha sido tomada de autores y las
técnicas que han servido de apoyo para las fuentes de informacion han sido las
normas de redaccion que proporciona la Asociacion de Psicologia Americana
APA. En el desarrollo de las explicaciones teoricas se ha planteado ejemplos
practicos de contexto para una comprension mas adecuada por descubrimiento,

aplicado al estudio de la energia potencial y cinética.

Método de sintesis

La sintesis constituye el envés del andlisis, su logica consistié es la obtencién
de algo nuevo articulando los conceptos, juicios, categorias y razonamientos
encontrados en el andlisis. De esta manera se ha podido detectar que la energia
potencial es posible estudiarla considerando su complementario que es la
energia cinética. La sintesis son construcciones tedricas vinculantes o
relacionales entre la energia potencial y cinética, un cuerpo en un momento
tiene energia potencial, el mismo en otro momento tiene energia cinética. La
sintesis lo que hizo es dar fe de relaciones y procesos que se visibilizaron en

el espectro de fenbmenos de energia potencial y cinética.

Método comprensivo

La comprension presenta una logica de cuatro pasos o causas:

La causa final que tiene que ver con la finalidad.

La causa formal que tiene que ver con la forma de un cuerpo.

La causa material que vincula a la materia de que esta hecho un cuerpo.

La causa eficiente o estructural a las interrelaciones que se presentan en los

elementos estructurantes del cuerpo.

Este método aportd en la investigacion, considerando la finalidad que tiene la
energia potencial y cinética de un cuerpo; las formas de los cuerpos con energia
potencial y cinética; las interacciones que se dan entre los elementos que
conforman la energia potencial y cinética y los resultados de trabajo producto
de la energia potencial y cinética de los cuerpos. Esta logica en el proceso de

la investigacion considerara que la energia potencial y cinética efectivamente es
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beneficiosa para el ser humano siempre que se la aproveche con fines

benéficos.

Método de diagnostico

Consiste en el principio de “tratar la enfermedad para salvar al paciente”. En la
investigacion el paciente lo constituye el estudiante en estado de aprendizaje.
La enfermedad se asimila u homologa a las dificultades que tienen de tipo
metodologico, semantico, procedimental, técnico, de medicién, de
instrumentacién, de analisis, sintesis, evaluacion y creatividad, que se
presentan mientras se construye el aprendizaje de energia potencial y cinética.
En la presente investigacion el método de diagndstico permitio en base al
marco tedrico y las técnicas de investigacién de campo que se han construido
realizar la elaboracion de los cuestionaros concernientes al tema de energia

potencial y cinética.

Método de modelacidn

Este método consiste en crear modelos didacticos para aplicar la alternativa de
cambio. La modelacion empezd reconociendo que la alternativa es pertinente
para potenciar el aprendizaje, disminuyendo las dificultades encontradas en el
diagnéstico. Se modelaron como alternativas las siguientes:

- Proyectos situados basados en practicas auténticas y trabajo cooperativo

- Proyectos de intervencion en base a practicas reales y trabajo cooperativo.
- Practicas basadas en simulaciones de situaciones reales apoyadas en las

TIC.

Cada alternativa se presenta con un modelo didactico, que se experimenta para

potenciar el aprendizaje, en la modalidad de seminario taller

Método de taller pedagogico

Este método tiene una logica para el aprendizaje por tanto se aplica
fundamentalmente en el aula, en base a una planificacion con ciertas
caracteristicas que la identifican.
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e El método de estadistico de medicion de la efectividad

Este método ayudd a detectar que tan efectiva fue la alternativa para mejorar el

aprendizaje. Sigue una ruta que comprende los siguientes elementos:

- Aplicacion de una pre-prueba; desarrollo de la alternativa y aplicacion de una
post-prueba.

- Se aplicaron talleres en los cuales se detallaron los diferentes modelos de
practicas de fisica en el entorno natural. Cada modelo es el escenario de una
particular alternativa para potenciar el aprendizaje. La efectividad se calculo
mediante un modelo estadistico que relaciono los conocimientos antes del
tallery después del taller. Se utilizé la r de Pearson para medir la efectividad

de la alternativa.

Técnicas

La encuesta: Se aplico esta técnica a los estudiantes y al docente de la institucion,
mediante la aplicacion de una encuesta explorativa para obtener informacion y
elaborar la problematica. También de la utilizo para diagnosticar las dificultades y

carencias que existen en el aprendizaje de la energia potencial y cinética.

Andlisis de datos y comprobacion de resultados

Para el andlisis de los datos se procedi6 a la clasificacion, tabulacién y
representacion grafica de los datos obtenidos de los instrumentos de investigacion,

asi como el analisis e interpretacion de los mismos.

Posteriormente merced a los objetivos planteados se realizé la comprobacion de
los resultados obtenidos de la aplicacion de la alternativa de modelos de practicas
de fisica en el entorno natural, utilizando para valorar la efectividad la r Pearson y
su representacion grafica mediante el scattergrama y la linea de regresion, los
cuales nos permitieron determinar si el modelo resulto exitoso o no en la

potenciacion del aprendizaje.

63



Coeficiente de correlaciéon r de Pearson

Dado dos variables, la correlacion permite hacer estimaciones del valor de una de
ellas conociendo el valor de la otra variable.

El coeficiente de correlacion es una medida que indica la situacion relativa de los
mismos sucesos respecto a las dos variables, es decir, es la expresion numérica
que nos indica el grado de relacidon existente entre las dos variables y en qué
medida se relacionan. La r de Pearson varia entre los limites +1 y -1. Su magnitud
indica el grado de asociacion entre las variables; el valor r = 0 indica que no existe
relacion entre las variables; los valores de 1 indican una correlacion perfecta

positiva o negativa.

0 r=0 * X
No hay corralacion

=08
Corralacion Positiva '

Ya Ya

Corralacion Nagativa

Figura 24. Tipos de correlacion en la r de Pearson
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Para interpretar el coeficiente de correlacion utilizamos la siguiente escala:

Tabla 12. Valores de correlacion de la r de Pearson

Valor
-1
-0,9 a-0,99
-0,7 a -0,89
-0,4 a -0,69
-0,2 a -0,39
-0,01 a-0,19
0
0,01a0,19
0,2a0,39
0,4a0,69
0,7a0,89
0,9a0,99
1

Poblacién y muestra

Poblacién

La poblacion objeto de estudio esta constituida por la totalidad de estudiantes del
primer afio de bachillerato general unificado, asi como por su docente de fisica en
el colegio de bachillerato particular para personas con escolaridad inconclusa Isidro

Significado
Correlacidon negativa grande y perfecta
Correlacion negativa muy alta
Correlacion negativa alta
Correlacién negativa moderada
Correlaciéon negativa baja
Correlacion negativa muy baja
Correlacion nula
Correlacién positiva muy baja
Correlacién positiva baja
Correlacion positiva moderada
Correlacion positiva alta
Correlaciéon positiva muy alta

Correlacién positiva grande y perfecta

Ayora Cueva de la ciudad de Loja.

El universo de estudiantes del primer afio de bachillerato es de 70, mientras que el

universo de docentes es 1.

Muestra

Para calcular la muestra se considerd el universo de los estudiantes teniendo en

consideracion que al ser una poblacién relativamente pequefia, se extrajo una
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muestra por conveniencia del investigador, ya que por decision de las autoridades
del establecimiento se dio la facilidad para trabajar con un solo paralelo de los tres
existentes.

PQN

(N-1);7+PQ

(14)

n= Tamafio de la muestra
N= Poblacion

PQ= Primer cuatrtil

E= Error admisible

K= Constante de proporcionalidad

0,25(70)
0,152
22

(70)

+ 0,25

n= 27,42

n= 27 estudiantes

Tabla 13. Poblacién y muestra

Actores y Poblacion Muestra
sectores
Profesores 1 -
Estudiantes 70 27

66



e. RESULTADOS

RESULTADOS DEL DIAGNOSTICO DE DIFICULTADES DE APRENDIZAJE DE
ENERGIA POTENCIAL Y CINETICA.

Encuesta aplicada al docente de fisica

Pregunta 1. ¢Considera usted que en el aprendizaje de la energia potencial y
cinética el estudiante debe aprender los contenidos de forma individual utilizando
habilidades propias de cada alumno como son la memoria, la inteligencia, la

atencion, la sensaciéon?

Cuadro 1. Se aprende individualmente la energia potencial y cinética

Criterio f %

Siempre 0 0

A veces 1 100
Nunca 0 0
Total 1 100

Fuente: Encuesta aplicada al docente de fisica

Responsable: Ing. Juan Carlos Jaramillo

Grafico 1. Se aprende individualmente la energia potencial y cinética

M Siempre
W A veces

Nunca
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Aprendizaje Individual.- El aprendizaje individual de la energia potencial y cinética
es utilizar habilidades propias de cada alumno como son la memoria, la

inteligencia, la atencion, la sensacion.

ANALISIS E INTERPRETACION

De la informacién obtenida aplicando la encuesta al docente de fisica responde que
a veces se utiliza las habilidades individuales propias de cada alumno como son la

memoria, la inteligencia, la atencion y la sensacion.

La respuesta emitida por el docente nos permite concluir que este no considera
primordial que los contenidos de energia potencial y cinética se deban aprender
individualmente utilizando habilidades y destrezas propias de cada estudiante
mientras desarrolla su aprendizaje conceptual. Esto puede dar como resultado que
se minimice la importancia de desarrollar las habilidades propias e innatas de cada
alumno como la memoria, inteligencia y sensacion, que son la base para la

desarrollo del conocimiento procedimental y actitudinal.

Pregunta 2. ¢ Al desarrollar el aprendizaje de energia potencial y cinética usted
trabaja en equipos o grupos cooperativos de aprendizaje, potencializando asi las
habilidades propias de cada alumno, teniendo en cuenta que el conocimiento es el

resultado de la interacciéon social?

Cuadro 2. Aprendizaje grupal de la energia potencial y cinética

Criterio f %

Siempre 1 100

A veces 0 0
Nunca 0 0
Total 1 100

Fuente: Encuesta aplicada al docente de fisica

Responsable: Ing. Juan Carlos Jaramillo
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Grafico 2. Aprendizaje grupal de la energia potencial y cinética

M Siempre
B A veces

Nunca

El aprendizaje grupal.- El aprendizaje de energia potencial y cinética en equipos
0 grupos cooperativos es aquel que resulta de los principios de colaboracion,
asociatividad, discusion con el otro, ayuda mutua, reciprocidad, compartir

experiencias y socializar conocimientos que han son trabajados grupalmente.

ANALISIS E INTERPRETACION

Al referirse a esta pregunta el docente nos dice que siempre aplica el aprendizaje
grupal a través de equipos 0 grupos cooperativos, potencializando asi las
habilidades propias de cada alumno.

En base a esto podemos decir que aungue el docente esta aplicando el aprendizaje
grupal no lo pondera como condicion basica para desarrollar aprendizajes
socialmente significativos, que empezando en lo grupal terminen siendo asimilados

individualmente por cada estudiante.

Pregunta 3. ¢Considera que el aprendizaje de energia potencial y cinética es
posible mediante la comunicacion con los demas por tanto el estudiante debe
aprender primero en grupos de aprendizaje y luego asimilar individualmente los

conocimientos?
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Cuadro 3. Se aprende la energia potencial y cinética primero en grupos de
aprendizaje y luego individualmente

Criterio f %

Siempre 0 0

A veces 1 100
Nunca 0 0
Total 1 100

Fuente: Encuesta aplicada al docente de fisica

Responsable: Ing. Juan Carlos Jaramillo

Gréfico 3. Se aprende la energia potencial y cinética primero en grupos de

aprendizaje y luego individualmente

B Siempre
W A veces

Nunca

El aprendizaje de lo grupal a lo individual.- El aprendizaje de la energia potencial
y cinética en un primer momento se manifiesta en el ambito social y, en segundo
momento en el ambito individual. De esto podemos inferir que el conocimiento es

posible mediante la comunicacién con los demas.
ANALISIS E INTERPRETACION
Del resultado de la encuesta aplicada al docente podemos observar que este

responde que a veces el aprendizaje del estudiante se da mediante la comunicacion

con los demas.
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La principal dificultad que encontramos es que el docente no prioriza el aprendizaje
en grupos cooperativos, para luego asimilarlo individualmente, dejando a un lado la

comunicacién que debe primar entre estudiantes.

Pregunta 4. ¢En el aprendizaje de energia potencial y cinética el estudiante se
apropia del conocimiento individualmente luego de haber interactuado en la

sociedad que lo rodea como pueden ser sus compareros y sus profesores?

Cuadro 4. Aprendizaje individual luego de la interaccion con la sociedad

Criterio f %

Siempre 0 0

A veces 1 100
Nunca 0 0
Total 1 100

Fuente: Encuesta aplicada al docente de fisica

Responsable: Ing. Juan Carlos Jaramillo

Gréfico 4. Aprendizaje individual luego de la interaccién con la sociedad

W Siempre
W A veces

Nunca

Aprendizaje individual mediante la interaccion con la sociedad.- En la
interaccién social las relaciones sociales entre los alumnos influyen en la conducta
interna y estado mental del mismo. El alumno se desarrolla a plenitud y se apropia
del conocimiento en la medida de en qué se relaciona e interactia con sus

compaferos.
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ANALISIS E INTERPRETACION

Respecto a los datos obtenidos podemos deducir que el docente expresa que a
veces, el estudiante se apropia del conocimiento luego de haber interactuado en la

sociedad como pueden sus comparieros y profesores.

De este resultado podemos concluir que no se da la debida importancia a la
interaccion del alumno con la sociedad que lo rodea, ya que esta interaccion es la

que conduce a que el estudiante se desarrolle y se apropie del conocimiento.

Pregunta 5. ¢(A notado u observado que el nivel de aprendizaje de energia
potencial y cinética se ve potenciado, si el estudiante interactia con los demas ya
sea en grupos cooperativos pequefios, comunidades de investigacion,

conferencias, interactuando con cientificos, en congresos, etc.?

Cuadro 5. Potenciacién del aprendizaje mediante la interaccién en grupos

Criterio f %

Siempre 1 100

A veces 0 0
Nunca 0 0
Total 1 100

Fuente: Encuesta aplicada al docente de fisica

Responsable: Ing. Juan Carlos Jaramillo

Grafico 5. Potenciacion del aprendizaje mediante la interaccion en grupos

%

M Siempre
W A veces

Nunca
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Potenciacion del aprendizaje mediante la interacciéon en grupos.- En el
aprendizaje de la energia potencial y cinética la posibilidad o potencial que los
individuos tienen para ir desarrollando su conocimiento en un primer momento
depende de los demas. Mientras mas rica y frecuente sea la interaccion con los
demas, el conocimiento del estudiante serd més rico y amplio. El nivel de desarrollo
y aprendizaje que el individuo puede alcanzar con la ayuda, guia o colaboracion de
los adultos o de sus compafieros, siempre sera mayor que el nivel que pueda
alcanzar por si solo, ya sea interactuando con cientificos, comunidades de
investigacién, autores notables, conferencistas, grupos cooperativos de

aprendizaje, encuentros conferencias, simposios, congresos, prometeos, etc.

ANALISIS E INTERPRETACION

Con los datos obtenidos de los instrumentos de investigacion, el docente de fisica
considera que siempre el aprendizaje de la energia potencial y cinética se ve
potenciado mediante la interaccién del estudiante con los demas en grupos
pequefios de aprendizaje cooperativo, comunidades de investigacion,

conferencias, interactuando con cientificos, etc.

Teniendo en cuenta este resultado podemos afirmar que el nivel de aprendizaje
de energia potencial y cinética se ve potenciando por la relacion que pueda existir
entre el alumno y entendidos en el tema. Asi mientras mas frecuente sea la
interaccién con los demas mas rico y amplio sera el conocimiento que adquiera

mediante la interaccion grupal.
Pregunta 6. ¢En el proceso de ensefianza-aprendizaje de energia potencial y

cinética que elementos usted considera al momento de realizar sus planificaciones

del bloque tematico?
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Cuadro 6. Elementos utilizados en la planificacién del bloque temético

Criterio

f

%

Clases teodricas en el aula
Ejercicios en la pizarra
Talleres
Proyectos de investigacion
Practicas de laboratorio
Practicas reales en el entorno natural
Tecnologias de la informacion y comunicacion (TIC)
Otras
Total

w O O B O O O Bk Bk

SURG
33,33
0

100

Fuente: Encuesta aplicada al docente de fisica
Responsable: Ing. Juan Carlos Jaramillo

Grafico 6. Elementos utilizados en la planificacién del bloque temético

Clases tedricas en el aula.- La modalidad tradicionalista de ensefianza teorica en
el aula consiste en que el alumno depende en gran medida de lo que escuche del
docente, por tanto, si se considera que soélo se recuerda de lo que se escucha, lo
que acontece en las clases tradicionales es un letargo cognoscitivo, como
consecuencia las clases teoricas tradicionales no son efectivas para lograr el
aprendizaje significativo. En la ensefianza tradicional los estudiantes gastan muy
poca energia pensando en lo que se expone por parte del docente. La clase tedrica
tradicional depende de la exposicion verbal que propone que el docente tiene el
conocimiento ante los que supuestamente lo necesitan, no provee oportunidades

para que los estudiantes procesen, interpreten e internalicen los conceptos bajo
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estudio. Esta ensefianza que toma al pie de la letra la teoria, nunca ha sido buena

para generar conocimientos.

Ejercicios en la pizarra.- En este tipo de sistema el estudiante entiende que el
objetivo de las clases es tomar apuntes de los ejercicios desarrollados, para
aprobar el examen y la mejor manera de hacerlo es memorizar una serie de
férmulas, hechos y ejemplos aparentemente no interrelacionados. Este sistema
tradicional de instruccidon se basa en un modelo pasivo, en donde hay una simple
transferencia de informacién del profesor al alumno. El alumno para aprender debe
escuchar atentamente una explicacion y poner atencién a la resolucion de ejercicios
de mas o menos larga y dada la complejidad de los temas, por lo cual tiende a
distraerse, perderse o aburrirse con facilidad. El peligro es que cuando el alumno
pasa el examen, el profesor confia en que el alumno ha aprendido el tema y se
prosigue con los siguientes capitulos del libro de texto. Pero, en la realidad, el
alumno ha memorizado simplemente datos, muchos de los cuéles olvidara y su
cerebro no podra aprovechar para futuras aplicaciones en un trabajo profesional o
innovar. De ahi que se puede concluir que raramente se encuentra con un problema
para el que existe la formula exacta y todos los datos disponibles para calcular el

resultado.

Practicas de fisica en el entorno natural.- Las practicas de fisica en el entorno
natural son una opcion, para que el estudiante pueda comprender de mejor manera
los fendmenos fisicos abstractos ensefiados en forma tedrica en clase, no siendo
necesario en este tipo de estrategia un laboratorio de fisica. Para desarrollar estas
practicas se aprovechan los objetos de la naturaleza que se encuentran en el
entorno del estudiante y de acuerdo a la tematica tratada se realizan las practicas

correspondientes.
ANALISIS E INTERPRETACION
De lo expuesto anteriormente el docente contesta que los elementos didacticos que

mas utiliza son las clases teoricas en el aula y los ejercicios en la pizarra y en igual

medida las practicas reales en el entorno natural.
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De los resultados obtenidos podemos deducir que se esta utilizando en las
planificaciones del bloque tematico, un aspecto importante como lo es las practicas
reales en el entorno natural, pero al mismo tiempo también se estan usando
elementos didacticos tradicionales como son las clases teodricas en el aula y los
ejercicios en la pizarra, dejando a un lado estrategias de aprendizaje muy
importantes como los proyectos de investigacion y las practicas de laboratorios. El
uso de estas estrategias didacticas tradicionales puede conllevar a que el
estudiante se limite a la memorizacién de conceptos, ejercicios resueltos, datos y
formulas, los cuales olvidara en muy corto plazo y no contribuiran a la generacion

de su propio conocimiento.

Pregunta 7. ¢Considera usted que el aprendizaje de energia potencial y cinética
va mas alla del pizarrén, al ambito de los proyectos y actividades de laboratorio,
experimentacién y de practicas reales en el entorno natural?

Cuadro 7. Aprendizaje basado en proyectos, experimentacion y practicas

Criterio f %

Siempre 0 0

A veces 1 100
Nunca 0 0
Total 1 100

Fuente: Encuesta aplicada al docente de fisica

Responsable: Ing. Juan Carlos Jaramillo

Gréfico 7. Aprendizaje basado en proyectos, experimentacion y practicas

B Siempre
M A veces

Nunca
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Aprendizaje basado en proyectos, experimentacion y précticas.- El
conocimiento es construido a partir de la experiencia, va mas alla del pizarrén y
acetato, introduce actividades de laboratorio, experimentacion y solucion de
problemas contextuales. El aprendizaje es un proceso activo en el que se
experimenta, se cometen errores, se buscan soluciones, se elaboran hipétesis, se

establecen conclusiones a través de la realizacion de proyectos y practicas.

ANALISIS E INTERPRETACION

Se puede determinar de acuerdo a los datos del cuadro estadistico que el docente
considera que a veces el aprendizaje de la energia potencial y cinética va mas alla
de la pizarra al ambito de los proyectos, la experimentacion y la realizacién de

practicas en el entorno natural.

De lo expuesto anteriormente podemos decir que el docente no prioriza para el
aprendizaje la utilizacibn de elementos importantes como los proyectos, la
experimentacion y las précticas, los cuales pueden contribuir notablemente en el
proceso de ensefianza-aprendizaje pues el conocimiento es construido a partir de

la experiencia.

Pregunta 8. ¢Las actividades de trabajo autébnomo y aporte novedoso de los
estudiantes se socializan para aprender de las experiencias colectivas, facilitando

su asimilacion en el estudiante?

Cuadro 8. Socializacion del trabajo autonomo del estudiante para mejorar

al aprendizaje

Criterio f %

Siempre 1 100

A veces 0 0
Nunca 0 0
Total 1 100

Fuente: Encuesta aplicada al docente de fisica

Responsable: Ing. Juan Carlos Jaramillo
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Grafico 8. Socializacion del trabajo autobnomo del estudiante para mejorar
al aprendizaje

B Siempre
W A veces

Nunca

Socializacion del trabajo autébnomo del estudiante para mejorar al
aprendizaje.- El aprendizaje como una construccién social en equipos, es aprender
de las experiencias colectivas, es la posibilidad de aprender con el apoyo de los
demas, crear condiciones para ayudarse permanentemente en la asimilacion y
desarrollo del conocimiento. El dialogo entendido como intercambio activo entre
locutores es basico en el aprendizaje, mediante el estudio colaborativo, equipos de
trabajo y participacion en discusiones de alto nivel sobre el contenido del trabajo

auténomo del estudiante.

ANALISIS E INTERPRETACION

En esta pregunta el docente expresa que el trabajo autbnomo y novedoso de los
estudiantes siempre se socializa para aprender de las experiencias colectivas y

mejorar el aprendizaje.

Con respecto al resultado obtenido podemos decir que el docente da la debida
importancia a la socializacion del trabajo autbnomo, ya que el aprendizaje se
construye socialmente, lo que permite que los estudiantes aprendan con el apoyo
de sus companferos. El intercambio activo de experiencias entre estudiantes es
basico en el aprendizaje. Por tal razén el conocimiento es construido a partir de la
experiencia y aprender con el apoyo de los demas, crea condiciones adecuadas

para el aprendizaje y desarrollo del alumno.
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Pregunta 9. ¢Cuando realiza préacticas de fisica se analiza, discute y establece

hipotesis y conclusiones para continuar indagando en el entorno natural?

Cuadro 9. Realizacion de practicas de fisica, formulacidén de hipotesis y

conclusiones

Criterio f %

Siempre 1 100

A veces 0 0
Nunca 0 0
Total 1 100

Fuente: Encuesta aplicada al docente de fisica

Responsable: Ing. Juan Carlos Jaramillo

Gréfico 9. Realizacién de préacticas de fisica, formulacion de hipotesis

y conclusiones

M Siempre
W A veces

Nunca

Realizacion de practicas de fisica, formulacidén de hipétesis y conclusiones.-
Mediante la realizacion de préacticas de fisica en el entorno natural el estudiante
podrd ir generando su propio conocimiento en base al aprendizaje por
descubrimiento y el aprendizaje situado, lo que le permitira asimilar los fenédmenos
fisicos de una mejor manera. En el desarrollo de la practicas se puede realizar
formulacion de hipotesis las cuales hacen referencia al enunciado de un principio,
hecho o fendmeno en palabras o simbolos, sean o no mateméticos y las cuales son
susceptibles de ser probadas como verdaderas o falsas. Una vez comprobadas las
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hipotesis se procede a establecer conclusiones en base a las préacticas y la

investigacion realizadas.

ANALISIS E INTERPRETACION

En respuesta a esta pregunta el docente de fisica afirma que siempre que realiza
practicas de fisica en el entorno natural, se formulan hipétesis y establecen

conclusiones, para de esta manera seguir indagando en el entorno natural.

En base a este resultado podemos deducir que el docente de fisica luego de realizar
practicas de fisica siempre establece hipétesis y conclusiones lo que permite al
estudiante ir generando su propio conocimiento en base al aprendizaje por
descubrimiento y asimilar de mejor manera los fendmenos fisicos que se dan en la

naturaleza.

Encuesta aplicada a los estudiantes

Pregunta 1. ¢ Usted aprende el tema de energia potencial y cinética ejercitando la

memoria, la atencion, la sensacion y las percepciones?

Cuadro 1. Se aprende individualmente la energia potencial y cinética

Criterio f %

Siempre 2 7,41

A veces 23 85,19
Nunca 2 7,41
Total 27 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes

Responsable: Ing. Juan Carlos Jaramillo

80



Gréfico 1. Se aprende individualmente la energia potencial y cinética

B Siempre
H A veces

Nunca

Aprendizaje individual.- El aprendizaje individual de la energia potencial y
cinética es utilizar habilidades propias de cada alumno como son la memoria, la

inteligencia, la atencion, la sensacion.

ANALISIS E INTERPRETACION

Al preguntar a los estudiantes sobre el aprendizaje de la energia potencial y cinética
utilizando habilidades individuales propias de cada alumno como son la memoria,
atencion, inteligencia y sensacién, la mayor parte de estudiantes afirma que a
veces las utiliza, mientras que las minorias afirman que siempre o nunca las

utilizan.

De estas afirmaciones se puede concluir que en su mayoria los estudiantes no le
dan la debida importancia desarrollo paulatino de las habilidades y destrezas
individuales que pueden generarse mientras se desarrolla su aprendizaje
conceptual. Esta carencia puede hacer que se minimice el conocimiento
procedimental y actitudinal que intervienen complementariamente cuando en el
aprendizaje se ve necesario la utilizacion de habilidades innatas y propias de cada

alumno, como son la memoria, la atencion, la sensacion y las percepciones.

Pregunta 2. ¢ Cuando aprende el tema de energia potencial y cinética trabaja en
equipos o grupos cooperativos de aprendizaje, aprendiendo individualmente de sus

comparnieros?
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Cuadro 2. Aprendizaje grupal de la energia potencial y cinética

Criterio f %

Siempre 8 29,63

A veces 18 66,67
Nunca 1 3,70
Total 27 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes

Responsable: Ing. Juan Carlos Jaramillo

Grafico 2. Aprendizaje grupal de la energia potencial y cinética

B Siempre
M A veces

Nunca

El aprendizaje grupal.- El aprendizaje de energia potencial y cinética en equipos
0 grupos cooperativos es aquel que resulta de los principios de colaboracion,
asociatividad, discusion con el otro, ayuda mutua, reciprocidad, compartir

experiencias y socializar conocimientos que han son trabajados grupalmente.

ANALISIS E INTERPRETACION

Al tratar el tema del aprendizaje de energia potencial y cinética trabajando en
grupos cooperativos, la mayor parte de los alumnos encuestados afirman que a
veces aplican este tipo de aprendizaje, mientras que la minoria afirma que nunca

lo aplica.

Estos resultados permiten deducir que en el aprendizaje de energia potencial y

cinética, los estudiantes creen que no se prioriza el aprendizaje grupal que resulta
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de aplicar principios de colaboracién, ayuda mutua, reciprocidad, compartir y

socializar experiencias, ya que el conocimiento es producto de la interaccién social.

Pregunta 3. ¢Usted aprende energia potencial y cinética comunicandose con los
demas a través de grupos de aprendizaje lo que le ayuda a asimilar de mejor

manera tales conocimientos?

Cuadro 3. Se aprende la energia potencial y cinética primero en grupos de

aprendizaje y luego individualmente

Criterio f %

Siempre 14 51,85

A veces 9 33,33
Nunca 4 14,81
Total 27 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes

Responsable: Ing. Juan Carlos Jaramillo

Gréfico 3. Se aprende la energia potencial y cinética primero en grupos de

aprendizaje y luego individualmente
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El aprendizaje de lo grupal a lo individual.- El aprendizaje de la energia potencial
y cinética en un primer momento se manifiesta en el ambito social y, en segundo
momento en el ambito individual. De esto podemos inferir que el conocimiento es

posible mediante la comunicacién con los demas.
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ANALISIS E INTERPRETACION

En lo que tiene que ver a la pregunta de aprender la energia potencial y cinética
primero en grupos de aprendizaje para asimilar de mejor manera tales
conocimientos, los estudiantes manifiestan en su mayor parte que siempre aplican

este tipo de aprendizaje, mientras que la minoria respondié que esto nunca se da.

Con estos resultados podemos deducir que los estudiantes conocen de la
importancia de que el aprendizaje de energia potencial y cinética se dé a traves
de grupos para luego asimilar individualmente de mejor manera los conocimientos;
pues estos se dan  primeramente como un fendmeno social y luego

progresivamente se asimilan por el estudiante.

Pregunta 4. ¢Usted aprende el tema de energia potencial y cinética apoyandose
con sus compafieros y sus profesores quienes siempre estan prestos a dar sus
conocimientos generosamente sin egoismo?

Cuadro 4. Aprendizaje individual mediante la interaccién con la sociedad

Criterio f %

Siempre 18 66,67

A veces 9 33,33
Nunca 0 0
Total 27 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes

Responsable: Ing. Juan Carlos Jaramillo

Gréfico 4. Aprendizaje individual mediante la interaccién con la sociedad

M Siempre
W A veces

Nunca
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Aprendizaje individual mediante la interaccion con la sociedad.- En la
interaccion social las relaciones sociales entre los alumnos influyen en la conducta
interna y estado mental del mismo. El alumno se desarrolla a plenitud y se apropia
del conocimiento en la medida de en qué se relaciona e interactia con sus

companieros y profesores.

ANALISIS E INTERPRETACION

En la pregunta referente a que si el estudiante aprende el tema de energia potencial
y cinética apoyandose en sus compafieros y profesores los cuales siempre estan
prestos a dar sus conocimientos, la mayoria de estudiantes responde que esto

siempre se da , en tanto que la minoria afirma que a veces sucede esto.

Con los criterios obtenidos en esta pregunta podemos inferir que los estudiantes
estan conscientes del papel que juega el apoyo y las relaciones sociales en la
generacion del conocimiento, pues esto permite que el estudiante se desarrolle a
plenitud en la medida en que interactia con sus compafieros y docentes, lo que

permite optimizar el aprendizaje de la energia potencial y cinética

Pregunta 5. ¢Usted aprende de mejor manera el tema de energia potencial y
cinética si interactia con los demas ya sea en grupos cooperativos pequefios,
comunidades de investigacion, conferencias, interactuando con entendidos en el

tema?

Cuadro 5. Potenciacién del aprendizaje mediante la interaccién en grupos

Criterio f %

Siempre 16 59,26

A veces 7 25,93
Nunca 4 14,81
Total 27 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes

Responsable: Ing. Juan Carlos Jaramillo
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Grafico 5. Potenciacion del aprendizaje mediante la interaccion en grupos

B Siempre
W A veces

Nunca

Potenciacion del aprendizaje mediante la interaccion en grupos.- En el
aprendizaje de la energia potencial y cinética la posibilidad o potencial que los
individuos tienen para ir desarrollando su conocimiento en un primer momento
depende de los demas. Mientras mas rica y frecuente sea la interaccion con los
demas, el conocimiento del estudiante sera mas rico y amplio. El nivel de desarrollo
y aprendizaje que el individuo puede alcanzar con la ayuda, guia o colaboracion de
los adultos o de sus compafieros, siempre sera mayor que el nivel que pueda
alcanzar por si solo, ya sea interactuando con cientificos, comunidades de
investigacién, autores notables, conferencistas, grupos cooperativos de

aprendizaje, encuentros conferencias, simposios, congresos, prometeos, etc.

ANALISIS E INTERPRETACION

Abordando el tema del aprendizaje de la energia potencial y cinética mediante la
interaccién con los demas en grupos cooperativos, comunidades de investigacion,
conferencias, interactuando con entendidos en el tema, la mayoria de los
estudiantes responde que este tipo de aprendizaje siempre se da, mientras que la

minoria en cambio opina nunca se aprende de esta manera.

Utilizando estos datos se concluye entonces que los estudiantes conocen del rol
gue juega aprender interactuando con los demas, ya que los individuos para ir
desarrollando su conocimiento dependen en primera instancia de la interaccion en

grupos cooperativos o con entendidos en el tema, pues el nivel de aprendizaje que
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pueda alcanzar el alumno con la ayuda o colaboracion de la sociedad que lo rodea

sera siempre mayor que el nivel que alcance por si solo.

Pregunta 6. ¢ Qué elementos considera su profesor al momento de desarrollar las

clases de fisica?

Cuadro 6. Elementos utilizados en la planificacion del bloque temético

Criterio f %
Clases tedricas en el aula 24 38,71
Ejercicios en la pizarra 27 43,55
Talleres 3 4,84
Proyectos de investigacion 3 484
Practicas de laboratorio 0 0
Practicas reales en el entorno natural 0 0
Tecnologias de la informacion y comunicacion 5 8,06
(TIC)
Otras 0 0

Total 62 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes
Responsable: Ing. Juan Carlos Jaramillo

Gréfico 6. Elementos utilizados en la planificacion del bloque tematico

Talleres

H Clases tedricas en el aula

H Ejercicios en la pizarra

Clases teodricas en el aula.- La modalidad tradicionalista de ensefianza tedrica en

el aula consiste en que el alumno depende en gran medida de lo que escuche del

docente, por tanto, si se considera que solo se recuerda de lo que se escucha, lo
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que acontece en las clases tradicionales es un letargo cognoscitivo, como
consecuencia las clases tedricas tradicionales no son efectivas para lograr el
aprendizaje significativo. En la ensefianza tradicional los estudiantes gastan muy
poca energia pensando en lo que se expone por parte del docente. La clase tedrica
tradicional depende de la exposicion verbal que propone que el docente tiene el
conocimiento ante los que supuestamente lo necesitan, no provee oportunidades
para que los estudiantes procesen interpreten e internalicen los conceptos bajo
estudio. Esta ensefianza que toma al pie de la letra la teoria, nunca ha sido buena

para generar conocimientos.

Ejercicios en la pizarra.- En este tipo de sistema el estudiante entiende que el
objetivo de las clases es tomar apuntes de los ejercicios desarrollados, para
aprobar el examen y la mejor manera de hacerlo es memorizar una serie de
férmulas, hechos y ejemplos aparentemente no interrelacionados. Este sistema
tradicional de instruccién se basa en un modelo pasivo, en donde hay una simple
transferencia de informacion del profesor al alumno. El alumno para aprender debe
escuchar atentamente una explicacion y poner atencion a la resolucion de ejercicios
de mas o menos larga y dada la complejidad de los temas, por lo cual tiende a
distraerse, perderse o aburrirse con facilidad. El peligro es que cuando el alumno
pasa el examen, el profesor confia en que el alumno ha aprendido el tema y se
prosigue con los siguientes capitulos del libro de texto. Pero, en la realidad, el
alumno ha memorizado simplemente datos, muchos de los cudles olvidara y su
cerebro no podra aprovechar para futuras aplicaciones en un trabajo profesional o
innovar. De ahi que se puede concluir que raramente se encuentra con un problema
para el que existe la formula exacta y todos los datos disponibles para calcular el

resultado.

Talleres.- El taller es una reunion de trabajo donde se unen los participantes en
pequefios grupos o equipos para hacer aprendizajes practicos segun los objetivos
gue se proponeny el tipo de asignatura de los organice. El taller tiene como objetivo
la demostracion practica de las leyes, las ideas, las teorias, las caracteristicas y los

principios que se estudian, la solucién de las tareas con contenido productivo.
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Proyectos de investigacién.- Un proyecto de investigacion es un procedimiento
cientifico destinado a recabar informacion y formular hipétesis sobre un
determinado fenbmeno social o cientifico. Como primer paso, se debe realizar el
planteamiento del problema, establecer los objetivos, formular la hipotesis a
comprobarse durante el proyecto de investigacion. El investigador debe incluir
la justificacion y el marco teérico. Una vez llegado el momento del trabajo de campo,
comienzan a obtenerse los datos cuantitativos y cualitativos del tema. Podria
decirse que éste es el momento principal de la investigacion, donde se realizan los
experimentos, las pruebas o las entrevistas necesarias para la obtencion de la
informacion.

Finalmente llega el turno de la estructuracion del trabajo y su redaccion final. De
este modo, la investigacion puede ser presentada en diversos capitulos, con la

introduccion y una conclusion, entre otros segmentos.

Tecnologias de la informacién y comunicacion (TIC).- Las tecnologias de la
Informacién y Comunicacién son aquellas herramientas computacionales e
informaticas que procesan, almacenan, sintetizan, recuperan y presentan
informacion representada de la mas variada forma. Es un conjunto de herramientas,
soportes y canales para el tratamiento y acceso a la informacién. Constituyen
nuevos soportes y canales para dar forma, registrar, almacenar y difundir

contenidos informacionales.

ANALISIS E INTERPRETACION

En lo que respecta a los elementos que considera el profesor al momento de
desarrollar sus clases, los estudiantes opina que mayoritariamente se utilizan las
clases en la pizarra, seguidamente de las clases tedricas en el aula, mientras que
en menor proporcion los talleres, los proyectos de investigacion y las tecnologias

de la informacion y la comunicacién.

Observando estos resultados se concluye que los estudiantes afirman que al
momento de desarrollar las clases se utilizan estrategias didacticas tradicionales
como son las clases tedricas en el aula y los ejercicios en la pizarra, restandole

importancia a  otros elementos importantes como son los proyectos de
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investigacion, las practicas de laboratorio y las practicas reales en el entorno
natural, razones que pueden contribuir a crear un alumno memorista'y observador

pasivo que no contribuya a generar su propio conocimiento.
Pregunta 7. ¢Usted aprende energia potencial y cinética a mas de las clases
tedricas y ejercicios en el pizarrén, a través proyectos de indagacién, actividades

de laboratorio, experimentacion y practicas reales en el entorno natural?

Cuadro 7. Aprendizaje basado en proyectos, experimentacion y

practicas
Criterio f %
Siempre 2 7,41
A veces 17 62,96
Nunca 8 29,63
Total 27 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes

Responsable: Ing. Juan Carlos Jaramillo

Gréfico 7. Aprendizaje basado en proyectos, experimentacion y practicas
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Aprendizaje basado en proyectos, experimentacién y practicas.- El
conocimiento es construido a partir de la experiencia, va mas alla del pizarrén y
acetato, introduce actividades de laboratorio, experimentacion y solucion de
problemas contextuales. El aprendizaje es un proceso activo en el que se

experimenta, se cometen errores, se buscan soluciones, la busqueda, la
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indagacion, la exploracion, la investigacion y la solucion de problemas contextuales

propios del medio comunitario-social.

ANALISIS E INTERPRETACION

En lo que se refiere a si el estudiante aprende energia potencial y cinética a mas
de las clases teodricas en el aula y ejercicios en la pizarra, a traves de proyectos de
indagacion, actividades de laboratorio, experimentacién y practicas reales en el
entorno natural, los estudiantes contestan que a veces se da el aprendizaje de esta

manera, en tanto que la minoria responde que siempre se sucede esto.

Basandonos en los datos obtenidos podemos concluir entonces que los
estudiantes afirman que no se esta dando la debida importancia al aprendizaje de
energia potencial y cinética apoyado en estrategias didacticas importantes como
son los proyectos de indagacion, la experimentacion y las practicas de laboratorio
y en el entorno natural, por lo que la construccién del conocimiento se ve limitada

a las clases tedricas en la pizarra.

Pregunta 8. ¢Las actividades de trabajo autbnomo y aporte novedoso que usted
realiza se socializan en el aula para aprender de las experiencias de manera

colectiva?

Cuadro 8. Socializacion del trabajo autbnomo del estudiante para mejorar el

aprendizaje

Criterio f %

Siempre 3 11,11

A veces 20 74,07
Nunca 4 14,81
Total 27 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes

Responsable: Ing. Juan Carlos Jaramillo
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Grafico 8. Socializacion del trabajo autbnomo del estudiante para

mejorar el aprendizaje
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Socializacion del trabajo autébnomo del estudiante para mejorar al
aprendizaje.- El aprendizaje como una construccién social en equipos, es aprender
de las experiencias colectivas, es la posibilidad de aprender con el apoyo de los
demas, crear condiciones para ayudarse permanentemente en la asimilacion y
desarrollo del conocimiento. El dialogo entendido como intercambio activo entre
locutores es basico en el aprendizaje, mediante el estudio colaborativo, equipos de
trabajo y participacion en discusiones de alto nivel sobre el contenido del trabajo

auténomo del estudiante.

ANALISIS E INTERPRETACION

Con respecto a si las actividades de trabajo autbnomo y aporte novedoso que
realiza el estudiante se socializan en el aula para aprender de las experiencias de
manera colectiva, la mayoria de alumnos responde gque a veces se socializa el
trabajo autbnomo, mientras que la minoria opina que esta socializacién siempre se
da.

Con estos datos podemos afirmar entonces que los alumnos opinan que la
experiencia colectiva entre estudiantes es basica en el aprendizaje, es asi que el
conocimiento es construido a partir de la socializacion de experiencias en el grupo,

de los trabajos autonomos y mas destacados realizados por cada individuo,
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coadyuvando de esta forma a que los estudiantes aprendan con el apoyo de los

demas y mejorando significativamente el nivel de aprendizaje.

Pregunta 9. ¢Cuando realiza actividades de aprendizaje de energia potencial y
cinética, analiza, discute y establece conclusiones e hipétesis para continuar

realizando nuevos trabajos en el entorno natural?

Cuadro 9. Realizacién de practicas de fisica, formulacion de hipotesis y

conclusiones

Criterio f %

Siempre 10 37,04

A veces 16 59,26
Nunca 1 3,70
Total 27 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes

Responsable: Ing. Juan Carlos Jaramillo

Gréafico 9. Realizacién de practicas de fisica, formulacion de hipétesis y
conclusiones
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Realizacion de practicas de fisicay formulacion de hipotesis y conclusiones.-
En el desarrollo de las practicas de fisica en el entorno natural se puede realizar
formulacién de hipétesis las cuales hacen referencia al enunciado de un principio,
hecho o fendmeno en palabras o simbolos, sean 0 no mateméticos y las cuales son

susceptibles de ser probadas como verdaderas o falsas. Una vez comprobadas las
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hipotesis se procede a establecer conclusiones en base a las préacticas y la

investigacion realizadas.

ANALISIS E INTERPRETACION

Abordando la pregunta de que cuando el alumno realiza actividades de aprendizaje
de energia potencial y cinética, analiza, discute y establece hipodtesis y
conclusiones para continuar realizando nuevos trabajos en el entorno natural, la
mayoria de alumnos opina que a veces se da este tipo de aprendizaje, en tanto que

la minoria contesta que nunca se realiza esto.

Teniendo como referencia los datos anteriormente descritos se puede concluir
entonces que los estudiantes estan conscientes de que no se aplican estrategias
investigativas como la formulacion de hip6tesis y determinacion de conclusiones, lo
gue puede conducir a que el estudiante se convierta en un ente pasivo y receptor;

incapaz de buscar y generar su propio conocimiento.
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RESULTADOS DE LA APLICACION DEL MODELO DE PRACTICAS DE FiSICA
EN EL ENTORNO NATURAL PARA MEJORAR EL APRENDIZAJE DE ENERGIA
POTENCIAL Y CINETICA.

Aplicacién de la pre-prueba

Objetivo: Medir los aprendizajes previos que tiene los alumnos sobre energia

potencial y cinética

Pre-prueba de los taller 1, 2,3

Esta prueba corresponde a las calificaciones X obtenidas por los estudiantes,
antes de la aplicacién de los modelos de practicas de fisica en el entorno natural y
se receptara una sola vez previo a la realizacion de todos los talleres (Anexo 4).

Aplicacion de la post-prueba

Objetivo: Medir los conocimientos asimilados por los estudiantes como resultado

de la aplicacion de los modelos en el taller académico.

Post-prueba del taller 1

Esta prueba corresponde a las calificaciones Y obtenidas por los estudiantes luego
de la aplicacion de cada uno de los modelos de préacticas de fisica en el entorno

natural. Se receptara al finalizar cada uno de los talleres (Sera la misma que la pre-

prueba).
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ANALISIS ESTADISTICO DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS DE LA PRE Y
POST PRUEBA MEDIANTE LA CORRELACION LINEAL r DE PEARSON

Céalculo de la variabilidad entre los conocimientos previos y los nuevos
conocimientos asimilados por efecto de la aplicacion del modelo en el taller
1

Modelo estadistico: r de Pearson
NYXY-EX)XY)
[Nzxe-Ex? N2y -E v

Formula: r =

Tabla 15. Matriz de datos de las calificaciones de los estudiantes en el taller 1

Codigo por X Y XA2 YA2 XY
estudiante
1 4,50 4,83 20,25 23,36 21,75
2 2,73 4,57 7,45 20,85 12,47
3 4,67 7,17 21,81 51,36 33,47
4 2,50 4,17 6,25 17,36 10,42
5 2,93 453 8,58 20,55 13,28
6 2,50 427 6,25 18,20 10,67
7 1,67 3,93 2,79 15,47 6,57
8 4,43 5,40 19,62 29,16 23,92
9 6,40 8,73 40,96 76,27 55,89
10 3,60 407 12,96 16,54 14,64
11 5,73 8,17 32,83 66,69 46,80
12 3,17 423 10,05 17,92 13,42
13 2,67 3,40 7,13 11,56 9,08
14 517 5,57 26,73 30,99 28,78
15 2,50 3,57 6,25 12,72 8,92
16 5,33 7,87 28,41 61,88 41,93
17 517 5,93 26,73 35,20 30,68
18 3,40 4 47 11,56 19,95 15,19
19 1,50 3,83 2,25 14,69 5,75
20 4,17 4,90 17,39 24,01 20,43
21 2,27 427 5,15 18,20 9,69
22 2,00 4,40 4,00 19,36 8,80
23 3,50 4,33 12,25 18,78 15,17
24 2,17 5,23 4,71 27,39 11,36
25 3,67 4,60 13,47 21,16 16,88
26 5,60 7,93 31,36 62,94 44,43
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27 2,83 4,90 8,01 24,01 13,87
96,78 139,27 395,21 776,60 544,22
yX Y X2 TY? YXY

Valor der:

27(544,22) — (96,78)(139,27)
 J[27(395,21) — (96,78)2] |27(776,60) — (139,27)7]
r=0,85

Figura 23. Scattergrama de las calificaciones de los estudiantes en el taller 1

SCATTERGRAMA
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Oy e
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Calificaciones X

Analisis:

De los resultados obtenidos se concluye que el valor de la r de Pearson es de
0,85 lo que indica que existe una correlacion positiva alta, lo que nos permite
validar el modelo 1 para mejorar el aprendizaje de energia potencial y cinética
en los estudiantes.

El scattergrama y la linea de regresion se muestran de izquierda a derecha en
el plano coordenado rectangular, lo que ratifica que hay una variabilidad

proporcionada: Aumenta la variable X, aumenta la variable Y.
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Calculo de la variabilidad entre los conocimientos previos y los nuevos
conocimientos asimilados por efecto de la aplicacion del modelo en el taller
2

Modelo estadistico: r de Pearson
NYXY-EX)XY)
J[Nzxz—(ZX)z] INEY2-E)’]

Formula: r =

Tabla 16. Matriz de datos de las calificaciones de los estudiantes en el taller 2

Codigo por X Y XA2 YA2 XY
estudiante
1 4,50 6,87 20,25 47,15 30,90
2 2,73 6,33 7,45 40,11 17,29
3 4,67 7,50 21,81 56,25 35,03
4 2,50 5,10 6,25 26,01 12,75
5 2,93 5,67 8,58 32,11 16,60
6 2,50 5,20 6,25 27,04 13,00
7 1,67 4,17 2,79 17,36 6,96
8 4,43 6,50 19,62 42,25 28,80
9 6,40 9,53 40,96 90,88 61,01
10 3,60 5,67 12,96 32,11 20,40
11 5,73 9,40 32,83 88,36 53,86
12 3,17 6,17 10,05 38,03 19,55
13 2,67 5,40 7,13 29,16 14,42
14 5,17 8,17 26,73 66,69 42,22
15 2,50 5,87 6,25 34,42 14,67
16 5,33 8,73 28,41 76,27 46,55
17 5,17 8,27 26,73 68,34 42,74
18 3,40 5,93 11,56 35,20 20,17
19 1,50 5,53 2,25 30,62 8,30
20 4,17 8,20 17,39 67,24 34,19
21 2,27 5,07 5,15 25,67 11,50
22 2,00 4,83 4,00 23,36 9,67
23 3,50 6,83 12,25 46,69 23,92
24 2,17 5,83 4,71 34,03 12,66
25 3,67 7,50 13,47 56,25 27,53
26 5,60 9,67 31,36 93,44 54,13
27 2,83 5,83 8,01 34,03 16,51
96,78 179,77 395,21 1259,09 695,32
X >Y > X? yY? >XY
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Valor der:
27(695,32) — (96,78)(179,77)
- J[27(395,21) — (96,78)2] [27(1259,09) — (179,77)?]
r=0,93

Figura 24. Scattergrama de las calificaciones de los estudiantes en el taller 2
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Analisis:

e Del analisis de los resultados obtenidos se concluye que el valor de la r de
Pearson es de 0,93 lo que indica que existe una correlacién positiva muy alta,
lo que nos permite validar el modelo 2 para mejorar el aprendizaje de energia
potencial y cinética en los estudiantes.

e El scattergrama y la linea de regresion se muestran de izquierda a derecha en
el plano coordenado rectangular, lo que ratifica que hay una variabilidad

proporcionada: Aumenta la variable X, aumenta la variable Y.
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Calculo de la variabilidad entre los conocimientos previos y los nuevos
conocimientos asimilados por efecto de la aplicacion del modelo en el taller
3

Modelo estadistico: r de Pearson
NYXY-EX)XY)
J[Nzxz—(ZX)z] INEY2-E)’]

Formula: r =

Tabla 17. Matriz de datos de las calificaciones de los estudiantes en el taller 3

Codigo por X Y XA2 YA2 XY
estudiante

1 4,50 9,00 20,25 81,00 40,50
2 2,73 7,67 7,45 58,78 20,93
3 4,67 9,53 21,81 90,88 44,52
4 2,50 7,87 6,25 61,88 19,67
5 2,93 7,73 8,58 59,80 22,66
6 2,50 7,20 6,25 51,84 18,00
7 1,67 6,43 2,79 41,39 10,74
8 4,43 9,17 19,62 84,03 40,61
9 6,40 10,00 40,96 100,00 64,00
10 3,60 8,33 12,96 69,44 30,00
11 5,73 9,93 32,83 98,67 56,92
12 3,17 8,13 10,05 66,15 25,78
13 2,67 7,20 7,13 51,84 19,22
14 5,17 8,17 26,73 66,69 42,22
15 2,50 5,87 6,25 34,42 14,67
16 5,33 10,00 28,41 100,00 53,30
17 5,17 8,27 26,73 68,34 42,74
18 3,40 8,43 11,56 71,12 28,67
19 1,50 5,53 2,25 30,62 8,30
20 4,17 8,20 17,39 67,24 34,19
21 2,27 7,67 5,15 58,78 17,40
22 2,00 8,43 4,00 71,12 16,87
23 3,50 8,50 12,25 72,25 29,75
24 2,17 8,83 4,71 78,03 19,17
25 3,67 8,87 13,47 78,62 32,54
26 5,60 10,00 31,36 100,00 56,00
27 2,83 8,53 8,01 72,82 24,15
96,78 223,50 395,21 1885,75 833,53

> X 2Y >X? SY? XY
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Valor der:

27(833,53) — (96,78)(223,50)
J[27(395,21) — (96,78)2] |27(1885,75) — (223,50)2]
r=0,78

Figura 25. Scattergrama de las calificaciones de los estudiantes en el taller 3
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Analisis:

Analizando los resultados obtenidos se concluye que el valor de la r de
Pearson es de 0,78 gue indica que existe una correlacion positiva alta, lo que
nos permite validar el modelo 3 para mejorar el aprendizaje de energia potencial
y cinética en los estudiantes.

El scattergrama y la linea de regresion se muestran de izquierda a derecha en
el plano coordenado rectangular, lo que ratifica que hay una variabilidad

proporcionada: Aumenta la variable X, aumenta la variable Y.

101



g. DISCUSION

Discusion con los resultados del diagnéstico de dificultades de aprendizaje

de energia potencial y cinética

Considerando las frecuencias mas altas en las respuestas que emiten los docentes
se encuentra que a veces se utiliza en el aprendizaje las habilidades individuales
de cada alumno 100%; siempre se trabaja en equipos 100%; a veces el aprendizaje
se genera en comunicacion con los demas 100%; a veces el alumno se apropia del
aprendizaje luego de interactuar socialmente 100%; siempre aprende en
interaccidn con los mas experimentados 100%; se aprende energia potencial y
cinética con clases tedricas 33%, ejercicios textuales 33% y practicas reales en el
entorno natural 33%; a veces se considera para el aprendizaje actividades de
laboratorio, experimentacién, proyectos y practicas en el entorno 100%; siempre se
socializan las actividades de trabajo autbnomo del estudiante 100%; siempre se
analiza, discute y se establece hipoétesis y conclusiones de las practicas de fisica
100%.

En relacion a las frecuencias mas altas que se dan en las respuestas de los
estudiantes se presenta a veces se utiliza en el aprendizaje las habilidades
individuales de cada alumno 85,19%; a veces se trabaja en equipos 66,67%;
siempre el aprendizaje se genera en comunicacion con los demas 51,85%; siempre
el alumno se apropia del aprendizaje luego de interactuar socialmente 66,67%;
siempre aprende en interaccion con los mas experimentados 59,26%; se aprende
energia potencial y cinética con clases teéricas 38,71%, ejercicios textuales 43,55%
talleres 4,84%, proyectos de investigacion 4,84%, tecnologias de la informacion y
comunicacion (TIC) 8,06%; a veces se considera para el aprendizaje actividades
de laboratorio, experimentacién, proyectos y practicas en el entorno 62,96%; a
veces se socializan las actividades de trabajo autbnomo del estudiante 74,07%; a
veces se analiza, discute y se establece hipotesis y conclusiones de las practicas
de fisica 59,26%.

Se deduce que las principales dificultades que se presentan en el aprendizaje de

energia potencial y cinética se dan porque no se da la debida importancia a la

102



utilizacion de habilidades individuales de los estudiantes en la produccion del saber;
otra dificultad se da por la subestimacion del papel que tiene la comunicacion entre
los actores mas proximos y experimentados que intervienen en el proceso formativo
(el alumno mas avanzado, conferencias y seminarios alusivos al tema, el aporte de
algun cientifico o especialista); una tercera dificultad se presenta al priorizar el
trabajo individual antes que el aprendizaje cooperativo; la falta de permanencia en
hacer del laboratorio, la experimentacion, la elaboracion de proyectos y practicas
en el entorno natural, como soportes fundamentales del aprendizaje, haciendo que
el estudiante se acostumbre a la revision y redaccion de aspectos Unicamente

tedricos constituyen otra dificultad.

Por tanto hay presencia de dificultades de aprendizaje las mas significativas desde
los criterios del docente son: un estudiante receptor de informacién antes que
tedrico-practico, que se desenvuelve individualmente al margen de una
comunicacién con los demas, para aprender socialmente, y que no ejercita su

potencial de habilidades dado el caracter teorizante del aprendizaje.

Desde la 6ptica o perspectiva de los estudiantes las dificultades mas significativas
gue se agregan a las establecidas por los docentes son: dificultad para aprender
en grupos cooperativos de aprendizaje; dificultad para hacer conocer el trabajo
académico autonomo receptando sugerencias y mejorandolo; minimiza la discusion
sobre aspectos o cuestiones practicas tanto de laboratorio, como aquellas que se

podrian hacer o ejecutar en la realidad natural.

Por tanto se agregan algunas dificultades de aprendizaje del estudiante,
expresadas en la resistencia a trabajar en equipos cooperativos, dificultades para
hacer conocer su produccion autbnoma y carencia de argumentos para analizar y
discutir las practicas de fisica y los proyectos de indagacion.

Discusion con los resultados de la aplicacion de los modelos.

Modelol: Proyectos situados basados en practicas auténticas y trabajo cooperativo

Modelo estadistico: r de Pearson
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r=0,85

Modelo 2: Proyectos de intervencion en base a practicas reales y trabajo

cooperativo

Modelo estadistico: r de Pearson

r =0,93

Modelo 3: Practicas basadas en simulaciones de situaciones reales apoyadas en
las TIC
Modelo estadistico: r de Pearson

r=0,78

Efectividad de los modelos

En el modelo 1 el valor de la r de Pearson es de 0,85 lo que indica que existe
una correlacion positiva alta, por lo tanto se valida dicho modelo para mejorar
el aprendizaje de energia potencial y cinética en los estudiantes.

En el modelo 2 el valor de lar de Pearson es de 0,93 lo que nos dice que existe
una correlacién positiva muy alta, en consecuencia se valida el modelo 2 para
optimizar el aprendizaje de energia potencial y cinética en los estudiantes.

En el modelo 3 el valor de la r de Pearson es de 0,78 lo que implica que existe
una correlacion positiva alta, validandose el modelo 3 para potenciar el
aprendizaje de energia potencial y cinética en los estudiantes.

El scattergrama vy la linea de regresion en todos los modelos se muestran de
izquierda a derecha en el plano coordenado rectangular, lo que ratifica que hay
una variabilidad proporcionada: Aumenta la variable X, aumenta la variable Y,
produciéndose una correlacién positiva que permite validar los modelos.

De los analisis planteados anteriormente podemos deducir que los tres modelo
de préacticas de fisica en el entornd natural cumplen el objetivo general
planteado de optimizar el aprendizaje de energia potencial y cinética en los

estudiantes.
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h. CONCLUSIONES

En relacién al objetivo de diagnéstico de dificultades de aprendizaje de energia

potencial y cinética en el estudiante concluimos que:

A veces se utiliza las habilidades individuales del estudiante en el aprendizaje
de la energia potencial y cinética lo que implica no desarrollar en el estudiante
habilidades importantes como son la memoria, la atencion, la sensacion, las
cuales coadyuvan a la adquisicién del conocimiento.

A veces el aprendizaje de energia potencial y cinética se genera en
comunicacién con los demas lo cual implica un estudiante individualista,
gregario y aislado.

A veces se apropia del conocimiento actuando en grupos cooperativos de
aprendizaje lo cual implica que no se cumple el principio de que primero se
aprende socialmente.

A veces se aprende en el laboratorio o indagando la realidad natural lo que trae
como consecuencia que la formacion tienda a alejarse de la investigacion.

A veces se socializa trabajos que el estudiante realiza autbnomamente lo que
implica dar poca importancia a la difusion de la produccion intelectual del
alumno.

A veces se establecen espacios para discutir las practicas de fisica lo que
implica escaso aprendizaje evaluativo, critico y prospectivo

En relacién al objetivo de aplicacién de modelos de practicas de fisica en el entorno

natural para mejorar el aprendizaje de energia potencial y cinética, concluimos que:

La aplicacion del modelo 1: Proyectos situados basados en practicas auténticas
y trabajo cooperativo cuya r de Pearson es de 0,85 que equivale a una
correlacion positiva alta, implica que dicho modelo mejoré significativamente el
aprendizaje de energia potencial y cinética en los estudiantes.

La aplicacién del modelo 2: Proyectos de intervencién en base a practicas reales
y trabajo cooperativo cuyo valor de la r de Pearson es de 0,93 que equivale a
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una correlacién positiva muy alta, implica que dicho modelo mejoro altamente
el aprendizaje de energia potencial y cinética en los estudiantes.

La aplicacion del modelo 3: Préacticas basadas en simulaciones de situaciones
reales apoyadas en las TIC cuya r de Pearson es de 0,78 que significa que
existe una correlacion positiva alta, implica que dicho modelo mejoro

visiblemente el aprendizaje de energia potencial y cinética en los estudiantes.
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. RECOMENDACIONES

En relacion al objetivo de diagndstico de dificultades de aprendizaje del estudiante

en el aprendizaje de energia potencial y cinética:

Se recomienda al docente de fisica poner mayor énfasis en utilizar las
habilidades propias e innatas de cada estudiante como la memoria, atencion,
sensacion, las cuales ayudan notoriamente al desarrollo individual y a la

posterior adquisicion del conocimiento.

Se recomienda apoyarse en un aprendizaje grupal mediante la comunicacion
con los demas, para evitar que el estudiante en la busqueda del conocimiento

se torne individualista.

En el aprendizaje de energia potencial y cinética, se recomienda trabajar en
grupos cooperativos para cumplir el principio de que el estudiante primero

aprende socialmente y luego en forma individual.

En lo que tiene que ver a las actividades de practicas de laboratorio o en la
realidad natural, se recomienda poner mayor énfasis en el desarrollo de este
tipo de investigaciones pues ayudara a fomentar en el estudiante la

investigacion.

Se recomienda socializar las actividades de trabajo autbnomo que realiza el
estudiante para de esta manera aprender de experiencias colectivas y con el

apoyo de los demas.

En lo que tiene que ver a establecer espacios para analizar y discutir las
practicas de fisica, se recomienda que cuando se realicen estas siempre se
lleven a cabo actividades en las cuales se formulen hipotesis y se establezcan

conclusiones, acciones que permitiran seguir indagando en entorno natural.

En relacién al objetivo de aplicacién de modelos de practicas de fisica en el entorno

natural para mejorar el aprendizaje de energia potencial y cinética.

e Se recomienda utilizar el modelo 1: Proyectos situados basados en practicas
auténticas y trabajo cooperativo, pues esto conllevara a que se optimice el

aprendizaje energia potencial y cinética en los estudiantes, ya que al utilizar
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este modelo se fomentara la investigacién en el estudiante a través del
trabajo cooperativo.

En lo que se refiere al modelo 2: Proyectos de intervencion en base a
practicas reales y trabajo cooperativo, se recomienda la utilizacién de este
modelo ya que mejora notablemente el aprendizaje de energia potencial y
cinética, pues ayuda que el estudiante aprenda descubriendo y genere su
propio conocimiento.

Se recomienda aplicar para el aprendizaje de energia potencial y cinética, el
modelo 3: Practicas basadas en simulaciones de situaciones reales
apoyadas en las TIC, el cual seria una alternativa cuando no se cuente con

laboratorio de fisica para realizar las practicas correspondientes.
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a. TEMA

MODELOS DE PRACTICAS DE FISICA EN EL ENTORNO NATURAL PARA
OPTIMIZAR EL APRENDIZAJE DE LA ENERGIA POTENCIAL Y CINETICA EN
LOS ESTUDIANTES DEL PRIMER ANO DE BACHILLERATO DEL COLEGIO
PARTICULAR PARA PERSONAS CON ESCOLARIDAD INCONCLUSA ISIDRO
AYORA CUEVA DE LA CIUDAD DE LOJA, PERIODO 2014-2015.
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b. PROBLEMATICA

Descripcién in situ

Entre las instituciones educativas de la ciudad de Loja, se hara particular
referencia sobre el Colegio de Bachillerato Particular para Personas con
Escolaridad Inconclusa Isidro Ayora Cueva, siendo este el lugar donde se

encuentra la poblacién objeto del presente trabajo de investigacion.

El Colegio de Bachillerato Particular para Personas con Escolaridad Inconclusa
Isidro Ayora Cueva, se encuentra ubicado en la Ciudad de Loja, en las calles Av.
Emiliano Ortega 13-75 y Lourdes. El colegio esta evaluado permanentemente por

el Ministerio de educacion y Cultura.

Esta Institucion educativa inicia sus actividades el 13 de marzo del 2001,
mediante decreto ministerial Nro. 0282 firmado por el entonces presidente de la
republica Dr. Gustavo Noboa Bejarano, denomindndose en sus inicios como
Colegio Particular a Distancia Isidro Ayora Cueva, Al inicio el colegio funciono con
las siguientes especialidades: Bachillerato en ciencias, bachillerato en
agroecologia, bachillerato técnico, bachillerato técnico productivo, bachillerato

artistico.

Posteriormente el 10 de julio del 2014 adopta la denominacion de Colegio de
Bachillerato Particular para Personas con Escolaridad Inconclusa Isidro Ayora
Cueva, con la nueva oferta educativa de bachillerato general unificado.
Actualmente el colegio cuenta con 290 estudiantes y una planta docente
conformada por 14 profesores. La modalidad de estudios es a distancia que se la
concibe como tutorias grupales con la presencia del docente los dias sabados
cada 15 dias, y actividades sin la presencia del docente en las que se desarrollan
tareas del cuaderno de trabajo las cuales son enviadas al docente a través de la
plataforma virtual. Ademas existen tutorias virtuales sincronicas y asincronicas de

lunes a viernes.

La evaluacion de cada asignatura se realiza al final de cada parcial, existiendo

tres parciales por cada quimestre, y un total de dos quimestres en el afio lectivo.
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Para la acreditaciéon de la nota de cada estudiante se toman en cuenta los
siguientes parametros:

e Tareas individuales

e Actividades individuales

e Actividades grupales

e Lecciones

e Evaluacién del parcial

El primer afio de bachillerato que es donde se va a realizar la investigacion,
cuenta con 70 estudiantes que estan distribuidos en tres paralelos provenientes
de distintas provincias como: Guayas, Zamora Chinchipe, ElI Oro, Manabi,
Tungurahua y Loja. Asi como de la ciudad de Loja y de distintos cantones como

Alamor, Zapotillo, Calvas entre otros.

Cuenta con un docente de fisica, el pensum de estudios, viene dispuesto del
Ministerio de educacion y Cultura, el plan curricular comprende seis bloques de

aprendizaje que son los siguientes:

e Relacion de la fisica con otras ciencias

e Movimiento de los cuerpos en un dimension

¢ Movimiento de los cuerpos en dos dimensiones

e Leyes del movimiento

e Trabajo, potencia y energia

e Fisica atbmicay nuclear

El aprendizaje del bloque de trabajo potencia y energia, es el objeto de
indagacion de la presente investigacion. Los resultados que se obtengan se
pueden generalizar a la forma como se aprende la fisica en el centro educativo

hacia los demas bloques.

Delimitacion temporal

El presente trabajo investigativo se realizara en el periodo septiembre del 2014-
julio 2015.
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Beneficiarios

Los estudiantes que se beneficiaran de la presente investigacion son los que se
encuentran legalmente matriculados y cursando el primer afio de bachillerato

general unificado, paralelos A, By C.

Situacion actual de la problemética

Para determinar la situacion actual de la probleméatica se ha realizado una
encuesta explorativa a los estudiantes de primer afio de bachillerato paralelo A,
dicha informacién fue obtenida gracias a la colaboracion de 20 estudiantes que
cursan este afio de estudio, y ademas una encuesta realizada al docente que
imparte la asignatura de fisica (Véase anexo 2), para conocer cudles son las
carencias Yy dificultades sobre el aprendizaje de energia potencial y cinética en el

entorno natural de habitad del estudiante, obteniéndose los siguientes resultados:

e El 80% de los estudiantes encuestados, indica que las clases de fisica se
desarrollan en el aula, no se han hecho practicas en el entorno natural.

e EI 90 % de los estudiantes tienen dificultades para sefalar objetos que en el
entorno natural tienen energia potencial y cinética. Tienen conocimientos de
estas energias pero no pueden caracterizar muchos objetos que las posean.

e El 80% indica que nunca ha realizado proyectos de indagacién de energia
potencial y cinética en su entorno natural aplicando los conocimientos de fisica
que ha adquirido en clase.

o EI 90% de los estudiantes tienen dificultades para relacionarlos conceptos de
energia potencial y cinética, con la formas de estas energia que se presentan
en el entorno natural y social.

e EI 85% de estudiantes indica que desconoce el valor que tiene para la vida,
caracterizar la energia potencial y cinética en el entorno natural.

e EIl docente de fisica al preguntérsele sobre el estudio de ciertos fenGmenos
relacionados con el estudio de la energia potencial y cinética en el medio
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manifesté que hay un programa curricular que tiene que desarrollarse en el
aula y no se desarrollan practicas de fisica.

e Al preguntarsele al docente respecto de la realizacion de practicas de fisica
sobre energia potencial y cinética en el entorno natural, manifest6 que no
estan contempladas en el programa de estudios.

¢ Respecto de la realizacién de practicas de laboratorio sobre energia potencial
y cinética que puedan considerarselas utiles para la vida, el docente manifesto
gue son otras instancias superiores las que tienen que aplicar el conocimiento
en esos espacios.

e En cuanto a tener modelos de préacticas de fisica para trabajar en el entorno

natural, indica que desconoce y no estan en el pensum de estudios.

Estas dificultades y carencias conducen evidentemente a plantear como problema
de investigacién el siguiente: ¢Cémo un modelo de practicas de fisica en el
entorno natural optimiza el aprendizaje de energia potencial y cinética en el
primer afio de bachillerato del Colegio Particular para Personas con
Escolaridad Inconclusa Isidro Ayora Cueva de la ciudad de Loja, periodo
2014-2015.?
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c. JUSTIFICACION

La presente investigacion se justifica por las siguientes razones:

e Por la importancia que tiene analizar al aprendizaje de energia potencia y
cinética en relacion con el entorno natural.

e Determinar en esas relaciones la unidad de la teoria con practicas de fisica en
el entorno natural.

e Crear guias o formatos de préacticas de fisica en el entorno natural, para de
alguna manera desarrollar los estudios de fisica en la naturaleza.

e Por la importancia que en estudios a distancia tiene utilizar el entorno natural
como escenario para la practica de una de las asignaturas fundamentales para
la vida e innovacion tecnolégica como lo es la fisica, en temas que solo
pueden observarse y determinarse en la realidad como lo es la energia

potencial y cinética.
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d.

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Modelar préacticas de fisica en el entorno natural para optimizar el
aprendizaje de la energia potencial y cinética en los estudiantes del primer
afio de bachillerato del Colegio Particular para Personas con Escolaridad

Inconclusa Isidro Ayora Cueva de la ciudad de Loja, periodo 2014-2015.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Analizar el aprendizaje de energia potencial y cinética

Diagnosticar las dificultades y carencias que se presentan en el aprendizaje de
energia potencial y cinética.

Construir modelos de préacticas de fisica en el entorno natural para optimizar el
aprendizaje de energia potencial y cinética.

Aplicar modelos ejemplares mediante estrategias didacticas pertinentes
Valorar la efectividad de los modelos de préacticas de fisica en el entorno

natural.
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e. MARCO TEORICO

APRENDIZAJE DE LA ENERGIA POTENCIAL Y CINETICA

Aprendizaje sobre la panordmica de conocimientos de energia potencial y

cinética

Antes de adentrarnos en el aprendizaje sobre la panoramica de energia potencial
y cinética, es necesario revisar como requisito previo el aprendizaje sobre el

trabajo, el aprendizaje sobre la energia y la conservacion de la energia.

Aprendizaje del Trabajo

Aprender el concepto de trabajo en fisica conduce a revisar con los estudiantes el
significado de trabajo. (Merwe,1993) nos dice al respecto que un trabajo de un
cuerpo mecanico se realiza cuando una fuerza actla sobre un cuerpo contra otra
que tiende a impedir el movimiento de dicho cuerpo. El trabajo es una magnitud

escalar.

Sea una fuerza exterior constante F aplicada a un cuerpo formando un angulo ©
con la direccion del movimiento y s el desplazamiento que le produce el trabajo
realizado por la fuerza F sobre el cuerpo, se define como el producto del
desplazamiento por la componente de la fuerza en la direccion de s. (Figura 1).
Por tanto:

W = (F cosO)*s (2)

,,,,,,,,,,

—————————————

Figura 1. Trabajo realizado por una fuerza F
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En el caso de que s y F tengan la misma direccion y sentido, cos © = 0 y W=Fs.
Si s y F tienen la misma direccion pero sentido contrario cos ©= cos 180°= -1y el

trabajo es negativo. Ello significa que el que realiza el trabajo es el cuerpo.

e Unidades del trabajo

Unidad de trabajo= unidad de fuerza* unidad de longitud
Un Julio (J) o Newton*metro (N*m), es el trabajo realizado por una fuerza
constante de 1N que aplicada a un cuerpo le comunica un desplazamiento de 1m

en la misma direccion que aquella.

W(Julios) =F(N)* s(m) (2)
(McKelvey & Grotch 1996) Propone que se realiza un trabajo mecanico cuando
actia una fuerza en movimiento de un cuerpo sobre otro cuerpo (figura 2), la
cantidad de trabajo es una cantidad escalar W. Al calcular la cantidad de trabajo
efectuado en un proceso determinado, es importante centrar la atenciébn en un
objeto o conjunto de objetos dados, a los que se denominara “el sistema”.
Entonces podra reconocerse el trabajo efectuado sobre el sistema por “sus
alrededores”, o el trabajo efectuado por el sistema sobre estos ultimos. Cada una
de estas cantidades es el negativo de la otra, y siempre es importante especificar

cudl de los dos se esta considerando.

Cuando ejercemos una
FUERZA
a lo largo de una trayectoria
estamos realizando un
TRABAJO

Figura 2. Trabajo mecanico

Aprendizaje de la Energia de un Cuerpo
Para aprender la energia de un cuerpo recreamos el pensamiento que nos trae
(Merwe,1993) quien define a la energia de un cuerpo como “la capacidad que
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posee para realizar un trabajo”. Como la energia de un cuerpo se mide en funcion
del trabajo que este puede realizar, trabajo y energia se expresan en las mismas

unidades. La energia, al igual que el trabajo es una magnitud escalar.

Aprendizaje del Teorema del trabajo y la energia

El teorema del trabajo y la energia es un tema complejo (McKelvey et al,1996)
consideran el problema de encontrar el trabajo efectuado por una fuerza
resultante cuyo efecto es acelerar un objeto. Supongamos que un cuerpo esta
inicialmente en alguna posicion Pi(x1,y1), con velocidad inicial vi y que entonces
es acelerado por la accion de una fuerza resultante F , y que en algin momento
posterior alcanza la velocidad V2, cuando se halla situado en la posicion P2(xz,y2)
(Figura 3). Entonces al trabajo efectuado por la fuerza resultante F que actla
sobre el cuerpo cuando se mueve desde P1laP2es:

W= 1/2 mv2?- 1/2mv1? )

V2

<~

Vi P2 (X2,Y2)

P1 (X1,Y1)

Figura 3. Teorema del trabajo y la energia.

Esta expresion es muy simple y nos permite aprender que el trabajo efectuado al
acelerar un cuerpo desde la velocidad vi hasta la velocidad vz solo depende de la
masa y de las magnitudes de la velocidad inicial y final. Es independiente de la
trayectoria que siga el cuerpo durante la aceleracién, del tiempo necesario para

alcanzar la aceleracion y de la forma acttan las fuerzas durante la aceleracion

El aprendizaje de la Ley de la conservacion de la energia

Al adentrarnos en el aprendizaje de la ley de la conservacion de la energia

podemos decir que esta es una de las leyes fundamentales de la fisica y su teoria
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se trata de que la energia no se crea ni se destruye, inicamente se transforma.

La profesora de fisica (Sepulveda, 2012) al tratar el aprendizaje de esta ley,
afirma que la energia no se puede crear ni destruir; se puede transformar de una
forma a otra, pero la cantidad total de energia nunca cambia. Esto significa que
no podemos crear energia, es decir, por ejemplo: podemos transformarla de
energia cinética a energia potencial y viceversa tal como se muestra en la figura
4.

La energia cinética y la energia potencial son dos ejemplos de las muchas formas
de energia. La energia mecanica considera la relacion entre ambas. La energia
mecanica total de un sistema se mantiene constante cuando dentro de él

solamente actlan fuerzas conservativas.

Energia Energia ©
potencial potencial

Energfa cinética

Figura 4. Ley conservacion de la energia

Aprendizaje de la Energia potencial

El aprendizaje de la energia potencial de un cuerpo es asimilar como bien dice
(Merwe,1993) la capacidad que posee de realizar un trabajo por efecto del estado
0 posicién en que se encuentra.

En este aprendizaje entran la unidad mas comun en que podemos medir este tipo
de energia potencial de un cuerpo, que es el Julio el cual analiza una masa m

situada a una altura h bajo la aceleracion de la gravedad g.
Por tanto el Julio siendo una unidad de medida resulta de la relacion de la masa,

la gravedad y la altura del cuerpo. La hipotesis que relaciona estas magnitudes es

la siguiente:
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e Hipotesis:

Si un cuerpo se encuentra a una determinada altura es capaz de realizar un
trabajo y por lo tanto posee energia potencial.
La energia potencial medida generalmente en Julios (J) es igual a la masa (m) del
cuerpo por la gravedad (g) y por la altura (h)
En simbolos:

Ep: =m* g*h 4)

Donde:

Ep=Energia potencial expresada en Julios (J)

m= Masa expresada en Kilogramos (Kg)

g= Aceleracion de gravedad terrestre medida en m/s?
h= Altura expresada en metros (m)

Podemos citar un ejemplo:

Cual seria la energia potencial de una persona que tiene 170 libras y que esta en

el tercer piso de un edificio a una altura de 7m.

Ep=¢7?

Datos:

Masa (m)=170 libras que equivalen a 77,27 Kg

1k
170 lib * ——2

=7727 k
2.2 lib &

Altura (h)=7m
Gravedad (g)= 9,8m/s?

Solucion:

Ep=m*g*h
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Ep=77,27Kg* 9,8m/ s2* 7m
Ep=5300,72 N*m
Ep=5300,72 Julios

Para reforzar al aprendizaje de energia potencial se cita a (McKelvey et al,1996),
quienes definen a la energia potencial de un sistema (cuerpo) a la que puede
tener en virtud de su posicion o desplazamiento. Ejemplos de energia potencial
mecanica son la energia gravitacional que posee un cuerpo a una cierta altura o

la energia de deformacion elastica almacenada en un resorte deformado.

Aprendizaje de la Energia Cinética

Este aprendizaje tiene el propdsito de asimilar la energia que tiene un cuerpo que
esta en movimiento, al respecto (Merwe, 1993), define a la energia cinética de un
cuerpo como la capacidad que posee de realizar un trabajo, debido a su

movimiento.

e Hipotesis:

Si un cuerpo esta en movimiento tiene energia cinética que al impactar en otro
genera un determinado trabajo ya sea moviéndolo, destruyéndolo, fisurandolo,
etc. Los hombres de ciencia fisica se han preocupado por esta situacion,
calculando el impacto a través de la siguiente ecuacion:

La Energia Cinética (Ec) medida generalmente en Julios (J) es igual a la mitad del

producto de la masa (m) por la velocidad elevada al cuadrado (v?).

Ec =%*m*v? (5)
Donde:
Ec=Energia cinética expresada en Julios (J)

m= Masa expresada en kilogramos (Kg)

v= Velocidad expresada metros/segundos (m/s)
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Un ejemplo:

Podemos calcular la energia cinética de una persona que pesa 180 libras y que
esta moviéndose a una velocidad de 60 metros/min.

Ec=¢?
Datos:

Masa (m)= 180 libras=81,82Kg

1 kg
180 lib = .
el

=51,82 kg

Velocidad (v)= 60 m/min= 1m/s

&0m 1 min m
He =1—
min &0 s g
Solucioén
Ec=1/2m*v?

Ec= %*81, 82Kg*(1m/s)?

Ec=40, 91Julios

Reforzando el aprendizaje de la energia cinética de un cuerpo, esta puede
considerarse como la cantidad de trabajo que puede hacer el cuerpo antes de

quedar en reposo. (McKelvey et al,1996).

Descubrimiento de formas de energia potencial y cinética en el entorno
Descubrimiento activo objetivo

El aprendizaje de la fisica se ve potenciado observando los fenomenos que se
estudian en la naturaleza. El pedagogo que ha puesto mucho énfasis en un

aprendizaje por descubrimiento es el Norteamericano (Bruner,1960) que

recomienda investigar en la accién (activo-objetivo).
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Para investigar en la accion segun este pedagogo, hay que investigar en la
naturaleza para actuar sobre ella. La investigacion se cumple observando,

describiendo, demostrando y actuando para cambiar o innovar.

En energia potencial y cinética en el entorno son objetos de observacion:

|
1

Figura 6. Energia cinética y potencial Figura 7. Energia potencial y cinética

La piedra en lo alto ” -
de la pendiente tiene "~
una mayor energia

potencial.
Hay que aportar £ 1
energia para hacer "/ z F
rodar la piedra 4 o ii
hacia arriba. xif{’)
oA L5 7,

f’@? N / «.ﬁ

Jp— La piedra libera
§ su cnergia cuando
. 3 desciende a un
S nivel inferior.

Figura 8. Energia potencial Figura 9. Energia Cinética
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Figura 10. Energia cinética Figura 11. Energia cinética

Tomando los pensamientos de Jerome Bruner, el aprendizaje de la energia
potencial y cinética viene a ser un procesamiento activo de la informacién que
cada persona organiza y construye desde su propio punto de vista. Lo mas
importante del método, es hacer que los alumnos se percaten de la estructura de
los contenidos de energia cinética y potencial que se va aprender y de las
relaciones con sus elementos en la naturaleza. El autor introduce el concepto de
proyectos aula-naturaleza cuya estructura comprende un campo de
conocimientos y un campo de actuacién. Se conoce para actuar en la naturaleza

observando, describiendo y concluyendo.

A manera de ilustracion el profesor (Urrea, 2009), presenta la estructura de un

ciclo de proyecto de aula de la siguiente manera:

EL CICLO DEL PROYECTO

Viabiliadad nalisis de participacién

Plan’de’eecucion Documento del proyecto

FINANCIACION

Figura 12. Ciclo de un proyecto de aula
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Aplicado a la observacion de energia potencial y cinética en la naturaleza, la

|6gica del proyecto a seguirse se estructuraria por:

Evaluacion

Pertinencia

Observa la congruencia entre los objetivos del proyecto y las necesidades

identificadas y los intereses de la poblacion e instituciones (consenso social).

Eficiencia

Valora la forma en que se utilizan los recursos que se consumen durante la
ejecucion y si éstos conducen adecuadamente al logro de los resultados
esperados.

Eficacia

Valora el grado de consecucién del objetivo especifico.

Impacto

Determina el efecto del proyecto més alla del logro de su objetivo especifico.
Viabilidad

Es el estudio que dispone el éxito o fracaso de un proyecto a partir de una
serie de datos base de naturaleza empirica. Es por lo tanto un estudio dirigido

a realizar una proyeccion del éxito o fracaso de un proyecto.

Identificacion

Andlisis de participacion

Se refiere a la capacidad de los actores del proyecto para involucrarse en el
desarrollo del mismo.

Andlisis de problemas

Investigacion estructurada de los aspectos negativos de una situacion para
establecer sus causas y efectos.

Andlisis de objetivos
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Identificacion y verificacion de los beneficios futuros deseados a los que los
beneficiarios conceden prioridad. El producto del andlisis de objetivos es el
arbol o la jerarquia de obijetivos.

e Andélisis de alternativas
Para poder delinear el proyecto de manera concreta, se trabaja en el analisis
de alternativas, las alternativas son el conjunto de medios que pueden

trabajarse, ya sea uno sélo o varios medios agrupados.

Disefio

e Matriz de planificacion del proyecto
Se denomina matriz de planificacion de un proyecto, a un documento que
sintetiza: el objetivo general, los objetivos especificos, los resultados
esperados, las actividades necesarias para alcanzar dichos resultados, los
recursos necesarios para desarrollar las actividades, las limitantes externas
del programa o proyecto, los indicadores medibles y objetivos para evaluar el
programa o proyecto, y el procedimiento para determinar los indicadores.

e Programacion de actividades
Se refiere a programacion de las acciones y medios que se llevaran a cabo o
se suministraran para producir los resultados. Resumen lo que el proyecto
ejecutara.

e Programacioén de recursos
La programacion de recursos 0 insumos son necesarios para llevar a cabo las
actividades previstas y administrar el proyecto. Se distinguen los recursos
humanos y los recursos materiales.

e Factores de viabilidad
Son los que hacen posible el funcionamiento del sistema, proyecto o idea al
gue se refiere, atendiendo a sus caracteristicas tecnolégicas y a las leyes de la
naturaleza involucradas.

e Documento del proyecto
El documento de un Proyecto es el conjunto de planos, esquemas y textos
explicativos utilizados para definir ya sea en papel o digitalmente, las

condiciones del proyecto como son los objetivos especificos dentro de los
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limites que imponen un presupuesto, calidades establecidas previamente y un

lapso de tiempo previamente definido.

Ejecucidon y seguimiento

¢ Informe de seguimiento
Conocer la evolucion de la accion e identificar las posibles medidas
reconductoras en el supuesto de desviaciones o deficiencias.

e Realizacion de operaciones
Elaborar y proponer alternativas cuando la situacion lo aconseje

e Plan de seguimiento

Elaborar y proponer alternativas cuando la situacion lo aconseje.

Trabajo autbnomo sobre descubrimientos

El trabajo autonomo del estudiante en el aprendizaje por descubrimiento es el
proceso en donde él, por su propia cuenta autorregula su aprendizaje de energia
potencial y cinética y toma conciencia de sus propios procesos cognitivos y socio-
afectivos. Esta toma de conciencia es lo que se llama meta cognicion. El esfuerzo
pedagogico en este caso esta orientado hacia la formacién de sujetos centrados
en resolver aspectos concretos de su propio aprendizaje, y no sélo en resolver
una tarea determinada, es decir, orientar al estudiante a que se cuestione, revise,
planifique, controle y evalle su propia accion de aprendizaje de energia potencial
y cinética (Martinez, 2005); desarrollando acciones en su entorno inmediato en la
perspectiva de Bruner el plan de aprendizaje contiene al menos los siguientes

aspectos:

Un objeto a indagarse

Una pregunta de investigacion

e Un marco tedrico explicativos

Un plan metodoldgico.
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Estos aspectos se concretan en el proyecto de aula-entorno como el plantado por
(Urrea, 2009).

Como bien sefala (Gonzalez, 2011) el aprendizaje autbnomo aplicada a la
energia potencial y cinética, se refiere al grado de intervencion del estudiante en
el establecimiento de sus objetivos, procedimientos, recursos, evaluacion y
momentos de aprendizaje, desde el rol activo que deben tener frente a las
necesidades actuales de formacion, en la cual el estudiante puede y debe aportar
Sus conocimientos y experiencias previas, a partir de los cuales se pretende

revitalizar el aprendizaje y darle significancia.

Los objetos que puede dilucidar en su entorno con propositos de descubrimiento

empezando por la energia a manera de ejemplos pueden ser:

e Piedras en lo alto de una montafia

e Las vigas que cubren el techo de una habitacion

e Los bloques mas altos de las paredes de una habitacién
e Utensilios que se encuentran en una alacena

e Los componentes del techo de una casa

e Las frutas que penden de un arbol

e Un letrero publicitario colocado a una altura determinada

e Los libros que estan en un librero etc.

De igual manera ejemplos de energia cinética en el entorno existen a cada paso,

como los siguientes:

e Vehiculos en movimiento

e El agua que circula en los rios y quebradas
e Personas que transitan

e Aves que vuelan

e Animales que corren

¢ Nifios que juegan

e Vientos huracanados que destruyen
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e Personas que trabajan

e Personas haciendo deportes

e Ciclistas

e Personas que hacen Motocross

e Gente que camina en la montafia

Formulacidon de conjeturas e hipétesis sobre energia potencial y cinética

El acto de descubrimiento encuentra su centro l6gico en la comprobacion de
conjeturas. Si bien el proceso de descubrimiento obedece a regularidades de
conceptualizacion y comprobacion de hipétesis, y si bien ambas se necesitan
mutuamente, es el criterio de comprobacién el que determina el centro légico del
concepto de descubrimiento. Asi, mientras pueden existir descubrimientos
basados en la comprobacién de hipotesis planteadas por otros, no pueden existir
descubrimientos basados en la mera concepcién de hipétesis si éstas no resultan
probadas (Barrén 1991).

Intuiciones sobre la energia potencial y cinética

(Casas, 2013) Define a la intuicibn como el proceso de la actividad productiva, en
el cual el hombre descubre nuevas verdades por la via de las conclusiones, es
decir, mediante la demostracién logica pero ademas, por la via del empleo de la
intuicion como otra forma de reflejo inconsciente; porque el reflejo psiquico

adelantado de la realidad determina las suposiciones.

En esta investigacion se define lo intuitivo como el proceso de aprendizaje que
hacen los seres humanos a través de las experiencias sensoperceptuales?, por su
necesidad genérica de transitar de lo externo a lo interno en el objeto de estudio y
por su condicion fisiolégica de poseer receptores de sefiales externas que captan

los estimulos del medio y transmiten informacion al cerebro para la formacion de

1Sensoperceptual: Forma del conocimiento que se caracteriza por su inmediatez, por el hecho de que el
reflejo se produce a partir de la influencia directa del objeto del conocimiento sobre los érganos de los
sentidos, asi por ejemplo, conocemos los colores de los cuerpos, los olores de los perfumes, tenemos idea
de la forma y dimensiones de los objetos que observamos, detectamos |la temperatura o la dureza de un
cuerpo, etc.
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imagenes. Complementa el aprendizaje racional y lo enriquece porque es
eminentemente vivencial. Se diferencia de este en que la representacién o
imagen se forma mediante la activacion de los 6rganos sensoriales y prescinde de

los procesos légicos del pensamiento.

Aplicando esta definicion de intuicién a la energia potencial y cinética se puede
decir que de las conclusiones obtenidas al aplicar el método inductivo en la
demostracion de hipétesis, se puede derivar un campo de intuiciones racionales

desde el punto de vista cientifico, que nos permiten:

e Generalizar
Se puede generalizar y decir que todo cuerpo que se encuentra a una
determinada altura del centro de gravedad de la tierra posee energia potencial
capaz de realizar un trabajo.

e Aplicar
Encontrar usos o aplicaciones de la energia potencial por ejemplo la energia
potencial que posee el agua que esta represada a una determinada al ser
utilizada para generar electricidad a través de una turbina.

e Prevenir
Prevenir desastres o accidentes que pueden darse por la energia potencial
gue poseen los cuerpos, por ejemplo podemos prevenir que las rocas sueltas
en una ladera son un peligro para las personas que se encuentran en la parte
baja de la misma debido a la energia potencial que poseen.

e Utilizar para el buen vivir
Encontrar utilidad para los cuerpos que poseen energia potencial y que
pueden aportar para mejorar la calidad de vida de las personas, como citamos
anteriormente se puede utilizar la energia potencial del agua para generar
electricidad lo que contribuye a tener una mejor calidad de vida y comodidad
por las diferentes aplicaciones de la electricidad.

Aprender a aprender la energia potencial y cinética
Existe un legado historico tanto tedrico como practico respecto a la energia

potencial y cinética que comprende el desarrollo de conceptos, categorias,
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hipotesis, juicios, razonamientos y modelos.
En esta situacion, aprender a aprender significa que el estudiante pueda utilizar
herramientas del conocimiento para desestructurar el legado cientifico y

tecnoldgico, atesorarlo, explicarlo y utilizarlo.

Una herramienta cognitiva a manera de ejemplo lo constituye el estudiar
desestructurando la teoria cientifica con la taxonomia de Anderson, que tiene una
composicidon a manera de escalera empezando por la parte inferior que son el
conocimiento, la comprension, la aplicacién, el andlisis, la sintesis, la evaluacion y

la creatividad, tal como se aprecia figura 13y 14.

Uso de la Taxonomia de Bloom revisada por Anderson: conocer,

comprender, aplicar, analizar, evaluar y crear.

(L6pez, 2014) en su articulo “La taxonomia de Bloom y sus actualizaciones”
describe como surgié la idea de establecer un sistema de clasificacion de
habilidades, comprendido dentro de un marco tedrico, en una reunion informal al
finalizar la Convencion de la Asociacién Norteamericana de Psicologia, reunida en
Boston (USA) en 1948. Se buscaba que este marco teorico pudiera usarse para
facilitar la comunicacion entre examinadores, promoviendo el intercambio de
materiales de evaluacion e ideas de como llevarla a cabo. Ademas, se pensé que
estimularia la investigacion respecto a diferentes tipos de examenes o pruebas, y

la relacién entre éstos y la educacion.

El proceso estuvo liderado por Benjamin Bloom, Doctor en Educacién de la
Universidad de Chicago (USA). Se formulé una Taxonomia de Dominios del
Aprendizaje, desde entonces conocida como Taxonomia de Bloom, que puede
entenderse como “Los Objetivos del Proceso de Aprendizaje”. Esto quiere decir
gue después de realizar un proceso de aprendizaje, el estudiante debe haber

adquirido nuevas habilidades y conocimientos.

Se identificaron tres Dominios de Actividades Educativas: el Cognitivo, el Afectivo
y el Psicomotor. El comité trabajé en los dos primeros, el Cognitivo y el Afectivo,
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pero no en el Psicomotor. Posteriormente otros autores desarrollaron éste ultimo
dominio.

En los aflos 90, un antiguo estudiante de Bloom, Lorin Anderson, reviso la
Taxonomia de su maestro y la publicé en 2001 . Uno de los aspectos clave de
esta revision es el cambio de los sustantivos de la propuesta original a verbos,
para significar las acciones correspondientes a cada categoria. Otro aspecto fue
considerar la sintesis con un criterio mas amplio y relacionarla con crear,
considerando que toda sintesis es en si misma una creacion; ademas, se modifico
la secuencia en que se presentan las distintas categorias. A continuacion se
presentan las categorias en orden ascendente, de inferior a superior y se ilustran

con la siguiente imagen:

1956 2001

Pensamiento de
Orden Superior

Analizar

Evaluar

Recordar Pensamiento de

Conocimiento Orden Inferior

Sustantivos Verbos

Figura 13. La taxonomia de Bloom y sus actualizaciones

A continuacion detallamos cada uno de los verbos de la taxonomia de Bloom

revidada por Anderson:

CONOCER COMPRENDER |  APLICAR
Recoger Confirmacion | Hacer uso del

informacion Aplicacion Conocimiento
recuerda y esclarece, selecciona, | diferencia, | valora, genera,
reconoce comprende, o | transfiere, y | clasifica, y | evalla o integra 'y
informacion e interpreta utiliza datos | relaciona las | critica en combina
ideas ademas informacion y principios | conjeturas, | base a ideas en un
de principios en base a para hipdtesis, estandares | producto,
aproximadamen | conocimiento | completar evidencias, |y criterios plan o
te en misma previo unatareao |o especificos. | propuesta
forma en que solucionar | estructuras nuevos
los aprendid un de una para él o

problema pregunta o ella.
aseveracion

Figura 14. Taxonomia de Anderson
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Aplicando la taxonomia de Bloom revisada por Anderson para el aprendizaje de la

energia potencial y cinética se obtiene lo siguiente:

Aprendizaje de la energia potencial

e Conocer
El estudiante recuerda y reconoce informacion acerca de los conceptos
tedricos como los son la definicion de energia, masa de un cuerpo, altura y
aceleracion de la gravedad

e Comprender
Comprende la importancia de la energia potencial y de los elementos que
intervienen para el célculo de la misma como lo es la masa, la altura y la
gravedad terrestre.

e Aplicar
Hace uso del conocimiento adquirido para formular hipétesis y calcular la
energia potencial de diferentes cuerpos.

e Analizar
Diferencia los diferentes valores que puede la energia potencial de un cuerpo

de una masa determinada elevandolo a diferentes alturas.

e Evaluar
Juzga los resultados obtenidos del calculo de la energia potencial y critica los
posibles efectos que podrian tener esta energia sobre el cuerpo.
e Crear
Genera ideas sobre la evaluacion hecha al calculo de la energia potencial y

propone alternativas para el aprovechamiento de este tipo de energia.

Andlisis del aprendizaje de energia potencial y cinética usando la uve

heuristica de Gowin.

(Palomino, 2003) Describe que este artificio didactico se desprende una nueva

vision del analisis basada en cuatro aspectos estructurantes de la teoria:
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e El objeto de estudio.

e El problema de investigacion.

e El marco tedrico que sustenta el proyecto.

¢ Metodologia que engloba la I6gica del método, los procedimientos y técnicas y

los instrumentos de medida.

En la uve heuristica se detecta esta interrelacion de los componentes

fundamentales del aprendizaje.

DIAGRAMA V DE GOWIN

DOMINIO CONCEPTUAL PREGUNTAS CENTRALES J DOMINIO METODOLOGICO

FILOSOFIA: AFIRMACIONES DE VALOR:
Son creencias sobre la naturaleza Son enunciados hasados en las
del conocimiento que guian la afirmaciones de conocimiento que
investigacion y que orientan la revelan el valory la importancia de la
hisgueda de informacion. Es un investigacién. Son declaraciones
intento del espititu humano de sobre el valor practico, estético,
establecer una concepcidn racional moral, social del acontecimiento

Son preguntas gue sirven para
enfocar la blsqueda de
informacién sobre los
acontecimientos yio objetos.

del universo mediante la estudiado.
autorreflexidn sobre sus propias AFIRMACIONES DE
funciones valorativas, tedricas y CONOCIMIENTO:
practicas. Son enunciados gue responden a las
. preguntas centrales y son
TEORIAS:

interpretaciones razonadas de los
registros y las transformaciones, es
decir de los datos obtenidos. Son
productos de la investigacion.

Son un conjunto de conceptos{generales)
ldgicamente relacionados que guian la
investigacion explicando el porgue los

acontecimientos y los objetos se muestran
tal como se les ohserva.

PRINCIPIOS Y LEYES:
Son enunciados de relaciones entre conceptos
que explican cdmo se puede esperar que los
acontecimientos se ohservaran o comportaran.
Muestran las relaciones entre conceptos de origen
indirecto con los eventos y hechos.

CONCEPTOS CLAVYE:
Son regularidades ohservadas en los
acontecimientos u objetos de estudio
representados por medio de sighos o simbolos.

TRANSFORMACIONES:

Son la sintesis de los registros que se
expresan en tablas, graficos, mapas
conceptuales, estadisticas u otras formas
de organizacion de los registros.

REGISTROS:
Son ohservaciones hechas y registradas de los
eventos, hechos u objetos estudiados(datos en
hruto).

ACONTECIMIENTOS:
Es la descripcion de los eventos, hechos u
ohjetos a estudiar para responder a las
preguntas centrales.

Figura 15. V de Gowin
Elaboracion de un diagrama V
En general, para elaborar un diagrama V, se debe realizar sobre una hoja, un

disefio similar al que se muestra en la figura 15, y seguidamente responder a

cada uno de los espacios reservados para los elementos epistémicos.

137



e En el vértice precisamos el acontecimiento que sera estudiado. Es decir el
objeto de estudio

e En la parte central, se plantean las interrogantes de estudio; éstas no son
simples preguntas, sino que estan en estrecha relacion con el tema de
investigacion.

e En el lado izquierdo se ubica el marco tedrico que sustenta al proyecto
caracterizado por filosofia, teoria, conceptos, leyes

e En el lado derecho debe constar la metodologia que engloba la logica del
método, los procedimientos y técnicas y los instrumentos de medida.

e Logrado el conocimiento del acontecimiento motivo de estudio, se plantea le
valor practico, estético, moral o social de la investigacion, es decir, las

afirmaciones de valor.

Construyendo  la uve heuristica para aprendizaje de la energia potencial y

cinética tenemos las siguientes figuras:

Uve Heuristica de Gowin para el aprendizaje de energia potencial de un

cuerpo

éCudl es la energia
potencial de un
cuerpo que posee un
determinado peso y
se encuentra a una

cierta altura?

Metodologia:
Revision Tedrica: -Método Inductivo
-Masa Hecho, -
Observacion
-Peso Hipétesis
-Gravedad Experimentacion
-Altura Conclusiones.

Energia potencial

Figura 16. V de Gowin aplicada a la energia potencial
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Uve Heuristica de Gowin para el aprendizaje de energia cinética de un

cuerpo
éCudlesla

energia cinética
que posee un

cuerpo que tiene
una masay se

encuentra a una

determinada Me,todologla: _
Revisién Tedrica: velocidad? -Método Inductivo
-Masa Hecho, -
-Espacio Observacion
- Hipotesis
-Tiempo Experimentacion
-Velocidad Conclusiones.

Energia cinética

Figura 17. V de Gowin aplicada a la energia cinética

Planes de clase sobre aprendizaje de energia potencial y cinética.

Planes de clase en espiral

Segun el profesor y psicélogo (Brunner,1972), un plan de estudios ideal es aquel
gue ofrece materiales y contenidos de ensefianza a niveles cada vez mas amplios
y profundos, y al mismo tiempo, que se adapten a las posibilidades del alumno
definidas por su desarrollo evolutivo. Por tanto, un curriculum elaborado para los
contenidos de energia potencial y cinética debe ser en espiral y no lineal,
volviendo constantemente a retomar y a niveles cada vez mas elevados los
ndcleos basicos o estructuras de cada materia. Estas estructuras o nucleos
basicos tienen que ser convertidos a los tres modos fundamentales de
representacion segun las posibilidades evolutivas del alumno: enactiva (se
aprende haciendo cosas, actuando, imitando y manipulando objetos), iconica (el
aprendizaje implica el uso de imagenes o dibujos) y simbdlica ( el aprendizaje

hace uso dela palabra escrita y hablada también consiste en representar una cosa
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mediante un simbolo) segun que lo predominante en su modo de asimilar la

realidad sea la accion, la intuicién o la conceptualizacion.

Basandose en estos antecedentes podemos elaborar un plan de estudios en

especial para la energia potencial y cinética de la siguiente forma:

Enactiva

e Practicas en el entorno de energia potencial y cinética

e Usos y aplicaciones de la energia potencial y cinética

Iconica

e Hipdtesis fundamentales en energia cinética y potencial

e Ejemplos en el entorno natural de energia potencial y cinética
Simbdlica

¢ Representacion simbdlica de las hipotesis

e Calculo de energia cinética y potencial en diferentes ejemplos

e Obtencion de conclusiones de energia cinética y potencial

Como ejemplo de un plan de un plan de clases en espiral, para el aprendizaje de

energia potencial, citaremos un ejemplo que resume en la figura 18.
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Conocimientos y saberes
-Qué cantidad de agua existe en
el tanque

-A qué altura se encuentra el
tanque

-Qué tipo de estanque es
-Cuédles son las caracteristicas
del agua

Aprendizajes

¢, Qué aprendizaje va generar el

Energia  potencial
de un tanque con
agua situado a una
altura determinada

estudio de la energia potencial
almacenada en el tanque con

agua?

-La energia potencial del agua
acumulada en un estanque a
una altura puede utilizarse para

aplicaciones determinadas,

lo

gue no podriamos hacer con
agua en un estanque que no
este elevado a una altura y que

carezca de energia potencial.

Figura 18. Plan de clases en espiral

Contenidos de lo simple alo complejo

Aplicacion del conocimiento
En que aplicaciones puedo
utilizar la energia potencial del
agua:

-Para suministrar agua a presion
a puntos de consumo mas bajos
gue el estanque

-Mover una turbina para generar
energia eléctrica

-Para un sistema de riego por

goteo
-Para accionar un molino
hidraulico

Campos de actuacion

¢, Qué acciones se debe hacer?.
-Acciones para que las
utiidades de la energia
potencial del agua en un
estanque elevado beneficien a
un colectivo, como una forma de
energia ecolégica y limpia.

-La energia potencial al servicio
de las condiciones de vida de un
sector de la comunidad

El aprendizaje de contenidos en materia de energia potencial y cinética desde las
perspectiva de (Bruner, 1978) conduce a una comprension del sujeto que
aprende, a una valoracion de cuan importante es ese conocimiento para
transformar el medio, utilizando como herramienta al mismo. Asi la teoria de la
energia potencial y cinética ayuda a valorar a la persona con esta energia, en
donde esta, como se encuentra como ayuda a la vida y de qué manera estos
conocimientos pueden servir de herramientas para transformar el entorno. El paso
de lo inferior a lo superior en el aprendizaje no es una cuestibn mecanica sino que
metas individuales.

estd profundamente afectada por La exigencia del
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conocimiento deviene de la exigencia por la supervivencia las capacidades, el
afecto, las actitudes que las personas tienen para vivir mejor. En el aprendizaje
por la vida los seres humanos despliegan inmensas capacidades para alcanzar
sus intereses propios 0 metas a largo o corto plazo, en otras palabras la teoria
cientifica sobre la energia potencial y cinética, sirve para desarrollar
comportamientos inteligentes del mejoramiento medio-ambiental del ser humano.
Son preguntas del aprendizaje de energia potencial y cinética ¢De qué estan
hechas estas energias?; ¢ qué es lo que hacen favorable al ser humano? ¢De qué
calidad son estas energias? ¢Qué se deberia hacer con ellas? La respuesta a
estas inquietantes preguntas acrecienta la inteligencia, lo implican al estudiante a

situaciones experimentales, a desarrollar la capacidad de prediccion y de control.

Se aprende la teoria sobre la energia potencial y cinética en tanto y en cuanto se
le encuentra necesario e indispensable para la vida; que ayuden a la persona a
hacer examenes criticos a la luz de evidencias comprobables de tal manera que
pueda apoderarse de una memoria a largo plazo de lo que aprende, disponible
para en cualquier momento, motorice la generacion de respuestas, analizando y
descubriendo el entorno, caracterizando efectores, receptores y registros
sensoriales y como es natural activando la memoria a corto plazo, como la que le

da a la persona control ejecutivo sobre sus actos.
Estructuras conceptuales
Las estructuras conceptuales relativas a energia potencial y cinética comprenden

dos tipos de categorias basicas (en el pensamiento de Bruner) la identidad y la

equivalencia

La identidad

Se forma esta categoria en la relacion intelectual de diferentes variaciones que se

encuadran en estas formas de energia, diseminando procesos, productos, etapas,
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momentos, visibilizando itinerarios que en fin hacen ver no como algo muerto,

sino como que tiene vida

La equivalencia

Esta categoria hace relacion a diferentes clases y objetos en donde se relacionan

los unos con los otros. Un ejemplo de equivalencia, la clase de objetos matrtillo,

tenaza, taladro eléctrico, para englobarlos requiere construir una nueva categoria

atendiendo a alguna caracteristica comun: todos son instrumentos o

herramientas.

En el estudio de la energia potencial y cinética la equivalencia se da en tres

formas afectiva, funcional y formal.

Equivalencia afectiva

Son equivalencias categoriales formuladas en base a los afectos del ser
humano, evocan respuestas afectivas, se diria que la equivalencia responde a
una actitud afectiva, ludica del ser humano por ejemplo el caballo, el perro, el

gato los categoriza como los amigos del hombre.

Equivalencia funcional
La categoria medios de transporte estarian agrupando a bicicleta, avion, tren,

barco, por el hecho de tener la misma funcion se los coloca en la misma clase.

Equivalencia formal

Un ejemplo a todas las figuras de tres lados, tres vértices y tres angulos se
categorizan como tridngulos. En este caso la persona categoriza merced a
propiedades intrinsecas, su categorizacion puede hacerse mediante simbolos

matematicos, que son los mas apropiados.

Aprendizaje situado de la energia potencial y cinética

El paradigma de la cognicion situada representa una de las tendencias actuales

mMas representativas, pues asume diferentes formas, principal y directamente
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vinculadas con conceptos como "aprendizaje situado”.

Se puede decir que el conocimiento es situado, porque es parte y producto de la
actividad, el contexto y la cultura en que se desarrolla y utiliza. Desde una vision
situada, se requiere de una ensefianza centrada en practicas, las que requieren
ser coherentes, significativas y propositivas. En sintesis, se afirma que todo
conocimiento, producto del aprendizaje o de los actos de pensamiento o cognicion
puede definirse como situado en el sentido de que ocurre en un contexto y
situacion determinada, y es resultado de la actividad de la persona que aprende
en interaccién con otras personas en el marco de las practicas sociales que

promueve una comunidad determinada.

El aprendizaje situado permite al alumno: enfrentarse a fenomenos de la vida
real; aplicar y transferir significativamente el conocimiento; desarrollar habilidades
y construir un sentido de competencia profesional; manejar situaciones sociales y
contribuir con su comunidad; vincular el pensamiento con la accion, y reflexionar

acerca de valores y cuestiones éticas.

A continuacion destacamos las siguientes estrategias didacticas de aprendizaje

desde la perspectiva situada:

e Meétodo de proyectos para el aprendizaje de energia potencial y cinética.

e Trabajo en equipos cooperativos para el aprendizaje de energia potencial y
cinética.

e Practicas situadas en escenarios reales para el aprendizaje de energia
potencial y cinética.

e Aprendizaje de energia potencial y cinética mediado por las nuevas
tecnologias de informacion y comunicacion (NTIC).

Aprendizaje basado en proyectos situados

Algunos autores consideran que aprender a manejar proyectos y a colaborar en
ellos, entendiéndolos como una forma idénea de accidn colectiva, es uno de los
aprendizajes mas significativos que puede lograr una persona, pues incide tanto
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en su facultamiento o construccion de una identidad personal sélida como en su

preparacion para el trabajo colectivo y la ciudadania.

Para (Maldonado, 2008) el aprendizaje de la energia potencial y cinética basado
en proyectos es un método docente basado en el estudiante como protagonista

de su propio aprendizaje.

La psicéloga (Diaz, 2008), define al aprendizaje basado en proyectos como un
aprendizaje eminentemente experiencial, pues se aprende al hacer y la reflexionar
sobre lo que hace en contextos de practicas situadas y auténticas. Asi una
ensefianza centrada en proyectos situados se ubica en el mundo real, no en los

contenidos de las asignaturas tradicionales.

Segun la enciclopedia en linea (Wikipedia, 2015), el aprendizaje basado en
proyectos es un método docente basado en el estudiante como protagonista de
su propio aprendizaje. En este método, el aprendizaje de conocimientos tiene la
misma importancia que la adquisicién de habilidades y actitudes. Es importante
comprender que es una metodologia y no una estrategia instruccional. Es
considerado ademas, una estrategia de aprendizaje, en la cual al estudiante se le

asigna un proyecto que debe desarrollar.

A continuacién mostramos las caracteristicas principales de lo que se puede

llamar una estrategia de proyectos:

e Es una estrategia dirigida por el grupo-clase (el profesor anima y media la
experiencia, pero no lo decide todo: el alumno participa activa y
propositivamente)

e Se orienta a una produccion concreta (en el sentido amplio: experiencia
cientifica, texto, exposicion, creacion artistica o artesanal, encuesta, periédico,
espectaculo, produccién manual, manifestacién deportiva, etcétera).

¢ Induce un conjunto de tareas en las que todos los alumnos pueden participar y
desempefiar un rol activo, que varia en funcién de sus propoésitos, y de las

facilidades y restricciones del medio.
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e Suscita el aprendizaje de saberes y de procedimientos de gestion del proyecto
(decidir, planificar, coordinar, etc.), asi como de las habilidades necesarias
para la cooperacion.

e Promueve explicitamente aprendizajes identificables en el curriculo escolar
que figuran en el programa de una o mas disciplinas, o que son de caracter

global o transversales.

Los proyectos se vinculan al curriculo escolar en sus diferentes niveles y se
inscriben en materias del area cientifica (quimica, fisica, biologia, etc.), aunque el
espectro de aprendizajes buscados resulta siempre mas amplio que la sola
adquisicién de conceptos y principios de las ciencias en cuestion, por lo que el
abordaje resulta al final interdisciplinario. Una cuestion central, apuntada ya desde
la filosofia progresista, era la importancia de conducir verdaderos experimentos
cientificos, por méas sencillos que sean, por medio de los cuales los estudiantes
construyan un modelo o realicen una demostracion, pero siempre en torno a la
idea de resolver un problema planteado en la forma de una pregunta susceptible
de indagaciéon empirica. De esta manera, los pasos para la realizacion del
proyecto son los propios del método cientifico experimental, que se reconoce
como la forma valida de apoyar con bases una idea o una teoria en el campo de

la fisica:

e Titulo del proyecto:
Seleccion de un tema de proyecto situado, concordante con el curriculo de
estudio.

e Revision teorica
Observacion 'y documentaciéon (libros, revistas, internet, personas
organizaciones) de un asunto o tipico de interés.

e Problema:
Definiciéon de una pregunta que lleve a una situacion problema a resolver.

e Hipotesis:
Plantear una hipotesis o conjetura susceptible de ponerse a prueba.

e Materiales:

146



Lista de materiales que se necesitan para el analisis y desarrollo del proyecto
situado.

e Metodologia del proyecto:
Delimitacion de un método de experimentacion conciso y pertinente a la
pregunta anexando en él, imagenes o fotografias del experimento.

e Resultados:
Obtencion y andlisis de observaciones y resultados a través de la conduccion
de un experimento controlado

e Conclusiones:
Redaccion de conclusiones de acuerdo a la pregunta planteada.

e Presentacion y socializacion del proyecto:
Como se presentara y socializara el proyecto y los productos generados en él.

En las siguientes figuras se ilustra los pasos para la realizacion de un proyecto en

una feria de ciencias.

Qué suponias que Titulo Qué_clesaanas
iba a pasar averiguar

- ¢ Las plantas de geranio
necesitan luz?

Qué hiciste — g Qué ocurrié

Hipotesis Graficas y tablas

Las plantas de geranio
necesitan luz

llustraciones
y dibujos

cuidé las
plantas de
geranio
por mi

T
Qué aprendiste
Sy, & P

Materiales
Documento

de investigacion Quién te ayudd

Figura 19. Pasos para la realizacion de un proyecto
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Figura 20. Pasos para la realizacion de un proyecto

El aprendizaje cooperativo como estrategia central del aprendizaje basado

en proyectos

Tomando la definicion de (Wikipedia, 2015), el aprendizaje y trabajo cooperativo
es un enfoque que trata de organizar las actividades dentro del aula para
convertirlas en una experiencia social y académica de aprendizaje. Los
estudiantes trabajan en grupos pequefios para realizar las tareas de manera

colectiva.

El aprendizaje en este enfoque depende del intercambio de informacion entre los
estudiantes, los cuales estdn motivados tanto para lograr su propio aprendizaje
como para acrecentar los logros de los demas.

Entre los elementos del aprendizaje cooperativo figuran los siguientes:

e Formacion de grupos: Estos son heterogéneos, donde se debe construir una
identidad de grupo, practica de la ayuda mutua y la valorizacion de la

individualidad para la creacion de una sinergia.
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e Interdependencia positiva: Es necesario promover la capacidad de
comunicacion adecuada entre el grupo, para el entendimiento de que el
objetivo es la realizacion de producciones y que éstas deben realizarse de
forma colectiva.

e Responsabilidad individual: El resultado como grupo sera finalmente la
consecuencia de la investigacion individual de los miembros. Esta se apreciara

en la presentacion publica de la tarea realizada.

Estableciendo otra definicion de aprendizaje cooperativo (Diaz, 2009), en su libro
“Aprendizaje situado: Vinculo entre la escuela y la vida” nos dice que el
conocimiento es un fenomeno social, no una cosa. La construccion del
conocimiento estd mediada por la influencia de los otros, y por eso el aprendizaje
implica la apropiacién de los saberes de una cultura mediante la reconstruccion y
co-construccion de los mismos. En este sentido la perspectiva socio cultural
afirma que el alumno no aprende aislado. En el &mbito escolar, la posibilidad de
enriquecer nuestro conocimiento, ampliar nuestras perspectivas y desarrollamos
como personas esta determinada por la comunicacion y el contacto interpersonal

con los docentes y los compafieros de grupo.

De ahi la importancia de promover la cooperacién y el trabajo conjunto en el aula,
mas aun si dicho trabajo se orienta a la realizacion de actividades auténticas y se

enfrenta al reto de resolver problemas o desarrollar proyectos situados.

Asi, vemos que cooperar es trabajar juntos para lograr metas compartidas, lo que
se traduce en una interdependencia positiva entre los miembros del grupo.

En este caso, el equipo o grupo trabaja junto hasta que todos los miembros del
grupo entendieron y completaron la actividad con éxito, de forma que la
responsabilidad y el compromiso con la tarea, asi como los beneficios, son validos

para cada individuo y para todos los demas integrantes
Para estos autores, el aprendizaje cooperativo requiere el empleo didactico de

grupos reducidos en los que los alumnos trabajan juntos para maximizar su propio

aprendizaje y el de los demas.

149



Practicas situadas en escenarios reales para el aprendizaje de energia

potencial y cinética

(Diaz, 2008) Nos dice que todo conocimiento producto del aprendizaje o de los
actos del pensamiento o cognicion pueden definirse como situado en el sentido de
que ocurre en un contexto y situacion determinada, y es el resultado de la
persona que aprende en interaccidn con otras personas en el marco de las
practicas sociales que promueve una comunidad determinada. La ensefianza
situada es la centrada en préacticas educativas auténticas en contraposicion a las
sucedaneas, artificiales o carentes de significado. Las practicas educativas
incluyen el andlisis colaborativo de la informacion o contenidos de aprendizaje, las
simulaciones situadas y el aprendizaje in situ, es decir que se desarrollan en
escenarios reales, donde los alumnos realizan actividades auténticas. Por el
contrario, actividades como lecturas individuales y descontextualizadas,
resolucién de ejercicios rutinarios con datos e informacion inventada, tienen el
mas bajo nivel de actividad social y relevancia cultural. La visidbn de practica
autentica se vincula al aprendizaje significativo. Las practicas educativas
auténticas, potencian el aprendizaje significativo, mientras que las sucedaneas lo

obstaculizan.

El siguiente modelo ilustra de manera apropiada las posibilidades de aplicacion
del enfoque de practicas situadas. Lo central en este modelo de practicas

auténticas es logar una actividad y relevancia social altas.

e Instruccion descontextualizada
Instruccion centrada en el profesor, quien basicamente transmite las reglas y
formulas. Los ejemplos que emplea son irrelevantes y los alumnos manifiestan
una pasividad social, donde se suelen proporcionar lecturas abstractas y

descontextualizadas y ejercicios rutinarios.
e Analisis colaborativo de datos inventados
Se asume que es mejor que el alumno haga algo, en vez de ser solo receptor.

Se realizan ejercicios donde aplican formulas y se trabaja con datos
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hipotéticos. El contenido y los datos son ajenos a los intereses de los alumnos

y no se relaciona con su ambito futuro de utilidad.

e Instruccidon basada en lecturas con ejemplos relevantes
Adapta el estilo de lectura de textos con la provision de contenidos relevantes
y significativos que los estudiantes puedan relacionar con los conceptos y

procedimientos mas importantes.

e Analisis colaborativo de datos relevantes
Es un modelo instruccional centrado en el estudiante y en el andlisis de
situaciones problema de la vida real cercanas a sus intereses y campo de
conocimiento, que busca inducir el razonamiento mediante la discusion critica.

e Simulaciones situadas
Los alumnos participan colaborativamente en la solucion de problemas
simulados o0 casos de la vida real, con la intencién de que desarrollen el tipo
de razonamiento y los modelos mentales de ideas y conceptos mas
importantes.

e Aprendizaje in situ
Se pretende desarrollar habilidades y conocimientos, propios de la profesion
asi como la participacion en la solucibn de problemas sociales o de la
comunidad de pertenencia. Destaca la utilidad o funcionalidad de lo aprendido
y el aprendizaje en escenarios reales. En este caso los alumnos afrontan de
manera holistica® o sistematica un problema de investigacién o intervencion
real, y como parte del mismo plantean el modelo méas apropiado y viable para
la instrumentacion e interpretacion de informacion pertinente en una situacion

concreta.

Holistica: La holistica es aquello perteneciente al holismo, una tendencia o corriente que analiza los
eventos desde el punto de vista de las multiples interacciones que los caracterizan. En otras palabras, el
holismo considera que el sistema completo se comporta de un modo distinto que la suma de sus partes.

De esta forma, el holismo resalta la importancia del todo como algo que trasciende a la suma de las partes,
destacando la importancia de la interdependencia de éstas.

151



Actividad social
alta

B) Aprendizaje
in situ

2) Andlisis
colaborativo de
datos inventados

5) Simulaciones
situadas

4) Andlisls
colaborative de
datos relevantes

Relevancia Relevancia
cultural cultural
baja alta

1) Lecturas
descontexlualizadas,
ejercicios con datos
inventados

3) Lecturas y
gjercicios con
gjemplos relevantes

Actividad social
baja

Figura 21. Componentes de un modelo de practicas autenticas

Teniendo como objetivo cumplir una actividad y relevancia social altas, elegimos

los componentes del modelo que cumplen este requisito.

Aprendizaje de energia potencial y cinética mediado por las nuevas

tecnologias de informacién y comunicacion

En el caso del disefio instruccional apoyado con las nuevas tecnologias de la
informacion y la comunicacion (TIC) es importante revisar el papel que se otorga a
éstas en el proceso educativo. Lo mas frecuente es pensar que la introduccion de
la computadora y los medios en el aula permiten no soélo allanar la distancia
geografica y ampliar la cobertura, sino ante todo suministrar la instruccién de una
forma mas eficiente y efectiva y se asume que debido a esto se promoveran
mejores aprendizajes. Los profesores esperan ante todo que la tecnologia les
ayude a mostrar a sus alumnos mejores ejemplos de los conceptos y principios
gue ensefian, oportunidades casi ilimitadas y personalizadas para ejecutar un
procedimiento, aprender una técnica o corregir errores, y sobre todo, lograr un
ambiente de aprendizaje mas entretenido o motivante. Ahora bien, las
herramientas informaticas, en su calidad de medios para introducir y manipular
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tanto las ideas como los recursos, pueden emplearse con fines de tratamiento, de

bldsqueda, de recopilacién, de organizacion o de creaciéon de la informacion. Es

decir, el agente educativo o los mismos estudiantes pueden tener en mente

distintas finalidades cuando hacen uso de las tecnologias: buscar informacion,

contrastarla, organizarla, compartirla, asegurar cierto tipo de comunicaciéon entre

profesor y alumnos o entre pares, hacer posible el trabajo en equipo, etc., y el

acento puesto en cada una de ellas puede cambiar el sentido y las practicas en

un entorno de aprendizaje dado (Diaz, 2005).

A continuacidbn se presentan algunas -caracteristicas de los entornos de

aprendizaje y sus potencialidades basados en las TIC:

Interactividad

Posibilidades que ofrecen las TIC de que el estudiante establezca una relacion
contingente e inmediata entre la informacién y sus propias acciones de
blusqueda y procesamiento. Permite una relacibn mas activa y contingente con
la informacion. Potencia el protagonismo del aprendiz. Facilita la adaptacion a
distintos ritmos de aprendizaje. Tiene efectos positivos para la motivacion y la

autoestima.

Dinamismo
Ayuda a trabajar con simulaciones de situaciones reales. Permite interactuar

con realidades virtuales. Favorece la exploracion y la experimentacion.

Multimedia

Capacidad de los entornos basados en TIC para combinar e integrar diversas
tecnologias. Permite la integracion, la complementariedad y el transito entre
diferentes sistemas y formatos de representacion (lengua oral y escrita,
imagenes, lenguaje matematico, sonido, sistemas graficos, etc.). Facilita la

generalizacion del aprendizaje.
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Hipermedia

Resultado de la convergencia de la naturaleza multimedia del entorno mas la
utilizacion de una légica hipertextual®. Comporta la posibilidad de establecer
formas diversas y flexibles de organizacion de las informaciones,
estableciendo relaciones multiples y diversas entre ellas. Facilita la autonomia,

la exploracion y la indagacion. Potencia el protagonismo del aprendiz.

Conectividad

Permite el trabajo en red de agentes educativos y aprendices. Abre nuevas
posibilidades al trabajo grupal y colaborativo. Facilita la diversificacion, en
cantidad y calidad, de las ayudas que los agentes educativos ofrecen a los

aprendices.

Procesamiento de lainformacion tedrica de energia potencial y cinética

El procesamiento de la informaciébn sobre estas dos formas de energia

comprende segun Bruner:

La Forma enactiva
El conocimiento enactivo de la energia potencial y cinética es aquel que
especificamente esta construido, al cumplir una practica en el entorno, sobre

las habilidades puestas en juego por quienes adquieren tal conocimiento.

La Formaicdnica

La informacion se procesa echando mano de la imaginacion. Utilizando
imagenes y esquemas espaciales mas o menos complejos para representar el
entorno fenomenoldgico. Segun Bruner, es necesario haber adquirido un nivel

determinado de destreza y practica motrices, para que se desarrolle la imagen

3Hipertexto: El hipertexto es una herramienta de software con estructura secuencial que permite crear,
agregar, enlazar y compartir informacién de diversas fuentes por medio de enlaces asociativos.

La forma mas habitual de hipertexto en informaticaes la de hipervinculos o referencias cruzadas
automaticas que van a otros documentos. Si el usuario selecciona un hipervinculo, el programa muestra el
documento enlazado.
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correspondiente. A partir de ese momento, sera la imagen la que representara

la serie de acciones de la conducta.

La Forma simbdlica

La forma simbdlica de procesar informacidn sobre energia potencial y cinética,
se vale de los simbolos para representar el mundo. Esos simbolos son a
menudo abstracciones, que no tienen por qué copiar la realidad. Por medio de
esos simbolos, el estudiante puede formular hipétesis sobre objetos nunca

vistos de energia potencial y cinética.

Desarrollo de la inteligencia sobre energia potencial y cinética

El desarrollo de la inteligencia sobre energia potencial y cinética en el estudiante

esta en funcién del aprendizaje al cual se enfrenta. Para Bruner el aprendizajees

el proceso de interaccion en el cual el estudiante obtiene nuevas estructuras

cognoscitivas o cambia antiguas ajustandose a las distintas etapas del desarrollo

intelectual.

El aprendizaje como proceso implica para Bruner cuatro momentos por las cuales

el estudiante aprende:

Predisposiciones: Constituyen los motivos internos que mueven al sujeto

para iniciar y mantener el proceso de aprendizaje.

Exploracion de alternativas: Constituyen las estrategias internas que,
activadas por la predisposicion se mantienen en la busqueda hasta lograr,

mediante distintos ensayos descubrir lo que se buscaba.

Salto intuitivo: Es un estado, logrado generalmente de manera subita como
resultado del proceso del pensamiento. No es expresable verbalmente, a

veces es muy rapido, otras lento, y extendido en el tiempo.

Refuerzo: Es el momento en que el que aprende considera valiosos sus

hallazgos, validas sus hipotesis, se corrige y se perfecciona.
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Predisposiciones

Son los motivos internos al aprendizaje y que mueven en la exploracion de

alternativas, estos motivos son de cuatro clases:

e Curiosidad: Es el prototipo del motivo intrinseco. Es sentirse atraido con una
atencion centrada en algo que no es clara, que esta sin terminar o que es

incierto.

e Competencia: Es el comportamiento que conduce a la comprensién efectiva,
a la manipulacién y el abandono de los objetos. Ser competente es haber
adquirido una capacidad, una habilidad, una disposicion, una accién reciproca

entre el individuo y su medio.

e Identificacion: Comprende estados por los cuales existe una marcada
intencién humana a seguir el modelo de otra persona, es aspirar a "ser

como...".

e Reciprocidad: Esta identificada como una profunda necesidad humana de
responder a los otros y de obrar conjuntamente con ellos en pos de un
objetivo, siendo la Unica recompensa haberlo logrado.

Exploracién de alternativas

Bruner otorga gran importancia al modo como el sujeto aprende. Para ello habla
de ciertas estrategias cognoscitivas internas, que movidas por las
predisposiciones, se ponen en juego para explorar alternativas y que a través de
distintas actividades de indagacion, dan como resultado el aprendizaje por
descubrimiento, seflalamos que este proceso ayuda al educando a aprender las
diversas formas de resolver problemas, de transformar la informacién para usarla

mejor: le ayuda en definitiva a aprender.
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Salto intuitivo

Es una aprehension inmediata. Esta comprension intuitiva implica el acto de
captar el significado, el alcance o la estructura de un problema o situacién sin la
intervencién de métodos formales de analisis y pruebas. El proceso previo a la
captacion subita no avanza por pasos cuidadosos y bien definidos, tiende a incluir
maniobras basadas aparentemente en una percepcion implicita de la totalidad del
problema. Por este proceso previo el alumno llega a una respuesta, que puede
ser correcta 0 incorrecta, con muy poca O ninguna conciencia del proceso

mediante el cual llegd a ella tal como se muestra en la figura 22.

_ La creatividad

Salto
intuitivo

previas

Figara 22. La creatividad segun Bruner

El rol del docente en el aprendizaje de energia potencial y cinética

El rol del docente de la energia potencial y cinética, desde una perspectiva de

Bruner, se caracteriza de la siguiente manera

e Aprendizaje por descubrimiento: el instructor debe motivar a los estudiantes a
gue ellos mismos descubran relaciones entre conceptos y construyan
proposiciones.

e Didlogo activo: el instructor y el estudiante deben involucrarse en un dialogo
activo.

e Formato adecuado de la informacion: el instructor debe encargarse de que la
informacion con la que el estudiante interacciona esté en un formato apropiado

para su estructura cognitiva.
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e Curriculo espiral: el curriculo debe organizarse de forma espiral, es decir,
trabajando periodicamente los mismos contenidos, cada vez con mayor
profundidad. Esto para que el estudiante continuamente modifique las
representaciones mentales que ha venido construyendo.

e Extrapolacion y llenado de vacios: La instruccion debe disefiarse para hacer
énfasis en las habilidades de extrapolacion y llenado de vacios en los temas
por parte del estudiante.

e Primero la estructura: ensefarle a los estudiantes primero la estructura o
patrones de lo que estan aprendiendo, y después concentrarse en los hechos

y figura.

Lo que debe hacer el profesor

lerome Bruner

FAVORECER EL APRENDIZAJE
PORDESCUBRIMIENTO.

PROMOVER EL SALTO
INTUITIVO

. | DA‘-\RIMPORTANQIA AL ORDEN
DE PRESENTACION DE LOS
MATERIALES Y CONTENIDOS

Figura 23. Lo que debe hacer el profesor

DIFICULTADES Y CARENCIAS EN EL APRENDIZAJE DE ENERGIA
POTENCIAL Y CINETICA

Los criterios para determinar las dificultades y carencias en el aprendizaje de
energia potencial y cinética se han elaborado tomando como referencia las ideas
del tedrico ruso (Vygotsky,1979), quien diera una gran cantidad de aportes
acerca del modo en el que se da el desarrollo cognoscitivo en los seres humanos,
visto desde una perspectiva sociocultural, muy distinta a los puntos de vista de

otros estudiosos en relaciéon al tema.
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Los criterios segun este autor para identificar dificultades y carencias en el
aprendizaje, se relacionan con las funciones mentales, habilidades psicologicas,
la zona de desarrollo proximo entre otros aspectos. Ademas el autor trata el
tema del desarrollo cognoscitivo del hombrey lo importante que resulta
la cultura y la interrelacion personal dentro de la una sociedad para la aprension

de nuevos conocimientos.

En base a los criterios de este autor los cuales se detallan a continuacién, se ha
elaborado la técnica de diagnéstico sobre dificultades y carencias en el
aprendizaje de energia potencial y cinética. (Anexo 3).

Criterio:

El docente conoce que su estudiante al abordar el tema de energia potencial y
cinética, pasa de las funciones mentales* inferiores a funciones mentales

superiores.

Indicadores:

e Las funciones inferiores ( FI ) nacen con la persona

e Son las funciones naturales

e [Estan determinadas genéticamente

e El comportamiento derivado de los Fl es limitado

e Esta condicionado por lo que podemos hacer

e Las funciones mentales superiores se adquieren

e Las funciones mentales superiores (FMS) se desarrollan a través de la
interaccion social

e Las FMS estan determinadas por una sociedad especifica y cultura concreta
en la que viven profesores y alumnos

e Las funciones mentales superiores estan mediadas culturalmente

“Funcién mental: Proceso psicoldgico del ser humano que permite relacionarse con su ambiente y tener
conocimiento de su mundo interior
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El comportamiento derivado de las funciones mentales superiores esta abierta
a mayores posibilidades

El conocimiento es resultado de la interaccion social

En la interaccion con los demés adquirimos conciencia de nosotros

En la interaccion con los demas aprendemos el uso de los simbolos que, a su
vez, nos permiten pensar en formas cada vez mas complejas

A mayor interaccion social mayor conocimiento

A mayor interaccion social, mas posibilidades de actuar

A mayor interaccion social, mas robustas funciones mentales superiores.

Criterio:

El docente concibe que las funciones mentales superiores sobre energia potencial

y cinética se desarrollan y aparecen en dos momentos.

En un primer momento se manifiestan en el ambito social y, en segundo momento

en el &mbito individual.

Indicadores:

La atencién, la memoria, la formulacion de conceptos son primero un
fendbmeno social y después progresivamente, se transforman en una
propiedad del individuo

Cada funciéon mental superior primero es interpsicoldgica (Relacion entre los
individuos, socialmente. Relacién entre las personas que viven en la
sociedad.) y después es individual, personal, intrapsicolégica (Es la conducta
interna y estado mental del hombre y en menor capacidad de los animales es
decir el "yo interno” del ser)

Cuando el estudiante se angustia por que algo no le sale bien, es una funcién
mental inferior, es una reaccion al ambiente

Cuando el estudiante se angustia, emociona, hace gestos, se pronuncia, para
llamar la atencion ya es una forma de comunicacion, que se da en la
interaccion con los demas, se trata de una funcibn mental superior,

interpsicologica.
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e El conocimiento es posible en la comunicacién con los demas

e La angustia, la emocion, la motivacion, el arte de decir presente aqui estoy, de
pensar en alta voz, el aprendiz lo utiliza como instrumento para comunicarse;
ya posee un instrumento para comunicarse. Es una funcién mental superior o

habilidad psicolégica propia personal, dentro de su mente.

Criterio:

El docente comparte que en el estudiante hay que hacer una distincién entre
habilidades interpsicolégicas® y habilidades intrapsicolégicas® sobre energia
potencial y cinética, asi como el paso que se da a las primeras a las segundas a

través del concepto de interiorizacion.

Indicadores:

e En la interaccion social las habilidades interpsicoldgicas se transforman en
habilidades intrapsicol6gicas

e La interiorizacion’, expresa el proceso del empoderamiento personal, de lo que
era cultural

e El alumno se desarrolla a plenitud en la medida de en qué se apropia, hace
suyo, interioriza las habilidades interpsicoldgicas

e En un primer momento, depende de los otros

e Con la interiorizacion de habilidades de los otros, adquiere la posibilidad de

actuar por si mismo y asumir las responsabilidades de su actuar.

Criterio:

El docente conoce que en el paso de una habilidad interpsicolégica a una

habilidad intrapsicolégica los demas juegan un papel importante (para que el

5 Interpsicolégica: Relacién entre los individuos, socialmente. Relacién entre las personas que viven en la
sociedad.

6 Intrapsicolégica: Es la conducta interna y estado mental del hombre y en menor capacidad de los animales
es decir el "yo interno" del ser.

’Interiorizacién: Incorporar a la propia manera de ser, de pensar y de sentir, ideas o acciones ajenas. Entrar
en uno mismo.
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llanto tenga sentido y significado, se requiere que el padre o la madre presten
atencioén a ese llanto)

En el aprendizaje de la energia potencial y cinética la posibilidad o potencial que
los individuos tienen para ir desarrollando las habilidades psicolégicas en un
primer momento depende de los demas. Este potencial de desarrollo mediante la

interaccion con los demas, Vygotsky lo llama zona de desarrollo préximo.

Indicadores:

e Cada estudiante tiene su zona de desarrollo préximo.

e La zona de desarrollo préximo es la posibilidad que tiene cada estudiante
(individuo) de aprender en el ambiente social, en la interaccién con los demas.

e EIl conocimiento y la experiencia del alumno es posibilitado por experiencia y
conocimiento de los otros.

e Mientras mas rica y frecuente sea la interaccion con los demas, el
conocimiento del estudiante sera mas rico y amplio.

e El estudiante aprende con la ayudad de los demas.

e El estudiante aprende en el ambito de la interaccion social.

e La interaccion social como posibilidad de aprendizaje es su zona de desarrollo
proximo.

e La zona de desarrollo préximo ZDP del estudiante puede ser amplia o
ampliada desde el pasado, presente y futuro: interactuando con cientificos,
comunidades de investigacion, autores notables, conferencistas, grupos
cooperativos de aprendizaje, encuentros conferencias, simposios, congresos,
prometeos, etc.

¢ Inicialmente las personas (maestros, padres o compafieros) que interactian
con el estudiante son las que en cierto sentido, son responsables de que el
individuo aprenda.

e Aprendiendo el estudiante en su zona de desarrollo proximo, gradualmente
asumira la responsabilidad de construir su conocimiento y guiar su propio
comportamiento.

e La ZDP, del estudiante es la etapa de maxima potencialidad de aprendizaje

con la ayuda de los demas.

162



El nivel de desarrollo de las habilidades interpsicologicas depende del nivel del
nivel de interaccion social.

El nivel de desarrollo y aprendizaje que el individuo puede alcanzar con la
ayuda, guia o colaboracion de los adultos o de sus compafieros, siempre sera

mayor que el nivel que pueda alcanzar por si solo.

Criterio:

Los simbolos, las obras de arte, ciencia y tecnologia, la escritura, los diagramas,

los mapas, los dibujos, los signos, los sistemas numéricos, en una palabra, las

herramientas psicologicas son el presente paso para que el estudiante pase de

las funciones mentales interiores a las superiores en el aprendizaje de energia

potencial y cinética.

Indicadores:

Las herramientas psicolégicas (HP) su motivo para la interaccion social.

Las HP, hacen posible el paso de las FMI a las FMS.

Las HP, posibilitan el paso de la habilidades interpsicolégicas a las habilidades
intrapsicoldgicas.

Las HP, hacen que el alumno aprenda, que construya el conocimiento

Las HP, median los pensamientos sentimientos y conductas de los
estudiantes.

La capacidad de pensar, sentir y actuar del estudiante depende de la HP que
usa.

El lenguaje es la HP, mas importante del estudiante con lo que piensa y
controla su comportamiento.

El lenguaje le permite al alumno cobrar conciencia de si mismo y ejercitar el
control voluntario de sus acciones

Con el lenguaje tiene la posibilidad de afirmar o negar, en ese momento
empieza a ser distinto y diferente de los objetos y de los demas

Con el lenguaje el estudiante se apropia de la riqgueza del conocimiento,

apropiandose del contenido y herramientas del pensamiento
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Criterio:

Profesores y estudiantes sabe que cuando nacemos solamente tenemos
funciones mentales inferiores, las funciones mentales superiores todavia no estan
desarrolladas, a través de la interaccion con los demas, vamos aprendiendo, y al
ir aprendiendo, vamos desarrollando nuestras funciones mentales superiores,
algo completamente diferente que lo recibimos genéticamente por herencia y los

podemos utilizar en el aprendizaje de la energia potencial y cinética.

Indicadores:

e Lo que aprendemos depende de las HP que tenemos.

e Las HP, depende de la cultura en que vivimos.

e Nuestros pensamientos, nuestras experiencias, nuestras intenciones vy
nuestras acciones estan culturalmente medidas.

e La cultura proporciona las orientaciones que estructuran el comportamiento de
los individuos.

e Lo que los seres humanos percibimos como deseable o no deseable depende
del ambiente, de la cultura a la que pertenecemos, de la sociedad de la cual
somos parte.

e El ser humano, en cuanto sujeto que conoce, no tiene acceso directo a los
objetos; el acceso es mediado a través de las herramientas psicoldgicas de
gue dispone.

e El conocimiento se construye a travées de la interaccion con los demas, medida
por la cultura, desarrollada histérica y socialmente.

e La cultura es determinante primario del desarrollo individual.

e Los seres humanos somos los Unicos que creamos cultura y en ella es como
nos desarrollamos.

e A través de la cultura el aprendiz adquiere el contenido de su pensamiento, el
conocimiento.

e La cultura nos dice que pensar y como pensar.

e La cultura nos da el conocimiento y la forma de construir ese conocimiento.
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Criterio:

En el proceso de aprendizaje docente y estudiantes analizan el legado cientifico y
tecnoldgico de los temas de energia potencial y cinética, construyen sus utilidades
en el presente y avizoran futurables humanos de buen vivir, conocimiento y

bienes culturales para las futuras generaciones

Indicadores:

e EIl conocimiento de construye socialmente, el plan y programa de estudios
estan disefiados para posibilitar la interaccion social: alumna-alumno, alumno-
padre de familia, alumnos-expertos, alumno- comunidad, alumno- grupo etc.

e La zona de desarrollo préximo, que es la posibilidad de aprender con el apoyo
de los demaés, crea condiciones para ayudarlo permanentemente en su
aprendizaje y desarrollo

e EI conocimiento es construido a partir de la experiencia, va mas alla del
pizarrén y acetato, introduce actividades de laboratorio, experimentacion y
solucién de problemas contextuales. Maxima preocupacion por el ambiente de
aprendizaje.

e El aprendizaje es construccién social en equipos, clubs, comunidades de
aprendizaje, grupos ecologicos, grupos de indagacién, grupos de andinismo y
excursiones, rincones de aprendizaje técnicas cooperativas, vinculos
asociativos con la comunidad, grupos de socorro y ayuda, grupos de deportes
de recreacion, grupos de investigacion-accion

e El dialogo entendido como intercambio activo entre locutores es basico en el
aprendizaje, mediante el estudio colaborativo, grupos y equipos de trabajo,
participacion en discusiones de alto nivel sobre el contenido de la materia

e El aprendizaje es un proceso activo en el que se experimenta, se cometen
errores, se buscan soluciones, la basqueda, la indagacion, la exploracion, la
investigacion y la solucion de problemas contextuales propios del medio

comunitario-social.
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MODELOS DE PRACTICAS DE FiSICA EN EL ENTORNO NATURAL PARA
OPTIMIZAR EL APRENDIZAJE DE ENERGIA POTENCIAL Y CINETICA.

De acuerdo a las definiciones establecidas por Frida Diaz, en el aprendizaje
situado y Jerome Bruner en el aprendizaje por descubrimiento, se puede
establecer los siguientes modelos de practicas de fisica en el entorno natural para
mejorar el aprendizaje de la energia potencial y cinética basados en la cognicion

situada.

Modelo 1: Proyectos situados basados en practicas auténticas y trabajo

cooperativo.

Ejemplo 1:

1. Titulo del proyecto: Cambio de energia potencial a energia cinética de un

cuerpo.

2. Problema a resolver: ¢Al cambiar la energia potencial a cinética en un

cuerpo estas tienen el mismo valor?

3. Materiales:

e Un pedazo de madera (tabla)
e CronOmetro

e Flexdmetro

e Bascula

e Camara fotografica

4. Hipotesis: La energia potencial de un cuerpo al transformarse en energia

cinética, tiene el mismo valor en ambos casos.
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5. Revisién de literatura:

Energia potencial

El aprendizaje de la energia potencial de un cuerpo es asimilar como bien
dice (Merwe, 1993) la capacidad que posee de realizar un trabajo por efecto

del estado o posicidn en que se encuentra.

La energia potencial medida generalmente en Julios (J) es igual a la masa (m)

del cuerpo por la gravedad (g) y por la altura (h)

En simbolos:
Ep: =m*g*h (6)

Ep= Energia potencial expresada en Julios (J)
m= Masa expresada en Kilogramos (Kg)
g= Aceleracion de gravedad terrestre medida en m/s?

h= Altura expresada en metros (m)

Masa
En fisica, la masa es una medida de la cantidad de materia que posee un
cuerpo. La unidad utilizada para medir la masa en el Sistema Internacional de

Unidades es el kilogramo (kg). Es una magnitud escalar.

Gravedad

Para (Sepulveda, 2012) la gravedad generalmente representada por la letra g,
es un concepto que se refiere a la alteracion de la velocidad de un cuerpo
debido a la accion sobre él de la fuerza de la gravedad. La aceleracion
causada por la gravedad, denominada aceleracion de gravedad, varia de un
lugar a otro en la Tierra. A mayores latitudes, la aceleracién es mayor. Sin
embargo, para fines de calculos matematicos utilizamos el valor de 9,8 m/s2,
Para un objeto que cae libremente su aceleracion sera de 9,8 m/s2. Sin

embargo, para un objeto que es lanzado hacia arriba, su aceleracion sera de -
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9,8m/s2. Esto explica porque la velocidad del objeto disminuye segun altura va

aumentando.

Altura
El término altura hace referencia a la distancia vertical de un cuerpo respecto a

la tierra 0 a cualquier otra superficie tomada como referencia.

Energia cinética
(Merwe, 1993) Define a la energia cinética de un cuerpo como la capacidad

gue posee de realizar un trabajo, debido a su movimiento.

La Energia Cinética (Ec) medida generalmente en Julios (J) es igual a la mitad

del producto de la masa (m) por la velocidad elevada al cuadrado (v?).

Ec = %*m*v? (7)

Ec=Energia cinética expresada en Julios (J)
m= Masa expresada en kilogramos (Kg)
v= Velocidad expresada metros/segundos (m/s)

Velocidad
La velocidad es una magnitud fisica de caracter vectorial que expresa el
desplazamiento de un objeto por unidad de tiempo. Se representa por “v’. Su

unidad en el Sistema Internacional es el metro por segundo (simbolo m/s).

Ley de la conservacion de la energia

La profesora de fisica (Sepulveda, 2012) afirma que la energia no se puede
crear ni destruir; se puede transformar de una forma a otra, pero la cantidad
total de energia nunca cambia. Esto significa que no podemos crear energia,
es decir, por ejemplo: podemos transformarla de energia cinética a energia

potencial y viceversa.
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o

Método o procedimiento:

Se elige un pedazo de madera (tabla), el cual servira para demostrar el cambio
de energia potencial a cinética en un cuerpo

Figura 24. Objeto para experimento

Se procede a pesar el cuerpo en una bascula el cual da un peso de 0,5 kg

Figura 25. Peso del objeto

Elegimos una altura para realizar el experimento, en este caso sera la altura
del segundo piso de una casa.

Se mide la altura hasta el segundo piso la cual es de 4,8m

4,8 m

v

Figura 26. Energia potencial del objeto
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e Se procede en primer lugar a calcular la energia potencial del cuerpo con la

ecuacion 6.

Ep= m*g*h
Ep=0,5Kg(9,8m/s?)(4,8m)
Ep=23,52 Julios

e A continuacion se calcula la energia cinética del cuerpo, para lo cual en
primera instancia calculamos la velocidad del cuerpo al caer desde la altura

del segundo piso, utilizando la formula de caida libre de cuerpos.

vi=vwvi+ g (8)

vf=velocidad final
vi= velocidad inicial
g= Aceleracion de la gravedad
t= tiempo
e Como la velocidad inicial es cero pues el cuerpo parte del reposo la ecuacion
se convierte en:

vi=gt

(9)

e Para calcular la velocidad tenemos como dato la gravedad, y medimos el
tiempo que tarda en caer desde dicha altura el cuerpo.

¢ Realizamos cinco mediciones de tiempo para minimizar el error de medida.

e Con estas mediciones calculamos la velocidad final.

e Finalmente con los datos obtenidos calculamos la energia cinética promedio

del cuerpo.

7. Resultados:

e Célculo de la energia potencial
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Haciendo uso de la ecuacion 6, encontramos la energia potencial.
Ep= m*g*h
Ep=0,5Kg(9,8m/s?)(4,8m)

Ep=23,52 Julios

Calculo de la energia cinética

Primeramente procedemos a la determinacion del tiempo.

Cuadro 1. Medicion del tiempo

Tiempo (s)
tl 1,04
t2 0,99
t3 1,02
t4 0,97
t5 0,95

Seguidamente procedemos a calcular de la velocidad final

vi=gt

Cuadro 2. Calculo de la velocidad final.

Vi=g*t (m/s)
vl 4,62
v2 4,85
v3 4,71
v4 4,95
v5 5,05

Finalmente determinamos la energia cinética
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Cuadro 3. Calculo de la energia cinética.

m (kg) v (m/s) v?2 Ec
0,5 10,19 103,88 25,97
0,5 9,70 94,13 23,53
0,5 10,00 99,92 24,98
0,5 9,51 90,36 22,59
0,5 9,31 86,68 21,67

Promedio 23,75
Ec

Objeto después de experimento

Figura 27. Objeto después del experimento

Comparacién de los valores de energia potencial y cinética
Ep=23,52 J = Ec=23,75

Conclusiones:

Un cuerpo que se encuentra a una altura determinada posee energia
potencial.

Un cuerpo que esta en movimiento al caer de una altura determinada, posee
energia cinética.

En la transformacién de energia potencial a cinética de un cuerpo cuando cae
desde una altura, segun la ley de la conservacion de la energia, el valor de la
energia potencial debe ser igual al valor de la energia cinética.

El cuerpo debido a la energia cinética que tiene al caer en el piso, se fisura o
rompe.
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9. Recomendaciones:

e Realizar las mediciones de tiempo con la mayor exactitud posible para
disminuir el error al calcular la velocidad y posteriormente la energia
cinética.

e Para el experimento utilizar objetos que resistan el impacto al caer desde

una altura.

Ejemplo 2:

1. Titulo del proyecto: Energia potencial y cinética

2. Problema a resolver: ¢Ejemplos de energia potencial y cinética en el entorno

natural del estudiante?

3. Materiales:

e Flexdmetro

e Cronometro

e Camara Fotogréfica

e Bascula

e Tanque de agua o cisterna

e Persona trotando o corriendo

4. Hipotesis:

e Hipotesis 1
La energia potencial es el tipo de energia mecéanica asociada a la posicion o
configuracion de un objeto. Podemos pensar en la energia potencial como la

energia almacenada en el objeto debido a su posicibn y que se puede

transformar en energia cinética o trabajo.
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La energia potencial medida generalmente en Julios (J) es igual a la masa (m)

del cuerpo por la gravedad (g) y por la altura (h)

En simbolos:
Ep: =m* g*h (20)

Ep= Energia potencial expresada en Julios (J)

m= Masa expresada en Kilogramos (Kg)

g= Aceleracién de gravedad terrestre medida en m/s?
h= Altura expresada en metros (m)

Hipotesis 2

La energia cinética de un cuerpo es la capacidad que posee de realizar un
trabajo, debido a su movimiento. Podemos pensar entonces que Si un cuerpo
esta en movimiento tiene energia cinética, que al impactar en otro genera un

determinado trabajo ya sea moviéndolo, destruyéndolo, fisurandolo, etc.

La Energia Cinética (Ec) medida generalmente en Julios (J) es igual a la mitad

del producto de la masa (m) por la velocidad elevada al cuadrado (v?).
Ec = Yo*m*v? (11)
Ec=Energia cinética expresada en Julios (J)

m= Masa expresada en kilogramos (Kg)

v= Velocidad expresada metros/segundos (m/s)

. Revision de literatura:

Masa
En fisica, la masa es una medida de la cantidad de materia que posee un
cuerpo. La unidad utilizada para medir la masa en el Sistema Internacional de

Unidades es el kilogramo (kg). Es una magnitud escalar.
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Gravedad

Para (Sepulveda, 2012), la gravedad generalmente representada por la letra g,
es un concepto que se refiere a la alteracion de la velocidad de un cuerpo
debido a la accién sobre él de la fuerza de la gravedad. La aceleracién
causada por la gravedad, denominada aceleracion de gravedad, varia de un
lugar a otro en la Tierra. A mayores latitudes, la aceleraciéon es mayor. Sin
embargo, para fines de calculos matematicos utilizamos el valor de 9,8 m/s2.
Para un objeto que cae libremente su aceleracion ser4d de 9,8 m/s2. Sin
embargo, para un objeto que es lanzado hacia arriba, su aceleracion sera de -
9,8m/s2. Esto explica porgue la velocidad del objeto disminuye segun altura va

aumentando.

Altura
El término altura hace referencia a la distancia vertical de un cuerpo respecto a

la tierra 0 a cualquier otra superficie tomada como referencia.

Velocidad
La velocidad es una magnitud fisica de caracter vectorial que expresa el
desplazamiento de un objeto por unidad de tiempo. Se representa por “v”. Su

unidad en el Sistema Internacional es el metro por segundo (simbolo m/s).
Método o procedimiento:

Demostracion de la hipétesis 1:

Para demostrar la hipotesis 1, sobre energia potencial en el entorno natural del
estudiante escogemos un objeto que posea energia potencial, como puede ser

el agua contenida en un tanque o cisterna en una casa o edjficio.

Una vez escogido el tanque procedemos a calcular la capacidad del mismo en

m3 midiendo el diametro y la altura del mismo en metros.
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Calculada la capacidad en metros cubicos, convertimos esta capacidad a
litros, teniendo como referencia que 1m=3=1000 litros

Con la capacidad en litros, encontramos el peso del agua contenida en la

cisterna en kilogramos con la equivalencia 1 litro= 1 Kg

Teniendo el peso del agua en kilogramos procedemos a calcular la energia

potencial de acuerdo a la ecuacion planteada en la hipotesis 1.

Figura 28. Energia potencial de un objeto

Demostracion de la hipoétesis 2:

Para demostrar la hipotesis sobre energia cinética en el entorno natural del
estudiante, se elige un objeto que posea energia cinética de acuerdo a la
hipétesis planteada, en este caso serd una persona que se encuentra

corriendo o trotando.

Acto seguido procedemos a tomar la masa de esta persona, con la ayuda de

una bascula.

Se calcula la velocidad media de la persona, para ello medimos se mide una
distancia determinada con el flexometro y se toma el tiempo que tarda en
recorrer esta distancia con la ayuda del cronometro. Para minimizar el error se

toman cinco mediciones de tiempo.
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| @

(12)

v= velocidad media
e= Espacio recorrido

t= Tiempo

Calculada la velocidad media y con la masa de la persona, finalmente se

calcula la energia cinética que posee.

h 4 @

Figura 29. Energia cinética de una persona

7. Resultados

e Resultados parala hipoétesis 1

Primeramente calculamos de la masa de agua contenida en el tanque

V1aNQue= A*h (13)
VTANQUE=ﬂ: * J (10)
VTANQUE=MLTM w 1,16

VT1anoue=1,1 m3

E h=1,15

—>
d=1,10 m

Figura 30. Volumen del objeto
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1000 lit
3

3 = 1100 lit

o

1,1m
1m

Como 1 litro de agua es igual a un kilogramo de agua
1100 Lit. =1100 kg

Seguidamente determinamos la altura del tanque en la casa

7,2m

v )
Figura 31. Energia potencial del objeto

A continuacion determinamos la energia potencial del cuerpo

Ep= m*g*h
Ep= 1100kg*9,8m/s?*7,2m
Ep=77 616 Julios

Resultados para la hipotesis 2:
En primer lugar determinamos de la masa de la persona

m= 141,8 kg

Acto seguido calculamos la velocidad media de la persona, para ello

determinamos inicialmente el espacio recorrido.
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A
v

e=12m

Figura 32. Energia cinética de una persona

A continuacién calculamos el tiempo que tarda la persona en recorrer dicho
espacio.

Cuadro 4. Calculo del tiempo

Tiempo (s)
tl 4,51
t2 4,49
t3 4,46
t4 4,12
t5 4,08

Una vez determinado el tiempo procedemos a calcular la velocidad de la
persona.

Cuadro 5. Calculo de la velocidad.

V=elt (m/s)
vl 2,66
v2 2,67
v3 2,69
v4 2,91
vb 2,94

Finalmente determinamos la energia cinética de la persona que se encuentra

en movimiento.
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Cuadro 6. Calculo de la energia cinética.

m (kg) v (m/s) V2 Ec

141,8 2,66 7,08 501,94
141,8 2,67 7,14 506,43
141,8 2,69 7,24 513,26
141,8 2,91 8,48 601,47
141,8 2,94 8,65 613,32

Promedio Ec 547,28

. Conclusiones:

Un cuerpo que se encuentra a una altura determinada mayor a cero posee
energia potencial.

La energia potencial del agua contenida en el tanque o cisterna del
experimento es de 77 616 Julios

Un cuerpo que tiene una velocidad determinada mayor a cero posee energia
cinética

La energia cinética de la persona corriendo en el experimento es de 547,28

Julios

. Recomendaciones:

Realizar con precision las mediciones de la dimension del tanque, la altura, el
espacio recorrido y el tiempo para minimizar el error en ambos experimentos.
Elegir objetos o elementos del entorno natural para las practicas, en los cuales

sean faciles de medir las diferentes variables.
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Modelo 2. Proyectos de intervencion en base a practicas reales y trabajo

cooperativo.
Ejemplo 1:
Pregunta central de
investigacion
¢,Cual es la energia
potencial de una
persona adulta que
se encuentra en el
3er piso de una
casa?
Revision
Tedrica:
-Masa Metodologia:
-Peso -Método Inductivo
-Gravedad Hecho,
-Altura Observacion

Hipotesis
Experimentacion
Conclusiones.

Objeto de estudio
Energia potencial

1. Objeto de estudio: Energia Potencial

2. Pregunta central de investigacion: ¢Cudl es la energia potencial de una

persona adulta que se encuentra en el 3er piso de una casa?

3. Revision Teodrica:

e Masa
En fisica, la masa es una medida de la cantidad de materia que posee un
cuerpo. La unidad utilizada para medir la masa en el Sistema Internacional de

Unidades es el kilogramo (kg). Es una magnitud escalar.

e Peso
En fisica clasica, el peso es una medida de la fuerza gravitatoria que actua

181


http://es.wikipedia.org/wiki/F%C3%ADsica
http://es.wikipedia.org/wiki/Sistema_Internacional_de_Unidades
http://es.wikipedia.org/wiki/Sistema_Internacional_de_Unidades
http://es.wikipedia.org/wiki/Kilogramo
http://es.wikipedia.org/wiki/Escalar_%28f%C3%ADsica%29
http://es.wikipedia.org/wiki/F%C3%ADsica_cl%C3%A1sica
http://es.wikipedia.org/wiki/Gravedad

sobre un objeto. El peso equivale a la fuerza que ejerce un cuerpo sobre un
punto de apoyo, originada por la accién del campo gravitatorio local sobre la
masa del cuerpo. Por ser una fuerza, el peso se representa como un vector,
definido por su modulo, direccion y sentido, aplicado en el centro de gravedad

del cuerpo y dirigido aproximadamente hacia el centro de la Tierra.

Peso y masa

Peso y masa son dos conceptos y magnitudes fisicas bien diferenciadas,
aunque aun en estos momentos, en el habla cotidiana, el término “peso” se
utiliza a menudo errbneamente como sinGnimo de masa, la cual es una
magnitud escalar. La propia Academia reconoce esta confusion en la
definicion de “pesar”. Determinar el peso, o mas propiamente, la masa de algo

por medio de la balanza o de otro instrumento equivalente.

La masa de un cuerpo es una propiedad intrinseca del mismo, la cantidad de
materia, independiente de la intensidad del campo gravitatorio y de cualquier
otro efecto. Representa la inercia o resistencia del cuerpo a los cambios de
estado de movimiento (aceleracién, masa inercial), ademas de hacerla

sensible a los efectos de los campos gravitatorios (masa gravitacional).

El peso de un cuerpo, en cambio, no es una propiedad intrinseca del mismo,
ya que depende de la intensidad del campo gravitatorio en el lugar del espacio
ocupado por el cuerpo. La distincidn cientifica entre “masa” y “peso” no es
importante para muchos efectos practicos (ver figura 33) porque la fuerza
gravitatoria no experimenta grandes cambios en las proximidades de la

superficie terrestre.
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PESO 10KG = MASA 10KG

Figura 33. Equivalencia entre peso y masa

e Gravedad
Para (Sepulveda, 2012) la gravedad generalmente representada por la
letra g, es un concepto que se refiere a la alteracion de la velocidad de un
cuerpo debido a la accién sobre él de la fuerza de la gravedad. La
aceleracion causada por la gravedad, denominada aceleracién de
gravedad, varia de un lugar a otro en la Tierra. Sin embargo, para fines de

calculos matematicos utilizamos el valor de 9,8 m/s2.

-8

‘ Fe=ma
‘ a

Figura 34. Fuerza y aceleracion de la gravedad

e Altura
El término altura hace referencia a la distancia vertical de un cuerpo
respecto a la tierra 0 a cualquier otra superficie tomada como referencia.
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Figura 35. Altura de un cuerpo

4. Metodologia:
Método Inductivo

El método inductivo es un método cientifico que obtiene conclusiones generales o
leyes a partir de premisas particulares. Se pueden distinguir cinco pasos

fundamentales en el desarrollo de este método que son:

e Hecho
Energia potencial que posee una persona adulta ubicada en el tercer piso de

una casa.

e Observacién
Se establece la edad de la persona adulta y se mide las variables y constantes
gue intervienen para el calculo de la energia potencial que tiene la persona

debido a la altura en la que se encuentra.
Variables: El valor de la gravedad en el sitio del experimento.
Constantes: La masa y la altura de la casa. Se calculan las constantes

estableciendo con una bascula la masa de la persona adulta que es 69,7kg y

midiendo la altura hasta el tercer piso de la casa que es 6,2m.
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Figura 36. Energia potencial de una persona.

Hipotesis

En la investigacion de la energia potencial de la persona hay algunas hipotesis
ideadas por investigadores fisicos que han estudiado la energia potencial. Las
Principales hipotesis que se han esgrimido hasta la presente fecha para

estudios de esta naturaleza son las siguientes:

Segun la profesora de Fisica, Elba Sepulveda (2012), la energia potencial es
el tipo de energia mecanica asociada a la posicién o configuracién de un
objeto. Podemos pensar en la energia potencial como la energia almacenada
en el objeto debido a su posicidbn y que se puede transformar en energia

cinética o trabajo.

Esta hipotesis se representa matematicamente mediante la siguiente manera:
H:
Ep= m*g*h (15)

Ep= Energia potencial de la persona medida en Julios (J)

m= Masa de la persona medida en Kilogramos (Kg)

g= Gravedad de la tierra medida en metros/(segundos)? (m/s?)

h= Altura a la que se encuentra situado la persona medida en metros (m)
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Experimentacion

Procedimiento

Para realizar el calculo de la variable gravedad se determina en primer
lugar el periodo y con este valor se calcula la gravedad.

Para determinar el valor de la variable gravedad se lo hace utilizando un
péndulo simple el cual permite calcular este valor a través del periodo y la
longitud del péndulo.

Figura 37. Angulo méximo de oscilacion del péndulo

El periodo T del péndulo es el tiempo que tarda en dar una oscilacion

completa
(16)

= |n

T= Periodo del péndulo

t= Tiempo que tarda en realizar un numero de oscilaciones

N= Numero de oscilaciones completas

Se hace oscilar el péndulo con un angulo a < 10° para que tenga un
movimiento armoénico simple y se determina el periodo para un
determinado numero de oscilaciones cronometrando el tiempo de las
oscilaciones. Una vez determinado el periodo y conocida la longitud del
péndulo se calcula el valor de la gravedad con la siguiente hipétesis:
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El periodo es directamente proporcional a la raiz cuadrada de la longitud
del péndulo e inversamente proporcional a la raiz de la gravedad

multiplicada por el doble de la constante 1T

En simbolos:

(17)

wl B

Despejando de la formula anterior el valor de la gravedad resulta la
siguiente hipdtesis que nos dice que la gravedad es directamente
proporcional al cuadruplo de la constante 1 elevada al cuadrado por la
longitud del péndulo e inversamente proporcional al periodo del péndulo
elevado al cuadrado.

Simbolizando la hip6tesis tenemos.

_ an'L
g=— (18)
g= Gravedad de la tierra (m/s?)
L= Longitud del péndulo (m)
T= Periodo (s)

Figura 38. Péndulo

Para encontrar el valor de la gravedad en el sitio del experimento, se
realizan cinco mediciones, calculando el tiempo que tarda en dar una
oscilacion completa y con este dato se encuentra el periodo utilizando la
ecuacion 17. Una vez determinado el periodo procedemos a calcular el

valor de la gravedad de cada medicion efectuada.
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Técnicas:

Para determinar los valores de la gravedad y la energia potencial se utilizan

cuadros estadisticos, los que se detallan a continuacion

Cuadro 7. Modelo para determinacion de gravedad.

N L (m) t (s) T m g (m/s?)
20 0,8965 3,141592

20 0,8965 3,141592

20 0,8965 3,141592

20 0,8965 3,141592

20 0,8965 3,141592

Cuadro 8. Determinacién de la gravedad.

N L (m) t(s) T ™ g (m/s?)
20 0,8965 37,96 1,898  3,141592 9,82
20 0,8965 37,95 1,8975 3,141592 9,83
20 0,8965 37,88 1,894  3,141592 9,87
20 0,8965 37,92 1,896  3,141592 9,85
20 0,8965 37,83 1,8915 3,141592 9,89

Se calculan las constantes estableciendo con una bascula la masa de la

persona adulta que es 69,7kg y midiendo la altura hasta el tercer piso de la

casa que es 6,2m.

Luego con los datos de la masa de la persona adulta y la altura de la casa

se calcula el valor promedio de la energia potencial de la persona adulta.
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Cuadro 9. Modelo para la determinacion de la energia potencial.

m(kg) g (m/s"2) h (m) Ep (J)
69,7 6,2
69,7 6,2
69,7 6,2
69,7 6,2
69,7 6,2
PROMEDIO

Cuadro 10. Determinacién de la energia potencial.

m(kg) g h (m) Ep (J9)
(m/s"2)

69,7 9,82 6,2 4245,63
69,7 9,83 6,2 4247,87
69,7 9,87 6,2 4263,58
69,7 9,85 6,2 4254,59
69,7 9,89 6,2 4274,86

PROMEDIO 4257,30

De este andlisis estadistico podemos decir que la energia potencial
promedio de la persona adulta que tiene una masa de 69,7 Kg ubicada a
una altura de 6,20m es 4257,30 Julios. Con esta energia potencial se
puede realizar un trabajo o avizorar las consecuencias que podria sufrir la

persona al impactarse con el pavimento.

Instrumentos

Los calculos se realizaron utilizando una tabla en el programa Excel y se
usé la media aritmética para determinar el promedio de la energia
potencial.

Para medir la variable que interviene que es la gravedad en el sitio del

experimento se utiliza el péndulo simple, el cual permite determinar la
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gravedad a partir del periodo del péndulo y de la longitud del mismo.
Ademas se utiliza un cronometro para tomar el tiempo de las oscilaciones.
Para medir la constantes que son la masa y la altura utilizamos una

bascula y un flexometro respectivamente.

e Conclusiones

- De este analisis estadistico podemos decir que la energia potencial
promedio de la persona adulta que tiene una masa de 69,7 Kg ubicada a
una altura de 6,20m es 4257,30 Julios. Con esta energia potencial se
puede realizar un trabajo o avizorar las consecuencias que podria sufrir la
persona al impactarse con el pavimento.

- Un cuerpo ubicado a una determinada altura posee energia potencial

- La energia potencial puede transformarse en energia cinética

- La energia potencial de un cuerpo puede generar un trabajo que se puede

manifestar en la destruccion o modificacién de otro cuerpo o del mismo.
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Ejemplo 2: Pregunta de

Investigacion.

¢Cudl es la
energia cinética
de una nifia que
pasea en bicicleta
a través de una

calle?
Revisién Tedrica: Metodologia:
-Masa -Método Inductivo
-Espacio Hecho,
-Tiempo Observacion
-Velocidad Hipétesis

Experimentacion
Conclusiones.

Objeto de estudio:
Energia cinética

1. Objeto de estudio: Energia Cinética

2. Pregunta central de investigacion: ¢Cual es la energia cinética que posee
una nifla que pasea en bicicleta la cual tiene una masa y una velocidad

determinadas?

3. Revisién Teorica:

e Masa
En fisica, la masa es una medida de la cantidad de materia que posee un
cuerpo. La unidad utilizada para medir la masa en el Sistema Internacional de

Unidades es el kilogramo (kg). Es una magnitud escalar.

e Espacio Recorrido

El espacio recorrido es la longitud de la trayectoria descrita por el mévil.
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Figura 39. Espacio recorrido

Tiempo

El tiempo es una magnitud fisica con la que medimos la duracién o separacion
de acontecimientos, sujetos a cambio, de los sistemas sujetos a observacion;
esto es, el periodo que transcurre entre el estado del sistema cuando éste
presentaba un estado X y el instante en el que X registra una variacion

perceptible para un observador (o aparato de medida).

Figura 40. Célculo del tiempo

Velocidad
La velocidad es una magnitud fisica de caracter vectorial que expresa el
desplazamiento de un objeto por unidad de tiempo. Se representa por “v”. Su

unidad en el Sistema Internacional es el metro por segundo (simbolo m/s).

4. Metodologia:

Método Inductivo

El método inductivo es un método cientifico que obtiene conclusiones generales o
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leyes a partir de premisas particulares. Se pueden distinguir cinco pasos

fundamentales en el desarrollo de este método que son:

Hecho

Energia cinética que posee una nifia que pasea en bicicleta la cual tiene una

masa Yy una velocidad determinadas.

Observacion

Se establece la edad de la nifia y se mide las variables y constantes que
intervienen para el calculo de la energia cinética que tiene la nifia debido a la

velocidad que posee en la bicicleta.

Variables: El valor de la velocidad, la cual la determinamos conociendo el
espacio recorrido y el tiempo transcurrido en recorrer este espacio, por la nifia
en bicicleta.

Constantes: La masa de la nifia y de la bicicleta.

3

L
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Figura 41. Energia cinética de una nifia en bicicleta

Hipotesis:

En la investigacion de la energia cinética de la nifia hay algunas hipétesis
ideadas por investigadores fisicos que han estudiado la energia cinética. Las
Principales hipotesis que se han esgrimido hasta la presente fecha para

estudios de esta naturaleza son las siguientes:
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Segun (Merwe, 1993), la energia cinética de un cuerpo es la capacidad que

posee de realizar un trabajo, debido a su movimiento.

Podemos pensar entonces que si un cuerpo esta en movimiento tiene energia
cinética, que al impactar en otro genera un determinado trabajo ya sea
moviéndolo, destruyéndolo, fisurandolo, etc. En esta hipotesis intervienen la

masa m del cuerpo y la velocidad v del mismo.

Esta hipétesis se representa matematicamente mediante la siguiente manera:
H:
Ec= 1/2*m*v (29)

Ec= Energia cinética medida en Julios (J)

m= Masa medida en Kilogramos (Kg)

v2= Velocidad medida en metros/segundos? (m/s?)
Experimentacion:
Procedimiento:

Para realizar el célculo de la variable velocidad se determina en primer lugar el

espacio recorrido y el tiempo que tarda en recorrer dicho espacio.

La velocidad de la nifia en bicicleta es directamente proporcional al espacio
recorrido e inversamente proporcional al tiempo empleado en recorrer dicho

espacio.
En simbolos:
v= Velocidad de la nifia en bicicleta (m/s)

e= espacio recorrido (m)

t= tiempo (s)
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Se realizan cinco mediciones de la velocidad, se cronometra el tiempo que
tarda la nifia en bicicleta en recorrer la distancia entre las dos casas
previamente medida de 24 metros. Una vez determinado el tiempo y conocido

el espacio recorrido se calcula el valor de la velocidad con la ecuacion anterior.

Técnicas:

Para determinar los valores de la velocidad y la energia cinética se utilizan

cuadros estadisticos, los que se detallan a continuacion.

Cuadro 11. Modelo para determinar la velocidad.

e (m) t (s) v (m/s)
24
24
24
24
24

Cuadrol2. Determinacion de la velocidad.

e (m) t (s) v (m/s)
24 15,15 1,58
24 13,36 1,80
24 11,95 2,01
24 13,38 1,79
24 11,42 2,10

Se calculan las constantes estableciendo con una béascula la masa de la
persona nifia que es de 30,2 kilogramos y de la bicicleta 14,6 kilogramos,

dando un total de masa de 44,8 kilogramos.

Luego con valores de la velocidad y los datos de la masa de la nifia y de la

bicicleta se calcula el valor promedio de la energia cinética de la persona
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nifia que pasea en bicicleta mediante la ecuacion 19.

Cuadro 13. Modelo para determinar la energia cinética.
m (Kg) v (m/s) v?2 Ec (J)
44,8
44.8
44.8
44,8
44,8

PROMEDIO

Cuadro 14. Determinacion de la energia cinética.

m (Kg) v (m/s) v?2 Ec (J)

44,8 1,58 2,51 56,21

44.8 1,80 3,23 72,29

44.8 2,01 4,03 90,35

44.8 1,79 3,22 72,07

44,8 2,10 4,42 98,93
PROMEDIO 77,97

Instrumentos:

Los calculos se realizaron utilizando una tabla en el programa Excel y se uso la
media aritmética para determinar el promedio de la energia potencial. Para medir
la variable que interviene que es la velocidad de la nifia en bicicleta, se toma el
tiempo transcurrido por la nifla en recorrer una distancia de 24 metros con un

cronometro y se mide el espacio recorrido con un flexbmetro.

Para medir las constantes que son la masa de la nifia y de la bicicleta utilizamos

una bascula.
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Conclusiones

Un cuerpo que posee una masa y que tiene una velocidad diferente de cero

posee energia cinética.

- La energia cinética puede transformarse en trabajo

- La energia cinética de un cuerpo puede generar un trabajo que al impactar en
otro cuerpo genera un determinado trabajo ya sea moviéndolo, destruyéndolo,
fisurandolo, etc.

- De este analisis estadistico podemos decir que la energia cinética promedio de

la nifia que pasea en bicicleta y que tiene una masa total de 44,8 Kg (masa de

la nifia y de la bicicleta) con una determinada velocidad es 24,14 Julios. Con

esta energia cinética se puede realizar un trabajo o avizorar las consecuencias

que podria sufrir la nifia al impactarse con algun obstéculo.

Modelo 3: Practicas basadas en simulaciones de situaciones reales apoyadas en
las TIC.

Ejemplo 1:

Para aplicar este modelo se hace uso del programa Interactive Physics, el cual
permite a los estudiantes explorar el mundo de la fisica a través de simulaciones
faciles de usar y de rapido aprendizaje. Los estudiantes son capaces de
visualizar algunos conceptos abstractos ensefiados en clase y evaluar hipoétesis,

entre ellos hacemos referencia a la energia cinética y potencial de los cuerpos.

Para aplicar este programa debemos instalarlo previamente en un computador
siguiendo los pasos que constan en el instalador de Interactive Physics en el

archivo “Leer.txt”.

Una vez instalado buscamos en Equipo en el disco local (C) la carpeta “Archivos
de Programa” y en esta carpeta nos ubicamos en “Interactive Physics 2005 luego
en “IP Curriculo”, “Energia Potencial y Cinética”. Aqui se encuentran cuatro
simulaciones de energia potencial y cinética. Elegimos la simulacion “Energia

Potencial y Cinética 01”.
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En base a esta simulacién establecemos los siguientes modelos de practicas:

1. Titulo de la préactica: Energia potencial de un cuerpo

2. Problema a resolver: ¢Cual serd la energia potencial de un cuerpo a

diferentes alturas?

3. Objetivo: Determinar la energia potencial de un cuerpo a diferentes alturas

4. Materiales:

e Computador

e Programa Interactive Physics

5. Revisioén de literatura:

e Energia potencial

Segun la profesora de Fisica (Sepulveda, 2012), la energia potencial es el tipo
de energia mecéanica asociada a la posicion o configuracion de un objeto.
Podemos pensar en la energia potencial como la energia almacenada en el
objeto debido a su posicion y que se puede transformar en energia cinética o
trabajo.

Esta hipotesis se representa matematicamente mediante la siguiente manera:
H:
Ep= m*g*h (21)
Ep= Energia potencial medida en Julios (J)
m= Masa medida en Kilogramos (Kg)
g= Gravedad de la tierra medida en metros/(segundos)? (m/s?)

h= Altura medida en metros (m)
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Masa
En fisica, la masa es una medida de la cantidad de materia que posee un
cuerpo. La unidad utilizada para medir la masa en el Sistema Internacional de

Unidades es el kilogramo (kg). Es una magnitud escalar.

Gravedad

Para (Sepulveda , 2012) la gravedad generalmente representada por la letra g,
es

un concepto que se refiere a la alteracion de la velocidad de un cuerpo debido
a la accién sobre él de la fuerza de la gravedad. La aceleracién causada por la
gravedad, denominada aceleracion de gravedad, varia de un lugar a otro en la
Tierra. Sin embargo, para fines de célculos matematicos utilizamos el valor de
9,8 m/s2.

Altura
El término altura hace referencia a la distancia vertical de un cuerpo respecto a

la tierra 0 a cualquier otra superficie tomada como referencia.

Método o procedimiento

Ubicarse en la simulacién “Energia Potencial y Cinética 01", una vez ahi
variamos la altura del cuerpo para diferentes valores de uno a cuatro metros
en el icono que se muestra en lado izquierdo de la pantalla “Altura arriba del
suelo”, pulsando en cada ocasién el icono que dice “Arrancar’ ubicado en la
parte superior en la barra de herramientas, con esto se puede observar el
valor en Julios que toma la energia potencial del cuerpo. Después de cada

cambio de altura del cuerpo se debe pulsar el icono “Reajustar”.
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Figura 42. Simulacion energia potencial

7. Resultados

Cuadro 15. Simulacién de célculo de energia potencial

Masa Gravedad Altura Energia
potencial
10kg 9,8m/s? im 98J
10kg 9,8m/s? 2m 196 J
10kg 9,8m/s? 3m 294 ]
10kg 9,8m/s? 4m 392J

8. Conclusiones:
e La Energia potencial de un cuerpo es directamente proporcional a su altura.

e Para una misma masa, a mayor altura mayor energia potencial.
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Ejemplo 2:

1. Titulo de la préactica: Energia cinética de un cuerpo

2. Problema a resolver: ¢Cual sera la energia cinética de un cuerpo a

diferentes velocidades?

3. Objetivo: Determinar la energia cinética de un cuerpo a diferentes

velocidades

4. Materiales:

e Computador

e Programa Interactive Physics

5. Revisioén de literatura:

e Energiacinética

Segun (Merwe, 1993) la energia cinética de un cuerpo es la capacidad que

posee de realizar un trabajo, debido a su movimiento.

Podemos pensar entonces que si un cuerpo esta en movimiento tiene energia
cinética, que al impactar en otro genera un determinado trabajo ya sea
moviéndolo, destruyéndolo, fisurandolo, etc. En esta hipétesis intervienen la

masa m del cuerpo y la velocidad v del mismo.

Esta hipotesis se representa matematicamente mediante la siguiente manera:
H:
Ec= 1/2*m*v? (22)

Ec= Energia cinética medida en Julios (J)

m= Masa medida en Kilogramos (Kg)
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v2= Velocidad medida en metros/segundos? (m/s?)
e Masa
En fisica, la masa es una medida de la cantidad de materia que posee un
cuerpo. La unidad utilizada para medir la masa en el Sistema Internacional de

Unidades es el kilogramo (kg). Es una magnitud escalar.

e Velocidad
La velocidad es una magnitud fisica de caracter vectorial que expresa el
desplazamiento de un objeto por unidad de tiempo. Se representa por “v”. Su

unidad en el Sistema Internacional es el metro por segundo (simbolo m/s).

6. Método o procedimiento

Ubicarse en la simulacion “Energia Potencial y Cinética 04”, una vez ahi
variamos la velocidad del cuerpo para diferentes valores de dos a cuatro m/s en el
icono que se muestra en lado izquierdo de la pantalla “Velocidad”, pulsando en
cada ocasion el icono que dice “Arrancar” ubicado en la parte superior en la barra
de herramientas, con esto se puede observar el valor en Julios que toma la
energia cinética del cuerpo. Después de cada cambio de altura del cuerpo se

debe pulsar el icono “Reajustar”.

@] Interactive Physics - [EnergiaPotencialYCinetica04]

B archivo Edicion Ejecutar Guion Ventanas Ayuds

Ded &t 28 &%? Arrare
7.4 Energia cinética y velocidad

Velocidad

[T | ©0°] miseq Energia cinética — joules

Masa del automévil = 10 kg

Figura 43. Simulacion de energia cinética
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7. Resultados:

Cuadro 16. Simulacién de calculo de energia cinética

Masa Velocidad Energia cinética
10kg 2 m/s 207
10kg 4 m/s 80J
10kg 6 m/s 180 J
10kg 8 m/s 320
10kg 10 m/s 500 J

8. Conclusiones:
e La Energia cinética de un cuerpo es directamente proporcional al cuadrado de

su velocidad.

e Para una misma masa, a mayor velocidad, mayor energia cinética
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Plan de trabajo de modelos de practicas de fisica en el entorno natural

Plan de trabajo

Nombre delalumno ..o, Edad ......... Grado......

PO S O e

TIUIO del PrOYECIO. ... e

El proposito de este. ...

El Problema €S ...

El experimento que pensamos realizar consiste en..............ccooeeeiiiiiiieennnnn.

Las referencias y autores en |0oS que N0S apoyamosS SON ........c.vuereieinenernanene.

Los materialesS NECESAINIOS SON. ... ..t

Como vamos a registrar y comunicar los resultados...............c.ocoeeiiiiinnnn..

Imaginen cémo se vera su proyecto una vez terminado. En una hoja en blanco
dibujen su proyecto lo mas detalladamente posible, sin olvidar las partes y los

materiales.

Me comprometo a realizar este proyecto aportando lo mejor de mi conocimiento
y esfuerzo, asi como a trabajar de manera responsable y cooperativa con mis

compafieros de equipo.
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ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA LA APLICACION DE MODELOS
EJEMPLARES DE PRACTICAS DE FiSICA EN EL ENTORNO NATURAL.

Los modelos de préacticas de fisica en el entorno natural, seran aplicados en los
estudiantes del primer afio de bachillerato del Colegio Particular para Personas
con Escolaridad Inconclusa Isidro Ayora Cueva, mediante la estrategia de talleres

presenciales.

Definicién de taller

Segun (Mirabent, 1990) el taller es una reunién de trabajo donde se unen los
participantes en pequefios grupos o equipos para hacer aprendizajes practicos
segun los objetivos que se proponen y el tipo de asignatura de los organice.
Puede desarrollarse en un local pero también al aire libre.

El taller tiene como objetivo la demostracion practica de las leyes, las ideas, las
teorias, las caracteristicas y los principios que se estudian, la solucién de las
tareas con contenido productivo. Por eso el taller resulta una via idénea para
formar y perfeccionar hébitos, habilidades y capacidades que le permiten al
alumno operar en el conocimiento y al transformar el objeto, cambiarse asi

mismo.

Objetivos de los talleres

(Maya, 2007), en su obra sobre el taller pedagdgico, destaca una considerable
cantidad de objetivos que pueden lograrse con el uso de los talleres, como los

siguientes:

e Promover y facilitar una educacion integral e integrar simultaneamente en el
proceso de aprendizaje el aprender a aprender, al hacer y el ser.
e Realizar una tarea educativa y pedagogica integrada y concertada entre

docentes, alumnos, instituciones y comunidad.
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Superar en la accién la dicotomia® entra la formacién teérica y la experiencia
practica.

Superar el concepto de educacion tradicional en el cual el alumno ha sido un
receptor pasivo del conocimiento.

Facilitar que los alumnos o participantes en los talleres sean creadores de su
propio proceso de aprendizaje.

Producir un proceso de transferencia de tecnologia social.

Hacer un acercamiento de contrastacion, validacion y cooperacion entre el
saber cientifico y el saber popular.

Aproximar comunidad-estudiante y comunidad- profesional.

Desmitificar la ciencia y el cientifico, buscando la democratizacién de ambos.
Desmitificar y desalinear la concientizacion.

Posibilitar la integracién interdisciplinaria.

Crear y orientar situaciones que impliguen ofrecer al alumno y a otros
participantes la posibilidad de desarrollar actitudes reflexivas, objetivas,
criticas y autocriticas.

Promover la creacion de espacios reales de comunicacion, participacion y

autogestion en las entidades educativas y en la comunidad.

Talleres de aplicacion sobre modelos de practicas de fisica en el entorno

natural.

Taller 1

Tema: Proyectos situados basados en practicas auténticas y trabajo cooperativo.

Prueba de conocimientos (Prueba de resultados de aprendizajes X)

La prueba de conocimientos (Anexo 4) se la realizara antes de la aplicacion del

taller

sobre el modelo de proyectos situados basados en practicas auténticas y trabajo

cooperativo.

®Dicotomia: Divisidn de una cosa o una materia en dos partes o grupos, generalmente opuestos entre si
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Datos informativos

Cuadro 17. Datos informativos

Facilitador: Ing. Juan Carlos | Tema:
Jaramillo Jaramillo Modelo 1: Proyectos situados
basados en practicas auténticas

y trabajo cooperativo.

Estudiantes: 27

Docentes:1
Fecha: Tiempo de duracién:
1 hora
Objetivos:

e Explicar el modelo de Proyectos situados basados en practicas auténticas y
trabajo cooperativo para mejorar el aprendizaje energia potencial y cinética.

e Desarrollar el modelo en clase con los alumnos, entregandoles previamente un
formato.

e Solucionar las dificultades que se presenten en el aprendizaje de energia
potencial y cinética.

e Determinar el grado de comprension acerca de la energia potencial y cinética.
Recursos:
e Materiales: Textos, marcadores, hojas impresas, flexometro, cronometro,

balanza.

e Tecnolbgicos: Computador portatil, retroproyector, parlantes
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Programacion:

Introduccion al taller educativo Modelo 1: Proyectos situados basados en
practicas auténticas y trabajo cooperativo para mejorar el aprendizaje energia
potencial y cinética.

Se aplicara un prueba de conocimientos previo al desarrollo del taller
educativo.

El facilitador presentaréd a su auditorio una presentacion en Power Point donde
se explicara el desarrollo del modelo.

Se realizara una explicacion y un analisis comentado del tema y se
desarrollaran un modelo ejemplar en clase con los estudiantes.

Ademas se apoyara en los recursos, listados anteriormente, incluido el libro
guia que poseen los estudiantes.

Los estudiantes comentaran opiniones acerca del trabajo realizado en la clase.
Luego a través de preguntas se invitara a la reflexién, se canalizara las
respuestas dadas, luego se reflexionara sobre dichas respuestas y se llegara a
conclusiones de consenso.

Se aplicard la prueba de conocimientos luego del desarrollo del taller para
obtencion de resultados sobre la efectividad de la herramienta.

Resultados de aprendizaje (Prueba de resultados de aprendizaje Y)

Los resultados de aprendizaje se obtendran mediante la aplicacion de la prueba

de conocimientos que permitird evaluar los aprendizajes pre y post aplicacion del

taller educativo.

Conclusiones:

El desarrollo de la tematica de energia potencial y cinética, mediante la
utilizacién del modelo 1: Proyectos situados basados en practicas auténticas y
trabajo cooperativo, mejora el aprendizaje de energia potencial y cinética.

El aprendizaje de energia potencial y cinética utilizando el modelo 1 mejora si
se hace uso en clase del trabajo cooperativo.
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Recomendaciones:

e Buscar el uso de nuevas estrategias que permitan mejorar el aprendizaje de la
energia potencial y cinética.
e Explicar de forma clara el modelo de practicas en el entorno natural, para

evitar confusiones.

Bibliografia del taller:

e Bruner, J. (1972). El proceso de la educacion. México: Uthea. Extraido el 10
de enero del 2015 desde http://www.ctascon.com/Aportaciones%
20de%20Bruner.pdf

e Diaz, F. (2006) Ensefianza situada: Vinculo entre la escuela y la vida. México.
McGraw-Hill.

e Diaz, F. (2005) Principios de disefio instruccional de entornos de aprendizaje
apoyados con TIC: un marco de referencia sociocultural y situado. Extraido el
25 de enero del 2015 desde http://investigacion.ilce.edu.mx /tyce/41/artl.pdf

e Merwe, C. (1993). Fisica General. México. McGraw-Hill.

e Sepllveda, E. (2012) Energia Potencial .Fisica en linea. Extraido el 10 de
enero del 2015 desde https://

sites.google.com/site/timesolar/energia/energiapotencial
Taller 2
Tema: Proyectos de intervencion en base a practicas reales y trabajo cooperativo.
Prueba de conocimientos (Prueba de resultados de aprendizajes X)
La prueba de conocimientos (Anexo 4) se la realizara antes de la aplicacion del

taller sobre el modelo de proyectos de intervencién en base a practicas reales y

trabajo cooperativo.
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Datos informativos

Cuadro 17. Datos informativos

Facilitador: Ing. Juan Carlos | Tema:
Jaramillo Jaramillo Modelo 2: Proyectos de
intervencion en base a practicas

reales y trabajo cooperativo.

Estudiantes: 27

Docentes:1
Fecha: Tiempo de duracién:
1 Hora
Objetivos:

e Explicar el modelo de Proyectos de intervencion en base a practicas reales y
trabajo cooperativo para mejorar el aprendizaje energia potencial y cinética.

e Desarrollar el modelo en clase con los alumnos, entregandoles previamente un
formato.

e Solucionar las dificultades que se presenten en el aprendizaje de energia
potencial y cinética.

e Determinar el grado de comprension acerca de la energia potencial y cinética.

Recursos:
e Materiales: Textos, marcadores, hojas impresas, flexbmetro, cronometro,

balanza.

e Tecnolbgicos: Computador portatil, retroproyector, parlantes
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Programacion:

Introduccion al taller educativo Modelo 2: Proyectos de intervencion en base a
practicas reales y trabajo cooperativo para mejorar el aprendizaje energia
potencial y cinética.

Se aplicara un prueba de conocimientos previo al desarrollo del taller
educativo.

El facilitador presentaréd a su auditorio una presentacion en Power Point donde
se explicara el desarrollo del modelo.

Se realizara una explicacion y un analisis comentado del tema y se
desarrollaran un modelo ejemplar en clase con los estudiantes.

Ademas se apoyara en los recursos, listados anteriormente, incluido el libro
guia que poseen los estudiantes.

Los estudiantes comentaran opiniones acerca del trabajo realizado en la clase.
Luego a través de preguntas se invitara a la reflexién, se canalizara las
respuestas dadas, luego se reflexionara sobre dichas respuestas y se llegara a
conclusiones de consenso.

Se aplicard la prueba de conocimientos luego del desarrollo del taller para
obtencion de resultados sobre la efectividad de la herramienta.

Resultados de aprendizaje (Prueba de resultados de aprendizaje Y)

Los resultados de aprendizaje se obtendran mediante la aplicacion de la prueba

de conocimientos que permitira evaluar los aprendizajes pre y post aplicacion del

taller educativo.

Conclusiones:

El desarrollo de la tematica de energia potencial y cinética, mediante la
utilizacion del modelo 2: Proyectos de intervencidon en base a précticas reales
y trabajo cooperativo, mejora el aprendizaje de energia potencial y cinética.

El aprendizaje de energia potencial y cinética utilizando el modelo 2 mejora si

se hace uso en clase del trabajo cooperativo.
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Recomendaciones:

e Buscar el uso de nuevas estrategias que permitan mejorar el aprendizaje de la
energia potencial y cinética.
e Explicar de forma clara el modelo de practicas en el entorno natural, para

evitar confusiones.

Bibliografia del taller:

e Bruner, J. (1972). El proceso de la educacién. México: Uthea. Extraido el 10
de enero del 2015 desde http://www.ctascon.com/Aportaciones%
20de%20Bruner.pdf

e Diaz, F. (2006) Ensefianza situada: Vinculo entre la escuela y la vida. México.
McGraw-Hill.

e Diaz, F. (2005) Principios de disefio instruccional de entornos de aprendizaje
apoyados con TIC: un marco de referencia sociocultural y situado. Extraido el
25 de enero del 2015 desde http://investigacion.ilce.edu.mx /tyce/41/artl.pdf

e Merwe, C. (1993). Fisica General. México. McGraw-Hill.

e Sepllveda, E. (2012) Energia Potencial .Fisica en linea. Extraido el 10 de
enero del 2015 desde https://

sites.google.com/site/timesolar/energia/energiapotencial

Taller 3

Tema: Practicas basadas en simulaciones de situaciones reales apoyadas en las
TIC.

Prueba de conocimientos (Prueba de resultados de aprendizajes X)

La prueba de conocimientos (Anexo 4) se la realizara antes de la aplicacion del
taller sobre el modelo de Practicas basadas en simulaciones de situaciones reales

apoyadas en las TIC
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Datos informativos

Cuadro 17. Datos informativos

Facilitador: Ing. Juan Carlos | Tema:
Jaramillo Jaramillo Modelo 3: Practicas basadas en
simulaciones de situaciones

reales apoyadas en las TIC.

Estudiantes: 27

Docentes:1
Fecha: Tiempo de duracién:
1 Hora
Objetivos:

Explicar el modelo de Practicas basadas en simulaciones de situaciones

reales apoyadas en las TIC para mejorar el aprendizaje energia potencial y

cinética.

e Desarrollar el modelo en clase con los alumnos, entregandoles previamente un
formato.

e Solucionar las dificultades que se presenten en el aprendizaje de energia

potencial y cinética.

e Determinar el grado de comprensién acerca de la energia potencial y cinética.

Recursos:
e Materiales: Textos, marcadores, hojas impresas, flexbmetro, cronometro,

balanza.

e Tecnolbgicos: Computador portatil, retroproyector, parlantes
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Programacion:

Introduccion al taller educativo: Modelo 3: Préacticas basadas en simulaciones
de situaciones reales apoyadas en las TIC para mejorar el aprendizaje energia
potencial y cinética.

Se aplicara un prueba de conocimientos previo al desarrollo del taller
educativo.

El facilitador presentard a su auditorio una presentacion en Power Point donde
se explicara el desarrollo del modelo.

Se realizara una explicacion y un analisis comentado del tema y se
desarrollaran un modelo ejemplar en clase con los estudiantes.

Ademas se apoyara en los recursos, listados anteriormente, incluido el libro
guia que poseen los estudiantes.

Los estudiantes comentaran opiniones acerca del trabajo realizado en la clase.
Luego a través de preguntas se invitara a la reflexién, se canalizara las
respuestas dadas, luego se reflexionara sobre dichas respuestas y se llegara a
conclusiones de consenso.

Se aplicard la prueba de conocimientos luego del desarrollo del taller para
obtencion de resultados sobre la efectividad de la herramienta.

Resultados de aprendizaje (Prueba de resultados de aprendizaje Y)

Los resultados de aprendizaje se obtendran mediante la aplicacién de la prueba

de conocimientos que permitira evaluar los aprendizajes pre y post aplicacion del

taller educativo.

Conclusiones:

El desarrollo de la tematica de energia potencial y cinética, mediante la
utilizacion del modelo 3: Practicas basadas en simulaciones de situaciones
reales apoyadas en las TIC, mejora el aprendizaje de energia potencial y

cinética.
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El aprendizaje de energia potencial y cinética utilizando el modelo 3 mejora si

se hace uso en clase del trabajo cooperativo.

Recomendaciones:

Buscar el uso de nuevas estrategias que permitan mejorar el aprendizaje de la
energia potencial y cinética.
Explicar de forma clara el modelo de practicas en el entorno natural, para

evitar confusiones.

Bibliografia del taller:

Bruner, J. (1972). El proceso de la educacion. México: Uthea. Extraido el 10
de enero del 2015 desde http://www.ctascon.com/Aportaciones%
20de%20Bruner.pdf

Diaz, F. (2006) Ensefanza situada: Vinculo entre la escuela y la vida. México.
McGraw-Hill.

Diaz, F. (2005) Principios de disefio instruccional de entornos de aprendizaje
apoyados con TIC: un marco de referencia sociocultural y situado. Extraido el
25 de enero del 2015 desde http://investigacion.ilce.edu.mx /tyce/41/artl.pdf
Merwe, C. (1993). Fisica General. México. McGraw-Hill.

Sepulveda, E. (2012) Energia Potencial .Fisica en linea. Extraido el 10 de
enero del 2015 desde https://

sites.google.com/site/timesolar/energia/energiapotencial
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f. METODOLOGIA

Tipo de disefo

La investigacion tendra un disefio descriptivo y experimental. En la parte
descriptiva se describe un diagnostico del aprendizaje de energia potencial y
cinética con el proposito de determinar las dificultades tanto tedricas
metodoldgicas, procedimentales y axiologicas que se presentan en el acto del
aprendizaje de energia potencial y cinética. El procedimiento para el diagnostico
consistira en elaborar instrumentos de investigacion de campo como encuestas y
entrevistas tratando de recabar informacién sobre las dificultades que se
presentan en el aprendizaje proveniente de los docentes estudiantes y padres de

familia.

También tiene un disefio experimental por el hecho de que intencionadamente se
va a aplicar una alternativa de practicas en el entorno natural para mejorar el
aprendizaje de la energia potencial y cinética. El experimento se desarrollara
utilizando la modalidad pedagdgica de taller en donde se aplicara la alternativa.
La efectividad de la misma se valorara utilizando pruebas o test antes de realizar
el taller y luego de realizado que tomaran los nombres respectivos de pre-prueba

y post-prueba.
Métodos
Los métodos que se aplicaran para el desarrollo de la investigacion estan

seleccionados, merced a los objetivos de investigacion, como son cinco objetivos,

al menos se aplicaran cinco métodos, de la siguiente manera:

216



Cuadro 18. Objetivos y Métodos

Objetivo Método

a. Analizar el aprendizaje de energia ElI método de andlisis, sintesis y
potencial y cinética comprensivo
b. Diagnosticar las dificultades y carencias El método de diagnostico
gue se presentan en el aprendizaje de
energia potencial y cinética.
c. Construir modelos de practicas de fisica El método de modelacién
en el entorno natural para optimizar el
aprendizaje de energia potencial y
cinética.
d. Aplicar modelos ejemplares mediante EI método de taller pedagdgico
estrategias didacticas pertinentes
e. Valorar la efectividad de los modelos de EI método de estadistico de

practicas de fisica en el entorno natural.  medicién de la efectividad

El método de andlisis, sintesis y comprensivo

El método de analisis

La logica de este método consiste en descomponer la teoria en sus elementos
esenciales: conceptos, categorias, juicios, razonamientos y modelos, que han
sido trabajados sobre objetos del aprendizaje de la energia potencial y cinética y
gue en conjunto conforman el tejido del aprendizaje, que docentes y estudiantes

realizan en el aula.

El procedimiento a seguirse es darle al aprendizaje de energia potencial y cinética
los componentes teoricos que la conforman a la luz de un enfoque pedagogico.
Por la naturaleza de la investigacion el enfoque que se la ha dado es el
pensamiento del aprendizaje por descubrimiento de Jerome Bruner y el de la
cognicion situada de Frida Diaz. Se analiza la energia potencial y cinética en
contextos de aprendizaje utilizando autores modernos que escriben sobre este
campo de estudio. La literatura ha sido tomada de autores y las técnicas que han

217



servido de apoyo para las fuentes de informacion han sido las normas de
redaccion que proporciona la Asociacion de Psicologia Americana APA. En el
desarrollo de las explicaciones tedricas se ha planteado ejemplos practicos de
contexto para una comprension mas adecuada por descubrimiento, aplicado al

estudio de la energia potencial y cinética.

Método de sintesis

La sintesis constituye el envés del andlisis, su logica es la obtencién de algo
nuevo articulando los conceptos, juicios, categorias y razonamientos encontrados
en el anadlisis. De esta manera se ha podido detectar que la energia potencial es
posible estudiarla considerando su complementario que es la energia cinética. La
sintesis son construcciones tedricas vinculantes o relacionales entre la energia
potencial y cinética, un cuerpo en un momento tiene energia potencial, el mismo
en otro momento tiene energia cinética. La sintesis lo que hace es dar fe de
relaciones y procesos que se visibilizan en el espectro de fendmenos de energia

potencial y cinética.

Método comprensivo

La comprension presenta una logica de cuatro pasos o causas:
e La causa final que tiene que ver con la finalidad.
eLa causa formal que tiene que ver con la forma de un cuerpo.
e La causa material que vincula a la materia de que esta hecho un cuerpo.
eLa causa eficiente o estructural a las interrelaciones que se presentan en

los elementos estructurantes del cuerpo.

Este método aportara en la investigacion, considerando la finalidad que tiene la
energia potencial y cinética de un cuerpo; las formas de los cuerpos con energia
potencial y cinética; las interacciones que se dan entre los elementos que
conforman la energia potencial y cinética y los resultados de trabajo producto de
la energia potencial y cinética de los cuerpos. Esta l6gica en el proceso de la
investigacion considerara que la energia potencial y cinética efectivamente es
beneficiosa para el ser humano siempre que se la aproveche con fines benéficos.
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Método de diagnostico

Consiste en el principio de “tratar la enfermedad para salvar al paciente”. En la
investigacion el paciente lo constituye el estudiante en estado de aprendizaje. La
enfermedad se asimila u homologa a las dificultades que tienen de tipo
metodologico, semantico, procedimental, técnico, de medicion, de
instrumentaciéon, de analisis sintesis, evaluaciéon y creatividad, que se presentan
mientras se construye el aprendizaje de energia potencial y cinética. En la
presente investigacion el diagnostico toma en cuenta el marco tedrico y las
técnicas de investigacion de campo que se han construido con los conceptos,
categorias, juicios y razonamientos detectados en el analisis tedrico del
aprendizaje de energia potencial y cinética. Como procedimiento, la construccion
de los cuestionarios se ha dado sobre la base de la revision de literatura
concerniente al tema de energia potencial y cinética.

Método de modelacidn

Este método consiste en crear modelos didacticos para aplicar la alternativa de
cambio. La modelacion empieza reconociendo que la alternativa es pertinente
para potenciar el aprendizaje, disminuyendo las dificultades encontradas en el

diagnéstico. Se modelan como alternativas las siguientes:

e Proyectos situados basados en practicas auténticas y trabajo cooperativo

e Proyectos de intervencién en base a practicas reales y trabajo cooperativo.

e Practicas basadas en simulaciones de situaciones reales apoyadas en las TIC.
e Cada alternativa se presenta con un modelo didactico, que se experimenta

para potenciar el aprendizaje, en la modalidad de seminario taller
Método de taller pedagogico
Este método tiene una logica para el aprendizaje por tanto se aplica
fundamentalmente en el aula, en base a una planificacion con ciertas

caracteristicas que la identifican.
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El método de estadistico de medicion de la efectividad

Este método ayuda a detectar que tan efectiva fue la alternativa para mejorar el

aprendizaje. Sigue una ruta que comprende los siguientes elementos:

Aplicacion de una pre-prueba; desarrollo de la alternativa y aplicacion de una

post-prueba.

Se aplicaran talleres en los cuales se detallan los diferentes modelos de practicas
de fisica en el entorno natural. Cada modelo es el escenario de una particular
alternativa para potenciar el aprendizaje. La efectividad se calcula mediante un
modelo estadistico que relacione los conocimientos antes del taller y después del
taller. Se aconseja la r de Pearson o aunque pueden haber otras pruebas de igual

valia para medir la efectividad de la alternativa.

Poblacién y muestra

Intervendran en la investigacion como informante de calidad y experiencia los

siguientes actores y sectores sociales:

Cuadro 19. Poblacion y muestra

Actores y Poblacién Muestra
sectores

Profesores 1 -

Estudiantes 70 27

> Calculo del tamafio de la muestra

n=—>22" (23)

- 2
(N—l)% +24
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n= Tamaifo de la muestra
N= Poblacion

PQ= Primer cuartil

E= Error admisible

K= Constante de proporcionalidad

0,25(70)

= 2
(70) “’;f + 0,25

n=27,42

n= 27 estudiantes

Organizacion de los resultados

Los resultados se organizaran en dos campos: El campo del diagnéstico; el
campo de la aplicacion de la alternativa.

Forma de discusioén

Son formas de discusién las que se llevan a cabo para detectar deficiencias,
debilidades o fortalezas que se presentan en el aprendizaje de energia potencial y
cinética; luego esta la discusién relacionada con la aplicacién de la alternativa. Se
resume en establecer si la alternativa potencio o no el aprendizaje de energia

potencial y cinética
Establecimiento de conclusiones y recomendaciones
Las conclusiones y las recomendaciones versaran sobre el diagnostico y sobre la

aplicacién de la alternativa. Ambas instancias son complementarias, pero el

diagnostico justifica y establece la naturaleza de la alternativa a aplicar.
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g. CRONOGRAMA

ACTIVIDADES

TIEMPO
2014 2015
SEP OCT NOV DIC ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO
2|3 2134|123 2|3 2|13 112(3(4]1|2]|3 2134|123 213 23 2|3

Recoleccion de
informacion

Elaboracion del
proyecto

Aprobacién del
proyecto

Aplicacion de
los
instrumentos
de
investigaciéon

Tratamiento y
analisis de la
informacion

Elaboracion del
primer borrador
de tesis

Estudio y
calificacion
privada de tesis

Incorporacién
de sugerencias

Sustentacién
publica e
incorporacion
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h. PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO

e Descripciéon de gastos

Costo Costo
Servicios basicos Unidad | Cant. Unit. Total
Energia eléctrica Mes 14 5,00 70,00
Telecomunicaciones Mes 14 30,00 420,00
Total 490,00
Costo Costo
Servicios generales Unidad | Cant. Unit. Total
Edicion, impresion, reproduccion y
publicacién - 1 500,00 500,00
Difusion, informacion y publicidad - 1 420,00 420,00
Traslados, instalacién, viaticos y
subsistencias - 1 300,00 300,00
Total | 1220,00
Contratacion de estudios e Costo Costo
investigaciones Unidad | Cant. Unit. Total
Especialista Dia 5 100,00 500,00
Total 500,00
Costo Costo
Gastos de informatica Unidad | Cant. Unit. Total
Equipos informéticos - 1 600,00 600,00
Mantenimiento de sistemas informéticos - 1 150,00 150,00
Total 750,00
Costo Costo
Bines de uso y consumo corriente Unidad | Cant Unit. Total
Materiales de oficina - 1 100,00 100,00
Materiales de aseo - 1 30,00 30,00
Materiales de impresion, fotografia,
produccion y reproduccion - 1 500,00 500,00
Materiales didacticos, repuestos y
accesorios - 1 400,00 400,00
Total| 1030,00
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Costo Costo
Bienes muebles Unidad | Cant. Unit. Total
Mobiliario - 1 200 200
Libros y colecciones - 1 40 40
Total 240,00
Resumen de gastos
Servicios basicos 490,00
Servicios generales 1220,00
Contratacion de estudios e
investigaciones 500,00
Gatos de informatica 750,00
Bines de uso y consumo corriente 1030,00
Bienes muebles 240,00
TOTAL | 4230,00

e Financiamiento

La elaboracion del proyecto sera financiada con recursos propios del investigador.
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Anexo 2: Técnicas explorativas.
UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
AREA DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
MAESTRIA EN EDUCACION A DISTANCIA

ENCUESTA EXPLORATIVA A DOCENTES

Objetivo: Recabar informacion sobre el aprendizaje de energia potencial y
cinética, involucrando practicas de fisica en el entorno natural.

Estimado sefior(a) docente, como egresado de la Maestria en Educacion a
distancia del Area de la Educacion, el Arte y la Comunicacion de la Universidad
Nacional de Loja, previo a la obtencion del grado de Magister en Educacién a
Distancia , apelando a su espiritu de colaboracién , le solicito de la manera mas
comedida, dignese responder las siguientes interrogantes:

1. ¢(Cuando desarrolla el aprendizaje de energia potencial y cinética, realiza
practicas de fisica, indagando fenémenos fisicos pertinentes, en el entorno
natural del estudiante? Indique con una X.

Si ()
Aveces ( )
Nunca ( )

2. ¢Tiene en la programacion de sus clases de energia potencial y cinética,
previsto la realizacion de practicas de fisica en el entorno natural del
estudiante?. Indique con una X.

Si estan contempladas en el programa de estudios
No estan contempladas

N~
~—

3. ¢lIndica a sus estudiantes el valor que tienen para la vida el estudio de la
energia potencial y cinética, en el entorno natural?. Indique con una X
Si, indico el valor que tienen ()
No, le corresponde a la educacion superior tecnolégica ()

4. Con los conocimientos de energia potencial y cinética, ¢indaga con sus
alumnos mediante modelos de practicas de fisica la presencia de estas
energias en el entorno natural de cada estudiante? Indique con una X.

Si, se indaga con los alumnos ()
No, se desconoce tales modelos ()

228



UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
AREA DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
MAESTRIA EN EDUCACION A DISTANCIA
ENCUESTA EXPLORATIVA A ESTUDIANTES

Objetivo: Recabar informacion sobre el aprendizaje de energia potencial y
cinética, involucrando practicas de fisica en el entorno natural.

Estimado estudiante, como egresado de la Maestria en Educacion a distancia del
Area de la Educacion, el Arte y la Comunicacién de la Universidad Nacional de
Loja, previo a la obtencion del grado de Magister en Educacién a Distancia |,
apelando a su espiritu de colaboracion , le solicito de la manera mas comedida,
dignese responder las siguientes interrogantes:

1. ¢Toma en cuenta su docente, practicas de fisica en el entorno natural donde
usted vive? Indique con una X.
Si ()
A veces ()
El estudio es basicamente enelaula ( )

2. ¢Con el estudio de la energia potencial y cinética, conoce que en su medio
existen estas energias? Indique al menos cinco ejemplos de estas energias.

3. ¢Ha aplicado los conocimientos de energia potencial y cinética en proyectos
de indagacion de tales energias en su entorno natural? Indique con una X.

Si ()
A veces ()
Nunca ()

4. ¢De qué manera el estudio de la energia potencial y cinética le ayuda a
interpretar los fendmenos fisicos de su entorno natural y social? Indique con
una X.

En gran medida ()
Devezencuando ( )
No me sirven ()

5. ¢Conoce la importancia que tiene para la vida, la energia potencial y cinética
presente en el entorno natural en el que usted habita? Indique con una X.
Si ()
No ()
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Anexo 3: Técnica de diagndstico
UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
AREA DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
MAESTRIA EN EDUCACION A DISTANCIA

ENCUESTA DE DIAGNOSTICO A DOCENTES

Objetivo: Recabar informacién sobre dificultades y carencias en el aprendizaje de
energia potencial y cinética

Estimado docente dignese contestar a las siguientes preguntas sobre el
aprendizaje energia potencial y cinética, para encontrar dificultades vy
solucionarlas con aplicacion de modelos de practicas de fisica en el entorno
natural.

1. Considera usted que en el aprendizaje de la energia potencial y cinética el
estudiante debe aprender los contenidos de forma individual utilizando
habilidades propias de cada alumno como son la memoria, la inteligencia, la
atencion, la sensacion.

Siempre ()
Aveces ( )
Nunca ()

2. Al desarrollar el aprendizaje de energia potencial y cinética usted trabaja en
equipos o0 grupos cooperativos de aprendizaje, potencializando asi las
habilidades propias de cada alumno, teniendo en cuenta que el conocimiento
es el resultado de la interaccion social.

Siempre ()

Aveces ( )

Nunca ()

3. Considera que el aprendizaje de energia potencial y cinética es posible
mediante la comunicacion con los demas por tanto el estudiante debe

aprender primero en grupos de aprendizaje y luego asimilar individualmente
los conocimientos.

Siempre ()
Aveces ( )
Nunca ()
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4. En el aprendizaje de energia potencial y cinética el estudiante se apropia del
conocimiento individualmente luego de haber interactuado en la sociedad que
lo rodea como pueden ser sus compafieros y sus profesores.

Siempre ( )

Aveces ( )

Nunca ()

5. A notado u observado que el nivel de aprendizaje de energia potencial y
cinética se ve potenciado si el estudiante interactia con los demas ya sea en

grupos cooperativos pequefios, comunidades de investigacién, conferencias,
interactuando con cientificos, en congresos, etc.

Siempre ()
Aveces ( )
Nunca ( )

6. En el proceso de ensefianza-aprendizaje de energia potencial y cinética que
elementos usted considera al momento de realizar sus planificaciones del
blogue temaético.

- Clases tedricas en el aula

- Ejercicios en la pizarra

- Talleres

- Proyectos de investigacion situados

- Précticas de laboratorio

- Précticas reales en el entorno natural

- Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC)
- Otras (Especifique)

AN NN AN N A~ o~
~— o O — w

7. Considera usted que el aprendizaje de energia potencial y cinética va mas alla
del pizarron, al ambito de los proyectos y actividades de laboratorio,
experimentacion y de practicas reales en el entorno natural.

Siempre ( )
Aveces ( )
Nunca ()
8. Las actividades de trabajo autbnomo y aporte novedoso de los estudiantes se
socializan para aprender de las experiencias colectivas, facilitando su
asimilacion en el estudiante.
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Siempre ()
Aveces ( )
Nunca ( )

9. Cuando realiza practicas de fisica se analiza, discute y establece hipétesis y
conclusiones para continuar indagando en el entorno natural.

Siempre ()
Aveces ( )
Nunca ()
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
AREA DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
MAESTRIA EN EDUCACION A DISTANCIA
ENCUESTA DE DIAGNOSTICO A ESTUDIANTES

Objetivo: Recabar informacion sobre dificultades y carencias en el aprendizaje de
energia potencial y cinética.

Estimado estudiante dignese contestar a las siguientes preguntas sobre el
aprendizaje energia potencial y cinética, para encontrar dificultades y
solucionarlas con aplicacion de modelos de practicas de fisica en el entorno
natural.

1. Usted aprende el tema de energia potencial y cinética ejercitando la
memoria, la atencion, la sensacién y las percepciones.

Siempre ( )
Aveces ( )
Nunca ()
2. Cuando aprende el tema de energia potencial y cinética trabaja en equipos o

grupos cooperativos de aprendizaje, aprendiendo individualmente de sus
compaferos.

Siempre ()
Aveces ()
Nunca ()
3. Usted aprende energia potencial y cinética comunicandose con los demas a

través de grupos de aprendizaje y lo que le ayuda a asimilar de mejor
manera tales conocimientos.

Siempre ()
Aveces ( )
Nunca ()
4. Usted aprende el tema de energia potencial y cinética apoyandose con sus

comparferos y sus profesores quienes siempre estan prestos a dar sus
conocimientos generosamente sin egoismo.

Siempre ( )
Aveces ( )
Nunca ()
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Usted aprende de mejor manera el tema de energia potencial y cinética si
interactta con los demds ya sea en grupos cooperativos pequefios,
comunidades de investigacion, conferencias, interactuando con entendidos en

el tema.

Siempre ()
Aveces ( )
Nunca ( )

Que elementos considera su profesor al momento de desarrollar las clases de
fisica.

- Clases tedricas en el aula

- Ejercicios en la pizarra

- Talleres

- Proyectos de investigacion

- Précticas de laboratorio

- Précticas reales en el entorno natural

- Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC)
- Otras (Especifique)

N N
N N N N

Usted aprende energia potencial y cinética a mas de las clases teoricas y
ejercicios en el pizarrdon, a través proyectos de indagacién, actividades de
laboratorio, experimentacion y practicas reales en el entorno natural.

Siempre  (
Aveces (
(

)
)

Nunca

)

Las actividades de trabajo autbnomo y aporte novedoso que usted realiza se
socializan en el aula para aprender de las experiencias de manera colectiva.

Siempre ()
Aveces ( )
Nunca ( )

Cuando realiza actividades de aprendizaje de energia potencial y cinética,
analiza, discute y establece hipétesis y conclusiones para continuar realizando
nuevos trabajos en el entorno natural.

Siempre ()

Aveces ( )

Nunca ()
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Anexo 4: Aplicacién de la alternativa. Pre-prueba y post-prueba a aplicarse antes
y después del taller.

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
AREA DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
MAESTRIA EN EDUCACION A DISTANCIA

PRE-PRUEBA Y POST-PRUEBA A ESTUDIANTES

Objetivo: Valorar la efectividad de los modelos de practicas de fisica en el
entorno natural.

Estimado estudiante dignese contestar a las siguientes preguntas.

1. Enumere cinco términos utilizados en energia potencial y cinética

2. ¢Cual de los siguientes términos se utilizan en el calculo de la energia
potencial?. Sefale con una X.

a) Velocidad (
b) Masa (
c) Gravedad (
d) Frecuencia (
e) Temperatura  (

N N N N N

3. ¢Cual de los siguientes términos se utilizan en el calculo de la energia
cinética?. Sefiale con una X.

a) Velocidad (
b) Masa (
c) Gravedad (
d) Frecuencia (
e) Temperatura (

4. ¢Qué formula se utiliza para el célculo de la energia potencial? Sefiale con
una X.
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a) Bp =2 ()
b) Ep =mgh ( )
c) Ep=F*d

(
d) Ep=Wit (
e) Ep=Vi-at (

~— ~—

5. ¢Qué formula se utiliza para el calculo de la energia cinética? Sefiale con una
X.

wi+vf

fy Be=—+ ()

g) Ec=1/2mv® ()

h) Ec= F*d ()
i) Ec= Wit ()
i) Ec=Vi-at ()

6. ¢En qué unidades en el sistema internacional se mide la energia potencial y
cinética? Sefiale con una X.

a) Julios ()
b) Dynas ()
c) Newtons ()
d) Pascales ( )
e) Ergios ()

7. Sefiale con una X cual de los siguientes enunciados es verdadero.

a) A mayor altura mas energia potencial ( )
b) A mayor altura menos energia potencial ()
c) A mayor masa mayor energia potencial ( )
d) A menor masa mayor energia potencial ()

8. Senfale con una X cual de los siguientes enunciados es verdadero.
e) A mayor masa mas energia cinética (
f) A mayor masa menos energia cinética (

)
)
g) A mayor velocidad mayor energia cinética ()
h) A menor velocidad mayor energia cinética ()
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9. Si un cuerpo tiene energia potencial de 20 julios y esta se transforma en
energia cinética ¢,cuél es su valor?
a) Mas de 20 julios ()
b) Menos de 20 julios ()
c) lgual a 20 julios ( )

10.Indique con una x cual de las siguientes ejemplos son manifestaciones de
energia potencial.

mg

d ()

11.Indique con una x cual de los siguientes ejemplos son manifestaciones de
energia cinética.
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12.Si usted esta en el ultimo piso de su colegio, ¢cudl es su energia potencial?

13.Si usted corre por el patio de su colegio a una velocidad de 3m/s ¢cual es su
energia cinética?

14.¢Qué instrumentos de medida utiliza para calcular la energia potencial?

a) Barémetro ()
b) Termémetro ( )
c) Flexbmetro ()
d) Balanza ()
e) Voltimetro ()
f) Amperimetro ( )
g) Taximetro ()

15. ¢ Qué instrumentos de medida utiliza para calcular la energia cinética?

h) Cronometro ()
i) Termometro ( )
j) Inclinobmetro ( )
k) Balanza ()
[) Tacdémetro ()
m) Amperimetro ()
n) Taximetro ()
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Anexo 3: Formato para modelos de practicas de fisica en el entorno natural
Formato para modelo 1: Proyectos situados basados en practicas auténticas y

trabajo cooperativo.

Nombre del alumno ..., CUISO..ooiiiiiiiin,
Prof@S O . .o, Fecha.....oooooiiii..
Establecimiento........ooooo .

1. Titulo del proyecto:

2. Problema aresolver:

3. Materiales:

4. Hipotesis:

5. Revisioén de literatura:

6. Método o procedimiento:
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7. Resultados

8. Conclusiones:

9. Recomendaciones:
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Formato para modelo 2: Proyectos de intervencion en base a practicas reales y

trabajo cooperativo.

Nombre del alumno .......oooeeemiiiii e CUISO..coeeiiiiiian
Prof@SOr . .o, Fecha.....oooooiiii.

Establecimiento. . ...

Pregunta central de
investigacion

Metodologia:

Revisién 1 .

Tedrica: -Método Inductivo
Hecho,
Observacioén
Hipotesis

Experimentacion
Conclusiones.

Objeto de estudio

5. Objeto de estudio:

6. Pregunta central de investigacion:

7. Revision Tebrica:
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8. Metodologia:
8.1. Método Inductivo
El método inductivo es un método cientifico que obtiene
conclusiones generales o leyes a partir de premisas particulares. Se pueden

distinguir cinco pasos fundamentales en el desarrollo de este método que son:

a. Hecho

b. Observacion

c. Hipotesis

d. Experimentacion

e Procedimiento

e Técnicas:

e |[nstrumentos:

e. Conclusiones
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Formato para modelo 3: Practicas basadas en simulaciones de situaciones

reales apoyadas en las TIC.

Nombre del alumno ......ooovoiimiii e CUISO..co i,
Prof@SOr . .o, Fecha.....oooooiiii.
Establecimiento. .. ..o

1. Titulo de la practica:

2. Problema aresolver

3. Objetivo:

4. Materiales:

5. Revision de literatura;:

6. Método o procedimiento:

7. Resultados:

8. Conclusiones:
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