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b. RESUMEN 

El presente trabajo investigativo denominado, “EL MATERIAL DIDACTICO 

RECICLADO PARA FOMENTAR EL INTERAPRENDIZAJE DE LOS NIÑOS Y 

NIÑAS DE 4 A 5 AÑOS PERTENECIENTES AL PRIMER AÑO DE EDUCACION 

INICIAL DE LA UNIDAD EDUCATIVA “HEROES DEL CENEPA” DE LA 

CIUDADELA ESTEBAN GODOY DE LA CIUDAD DE LOJA PERIODO 2014-

2015” se ha estructurado y desarrollado de conformidad al Reglamento de Régimen 

Académico de la Universidad Nacional de Loja, se formuló un objetivo general que 

consistió en  Contribuir al proceso de Interaprendizaje mediante la Construcción de 

Material Didáctico Reciclado a los niños y niñas de 4 a 5 años Educación Inicial de la 

Unidad Educativa “Héroes del Cenepa”  del cual se derivan cinco objetivos específicos. 

La metodología fue el aspecto fundamental ya que  permitió la sistematización del 

proceso. Entre los métodos que se emplearon estuvieron: el método científico, el 

descriptivo, el deductivo y estadístico. Los Instrumentos utilizados fueron; la encuesta 

aplicada a docentes de la Unidad Héroes del Cenepa, de la cual se concluyó lo siguiente; 

que las maestras no utilizan material didáctico reciclado en el proceso de enseñanza 

aprendizaje sin embargo mediante el taller  y propuesta que se realizó  se consideró de 

gran importante la implementación del reciclaje como estrategia metodológica de 

enseñanza para mejorar el nivel de aprendizaje de los niños; la guía de observación 

dirigida a los  niños y niñas aporto  gran información ya que se pudo estar al tanto de 

como los niños y niñas perciben al medio ambiente y la poca importancia que  brinda a 

las actividades de reciclaje pero con la aplicación de una prueba de medición de 

funciones básicas se diagnosticó y se valoró los niveles de incidencia que tuvo el 

material didáctico reciclado en el Interaprendizaje de los niños y niñas y esto se lo pudo 

demostrar con la aplicación del pre test y post test . La población del proceso 

investigativo estuvo conformado por 59 personas distribuidas entre docentes y alumnos. 

Los resultados que se obtuvo, cumplieron con el principal objetivo planteado en la 

investigación  por lo que se concluye que la práctica constante de estas actividades fue 

beneficiosa para el proceso de Interaprendizaje de los niños de 4 a 5 años. Luego se 

elaboró las correspondientes conclusiones y recomendaciones, concluyendo que los 

niños/as de 4 a 5 años de educación inicial de la unidad educativa héroes del Cenepa 

lograron potenciar sus habilidades y destrezas a través de Material Didáctico Reciclado. 
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ABSTRACT 

 

The present investigative denominated work, "THE DIDACTIC RECYCLED 

MATERIAL to FOMENT INTERAPRENDIZAJE OF THE CHILDREN AND GIRLS 

FROM 4 TO 5 YEARS BELONGING TO THE FIRST YEAR OF INITIAL 

EDUCATION OF THE UNIT EDUCATIONAL "HEROES OF CENEPA" OF THE 

CITADEL ESTEBAN GODOY OF THE CITY DE LOJA PERIOD 2014-2015" have 

been structured and developed of conformity to the Academic Regulation of Régime of 

the National University of Loja, a general objective was formulated that consisted in 

Contributing to the process of Interaprendizaje by means of the Construction of 

Didactic Recycled Material to the children and girls from 4 to 5 years Initial Education 

of the Unit Educational "Heroes del Cenepa”, of which you/they are derived five 

specific objectives. The methodology was the fundamental aspect since it allowed the 

systematizing of the process. Among the methods that were used they were: the 

scientific method, the descriptive one, the deductive and statistical. The used 

Instruments were; the survey applied to educational of the Unit Heroes del Cenepa, of 

which you concluded the following thing; that the teachers don't use didactic material 

recycled however in the process of teaching learning by means of the shop and proposal 

that he/she was carried out it considered of great important the implementation of the 

recycle like methodological strategy of teaching to improve the level of the children's 

learning; the observation guide directed to the children and girls contributes great 

information since you could be to the so much of as the children and girls perceive to 

the environment and the little importance that it toasts to the recycle activities but with 

the application of a test of mensuration of basic functions it was diagnosed and it was 

valued the levels of incidence that he/she had the didactic material recycled in 

Interaprendizaje of the children and girls and this could demonstrate it with the 

application of the pretest and posttest. The population of the investigative process was 

conformed by 59 people distributed among educational and students. The results that it 

was obtained, they fulfilled the main objective outlined in the investigation by what you 

concludes that the constant practice of these activities was beneficial for the process of 

the children's Interaprendizaje from 4 to 5 years. Then it was elaborated the 

corresponding conclusions and recommendations, concluding that the children / ace 

from 4 to 5 years of initial education of the unit educational heroes of Cenepa were able 

to develop their abilities and dexterity through Didactic Recycled Material. 
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c. INTRODUCCIÓN 

El material educativo o didáctico es la herramienta clave para el proceso de enseñanza-

aprendizaje. En las últimas décadas se ha producido un cambio en cuanto al modo de 

ver el material didáctico, en el cual el profesor tiene la libertad de seleccionar el 

material que utiliza en la enseñanza de sus alumnos. Lo que representa una  manera 

sencilla y directa para que nuestros niños en su afán por expresarse, desarrollen 

habilidades y potencien su creatividad; los maestros por lo tanto deben incorporan  

proyectos de aprendizaje orientados a promover una educación de conciencia colectiva, 

sobre todo en el nivel inicial, debido a que se debe  garantizar mayores niveles de 

enseñanza, por lo tanto se  debe propiciar la incorporación de materiales didácticos 

diversos que  posibiliten a las niñas y a los niños vivenciar experiencias educativas en 

un  clima altamente estimulante del desarrollo de destrezas sobre en el proceso 

Interaprendizaje. 

En el contexto del establecimiento “Héroes del Cenepa”, se puedo evidenciar que el 

material didáctico con el cual las docentes imparten sus enseñanzas a sus alumnos, es 

escaso  por ello se  percibió la necesidad de impartir un trabajo de campo en el cual se 

forjaron técnicas de uso de material didáctico en base a recursos del medio, por medio 

de la problemática identificada en la Unidad Educativa Héroes del Cenepa se realizó el 

presente trabajo investigativo denominado; “El Material Didáctico Reciclado para 

fomentar el Interaprendizaje en los niños y niñas de 4 a 5 años pertenecientes a la 

Educación Inicial de la Unidad Educativa Municipal “Héroes del Cenepa”.de la 

Ciudadela Esteban Godoy de la Ciudad de Loja periodo 2014- 2015”. 

Para el desarrollo de este trabajo se planteó cinco objetivos específicos los cuales se 

desarrollaron paso a paso; como primero se organizó toda la información que se recepto 

en base al material didáctico reciclado y el Interaprendizaje de los niños y a su vez 

mediante una encuesta dirigida a las maestras y una guía de observación aplicada a los 

niños se fortaleció a la información que se requiere para el desarrollo del presente 

trabajo; como segundo se diagnosticó mediante una prueba de medición de funciones 

básicas algunas dificultades de destrezas que los niños presentaron debido a la escases 

de material didáctico en sus aulas; como tercero se estableció un taller de construcción 

el cual estuvo basado en una propuesta de  actividades con material didáctico reciclado 

con la finalidad de fomentar al Interaprendizaje de los niños, este taller fue dirigido a  
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maestras y niños  de educación inicial; como cuarto se desarrollaron actividades  con 

material didáctico reciclado con maestras y alumnos con el propósito de perfeccionar en 

las maestras la creatividad y en los niños estimular su motricidad, habilidades, 

destrezas, desarrollando así su imaginación  y de esta manera se estaría contribuyendo al 

proceso de Interaprendizaje de cada uno de los niños; como quinto se valoró los 

resultados del trabajo realizado mediante la aplicación de un pre test y post test con la 

prueba de medición de funciones básicas, la cual sirvió para comprobar que la propuesta 

que se planteó en la investigación dio resultado y se pudo contribuir de una manera 

favorable al proceso de Interaprendizaje de los niños. 

El material didáctico reciclado debe estar inmerso dentro de las estrategias pedagógicas 

las cuales se debe utilizar para estimular los estilos de aprendizaje de los alumnos para 

la adquisición de conocimientos ya que son recursos que facilitan la enseñanza y el 

aprendizaje, dentro del contexto educativo se estimula la función de los sentidos para 

acceder de manera posible a la adquisición de habilidades, actitudes y destrezas y así 

contribuir al proceso de Interaprendizaje donde interviene factores internos como el 

talento, la afectividad y la vida emocional y factores externos como la estimulación 

ambiental que recibe el preescolar. 

Los métodos utilizados para la elaboración del presente trabajo investigativo fueron: el 

método científico que nos ayudó en la recolección de la información, descriptivo que 

sirvió para la delimitación del problema y plantear posibles soluciones, es decir para 

generalizar todos aquellos conocimientos particulares; mientras que el deducción sirvió 

para demostrar que el trabajo realizado tuvo validez y acogida por último el método 

estadístico; Sirvió para la organización de los resultados obtenidos a través de los 

instrumentos Aplicados, los mismos que fueron representados en cuadros y gráficos 

estadísticos, las técnicas e instrumentos utilizados fueron: una encuesta aplicada a las 

maestras con el fin de conocer si elaboran material didáctico reciclado para fomentar el 

proceso de Interaprendizaje de los niños y niñas; una guía de observación aplicada a los 

niños la cual tuvo como propósito evidenciar en el niño conocimientos sobre el reciclaje  

y el cuidado del ambiente.  La prueba de Medición de funciones básicas, estuvo basada 

en una propuesta la cual comprendió 10 de actividades de reciclaje que se realizaron en 

un taller teórico-práctico, esta propuesta ofreció al personal docente una herramienta útil 

de aplicación diaria y constante que benefició a los niños/ as  de la Unidad Educativa. 

Los resultados que se obtuvieron, cumplieron con el principal objetivo planteado en la 
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investigación  por lo que se concluye que la práctica constante de estas actividades fue 

beneficiosa para el proceso de Interaprendizaje de los niños de 4 a 5 años.  

La presente investigación estuvo conformada por dos variables: la primera consistió en 

el Material didáctico reciclado en la misma constan; el uso del reciclaje  en el preescolar 

que tuvo como propósito motivar las clases facilitando de esa manera la percepción y 

comprensión de los hechos y fenómenos del entorno, las ventajas del reciclaje frente al 

ámbito ecológico, económico y social, el material didáctico reciclado como estrategia 

pedagógica se utilizó como estímulo de los estilos de aprendizaje de los niños, la 

creatividad es la forma más libre de expresarse, el desarrollo de la creatividad se dio 

mediante actividades de intelecto humano; la segunda variable denominada 

Interaprendizaje de los niños estuvo conformada por los siguientes aspectos; Desarrollo 

motriz en la  cual se estimuló la motricidad fina, facial y gruesa de los niños, mediante 

la expresión plástica los niños lograron satisfaces sus necesidades a que transformaron 

la fantasía a realidad , a través de actividades lúdicas los niños comenzaron a vincularse 

a la realidad  enriqueciendo así su imaginación, mediante los diversos tipos de juegos 

los niños demostraron sus necesidades por comprender la realidad de su mundo en el 

que habitan, por identificarse con su grupo y por obtener una autovaloración  y 

reconocimiento por parte de otros.  

Finalmente se pudo deducir que  el material reciclado como material didáctico fortalece 

la enseñanza que las maestras imparten a los niños y niñas, desarrollando  en ellos su 

motricidad y mejorar su creatividad y destrezas, por tanto se recomienda a las maestras 

impartir charlas sobre temas del medio ambiente y talleres de qué manera dar uso al 

material reciclado y trabajar actividades  didácticas conjuntamente con los niños con el 

fin de desarrollar su motricidad potenciar su creatividad y favorecer su Interaprendizaje.  
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d. REVISIÓN DE LITERATURA  

Material Didáctico Reciclado 

Que es Reciclar 

Es la operación compleja que permite la recuperación, transformación y 

elaboración de un material a partir de residuos ya sea parcial o total en la composición 

definitiva. (Castells, 2009) 

El reciclaje, es una de las alternativas más usadas por el hombre actualmente. El vidrio, 

la  lata, el plástico, el  papel y cartón son utilizados  con fines domésticos, económicos y 

educativos, prácticamente el 90% de la basura doméstica es reciclable, por eso es 

importante separar la basura y depositarla en los contenedores adecuados. Hay 

contenedores de papel y cartón, materias orgánicas, vidrio, latón, latas de aluminio, latas 

de hojalata, etc. 

-Tipos de Contenedores 

Verde: para envases de vidrio. 

Amarillo: Envases plásticos y latas. 

Azul: Papel y cartón 

-Los objetivos del Reciclar son los siguientes: 

-Conservación o ahorro de energía 

-Conservación o ahorro de los recursos naturales 

-Disminución del volumen de residuos que hay que eliminar 

-Protección del medio ambiente 

-El Reciclar permite: 

Ahorrar recursos 

Disminuir la contaminación 

Alarga la vida de los materiales aun con diversos usos 

Evita la deforestación 

Reduce el 80% del espacio que ocupan los desperdicios al convertirse en basura. 
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-El Reciclaje como material didáctico 

Este proceso consiste en volver a utilizar materiales que fueron desechados los cuales 

son aptos para  ser  re utilizados y así poder elaborar otros productos.  

Utilizar materiales  de reciclaje en la educación, crea nuevas estrategias de enseñanza,  

Material Didáctico  

Los recursos didácticos vienen a ser elementos que facilitan procesos dinámicos de 

aprendizaje y de autoafirmación. Los niños y niñas necesitan aprender a través de 

experiencias concretas, en concordancia a su estudio de desarrollo cognitivo. La 

transición hacia estadios mentales del pensamiento resulta de la modificación de 

estructuras mentales que se generan de las interacciones con el mundo físico y social”. 

El ser humano debe experimentar con su cuerpo palpar, observar, jugar, etc.  

Es importante que el niño juegue para aprender por medio de su cuerpo, el niño en 

educación inicial es un experimentador por excelencia. (Piaget, 2001) 

Todo docente conoce que para aprovechar de mejor forma las potencialidades de los 

niños se utilizan recursos que les permitan una participación activa en el proceso de 

enseñanza aprendizaje, que les facilite la compresión de los contenidos nuevos y 

reformar los ya aprendidos.  

Uso del Reciclaje en el preescolar 

Una de las principales tareas a que se enfrentan los docentes para sentirse satisfechas y 

exitosas es encontrar mejores formas de enseñar, de mediar entre el conocimiento y el 

alumno. Esta es una meta común para las personas dedicadas a la enseñanza.  

La finalidad del uso del material didáctico es la siguiente. 

1. Aprovechar al alumno a la realidad de lo que se quiere enseñar, ofreciéndole una 

noción más exacta de los hechos o fenómenos estudiados. 

2. Motivar la clase. 

3. Facilitar la percepción y la comprensión de los hechos y de los conceptos. 

4. Concretar e ilustrar lo que se está exponiendo verbalmente. 
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5. Economizar esfuerzos para conducir a los alumnos a la comprensión de hechos y 

conceptos. 

6. Contribuir a la fijación del aprendizaje a través de la impresión más viva y sugestiva 

que pueda provocar el material. 

Las herramientas que se emplean en los preescolares son las siguientes: 

 Materiales Reales: Todo tipo de objetos que encontremos en la vida cotidiana 

 Materiales Versátiles: Son los que se puede transformar, por ejemplo: Maza 

didáctica, pintura, material reciclable (cajas de cartón, botellas, rollos de papel 

etc.)Este tipo de material propicia el desarrollo  de la creatividad y la imaginación 

del niño. 

 Materiales Simulados: Son simbólicos, por ejemplo: dinero de juguetes, frutas de 

plástico, cajas registradoras de juguetes etc. 

 Materiales estructurados o concretos: Estos están conformados por juegos 

fundamentalmente educativos, son específicos y tienen un solo uso o propósito. 

Están incluidos todos los tipos de juego de mesa (rompecabezas, bingos etc.) 

 Materiales Mixtos o de usos Múltiples: Pueden ser utilizados de diversas formas, 

apoyan a los niños a resolver problemas, por ejemplo, un niño puede usar una 

escoba e imaginar que es un caballo o un avión. 

Una manera para que el niño participe activamente  en el proceso de enseñanza 

aprendizaje es contribuir los materiales que va a utilizar. 

Ventajas del reciclaje 

Por medio del reciclaje se pueden obtener diferentes ventajas como:  

Ecológica: El reciclaje permite disminuir la cantidad de materiales que van a los 

botaderos de basura. En su lugar se convierten en materias primas que luego de ser 

utilizados se convertirán en nuevos productos de alto consumo. 

Este proceso ofrece bajar el volumen de los residuos que van al basurero, 

convirtiéndolos en materiales para el uso humano y no dejarlo como simple desecho. 

Un punto a favor que ofrece al reciclar, es también que se utiliza para señalar la 

importancia de disminuir la cantidad de basura que llega a los vertederos a través de la 

recuperación de desperdicios sólidos para reciclar y reusar. 
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Económica: Del reciclaje se obtienen materias primas que van a ser utilizadas por 

fábricas e industrias nacionales, de no existir el reciclaje, esta materia prima debería ser 

importada con la consiguiente salida de divisas del país.  

La actividad del reciclaje es una forma de obtener dinero en épocas de crisis. El 

reciclaje también beneficia económicamente ya que es una manera de obtener dinero 

porque los materiales desechados pasan por un proceso para convertirse en un material 

reutilizables que pasan directamente a las industrias y de esta manera ser vendidos a los 

consumidores como nueva materia prima. 

Social: La cadena de reciclaje involucra directamente una considerable cantidad de 

mano de obra. El primer peldaño de esta cadena está constituido por los recicladores, 

quienes desarrollan su actividad en las calles de las principales ciudades de nuestro país.  

Este grupo humano ha encontrado en el reciclaje un trabajo que les permite educar a sus 

hijos, alimentar a sus familias; es un trabajo auténtico y honesto. Gran cantidad de 

personas se benefician por medio del reciclaje ya que este mismo género una serie de 

empleos, comenzando por aquellas personas que fomentan la labor en las calles, 

recogiendo materiales reciclables, que luego pasan por procesos donde también se 

encuentran innumerables personas que ayudan a que este proceso se cumpla. 

¿Porque trabajar con material reciclado? 

Recuperar materiales del entorno ayuda a conectar con el mundo en el que estamos 

inmersos. Y cuando observamos nuestro alrededor en seguida enseguida pensamos; 

¡Cuanta basura! No podemos vivir sin generar residuos pero si podemos minimizar la 

cantidad que producimos y ello lo demuestra la utilización de envases de plásticos, 

cartones  periódicos de desecho como material base para la construcción de juguetes. 

Se debe tener en cuanto al elegir material de desecho y de recuperación que son 

materiales abiertos, puesto que mantienen en sí mismos un gran número de opciones de 

utilización, favoreciendo y desarrollando la creatividad. (Castells, 2009) 

Creatividad  

 La creatividad es la forma más libre que tenemos de expresarnos. Esta capacidad ayuda 

a los niños a enfrentar sus sentimientos, a estimular su inteligencia y a reconocerse 
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como ser único con características peculiares. De allí la importancia de estimular la 

creatividad. 

Todos poseemos un talento, todos tenemos la capacidad de ser creativos; y la mayoría 

vivimos sin saberlo, convencidos muchas veces de que el creativo es aquel que sabe 

componer melodías, o escribir una poesía. 

La Creatividad nos ayuda a encontrar nuestro potencial, un ejemplo claro de falta de 

creatividad se produce algunas veces en la educación actual, que una persona estudia 

mucho, termina una carrera pero incluso después de eso, todavía no sabe en qué puede 

destacar por encima del resto. 

Educar en la creatividad, es formar personas ricas en originalidad, visión futura, 

iniciativa, confianza, amantes de los riesgos y listas   para afrontar los obstáculos que se 

les van presentado en su vida escolar y cotidiana. 

En una sociedad marcada por el estrés, el movimiento constante y la presión de ocupar 

el día en tareas útiles y productivas, ha surgido la necesidad ineludible: la de buscar 

espacios para relajarse y disfrutar del tiempo libre. Por eso, educar para el tiempo libre 

es una tarea que adquiere mayor importancia día a día. El niño aprenderá desde pequeño 

a disfrutar de sus espacios de ocio si se le enseña que hay un tiempo para cada cosa, que 

la distracción y el descanso son tan importantes como las actividades destinadas a 

potenciar su desarrollo intelectual y físico. Es importante recordar que el ocio es un 

contexto imprescindible para favorecer el desarrollo de la creatividad. 

En Psicología: El pensamiento divergente es una actividad contenida en otra función 

del intelecto humano llamada imaginación, realizando algo nuevo desde cero, o lo 

mismo de una manera distinta. Howard Gardner, Joy Paul Guilford y Robert Stemberg 

son psicólogos que han abordado la relación entre creatividad e inteligencia. 

Para la Sociología, en la imaginación constructiva intervienen tres variables: el campo, 

el dominio, y el individuo que hace las transformaciones. 

Proceso de la Creatividad  

La lúdica es un nuevo cultivo en el campo pedagógico, no es recoger lo sabido; se 

siembra lúdico y se recoge creatividad. Que ensayemos trabalenguas, rompecabezas 
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hechos de cartón son creaciones con objetos múltiples de desechos domésticos que 

ayudan a desarrollar la imaginación de los niños y a la vez se favorece su aprendizaje. 

La creatividad necesita ser reconocida como vía de diferenciación del sujeto durante el 

proceso pedagógico y como producto de la acción  sobre el objeto. Tradicionalmente la 

principal vía de análisis fue la observación hecha y descrita por el adulto que observa al 

niño, así surgieron los estadios evolutivos  que tanto uso de referencia, de los procesos 

que el niño utiliza al transitar en el aprendizaje y para aprobación de los resultados  a 

que debe llegar. 

Creatividad e Inteligencia 

Actualmente se considera que creatividad e inteligencia son capacidades mentales 

bastante distintas. La inteligencia, `por lo que se aprecia en las pruebas tradicionales que 

la evalúan, puede considerarse como pensamiento asociado, con la capacidad de seguir 

pautas de pensamiento. La mayoría de los test de inteligencia actual mide sobre todas 

las facultades y la actividad del hemisferio cerebral izquierdo. 

La diferencia de las competencias entre los hemisferios cerebrales parece ser exclusiva 

del ser humano. Quizás se trate simplemente de que las dos mitades del cerebro son 

complementarios.  

El Nino, la creatividad y su entorno 

El pensamiento divergente o lateral no está condicionado a la edad temprana, es por ello 

que debe fomentarse atraves de la investigación y el Interaprendizaje. Para que esto se 

de el niño requiere de cierta autonomía, que le permitirá descubrir por si solo el mundo 

que le rodea; tendrá que enfrentarse a problemas o retos para resolverlos por sí mismo, 

cuantos errores tenga que superar no es una cuestión importante, él va a encontrar la 

manera de entender lo que tiene que hacer para cambiar y a si despertar su creatividad. 

Factores que indican el desarrollo de la creatividad 

El juego contiene factores que indican el desarrollo de la creatividad: originalidad, 

fluidez, flexibilidad, inventiva, elaboración, apertura mental, sensibilidad ante los 

problemas, entre otros. La originalidad es unos de los rasgos característicos de la 

creatividad, y se basa en lo único, irrepetible. Los niños son expertos en la originalidad, 
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ya que ellos se atreven, son arriesgados y decididos para crear situaciones de juego 

nuevas, innovadoras.  

Muchas veces se practican los llamados juegos tradicionales, por medio de los cuales 

recrean situaciones legadas de generación en generación, en estos casos la originalidad 

radica en que aplican un sello personal consecuencia de factores socio-históricos.  

Fluidez.  

Los niños son capaces de dar gran cantidad de respuestas o soluciones a problemas 

planteados, sus ideas van y vienen como en torrentes de aguas cristalinas. Debido a que 

ellos son curiosos, exploran y ensayan las hipótesis que se plantean es que su 

pensamiento es móvil y pueden dar varias respuestas a un tema o juego.  

Flexibilidad:  

En las acciones de ensayo y experimentación que realizan se evidencia una gran 

ductilidad para proponer alternativas a situaciones problemáticas; no se estancan en una 

idea, operan contrariamente a la rigidez. Prueban una y otra vez en busca de un mejor 

resultado.  

Inventiva y elaboración:  

Aparecen las ideas y se ponen en acción, opera todo el ser en ello: mente, cuerpo, 

emociones, sentimientos. Inventar permite generar ideas, imágenes a nivel abstracto, 

mental, espiritual y cuando eso se plasma en el mundo de lo concreto vamos a la 

elaboración, a la obtención de un producto, este refleja ese cosmos que circula dentro de 

del SER. Por medio de la elaboración se comunican las ideas e imágenes internas para 

que el exterior las observe, las conozca, las disfrute y comparta. (Mirian Espinoza, 

Maria Rivas, 2008-2009) 

La apertura mental:  

Es una condición que va desarrollando el ser humano de manera paulatina ¿cómo? 

cuando abre su corazón y su mente e inteligencia hacia el exterior, cuando observa, 

mira, ve, y descubre lo que encierran las cosas en su esencia e interior. Abrirla mente es 

desplegarse al mundo para aprender y crecer como ser humano, desde un punto de vista 
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personal (hacia el interior) y desde un punto de vista social y cultural (en comunión o 

mejor dicho en común-unión). En el juego esto es una condición que se despliega de 

manera dinámica.  

“Los niños a través del juego muestran la materialización de su espíritu, como 

piensan y actúan a través de sus sentimientos de rivalidad, compañerismo, superioridad, 

adaptación. Por medio de él van conformando una filosofía personal, integrada a la ética 

social y los valores culturales” (Nagua, 2011) 

Importancia del Material Didáctico Concreto  

El material didáctico concreto es importante, ya que está considerado como un gran 

apoyo pedagógico, por ende debe ser tomando en cuenta en todo momento, del que 

hacer educativo, el mismo que se nutre del ingenio con el que se lo utilice, la idea puede 

ser muy simple pero su efectividad debe ser dimensionada, llegando el aprendizaje a lo 

profundo de la persona y motivando a su crecimiento creativo e intelectual. (Castro, 

1998) 

Además va directamente a las manos de las niñas y niños, de ahí su importancia; 

funciona como mediador instrumental, incluso cuando no hay un adulto que guie los 

aprendizajes, ellos pueden darle la utilidad de acuerdo a su necesidad y por ende 

aprender desde muy temprana edad.  

Su importancia radica en los niveles de aprendizaje que desarrolla el material didáctico 

concreto, entre estos niveles tenemos:  

-Nivel Activo de manipulación de los objetos: esto se da a través de materiales 

concretos.  

-Nivel Icónico o Representacional: en donde las niñas y los niños piensan en los 

objetos, los dibuja, pero no los manipula.  

-Nivel Simbólico o Formal: las niñas y los niños manejan ideas, conceptos y no 

imágenes. 

Estos niveles permiten que las niñas y niños se relacionen con los objetos, los conozcan 

y luego puedan imaginar una solución para dar respuesta a las interrogantes que se 

generen.  
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              El material didáctico es de suma importancia en el aula ya que contribuye al 

mejoramiento de los niveles de desarrollo integral de los niños/as. Los constantes 

cambios en materia de la educación, las crecientes necesidades de un niño en desarrollo, 

requieren que les brinde alternativas instrumentales, aplicando técnicas con materiales 

didácticos de fácil manejo y aprendizaje, estimulando así al niño/a ser participe activo 

de su formación creando su propio conocimiento. (Castro, 1998) 

Material Didáctico como Estrategia Pedagógica 

El material didáctico, se encuentra inmerso dentro de una estrategia pedagógica; 

entendiendo esta como "una secuencia de los recursos que utiliza un docente en la 

práctica educativa y que comprende diversas actividades didácticas con el objeto de 

lograr en los alumnos aprendizajes significativos".  

Por lo tanto el material didáctico, se utiliza para estimular los estilos de aprendizaje de 

los alumnos para la adquisición de conocimientos. Existen diferentes clasificaciones; a 

continuación mostraremos la que se utiliza para el nivel inicial y preescolar:  

a) Plástico: principalmente se utiliza para que él niño lo pueda manipular y construir.  

b) Madera: se pueden encontrar desde bloques de estimulación física, rompecabezas, 

figuras geométricas, etc.  

c) guiñoles: Se utiliza para despertar la imaginación, atención, estimular el lenguaje, 

siendo de fácil manejo y se fabrican con diversos materiales.  

d) Musicales: se utilizan para el desarrollo de la expresión y apreciación musical.  

e) Estimulación: en general permiten el desarrollo cognitivo del niño, mediante la 

habilitación de los canales de aprendizaje.  

Los materiales didácticos y educativos han ido cobrando cada vez mayor importancia en 

la educación. Algunas personas tienden a usar como sinónimos los términos material 

educativo y material didáctico, pero no es lo correcto. La pequeña gran diferencia es que 

mientras el material educativo está destinado a los docentes, el material didáctico va 

directamente a las manos de los niños.  
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              El objetivo del material educativo es que los maestros tengan claro qué es lo 

que tienen que enseñar, en otras palabras buscan fijar la intencionalidad pedagógica. 

(Garcia, 2009) 

Interaprendizaje 

Desarrollo Motriz 

El desarrollo motriz es un proceso continuo desde la concepción hasta la madurez, sigue 

la misma secuencia en todos los niños, este desarrollo motor aumenta la capacidad que 

acompaña el crecimiento y al desarrollo. 

Motricidad Fina 

La Motricidad fina se relaciona con los movimientos de dedos, manos, su flexibilidad, 

precisión coordinación ojo- mano-boca, permite la expresión plástica, de ideas, 

pensamientos, conocimientos por lo que tiene mucha relación con el área cognitiva. Es 

el proceso de refinamiento del control de la motricidad gruesa, donde las actividades de 

Psicomotricidad fina o dividida van dirigidas a una parte del cuerpo que requiere 

precisión y finura en los movimientos, para ello se deben desarrollar ejercicios que 

estimulen los pequeños segmentos del cuerpo tales como: cara y manos, estos tienen 

como objeto básico el control de los pequeños músculos y el desarrollo psicomotriz. 

Consiste en la posibilidad de manipular los objetos, sea con toda la mano, o sea con 

movimientos diferenciados utilizando solo ciertos dedos. Las niñas y niños adquieren la 

posibilidad de la toma de pinza alrededor de los 9 meses y la ejecuta con suma 

dificultad, con el pasar de los años irá realizando actividades finas como enhebrar, 

ensartar y aún más para llegar a la escritura, ya que ésta es una síntesis de las facultades 

neuromotrices y del desarrollo cognitivo.  

La estimulación de la motricidad fina (músculo de la mano) es fundamental antes del 

aprendizaje de la lecto-escritura. Si analizamos que la escritura requiere de una 

coordinación y entrenamiento motriz de las manos, nos damos cuenta que es de suma 

importancia que la docente realice una serie de ejercicios, secuenciales en complejidad, 

para lograr el dominio y destreza de los músculos finos de dedos y manos.  



17 
 

              Un buen desarrollo de esa destreza se reflejará cuando el niño comience a 

manejar los signos gráficos con movimientos armónicos y uniformes de su mano en la 

hoja de cuaderno. (Lemus, 1969) 

División de la motricidad Fina  

-Coordinación Viso- manual  

“Es la capacidad mediante la cual la mano es capaz de realizar unos ejercicios 

de acuerdo con lo que ha visto, es decir, coordinar los movimientos ojo-mano, muñeca, 

antebrazo, y el brazo en relación con el movimiento ocular”. (Mirian Espinoza, Maria 

Rivas, 2008-2009) 

-Motricidad gestual  

Para la mayoría de las tareas además del dominio global de la mano también necesita de 

un dominio de cada una de las partes, es decir, cada uno de los dedos, y el conjunto de 

todos ellos. Dentro del preescolar una mano ayudará a la otra para poder trabajar cuando 

se necesite algo de precisión; hacia los tres años podrán empezar a intentarlo y serán 

conscientes de que necesitan solamente una parte de la mano; alrededor de los cinco 

años podrán intentar más acciones y un poco más de precisión. 

Por consiguiente la motricidad gestual implica el dominio global de los componentes de 

la mano de forma individual y en conjunto, esto se irá desarrollando poco a poco, hasta 

lograr realizar acciones con precisión, lo que implica que se debe proponer muchas 

actividades para alcanzar estos niveles de dominio.  

En Educación Inicial se debe desarrollar un amplio número de actividades con 

materiales didácticos concretos que ayuden al desarrollo de la motricidad gestual, 

tomando en cuenta que la consolidación de este dominio es progresiva y suele 

alcanzarse hasta los 10 años de edad.  

 

Motricidad facial  

 

Este es un aspecto de suma importancia, ya que tiene dos adquisiciones el del dominio 

muscular y la posibilidad de comunicación y relación que tenemos con la gente que nos 

rodea a través de nuestro cuerpo y específicamente de nuestros gestos voluntarios e 

involuntarios de la cara.  
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Debemos facilitar que las niñas y niños en su infancia dominen esta parte del 

cuerpo, para que puedan disponer de ella para su comunicación, ya que el poder 

dominar los músculos de la cara para que respondan a nuestra voluntad, permitirá 

acentuar movimientos que conducirán a exteriorizar sentimientos, emociones y maneras 

de relacionarse.  

-Motricidad Gruesa  

En la motricidad gruesa radica el desarrollo de los grandes músculos del cuerpo, es el 

aspecto más variable del crecimiento del niño, debido a que en esta etapa el niño 

experimenta muchos cambios, además del desarrollo de sus huesos y músculos.  

Está a la vez se subdivide en:  

Dominio Corporal Dinámico que es el resultante de una armonía de acciones 

musculares, en reposo y en movimiento como respuesta a determinados estímulos.  

A su vez se refiere a la flexibilidad en el control motor y a los mecanismos de ajuste 

postural que se realizan mediante el movimiento, implica la toma de conciencia del 

cuerpo lo cual es indispensable para la realización y el control de los movimientos finos 

en vista de que intervienen elementos psicomotrices tales como: coordinación general, 

equilibrio, ritmo y coordinación viso- motriz 

Dominio Corporal Estático este admite la coordinación neuromotriz necesaria para 

mantener una determinada postura, es decir la capacidad de sentir al acuerpo totalmente 

y de forma segmentada, donde intervienen elementos psicomotores tales como: tono, 

autocontrol, respiración y relajación, todos estos le permiten a las personas adquirir 

conciencia del mismo. 

Para describir el desarrollo del movimiento del recién nacido se divide en motricidad 

gruesa y motricidad fina. El área motricidad gruesa tiene que ver con los cambios de 

posición del cuerpo y la capacidad de mantener el equilibrio.  

La motricidad fina se relaciona con los movimientos finos coordinados entre ojos y 

manos. Se define motricidad gruesa como la habilidad que el niño va adquiriendo, para 

mover armoniosamente los músculos de su cuerpo, y mantener el equilibrio, además de 

adquirir agilidad, fuerza y velocidad en sus movimientos.  
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El ritmo de evolución varia de un sujeto a otro (pero siempre entre unos parámetros), de 

acuerdo con la madurez del sistema nervioso, su carga genética, su temperamento 

básico y la estimulación ambiental. Este desarrollo va en dirección céfalo-caudal es 

decir primero cuello, continua con el tronco, sigue con la cadera y termina con las 

piernas. 

Se considera dentro de los parámetros naturales:  

 El control cefálico a los 2 meses.  

 Subestación a los 6 meses.  

 Gateo a los 9 meses, aunque no siempre se gatea antes de andar.  

 Bipedestación a los 10 meses.  

 Deambulación a los 12 meses  

Expresión Plástica 

Con la expresión plástica los niños logran satisfacer sus necesidades ya que transforman 

la realidad con la fantasía o la fantasía con la realidad, y a la vez comunican sus 

sentimientos  un lenguaje de su pensamiento, así como la manera de como percibir su 

mundo de forma natural ya que vierten sus experiencias, emociones, sensaciones, 

percepciones y vivencias, así como su libertad interna. 

La expresión plástica es una actividad lúdica, donde los gráficos que realiza el niño 

tiene que ver con sus movimientos corporales, estimulando el desarrollo motriz, 

convirtiéndose en una acción kinestésica disfrutable por la pura razón de realizar 

movimientos, por lo que es significativo propiciar actividades que coloquen al niño 

frente a situaciones enriquecedoras de percepción, imaginación, sensibilidad, reflexión 

crítica y artística. 

Actividades 

 Recortado de papel (revista y periódico): donde el niño elabore una historia con 

figuras, animales y cosas. 

 Pintura Digital: Donde el niño utilice toda la mano con diversos movimientos, así 

como toda actividad relacionada con pinturas de colores, para mesclar, trazar 

figuras, escurrir y soplar con popotes las gotas de pinturas (se utiliza crayones). 
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 Lienzo para pintar al óleo, acuarela o pastel: donde el niño pinte la figura que más le 

llame la atención. 

 Relleno de figuras: que el niño calque una figura de un animal, fruta, objeto o 

caricatura que más le interese y luego le rellene con lentejuelas, plastilina, masa etc. 

 Perímetros en relieve: que el niño delinee figuras geométricas o perímetros de 

figuras humanas y animales u objetos con, hilos etc. 

 Collage: recortado y pegado de figuras, animales, vegetales, metales u otros objetos. 

 Papiroflexia: crear figuras, objetos o animales con papel. 

 Diseño de madera: Elaborar cosas de madera, como cajas, coches etc. 

 Figuras de plastilina: elaborar figuras geométricas, humanas o de animales. 

Como se puede observar hay una gran variedad de técnicas que se utilizan para 

que el niño exprese su estado psicoactivo y su expresión plástica por medio del sentido 

kinestésico, prácticas que le permiten el dominio de los dedos  la precisión de los 

movimientos óculo-motriz, además desarrolla la creatividad y la innovación que día a 

día  debe emprender el niño. (Euromexico, 2011) 

Desarrollo de habilidades y destrezas en el proceso de Interaprendizaje 

El desarrollo del Interaprendizaje en el aula es de vital importancia porque a través de 

este proceso el docente desarrolla en el niño habilidades y destrezas que le permiten 

formar su personalidad. Entre ellas tenemos. 

-Ser críticos con las ideas, no con las personas 

-Centrarse en tomar la mejor decisión posible 

-Escuchar las ideas de todos, aunque a veces resulten desagradables 

-Reformular lo que haya dicho alguien si no está muy claro 

-Intentar comprender todos los aspectos del problema y cambiar el propio pensamiento 

cuando sea necesario. 

La actividad lúdica en el proceso de Interaprendizaje 

El juego es el primer acto creativo del ser humano, comienza cuando el niño es bebe 

atreves del vínculo que se establece con la realidad exterior  y las fantasías, necesidades 

y deseos que va adquiriendo. Cuando un niño toma un objeto cualquiera y lo hace volar, 

está creando un momento único e irrepetible que es absolutamente suyo. Porque el jugar 
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no sabe de pautas preestablecidas, no entienden de exigencias del medio, no hay un 

hacerlo bien.  

Tomando en cuenta esta definición creemos que es conveniente citar lo que dice el 

siguiente autor: “Educar jugando es mil veces mejor que educar reprimiendo”. 

Operativamente definiremos al juego como la esencia de la vida infantil por medio de 

él, los niños (as) pueden expresar sentimientos y emociones, los mismos que de acuerdo 

a la educación tradicional no podían ser expresados, no hay nada mejor en el mundo que 

mirar la sonrisa de un niño, que juega tranquilamente sin pensar en nada más que en sus 

fantasías. Un juego es una actividad recreativa que involucra a uno o más jugadores. 

Este puede ser definido por: 

a.) Un objetivo que los jugadores tratan de alcanzar 

b.) Un conjunto de reglas que dicen lo que los jugadores pueden o no pueden hacer 

c.) La función principal de un juego es la de entender y divertir, pero puede también 

representar un papel educativo. 

La teoría de la naturaleza sirve para explicar algunos juegos elementales que realiza el 

niño, pero deja de lado aspectos subjetivos en diversas modalidades de juegos como 

simbólicos y los sociales, La teoría señala  que el niño ejerce actividades que le serán 

útiles más tarde, se comprende que se trata de un  ejercicio de las actividades mentales, 

de las funciones psíquicas como: observar,manipular,asociarse a compañeros; así como 

también tratan de enriquecer notablemente los intentos de comprensión de juego 

infantil, pues reconociendo el valor de las teorías señala que no puede hablarse del 

juego como una unidad, sino que atendiendo los principios de Piaget, en función de la 

variación de los estadios evolutivos y la superación de etapas , existen notas diferentes 

en el juego de cada edad. 

El juego constituye el fundamento mismo de la cultura en la medida en que es único 

comportamiento irreducible al instinto elemental de supervivencia. Se encuentra  en el 

origen de todas las instituciones sociales y la actividad natural de los niños, 

caracterizada por la espontaneidad de la cual facilita el crecimiento y desarrollo del 

niño. 
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Importancia de la actividad lúdica en el aula 

El juego es el lenguaje principal de los niños; estos se comunican con el mundo a través 

del juego, el juego de los niños siempre tienen sentido según sus experiencias y 

necesidades particulares. Él mismo que muestra la ruta de la vida interior de los niños; 

expresan sus deseos fantasías, temores y conflictos simbólicamente a través del juego. 

Esta actividad  en el niño refleja  su percepción de sí mismo, de otras personas y del 

mundo que le rodea. El juego: 

-Estimula los sentidos 

-Enriquece la creatividad y la imaginación 

-Ayuda a utilizar energía física y mental de manera productiva y entretenida 

-Es de vital importancia en el aula. 

-Facilita el desarrollo de habilidades como; agarrar, sujetar, trepar. 

-Habla y lenguaje: Desde el balbuceo, hasta contar cuentos y chistes. 

-Destrezas sociales: Cooperar, negociar, competir. 

-Inteligencia racional: Categorizar, memorizar. 

-Inteligencia emocional: Autoestima, compartir sentimientos con otros. 

Tipos de juegos para el desarrollo del Interaprendizaje 

Entre los juegos que se pueden desarrollar en el Interaprendizaje están: 

a. Las simulaciones.- Parece ser que las últimas investigaciones sobre productividad en 

el aprendizaje confirman esta grabación de métodos (de menor a mayor 

productividad pedagógica), comunicación lingüística, audiovisual, interactiva y las 

simulaciones. Para desarrollar todas las destrezas lingüísticas para desenvolverse 

con éxito en el lenguaje. Por ello, dentro de la concepción de la simulación se eligió 

la técnica del juego de roles. 

b. El juego de roles.- Es una técnica de estudios semejante a la dramatización y es 

particularmente importante en la actualidad ya que representa un medio adecuado 

para que las personas practiquen determinadas destrezas en una situación 

imaginaria. 

c. El concurso de español.- Para construir el juego de rol dl concurso se distribuyen en 

las tarjetas de los guiones entre parejas de alumnos y se les da instrucciones a cada 
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una de ellas para que un participante actué como presentador y el otro como 

concursante. 

d. Reflexión.- Una vez desarrollada la sesión de juego es muy importante asegurarse 

de que el ciclo de aprendizaje  se ha completado. 

 

El uso de los materiales didácticos en el Interaprendizaje de los niños  

Con el fin de fomentar la curiosidad por el saber y el interés por aprender, el niño y la 

niña deben encontrar sentido y relevancia en los quehaceres de la escuela. Para ser 

significativo, el aprendizaje debe responder a las motivaciones de los niños y niñas, 

cuyos intereses de aprender se definen a partir de: 

1. La necesidad de comprender la realidad (interés cognoscitivo) 

2. La necesidad de autovaloración y reconocimiento por parte de los otros 

3. La necesidad de identificarse con su  grupo(interés asociativo) 

La escuela y el aula deben ser espacios de trabajo, de esfuerzo por alcanzar las 

metas, pero también lugares de regocijo. La pedagógica actual favorece el desarrollo del 

pensamiento actuando deliberadamente sobre la forma y aprehensión de nociones, 

conceptos y categorías de la ciencia y enfatizando las operaciones intelectuales que dan 

lugar a estos instrumentos de conocimiento. 
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e. MATERIALES Y MÉTODOS 

Diseño de la Investigación 

El presente trabajo investigativo es de tipo cuantitativo ya que la información que se 

utilizó abarco los diferentes campos en los que se desarrolló el presente trabajo titulado; 

“El material didáctico reciclado para fomentar el Interaprendizaje  de los niños y 

niñas de 4 a 5 años pertenecientes al primer año de educación inicial de la unidad 

educativa “héroes del Cenepa” de la ciudadela esteban Godoy de la ciudad de Loja 

periodo 2014-2015” 

Por lo cual se plantearon los siguientes métodos y técnicas  para la consecución de los 

objetivos planteados. 

Métodos para el desarrollo de la Investigación  

Para que el desarrollo de esta investigación sea exitoso, se emplearon varios métodos 

que facilitaron el desarrollo de la misma a continuación se detallan: 

Método Científico: Permitió describir los diagnósticos dentro de la Unidad Educativa en 

estudio, con el propósito de conocer en forma real y científica la situación actual en 

cuanto el material didáctico reciclado en el proceso de Interaprendizaje de los infantes, 

al momento de ser evaluados. 

Método  Descriptivo: El método descriptivo permitió descubrir la situación actual del 

tema. Todo esto a través de la investigación bibliográfica y de los instrumentos que 

fueron utilizados. 

Método Deductivo: Este método permitió realizar la clasificación de la información 

recopilada, la misma que sirvió para llegar a particularidades específicas de los procesos 

de enseñanza que los docentes imparten a los niños. 

Método Estadístico: Sirvió para obtener datos empleándose en este caso, la estadística 

cuantitativa y descriptiva por constituir un estudio cualitativo cuyos resultados sirvieron 

únicamente a esta población. 
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Técnicas e Instrumentos 

El desarrollo y  ejecución del trabajo investigativo se llevó a cabo tal y como se 

encuentra establecido en el proyecto. Para la aproximación a la realidad investigada, la 

investigadora se valió de técnicas como; La Encuesta, la Observación y la Prueba de 

Medición de Funciones básicas, mismas que emplearon instrumentos acordes a las 

necesidades, garantizando la calidad de la información. A continuación se presenta el 

esquema de actividades realizadas; cada una con su lógica, objetivo e instrumento 

específico. 

 

TÉCNICA 

 

 

OBJETIVO 

 

 

INSTRUMENTO 

 

Encuesta 

Obtener información  de las Maestras de 

Educación Inicial, respecto a la incidencia 

de material didáctico y la utilización 

alternativa del reciclaje como material 

didáctico fomentando al Interaprendizaje 

de los niños. 

Cuestionario 

Observación 
Analizar en los niños el interés que tienen 

por el reciclaje y que beneficios tiene. 
Lista de Cotejos 

Prueba de 

medición de 

Funciones 

Básicas 

Diagnosticar como la ausencia de material 

didáctico incide en el proceso de 

Interaprendizaje de los niños 

Actividades 

Población y Muestra 

La presente Investigación se la desarrollo en la Unidad Educativa “Héroes del Cenepa” 

de la Ciudad de Loja a los niños y Maestras de la Educación Inicial, Paralelo “A y B” de 

4 a 5 Años. 
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Educación 

Inicial 

 

Niños 

 

Maestras 

 

Total 

Paralelo “A” 28 1 29 

Paralelo “B” 29 1 30 

Total 57 2 59 

 

Proceso Utilizado en la Aplicación de Instrumentos y Recolección de la 

Información 

A través de la técnica de la encuesta establecida para Docentes fue posible comprender 

que en la Institución se vive un grado de escases de material didáctico por diversos 

factores; por cuanto hemos visto la necesidad de construir material didáctico a partir del 

material reciclado lo cual fomentó en el niño creatividad e Interaprendizaje. 

Para recabar información de los integrantes infantes se empleó la técnica de la 

observación a través de una lista que tenía por objeto contribuir al proceso de 

Interaprendizaje con la ayuda de material didáctico reciclado realizando el antes y 

después de la aplicación de la propuesta Material didáctico reciclado para favorecer el 

Interaprendizaje. 

Consumado el proceso de recolección de datos, se normalizó la información teniendo en 

cuenta cada una de las ideas, conceptos y criterios  de las personas involucradas en esta 

investigación. 

Procesamiento, análisis e interpretación de la información  

El proceso de tabulación de los datos recolectados se construyó desde el enfoque 

cuantitativo y cualitativo. 

UNIDAD EDUCATIVA”HEROES DEL CENEPA” 



27 
 

Durante la exposición de datos se manejaron diagramas circulares en donde de una 

manera interpretativa se expresa en porcentajes los valores surgidos de los datos 

recopilados. 

Cuadros Categoriales, en los cuales los datos se presentan de manera cuantitativa. 

Una vez presentados los datos se procedió a su interpretación tanto estadística como 

interpretativa, la misma que se sustentó sobre la base teórica presentada en el proyecto. 

Esta metodología incluyó el ejercicio de desglosar, deducir y analizar 

comparativamente. 

Después de estudiar y aclarar profunda y coherentemente los datos, fue posible arribar a 

las conclusiones. Estas, están sistematizadas considerando la base desde la cual fue 

levantado el diagnóstico “El material didáctico reciclado fomenta en el 

Interaprendizaje”. 

Comprobación o Desaprobación de Objetivos y Conclusiones 

Al término de la labor investigativa, y con una conciencia más clara sobre la realidad de 

investigación, se realizó la comprobación de cada uno de los objetivos propuestos en el 

proyecto de tesis, mismos que se fueron verificando a lo largo del trabajo investigativo 

por medio de la información obtenida de cada uno de los actores involucrados. Se 

contrastaron cada uno de los objetivos, y estos estuvieron respaldados por los datos 

cuantitativos y cualitativos provenientes de la investigación de campo. Una vez 

comprobado cada uno de los objetivos propuestos en el proyecto, se procedió a redactar 

las conclusiones de acuerdo a los alcances y limitaciones de los mismos. 

Elaboración del Informe y de la Propuesta 

La propuesta fue creada a partir de los problemas más relevantes que incidieron en el 

Interaprendizaje de los niños. 

Para su elaboración, fue necesario Establecer un taller de construcción de material 

didáctico con material reciclado, para docentes y estudiantes  del Primer año de 

educación inicial de la Unidad Educativa “Héroes del Cenepa”.  
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El taller contiene 10 actividades con material reciclado, en el cual se aplicó 2 

actividades por semana iniciando el día lunes  27 de abril de 2015 y culminando el día 

miércoles 27 de mayo del 2015 estas actividades fueron muy fáciles para trabajar con 

los niños de estas edades. Mediante la manipulación de los diferentes materiales se 

desarrolló la sensibilidad y mejoró la expresión artística, verbal y de emociones, sobre 

todo porque fue una actividad llevada a cabo en grupo, con amigos o con la familia. 

También la propuesta favoreció al desarrollo de las destrezas motoras aún no 

consolidadas en los niños y niñas más pequeños, como la destreza manual y la 

coordinación ojo-mano. 

Los resultados obtenidos de la aplicación de la propuesta, fue agradables tanto para la 

investigadora como para los integrantes del establecimiento.  
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f. RESULTADOS 

Análisis de los resultados obtenidos en la Encuesta aplicada a las Maestras de 

Educación inicial de la Unidad Educativa “Héroes del Cenepa”. 

1. Qué criterios tiene usted acerca de los desechos inorgánicos 

CUADRO 1 

Variable f % 

Desechos que se pueden 

reutilizar 

1 50 

Tiene  larga duración de 

descomposición 

1 50 

TOTAL 2 100 

          Fuente: Docentes de Educación Inicial de la Unidad educativa “Héroes del Cenepa” 

               Elaboración: Andrea del Cisne Quizhpe Cueva 

 

GRÁFICO 1 

 

Análisis - Interpretación 

(Gutierrez, 2012) Señala que, los problemas ambientales no se pueden analizar ni 

entender si no se tiene en cuenta una perspectiva global, ya que surgen como 

consecuencia de múltiples factores que interactúan. Nuestro actual modelo de vida 

supone un gasto de recursos naturales y energéticos cada vez más creciente e 

insostenible.  

De acuerdo a los datos que se obtuvo el 50% expuso que estos desechos pueden ser 

reutilizados y que se podría elaborar muchas actividades con ellos, mientras que el otro 

50% manifiesto que los desechos tardan en descomponerse y que pueden afectar al 

medio ambiente con su acumulación.  
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Implementar el reciclaje en la educación como medio estratégico favorece para el 

desarrollo del infante a través de diversas actividades impartiendo en ellos hábitos, 

normas e interés por la conservación del planeta. Se comprende que los desechos tienen 

reúso, ya que el proceso de reciclar ayuda a conservar al planeta tanto para el hombre 

como para el medio ambiente 
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2. Que beneficios cree usted que tendría el uso de material reciclado, para el cuidado del 

medio ambiente. 

CUADRO 2 

Variable f % 

Reducir el volumen de los residuos 

solidos 

1 50 

Se alarga la vida 1 50 

TOTAL 2 100 

         Fuente: Docentes de Educación Inicial de la Unidad educativa “Héroes del Cenepa”  

             Elaboración: Andrea del Cisne Quizhpe Cueva 

 

GRÁFICO 2 

 

Análisis - Interpretación 

El reciclaje permite disminuir la cantidad de materiales que van a los botaderos de 

basura. En su lugar se convierten en materias primas que luego de ser utilizados se 

convertirán en nuevos productos de alto consumo (Isan, 2014) 

En base a los resultados que se obtuvo de la interrogante, un 50% nos manifestó que 

uno de los beneficios del uso de material reciclado es reducir el volumen de los residuos 

sólidos, mientras el otro 50% manifiesta que con reducir el volumen de residuos 

estaríamos alargando la vida natural. 

Es evidente  que utilizar el material reciclado en diferentes actividades beneficia al 

medio en general, cabe recalcar que un niño imita todo lo que ve por lo tanto es 

responsabilidad de los adultos impartir en los niños el reciclaje. 
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3. Utiliza usted material didáctico reciclado para el proceso de enseñanza aprendizaje. 

CUADRO 3 

Variable f % 

SI 0 0 

NO 2 100 

A VECES 0 0 

TOTAL 2 100 

                       Fuente: Docentes de Educación Inicial de la Unidad educativa “Héroes del Cenepa” 

                       Elaboración: Andrea del Cisne Quizhpe Cueva 

 

GRAFICO 3 

 

Análisis - Interpretación 

Son  recursos que facilitan la enseñanza y el aprendizaje, dentro del contexto educativo 

estimulando la función de los sentidos para acceder de manera posible a la adquisición 

de habilidades, actitudes y destrezas (Palacios, 2007) 

A través de las encuesta realizada se obtuvo que el 100% de la población no utilizan 

material didáctico reciclado en el proceso de enseñanza aprendizaje, debido a  que las 

maestras no tienen la orientación adecuada para usar dichos materiales por lo que en las 

aulas no existen  trabajos realizados con reciclaje.  

El uso de material didáctico en el proceso de enseñanza-aprendizaje favorece la 

creatividad e imaginación del niño, de acuerdo a la interrogante podemos comprender 

que las maestras no utilizan material reciclado  como estrategia de enseñanza, por lo que 

se ha visto la necesidad de  implementar al reciclaje como medio didáctico ya que hoy 

en día estas actividades han ayudado en su totalidad al desarrollo intelectual de los 

niños.  
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4. Cree usted que el material didáctico elaborado con material reciclable, puede 

desarrollar en los niños habilidades y destrezas (cognitivos, motrices, rítmicas). 

CUADRO 4 

Variable f % 

SI 2 100 

NO 0 0 

TOTAL 2 100 

              Fuente: Docentes de Educación Inicial de la Unidad educativa “Héroes del Cenepa” 

                     Elaboración: Andrea del Cisne Quizhpe Cueva 

 

GRÁFICO 4 

       

Análisis - Interpretación 

(Ochoa, 1996) Postuló que los niños deberían expresar sus energías para su desarrollo 

en forma libre, en ambientes no restrictivos, sin limitaciones a la hora de crear, el 

material didáctico le ayuda de manera directa a desarrollar de manera favorable su 

motricidad y acople emocional, pues crear lo hace sentir libre y dueño de sus propios 

inventos.  

De acuerdo a los resultados  que se obtuvo; las maestras manifestaron que elaborar 

material didáctico con material reciclado facilitaría el desarrollo de habilidades y 

destrezas en los niños con un porcentaje del 100% ya que ellos a través de esta 

estrategia de enseñanza-aprendizaje pueden demostrar su creatividad, su imaginación. 

 La maestra Parvularia debe ser la que impulse a desarrollar sus propios materiales a 

través de productos que ya no se utilizan, para fortalecer en el infante su deseo de 

imaginación responsabilidad, habilidad a través del respeto al medio ambiente mediante 

el uso de la reutilización de materiales.   
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5. Qué propuesta plantearía para lograr que los niños y niñas practiquen hábitos al 

cuidado de la  naturaleza. 

CUADRO 5 

Variable f % 

Charlas acerca del tema  2 100 

Dialogar con los padres 

sobre el tema 

0 0 

TOTAL 2 100 
        Fuente: Docentes de Educación Inicial de la Unidad educativa “Héroes del Cenepa” 

            Elaboración: Andrea del Cisne Quizhpe Cueva 
 

GRÁFICO 5 

      

Análisis - Interpretación 

Sigmund Freud (2001), hizo hincapié en la influencia de las variables en el cuidado de 

la naturaleza frente al desarrollo del niño, resaltando la importancia del comportamiento 

de los padres durante la infancia y estableciendo una serie de teorías básicas sobre el 

desarrollo de la personalidad.  

De acuerdo con los resultados obtenidos; el 100% de la población menciono como 

propuesta, que se brinden charlas acerca de temas de reciclaje dentro del aula con la 

finalidad de informar sobre el uso que hoy en día se les puede dar a estos desechos y de 

qué manera se lograría reducir la contaminación del ambiente.  

Los padres son los primeros orientadores de los hijos debido a esto es preciso que 

adopten normas de respeto al entorno natural dentro del núcleo familiar la formación, 

educación y orientación. El maestro por su parte enseña a sus alumnos a respetar cada 

entorno de manera correcta concienciando en ellos el respeto y valor de la naturaleza 

para la vida de cada ser humano. 
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6. Cree usted que el Interaprendizaje de los niños se pueda fortalecer con la aplicación 

de estrategias y técnicas creativas apoyadas con material de reciclaje. 

CUADRO 6 

Variable f % 

Siempre  2 100 

Casi siempre 0 0 

Nunca 0 0 

TOTAL 2 100 

           Fuente: Docentes de Educación Inicial de la Unidad educativa “Héroes del Cenepa” 

                Elaboración: Andrea del Cisne Quizhpe Cueva 

 

GRÁFICO 6 

 

 Análisis - Interpretación    

El niño empieza como un realista moral que cree en la realidad física de las reglas y que 

juzga las acciones ajenas exclusivamente en términos de las consecuencias, analizando 

de manera directa el interés creacionista del infante a través como el reciclable (Trujillo 

2013). 

De acuerdo a los resultados obtenidos el 100% de las encuestadas mencionan que las 

estrategias y técnicas elaboradas con material de reciclaje siempre favorecen al 

Interaprendizaje de los niños. 

 Para las docentes, es de gran importancia implementar el reciclaje como estrategia 

metodológica de enseñanza ya que con ello lograrían mejorar el nivel de aprendizaje de 

los niños y así difundir en ellos el interés por el cuidado de la naturaleza en la que 

habitan, el Interaprendizaje nos es más que una forma de colaboración reciproca en 

cuanto a conocimientos y desarrollo de habilidades que se manifiestan a través de la 

introducción de estrategias metodológicas de fácil comprensión en este caso basadas en 

la utilización de materia reciclable. 
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7. Se trabaja con los niños y niñas temas sobre el medio ambiente. 

CUADRO 7 

Variable f % 

SI 2 100 

NO 0 0 

TOTAL 2 100 

           Fuente: Docentes de Educación Inicial de la Unidad educativa “Héroes del Cenepa” 

                 Elaboración: Andrea del Cisne Quizhpe Cueva 

 

GRAFICO 7 

 

Análisis - Interpretación 

Para Lewis Terman y John B. Watson. Es muy importante que los niños, desde muy 

pequeños, aprendan, a través de sus padres y sus educadores, a respetar y a valorar la 

naturaleza. 

De acuerdo a los resultados obtenidos el 100% que corresponde al total; nos manifiestan 

que en la unidad educativa si se trabaja temas relacionados con el medio ambiente. Los 

niños muestran interés en el cuidado de nuestro entorno y  por ende sus maestros 

cumplen el rol de orientadores, los cuales imparten normas y hábitos que los niños 

deben cumplir. 

Hay que inculca en los niños amor por la naturaleza para ello es importante introducir 

temas sobre la conservación al entorno natural, en el modelo educativo es de 

significativa importancia para infante ya que desde pequeño se le instruye a no violentar 

su entorno natural. 
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8. Considera usted necesario que el uso de material didáctico reciclado es de suma 

importancia para la educación inicial. 

                                                CUADRO 8 

Variable f % 

SI 2 100 

NO 0 0 

TOTAL 2 100 

                Fuente: Docentes de Educación Inicial de la Unidad educativa “Héroes del Cenepa” 

                        Elaboración: Andrea del Cisne Quizhpe Cueva 

 

GRAFICO 8 

 

Análisis - Interpretación 

Vygotsky(2008.Articulo), los materiales didácticos son una herramienta clave para el 

proceso de enseñanza aprendizaje en la educación de nivel inicial que es donde empieza 

el niño (a) recién a diferenciar e identificar todo aquel material que puede servirle para 

poner en juego su desarrollo mental, la forma y el momento en que un niño domina las 

habilidades que están a punto de ser adquiridas depende del tipo de material didáctico 

que se le proporcione pues este tiene que ser manejable que permita al infante a poner 

en juego toda su creatividad. 

En base a los resultados el 100% de nuestras maestras manifiestan que si sería de gran 

apoyo el uso de material didáctico reciclado para  la enseñanza en educación inicial. 

Las maestras consideran que el uso de estos materiales dependerá del área en la que se 

vaya a trabajar con los niños, siempre y cuando sean necesarios; al implementar el 

reciclaje como técnica didáctica  mejoraremos el desempeño de los niños en cuanto al 

aprendizaje significativo que podrá obtener día a día en las aulas. 
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Guía de Observación  dirigida a los niños y niñas de la Unidad educativa “Héroes 

del Cenepa” 

1. Consumen productos empacados. 

CUADRO 1 

Variable f % 

SI 57 100 

NO 0 0 

TOTAL 57 100 

  Fuente: Niños y niñas de Educación Inicial de la Unidad educativa “Héroes del Cenepa”  

                Elaboración: Andrea del Cisne Quizhpe Cueva 

 

GRÁFICO 1 

         

Análisis - Interpretación 

Solanda Lorenzo Flores y José Abarcas (2013), opinan en cuanto a la alimentación del 

infante que la alimentación del infante no se debe basar en comidas empacadas ya que 

afectaría gravemente a su salud intelectual y física de manera concreta. Una buena 

alimentación es vital para que el niño crezca sano y fuerte. Comer bien afecta no sólo a 

su crecimiento físico, sino también a su desarrollo intelectual. 

De acuerdo a los resultados se obtuvo; que el 100%de la población consumen productos 

empacados dentro de la Unidad Educativa. Tales como galletas, aguas, papas, lácteos 

etc.  Estos productos son consumidos por los niños y niñas a la hora del lunch y en 

algunos casos en el bar del establecimiento. 
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El ritmo de vida actual obliga a las personas a comer fuera del hogar o consumir 

productos empacados como refrigerios, tales como galletas, aguas, papas, lácteos etc. 

Estos productos son consumidos por los niños y niñas a la hora del lunch y en algunos 

casos en el bar del establecimiento.  Una correcta alimentación del niño durante los 

primeros años de vida puede repercutir positivamente en su estado de salud, así como en 

su habilidad para aprender, comunicarse con los demás, pensar y racionalizar, 

socializarse, adaptarse a nuevos ambientes y personas y, sobre todo, en su rendimiento 

escolar. Una buena alimentación puede influir notablemente en su futuro. 
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2. Tiene conocimientos sobre el cuidado de la naturaleza. 

CUADRO 2 

Variable f % 

SI 50 88 

NO  7 12 

TOTAL 57 100 

    Fuente: Niños y niñas de Educación Inicial de la Unidad educativa “Héroes del Cenepa”  

                  Elaboración: Andrea del Cisne Quizhpe Cueva 

 

GRÁFICO 2 

 

Análisis - Interpretación 

“Para los niños, la naturaleza es parque de atracciones, excelente medicina para el  

aprendizaje. El contacto con ella,  mejora la salud, la capacidad de atención, el 

desarrollo motor y cognitivo, la autonomía, la seguridad y la adquisición de valore 

(Santagadea 2010). 

Los resultados que se obtuvo presentan que el  88% de niños,  si tienen conocimientos 

sobre el cuidado de la naturaleza,  por el contrario el 12% de niños no presentan interés 

por cuidar la naturaleza, demuestran agresividad hacia las plantas, arrojan basura al 

suelo y  no prestan asunto al llamado de atención que se les hace. 

Frente a esta dificultad los maestros deberán buscar la manera más adecuada de llegar a 

los niños con el fin de incentivarlos a que cuiden su entorno en el que habitan, una 

manera favorable seria de incrementar en las  planificaciones actividades que fomenten 

la importancia y los cuidados que requiere la naturaleza para su conservación. 
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3. Utilizan productos empacados de cartón, plásticos. 

CUADRO 3 

Variable f % 

SI 57 100 

NO  0 0 

TOTAL 57 100 

            Fuente: Niños y niñas de Educación Inicial de la Unidad educativa “Héroes del Cenepa”  

                  Elaboración: Andrea del Cisne Quizhpe Cueva 

GRÁFICO 3 

 

Análisis - Interpretación 

María Montessori (1949), opina que los materiales reutilizables son una magnifica 

oferta de trabajo en los pequeños ya que despierta su curiosidad e introduce la 

imaginación mediante estos materiales el niño aprende a no contaminar y hacer de estos 

desperdicios un excelente material de trabajo, ya que con los mismos el pequeño 

empieza a recrear su mente y fabricar de la forma más divertida sus propios juguetes 

De acuerdo a los resultados se obtuvo el 100% de niños que si usan productos con 

empaques de cartón y plástico lo que permite observar que hay un gran consumo de 

productos empacados dentro de la unidad educativa. Por lo mismo se identifica que los 

niños no llevan una alimentación correcta para su desarrollo.  

Los  niños  aprenden  observando,  manipulando, experimentando    con    los    

materiales    que les proporcionamos, es por ello que todos estos empaques servirán 

como herramienta indispensable a la hora de crear 
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4. Se interesa por las manualidades que se pueden realizar con los desechos que 

pueden tener reúso,   

                                                    CUADRO 4 

Variable f % 

SI 43 75 

NO  14 25 

TOTAL 57 100 

                   Fuente: Niños y niñas de Educación Inicial de la Unidad educativa “Héroes del Cenepa” 

                   Elaboración: Andrea del Cisne Quizhpe Cueva 

GRÁFICO 4 

 

Análisis - Interpretación 

En nuestro hogar, reciclar residuos orgánicos o inorgánicos puede tener un sin fin de 

usos a nivel funcional, decorativo o incluso artístico, por lo que también ahorramos 

dinero y a su vez disminuye la contaminación. En el reciclaje creativo ser amable con el 

planeta sale a cuenta.  (Isan, 2014) 

De acuerdo a los resultados obtenidos un 75% de niños si se interesan por realizar 

actividades como manualidades realizadas con desechos que son reusables. Mientras 

que un 25% de niños no se muestran interesados por las manualidades que se realizan 

en el aula,  debido a que algunos de estos niños muestran timidez, otros un tanto 

agresivos y no prestan el interés que se requiere para realizar estas actividades.  

La importancia de las manualidades en  el desarrollo de los niños forman parte de la 

vida natural de ellos, las maestras deben tener varios proyectos manuales los cuales 

  desarrollar destrezas, creatividad e imaginación, así mismo se desarrolla su motricidad 

estimulando la coordinación viso-manual y por supuesto su autoestima. 
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5. Arrojan la basura en los respectivos recipientes 

                                                         CUADRO 5 

Variable f % 

SI 30 53 

NO 27 47 

TOTAL 57 100 
         Fuente: Niños y niñas de Educación Inicial de la Unidad educativa “Héroes del Cenepa”  

                   Elaboración: Andrea del Cisne Quizhpe Cueva 

GRÁFICO 5 

 

Análisis - Interpretación 

(Piaget, 1962) Menciona que La concreción curricular que se haga ha de tener en cuenta 

estas posibilidades, no tan sólo en referencia a la selección de los objetivos y de los 

contenidos, sino, también en la manera de planificar las actividades de aprendizaje, de 

forma que se ajusten a les peculiaridades de funcionamiento de la organización mental 

del alumno. Identificar las ideas previas de los alumnos sobre el reciclar, reducir y 

reutilizar materiales, práctica hábito limpieza en el preescolar de esa manera inculcar en 

los pequeños un alto grado de respeto por su entorno al identificar claramente donde ya 

que recipiente corresponden los materiales de desecho. 

De acuerdo a los resultados obtenidos un 53% se muestran interesados por cuidar el 

ambiente y son conscientes de las normas que deben cumplir, al arrojar la basura en los 

respectivos recipientes. Por el contrario el 47% del alumnado se niega en seguir las 

normas de higiene, muestran desinterés conservar el aseo y orden de su entorno por lo 

que se necesitaría de la acción de las maestras frente a esta situación ya que  lo que más 

se desea es concienciar en los niños el amor y cuidado por su naturaleza. 

 La Unidad educativa y en especial los estudiantes, están sufriendo por una crisis de 

valores, y esto hace que  en el quehacer pedagógico de los docentes en las aulas de clase 

no se puedan obtener óptimos resultados cuando a los estudiantes se les habla acerca del 

cuidado del medio ambiente. 
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6. Le gusta trabajar en grupo. 

                                                    CUADRO 6 

Variable f % 

SI 53 93 

NO  4 7 

TOTAL 57 100 
            Fuente: Niños y niñas de Educación Inicial de la Unidad educativa “Héroes del Cenepa”  

                  Elaboración: Andrea del Cisne Quizhpe Cueva 

GRÁFICO 6 

 

Análisis - Interpretación 

Vygotsky, en cuanto a de lo que puede ser capas el infante mediante las estrategias de 

aprendizaje concluye que en efecto, lo que un alumno en principio únicamente es capaz 

de hacer o aprender con la ayuda de otros, podrá hacerlo o aprenderlo posteriormente él 

mismo. De acuerdo a los resultados, se obtuvo que un 93% si les gusta trabajar en grupo 

lo cual es una estrategia que contribuye en el niño afecto, seguridad  y confianza en lo 

que realiza. 

Por el contrario un 7% de niños no les gusta trabajar en grupo lo cual es preocupante 

porque algunos de estos niños son tímidos y para ellos es difícil interactuar con sus 

compañeros. 

La enseñanza eficaz es pues, la que parte del nivel de desarrollo efectivo del alumno, 

pero no para acomodarse, sino para hacerle progresar a través de la zona de desarrollo 

próximo sobre el aprendizaje mediante trabajo  grupal se concluye que es un trabajo 

colaborativo, es muy beneficioso para los niños ya que les compromete a aprender 

juntos, y hay que hacerles saber que de esta forma de trabajar, solo podrán llegar a 

hacerlo bien si participan todos de forma conjunta, para los trabajos grupales, el interés 

y la motivación en fundamental para hacer un buen trabajo, ya que los alumnos se 

mostraran más abiertos y receptivos, se creará un mejor ambiente, y puede que incluso 

algunos alumnos se tomen los trabajos como una superación personal.  
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7. Disfrutan de las actividades que realizan, como el juego, tareas en clase etc. 

                                                        CUADRO 7 

Variable f % 

SI 57 100 

NO  0 0 

TOTAL 57 100 

                   Fuente: Niños y niñas de Educación Inicial de la Unidad educativa “Héroes del Cenepa” 

                   Elaboración: Andrea del Cisne Quizhpe Cueva 

GRÁFICO 7 

            

Análisis - Interpretación 

(John Bowbly, 1990) en cuanto a que el niño disfrute al máximo de las actividades 

impartidas por su maestra considera se debe tomar en cuenta que  los niveles de 

aprendizaje, desarrollo y éxito escolar de los niños dependen de varios factores, como la 

salud del niño y su bienestar físico, su preparación social y emocional, y sus destrezas 

de lenguaje, así como su conocimiento general sobre el mundo. 

Los resultados  mencionan  que el 100% de niños disfruta con alegría de las actividades 

que realizan dentro y fuera del aula. 

La actividad lúdica como las académicas implica en el desarrollo de destrezas de los 

niños forjando en ellos un proceso de Interaprendizaje positivo brindando en el niño 

seguridad y confianza, el reciclaje para ellos es muy interesante ya que pueden 

desarrollar su imaginación y disfrutan de las actividades que se pueden realizar con 

ellas, por ello la importancia de implementar el reciclaje. 
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Es por ello que la maestra dentro de su salón de clases de buscar el adecua miento y 

concentración de sus alumnos de forma creativa que no canse al infante al momento de 

aprender las clases pueden ser en base a canciones dramatizaciones, juegos, o a través 

de materiales didácticos llamativos a la vista y mente del niño para poder llegar a una 

predisposición adecuada, pues cuando se atrae la imaginación de un niño, puede 

alcanzar grandes logros académicos. Bandura dice que el niño aprende mejor  través de  

sus experiencias  diarias  con las  personas a quienes ama  y en quienes confía,  y  sobre  

todo  cuando tal aprendizaje se  da en forma  divertida. 
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PRUEBA DE FUNCIONES BASICAS 

PRE -TEST 

DÍA: LUNES 

EJES DE APRENDIZAJE: Desarrollo Personal y Social                                  

COMPONENTE DEL EJE DEL APRENDIZAJE: Identidad y Autonomía 

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPEÑO: Practicar hábitos de 

Alimentación, higiene y cuidado personal con autonomía. 

ACTIVIDAD: Encerrar las escenas donde practican las normas de aseo.    

RECURSOS: Hojas pre elaboradas, lápiz   

 

                                                 

CUADRO 1 

INDICADORES DE EVALUACIÓN  Calf. f. % 

Encierra cuatro escenas donde practican las 

normas de aseo.  

M.S 7 12 

Encierra tres escenas donde practican las 

normas de aseo.  

S 22 39 

Encierra  menos de 3 escenas donde practican 

las normas de aseo o no lo hace  

P.S 28 49 

TOTAL   57 100 

Fuente: Prueba de funciones básicas aplicada a niños y niñas de Educación Inicial de la Unidad educativa “Héroes del Cenepa” 

Elaboración: Andrea del Cisne Quizhpe Cueva 

                                                       GRÀFICO 1 
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Análisis - Interpretación 

El reciclar es un proceso que depende del aporte de materiales primarios de millones de 

personas y por este motivo es importante cuidar a la conservación del planeta (Castells, 

2009)  

El 12% de las niñas y niños investigados Encierra  4 escenas donde practican las normas 

de aseo equivalente a  Muy Satisfactorio,  el 39% Encierra  3 escenas donde practican 

las normas de aseo, equivalente a Satisfactorio y el 49% Encierra  menos de 3 escenas 

donde practican las normas de aseo o no lo hace  equivalente a Poco Satisfactorio.   

Por tanto es necesario propiciar en los infantes hábitos de cuidado con el entorno natural 

atraves de información respectiva y recolectando residuos y a su vez transformándolo en 

material didáctico para uso de en las aulas de educación. 
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DÍA: MARTES  

EJES DE APRENDIZAJE: Conocimiento del Medio Natural y Cultural  

COMPONENTE DEL EJE DEL APRENDIZAJE: Lógico-Matemático  

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPEÑO: Reproducir, describir y  

Construir patrones con cuerpos geométricos.  

ACTIVIDAD: Observa el patrón y completa la secuencia de las figuras.  

RECURSOS: Hojas pre elaboradas, lápiz 

 

 
 

CUADRO 2 

INDICADORES DE EVALUACIÓN Calf f % 

Construye 5 o 6 patrones correctamente   MS 9 16 

Construye 4 patrones correctamente  S 25 44 

Construye  menos de 4 patrones correctamente o 

no lo hace.  

PS 23 40 

TOTAL   57 100 

 Fuente: Prueba de funciones básicas aplicada a niños y niñas de Educación Inicial de la Unidad educativa “Héroes del Cenepa”  

  Elaboración: Andrea del Cisne Quizhpe Cueva   

GRÁFICO 2 
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Análisis - Interpretación 

El conocimiento lógico-matemático es el que construye el niño al relacionar las 

experiencias obtenidas en la manipulación de los objetos. Este conocimiento surge de 

una abstracción reflexiva ya que este conocimiento no es observable y es el niño quien 

lo construye en su mente a través de las relaciones con los objetos, desarrollándose 

siempre de lo más simple a lo más complejo (Mena, 2012) 

El 16% de los niños y niñas investigado construye 5 o 6 patrones correctamente  

obteniendo la calificación de  Muy Satisfactorio  el 40% construye 4 patrones 

correctamente obteniendo una calificación de Satisfactorio y un 44% obtuvo  una 

calificación de Poco satisfactorio.  

El componente de relaciones lógico-matemáticas permito que los educandos desarrollen 

su pensamiento y alcancen las nociones y destrezas para comprender mejor su entorno, 

intervenir e interactuar con él, de una forma más adecuada, se refiere a la 

correspondencia, tratada a partir de imágenes y relaciones familiares; a la clasificación 

referente a la comparación; a la seriación y a la noción de conservación muy necesarios 

para entender el concepto de número y de cantidad.  
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DÍA: MIÉRCOLES  

EJES DE APRENDIZAJE: Comunicación Verbal y no verbal  

COMPONENTE DEL EJE DEL APRENDIZAJE: Comprensión y Expresión 

Artística  

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPEÑO: Representar gráficamente 

Distintas situaciones e imágenes de la naturaleza  

ACTIVIDAD: Representar creativamente “La Naturaleza” utilizando un Collage.  

RECURSOS: Hojas, patrón, crayones, materiales diversos para collage.   

 

                                                                                                

                                                                 CUADRO 3 

INDICADORES DE EVALUACIÓN  Calf f % 

Realiza el collage de la naturaleza utilizando 5 

elementos.  

MS 19 33 

Realiza el collage de la naturaleza utilizando 4 

elementos.  

S 27 48 

Realiza el collage de la naturaleza utilizando menos 

de 4 elementos.  

PS 11 19 

  

TOTAL  

  

57 

 

100 

  Fuente: Prueba de funciones básicas aplicada a niños y niñas de Educación Inicial de la Unidad educativa “Héroes del Cenepa” 

   Elaboración: Andrea del Cisne Quizhpe Cueva   

GRÁFICO 3      
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Análisis - Interpretación 

La expresión plástica, como todo lenguaje, supone un proceso creador, y para llegar a 

representar y comunicar creativamente, es necesario conseguir un equilibrio entre lo que 

se vive y lo que se expresa, entre la acción y el lenguaje, entre lo que se dice y se hace, 

y es necesario encontrar una forma de decirlo (Euromexico, 2011) 

Los 33% de los niños y niñas investigados, realizan el collage de “la Naturaleza” 

utilizando 5 elementos,  obteniendo la calificación de Muy Satisfactorio; el 48% 

realizan el collage de “La Naturaleza” utilizando 4 elementos obteniendo la calificación 

de Satisfactorio y un 19% realizo el collage utilizando menos de 4 elementos 

obteniendo la calificación de Poco satisfactorio.  

El componente de compresión y expresión artística, permite que los educandos  

desarrollen destrezas referentes a la música, artes plásticas ayudando al desarrollo de la 

motricidad fina de una manera natural y lúdica, generando la creatividad, oportunidades 

para expresarse libremente al modelar, dibujar, construir, pintar entre otras para que 

sean los estudiantes quienes creen sus propias obras de arte, de esta manera se formaran 

niños críticos que sepan dar opiniones y expresar sus sentimientos.     
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DÍA: JUEVES  

EJES DE APRENDIZAJE: Conocimiento del Medio Natural y Cultural 

COMPONENTE DEL EJE DEL APRENDIZAJE: Descubrimiento y Comprensión 

del Medio Natural y Cultural.  

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPEÑO: Identificar los órganos de los 

sentidos y utilizarlos para reconocer sabores, texturas, sonidos, imágenes y olores que se 

encuentran en su entorno.  

ACTIVIDAD: Identifica y nombre los órganos de los sentidos.  

RECURSOS: lámina, hoja pre elaborada. 

 

CUADRO N. 4 

 

INDICADORES DE EVALUACIÓN  Calf. f. % 

Identifica y nombra 5  órganos de los sentidos.  MS 22 39 

Identifica y nombra 4  órganos de los sentidos.  S 20 35 

Identifica y nombre menos de 4  órganos de los 

sentidos.  

PS 15 26 

TOTAL   57 100 

 Fuente: Prueba de funciones básicas aplicada a niños y niñas de Educación Inicial de la Unidad educativa “Héroes del Cenepa”  

 Elaboración: Andrea del Cisne Quizhpe Cueva   

GRÁFICO 4       
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Análisis – Interpretación 

“Los niños a través del juego muestran la materialización de su espíritu, como piensan y 

actúan a través de sus sentimientos de rivalidad, compañerismo, superioridad, 

adaptación. Por medio de él van conformando una filosofía personal, integrada a la ética 

social y los valores culturales” (Nagua, 2011) 

El 39% de las niñas y niños investigados Identifica y nombra 5  órganos de los sentidos 

obteniendo una calificación de  Muy Satisfactorio, el 35% Identifica y nombra 4  

órganos de los sentidos, calificándolos con Satisfactorio y el 26% Identifica y nombre 

menos de 4   órganos de los sentidos obteniendo una calificación de Poco Satisfactorio.  

El componente Descubrimiento y comprensión del medio natural y cultural, permite que 

los educandos  desarrollen el pensamiento, despierten su curiosidad innata e indaguen 

sobre temas de su entorno, así como también que trabajando con ciertas  actividades, los 

educandos se puedan conocer a sí mismos, tanto en sus características físicas como de 

carácter y adaptarse al nuevo ambiente, todo esto se realiza con compromisos de trabajo 

tomando en cuenta las opiniones de todos y motivando la comunicación. 
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DÍA VIERNES:  

EJES DE APRENDIZAJE: Comunicación Verbal y no Verbal  

COMPONENTE DEL EJE DEL APRENDIZAJE: Comprensión y Expresión Oral y 

Escrita  

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPEÑO: Comprender el significado de 

palabras, frases y expresiones en la comunicación oral.  

ACTIVIDAD: Lectura de Pictogramas  

RECURSOS: Láminas de pictogramas  

 

                                                

                                                    

CUADRO 5 

 

INDICADORES DE EVALUACIÓN  Calf f % 

Lee 4 oraciones con pronunciación clara  

  

MS 13 23 

Lee 3 oraciones con pronunciación clara  

  

S 29 51 

Lee  menos de 2 oraciones con  

dificultad en la pronunciación  

  

PS 15 26 

TOTAL   57 100 

Fuente: Prueba de funciones básicas aplicada a niños y niñas de Educación Inicial de la Unidad educativa “Héroes del Cenepa”  

Elaboración: Andrea del Cisne Quizhpe Cueva   

GRÁFICO 5 
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Análisis - Interpretación 

El lenguaje es una capacidad que permite al ser humano exteriorizar ideas, recuerdos, 

conocimientos, deseos e interiorizar al mismo tiempo, esto  permite ponernos en 

contacto directo con otros, siendo el principal medio de comunicación (Euromexico, 

2011) 

El 23% lee 4 oraciones con pronunciación clara,  logrando una calificación de Muy 

Satisfactorio,  el 51% lee  3 oraciones con pronunciación clara, calificándolos con 

Satisfactorio y el 26% lee  menos de 2 oraciones con dificultad en la pronunciación, 

obteniendo una calificación de Poco Satisfactorio.  

A través del componente de Comprensión y Expresión Oral y Escrita se logra 

desarrollar en el niño la capacidad de comunicarse tanto de forma oral como escrita, 

produciendo y comprendiendo cualquier tipo de texto, en cualquier situación que se les 

presente en la vida cotidiana, en la que puedan expresar oralmente opiniones, participar 

en conversaciones, y para alcanzar estos objetivos es necesario que desarrollen la 

conciencia de que la lengua es comunicación y que sean capaces de escuchar, hablar, 

leer y escribir de manera eficaz.  
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POS-TEST 

DÍA: LUNES 

EJES DE APRENDIZAJE: Desarrollo Personal y Social                                  

COMPONENTE DEL EJE DEL APRENDIZAJE: Identidad y Autonomía 

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPEÑO: Practicar hábitos de 

Alimentación, higiene y cuidado personal con autonomía.                      

ACTIVIDAD: Encerrar las escenas donde practican las normas de aseo.    

RECURSOS: Hojas pre elaboradas, lápiz   

 

                                                         

CUADRO 1 

INDICADORES DE EVALUACIÓN  Calf f % 

Encierra cuatro escenas donde practican las 

normas de aseo.  

MS 19 33 

Encierra tres escenas donde practican las 

normas de aseo.  

S 31 54 

Encierra  menos de 3 escenas donde practican 

las normas de aseo o no lo hace  

PS 7 12 

TOTAL   57 100 
Fuente: Prueba de funciones básicas aplicada a niños y niñas de Educación Inicial de la Unidad educativa “Héroes del Cenepa”  

Elaboración: Andrea del Cisne Quizhpe Cueva   

GRÀFICO 1                                      
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Análisis - Interpretación 

El reciclar es un proceso que depende del aporte de materiales primarios de millones de 

personas y por este motivo es importante cuidar a la conservación del planeta (Castells, 

2009) 

El 33% de las niñas y niños investigados Encierra  4 escenas donde practican las normas 

de aseo equivalente a  Muy Satisfactorio,  el 54% Encierra  3 escenas donde practican 

las normas de aseo, equivalente a Satisfactorio y el 12% Encierra  menos de 3 escenas 

donde practican las normas de aseo o no lo hace  equivalente a Poco Satisfactorio.   

La importancia del componente Identidad y autonomía es formar escolares 

participativos, autónomos, espontáneos, creativos,  críticos y  respetuosos, que aporten 

positivamente al país, que se les otorgue las herramientas necesarias para fomentar su 

autonomía,  para que tengan la capacidad de tomar decisiones  de acuerdo con sus 

posibilidades  y nivel de pensamiento.  

Para desarrollar la identidad es importante que tengan una imagen positiva de sí 

mismos, que se sientan parte de una sociedad, de una comunidad, de una familia y de 

una institución educativa.  
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DÍA: MARTES  

EJES DE APRENDIZAJE: Conocimiento del Medio Natural y Cultural  

COMPONENTE DEL EJE DEL APRENDIZAJE: Lógico-Matemático  

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPEÑO: Reproducir, describir y  

Construir patrones con cuerpos geométricos.  

ACTIVIDAD: Observa el patrón y completa la secuencia de las figuras.  

RECURSOS: Hojas pre elaboradas, lápiz  

  

 

CUADRO 2 

INDICADORES DE EVALUACIÓN Calf f % 

Construye 5 o 6 patrones correctamente   MS 37 64 

Construye 4 patrones correctamente  S 20 35 

Construye  menos de 4 patrones correctamente o no 

lo hace.  

PS 0 0 

TOTAL   57 100 

  Fuente: Prueba de funciones básicas aplicada a niños y niñas de Educación Inicial de la Unidad educativa “Héroes del Cenepa”  

   Elaboración: Andrea del Cisne Quizhpe Cueva      

GRÁFICO 2 
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Análisis - Interpretación 

El conocimiento lógico-matemático es el que construye el niño al relacionar las 

experiencias obtenidas en la manipulación de los objetos. Este conocimiento surge de 

una abstracción reflexiva ya que este conocimiento no es observable y es el niño quien 

lo construye en su mente a través de las relaciones con los objetos, desarrollándose 

siempre de lo más simple a lo más complejo (Mena, 2012) 

 El 64% de los niños y niñas investigado construye 5 o 6 patrones correctamente  

obteniendo la calificación de  Muy Satisfactorio y el 35% construye 4 patrones 

correctamente obteniendo una calificación de Satisfactorio. 

El componente de relaciones lógico-matemáticas permito que los educandos desarrollen 

su pensamiento y alcancen las nociones y destrezas para comprender mejor su entorno, 

intervenir e interactuar con él, de una forma más adecuada, se refiere a la 

correspondencia, tratada a partir de imágenes y relaciones familiares; a la clasificación 

referente a la comparación; a la seriación y a la noción de conservación muy necesarios 

para entender el concepto de número y de cantidad.  

 La capacidad de realizar operaciones mentales se adquiere aproximadamente entre  los 

2 y 7 años en el período pre-operacional, en la que el niño se deja guiar por las 

apariencias en lugar de por las propiedades lógicas de los objetos, la construcción de 

patrones permite al niño  desarrollar capacidades como: de identificar, distinguir, 

extender patrones usando objetos o situaciones concretas, ayudando  al reconocimiento 

de nociones, tales como colores, formas, tamaños, ya que a través de la repetición se 

llegará al afianzamiento.  
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DÍA: MIÉRCOLES  

EJES DE APRENDIZAJE: Comunicación Verbal y no verbal  

COMPONENTE DEL EJE DEL APRENDIZAJE: Comprensión y Expresión 

Artística  

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPEÑO: Representar gráficamente 

Distintas situaciones e imágenes de la naturaleza  

ACTIVIDAD: Representar creativamente “La Naturaleza” utilizando un Collage.  

RECURSOS: Hojas, patrón, crayones, materiales diversos para collage.   

  

 

 

CUADRO 3 

INDICADORES DE EVALUACIÓN  Calf. f. % 

Realiza el collage de la naturaleza utilizando 5 

elementos.  

MS 26 45 

Realiza el collage de la naturaleza utilizando 4 

elementos.  

S 31 55 

Realiza el collage de la naturaleza utilizando 

menos de 4 elementos.  

PS 0 0 

 TOTAL    

57 

 

100 

 Fuente: Prueba de funciones básicas aplicada a niños y niñas de Educación Inicial de la Unidad educativa “Héroes del Cenepa”  

 Elaboración: Andrea del Cisne Quizhpe Cueva      

GRÁFICO 3 
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Análisis - Interpretación 

La expresión plástica, como todo lenguaje, supone un proceso creador, y para llegar a 

representar y comunicar creativamente, es necesario conseguir un equilibrio entre lo que 

se vive y lo que se expresa, entre la acción y el lenguaje, entre lo que se dice y se hace, 

y es necesario encontrar una forma de decirlo  (Euromexico, 2011) 

Los 45% de los niños y niñas investigados, realizan el collage de “La Naturaleza” 

utilizando 5 elementos,  obteniendo la calificación de Muy Satisfactorio; el 55% 

realizan el collage de “La Naturaleza” utilizando 4 elementos obteniendo la calificación 

de Satisfactorio.  

El componente de compresión y expresión artística, permite que los educandos  

desarrollen destrezas referentes a la música, artes plásticas ayudando al desarrollo de la 

motricidad fina de una manera natural y lúdica, generando la creatividad, oportunidades 

para expresarse libremente al modelar, dibujar, construir, pintar entre otras para que 

sean los estudiantes quienes creen sus propias obras de arte, de esta manera se formaran 

niños críticos que sepan dar opiniones y expresar sus sentimientos.     
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DÍA: JUEVES  

EJES DE APRENDIZAJE: Conocimiento del Medio Natural y Cultural 

COMPONENTE DEL EJE DEL APRENDIZAJE: Descubrimiento y Comprensión 

del Medio Natural y Cultural.  

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPEÑO: Identificar los órganos de los 

sentidos y utilizarlos para reconocer sabores, texturas, sonidos, imágenes y olores que se 

encuentran en su entorno.  

ACTIVIDAD: Identifica y nombre los órganos de los sentidos.  

RECURSOS: lámina, hoja pre elaborada   

 

 

CUADRO N. 4 

INDICADORES DE EVALUACIÓN  Calf.  f.  %  

Identifica y nombra 5  órganos de los sentidos.  MS  37 65%  

Identifica y nombra 4  órganos de los sentidos.  S  11  20%  

Identifica y nombre menos de 4  órganos de los 

sentidos.  

PS  9  15%  

TOTAL    57 100%  

  Fuente: Prueba de funciones básicas aplicada a niños y niñas de Educación Inicial de la Unidad educativa   “Héroes del Cenepa”  

   Elaboración: Andrea del Cisne Quizhpe Cueva     

GRÁFICO 4  
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Análisis - Interpretación 

 “Los niños a través del juego muestran la materialización de su espíritu, como piensan 

y actúan a través de sus sentimientos de rivalidad, compañerismo, superioridad, 

adaptación. Por medio de él van conformando una filosofía personal, integrada a la ética 

social y los valores culturales”. (Nagua, 2011) 

El 65% de las niñas y niños investigados Identifica y nombra 5  órganos de los sentidos 

obteniendo una calificación de  Muy Satisfactorio, el 20% Identifica y nombra 4  

órganos de los sentidos, calificándolos con Satisfactorio y el 15% Identifica y nombre 

menos de 4   órganos de los sentidos obteniendo una calificación de Poco Satisfactorio.  

El componente Descubrimiento y comprensión del medio natural y cultural, permite que 

los educandos  desarrollen el pensamiento, despierten su curiosidad innata e indaguen 

sobre temas de su entorno, así como también que trabajando con ciertas  actividades, los 

educandos se puedan conocer a sí mismos, tanto en sus características físicas como de 

carácter y adaptarse al nuevo ambiente, todo esto se realiza con compromisos de trabajo 

tomando en cuenta las opiniones de todos y motivando la comunicación. 
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DÍA VIERNES:  

EJES DE APRENDIZAJE: Comunicación Verbal y no Verbal  

COMPONENTE DEL EJE DEL APRENDIZAJE: Comprensión y Expresión Oral y 

Escrita  

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPEÑO: Comprender el significado de 

palabras, frases y expresiones en la comunicación oral.  

ACTIVIDAD: Lectura de Pictogramas  

RECURSOS: Láminas de pictogramas  

 

                                      

                                        

CUADRO 5 

INDICADORES DE EVALUACIÓN  Calf f % 

Lee 4 oraciones con pronunciación clara  MS 32 56 

Lee 3 oraciones con pronunciación clara  S 17 29 

Lee  menos de 2 oraciones con  

dificultad en la pronunciación  

PS 8 14 

TOTAL   57 100 

    Fuente: Prueba de funciones básicas aplicada a niños y niñas de Educación Inicial de la Unidad   educativa   “Héroes del Cenepa”  

    Elaboración: Andrea del Cisne Quizhpe Cueva     

GRÁFICO 5 
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Análisis - Interpretación 

El lenguaje es una capacidad que permite al ser humano exteriorizar ideas, recuerdos, 

conocimientos, deseos e interiorizar al mismo tiempo, esto  permite ponernos en 

contacto directo con otros, siendo el principal medio de comunicación (Euromexico, 

2011) 

El 56% lee 4 oraciones con pronunciación clara,  logrando una calificación de Muy 

Satisfactorio,  el 29% lee  3 oraciones con pronunciación clara, calificándolos con 

Satisfactorio y el 14% lee  menos de 2 oraciones con dificultad en la pronunciación, 

obteniendo una calificación de Poco Satisfactorio.  

A través del componente de Comprensión y Expresión Oral y Escrita se logra 

desarrollar en el niño la capacidad de comunicarse tanto de forma oral como escrita, 

produciendo y comprendiendo cualquier tipo de texto, en cualquier situación que se les 

presente en la vida cotidiana, en la que puedan expresar oralmente opiniones, participar 

en conversaciones, y para alcanzar estos objetivos es necesario que desarrollen la 

conciencia de que la lengua es comunicación y que sean capaces de escuchar, hablar, 

leer y escribir de manera eficaz. 
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                 RESULTADOS DEL PRE-TEST 

                              CUADRO  1 

  

INDICADOR DE 

EVALUACIÓN 

PRUEBA DE MEDICION DE FUNCIONES BÁSICAS 

CALIFICACION 

DIAS 

Muy 

Satisfactorio 

Satisfactorio Poco 

Satisfactorio 

Total 

LUNES Identidad y 

autonomía 

7 22 28 57 

MARTES Lógico 

matemático 

9 25 23 57 

MIERCOLES Comprensión y 

expresión 

artística 

19 27 11 57 

JUEVES Comprensión 

del medio 

natural y 

cultural 

 

22 

 

20 

 

15 

 

57 

VIERNES Comprensión y 

expresión oral y 

escrita 

 

13 

 

29 

 

15 

 

57 

Fuente: Unidad Educativa “Héroes del Cenepa” de la Ciudad de Loja. Primer Año de Educación Inicial “A y B” 

Elaboración: Andrea del Cisne Quizhpe Cueva 
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RESULTADOS DEL POST- TEST 

                                   CUADRO  2 

  

INDICADOR DE 

EVALUACIÓN 

PRUEBA DE MEDICION DE FUNCIONES BÁSICAS 

CALIFICACION 

DIAS 

Muy 

Satisfactori

o 

Satisfactorio Poco 

Satisfactorio 

Total 

LUNES Identidad y 

autonomía 

19 31 7 57 

MARTES Lógico 

matemático 

37 20 0 57 

MIERCOLES Comprensión y 

expresión 

artística 

26 31 0 57 

JUEVES Comprensión 

del medio 

natural y 

cultural 

 

37 

 

11 

 

9 

 

57 

VIERNES Comprensión y 

expresión oral y 

escrita 

 

32 

 

17 

 

8 

 

57 

Fuente: Unidad Educativa “Héroes del Cenepa” de la Ciudad de Loja. Primer Año de Educación Inicial “A y B” 

Elaboración: Andrea del Cisne Quizhpe Cueva 
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g. DISCUSIÓN 

El objetivo principal de esta investigación fue, contribuir al proceso de Interaprendizaje 

mediante la Construcción de Material Didáctico Reciclado para los niños y niñas. 

Como primer objetivo específico se organizó los conceptos y categorías de los temas 

que se derivan de la investigación, en primera instancia se aplicó una encuesta a las 

maestras de educación inicial,  de la cual se obtuvo que el 100%  no utilizan material 

reciclado para el proceso de enseñanza aprendizaje debido a la falta de información y 

orientación del uso adecuado del reciclaje en la educación, por otra parte se aplicó una 

ficha de observación a los niños y niñas de educación inicial de la cual se obtuvo que el 

100% de los niños utilizan productos empacados como parte de su lunch escolar. 

Para Diagnosticar si la falta de material didáctico en las aulas, incide en proceso de 

Interaprendizaje de los niños, se aplicó  un Pre-test en base a una prueba de medición 

de funciones básicas de la cual se adquirió los siguientes datos; en el eje de aprendizaje 

identidad y autonomía 28 de los 57 niños investigados obtuvieron una calificación de 

Poco satisfactorio en cuanto a la práctica de hábitos de alimentación e higiene, en el eje 

de aprendizaje lógico-matemático  23 de los 57 niños investigados obtuvieron la 

calificación de Poco satisfactorio en cuanto a la reproducción y descripción de patrones 

con cuerpos geométricos, en el eje de aprendizaje comprensión y expresión artística 11 

de los 57 niños investigados obtuvieron una calificación de Satisfactorio en cuanto a la 

representación gráfica de imágenes de la naturaleza, en el eje de aprendizaje 

descubrimiento y comprensión del medio natural y cultural 20 de los 57 niños 

investigados obtuvieron la calificación de Satisfactorio en cuanto a identificar los 

órganos de los sentidos y reconocer texturas, sonidos e imágenes de su entorno, en el eje 

de aprendizaje comprensión, expresión oral y escrita 15 de los 57 niños investigados 

obtuvieron la calificación de Poco satisfactorio en cuanto a  la comprensión del 

significado de palabras, o expresiones en la comunicación oral, con estos datos  que se 

obtuvieron se pudo notar que existe un bajo nivel de aprendizaje y destrezas en los 

niños lo cual se da por la falta de material didáctico en las aulas. 

Debido a esta problemática que se vive en las aulas de la unidad educativa Héroes del 

Cenepa, se vio necesario plantear una propuesta basada en un taller de construcción con 

material reciclado con la finalidad  de orientar a las maestras de la importancia de 
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reciclar y los beneficios que brinda en el ámbito educativo, por otro lado mediante estas 

actividades  didácticas podrá mejorar el nivel de aprendizaje de los niños y niñas. 

A través de este taller de construcción se dio a conocer cuáles son los residuos que 

pueden ser reutilizados y adecuados para emprenderlos como estrategia de enseñanza- 

aprendizaje, este taller tuvo una duración de 5 semanas, se llevó a cabo el día 27 de abril  

y culmino el día miércoles 27 de mayo, se aplicó 2 actividades por semana, los niños 

mediante la manipulación de diferentes materiales de reciclaje se desarrolló la 

sensibilidad y mejoro la expresión artística, verbal de sus emociones, como también  se 

favoreció las destrezas motoras aun no consolidadas en algunos de los niños, como la 

destreza manual  y la coordinación ojo- mano. 

Para comprobar la validez de la propuesta realizada se efectuó una segunda evaluación 

mediante Post- test en base a la prueba de medición de funciones básicas en el cual se 

obtuvo en el eje de aprendizaje identidad y autonomía 31 de los 57 niños investigados 

obtuvieron una calificación de Satisfactorio en cuanto a la práctica de hábitos de 

alimentación e higiene, en el eje de aprendizaje lógico-matemático  37 de los 57 niños 

investigados obtuvieron la calificación de Muy satisfactorio en cuanto a la reproducción 

y descripción de patrones con cuerpos geométricos, en el eje de aprendizaje 

comprensión y expresión artística 31 de los 57 niños investigados obtuvieron una 

calificación de Satisfactorio en cuanto a la representación gráfica de imágenes de la 

naturaleza, en el eje de aprendizaje descubrimiento y comprensión del medio natural y 

cultural 37 de los 57 niños investigados obtuvieron la calificación de Muy satisfactorio 

en cuanto a identificar los órganos de los sentidos y reconocer texturas, sonidos e 

imágenes de su entorno, en el eje de aprendizaje comprensión, expresión oral y escrita 

32 de los 57 niños investigados obtuvieron la calificación de Muy satisfactorio en 

cuanto en la comprensión del significado de palabras, o expresiones en la comunicación 

oral, debido a estos resultados se pudo percibir que la utilización de material reciclado 

en la enseñanza tuvo aceptación por los niños y niñas ya que atreves de las actividades 

realizadas se fortaleció áreas de aprendizaje de los niños con dificultades en expresión 

artística verbal y comprensión e importancia del medio natural. 

Por tanto se llegó a concluir qué, el uso de reciclaje  como material didáctico para  la 

enseñanza sí contribuyo al proceso de Interaprendizaje  de los niños y niñas de la 

Unidad educativa “Héroes del Cenepa” ya que atreves de las actividades realizadas los 
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niños potenciaron su creatividad e imaginación, de tal manera que las maestras deberán  

tomar en cuenta este trabajo e impartir a sus alumnos las enseñanzas adquiridas del 

mismo. 
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h. CONCLUSIONES 

 

 El reciclaje  es un tema de gran importancia para la humanidad y como tal debe 

de ser utilizado adecuadamente y más aún cuando se refiere a educación ya que 

el reciclar para los niños  es un estímulo para su desarrollo de tal manera que se 

lograría concienciar en ellos el cuidado de  la naturaleza. 

 El escaso material didáctico en la Unidad Educativa afecta al aprendizaje de los 

niños por cuanto no han podido desarrollar sus destrezas y habilidades, por esta 

razón se implementó el reciclaje como estrategia metodológica de enseñanza en 

la cual las docentes deben impartir en sus clases. 

 Mediante el uso del reciclaje los niños desarrollaron su imaginación realizando 

actividades didácticas basadas en la naturaleza lo cual fomento su 

Interaprendizaje. 

 Los niños se ven motivados cuando realizan actividades de construcción 

utilizando recursos del medio. 

 El material didáctico con material reciclado favorece la enseñanza que las 

maestras imparten a los niños y niñas desarrollando en ellos su motricidad y 

creatividad. 
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i. RECOMENDACIONES 

 

 Las maestras deberán tratar temas de Reciclaje con sus alumnos e impartir en 

ellos normas de reciclar dentro y fue de  institución, enseñarles a seleccionar los 

desechos que pueden tener reusó 

 Frente al escaso recurso didáctico que tiene la Unidad educativa, las maestras 

deben incrementen en sus planificaciones material reciclado como estrategia 

metodológica de enseñanza ya que frente al trabajo realizado se comprobó que si 

fortalece al Interaprendizaje de los niños. 

 Las maestras deberán realizar actividades con material reciclado  para seguir 

favoreciendo al desarrollo motriz e imaginación de los niños. 

 Trabajar con los niños actividades de construcción con material reciclado con el 

fin de desarrollar habilidades y destrezas en los niños y así enriquecer sus 

enseñanzas. 

 Se recomienda a las maestras mediante los aprendizajes que obtuvieron los niños 

en este trabajo, sigan fortaleciendo su desarrollo brindándoles materiales 

adecuados donde ellos se sientan en armonía para crear. 
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DESARROLLO DE LA PROPUESTA DE ACTIVIDADES CON MATERIAL 

RECICLADO 

 

Datos informativos: 

Título: 

Actividades con material didáctico reciclado para fomentar el Interaprendizaje en los 

niños y niñas de 4 a 5 años pertenecientes al primer año de Educación Inicial de la 

Unidad Educativa Municipal “Héroes del Cenepa” de la Ciudadela Esteban Godoy de la 

Ciudad de Loja.  

Institución:  

Unidad Educativa Municipal “Héroes del Cenepa. 

Beneficiarios: 

La presente investigación está destinada a beneficiar directamente a los niños/as de 4 a 5 

años y maestras de educación inicial de esta prestigiosa institución.  

Ubicación  

Cantón Loja  

Provincia Loja  

Ciudadela Esteban Godoy 

Tiempo estimado para la ejecución: 

El tiempo estimado se establece desde el planteamiento del problema hasta la aplicación 

y ejecución de la propuesta y se lo realiza de la siguiente manera:  

Inicio: Diciembre 2014  

Finalización: Junio 2015 

Equipo técnico responsable: 

El equipo técnico responsable en la investigación está representado, realizado y 

ejecutado por la tesista Andrea del Cisne Quizhpe Cueva, así como su Directora de 

Tesis Mg. Sc. Verónica  Fernanda  Pardo  Frías docente de la Carrera de Psicología 

Infantil y Educación Parvularia.  
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Introducción  

Desde sus inicios la Unidad Educativa Municipal “Héroes del Cenepa” ha buscado el 

bienestar de la población que atiende mediante la contratación de personal capacitado, 

contando con una estructura adecuada, desarrollando competencias que favorezcan el 

desarrollo integral del niño e implementando diversas actividades que involucren a los 

padres de familia en el desarrollo de sus hijos brindándoles un aprendizaje de calidad.  

Para poder favorecer el Interaprendizaje de los pequeños se pretende trabajar con las 

maestras, con las cuales se pretende realizar una gran variedad de materiales didácticos 

totalmente de reusó.  

La presente propuesta va dirigida a los niños y niñas de 4 a 5 años de la Unidad 

Educativa “Héroes del Cenepa”.  

Luego de la investigación realizada se determinó que el diseño de la propuesta de 

actividades con  material reciclado es de gran apoyo para los docentes ya que con eso 

ayudaremos de una mejor manera a fomentar el Interaprendizaje en los niños del plantel 

logrando en sí de que los pequeños logren una buena concentración desarrollando así 

habilidades viso manuales, además con la elaboración de las diferentes actividades los 

niños van a desarrollar su creatividad e imaginación de crear algo con sus propias 

manos logrando en los niños que tengan aprendizajes significativos.  
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Objetivos  

General  

 Establecer un taller de construcción de material didáctico con material reciclado, 

para docentes y estudiantes de la Unidad Educativa “Héroes del Cenepa”.  

 

Específicos  

 Aplicar las actividades didácticas con material reciclado para fomentar el 

Interaprendizaje en los niños y niñas de 4 a 5 años pertenecientes al primer año 

de Educación Inicial.   

 Brindar a los participantes los materiales necesarios para la elaboración de 

diferentes actividades con material reciclado que ayuden al aprendizaje de los 

niños y niñas de 4 a 5 años.  

 Lograr que los niños y niñas fomenten el Interaprendizaje mediante la 

elaboración de diferentes actividades con material reciclado.  

Descripción de la propuesta.  

El taller aplicaremos a los niños y niñas de 4 a 5 años de la Unidad Educativa Municipal 

“Héroes del Cenepa”. Para continuar con la aplicación primeramente vamos a comenzar 

con una buena motivación, para que se sientan tranquilos y con muchas ganas de 

trabajar. 

Mediante la manipulación de los diferentes materiales se desarrolla la sensibilidad y 

mejora la expresión artística, verbal y de emociones, sobre todo si es una actividad 

llevada a cabo en grupo, con amigos o con la familia. También se favorecen destrezas 

motoras aún no consolidadas en los niños y niñas más pequeños, como la destreza 

manual y la coordinación ojo-mano. 

La propuesta ofrece al personal docente una herramienta útil de aplicación diaria y 

constante que vaya en beneficio de los niños/ as  de la institución que resultara valioso, 

necesario y de gran utilidad evitando en esa forma errores en el ámbito educativo.  
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El taller contiene 10 actividades con material reciclado, el cual se aplicara 2 actividades 

por semana iniciando el día lunes  27 de abril  y culminando el día miércoles 27 de 

mayo estas actividades son muy fáciles para trabajar con los niños de estas edades.  

La presente propuesta está estructurada de la siguiente manera: 

1.- Recomendaciones para la aplicación de las actividades. 

Tener los materiales necesarios. 

Contar con el espacio suficiente. 

El aula debe estar bien iluminada. 

Iniciar con una buena motivación. 

Uso de la ropa adecuada. 

No imponer la voluntad del docente. 

2.- Contenido de cada actividad:  

Nombre de la actividad  

Tiempo de duración 

Forma de trabajo  

Estrategia Metodológica.  

Recursos 

Procedimiento 
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La propuesta consta de:  

Actividad N° 1: Maracas de colores.  

Actividad N° 2: Cómo hacer un tambor para niños con material reciclado 

Actividad N° 3: Florero con material reciclado 

Actividad N° 4: Dragón plástico 

Actividad N° 5: Pollito con rollo de papel higiénico 

Actividad N° 6: Plantilla para aprender a atarse los cordones del zapato 

Actividad N° 7: Gusano de cartón 

Actividad N° 8: Tortuga con cartones de huevos 

Actividad N° 9: Binoculares  con rollos de papel 

Actividad N° 10: Como hacer muñecos con tubos de cartón 
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TALLER DE ACTIVIDADES CON RECICLAJE 

Actividades N.-1 

Realizar maracas de colores 

 

Objetivo: Propiciar la elaboración de materiales que favorezcan el desarrollo del 

lenguaje a través de la utilización de material de reciclaje.   

Tiempo de duración: 30 minutos 

Forma de trabajo: Individual  

Estrategia Metodológica.  

Adivinanza.  

Instrumento musical, 

jaranero y redondito, 

que todos saben tocar 

del virtuoso al borrico  

y que resulta esencial 

si cantas un villancico. 

(Las Maracas) 

Materiales: 

 Dos vasos de cartón o de plástico 

 Pintura marrón y morada 

 Arroz 

 Cinta adhesiva 

 Rotuladores 

 

http://static.guiainfantil.com/pictures/articulos/31675-4-maracas-de-colores-manualidades-infantiles-de-reciclaje.jpg
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Procedimiento: 

1. Pinta uno de los vasos de morado. 

2. Pinta el otro vaso de marrón. 

3. Decora los vasos con pegatinas o hazles dibujos con rotulador. 

4. Llena un tercio de un vaso de arroz. 

5. Une los vasos con cinta adhesiva. 

FIN 

Actividad N.- 2 

Cómo hacer un tambor para niños con material reciclado 

 

Objetivo: Concientizar a los niños que al realizar este tipo de trabajo con material 

reciclado estamos cuidando el medio ambiente. 

Tiempo de duración: 45 minutos 

Forma de trabajo: Individual 

Estrategia Metodológica.  

Mis caras redondas, 

¡qué estiradas son!  

a fuerza de golpes, 

así canto yo. (El Tambor) 

Materiales: 

 Una caja redonda de quesitos 

 Papel de colores 

 Un palo de madera 

 Lana 

 Dos bolas de madera con agujero 
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 Pegamento 

 Tijeras 

 Celo 

Procedimiento: 

1. Con un tarro de leche que no utilices coloca sobre el papel rosa, traza un círculo a su 

alrededor. 

2. Recorta el círculo y pégalo sobre las dos bases. Para el lateral, recorta una tira de 

papel rosa y pégalo en los laterales. 

3.  Luego forras el contorno del tarro con papel de color 

4. Pegar tiras de papel para adornar el tambor 

FIN 

Actividad N.- 3 

Florero con material reciclado 

 

Objetivo: Desarrollar en el niño la imaginación al momento de crear algo con sus 

propias manos.  

Tiempo de duración: 30 minutos 

Forma de trabajo: Individual 

Estrategia Metodológica.  

Adivinanza  

La frescura del jardín 

de la natura la gala, 
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Y el colorido del campo 

por mí decoran la sala. 

(El florero) 

Materiales:  

Una botella de cola de la grande. 

Palillos, Pintura  

Procedimiento:  

 Consigue una botella de plástico con tapón, quítale la etiqueta y lávala bien. 

 Corta los lados de la botella, como se muestra en la foto. Con el cuello de botella 

formaréis el apoyo de la flor. (Por cierto, guarda las sobras de la botella para 

hacer las hojas).  

 Haz un pequeño agujero en el centro de la tapa de la botella. Corta la parte 

inferior del cilindro y haz el contorno de la flor aprovechando la forma de la 

base.  

 Haz un agujero en la parte inferior, donde se colocará el palo.  

 Coloca todas las piezas, utilizando cinta adhesiva, si es necesario.  

 Pega el palillo en la flor.  

 Ahora, simplemente, pinta los detalles. 

FIN 

 

Actividad N.- 4 

Dragón plástico. 
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Objetivo: Reconocer y discriminar los colores que predominan en la obra: azul, 

amarillo. 

Tiempo de duración: 40 minutos 

Forma de trabajo: Individual 

Estrategia Metodológica.  

Canción “RAMÓN EL DRAGÓN” 

Ramón el dragón 

vuela por el cielo; 

su aliento de fuego 

derrite hasta el hielo. 

Ramón el dragón 

tiene fuertes garras; 

si se lo propone 

dobla el hierro en barras. 

Ramón el dragón 

tiene cola en punta; 

con ella da golpes 

y también apunta. 

Ramón el dragón 

vive en una torre: 

en su pieza juega, 

salta, baila y corre. 

Ramón el dragón 

anda por la noche; 

bate sus dos alas 

a troche y a moche. 
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Ramón el dragón 

vuelve de mañana; 

se acuesta en su cama, 

cierra la ventana. 

Ramón el dragón 

sueña con dragones 

que son, como él, 

dragones ramones. 

Material: 

 5 vasos de plástico (3 de un color y 2 de otro) 

 1 envase de plástico 

 Cuerda amarilla 

 Marcador negro  

 Papel bon 

 Punzón, tijeras.  

Procedimiento:  

1. Coloca los vasos para que los colore estén intercalados. Haz un agujero con el punzón 

en la base de los vasitos y pasa la cuerda amarilla. Haz un nudo al final de la cuerda 

para que no se escape. Si quieres que los vasitos no se junten, ve haciendo nudos al final 

de cada vasito y dejando el espacio que desees para el cuerpo, puede ser más o menos 

largo. 

2. Colocar el en base plástico más grande sujetándolo con la cuerda amarilla 

3. Recortar y pegar dos trozos de papel boom en forma circular para darle forma de ojos 

FIN 
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Actividad N.- 5 

Pollito con rollo de papel higiénico. 

 

Objetivo: Desarrollar en cada alumno la capacidad creativa de re-utilización de 

materiales. 

Tiempo de duración: 30 minutos 

Forma de trabajo: Individual 

Estrategia Metodológica. 

Canción  “Los pollitos ambiciosos”  

Pío, pío, pío, 

¡Cuántos pollos hay! 

y tras la gallina 

que contentos van. 

Saltando graciosos  

quieren imitar 

cuántos movimientos 

hacen al andar.  

Pío, pío, pío, 

no lo lograrán 

que son muy chiquitos 

para empeño tal. 

Materiales 

 Un rollo de papel higiénico 

 Papel lustre amarillo 
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 Papel lustre naranja 

 Papel  blanco 

 Papel negro 

 Pegamento 

 Tijeras 

Procedimiento:  

1. Recorta dos círculos de Papel amarillo, dejando una pequeña pestaña. Para cubrir los 

agujeros del rollo. Recorta otro trozo de papel con el mismo largo que la altura del rollo 

y que sea lo suficientemente largo para rodearlo. Pégalo todo con cuidado cobre el rollo. 

2. Dibuja y recorta dos patas y el pico del pollito sobre papel naranja. Pega el pico hacia 

la mitad del rollo, y dibuja los orificios nasales con rotulador.  Pega las patas en la base  

3. Sobre papel blanco, dibuja dos círculos blancos y dos negros más pequeños. 

Recórtalos, pega los círculos negros sobre los blancos y éstos en el rollo de papel 

higiénico. 

FIN 

 

Actividad N°- 6 

Plantilla para aprender a atarse los cordones del zapato 

 

Objetivo: Desarrollar la psicomotricidad fina a través del atado de zapatos.  

Tiempo de duración: 30 minutos 

Forma de trabajo: Individual 

Estrategia Metodológica.  
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Adivinanza  

Me pisas y no me quejo, 

me cepillas si me mancho, 

y con mi hermano gemelo 

bajo tu cama descanso. 

Materiales: 

 Cartón reciclado 

 Cordón de zapatos (no importa el color) 

 Lapicero 

 Punzón,Tijeras,Una zapatilla de tu hijo 

Procedimiento:  

1. Primero, con un lapicero, dibuja la silueta del zapato o zapatilla de tu hijo sobre el 

cartón.  

2. Ahora dibuja 12 o 14 redondeles (depende de cómo quieras poner luego los 

cordones), separados por unos pocos centímetros. Estos redondeles, serán los agujeros 

por donde luego irá el cordón.  

3. Tienes que punzar los agujeros uno a uno. Asegúrate de que el agujero es lo 

suficientemente grande para poder introducir por él luego el cordón.  

4. Si ya tienes punzados los agujeros de la plantilla, puedes recortarla. Si lo prefieres, 

deja la plantilla en el cartón. Tal vez te dure más de esta forma. Ahora puedes meter el 

cordón por los agujeros. Puedes hacerlo en paralelo o en forma de cruz.  

5. Una vez que tienes la plantilla con los cordones, tienes que enseñar a tu hijo a hacer 

un nudo y una lazada. Primero enséñale a hacer el nudo. Dile que estire hacia arriba 

los extremos del cordón, que los cruce y pase uno de los extremos por debajo del otro 

como si fuera un puente. Ahora tiene que tirar de ambos extremos y conseguirá hacer un 

nudo.  
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6. Para hacer la lazada, puedes decirle al niño que haga dos orejitas de conejo con 

cada extremo del cordón y que pase una de las orejitas por debajo de la otra. Al tirar de 

ellas, hará un lazo. También puede hacer una sola orejita y pasar el otro cordón 

alrededor como si la abrazara. Luego, se mete por debajo y al tirar del cordón, tendrá de 

nuevo un lazo.  

FIN 

Actividad N°- 7 

Gusano de cartón. 

 

Objetivo: Desarrollar la coordinación viso- motriz. 

Tiempo de duración: 50 minutos 

Forma de trabajo: Individual 

Estrategia Metodológica  

Cuento “Japi, el gusano feliz” 

Había una vez, una comunidad de gusanos que vivían bajo tierra. El mayor deseo de 

cualquier gusano era poder salir a la superficie y ver la luz. El rey de los gusanos era 

el encargado de llegar a la superficie y que todos pudieran ver la luz. 

El rey de los gusanos daba un discurso cada mes, en el que contaba las novedades del 

reino. Pero siempre les decía lo mismo a sus súbditos: “Queridos gusanos, este es un 

año malo, seguimos bajo tierra y este año tampoco veremos la luz…“, decía mientras 

estaba sentado en su trono sin moverse. 

Los gusanos después de oír el discurso del rey gusano, se iban al bar a comentar sus 

penas, y a hablar de esta tremenda crisis que están pasando… 

http://static.guiainfantil.com/pictures/articulos/31638-4-gusano-de-carton-manualidades-infantiles-de-reciclaje.jpg
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De lo que no se daban cuenta los gusanos es que llevaban metidos en esa crisis desde 

que nacieron, ya que nunca se habían propuesto de verdad salir al exterior y ver la luz. 

Pero uno de los gusanos, llamado Japi, pensó por sí mismo y dijo: “Si el rey de los 

gusanos no es capaz de que salgamos bajo tierra y veamos la luz, yo crearé mi pequeña 

empresa para llegar a la superficie, y así haré que todos los gusanos puedan ver la luz.” 

Así pues, Japi se puso manos a la obra y con decisión se puso a trabajar mientras 

cantaba: “Soy un gusano feliz! Soy un gusano feliz!” 

El resto de gusanos cuando pasaban a su lado le preguntaban: “Japi, ¿por qué estás tan 

feliz? ¿acaso no sabes que estamos en crisis y que este año tampoco veremos la luz?” 

Y Japi contestaba: “Yo dirijo mi propio destino, y estoy convencido de que voy a ver la 

luz con mi empresa.” 

Japi siguió trabajando sin importarle los cotilleos del resto de gusanos. Y finalmente, 

después de mucho esfuerzo, consiguió llegar a la superficie. Allí recogió una flor para 

demostrar que había llegado, y volvió de nuevo a su comunidad de gusanos. 

Cuando llegó abajo con la flor, ofreció al resto de gusanos la posibilidad de hacer 

cumplir sus sueños y ver la luz, pero puso una condición: “A partir de ahora yo seré 

vuestro rey“. 

Incluso el actual rey aceptó la condición y añadió: “Japi nos ha hecho nuestro sueño 

realidad, y ninguno de nosotros lo hubiéramos conseguido sin él, ya que Japi es 

optimista sobre el futuro. Yo me equivoqué, fui pesimista y no hice nada por llegar a 

ver la luz“. 

Y así fue como Japi, el gusano feliz, llegó a ser rey de la comunidad y fue llevando en 

expediciones a todos los gusanos para que vieran la luz. 

Materiales 

 1 huevera tamaño docena 

 1 pajita de plástico 

 Témperas 
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 Pinceles 

 Pegamento 

 Tijeras 

Consejo: Si tienes varias hueveras, aprovecha esta manualidad para decorar una fiesta 

de cumpleaños. 

Procedimiento:  

1. Cortar la huevera a la mitad tal y como se muestra en la fotografía. 

2. Pintar la huevera de verde porque será el cuerpo de la oruga. 

3. Decorar con formas y colores la huevera. 

4. Pintar en la parte delantera dos ojos grandes de color blanco.  

5. Cortar dos trozos de la pajita, de unos 5 cm. de largo. Hacer dos agujeros pequeños 

sobre los dos ojos e introducir las pajitas para hacer las antenas.  

FIN 

Actividad N°- 8 

Tortuga con cartones de huevos 

 

Objetivo: Familiarizar a los alumnos y alumnas con  los distintos objetos que se 

utilizan para realizar esta actividad.  

Tiempo de duración: 1 hora 

Forma de trabajo: Individual 

Estrategia Metodológica 

 

http://static.guiainfantil.com/pictures/articulos/34842-4-tortuga-con-hueveras-manualidad-de-reciclaje.jpg
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Canción “Manuelita la tortuga” 

Manuelita vivía en Pehuajó 

pero un día se marchó. 

Nadie supo bien por qué 

a París ella se fue 

un poquito caminando 

y otro poquitito a pie. 

Manuelita, Manuelita, Manuelita dónde vas 

con tu traje de malaquita y tu paso tan audaz. 

Manuelita una vez se enamoró 

de un tortugo que pasó. 

Dijo: ¿Qué podré yo hacer? 

Vieja no me va a querer, 

en Europa y con paciencia 

me podrán embellecer. 

En la tintorería de Paris 

la pintaron con barniz. 

La plancharon en francés 

del derecho y del revés. 

Le pusieron peluquita 

y botines en los pies. 

Tantos años tardó en cruzar el mar 

que allí se volvió a arrugar 

y por eso regresó 

vieja como se marchó 

a buscar a su tortugo 

que la espera en Pehuajó. 

Materiales: 

 Cartones de huevos 

 Pintura verde oscuro 

 Tijeras 

 Pincel 

 Lápiz 

 Pegamento 

 Cartulina verde 

 Cartulina roja 

 Ojos móviles 

Procedimiento:  

1. Recorta seis hueveras.  
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2. Pinta las hueveras de verde y déjalas secar. 

3. Dibuja una tortuga en un folio, recórtala y copia sobre cartulina verde. Recorta la 

tortuga.   

4. Dibuja la boca de la tortuga en cartulina roja y recórtala. Pega la boca en la cara de la 

tortuga y haz lo mismo con los ojos móviles. 

5. Echa pegamento en el cuerpo de la tortuga y coloca las hueveras presionando 

ligeramente, luego deja secar.  

FIN 

Actividad N°- 9 

Binoculares con rollos de papel. 

 

Objetivo: Trabajar la perspectiva del consumo responsable y ecológico a través de la 

reutilización. 

Tiempo de duración: 50 minutos 

Forma de trabajo: Individual 

Materiales 

 2 rollos de papel higiénico 

 2 moldes de magdalenas 

 Cartulina azul 

 Cartulina negra 

 Plazo negro  

 Pegamento 

 Lápiz, Tijeras 

http://www.guiainfantil.com/uploads/manualidades/manualidades_prismaticos_g.jpg
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Procedimiento:  

Cómo hacer una manualidad de prismáticos con rollos de papel 

1. Echa pegamento en las paredes de las cápsulas de las magdalenas, por el interior. 

Colócalas sobre uno de los extremos del rollo de papel higiénico, de forma que encajen. 

2. Recorta dos rectángulos en cartulina azul, del mismo ancho que la altura del rollo y 

largura para rodearlo. Pega la cartulina en los rollos de papel con un poco de 

pegamento. 

3. Con una tijera pequeña. Recorta dos pequeños círculos en la base de los moldes de 

las magdalenas. 

4. Corta una tira de cartulina negra de unos 2 cm. de ancho y algo más del doble de 

larga que los dos rollos de papel puestos uno junto al otro. Echa pegamento en la tira y 

rodea ambos rollos para unirlos. Puedes reforzarlo echando pegamento entre ambos 

rollos. 

5. Corta una tira larga de lazo o cordel, echa pegamento en los extremos y coloca cada 

uno en uno de los rollos, metiéndolos por dentro de la tira negra central. Deja secar, ¡y 

ya tienes tus prismáticos).     FIN 

Actividad N°- 10 

Cómo hacer muñecos con tubos de cartón 

 

Objetivo: Representar objetos y situaciones de la vida real a través de sus creaciones. 

Tiempo de duración: 30 minutos 

Forma de trabajo: Individual 
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Estrategia Metodológica.  

Canción “El Muñeco ” 

Yo soy el muñeco, 

muñeco de trapo, 

ni alto ni bajo, 

ni gordo ni flaco. 

Los chicos me aprietan, 

me tiran al suelo, 

sacuden las piernas 

me hacen bailar.  

me duele aquí arriba, 

me duele aquí abajo, 

me duele el costado, 

y me duele detrás. 

Yo soy el muñeco, 

muñeco de trapo, 

los niños me adoran, 

qué felicidad. 

Materiales 

 Cartón 

 Pegamento 

 Pincel 

 Pinturas 

 Rotulador 

http://manualidades.cuidadoinfantil.net/materiales/carton
http://manualidades.cuidadoinfantil.net/materiales/pegamento
http://manualidades.cuidadoinfantil.net/materiales/pincel
http://manualidades.cuidadoinfantil.net/materiales/pinturas
http://manualidades.cuidadoinfantil.net/materiales/rotulador
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Instrucciones 

Instrucciones para hacer muñecos con tubos de cartón 

1. Recolecta todos los tubos de papel higiénico y de cocina que tengas en casa 

2. Pinta los tubos con témperas de colores 

3. Cuando la pintura se seque, dibuja con rotuladores el rostro de los muñecos, 

luego píntalos con témperas 

4. Para terminar, dibuja nuevamente el rostro de tus muñecos con los rotulados. 

Fin 
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SEMANA 1  

FECHA ACTIVIDAD OBJETIVOS RECURSOS TIEMPO DE 

DURACIÓN 

PARTICIPANTES RESPONSABLE 

Lunes 

27/04/2015 Maracas 

De colores. 

 

 Dos vasos de cartón o de plástico 

Pintura marrón y morada 

Arroz 

Cinta adhesiva 

30 minutos  Niños (as) y maestra  Andrea 

Quizhpe  

Viernes 

01/05/2015 

Cómo hacer un 

tambor para niños 
con material 

reciclado 

 

 Una tarro vacío de leche en polvo 

Papel de colores 

Un palo de madera 

Pegamento y tijeras 

45 minutos  Niños (as) y maestra Andrea 

Quizhpe 

 

 

 

CRONOGRAMA DE TRABAJO DE LAS ACTIVIDADES DIDACTICAS 

CON MATERIAL RECICLADO  
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SEMANA 2  

FECHA ACTIVIDAD OBJETIVOS RECURSOS TIEMPO DE 

DURACIÓN 

PARTICIPANTES RESPONSABLE 

Lunes 

04/05/2015 

Florero con 

material reciclado 

 

 Una botella de cola de la grande. 

Palillos y pintura  

30 minutos  Niños (as) y maestra Andrea 

Quizhpe 

Miércoles 

06/05/2015 

Dragón plástico   5 vasos de plástico (3 de un color y 
2 de otro) 

1 envase de plástico 

Cuerda amarilla 

Marcador negro  

Papel bon 

Punzón, tijeras.  

 

40 minutos Niños (as) y maestra Andrea 

Quizhpe 
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SEMANA 3 

FECHA ACTIVIDAD OBJETIVOS RECURSOS TIEMPO DE 

DURACIÓN 

PARTICIPANTES RESPONSABLE 

Lunes 

11/05/2015 

Pollito con rollo 

de 

Papel higiénico 

 

 Un rollo de papel higiénico 

Papel amarillo, naranja, 

blanco 

Y negro 

Pegamento 

Plumas y tijeras 

30 minutos Niños (as) y maestra Andrea 

Quizhpe 

Miércoles 

13/05/2015 

Plantilla para 

aprender a atarse 

los cordones del 

zapato 

 

 Cartón reciclado 

Cordón de zapatos (no 

importa el color) 

Lapicero 

Marcador negro 

Punzón 

Tijeras, Una zapatilla de tu 

hijo 

30 minutos Niños (as) y maestra Andrea 

Quizhpe 
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SEMANA 4 

FECHA ACTIVIDAD OBJETIVOS RECURSOS TIEMPO DE 

DURACIÓN  

PARTICIPANTES RESPONSABLE 

Lunes 

18/05/2015 

Gusano de Cartón   1 huevera tamaño docena 

Témperas, pinceles 

Pegamento y tijeras 

50 minutos  Niños (as) y maestra Andrea 

Quizhpe 

Miércoles 

20/05/2015 

Tortuga con 

cartones de 

huevos  

 Cartones de huevos 

Pintura verde oscuro 

Tijeras 

Pincel, lápiz 

Pegamento 

Cartulina verde 

Cartulina roja 

Ojos móviles 

1 hora Niños (as) y maestra Andrea 

Quizhpe 
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SEMANA 5 

FECHA ACTIVIDAD OBJETIVOS RECURSOS TIEMPO DE 

DURACIÓN  
PARTICIPANTES RESPONSABLE 

Lunes 

25/05/2015 

Binoculares con 

rollos de papel 

 2 rollos de papel higiénico 

Cartulina azul 

Cartulina negra 

Lazo negro  

Pegamento 

Lápiz 

Tijeras 

 

50 minutos  Niños (as) y maestra Andrea 

Quizhpe 

Miércoles 

27/05/2015 

Cómo hacer 

Muñecos con  

Tubos de  

Cartón 

 

 Cartón 

Pegamento 

Pincel 

Pinturas. 

30 minutos Niños (as) y maestra Andrea 

Quizhpe 

http://manualidades.cuidadoinfantil.net/materiales/carton
http://manualidades.cuidadoinfantil.net/materiales/pegamento
http://manualidades.cuidadoinfantil.net/materiales/pincel
http://manualidades.cuidadoinfantil.net/materiales/pinturas
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a. TEMA 

EL MATERIAL DIDACTICO RECICLADO PARA FOMENTAR EL 

INTERAPRENDIZAJE DE LOS NIÑOS Y NIÑAS DE 4 A 5 AÑOS 

PERTENECIENTES AL PRIMER AÑO EDUCACION INICIAL DE LA UNIDAD 

EDUCATIVA MUNICIPAL “HEROES DEL CENEPA” DE LA CIUDADELA 

ESTEBAN GODOY DE LA CIUDAD DE LOJA PERIODO 2014-2015. 
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b. PROBLEMATICA 

El Material didáctico se refiere a aquellos medios y recursos que facilitan la enseñanza 

y el aprendizaje, dentro del contexto educativo estimulando la función de los sentidos 

para acceder de manera fácil a la adquisición de conceptos, habilidades, actitudes o 

destrezas. El material educativo o didáctico es la herramienta clave para el proceso de 

enseñanza-aprendizaje. En las últimas décadas se ha producido un cambio en cuanto al 

modo de ver el material didáctico, en el cual el profesor tiene la libertad de seleccionar 

el material que utiliza en la enseñanza de sus alumnos. Lo que representa una  manera 

sencilla y directa para que nuestros niños en su afán por expresarse, desarrollen 

habilidades y potencien su creatividad. 

La educación constituye un proceso fundamental para el desarrollo de las niños, en este 

sentido el proceso educativo debe favorecer y profundizar  el desarrollo de criterios 

éticos, sociales y ambientales que fortalezcan la  calidad de vida de todos, es por ello 

que en este contexto los centros  educativos como agentes socializadores deben asumir 

los procesos de  fortalecimientos de hábitos básicos para la convivencia, sin olvidar que 

la  efectividad educativa de los mismos dependen de la implicación de la  familia, y la 

sociedad en general; los Maestras por lo tanto deben incorporan  proyectos de 

aprendizajes orientados a promover una educación de conciencia colectiva, sobre todo 

en el nivel inicial, debido a que se debe  garantizar mayores niveles de significación de 

la enseñanza, por lo tanto se  debe propiciar la incorporación de materiales didácticos 

diversos que  posibiliten a las niñas y a los niños vivenciar experiencias educativas en 

un  clima altamente estimulante del desarrollo de destrezas sobre en el proceso 

Interaprendizaje. 

El Ecuador mediante el; Proyecto Educación Inicial de Calidad con Calidez. Trabaja en 

pro del desarrollo integral de los niños y niñas menores de 5 años atendiendo su 

aprendizaje y apoyando su salud y su nutrición, promoviendo así la inclusión y la 

interculturalidad el respeto y el cuidado por la naturaleza. Es así que el Ministerio de 

Educación tiene como objetivo, en el currículo de educación inicial, propiciar 

ambientes, experiencias de aprendizaje e interacciones humanas positivas que 

fortalezcan el proceso educativo en los niños de 0 a 5 años; por ello uno de los aspectos 

más importantes en el currículo es el uso de materiales concretos  como un soporte vital 

para el adecuado desarrollo del proceso educativo. 
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En el nivel inicial el medio ambiente y la naturaleza en general constituyen puntos de 

apoyo claves para el desarrollo de un trabajo de calidad, por tanto la creatividad del 

docente juega un papel importante en el proceso de enseñanza aprendizaje de los niños. 

Los materiales didácticos elaborados con recursos del medio proporcionan experiencias, 

que los niños pueden aprovechar para identificar propiedades, clasificar, establecer 

semejanzas y diferencias, resolver problemas, y al mismo tiempo sirve para que los 

docentes se interrelacionen de mejor manera con sus estudiantes. Esto se aplica 

mediante la necesidad de  algunos centros educativos del país los cuales aún no han sido 

beneficiados por la ayuda del gobierno viendo así la necesidad de implementar nuevas 

estrategias metodológicas a lo que corresponde al material didáctico, el docente al no 

tener el material necesario para brindar la enseñanza a sus estudiantes, se ve obligado a 

acudir a recursos del medio los cuales sirven de soporte en la labor pedagógica y así 

apoyara en favor del proceso de Interaprendizaje de los niños. 

En la provincia de Loja, pese a los esfuerzos realizados por las autoridades de educación 

los centros educativos de nivel básico no cuentan con el Material Didáctico adecuado 

para el Aprendizaje de los niños, y en algunos establecimientos educativos carecen de 

Material Didáctico adecuado a la edad de los educandos, sino más bien al maestro le 

toca improvisar con materiales tradicionales, por tal razón la escasa presencia de este 

material en las aulas se constituye en un problema que presenta debido a diferentes 

causas como material didáctico insuficiente para impartir clases o inadecuado para la 

edad de los niños, que presenta diferentes efectos tales como: poco interés o motivación 

de los niños para aprender, menor cantidad de conocimientos prácticos, menor 

Aprendizaje, limitada o falta de interés en la enseñanza por parte de los docentes hacia 

los alumnos. 

En el contexto del establecimiento “Héroes del Cenepa”, se puede evidenciar que el 

material didáctico con el cual las docentes imparten sus enseñanzas a sus alumnos, es 

escaso y por ello hemos visto la necesidad de impartir un trabajo de campo en el cual se 

forjara técnicas de uso de material didáctico en base a recursos del medio de tal manera 

que nos permitimos realizar el presente trabajo denominado; 

¿El Material Didáctico Reciclado para fomentar el Interaprendizaje en los niños y niñas 

de 4 a 5 años pertenecientes al Primer año de Educación Inicial de la Unidad Educativa 

Municipal “Héroes del Cenepa”.de la Ciudadela Esteban Godoy de la Ciudad de Loja 

periodo 2014- 2015? 
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c. JUSTIFICACION 

La Universidad Nacional de Loja, promueve la formación integral y el desarrollo 

intelectual e investigativo de sus alumnos, preparándolos para que se sumen al equipo 

de profesionales del país, que con calidad y honestidad conduzcan a la niñez y juventud 

hacia un futuro de desarrollo y éxito. 

A su vez trata de vincular la teoría con la práctica mediante investigaciones de campo, 

lo cual brinda al estudiante oportunidades de acercamiento a la realidad social con el fin 

de descubrir problemas y a su vez contribuir con posibles alternativas de solución, 

fundamentados en los conocimientos científicos. 

La presente investigación es posible realizarla gracias a que se cuenta con el material 

necesario, los recursos bibliográficos, económicos y la apertura institucional necesaria 

para la elaboración del mismo. 

De ahí parte la necesidad e interés de realizar el trabajo investigativo denominado “EL 

MATERIAL DIDACTICO RECICLADO PARA FOMENTAR EL 

INTERAPRENDIZAJE EN LOS NIÑOS Y NIÑAS DE 4 A 5 AÑOS 

PERTENECIENTES A LA EDUCACION INICIAL”. Este trabajo se justifica en 

llevarlo a su realización  de tal manera que se determina alternativas al problema 

planteado las cuales podrán ser útiles como  la guía de educación; y así optimizar un 

mejor proceso de Interaprendizaje  en los niños mediante la construcción de material 

didáctico reciclado. 

El presente tema a investigar  es de grandes categorías tanto para los maestros como 

para  los niños y niñas, se emplearan métodos y estrategias de reciclaje con el fin de 

contribuir en el proceso de Interaprendizaje  de los niños manifestando así una 

necesidad de mejorar el medio ambiente y comprender lo útil  que puede llegar hacer 

los residuos que día a día desechamos en nuestro medio ambiente. 

El reciclaje es una de las alternativas usadas por el hombre en la reducción del volumen 

de desperdicios sólidos. Este proceso consiste en volver a utilizar materiales que fueron 

desechados y que aún son aptos para elaborar otros productos o re fabricar los mismos. 

El vidrio, lata, plástico, papel y cartón se los puede reutilizar en diversas áreas, 

especialmente en el área educativa, donde juega un papel importantísimo. 
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De aquí la importancia de reutilizar los materiales reciclables en la educación, para crear 

nuevas opciones de tal forma que se ajusten de las necesidades, en este caso, en la  

coordinación viso-manual, además estos permitirán dar realce a la creatividad  tanto del 

maestro como de los niños y niñas. 

De modo que el trabajo a realizar aportara a la institución estrategias pedagógicas donde 

podrá implementar el uso de material reciclado como recurso didáctico y así promover 

un proceso de Interaprendizaje favorable en los niños. 
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d. OBJETIVOS 

General: 

Contribuir al proceso de Interaprendizaje mediante la Construcción de Material 

Didáctico Reciclado con los niños y niñas de 4 a 5 años del primer año de educación 

inicial de la Unidad Educativa “Héroes del Cenepa”.  

Específicos: 

 Organizar los conceptos y categorías que devienen del tema a investigar. 

 Diagnosticar a través de una prueba de medición como la ausencia de material 

didáctico inciden en el proceso de Interaprendizaje de los niños y niñas. 

 Establecer un Taller de construcción de material didáctico con material reciclado, 

para los docentes y estudiantes de la Unidad Educativa “Héroes del Cenepa”. 

 Construir con los docentes y maestros el material didáctico necesario para fomentar 

el Interaprendizaje en los niños y niñas de la Unidad Educativa “Héroes del 

Cenepa”, con la ayuda del material reciclado. 

 Valorar los resultados de la investigación a través de la prueba de medición, con el 

fin de evidenciar el nivel de incidencia del material didáctico reciclado en el 

Interaprendizaje de los niños y niñas. 
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ESQUEMA DEL MARCO TEORICO 

Material didáctico  

1. Didáctica 

2. Material Didáctico como estrategia pedagógica 

3. Material Didáctico Reciclado 

4. Material Didáctico concreto 

5. Importancia del material didáctico  concreto 

6. Material didáctico en material reciclado 

7. Uso del reciclaje en el preescolar 

- Ventajas del reciclaje 

8. Que es reciclaje 

-Material que se puede reciclar 

-Porque reciclar 

-Características del reciclaje 

-Material reciclable: plástico 

-Material reciclable: vidrio 

-Material reciclable: papel y cartón 

-Material Reciclable: Metal 

Interaprendizaje  

1. Proceso de Interaprendizaje 

2. Desarrollo del pensamiento 

3. Aprendizaje colaborativo y constructivismo 

4. El uso de métodos para el desarrollo 
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5. Desarrollo motriz 

-Motricidad fina 

-División de la motricidad fina 

-Motricidad facial 

-Motricidad gruesa 

6. Expresión plástica 

7. Desarrollo de habilidades en el proceso de Interaprendizaje 

8. Actividad lúdica en el proceso de Interaprendizaje 

-Importancia de la actividad lúdica en el aula 

-Tipos de juegos para el proceso de Interaprendizaje 

-El uso de los materiales didácticos en el Interaprendizaje de los niños 

-Factores que indican el desarrollo de la creatividad 
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e. MARCO TEÓRICO 

Material Didáctico Reciclado 

1. Didáctica 

El termino didáctica viene del griego didaktike, de didasko que significa enseñar, la 

didáctica se refiere a los métodos y a los medios para cumplir los objetivos de la 

educación, parte de los principios estudiados y establecidos por la pedagogía, en 

relación con el ser que se educa y el medio social y cultural que lo forma, la didáctica 

organiza sus métodos y procedimientos según los aspectos lógicos y psicológicos de la 

educación. 

Es usual encontrar productos y actividades para niños donde aparece el concepto de 

didáctica. “Contenidos didácticos”, “Material didáctico” y “Juego didáctico” son, por 

citar algunos casos a modo de ejemplo, frases que se reflejan con frecuencia en la mente 

de numerosos adultos. Sin embargo, muchas veces perdemos de vista las definiciones 

teóricas y nos quedamos sin identificar entonces qué significan, en concreto, palabras 

como la mencionada. Por esa razón, hoy intentaremos aportar datos interesantes que 

permitan descubrir que es, exactamente, la didáctica. 

La didáctica es la rama de la Pedagogía que se encarga de buscar métodos y técnicas 

para mejorar la enseñanza, definiendo las pautas para conseguir que los conocimientos 

lleguen de una forma más eficaz a los educados. Dicen los expertos que por didáctica se 

entiende a aquella disciplina de carácter científico-pedagógica que se focaliza en cada 

una de las etapas del aprendizaje.  

Esta disciplina que sienta los principios de la educación y sirve a los docentes a la hora 

de seleccionar y desarrollar contenidos persigue el propósito de ordenar y respaldar 

tanto los modelos de enseñanza como el plan de aprendizaje. Se le llama acto didáctico 

a la circunstancia de la enseñanza para la cual se necesitan ciertos elementos: el docente 

(quien enseña), el docente (quien aprende) y el contexto de aprendizaje. En cuanto a la 

calificación de la didáctica, puede ser entendida de diversas formas:  

Exclusivamente como una técnica, como una ciencia aplicada, simplemente como una 

teoría o bien como una ciencia básica de la instrucción. Los modelos didácticos, por su 

parte, pueden estar caracterizados por un perfil teórico (descriptivos, explicativos y 
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predictivos) o tecnológico (prescriptivos y normativos).Cabe resaltar que, a lo largo de 

la historia, la educación ha progresado y, en el marco de esos avances, las referencias 

didácticas se han modernizado. En un primer momento, por ejemplo, existió un modelo 

que hacía hincapié tanto en el profesorado como en el tipo de contenido proporcionado 

al alumno (modelo proceso-producto), sin tomar en cuenta el método elegido, el marco 

de la enseñanza ni al educando.  

Con los años, se adoptó un sistema de mayor actividad donde se intenta estimular las 

habilidades creativas y la capacidad de comprensión valiéndose de la práctica y los 

ensayos personales. Por otra parte, el denominado modelo medicional busca generar y 

potenciar las destrezas individuales para llegar a una autoformación. Con las ciencias 

cognitivas al servicio de la didáctica, los sistemas didácticos de los últimos años han 

ganado en flexibilidad y poseen un alcance mayor. 

En la actualidad existen tres modelos didácticos bien diferenciados: el normativo 

(centrado en el contenido), el incitativo (focalizado en el alumno) y el aproximativo 

(para quien prima la construcción que el alumno haga de los nuevos conocimientos).  

La educación, así como el resto del mundo fue cambiando y adaptándose a los tiempos, 

por esa razón sus modelos didácticos fueron cambiando. Lo que hace veinte años era 

recomendable y se aplicaba en todas las escuelas, hoy en día no sólo no se usa sino que 

se considera negativo para la educación.  

Los materiales didácticos, también denominados auxiliares didácticos o medios 

didácticos, pueden ser cualquier tipo de material diseñado y elaborado con la intención 

de facilitar un proceso de enseñanza- aprendizaje, son empleados por los docentes como 

vehículos y soportes para la trasmisión de mensajes educativos.  

Los contenidos educativos son presentados a los educandos en forma atractiva y en 

ciertos momentos clave de la instrucción. (COMENIO, 1992) 

Ambiente y materiales están orientados hacia la realización de actividades: el juego, la 

presencia de los dones (las esferas de colores y los palitos largos y cortos) y las 

ocupaciones (trenzado, picado, costuro, tejidos, recortado, plegado y pegado del papel, 

etc.). Los materiales a utilizarse deben ser de acuerdo a los temas planificados para tener 

buenos resultados en el proceso de enseñanza – aprendizaje. 
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2. Material Didáctico como Estrategia Pedagógica 

El material didáctico, se encuentra inmerso dentro de una estrategia pedagógica; 

entendiendo esta como "una secuencia de los recursos que utiliza un docente en la 

práctica educativa y que comprende diversas actividades didácticas con el objeto de 

lograr en los alumnos aprendizajes significativos".  

Por lo tanto el material didáctico, se utiliza para estimular los estilos de aprendizaje de 

los alumnos para la adquisición de conocimientos. Existen diferentes clasificaciones; a 

continuación mostraremos la que se utiliza para el nivel inicial y preescolar:  

a) Plástico: principalmente se utiliza para que él niño lo pueda manipular y construir.  

b) Madera: se pueden encontrar desde bloques de estimulación física, rompecabezas, 

figuras geométricas, etc.  

c) guiñoles: Se utiliza para despertar la imaginación, atención, estimular el lenguaje, 

siendo de fácil manejo y se fabrican con diversos materiales.  

d) Musicales: se utilizan para el desarrollo de la expresión y apreciación musical.  

e) Estimulación: en general permiten el desarrollo cognitivo del niño, mediante la 

habilitación de los canales de aprendizaje.  

Los materiales didácticos y educativos han ido cobrando cada vez mayor importancia en 

la educación. Algunas personas tienden a usar como sinónimos los términos material 

educativo y material didáctico, pero no es lo correcto. La pequeña gran diferencia es que 

mientras el material educativo está destinado a los docentes, el material didáctico va 

directamente a las manos de los niños. El objetivo del material educativo es que los 

maestros tengan claro qué es lo que tienen que enseñar, en otras palabras buscan fijar la 

intencionalidad pedagógica. (GARCIA.2000). 

Creatividad  

 La creatividad es la forma más libre que tenemos de expresarnos. Esta capacidad ayuda 

a los niños a enfrentar sus sentimientos, a estimular su inteligencia y a reconocerse 

como ser único con características peculiares. De allí la importancia de estimular la 

creatividad. 
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Todos poseemos un talento, todos tenemos la capacidad de ser creativos; y la mayoría 

vivimos sin saberlo, convencidos muchas veces de que el creativo es aquel que sabe 

componer melodías, o escribir una poesía. 

La Creatividad nos ayuda a encontrar nuestro potencial, un ejemplo claro de falta de 

creatividad se produce algunas veces en la educación actual, que una persona estudia 

mucho, termina una carrera pero incluso después de eso, todavía no sabe en qué puede 

destacar por encima del resto. 

Educar en la creatividad, es formar personas ricas en originalidad, visión futura, 

iniciativa, confianza, amantes de los riesgos y listas   para afrontar los obstáculos que se 

les van presentado en su vida escolar y cotidiana. 

En una sociedad marcada por el estrés, el movimiento constante y la presión de ocupar 

el día en tareas útiles y productivas, ha surgido la necesidad ineludible: la de buscar 

espacios para relajarse y disfrutar del tiempo libre. 

Por eso, educar para el tiempo libre es una tarea que adquiere mayor importancia día a 

día. El niño aprenderá desde pequeño a disfrutar de sus espacios de ocio si se le enseña 

que hay un tiempo para cada cosa, que la distracción y el descanso son tan importantes 

como las actividades destinadas a potenciar su desarrollo intelectual y físico. 

Es importante recordar que el ocio es un contexto imprescindible para favorecer el 

desarrollo de la creatividad. 

En Psicología: El pensamiento divergente es una actividad contenida en otra función 

del intelecto humano llamada imaginación, realizando algo nuevo desde cero, o lo 

mismo de una manera distinta. Howard Gardner, Joy Paul Guilford y Robert Stemberg 

son psicólogos que han abordado la relación entre creatividad e inteligencia. 

Para la Sociología, en la imaginación constructiva intervienen tres variables: el campo, 

el dominio, y el individuo que hace las transformaciones. 

Proceso de la Creatividad  

La lúdica es un nuevo cultivo en el campo pedagógico, no es recoger lo sabido; se 

siembra lúdico y se recoge creatividad. Que ensayemos trabalenguas, rompecabezas 
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hechos de cartón son creaciones con objetos múltiples de desechos domésticos que 

ayudan a desarrollar la imaginación de los niños y a la vez se favorece su aprendizaje. 

La creatividad necesita ser reconocida como vía de diferenciación del sujeto durante el 

proceso pedagógico y como producto de la acción  sobre el objeto. Tradicionalmente la 

principal vía de análisis fue la observación hecha y descrita por el adulto que observa al 

niño, así surgieron los estadios evolutivos  que tanto uso de referencia, de los procesos 

que el niño utiliza al transitar en el aprendizaje y para aprobación de los resultados  a 

que debe llegar. 

Creatividad e Inteligencia 

Actualmente se considera que creatividad e inteligencia son capacidades mentales 

bastante distintas. La inteligencia, `por lo que se aprecia en las pruebas tradicionales que 

la evalúan, puede considerarse como pensamiento asociado, con la capacidad de seguir 

pautas de pensamiento. La mayoría de los test de inteligencia actual mide sobre todas 

las facultades y la actividad del hemisferio cerebral izquierdo. 

     La diferencia de las competencias entre los hemisferios cerebrales parece ser 

exclusiva del ser humano. Quizás se trate simplemente de que las dos mitades del 

cerebro son complementarios. (Muñoz, 2008.Pedagogía.) 

El Nino, la creatividad y su entorno 

El pensamiento divergente o lateral no está condicionado a la edad temprana, es por ello 

que debe fomentarse atreves de la investigación y el Interaprendizaje. Para que esto se 

de el niño requiere de cierta autonomía, que le permitirá descubrir por si solo el mundo 

que le rodea; tendrá que enfrentarse a problemas o retos para resolverlos por sí mismo, 

cuantos errores tenga que superar no es una cuestión importante, él va a encontrar la 

manera de entender lo que tiene que hacer para cambiar y a si despertar su creatividad. 

3. Material didáctico Reciclado 

         Son los recursos que facilitan la enseñanza y el aprendizaje, dentro del contexto 

educativo estimulando la función de los sentidos para acceder de manera posible a la 

adquisición de habilidades, actitudes y destrezas. (BARTOLOME 1999).  
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Los materiales didácticos, también denominados auxiliares didácticos o medios 

didácticos, pueden ser cualquier tipo de material diseñado, construido y elaborado con 

la intención de facilitar un proceso de enseñanza- aprendizaje, son empleados por los 

docentes como vehículos y soportes para la trasmisión de mensajes educativos. Es 

necesaria la utilización de materiales como apoyo en la labor del docente. Los 

contenidos educativos son presentados a los educandos en forma atractiva, para tener 

mejores resultados y en ciertos momentos clave de la instrucción. 

Es todo medio que se puede utilizar para la enseñanza - aprendizaje. De aquí podemos 

destacar los beneficios de los materiales didácticos:  

 Proporcionan una base concreta para el pensamiento conceptual, por lo tanto 

reducen las respuestas verbales sin significado por parte de los alumnos.  

 Hacen que el aprendizaje sea más duradero.  

 Ofrecen una experiencia real que estimula la actividad de los alumnos.  

 Proporcionan experiencias que se obtienen fácilmente mediante diversos materiales 

y medios que contribuyen a la eficiencia, profundidad y variedad del aprendizaje.  

 Al enseñar se aprende cada día el comportamiento de cada niño/a el modo de 

aprender y entender, cada ser es un mundo distinto, debemos saber para que el 

aprendizaje sea significativo. 

4. Material Didáctico  

Desarrolla la percepción sensorial de los niños y niñas sirven de soporte a la tarea de 

enseñar y aprender. No se trata de un elemento practico para enseñar a personas cierto 

aprendizaje, sino que se conseguirá a través de los mismos una respuesta positiva 

integra y positiva. Los niños y niñas necesitan aprender a través de experiencias 

concretas, en concordancia a su estudio de desarrollo cognitivo. La transición hacia 

estadios mentales del pensamiento resulta de la modificación de estructuras mentales 

que se generan de las interacciones con el mundo físico y social”. El ser humano debe 

experimentar con su cuerpo palpar, observar, jugar, etc.  

Es importante que el niño juegue para aprender por medio de su cuerpo, el niño en 

educación inicial es un experimentador por excelencia. (PIAGET.1981).  
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4.1 Importancia del Material Didáctico Concreto  

El material didáctico concreto es importante, ya que está considerado como un gran 

apoyo pedagógico, por ende debe ser tomando en cuenta en todo momento, del que 

hacer educativo, el mismo que se nutre del ingenio con el que se lo utilice, la idea puede 

ser muy simple pero su efectividad debe ser dimensionada, llegando el aprendizaje a lo 

profundo de la persona y motivando a su crecimiento creativo e intelectual. 

Además va directamente a las manos de las niñas y niños, de ahí su importancia; 

funciona como mediador instrumental, incluso cuando no hay un adulto que guie los 

aprendizajes, ellos pueden darle la utilidad de acuerdo a su necesidad y por ende 

aprender desde muy temprana edad.  

Su importancia radica en los niveles de aprendizaje que desarrolla el material didáctico 

concreto, entre estos niveles tenemos:  

 Nivel Activo de manipulación de los objetos: esto se da a través de materiales 

concretos.  

 Nivel Icónico o Representacional: en donde las niñas y los niños piensan en los 

objetos, los dibuja, pero no los manipula.  

 Nivel Simbólico o Formal: las niñas y los niños manejan ideas, conceptos y no 

imágenes. 

Estos niveles permiten que las niñas y niños se relacionen con los objetos, los conozcan 

y luego puedan imaginar una solución para dar respuesta a las interrogantes que se 

generen. El material didáctico es de suma importancia en el aula ya que contribuye al 

mejoramiento de los niveles de desarrollo integral de los niños/as. Los constantes 

cambios en materia de la educación, las crecientes necesidades de un niño en desarrollo, 

requieren que les brinde alternativas instrumentales, aplicando técnicas con materiales 

didácticos de fácil manejo y aprendizaje, estimulando así al niño/a ser participe activo 

de su formación creando su propio conocimiento. (CASTRO.1998). 

5. Material Didáctico en Material Reciclable 

En la actualidad y gracias a las nuevas tecnologías, el reciclaje es una de las alternativas 

usadas por el hombre en la reducción del volumen de desperdicios sólidos. Este proceso 

consiste en volver a utilizar materiales que fueron desechados y que aún son aptos para 
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elaborar otros productos o re fabricar los mismos. El vidrio, lata, plástico, papel y cartón 

se lo puede reutilizar en diversas áreas, especialmente en el área educativa, donde juega 

un papel importantísimo.  

        De aquí la importancia de reutilizar los materiales reciclables en la educación, para 

crear nuevas opciones de tal forma que se ajusten a las necesidades, en este caso en la 

coordinación viso-manual, además estos permitirán dar realce a la creatividad, tanto del 

maestro como de las niñas y niños. (INSTITUTO.2007). 

6. Uso del Reciclaje en el preescolar 

Una de las principales tareas a que se enfrentan los docentes para sentirse satisfechas y 

exitosas es encontrar mejores formas de enseñar, de mediar entre el conocimiento y el 

alumno. Esta es una meta común para las personas dedicadas a la enseñanza. Existen 

elementos que se considera de primordial importancia dentro de la enseñanza, una 

herramienta indispensable: los materiales, sin los cuales sería casi imposible llegar al 

aprendizaje. A menudo los docentes se preocupan en crear diversos materiales para que 

los niños comprendan mejor la enseñanza que se les imparte día a día en las aulas, las 

herramientas empleadas en los preescolares son las siguientes: 

 Materiales Reales: Todo tipo de objetos que encontremos en la vida cotidiana 

 Materiales Versátiles: Son los que se puede transformar, por ejemplo: Maza 

didáctica, pintura, material reciclable (cajas de cartón, botellas, rollos de papel 

etc.)Este tipo de material propicia el desarrollo  de la creatividad y la imaginación 

del niño. 

 Materiales Simulados: Son simbólicos, por ejemplo: dinero de juguetes, frutas de 

plástico, cajas registradoras de juguetes etc. 

 Materiales estructurados o concretos: Estos están conformados por juegos 

fundamentalmente educativos, son específicos y tienen un solo uso o propósito. 

Están incluidos todos los tipos de juego de mesa (rompecabezas, bingos etc.) 

 Materiales Mixtos o de usos Múltiples: Pueden ser utilizados de diversas formas, 

apoyan a los niños a resolver problemas, por ejemplo, un niño puede usar una 

escoba e imaginar que es un caballo o un avión. 

Una manera para que el niño participe activamente  en el proceso de enseñanza 

aprendizaje es contribuir los materiales que va a utilizar. 
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7. Ventajas del reciclaje 

Por medio del reciclaje se pueden obtener diferentes ventajas como: ecológicas, 

económica y social: 

ECOLÓGICA: El reciclaje permite disminuir la cantidad de materiales que van a los 

botaderos de basura. En su lugar se convierten en materias primas que luego de ser 

utilizados se convertirán en nuevos productos de alto consumo. 

Este proceso ofrece bajar el volumen de los residuos que van al basurero, 

convirtiéndolos en materiales para el uso humano y no dejarlo como simple desecho. 

Un punto a favor que ofrece al reciclar, es también que se utiliza para señalar la 

importancia de disminuir la cantidad de basura que llega a los vertederos a través de la 

recuperación de desperdicios sólidos para reciclar y reusar. 

ECONÓMICA: Del reciclaje se obtienen materias primas que van a ser utilizadas por 

fábricas e industrias nacionales, de no existir el reciclaje, esta materia prima debería ser 

importada con la consiguiente salida de divisas del país.  

La actividad del reciclaje es una forma de obtener dinero en épocas de crisis. El 

reciclaje también beneficia económicamente ya que es una manera de obtener dinero 

porque los materiales desechados pasan por un proceso para convertirse en un material 

reutilizables que pasan directamente a las industrias y de esta manera ser vendidos a los 

consumidores como nueva materia prima. 

SOCIAL: La cadena de reciclaje involucra directamente una considerable cantidad de 

mano de obra. El primer peldaño de esta cadena está constituido por los recicladores, 

quienes desarrollan su actividad en las calles de las principales ciudades de nuestro país.  

Este grupo humano ha encontrado en el reciclaje un trabajo que les permite educar a sus 

hijos, alimentar a sus familias; es un trabajo auténtico y honesto. Gran cantidad de 

personas se benefician por medio del reciclaje ya que este mismo género una serie de 

empleos, comenzando por aquellas personas que fomentan la labor en las calles, 

recogiendo materiales reciclables, que luego pasan por procesos donde también se 

encuentran innumerables personas que ayudan a que este proceso se cumpla. 

(SANTAGADEA. 2010).  
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8. Que es Reciclar 

Es la operación compleja que permite la recuperación, transformación y elaboración de 

un material a partir de residuos ya sea parcial o total en la composición definitiva. 

Reciclaje y residuos 

Los términos, recuperación, reutilización, valorización etc. Responden a diversas 

actividades que pueden llevarse a cabo sobre los diferentes flujos de residuos para 

aprovechar total o parcialmente el material, ya sea para el mismo uso o para otra 

aplicación. El concepto más general de reciclaje consiste en hallar el medio para sacar 

algún provecho del residuo. 

Residuo. Es aquella sustancia u objeto generado por una actividad productiva o de 

consumo, de la que hay que desprenderse por no ser objeto de interés directo de la 

actividad principal. (Castells.2000). 

Materiales que se puede reciclar 

Prácticamente el 90% de la basura doméstica es reciclable, por eso es importante que 

separemos en nuestra casa la basura y los depositemos en los contenedores adecuados. 

Hay contenedores de papel y cartón, materias orgánicas, vidrio, latón, latas de aluminio, 

latas de hojalata, etc. 

Los objetivos del Reciclar son los siguientes: 

-Conservación o ahorro de energía 

-Conservación o ahorro de los recursos naturales 

-Disminución del volumen de residuos que hay que eliminar 

-Protección del medio ambiente 

El Reciclar permite: 

-Ahorrar recursos 

-Disminuir la contaminación 

-Alarga la vida de los materiales aun con diversos usos 

-Evita la deforestación 

-Reduce el 80% del espacio que ocupan los desperdicios al convertirse en basura 
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8.1 Por qué Reciclar? 

Prácticamente todo lo que vemos a nuestro alrededor  puede ser reciclado desde los 

residuos electrónicos hasta los desechos biodegradables, vidrio, papel, plástico, ropa y 

un largo etc. de objetos y materiales. Es por ello que el beneficio de los reciclaje en 

general ayuda a preservar el planeta a muchos niveles. 

Por ejemplo reciclar papel evita una buena cantidad de talas innecesarias y también la 

contaminación de grandes cantidades de agua que conllevan la fabricación del papel y 

lo mismo ocurre con el reciclaje de otros productos elaborados con nuestros recursos 

naturales. 

El ahorro de energía es otra de las grandes ventajas del reciclaje, y como consecuencia 

de este menor gasto se facilita el proceso de fabricación y emiten menos gases  de 

efecto invernadero. En muchas ocasiones los consumidores  también salen ganando, 

pues los productos son también más económicos. 

       En nuestro hogar, reciclar residuos orgánicos o inorgánicos puede tener un sin fin 

de usos a nivel funcional, decorativo o incluso artístico, por lo que también ahorramos 

dinero y a su vez disminuye la contaminación. En el reciclaje creativo ser amable con el 

planeta sale a cuenta.  (ISAN.2014).  

Reciclar es un proceso simple que nos ayuda a resolver muchos de los problemas 

creados por la forma de vida moderna. Se pueden salvar grandes cantidades de recursos 

naturales no renovables cuando en los procesos de producción se utilizan materiales 

reciclados. Los recursos renovables, como los árboles, también pueden ser salvados. 

Utilizar productos reciclados disminuye el consumo de energía. Cuando se consuman 

menos combustibles fósiles, se genera menos CO2 y por lo tanto habrá menos lluvia 

ácida y se reducirá el efecto invernadero. 

Existen tres actividades principales en el proceso del reciclaje: 

Recolección. Se deben de juntar cantidades considerables de materiales reciclables, 

separar elementos contaminantes o no reciclables y clasificar los materiales de acuerdo 

a su tipo específico. 
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Manufactura. Los materiales clasificados se utilizan como nuevos productos como 

materias primas para algún proceso. 

Consumo. Los materiales de desperdicio deben ser consumidos. Los compradores 

deben demandar productos con el mayor porcentaje de materiales reciclados en ellos. 

Sin demanda, el proceso de reciclaje se detiene. 

El reciclar es llevar a cabo un método practico y conciso que tiene origen de una cosa a 

otra se hace una manera precedente que se utiliza para su progresión. Así el proceso que 

tiene el reciclaje cumple su objetivo de la recuperación de residuos creados dándole un 

nuevo uso, y facilita la defensa del medio ambiente. 

Características del reciclaje 

La ropa vieja que se va a donar debe estar limpia, cosida y planchada 

Las piezas de tela para hacer trapos deben estar limpias. 

Retirar botones, cierres y otros adornos que puedan tener las telas. 

Separar el nailon, poliéster e impermeables de los otros tejidos. 

Material Reciclable: Plásticos 

-Clasificar los plásticos por familias limpiarlos de otros restos pueden ser piezas enteras 

o rotas. 

-Verificar el tipo de plástico, antes de llevarlo a la casa recicladoras. 

-Se almacenan hasta que les llegue el turno de manipulación. 

´-Para poder reciclar el material plástico se debe clasificar por familias y verificar el tipo 

de plástico presente ante de ser llevados a la casa recicladoras o contenedor de plástico.  

-Pueden ser piezas enteras o rotas, y deben estar limpias antes de depositarlos. 

Material Reciclable: Vidrio 

El vidrio debe estar totalmente limpio. 

El vidrio se debe clasificar por colores: verde, ámbar y transparente. 

Eliminar otros componentes como roscas, arandelas, etiquetas, tapas. 

Algunas botellas son “retornables” esto quiere decir, que pueden ser entregadas 

nuevamente como del valor del producto que lo contienen. 
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Para el buen reciclaje de vidrio estos deben ser clasificados por colores de verde, ámbar 

y transparentes, depositándolo en su respectivos contenedor, algunos de estas botellas 

son retornables esto quiere decir que pueden ser entregadas nuevamente. 

Material Reciclable: Papel y Cartón 

Clasificar el papel de acuerdo a su tipo: periódico, papel de oficina, de computadora, 

cartulina, cartón, etc. 

No romper el papel, ni arrugarlo. 

Separar a un lado el papel y al otro el cartón 

El papel o cartón debe embalarse y amararse. 

No debe estar húmedo ni mojado. 

No debe incluirse papel carbón ni celofán. 

El papel y cartón cumplen con normativas, siendo clasificados en un contenedor donde 

de solo incluye papel y otro contenedor que incluye cortan, en el cual dicho papel o 

cartón, debe embalarse y amarrase, no debe estar húmedo ni mucho menos arrugado. 

Material Reciclable: Metal 

La clasificación debe hacerse por metal (cobre, aluminio, acero, hierro). 

Los materiales deben contener solo metales. 

En el caso del aluminio, debería decir: aluminio reciclable. Con el símbolo internacional 

del reciclaje. 

Aluminio deberá compactarse para 1 kg. Del aluminio se necesitan aproximadamente 

60 latas. 

Las latas de aluminio y acero se comprimen para llevarlos a la planta recicladora. 

Los metales forman parte de materiales reciclables donde cada uno de ellos se debe 

clasificar e identificar. A su mismo vez debe existir contenedores especiales que cuando 

solo debe incluir metales. Las latas de aluminio y acero se deben comprimir para 

llevarlos a plantas recicladoras.  
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Tipos de Contenedores 

El proceso de reciclaje comienza con la separación de residuos en el hogar para 

depositarlos en contenedores correspondientes. Estos se diferencian en: 

Verde: para envases de vidrio. 

Amarillo: Envases plásticos y latas. 

Azul: Papel y cartón. 

Interaprendizaje 

1. Aprendizaje 

Es la acción de instruirse en alguna habilidad o actividad, así como la adquisición de 

nuevos comportamientos, mediante un proceso de adaptación, donde interviene factores 

internos como el talento, la afectividad y la vida emocional y factores externos como la 

estimulación ambiental que recibe el preescolar, debido a que el proceso funcional del 

aprendizaje se da con una serie de estructuras y procesos químicos del cerebro.  

Para los niños de edad preescolar es esencial que su aprendizaje  sea  de forma creativa, 

libre y dirigida; teorías de la educación infantil, como el pedagogo alemán Federico 

Froebel y la Pedagoga italiana María Montessori, dirigida especialmente a niños en 

etapa preescolar señalaron que la instrucción se debe dar en un proceso de 

desenvolvimiento relacionado con su madurez neuro-motora y psicoactiva donde haya 

un entorno estimulante y bien planificado, para influir en la capacidad de aprendizaje de 

los pequeños.  

1.1 Importancia del aprendizaje  

El sujeto aprende, porque los nuevos conceptos o los esquemas derivados de los 

modelos reales o de modelos lógicos de estructuras formales, tienen significado para él, 

de manera que en forma selectiva, los conocimientos son incorporados a la 

circunvalaciones de la corteza cerebral, como algo orgánico no material, los cuales son 

utilizados en forma autónoma, en el contexto de los estímulos del ambiente y de las 

circunstancias reales en que se encuentre. 

Las situaciones de ambientación de enseñanza- aprendizaje en cada escuela o localidad 

son diferentes, convendría entonces, servirse de las técnicas de la investigación que sean 

más apropiadas para conocer las condiciones del trabajo pedagógico que hay que 
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realizar y que conduzcan a encontrar procedimientos adecuados para el manejo de las 

formas de dirección del aprendizaje de niños de seis años, en lo que se refiere a los 

conocimientos de dominio verbal propio de la edad y conceptos elementales de 

matemática, que tengan base en sus propias experiencias y sus relaciones con el mundo 

circundante; y además, dejar en claro las circunstancias particulares del por qué algunos 

alumnos llegan a la escuela sistemática, con una serie de temores o deficiencias que hay 

que tomar en cuenta para que alcancen los niveles educativos de calidad deseados en el 

aprendizaje. (CURRICULO.2012).  

2. Proceso de Interaprendizaje 

El aprendizaje es un proceso que requiere múltiples factores como son, el trabajo 

individual y colaborativo teniendo en cuenta que es primordial tener la suficiente 

motivación  para continuar con un proceso que requiere autonomía y mucha 

responsabilidad. 

Es la interacción entre la enseñanza y aprendizaje donde se desarrolla varias 

capacidades y en si su motricidad. Factor importante en el trabajo académico a distancia 

ya que permite que el estudiante afronte el aislamiento que crea la educación a 

distancia, forjando valores tales como autorrealización, el logro intelectual, autoestima 

permanente y seguridad. 

       Pero este proceso no sería completo sin la experiencia educativa que trae consigo el 

profesor ya que su constante esfuerzo por transmitir su conocimiento y su mediación 

pedagógica trae como resultado un aprendizaje. (TRUJILLO.2013). 

2.1 Desarrollo del pensamiento 

La capacidad de pensar es propia del ser humano, y se va desarrollando paulatina y 

naturalmente con la madurez, cuando el ser humano crece y se desarrolla. Sin embargo 

esa actitud natural para pensar, que significa entenderse a sí mismo y al mundo que lo 

rodea, usando la percepción, la atención, la memoria etc. Solucionando problemas que 

se presentan día tras día, recordando, imaginando y proyectando, esto se estimula 

mediante la educación, la cual actúa sobre los procesos mentales para desarrollarlos, 

orientarlos y potenciarlos. Para ello se utilizan estrategias que estimulan la comprensión 
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y el aprendizaje significativo, él pensamiento de desarrolla en si por obra de la 

naturaleza y la acción externa que es la educación.  

Cuestión fundamental en el autoaprendizaje es desarrollar la capacidad de pensar y esta 

es la responsabilidad fundamental de la educación. El investigador Marc belth sostiene, 

inclusive, que los estudios ecológicos están destinados a la investigación. 

3. Aprendizaje colaborativo y constructivismo 

El aprendizaje colaborativo se sustenta en teorías cognoscitivas. Para Piaget hay cuatro 

factores que inciden e intervienen en la modificación de estructuras cognoscitivas: la 

maduración, la experiencia, el equilibrio y la transmisión social. Todos ellos se pueden 

propiciar a través de ambientes colaborativos. En la teoría constructivista (Vygotsky, 

1974), el aprendizaje requiere la acción de un agente mediador para acceder a la zona de 

desarrollo próximo, éste será responsable de ir tendiendo un andamiaje que proporcione 

seguridad y permita que aquél se apropie del conocimiento y lo transfiera a su propio 

entorno. La enseñanza como «un proceso continuo de negociación de significados, de 

establecimiento de contextos mentales compartidos, fruto y plataforma, a su vez, del 

proceso de negociación», lo que permite verificar las conexiones entre aprendizaje, 

interacción y cooperación: los individuos que intervienen en un proceso de aprendizaje, 

se afectan mutuamente, intercambian proyectos y expectativas y replantean un proyecto 

mutuo, que los conduzca al logro mutuo de un nuevo nivel de conocimiento y 

satisfacción.  

     El aprendizaje colaborativo es eficiente para insertar la educación dentro del 

proyecto de   vida y conectar la evolución personal con el desarrollo de un proyecto de 

país coherente que favorezca la cohesión y la visión sistémica de elementos hoy 

fragmentados, como son: formación, educación, familia, sociedad, desempeño laboral y 

evolución nacional. Se estimula con este tipo de estrategia la desaparición de 

observadores pasivos y receptores repetitivos, superando los tradicionales hábitos de 

memorización utilitaria, para promover procesos dialógicos que conduzcan a la 

confrontación de múltiples perspectivas y a la negociación propias de la dinamicidad de 

todo aprendizaje que conduzca al desarrollo. (CALZADILLA. 2002).  

El aprendizaje colaborativo, es otro de los postulados constructivistas que parte de 

concebir a la educación como proceso de socio construcción que permite conocer las 
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diferentes perspectivas para abordar un determinado problema, desarrollar tolerancia en 

torno a la diversidad y pericia para reelaborar una alternativa conjunta. Los entornos de 

aprendizaje constructivista se definen como «un lugar donde los alumnos deben trabajar 

juntos, ayudándose unos a otros, usando una variedad de instrumentos y recursos 

informativos que permitan la búsqueda de los objetivos de aprendizaje y actividades 

para la solución de problemas. 

4. El Uso de los Métodos para el Desarrollo 

Podemos distinguir siete métodos pedagógicos básicos; exposición, trabajo en grupo, 

estudios de caso, estudio dirigido, juegos demostrativos motores, o trabajos de campo. 

El manejo de los métodos implica destreza para el uso de los medios verbales, visuales, 

sonoros y vivenciales, que se van a combinar y expresar mediante determinadas técnicas 

que, a condición de ser adecuada y oportunamente utilizadas, pueden promover 

exitosamente el auto Interaprendizaje. 

No toda enseñanza produce aprendizaje ni todo aprendizaje es el resultado de enseñanza 

formal. Lo que más debe interesar es el proceso y el resultado del aprendizaje, para que 

este sea productivo, en la medida que también sea significativo e innovador. Por tanto, 

no solo interesan los conocimientos en sí mismos. Tiene una mayor trascendencia el 

manejo de técnicas investigativas para aprender sin límites, desarrollando habilidades 

intelectuales y actitudes.  

Algunos intelectuales y responsables de organizaciones educativas creen que basta 

hacer charlas sobre ciertos problemas de la realidad nacional o hacer cursos sobre 

alguna temática, sin dar importancia a los métodos de conducción de la clase, para 

lograr sus objetivos. Muchas veces solo interesa el número de personas o participantes 

inscritos para juzgar el éxito de la actividad, cuando realmente la expresión y la práctica 

del “dictado de clase” se hallan en las antípodas de una educación promotora del auto-

inter-aprendizaje. 

De ahí que la educación participativa y popular también le corresponde un esfuerzo por 

revertir el estilo tradicional de trabajo educativo, predominante en la educación formal. 

Esto significa cumplir un rol prácticamente supletorio frente a los largos años de 

educación formal que, entre diversos defectos o carencias, separa ilusoriamente lo 
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informativo de lo formativo, priorizando lo cognitivo sobre lo actitudinal. 

(SANTAGADEA, 2004). 

5. Desarrollo Motriz 

El desarrollo motriz es un proceso continuo desde la concepción hasta la madurez, sigue 

la misma secuencia en todos los niños, este desarrollo motor aumenta la capacidad que 

acompaña el crecimiento y al desarrollo. 

Motricidad Fina 

La Motricidad fina se relaciona con los movimientos de dedos, manos, su flexibilidad, 

precisión coordinación ojo- mano-boca, permite la expresión plástica, de ideas, 

pensamientos, conocimientos por lo que tiene mucha relación con el área cognitiva. Es 

el proceso de refinamiento del control de la motricidad gruesa, donde las actividades de 

Psicomotricidad fina o dividida van dirigidas a una parte del cuerpo que requiere 

precisión y finura en los movimientos, para ello se deben desarrollar ejercicios que 

estimulen los pequeños segmentos del cuerpo tales como: cara y manos, estos tienen 

como objeto básico el control de los pequeños músculos y el desarrollo psicomotriz. 

Consiste en la posibilidad de manipular los objetos, sea con toda la mano, o sea con 

movimientos diferenciados utilizando solo ciertos dedos. Las niñas y niños adquieren la 

posibilidad de la toma de pinza alrededor de los 9 meses y la ejecuta con suma 

dificultad, con el pasar de los años irá realizando actividades finas como enhebrar, 

ensartar y aún más para llegar a la escritura, ya que ésta es una síntesis de las facultades 

neuromotrices y del desarrollo cognitivo.  

La estimulación de la motricidad fina (músculo de la mano) es fundamental antes del 

aprendizaje de la lecto-escritura. Si analizamos que la escritura requiere de una 

coordinación y entrenamiento motriz de las manos, nos damos cuenta que es de suma 

importancia que la docente realice una serie de ejercicios, secuenciales en complejidad, 

para lograr el dominio y destreza de los músculos finos de dedos y manos.  

        Un buen desarrollo de esa destreza se reflejará cuando el niño comience a manejar 

los signos gráficos con movimientos armónicos y uniformes de su mano en la hoja de 

cuaderno. (CARRILLO.1987). 



130 
 

5.1 División de la motricidad Fina  

a) Coordinación Viso- manual  

“Es la capacidad mediante la cual la mano es capaz de realizar unos ejercicios 

de acuerdo con lo que ha visto, es decir, coordinar los movimientos ojo-mano, muñeca, 

antebrazo, y el brazo en relación con el movimiento ocular”. (MUÑOZ, 2008). 

b) Motricidad gestual  

Para la mayoría de las tareas además del dominio global de la mano también necesita de 

un dominio de cada una de las partes, es decir, cada uno de los dedos, y el conjunto de 

todos ellos. Dentro del preescolar una mano ayudará a la otra para poder trabajar cuando 

se necesite algo de precisión; hacia los tres años podrán empezar a intentarlo y serán 

conscientes de que necesitan solamente una parte de la mano; alrededor de los cinco 

años podrán intentar más acciones y un poco más de precisión. 

Por consiguiente la motricidad gestual implica el dominio global de los componentes de 

la mano de forma individual y en conjunto, esto se irá desarrollando poco a poco, hasta 

lograr realizar acciones con precisión, lo que implica que se debe proponer muchas 

actividades para alcanzar estos niveles de dominio.  

En Educación Inicial se debe desarrollar un amplio número de actividades con 

materiales didácticos concretos que ayuden al desarrollo de la motricidad gestual, 

tomando en cuenta que la consolidación de este dominio es progresiva y suele 

alcanzarse hasta los 10 años de edad. 

Motricidad facial  

Este es un aspecto de suma importancia, ya que tiene dos adquisiciones el del dominio 

muscular y la posibilidad de comunicación y relación que tenemos con la gente que nos 

rodea a través de nuestro cuerpo y específicamente de nuestros gestos voluntarios e 

involuntarios de la cara.  

Debemos facilitar que las niñas y niños en su infancia dominen esta parte del 

cuerpo, para que puedan disponer de ella para su comunicación, ya que el poder 

dominar los músculos de la cara para que respondan a nuestra voluntad, permitirá 
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acentuar movimientos que conducirán a exteriorizar sentimientos, emociones y maneras 

de relacionarse. (RIGAL, 2006).  

-Motricidad Gruesa  

En la motricidad gruesa radica el desarrollo de los grandes músculos del cuerpo, es el 

aspecto más variable del crecimiento del niño, debido a que en esta etapa el niño 

experimenta muchos cambios, además del desarrollo de sus huesos y músculos.  

Está a la vez se subdivide en:  

Dominio Corporal Dinámico que es el resultante de una armonía de acciones 

musculares, en reposo y en movimiento como respuesta a determinados estímulos.  

A su vez se refiere a la flexibilidad en el control motor y a los mecanismos de ajuste 

postural que se realizan mediante el movimiento, implica la toma de conciencia del 

cuerpo lo cual es indispensable para la realización y el control de los movimientos finos 

en vista de que intervienen elementos psicomotrices tales como: coordinación general, 

equilibrio, ritmo y coordinación viso- motriz 

Dominio Corporal Estático este admite la coordinación neuromotriz necesaria para 

mantener una determinada postura, es decir la capacidad de sentir al acuerpo totalmente 

y de forma segmentada, donde intervienen elementos psicomotores tales como: tono, 

autocontrol, respiración y relajación, todos estos le permiten a las personas adquirir 

conciencia del mismo. 

Para describir el desarrollo del movimiento del recién nacido se divide en motricidad 

gruesa y motricidad fina. El área motricidad gruesa tiene que ver con los cambios de 

posición del cuerpo y la capacidad de mantener el equilibrio.  

La motricidad fina se relaciona con los movimientos finos coordinados entre ojos y 

manos. Se define motricidad gruesa como la habilidad que el niño va adquiriendo, para 

mover armoniosamente los músculos de su cuerpo, y mantener el equilibrio, además de 

adquirir agilidad, fuerza y velocidad en sus movimientos.  

El ritmo de evolución varia de un sujeto a otro (pero siempre entre unos parámetros), de 

acuerdo con la madurez del sistema nervioso, su carga genética, su temperamento 
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básico y la estimulación ambiental. Este desarrollo va en dirección céfalo-caudal es 

decir primero cuello, continua con el tronco, sigue con la cadera y termina con las 

piernas. 

Se considera dentro de los parámetros naturales:  

 El control cefálico a los 2 meses.  

 Subestación a los 6 meses.  

 Gateo a los 9 meses, aunque no siempre se gatea antes de andar.  

 Bipedestación a los 10 meses.  

 Deambulación a los 12 meses  

6. Expresión Plástica 

Con la expresión plástica los niños logran satisfacer sus necesidades ya que transforman 

la realidad con la fantasía o la fantasía con la realidad, y a la vez comunican sus 

sentimientos  un lenguaje de su pensamiento, así como la manera de como percibir su 

mundo de forma natural ya que vierten sus experiencias, emociones, sensaciones, 

percepciones y vivencias, así como su libertad interna. 

La expresión plástica es una actividad lúdica, donde los gráficos que realiza el niño 

tiene que ver con sus movimientos corporales, estimulando el desarrollo motriz, 

convirtiéndose en una acción kinestésica disfrutable por la pura razón de realizar 

movimientos, por lo que es significativo propiciar actividades que coloquen al niño 

frente a situaciones enriquecedoras de percepción, imaginación, sensibilidad, reflexión 

crítica y artística. 

Actividades 

 Recortado de papel (revista y periódico): donde el niño elabore una historia con 

figuras, animales y cosas. 

 Pintura Digital: Donde el niño utilice toda la mano con diversos movimientos, así 

como toda actividad relacionada con pinturas de colores, para mesclar, trazar 

figuras, escurrir y soplar con popotes las gotas de pinturas (se utiliza crayones). 

 Lienzo para pintar al óleo, acuarela o pastel: donde el niño pinte la figura que más le 

llame la atención. 
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 Relleno de figuras: que el niño calque una figura de un animal, fruta, objeto o 

caricatura que más le interese y luego le rellene con lentejuelas, plastilina, masa etc. 

 Perímetros en relieve: que el niño delinee figuras geométricas o perímetros de 

figuras humanas y animales u objetos con, hilos etc. 

 Collage: recortado y pegado de figuras, animales, vegetales, metales u otros objetos. 

 Papiroflexia: crear figuras, objetos o animales con papel. 

 Diseño de madera: Elaborar cosas de madera, como cajas, coches etc. 

 Figuras de plastilina: elaborar figuras geométricas, humanas o de animales. 

Como se puede observar hay una gran variedad de técnicas que se utilizan para 

que el niño exprese su estado psicoactivo y su expresión plástica por medio del sentido 

kinestésico, prácticas que le permiten el dominio de los dedos  la precisión de los 

movimientos óculo-motriz, además desarrolla la creatividad y la innovación que día a 

día  debe emprender el niño. (ANONIMO.2011) 

7. Desarrollo de habilidades y destrezas en el proceso de Interaprendizaje 

El desarrollo del Interaprendizaje en el aula es de vital importancia porque a través de 

este proceso el docente desarrolla en el niño habilidades y destrezas que le permiten 

formar su personalidad. Entre ellas tenemos. 

-Ser críticos con las ideas, no con las personas 

-Centrarse en tomar la mejor decisión posible 

-Escuchar las ideas de todos, aunque a veces resulten desagradables 

-Reformular lo que haya dicho alguien si no está muy claro 

-Intentar comprender todos los aspectos del problema y cambiar el propio pensamiento 

cuando sea necesario. 

7.1 La actividad lúdica en el proceso de Interaprendizaje 

El juego es el primer acto creativo del ser humano, comienza cuando el niño es bebe 

atreves del vínculo que se establece con la realidad exterior  y las fantasías, necesidades 

y deseos que va adquiriendo. Cuando un niño toma un objeto cualquiera y lo hace volar, 

está creando un momento único e irrepetible que es absolutamente suyo. Porque el jugar 
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no sabe de pautas preestablecidas, no entienden de exigencias del medio, no hay un 

hacerlo bien. Tomando en cuenta esta definición creemos que es conveniente citar lo 

que dice el siguiente autor: “Educar jugando es mil veces mejor que educar 

reprimiendo”. 

Operativamente definiremos al juego como la esencia de la vida infantil por medio de 

él, los niños (as) pueden expresar sentimientos y emociones, los mismos que de acuerdo 

a la educación tradicional no podían ser expresados, no hay nada mejor en el mundo que 

mirar la sonrisa de un niño, que juega tranquilamente sin pensar en nada más que en sus 

fantasías. Un juego es una actividad recreativa que involucra a uno o más jugadores. 

Este puede ser definido por: 

d.) Un objetivo que los jugadores tratan de alcanzar 

e.) Un conjunto de reglas que dicen lo que los jugadores pueden o no pueden hacer 

f.) La función principal de un juego es la de entender y divertir, pero puede también 

representar un papel educativo. 

La teoría de la naturaleza sirve para explicar algunos juegos elementales que realiza el 

niño, pero deja de lado aspectos subjetivos en diversas modalidades de juegos como 

simbólicos y los sociales, La teoría señala  que el niño ejerce actividades que le serán 

útiles más tarde, se comprende que se trata de un  ejercicio de las actividades mentales, 

de las funciones psíquicas como: observar,manipular,asociarse a compañeros; así como 

también tratan de enriquecer notablemente los intentos de comprensión de juego 

infantil, pues reconociendo el valor de las teorías señala que no puede hablarse del 

juego como una unidad, sino que atendiendo los principios de Piaget, en función de la 

variación de los estadios evolutivos y la superación de etapas existen notas diferentes en 

el juego de cada edad. 

El juego constituye el fundamento mismo de la cultura en la medida en que es único 

comportamiento irreducible al instinto elemental de supervivencia. Se encuentra  en el 

origen de todas las instituciones sociales y la actividad natural de los niños, 

caracterizada por la espontaneidad de la cual facilita el crecimiento y desarrollo del 

niño. 
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8. Importancia de la actividad lúdica en el aula 

El juego es el lenguaje principal de los niños; estos se comunican con el mundo a través 

del juego, el juego de los niños siempre tienen sentido según sus experiencias y 

necesidades particulares. Él mismo que muestra la ruta de la vida interior de los niños; 

expresan sus deseos fantasías, temores y conflictos simbólicamente a través del juego. 

Esta actividad  en el niño refleja  su percepción de sí mismo, de otras personas y del 

mundo que le rodea. El juego: 

-Estimula los sentidos 

-Enriquece la creatividad y la imaginación 

-Ayuda a utilizar energía física y mental de manera productiva y entretenida 

-Es de vital importancia en el aula. 

-Facilita el desarrollo de habilidades como; agarrar, sujetar, trepar. 

-Habla y lenguaje: Desde el balbuceo, hasta contar cuentos y chistes. 

-Destrezas sociales: Cooperar, negociar, competir. 

-Inteligencia racional: Categorizar, memorizar. 

-Inteligencia emocional: Autoestima, compartir sentimientos con otros. 

8.1 Tipos de juegos para el desarrollo del Interaprendizaje 

Entre los juegos que se pueden desarrollar en el Interaprendizaje están: 

a. Las simulaciones.- Parece ser que las últimas investigaciones sobre productividad en 

el aprendizaje confirman esta grabación de métodos (de menor a mayor 

productividad pedagógica), comunicación lingüística, audiovisual, interactiva y las 

simulaciones. Para desarrollar todas las destrezas lingüísticas para desenvolverse 

con éxito en el lenguaje. Por ello, dentro de la concepción de la simulación se eligió 

la técnica del juego de roles. 

b. El juego de roles.- Es una técnica de estudios semejante a la dramatización y es 

particularmente importante en la actualidad ya que representa un medio adecuado 

para que las personas practiquen determinadas destrezas en una situación 

imaginaria. 

c. El concurso de español.- Para construir el juego de rol dl concurso se distribuyen en 

las tarjetas de los guiones entre parejas de alumnos y se les da instrucciones a cada 
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una de ellas para que un participante actué como presentador y el otro como 

concursante. 

d. Reflexión.- Una vez desarrollada la sesión de juego es muy importante asegurarse 

de que el ciclo de aprendizaje  se ha completado. 

8.2 El uso de los materiales didácticos en el Interaprendizaje de los niños  

Con el fin de fomentar la curiosidad por el saber y el interés por aprender, el niño y la 

niña deben encontrar sentido y relevancia en los quehaceres de la escuela. Para ser 

significativo, el aprendizaje debe responder a las motivaciones de los niños y niñas, 

cuyos intereses de aprender se definen a partir de: 

1. La necesidad de comprender la realidad (interés cognoscitivo) 

 

2. La necesidad de autovaloración y reconocimiento por parte de los otros 

 

3. La necesidad de identificarse con su  grupo(interés asociativo) 

La escuela y el aula deben ser espacios de trabajo, de esfuerzo por alcanzar las metas, 

pero también lugares de regocijo. La pedagógica actual favorece el desarrollo del 

pensamiento actuando deliberadamente sobre la forma y aprehensión de nociones, 

conceptos y categorías de la ciencia y enfatizando las operaciones intelectuales que dan 

lugar a estos instrumentos de conocimiento. 

8.3 Factores que indican el desarrollo de la creatividad 

El juego contiene factores que indican el desarrollo de la creatividad: originalidad, 

fluidez, flexibilidad, inventiva, elaboración, apertura mental, sensibilidad ante los 

problemas, entre otros. La originalidad es unos de los rasgos característicos de la 

creatividad, y se basa en lo único, irrepetible. Los niños son expertos en la originalidad, 

ya que ellos se atreven, son arriesgados y decididos para crear situaciones de juego 

nuevas, innovadoras.  

Muchas veces se practican los llamados juegos tradicionales, por medio de los cuales 

recrean situaciones legadas de generación en generación, en estos casos la originalidad 

radica en que aplican un sello personal consecuencia de factores socio-históricos.  
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Fluidez.  

Los niños son capaces de dar gran cantidad de respuestas o soluciones a problemas 

planteados, sus ideas van y vienen como en torrentes de aguas cristalinas. Debido a que 

ellos son curiosos, exploran y ensayan las hipótesis que se plantean es que su 

pensamiento es móvil y pueden dar varias respuestas a un tema o juego.  

Flexibilidad:  

En las acciones de ensayo y experimentación que realizan se evidencia una gran 

ductilidad para proponer alternativas a situaciones problemáticas; no se estancan en una 

idea, operan contrariamente a la rigidez. Prueban una y otra vez en busca de un mejor 

resultado.  

Inventiva y elaboración:  

Aparecen las ideas y se ponen en acción, opera todo el ser en ello: mente, cuerpo, 

emociones, sentimientos. Inventar permite generar ideas, imágenes a nivel abstracto, 

mental, espiritual y cuando eso se plasma en el mundo de lo concreto vamos a la 

elaboración, a la obtención de un producto, este refleja ese cosmos que circula dentro de 

del SER. Por medio de la elaboración se comunican las ideas e imágenes internas para 

que el exterior las observe, las conozca, las disfrute y comparta. 

La apertura mental:  

Es una condición que va desarrollando el ser humano de manera paulatina ¿cómo? 

cuando abre su corazón y su mente e inteligencia hacia el exterior, cuando observa, 

mira, ve, y descubre lo que encierran las cosas en su esencia e interior. Abrirla mente es 

desplegarse al mundo para aprender y crecer como ser humano, desde un punto de vista 

personal (hacia el interior) y desde un punto de vista social y cultural (en comunión o 

mejor dicho en común-unión). En el juego esto es una condición que se despliega de 

manera dinámica. “Los niños a través del juego muestran la materialización de su 

espíritu, como piensan y actúan a través de sus sentimientos de rivalidad, 

compañerismo, superioridad, adaptación. Por medio de él van conformando una 

filosofía personal, integrada a la ética social y los valores culturales”. (NAGUA.2011). 
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f. METODOLOGÍA 

El diseño de la presente investigación es cuantitativa, ya que la información que 

utilizaremos abarca los diferentes campos en los que puede influir el Material didáctico 

Reciclado en el proceso de Interaprendizaje de los niños. Para la Realización de este 

trabajo investigativo utilizaremos los siguientes métodos. 

CIENTÍFICO: 

Es el procedimiento intelectual o material  que se utilizara para comprender, analizar y 

transformar conocimientos, por tal razón se utilizara la comprobación de los hechos 

para formular y resolver problemas, por lo que permitirá la verificación de los objetivos 

planteados; partiendo desde la observación empírica del problema, delimitación del 

mismo, selección del tema, planteamiento de objetivos y fundamentación teórica. 

DESCRIPTIVO:  

Permitirá identificar, clasificar, relacionar y delimitar las variables que operan en una 

situación determinada siendo imprescindible en la investigación para describir la 

problemática con rigor científico y objetividad, es utilizado para establecer el uso del 

reciclado como material didáctico para fomentar el Interaprendizaje de los niños. En la 

presente investigación guiara la identificación de fenómenos que se susciten en la 

realidad del hecho investigado, la formulación de objetivos, la recolección de datos 

posibilitara, la interpretación y análisis racional y objetivo. 

DEDUCTIVO:  

Es aquel que aspira a demostrar en forma interpretativa, mediante la lógica pura, la 

conclusión en su totalidad a partir de unas premisas, de manera que garantiza d manera 

que se garantice  la veracidad de las conclusiones, este método servirá para partir de una 

teoría general acerca del material didáctico reciclado para fomentar el Interaprendizaje. 

ESTADISTICO:  

Servirá para obtener un conjunto de valores; empleándose en este caso, la estadística 

cuantitativa y descriptiva por constituir un estudio cualitativo cuyos resultados servirán 

únicamente a esta población .Este modelo permitirá emplear la estadística descriptiva 

con la tabulación de los resultados de la encuesta dirigida a las maestras y la guía de 
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observación aplicada a los niños y niñas a investigar, representados en las tablas y 

gráficos estadísticos con la finalidad de presentar los datos ordenados y así facilitar su 

lectura y análisis. 

TECNICAS E INSTRUMENTOS 

La Encuesta: Sera dirigida a las Maestras del Primer año de Educación Inicial de la 

Unidad Educativa “Héroes del Cenepa ”de la Ciudad de Loja, con el fin de propiciar en 

ellos la importancia que tiene el uso de Material Didáctico Reciclado lo cual 

contribuiría al proceso de Interaprendizaje en los niños. 

Taller de construcción de material didáctico: para docentes y estudiantes de la 

Unidad “Héroes del Cenepa”. 

Prueba de funciones básicas: Se aplicara a los niños  niñas de Primer año de 

educación inicial de la Unidad educativa “Héroes del Cenepa” de la Ciudad de Loja 

para evaluar el aprendizaje. 

Ficha de Observación: Se aplicará para evaluar el Interaprendizaje de los niños y niñas 

de Primer Año de Educación Inicial de la Unidad Educativa “Héroes del Cenepa”.de la 

Ciudad de Loja periodo 2014-2015. 

POBLACION Y MUESTRA 

    

Primer año de 

Educación Inicial 

 

Niños 

 

Maestras 

 

Total 

Paralelo “A” 28 1 29 

Paralelo “B” 29 1 30 

Total 57 2 59 

          Fuente: Registro de matrículas de la Unidad educativa “Héroes del Cenepa” 

               Investigadora: Andrea Del Cisne Quizhpe Cueva

UNIDAD EDUCATIVA”HEROES DEL CENEPA” 
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g. CRONOGRAMA 

 

TIEMPO 

2014 2015 

DIC ENER FEBR MARZ ABRI MAYO JUNI JULIO AGOS SEPT OCT NOV DIC 

ACTIVIDADES 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Elaboración del perfil del 

Proyecto de tesis 

                                                    

Presentación del Proyecto de 

tesis 

                                                    

Inclusión y correcciones del 

proyecto de tesis 

                                                    

Aprobación del Proyecto                                                     

Designación de director de 

tesis 

                                                    

Aplicación de la guía de 

observación 

                                                    

Aplicación de los Instrumentos                                                     

Tabulación de la Información                                                     

Presentación del Borrador                                                     

Corrección del Borrador                                                     

Presentación de Informe Final                                                     

Sustentación de la tesis                                                     
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h. PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO 

RECURSOS HUMANOS 

Autora: Andrea del Cisne Quizhpe Cueva 

Directora de tesis: Mg. Sc. Verónica  Fernanda  Pardo  Frías    

Poblacion y muestra: Niños y niñas de 4 a 5 años del primer año de educacion inicial 

 

RECURSOS MATERIALES 

DETALLES VALOR 

Material bibliográfico 300.00 

Investigación de campo 100.00 

Fotocopias   30.00 

Impresiones  130.00 

Anillados   30.00 

Transporte 200.00 

Servicio de Internet   90.00 

Trámites legales   70.00 

Empastados de tesis  100.00 

TOTAL 1050.00 

 

FINANCIAMIENTO. 

El presente trabajo investigativo  se realizara con el financiamiento propio de la 

investigadora 
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ANEXO 2 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA 

AREA DE EDUCACION ARTE Y COMUNICACIÓN 

CARRERA DE PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION PARVULARIA 

ENCUESTA PARA DOCENTES 

La encuesta tiene como finalidad contribuir al proceso de Interaprendizaje mediante la 

construcción de material didáctico reciclado con los niños y niñas de 4 a 5 años del 

Primer año de educación inicial. 

1. Qué criterio tiene usted acerca de los derechos inorgánicos? 

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

2. ¿Qué beneficios cree  usted  que tendría el uso de material reciclado, para el cuidado 

del medio ambiente? 

……………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

3. Utiliza usted Material didáctico reciclado para el proceso de enseñanza aprendizaje. 

Si  ……. 

No  ……. 

A veces ……. 

4. ¿Cree usted que el materia didáctico elaborado con material reciclable, puede 

desarrollar en los niños habilidades y destrezas (cognitivas, motrices, rítmicas). 

Si  ……. 

No ……. 

………………………………………………………………………………………. 
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5. Qué propuesta plantearía para lograr que los niños y niñas practiquen hábitos al 

cuidado de la naturaleza. 

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

6. ¿Cree usted que el Interaprendizaje de los niños se puede fortalecer con la aplicación 

de estrategias y técnicas creativas apoyadas con material de reciclaje? 

Siempre ……. 

Casi siempre ……. 

A veces ……. 

Nunca ……. 

………………………………………………………………………………………… 

7. Se trabaja con los niños y niñas temas sobre el medio ambiente? 

Si ……. 

No ……. 

……………………………………………………………………………………………. 

8. Considera usted que el uso de material didáctico reciclado es de suma importancia 

para la educación inicial. 

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

 

GRACIAS POR SU COLABORACION 
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA 

AREA DE EDUCACION ARTE Y COMUNICACIÓN 

CARRERA DE PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION PARVULARIA 

Ficha de Observación 

INTERROGANTE SI NO 

Consume productos 

empacados 

  

Tiene conocimientos 

sobre el cuidado de la 

naturaleza. 

  

Utilizan productos 

empacados de cartón, 

plásticos. 

  

Se interesa por las 

manualidades que se 

pueden realizar con los 

desechos que pueden 

tener reúso,   

  

Arrojan la basura en los 

respectivos recipientes 
  

Le gusta trabajar en grupo   

Disfrutan de las 

actividades que realizan, 

como el juego, tareas en 

clase etc. 
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA 

AREA DE EDUCACION ARTE Y COMUNICACIÓN 

CARRERA DE PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION PARVULARIA 

PRUEBA DE FUNCIONES BASICAS. 

 

DÍA: LUNES  

EJES DE APRENDIZAJE: Desarrollo Personal y Social  

COMPONENTE DEL EJE DEL APRENDIZAJE: Identidad y Autonomía  

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPEÑO: Practicar hábitos de 

alimentación, higiene y cuidado personal con autonomía.  

ACTIVIDAD: Encerrar las escenas donde practican las normas de aseo.  

RECURSOS: Hojas pre elaboradas, lápiz  

EVALUACIÓN: 

INDICADORES CALF 

Encierre cuatro escenas donde practiquen 

normas de aseo 

MS 

Encierre tres escenas donde  practiquen 

normas de aseo 

S 

Encierre menos de tres escenas donde 

practiquen normas de aseo o no lo hacen 

PS 

 

DÍA: MARTES  

EJES DE APRENDIZAJE: Conocimiento del Medio Natural y Cultural  

COMPONENTE DEL EJE DEL APRENDIZAJE: Lógico-Matemático  

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPEÑO: Reproducir, describir y 

construir patrones con cuerpos geométricos.  

ACTIVIDAD: Observa el patrón y completa la secuencia de las figuras.  

RECURSOS: Hojas pre elaboradas, lápiz  
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EVALUACION 

INDICADORES CALF 

Construye 5ª 6 patrones correctamente MS 

Construye 4 patrones correctamente S 

Construye menos de 4 patrones o no 

los construye 

PS 

 

DÍA: MIÉRCOLES  

EJES DE APRENDIZAJE: Comunicación Verbal y no verbal  

COMPONENTE DEL EJE DEL APRENDIZAJE: Comprensión y Expresión 

Artística  

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPEÑO: Representar gráficamente 

distintas situaciones e imágenes de la naturaleza  

ACTIVIDAD: Representar creativamente “La Naturaleza” utilizando un collage.  

RECURSOS: Hojas, patrón, crayones, materiales diversos para collage.  

EVALUACIÓN: 

INDICADORES CALF 

Realiza el collage de la naturaleza 

utilizando 5 elementos 

MS 

Realiza el collage de la naturaleza 

utilizando 4 elementos 

S 

Realiza el collage de la naturaleza 

utilizando menos de 4 elementos 

PS 

 

DÍA: JUEVES  

EJES DE APRENDIZAJE: Conocimiento del Medio Natural y Cultural  

COMPONENTE DEL EJE DEL APRENDIZAJE: Descubrimiento y 

Comprensión del Medio Natural y Cultural.  
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DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPEÑO: Identificar los órganos de los 

sentidos y utilizarlos para reconocer sabores, texturas, sonidos, imágenes y olores 

que se encuentran en su entorno.  

ACTIVIDAD: Identifica y nombre los órganos de los sentidos.  

RECURSOS: lámina, hoja pre elaborada,  

EVALUACIÓN: 

INDICADORES CALF 

Identifica y nombra 5 órganos de los 

sentidos  

MS 

Identifica y nombra 4 órganos de los 

sentidos.  

S 

Identifica y nombre menos de 4 

órganos de los sentidos.  

PS 

 

DÍA VIERNES:  

EJES DE APRENDIZAJE: Comunicación Verbal y no Verbal  

COMPONENTE DEL EJE DEL APRENDIZAJE: Comprensión y Expresión 

Oral y Escrita  

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPEÑO: Comprender el significado de 

palabras, frases y expresiones en la comunicación oral.  

ACTIVIDAD: Lectura de Pictogramas  

RECURSOS: Láminas de pictogramas  

EVALUACIÓN: 

INDICADORES CALF 

Lee 4 oraciones con pronunciación 

clara  

MS 

Lee 3 oraciones con pronunciación 

clara.  

S 

Lee menos de 2 oraciones con 

dificultad en la pronunciación  

PS 
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MATRIZ  DE  OPERATIVIZACION 

 

TEMA 

 

PROBLEMATICA 

 

JUSTIFICACION 

 

OBJETIVOS 

 

MARCO TEORICO 

 

METODOLOGIA 

 

TECNICAS 

El Material didáctico 

Reciclado para 

fomentar el 

Interaprendizaje en los 

niños y niñas de 4 a 5 

años pertenecientes al 

Primer año de 

Educación inicial de la 

Unidad Educativa 
municipal “Héroes del 

Cenepa” de la 

ciudadela Esteban 

Godoy de la ciudad de 

Loja periodo 2014-

2015. 

 

En el nivel inicial el medio 

ambiente y la naturaleza en 

general constituyen puntos 

de apoyo claves para el 

desarrollo de un trabajo de 

calidad, por tanto la 

creatividad del docente 

juega un papel importante 

en el proceso de enseñanza 
aprendizaje de los niños. 

Los materiales didácticos 

elaborados con recursos 

del medio proporcionan 

experiencias, que los niños 

pueden aprovechar para 

identificar propiedades, 

clasificar, establecer 

semejanzas y diferencias, 

resolver problemas, y al 

mismo tiempo sirve para 
que los docentes se 

interrelacionen de mejor 

manera con sus estudiantes 

El presente tema a 

investigar  es de 

grandes categorías 

tanto para los maestros 

como para  los niños y 

niñas, se emplearan 

métodos y estrategias 

de reciclaje con el fin 

de contribuir en el 
proceso de 

Interaprendizaje  de los 

niños manifestando así 

una necesidad de 

mejorar el medio 

ambiente y comprender 

lo útil  que puede llegar 

hacer los residuos que 

día a día desechamos 

en nuestro medio 

ambiente. 

De aquí la importancia 

de reutilizar los 

materiales reciclables 

en la educación, para 

crear nuevas opciones 

de tal forma que se 

ajusten de las 

necesidades, en este 

General: 

Contribuir al proceso de 

Interaprendizaje 

mediante la Construcción 

de Material Didáctico 
Reciclado con los niños 

y niñas de 4 a 5 años del 

primer año de educación 

inicial de la Unidad 

Educativa “Héroes del 

Cenepa”.  

Específicos: 

-Organizar los conceptos 

y categorías que 

devienen del tema a 

investigar. 

-Diagnosticar a través de 
una prueba de medición 

como la ausencia de 

material didáctico 

inciden en el proceso de 

Interaprendizaje de los 

niños y niñas. 

-Establecer un Taller de 

 El diseño de la presente 

investigación es 

cuantitativa: 

Científico 

Descriptivo 

Deductivo 

Estadistico 

Encuesta 

Ficha de 

Observación 

Prueba de medición 

de funciones básicas 



150 
 

caso, en la  

coordinación viso-

manual, además estos 

permitirán dar realce a 

la creatividad  tanto del 

maestro como de los 

niños y niñas. 

 

construcción de material 

didáctico con material 

reciclado, para los 

docentes y estudiantes de 

la Unidad Educativa 

“Héroes del Cenepa”. 

-Construir con los 

docentes y maestros el 
material didáctico 

necesario para fomentar 

el Interaprendizaje en los 

niños y niñas de la 

Unidad Educativa 

“Héroes del Cenepa”, 

con la ayuda del material 

reciclado. 

-Valorar los resultados 

de la investigación a 

través de la prueba de 

medición, con el fin de 

evidenciar el nivel de 

incidencia del material 

didáctico reciclado en el 

Interaprendizaje de los 

niños y niñas. 
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ANEXO 3      
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