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TiTULO

LA TECNICA DE LA REJILLA PARA MEJORAR EL APRENDIZAJE DE LOS
CONCEPTOS FUNDAMENTALES DE LA ENERGIA EN ESTUDIANTES DEL

PRIMER ANO DEL BGU DE LA UNIDAD EDUCATIVA CALASANZ PERIODO
2015-2016



b. RESUMEN

El presente trabajo investigativo titulado LA TECNICA DE LA REJILLA PARA
MEJORAR EL APRENDIZAJE DE LOS CONCEPTOS FUNDAMENTALES DE
LA ENERGIA EN ESTUDIANTES DEL PRIMER ANO DEL BGU DE LA
UNIDAD EDUCATIVA CALASANZ, PERIODO 2015-2016, tiene como objetivo
general: emplear la técnica de la rejilla para mejorar el aprendizaje de los
conceptos fundamentales de la energia en estudiantes del primer afio del BGU
de la unidad educativa Calasanz, periodo 2015-2016. La investigacion responde
a un disefio descriptivo y pre experimental ya que se realizd un pretest y un
postest en los estudiantes objeto de investigacion. Se trabajé con una poblacion
de 36 estudiantes y 5 docentes de Fisico Matematicas. El proceso metodoldgico
se realizé en base al método cientifico que sirvié para analizar toda la estructura
de la tesis. El principal resultado que hay en la investigacion después de poner
a prueba la técnica de la rejilla y verificado con la prueba signo rango de
Wilcoxon se tuvo muy buenos resultados, ya que la z de significancia calculada

es 5,23 mayor que Z de la tabla 1,96.



SUMMARY

This research work titled GRID TECHNIQUE TO IMPROVE THE LEARNING
CONCEPTS OF ENERGY IN FIRST Bachelor YEAR STUDENTS BGU at
CALASANZ HIGH SCHOOL , PERIOD 2015-2016, had as general objective: to use
the technique of the grid to improve the learning of the fundamental concepts of
energy in first bachelor year BGU Calasanz high school period 2015-2016. The
research responded to a pre descriptive and experimental design as a pretest and
posttest amongst students which this investigation was conducted. The researcher
worked with a population of 36 students and 5 teachers of Physics Mathematics.
The methodological process was made based on the scientific method which was
used to analyze the entire structure of the thesis. The results obtained in this
investigation after carried out the technical grid and verified it with the Wilcoxon rank
sign, the results were very positive because the significance z calculated was
greater than 5.23 Z table 1.96.



c. INTRODUCCION

Es politica de Estado apuntar a una educacién de calidad, donde se requiere que
el estudiante desarrolle actitudes, habilidades, destrezas y para esto se promueve
el paradigma de un aprendizaje constructivo, para lo cual, una forma de alcanzar
dicha meta es propiciar una educacion innovadora con técnicas que promuevan
el aprendizaje en los estudiantes, una de ellas es la técnica de la rejilla que después
de estudiarla teGricamente fue motivo para desarrollar la presente investigacion y
mejorar los aprendizajes de la energia en estudiantes del Primer Afio de

Bachillerato del colegio Calasanz, periodo 2014-1015.

En base al guion de la problematica de investigacion surge la pregunta, ¢De qué
manera la técnica de la rejilla mejora el aprendizaje de los conceptos
fundamentales de la energia en estudiantes del Primer afio del BGU de la Unidad
Educativa Calasanz, periodo 2014-20157?

Los objetivos especificos de esta investigacion fueron: elaborar una perspectiva
tedrica sobre el aprendizaje de la energia; construir un diagnéstico para determinar
las deficiencias que los estudiantes presentan en el aprendizaje de la Energia;
planeary ejecutar una alternativa basado en la técnica de la rejilla para que mejoren
y potencien su aprendizaje sobre la energia, utilizar preguntas dirigidas como
estrategia didacticas para aplicar la técnica de la rejilla y valorar la efectividad de la
técnica de la rejilla en la potenciacién del aprendizaje de la energia en los

estudiantes del Primer Ao de Bachillerato.

Se utilizé el método cientifico para hacer la observacion bajo los siguientes

indicadores:

Se realizé una encuesta para explorar conocimientos sobre la energia.

Se organizé la informacion, a través de ello se redact6 el problema de investigacion.

El método inductivo se utilizdé para plantear una conclusion general luego de la
observacién de los hechos; y, el método pre experimental se utilizé para aplicar la

pre prueba y post prueba en un solo grupo, y con ello llegar a la valoracién de la



alternativa. Junto a estos métodos se utilizaron las siguientes técnicas: técnica de
descripcion; técnica tedrico-diagnostica, técnica de modelacién de la alternativa; la
aplicacion se llevo a cabo con la técnica de taller educativo, técnica de valoracion

de la alternativa planteada llevada a cabo con la prueba signo rango de Wilcoxon.

Con todo este proceso se lleg6 a varias conclusiones, asil: la Técnica de la rejilla
es una técnica grupal poco conocida, pero con gran efectividad al momento de
desarrollarla ya que permite que los estudiantes interactlen, intercambien ideas,

pensamientos, de una manera rapida para poder aprovechar el tiempo al maximo.

El informe de investigacion esta estructurado en coherencia con lo dispuesto en el
articulo 151 del Reglamento de Régimen Académico de la Universidad Nacional de
Loja, en vigencia y comprende: titulo, punto de partida para desarrollar este trabajo,
el cual refleja dos variables; el resumen, contiene lo més relevante; la introduccién,
habla de lo que el lector encontrara en la investigacion; la revision de literatura, todo
a lo que se refiere a energia, técnica de la rejilla entre otros. Los materiales y
métodos, contiene con qué y cdmo se desarrollé el proceso investigativo; los
resultados, se elaboraron en base a los datos analizados; las conclusiones, se
construyeron con respecto al diagndstico y a la alternativa; las recomendaciones,
se elaboran en base a cada conclusion; la bibliografia, en base a las normas APA;
en los anexos, se coloc6é el proyecto y varias imagenes de la investigacion

realizada; indice, desglose de todos los temas que forman el cuerpo de la tesis.

Los resultados fueron contrastados con la prueba Signo Rango de Wilcoxon la cual

dio un valor de 5,23, valor que establece que la alternativa es positiva.



d. REVISION DE LITERATURA

1. APRENDIZAJE DE LA ENERGIA

1.1. Datos historicos
La Energia viene o ha estado presente desde tiempos muy remotos, mucho antes

de que se conociera el término, si nos ponemos a analizar por ejemplo:

Hace casi 350000 a. C. el ser humano descubre el fuego. Esto le permiti6 poder
calentarse, cocinar los alimentos y alejar a las bestias y muchas otras cosas méas .Sin
saberlo ya empez0 a utilizar una clase de energia a su favor y partir de entonces lo ha
venido haciendo a lo largo de la historia como se detalla a continuacién. En el afio 9000
a. C. el ser humano domestica animales, para poder comer y para que sirvieran de
ayuda en el trabajo como transportar cargas. Ya en el afio 3500 a. C. el ser humano
inventa la rueda, lo cual supondria otra forma de utilizar la energia en beneficio propio.
Sobre 2000 a. C. el ser humano inventa la vela, lo cual supondria aprovechar el viento
como una forma de obtener energia. Sobre 50 a. C. el ser humano inventa la rueda
hidraulica y el molino de viento, lo cual supondria aprovechar el agua y el viento como
fuentes de energia. Sobre 1712 se inventa la maquina de vapor. Supuso un enorme
avance en la Industria y en el transporte. Entre 1900 - 1917 el consumo de energia
aumenta enormemente. Aqui se puede evidenciar no solo la historia de la energia sino
el avance o evolucién de la misma ya que cada vez se inventan o aprovechan mejor la
energia para mejorar la calidad del hombre. Entre 1917 - 1973 disminuye el consumo
de carb6n y aumenta notablemente el de petréleo. El petroleo, ademas, era fuente de
muchas sustancias quimicas. Entre 1973 - 1985 hay una fuerte crisis energética. El
petroleo comienza a agotarse y se comienzan a usar otras energias: nuclear,
hidroeléctrica, edlica, solar siendo el carbén la principal fuente de energia. (CIDEAD,
2014, p.3).

A,
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Energia animal ’ Energia quimica Energia edlica Energia nuclear l Energia solar

1
Energia calorifica y Energia humana ‘

Foto 1: En el grafico podemos ver la manera como el hombre y la energia han ido evolucionando desde la época
primitiva, con la energia calorifica hasta los paneles solares que utilizan la energia del sol.

El sol es la primera y principal fuente de energia de nuestro planeta y es quien
posibilita el desarrollo de toda forma de vida, incluyendo a la humana. La primera
fuente de energia no solar que utilizaron las sociedades humanas fue la misma

fuerza humana.



Mas tarde al dominarse el fuego, empez6 a usarse la lefia (fuente de energia
vegetal). Luego se logro la domesticacion de algunos animales de tiro o de carga,
gue sirvieron para algunas tareas agricolas o en el transporte. Durante la edad
antigua algunas civilizaciones empezaron a utilizar la energia edlica en la
navegacion. En la primera revolucion industrial alcanzé gran importancia la
utilizacion del carbén para permitir el funcionamiento de las maquinas de vapor.
Luego este fue reemplazado por el petréleo, durante el segundo impulso industrial

y en la actualidad sigue siendo la principal fuente energética.

Durante este siglo y a finales del anterior, se comenz6 a utilizar las importantes
propiedades energéticas del gas natural, asi como en las ultimas décadas se inicio

el desarrollo serio de fuentes de energia alternativas

1.2.Concepto de energia

Como se pudo constatar la energia ha sido muy importante a lo largo de la historia
y del mundo, es por ello que la mayor parte del mundo la estudia, eh alli que cada
autor tiene un concepto diferente de la misma, que a pesar de todo llegan a una

idea en comun; a continuacion algunos conceptos referente a este tema:

La energia es la capacidad que tienen los cuerpos para producir cambios en ellos
mismos o en otros cuerpos” (CIDEAD, 2014, p.2)

“La energia es una propiedad o atributo de todo cuerpo o sistema material en virtud de
la cual éstos pueden transformarse modificando su situacién o estado, asi como actuar
sobre otros originando en ellos procesos de transformacion. Sin energia, ningln proceso

fisico, quimico o bioldgico seria posible” (Anénimo, Profesores en Linea, s.f)

Gonzales (2006) manifiesta que “La energia de un cuerpo puede ser definida, en

sentido amplio, como su capacidad para hacer trabajo”

Gonzales (2006) expresa que “energia = capacidad para hacer trabajo”



Gonzales (s.f) manifiesta que “La energia es la capacidad de un cuerpo para

realizar un trabajo”.

(Andnimo, 2009), expresa que “La energia es una propiedad de cualquier cuerpo
o sistema por la cual este puede transformarse, modificando su estado o posicion,

asi como actuar sobre otros originando en ellos procesos de transformacion”

En conclusion la mayoria de los autores concuerdan al decir que la energia es la
capacidad que tiene cualquier cuerpo para moverse, realizar un trabajo,
transformarse, en definitiva, todo cambia que se produce en cualquier materia es

energia. Los conceptos se modifican dependiendo al tiempo y el autor.

1.2.1. Unidad de medida de la Energia

La unidad de energia de Sistema Internacional es el julio y su simbolo es J.
(CIDEAD, 2014).

(Andnio, 2015) expresa:

Formulaciones

J=Ec=1/2.mv? J=V.C J=W.s

Unidades equivalentes

A continuacion mostramos las unidades mas comunes y su equivalencia:

Nombre Simbolo Valor Equivalencia
newton-metro N-m 1Nm 1J
watt-segundo W-s 1W-s 1J

electron-volt eV 6,2415x1018eV 1J
coulomb-vol CcVv 1CV 1J
calorias cal 0,238902957 cal 1J




1.3.Clases de energia

Todos los cuerpos tienen energia, la misma que se transforma de una clase de
energia a otra y que también puede pasar de un cuerpo a otro, pero que nunca
desaparece, esto ya se ha comprobado de diversas maneras en muchos campos.
Todo esto se manifiesta en la ley de conservacion de la energia que se estudiara

mas adelante.

La energia puede manifestarse en diferentes formas y transformarse de una en
otra, en fisica solo se estudia 2 clases de energia la cinéticay potencial, A un nivel
muy superficial con sus debidas formulas y ejemplos pero como ya se dijo existe
una infinidad de clases de energia no se estudian por falta de interés, tiempo, entre

otros factores.

Cuadro de las formas de energia y su ciclo tomada de
(http://www.monografias.com/trabajos91/tipos-de-energia/tipos-de-energia.shtml)
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A continuacion una lista de las clases de energia conocidas:
v Energia solar

v' Energia quimica

v' Energia bioquimica

v Energia hidraulica

v' Energia térmica o calorifica
v' Energia edlica

1.3.1. Energia mecénica

La energia mecanica es la energia que esta ligada al movimiento o a la posicion de
los cuerpos.
Puede ser:

e Cinéticao

e Potencial.
1.3.1.1.Energia cinética

La energia cinética segun (ULLOA, s.f), expresa que es la energia que tiene un
cuerpo por moverse a una determinada velocidad.

Se puede calcular empleando la formula:

1
E =—-m-v*

[

m: es la masa del cuerpo y

V: su velocidad en m/s.

A continuacién un ejemplo de aplicacion de formula.

Calcula la energia cinética de un cuerpo que marcha a una velocidad de 12

m/s y tiene una masa de 4 kg.

Energia Cinética = 1/2 m.V?
Energia Cinética = 1/2 . 4kg .(12m/s)?

10



Energia Cinética = 288 j. (Joule).

1.3.1.2. Energia potencial

Existen 2 tipos de energia potencial:

1.3.1.2.1. Energia potencial gravitacional
Es la energia que tiene un cuerpo por estar a una determinada altura. Se puede

calcular empleando la formula:
Ep=mgh — L1

m: es la masa del cuerpo. g i
h : es la altura a la que se encuentra. ©
g : es la aceleracion de la gravedad 9.8. m/s
(CIDEAD,2014).

A continuacion un ejemplo de aplicacién de formula

Calcula la energia potencial de un cuerpo cuya masa es de 400 gramos y se
encuentra a una altura de 8 metros.

Primero es conveniente convertir los gramos en kilos. M = 0,4 Kilogramos. Para

obtener la energia en joule.

Energia Potencial = m.g.h (masa por gravedad por altura).

Energia Potencial = 0,4 kg . 9,8 m/s2. 8m

Energia Potencial = 31,36 j. (Joule).

1.3.1.2.2. Energia potencial elastica
ULLOA (s.f) expresa que es la energia que tiene un cuerpo por encontrarse
deformado respecto a su forma original. Un muelle que se contrae o una goma

elastica que se estira almacenan energia potencial elastica que liberan cuando

recuperan su forma original.
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1.3.2. Energia solar

La energia solar es una fuente de energia

de origen renovable, obtenida a partir del

“salde invlermno

aprovechamiento de la  radiacion

electromagnética procedente del Sol.

En la actualidad es una de las fuentes mas e
utilizadas a nivel mundial debido a que ”
ademas de ayudar a cuidar el medio
ambiente, se la utiliza en techos de casas, autopistas, entre otras y ademas su

fuente de energia es inagotable, el Sol.

La radiacion solar que alcanza la Tierra ha sido aprovechada por el ser humano
desde la antigliedad, mediante diferentes tecnologias que han ido evolucionando

con el tiempo desde su concepcion.

En la actualidad, el calor y la luz del Sol puede aprovecharse por medio de
captadores como células fotovoltaicas, helidéstatos o colectores térmicos, que

pueden transformarla en energia eléctrica o térmica.

Casi la totalidad de la energia proviene del sol y se manifiesta a través de

radiaciones luminosas, calorificas y electromagnéticas.

1.3.3. Energia quimica

Ulloa (s.f) expresa que es la energia que
tiene un cuerpo debida a los atomos y
moléculas que lo constituyen. Se libera
cuando se produce una reaccién quimica.
Aungque todos los cuerpos tienen energia
guimica no en todos es aprovechable, los

combustibles, como la gasolina, el gasoil o
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el carb6n son sustancias que almacenan gran cantidad de energia quimica que

puede ser liberada.

1.3.4. Energia nuclear

Ulloa (s.f) manifiesta que es la energia que posee un cuerpo debido al nucleo de
los &tomos que lo componen. Se libera cuando los nucleos de los atomos de unen

0 se rompen.

Ulloa (s.f) si la energia se obtiene por division de un nucleo atobmico en dos
fragmentos de tamafio similar, se llama energia de Fision, que es la empleada en
los reactores nucleares. Cuando se obtiene por la unién de los nacleos de atomos,

como ocurre en el Sol, se denomina energia de Fusion.

Este tipo de energia en la actualidad se la puede notar en lo que son las bombas
atoOmicas, las mismas que amenazas con destruir la raza humana debido a la
intensidad de energia que producen o expulsan, en épocas pasadas el mal uso del
conocimiento de la energia nuclear ya produjo muchas pérdidas humanas y ahora

con los avances tecnoldgicos, las perdidas podran ser catastroficas.

Gréfico de la fision y

(¥ e fusibn que es un
ejemplo de la energia
— — Tomada de (Ulloa, s.f)
Fision Fusién
.. g “
[
| e
o
¢
[~ - <
& e
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1.3.5. Energiatérmica o calorifica

Ulloa (s.f) manifiesta que es la energia que pasa de un
cuerpo a otro cuando estan a distinta temperatura. Aunque
se relaciona con la temperatura no es lo mismo que ésta.
Se debe al movimiento de las moléculas de los cuerpos.
Cuanto mas rapidamente se muevan sus moléculas, mayor

energia calorifica tendrd el cuerpo y mayor serd su

temperatura.
1.3.6. Energia eléctrica

Ulloa (s.f) expresa que es la energia que tiene un v

cuerpo cuando se somete a la accion de cargas

eléctricas. Es la mas facil de transportar, por lo que la

mayor parte del consumo de energia en los hogares

se hace a través de energia eléctrica y la mayoria de ‘
las centrales que producen energia producen energia ‘. ‘

eléctrica.

1.3.7. Energialuminosa

, . ' ‘ eles 0 illag
Gonzales (s.f) dice que es la que se : el

sl de g"éung )

transmite por medio de ondas. Un caso
particular es la energia luminosa emitida por
aldeinviemo
el sol.

En la actualidad la ciencia ha avanzado
mucho tratando de utilizar la energia solar

en beneficio del hombre.

Ya existen edificios que captan la energia del sol y la convierte en energia eléctrica
por ejemplo.
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1.3.8. Energia sonora o acustica

Gonzalez (s.f) expresa que la energia sonora, es la energia

gue transmiten o transportan las ondas sonoras.

Esta energia procede de la energia vibracional del foco sonoro
y se propaga a las particulas del medio que atraviesan en
forma de energia cinética (movimiento de las particulas), y de

energia potencial (cambios de presion producidos en dicho

medio o presion sonora). Al irse propagando el sonido a través
del medio, la energia se transmite a la velocidad de la onda, pero una parte de la

energia sonora se disipa en forma de energia térmica.

En conclusion, esta energia es trasmitida por el sonido.

Las ondas sonoras son ondas de presion en el aire. Como todas las ondas estas
transportan energia e impulso, pero no materia. Que estas ondas transportan
energia puedes verlo en varios ejemplos cotidianos. Una aplicacion es el microfono
por ejemplo. Este usa la energia sonora que llega de la onda y la convierte en

energia eléctrica.

1.3.9. Energia Edlica

Las energias mas utilizadas en la actualidad es la energia obtenida del viento, es
decir, la energia cinética generada por el viento efecto de las corrientes de aire, y

gue es transformada en otras formas utiles para las actividades humanas.

Loja es una de las pocas ciudades que cuenta con este tipo de energia; En la
actualidad, la energia edlica es utilizada principalmente para producir electricidad
mediante aerogeneradores, conectados a las grandes redes de distribucién de
energia eléctrica. Los parques edlicos construidos en tierra suponen una fuente de
energia cada vez mas barata, competitiva o incluso mas barata en muchas regiones

gue otras fuentes de energia convencionales.
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Nuestra ciudad es una de las pioneras,
en lo que se refiere a energia, ya que
cuenta con el parque edlico Villonaco, a
mas de ser un atractivo genera energia

saludable para la cuidad.

Gréfico tomada de

http://pt.slideshare.net/PresidenciaEc/4-proyecto-
elico-villonac

PARQUE
EOLICO

VILLO ,
Nac: 0

vil

Gréfico de un aerogenerador y su funcionamiento, un ejemplo de la energia e6lica (An6nimo, 2015, p.23)
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1.3.10. Energia electromagnética

Ulloa (s.f) expresa que es la energia asociada a las ondas electromagnéticas, es

decir, a la luz. Las ondas de radio y television también llevan asociada energia

electromagnética, lo mismo que las microondas de los hornos de microondas.
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La luz que nos permite ver, es energia o
radiacion electro magneética Los hornos
microondas usan la energia electromagnética

para cocinar y calentar los alimentos.

Esta es una de las tantas aplicaciones que se le

da hoy en dia a este tipo de energia, y se la

encuentra en el diario vivir.

1.4.Propiedades de la energia

(CIDEAD, 2014) manifiesta que la energia presenta las siguientes propiedades:
e Se conserva: no se crea, ni se destruye.
e Se transforma: se presenta de muchas formas y puede cambiar entre ellas.
e Se traspasa: puede pasar de un cuerpo a otro.

e Se degrada: una vez que se utiliza, ya no se puede aprovechar.

1.4.1. La energia se conserva

Este principio establece que la energia ni se crea ni se destruye, solamente se
transforma.
Cualesquiera que sean las modificaciones de energia en el interior de un sistema,

la cantidad total de energia en el mismo es constante

Al producir por medio del viento energia eodlica y después esta se conserva de
manera distinta en energia eléctrica lo Unico que se produce es un cambio de
energia jamas se desprecia algo de la misma, se conserva de distintas formas la

misa cantidad.

1.4.2. Se transforma

Como se pudo notar hay muchas clases o formas de energia, asi como todos los

fendmenos que ocurren en la naturaleza como la formacion de nubes, el viento
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mismo, la lluvia etc., son consecuencia del paso de energia de unos cuerpos a otros

y de su transformacion.
La energia se puede transformarse de un tipo a otros tipos de energia.
Un caso muy conocido es el de transformar la energia edlica en energia eléctrica,

lo mismo sucede con la energia solar que se la transforma en energia luminosa, y

muchos otros casos mas, donde se evidencia la trasformacion de energia.

Cuadro 1: Cuadro de latransformacion de energia tomado de (GONZALES, s.f)

APARATO ENERGIA INICIAL | ENERGIA FINAL
Motor eléctrico Electrica Mecanica
Motor de combustion Quimica Mecanica
Estufa eléctrica Electrica Teérmica
Cocina de gas Quimica Térmica
Lampara Eléctrica Luminosa

Altavoz Electrica Sonora

Panel solar Luminosa Eléctrica
Pila Quimica Eléctrica

Esos son solo unos cuantos ejemplos de los miles que hay en cuanto se refiere a la
transformacién de la energia como ya se dijo, la energia no se destruye ni se desperdicia
nada, lo Unico que sucede es que se transformar de acuerdo a la situacion en la que se

encuentra. Ya sea de manera natural o artificial por la mano del hombre.
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Mapa secuencial de la energia y la transformacion tomada de
(http:/iwww.natureduca.com/fis_enemec_transform01.php)
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1.4.3. Se traspasa

El caso méas conocido es cuando un auto se queda sin bateria, esto se soluciona
muy facil ya que cualquier otro auto con una bateria cargada de energia y los

instrumentos adecuados van a traspasar energia de un carro a otro.

En un ejemplo cotidiano de la vida se puede evidenciar una propiedad de la energia,

donde se demuestra que puede pasar de unos cuerpos a otros.

Otro ejemplo es cuando mezclamos agua caliente con agua fria, pasa energia del

agua caliente a la fria, y se produce el fenomeno del agua tibia.

1.4.4. Se degrada

Cuando se efectia una transformacion de energia de una forma u otra siempre
surge energia térmica, aun cuando el objetivo sea otro. Se trata de una energia
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térmica no utilizable, pero igualmente cumple con el principio de conservacion,

debido a que no se produce destruccion de energia.

La cantidad de energia que se obtiene en el modo deseado, es siempre menor al

valor de la energia empleada en un principio.

Ejemplos:

Al transformarse la energia quimica potencial del carbon en energia calorifica, y
posteriormente en energia mecénica en la turbina de vapor, esta Gltima energia

constituye una porcion débil de la primitiva

2. DIAGNOSTICO DEL APRENDIZAJE DE LA ENERGIA

2.1. Concepto de diagnodstico

Etimol6gicamente diagndstico proviene de gnosis: conocer y dia: a través; asi,
entonces significa: conocer a través o conocer por medio de. Sin embargo, diversos
autores que abordan este tema van mas alla de su raiz etimoldgica, algunos
entendiéndolo como resultado de una investigacion, o como una explicacién de una

situacién particular.

O como una descripcién de un proceso, 0 cOmo un juicio interpretativo, o bien sélo
un listado de problemas con un orden de prioridades; entonces, es necesario pasar

a revisar algunas definiciones al respecto.

SCARON (1985) afirma que "el diagnéstico es un juicio comparativo de una
situacion dada con otra situacion dada" ya que lo que se busca es llegar a la

definicion de una situacién actual que se quiere transformar.

Un diagnaostico son los resultados que se arrojan luego de un estudio, evaluacion o
analisis sobre determinado ambito u objeto. El diagndstico tiene como propdésito
reflejar la situacion de una situacion en este caso la situacion de como esta el

aprendizaje de la energia en los alumnos del colegio Calasanz apara que luego se
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proceda a realizar una accion ya que a partir de los resultados del diagndstico se
decide llevar a cabo.

2.2. Importancia del diagndstico en la educacion

En la educacion es de vital importancia el diagnostico, pues nos da un sondeo de
como estan los conocimientos en este caso un diagndéstico previo de la energia nos

va a decir que saben los estudiantes.

También con los resultados de un diagnostico nos da pautas para poder elegir el

mejor camino o alternativo para lograr un objetivo.

Por ello, se ha realizado un diagndstico previo a los estudiantes del 1 afio de BGU
del colegio Calasanz por medio de una encuesta la cual arrojo los siguientes

resultados:

e El 61% de los alumnos encuestados tienen una nocion de lo que es la energia
mientras que un 20 % afirma saber lo que es la energia.

e El 47% de alumnos encuestados dice conocer las clases de energia.

¢ El 64% de los alumnos encuestados no saben ninguna propiedad de la energia.

¢ El 75% de los alumnos encuestados no conocen alguna ley de la fisica donde se
mencione la energia mientras que 25% que dicen conocer no supieron poner cual
ley o se confundian con otras cosas nada referente a las leyes de la energia.

e EI 75 % de los alumnos encuestados pidieron responder correctamente cual es la
ley de la conservacién de la energia al darles opciones que elijan.

¢ El 60% de los alumnos encuestados afirma que Unicamente las clases de energia
son la edlica, solar y eléctrica.

e El 31% de los alumnos encuestados afirman que la energia cinética se da en
Cuerpos en reposo.

¢ El 58% de los alumnos encuestados afirman que la energia potencial se da en
cuerpos en movimiento.

¢ EI1 40% de los alumnos encuestados afirman que la Potencia y la energia no tienen

relacion.
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Por lo que genero algunos criterios segun el enfoque vygotskiano
Tusa (2015) expresa:

Criterio 1:
El docente conoce que su estudiante estd abordando la energia, tiene dos tipos de

funciones mentales: las inferiores y las superiores.

Indicadores:

= Las funciones interiores nacen con la persona.

= Son las funciones naturales.

» Estan determinada genéticamente.

= El comportamiento derivado de los Fl(funciones inferiores) es limitado.

= Las funciones mentales superiores se adquieren.

» Las funciones mentales superiores (FMS) se desarrollan a través de la
interaccion social.

» Las FMS estan determinadas por una sociedad especifica y cultura concreta en
la que viven profesores y alumnos.

= El conocimiento es resultado de la interaccion social.

= En lainteraccién con los demas se adquiere conciencia de nosotros.

» A mayor interaccion social mayor conocimiento.

* A mayor interaccién social, mas posibilidades de actuar.

= A mayor interaccion social, mas robustas funciones mentales superiores.
Criterio 2:

El docente concibe que las funciones mentales superiores sobre el aprendizaje de

la energia se desarrollan y aparecen en dos momentos.

En un primer momento: se manifiestan en el &mbito social y, en segundo momento

en el ambito individual.
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Indicadores:

La atencién, la memoria, la formulacién de conceptos son primero un fenémeno
social y después progresivamente, se transforman en una propiedad del
individuo.

Cada funcibn mental superior primero es interpsicologica y después es
individual, personal, intrapsicologica.

Cuando el estudiante se angustia por que algo no le sale bien, es una funcion
mental interior, es una reaccion del ambiente

Cuando el estudiante se angustia, emociona, hace gestos, se pronuncia, para
llamar la atencién ya es una forma de comunicacion, que se da en la interaccion
con los demas, se trata de una funcién mental superior, interpsicolégica ( su de
él).

El conocimiento es posible en la comunicacion con los demés.

La angustia, la emocidn, la motivacién, el arte de decir presente, aqui estoy, el
aprendiz lo utiliza como instrumento para comunicarse; ya posee un instrumento
para comunicarse. Es una funcion mental superior o habilidad psicolégica propia

personal, dentro de su mente.

Criterio 3:

El docente conoce que en el paso de una habilidad interpsicol6gica a una habilidad

intrapsicologica los demas juegan un papel importante — para que el llanto tenga

sentido y significado, se requiere que el padre o la madre presten atencion a ese

llanto.

La posibilidad o potencial que los individuos tienen para ir desarrollando las

habilidades psicolégicas en un primer momento depende de los demas. Este

potencial de desarrollo mediante la interaccion con los demas, Vygotsky lo llama

zona de desarrollo préximo.

Indicadores:

Cada estudiante tiene zona de desarrollo préximo.
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La zona de desarrollo proximo es la posibilidad que tiene cada estudiante
(individuo) de aprender en el ambiente social, en la interaccidén con los demas
El conocimiento y la experiencia del alumno es posibilitado por experiencia y
conocimiento de los otros.

Mientras mas rica y frecuente sea la interaccion con los demas, el conocimiento
del estudiante sera més rico y amplio.

El estudiante aprende con la ayudad de los demas.

El estudiante aprende en el ambito de la interaccion social.

La interacciéon social como posibilidad de aprendizaje es su zona de desarrollo
proximo.

La zona de desarrollo proximo del estudiante puede ser amplia o ampliada
desde el pasado, presente y futuro: interactuando con cientificos, comunidades
de investigacion, autores notables, conferencistas, grupos cooperativos de
aprendizaje, encuentros conferencias, simposios, congresos, prometeos, etc.
Inicialmente las personas (maestros, padres o comparieros) que interactiian con
el estudiante son las que en cierto sentido, son responsables de que el individuo
aprenda.

Aprendiendo el estudiante en su zona de desarrollo préximo, gradualmente
asumira la responsabilidad de construir su conocimiento y guiar su propio
comportamiento.

La ZDP, del estudiante es la etapa de maxima potencialidad de aprendizaje con
la ayuda de los demas.

El nivel de desarrollo de las habilidades interpsicologicas depende del nivel del
nivel de interaccion social.

El nivel de desarrollo y aprendizaje que el individuo puede alcanzar con la
ayuda, guia o colaboracion de los adultos que el nivel que pueda alcanzar por

si solo.

Criterio 4:

Los simbolos, las obras de arte, ciencia y tecnologia, la escritura, los diagramas,

los mapas, los dibujos, los signos, los sistemas numéricos, en una palabra, las

herramientas psicolégicas son el puente para que el estudiante pase de las

funciones mentales interiores a las superiores.
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Indicadores:

Las herramientas psicolégicas (HP) son:

Motivo para la interaccion social.

Hacen posible el paso de las FMI a las FMS.

Posibilitan el paso de la habilidades interpsicolégicas a las habilidades
intrapsicologicas.

Hacen que el alumno aprenda, que construya el conocimiento.

Media, los pensamientos, sentimientos y conductas de los estudiantes.

La capacidad de pensar, sentir y actuar del estudiante depende de la HP que
usa.

El lenguaje es la HP, méas importante del estudiante con lo que piensay controla
Su comportamiento.

El lenguaje le permite al alumno cobrar conciencia de si mismo y ejercitar el
control voluntario de sus acciones.

Con el lenguaje tiene la posibilidad de afirmar o negar, en ese momento empieza
a ser distinto y diferente de los objetos y de los demas.

Con el lenguaje del estudiante se apropia de la riqgueza del contenido,

apropiandose del contenido y herramientas del pensamiento.

LA TECNICA DE LA REJILLA PARA POTENCIAR EL APRENDIZAJE DE LA
ENERGIA

3.1.¢.En qué consiste la técnica de la rejilla?

Técnica de la rejilla.- Es una dinamica de grupos o técnica grupal educativa.

Su funcién es motivar un aprendizaje de forma ordenada entre los participantes y

posibilitar un intercambio de puntos de vista.

Chehaybary (1982) expresa que utilizando esta técnica se logra que el grupo

obtenga mayor informacion en el menor tiempo posible y que, al mismo tiempo el

grupo aprenda a analizar, sintetizar y a compartir la informacion.
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El profesor prepara con anterioridad el material que se va a estudiar, procurando
tener listo un ejemplar para cada estudiante. Dividira al texto en tantas partes
cuantos equipos piense construir en el grupo, de modo que cada equipo trabaje
en una parte. Si se va hacer, por ejemplo cinco grupos, dividimos el material en
cinco partes. El nimero de equipos estara en razon del numero de participantes

en el grupo:

Sison 16, se hace 4 equipos de 4 participantes.
Si son 25, se hace 5 equipos de 5 participantes
Si son 36, se hace 6 equipos de 6 participantes

y asi sucesivamente.

Para trabajar la Técnica de la rejilla se eligié a 36 estudiantes del primer afio de
bachillerato del colegio Calasanz, y se dividié en 6 subtemas el tema de la energia,
con el fin de profundizar este tema que es de vital importancia ya que la energia se
encuentra en todo lado.

Tusa (2015) manifiesta que:

Técnica de la Rejilla

En un primer tiempo los equipos se forman en sentido Horizontal. (GH)

T1 GH1 1 2 3 4 5 6
T2 GH2 7 8 9 10 11 12
T3 GH3 13 14 15 16 17 18
T4 GHA4 19 20 21 22 23 24
T5 GH5 25 26 27 28 29 30
T6 GH6 31 32 33 34 35 36

GH=Grupo Horizontal

T=Tema

La tarea en este primer grupo es de analizar y sintetizar la informacion.

Para ello tendran 20 minutos.
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En un segundo tiempo los equipos se forman de manera vertical (GV)

GVl GV2 GV3 GVv4 GV5 GV6
T1 1 2 3 5 6
T2 7 8 9 11 12
T3 13 14 15 17 18
T4 19 20 21 23 24
T5 25 26 27 29 30
T6 31 32 33 35 36

GV=Grupo vertical
T=Tema

En un tiempo los Grupos verticales, se difunde y socializa la informacion.

Cada equipo trabajara la parte correspondiente. Después de 20 minutos, mas o
menos, se modificardn los equipos, que ahora se integraran como lo indican los
nameros en orden horizontal; de esta manera, en los huevos equipos quedara un
participante de cada equipo anterior, que tiene la informacion que le toco y que va

a exponer.

En este segundo tiempo, que también sera de 20 minutos, cada estudiante
comunicara al nuevo equipo la parte del material que estudié previamente, de modo

que al final todos conozcan el material en su conjunto.

Después, en la plenaria, uno de los equipos que se formaron en el orden horizontal,
darda la vision general de la informacion obtenida. El profesor hara hincapié en los
puntos que considere importantes sobre el tema tratado, a partir de la informacion
que ya tiene todo el grupo procedera al andlisis de la informacién. Al finalizar, se

hard una evaluacion de la técnica para ver si se lograron los objetivos propuestos.

El profesor explicara a los estudiantes qué, cuando y como deben hacer la técnica

de la rejilla.
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Para su realizacion un grupo grande se subdivide a su vez en otros grupos
formados por seis personas que, a su vez, tratan de dar una respuesta en comun
en seis minutos al tema propuesto inicialmente. Una vez cumplido el plazo, y con

ayuda del dinamizador, se intenta hacer una puesta en comun.

Esta técnica se utiliza especialmente cuando son grupos grandes. El objetivo
principal, consiste en lograr una participacion democratica en los grupos muy

numerosos.

Philip (2012) dice “En vez de una discusién controlada por una minoria que ofrece
contribuciones voluntarias mientras el tiempo lo permite, la discusién proporciona
tiempo para que participen todos, provee el blanco para la discusion por medio de
una pregunta especifica cuidadosamente preparada, y permite una sintesis del

pensamiento de cada pequefio grupo para que sea difundida en beneficio de todos”.

3.2. Ventajas de la técnica de la rejilla

Esta técnica tiene como ventajas:

e Permitir y promover la participacion de todo el grupo sin importar el namero que
sea.

e Obtener las opiniones del grupo en un tiempo determinado.

e Llegar a una conclusién general a partir de varios puntos de vista.

e Ademas, esta técnica desarrolla la capacidad de sintesis y de concentracion.

e Ayuda a superar las inhibiciones para hablar ante otros.

e Estimula el sentido de responsabilidad, dinamiza y distribuye la actividad

engrandes grupos. (Rivas & Iglesias , S.f, p.3)
3.3. Pasos de latécnica de larejilla
La técnica de la rejilla es muy facil de aplicar si se conoce bien los pasos, por eso

a continuacion los pasos detallados.
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Primer paso: en el grupo grande

Desarrollo

1.

Cuando el director de un grupo o los miembros consideran oportuna la
realizacion de aplicar la técnica de la rejilla, el director de la técnica ve el nUmero
de estudiantes explica como los estudiantes han de formar subgrupos de 6 o
mas de acuerdo a cuantos estudiantes haya, ya sea desplazando los asientos,
o volviéndose tres personas de la fila de adelante hacia las tres de la fila de
atrads, cuando los asientos son fijos de una manera que no cause mucho

alboroto.

El director de la técnica informa o da instrucciones de que se trata la técnicay
como se la debe realizar, explicando de la manera mas sencilla y de facil
entendimiento, y si no hay preguntas por parte de los estudiantes se procedera

con la técnica.

Una vez que los subgrupos ya estén formados en diferentes lugares del aula
se procede a contabilizar el tiempo y a su vez a repartir el material o guia de
apoyo vale destacar que cada subgrupos tendra una informacion distinta en este
caso los 6 grupos conformados por 6 estudiantes tendran temas distintos con

lo que los estudiantes van a trabajar en sus respectivos grupos.

Cada subgrupo leera la informacion, lo mas importante lo esencial para poder

después compartirlo con los que necesiten esa informacion.

Una vez transcurrido el tiempo se hara un intercambio entre los miembros del
grupo de filas y columnas y viceversa de manera que el nuevo subgrupo estara

integrado por miembros distintos y cada uno de ellos con nueva informacion.

Una vez transcurrido un tiempo prudente de sociabilizacién de todos los grupos,
se procede a evaluar qué tanto han aprendido; en este caso sera a través de un
pos test a los estudiantes a ver cuanta informacion han logrado obtener de la

energia, clasificacion, etc.
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4. APLICACION DE LA TECNICA DE LA REJILLA PARA POTENCIAR EL
APRENDIZAJE DE LA ENERGIA

Para aplicar la técnica de la rejilla utilizaremos un taller donde se detalle como se

realiza la técnica y también esté la informacion necesaria de los temas a tratar.

4.1 TALLER PEDAGOGICO

4.1.1. DEFINICIONES DE TALLER

El concepto general de Taller Participativo es comun para la gran mayoria de los
investigadores sociales; con base en la experiencia y conocimiento una finalidad
educativa, el objetivo principal debe ser que esas personas produzcan ideas y

materiales.

Se define como Taller el medio que posibilita el proceso de formacién profesional.
Como programa es una formulacion racional de actividades especificas, graduadas
y sisteméticas, para cumplir los objetivos de ese proceso de formacién del cual es

su columna vertebral.

El taller se concibe como una realidad integradora, compleja, reflexiva, en que se
unen la teoria y la practica como fuerza motriz del proceso pedagdgico, orientado
a una comunicacién constante con la realidad social y como un equipo de trabajo
altamente dial6gico formado por docentes y estudiantes, en el cual cada uno es un

miembro mas del equipo y hace sus aportes especificos.

El taller es una nueva forma pedagdgica que pretende lograr la integracién de teoria
y practica a través de una instancia que llegue al alumno con su futuro campo de
accion y lo haga empezar a conocer su realidad objetiva. Es un proceso pedagogico

en el cual alumnos y docentes desafian en conjunto problemas especificos.

El taller esta concebido como un equipo de trabajo, formado generalmente por un
facilitador o coordinador y un grupo de personas en el cual cada uno de los

integrantes hace su aporte especifico. El coordinador o facilitador dirige a las
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personas, pero al mismo tiempo adquiere junto a ellos experiencia de las realidades
concretas en las cuales se desarrollan los talleres, y su tarea en terreno va mas alla
de la labor académica en funcién de las personas, debiendo prestar su aporte

profesional en las tareas especificas que se desarrollan.

Una finalidad educativa, el objetivo principal debe ser que esas personas produzcan

ideas y materiales.

El taller participativo resulta una via idonea para desarrollar y perfeccionar habitos,
habilidades y capacidades que le permitan al participante operar en el conocimiento

y al transformar el objeto, cambiarse a si mismos. (Kisnerman N. , 1977).

El taller es un ambito de reflexion y de accion en el que se pretende superar la
separacion que existe entre la teoria y la practica, entre el cono cimiento y el

trabajo.

Un taller pedagdgico es una reunion de trabajo donde se unen los participantes en
pequefios grupos o equipos para hacer aprendizajes practicos segun los objetivos
gue se proponen y el tipo de asignatura que los organice. Puede desarrollarse en

un local, pero también al aire libre. (Perozo, 1990).

4.1.2. OBJETIVOS DE LOS TALLERES

1. Promover y facilitar procesos educativos integrales, de manera simultanea, en el

proceso de aprendizaje el aprender a aprender, a hacer y ser.

2. Realizar una tarea educativa y pedagogica integrada y concertada entre

facilitadores, docentes, alumnos, instituciones y comunidad.
3. Superar en la accion la dicotomia entre la formacion tedrica y la experiencia

practica, benéfica tanto a docentes o facilitadores como a alumnos 0 miembros

de la comunidad que participen en él.
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4. Superar el concepto de educacion tradicional en el cual la comunidad ha sido un
receptor pasivo del conocimiento, diriamos en términos de Freire, y el docente
un simple transmisor teorizador de conocimientos, distanciado de la practica y

de las realidades sociales.

5. Facilitar que los alumnos o participantes en los talleres sean creadores de su

propio proceso de aprendizaje.

6. Permitir que tanto el docente o facilitador como el alumno o participante se
comprometan activamente con la realidad social en la cual esta inserto el taller,
buscando conjuntamente con los grupos las formas mas eficientes y dinamica

de actuar en relacién con las necesidades que la realidad social presenta.

7. Producir un proceso de transferencia de tecnologia social a los Miembros de la
comunidad.

8. Lograr un acercamiento de contrastacion, validacion y cooperacién entre el saber

cientifico y el saber popular.

9. Superar la distancia comunidad-estudiante y comunidad-profesional.

10. Crear y orientar situaciones que impliquen ofrecer al participante la posibilidad

de desarrollar actitudes reflexivas, objetivas, criticas y autocriticas.

11. Promover la creacion de espacios reales de comunicacion, participacion y

autogestion en las instituciones educativas y en la comunidad.
13. Plantear situaciones de aprendizaje convergentes y desarrollar un enfoque
interdisciplinario y creativo en la solucion de problemas de conocimiento, de la

comunidad y de las mismas instituciones educativas.

14. Posibilitar el contacto con la realidad social a través del enfrentamiento con

problemas especificos y definidos de la comunidad circundante
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Las experiencias grupales (técnica grupales), los juegos de organizacién, la
toma de decisiones, de trabajo en equipo pueden ser herramientas muy
importantes. Igual efecto pueden traer ciertas actividades que inserten a los
participantes en la comunidad: por ejemplo, discutir acerca de la desnutricion de
los nifios, compartir narraciones son situaciones de aprendizaje que posibilitan el
crecimiento de la grupalidad, que dan lugar a la expresion de sentimientos que
origina reflexion y sientan las bases para el intercambio de experiencia y la

participacion.

4.1.3 LA PLANIFICACION Y ORGANIZACION DEL TALLER

LA PLANIFICACION

El docente, el agente educativo o el grupo organizador del taller deben elaborar el
plan y el programa de trabajo del mismo. El plan como usted debe saberlo es una
vision general de lo que se propone hacer. El programa es el detalle organizado dia
por dia, sesion por sesion respecto a lo que debe hacerse, dénde, cuando, con

quiénes y con qué recursos.

El punto de partida para la planificacion son las necesidades que se espera
resolver, las cuales deben haberse traducido a unos objetivos que son
determinados por el docente o agente educativo y ojala, cuando sea posible,

concertados con los alumnos o participantes en el taller.

La logistica tiene que ver con la definicion y solucién de todos estos aspectos. En
algunas ocasiones hay que buscar la manera de involucrar a otras personas que

se integren al docente o grupo organizador para resolver asuntos como:

* El lugar de realizacion del taller.

* La convocatoria personal a los participantes.

* La ambientacion del lugar para las actividades.

* El compromiso de cooperacion de personas respetadas y con ascendiente en el

lugar.
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+ La identificacion de los recursos que se necesitaran y quiénes en la localidad

pueden aportar o cooperar para su consecucion.

El siguiente es un esquema que puede ayudar para la programacion de un taller.

1. Datos Generales.
» Sede del taller.
* Fecha y duracion.
* Orientador o responsable
* Participantes.

2. Antecedentes y Justificacion.
3. Objetivos.
* General.
* Especificos.
4. Actividades.
5. Materiales.
6 Presupuesto de la Actividad.
* Recursos Humanos.
» Recursos Materiales.
* Recursos Financieros.
7. Evaluacion
(Univesidad de Antioquia, s.f).

4.2. Talleres a ejecutar

En la presente investigacion se utilizo la técnica de la rejilla por medio de un taller
que como ya se anoté anteriormente consiste en dividir el tema general en
subtemas, teniendo en cuenta el nimero de alumnos en este caso se va a dividir

en 6 subtemas.

Esta técnica trabaja con un solo taller debido a que su objetivo principal es el de

estudiar varios temas para ganar tiempo.
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4.2.1. Taller 1.- La energia, concepto, clases, propiedades

TALLER 1
TITULO

Técnica de la rejilla para potenciar el aprendizaje de los conceptos

fundamentales de la energia.
DATOS INFORMATIVOS

v' Institucion: Colegio Calasanz

v Curso: Primer afio BGU

v Fecha: 17 de abril del 2015

v' Horario: 08h00

v" Numero de estudiantes: 36

v’ Investigador: José Zabala

v Docente asesor: Dr. Jorge Armijos, Mg. Sc.
OBJETIVOS

v' Ensefiar la técnica de la rejilla y aplicarla con el tema la energia.
v' Comprender el concepto de energia, las propiedades, las clases de energia
desde varios puntos de vista de algunos autores.

METODOLOGIA /DESARROLLO

1. Presentacion, indicaciones generales, establecer acuerdos y compromisos,
por parte del docente asesor, el investigador y el grupo de estudiantes.

2. Andlisis motivacional mediante un didlogo acerca de la energia y su
importancia asi como la de la técnica rejilla.

3. Presentacion y conceptualizacion del tema a desarrollar, por medio de una
breve exposicion por parte del investigador en la cual:

v Se definira el concepto de la energia.

v Se definira las propiedades de la energia.
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Se definira las clases de energia.
Se definira las leyes de la energia.

Se procede a explicar la técnica de la rejilla por parte del investigador.

S NN

Se llevara a cabo con los estudiantes la siguiente actividad de aplicacion,
conformando grupos de trabajo.

6. Luego se realiza el intercambio de grupos de acuerdo a la técnica.

7. Conclusiones sobre el tema

8. Se realizara el Pos test

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION

v’ Los estudiantes realizan una sintesis del tema estudiado.

e Contenido tedrico

RECURSOS
MATERIALES e Borrador

Lapiz

e Marcadores

e Cuaderno de apuntes

e Material e instrumentos de evaluacion

TEMPORALIZACION

Duracién de la actividad del taller

Ingreso a clases 2 minutos
Prueba de entrada(pre-test) 8 minutos
Desarrollo del tema 40 minutos
Aplicacion de la prueba final (pos-test) 10 minutos
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APLICACION / EJECUCION REALIZADA

Esta etapa es de prueba puesto que los alumnos no saben la técnica de la rejilla

por lo que se procede a explicar de una manera muy simple como y de que se

trata la técnica, asi como del procedimiento.

INFORME FINAL

Es especificar lo siguiente:

v'Resumen y conclusiones del tema propuesto

v Dificultades

v'Logros, obtenidos ya sean positivos y negativos

v'"Recomendaciones

v'Cumplimiento de lo planificado

v'Agradecimientos

BIBLIOGRAFIA

e Gonzales, A. (2006). El  concepto de  Energia. Obtenido

https://iesvillalbahervastecnologia.files.wordpress.com/2011/11/apuntes-

energc3ada.pdf
ANEXO TALLER 1, TEMA 1
CONCEPTO DE ENERGIA

de

“La energia es la capacidad que tienen los cuerpos para producir cambios en ellos

mismos o en otros cuerpos”

“Es la capacidad para realiza un trabajo o para transferir calor.”

“La energia es la capacidad de un cuerpo para realizar un trabajo”

Es todo aquello que puede originar o dar existencia a un trabajo.
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“La energia es una propiedad de cualquier cuerpo o sistema por la cual este puede
transformarse, modificando su estado o posicidén, asi como actuar sobre otros

originando en ellos procesos de transformacion”

“La energia es la capacidad que tiene cualquier cuerpo para moverse, realizar un
trabajo, transformarse, en definitiva, cambiar.”

ANEXO TALLER 1, TEMA 2

Forma de energia Fuenie

Combustidn de carbén, madera,
Energia calorifica petroleo, gas natural, gasolina y
otros combustibles.

Eneraia eléctrica Plantas hidroeléctricas o
9 termoeléctricas.
Energia quimica Reacciones quimica.
Energia hidraulica Corrientes de agua.
Energia edlica Movimiento del aire.
. Ruptura del ndcleo atémico
Energia nuclear PL o
mediante la fisiébn nuclear.
. Cultivar plantas y quemarlas para
Biomasa . .
producir energia.
Energia lunar Potencia de las mareas

Fuerzas gravitacionales y
Energia gectermica radiactividad natural en el interior
de la tierra (géiseres y volcanes).

Eneraia radiante Ondas electromagnéticas (ondas
9 de radio, rayos luminosos, etc.)

A continuacion una lista de las clases de energia conocidas:
Energia solar

Energia quimica

Energia hidraulica

v

v

v' Energia bioquimica
v

v' Energia térmica o calorifica
v

Energia eolica.

38



ANEXO TALLER 1, TEMA 3

Aprendizaje de la energia mecanica

La energia mecanica es la energia que esta ligada al movimiento o a la posicion de

los cuerpos. Puede ser: cinética o potencial.

Energia cinética

Es la energia que tiene un cuerpo por moverse a una determinada velocidad.

Se puede calcular empleando la formula:

1
E =—-m-v*

[

m es la masa del cuerpo y v su velocidad en m/s.

Aprendizaje de la energia potencial

Existen 2 tipos de energia potencial:

Aprendizaje de la Energia Potencial Gravitacional

Es la energia que tiene un cuerpo por estar a una determinada altura. Se puede
calcular empleando la formula:
Ep=mgh
m es la masa del cuerpo.
h es la altura a la que se encuentra.

g es la aceleracion de la gravedad 9.8. m/s?

Aprendizaje de la Energia potencial elastica

Es la energia que tiene un cuerpo por encontrarse deformado respecto a su forma
original. Un muelle que se contrae o una goma elastica que se estira almacenan

energia potencial elastica que liberan cuando recuperan su forma original.
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Asi es como funciona un tirachinas, que lanzara tanto mas lejos cuanto mas se

haya estirado la goma o cualquier otro cuerpo que se estire.

1) Calcula la energia potencial de un cuerpo cuya masa es de 400 gramos y

se encuentra a una altura de 8 metros.

Primero es conveniente convertir los gramos en kilos. M = 0,4 Kilogramos. Para
obtener la energia en joule.

Energia Potencial = m.g.h (masa por gravedad por altura).

Energia Potencial = 0,4 kg . 9,8 m/s?. 8m

Energia Potencial = 31,36 j. (Joule).

2) Calcula la velocidad con la que cae el cuerpo un instante antes de tocar el
suelo.

En el momento en que llega al suelo, el cuerpo ha perdido toda la energia

potencial ya que no tiene altura desde el suelo que es el punto de referencia. Pero

como la energia mecanica debe mantenerse constante se deduce que toda

esa energia potencial ha de transformarse en energia cinética.

Por lo tanto la energia potencial en el punto mas alto es igual a la energia cinética
del punto méas bajo. Esta igualdad no se puede hacer en casi ningin punto

intermedio.

Energia Potencial = Energia Cinética.  Energia Cinética = ¥2 m.v? (la mitad del
producto entre la masa y el cuadrado de la velocidad).
Energia Cinética = 31,36 J.

31,36 =% (0,4 Kg. v2.) De esta expresion debemos despejar la velocidad.
V2=12.31,36J/0,4kg.) Luego el cuadrado se saca la raiz cuadrada y calculamos
la velocidad.

V =12,52 m/s. (metros sobre segundo).
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3) Calcula la energia cinética de un cuerpo que marcha a una velocidad de 12
m/s y tiene una masa de 4 kg.

Energia Cinética = 1/2 m.V?
Energia Cinética = 1/2 . 4kg . (12m/s)?
Energia Cinética = 288 J. (Joule).

ANEXO TALLER 1 TEMA 4

Energia solar

Casi la totalidad de la energia proviene del sol y se manifiesta a través de

radiaciones luminosas, calorificas y electromagnéticas.

Energia quimica

Es la energia que tiene un cuerpo debido a los atomos y moléculas que lo
constituyen. Se libera cuando se produce una reaccion quimica. Aunque todos los
cuerpos tienen energia quimica no en todos es aprovechable, los combustibles,
como la gasolina, el gasoil o el carbdn son sustancias que almacenan gran cantidad

de energia quimica que puede ser liberada.

Energia nuclear

Es la energia que posee un cuerpo debido al ndcleo de los atomos que lo
componen. Se libera cuando los ndcleos de los &tomos se unen o se rompen.

Si la energia se obtiene por divisién de un nucleo atdémico en dos fragmentos de
tamafio similar, se llama energia de Fision, que es la empleada en los reactores
nucleares. Cuando se obtiene por la union de los nucleos de atomos, como ocurre

en el Sol, se denomina energia de Fusion.
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Energia térmica o calorifica

Es la energia que pasa de un cuerpo a otro cuando estan a distinta temperatura.
Aunque se relaciona con la temperatura no es lo mismo que ésta. Se debe al
movimiento de las moléculas de los cuerpos. Cuanto mas rapidamente se muevan
sus moléculas, mayor energia calorifica tendra el cuerpo y mayor sera su

temperatura.

Energia eléctrica

Es la energia que tiene un cuerpo cuando se somete a la accidon de cargas
eléctricas. Es la més facil de transportar, por lo que la mayor parte del consumo de
energia en los hogares se hace a través de energia eléctrica y la mayoria de las

centrales que producen esta energia.

Energia luminosa

Es la que se transmite por medio de ondas. Un caso particular es la energia
luminosa emitida por el sol. En la actualidad la ciencia ha avanzado mucho,
tratando de utilizar la energia solar en beneficio del hombre. Ya existen edificios
que captan la energia del sol y la convierte en energia eléctrica por ejemplo.

Energia sonora

Es la que es trasmitida por el sonido. Las ondas sonoras son ondas de presién en
el aire. Como todas las ondas éstas transportan energia e impulso, pero no materia.

Que estas ondas transportan energia se puede ver en varios ejemplos cotidianos.

Una aplicacion es el microfono por ejemplo. Este usa la energia sonora que llega

de la onda y la convierte en energia eléctrica.
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Energia Ellica
Es la energia obtenida del viento, es decir, la energia cinética generada por el viento
efecto de las corrientes de aire, y que es transformada en otras formas Utiles para
las actividades humanas.
ANEXO TALLER 1, TEMA 5
La energia presenta las siguientes propiedades:
e Se conserva: no se crea, ni se destruye.
e Se transforma: se presenta de muchas formas y puede cambiar entre ellas.
e Se traspasa: puede pasar de un cuerpo a otro.

e Se degrada: una vez que se utiliza, ya no se puede aprovechar.

La energia se conserva

Este principio establece que la energia ni se crea ni se destruye, solamente se

transforma.

Cualesquiera que sean las modificaciones de energia en el interior de un sistema,

la cantidad total de energia en el mismo es constante.

Se transforma

Como se pudo notar hay muchas clases o formas de energia, asi como todos los
fendmenos que ocurren en la naturaleza como la formacién de nubes, el viento
mismo, la lluvia etc., son consecuencia del paso de energia de unos cuerpos a otros

y de su transformacion.

La energia se puede transformar de uno a otros tipos de energia
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Se traspasa

Puede pasar de unos cuerpos a otros. Por ejemplo mezclamos agua caliente con

agua fria, pasa energia del agua caliente a la fria.

Se degrada

Cuando se efectlia una transformacion de energia de una forma u otra siempre
surge energia térmica, aun cuando el objetivo sea otro. Se trata de una energia
térmica no utilizable, pero igualmente cumple con el principio de conservacion,
debido a que no se produce destruccion de energia.

La cantidad de energia que se obtiene en el modo deseado, es siempre menor al

valor de la energia empleada en un principio.

ANEXO TALLER 1, TEMA 6

Este principio establece que la energia ni se crea ni se destruye, solamente se
transforma. Cualesquiera que sean las modificaciones de energia en el interior de

un sistema, la cantidad total de energia en el mismo es constante.

La energia no se puede crear ni destruir; se puede transformar de una forma a otra,
pero la cantidad total de energia nunca cambia. Esto significa que no podemos
crear energia, es decir, por ejemplo: podemos transformarla de energia cinética a

energia potencial y viceversa.

La energia cinética y la energia potencial son dos ejemplos de las muchas formas
de energia. La energia mecanica considera la relaciéon entre ambas. La energia
mecanica total de un sistema se mantiene constante cuando dentro de €l solamente

actuan fuerzas conservativas.
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5. VALORACION DE LA EFECTIVIDAD DE LA TECNICA DE LA REJILLA EN
LA POTENCIACION DEL APRENDIZAJE DE LA ENERGIA

5.1 PRUEBA SIGNO RANGO DE WILCOXON

Para medir la efectividad de la técnica de la rejilla se escogi6 la prueba signo rango
de Wilcoxon.

Wilcoxon

Es una prueba no paramétrica de comparacion de dos muestras relacionadas,

debe cumplir las siguientes caracteristicas:

*Es libre de curva, no necesita una distribucion especifica

*Nivel ordinal de la variable dependiente

*Se utiliza para comparar dos mediciones de rangos (medianas) y determinar que
la diferencia no se deba al azar (que la diferencia sea estadisticamente

significativa). (Juarez, Villatoro, & Lépez, 2011)

Es usada para hacer pruebas de hip6tesis acerca de la mediana.

La prueba estadistica se basa en el estadistico de Wilcoxon (1945), el cual se
calcula de la siguiente manera:

Se resta de cada dato el valor de la mediana que se considera en la hipétesis nula.

Se calcula los rangos de las diferencias sin tomar en cuenta el signo de las mismas

(o sea en valor absoluto).
En el caso de haber empate se asigna un rango promedio a todas las diferencias
empatadas es decir; se les asigna el rango:(menor rango del grupo del empate +

mayor rango del grupo del empate).

El estadistico W de Wilcoxon sera la suma de los rangos correspondientes a las

diferencias positivas. (Acufia, 2000)
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UTILIDAD

- Es util para probar la aseveracién de que una muestra proviene de una poblacion
con una mediana especifica.

- Se emplea para grupos correlacionados (datos apareados) y cuyos datos no
siguen una distribucion normal.

- Esta prueba toma en cuenta la magnitud como la direccion de los puntajes de
diferencia.

-Puede emplearse en lugar de la prueba para grupos dependientes cuando no se
tiene certeza de la distribucion de la muestra y no se tiene datos sobre la poblacion.

Es una prueba no paramétrica que utiliza rangos ordenados de datos muéstrales
consistentes en datos apareados. Se usa para probar las diferencias en las
distribuciones poblacionales y se basa en los siguientes supuestos.

-Los datos consisten en datos apareados que se seleccionan aleatoriamente.

-La podemos emplear para evaluar si dos grupos dependientes tienen
distribuciones similares.

- La distribucion de las diferencias tiene una distribucion que es aproximadamente
simétrica.

- Los datos dentro de cada pareja deben ser por lo menos de mediciones ordinales.

Prueba z y rangos

Si una de las muestras o las dos exceden el tamafio de 10 puede emplearse la
aproximacion a la distribucién normal empleando el estadistico Z. La prueba es de
dos colas, puesto que un valor grande de z indicaria que los rangos mas altos se

encuentran desproporcionalmente en la primera muestra (Hernandez J. J., 2000).

LAS HIPOTESIS EN LA PRUEBA DE WILCOXON SE PUEDEN ENUNCIAR DE
LA MANERA SIGUIENTE:

Ho W(+)=WC()
Ha W(+) #W(-)
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* HO = Las puntuaciones entre los alumnos antes y después de realizar la técnica

de la rejilla son iguales.
* Ha = Las puntuaciones entre los alumnos antes y después de realizar la técnica

de la rejilla son diferentes.

Para muestras mayores de 25 se puede hacer una aproximacion a la normal, con

la media y desviacion tipica definida por las siguientes expresiones:

n(n+l) o = n(n+1)(2n+1)
Hy= — W 24
4

A partir de las expresiones anteriores se deduce la expresion para el célculo de Z:

M (N+1)]
7= V=1=
n(n+1)(2n+i)
24

La alternativa no funciona: Si las puntuaciones X son iguales o superiores a las

puntuaciones Y (X=Y) o (X>Y)

X=Pretest Y=Postest.

La alternativa funciona: Si las puntuaciones Y son superiores a las puntuaciones X
(Y > X)

X=Pre-test Y=Pos-test
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e. MATERIALES Y METODOS

MATERIALES
Para el presente trabajo de investigacion se utilizé los siguientes materiales:
Materiales de oficina.
Material de fotografia.
Material de consulta.
Materiales de produccion y reproduccion de textos.

Bienes muebles e inmuebles

YV V. V V V V

Gastos de informatica.

METODOLOGIA

La presente investigacion es de caracter descriptivo, cientifico y pre experimental,
ya que se describe las dificultades que hay y se explica una técnica para mejorar
las falencias en este caso en el aprendizaje de la energia en estudiantes del primer
aflo de bachillerato del colegio Calasanz, en la que la participacion de los
estudiantes fue vital para lograr alcanzar los objetivos planteados y lograr la

efectividad de la técnica.

Para el desarrollo de la presente investigacion se utilizard la siguiente
metodologia:
= Determinacion del disefio de investigacién

La investigacion responde a un disefio, diagndéstico - descriptivo y pre experimental.

El diagnédstico es un estudio, derivado de un enfoque pedagdgico del aprendizaje
de la energia, tomando en cuenta elementos historicos, tendencias actuales,
contenidos de aprendizaje, organizacion del proceso formativo, practicas y formas
de evaluacién, analizados desde el enfoque Vigoskiano, tratando de establecer,
una técnica que ayude a mejorar los aprendizajes de la energia y a la vez ahorra

tiempo.
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= La investigaciéon es de tipo pre experimental, en la razdbn a que se

considera los siguientes aspectos:

v" Un conjunto de aprendizajes sobre los conceptos fundamentales de la energia.

v' Latécnica de la rejilla para mejorar aprendizajes en temas de Fisica.

v" Un escenario didactico mediador del proceso de transformacion:
o Taller 1.- La energia, Conceptos fundamentales

- En el taller se aplico un pre prueba antes de impatrtir el taller y al final del taller
se aplicd la post prueba, con el fin de valorar la alternativa.

- Un proceso de valoracion de la efectividad de la técnica de la rejilla en mejorar
los aprendizajes de los conceptos fundamentales de la energia.

METODOS UTILIZADOS

Existen diversos métodos de investigacion, aqui algunos de ellos, en especial los

gue se utilizé para esta investigacion y como ayudaron a la misma.

METODO CIENTIFICO

Este método se utilizé para hacer la observacion:

e Se realizé una encuesta diagndstica para explorar conocimientos de los
estudiantes en el tema de la energia.
e Se creo la informacion valida, real y a través de ello se redacto el problema de

investigacion.

METODO INDUCTIVO

El método inductivo, se utilizé para plantear una conclusién luego de la observacion

de los hechos.
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TECNICAS

Junto a estos métodos para esta investigacion se utilizaron las siguientes las

siguientes técnicas:
TECNICA DEL DIAGNOSTICO

Vasquez (2012) expresa que:

A través de este método podremos Sistematizar la informacion sobre las situaciones y

problemas de una determinar realidad sobre la que se va actuar.

En relacion al objetivo de diagnéstico de la realidad tematica se desarrollara de la

siguiente forma:

v' Se elabor6 una encuesta en base de la realidad tematica para diagnosticar el
nivel de conocimientos en los estudiantes de nuestra realidad temética en este

caso la energia.

v Evaluacion diagnéstica una vez diagnosticada la poblacion.

TECNICA DE LA MODELACION

Segun (Pérez, 1996) manifiesta que, la modelacion es justamente el método

mediante el cual se crea abstracciones con vistas a explicar la realidad.

Esta técnica se siguio debido a que se tomd en cuenta una clase de investigacion
un modelo en este caso con enfoque vigoskiano; enfoque que nos habla de la

importancia de la interaccion entre individuos.

TECNICA TALLER EDUCACTIVO

Hernandez G. (2002) afirma: “Los talleres educativos son actividades que permiten
utilizar un conjunto de estrategias para generar y activar conocimientos previos, que
a su vez apoyaran al entendimiento, a la asimilacion y a la interpretacion de

informacion nueva.”
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Esta técnica lo que trata es de la interaccion de los demas para que a su vez se
ayuden a asimilar conocimientos, el ahorro de tiempo en temas largos; es por ello

que se trabajo en un taller.

El taller aplicado recorre tematicas como las siguientes:
-Concepto de energia
-Clases de energia

-Propiedades de la energia

TECNICA ESTADISTICA PRUEBA SIGNO RANGO DE WILCOXON

Segun el objetivo valorativo:

Para valorar la efectividad de la técnica de la rejilla para mejorar los conceptos

fundamentales de la energia se procedio de la siguiente manera.

. Aplicacién de la prueba de conocimientos de la realidad tematica.

a

b. Aplicacion de la alternativa(Técnica de la Rejilla)

c. Aplicacion de la misma prueba anterior, luego de la técnica.

d. Comparacion de resultados del antes designadas con la letra (x) y del después
del taller designada con la letra (y).
Pruebas antes del taller (x)
Pruebas después del taller (y)

e. La comparacion se hizo utilizando la Prueba Signo Rango de Wilcoxon, para lo

cual se utilizé las siguientes férmulas:

ORDEN
N° X(Pretest) Y(Postest) D=|Y-X| ASCENDENTE R+ R -

YR-=
Total
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W = RANGO POSITIVO — RANGO NEGATIVO.

La alternativa no funciona: Las puntuaciones X son iguales o inferiores a las

puntuaciones Y (X =Y).

La alternativa funciona: Las puntuaciones Y son superiores a las puntuaciones X
(Y > X).

Resultados de la investigacion:

Para construir los resultados se tomaron en cuenta el diagnostico de la realidad
tematica en este caso la energia, mas la aplicacion de la alternativa, por tanto hubo

dos tipos de resultados.
a. Resultado del diagnéstico de la realidad temética.
b. Resultado de la aplicacion de la técnica
Discusién
La Discusion se realiza con respecto del diagnéstico de la realidad tematica

mediante un cuadro comparativo, asi como también del resultado de la técnica su

efectividad.

Conclusiones

Son de dos clases:
a. Conclusiones con respecto a la realidad temética

b. Conclusiones con respecto de la aplicacion de la alternativa.

Recomendaciones

Concluida la investigacion, si fue positiva; Se recomienda la técnica de la rejilla para

el aprendizaje de la energia y otros temas de fisica.
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Poblacién y muestra

Para la investigacion se realizé una seleccion de estudiantes de los 4 paralelos de
1 de bachillerato del colegio Calasanz, siendo 36 el niumero ideal para aplicar la
técnica sin excluir a ningun paralelo, se procedi6 a la seleccion de poblacion por
medio de formulas estadisticas

N=Poblacion Total n = Muestra

1 A= 34 Est. 1A= 8 Est

1 B= 38 Est. F= gz 0,2292 1B =9 Est
1 A= 44 Est. 1C = 10 Est
1 A= 41 Est. 1D=9 Est

Se multiplica la fraccion poblacional por el numero de estudiantes de cada paralelo

y se obtiene el nUmero de estudiantes que hay que tomar de cada paralelo.
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f.

RESULTADOS
Resultados en funcion al diagndstico del aprendizaje de la energia.

ENCUESTA APLICADA A LOS ESTUDIANTES

1. Considera usted que la fisica es una materia de féacil o dificil

entendimiento.

CUADRO 1
DIFICULTAD DE LA MATERIA DE FISICA
Alternativas f %
Facil 5 13,89
Dificil 12 33,33
Ni tan facil , ni tan dificil 19 52,78
Total 36 100

Fuente: Estudiantes del primer afio del colegio Calasanz
Responsable: José John Zabala Bricefio

GRAFICO 1
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ANALISIS E INTERPRETACION

Fisica: Ciencia que estudia las propiedades de la materia y de la energia y
establece las leyes que explican los fendbmenos naturales, excluyendo los que

modifican la estructura molecular de los cuerpos.

El 13,89% de los estudiantes la consideran a la fisica como una materia de facil
entendimiento y sumando las alternativas restantes el 87,11% la considera dificil

y ni tan facil ni tan dificil.
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Esta informacion permite tener una idea clara de que son pocos los estudiantes que

entienden la fisica y por ende se les hace facil su comprension.

2. ¢Conoce usted el tema energia?

CUADRO 2

CONOCE EL TEMA DE LA ENERGIA

Alternativas f %
Si 9 25
No 7 19,44
En parte 20 55,56
Total 36 100
Fuente: Estudiantes del primer afio del colegio Calasanz
Responsable: José John Zabala Bricefio
GRAFICO 2
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ANALISIS E INTERPRETACION

Energia: Capacidad que tiene la materia de producir trabajo en forma de

movimiento, luz, calor, etc.

Si sumamos las dos Ultimas alternativas del cuadro estadistico el 75% de los

estudiantes encuestados no conocen o tiene una breve nocion de lo que es la

energia y solo el 25 % dice si conocer el tema de la energia.

55



Con la presente informacion se puede argumentar que la mayoria de estudiantes
desconocen el tema de la energia, lo que demuestra que el proceso de ensefianza

no esta siendo desarrollado adecuadamente.

3. ¢(Cudl cree usted es la mejor manera para aprender la energia?

¢Individual o Grupalmente?

CUADRO 3
MANERA DE APRENDER LA ENERGIA
Alternativas f %
Individualmente 6 16,67
Grupalmente 11 30,56
Ambas 19 52,78
Total 36 100
Fuente: Estudiantes del primer afio del colegio Calasanz
Responsable: José John Zabala Bricefio
GRAFICO 3
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ANALISIS E INTERPRETACION

Aprendizaje: Segun (Robbins, 2010) el aprendizaje es cualquier cambio de la
conducta, relativamente permanente, que se presenta como consecuencia de una

experiencia.

El 52,78 % considera que la mejor manera para aprender la energia es de manera
individual y grupal, mientras que un 30,56 % dice que la manera mas adecuada

para aprender la energia es de manera grupal.
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Con esta informacién se tiene que un numero muy pequefio de estudiantes prefiere
un aprendizaje individual, esto se debe a muchos factores como la costumbre y

falta de comparierismo.

4. ¢Cudl cree usted que son las principales dificultades que se tiene al

momento de aprender fisica, en este caso la energia?

CUADRO 4
DIFICULTADES AL APRENDER FISICA (LA ENERGIA)

Alternativas f %
a. Falta de atencion al profesor 22 61,11
b. Conocimientos muy complejos 15 41,67
c. Falta de interés en la materia 12 33,33
d. Falta de recursos para aprender 7 19,44
e. Problemas personales 4 11,11
f. Otras ¢ Mencidnelas? 3 8,33

Fuente: Estudiantes del primer afio del colegio Calasanz

Responsable: José John Zabala Bricefio

GRAFICO 4
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ANALISIS E INTERPRETACION

DIFICULTAD DE APRENDIZAJE: Segun (Definicion ABC, 2015) se habla de
dificultades de aprendizaje como el concepto o idea que hace referencia a los
problemas que una persona de cualquier edad puede tener al desear aprender algo.
Las dificultades de aprendizaje son comunes, ya que, la persona al entrar en el
circuito de ensefianza-aprendizaje actla poniéndose a prueba constantemente,
tanto en términos de conocimiento como también en términos de adaptacion

intelectual a las nuevas estrategias, actividades o problemas que se le plantean.

Después de la encuesta realizada a los estudiantes el 61,11 % considera que la
principal dificultad de aprendizaje es la falta de atencion al profesor de la materia
por un lado y por otro, afirman que la materia en si, tiene contenidos muy complejos
esto dice el 41,67% acompafado de un 33,33% que dice que es la falta de interés

en la materia.

Con esta informacion se puede manifestar que los estudiantes son conscientes que
las principales dificultades que tienen al aprender fisica es por causa de ellos
mismos, debido a que no le ponen el interés y atencién requerida en la materia,
puesto que fisica es una asignatura nueva en Primero de Bachillerato y requiere
mucha atencion para poder entenderla, asumirla y comprenderla, para asi llevar

buenas bases a los afios posteriores.

5. ¢Conoce las clases de energia que existen en la actualidad?

CUADRO 5
CLASES DE ENERGIA
Alternativas f %
Si 11 30,56
No 11 30,56
En parte 14 38,88
Total 36 100

Fuente: Estudiantes del primer afio del colegio Calasanz
Responsable: José John Zabala Bricefio
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GRAFICO 5

45 U

38,88 %

35 30,56 % 30,56 %

Si No En parte

ANALISIS E INTERPRETACION

La energia puede manifestarse de diferentes maneras: en forma de movimiento
(cinética), de posicién (potencial), de calor, de electricidad, de radiaciones
electromagnéticas, etc. Segun sea el proceso, la energia se denomina: Energia

térmica, eléctrica, radiante, quimica, nuclear.

El 38,88% dice conocer en parte las clases de energia mientras que el 30,56%
dice que si conoce las clases de energia, conocimiento que lo adquirieron por

diferentes medios y el otro 30,56% dicen no conocer.

A partir de los datos expuestos en el cuadro estadistico se puede manifestar que
los estudiantes si conocen las clases de energia pero al momento de preguntarles
no lo hacen asertivamente por lo que demuestran que sus conocimientos no estan

lo suficientemente consolidados.

6. ¢Conoce las propiedades de la energia?
CUADRO 6
PROPIEDADES DE LA ENERGIA

Alternativas f %
Si 2 5,56
No 34 94,44
Total 36 100

Fuente: Estudiantes del primer afio del colegio Calasanz
Responsable: José John Zabala Bricefio
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GRAFICO 6

ANALISIS E INTERPRETACION

Segun (Consejeria de Educacion y Ciencia del Principado de Austria, 2009) la
energia produce cambios en los cuerpos, se transfiere de un cuerpo a otro, se
puede transportar y almacenar, cambia de una forma a otra y se conserva en
cantidad pero pierde en calidad durante los cambios. Estos cambios se llaman

propiedades.

La energia posee unas caracteristicas importantes:
o Transfiere

e Transforma.

e Transportada.

e Almacenar

o Conserva.

o Degrada.
Segun los datos del cuadro estadistico el 94,44% de los estudiantes expresan que

no conocen las propiedades de la energia y un 5,56% afirma si conocer las

propiedades.
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Con esta informacion se puede deducir que la mayoria de los estudiantes no saben
las propiedades de la energia, ni han escuchado sobre el tema por lo que se

evidencia un desconocimiento casi total del tema abordado.

7. ¢Conoce algunaley de la Fisica que mencione la Energia?

CUADRO 7
LEYES DE LA FISICA

Alternativas f %
Si 14 38,89
No 22 66,11
Total 36 100

Fuente: Estudiantes del primer afio del colegio Calasanz
Responsable: José John Zabala Bricefio
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ANALISIS E INTERPRETACION

Segun (Swartz, 1985) utiliza el termino ley fisica para referirse a las leyes de la
naturaleza tal y como son. Una ley fisica o ley cientifica es un principio tedrico
deducido de hechos concretos, aplicable a un grupo definido de fenémenos y que
se puede enunciar como que un fendbmeno en particular siempre ocurre si se

presentan ciertas condiciones.
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Las leyes fisicas suelen ser conclusiones basadas en observaciones vy
experimentos cientificos repetidos a lo largo de varios afios y que han sido

aceptados por la comunidad cientifica.

El 66,11% de los estudiantes de primer afilo del BGU Calasanz no conoce una ley
de la fisica que mencione a la energia y un 33,98% dicen conocer o escuchar la

energia en alguna ley fisica.

Los datos estadisticos demuestran que la mayoria de estudiantes investigados no
conocen alguna ley que contemple a la energia como concepto principal, por lo que
se evidencia la falta de conocimientos de fisica. Lo cual es preocupante para los

involucrados en el proceso ensefianza-aprendizaje.

8. Encierre en un circulo el literal que enuncie la ley de conservacién de la

energia.
CUADRO 8
LEY DE CONSERVACION DE LA ENERGIA
Alternativas f %

a. Laenergiaes universal 4 11,11

La energia no se crea ni se destruye, solo se

transforma 3 56,11
c. Laenergiaes positiva 1 2,78
Total 36 100

Fuente: Estudiantes del primer afio del colegio Calasanz
Responsable: José John Zabala Bricefio
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GRAFICO 8
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ANALISIS E INTERPRETACION

Segun (Consejeria de Educacion y Ciencia del Principado de Austria, 2009) la
energia se CONSERVA. Permanece constante cuando pasa de un cuerpo a otro o
cuando una forma de energia se transforma en otra; esta caracteristica se conoce

como el principio de conservacion de la energia: la energia ni se crea ni se
destruye, solo se transforma.

El 86,11 % de los estudiantes respondieron correctamente la ley de conservacion

de la energia mientras que el 13,89% desconoce el enunciado de la ley de
conservacion de la energia.

A partir de estos datos se puede afirmar que un alto porcentaje de la poblacion
investigada, conoce el enunciado de la ley de conservacion de la energia.
Afirmacion que contradice con la pregunta 7.
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9. Subraye las clases de energia que conoce

CUADRO 9
CLASES DE ENERGIA

Alternativas f %

a. Mecanica, Térmica, eléctrica, electromagnética, 23 63,89
nuclear, solar, eléctrica, eolica

b. Manual, mecéanica 3 8,33
c. Total, Parcial - -
d. Positiva, Negativa 9 25
e. Blanco 1 2,78
Total 36 100

Fuente: Estudiantes del primer afio del colegio Calasanz
Responsable: José John Zabala Bricefio
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ANALISIS E INTERPRETACION
Segun (Consejeria de Educacion y Ciencia del Principado de Austria, 2009), las
formas de la energia son: cinética, potencial, eléctrica, interna, quimica, nuclear y

el calor que es una energia en transito.

El 63,89% de estudiantes, al ponerles una serie de indicadores sobre las clases de

energia saben reconocer muy bien, el resto no lo hace correctamente.
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Con esta informacion se tiene que la mayoria de los estudiantes investigados
conocen el enunciado de la ley de conservacién de la energia, siendo esto de

mucha importancia dentro de su formacion.

10. Laenergia cinética se da en (Sefale con una X):

CUADRO 10
ENERGIA CINETICA
Alternativas f %
Cuerpos en reposo 6 16,67
Cuerpos en movimiento 24 66.66
Ambos 6 16,67
Total 36 100

Fuente: Estudiantes del primer afio del colegio Calasanz
Responsable: José John Zabala Bricefio

GRAFICO 10
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ANALISIS E INTERPRETACION

Energia cinética. Segun (Consejeria de Educacion y Ciencia del Principado de
Austria, 2009), estd asociada a los objetos en movimiento. Un cuerpo en
movimiento es capaz de provocar cambios que no podria realizar estando en

reposo. Esta energia depende de la velocidad y la masa del cuerpo.

El 66,66% de los estudiantes investigados respondieron correctamente que la
energia cinética se da en cuerpos en movimiento por lo que se evidencia su
aprendizaje, al ser este un tema nunca antes visto y sélo un 33.33%respondié de

manera incorrecta.
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Con esta informacién se puede deducir que un alto porcentaje de estudiantes
respondié correctamente, lo que significa que los conceptos sobre energia cinética
son aceptables.

11.La energia potencial se da en (Sefiale con una X):

CUADRO 11
ENERGIA POTENCIAL

Alternativas f %
Cuerpos en reposo 10 27,78
Cuerpos en movimiento 16 44,44
En ambos 9 25
Blanco 1 2,78
Total 36 100

Fuente: Estudiantes del primer afio del colegio Calasanz
Responsable: José John Zabala Bricefio
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ANALISIS E INTERPRETACION

Segun (Consejeria de Educacion y Ciencia del Principado de Austria, 2009)

energia potencial. Esta asociada a la posicion que ocupa el cuerpo. Por ejemplo,

66



un cuerpo situado a cierta altura del suelo puede caer, poniéndose en movimiento

y empujar a otro.

El 44,44 % de estudiantes investigados respondio equivocadamente manifestando
que la energia potencial se da en cuerpos en movimiento, un 25,78% no tiene claro
en que cuerpos se da esta energia puesto que no responden bien o dejaron en

blanco la pregunta y sélo un 27,78% respondio correctamente la pegunta.

Con esta informacion se puede argumentar que la mayoria de estudiantes
investigados no conocen en qué clase de cuerpos se da la energia potencial, esto
refleja que no tienen claro el concepto y clases de energia y que algun acierto lo

realizan por intuicion o suerte.

ENCUESTA DOCENTES

1. Al momento de ensefiar fisica. ¢Tiene alguna dificultad o Problema?
Mencidnelas
CUADRO 12
DIFICULTAD DE ENSENANZA EN LA FISICA

Alternativas f %
Si 3 60
No 2 40
Total 5 100

Fuente: Docentes de Fi-Ma del primer afio BGU del colegio Calasanz

Responsable: J. John Zabala B
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ANALISIS E INTERPRETACION

Smith (1995) un problema del aprendizaje es un término general que describe

problemas del aprendizaje especificos.

Un problema del aprendizaje puede causar que una persona tenga dificultades
aprendiendo y usando ciertas destrezas. Las destrezas que son afectadas con
mayor frecuencia son: lectura, ortografia, escuchar, hablar, razonar, y matematica,
Los problemas del aprendizaje varian entre personas. Una persona con problemas
del aprendizaje puede tener un tipo de problema del aprendizaje diferente al de

otra persona.

El 60% de los docentes del Primer afio de BGU afirman tener algin problema o
dificultad al momento de ensefiar, la causa principal es la falta de atencion de
algunos estudiantes que distraen al resto, mientras que un 40 % dice no tener
problemas al momento de ensefiar la fisica, el proceso académico lo desarrollan

sin dificultad.

Con esta informacion se puede argumentar que mas de la mitad de docentes
indican tener algun problema al momento de ensefar su asignatura de Fisica, se
indic6 que lo mas comunes es la distraccién e indisciplina de un grupo de

estudiantes.

2. ¢Qué recursos utiliza con mayor frecuencia usted para ensefiar fisica a

sus estudiantes?

CUADRO 13
RECURSOS
Alternativas f %
Pizarra 5 100%
Libro y cuaderno. 3 60%
Recursos tecnologicos 2 40%

Fuente: Docentes de Fi-Ma del primer afio BGU del colegio Calasanz

Responsable: J. John Zabala B
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ANALISIS E INTERPRETACION

Guerra (2009) expresa que los recursos didacticos son un conjunto de elementos
que facilitan la realizacién del proceso ensefianza-aprendizaje. Estos contribuyen a
gue los estudiantes logren el dominio de un contenido determinado, y por lo tanto,
el acceso a la informacion, la adquisicion de habilidades, destrezas y estrategias,

como también a la formacion de actitudes y valores.

El 100% de docentes encuestados expresan que utilizan la pizarra como recurso
didactico diario para la ensefianza de la fisica, mientras que el 60% de los docentes
utilizan el libro y cuaderno como recurso didactico, y el 40% restante usualmente

utiliza algun recurso tecnologico.

Compartiendo y respetando la idea de los docentes, es notorio que no se innovan
en recursos didacticos ni técnicas nuevas de ensefianza, se limitan a lo tradicional,
esto puede ser la causa principal que los estudiantes no le pongan mayor interés a

las clases de Fisica.
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3. ¢Cudl cree usted que es la mejor manera de ensefiar la Fisica, la energia

por ejemplo? ¢Individual o Grupalmente? ¢Por qué?

CUADRO 14
ENSENANZA
Alternativas f %
Individual 4 80
Grupalmente 1 20
Total 5 100

Fuente: Docentes de Fi-Ma del primer afio BGU del colegio Calasanz

Responsable: J. John Zabala B
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ANALISIS E INTERPRETACION

Medina (2010) expresa que la ensefianza es una actividad realizada conjuntamente
mediante la interaccion de cuatro elementos: uno o varios profesores o docentes o
facilitadores, uno o varios alumnos discentes, el objeto de conocimiento, y el
entorno educativo o mundo educativo donde se ponen en contacto a profesores y

alumnos.

La enseflanza es el proceso de transmision de una serie de conocimientos,
técnicas, normas, y/o habilidades. Esta basado en diversos métodos, realizado a

través de una serie de instituciones, y con el apoyo de una serie de materiales.
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El 80% de los docentes encuestados expresan que la mejor manera de ensefiar
fisica es individualmente debido a que cada uno se concentra en lo suyo frente a

un 20% que apuesta a un trabajo grupal.

La ensefianza grupal no es muy utilizada debido a que primero se necesita tener
conocimiento de ella, para facilitar su ejecucion, otro motivo es la falta de
conocimiento de los beneficios que tiene el estudiar grupalmente ya que se
interactla y se obtiene ideas de varios puntos de vista de los alumnos. Lo que
significa que los docentes de fisica mantienen un criterio propio de una ensefianza

tradicional.

4. ¢Seleccione las técnicas grupales que conoce?

CUADRO 15
TECNICAS GRUPALES
Alternativas f %
Foro 3 60
Simposio 1 20

Técnica de larejilla - -
Mesa redonda 5 100

Fuente: Docentes de Fi-Ma del primer afio BGU del colegio Calasanz

Responsable: J. John Zabala B
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ANALISIS E INTERPRETACION

Acosta (2010) expresa que las técnicas grupales son herramientas metodoldgicas
gue se desarrollan mediante la planeacion consecutiva de una serie de actividades
con el fin de llevar a cabo procesos de ensefianza-aprendizaje, en los que los
individuos forman parte activa del proceso. Dichas técnicas son variadas segun su

finalidad, el contexto, las caracteristicas del grupo, etc.

El 100% de los docentes de fisica conocen la técnica grupal, mesa redonda, el 60%
conoce la técnica del foro y un 20% conoce el simposio y ninguno de ellos conoce

la técnica de la rejilla

Con esto se puede argumentar con firmeza que los docentes encuestados solo
conocen técnicas grupales comunes, esto se nota al ver que ninguno de ellos
conoce la técnica de la rejilla.

5. ¢Conoce las ventajas de las técnicas grupales?

CUADRO 16
VENTAJAS DE LAS TECNICAS GRUPALES

Alternativas f %
Si 2 40
No - -
En parte 3 60
Total 5 100

Fuente: Docentes de Fi-Ma del primer afio BGU del colegio Calasanz
Responsable: J. John Zabala B
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GRAFICO 16
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ANALISIS E INTERPRETACION

Ocafia (2011) las técnicas grupales fortalecen el aprendizaje de los alumnos,
puesto que construyen conocimientos, las aportaciones de cada miembro del
equipo son validas, emplean su ingenio y creatividad, asi como también se fortalece
la interaccién por el contacto que tiene el alumno con sus compafieros y les crea

un sentido de pertenencia, pues el alumno se siente parte del grupo y es aceptado
como tal.

El 60% de docentes investigados manifiestan conocer en parte las ventajas de las

técnicas grupales frente a un 40% que afirma si conocer las ventajas que
proporcionan las técnicas grupales en el estudio.

A partir de estos datos se puede afirmar que gran porcentaje de docentes no tienen
claro las ventajas de trabajar grupalmente, esto demuestra que los docentes no
tratan de innovar técnicas para la ensefianza,

solo se limitan a las técnicas
grupales comunes.
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RESULTADOS DE LA TECNICA
TALLER 1

TiTULO
Técnica de la rejilla para potenciar el aprendizaje de los conceptos
fundamentales de la Energia.

DATOS INFORMATIVOS:

Institucion: Colegio Calasanz

Curso: Primer afio BGU

Fecha 17 de abril del 2015

Horario: 08h00

Numero de estudiantes: 36

Recursos: Marcadores, Conocimientos de la Técnica, copias.

Investigador: José Zabala

YV V. V V V V V V

Docente asesor: Dr. Jorge Armijos, Mg Sc

a. Pre Prueba (X)

N° X N X

1 0 19 1

2 2 20 1

N°=Estudiante 3 2 2 0
X=Resultado de la 4 2 22 !
Preprueba > ! 2 2

6 2 24 1

7 2 25 0

8 4 26 3

9 1 27 3

10 2 28 3

11 0 29 2

12 0 30 3

13 1 31 2

14 1 32 3

15 1 33 3

16 1 34 2

17 3 35 1

18 1 36 1
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b. Programacion

Duracion de la actividad del taller:

Ingreso a clases
Prueba de entrada(pre-test)

Desarrollo del tema

ASIRNERNERN

c. Pos-test (Y)

N°=Estudiante
Y =Resultado de la

Pos prueba

Aplicacion de la prueba final (pos-test)

2 minutos
8 minutos
40 minutos
10 minutos

N° Y N° \4

1 4 19 5

2 4 20 4

3 7 21 8

4 5 22 8

5 9 23 9

6 5 24 9

7 6 25 9

8 8 26 9

9 4 27 8

10 10 28 9

11 8 29 4

12 10 30 [ 10

13 10 31 4

14 10 32 8

15 10 33 8

16 10 34 8

17 10 35 8

18 10 36 4
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d. Valoracion de la efectividad de la Técnica de la rejilla mediante la prueba
Signo Rango de Wilcoxon

N® X(Pretest) Y(Postest) D=|Y-X|
1 0 4 4
2 2 4 2
3 2 7 5
4 2 5 8
5 1 9 8
6 2 5 8
7 2 6 4
8 4 8 4
9 1 4 3
L0 2 10 8
L1 0 8 8
L2 0 10 10
L3 1 10 9
L4 1 10 9
L5 1 10 9
L6 1 10 9
L7 3 10 7
L8 1 10 9
L9 1 5 4
20 1 4 3
21 0 8 8
22 1 8 7
23 2 9 7
24 1 9 8
25 0 9 9
26 3 9 6
27 3 8 5
28 3 9 6
29 2 4 2
30 3 10 7
31 2 4 2
32 3 8 5
33 3 8 5
34 2 8 6
35 1 8 7
36 1 4 3
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Calculo de:
W= (ZR+) - (ZR-)
W= 666 - 0
W=666

La alternativa no funciona: Si las puntuaciones X son iguales o superiores a las
puntuaciones Y (X =Y) o0 (X>Y)

La alternativa funciona: Si las puntuaciones Y son superiores a las puntuaciones X
(Y > X)

uW = w+ - N(N+1)/4
MW = 666 — 36(36+1)/4

MW = 666-333
W = 333

Dénde:
pw=Media
N=Tamarfo de la muestra

W+=Valor estadistico de Wilcoxon

Para el célculo de la desviacion estandar o calculo del error estandar (eW) se

oW=/N(N + 1)(2N + 1)/24

oW=,/36(36 + 1)(2(36) + 1)/24

oW= /97236 / 24

oW=,/4051,5

oW=63,65
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Mientras la clasificacién Z se calcula por medio de la formula:

W
Z=W - Ll
oW
333
Z=666- ——
63,65
Z =523

ANALISIS E INTERPRETACION

Ocafia (2011) manifiesta:
Las técnicas grupales fortalecen el aprendizaje de los alumnos, puesto que construyen
conocimientos, las aportaciones de cada miembro del equipo son validas, emplean su
ingenio y creatividad, asi como también se fortalece la interaccion por el contacto que
tiene el alumno con sus comparieros y les crea un sentido de pertenencia, pues el

alumno se siente parte del grupo y es aceptado como tal.

Las técnicas grupales son herramientas metodolégicas que se desarrollan
mediante la planeacién consecutiva de una serie de actividades con el fin de llevar
a cabo procesos de ensefianza-aprendizaje, en los que los individuos forman parte

activa del proceso. (Acosta, 2010).

Como se puede analizar las técnicas grupales son de gran utilidad, se comprueba
esto con la técnica de la rejilla ya que aparte de que exista una mayor de
interaccidn entre todos, ayuda al ahorro de tiempo en temas largos, también ayuda
a la profundizacion de un tema cortos si se quiere y ademas sirve para cambiar un

poco la rutina del aula al formar grupos de trabajo.
La técnica de larejilla es poco utilizada, debido a que no existe mucha informacion:

de como realizarla, sus beneficios como un mayor intercambio de ideas entre

todos.
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La Regla de decision establece:

Si Z es mayor o igual a 1,96 (que es el 95 % bajo la curva normal) se rechaza que
la alternativa no funciona (el nivel de significancia es 0,05) caso contrario se la

acepta.

En conclusioén

Como el valor estadistico Z obtenido equivale a 5,23 mayor que 1,96 se verifica
que la Técnica de la rejilla tiene mucha efectividad en el aprendizaje de los
conceptos fundamentales de la Energia debido a que arroja buenos resultados,
de tal manera que la Prueba Signo Rango de Wilcoxon confirma lo dicho

anteriormente.
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g. DISCUSION

Objetivo especifico 2.- Construir un diagndstico para determinar las deficiencias que los estudiantes presentan en el aprendizaje

de la Energia

DIAGNOSTICO DEL APRENDIZAJE DE LOS CONCEPTOS FUNDAMENTALES DE LA ENERGIA

Inf CRITERIO INDICADORES EN SITUACION NEGATIVA INDICADORES EN SITUACION POSITIVA
) DEFICIENCIAS OBSOLESCENCIAS NECESIDADES TENERES INNOVACIONES SATISFACTORES
Concepto de la Energia 19,44% desconocen. 25% conocen 55,56% tienen una idea
minima sobre éste indicador.
Clases de Energia 30,56% desconocen. 30,56% conocen 38,88% dice conocer en parte
Propiedades de la Energia 94,44% desconocen. 5,56% conocen
o | Ley de conservacion de 13,89% desconocen 86,11% conocen
= | energia
8
T | Clases de energia 36,11% desconocen 63,89% conoce
7]
L
Energia cinética 33,34% desconocen 66,66% conocen
Energia potencial 72,32% desconocen 27,68% conocen
Foérmulas de energia cinética y | 33,33% desconocen 16,67 % No supo | 36,11% 13,89% tienen un criterio
potencial responder conocen. sobre la identificacion de
estas ecuaciones
Dificultad en la ensefianza 40% tienen 60% No tienen
dificultades dificultades
g Conocimiento de 100% desconoce
S | grupales comunes técnicas grupales
o novedosas.
a
Beneficios de las 60% desconoce 40% conoce los beneficios
grupales
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El diagndstico del aprendizaje de los conceptos fundamentales de la energia

establece que:

En el Primer Afio de Bachillerato General Unificado del colegio Calasanz se
presentan deficiencias y necesidades en lo que respecta al aprendizaje de la
Energia.

Objetivo especifico 4.- Planear y ejecutar una alternativa basado en la técnica de

la rejilla para que mejoren y potencien su aprendizaje sobre la energia.

Aplicar la técnica de la rejilla para mejorar los aprendizajes de los conceptos
fundamentales de la energia de una manera rapida y participativa entre todos los

estudiantes.

Objetivo especifico 5.- Valorar la efectividad de la técnica de la rejilla en la
potenciacion del aprendizaje de la energia en los estudiantes del primer Afio de

Bachillerato.

APLICACION Y VALORACION DE LA TECNICA DE LA REJILLA
COMO TECNICA DE APRENDIZAJE DE LA ENERGIA

VALORACION MEDIANTE LA
TALLERES APLICADOS PRUEBA SIGNO RANGO DE
WILCOXON

Taller 1.- Técnica de la rejilla para
potenciar el aprendizaje de los
conceptos fundamentales de la Z=523

Energia.

Al aplicar una pre prueba antes de iniciar el taller y una pos prueba es decir antes
y luego de desarrollar el taller con la alternativa, en este caso la técnica de la rejilla,

la diferencia entre las dos pruebas, calculadas con la Prueba Signo Rango de
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Wilcoxon, generd resultados mayores a 1,96, para ser exactos 5,23, debido que al

ser una técnica grupal dependié mucho del interés e involucramiento de todos los
estudiantes de primero de bachillerato.

Este valor confirma la efectividad de la alternativa propuesta para potenciar el mejor
aprendizaje en los conceptos fundamentales de la Energia.
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h. CONCLUSIONES

Del diagnéstico

De acuerdo al diagndéstico sobre el aprendizaje de la Energia en estudiantes y
docentes del Colegio Calasanz, se concluye que, los estudiantes del Primer Afio de
Bachillerato General Unificado:

v" Reconocen que la manera de aprender fisica es tanto grupal como individual
debido a que la materia es compleja.

v' Desconocen el concepto de energia, sus propiedades, leyes que mencionan la

energia, asi como también las clases de energia.

v" No tienen conocimiento sobre la energia cinética y potencial, asi como sus

formulas.

De los docentes se obtuvo

v" Desconocen realmente cuales son las ventajas de las técnicas grupales, por lo

gue optan por trabajar de manera individual.

v' Conocen técnicas grupales tradicionales y no conocen otras como la técnica

de la rejilla, su procedimiento y efectividad.

De la Alternativa (Técnica de la rejilla)

v' La utilizacion de técnicas grupales ayudan a la mutua interaccion entre
estudiantes, algo que es motivador para ellos estudiar temas relacionados con

la Fisica, como la Energia.
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v' La Técnica de la rejilla es una técnica grupal poco conocida pero con gran
efectividad al momento de desarrollarla ya que permite que los estudiantes
interactden; intercambien ideas, pensamientos, de una manera rapida, para

poder aprovechar el tiempo al maximo.

v' La Técnica de la rejilla es una valiosa técnica grupal, ya que aparte de ser
novedosa en la metodologia utilizada por los docentes al momento de ensefiar
fisica en este caso la energia, los estudiantes muestran interés ya sea porque

salen de la rutina de los libros a una interaccion entre compafieros.

v Con la utilizacién de la Técnica de la rejilla se logré mejorar significativamente
el aprendizaje de los conceptos fundamentales de la Energia.
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RECOMENDACIONES

v A los Docentes, hacer uso de técnicas grupales, para salir de la rutina

académica, para que el estudiante ponga interés por aprender, se motive,
entienda algunos temas de una manera interactiva y social, vea la importancia

de la interaccion con los demas.

A los estudiantes del primer afio de bachillerato del colegio Calasanz, que
presten la debida importancia al momento que se trabaje con técnicas grupales
o alguna otra técnica innovadora, para que asi, el docente se motive y planifique

con otras técnicas alternativas en la enseflanza de la fisica.

A los docentes, utilizar la técnica de la rejilla cuando esté con el tiempo justo ya
gue esta técnica permite abarcar varios temas en un periodo corto, dando

resultados muy significativos.
A las autoridades del Colegio Calasanz, especialmente a los encargados de la

planificacion, que incluyan mas técnicas de aprendizaje para obtener mejores

resultados en los estudiantes.
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SITUACION PROBLEMATICA

v' Historia del centro educativo

Anonimo (2013)manifiesta la Unidad Educativa Calasanz Loja, esta ubicada en la
parroquia de El Valle, perteneciente al canton Loja, provincia de Loja, cuya zona
es muy rica en recursos humanos, agro-industriales y turisticos. En el campo de la
educacion, se habia logrado muy poco, hasta el afio 1980, se comenz6 a elaborar

la primera documentacion para solicitar la creacién de un Colegio Particular.

El 15 de septiembre de 1980, debidamente autorizados por el Ministro de
Educacién, Dr. Galo Garcia Feraud, se empezaron a matricular los alumnos, que
en numero de 60 dieron forma a esta obra educativa creada con el nombre de
COLEGIO PARTICULAR DE CICLO BASICO DE EL VALLE; se improvisé y adecu6
un local escolar en el antiguo convento parroquial. El primer lunes de octubre de
1980 se inauguro el afio lectivo, con 60 alumnos(as) y una planta docente de 5
profesores, como un equipo de pioneros de esta obra educativa. Durante el afio
lectivo 1982-1983 se preparé la documentacion para solicitar la creacion de los
bachilleratos en Agroindustria de Alimentos y Electricidad, pretendiendo dar una
respuesta educativa a la riqgueza agropecuaria del sector y a la carencia de mano
de obra calificada en la ciudad de Loja. En este afio lectivo se labor6 en el local del
Complejo Ferial mientras se restauraba el antiguo Convento Parroquial, gracias a
un aporte de Adveniat, institucion de la iglesia catolica alemana que respaldo esta

obra.

En octubre de 1983 se inaugurd el ciclo diversificado con las dos especializaciones
solicitadas y con el nombre de Colegio Técnico Particular “Jaime Roldds Aguilera”;
y ya se habia conseguido la donaciébn de un terreno de 10.000 metros
cuadrados para la construccion del local del colegio, ubicado en la ciudadela Nueva
Granada. En el afio lectivo 1983-1984 se prepar6 toda la documentacion para
gestionar la fiscomisionalizacion del colegio a fin de que sea sostenido por el
estado; el Dr. Ernesto Alban Gomez, Ministro de Educacion, firmo el convenio con
el obispo de la diocesis, Mons. Alberto Zambrano Palacios, cuyo primer

presupuesto se asignaria en el ejercicio econémico del afio 1985.
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El 17 de mayo de 1998 se firmo el convenio definitivo con la Didcesis, valido por
cinco afos, dicho convenio propone a la Comunidad Escolapia como la gestora de
los ambitos: administrativo, académico y pastoral; y que el rector sea o un padre
escolapio o una persona propuesta por la comunidad religiosa. La elaboracion del
Proyecto Educativo Institucional Calasancio se inici6 con la definicion del marco
filoséfico, que nace del pensamiento y doctrina propios de la Comunidad Escolapia,
la que se origina en el siglo XVI, y cuya aplicacion se encuentra vigente en estas
instituciones educativas en el mundo entero y que debido ser definido y
contextualizado en la ciudad de Loja—Ecuador; de esta forma dio a luz el primer
Plan Estratégico Institucional.

Es aqui cuando empieza el sello definitivo que tendria la institucion, para apoyar
este proyecto educativo era necesaria una nueva infraestructura, la Comunidad
Escolapia asumio el reto, eligiendo a un nuevo rector, el P. Angel Campelo,
experimentado sacerdote fundador y constructor de obras, que consiguié de
manera providencial el apoyo econémico de instituciones internacionales como
Manos Unidas, la Arquidiécesis de Munich, el Institut Borrel, y las Obras Misionales
Pontificias. Se inici6 la construccion de dos bloques de aulas que tendrian 5
pisos, 24 aulas y oficinas; las obras no han hecho que se olvide la calidad
académica, pastoral, formacion humana integral, formacién permanente de los
profesores; se logr6 conseguir el acuerdo ministerial para legalizar las cuatro
instituciones (Instituto Pedagdgico y su escuela, colegio Santiago Fernandez
Garcia y el colegio Nocturno Jaime Roldds Aguilera) como Unidad Educativa
Calasanz, con caracter Fiscomisional; el acuerdo es el N° 2799 y tiene como fecha
el 19 de Octubre del afio 2000.

Con el animo de potenciar el servicio educativo integral que se oferta, La unidad
educativa Calasanz realizo un proceso para obtener la Certificacion de Calidad del
sistema de gestidn, para ello se contraté a la empresa ICONTEC (Certificadora
Internacional), después de realizar la auditoria externa para la obtener la
Certificacion 1ISO 9001-2000, el 18 de diciembre del 2007 se entregd el diploma
original de certificacion que en su texto dice: “Servicio educativo desde 8vo.afo de
Basica a 3ro.de Bachillerato en los Colegios “Santiago Fernandez Garcia” y “Jaime

Roldés Aguilera® y Educacién Basica en la Escuela del Instituto Superior
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Pedagdgico Ciudad de Loja y Servicio Educativo para Formacion Docente en el
Instituto Superior Pedagdgico Ciudad de Loja.

Actualmente cuenta con EIl Sistema de Gestion de Calidad, de nuestro Proceso
Educativo, esta reglamentado por la Organizacion Internacional de Normalizacién
0 ISO, bajo la Norma 9001 : 2008 y Certificado por la certificadora colombiana
ICONTEC, que es miembro de la red internacional IQnet, entidad que valida los

certificados a nivel mundial.

Oferta Académica del colegio Calasanz:
Educacién Bésica Superior:  8°, 9°y 10° grado
Bachillerato General Unificado: 1°, 2°y 3° afio

SITUACION ACTUAL DEL APRENDIZAJE DE LA ENERGIA DEL CENTRO
EDUCATIVO

En una encuesta exploratoria aplicada a los estudiantes del PRIMER ANO DE
BAHILLERATO DEL COLEGIO CALAZANS se encontraron un conjunto de
dificultades en el aprendizaje de la energia, los mismos que se detallan a

continuacion:

Los estudiantes del colegio Calasanz del Primer afio del bachillerato se podria decir
gue tienen una nocion de lo que es la energia pero analizando las demas preguntas
de la encuestas se puede ver que tienen una vaga idea y no nada concreto que lo

puedan afirmar.

Lo mismo sucede con los demas temas referentes a la Energia, clases,
propiedades, ya que algunos estudiantes responden bien debido a muchos factores
como: casualidad, por una vaga idea, suerte entre otros factores, pero lo que si es

seguro es que no tienen conocimientos formados del tema a tratar.
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De la encuesta realizada a los alumnos del 1 BGU se pudo constatar que:

El 61% de los alumnos encuestados tienen una nocion de lo que es la energia
mientras que un 20 % afirma saber lo que es la energia.

El 47% de alumnos encuestados dice conocer las clases de energia.

El 64% de los alumnos encuestados no saben ninguna propiedad de la
energia.

El 75% de los alumnos encuestados no conocen alguna ley de la fisica donde
se mencione la energia mientras que 25% que dicen conocer no supieron
poner cual ley o se confundian con otras cosas nada referente a las leyes de
la energia

El 75 % de los alumnos encuestados pidieron responder correctamente cual
es la ley de la conservacion de la energia al darles opciones que elijan.

El 60% de los alumnos encuestados afirma que Unicamente las clases de
energia son: edlica, solar y eléctrica.

El 31% de los alumnos encuestados afirman que la energia cinética se da en
cuerpos en reposo

El 58% de los alumnos encuestados afirman que la energia potencial se da en
cuerpos en movimiento

El 40% de los alumnos encuestados afirman que la Potencia y la energia no

tienen relacion.

v' PROBLEMA DE INVESTIGACION

¢ DE QUE MANERA LA TECNICA DE LA REJILLA MEJORAR EL APRENDIZAJE
DE LOS CONCEPTOS FUNDAMENTALES DE LA ENERGIA EN ESTUDIANTES
DEL PRIMER ANO DEL BGU DE LA UNIDAD EDUCATIVA CALASANZ PERIODO
2014-20157.
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c. JUSTIFICACION

La investigacion se justifica por las siguientes razones:

Generar una perspectiva teérica sobre el aprendizaje de la Energia

Construir un diagnéstico de las dificultades que los estudiantes presentan en el
aprendizaje de la energia.

Planear y ejecutar una alternativa valida y pertinente para que los estudiantes
mejoren y potencien su aprendizaje de la energia

Medir el nivel de efectividad de la técnica de la rejilla sobre el aprendizaje de la
energia en los estudiantes del Primer Afio de Bachillerato.

La necesidad de vincular en la carrera en la teoria cientifica con las dificultades

que los estudiantes tiene en el campo de la fisica y la matematica.
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d. OBJETIVOS

General

Emplear la técnica de la rejilla para mejorar el aprendizaje de los conceptos
fundamentales de la energia en estudiantes del Primer afio del BGU de la Unidad

Educativa Calasanz “periodo 2015-2016.

Especificos

1. Elaborar una perspectiva teérica sobre el aprendizaje de la energia

2. Construir un diagnostico para determinar las deficiencias que los estudiantes
presentan en el aprendizaje de la Energia

3. Planeary ejecutar una alternativa basado en la técnica de la rejilla para mejoren
y potencien su aprendizaje sobre la energia

4. Utilizar preguntas dirigidas como estrategia didacticas para aplicar la técnica de
la rejilla para mejoren y potencien su aprendizaje sobre la energia

5. Valorar la efectividad de la técnica de la rejilla en la potenciacién del aprendizaje

de la energia en los estudiantes del primer Afio de Bachillerato.
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e. MARCO TEORICO

1. APRENDIZAJE DE LA ENERGIA
1.1. Aprendizaje del concepto de energia

1.1.1. Aprendizaje de launidad de medida de la energia
1.2. Aprendizaje de las clases de energia

1.2.1. Aprendizaje de la energia mecanica

1.2.1.1. Aprendizaje de la Energia cinética
1.2.1.1. Aprendizaje de la energia potencial

1.2.1. Aprendizaje de la Energia solar

1.2.2. Aprendizaje de la energia quimica

1.2.3. Aprendizaje de la Energia nuclear

1.2.4. Aprendizaje de la Energia térmica o calorifica

1.2.5. Aprendizaje de la Energia eléctrica

1.2.6. Aprendizaje de la Energia luminosa

1.2.7. Aprendizaje de la energia sonora o acustica
1.3. Aprendizaje de las propiedades de la energia

1.3.1. Laenergiaseconserva

1.3.2. Setransforma

1.3.3. Setraspasa

1.3.4. Se degrada
2. DIAGNOSTICO DEL APRENDIZAJE DE LA ENERGIA
2.1. Concepto de diagndstico
2.2.Importancia del diagnéstico en la educacion

3. LA TECNICA DE LA REJILLA PARA POTENCIAR EL APRENDIZAJE DE
LA ENERGIA

3.1. ¢ En qué consiste latécnica de la rejilla?
3.2. Ventajas de la técnica de la rejilla
3.3. Pasos de latécnicade larejilla

4.APLICACION DE LA TECNICA DE LA REJILLA PARA POTENCIAR EL
APRENDIZAJE DE LA ENERGIA

4.1. Taller Pedagogico
4.1.1. Definiciones de taller
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4.1.2. OBJETIVOS DE LOS TALLERES
4.2. Taller a ejecutar

4.2.1. Taller 1.- Concepto fundamentales de la energia

5. Valoracion de la efectividad de la técnica de la rejilla en la potenciacion
del aprendizaje de la energia

5.1. Prueba signo rango de Wilcoxon
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1. APRENDIZAJE DE LA ENERGIA

1.1  Aprendizajes historicos

La Energia viene o ha estado presente desde tiempos muy remotos si nos ponemos

a analizar por ejemplo dice:

Hace casi 350000 a. C. el ser humano descubre el fuego. Esto le permitio
poder calentarse, cocinar los alimentos y alejar a las bestias y muchas otras
cosas mas .Sin saberlo ya empez0 a utilizar una clase de energia a su favor y
partir de entonces lo ha venido haciendo a lo largo de la historia como se detalla
a continuacion. En el afio 9000 a. C. el ser humano domestica animales, para
poder comer y para que sirvieran de ayuda en el trabajo como transportar cargas.
Ya en el afio 3500 a. C. el ser humano inventa la rueda, lo cual supondria otra
forma de utilizar la energia en beneficio propio. Sobre 2000 a. C. el ser humano
inventa la vela, lo cual supondria aprovechar el viento como una forma de
obtener energia. Sobre 50 a. C. el ser humano inventa la rueda hidraulica y el
molino de viento, lo cual supondria aprovechar el agua y el viento como fuentes
de energia. Sobre 1712 se inventa la maquina de vapor. Supuso un enorme
avance en la Industria y en el transporte. Entre 1900 - 1917 el consumo de
energia aumenta enormemente. Aqui se puede evidenciar no solo la historia de
la energia sino el avance o evolucién de la misma ya que cada vez se inventan
o aprovechan mejor la energia para mejorar la calidad del hombre. Entre 1917 -
1973 disminuye el consumo de carb6n y aumenta notablemente el de petréleo.
El petroleo, ademas, era fuente de muchas sustancias quimicas. Entre 1973 -
1985 hay una fuerte crisis energética. El petr6leo comienza a agotarse y se
comienzan a usar otras energias: nuclear, hidroeléctrica, edlica, solar siendo el
carbon la principal fuente de energia. (CIDEAD, 2014, P 3-5)

o g
| | B

1 |
Energia animal Energia quimica Energia edlica Energia nuclear Energia solar

|
Energia calorifica ’ Energia humana ]

Foto 1 :En el grafico podemos ver la manera como el hombre y la energia han ido evolucionando desde la época

primitiva, con la energia calorifica hasta los paneles solares que utilizan la energia del sol.

1.1.Aprendizaje del concepto de energia

Como ya pudimos constatar la energia ha sido muy importante a lo largo de la
historia y del mundo, es por ello que la mayor parte del mundo la estudia, eh alli

que cada autor tiene un concepto diferente de la misma, que a pesar de todo tienen
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algo en comun a continuacién algunos conceptos de diferentes autores de lo que

es la energia:

La energia es la capacidad que tienen los cuerpos para producir cambios en ellos

mismos o en otros cuerpos” (CIDEAD, 2014)

“La energia es una propiedad o atributo de todo cuerpo o sistema material en virtud
de la cual éstos pueden transformarse modificando su situacion o estado, asi como
actuar sobre otros originando en ellos procesos de transformacion. Sin energia,

ningun proceso fisico, quimico o biolégico seria posible”

(Gonzales,1956), manifiesta “la energia de un cuerpo puede ser definida, en

sentido amplio, como su capacidad para hacer trabajo”

(Gonzales,2006), “energia = capacidad para hacer trabajo”

(Gonzales, s.f), “La energia es la capacidad de un cuerpo para realizar un trabajo”

(Anbénimo, 2009), dice “La energia es una propiedad de cualquier cuerpo o
sistema por la cual este puede transformarse, modificando su estado o posicion,

asi como actuar sobre otros originando en ellos procesos de transformacion

En conclusién la mayoria de los autores concuerdan que la energia es la
capacidad que tiene cualquier cuerpo para moverse, realizar un trabajo,
transformarse, en definitiva, cambiar, los conceptos se modifican dependiendo del

tiempo y el autor.

1.1.1. Aprendizaje de launidad de medida de la energia
La energia puede medirse en muchos tipos de unidades (al igual que el dinero, que

puede medirse en muchas monedas diferentes) Los cuerpos pueden poseer mayor

o menor cantidad de energia. Cuanto mayor sea la cantidad de energia que posee
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un cuerpo, mayor sera su capacidad de provocar cambios. Una bomba posee
mayor cantidad de energia y, por tanto, mayor capacidad para provocar cambios
gue un petardo. (CIDEAD, 2014).

La unidad de energia de Sistema Internacional es el julio y su simbolo es J.

1.2.Aprendizaje de las clases de energia

Todos los cuerpos tienen energia, energia que se transforma de una clase de
energia a otra y que también puede pasar de un cuerpo a otro, pero que nunca

desaparece.

La energia puede manifestarse en diferentes formas y transformarse de una en
otra, en fisica solo se estudia 2 clases de energia la cinéticay potencial, pero como
ya lo dijimos existe una infinidad de clases de energia no se estudian por falta de

interés, tiempo etc.

Cuadro de las formas de anergia y su ciclo tomada de (http://www.monografias.com/trabajos91/tipos-de-
energia/tipos-de-energia.shtml)
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A continuacion una lista de las clases de energia conocidas:

v Energia solar
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Energia quimica

Energia bioquimica

v

v

v" Energia hidraulica

v' Energia térmica o calorifica
v

Energia eodlica

1.2.1. Aprendizaje de la energia mecanica

La energia mecanica es la energia que estd; ligada al movimiento o a la posicién
de los cuerpos.

Puede ser:
e cinéticao
e potencial.

1.2.1.1. Aprendizaje de la Energia cinética

La energia cinética segun (ULLOA, s.f), es la energia que tiene un cuerpo por
moverse a una determinada velocidad.

Se puede calcular empleando la formula:

m es la masa del cuerpo y

v su velocidad en m/s.

1.2.1.1. Aprendizaje de la energia potencial

Existen 2 tipos de energia potencial:
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1.2.1.1.1. Aprendizaje de la Energia potencial gravitacional

Es la energia que tiene un cuerpo por estar a una determinada altura. Se puede

calcular empleando la formula:
Ep=mgh

m es la masa del cuerpo.
h es la altura a la que se encuentra.

g es la aceleracion de la gravedad 9.8. m/s (CIDEAD, 2014).

1.2.1.1.2. Aprendizaje de la Energia potencial elastica

(ULLOA, S.f) manifiesta que es la energia que tiene un cuerpo por encontrarse
deformado respecto a su forma original. Un muelle que se contrae 0 una goma
elastica que se estira almacenan energia potencial elastica que liberan cuando

recuperan su forma original.

1.2.1. Aprendizaje de la Energia solar

La energia solar es una fuente de energia de origen renovable, obtenida a partir del

aprovechamiento de la radiacién electromagnética procedente del Sol.

La radiacion solar que alcanza la Tierra ha sido aprovechada por el ser humano
desde la Antigiiedad, mediante diferentes tecnologias que han ido evolucionando
con el tiempo desde su concepcion. En la actualidad, el calor y la luz del Sol puede
aprovecharse por medio de captadores como células fotovoltaicas, helidstatos o

colectores térmicos, que pueden transformarla en energia eléctrica o térmica.

Casi la totalidad de la energia proviene del sol y se manifiesta a través de

radiaciones luminosas, calorificas y electromagnéticas.
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1.2.2. Aprendizaje de la Energia quimica

Es la energia que tiene un cuerpo debida a los atomos y moléculas que lo
constituyen. Se libera cuando se produce una reaccion quimica. Aunque todos los
cuerpos tienen energia quimica no en todos es aprovechable, los combustibles,
como la gasolina, el gasoil o el carb6n son sustancias que almacenan gran cantidad

de energia quimica que puede ser liberada. . (Ulloa, s.f)

1.2.3. Aprendizaje de la Energia nuclear

Es la energia que posee un cuerpo debida al nudcleo de los atomos que lo
componen. Se libera cuando los nucleos de los atomos de unen o se rompen.

Si la energia se obtiene por division de un nucleo atomico en dos fragmentos de
tamafio similar, se llama energia de Fision, que es la empleada en los reactores
nucleares. Cuando se obtiene por la union de los nucleos de atomos, como ocurre

en el Sol, se denomina energia de Fusién. (Ulloa, S.f)
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Grafico de lafision y fusion que es un ejemplo de la energia quimica (Ulloa, s.f, p.4)
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1.2.4. Aprendizaje de la Energiatérmica o calorifica

Es la energia que pasa de un cuerpo a otro cuando estan a
distinta temperatura. Aunque se relaciona con la temperatura
no es lo mismo que ésta. Se debe al movimiento de las
moléculas de los cuerpos. Cuanto mas rapidamente se muevan

sus moléculas, mayor energia calorifica tendra el cuerpo y

mayor sera su temperatura. (Ulloa, s.f, p. 5).

1.2.5. Aprendizaje de la Energia eléctrica

Es la energia que tiene un cuerpo cuando se
somete a la accién de cargas eléctricas. Es la
mas facil de transportar, por lo que la mayor parte

del consumo de energia en los hogares se hace

a través de energia eléctrica y la mayoria de las
centrales que producen energia producen
energia eléctrica(Ulloa, s.f)

1.2.6. Aprendizaje de la Energia luminosa

Es la que se transmite por medio de ondas.

sal e vering }

Un caso particular es la energia luminosa

emitida por el sol.

ldeinviemo

En la actualidad la ciencia a avanzado
mucho tratando de utilizar la energia solar
en beneficio del hombre. Ya existen
edificios g captan la energia del sol y la
convierte en energia eléctrica por ejemplo. (Gonzales, s.f)
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1.2.7. Aprendizaje de la energia sonora o acustica

La energia sonora es la energia que transmiten o
transportan las ondas sonoras. Procede de la energia
vibracional del foco sonoro y se propaga a las particulas
del medio que atraviesan en forma de energia cinética
(movimiento de las particulas), y de energia potencial
(cambios de presion producidos en dicho medio o presion
sonora). Al irse propagando el sonido a través del medio,
la energia se transmite a la velocidad de la onda, pero una

parte de la energia sonora se disipa en forma de energia

térmica.
En conclusién Esta energia es trasmitida por el sonido

Las ondas sonoras son ondas de presion en el aire. Como todas las ondas estas
transportan energia e impulso, pero no materia Que estas ondas transportan
energia puedes verlo en varios ejemplos cotidianos. Una aplicacion es el micréfono
por ejemplo. Este usa la energia sonora que llega de la onda y la convierte en

energia eléctrica.

1.2.8. Aprendizaje de la Energia Edlica

Es la energia obtenida del viento, es decir, la energia cinética generada por el viento
efecto de las corrientes de aire, y que es transformada en otras formas Utiles para
las actividades humanas

En la actualidad, la energia edlica es utilizada principalmente para producir
electricidad mediante aerogeneradores, conectados a las grandes redes de
distribucion de energia eléctrica. Los parques eélicos construidos en tierra suponen
una fuente de energia cada vez mas barata, competitiva o incluso mas barata en

muchas regiones que otras fuentes de energia convencionales.
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Grafico de un aerogenerador y su funcionamiento,un ejemplo de la energia eélica(Ovalle R,ENERGIAS

RENOVABLES,p.23) Energia edlica
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1.2.9. Energia electromagnética

(Ulloa, s.f, p.4) manifiesta que es la energia
asociada a las ondas electromagnéticas, es
decir, a la luz. Las ondas de radio y television
también llevan asociada energia

electromagnética, lo mismo que las

microondas de los hornos de microondas.

La luz que nos permite ver, es energia o

radiacion electro magnética Los hornos

microondas usan la energia electromagnética para cocinar y calentar los alimentos.

1.3. Aprendizaje de las propiedades de la energia

(CIDEAD, 2014) afirma La energia presenta las siguientes propiedades:

e Se conserva: no se crea, ni se destruye.

e Se transforma: se presenta de muchas formas y puede cambiar entre ellas.
e Se traspasa: puede pasar de un cuerpo a otro.

e Se degrada: una vez que se utiliza, ya no se puede aprovechar.
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1.3.1. Laenergia se conserva

Este principio establece que la energia ni se crea ni se destruye, solamente se
transforma. Cualesquiera que sean las modificaciones de energia en el interior de
un sistema, la cantidad total de energia en el mismo es constante.

1.3.2. Setransforma

Como se pudo notar hay muchas clases o formas de energia, asi como todos los
fendmenos que ocurren en la naturaleza como la formacion de nubes, el viento
mismo, la lluvia etc., son consecuencia del paso de energia de unos cuerpos a otros
y de su transformacion.La energia se puede transformarse de un tipo a otros tipos

de energia.

Cuadro 1:Cuadro de latransformacion de energia tomado de( IES GONZALES A,Pdf,P2)

APARATO ENERGIA INICIAL ENERGIA FINAL
Motor eléctrico Eléctrica Mecanica
Motor de combustién Quimica Mecdnica
Estufa eléctrica Eléctrica Térmica
Cocina de gas Quimica Térmica
Ldmpara Eléctrica Luminosa
Altavoz Eléctrica Sonora
Panel solar Luminosa Eléctrica
Pila Quimica Eléctrica

Mapa secuencial de la energia y la transformacién tomada de

(http:/iwww.natureduca.com/fis_enemec_transform01.php)
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1.3.3. Setraspasa

Puede pasar de unos cuerpos a otros. Por ejemplo mezclamos agua caliente con

agua fria, pasa energia del agua caliente a la fria.

1.3.4. Se degrada
Cuando se efectia una transformacion de energia de una forma u otra siempre
surge energia térmica, aun cuando el objetivo sea otro. Se trata de una energia
térmica no utilizable, pero igualmente cumple con el principio de conservacion,
debido a que no se produce destruccion de energia.
La cantidad de energia que se obtiene en el modo deseado, es siempre menor al

valor de la energia empleada en un principio.

Ejemplos:
Al transformarse la energia quimica potencial del carb6n en energia calorifica, y
posteriormente en energia mecanica en la turbina de vapor, esta ultima energia

constituye una porcion débil de la primitiva

2. DIAGNOSTICO DEL APRENDIZAJE DE LA ENERGIA

2.1. Concepto de diagndstico

Etimolégicamente diagnostico proviene de gnosis: conocer y dia: a través: asi
entonces significa: conocer a través o conocer por medio de. Sin embargo, diversos
autores que abordan este tema van mas alla de su raiz etimoldgica, algunos
entendiéndolo como resultado de una investigacion, o como una explicacién de una
situacién particular. O como una descripcion de un proceso, 0 coOmo un juicio
interpretativo, o bien sélo un listado de problemas con un orden de prioridades: asi
entonces, es necesario pasar a revisar algunas definiciones al respecto. Se afirma
qgue "el diagndstico es un juicio comparativo de una situacion dada con otra
situacion dada" ya que lo que se busca es llegar a la definicion de una situacion
actual que se quiere transformar. La que se compara, valorativamente con otra

situacion que sirve de norma o pauta. (Scardn,1985, p.26)
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Un diagnéstico son los resultados que se arrojan luego de un estudio, evaluacion
o analisis sobre determinado ambito u objeto. El diagndstico tiene como proposito
reflejar la situacién de una situacion en este caso la situacion de como esta el
aprendizaje de la energia en los alumnos del colegio Calasanz apara que luego
se proceda a realizar una accion ya que a partir de los resultados del diagnéstico

se decide llevar a cabo.

2.2. Importancia del diagndstico en la educacion

En la educacion es de vital importancia el diagnostico nos da un sondeo de como
estan los conocimientos en este caso un diagnostico previo de la energia nos va a
decir que saben los estudiantes, lo poco o mucho g sepan lo sabremos a través
del diagnéstico.

También con los resultados de un diagnostico nos da pautas para poder elegir el

mejor camino o alternativo para lograr un objetivo.

Por ello se ha realizado un diagnéstico previo a los estudiantes del 1 afio de BGU
del colegio Calasanz por medio de una encuesta la cual arrogo los siguientes

resultados.

e EI61% de los alumnos encuestados tienen una nocion de lo que es la energia
mientras que un 20 % afirma saber lo que es la energia.

e EIl 47% de alumnos encuestados dice conocer las clases de energia.

e EIl 64% de los alumnos encuestados no saben ninguna propiedad de la
energia.

e EI 75% de los alumnos encuestados no conocen alguna ley de la fisica donde
se mencione la energia mientras que 25% que dicen conocer no supieron
poner cual ley o se confundian con otras cosas nada referente a las leyes de
la energia

e EI 75 % de los alumnos encuestados pidieron responder correctamente cual

es la ley de la conservacion de la energia al darles opciones que elijan.
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e EI 60% de los alumnos encuestados afirma que Unicamente las clases de
energia son La edlica, solar y eléctrica.

e EI31% de los alumnos encuestados afirman que la energia cinética se da en
Cuerpos en reposo

e EI58% de los alumnos encuestados afirman que la energia potencial se da en
cuerpos en movimiento

e EI 40% de los alumnos encuestados afirman que la Potencia y la energia no

tienen relacion.

Por lo que genero algunos criterios segun el enfoque vygotskiano
(Tusa, 2015) dice:

Criterio 1:

El docente conoce que su estudiante que estad abordando la energia, tiene dos

tipos de funciones mentales: las inferiores y las superiores.
Indicadores:

» Las funciones interiores nacen con la persona

»= Son las funciones naturales

» Estan determinada genéticamente

= El comportamiento derivado de los Fl(funciones inferiores) es limitado

» Est4 condicionado por lo que podemos hacer

» Las funciones mentales superiores se adquieren

» Las funciones mentales superiores (FMS) se desarrollan a través de la
interaccion social

» Las FMS estan determinadas por una sociedad especifica y cultura concreta en
la que viven profesores y alumnos

» Las funciones mentales superiores estan mediadas culturalmente

» El comportamiento derivado de las funciones mentales superiores esta abierta
a mayores posibilidades

» El conocimiento es resultado de la interaccién social

= En lainteraccion con los demas adquirimos conciencia de nosotros
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» En la interaccién con los demas aprendemos el uso de los simbolos que, a su
vez, nos permiten pensar en formas cada vez mas complejas

= A mayor interaccion social mayor conocimiento

= A mayor interaccion social, mas posibilidades de actuar

» A mayor interaccion social, mas robustas funciones mentales superiores

Criterio 2:

El docente concibe que las funciones mentales superiores sobre el aprendizaje de

la energia se desarrollan y aparecen en dos momentos.

En un primer momento: se manifiestan en el &mbito social y, en segundo momento

en el &mbito individual.
Indicadores:

» La atencion, la memoria, la formulacion de conceptos son primero un fenémeno
social y después progresivamente, se transforman en una propiedad del
individuo

= Cada funcibn mental superior primero es interpsicologica y después es
individual, personal, intrapsicolégica

» Cuando el estudiante se angustia por que algo no le sale bien, es una funcién
mental interior, es una reaccion del ambiente

» Cuando el estudiante se angustia, emociona, hace gestos, se pronuncia, para
llamar la atencion ya es una forma de comunicacion, que se da en la interaccion
con los demas, se trata de una funcion mental superior, interpsicoldgica ( su de
él)

= El conocimiento es posible en la comunicacion con los demas

» La angustia, lo emocion, la motivacion, el arte de decir presente, aqui estoy, el
aprendiz lo utiliza como instrumento para comunicarse; ya posee un instrumento
para comunicarse. Es una funcion mental superior o habilidad psicologica propia

personal, dentro de su mente.
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Criterio 3:

El docente comparte que en el estudiante y que hacer una distincion entre
habilidades psicologicas y habilidades interpsicolégicas, asi como el paso que se

da de las primeras a las segundas a través del concepto de interiorizacion.
Indicadores:

» En la interaccion social las habilidades interpsicologica se transforman en
habilidades intrapsicologicas

» La interiorizacion, expresa el proceso de empoderamiento personal, de lo que
era cultural

» El alumno se desarrolla a plenitud en la medida en qué se apropia, hace suyo,
interioriza las habilidades interpsicolégicas

= En un primer momento, depende de los otros

» Con la interaccion de habilidades de los otros adquiere la posibilidad de actuar

por si mismo y asumir las responsabilidades de su actuar

Criterio 4:

El docente conoce que en el paso de una habilidad interpsicologica a una habilidad
intrapsicologica los demas juegan un papel importante — para que el llanto tenga
sentido y significado, se requiere que el padre o la madre presten atencion a ese

llanto —

La posibilidad o potencial que los individuos tienen para ir desarrollando las
habilidades psicolégicas en un primer momento depende de los demas. Este
potencial de desarrollo mediante la interaccion con los demas, Vygotsky lo llama

zona de desarrollo préximo.
Indicadores:

» Cada estudiante tiene zona de desarrollo préximo

= La zona de desarrollo préximo es la posibilidad que tiene cada estudiante
(individuo) de aprender en el ambiente social, en la interaccion con los demas

= EIl conocimiento y la experiencia del alumno es posibilitado por experiencia y

conocimiento de los otros
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Mientras mas rica y frecuente sea la interaccién con los demas, el conocimiento
del estudiante sera mas rico y amplio

El estudiante aprende con la ayudad de los demas

El estudiante aprende en el ambito de la interaccion social

La interaccién social como posibilidad de aprendizaje es su zona de desarrollo
proximo

La zona de desarrollo proximo del estudiante puede ser amplia o ampliada
desde el pasado, presente y futuro: interactuando con cientificos, comunidades
de investigacion, autores notables, conferencistas, grupos cooperativos de
aprendizaje, encuentros conferencias, SImposios, congresos, prometeos, etc.
Inicialmente las personas ( maestros, padres o compafieros) que interactian
con el estudiante son las que en cierto sentido, son responsables de que el
individuo aprenda

Aprendiendo el estudiante en su zona de desarrollo proximo, gradualmente
asumira la responsabilidad de construir su conocimiento y guiar su propio
comportamiento

La ZDP, del estudiante es la etapa de maxima potencialidad de aprendizaje con
la ayuda de los demas

El nivel de desarrollo de las habilidades interpsicolégicas depende del nivel del
nivel de interaccién social

El nivel de desarrollo y aprendizaje que el individuo puede alcanzar con la
ayuda, guia o colaboracion de los adultos que el nivel que pueda alcanzar por

si solo.

Criterio 5:

Los simbolos, las obras de arte, ciencia y tecnologia, la escritura, los diagramas,

los mapas, los dibujos, los signos, los sistemas numéricos, en una palabra, las

herramientas psicologicas son el puente para que el estudiante pase de las

funciones mentales interiores a las superiores.

Indicadores:

Las herramientas psicoldgicas (HP)son motivo para la interaccién social

Las HP, hacen posible el paso de las FMI a las FMS
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» Las HP, posibilitan el paso de la habilidades interpsicolégicas a las habilidades
intrapsicoldgicas

» Las HP, hacen que el alumno aprenda, que construya el conocimiento

» Las HP, media los pensamientos, sentimientos y conductas de los estudiantes

» La capacidad de pensar, sentir y actuar del estudiante depende de la HP que
usa

» Ellenguaje es la HP, mas importante del estudiante con lo que piensa y controla
su comportamiento

= El lenguaje le permite al alumno cobrar conciencia de si mismo y ejercitar el
control voluntario de sus acciones

= Con ellenguaje tiene la posibilidad de afirmar o negar, en ese momento empieza
a ser distinto y diferente de los objetos y de los demas

= Con el lenguaje del estudiante se apropia de la riqueza del contenido,
apropiandose del contenido y herramientas del pensamiento

Criterio 6:

Profesores y estudiantes sabe que cuando nacemos solamente tenemos funciones
mentales inferiores, las funciones mentales superiores todavia no estan
desarrolladas, a través con la interaccion con los demas es , vamos aprendiendo,
y al ir aprendiendo, vamos desarrollando nuestras funciones mentales superiores,

algo completamente diferente de lo que recibimos genéticamente por herencia.
Indicadores:

» Lo que aprendemos depende de las HP que tenemos

» Las HP, depende de las culturas en que vivimos

* Nuestros pensamientos, nuestra, nuestras experiencias, nuestras intenciones y
nuestras acciones estan culturalmente mediadas

» La cultura proporciona las orientaciones que estructura el comportamiento de
los individuos

*» Lo que los seres humanos percibimos como deseable o no deseable depende
del ambiente, de la cultura a la que pertenecemos, de la sociedad de la cual

somos parte
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El ser humano, en cuanto sujeto que conoce, no tiene acceso directo, de los
objetos; el acceso es mediado a travées de las herramientas psicoldgicas de que
dispone

El conocimiento se construye a través de la interaccion con las demas mediada
por las culturas, desarrolladas historica y socialmente

La cultura es determinante primario del desarrollo individual

Los seres humanos somos los Unicos que creamos cultura y en ella es como
nos desarrollamos

A través de la cultura el aprendiz adquiere el contenido de su pensamiento, el
conocimiento

La cultura nos dice que pensar y como pensar

La cultura nos da el conocimiento y la forma de construir ese pensamiento

Criterio 7:

En el proceso de aprendizaje, docente y estudiantes analizan el legado cientifico y

tecnoldgico de los temas, construyen sus utilidades en el presente y avizoran

futurables humanos de buen vivir, conocimiento y bienes culturales para las futuras

generaciones

Indicadores:

El conocimiento de construye socialmente, el plan y programa de estudios estan
disefiados para posibilitar la interaccién social:

alumno- alumno

alumno(a)- padre de familia

alumno-experto

alumno- comunidad

alumno- grupo etc.

La zona de desarrollo préximo, que es la posibilidad de aprender con el apoyo
de los demas, crea condiciones para ayudarlo personalmente en su aprendizaje
y desarrollo

El conocimiento es construido a partir de la experiencia, va mas alla del pizarron
y acetato, introduce actividades de laboratorio, experimentacion y solucion de

problemas contextuales. Maxima preocupaciéon por el ambiente aprendizaje
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» El aprendizaje es construccion social en equipos ,clubs, comunidades de
aprendizaje, grupos ecoldgicos, grupos de andinismo, excursiones, rincones de
aprendizaje, técnicas cooperativas, vinculos asociativos con la comunidad,
grupos de socorro y ayuda, grupos de deportes de recreacion, grupos de
investigacion accion,etc.

= El dialogo entendido como intercambio activo entre locutores es basico en el
aprendizaje, mediante el estudio colaborativo, grupos y equipos de trabajo
participativo en discusiones de alto nivel sobre el contenido de la materia

= EIl aprendizaje es un proceso activo en el que se experimenta, se cometen
errores, se buscan soluciones, la busqueda, la indagacion, la exploracion, la
investigacion y la solucion de problemas contextuales propios del medio

comunitario-social.

3.LA TECNICA DE LA REJILLA PARA POTENCIAR EL APRENDIZAJE DE LA
ENERGIA

3.1. ¢En qué consiste la técnica de la rejilla?

Técnica de la rejilla

Es una dinamica de grupos o técnica grupal educativa.
Su funcién es motivar una discusién ordenada entre los participantes y posibilitar

un intercambio de puntos de vista.

Utilizando esta técnica se logra que el grupo obtenga mayor informacién en el
menor tiempo posible y que, al mismo tiempo el grupo aprenda a analizar, sintetizar,

y a compartir la informacién

(Chehaybary, 1982, p. 57) dice utilizando esta técnica se logra que el grupo obtenga
mayor informacion en el menor tiempo posible y que, al mismo tiempo el grupo

aprenda a analizar, sintetizar y a compartir la informacion

El profesor prepara con anterioridad el material que se va a estudiar, procurando
tener listo un ejemplar para cada estudiante. Dividira al texto en tantas partes

cuantos equipos piense construir en el grupo, de modo que cada equipo trabaje
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en una parte. Si se va hacer, por ejemplo cinco grupos, dividimos el material en

cinco partes.

El nUmero de equipos estard en razon del nimero de participantes en el grupo:
Sison 16, se hace 4 equipos de 4 participantes

Sison 25, se hace 5 equipos de 5 participantes y asi sucesivamente.

Para trabajar por ejemplo, con seis grupos, se numeran los participantes del 1 al 6

y se hace el siguiente cuadro en el pizarron:

Ej. Equipol | Equipo2 |Equipo3 | Equipo4 |Equipo5 | Equipo6
Capitulos | Tema | Tema ll Tema lll Tema IV TemaV Tema VI

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36

El profesor explicara a los estudiantes que los equipos de 5 personas quedaran
formados, en un primer tiempo, como lo indican sus numeros en sentido vertical: el
equipo 1 estara formado por los participantes numerados 1, 7, 13, 19,25y 31; el
equipo 2, por los nimeros 2, 8, 14, 20,26 y 32, asi sucesivamente. Cada equipo
trabajara 20 minutos la parte que le toco de los textos que ya se habian repartido.

El profesor explicara a los estudiantes el objetivo d la técnica y sefalara que en
este primer tiempo no se trata de discutir los textos. Para ello, todos seran
secretarios, leeran juntos, analizaran el contenido y lo resumiran. Insistira en la
responsabilidad que cada uno tiene de elaborar su resumen, para poder comunicar

la informacién a los otros equipos.

Cada equipo trabajara la parte correspondiente. Después de 20 minutos, mas o
menos, se modificaran los equipos, que ahora se integraran como lo indican los

ndumeros en orden horizontal; 7, 8,9, 10,11 en otro, etc. De esta manera, en los
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nuevos equipos quedara un participante de cada equipo anterior, que tiene la

informacion que le tocd y que va a exponer.

En este segundo tiempo, que también sera de 20 minutos, cada estudiante
comunicara al nuevo equipo la parte del material que estudi6 previamente, de modo

que al final todos conozcan el material en su conjunto.

Después, en el plenario, uno de los equipos que se formaron en el orden horizontal,
dara la vision general de la informacion obtenida. El profesor hara hincapié en los
puntos que considere importantes sobre el tema tratado, y a partir de la informacion
que ya tiene todo el grupo. Procedera al andlisis de la informacién. Al finalizar, se

hard una evaluacion de la técnica para ver si se lograron los objetivos propuestos.

El profesor explicara a los estudiantes que, cuando y como deben hacer la técnica

de la rejilla

Para su realizacion un grupo grande se subdivide a su vez en otros grupos
formados por seis personas que, a su vez, tratan de dar una respuesta en comdn
en seis minutos al tema propuesto inicialmente. Una vez cumplido el plazo, y con
ayuda del dinamizador, se intenta hacer una puesta en comun.

Esta técnica se utiliza especialmente cuando son grupos grandes.

El objetivo principal, consiste en lograr una participacion democratica en los

grupos muy NUMerosos.

Donal Philip dice “En vez de una discusion controlada por una minoria que ofrece
contribuciones voluntarias mientras el tiempo lo permite, la discusién proporciona
tiempo para que participen todos, provee el blanco para la discusion por medio de
una pregunta especifica cuidadosamente preparada, y permite una sintesis del
pensamiento de cada pequefio grupo para que sea difundida en beneficio de

todos”.
3.2. Ventajas de la técnica de la rejilla

Esta técnica tiene como ventajas:
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e Permitir y promover la participacion de todo el grupo sin importar el nimero
que sea

e Obtener las opiniones del grupo en un tiempo determinado

e Llegar a una conclusion general a partir de varios puntos de vista

e Ademas, esta técnica desarrolla la capacidad de sintesis y de concentracion;

e Ayuda a superar las inhibiciones para hablar ante otros;

e Estimula el sentido de responsabilidad, dinamiza y distribuye la actividad

engrandes grupos. (Rivas 3)

3.3. Pasos de la técnica de la rejilla

La técnica de la rejilla es muy facil de aplicar si se conoce bien los pasos, por eso

a continuacion un detalle de los pasos, paso a paso

Primer paso: en el grupo grande

Desarrollo

1. Cuando el director de un grupo o los miembros consideran oportuna la realizacion
de aplicar la técnica de la rejilla, el director de la técnica ve el numero de
estudiantes explica como los estudiantes han de formar subgrupos de 6 o mas de
acuerdo a cuantos estudiantes haya, ya sea desplazando los asientos, o
volviéndose tres personas de la fila de adelante hacia las tres de la fila de atréas,

cuando los asientos son fijos de una manera que no cause mucho alboroto

2. El director de la técnica informa o da instrucciones de que se trata la técnica y
como se la debe realizar, explicando de la manera méas sencilla y de f&cil
entendimiento, y si no hay preguntas por parte de los estudiantes se procedera

con la técnica
3. Una vez que los subgrupos ya estén formados en diferentes lugares del aula se

procede a contabilizar el tiempo y a su vez a repartir el material o guia de apoyo

vale destacar que cada subgrupos tendra una informacion distinta en este caso
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los 6 grupos conformados por 6 estudiantes tendran temas distintos con lo que

los estudiantes van a trabajar en sus respectivos grupos-

4. Cada subgrupo leera la informacion, lo mas importante lo esencial para poder

después compartirlo con los que necesiten esa informacion.

5. Una vez transcurrido el tiempo se hara un intercambio entre los miembros del
grupo de filas y columnas y viceversa de manera que el nuevo subgrupo estara

integrado por miembros distintos y cada uno de ellos con nueva informacion.

6. Una vez transcurrido un tiempo prudente de sociabilizacion de todos los grupos
se procede a evaluar que tanto han aprendido en este caso sera a través de un
pos test a los estudiantes a ver cuanta informacién al logrado obtener de la

energia clasificacion etc.

4. APLICACION DE LA TECNICA DE LA REJILLA PARA POTENCIAR EL
APRENDIZAJE DE LA ENERGIA

Para aplicar la técnica de la rejilla utilizaremos unos talleres donde se detalle como

se realiza la técnica y también esté la informacion necesaria de los temas a tratar

4.1. Taller Pedagdgico

4.1.1. Definiciones de taller

El concepto general de Taller Participativo es comun para la gran mayoria de los
investigadores sociales; con base en la experiencia y conocimiento una finalidad
educativa, el objetivo principal debe ser que esas personas produzcan ideas y
materiales.

Se define como Taller el medio que posibilita el proceso deformacion profesional.
Como programa es una formulacion racional de actividades especificas, graduadas
y sistematicas, para cumplir los objetivos de ese proceso deformacion del cual es

su columna vertebral
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El taller lo concebimos como una realidad integradora, compleja, reflexiva, en que
se unen la teoria y la practica como fuerza motriz del proceso pedagdgico,
orientado a una comunicacion constante con la realidad social y como un equipo
de trabajo altamente dialogico formado por docentes y estudiantes, en el cual cada

uno es un miembro mas del equipo y hace sus aportes especificos

El taller es una nueva forma pedagogica que pretende lograr la integracion de teoria
y préctica a través de una instancia que llegue al alumno con su futuro campo de
accion y lo haga empezar a conocer su realidad objetiva. Es un proceso pedagdgico

en el cual alumnos y docentes desafian en conjunto problemas especificos

El taller esta concebido como un equipo de trabajo, formado generalmente por un
facilitador o coordinador y un grupo de personas en el cual cada uno de los
integrantes hace su aporte especifico. El coordinador o facilitador dirige a las
personas, pero al mismo tiempo adquiere junto a ellos experiencia de las realidades
concretas en las cuales se desarrollan los talleres, y su tarea en terreno va mas alla
de la labor académica en funcién de las personas, debiendo prestar su aporte

profesional en las tareas especificas que se desarrollan.

Una finalidad educativa, el objetivo principal debe ser que esas personas produzcan

ideas y materiales.

Se define como Taller el medio que posibilita el proceso deformacion profesional.
Como programa es una formulacion racional de actividades especificas, graduadas
y sistematicas, para cumplir los objetivos de ese proceso deformacién del cual es

su columna vertebral.

En taller lo concebimos como una realidad integradora, compleja, reflexiva, en que
se unen la teoriay la practica como fuerza motriz del proceso pedagdgico, orientado
a una comunicacion constante con la realidad social y como un equipo de trabajo
altamente dialdgico formado por docentes y estudiantes, en el cual cada uno es un

miembro mas del equipo y hace sus aportes especificos.
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El taller es una nueva forma pedagdgica que pretende lograr la integracién de teoria
y préctica a través de una instancia que llegue al alumno con su futuro campo de
accion y lo haga empezar a conocer su realidad objetiva. Es un proceso pedagogico

en el cual alumnos y docentes desafian en conjunto problemas especificos

El taller esta concebido como un equipo de trabajo, formado generalmente por un
facilitador o coordinador y un grupo de personas en el cual cada uno de los
integrantes hace su aporte especifico. El coordinador o facilitador dirige a las
personas, pero al mismo tiempo adquiere junto a ellos experiencia de las realidades
concretas en las cuales se desarrollan los talleres, y su tarea en terreno va mas alla
de la labor académica en funcion de las personas, debiendo prestar su aporte

profesional en las tareas especificas que se desarrollan

El taller participativo resulta una via idénea para desarrollar y perfeccionar habitos,
habilidades y capacidades que le permitan al participante operar en el conocimiento
y al transformar el objeto, cambiarse a si mismos. (KISNERMAN, N. "Los Talleres,
ambientes de Formacion Profesional”. En: El taller, Integracion de Teoria y
Practica. De Barros, Nidia A. Gissi, Jorge Yy otros. Editorial Humanitas. Buenos
Aires. 1977.)

El taller es un ambito de reflexion y de accion en el que se pretende superar la
separacion que existe entre la teoria y la practica, entre el cono cimiento y el

trabajo...

Un taller pedagdgico es una reunion de trabajo donde se unen los participantes en
pequefios grupos o equipos para hacer aprendizajes practicos segun los objetivos
gue se proponen y el tipo de asignatura que los organice. Puede desarrollarse en

un local, pero también al aire libre. (Perozo, 1990).
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4.1.2. OBJETIVOS DE LOS TALLERES

. Promover y facilitar procesos educativos integrales, de manera simultanea, en el

proceso de aprendizaje el aprender a aprender, a hacer y ser.

Realizar una tarea educativa y pedagodgica integrada y concertada entre

facilitadores, docentes, alumnos, instituciones y comunidad.

. Superar en la accion la dicotomia entre la formacion tedrica y la experiencia
practica, benéfica tanto a docentes o facilitadores como a alumnos o0 miembros

de la comunidad que participen en él.

. Superar el concepto de educacion tradicional en el cual la comunidad ha sido un
receptor pasivo del conocimiento, diriamos en términos de Freire, y el docente
un simple transmisor teorizador de conocimientos, distanciado de la practica y

de las realidades sociales.

. Facilitar que los alumnos o participantes en los talleres sean creadores de su

propio proceso de aprendizaje.

. Permitir que tanto el docente o facilitador como el alumno o participante se
comprometan activamente con la realidad social en la cual esta inserto el taller,
buscando conjuntamente con los grupos las formas mas eficientes y dinamica

de actuar en relacion con las necesidades que la realidad social presenta.

. Producir un proceso de transferencia de tecnologia social a los Miembros de la

comunidad.

. Lograr un acercamiento de contrastacion, validacién y cooperacion entre el saber

cientifico y el saber popular.

9. Superar la distancia comunidad-estudiante y comunidad-profesional.

10. Crear y orientar situaciones que impliquen ofrecer al participante la posibilidad

de desarrollar actitudes reflexivas, objetivas, criticas y autocriticas.

11. Promover la creacion de espacios reales de comunicacion, participacion y

autogestion en las instituciones educativas y en la comunidad.
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13. Plantear situaciones de aprendizaje convergentes y desarrollar un enfoque
interdisciplinario y creativo en la solucion de problemas de conocimiento, de la

comunidad y de las mismas instituciones educativas.

14. Posibilitar el contacto con la realidad social a través del enfrentamiento con

problemas especificos y definidos de la comunidad circundante

Las experiencias grupales (técnica grupales), los juegos de organizacion, la
toma de decisiones, de trabajo en equipo pueden ser herramientas muy
importantes. Igual efecto pueden traer ciertas actividades que inserten a los
participantes en la comunidad: por ejemplo, discutir acerca de la desnutricion de
los nifios, compartir narraciones son situaciones de aprendizaje que posibilitan el
crecimiento de la grupalidad, que dan lugar a la expresion de sentimientos que
origina reflexién y sientan las bases para el intercambio de experiencia y la

participacion.

4.1.3 LA PLANIFICACION Y ORGANIZACION DEL TALLER
LA PLANIFICACION

El docente, el agente educativo o el grupo organizador del taller deben elaborar el

plan y el programa de trabajo del mismo.

El plan como usted debe saberlo es una visién general de lo que se propone hacer.
El programa es el detalle organizado dia por dia, sesidn por sesion respecto a lo

que debe hacerse, dénde, cuando, con quiénes y con qué recursos.

El punto de partida para la planificacion son las necesidades que se espera
resolver, las cuales deben haberse traducido a unos objetivos que son
determinados por el docente o agente educativo y ojala, cuando sea posible,

concertados con los alumnos o participantes en el taller.

La logistica tiene que ver con la definicién y solucién de todos estos aspectos. En
algunas ocasiones hay que buscar la manera de involucrar a otras personas que

se integren al docente o grupo organizador para resolver asuntos como:

* El lugar de realizacion del taller.
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* La convocatoria personal a los participantes.
* La ambientacion del lugar para las actividades.

* EI compromiso de cooperacion de personas respetadas y con ascendiente en el

lugar.

* La identificacion de los recursos que se necesitaran y quiénes en la localidad

pueden aportar o0 cooperar para Su consecucion.
El siguiente es un esquema que puede ayudar para la programacion de un taller.
1. Datos Generales.
* Sede del taller.
» Fecha y duracion.
* Orientador o responsable.
 Participantes.
2. Antecedentes y Justificacion.
3. Objetivos.

* General.

+ Especificos.

4. Actividades.

5. Materiales.

6.Presupuesto de la Actividad.

* Recursos Humanos.
Materiales.
Financieros.

7. Evaluacion

(Universidad de Antioquia Facultad de Ciencias Sociales y Humanas, S.f, p.6)
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4.2. Taller a ejecutar

Para la presente investigacion se utilizara la técnica de la rejilla que como ya lo
estudiamos anteriormente consiste en dividir el tema general en subtemas, tantos

como haga alumnos en este caso lo vamos a dividir en 6 subtemas
4.2.1. Taller 1.- Concepto fundamentales de la energia

TALLER 1
TITULO

Técnica de la rejilla para potenciar el aprendizaje de los conceptos fundamentales
de la energia.

DATOS INFORMATIVOS

Institucion: Colegio Calasanz
Curso: Primer afio BGU
Fecha:17 de abril del 2015
Horario: 08h00

Numero de estudiantes: 36

Investigador: José Zabala

NSRRI N SR

Docente asesor: Dr. Jorge Armijos, Mg. Sc.

OBJETIVOS

v' Ensefar la técnica de la rejilla y aplicarla con el tema la energia.
v Comprender el concepto de energia, las propiedades , las clases

de energia desde varios puntos de vista de varios autores

METODOLOGIA /DESARROLLO

1. Presentacion, indicaciones generales, establecer acuerdos y
compromisos, por parte del docente asesor, el investigador y el grupo

de estudiantes.
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2. Andlisis motivacional mediante un dialogo acerca de la la energia y

su importancia asi como la de la técnica rejilla

w

Presentacion y conceptualizacion del tema a desarrollar, por medio de
una breve exposicion por parte del investigador en la cual:

Se definira el concepto de la energia

Se definira las propiedades de la energia

Se definira las clases de energia

ASIRNERNERN

Se definira las leyes de la energia

4. Se procede a explicar de qué se trata la técnica de la rejilla por parte
del investigador

5. Se llevara a cabo con los estudiantes la siguiente actividad de
Aplicacién: conformando grupos de trabajo.

6. Luego se realiza el intercambio de grupos de acuerdo a la técnica

7. Conclusiones sobre el tema

8. Se realizara el Postest
TECNICAS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION
v" Los estudiantes realizaran una sintesis del tema estudiado.

e contenido tedrico.

e Lapiz
RECURSOS
e Borrador

MATERIALES
e Marcadores

e Cuaderno de apuntes.

e Material e instrumentos de evaluacion.

TEMPORALIZACION

Duracioén de la actividad del taller:

Ingreso a clases 5 minutos
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Prueba de entrada(pre-test) 10 minutos
Desarrollo del tema 30 minutos

Aplicacion de la prueba final (pos-test) 15 minutos

APLICACION / EJECUCION REALIZADA

Esta etapa es de prueba puesto que los alumnos no saben la técnica de la
rejilla por lo que se procede a explicar de una manera muy simple como y

de que se trata la técnica asi como del procedimiento.

INFORME FINAL

Es especificar lo siguiente:

Resumen y conclusiones del tema propuesto
Dificultades

Logros, obtenidos ya sean positivos y negativos
Recomendaciones

Cumplimiento de lo planificado

AN NN N YN

Agradecimientos

BIBLIOGRAFIA

e Gonzales, A. (2006). El concepto de Energia. Obtenido de
https://iesvillalbahervastecnologia.files.wordpress.com/2011/11/apuntes-

energc3ada.pdf

ANEXO TALLER 1, TEMA 1
CONCEPTO DE ENERGIA

“La energia es la capacidad que tienen los cuerpos para producir cambios en

ellos mismos o en otros cuerpos”

“Es la capacidad para realiza un trabajo o para transferir calor.”
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“La energia es la capacidad de un cuerpo para realizar un trabajo”

Es todo aquello que puede originar o dar existencia a un trabajo.

“La energia es una propiedad de cualquier cuerpo o sistema por la cual este

puede transformarse, modificando su estado o posicion, asi como actuar sobre

otros originando en ellos procesos de transformacion

“la energia es la capacidad que tiene cualquier cuerpo para moverse, realizar un

trabajo, transformarse, en definitiva, cambiar.”

ANEXO TALLER 1, TEMA 2

Forma de energia

Fuenife

Energia calorifica

Combustion de carbon, madera,
petroleo, gas natural, gasolina y
otros combustibles.

Energia electrica

Plantas hidroeléctricas o
termoeléctricas.

Energia quimica

Reacciones quimica.

Energia hidraulica

Corrientes de agua.

Energia edlica

Movimiento del aire.

Energia nuclear

Ruptura del nucleo atdmico
mediante la fision nuclear.

Biomasa

Cultivar plantas y quemarlas para
producir energia.

Energia lunar

Potencia de las mareas

Energia geotérmica

Fuerzas gravitacionales y
radiactividad natural en el interior
de la tierra (géiseres y volcanes).

Energia radiante

Ondas electromagnéticas (ondas
de radio, rayos luminosos, etc.)

A continuacién una lista de las clases de energia conocidas:

v
v
v
v
v
v

Energia solar

Energia quimica

Energia bioquimica
Energia hidraulica

Energia térmica o calorifica

Energia edlica




ANEXO TALLER 1, TEMA 3

Aprendizaje de la energia mecanica

La energia mecanica es la energia que estd; ligada al movimiento o a la posicién

de los cuerpos. Puede ser: cinética o potencial.

Energia cinética

Es la energia que tiene un cuerpo por moverse a una determinada velocidad.

Se puede calcular empleando la formula:

1
E =—-m-v*

[

m es la masa del cuerpo
v su velocidad en m/s.

Aprendizaje de la energia potencial
Existen 2 tipos de energia potencial:

Aprendizaje de la energia potencial gravitacional

Es la energia que tiene un cuerpo por estar a una determinada
altura. Se puede calcular empleando la férmula:
Ep=mgh
m es la masa del cuerpo.
h es la altura a la que se encuentra.
g es la aceleracion de la gravedad 9.8. m/s?

Aprendizaje de la energia potencial elastica

Es la energia que tiene un cuerpo por encontrarse deformado respecto a su forma

original.
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Un muelle que se contrae o una goma elastica que se estira almacenan energia

potencial elastica que liberan cuando recuperan su forma original.

Asi es como funciona un tirachinas, que lanzara tanto mas lejos cuanto mas se

haya estirado la goma o cualquier otro cuerpo que se estire

1) Calcula la energia potencial de un cuerpo cuya masa es de 400 gramos y

se encuentra a una altura de 8 metros.

Primero es conveniente convertir los gramos en kilos. M = 0,4 Kilogramos. Para

obtener la energia en joule.

Energia Potencial = m.g.h (masa por gravedad por altura).
Energia Potencial = 0,4 kg . 9,8 m/seg?. 8m

Energia Potencial = 31,36 j.

2) Calcula la velocidad con la que cae el cuerpo un instante antes de tocar el

suelo.

En el momento en que llega al suelo, el cuerpo ha perdido toda la energia
potencial ya que no tiene altura desde el suelo que es el punto de referencia. Pero
como la energia mecanica debe mantenerse constante se deduce que toda

esa energia potencial ha de transformarse en energia cinética.

Por lo tanto la energia potencial en el punto més alto es igual a la energia cinética
del punto mas bajo. Esta igualdad no la podemos hacer en casi ninglin punto

intermedio.

Energia Potencial = Energia Cinética. Energia Cinética = %2 m.v2 (la mitad del

producto entre la masa y el cuadrado de la velocidad).
Energia Cinética = 31,36 |.
31,36 =% . 0,4 Kg. v2. De esta expresion debemos despejar la velocidad.

V2 =2.31,36j/0,4kgs. Luego el cuadrado lo pasamos como raiz cuadrada y

calculamos la velocidad.

V =12,52 m/s. (metros sobre segundo).
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3) Calcula la energia cinética de un cuerpo que marcha a una velocidad de
12 m/s y tiene una masa de 4 kg.

Energia Cinética = 1/2 m.V?
Energia Cinética = 1/2 . 4kg . (12m/s)?

Energia Cinética = 288 j. (Joule).

ANEXO TALLER 1, TEMA 4

Energia solar

Casi la totalidad de la energia proviene del sol y se manifiesta a través de

radiaciones luminosas, calorificas y electromagnéticas.

Energia quimica

Es la energia que tiene un cuerpo debida a los atomos y moléculas que lo
constituyen. Se libera cuando se produce una reaccion quimica. Aunque todos los
cuerpos tienen energia quimica no en todos es aprovechable, los combustibles,
como la gasolina, el gasoil o el carbdn son sustancias que almacenan gran cantidad

de energia quimica que puede ser liberada.

Energia nuclear

Es la energia que posee un cuerpo debida al nuacleo de los atomos que lo

componen. Se libera cuando los nucleos de los atomos de unen o se rompen.

Si la energia se obtiene por division de un nucleo atdbmico en dos fragmentos de
tamafio similar, se llama energia de Fision, que es la empleada en los reactores
nucleares. Cuando se obtiene por la union de los nucleos de atomos, como ocurre

en el Sol, se denomina energia de Fusion.
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Energia térmica o calorifica

Es la energia que pasa de un cuerpo a otro cuando estan a distinta temperatura.
Aunque se relaciona con la temperatura no es lo mismo que ésta. Se debe al
movimiento de las moléculas de los cuerpos. Cuanto mas rapidamente se muevan
sus moléculas, mayor energia calorifica tendra el cuerpo y mayor sera su

temperatura

Energia eléctrica

Es la energia que tiene un cuerpo cuando se somete a la accion de cargas
eléctricas. Es la mas facil de transportar, por lo que la mayor parte del consumo de
energia en los hogares se hace a través de energia eléctrica y la mayoria de las
centrales que producen esta energia.

Energia luminosa
Es la que se transmite por medio de ondas. Un caso particular es la energia

luminosa emitida por el sol.

En la actualidad la ciencia a avanzado mucho tratando de utilizar la energia solar
en beneficio del hombre. Ya existen edificios q captan la energia del sol y la

convierte en energia eléctrica por ejemplo

Energia sonora

Es la que es trasmitida por el sonido

Las ondas sonoras son ondas de presion en el aire. Como todas las ondas estas
transportan energia e impulso, pero no materia. Que estas ondas transportan

energia puedes verlo en varios ejemplos cotidianos.

Una aplicacion es el microfono por ejemplo. Este usa la energia sonora que llega

de la onda y la convierte en energia eléctrica.
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Energia edlica

Es la energia obtenida del viento, es decir, la energia cinética generada por el
viento efecto de las corrientes de aire, y que es transformada en otras formas

Gtiles para las actividades humanas

ANEXO TALLER 1, TEMA 5

La energia presenta las siguientes propiedades:

e Se conserva: no se crea, ni se destruye.
e Se transforma: se presenta de muchas formas y puede cambiar entre ellas.
e Se traspasa: puede pasar de un cuerpo a otro.

e Se degrada: una vez que se utiliza, ya no se puede aprovechar.

La energia se conserva

Este principio establece que la energia ni se crea ni se destruye, solamente se
transforma. Cualesquiera que sean las modificaciones de energia en el interior de

un sistema, la cantidad total de energia en el mismo es constante.

Se transforma

Como se pudo notar hay muchas clases o formas de energia, asi como todos los
fendmenos que ocurren en la naturaleza como la formacion de nubes, el viento
mismo, la lluvia etc, son consecuencia del paso de energia de unos cuerpos a otros
y de su transformacién. La energia se puede transformarse de un tipo a otros tipos

de energia

Se traspasa

Puede pasar de unos cuerpos a otros. Por ejemplo mezclamos agua caliente con

agua fria, pasa energia del agua caliente a la fria.
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Se degrada

Cuando se efectua una transformacion de energia de una forma u otra siempre
surge energia térmica, aun cuando el objetivo sea otro. Se trata de una energia
térmica no utilizable, pero igualmente cumple con el principio de conservacion,

debido a que no se produce destruccion de energia.

La cantidad de energia que se obtiene en el modo deseado, es siempre menor al

valor de la energia empleada en un principio.
ANEXO TALLER 1, TEMA 6

Este principio establece que la energia ni se crea ni se destruye, solamente se
transforma.
Cualesquiera que sean las modificaciones de energia en el interior de un sistema,

la cantidad total de energia en el mismo es constante.

La energia no se puede crear ni destruir; se puede transformar de una forma a
otra, pero la cantidad total de energia nunca cambia. Esto significa que no
podemos crear energia, es decir, por ejemplo: podemos transformarla de energia

cinética a energia potencial y viceversa.

Ei :Ef

La energia cinética y la energia potencial son dos ejemplos de las muchas formas
de energia. La energia mecanica considera la relacion entre ambas. La energia
mecanica total de un sistema se mantiene constante cuando dentro de él

solamente actlan fuerzas conservativas.
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5. VALORACION DE LA EFECTIVIDAD DE LA TECNICA DE LA REJILLA EN
LA POTENCIACION DEL APRENDIZAJE DE LA ENERGIA.

5.1. PRUEBA SIGNO RANGO DE WILCOXON

Para medir la efectividad de la técnica de la rejilla se escogi6 la prueba signo rango

de Wilcoxon

Wilcoxon

Es una prueba no paramétrica de comparacion de dos muestras relacionadas,

debe cumplir las siguientes caracteristicas:

*Es libre de curva, no necesita una distribucion especifica

*Nivel ordinal de la variable dependiente

*Se utiliza para comparar dos mediciones de rangos (medianas) y determinar
que la diferencia no se deba al azar (que la diferencia sea estadisticamente

significativa).(Juéarez, 2011).

Es usada para hacer pruebas de hipotesis acerca de la mediana.

La prueba estadistica se basa en el estadistico de Wilcoxon (1945), el cual se
calcula de la siguiente manera:

Se resta de cada dato el valor de la mediana que se considera en la hipétesis nula.
Se calcula los rangos de las diferencias sin tomar en cuenta el signo de las mismas
(o seaen valor absoluto). En el caso de haber empate se asigna un rango promedio
a todas las diferencias empatadas es decir; se les asigna el rango:(menor rango del
grupo del empate + mayor rango del grupo del empate)/2.

El estadistico W de Wilcoxon sera la suma de los rangos correspondientes a las

diferencias positivas.(Acuia, 2000).

UTILIDAD

- Es util para probar la aseveracion de que una muestra proviene de una poblacion

con una mediana especifica.
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- Se emplea para grupos correlacionados (datos apareados) y cuyos datos no
siguen una distribuciéon normal

- Esta prueba toma en cuenta la magnitud como la direccion de los puntajes de
diferencia

-Puede emplearse en lugar de la prueba t para grupos dependientes cuando no se
tiene certeza de la distribucién de la muestra y no se tiene datos sobre la
poblacién

-Es una prueba no parametrica que utiliza rangos ordenados de datos muestrales
consistentes en datos apareados. Se usa para probar las diferencias en las
distribuciones poblacionales y se basa en los siguientes supuestos.

-Los datos consisten en datos apareados que se seleccionan aleatoriamente

-La podemos emplear para evaluar si dos grupos dependientes tienen

distribuciones similares

- La distribucion de las diferencias tiene una distribucion que es aproximadamente

simétrica

- Los datos dentro de cada pareja deben ser por lo menos de mediciones ordinales

Prueba z y rangos

Si una de las muestras o las dos exceden el tamafio de 10 puede emplearse la
aproximacion a la distribucién normal empleando el estadistico Z. La prueba es de
dos colas, puesto que un valor grande de z indicaria que los rangos mas altos se

encuentran desproporcionalmente en la primera muestra. (Hernandez, 2000).

LAS HIPOTESIS EN LA PRUEBA DE WILCOXON SE PUEDEN ENUNCIAR DE LA
MANERA SIGUIENTE:

Ho  W(+) = W()
Ha  W(+) # W(-)

« HO =las puntuaciones entre los alumnos antes y despues de realizar el curso

de estadistica son iguales
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* Ha =las puntuaciones entre los alumnos antes y despues de realizar el curso

de estadistica son diferentes

Para muestras mayores de 25 se puede hacer una aproximacién a la normal, con

la media y desviacion tipica definidas por las siguientes expresiones:

S s n(n+1)(2n+1)
b, = n(n+1) o, = J
4 24

A partir de las expresiones anteriores se deduce Ila
expresion para el calculo de Z:

n(n+1i)
= W= [ 4 ]
\/n (n+1)(2n+1)
24

Célculo de:
W=(ZR+)-(ZR-)

La alternativa no funciona: Si las puntuaciones X son iguales o superiores a las

puntuaciones Y (X=Y) o (X>Y)

La alternativa funciona: Si las puntuaciones Y son superiores a las puntuaciones

X
(Y > X)

uW=W+ - N(N+1)/4

Dénde:

pw=Media

N=Tamaro de la muestra
W+=Valor estadistico de Wilcoxon

Para el célculo de la desviacion estandar o calculo del error estandar (W) se

oW=VN(N+1)(2N+1)/2
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f. METODOLOGIA

Para el desarrollo de la presente investigacion se utilizara la siguiente metodologia:
» Determinacion del disefio de investigacion.
La investigacion responde a un disefio, diagnostico - descriptivo y experimental.

El diagndstico es un estudio, derivado de un enfoque pedagogico del aprendizaje
de la energia, tomando en cuenta elementos historicos, tendencias actuales,
contenidos de aprendizaje, organizacion del proceso formativo, practicas y formas
de evaluacion, analizados desde el enfoque de la teoria de los aprendizajes
colaborativo de Vigosky, tratando de establecer, carencias, dificultades o
necesidades que bloquean el proceso del aprender. Sigue una légica propia del
diagnoéstico posicional con procedimientos, técnicas e instrumentos de medida,
cuyo resultado seran un conjunto de datos estadisticos que expresan evidencias

cuantitativas en la situacion en la que se encuentra el aprendizaje de la energia

La investigacion es de tipo experimental, en la razén a que se considera los

siguientes aspectos:

v Un conjunto de aprendizajes sobre la energia.

v' La técnica de la rejilla como estrategia didactica, que intencionadamente se

experimentara con propdsitos de potenciacion

v Un escenario didactico mediador del proceso de transformacion:

Talleres 1: La técnica de la rejilla para potenciar el concepto de energia

v" Un proceso de valoracién de la efectividad de la cocina de induccién como
herramienta didactica para la potenciacion del aprendizaje de la energia.
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Métodos utilizados:

Objetivos

Métodos

Elaborar una perspectiva teorica
sobre el aprendizaje de la energia

Método comprensivo deductivo

Se contrapone al método inductivo, en el
sentido de que se sigue un procedimiento
de razonamiento inverso. En el método
deductivo, se suele decir que se pasa de
lo general a lo particular, , se infieren
enunciados particulares, pudiendo ser
axiomatico-deductivo,

Elaborar un diagndstico de las
deficiencias de los estudiantes o
de las dificultades en el
aprendizaje la energia

Método empirico

Su aporte al proceso de investigacion es
resultado fundamentalmente de la
experiencia. Método empirico-analitico o
método empirico es un modelo de
investigacién cientifica, que se basa en la
|6gica_empirica y que junto al método
fenomenoldgico los datos empiricos son
sacados de las pruebas acertadas y los
errores, es decir, de experiencia. Estos
métodos posibilitan revelar las relaciones
esenciales y las caracteristicas
fundamentales del objeto de estudio.

Disefiar un modelo alternativo de

técnicas de aprendizaje
cooperativo para que los
estudiantes mejoren  su
aprendizaje de funciones

trigonométricas.

Método de modelacion

La modelacién es el proceso mediante el
cual se crea una representacion o modelo
para investigar la realidad.

Es un instrumento de trabajo que supone
una aproximacion intuitiva a la realidad y
gue tiene por funcion béasica la de ayudar
a comprender las teorias y las leyes. La
modelacién es justamente el método
mediante el cual se crea abstracciones
con vistas a explicar la realidad
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Utilizar el taller como técnica
didactica para experimentar la
técnica de la rejilla para mejorar el
aprendizaje de la en los
estudiantes de 1° afo de
Bachillerato General Unificado.

Taller pedagdégico
El taller implica como su nombre lo indica,
un lugar donde se trabaja y se elabora.

Predomina el aprendizaje sobre la
ensenanza.
Se trata entonces de un  aprender

haciendo, donde los conocimientos se
adquieren a través de una préactica
concreta, realizando algo relacionado con
la formacion que se pretende proporcionar
a los participantes.

Valorar el nivel de impacto de la
técnica de la rejila en el
mejoramiento del aprendizaje de
la energia en los estudiantes de
1°afio de Bachillerato General
Unificado.

Prueba signo Rango de Wilcoxon
Es una prueba no paramétrica de
comparacion de dos muestras
relacionadas
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g. CRONOGRAMA

LA TECNICA DE LA REJILLA PARA MEJORAR EL APRENDIZAJE DE LOS CONCEPTOS FUNDAMENTALES DE LA ENERGIA EN
ESTUDIANTES DEL 1 ANO DEL BGU DE LA UNIDAD EDUCATIVA CALASANZ, PERIODO 2015-2016

2015

2016

\ En. Feb.

Mar.

Abr.

May.

Jun.

Jul.

Ag.

Sep.

Oct.

Nov.

Dic.

En.

Feb

Construccion del
proyecto de tesis.

Construccion del
titulo

Construccioén de
preliminares

Construccion de
introduccion y
resumen en
castellano e
inglés

Construcciéon de
la revision de
literatura

Construccién de
materiales y
métodos.
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Construccién de
resultados

Construccién de
la discusion

Construccion de
conclusiones y
recomendaciones

Construccion de
la bibliografia

Construccion de
anexos

Construccién de
informes de tesis

Preparacion del
grado privado

Agregado de
sugerencias del
tribunal a la tesis

Construccion del
articulo cientifico

Proceso de grado
publico
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. PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO

Concepto Ingresos Gastos
INGRESOS

Aportes personales del investigador

Aportes para investigacion

Computador portatil 500.00 500.00
Desarrollo de la investigacién 1500.00 1500.00
Disefio del proyecto 1100.00 1100.00
GASTOS CORRIENTES / GASTOS

Bienes y servicios de consumo

Servicios basicos

Energia eléctrica 20.00 20.00
Telecomunicaciones 30.00 30.00
Servicios generales

Edicion, impresion, reproduccion y publicaciones 200.00 200.00
Difusién, informacion y publicidad 100.00 100.00
Traslados, instalacion, viaticos y subsistencias 1000.00 1000.00
Instalacion, mantenimiento y reparacion 200.00 200.00
Edificios, locales y residencias mobiliarios 150.00 150.00
Contratacion de estudios e investigaciones

Servicios de capacitacion 200.00 200.00
1 profesor de estadistica 30.00 30.00
Gastos de informatica

Mantenimiento y reparacion de equipos y de 500.00 500.00
sistemas informaticos

Bienes de uso y consumo corriente

Materiales de oficina 60.00 60.00
Materiales de aseo 60.00 60.00
Materiales de impresidn, fotografia y reproduccién 700.00 700.00
Materiales didacticos, repuestos y accesorios

Bienes muebles

Vestimenta 170.00 170.00
Libros y colecciones 80.00 80.00
TOTAL DE INGRESOS Y GASTOS 4500.00 4500.00
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ANEXO 2 FOTOS
EVIDENCIA DE MOMENTOS QUE SE REALIZO LA INVESTIGACION

EDUCAMOS EN PIEDAD Y LETRAS
D

PARA LA FELICID
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Anexo 3. Encuesta a estudiantes

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
AREA DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
CARRERA DE FiSICO MATEMATICAS

Encuesta a estudiantes del primer afio de BGU del colegio Calasanz sobre el aprendizaje
de la energia

OBJETIVO

Realizar un diagnostico para obtener informacion relevante acerca de las fortalezas y
debilidades que tienes en el aprendizaje de la energia, para implementar una alternativa
metodoldgica practica de mejoramiento.

Por ello se le solicita ser preciso en la informacion, la misma que tiene caracter reservado.

1. ¢Considera usted que lafisica es una materia de facil o dificil entendimiento?

Facil ()
Dificil ()
Ni tan facil , ni tan dificil ()
¢POR QUE?

2. ¢Conoce usted el tema energia?

Si ()
No ()
En parte ()

3. ¢Cudl cree usted es la mejor manera para aprender La energia?¢individual o
grupalmente?
Indivudualmente
Grupalmente
Ambas ()

()
()

4. ¢Cual cree usted que son las principales dificultades que se tiene al momento
de aprender fisica en este caso la energia?

Falta de atencion al profesor ()
Conicimientos muy compleejos ()
Falta de interés en la materia ( )
Falta de recursos para aprender ()
Problemas personales ()
Otras ¢ Mencionelas? ()
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¢Conoce las clases de energia que existe en la actualidad?

Si ()

No ()

En parte ()

MENCIONEIAS ... .o e

. ¢,Conoce las propiedades de la energia?

Si ()

No ()

MENCIONEIAS?....ccceeeeee e

. ¢,Conoce alguna ley de Fisica que mencione la energia?

Si ()

No ()

MENCIONEIA?...ceii ettt

. Encierre en un circulo el literal que enuncie la ley de la conservacion de la
energia.

a. la energia es universal

b.La energia no se crea ni se destruye , se transforma
c. La energia es positiva

15.

. Subraye ciertas clases de energia que conoce

Mecanica, térmica ,eléctrica, electromagnética, nuclear. Solar, Eléctrica Edlica

Manual,Mecanica
Total, parcial
Positiva, Negativa

. La energia cinética se da en(Sefiale con una x ):

Cuerpos en reposo
Cuerpos en movimiento
En ambos

—~ ~
~— N

La energia potencial se da en (Sefiale con unax ):

Cuerpos en reposo ()
Cuerpos en movimiento ()
En ambos ()

GRACIAS POR SU COLABORACION

159



Anexo 4. Encuesta a docente

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
= AREA DE LA EDUCACIC')N,'EL ARTE Y LA COMUNICACION
\ CARRERA DE FISICO MATEMATICAS

Encuesta a docente de Fisica del primer afio de BGU del Colegio Calasanz sobre el
aprendizaje de la energia

OBJETIVO

Obtener informacion relevante para diagnosticar acerca de la forma de ensefianza-
aprendizaje de la Energia, para implementar una alternativa metodologica practica de
mejoramiento.

Se solicita sea conciso en la informacion, la misma que tiene caracter reservado.

1. Al momento de ensefar fisica. ¢ Tiene alguna dificultad o problema?

Si ()
No ()
MENCIONEIA. .. .o e,

2. ¢Qué recursos utiliza con mayor frecuencia usted para ensefar fisica a
sus estudiantes?

Pizarra (
Libro y cuaderno (
Recursos Tecnolégicos (

~— N

3. ¢Cudl cree usted que es la mejor manera de ensefar la Fisica, la energia

por ejemplo? ¢Individual o Grupalmente? ¢Por qué?

Individualmente ()
Grupalmente ()
0] 0 10

4. ¢Seleccione las técnicas grupales que conoce?

Foro

Simposio

Técnica de la Rejilla
Mesa redonda

~ A~~~
~— N N
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6. ¢Conoce las ventajas de las técnicas grupales

Si ()
No ()
()

En parte
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Anexo 5. Encuesta a Padres de familia

\ UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
§J).EA DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
CARRERA DE FISICO MATEMATICAS

Encuesta a padres de familia de los estudiantes del primer afio de BGU del colegio
Calasanz sobre el aprendizaje de la energia.

OBJETIVO

Obtener informacion relevante para diagnosticar acerca de la forma de aprendizaje de su
hijo sobre la energia, para implementar una alternativa metodoldgica practica de
mejoramiento.

Por ello se le solicita ser preciso en la informacién, la misma que tiene caracter reservado.

1. ¢Considera usted que su hijo/a tiene dificultades en el aprendizaje de la
fisica?

Si() NO ( ) EN PARTE ( )
2. Las notas que su hijo obtiene en la materia de fisica estan en entre:
10-8() 8-6( ) 6-4() 4-1()

3. ¢Su hijo se dedica al estudio de en la parte correspondiente al estudio de la
energia?

Si() NO () EN PARTE ( )

4. ¢Cudl de los siguientes recursos didacticos considera usted que se deben
utilizar para el aprendizaje significativo de su hijo/a sobre la energia?

o Dictado ()
o Escribir en la pizarra ()
o Organizadores Graficos ()
o Medios tecnoldgicos ()

162



5. ¢Seglnlos aprendizajes observados en su hijo/a sobre la energia ¢ usted cree
gue la metodologia del docente de fisica es?:

o Excelente ()
o Muy buena ()
o Buena ()
o Regular ()
o Mala ()
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Anexo 6. Pretest
UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA

AREA DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION

CARRERA DE FISICO MATEMATICAS

Pre test

Encuesta sobre el aprendizaje de los conceptos fundamentales de la energia
Objetivo

Obtener informacion sobre las dificultades que se presenten en el aprendizaje
de los conceptos de la energia por lo que le solicitamos sea preciso en la
informacion misma que tendra un caracter reservado

1. ¢Conoce usted que es la energia? ¢Escribala?

Si ()
No ()
En parte ()
MENCIONEIA:. ... . e e

2. ¢Conoce las clases de energia?
Si ()
No ()
En parte ()

3. ¢Conoce las propiedades de la energia?

Si ()
No ()
MENCIONEIAS......ccoiieeeeeeecc et e e e e e e e e ee e e e e eeaaaaaaas

Si ()
No ()

V1Y s Y ea (0] s 1= F- VOR TR TP OPRUPTRUPR
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Encierre en un circulo el literal que enuncie la ley de la conservacion
de la energia.

a. La energia es universal

b. La energia no se crea ni se destruye , se transforma

c. La energia es positiva

Subraye ciertas clases de energia que conoce

a. Mecanica, térmica, eléctrica, electromagnética, nuclear, solar, eléctrica
Edlica

b. Manual,Mecanica

c. Total, parcial

d. Positiva, Negativa

La energia cinética se da en(Sefiale con una x ):

Cuerpos en reposo ()
Cuerpos en movimiento ()
()

En ambos

La energia potencial se da en (Sefale con una x ):

Cuerpos en reposo ()
Cuerpos en movimiento ()
En ambos ()
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Anexo 7. Postest
UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA

, AREA DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
CARRERA DE FISICO MATEMATICAS

Postest

Encuesta sobre el aprendizaje de los conceptos fundamentales de la energia
Objetivo

Obtener informacion sobre las dificultades que se presenten en el aprendizaje
de los conceptos de la energia por lo que le solicitamos sea preciso en la
informacién misma que tendria un caracter reservado

1. ¢Conoce usted que es la energia? ¢Escribala?

Si ()
No ()
En parte ()
MENCIONEIA:. ... . e e

2. ¢Conoce las clases de energia?
Si ()
No ()
()

En parte

3. ¢Conoce las propiedades de la energia?
Si ()
No ()
MENCIONEIAS? ... ..o e e e e e e e

4. ¢Conoce alguna ley de Fisica que mencione la energia?
Si ()
No ()

Y TT s T eI [0] s 1= = WO PTRRTR
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5. Encierre en un circulo el literal que enuncie la ley de la conservacion
de la energia.
a. la energia es universal
b. La energia no se crea ni se destruye, se transforma
c. La energia es positiva

6. Subraye ciertas clases de energia que conoce

a. Mecanica, térmica, eléctrica, electromagnética, nuclear, solar, eléctrica
Edlica

b. Manual, mecanica

Total, parcial

d. Positiva, Negativa

o

7. Laenergiacinética se da en(Sefiale con una x ):
Cuerpos en reposo ()
Cuerpos en movimiento ()
()

En ambos

8. La energia potencial se da en (Sefiale con una x ):

Cuerpos en reposo ()
Cuerpos en movimiento ()
En ambos ()
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