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TITULO

IDENTIFICACION DE DERMATOFITOS PRESENTES EN UNAS DE PIES
MEDIANTE EXAMEN DIRECTO Y CULTIVO MICOTICO EN AGAR SABOURAUD
Y AGAR PAPA EN GANADEROS DEL CANTON CELICA



RESUMEN

Los dermatofitos son un grupo de hongos relacionados entre si, que presentan la
capacidad de invadir los tejidos queratinizados de la piel, pelo y uiias de hombre y
de los animales, produciendo una enfermedad que se denomina dermatofitosis. La
enfermedad se caracteriza por generar lesiones que afectan principalmente las
uias de los pies (ONICOMICOSIS), asociada a diferentes factores como la baja
velocidad de crecimiento de la ufia, la disminucion de la circulacion sanguinea
alrededor de la placa ungueal, la manipulacion de las ufias por manicuristas, el
uso de calzado cerrado y estrecho y la presencia de la tifia pedis.

Debido a las condiciones existentes en nuestros medios tales como la humedad,
falta de higiene, condiciones de hacinamiento; aparecen en personas de cualquier
edad, raza, sexo, asi como de cualquier medio socioecondémico y ocupacional, Por
tal motivo la siguiente investigacion estuvo encaminada a realizar: la identificacion
del agente etioldgico predominantes en ufias de pies de los ganaderos de cantén
Célica, asi mismo determinar la sensibilidad del examen directo frente al cultivo
micotico en medios de Agar Sabouraud y Agar Papa; relacionar la identificacion de
dermatofitos mediante cultivo en Agar Sabouraud con relacién al cultivo Agar
Papa.

El estudio fue de tipo descriptivo, de corte transversal, en el que se recolectaron
40 muestras de ufias de pies en ganaderos, para lo cual se utilizd métodos y
protocolos estandarizados como el analisis directo con KOH al 20%, cultivo (Agar
Sabouraud) vy cultivo (Agar Papa). Tras realizar los analisis respectivos se
determind 37 (92%) muestras positivas: encontrando como principal agente causal
Trichophyton rubrum; con una sensibilidad del 88% del examen directo frente al
Agar Sabouraud y 83.3% frente al Agar Papa; el Trichophyton rubrum tuvo un
mayor crecimiento en el Agar Sabouraud 18 (81.80%), medio mas utilizado para el

aislamiento de dermatofitos.

Palabras clave: Dermatofitos, Onicomicosis, Agar Sabouraud, Agar Papa



ABSTRACT

Dermatophytes are a group of fungi that are interrelated, that have the ability to
invade the keratinized tissues of the skin, hair and nails of man and animals,
producing a disease called dermatophytosis. The disease is
characterized by injuries that affect mainly the toenails (ONYCHOMYCOSIS),
associated with different factors such as low speed of growth of the nail, the
decrease in circulation around the nail plate. Care should be taken by all especially
by Manicurists, wearing closed and narrow shoes and the presence of ringworm.
Because of the conditions prevailing in our environment such as humidity, lack of
hygiene, overcrowding; they appear in people of any age, race, sex, as well as any
socio-economic and occupational environment. This research was intended to
make: identification of the predominant Etiologic Agent in fingernails feet of
ranchers in the town of Celica, likewise determine the sensitivity of direct
examination against growing fungal in Agar Sabouraud and Agar Papa media;
relate the identification of dermatophytes by culture in Agar Sabouraud with
respect to growing Agar Papa.

The study was descriptive, of cross-cutting, in which were collected 40 samples of
nails of feet on cattle, which used methods and standardized protocols as the
direct analysis with KOH to 20%, cultivation (Agar Sabouraud) and culture (Agar
Papa). 37 (92%) positive samples was determined after the respective analysis:
finding as main causative organism Trichophyton rubrum; with a sensitivity of
88% of the direct examination against the Agar Sabouraud and 83.3% against the
Pope Agar; Trichophyton rubrum had a greater growth in the Agar Sabouraud 18

(81.80%), medium most used for dermatophytes isolation.

Keywords: Dermatophyte, Onychomycosis, Agar Sabouraud, Agar Papa



1.-INTRODUCCION

Los hongos son un reino de seres vivos unicelulares o pluricelulares que no
forman tejidos y se agrupan formando un cuerpo filamentoso muy ramificado; cada
filamento se denomina hifa y al conjunto de este micelio. Las células de los
hongos tienen una pared celular de quitina (un polisacarido nitrogenado), y

almacenan glucégeno en sus células como compuesto de reserva. (1)

Las onicomicosis representan el 50% de las enfermedades de las uias y afectan
del 2 al 8% de la poblacion general. (2) Son una causa frecuente de consulta y,
aunque generalmente son asintomaticas y no ponen en peligro la vida del
paciente, producen detrimento de su calidad de vida y pueden ser la puerta de
entrada de infecciones, cuando las condiciones inmunitarias se deterioran por

cualquier circunstancia.

Existen poblaciones mas vulnerables, como los ancianos, los pacientes diabéticos
y los pacientes inmunosuprimidos, incluidas las personas con sida, cancer o
tratamiento inmunosupresor; también, los pacientes con problemas de circulacion
distal, agravada por el consumo de cigarrillo; el aumento del trauma por el calzado
y los deportes; la hiperhidrosis favorecida por la oclusién y el clima calido; la
humedad y la maceracién de las manos, como es el caso de las amas de casa y
los manipuladores de alimentos. Se han implicado también factores genéticos, y la

onicomicosis se asocia frecuentemente con el compromiso plantar.

Esta enfermedad afecta con mayor frecuencia las ufas de los pies. Puede ser
causada por dermatofitos, levaduras y mohos. A nivel mundial, los dermatofitos
son los principales agentes etiolégicos de las onicomicosis de los pies y Candida
albicans afecta con mayor frecuencia las manos. Los mohos no dermatofitos

causan de 2 a 20% de los casos. (2)

La proporcién relativa de casos asociados a estos microorganismos es variable de
acuerdo a diferentes estudios. Las manifestaciones clinicas no son totalmente
caracteristicas; un mismo agente fungico puede ocasionar mas de un tipo de

alteracion ungueal, segun la forma en que invade la uia. (3)



Esta enfermedad representa la principal causa de onicodistrofias, ya que producen
hasta el 50 % de las afecciones ungueales. Se las considera una de las micosis

superficiales con mayor dificultad de diagndstico y tratamiento

Los géneros micdticos causantes de estas infecciones son: Trichophyton, con
caracteristicas macroscépicas y microscépicas especificas de cada una de ellas,
los que segun su habitat natural pueden ser: gedfilo (tiene su habitat en el suelo),
zodfilos (que tiene afinidad por los animales), y antropofilos (que tienen afinidad

por los seres humanos). (4)

La distribucién de la dermatofitosis es universal, predominan en las zonas
tropicales con climas calidos y humedos, existiendo diferencias en cuanto a la
distribucién geografica de las distintas especies de dermatofitos, afecta ambos
sexos y todas las edades, y su frecuencia es muy alta, encontrando que del 20 a
25% de la poblacion en general presentan infecciones micéticas, de ellos el 5 — 10

% son causados por dermatofitos. (5)

En la Universidad de Costa Rica en un estudio realizado de 150 muestras de ufas
de los pies 46 (30,6%) eran de hombres y 104 (69,4%) de mujeres. En 81
muestras (54%) se observo el examen directo positivo (en uno se observé micelio
fuliginoso), pero sélo en 46 (56,7%) de éstas se logro aislar algun hongo; mientras
que en 69 (46%) muestras el examen directo fue negativo, pero se obtuvo
crecimiento de hongos en cuatro (5,75%) de estas muestras negativas. Los
hongos aislados de ufias de los pies fueron: 32 (64%) aislamientos de T rubrum, 2
(4%) de T mentagrophytes, 8 (16%) de Fusarium sp., 2 (4%) de Trichosporon sp.,
3 (6%) de C albicans, 1 (2%) de C famata, 1 (2%) de C glabrata 'y 1 (2%) de C

parapsilosis, para un total de 50 aislamientos. (6)

En la ciudad de Valparaiso Chile en el aino 2007-2009 se realizé un estudio de
micosis superficiales en donde 1.004 pacientes fueron evaluados. La onicomicosis
de pie fue la lesion mas frecuente (58,1%), seguida de tinea plantar e interdigital
(16,3%). Entre los dermatofitos aislados fueron, Trichophyton rubrum (78,9%),
seguido por Trichophyton mentagrophytes (14,9%) y M. canis (5,4%). (7)



Con el propésito de determinar la prevalencia de los diferentes agentes etiol6gicos
fungicos, en Santiago de Chile se realizé un estudio en 1539 pacientes. El examen
directo en KOH al 20% mostré un rendimiento global del 48,5%, mientras que el
del cultivo en Sabouraud glucosado fue de un 50,2%, en donde el agente que

predomino fue Candida spp con 54% y T. rubrum con 46,5% (8)

En nuestro pais las estadisticas publicadas han reportado un porcentaje en la
incidencia del agente etiologico el Trichophyton rubrum con 54.3%, seguido del
Trichophyton mentagraphytes con el 20%, estos datos se obtuvieron en un estudio
realizado en el aino 2002 en las provincias de la parte norte de nuestro pais como
son: Esmeraldas, Manabi, Imbabura, Pichincha, Sucumbios, Napo y Francisco de
Orellana. (9)

Hoy en dia, en nuestra provincia, existen pocas investigaciones dirigidas a
estudiar las enfermedades micdticas, y tomando en cuenta que la presencia de
dermatofitos en ufias de pies constituyen un problema muy serio de salud, y mas
aun viendo la necesidad de conocer la importancia de las complicaciones que se
pueden presentar las lesiones tanto agudas como cronicas en las ufas
encontradas en una poblacién vulnerable como son los ganaderos del canton
Célica, debido al desconocimiento de estas patologias, y que en su mayoria no
cuentan con un diagndstico oportuno, viendo la necesidad que presenta esta
poblacién, he querido contribuir con el diagnostico de identificar dermatofitos en

unas de pies.

Por lo expuesto, la presente investigacion esta enfocada en: Identificar el agente
etiolégico que predomina en ufias de pies de los ganaderos del cantén Célica, asi
mismo determinar la sensibilidad del examen directo frente a los cultivos micoticos
Agar Sabouraud y Agar Papa y finalmente relacionar la identificacion de
dermatofitos mediante cultivo en Agar Sabouraud con relacién al cultivo en Agar
Papa de los ganaderos del canton Célica. Para determinar la presencia de hongos
se ha utilizado la prueba de KOH al 20%, en esta prueba observamos la presencia
de esporas, hifas, pero no podemos determinar qué clase de hongo es, cultivos en

Agar Sabouraud, dura de 10 a 15 dias se lo reporta como negativo a partir de los



30 dias aqui observamos el crecimiento de colonias con caracteristicas
morfolégicas y la produccidén de pigmentos correspondientes a cada especie de
dermatofito, son colonias algodonosas, blanquecinas amarillentas y marrén y el
Agar Papa es un medio que estimula la produccion del pigmento rojizo
caracteristico de T. rubrum, siendo muy utili para diferenciarlo de T.

mentagrophytes.

Luego del analisis respectivo de las 40 muestras recolectadas 37 (92%) muestras
fueron positivas: encontrando como principal agente causal Trichophyton rubrum;
con una sensibilidad del 88% del examen directo frente al Agar Sabouraud y
83.3% frente al Agar Papa; el Trichophyton rubrum tuvo un mayor crecimiento en
el Agar Sabouraud 18 (81.80%), medio mas utilizado para el aislamiento de

dermatofitos.

Finalmente las dermatofitosis parasitan los tejidos del huésped humano
ocasionando patologias, por lo que todas las personas especialmente los
ganaderos deben tomar medidas preventivas en el uso del calzado ya que
suministra calor y humedad ocasionando infecciones clinicas denominadas

onicomicosis.



2.-REVISION DE LITERATURA

MICROORGANISMOS

Los microorganismos, también llamados Microbios, son aquellos seres vivos que

solo se pueden visualizar con el microscopio, pueden ser patdogenos, en su

mayoria son unicelulares, aunque en algunos casos se trate de organismos

multicelulares. Los microorganismos carecen de cualquier implicacién taxondémica

o filogenética dado que engloba organismos unicelulares no relacionados entre si,

tanto procariotas como las bacterias, como eucariotas como los protozoos, una

parte de las algas y los hongos, e incluso entidades biolégicas de tamarfo

ultramicroscépico, como los virus.(10)

Dentro de las enfermedades infecciosas, intervienen tres partes:

Huésped infectado.- este huésped sera casi siempre un ser humano.

Agente infeccioso.- esta designacion es la descripcion mas amplia para

diversas formas de vida que interactuan intimamente con otras.

Ambiente.- el ambiente natural, inanimado y animado, es esencial para el
mantenimiento de la mayoria de los agentes infecciosos y para su

transmision de un huésped a otro. (11)

CLASES DE AGENTES INFECCIOSOS

Los agentes infecciosos pueden dividirse en un numero finito de tipos. La
mayoria vive en forma libre, contienen todo lo necesario para el
mantenimiento de su especie y son conocidos como microbios, los agentes

infecciosos tradicionales son:

BACTERIAS.- Comprenden el mayor numero de especies patdgenas para
los seres humanos. Son organismos unicelulares y contienen DNA y RNA,
pero no estan diferenciadas en nucleo y citoplasma, se reproducen por
fisién binaria.

PARASITOS.- Son un grupo grande y complejo de microbios, entre ellos se

incluyen los animales unicelulares, como los protozoos, y los organismos



multicelulares muy complejos que tienen organos y tejidos definidos, como

el tracto gastrointestinal y los sistemas genitales.(12)

VIRUS.- Comprenden un gran numero de agentes infecciosos, que no son
microbios porque carecen del equipamiento genético completo para su
propia propagacion, por lo tanto deben infectar otra forma de vida, como

seres humanos, animales, plantas, bacterias e incluso virus.

HONGOS.- Los hongos pertenecen al reino FUNGI. Existen mas de 50000
especies de hongos reconocidos pero solo cerca de 200 son responsables
de las enfermedades en los seres humanos, dentro de la importancia
medica se agrupan en los Duetoromycetes, y las otras cuatro subdivisiones
son Mastigomycetes, Bacidiomycetes, Zygomycetes y Ascomycetes, la
mayoria de estos microorganismos viven en la naturaleza como saprofitos
(sobre materia muerta o en descomposicion). Las infecciones micéticas se
da por la inhalacion de esporas o por su ingreso en los tejidos por un
traumatismo en donde el ser humano se convierte en huésped accidental.
(1,23)

GENERALIDADES DE LOS HONGOS

Los hongos son organismos eucariotas, con nucleos bien organizados, una

membrana nuclear bien definida, a nivel de citoplasma estan provistos de

mitocondrias, reticulo endoplasmatico y aparato de Golgi y poseen externamente

una membrana bien organizada con abundante cantidad de esteroles asi como

quitina, celulosa glucana y glicopéptidos que le proveen rigidez y estabilidad.

Son aerobios, heterétrofos y no motiles y se reproducen por esporas sexuales y

asexuales.

Poseen 2 tipos de células fungicas:

Somaticas: contienen nucleos pequenos y su division la realizan por

mitosis.

Reproductoras: tienen nucleos mas grandes y su division es por meiosis.



Los hongos generalmente son pluricelulares, pero también pueden ser

unicelulares como las levaduras. (13)

NUTRICION. Los hongos no son fotosintéticos ya que no poseen cloroplastos. Su
nutricion la realizan a través de la absorcion de sustancias organicas simples o

elaboradas y basandose en ello pueden ser:

e Saprofitas: cuando se nutren a partir de materia organica muerta o en

descomposicion.

e Parasitos: cuando se nutren de materia viva, pudiendo ser facultativos u

obligados.
Los hongos son heterétrofos ya que no pueden elaborar sus propios nutrientes.

Basan su alimentacion en CO2, H20, sales de nitrégeno y carbohidratos (glucosa,
sacarosa y maltosa), pueden sintetizar vitaminas como la biotina y la tiamina y

almacenan en vacuolas acidos grasos y glucégenos.

CRECIMIENTO. La mayor parte de hongos crecen entre 20 y 30 grados
centigrados, pero los oportunistas y patégenos pueden crecer en temperaturas de
hasta 40 grados. (14)

ESTRUCTURAS SOMATICAS.

La unidad funcional se denomina hifa o filamento y el conjunto se denomina

micelio o talo.
Por su origen se dividen en:

e Hifas verdaderas: propio de los hongos mohos o filamentosos; se origina a

partir de la germinacién de un conidio o espora.

e Pseudohifas: propio de las levaduras y se forman a partir de gemaciones;
éstas no se desprenden de la célula madre, sino que sufren una

elongacion, lo que les da una estructura similar a una hifa.
Por su funcién el micelio puede ser:

e Vegetativo: llamado de nutricion, es aquel que penetra en el agar y se

encarga de la absorcién y transformacion de los nutrientes.
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e Reproductor: o aéreo, es aquel que brinda soporte y permite la

reproduccion
Por su forma el micelio es:
e Filamentoso: propio de los hongos filamentosos.
e Unicelular: propio de las levaduras.
Por el diametro de la hifa puede ser:

e Macrosifonado: diametro mayor a una micra, es propia de los mohos

filamentosos.

e Microsifonado: diametro menor a una micra, es propio de los

actinomicetos
De acuerdo a la ausencia o presencia de pigmento puede ser:
e Hialino: es aquel que carece de pigmento.

e Pigmentado: es aquel que posee pigmento, principalmente de tipo

melanico.
De acuerdo a la presencia o ausencia de tabiques puede ser:

e Micelio septado: es aquel que tiene tabiques y divisiones y se observa en
la mayor parte de mohos filamentosos.Cada una de las divisiones limita las
células y el intercambio de nutrientes lo realizan a través de transporte

activo o pasivo a través de diversos poros.

e Micelio cenocitico: es aquel que no posee divisiones; en éstos el nucleo y

las organelas se encuentran dispersas en todo el citoplasma de las hifas.

MODALIDADES DE LAS HIFAS.
e Candelabro favico: las hifas toman el aspecto de un candelabro.
e Cuerpos nodulares: las hifas parten de un nudo o masa.
e Espirales: hifas con aspecto de resorte.

e Hifas pectinadas: las hifas sufren elongaciones como peines.

11



¢ Raquetas: las hifas se ensanchan al final o a nivel intercalar.

¢ Rizoides: hifas en forma de raiz.

e Zarcillos: hifas en forma de ganchos. (15)
REPRODUCCION.

Los hongos se reproducen a través de las esporas, las cuales pueden ser

sexuales y asexuales.
REPRODUCCION SEXUAL.
Este tipo de reproduccion incluye 3 fendmenos reproductivos:
e Plasmogamia: union de los protoplasmas.
e Cariogamia: union de los nucleos.
e Meiosis: fusion y reduccion de 2 nucleos, originando células haploides.
Los hongos para su reproduccién pueden ser:
e Heterotalicos (requiere la union de 2 talos diferentes)
e Homotalicos (requiere un solo talo especializado)
Las esporas sexuales son:

e Basiodiosporas: se forman de una bolsa o basidio de las que nacen

esterigmas que producen las basiodiosporas.

e Zigosporas: se forman por la union de dos hifas sexualmente
diferenciadas como donadoras y receptoras. Las hifas al unirse sufren el
fendmeno de plasmogamia de donde se forma el huevo o zigospora, el

cual luego de la meiosis da origen al nuevo hongo.

e Ascosporas: resultan de la meiosis; se forman a partir de una bolsa o

asca que produce un numero determinado de espora.
REPRODUCCION ASEXUAL O IMPERFECTA.
FORMAS DE REPRODUCCION:

TALOSPORAS: se forman a partir de las hifas.

12



e Artrosporas: se forman de la fragmentacion de las hifas.
e Blastosporas: se forman por gemacion
e Clamidosporas: se forman del engrosamiento de las hifas.

e Dictosporas: se dividen tanto trasversal como longitudinalmente, son

propias de algunos hongos dermatiaceos.
e Aleuriosporas: se forman de las hifas.
CONIDIOS.
e Microconidios: unicelulares.
e Macroconidios: son pluricelulares.
ESPORANGIOSPORAS O ENDOSPORAS.

Las esporas se encuentran dentro de una membrana o esporangio, cuando estas
alcanzan su madurez la membrana se debilita y rompe por lo que son liberadas.
(16).

ONICOMICOSIS.

El término Onicomicosis es un término general que refiere a la enfermedad de la
ufa causada por hongos, cuya etiologia incluye tres grupos bien definidos:
dermatofitos, mohos no dermatofitos y levaduras; siendo los ultimos generalmente
invasores secundarios a enfermedades previas de la ufia o traumatismos,

mientras que los dermatofitos pueden causar infecciones primarias (17)
HISTORIA.

Las infecciones de las ufas y pliegues ungueales causadas por levaduras del
género Candida fueron descritas en 1904 por Dubendorfer. En 1910 el
dermatdlogo- bacteridlogo Raymund Sabouraud hizo una descripcion clinico
micolégica de las enfermedades producidas por dermatofitos, clasificandolos en 4
grupos: Achorion, Epidermophyton, Microsporum y Trichophyton; denominando

tina unguium a la infeccién de las unas por estos microorganismos.

En 1934, Emmons, clasifico los dermatofitos en tres géneros: Trichophyton,
Microsporum, Epidermophyton. Pese a la poca importancia brindada a las micosis
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superficiales, los dermatofitos estuvieron a punto de cambiar la historia de la
medicina, ya que en 1942, durante la segunda guerra mundial, muchos soldados

britanicos presentaron formas incapacitantes de tifias de los pies

Mary English, en 1960, senté las bases que definirian la relacion entre los hongos

miceliales aislados de ufias y su significado clinico.

Desde entonces y a pesar de estar bien definidos los grupos de agentes
micologicos y el advenimiento de numerosos farmacos anti fungicos, se
mantienen las dificultades para establecer un diagnéstico correcto y un
tratamiento eficaz, ya que aun cuando aparentemente se realiza un diagnostico y
tratamiento correcto, uno de cada cinco pacientes no se cura; por lo cual la
Onicomicosis sigue constituyendo un problema de salud publica cuyo impacto

alcanza tanto salud del individuo como su calidad de vida.(18)
FACTORES PREDISPONENTES.
Los factores que pueden predisponer al desarrollo de Onicomicosis son:

e Factores sanitarios: antecedente de enfermedad crénica (diabetes,
hipertension arterial), antecedente de infeccidén micoldgica en otras areas
del cuerpo. Patologia inmunosupresiva que involucre el uso de corticoides

sistémicos u otras drogas citostaticas.

e Factores laborales: personas cuya actividad laboral conlleva a estar
constantemente expuestos al agua, como lavanderas, empleados de

limpieza, auxiliares de enfermeria, tecnélogos de laboratorio clinico.

e Habitos personales: personas que usen diariamente calzado sintético o

cerrado.
e Factores externos: antecedentes de trauma sobre el aparato ungueal.(19)
ETIOLOGIA.

La infeccion micética de la unidad ungueal puede involucrar el lecho ungueal, la
lamina ungueal y la matriz en forma aislada o combinada y puede ser causada por

tres grupos de patdgenos: dermatofitos, levaduras y mohos.
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DERMATOFITOS.

Los dermatofitos son hongos queratinoliticos; es decir, tienen la capacidad de
digerir y utilizar la queratina como sustrato. Las infecciones producidas por estos
hongos se denominan dermatofitosis, aunque comunmente también son llamadas
tinas, término que procede del latin tinea y que significa gusano o polilla. Esta
palabra se usa de forma descriptiva dado el aspecto de serpentina o anular que

presentan las lesione cutaneas con una apariencia de gusano enterrado en la piel.

Las dermatofitosis son micosis superficiales que, aunque suelen estar restringidas
al estrato corneo de la piel y sus apéndices, también pueden afectar la dermis y el

tejido subcutaneo causando granulomas o pseudomicetomas. (20)

De acuerdo con su habitat natural, los dermatofitos pueden dividirse en tres

grupos ecoldgicos:

e Geofilicos: comprenden especies que se encuentran en el suelo actuando
como saprobios y que se nutren de la queratina alli existente (pelos,
escamas y plumas) y pueden infectar tanto el ser humano como los

animales

e Zoofilicos: comprenden especies que infectan los animales y éstos, a su

vez, pueden infectar el ser humano

e Antropofilicos: comprenden aquellas especies que infectan solamente el ser

humano y que son transmisibles por contacto directo o indirecto

La actual taxonomia de los dermatofitos esta basada en sus caracteristicas
morfoldgicas, ecoldgicas y genotipicas, y comprende diecinueve especies para el
geénero Trichophyton, trece especies para el género Microsporum y una especie

para el género Epidermophyton.

CARACTERISTICAS MORFOLOGICA MICROSCOPICAS DE ALGUNAS
ESPECIES DE DERMATOFITOS

e LEVADURAS.

Las levaduras siguen en frecuencia a los dermatofitos y son responsables
de 5% a 17% de las Onicomicosis en general. Si bien su prevalencia es
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menor que la originada por la infeccion dermatofitica, en los ultimos afos se
ha incrementado, lo que ha llevado a considerarlos como patégenos

primarios y no sélo como comensales y contaminantes.

La especie mas frecuentemente aislada es Candida albicans; esta especie
forma parte de la flora normal del tracto digestivo y no se encuentra

habitualmente colonizando la piel.

La proporciéon de infecciones ungueales atribuidas a estas levaduras varia
predominando en la infeccion de las uias de las manos, y estan asociados
generalmente a paroniquia y onicolisis. En las Onicomicosis de los pies las
especies de Candida producen entre el 17% al 22% de los casos, y se
aislan con mayor frecuencia especies distintas a Candida albicans,
considerada como la levadura de mayor prevalencia en infecciones

humanas.

Con respecto a las formas de crecimiento, las blastosporas predominan en
el estado saprdfito y las pseudohifas o pseudomicelios en las invasivas, por
lo tanto, para considerar a Candida como patdgeno primario capaz de
producir enfermedad ungueal invasiva algunos autores establecen que
deben observarse pseudohifas al examen microscépico directo y crecer en
cultivo como colonias tipicas en forma aislada, sin otros patdégenos
contaminantes (dermatofitos o mohos). La presencia de esporas puede

observarse cuando la Candida es un patdgeno secundario o comensal.

Las levaduras del género Trichosporum son agentes de Onicomicosis de
distribucion geografica universal, habitualmente se encuentran en el suelo;
se caracterizan por presentar cadenas de artroconidios en los cultivos. Las
especies descritas y aceptadas en el hombre son T. cutaneum, T. ovoides,

T. asahii, T. inkin, T. asteroides y T. mucoide.
MOHOS NO DERMATOFITOS.

Se describen como agentes de Onicomicosis dos grupos: los mohos

hialinos y los mohos dermatiaceos. Estos pueden encontrarse asociados a
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dermatofitos y levaduras, en estos casos no se les da valor como agente

causal y se les considera como contaminantes.

La frecuencia de Onicomicosis por este grupo de hongos oscila entre 1%-
10% dependiendo de la region geografica y de la zona de procedencia de la

muestra.

Una de las teorias expone que estos mohos, por no poseer queratinasas,
no son considerados patdgenos primarios, por lo tanto no son causantes
primarios de distrofia ungueal significativa, sino que se trata de especies
invasoras secundarias a ufas enfermas o comensales secundarios no
invasores. Se pueden exceptuar Scytalidium dimidiatum universalmente
conocido como patdégeno primario de ufias y piel por poseer queratinasas, y

Fusarium solani, que con menor capacidad degrada la queratina. (21)

PATOGENIAY CLINICA.

Las Onicomicosis en general se clasifican en cuatro tipos, con base en la ruta de

invasion y a la presentacion clinica

Onicodistrofias subungueal distal y lateral. (OSDL)

Es la forma de presentacion mas comun. La invasién ocurre en el lecho
ungueal comenzando en el hiponiquio y en los surcos laterales, a partir de

los cuales se extiende en direccion proximal hacia la matriz.

En el sitio de penetracidn puede existir una paroniquia leve, que retrocede o
evoluciona a la cronicidad, siendo el signo inicial de la ufia infectada, una
superficie estriada o deprimida y una mancha blanquecino-amarillenta que
se extiende indefectiblemente hacia la base de la uia. La invasion fungica
del lecho ungueal es el estimulo para la produccién de queratina, lo que
posteriormente determina una hiperqueratosis subungueal y en
consecuencia engrosamiento de la ldmina, ademas la ufa se vuelve friable
en forma progresiva desencadenando una distrofia total de la misma; todos
estos eventos determinan la destruccion completa de la ufia. La queratina

subungueal contiene abundantes hifas, que finalmente pueden invadir la
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lamina externa de la ufa. Estas alteraciones favorecen la sobreinfeccion

bacteriana y fungica.

En la mayoria de los casos es producida por Trichophyton rubrum, aunque
también se han aislado Trichophyton mentagrophytes, Trichophyton

tonsurans, Epidermophyton floccosum y algunas especies de mohos.

Todo el proceso es lento y puede llevar muchos afios para completarse;
clinicamente se traduce por leuconiquia, distrofia ungueal y onicolisis con
diferentes grados de intensidad, que afecta principalmente las ufias de los

pies.
Onicomicosis blanca superficial. (OBS)

Este tipo de Onicomicosis es menos frecuente que la anterior. Se estima
que aproximadamente 10% de las Onicomicosis se presentan bajo esta
forma clinica; es mas frecuente en unas de pies y sobre todo las de primer
dedo.

Le caracteriza la invasion del estrato superficial de la l[amina ungueal en
cualquier area: lateral, proximal, distal, central; con manchas blancas,
opacas en un area bien delimitada. Al principio estas lesiones pueden ser
punteadas, de bordes irregulares, unicos o multiples, las que se van
extendiendo a medida que la invasion sea progresiva; observandose la
lamina ungueal quebradiza, blanda y aspera. Posteriormente la infeccion
puede extenderse a través de la lamina ungueal e infectar el estrato corneo

del lecho ungueal e hiponiquio.

El agente causante mas frecuente es: T. mentagrophytes var interdigitales,
ademas varios mohos no dermatofitos como Aspergillus terreus,

Acremoniunpotronii y Fusarium oxysporum.
Onicomicosis proximal subungueal. (OPS)

Es un tipo de Onicomicosis de aparicion infrecuente. Afecta por igual ufias
de manos y pies y es causada por T. rubrum. Ocurre cuando los hongos

penetran por el pliegue proximal de la ufia (en el area de la cuticula),
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invadiendo la lamina ungueal y migrando distalmente, comprometiendo en
este proceso la matriz ungueal. Clinicamente esto se traduce por
hiperqueratosis subungueal, onicomadesis, leuconiquia y destruccion de la

lamina ungueal en el sector proximal.
Onicodistrofias total. (OT)

Es el estadio final de las Onicomicosis por dermatofitos, mohos no
dermatofitos o por Candida spp. Hay afectacion de la matriz ungueal y la
totalidad de la uha esta destruida apareciendo masas queratdsicas friables.
(22)

CARACTERISTICAS MORFOLOGICAS.

Diagnéstico Micolégico

Con frecuencia el diagnostico es exclusivamente clinico, pero la
identificacion de la especie implicada contribuye al conocimiento de la
epidemiologia, a la evolucion asi como la optimizacion terapéutica. En la
anamnesis debe interrogarse por la existencia de cuadros micéticos
previos, determinar el tiempo de evolucién y la existencia de factores

favorecedores.

El diagnostico de laboratorio es fundamentalmente directo y por lo tanto se
basa en la visualizacion aislamiento e identificacion del agente causal en
base a la visualizacién en la muestra de hifas o esporos caracteristicos en
el examen microscopico directo y en el aislamiento del agente causal en los
cultivos. Para ello se requiere una recoleccion de la muestra de la zona
activa de la lesién y fundamentalmente indicar al paciente como debe
prepararse. Esta es una importante etapa del estudio que tiene por objeto
reducir en lo posible la contaminacion con microorganismos presentes
normalmente en la piel y evitar sustancias que dificulten la observacion

microscoépica o que interfieran con el desarrollo del hongo.
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Para el diagndstico de las infecciones fungicas se procede a partir de las
muestras clinicas de modo parecido al utilizado para el diagndstico de las

infecciones bacterianas. (23)
TOMA DE MUESTRAS

El diagndstico de las micosis comienza con su sospecha clinica por lo que
una adecuada obtencion de la muestra, a partir de la lesion, y su correcta
manipulacion, para mantener la viabilidad del agente etioldgico y evitar
posibles contaminaciones, son aspectos fundamentales que siempre deben

tenerse en cuenta para un correcto diagnostico micologico.

El aspecto y localizacion de la lesién o lesiones debe tenerse en cuenta
para la correcta orientacion diagnostica, pero independientemente de la
ubicacién principal, debe procederse a la inspeccion de otras areas

corporales.

La muestra clinica debe dividirse en dos porciones, o tomar dos muestras,
para el examen microscopico directo y otra para el cultivo. EI examen
directo es importante porque puede ayudarnos a determinar el significado
del posterior aislamiento y orientarnos sobre la etiologia del agente fungico.
(24)

Las uAas tras su limpieza con alcohol se cortan por la porcién que muestre
la mas intensa alteraciéon distrofia y se trocean mecanicamente si bien en
onicomicosis muy superficiales el rapado con lanceta puede ser util. No se
obtendra muestras de lesiones que estén siendo tratadas tépicamente, o lo
hayan sido recientemente con farmacos anti fungicos u otras sustancias
como corticoides o compuestos queratoliticos, al afectarse el rendimiento

de los métodos de diagnaostico.
Para la toma de la muestra:

e Debe disponerse de un protocolo de recogida de muestras actualizado

periédicamente.
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e Es necesario recoger las muestras asépticamente utilizando
contenedores estériles y remitirlas al laboratorio antes de dos horas para
su respectivo analisis, en el caso de que la muestra no se la tome en el

laboratorio.

e La muestra debe recogerse antes de instaurar el tratamiento anti fungico

y siempre de la parte de la lesién.(25)

Examen Directo: Es la manera mas rapida y sencilla de confirmar la sospecha

clinica de invasion fungica.

Este consta de la observacion al microscopio del material infectado (pelos, piel y
ufas). Se utiliza el Hidroxido de potasio (KOH al 20%) es el método de diagndstico
mas barato y eficiente para confirmar las dermatomicosis. La muestra de escamas
de piel o ufa se traslada a un porta de objeto y se afiaden unas gotas de una
solucion al 20% de KOH, calentamos ligeramente, y esperamos unos minutos el
cual sirve para clarificar el material organico y dejar intactas las estructuras
fungicas. Esta muestra humeda se puede observar en un microscopio Optico
directamente. Siguiendo con el examen directo, se observan hifas macro
sifonadas septadas, hialina células levaduriformes. Los resultados de ésta técnica
varian mucho, segun la formacién del observador y el método utilizado en la toma

de muestra. (26)
Cultivo de las muestras

Los medios de cultivo utilizados en micologia han de contener los nutrientes
suficientes para asegurar el desarrollo de los hongos (carbono, nitrégeno,
vitaminas, oligoelementos, etc.). El pH bajo (pH 5-5.6) ha de ser ligeramente acido
para facilitar el crecimiento de los hongos e inhibir al mismo tiempo el desarrollo

de otros microorganismos.

En algunos casos se afnadiran antibidticos antibacterianos para inhibir el
crecimiento de las bacterias saprofitas que suelen contaminar las muestras. Entre
los mas usados tenemos el Cloranfenicol y la Gentamicina. Se afade también
actidiona (Cicloheximida) que inhibe el desarrollo de hongos saprofitos

ambientales.
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Generalmente utilizaremos varios medios de cultivo diferentes, ya sea en placa o

en tubo.

Los medios en placa tienen la ventaja de ofrecer una gran superficie para el
aislamiento pero, para soportar la deshidratacion durante el largo periodo de
incubacion a que van a ser sometidos (un mes o mas), has de contener una
gruesa capa de medio (25 a 40 ml). Son mas peligrosos a la hora de su
manipulacion y faciles de contaminar. Por otra parte, los medios en tubo tienen
una superficie de trabajo mucho mas pequefia, pero ofrecen maxima seguridad en

su manipulacion y buena resistencia a la deshidratacion y a la contaminacion.
Los mas usados en el area de micologia son:
e AGAR SABOURAUD

Este medio se adapta particularmente al cultivo de la mayoria de levaduras y
hongos patdégenos. El medio contiene una cantidad minima de nutrientes y un

pH acido (5,6) que lo hace selectivo.

El medio de agar de Sabouraud nos permite el aislamiento de los hongos
implicados en patologia humana. La adicion de antibidticos al medio base
inhibe el crecimiento de la flora bacteriana acompafante y se recomienda para
la siembra estandar de todas las muestras. Suelen emplearse soluciones de
cloranfenicol o Gentamicina o ambos simultaneamente, a concentraciones de
0.05 y 0.5g/I respectivamente.

Medios de Sabouraud con cicloheximida. La adicion de cicloheximida (0.5 g/L)
al medio base de Sabouraud o Sabouraud con antibiéticos es util para evitar el
sobre crecimiento de hongos contaminantes, pero algunos, como la mayoria de
especies de aspergillus, fusarium, Criptococcus neoformans y algunas
especies de candida son sensibles a este anti fungico por lo que es un medio
que debe reservarse para recuperar hongos patdgenos primarios, como los
dermatofitos y los hongos dimdrficos que por su crecimiento mas lento pueden
ser inhibidos por el sobre crecimiento de hongos contaminantes, no siendo

recomendable para la siembras sistematicas de todas las muestras.
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e AGAR GLUCOSADO DE SABOURAUD

Medio utilizado para el aislamiento, identificacién y conservacion de hongos
patégenos y saprofitos. También es util para el cultivo de levaduras.

El agar Sabouraud con glucosa es un medio de amplia utilizacién vy
parcialmente selectivo para hongos debido a su bajo pH y alta concentracidn
de glucosa. Dado que muchas bacterias toleran el bajo pH y la alta
concentracion de glucosa y crecen en agar Sabouraud, en especial durante
incubacion prolongada. Se ha demostrado que los antimicrobianos tales como
penicilina, cloranfenicol, aminoglucosidos o combinaciones de los mismos son
efectivos para inhibir bacterias sin afectar el crecimiento de los hongos.

e Peptona.- fuente de nitrégeno.

e Glucosa.- fuente de energia para el crecimiento de hongos.

e CHROMagar CANDIDA

Es un medio selectivo, sirve para el aislamiento e identificacion de las levaduras

(C. albicans, C. tropicalis y C. krusei).

Contiene:
e Peptona
e Glucosa
e Cloranfenicol
e Sustratos cromogénico

e AGAR CEREBRO-CORAZON.

Medios basados en caldo cerebro y corazén, medios ricos que pueden
suplementarse con un 5-10% de sangre de carnero. Estos medios suplementados
con antibidticos, son utiles para el aislamiento de hongos patdégenos primarios.
Sirven para estudiar el dimorfismo.

La infusion de cerebro de ternera, la infusién de corazén vacuno y la peptona, son
la fuente de carbono, nitrdgeno, y vitaminas. La glucosa es el hidrato de carbono
fermentable, el cloruro de sodio mantiene el balance osmdtico y el fosfato di
sodico otorga capacidad buffer. El agar es el agente solidificante. Con el agregado
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de 10% de sangre de caballo desfibrinada, fue utilizado para el crecimiento de
Histoplasma capsulatum y de hongos patogenos.
Contiene:

Infusion de cerebro de becerro
Infusién de corazén de buey
Peptona

Glucosa

Cloruro de sodio

HNa2PO4

Agua potable

Se ajustael pHde 7

e MEDIO PARA DERMATOFITOS.
Es un medio de aislamiento de dermatofitos. A este medio se le afade
antibiéticos (por lo que inhibe bacterias y hongos contaminantes). Contiene
un indicador que es el rojo fenol el cual cambia de amarillo a rojo con la
presencia de los dermatofitos.

Contiene:

Peptona de soya
Dextrosa
Agar
Rojo fenol
HCI 0.8 N
e Agua destilada
Se agregan los antibiéticos disueltos en acetona.

e AGAR PATATA-ZANAHORIA BILIS DE BUEY.

Es un medio de identificacion, se usa para estudios morfolégicos de
levaduras siendo el medio de eleccion para evaluar la produccién de
clamidosporas por C. albicans.

Contiene:

Pulpa de zanahoria
Pulpa de patata
Gelosa

Agua destilada
Bilis
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e AGAR PATATA GLUCOSA.
Es un medio empleado para favorecer la esporulacion de la mayoria de los
hongos filamentosos.
Tanto la glucosa presente como la infusion de papa favorecen el desarrollo
exuberante de hongos y levaduras, mientras que el desarrollo bacteriano es
inhibido con el agregado de acido tartarico luego de la esterilizacion hasta
alcanzar un pH: 3.5 Una vez agregado el acido no se puede recalentar ya que
el agar se hidroliza.
Contiene:

e Pulpa de papa hervido y filtrado
e Glucosa
e Agar

Para poder realizar el cultivo se debera.

e Sembrar las muestras tan pronto lleguen al laboratorio siguiendo las

recomendaciones para su proceso y siembra.

e Incubar las cajas o tubos sembrados en una atmosfera humeda a 25-
30°C.

e Examinar los cultivos semanalmente para reportar resultados de

crecimiento.(27)

IDENTIFICACION DE LOS HONGOS

La identificacion de los hongos se basa en tres caracteres:

1.

El aspecto macroscopico de las colonias y su observaciéon microscépica, que

permite confirmar si se trata de hongos levaduriformes o filamentosos.
Las caracteristicas bioquimicas, utiles para la identificacion de las levaduras

La morfologia microscopica, que permite identificar los hongos filamentosos.
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MORFOLOGIA MACROSCOPICA DE LAS COLONIAS

e Los hongos levaduriformes dan lugar a colonias cremosas, opacas con
un diametro de 3 a 7 mm, y en general de crecimiento relativamente
rapido (24-72 horas)

e Los hongos filamentosos dan lugar a colonias de mayor tamafio (10-30
mm), que crecen radialmente de modo progresivo, de aspecto
inconfundible, velloso, algodonoso o pulverulento, de vistosos o variados
colores, que deben ser observados en el anverso y reverso, Su
crecimiento suele ser mas lento (3-20 dias).

e Los hongos diformicos dan lugar a colonias filamentosas cuando se
incuban en medios usuales entre 25y 30 °C, y a colonias levaduriformes
si se incuban en agar sangre a 37 °C.(28)

IDENTIFICACION DE LOS DERMATOFITOS
Los dermatofitos se dividen en tres géneros:

1. MICROSPORUM (18 especies): se caracterizan por la produccion de
muchos macroconidios como forma de espora predominante, se trata de
conidios voluminosos, de pared gruesa y rugosa, multicelular, y fusiformes,
formandose sobre los extremos de las hifas. Los microconidios son
pequefos, hialinos y con forma de lagrima y adheridos directamente a los
lados de las hifas. Parasitan piel, pelos y uias.

2. TRICHOPHYTON (22 especies): producen muchos microconidios y pocos
0 ningun macroconidios que se pueden presentar en forma de lapiz, de
pared lisa en forma de clava, con extremos romos y 8 a 10 tabiques cuyo
tamano varia de 4x8 um a 8x15um, nacen de manera individual en los
extremos de las hifas. El tamafo y disposicion de los microconidios son
importantes para la identificacion de la especie, que por lo comun son
esféricos, piriformes. Parasitan piel, pelos y unas. (28, 29)

3. EPIDERMOPHYTON: solo forma macroconidios en forma de pera o de
mazo con una o cinco células, con forma de clava y paredes lisas que

nacen, ya sea de modo aislado de las hifas 0 mas caracteristicamente, en
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grupos de dos o tres. Parasitan piel, rara vez a las ufias y nunca el pelo.
(29)

ESPECIES DE DERMATOFITOS

MICROSPORUM CANIS: Presenta wuna colonia blanca, plana,
aterciopelada, que se desarrolla en 3 a 5 dias. Tiene como caracteristica un
pigmento amarillo fuerte se puede observar en el reverso de la colonia
cuando esta madura. Si se observa con Azul de algodén se ven hifas
septadas, macroconidios abundantes de forma de quilla de barco y
presentan generalmente mas de seis septos. Las microconidias son
escasas y pequefias en forma de bastén, otra estructura que puede
presentarse son las clamidoconidias que son redondas y refringentes.
MICROSPORUM GYPSEUM: Colonia plana polvorienta de color blanca-
beige-canela se desarrolla a los 3 a 5 dias. Si se observa con Azul de
algodon se ven hifas septadas y un numero considerable de macroconidios
de pared delgada, elipticas y que muestran menos de 6 septos. Muy pocas
microconidias con pared lisa y en forma de baston pueden estar presentes.
MICROSPORUM NANUM: Las colonias crecen con rapidez en 3 a 5 dias,
al comienzo son blancas, con la superficie algodonosa y mas tarde de color
beige. Se encuentra macroconidios de 3 células, ovalados con forma de
clavas, de los lados de las hifas se originan microconidios pequefios de 3-5
um, cilindricos con forma de clavas. (30)

TRICHOPHYTON MENTAGROPHYTES: producen dos formas de colonias:
la variedad vellosa que se aisla en casos de tifia de pie y la variedad
granular aislada de lesiones adquiridas por contacto con animales. Las
colonias de crecimiento rapido pueden ser colonias blancas, algodonosas o
vellosas. Las colonias granulosas pueden mostrar una pigmentacion roja.
Se desarrolla en 3 a 5 dias. Al reverso de la colonia puede observarse una
coloracién café. Se observan hifas delgadas septadas, un gran numero de
microconidias redondeadas que se presentan agrupadas en racimo sobre
los conidiéforos, las hifas en espiral se observan frecuentemente y

macroconidios en forma de cigarro puro se presentan en algunos cultivos.

27



TRICHOPHYTON RUBRUM: hongo de crecimiento lento de 4-7 dias hasta
la madurez. Produce colonias aplanadas o sobre elevadas por lo general de
color blanca a rojizo, con una superficie algodonosa o aterciopelada. El
color rojo cereza caracteristico se observa mejor en el reverso de la colonia
después de la 3 a 4 semanas de incubacidon. Los microconidios tienden a
presentar formar de lagrimas y suelen distribuirse a cada lado de las hebras
de las hifas, raras veces se observan macroconidios multicelulares largos y
con forma de lapiz, con paredes lisas delgadas similares a los generados
por Trichophyton mentagraphytes.(31)

TRICHOPHYTON TONSURANS: De crecimiento lento de 7-10 dias, las
colonias presentan una superficie granular de color beige, con la formacién
de pliegues radiales profundos cuando estdan maduros. Casi nunca se
observan macroconidios, presentan microconidios distintivos. Presentan
variaciones en el tamano y son alargados, en forma de maza o grandes con
forma de globos y pueden mezclarse con microconidios ovalados mas
pequefios o con forma de lagrima.

TRICHOPHYTON VERRUCOSUM: De crecimiento lento 7-14 dias, las
colonias son pequefias, redondas, aplanadas, sin vello al comienzo o
vellosas después y blancas a amarillo intenso. Pueden verse hifas tipo
astas y también es caracteristica la produccion de numerosas
clamidosporas dispuestas en cadena. Los macroconidios son raros, pero
cuando se presentan son distintivos; son multicelulares, con paredes finas,
lisas y delgadas con una configuracién en paleta, palillo. Los microconidios,
cuando estan presentes, son pequenos, piriformes y nacen directamente de
los lados de las hifas. (30,31)

EPIDERMOPHYTON FLOCCOSUM: las colonias crecen con rapidez de 3
a 5 dias, en un comienzo son blanco grisaceas y luego cuando maduran,
adquieren una pigmentacién verde caqui. Pueden verse serpentinas de
hifas blanco amarillentas que se irradian desde el centro de la colonia hacia

la periferia. Nunca producen microconidios. Los macroconidios suelen ser
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abundantes, con forma de maza, de 3 a 5 células y paredes lisas y

delgadas. Los clamidioconidios estan tipicamente presentes. (32)
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3.-MATERIALES Y METODOS

Tipo de estudio.

La presente investigacion es de tipo descriptivo de corte transversal ya que son
estudios en los cuales no se interviene o manipula el factor de estudio, es decir se

observa lo que ocurre con el fenbmeno en condiciones naturales, en la realidad.
Universo

Personas que conforman la asociacion de ganaderos del canton Celica.
Muestra

Representada por 40 pacientes que accedieron a realizarse el examen para la
identificacion de dermatofitos presentes en ufias de pies.

Criterios de inclusién

e Ganaderos que tuvieron la decisién voluntaria de participar en el estudio.

e Ganaderos que firmaron el consentimiento informado.
Criterios de exclusion

e Pacientes medicados con antimicéticos, cremas, talcos y/o anti fangicos por
lo menos 24 horas antes de la toma de muestra.

e Muestras recolectadas con un volumen insuficiente.

TECNICAS, METODOS Y PROCEDIMIENTO
PROCEDIMIENTO
En el presente trabajo investigativo se realizaron los siguientes tramites:

e Oficio dirigido al presidente de la asociacion de ganaderos del canton
Celica solicitando autorizacion para la realizacion del presente trabajo
investigativo.(Anexo 1)

¢ Oficio dirigido al responsable del laboratorio Reina del Cisne de la ciudad

de Macara, para la elaboracion de medios de cultivo.(Anexo 2)
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e Oficio dirigido al responsable del laboratorio Vidalab del canton Puyango
(Alamor), para que se me permita realizar el debido procesamiento de las
muestras.( Anexo 3)

Tras las autorizaciones respectivas, la presente investigacion se efectué en tres
fases:

FASE PREANALITICA:

La poblacion seleccionada para este estudio fueron los ganaderos del canton
Celica, a los cuales se les aplico los siguientes procedimientos:

e Se les entregd las indicaciones previas a la obtencion de la muestra.
(Anexo4).

e Obtencion del consentimiento informado. (Anexo 5)

e Mediante un raspado con lanceta, se procedié a la obtencion de muestras
de las ufias de los pies, material biolégico que fue recolectado en un
recipiente estéril. (Anexo 6)

e Las muestras fueron transportadas, debidamente rotuladas y selladas al
laboratorio Vidalab del cantén Puyango para su procesamiento y analisis.
(Anexo 7)

e La preparacion de los medios de cultivo de Agar Dextrosa Sabouraud, Agar
Dextrosa Patata, se los realizaron en el laboratorio Reina del Cisne del
cantén Macara. (Anexo 8)

Formatos:

e Hoja de registro diario. (Anexo 9)

e Hoja de reporte de resultados (Anexo 10)
FASE ANALITICA:
Luego del procesamiento de las muestras se realizaron los siguientes
procedimientos, los mismos que fueron desarrollados en el laboratorio Vidalab del
canton Puyango (Alamor):

e Examen directo con KOH 20%, donde se observod la presencia de esporas.
(Anexo 11)

e Cultivo en Agar Sabouraud, medio que nos permite aislar a los hongos, su

crecimiento dura de 7 a 10 dias y a patrtir de los 30 dias se puede observar
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un crecimiento de caracteristicas morfolégicas que corresponden a cada
cepa de dermatofitos, encontrando caracteristicas macroscopicas como:
colonias algodonosas, suaves, blanquecinas, marron y caracteristicas
microscopicas como: Macroconidios alargados en forma de cigarro habano,
no siempre presentes. Abundantes microconidios redondeados formando
grupos que asemejan racimos de uva inmadura, presencia de hifas
espiriladas (Anexo 12)

e Agar Papa, medio de identificacion, que es especifico ya que observamos
la presencia de microconidios piriformes, estrechos, en forma de lagrima,
aislados y dispuestos lateralmente en las hifas. Colonias blanquecinas,
esporuladas, rojizas; (Anexo 13)

FASE POSTANALITICA:
Luego de haber realizado el analisis de las muestras se entregaron los resultados

a los respectivos ganaderos que formaron parte de la investigacion.
PLAN DE TABULACION Y ANALISIS DE DATOS

Los resultados obtenidos fueron representados en tablas y graficos, disefiados en

el programa de Microsoft Office Excel 2013, con su respectiva interpretacion.
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4.-RESULTADOS

CUADRO N° 1
EXAMEN DIRECTO CON KOH AL 20% EN GANADEROS DEL CANTON
CELICA
RESULTADOS FRECUENCIA PORCENTAJE
Positivo 37 92%
Negativo 3 8%
TOTAL 40 100%

Fuente: Registro Interno de Resultados.
Elaborado: Martha Judith Ambuludi Cabrera.

GRAFICO N°1

EXAMEN DIRECTO CON KOH AL
20% EN GANADEROS DEL
CANTON CELICA

100% 92%

80%
60%
40%

20%
8%
[

Positivo Negativo

0%

Fuente: Registro Interno de Resultados.
Elaborado: Martha Judith Ambuludi Cabrera.

INTERPRETACION

En la presente grafica podemos evidenciar un 37 (92%) de muestras positivas,
mediante el examen microscopico directo con KOH 20%, lo que nos orienta a un

incremento considerable de onicomicosis en la poblacién ganadera.
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CUADRO N° 2
AGENTE CAUSAL DE ONICOMICQSIS EN GANADEROS DEL CANTON
CELICA
RESULTADOS FRECUENCIA PORCENTAJE
Trichophyton mentagrophytes 15 40.5%
Trichophyton rubrum 22 59.5%
TOTAL 37 100%

Fuente: Registro Interno de Resultados.
Elaborado: Martha Judith Ambuludi Cabrera.

GRAFICO N° 2

AGENTE CAUSAL DE
ONICOMICOSIS EN
GANADEROS DEL CANTON
CELICA

80,0%

59,5%
60,0% .

40,5%

40,0%

0,0%

Trichophyton rubrum Trichophyton mentagraphytes

Fuente: Registro Interno de Resultados.
Elaborado: Martha Judith Ambuludi Cabrera.

INTERPRETACION

Los resultados obtenidos de acuerdo al germen aislado, en el raspado de ufas de
pies, mayoritariamente se presentd el Trichophyton rubrum con el 59.5%,

mostrando una incidencia de dermatofitos en onicomicosis.
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CUADRO N° 3
SENSIBILIDAD DEL EXAMEN DIRECTO FRENTE AL
AGAR SABOURAUD
AGAR SABOURAUD
EXAMEN | ——__ | POSITIVO | NEGATIVO
DIRECTO POSITIVO 22 15
KOH 20%  "'NEGATIVO 0 3

Fuente: Registro Interno de Resultados.
Elaborado: Martha Judith Ambuludi Cabrera.

VP
VP+FN

x 100

Formula: Sensibilidad =

Nomenclatura:
VP: Verdaderos Positivos
FN: Falsos Negativos

Sensibilidad = ix 100
2243

22
Sensibilidad = >c x 100

Sensibilidad = 88 %

INTERPRETACION

En la siguiente tabla se puede apreciar los porcentajes alcanzados por el examen
directo al ser relacionado con el cultivo micolégico Agar Sabouraud en el

diagndstico de Onicomicosis; con una sensibilidad del 88%.
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CUADRO N° 4
SENSIBILIDAD DEL EXAMEN DIRECTO FRENTE AL
AGAR PAPA
AGAR Papa
EXAMEN [ ——___ [POSITIVO [ NEGATIVO
DIRECTO POSITIVO 15 22
KOH 20%  "'NEGATIVO 0 3

Fuente: Registro Interno de Resultados.
Elaborado: Martha Judith Ambuludi Cabrera.

VP
VP+FN

Formula: Sensibilidad = x 100

Nomenclatura:
VP: Verdaderos Positivos
FN: Falsos Negativos

Sensibilidad = 1—5x 100
15 +3

15
Sensibilidad = Ts x 100

Sensibilidad =83.3 %

INTERPRETACION
En la siguiente tabla se puede apreciar los porcentajes alcanzados por el examen

directo al ser relacionado con el cultivo micoldgico Agar Papa en el diagndstico de

Onicomicosis; con una sensibilidad del 83.3%.
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CUADRO N° 5

RELACION DE LA IDENTIFICACION DE DERMATOFITOS EN AGAR SABOURAUD
FRENTE AL AGAR PAPA

TRICHOPYTHON
TRICHOPYTHON RUBRUM MENTAGROPHYTES
FRECUENCIA | PORCENTAJE | FRECUENCIA PORCENTAJE

Agar Sabouraud 18 81.8% 8 53.3%
Agar Papa 4 18.2% I 46.7%

TOTAL 22 59.5% 15 40.5%
Fuente: Registro Interno de Resultados.
Elaborado: Martha Judith Ambuludi Cabrera.

GRAFICO N° 3

DELACION DE LA IDENTIFICACION DE
DERMATOFITOS EN AGAR SABOURAUD FRENTE
AL AGAR PAPA

20 18
18
16
14
12
12 8 .
6 4
4
2 - 81,80% 18,20% 53,30% 46,70%
0
TRICHOPYTHON TRICHOPYTHON
RUBRUM MENTAGROPHYTES

Agar Sabouraud ® Agar Papa

Fuente: Registro Interno de Resultados.
Elaborado: Martha Judith Ambuludi Cabrera.

INTERPRETACION

En cuanto a la identificacion de los dermatofitos en los medios de cultivo se pudo
observar que hubo un mayor crecimiento en el Agar Sabouraud con 18 (81.80%),
formando colonias con las caracteristicas necesarias para su identificacion
macroscopica. En donde T. rubrum produjo pigmento color rojo vino al cabo de los
15 dias.
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5.-DISCUSION

La onicomicosis es la alteracién producida por la invasion de hongos patégenos o
saprofitos en la estructura ungueal de manos y pies. Es la principal causa de
enfermedad de la ufia en los paises desarrollados, en los que representa
alrededor del 30-50% de los trastornos ungueales. En su génesis y sus
manifestaciones clinicas interviene el estado inmunolégico del huésped. Esta
infeccion puede provenir de la propia ufa o de otra infeccidn por hongos en otras
localizaciones. Segun diversos estudios, el 30% de las micosis superficiales son

onicomicosis. (33)

Las micosis superficiales constituyen entidades dermatologicas producidas por
hongos que se encuentran en el suelo, siendo las mas comunes en nuestro medio,
aunque su prevalencia se ve favorecida por factores como el clima calido-humedo.
(34)

Con frecuencia el diagnostico micolégico es exclusivamente clinico, pero la

identificacion de especies implicadas contribuye al conocimiento de epidemiologia.

En nuestro medio existe poca informacién y por el dificil diagndstico de estas
infecciones que pueden presentarse atipicas o ser confundidas, se efectud el
presente estudio denominado: “ldentificacion de dermatofitos presentes en
uinas de pies mediante examen directo y cultivo micético en Agar Sabouraud

y Agar Papa en ganaderos del cantén Celica”, realizado en 40 ganaderos.

En el presente estudio se realiz6 la identificacion de elementos micdticos, en las
muestras recolectadas mediante el examen directo con KOH al 20%, determinado
que 37 (92%) de la poblacion estudiada resulto positiva para la presencia de
onicomicosis, como principal agente causal se encontré al Trichophyton rubrum, la
sensibilidad fue mayor en el examen directo frente al Agar Sabouraud con el 88%,
los dermatofitos donde tuvieron un mayor crecimiento fue en el Agar Sabouraud
con el 81.80%.

A nivel mundial existen estudios relacionados a la busqueda de gérmenes
causantes de onicomicosis, ya que los hongos productores de estas infecciones

atacan a personas de cualquier edad, sexo, raza o nivel socioecondémico. La
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humedad, el calor favorecen su crecimiento; es asi que al comparar los resultados
obtenidos, con un estudio realizado por Javier Nazar, Paula Gerosa en Buenos
Aires Argentina, a 414 pacientes para determinar Onicomicosis: epidemiologia,
agentes causales y evaluacion de los métodos diagnodsticos de laboratorio en el
periodo 2007-2011, utilizando hidroxido de potasio al 20% y cultivo Agar
Sabouraud obteniendo los siguientes resultados: Los agentes fungicos mas
frecuentes identificados fueron T. rubrum (120 casos) y T. mentagrophytes (26
casos). Con relacion a los métodos de laboratorio, el examen directo presentd una
mayor sensibilidad en el diagnéstico frente al Agar con el 69% y 68%. Con
respecto a los medios de cultivo utilizados, el Sabouraud tuvo un mejor
rendimiento en el desarrollo de dermatofitos que el de lactrimel. Informacion que
concuerda con la presente investigacion comparando los resultados obtenidos en
la presente investigacion se correlaciona con el estudio mencionado, el mismo que
utiliza métodos similares de KOH al 20%, cultivo y por sus agentes causantes: T.
mentagrophytes, T. rubrum, Unica diferencia entre los dos estudios es que en los

cultivos en lugar del Agar Papa utiliza el lactrimel. (35)

Por otro lado un estudio realizado por Rodrigo Cruz, Leslie Calderdn en Valparaiso
chile (2007-2009), para determinar micosis superficiales en 1.004 pacientes, en
donde la presentacién clinica mas frecuente entre las micosis superficiales fue la
onicomicosis de pie (58,1%), el principal agente fue T. rubrum (45%), seguido
de Candida spp (30%) y T. mentagrophytes (9,6%). El estudio en Valparaiso con el
presente estudio se relaciona porque la mayor presentacion clinica fue en ufias de
pies, utilizaron KOH AL 20%, medio de cultivo Agar Sabouraud, agente
predominante T. rubrum y las diferencias se encuentran que la relacion del

examen directo las realiz6 solo con el Agar Sabouraud. (7)

La relacién encontrada entre el examen microscopico directo con KOH al 20% vy el
cultivo demuestra que este tipo de examenes son de mucha utilidad, se potencian
y facilitan el diagndstico. Los resultados negativos en el cultivo se podrian explicar
por el uso de medicamentos antimicoticos o por una escasa cantidad de muestra

obtenida.

39



Finalmente, las enfermedades micdticas como la onicomicosis prevalecen a nivel
mundial por lo que es necesaria la identificacion de factores de riesgo, basados en
la poblacion, y que sean especificos del lugar de trabajo. Esta informacién podra
utilizarse entonces para desarrollar politicas de prevencion para grupos e

individuos expuestos a estas condiciones laborales.
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6.-CONCLUSIONES

En la presente investigacion titulada: “ldentificacion de dermatofitos presentes
en uhas de pies mediante examen directo y cultivo micético en Agar

Sabouraud y Agar Papa en ganaderos del cantén Celica.” se concluye:

e En los ganaderos del canton Celica se presentd el 92% de onicomicosis,

mediante el examen directo con KOH al 20%.

e El principal agente causal de onicomicosis en los ganaderos del cantdn

Celica fue el Trichophyton rubrum con el 59.5%.

e El examen directo frente al Agar Sabouraud presentd una sensibilidad del

88% siendo mayor frente al del Agar Papa con el 83.3%.

e Los dermatofitos tuvieron mayor crecimiento en el Agar Sabouraud con el
81.8%, ya que es un medio de amplia utilizacion, medio de cultivo mas
utilizado en micologia, selectivo para hongos debido a su bajo pH y alta
concentracion de glucosa. En este medio las peptonas proveen la fuente de
carbono y nitrégeno para el crecimiento de microorganismos y el agar es

agregado como agente solidificante
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7.-RECOMENDACIONES

e Se recomienda hacer mas estudios acerca de la identificacion de
dermatofitos en ufias de pies; utilizando otros medios de identificacion.

e Para el cultivo de muestras clinicas es indispensable que se haga en la
cabina de bioseguridad, para asi evitar que el aire arrastre esporas del

medio ambiente y con ello se contamine el medio de cultivo.

e Los hongos se pueden mantener a temperatura ambiente durante su
cultivo, pero se recomienda que las cajas sean selladas con cinta aislante
para impedir que los hongos ambientales contaminen el medio, ademas

esto evitara que se reseque el medio.
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ANEXO 1

| L". 4| ASOCIACION DE GANADEROS “ASOGAC” DEL CANTON CELICA
Acuerdo Minlitelr:)o'LN‘I_ZZZ r-) (l_:ARAGAP
Of. 005-2014-AGCC
sh;:.nha Judith Ambuludi Cabrera
ALUMNA DE LA UNL
Ciudad -

Por medio del presente reciba un cordlal y atento saludo desedndole toda clase de éxitos en
su proyecto de investigacion,

A la vez me permito hacerle conocer la ndmina de socios que intogran la Asociacion de
Ganaderos del Cantdn Celica, para gque se desarrollen los exdmenes correspondientes en lo
tiene que wver con el tema denominado  IDENTIFICACION DE DERMATOFITOS EN
ONICOMICOSIS MEDIANTE EXAMEN DIRECTO Y CULTIVO MICOTICO EN MEDIOS AGAR
SABUROUND Y AGAR PAPA EN GANADEROS DEL CANTON CELICA.

De antemano le extiendo un agradecimiento formal, ya que Asociacion esta presta a contribuir
siempre al progreso y desarrollo de nuestro Cantdn.

De Usted muy atentamente;
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ANEXO 2

_Al‘lQ!‘ 708197 CLINIfFO

REINA DEL CISNE

Macard 2 de Mayo del 2014

Bmmmmmmahm.aMathw«mw
mum,mbmdanm.

Atentamente.

)
Ltu/lgﬁ QUEZADA OJEDA

LABORATORISTA CUNICA
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ANEXO 3

LABORATORIO DE ANALISIS CLINICO Y DE MICROBIOLOGIA
VicdlaLAB

Alamor 05 de mayo del 2015
Leda. Jessica Paulina Capa Mora

Gerente Propietaria de Laboratorio Vidalab.

CERTIFICO:

Que la Srta. Martha Judith Ambuludi Cabrera , con numero de Cdla 1104982405,
estudiante de la carrera Laboratorio Clinico, realizo el proceso de analisis de
muestras para el proyecio de tesis titulado IDENTIFICACION DE
DERMATOFITOS PRESENTES EN UNAS DE PIES MEDIANTE EXAMEN
DIRECTO Y CULTIVO MICOTICO EN AGAR SABOURAUD Y AGAR PAPA EN
GANADEROS DEL CANTON CELICA en el Area de Microbiologia, cumpliendo
con los requisitos de biosegunidad y control de calidad necesanos.

Es todo cuanto puedo cedificar en honor a Ia verdad, autonzo a la interesada
hacer uso del presente documento, en o que ella crea conveniente.

Leda. Jessica P. Capa M.
LABORATORISTA CLINICA.
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ANEXO 4

7’ N
/ \\
I, RECOMENDACIONES PREVIAS A LA RECOLECCION DE 1
{ MUESTRAS PARA EL ANALISIS ‘
[ l
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J omev I
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| ~ EA 8 a 8¢ Lt TOHOL € HLEGTPA 1P YOV Y oAlodo adeyLOOO TOPOL O I
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ANEXO 5

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LOS GANADEROS

Celica................ de 20...

Sefior (a)

Ciudad

En forma libre y voluntaria yo.................coooeinn.

Identificado(a) con la cédula de ciudadania numero........................
Manifiesto que:

1. He recibido informacién, con el fin de que se realice en mi persona el
examen de laboratorio para detectar la presencia de dermatofitos en
ufias de pies.

2. Manifiesto que he recibido indicaciones acerca de la muestra que se
requiere para la deteccion de este hongo.

3. Para garantizar el derecho a la privacidad la informaciéon y datos, asi

como los resultados del analisis, estaran sometidos a confidencialidad.

Firmado en la ciudad de... a los...dias del mes de........... del afo

FIRMA
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ANEXO 6

———————~

RECOLECCION DE \

MUESTRAS (UNAS)

» Rotular la muestra con nombre del paciente.

» Pedir al paciente que se siente de la manera mas comoda.

» Explicar en gqué consiste el procedimiento que se va a
realizar.

» Limpiar con alcohol al 70% el area de recoleccion.

» Pedir al paciente que se retire su zapato y medias si es el
caso.

» Raspar la ufia de la parte inferior con el lado romo del bisturi
para obtener el material ablandado del lecho ungular y dejar
caer la muestra en la caja Petri, en el caso de ufias que no
se pueda obtener una muestra significativa, cortar pequefios
fragmentos con un cortadfas.

» Colocar en una caja Petri estéril debidamente rotulada,
luego colocamos de 3 a 5 gotas de KOH al 20% y dejamos

reposar durante 30 minutos antes del analisis. /

\__——_—
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ANEXO 7

F u u I ] ] I | | I u

.t N

[ :

TRANSPORTE DE LA MUESTRA I

» El envio de la muestra debe ser inmediato.

| |
|
» La muestra debe estar debidamente rotulada con los datos del I
I paciente y tipo de muestra en una caja Petri 0 en un tubo de
. . |
ensayo tapados y sellados con cinta adhesiva.
| | |
| |
> Se colocard en una caja hermética y se los transportara I
I inmediatamente al laboratorio Vidalab del cantén Puyango
(Alamor) donde las muestras seran procesadas. "
| |
. .
» La muestra puede almacenarse antes de ser analizada en un l
\ tiempo menor a las 24 horas a temperatura ambiente.
L/
* L 4
.
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ANEXO 8

PREPARACION DEL MEDIO AGAR SABOURAUD

Para la preparacion del medio de agar se procede a pesar la cantidad deseada del

medio del cultivo.

Agar Dextrosa Sabouraud 65 gramos
Agua destilada 1000 ml
pH 6.8-7

Disolver 65 g del polvo en 1 litro de agua destilada.

Calentar con agitacién suave hasta su completa disolucion y hervir durante
un minuto.

Evitar el sobrecalentamiento. Esterilizar en autoclave a 121°C (15 libras de
presion) durante 15 minutos.

Dejar enfriar a una temperatura entre 45-50°C y vaciar en placas de Petri
estériles.

Una vez frios los medios de cultivo guardar las cajas Petri en forma inversa,
sellar con papel aluminio y colocarlas en una funda plastica, rotular de la
siguiente manera: fecha de preparacién, fecha de expiracion, y el nombre
del medio del AGAR DEXTROSA SABOURAUD.
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ANEXO 9

PREPARACION DEL MEDIO DE AGAR PAPA

Para la preparacion del medio de agar se procede a pesar la cantidad deseada del

medio del cultivo.

250 gr de patata
15 grde agar 1
5 gr de dextrosa

1L de agua destilada

Se lavan las patatas sin pelar con agua del grifo y luego se cortan en trozos
de menos de 1 cm. de grueso. Se colocan en un escurridor durante 1
minuto donde se deja filtrar el agua, tras lo cual se colocan en un recipiente
limpio para cocerlas durante 45 minutos, afiadiéndoles 1 litro de agua
destilada. A continuacion se filtra y el caldo resultante se coloca en otro
recipiente donde ha de calentarse sin que llegue a hervir.

Se van afiadiendo el agar y la dextrosa, sin dejar en ningln momento de
darle vueltas hasta que se disuelvan bien. Para compensar el agua que se
va con la evaporacion ha de afiadirse mas, de tal forma que la cantidad
resultante sea un litro.

Esterilizacién del medio de cultivo: Con algodén hidrofobo se tapa el
matraz, teniendo cuidado de dejar el algodon compacto. Se coloca un papel
sobre la boca del matraz y se ajusta con un elastico. Se escribe en el papel
el tipo de medio de cultivo que se ha preparado. Se lleva a autoclave a 121°
C. Se retira del autoclave con cuidado y teniendo todas las precauciones de
Su uso.

Distribucion del medio de cultivo y solidificacién: Distribuir el medio en

las cajas de Petri estériles siguiendo la técnica aséptica. Las cajas no
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pueden ser destapadas a menos que sea entre los mecheros o dentro de la
cabina de flujo laminar. Ya sélidas, se cierran adecuadamente. Previo a
este procedimiento se coloca el material a utilizar en la cabina de seguridad
bioldgica durante 30 minutos en UV.

Control de calidad de los medios de cultivo: Realizar el control de
calidad de los medios, retirando 1 al 5% de la partida y colocandolo en un
incubador bacteriologico a 35° C durante 48 horas; si aparecen
contaminantes en el medio, se debe adquirir una partida nueva.
Almacenamiento y conservacion: Empaquetar los medio de cultivo con
papel aluminio, en paquetes no mas de 10 cajas e invertidas. Rotular con
nombre y fecha el lote del medio de cultivo preparado. Almacenar y
conservar las placas de forma invertida a una temperatura de 2- 8°C, hasta

qgue el medio sea utilizado.
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Responsable:

HOJA DE REPORTE DIARIO

Raspado de ufias de pies

Anexo 10

Fecha:
FIRMA:
APELLIDOS Y | EXAMEN DIRECTO CULTIVO AGENTE
\ NOMBRES (KOH 20%) C. Macroscépicas C. Microscépicas CAUSAL OBSERVACIONES
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PACIENTE:
EDAD:
FECHA:

ANEXO 11

a I ] I | I n I n I ] \

REPORTE DE
RESULTADOS

EXAMEN DE HONGOS

KOH al 20%:
CULTIVO:

OBSERVACIONES:

e ] I ] I ] I ] I | I | —\

L

/

L ]

HONGO IDENTIFICADO:

— | I | I | I | I | I

58

2

7



ANEXO 12

EXAMEN MICROSCOPICO

Examen Directo con hidréxido de potasio 20% (KOH).

% Suspender la muestra en KOH al 20%.

% Se coloca una gota de la suspension (KOH al 20%) en un portaobjeto

limpio, se tapa con el cubreobjetos.

% Se lo lleva al microscopio, y se observa con lente de 10 X, para
observar si hay la presencia de estructuras fungicas, luego se pasa a
observar con el lente de 40 X para confirmar el tipo de estructuras

micoéticas presentes en la muestra e identificar su morfologia
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ANEXO 13

PROCEDIMIENTO PARA REALIZAR EL INOCULO EN

EL CULTIVO

Se usara el medio, Agar Sabouraud.

X/
0‘0

Con ayuda de un hisopo estéril sembrar en agar Sabouraud. La
técnica empleada para la siembra es realizando un plateado en la
mitad de la caja y luego con el asa realizar unas pequefas estrias con
la finalidad de que nos permita observar las caracteristicas

morfologicas de las colonias.

Incubar por 72 horas a temperatura controlada a 30°C o de 1 a 3

semanas a temperatura ambiente en un armario oscuro.

Los cultivos deben incubarse durante un minimo de 30 dias antes de

desecharlos como negativos.
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ANEXO 14

PROCEDIMIENTO PARA REALIZAR EL INOCULO EN EL
CULTIVO

Se usara el medio, Agar Papa.

% Con ayuda de un hisopo estérii sembrar en Agar Papa. La técnica
empleada para la siembra es realizando un plateado en la mitad de la caja
y luego con el asa realizar unas pequefias estrias con la finalidad de que

nos permita observar las caracteristicas morfolégicas de las colonias.

“ Incubar por 72 horas a temperatura controlada a 30°C o de 1 a 3 semanas

a temperatura ambiente en un armario oscuro.

«» Los cultivos deben incubarse durante un minimo de 30 dias antes de

desecharlos como negativos.
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TOMA DE MUESTRAS
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PROCEDIMIENTO DEL INOCULO DE LOS HONGOS
Siembra en el Agar Sabouraud y Agar Papa
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CARACTERISTICAS MACROSCOPICAS DE LOS CULTIVOS
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CARACTERISTICAS MORFOLOGICAS DE LOS HONGOS

TRICHOPHYTON RUBRUM

TRICHOPHYTON MENTAGROPHYTES
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