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b. RESUMEN 

La presente tesis hace referencia al título: LA DESINTEGRACIÓN FAMILIAR Y 
SU INCIDENCIA EN EL APRENDIZAJE DE LOS NIÑOS Y NIÑAS DE PRIMER 
AÑO DE EDUCACIÓN BÁSICA DEL CENTRO INFANTIL DE DESARROLLO 
INTEGRAL “LITTLE LIGHT” DE LA PROVINCIA DE PICHINCHA, CANTÓN 
QUITO.   

En la sociedad Ecuatoriana la unidad de la familia se ve amenazada cada vez 
más, que afecta a la familia y principalmente a los hijos. El problema central 
radica en la falta de comunicación, el abuso de autoridad, o el excesivo tiempo 
fuera de los padres de familia; factores que inciden directamente para la 
desintegración familiar. 

El objetivo general planteado es: Concienciar a los padres de familia de qué 
manera incide la Desintegración Familiar en el Aprendizaje de los niños de Primer 
Año de Educación Básica  del Centro Infantil de Desarrollo Integral “Little Light”. 

La metodología utilizada para el desarrollo de este trabajo se basa en el método 
científico, inductivo, deductivo, descriptivo y estadístico los mismos que sirvieron 
de ayuda para lograr con eficacia la meta propuesta; las técnicas utilizadas 
fueron: una encuesta a los Padres de Familia para determinar los hogares 
desintegrados y una Guía de Observación a los niños del Primer Grado para 
evaluar el aprendizaje. 

Se constató que en base a la pregunta Nro. 6 de la encuesta realizada a los 
padres de familia, el 100%, manifiestan que la Desintegración Familiar incide en el 
aprendizaje de los niños, puesto que al brindar a sus hijos ambientes familiares 
llenos de armonía, seguridad y confianza, apoyada a reglas que intervienen en 
beneficio de cada uno de los miembros de su familia, ayudan al desarrollo del 
niño en todas sus áreas así como también a formar su carácter y personalidad 
evitando problemas en el aprendizaje y en su desempeño general de la escuela. 
En relación a la Guía de Observación se concluye que el 77% de niños obtuvieron 
un aprendizaje muy satisfactorio, el 12% obtuvieron un aprendizaje de 
satisfactorio. 
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SUMMARY 

This thesis refers to the title: FAMILY DISINTEGRATION AND ITS IMPACT ON 

CHILDREN'S LEARNING IN THE FIRST YEAR OF BASIC EDUCATION OF THE 

CHILD INTEGRAL DEVELOPMENT CENTRE "LITTLE LIGHT" OF THE 

PROVINCE OF PICHINCHA, QUITO CANTON. ACADEMIC YEAR 2013-2014. 

ALTERNATIVE GUIDELINES. 

In Ecuadorian society the unity of the family is threatened more and more, which 

affects the family, especially children. The core problem lies in the lack of 

communication, abuse of authority, or the excessive time away from parents; 

factors that directly affect that is family disintegration 

The General objective was to: educate parents how affects the family 

disintegration in the learning of the children of the first year of basic education of 

the infantile Center of Integral Development "Little Light" of the province of 

Pichincha, Quito Canton. Academic year 2013-2014. 

The methodology used for the development of this document is based on the 

scientific, inductive, deductive, descriptive method and statistical model that 

served as support to effectively achieve the goal; the techniques used were: a 

survey to parents to determine disintegrated households and an observation guide 

children from first grade to evaluate learning.  

It was found that on the basis of the question number. 6 the survey of parents, 

100%, show that family disintegration affects children's learning, since by providing 

environments children family full of harmony, security and trust, supported rules 

involved for the benefit of each of the members of his family, help the development 

of the child in all areas as well as shaping his character and personality, avoiding 

problems in the learning and his overall performance in school. In relation to the 

observation guide concludes that 77% of children got a very satisfactory learning, 

12% obtained a satisfactory learning the activities that you want to play in a future 

, or we can say, when you go to perform the function. 
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c. INTRODUCCIÓN 

El presente trabajo investigativo hace referencia al título: LA 

DESINTEGRACIÓN FAMILIAR Y SU INCIDENCIA EN EL APRENDIZAJE DE 

LOS NIÑOS Y NIÑAS DE PRIMER AÑO DE EDUCACIÓN BÁSICA. 

Tema que cobra profunda importancia, ya que la relación intrafamiliar en la que 

vive el niño es uno de los factores que inciden de manera preponderante en la 

adquisición de aprendizajes, tomando en cuenta que, es en el seno familiar donde 

se adquieren conductas y hábitos de comportamiento, que más tarde lo 

demostrarán en toda su relación social. El problema central radica en la falta de 

comunicación, el abuso de autoridad, o el excesivo tiempo fuera de los padres de 

familia; factores que inciden directamente para la desintegración familiar. 

El objetivo general fue: concienciar a los padres de familia de qué manera 

incide la Desintegración Familiar en el Aprendizaje de los niños de Primer Año de 

Educación Básica  del Centro Infantil de Desarrollo Integral “Little Light” de la 

Provincia de Pichincha, Cantón Quito. 

El Aprendizaje es el proceso dinámico - activo, hace referencia al proceso de 

adquisición de determinados conocimientos, competencias y habilidades, 

prácticas o aptitudes por medio del estudio y la experiencia.  El aprender es algo 

que se lleva a cabo todo el tiempo, son conocimientos que se van adquiriendo con 

las actividades que se desempeñan dentro de una función, para el desarrollo de la 

investigación se planteó los siguientes objetivos específicos:  

Determinar la incidencia de la desintegración familiar en los niños y niñas del 

Primer Año de Educación Básica, del Centro Infantil de Desarrollo Integral “Little 

Light” de la Provincia de Pichincha, Cantón Quito. Periodo lectivo 2013 - 2014.  

Establecer el aprendizaje de los niños y niñas del Primer Año de Educación 

Básica, del Centro Infantil de Desarrollo Integral “Little Light” de la Provincia de 

Pichincha, Cantón Quito. Periodo lectivo 2013 - 2014.  

Elaborar y Socializar los Lineamientos Propositivos con la finalidad de mejorar el 

aprendizaje de los niños y niñas de Primer  Año de Educación Básica  del Centro 

Infantil de Desarrollo Integral “Little Light” de la Provincia de Pichincha, Cantón 

Quito. 
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Los métodos utilizados para la elaboración del presente trabajo investigativo 

fueron: el método científico, inductivo, deductivo, descriptivo y el modelo 

estadístico, los mismos que sirvieron de ayuda para lograr con eficacia la meta 

propuesta; las técnicas utilizadas fueron: una encuesta a los Padres de Familia 

para así establecer la Desintegración Familiar y una guía de observación a los 

niños y niñas del Primer Grado de educación básica para evaluar el aprendizaje. 

El marco teórico se conformó en el capítulo I, y hace referencia a: La 

desintegración familiar, la familia tipos de familia, características de una familia 

saludable, funciones de la familia, la familia como valor humano, la importancia e 

influencia en el aprendizaje del niño. El capítulo II el aprendizaje ventajas, círculos 

de aprendizaje, teorías, tipos de aprendizaje, fases de aprendizaje, las claves del 

aprendizaje, problemas, dificultades, estrategias de aprendizaje. 
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d. REVISIÓN DE LITERATURA 

CAPÍTULO I 

 
LA FAMILIA 

Según lo que manifiesta B. Álvarez Gonzales (2006) afirma que “la familia 

no es más que la unión de personas ligadas por vínculos consanguíneos y de 

afinidad, con el ánimo de auxiliarse, proteger y convivir juntos” (pág.31). En este 

núcleo familiar se satisfacen las necesidades más elementales de las personas, 

como salud, vivienda, alimentación, etc.   Además se prodiga amor, cariño, 

protección y se prepara a los hijos para la vida adulta, colaborando con su 

integración en la sociedad. 

Barone (2005) considera que la familia es un grupo de personas unidas por 

vínculos de parentesco o consanguíneo, por matrimonio o adopción que viven 

juntos por un período indefinido de tiempo (pág. 31). La unión familiar asegura a 

sus integrantes estabilidad emocional, social y económica. Es allí donde se 

aprende tempranamente a dialogar, a escuchar, a conocer y desarrollar sus 

derechos y deberes como persona humana. 

Para Izquierdo (2011) “en algunas familias, el transcurrir normal de la 

educación de un niño se puede ver seriamente afectado por las decisiones 

de los padres. Esto es particularmente tangible cuando los padres se 

separan o se divorcian, hecho que crea más impacto negativos en el niño 

mientras menos edad tiene, lo que dificulta su entendimiento del problema” 

(pág.56) 
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El entorno familiar es dinámico y de naturaleza transaccional, cada 

miembro de este sistema posee roles que varían en el tiempo y que dependen de 

la edad, el sexo y la interacción con otros miembros familiares.  La relación 

matrimonial es especialmente importante ya que su estado influirá directamente 

sobre el niño. 

 Por otro lado las teorías del aprendizaje social cognitivo sostienen que es 

más sencillo ver al padre como modelo a seguir, que como figura de identificación 

toda vez que los niños imitan los modelos que son acogedores, poderosos y 

competentes. 

 

TIPOS DE FAMILIA 

Rodríguez (1995) afirma que “en cuanto a los tipos de familia, estas se 

pueden determinar en: familia nuclear o elemental (madre- padre- hijos), 

familia extensa o consanguínea (padres, niños, abuelos, tíos, tías, 

sobrinos, primos y demás), familia monoparental (padres- hijos del y de 

otros matrimonios), la familia de madre soltera (madre- hijos), familia de 

padres separados (rol de padres ante los hijos sin vivir junto a ellos)” (pág. 

12). 

 Es de gran importancia conocer el campo de desarrollo socio-afectivo del 

niño para comprender que es un cúmulo de conocimientos trasmitidos por la 

familia y sociedad, además de que estos repercuten en la vida social que lleve el 

niño.  

Baumrind (1963) determina que “existen algunas clases de familias esto es: 

la familia rígida, donde los niños tienen dificultad de asumir cambios y 

donde sus padres son autoritarios. La familia sobreprotectora, que no 

permite el desarrollo normal del niño por cuanto a los padres les atemoriza 
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que su hijo asuma responsabilidades y obligaciones.  La familia centrada 

en los hijos, que se basa en la atención extrema de sus hijos y no en sus 

obligaciones y conflictos propios. La familia permisiva, donde los padres 

son incapaces de disciplinar a los hijos dejando que hagan lo que ellos 

quiere. La familia inestable, en donde los padres de forma consecutiva 

deciden separarse y rehacer su vida familiar en distintas ocasiones.  Por 

último la familia estable, donde tanto los padres como los hijos son 

conscientes y centrados en sus metas como familia y en su trato y cuidado 

diario” (pág. 33). 

 

Por eso se tienen que tomar en cuenta esos aspectos para tener una 

buena intervención en el aprendizaje del niño y no atropellarlo o crear confusión, 

distorsión sobre lo que ha aprendido durante ese lapso de desarrollo, sino de lo 

contrario contribuir al mejoramiento de dichos conocimientos 

Robles (2003) “Afirma que existen varias formas de organización familiar, 

las mismas que se pueden resumir en las siguientes: la familia nuclear, la 

cual refleja el estereotipo tradicional, es decir padre, madre e hijos; la 

familia extensa, que se encuentra formada por los familiares colaterales, 

como los tíos, primos, etc.; la familia monoparental, que se forma por 

distintas casusas y en el cual se centra en uno de los padres con los hijos; 

y la familia de padres solos divorciados y separados, que son el resultado 

de la ruptura de la relación de pareja (padres)” (pág.56). 

 

 Por lo que es necesario mencionar que la unión familiar garantiza a los 

miembros de la misma su estabilidad emocional, social y económica, en donde es 

fuente de derechos y obligaciones iniciales. 
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CARACTERÍSTICAS DE UNA FAMILIA SALUDABLE 

 Izquierdo (2011) concibe que las características principales de una familia 

saludable: 

Los miembros se apoyan unos a otros. 

Tienen buena comunicación. Son sinceros y honestos. Hablan unos con otros, 

hablan de todo.  Apagan la televisión durante la cena, se interesan unos por otros, 

hacen preguntas acerca de su día. 

Pasan tiempo junto. Existe la idea equivocada de que el tiempo de calidad es 

reemplazo adecuado para el tiempo de cantidad.  No lo es.  No hay nada que 

sustituya pasar tiempos juntos como familia hablando, jugando, riendo, orando y 

muchas veces hasta llorar juntos nos hace bien. 

Comparten valores. Existe un acuerdo sobre una variedad de temas 

relacionados con la disciplina, los principios morales, límites. 

Practican el amor y el reconocimiento. 

Tienen metas e intereses comunes. Tener intereses comunes es un incentivo 

para pasar tiempo junto. 

Están dispuestas a negociar y a encontrar soluciones ante la crisis.  Tienen 

parámetros definidos para resolver los desacuerdos.  Se ponen límites para el uso 

de lenguaje ofensivo. Cuando se han roto las reglas, las personas están 

dispuestas a pedir perdón de inmediato y restituir el daño. 

La pareja tiene una vida orientadora sexual y satisfactoria. 

Están dispuestos a hacer sacrificios por el bien de la familia. No son 

egoístas. 



10 

 

Los miembros de la familia brindan confianza y respeto y son dignos de ella.  

Confianza y respeto es el pegamento que mantiene a la familia unida. 

El corazón de la pareja está confiado. Cuando la confianza es honrada y 

protegida, la familia desarrolla un sentido de seguridad (p.81) 

Por lo que la familia posee su importancia en ser el principal pilar de la 

sociedad, donde sus miembros nacen, crecen, socializan, se educan y desarrollan 

en comunidad. 

Mientras que Duque (2007) afirma que los niños necesitan aprender diferentes 

patrones de comportamiento y toma de decisiones, en donde las destrezas, 

actitudes, cualidades motoras y lógicas se desarrollan de forma normal, siendo el 

espacio físico el determinante para aprender diferentes patrones de movimiento 

(pág. 67). En cuanto a las características de una familia saludable es necesario 

señalar que esta debe responder a las necesidades sociales, afectivas y 

educacionales de cada uno de los elementos familiares. 

Rodríguez (1995) , menciona que” la familia a través del pasar de los años, se 

ha ido transformando, siendo todas las actividades humanas del entorno social 

básico para el desarrollo del carácter y personalidad de cada uno de sus 

miembros”. (pág. 45).  De tal manera, que los niños se puedan desarrollar de 

forma normal, en un ambiente sano y otorgando la protección debida. 
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FUNCIONES DE LA FAMILIA 

Palacios (2002) la familia es un grupo social que está unido por relaciones 

de parentesco, tanto por vía sanguínea como por relaciones afectivas. Esta 

familia es exclusiva, única, implica una permanente entrega entre todos sus 

miembros sin perder la propia identidad (pág. 88).  La familia es una institución 

que influye con valores y pautas de conducta que son presentados especialmente 

por los padres, los cuales van conformando un modelo de vida para sus hijos 

enseñando normas, costumbres, valores que contribuyan en la madurez y 

autonomía de sus hijos.  Influyen de sobremanera en este espacio la religión, las 

buenas costumbres y la moral en cada uno de los integrantes incluso desde los 

más pequeños.  Por ello, los adultos, los padres son modelos a seguir en lo que 

dicen y en lo que hacen.  

Álvarez (2008), la familia es un hecho social universal, ha existido siempre 

a través de la historia y en todas las sociedades. Es el primer núcleo social en el 

cual todo ser humano participa. Para su constitución requiere del encuentro y 

relación de un hombre y una mujer que quieren unirse, en un proyecto de vida 

común, mediante el afecto entre ellos o hacia los hijos que surgirán de su relación 

(pág.80). 

En la actualidad, destaca la familia nuclear o conyugal, la cual está 

integrada por el padre, la madre y los hijos a diferencia de la familia extendida que 

incluye los abuelos, suegros, tíos, primos, etc. En este núcleo familiar se 

satisfacen las necesidades más elementales de las personas, como comer, 

dormir, alimentarse, etc. 
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R.A. Erika (2009) afirma que la familia es una institución que cumple una 

serie de funciones sociales; entre las cuales se puede determinar las 

siguientes: La función económica (facilitar, gastos y cubrir necesidades 

económicas); la función de cooperación y cuidado (protección y seguridad); 

la función recreativa (celebrar y compartir fechas y momentos); función 

educativa (cubrir necesidades educacionales y de aprendizaje); función de 

identificación (identidad de cada miembro); la función socializadora 

(intervenir y procurar la socialización con su entorno) y la función 

reproductiva (el identificarse y desarrollarse dentro de la obligatoriedad y 

amor familiar (p.67) 

  

 La familia juega un papel importante dentro de la sociedad, tanto en los 

aspectos relacionados a lo económico, cooperación, cuidado, recreación, 

educación, identificación, socialización y reproducción; factores que ayudan al 

niño a desarrollarse en todos los aspectos; desde su nacimiento hasta su 

juventud. 

  

DESINTEGRACIÓN FAMILIAR 

DEFINICIÓN 

Argueta (1992), determina que por desintegración familiar se entiende la 

falta de uno o ambos padres ya sea por muerte, abandono, separación, migración 

o cualquier otro motivo que los lleva a no cumplir con sus obligaciones familiares y 

no dar apoyo económico y afectivo a sus hijos (pág. 67).   La familia desintegrada 
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forma parte de una problemática dentro de nuestra sociedad, de tal manera que 

afecta de forma integral a los elementos que la conforman y sus repercusiones 

pueden ser muy variadas. 

Martínez (2012) “Denomina a la desintegración familiar, a la ausencia 

parcial, temporal o total de uno de los progenitores.  El concepto de hogar 

desunido o desintegración familiar, se aplica a un número grande de 

situaciones heterogéneas que provocan repercusiones psicológicas 

principalmente en los hijos” (pág.78) 

 

La situación preocupante es que en las familias desintegradas no existe un 

ambiente propicio para educar y formar a sus hijos, y en algunos casos estos 

pueden realizar actos para el cual no están preparados ni cuentan con la madurez 

necesaria para asumir las consecuencias, como es el caso de adolescentes que 

inician relaciones sexuales a muy temprana edad, realidad que es necesario 

conocer más a fondo. 

Montijo (2004) Considera que: Para entender con mayor profundidad lo que es 

una familia desintegrada se parte de un concepto que, según Montijo Luis y Flores 

María, denominan a la desintegración familiar como:  

“La ausencia parcial, temporal o total de uno de los progenitores; y desde 

el punto de vista psicológico se define como: La distorsión o mal 

funcionamiento de los roles asignados, creando una situación inadecuada, 

una atmosfera de insatisfacción, angustia, depresión, malestar en general y 

por tanto, poca o inadecuada comunicación entre sus miembros” (pág. 

321). 

 Cuando una familia se desintegra se pierde la armonía familiar, por ello es 

necesario entender a la desintegración además de la separación y/o divorcio de 

los padres también como la descomposición de las relaciones entre los miembros 
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de una familia originando un conjunto de disputas y conflictos irresueltos y/o mal 

resueltos, produciendo la carencia de proyectos comunes entre los integrantes de 

una familia. 

 

FACTORES QUE INFLUYEN EN LA DESINTEGRACIÓN FAMILIAR 

Sánchez (2001) “Afirma que las causas para que las familias se 

desintegran son muy variadas, muchas de las familias se separan por 

distintos problemas y de distintas maneras, entre las principales causas 

para la desintegración en el hogar se encuentran la comunicación 

inadecuada seguida de la incomprensión, la desconfianza, pérdida de 

valores, la irresponsabilidad, la no asignación de roles y porque no decir 

que la economía repercute en la dinámica familiar, aun cuando existe amor 

en el hogar, una crisis económica cambia el ritmo de vida del sistema 

familiar, sería más difícil si estos no saben manejar o controlar la situación” 

(pág.87). 

 

Lo cierto es que cada familia tiene sus problemas, unos hogares más que 

en otros y a diferencia de que algunos si se preocupan por mejorar su relación, 

otros no, las familias no llegan a desintegrarse de la nada, todas las dificultades 

que se presentan en el hogar tienen su origen en la falta de comunicación. 

 

Rivera (2012) la desintegración familiar proviene de muchos factores; la 

misma pobreza hace que los padres tal vez emigren a otros países; tanto el padre 

como la madre engañan a su pareja y a la vez engañando destruyen a la familia. 
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También la desintegración familiar puede ser por causas como 

económicas, sociales, e inmorales entre ellas están el robo, abuso sexual, y 

embarazos en adolescentes por falta de orientación de tipo familiar, sexual. 

 

 Se produce la desintegración familiar por fracasos escolares que afectan al 

Centro Educativo por el bajo rendimiento académico de los estudiantes. Por estas 

y otras causas la familia necesita fomentar los valores que hace y permite la 

convivencia social que necesitan los valores tales como el respeto, amor, 

comprensión, justicia, equidad, entre otros (pág.34). 

 

Una familia puede estar desintegrada en el aspecto emocional, pero no 

físicamente, es decir, aun cuando existen familias no divorciadas, ni separadas, 

es posible que puedan estar desintegradas debido a que no hay comunicación 

entre sus miembros, ya sea que los esposos entre sí no se hablen, o los hijos no 

le hablen a alguno de los padres, esta familia puede estar socialmente formada, 

pero vivir cada quien en lo suyo, sin interesarse en lo que a otros integrantes les 

ocurra, el quebrantamiento de la unidad familiar puede causar consecuencias 

negativas a veces crueles en los hijos quienes no justifican la desintegración lo 

que mueve a buscar fuera a otras personas que puedan ofrecerles atención y 

afecto. 

 

Rivera (2012) afirma que “la desintegración familiar es el rompimiento de la 

unidad o quiebre en los roles de sus integrantes, por su incapacidad de 
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desempeñarlos en forma consiente y obligatoria. Forma parte de una 

problemática dentro de nuestra sociedad de tal manera que afecta de forma 

integral los elementos que la conforman y sus repercusiones pueden ser muy 

variadas” (pág. 72) 

 

La situación preocupante es que en las familias desintegradas no existe un 

ambiente propicio para educar y formar a sus hijos y en algunos de los casos 

estos pueden repercutir negativamente en los niños, como es el caso de la baja 

autoestima que presentan la mayoría de los niños víctimas de la desintegración 

familiar 

 

FORMAS DE LA DESINTEGRACIÓN FAMILIAR 

Barone (2005) “consiente que una de las formas de separación es la 

separación, siendo esta situación se produce cuando uno de los cónyuges 

manifiesta su deseo de no continuar conviviendo con su pareja.  En 

muchas ocasiones esta separación es temporal, pues pasado algún tiempo 

ambos cónyuges resultan reconciliándose. Sin embargo, no debe dejar de 

considerarse que en algunas ocasiones, previo a obtener el divorcio es 

necesaria la separación” (pág.66). 

 

El matrimonio, y por ende el divorcio, se han convertido en temas que han traído 

en la actualidad una serie de polémicas por la nueva forma de concebirse estas 

instituciones en la actual constitución.  

 



17 

 

Duque (2007) menciona que “es el divorcio que constituye la ruptura total 

del vínculo matrimonial y a su vez el punto que marca en forma directa la 

desintegración de la familia. El divorcio es considerado también como: Una 

válvula de escape para las inevitables tensiones del matrimonio. Cuando 

un sistema familiar no permite el divorcio, las personas se separan y 

forman otro hogar” (pág. 218). 

 

El problema del divorcio es tan antiguo como la humanidad; sin embargo 

seguirá siendo un problema a pesar de psicólogos, sociólogos, religiosos, etc. han 

tratado de darle solución, de tal manera que no existan víctimas y que la familia 

no se destruya.  

 

Hernández (1991) determina que el divorcio es la acción o efecto de 

divorciarse, o sea dar fin a un vínculo matrimonial que une a dos personas de 

diferente sexo, por medio de sentencia emitida por juez de lo civil o por Notario 

(pág.90). Esta relación matrimonio - divorcio es aparentemente normal en una 

sociedad de crecimiento demográfico significativo, tiene características complejas 

en el plano del divorcio; pues no todos los matrimonios son por decisión mutua de 

los actores de una relación sentimental; sino por presión de los padres o 

apoderados legales ante embarazos involuntarios de menores e incluso por 

conveniencias vinculadas a la migración o para facilitar la legalización de 

extranjeros. 
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FACTORES DE RIESGO PARA LOS HIJOS EN EL DIVORCIO Y LA 

SEPARACIÓN 

Rivera (2012) determina que a la hora de estudiar los efectos del divorcio 

en los hijos es difícil determinar si es el propio divorcio lo que les afecta o una 

serie de factores sociales que acompañan muy frecuentemente a la separación de 

las parejas (pág.65). Cuando esta desintegración se desencadena en la vida de 

un niño que tiene conciencia y entiende lo que sucede, representa un golpe muy 

duro para él. Su familia en ese momento es su todo, qué sentirá al verla 

desmoronada, es algo muy difícil, quizá no sabe, cómo será su vida de ahora en 

adelante, con quien estará, etc. 

 

Martínez (2011) menciona que “muchas familias que no logran mantener 

un equilibrio emocional en sus miembros provocan diversas reacciones. 

Desafortunadamente, muchos padres de familia piensan que sus hijos no 

se dan cuenta de lo que sucede y, que por lo tanto no les afecta, cuando en 

realidad no sucede así, ya que los niños van buscando la manera de decir 

que están ahí, que sienten y que también importan, por lo general, dicha 

manera suele presentarse negativamente, con conductas totalmente 

diferentes a las adecuadas” (pág.12). 

 

Los conflictos emocionales producen angustia y tensión, lo que a su vez es 

causa de todo género de enfermedades mentales. Cuando el niño carece de 

autoridad y amor equilibrado de parte de los padres se va revelando 

progresivamente, primero contra la autoridad paterna, contra los maestros, las 

autoridades civiles, las religiosas y finalmente con la autoridad divina. 
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Grupo Editorial Oceano (2010) mencionaron que “se dan además factores 

emocionales en los padres los efectos negativos en los hijos pueden multiplicarse. 

Por ejemplo: Una mala aceptación del divorcio por uno de los padres puede 

llevarle a convivir con una persona deprimida u hostil. Un divorcio conlleva de 

forma por su propia esencia una cierta hostilidad entre los padres. Cuando esa 

hostilidad se traslada a los hijos, intentando que tomen partido o que vean a la 

otra persona como un ser con muchos defectos, se está presionando al niño para 

que vea a su padre desde un punto de vista equivocado, porque tendrá muchos 

defectos; pero siempre será su padre. Si la hostilidad entre ellos persiste después 

del divorcio, es difícil que no afecte la convivencia con el niño” ( pág.22) 

 También puede convertir al individuo en un ser consumista, alienarlo e 

estimularlo a la violencia, al sexo, a las drogas, etc. Todas estas consecuencias, 

son producto de un desorden en la personalidad del sujeto que atraviesa por 

dicha situación, además no cuentan con una sugerencia responsable, que lo 

ayude a tomar o elegir el camino correcto para dar sentido a su vida. 

 

LA FAMILIA. IMPORTANCIA E INFLUENCIA EN EL APRENDIZAJE DEL NIÑO 

Rojas (2012) afirma que hay tanto para aprovechar en el seno familiar. Son 

varios los factores que intervienen en el aprendizaje del niño, pues implica una 

formación integral (cognitivo, afectivo, social), sustentada en los fines de la 

educación (pág. 89). Esa capacidad de aprendizaje que tiene el niño no depende 

solo de la herencia y del ambiente; también de la etapa de maduración en que se 
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produce la estimulación. Entonces, la familia se constituye en agente clave para 

fortalecer e impregnar en el niño aprendizajes relevantes. 

Peña (2010) “concibe que el entorno familiar condiciona a las personas que 

lo integran de acuerdo a los vínculos que allí se generan. Un niño que nace 

en una familia de muy limitados recursos económicos, con padres 

ausentes, sin cuidados apropiados, tendrá un entorno poco apropiado, 

cuyo entramado generará un contexto, que influirá negativamente en esa 

persona en formación” (pág. 81). 

 

La familia debe buscar los mejores mecanismos para acompañar el bello 

proceso evolutivo de aprendizaje del niño desde el nacimiento hasta su 

incorporación y avance en la escuela. Los intereses del niño se abren en la 

medida de su desarrollo y crecimiento. 

 

Rodríguez (1995) menciona que es muy importante que la familia 

mantenga un contacto permanente con los educadores para coordinar el 

desarrollo educativo y evitar la disociación de objetivos. 

 

El objetivo que los padres deben perseguir es educar y formar a los hijos 

para que sean exitosos. Esto requiere alistarlos constantemente para que todo lo 

que enfrenten tengan resultados satisfactorios. La clave del éxito se encuentra en 

tomar las medidas preventivas indicadas para garantizar salud intelectual y 

afectiva. 
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CAPÍTULO II 

 

El APRENDIZAJE 

Peña (2010), El aprendizaje es el cambio cognitivo o comportamental que 

se produce a partir de las experiencias que se presentan a lo largo de 

nuestra vida, y para que pueda desarrollarse es necesario que exista previa 

información expuesta al individuo o lo que podemos llamar estímulos (ya 

sea el mismo ambiente externo, la convivencia con otras personas o la 

relación entre una persona y un objeto). Por tanto, puede decirse que el 

aprendizaje de un niño está correlacionado con las oportunidades de 

experiencias o estímulos que se le brindan. ( pag.11) 

 

La familia y la escuela son los contextos que contribuyen a crear el 

ambiente adecuado que propicie el desarrollo saludable del niño, es decir, que 

crezca física, psíquica y emocionalmente sano. 

 

Barone (2005) dice que  “Desde una perspectiva amplia, podríamos 

concebir al aprendizaje como un cambio de conducta (física o mental) 

relativamente estable. Sin embargo, debemos advertir que no cualquier cambio de 

conducta más o menos permanente podemos considerar como aprendizaje” 

(p.21).  Es el proceso a través de la cual se adquieren nuevas habilidades, 

destrezas conocimientos, conductas o valores como resultado del estudio, la 

experiencia, la instrucción y la observación. Este proceso puede ser analizado 

desde distintas perspectivas por la que existen distintas teorías de aprendizaje. 
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La responsabilidad de educar a los hijos ha recaído durante muchos años 

en el grupo familiar y progresivamente, la escuela y otros agentes educativos han 

ido asumiendo la tarea y la responsabilidad de satisfacer las necesidades que 

plantea el desarrollo de los niños y las niñas y de preparar su futuro en el seno de 

la sociedad. 

 

TEORÍAS DE APRENDIZAJE 

Rojas (2012) menciona que “como ciencia estrechamente ligadas, la 

psicología y la pedagogía se ocupan de estudiar el desarrollo individual 

como resultado entre la interacción del ámbito escolar y el medio 

centrándose en el desarrollo cognitivo y emotivo del niño así como en los 

procesos de maduración y en la evaluación de su aprendizaje” (pág.54). 

 

A demás proporcionan a los profesores los elementos necesarios para 

optimizar las capacidades de los alumnos. Enfocan la problemática que implica el 

aprendizaje desde varios puntos de vista, lo que explica el surgimiento de las 

distintas corrientes psicopedagógicas o teorías de aprendizaje, las cuales pese a 

sus diferencias, persiguen como objetivo común el brindar a los maestros las 

estrategias docentes de mayor utilidad. 

 

Ginaurvina (2009) “menciona que las diversas teorías ayudan a 

comprender, predecir y controlar el comportamiento humano, elaborando a 

su vez estrategias de aprendizaje y tratando de explicar cómo los sujetos 

acceden al conocimiento. Su objeto de estudio se centra en la adquisición 

de destrezas y habilidades en el razonamiento y en la adquisición de 

conceptos” (pág.36) 



23 

 

 

 En la mayoría de las situaciones de la vida, el aprendizaje no constituye un 

gran problema. Las personas aprenden a partir de la experiencia, sin preocuparse 

de la naturaleza del proceso de aprendizaje. Los padres enseñaban a sus hijos y 

los artesanos a los aprendices. 

 

Peña (2010) “menciona que el hombre no solo ha demostrado deseos de 

aprender, sino que con frecuencia su curiosidad lo ha llevado averiguar 

cómo aprende. Desde los tiempos antiguos, cada sociedad civilizada ha 

desarrollado y aprobado ideas sobre la naturaleza del proceso de 

aprendizaje” (pág.77). 

 

 Los niños y los aprendices adquirían conocimientos, y los que enseñaban 

sentía poca necesidad de comprender la teoría del aprendizaje, la enseñanza se 

efectuaba indicando y mostrando cómo se hacían las cosas, felicitando a los 

aprendices cuando lo hacían bien y llamándoles la atención o castigándolos 

cuando sus trabajos eran poco satisfactorios. 

 

CONDUCTISMO 

Izquierdo (2011) mediados del siglo XX y que arranca de los estudios 

psicológicos de Pavlov sobre Condicionamiento clásico y de los trabajos de 

Thorndike (Condicionamiento instrumental) sobre el esfuerzo, intenta explicar el 

aprendizaje a partir de unas leyes y mecanismos comunes para todos los 

individuos (pág. 270).  Es una de las corrientes psicopedagógicas más 

importantes de este siglo. Su base fundamental es la relación estímulo – 
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respuesta y por ello es capaz de sustentar parte de los métodos correctivos en 

algunos de los problemas de aprendizaje más comunes.  

Levinstein (2010), afirma que “el conductismo establece que el aprendizaje 

es un cambio en la forma de comportamiento en función a los cambios del 

entorno. Según esta teoría, el aprendizaje es el resultado de la asociación de 

estímulos y respuestas” (pág.211).  Dueño de una filosofía determina que la 

psicología tiene por objeto la interacción continua entre el sujeto conductual y los 

eventos observables, físicos y sociables del ambiente.  

LEXUS (2012) determinan que “las raíces de esta corriente se localizan en 

el empirismo filosófico de Aristóteles, Descartes, Locke, Berkeley y Hume, 

reconocidos también como los iniciadores del asociacionismo y objetivismo, 

al considerar que la asociación de ideas, la experiencia y la observación, 

son las bases del conocimiento” (pág.33). 

 

 Propone que la base fundamental de todo proceso de enseñanza 

aprendizaje se halla representada por un reflejo condicionado, es decir, por la 

relación asociada que existe entre la respuesta y el estímulo que la provoca. En 

general se considera el conductismo como una orientación clínica que se 

enriquece con otras concepciones. 

 

CONSTRUCTIVISMO 

Levinstein (2010) determina que “la educación es una institución social que 

responde a una determinada manera de concebir al ser humano y sus 

relaciones, para fortalecer y permitir la comunidad de una determinada 

sociedad.  El constructivismo aparece en el momento en que la ciencia, 

especialmente la psicología, reconoce que para el aprendizaje es 
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importante tomar en cuenta a la persona que aprende.  Esta nueva 

corriente se opone a la concepción conductista, que concebía a ser 

humano como una caja negra vacía a la que hay que llenar de 

conocimientos” (pág.148). 

 

 Con este novedoso conjunto de ideas que toma en cuenta el rol activo del 

aprendiz en el proceso de aprendizaje, comienza una época en la que la persona 

es importante y se convierte en la medida de todas las cosas. Su bienestar es el 

principio según el cual todas las acciones deben evaluarse. 

El Libro Curso para Docentes (2009) “es históricamente han existido dos 

posturas filosóficas básicas: el realismo y el idealismo. La primera postura 

sostiene que el ser humano está capacitado para conocer, comprender y 

llegar a conclusiones verdaderas sobre la realidad. Estas conclusiones a su 

vez, constituyen las teorías y conocimientos que se transforman en los 

instrumentos que permitan acercarse y comprender, cada vez mejor, la 

realidad” (pág.54). 

 

La segunda postura afirma que la realidad no puede conocerse en lo que 

se conoce es tan sola nuestra experiencia sobre ella. Las reflexiones de Kant 

sobre la imposibilidad de la ciencia de conocer la verdad y su visión 

interaccionista en la construcción del conocimiento de los fenómenos, alimentan 

esta corriente idealista. 

Ginaurvina (2009) “menciona que la palabra constructivismo es reciente, 

pero la problemática que expresa es una preocupación antigua. Desde 

hace algunos años, el constructivismo se ha convertido, dentro de la 

docencia, en un vocablo muy familiar para los educadores; y es que este 

término se refiere a una corriente pedagógica contemporánea que 

constituye, posiblemente, el concepto educativo más elaborado de la 



26 

 

moderna pedagogía, y que ha servido de cimiento para la elaboración de 

algunas de las propuestas actuales”. 

 

Esta corriente sostiene que el conocimiento no es una reproducción de la 

realidad sino una construcción ejecutada por el ser humano a partir de los 

esquemas que ya posee, esto es, de lo que ya antes había construido en función 

de su entorno, para esta teoría, todos los aspectos cognitivos y sociales del 

comportamiento, al igual que los afectivos, no son un producto del ambiente ni de 

las disposiciones internas, sino de esa construcción mencionada, la cual se lleva 

a cabo cotidianamente como resultado de la interacción entre los factores 

señalado. 

 

TIPOS DE APRENDIZAJE 

Peña (2010) determina que existe algunos tipos de aprendizaje, tales son: 

aprendizaje a partir de las señales (el sujeto aprende a responder a una 

señal); aprendizaje de estímulo – respuesta (el sujeto aprende adquiere un 

tipode respuesta precisa ante un estímulo discriminado); encadenamiento 

(el individuo adquiere una cadena de dos o más conexiones estímulo-

respuesta); acción verbal (es una variedad verbal del encadenamiento); 

discriminación múltiple (el sujeto aprende a emitir una serie de respuesta 

de identificación distinta frente a los diversos estímulos); el aprendizaje de 

conceptos (sujeto aprende responde a estimulo como partes de un 

conjunto, en función de sus propiedades abstractas); aprendizaje de 

principios (un principio es una cadena de dos o más conceptos; son reglas 

verbalizadas del tipo)  y la solución de problemas (tipo de aprendizaje que 

requiere de la combinación, relación y manipulación coherente de varios 

principios) (pág.122). 
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Es el proceso de adquisición de conocimientos, habilidades, valores y 

actitudes, posibilitado mediante el estudio, la enseñanza o la experiencia. Este 

proceso puede ser analizado desde diversas perspectivas, por lo que existen 

distintas teorías del aprendizaje. 

LEXUS (2012) establece que “cada aprendizaje de orden superior supone 

el dominio de los anteriores. Cabe aclarar que este autor dedica mayor 

atención al aprendizaje de conceptos, principios y resolución de problemas, 

ya que estos representan los aprendizajes más corrientes de los niños en 

la escuela, formando parte del comportamiento inteligente del hombre” 

(pág. 56). 

 

 La enseñanza no puede entenderse más que en relación al aprendizaje; y 

esta realidad relaciona no sólo a los procesos vinculados a enseñar, sino también 

a aquellos vinculados a aprender. 

Rodríguez (2010) determina que el aprendizaje es: 

Innato: formado por los instintos, reflejos, impulsos genéticos que hemos 

heredado. Nos hace aprender determinadas cosas. Y ha de haber interacción con 

el medio. 

Por condicionamiento: determinados estímulos provocan determinadas 

respuestas. Si los estímulos por azar o no se condicionan provocan que esta 

conducta inicial se refleje y se convierta un hábito. 

Por imitación o modelaje: muchas de las conductas son por imitación de las 

personas importantes y destacadas para nosotros. 

Por Aprendizaje memorístico: Aprendizaje académico, y no sabes lo que estás 

aprendiendo. 
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Aprendizaje de memoria clásico, por lo cual al cabo de unas horas ya no lo 

recuerdas. 

Aprendizaje significativo: parte de cosas importantes para ti. A partir de ahí 

acumulas lo que ya sabias y lo haces tuyo.  

Aprendizaje receptivo: en este tipo de Aprendizaje el sujeto sólo necesita 

comprender el contenido para poder reproducirlo, pero no descubre nada. 

Aprendizaje visual: las personas que utilizan el sistema de representación visual 

ven las cosas como imágenes ya que representar las cosas como imágenes o 

gráficos les ayuda a recordar y aprender.  

Aprendizaje auditivo: una persona auditiva es capaz de aprovechar al máximo 

los debates en grupo y la interacción social durante su aprendizaje.  

Aprendizaje quinestésico: las personas con sistemas de representación 

quinestésico perciben las cosas a través del cuerpo y de la experimentación (pág. 

34). 

 

 Aprender, supondrá construir el conocimiento, construir cada vez nuevas y 

más complejas estructuras de conocimiento.  En general el aprendizaje se define 

como cambio duradero, transferible a nuevas situaciones, como consecuencia de 

la práctica. 

 

FASES DE APRENDIZAJE 

 Para Peña (2010) se debe tomar en cuenta las siguientes fases: 
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Fase de Motivación.- Para que el alumno pueda aprender, es preciso que exista 

algún elemento de motivación (externa) o expectativa (interna), en esta fase el 

maestro activará la motivación y dará a conocer el objetivo o el logro que espera 

que los alumnos alcancen. 

Fase de Aprehensión.- En esta instancia, el docente deberá planificar las 

condiciones externas que despierten y dirijan la atención del alumno hacia el logro 

de una percepción selectiva, para poder focalizarse luego en la realización de la 

actividad. 

Fase de Adquisición.- En esta fase, se produce la codificación de la información 

que ha entrado en la memoria a corto plazo del alumno.  La misma es 

transformada en material verbal o imágenes mentales, que luego serán alojadas 

en la memoria a largo plazo. 

Fase de Retención.- Este es un momento muy ligado al anterior, en que el 

alumno acumula información en su memoria.  

Fase de Recordación.- Es el momento en que el alumno debe recuperar la 

información almacenada en la memoria a largo plazo. Es una instancia que se 

verá facilitada por hechos que ofrezcan señales para aumentar el recuerdo.  

Fase de Generalización.- Es esta una instancia en que el alumno debe poder 

utilizar la información recuperada de su memoria.  

Fase de Ejecución.- Naturalmente, esta es la etapa en la que el alumno debe 

ejecutar la acción y demostrar que realmente ha aprendido una nueva capacidad.  

Fase de Retroalimentación.- Una vez que el alumno termina su ejercitación, el 

docente debe reforzar la conducta por medio de un proceso de retroalimentación, 
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para así señalar el nivel en que el aprendizaje obtenido por el estudiante se 

acerca al estándar de calidad   esperado por el maestro (pág.279). 

 

 Básicamente, estas fases constituyen un esquema para organizar la 

enseñanza. En cada nivel la instrucción comienza con actividades de la fase 

primera y continúa con actividades de las siguientes. 

 

De acuerdo a Izquierdo (2011) en la buena enseñanza el docente tendrá que 

tener en cuenta lo siguiente: 

Comunicar el o los objetivos de aprendizaje establecidos (hoy trataremos de 

aprender las causas del movimiento independentista latinoamericano) 

Ayudar a recordar lo aprendido previamente por el estudiante 

Atraer la atención de los estudiantes 

Presentar el material de estímulo adecuado 

Proporcionar condiciones que promuevan la realización 

Determinar las secuencias de aprendizaje 

Impulsar y guiar el aprendizaje 

Retroalimentar las conductas correctas 

Evaluar el desempeño del alumno 

Ayudar al alumno a mejorar la retención y la transferencia del aprendizaje ocurrido 

(pág.43). 
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Las condiciones externas están relacionadas con ese hecho y podrán variar 

entre: captar la atención del alumno, informarle el objetivo de la actividad, 

estimularlo para que recuerde la información previo requisito, presentarle material 

motivador, producir la conducta, retroalimentar las conductas correctas, evaluar 

su desempeño, ayudarlo a mejorar la retención y transferencia del aprendizaje. 

El curso para Docentes (2009) cita que “Vygotsky, propone una concepción 

social del aprendizaje y la importancia del rol de la mediación. Este autor 

difícilmente puede considerarse impulsor del constructivismo porque su 

ideología marxista es contraria a los constructivismos que niegan la existencia 

de una realidad exterior al sujeto.  Los constructivistas interpretan la teoría 

Vygotskiana cuando afirman es un constructo social y no individual” (pág.34) 

 

 Para que el aprendizaje tenga lugar, deben darse una serie de condiciones 

externas e internas. El logro del aprendizaje se inferirá a partir del desempeño del 

sujeto luego de habérsele planteado una instancia de aprendizaje.  

 

EL COGNITIVISMO 

Ellis (2002), que destaca la necesidad de estudiar los niveles elementales 

de enseñanza de segundas lenguas, puesto que la investigación hasta hoy en día 

sólo proporciona evidencias de cómo funciona la instrucción centrada en la forma 

para la adquisición de conocimiento implícito en niveles intermedios y avanzados 

(Pág.12) 

 

El cognitivismo es una corriente psicológica, muy aplicada en el campo de 

la educación, su desarrollo se va dando por medio de la creación, la prueba y 
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enriquecimiento de modelos teóricos sobre la cognición. Dentro de esta corriente 

el individuo no es un ser simplemente influido por el entorno y por lo tanto pasivo 

ante el aprendizaje, sino más bien es un ser activo ante la información, interpreta 

y da sentido al entorno que le rodea, la información recibida le permite resolver 

cuestiones, que a su vez generan experiencias, reestructura lo que ya conoce, 

para lograr un nuevo aprendizaje. 

 

Maldonado (2001), “se trata del cognitivismo, al que muchos especialistas 

definen como una transición entre el conductismo y las teorías psicopedagógicas 

actuales, puesto que carece de formulaciones globales y está integrado por 

estudios parciales sobre el proceso enseñanza – aprendizaje o sobre sus diversos 

componentes” (pág.89). 

 

Este paso de la orientación conductista (en donde el énfasis está en el nivel 

de promoción del desempeño observable del estudiante, mediante el empleo de 

material de estímulo) hacia una orientación cognitiva (en donde el énfasis se 

localiza en promover el procesamiento mental) ha creado un cambio similar desde 

los procedimientos para manipular los materiales presentados al estudiante, hacia 

los procedimientos para dirigir el procesamiento y la interacción de los 

estudiantes.  

Izquierdo (2011) “El eje teórico de cognitivismo en cualquiera de sus 

manifestaciones es considerar como básica la comprensión de la 

naturaleza del proceso cognitivo para entender las formas en que el 

individuo se encuentra activamente comprometido con su ambiente físico y 
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social para posibilitar un aprendizaje significativo, que consiste en la 

expresión simbólica de ideas, conocimientos, conceptos, relacionados 

sustancialmente con la estructura cognoscitiva del alumno” (pág. 21). 

 

 

Durante todos los períodos de nuestras vidas se pone de manifiesto el 

aprendizaje, los sujetos somos totalmente activos, sobre todo cuando lo que 

vamos a aprender se lo hace de manera espontánea más no arbitrariamente, por 

este motivo nos basamos en la corriente cognitiva, la misma que fundamenta el 

aprendizaje significativo. 
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e. MATERIALES Y MÉTODOS 

MATERIALES: 

Los materiales que se utilizaron para desarrollar el trabajo de tesis fueron: las 

encuestas, los cuadernillos de evaluación, textos en formato impreso y digital, 

referido a la familia y el aprendizaje; a ello debe agregarse el uso del computador, 

la impresora y el internet tanto para la consulta bibliográfica como para la 

sistematización del presente documento. 

MÉTODOS: 

Para definir los métodos utilizados se consultaron en el Oxford English Dictionary 

(2014): 

CIENTÍFICO.- Estuvo presente en el desarrollo de toda la Investigación, debido a 

que permitió plantear el problema el mismo que tiene relación con la 

desintegración familiar y su incidencia en el aprendizaje; desde la estructura del 

tema, hasta elaborar el informe definitivo, toda vez que es más pertinente para 

alcanzar un nivel satisfactorio de explicación de todas sus leyes y principios. 

A través de este método se pudieron adquirir nuevos conocimientos a través de 

consultas en el internet, libros con el fin de establecer relaciones entre los hechos 

y los conocimientos aplicables para el desarrollo de la investigación; verificando 

tanto el objetivo general como específicos. 

 

INDUCTIVO.- Partió del estudio de los hechos y fenómenos, particularmente para 

llegar al descubrimiento de un principio o ley general, nos permitió conocer las 
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causas y consecuencias de la desintegración familiar y su incidencia en el 

aprendizaje de los niños.  

A través de este método se pudo delimitar el problema para generalizar los 

conocimientos particulares; así también poder discernir la información obtenida a 

través de la ficha de observación aplicada a los niños realizando diferentes 

actividades para poder realizar la interpretación de los datos recogidos en una 

forma más detallando; enriqueciendo así la investigación  

 

DEDUCTIVO: Permitió verificar los hechos de lo general a lo particular, de lo 

abstracto a lo concreto”, en la investigación este método es el complemento del 

análisis porque permite deducir el nivel de aprendizaje de los niños del Primer 

Grado de Educación Básica que fueron objeto del estudio y posteriormente hacer 

el análisis respectivo  

 

DESCRIPTIVO.-.Se utilizó para procesar y descubrir la información de campo 

recolectada en el momento actual y luego poder obtener los resultados y las 

conclusiones finales, bajo los principios del método científico, la descripción se 

aplicó en dos etapas; diagnóstico y resultados; se utilizó como procedimientos 

básicos el análisis crítico, la síntesis, la interpretación y la aplicación. 

A través de este método se pudo guiar la identificación de las diferentes causas 

en la desintegración familiar, permitiendo la verificación de los objetivos, la 

recolección de datos, posibilitando la interpretación y análisis racional y objetivo. 
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ESTADÍSTICO.-  Se utilizó fundamentalmente para elaboración de cuadros, 

tablas estadísticos y representaciones gráficas de la información obtenida en el 

trabajo de campo. 

 

TÉCNICAS E INSTRUMENTOS 

LA ENCUESTA.- Se aplicó a 30 padres de familia del Centro Infantil de Desarrollo 

Integral “LITTLE LIGHT” de la provincia de Pichincha.  

GUÍA DE OBSERVACIÓN.- Se aplicó a 30 niñas y 30 niños de Primer Grado para 

evaluar el aprendizaje. 

POBLACIÓN.- El universo de este proyecto está conformado por un total de 30 

niños y 30 niñas del Primer Año de Educación Básica y 30 Padres de Familia del 

Centro Infantil “LITTLE LIGHT”, Cantón Quito. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Padres de Familia y Alumnos de Primer Año de Educación Básica del Centro Infantil “LITTLE LIGHT” 

Autora: Ana Jaqueline Torres Hidalgo 

 

 

CENTRO INFANTIL “LITTLE LIGHT” 

PARALELOS NIÑOS/NIÑAS PADRES DE FAMILIA TOTAL 

A 10 10 20 

B 10 10 20 

C 10 10 20 

TOTAL 30 30 60 
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f. RESULTADOS 

ENCUESTA APLICADA A LOS PADRES DE FAMILIA DE LOS NIÑOS Y NIÑAS 

DEL PRIMER AÑO DE EDUCACIÓN BÁSICA DEL CENTRO INFANTIL DE 

DESARROLLO INTEGRAL “LITTLE LIGHT” DE LA PROVINCIA DE 

PICHINCHA, PARA ESTABLECER LA DESINTEGRACIÓN FAMILIAR. 

1. ¿Con quién vive el niño? 

CUADRO Nro.1 

INDICADORES FRECUENCIAS PORCENTAJES 

Padre y Madre 22 74% 

Padre 4 13% 

Madre 4 13% 

Otros 0 0% 

TOTAL 30 100% 

Fuente: Padres de Familia del Centro Infantil “Little Light”, Cantón Quito 
Investigadora: Ana Jaqueline Torres Hidalgo 

GRÁFICO Nro.1 

 

Fuente: Padres de Familia del Centro Infantil “Little Light”, Cantón Quito 

Investigadora: Ana Jaqueline Torres Hidalgo 
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ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: 

 El 74% de padres encuestados manifiestan que el niño vive con el padre y 

madre, el 13% dicen solo con el padre, el 13% afirma vive con la madre.  

 El cuidado que realizan los padres es un acto complejo y se espera que se 

ajuste a las características del crecimiento constante de los hijos. 

 Por lo que se puede concluir que más de la cuarta parte de los padres de 

familia encuestados no tienen una estabilidad de hogar, que garantice una 

desarrollo integral para su niño, perjudicando notablemente el aprendizaje de los 

niños. 

 Por lo que se recomienda que los niños vivan en lo general con los padres 

de familia en unión familiar y en un hogar constituido, creciendo en un ambiente 

sano y armónico, que posibilite un desarrollo normal. 

 

2. ¿Cuáles son las causas para la desintegración familiar? 

CUADRO Nro.2 

INDICADORES FRECUENCIAS PORCENTAJES 

Divorcio 26 87% 

Relación conflictiva 2 7% 

Emigración 1 3% 

Abandono 1 3% 

TOTAL 30 100% 

Fuente: Padres de Familia del Centro Infantil “Little Light”, Cantón Quito 
Investigadora: Ana Jaqueline Torres Hidalgo 
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GRÁFICO Nro.2 

 

Fuente: Padres de Familia del Centro Infantil “Little Light”, Cantón Quito 

Investigadora: Ana Jaqueline Torres Hidalgo 

 
ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: 

 El 87% de padres encuestados están divorciados, el 7% indica que viven 

en una relación conflictiva en pareja, el 3% por causa de la emigración y el 3% por 

abandono de su cónyuge. 

La mala relación familiar o parejas conflictivas originan un ambiente 

artificial en el que la unión llega a ser incompatible y el hogar se deshace 

progresivamente, provocando en el niño un sentimiento de inseguridad.  La 

migración es siempre una ruptura familiar pues consiste en dejar la región de 

origen para establecerse en otra región, la ausencia de uno de los progenitores 

causa en el niño abandono e inestabilidad emocional y afectiva.  El abandono 

cualquiera que sea la forma, trae como consecuencia para los hijos daños 

irreparables, por no decir devastadoras, pues su consecuencia es una crisis 

emocional para el niño en el desarrollo. 
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Por lo que se puede concluir que las causas para que exista desintegración 

familiar son: el divorcio entre los padres, que es la disolución legal y voluntaria de 

un matrimonio válido, el mismo que ocasiona en el niño confusión, reaccionando 

en una forma agresiva, con reacciones de abandono y hostilidad.  

 Por lo que se recomienda a la población en general la concienciación de 

valor e importancia de la unión familiar, evitando la disolución del vínculo 

matrimonial, que da no solo por terminado esta unión sino también con el hogar 

ya establecido, siendo los niños los más afectados. 

 
3. ¿El tiempo que dedica al cuidado de su hijo es? 

CUADRO Nro.3 

INDICADORES FRECUENCIAS PORCENTAJES 

Mucho 18 60% 

Suficiente 4 13% 

Poco 5 17% 

Muy poco 3 10% 

TOTAL 30 100% 

Fuente: Padres de Familia del Centro Infantil “Little Light”, Cantón Quito 
Investigadora: Ana Jaqueline Torres Hidalgo 

GRÁFICO Nro.3 

 
Fuente: Padres de Familia del Centro Infantil “Little Light”, Cantón Quito 
Investigadora: Ana Jaqueline Torres Hidalgo 
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ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: 

 El 60% de los padres encuestados, indican que pasan mucho tiempo 

dedicándoles cuidados a sus hijos, el 13% manifiestan que lo suficiente, el 17% 

indican que les dedican poco tiempo y el 10% se pronuncian que muy poco 

tiempo le dedican cuidados a sus hijos.  

 El tiempo dedicado al cuidado del niño por parte de su mamá y papá 

cumple un rol fundamental, ya que al protegerlo, alimentarlo y otorgarle los 

cuidados necesarios, le permitirán crecer seguros y confiados.  

 Por lo que se concluye que el niño cuando es pequeño necesita sentirse 

amado y cerca de sus seres queridos, simplemente por ser un niño.  Que no sólo 

lo quieran por sus logros, porque se porte bien u obtenga buenas calificaciones, 

sino tan solo por ser parte esencial e importante de la familia.  

Por lo que se recomienda que los padres de familia dediquen el mayor 

tiempo posible a la crianza y cuidado de sus hijos, por cuanto los niños necesitan 

de la figura de padre y madre presente en cada etapa de su desarrollo, 

permitiendo un crecimiento normal y adecuado. 

 

4. ¿Considera Usted que sus relaciones intrafamiliares son? 

CUADRO Nro.4 

INDICADORES FRECUENCIAS PORCENTAJES 

Buena 22 73% 

Excelente 6 20% 

Regular 2 7% 

Mala 0 0% 

TOTAL 30 100% 
Fuente: Padres de Familia del Centro Infantil “Little Light”, Cantón Quito 
Investigadora: Ana Jaqueline Torres Hidalgo 
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GRÁFICO Nro.4 

 

Fuente: Padres de Familia del Centro Infantil “Little Light”, Cantón Quito 

Investigadora: Ana Jaqueline Torres Hidalgo 

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: 

 El 73% de los padres encuestados manifiestan que las relaciones 

intrafamiliares son buenas, el 20% indica que es excelente, el 7% manifiestan que 

la relación es regular y 1% dice que pésima. 

El tener buenas relaciones intrafamiliares con su cónyuge y los hijos exige 

de una buena comunicación, el manifestarse, conversar amenamente, transmitir 

sentimientos, pensamientos y anhelos ayuda a mantener una inter-relación 

humana de tipo primario dentro de un medio familiar y social determinado, 

mejorando la cohesión familiar, reglamentación de conductas de todos sus 

miembros, esta integración general solidaridad, y la convivencia de una 

experiencia compartida.  



43 

 

Por lo que se puede concluir que dentro de un vínculo matrimonial las 

relaciones entre los miembros del hogar son fundamentales, ya que de ello se 

deriva la armonía, el apego, la seguridad, la integración, etc.  

 Por lo que se recomienda dar la debida importancia a las relaciones 

familiares, porque son la base de la formación de la personalidad de cada 

persona, siendo de máxima importancia por cuanto aquí se forman y fortalecen 

principios, hábitos y valores que permiten el desarrollo de toda persona. 

 

 
5. Los problemas intrafamiliares en su hogar generalmente se originan por: 

CUADRO Nro.5 
INDICADORES FRECUENCIAS PORCENTAJES 

La comunicación no es ideal entre los 
miembros del hogar 

14 46,7% 

Excesivo tiempo fuera del hogar por uno de los 
padres 

3 10% 

Por problemas de dinero 5 16,7% 

Por abuso de autoridad por uno de los 
miembros familiares 

2 6,7% 

Por sobre protección de uno de los padres a 
sus hijos 

3 10% 

Alcoholismo de alguno de los miembros 
familiares 

3 10% 

TOTAL 30 100% 
Fuente: Padres de Familia del Centro Infantil “Little Light”, Cantón Quito 

Investigadora: Ana Jaqueline Torres Hidalgo 
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GRÁFICO Nro. 5 

 
 

Fuente: Padres de Familia del Centro Infantil “Little Light”, Cantón Quito 
Investigadora: Ana Jaqueline Torres Hidalgo 

 

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN:  

 De los padres de familia encuestados, el 46.7% manifiestan que los 

problemas intrafamiliares en su hogar se originan por que la comunicación no es 

la debida entre los integrantes de la misma, el 16.7% determina que el problema 

se da por falta de dinero; el 10% manifiestan que el tiempo excesivo fuera de 

casa, la sobreprotección, y el alcoholismo de algún miembro de la familia originan 

este tipo de problema; y mientras que un 6.7% afirman que se da por abuso de 

autoridad de algún miembro de la familia. 

 La falta de comunicación en la familia es un problema actual que cada día 

tiene más consecuencias, como la desintegración familiar; así mismo en la 

actualidad es común que uno de los padres tenga actividades fuera del hogar con 

objeto de satisfacer las necesidades económicas del hogar. Como consecuencia 
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los niños buscan figuras ajenas a quien brindar sus afectos, provocando con esto 

la inestabilidad familiar. En la mayoría de casos la falta de dinero, genera 

problemas intrafamiliares ya que se ven limitados a este recurso elemental y no 

pueden suplir con las necesidades del hogar.  

 En su mayoría los problemas familiares radican en los problemas de 

dinero, los mismos que provocan desintegración familiar y por ende secuelas 

graves, que desencadenan múltiples problemáticas, lo que perjudica el desarrollo 

de la personalidad del niño, volviéndolos inseguros, indecisos y muchas veces 

inútiles para tomar decisiones, por lo que se recomienda el buscar una fuente de 

trabajo que permita el abastecimiento normal de las necesidades y económicas y 

la dedicación de tiempo para los hijos. 

 El abuso de autoridad, es otra causa que desequilibra las relaciones de 

familia, puesto que el trato indecoroso hacia uno de los cónyuges o hijos, 

ejerciendo la autoridad y utilizando de manera excesiva sus cualidades o 

servicios, hace que los hijos se vuelvan temerosos e indecisos y no tengan 

establecido el respeto por sus padres sino por la autoridad que ellos imponen. 

 Por lo que se puede concluir que tanto la falta de comunicación, la falta de 

dinero, el abuso de autoridad, el excesivo tiempo fuera por parte de los padres de 

familia, el alcoholismo; son factores que inciden directamente en la desintegración 

familiar. 

 Por lo que se recomienda a los padres de familia, dedicar más tiempo de 

calidad a sus hijos para poder sobrellevar los problemas que se les presenten día 

a día. 



46 

 

 

6. ¿Cree Usted que la desintegración familiar incide en el Aprendizaje de los 

niños? 

CUADRO Nro.6 

INDICADORES FRECUENCIAS PORCENTAJES 

Si 30 100% 

No 0 0% 

TOTAL 30 100% 
Fuente: Padres de Familia del Centro Infantil “Little Light”, Cantón Quito 
Investigadora: Ana Jaqueline Torres Hidalgo 

GRÁFICO Nro.6 

 

Fuente: Padres de Familia del Centro Infantil “Little Light”, Cantón Quito 
Investigadora: Ana Jaqueline Torres Hidalgo 

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: 

 El 100% de los padres encuestados creen que la Desintegración Familiar 

incide en el Aprendizaje de los niños. 

 Por lo que se puede concluir que los niños que provienen de familias 

desintegradas son los que más presentan problemas en el aprendizaje y en su 

desempeño general de la escuela y en ocasiones es fácil observar en ellos, o 
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demasiada agresividad o extrema timidez lo que les hace ser inadaptados en el 

grupo en el que desenvuelven. 

 Por lo que se recomienda, solicitar y acudir a terapia familiar y agotar todas 

las alternativas para solucionar la problemática familiar, de tal modo que no se 

llegue a desintegrar el núcleo familiar, que es la base de cada persona dentro de 

la sociedad. 

 

 

GUÍA DE OBSERVACIÓN APLICADA A LOS NIÑOS Y NIÑAS DEL PRIMER 

AÑO DE EDUCACIÓN BÁSICA DEL CENTRO INFANTIL DE DESARROLLO 

INTEGRAL “LITTLE LIGHT” DE LA PROVINCIA DE PICHINCHA, PARA 

ESTABLECER LA DESINTEGRACIÓN FAMILIAR. 

LUNES: 

ACTIVIDAD: Identifica las partes del cuerpo humano en una lámina 

CUADRO Nro.7 

INDICADORES CALIFICACIÓN f % 

Identifican 5 partes del cuerpo humano MS 22 73% 

Identifican 3 partes del cuerpo humano S 4 13% 

Identifican menos de 3 partes del cuerpo humano PS 4 13% 

TOTAL  30 100% 
Fuente: Padres de Familia del Centro Infantil “Little Light”, Cantón Quito 

Investigadora: Ana Jaqueline Torres Hidalgo 
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GRÁFICO Nro.7 

 

Fuente: Padres de Familia del Centro Infantil “Little Light”, Cantón Quito 
Investigadora: Ana Jaqueline Torres Hidalgo 

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: 

 El 74% de los niños observados identifica 5 partes del cuerpo por lo que se 

ubicaron en muy satisfactorio, el 13% identifica 3 partes del cuerpo obteniendo la 

calificación de satisfactorio, y un 13% identifica menos de 3 partes del cuerpo 

calificándolo con poco satisfactorio.  

 Por lo que se puede concluir que los niños en esta etapa de su vida ya 

tienen la capacidad de identificar y expresar sus pensamientos, puesto que tienen 

una relación coherente entre la nueva información y la investigación previa que 

forma parte de la estructura cognoscitiva del educando, estos conocimientos 

pueden ser utilizados en cualquier momento para la solución de problemas 

similares que se presentan a lo largo de la vida. 
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 Por lo que se recomienda estimular a los niños en cuanto al conocimiento y 

nociones de cada parte del cuerpo humano, de tal forma que el niño a más de 

desarrollar sus conocimientos pueda reconocerse y desarrollar una mejor lógica. 

MARTES: 

ACTIVIDAD: Pinta a los miembros de la familia 

CUADRO Nro.8 

INDICADORES CALIFICACIÓN f % 

a. Pinta todos los miembros de la 

familia 

MS 25 83% 

b. Pinta solamente 2 miembros de la 

familia 

S 2 7% 

c. Pinta solo un miembro de la familia PS 3 10% 

TOTAL  30 100% 
Fuente: Padres de Familia del Centro Infantil “Little Light”, Cantón Quito 

Investigadora: Ana Jaqueline Torres Hidalgo 

GRÁFICO Nro.8 

 

Fuente: Padres de Familia del Centro Infantil “Little Light”, Cantón Quito 
Investigadora: Ana Jaqueline Torres Hidalgo 
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ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: 

 El 83% de los niños investigados pinta todos los miembros de la familia 

obteniendo una calificación de muy satisfactorio, el 7% pinta solo 2 miembros de 

la familia obteniendo una calificación de satisfactorio, y el 10% pinta solo 1 

miembro de la familia calificándolo con poco satisfactorio.  

 Por lo que se puede concluir  que cuando el niño tiene un buen aprendizaje 

demuestran seguridad, confianza al momento de distinguir los gráficos e 

identificarlos con los miembros que conforman su familia, a más de su aprendizaje 

positivo expresan que dentro del núcleo familiar se vive de manera armoniosa y 

de auténtica seguridad, lo que incide que los aprendizajes adquiridos en el 

transcurso de una jornada escolar no se lo ha ido adquiriendo, ejercitando y 

ejecutando paulatinamente, sino que debió ser re-construido por el alumno antes 

de ser aprendido e incorporado significativamente en la estructura cognitiva. 

 Por lo que se recomienda que el niño o niña tenga la seguridad de saber 

quiénes son los miembros de su familia, dibujarlos y pintarlos con la certeza de 

que son quienes comparten los momentos felices y tristes de su vida. 
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MIÉRCOLES: 

ACTIVIDAD: Pinta las actividades de aseo que realizas diariamente antes de ir al 

Centro Educativo. 

CUADRO Nro.9 

INDICADORES CALIFICACIÓN f % 

a. Pinta todas las láminas MS 26 87% 

b. Pinta 4 láminas S 2 8% 

c. Pinta menos de 3 láminas PS 3 10% 

TOTAL 30  100% 
Fuente: Padres de Familia del Centro Infantil “Little Light”, Cantón Quito 

Investigadora: Ana Jaqueline Torres Hidalgo 

GRÁFICO Nro.9 

 

Fuente: Padres de Familia del Centro Infantil “Little Light”, Cantón Quito 
Investigadora: Ana Jaqueline Torres Hidalgo 

 

 

 



52 

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: 

 El 87% de los niños investigados pintan todas las láminas obteniendo una 

calificación de muy satisfactoriamente, el 8% pinta 4 láminas obteniendo una 

calificación de satisfactorio, y el 10% pinta menos de 3 láminas calificándolos con 

poco satisfactorio. 

 En las actividades que se realizan diariamente se da un aprendizaje 

basado en estrategias, que les ha sido enseñadas y se las aplica exitosamente, 

formándose un hábito en su diario vivir, estos aprendizajes se observan cuando 

existe cambios de conducta como parte del desarrollo de la personalidad del niño.  

 Por lo que se concluye que el aprender es parte vital del ser humano. Los 

niños son distintos unos con otros con respecto al aprendizaje, es por la misma 

razón que es importante ofrecerles estímulos, experiencias y materiales que 

contribuyan en el aprendizaje del niño, ya que el mismo proceso los niños lo 

realizan por si solos. 

 Por lo que se recomienda que dentro del hogar se establezcan hábitos de 

aseo antes, durante y después de ir a la escuela, ya que a más de coadyuvar a la 

formación de la personalidad del niño, también se orienta en la relación social 

normal y aceptada por su entorno, cabe rescatar que a más de esta formación se 

precautela el contagio de enfermedades. 
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JUEVES: 

ACTIVIDAD: Unir los numerales con el conjunto correspondiente 

CUADRO Nro.10 

INDICADORES CALIFICACIÓN f % 

a. Une todos los numerales con el conjunto MS 26 87% 

b. Une 4 numerales con el conjunto S 2 8% 

c. Une menos de 4 numerales con el conjunto PS 3 10% 

TOTAL 30  100% 
Fuente: Padres de Familia del Centro Infantil “Little Light”, Cantón Quito 
Investigadora: Ana Jaqueline Torres Hidalgo 

GRÁFICO Nro.10 

 

Fuente: Padres de Familia del Centro Infantil “Little Light”, Cantón Quito 
Investigadora: Ana Jaqueline Torres Hidalgo 
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ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: 

 El 87% de los niños investigados une todos los numerales con el conjunto, 

obteniendo una calificación de muy satisfactorio, el 8% une 4 numerales con el 

conjunto calificándolo con muy satisfactorio y el 10% une menos de 4 numerales 

con el conjunto obteniendo una calificación de poco satisfactorio. 

 Por lo que se puede concluir que es de suma importancia apropiarse de 

estrategias que se utilizan para enseñar aprendizajes de lógico-matemático. 

Recordar siempre que para el aprendizaje de las matemáticas el niño requiere 

partir de lo concreto hacia lo abstracto. El hecho que un niño sepa “contar” de 1 al 

10, no quiere decir que en realidad sepa contar; ya que para ello solo estaría 

utilizando su memoria. El niño que sabe contar identifica y diferencia lo que 

significa “pocos” y “muchos”; y realiza el conteo, primero, partiendo de material 

concreto, el cual visualiza, toca y percibe, Si el niño durante el aprendizaje 

descubre esto, estará apto para aprender otras nociones matemáticas como la 

unión de conjuntos, la suma o la resta, entre otras operaciones matemáticas. 

 Por lo que se recomienda, que el niño o niña tenga la seguridad adecuada 

para responder preguntas y utilizar la lógica, para unir elementos y responder 

interrogantes que se relacionen a la familia y sus elementos. 
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VIERNES: 

ACTIVIDAD: Recortar y pegar en forma secuencial el cuento de los tres chanchitos 

 

 

 

Fuente: 
https://www.google.com.ec/search?q=los+tres+chanchitos&espv

=2&biw=623&bih=616&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0

CAcQ_AUoAmoVChMI8f-

b3cOWyQIVDCsmCh3ErAmW#imgrc=leyZbDt3BUczsM%3A 

Fuente: 

https://www.google.com.ec/search?q=los+tres+chanchitos&espv

=2&biw=623&bih=616&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0

CAcQ_AUoAmoVChMI8f-

b3cOWyQIVDCsmCh3ErAmW#imgrc=leyZbDt3BUczsM%3A 

Fuente: 
https://www.google.com.ec/search?q=los+tres+chanchitos&espv

=2&biw=623&bih=616&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0

CAcQ_AUoAmoVChMI8f-

b3cOWyQIVDCsmCh3ErAmW#imgrc=leyZbDt3BUczsM%3A 
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CUADRO Nro.11 

INDICADORES CALIFICACIÓN f % 

a. Recorta y pega las tres secuencias 

del cuento en forma ordenada 

MS 16 53% 

b. Recorta y pega 2 secuencias del 

cuento en forma ordenada 

S 8 27% 

c. Las secuencias del cuento están 

pegadas en forma desordenada 

PS 6 20% 

TOTAL 30  100% 
Fuente: Padres de Familia del Centro Infantil “Little Light”, Cantón Quito 
Investigadora: Ana Jaqueline Torres Hidalgo 

 

GRÁFICO Nro.11 

 

Fuente: Padres de Familia del Centro Infantil “Little Light”, Cantón Quito 

Investigadora: Ana Jaqueline Torres Hidalgo 

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: 

 El 53% recorta y pega las tres secuencias del cuento en forma ordenada, 

obteniendo una calificación de muy satisfactorio, el 27% recorta y pega 2 

secuencias del cuento en forma ordenada calificándolo de satisfactorio, y el 20% 
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las secuencias del cuento están pegadas en forma desordenada alcanzando una 

calificación de poco satisfactorio. Las secuencias didácticas quedan configuradas 

por el orden en que se presentan las actividades a través de las cuales se lleva a 

cabo el proceso de enseñanza- aprendizaje.  

 Por lo que se concluye que el énfasis entonces está en la sucesión de las 

actividades, y no en las actividades en sí, criterio que se justifica por la re 

significación que adquiere el encadenamiento de las mismas.  La Secuencias 

Didácticas implicarán entonces una sucesión premeditada (planificada) de 

actividades (es decir un orden), las que serán desarrolladas en un determinado 

período de tiempo (con un ritmo).  El orden y el ritmo constituyen los parámetros 

de las Secuencias Didácticas; además algunas actividades pueden ser 

propuestas por fuera de la misma (realizadas en un contexto espacio- temporal 

distinto al aula). 

 Por lo que se recomienda realizar esta clase de ejercicios o actividades con 

el afán de que el niño coordine sus ideas y pueda de acuerdo a su raciocinio el 

ordenar una situación y tener la certeza de lo que vio o escucho. 
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CUADRO DE RESUMEN DE LA GUÍA DE OBSERVACIÓN 

CUADRO Nro. 12 

 
ACTIVIDADES 

INDICADORES 

MS S PS 

f % f % f % 

1. Identificar las partes del cuerpo humano. 22 73% 4 13% 4 13% 

2. Pinta los miembros de la familia 25 83% 2 7% 3 10% 

3. Pinta las actividades de aseo que realizas 
antes de ir al centro educativo 

26 87% 2 7% 3 10% 

4. Unir los numerales con el conjunto 
correspondiente 

26 87% 2 8% 3 10% 

5. Recortar y pegar en forma secuencial el 
cuento de “Los Tres Chanchitos” 

16 53% 8 27% 6 17% 

PROMEDIO  77%  12%  11% 

Fuente: Padres de Familia del Centro Infantil “Little Light”, Cantón Quito 
Investigadora: Ana Jaqueline Torres Hidalgo 

GRÁFICO Nro. 12 

 

Fuente: Padres de Familia del Centro Infantil “Little Light”, Cantón Quito 
Investigadora: Ana Jaqueline Torres Hidalgo 
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ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: 

 El 77% de niños investigados tienen un aprendizaje equivalente a Muy 

Satisfactorio, el 12% Satisfactorio; y el 11% Poco Satisfactorio.  

 Por lo que se puede concluir que el aprendizaje de los niños, se caracteriza 

por ser un proceso mediante el cual se adquiere una determinada habilidad, se 

asimila una información o se adopta una nueva estrategia de conocimientos y 

acción; éste, es motivado en el núcleo familiar en donde interactúa el niño, el 

mismo que ofrece una vida llena de armonía, seguridad y que le permite que los 

aprendizajes adquiridos en el transcurso de una jornada escolar sean asimilados 

significativamente. 

 Por lo que se recomienda la utilización de la lógica; con el fin de brindar 

seguridad, y así poder responder preguntas y realizar actividades para medir su 

conocimiento y seguridad, lo que es recomendable la práctica constante de dichas 

actividades ya sea en casa o en la escuela. 
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g. DISCUSIÓN 

 A través de la presente investigación y de acuerdo con los resultados de 

los instrumentos aplicados y de acuerdo a los objetivos planteados se puede 

determinar que se cumplió con el primer objetivo específico que fue: Determinar la 

incidencia de la desintegración familiar en los niños y niñas del Primer Año de 

Educación Básica, del Centro Infantil de Desarrollo Integral “Little Light” de la 

Provincia de Pichincha, Cantón Quito. Periodo lectivo 2013 - 2014.  Por lo que  se 

pudo constatar que la Desintegración Familiar incide en el Aprendizaje de los 

niños y niñas del Primer Año de Básica del Centro Infantil de Desarrollo Integral 

“Little Light” de la Provincia de Pichincha, cantón Quito. Se constató que en base 

a la pregunta Nro. 6 de la encuesta realizada a los padres de familia, el 100%, 

manifiestan que la Desintegración Familiar incide en el aprendizaje de los niños, 

puesto que al brindar a sus hijos ambientes familiares llenos de armonía, 

seguridad y confianza, apoyada a reglas que intervienen en beneficio de cada uno 

de los miembros de su familia, ayudan al desarrollo del niño en todas sus áreas 

así como también a formar su carácter y personalidad evitando problemas en el 

aprendizaje y en su desempeño general de la escuela.  

 

 En cuanto al segundo objetivo específico, se planteó de la siguiente 

manera: Establecer el aprendizaje de los niños y niñas del Primer Año de 

Educación Básica, del Centro Infantil de Desarrollo Integral “Little Light” de la 

Provincia de Pichincha, Cantón Quito. Periodo lectivo 2013 – 2014, siendo que la 

Guía de Observación se concluye que el 77% de niños obtuvieron un aprendizaje 

muy satisfactorio, el 12% obtuvieron un aprendizaje de satisfactorio, mientras que 
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el 11% obtuvieron un aprendizaje poco satisfactorio, por lo tanto la importancia del 

aprendizaje radica en que aprender es un proceso que se adquiere durante toda 

la vida, y que mucho depende del fundamento que haya sembrado en los 

primeros años de vida de un infante, e ahí la importancia de mantener un hogar 

estable y armónico en donde los niños y niñas fortalecen sus habilidades para 

enfrentar al mundo y tomar buenas decisiones en un futuro no muy lejano cuando 

les toque poner en practica todo lo adquirido como herencia de sus progenitores.   

 

 Por último el tercer objetivo específico fue de la siguiente manera: Elaborar 

y Socializar los Lineamientos Propositivos con la finalidad de mejorar el 

aprendizaje de los niños y niñas de Primer  Año de Educación Básica  del Centro 

Infantil de Desarrollo Integral “Little Light” de la Provincia de Pichincha, Cantón 

Quito. El mismo que se logró mediante la creación y desarrollo de lineamientos 

alternativos sobre el desarrollo de una propuesta mediante un Seminario Taller, el 

mismo que es titulado: Como ser familias responsables: Centro Infantil de 

Desarrollo Integral “Little Light”, los mismos que se encuentran adjuntos a la 

presente investigación. 

 

 Y por último el Objetivo General que fue: Concienciar a los Padres de 

Familia de qué manera incide la Desintegración Familiar en el Aprendizaje de los 

niños de Primer Año de Educación Básica del Centro Infantil de Desarrollo 

Integral “Little Light” de la Provincia de Pichincha, Cantón Quito. Periodo lectivo 

2013 – 2014, que mediante la aplicación de la técnica de la encuesta aplicada a 
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los Padres de Familia, se pudo inicialmente informar y concienciar la importancia 

e incidencia de la Desintegración Familiar en el Aprendizaje de sus hijos. 
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h. CONCLUSIONES 

 

 Se debe concienciar de forma permanente a los Padres de Familia de los 

niños de Primer Año de Educación Básica  del Centro Infantil de Desarrollo 

Integral “Little Light” de la Provincia de Pichincha, Cantón Quito, sobre la  

Desintegración Familiar en el Aprendizaje.  

 

 La desintegración familiar incide en el aprendizaje de los niños, puesto que 

al brindar a sus hijos ambientes familiares llenos de armonía, seguridad y 

confianza, apoyada a reglas que intervienen en beneficio de cada uno de 

los miembros de su familia, ayudan al desarrollo del niño en todas sus 

áreas así como también a formar su carácter y personalidad evitando 

problemas en el aprendizaje y en su desempeño general de la escuela. 

 

 Los niños de Primer Año de Educación Básica  del Centro Infantil de 

Desarrollo Integral “Little Light” de la Provincia de Pichincha, Cantón Quito 

en su mayoría poseen un aprendizaje muy satisfactorio, por lo tanto la 

importancia del aprendizaje radica en que aprender es algo que se lleva a 

cabo durante el tiempo, que medita las habilidades que se poseen dentro 

de los conocimientos que se van adquiriendo. 

 
 

 Se constató que en la desintegración familiar incide en el aprendizaje de 

los niños, puesto que al brindar a sus hijos ambientes familiares llenos de 

armonía, seguridad y confianza, apoyada a reglas que intervienen en 
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beneficio de cada uno de los miembros de su familia, ayudan al desarrollo 

del niño en todas sus áreas así como también a formar su carácter y 

personalidad evitando problemas en el aprendizaje y en su desempeño 

general de la escuela.  

 

 La importancia del aprendizaje radica en que aprender es algo que se lleva 

a cabo durante el tiempo, que medita las habilidades que se poseen dentro 

de los conocimientos que se van adquiriendo y demuestran al mundo el por 

qué, el cómo, se hacen las actividades que se desean desempeñar dentro 

de un futuro  o podemos decir al momento que se vaya a realizar la 

función. 
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i. RECOMENDACIONES 

 

Que la Universidad Nacional de Loja priorice la formación y capacitación 

constante del alumnado de la Carrera de Psicología Infantil y Educación 

Parvularia, sobre las problemáticas sociales actuales que inciden en el 

Aprendizaje, como es la Desintegración Familiar. 

 

A las Autoridades del Centro Educativo realizar talleres permanentes de 

orientación familiar que permitan conocer los problemas de desorganización 

familiar y como estos inciden en el proceso de aprendizaje de sus hijos de los 

niños. 

 

A las docentes del Primer Año de Educación Básica del Centro Infantil de 

Desarrollo Integral “Little Light” de la Provincia de Pichincha, cantón Quito, 

conjuntamente con sus Directivos organicen escuela para padres, charlas y 

conferencias con la finalidad de concienciar en los padres y madres de familia 

sobre la gran responsabilidad que tienen como tales en la educación de sus hijos 

a sabiendas que, el hogar es la primera escuela en la cual se aprenden las 

normas que regirán la vida de sus hijos, para hacerlos útiles a la sociedad. 

 

A las maestras que utilicen diversas estrategias, métodos y técnicas con la 

finalidad de desarrollar en el niño destrezas y habilidades, como parte del 
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aprendizaje en todas sus expresiones, que formará parte de su desarrollo 

evolutivo. 

 

A los padres de familia que consideren los resultados de la presente investigación 

en donde se determina que la desorganización familiar desestabiliza al niño en 

sus emociones cuyos efectos deterioran sus aprendizajes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



67 

 

LINEAMIENTOS ALTERNATIVOS 

 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA 

MODALIDAD DE ESTUDIOS A DISTANCIA 

CARRERA DE PSICOLOGÍA INFANTIL Y EDUCACIÓN PARVULARIA 

 

 

 

SEMINARIO TALLER ESCUELA PARA PADRES 

 

 

 

AUTORA: 

Ana Jaqueline Torres Hidalgo  

 

DIRECTORA DE TESIS: 

Mgs. María Del Cisne Suárez Enríquez 

 

 

 

 

Loja – Ecuador 

2015 

 
 



68 

 

SEMINARIO TALLER ESCUELA PARA PADRES 

INTRODUCCIÓN: 

 La Desintegración Familiar, no sólo afecta a la familia sino también a toda 

la sociedad y cuando una familia se desintegra se pierde la armonía familiar, los 

padres buscan la manera de culpar a alguien por la separación; y generalmente 

son los hijos los que se ven más afectados. 

 Los hogares desintegrados tienen constantes disputas que ejercen efectos 

indeseables y negativos sobre los niños y niñas y aún más se crea un ambiente 

de menosprecio y frialdad, estos actos no favorables se pueden dar por 

desconocimiento de padres y madres que en su mayoría no están preparados 

para asumir el verdadero rol de orientadores y formadores de sus propios 

progenitores.  

 Las condiciones económicas actuales obligan a todos a trabajar en horarios 

cada vez más prolongados, en diferentes lugares dentro y fuera del país, las 

adicciones, el maltrato familiar entre otros. Son factores que contribuyen a que los 

miembros de la familia tengan cada vez menos contacto y menos vínculos 

afectivos entre siesta situación produce un ambiente conflictivo que constituye un 

factor de riesgo para que el niño pueda desarrollarse positivamente y funcione 

bien como miembro de la familia afectando directamente al niño en su desempeño 

del proceso de enseñanza aprendizaje como: baja autoestima, repiten grados 

académicos, bajo rendimiento, deserción escolar, alteraciones de la conducta 

social, problemas de aprendizaje y se afecta las relaciones interpersonales dentro 

y fuera del aula de clase. 
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 De ahí la necesidad de desarrollar la presente propuesta alternativa, 

dirigida a solventar y proponer una solución a la desintegración familiar y su 

incidencia en el aprendizaje de los niños y niñas de primer año de    Educación 

Básica del Centro Infantil de desarrollo Integral “Little Light” de la provincia de 

pichincha, cantón Quito, periodo lectivo 2013 - 2014.  

 
FUNDAMENTACIÓN: 

 La familia es la responsable de la formación básica e inicial de los hijos, 

consecuentemente de la comunidad, a la vez que se constituye en el núcleo de la 

sociedad y es la primera e insustituible escuela donde los niños y niñas reciben 

las primeras orientaciones para enfrentar la vida pero con amor, con paciencia, 

dando tiempo, interactuando con ellos y escuchándolos. 

 Pero es desagradable el denominador común, cuando las familias de 

nuestro medio son violencia y el maltrato que se completa con el divorcio o la 

separación, afectan directamente el desarrollo del niño, su crecimiento se realiza 

lleno de angustias, preocupaciones, conflictos y maltrato físico y psicológico. De 

ahí que no es gratuito tener una sociedad convulsionada, con crisis familiar, crisis 

de valores y crisis social. Entonces es necesario que las familias se capaciten en 

la noble tarea de educar a sus hijos, que los primeros años de vida son definitivos 

para el resto de la vida del ser humano.  

 Es por ello que como futura profesional me he preocupado por el tema de 

la desintegración familiar como causa del bajo rendimiento de los niños por lo que 

he elaborado un manual que está dirigido a los padres de familia para que 

reflexionen y den un mejor trato a sus hijos, en donde constan, orientaciones, 
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reflexiones asumiendo una aptitud acorde con sus responsabilidades. Es 

importante recalcar que este trabajo es realizado de acuerdo a las experiencias 

obtenidas durante la investigación de campo y con criterios fundamentados, 

sabemos que tendrá un impacto de aceptación ante la sociedad. 

 

JUSTIFICACIÓN: 

 Luego de haber realizado un acercamiento al centro infantil “Little Light” de 

la provincia de Pichincha del cantón Quito, objeto de esta investigación, se ha 

evidenciado que existen niños y niñas que provienen de hogares desintegrados 

que en unos casos viven solo con un progenitor, en otros con abuelos, tíos, 

hermanos mayores y en algunos casos viven con padres adoptivos, situación que 

afecta directamente en el normal desarrollo del aprendizaje de los niños.  

 Considerando que la familia es lo más importante en el desarrollo de un 

niño; y, el aprendizaje en los primeros años de vida está basado en la familia, es 

importante que el niño tenga una relación lineal favorable llena de afecto con sus 

progenitores, esto le permitirá situarse favorablemente con sus pares en la 

escuela, lograr mejores habilidades sociales y ubicarse en el lugar de los niños 

que tienen éxito. 

 

OBJETIVOS: 

 

GENERAL: 

Impartir diferentes talleres para los padres de familia con el fin de contrarrestar las 

dificultades que ocasionan las relaciones intrafamiliares y mejorar el aprendizaje 
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de los niños y niñas del primer año de Educación Básica del Centro Infantil de 

Desarrollo Integral “Little Light” de la provincia de Pichincha, cantón Quito, periodo 

lectivo 2013 – 2014. 

 

ESPECÍFICOS: 

 Preparar contenidos reflexivos que generen en los Padres de Familia un 

criterio de ayuda mutua ante la escuela para mejorar el Aprendizaje de los 

niños y niñas del primer año de Educación Básica del Centro Infantil de 

Desarrollo Integral “Little Light” de la provincia de Pichincha, cantón Quito, 

periodo lectivo 2013 – 2014. 

 

 Fomentar compromisos de cambios de aptitud, ante los conflictos familiares 

para buscar soluciones entre los padres de familia de los niños y niñas del 

primer año de Educación Básica del Centro Infantil de Desarrollo Integral 

“Little Light” de la provincia de Pichincha, cantón Quito, periodo lectivo 

2013 – 2014. 

 

DESARROLLO: 

 

LA FAMILIA 

 La familia es la primera escuela en donde se educan nuestros hijos, allí 

aprenden de lo que ven hacer a sus padres. 
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 La educación en la familia se debe comenzar con el buen ejemplo de los 

padres, es además, la formación básica, en el núcleo de la sociedad. 

 Los padres siempre debemos cuidar nuestra imagen y nuestro rol de 

padres en el desarrollo emocional, social y familiar de nuestros hijos, dando lo 

mejor de nosotros. Somos su modelo a seguir, así que tenemos una gran 

responsabilidad con su cuidado y crianza. Ellos son como unas esponjitas que 

absorben todo lo que ven y repiten las conductas positivas y negativas. 

 Por eso, inculquémosles valores a través de una adecuada comunicación, 

enseñémosles a valorar las cosas, pongámosles límites y disciplina cuando sea 

necesario; démosles calidad de tiempo, afecto y una adecuada relación 

interpersonal. 

 Además, enseñémosles a aprender de sus errores y a cambiar de actitud, 

pero no olvidemos felicitarlos por sus logros, todo eso ayudará a que sean adultos 

de éxito. No les facilitemos el camino, no los sobreprotejamos y actuemos con 

firmeza cuando sea necesario para que puedan aprender a desarrollar 

autocontrol. Si vamos a premiar o castigar, es fundamental que cumplamos con 

nuestra palabra. Nuestro ejemplo marcará su vida. Cuando tengamos un 

problema debemos saber escuchar y ser tolerantes, esto hará que nuestros hijos 

capten esas actitudes.    

 

EL SECRETO DEL ÉXITO FAMILIAR 

 Cuando se planifica formar un hogar se debe tener muy claro la 

responsabilidad que conlleva esta decisión. No es solo acerca de ser una buena 

pareja, llevarse bien, comprenderse o tolerarse, sino que se debe estar preparado 
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para educar correctamente a los hijos que vengan como resultado de esta unión. 

 Si no se está consciente de que se debe saber para poder enseñar, los 

niños que lleguen al hogar serán un experimento, pues no se sabrá cómo 

educarlos correctamente. Por eso es importante que la pareja de esposos 

busquen orientación antes de tener hijos o que si están conscientes y tienen el 

conocimiento para impartirles a sus hijos que puedan ponerse de acuerdo en 

todo. 

En todo hogar es importante que existan reglas, los padres con sus 

palabras y el trato mutuo deben ser ejemplos para sus hijos. Los padres no 

pueden pretender que los hijos al verlos fumar, escuchen de sus padres que no 

desean verlos fumando nunca pues le darán sendas golpizas si lo hacen. Qué 

clase de ejemplo es este, si un padre es mentiroso como puede decir a su hijo 

que no mienta. El ejemplo es una parte importante de la educación en el hogar. 

 La severidad y la dureza no hacen fácil la obediencia, no hace falta ser 

áspero y castigar con severidad para criar correctamente, lo único que obtendrá 

será rebeldía y desobediencia. Las palabras que infundan temor deben evitarse y 

mucho menos usar palabras vulgares que nada aportan a su formación. Las 

palabras duras suelen agriar el genio y hieren los corazones. 

 Trate a sus hijos con firmeza pero con amor. Usted se ganara su respeto si 

es una persona firme en lo que dice y la vez es amoroso y cariñoso. Muchas 

familias se han roto por lo severo de sus castigos los cuales en los casos más 

graves llegan a maltrato. Evite que el enojo le ciegue y le destroce su hogar. 

Discipline con amor e igualdad, tanto el padre como la madre deben ser de un 

solo pensar y nunca hablar mal del padre o madre.  Los hijos que crecen con 
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amor darán amor a sus hijos también, pero si no reciben amor no sabrán que dar 

a sus hijos. La comunicación es igual de importante, no se puede pretender que 

un hogar fusione bien sin una buena comunicación. Los padres deben de haber 

formado una buena comunicación antes de tener hijos. Cuando los hijos estén en 

el hogar ya será un poco tarde para formar y desarrollar una buena comunicación. 

 El domino propio es fundamental para tener un hogar de paz y tranquilidad 

si no se tiene domino propio no se tendrán paz nunca en ese hogar.  El dominio 

propio se supone que se aprenda en la niñez, pero si nunca lo aprendieron, 

tampoco sabrán cómo enseñarles a sus hijos. El dominio propio se trata de tener 

control de lo que se dice y lo que se hace, venciendo así el enojo, la ira y todo 

sentimiento que pueda desarrollar una desgracia. 

 La alegría y el buen humor, agregan felicidad a la vida familiar. Dedique 

tiempo a sus hijos ahora que puede y ahora que está a tiempo. En un futuro ya 

serán jóvenes adultos y no querrán saber nada de sus padres pues nunca 

tuvieron tiempo para ellos. Dé amor y cosechará amor, dé insultos, odio, gritos, 

mal ejemplo y usted cosechara. 

 

LOGRAR LA UNIÓN FAMILIAR 

 Mantener una familia unida no es una cosa sencilla, ya que es necesario 

tener una buena comunicación que genere un clima familiar favorable. 

La familia puede permanecer unida, si tomas en cuenta algunos aspectos básicos 

como lo siguiente: 

Mantener una comunicación familiar fluida y sin secretos 
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Realizar actividades grupales en familia como por ejemplo: almuerzos, viajes, 

deportes, salidas culturales. 

Tratar de ser equitativo en el trato y relacionamiento con los hijos, es decir que no 

hay favoritismo. 

Cuando suceda un hecho que afecte la salud de  un miembro o su conducta, se 

debe tratar el tema en la familia y no segregar ni separar el problema. 

Fomentar los valores de grupo y solidaridad en detrimento del individualismo. 

 Es obvio que los sucesos de la vida misma puedan hacer que una familia 

se mantenga más o menos unida, pero no hay duda, que si tomas en cuenta 

estos consejos, tendrás más probabilidades de lograr la unión familiar. 

Ellos se identifican con la familia y sienten el apoyo de sus padres y hermanos 

para lograr metas y resolver problemas. 

 

FAMILIA SALUDABLE 

Los miembros se apoyan unos a otros. 

Tienen buena comunicación. Son sinceros y honestos. Hablan unos con otros, 

hablan de todo. Apagan la televisión durante la cena, se interesan unos por otros, 

hacen preguntas acerca de su día. 

Pasan tiempo junto.  Existe la idea equivocada de que el tiempo de calidad es 

reemplazo adecuado para el tiempo de cantidad. No lo es. No hay nada que 

sustituya pasar tiempos juntos como familia hablando, jugando, riendo, orando. 

Comparten valores. Existe un acuerdo sobre una variedad de temas 

relacionados con la disciplina, los principios morales, límites. 

Practican el amor y el reconocimiento. 
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Tienen metas e intereses comunes. Tener intereses comunes es un incentivo 

para pasar tiempo junto. 

Están dispuestas a negociar y a encontrar soluciones ante la crisis. Tienen 

parámetros definidos para resolver los desacuerdos. Se ponen límites para el uso 

de lenguaje ofensivo. Cuando se han roto las reglas, las personas están 

dispuestas a pedir perdón de inmediato y restituir el daño. 

La pareja tiene una vida orientadora sexual y satisfactoria. 

Están dispuestos a hacer sacrificios por el bien de la familia. No son 

egoístas. 

Los miembros de la familia brindan confianza y son dignos de ella. Confianza 

es el pegamento que mantiene a la familia unida. 

“El corazón de la pareja está confiado”. Cuando la confianza es honrada y 

protegida, la familia desarrolla un sentido de seguridad. 

 

LAS RELACIONES DE LOS PADRES INFLUYE EN LA CONDUCTA DE LOS 

HIJOS 

 El ambiente creado por los esposos en el hogar, influye decisivamente en 

el ambiente familiar. Es importante saber que el niño aprende de sus ejemplos y 

sus primeros ídolos son sus padres y si el niño crece en medio de tormenta, 

recriminaciones y confusión, aprende imitando y si en casa observa conflictos y 

discordia, se volverá hostil y agresivo hacia los demás. Cuando la discordia 

separa a los padres, el mundo del niño se basa en dos personas a quien ama que 

son sus padres y él quiere solo verlos en armonía, unidos y felices. Una buena 



77 

 

relación de padres produce un resultado positivo en los hijos y por ende un mejor 

aprendizaje que irá creciendo en la mayor armonía posible. 

 

 



78 

 

CRONOGRAMA: 

 

SEMINARIO TALLER ESCUELA PARA PADRES 

TALLER Nº 1 

 

TÍTULO: Como ser unas familias responsables. Centro Infantil de Desarrollo Integral “Little Light” de la Provincia de 

Pichincha, cantón Quito 

 

FECHA 

 

OBJETIVOS CONTENIDOS ACTIVIDADES RECURSOS  EVALUACIÓN 

 

 

 

 

 

 

10 de Enero 

 

 

 

 

 

Fomentar la 

importancia de 

mantener una 

familia unida 

 

 

 

 

 

La familia  

El secreto del 

éxito familiar  

Lograr la unión 

familiar 

 

Presentación 

Presentación de 

diapositivas 

Análisis de las 

presentaciones 

 

RECESO 

 

Formación de 

grupos de trabajo 

Análisis de temas 

Plenaria sobre el 

tema 

Conclusiones y 

recomendaciones 

Humanos: 

Padres de 

familias 

Docentes  

Expositora 

 

MATERIALES 

 

Material de 

medio 

Infocus 

diapositivas 

 

 

 

 

 

Participación, 

aporte personal 

y 

responsabilidad 
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SEMINARIO TALLER ESCUELA PARA PADRES 

TALLER Nº 2 

 

TÍTULO: Como ser unas familias responsables. Centro Infantil de Desarrollo Integral “Little Light” de la Provincia de 

Pichincha, cantón Quito. 

 

 
FECHA 

 
OBJETIVOS 
 

 
CONTENIDOS 

 
ACTIVIDADES 

 
RECURSOS  

 
EVALUACIÓN 

 
 
 
 
 
11 de 
Enero 

 
 
 
 
Reflexionar ante 
hechos reales la 
importancia de 
ser una familia 
unida  

 
 
 
 
 
Lecturas 
reflexivas 

Diapositivas 
Reflexión 
Entrega de lectura a los 
grupos  
 
RECESO 
Formación de grupo de 
trabajo 
Desarrollo de la lectura 
mediante un socio drama 
Conclusiones y 
recomendaciones  
 

Humanos: Padres 
de familias 
Docentes  
Expositora 
 
MATERIALES 
 
Material de medio 
Infocus 
diapositivas 

 
 
 
 
Participación, aporte 
personal y 
responsabilidad 
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CONCLUSIONES: 

 Se evidencia que es generalizada la desintegración familiar en los 

hogares donde interactúan los niños objeto de esta investigación, ya que 

existe una ruptura de las relaciones, por no lograr una correcta 

comunicación dentro de los integrantes de la familia, los niños han pasado 

a la tutela de otros familiares, contribuyendo de esta manera a la 

desintegración familiar.  

 

 Los niños y niñas del Primer Año de Educación Básica, del Centro Infantil 

de Desarrollo Integral “Little Light” de la Provincia de Pichincha, Cantón 

Quito, demuestran tener un aprendizaje bajo comprobado a través de los 

instrumentos utilizados los mismos que nos da un 71% de poco 

satisfactorio. Ya que el éxito del aprendizaje se da con la preocupación y 

responsabilidad de los padres 

 

RECOMENDACIONES: 

 Concienciar a los padres de familia sobre la importancia de mantener 

hogares estables llenos de respeto, amor y lo más importante en este caso 

la comunicación, que se involucren activamente en el proceso de formación 

de sus representados, buscar ayuda profesional con un orientador, recibir 

charlas en pareja con la finalidad de minimizar los impactos de dichos 

acontecimientos y así coadyuvar a la formación integral del niño.  

 A los Docentes parvularios encargados de cada uno de los Centros, 

identificar adecuadamente los casos más vulnerables con la finalidad de 
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utilizar las herramientas más adecuadas, trabajar en conjunto con los 

padres de familia y poder aplicar estrategias más adecuadas para lograr 

que los niños tengan un mejor aprendizaje 
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EDUCACIÓN BÁSICA DEL CENTRO INFANTIL DE DESARROLLO 

INTEGRAL “LITTLE LIGHT” DE LA PROVINCIA DE PICHINCHA, 

CANTÒN QUITO.PERIODO LECTIVO 2013 - 2014. LINEAMIENTOS 

ALTERNATIVOS. 



85 

 

 

 

 

 

 

 

 

a. TEMA 

 

LA DESINTEGRACIÓN FAMILIAR Y SU INCIDENCIA EN EL APRENDIZAJE DE 

LOS NIÑOS Y NIÑAS DE PRIMER AÑO DE EDUCACIÓN BÁSICA DEL 

CENTRO INFANTIL DE DESARROLLO INTEGRAL “LITTLE LIGHT” DE LA 

PROVINCIA DE PICHINCHA, CANTÒN QUITO. PERIODO LECTIVO 2013 - 

2014. LINEAMIENTOS ALTERNATIVOS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



86 

 

b. PROBLEMATIZACIÓN 
 
En la sociedad Ecuatoriana la unidad de la familia se ve amenazada cada vez 

más, ya que son muchos los hogares que se ven afectados por este problema 

que afecta a la familia y principalmente a los hijos. 

Los crecientes desequilibrios económicos, sociales, educativos, políticos, éticos e 

ideológicos que soportamos, tiene su origen en la crisis mundial, que repercute en 

los países en vías de desarrollo, desencadenando una infinidad de situaciones 

anómalas como: migración de los padres de familia, divorcio de los padres, niños 

faltos de motivación por el estudio, deserción escolar. 

Estas situaciones constituyen un aspecto negativo que incide en el desarrollo 

formativo integral de los niños, ya que la familia es el primer escenario donde sus 

miembros adquieren actitudes, valores y patrones de conducta social, a través de 

la imitación directa y activa por parte del niño, de las actitudes y conducta de los 

padres.  

Cuando el niño se desenvuelve en un ambiente tranquilo de sana convivencia, de 

buen ejemplo, en armonía, rodeado de cariño, libre detenciones se obtiene como 

resultado alumnos comprensivos, estudiosos, pacientes, afectuosos, solidarios, 

responsables, tolerantes, alegres y socialmente integrados. En cambio los niños, 

producto de hogares llenos de dificultades, de necesidades económicas, de 

maltratos físicos y psicológicos, derivan por lo general un niño solitario – 

introvertido, conflictivo y con dificultades en el proceso del aprendizaje. Siendo de 

vital importancia que la familia sea íntegra y sólida, capaz que ninguno de sus 

miembros se sienta defraudado. 
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Luego de haber realizado un acercamiento al centro infantil “Little Light” de la 

provincia de Pichincha del cantón Quito, objeto de esta investigación, se ha 

evidenciado que existen niños y niñas que provienen de hogares desintegrados 

que en unos casos viven solo con un progenitor, en otros con abuelos, tíos, 

hermanos mayores y en algunos casos viven con padres adoptivos, situación que 

afecta directamente en el normal desarrollo del aprendizaje de los niños.  

Considerando que la familia es lo más importante en el desarrollo de un niño; y, el 

aprendizaje en los primeros años de vida está basado en la familia, es importante 

que el niño tenga una relación lineal favorable llena de afecto con sus 

progenitores, esto le permitirá situarse favorablemente con sus pares en la 

escuela, lograr mejores habilidades sociales y ubicarse en el lugar de los niños 

que tienen éxito. 

Frente a esta realidad expuesta, se considera pertinente profundizar en el estudio 

de esta problemática a fin de conocer:¿Cómo incide la Desintegración Familiar 

en el Aprendizaje de los niños y niñas de Primer Año de Educación Básica 

del Centro Infantil de Desarrollo Integral “Little Light” de la Provincia de 

Pichincha, Cantón Quito. Periodo lectivo 2013 – 2014. 
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c. JUSTIFICACIÓN. 

La Universidad Nacional de Loja, trata de vincular la teoría con la práctica 

mediante investigaciones de campo que brindan la oportunidad de acercarnos a la 

realidad social con el fin de encontrar problemas, y más allá de eso, planear 

posibles alternativas de solución fundamentándonos en los conocimientos 

científicos adquiridos, garantizando de esta manera una adecuada interiorización 

de los conocimientos y manejo de la investigación. La Desintegración Familiar, en 

nuestro medio se ve gravemente afectada por la falta de trabajo, provocada por 

una economía desorganizada.  

Los niños que están inmersos en este tema se ven afectados en sus estados: 

emocional, afectivo, cognoscitivo, intelectual y psíquico, lo que repercute en sus 

niveles de adaptación y desarrollo, lo cual va originando serios problemas. 

Este proyecto de investigación, pretende analizar los problemas familiares, puesto 

que es la primer escuela donde nos formamos los seres humanos y  es aquí 

donde al niño se le debe inculcar valores morales, cívicas, éticos, sociales, 

culturales, etc.  

En lo académico el presente estudio, nos permitirá contribuir al cumplimiento de 

una función esencial de la educación superior como es la investigación, siendo 

una oportunidad para solidificar nuestros conocimientos en el campo de la 

investigación científica.  

Consideramos que ésta investigación será factible y realizable, porque 

disponemos de los recursos académicos, humanos, materiales, bibliográficos y 

económicos que nos conduzcan a un final satisfactorio. 
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En lo social el presente análisis nos permitirá aportar con algunos conocimientos 

sustanciales con la realidad nacional. 

La realización de este trabajo investigativo se justifica llevarlo a su realización ya 

que contamos con la experiencia profesional como educadora parvularia, como 

también con la formación y preparación recibidas durante la carrera en la 

Universidad Nacional de Loja; el haber obtenido una considerable información 

bibliográfica; la interacción en el medio con el problema; el haber llegado a 

conocer los instrumentos de información. 

También se justifica por la perceptibilidad que me han brindado los directivos y 

docentes del Centro Infantil “Little Light”, al observar el interés y expectativa por el 

trabajo investigativo. No puedo dejar de mencionar que los recursos económicos y 

gastos que implica el desarrollo del presente trabajo investigativo serán 

solventado en su totalidad por mi persona, como investigadora. Por último se 

encuentran los justificativos legales que demandan la normatividad de la 

Universidad Nacional de Loja, previa la obtención de la licenciatura en Psicología 

Infantil y Educación Parvularia con miras a ejercer con mucha solvencia mi 

profesión.  
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d. OBJETIVOS 

 

GENERAL 

Concienciar a los Padres de Familia de qué manera incide la Desintegración 

Familiar en el Aprendizaje de los niños de Primer Año de Educación Básica  del 

Centro Infantil de Desarrollo Integral “Little Light” de la Provincia de Pichincha, 

Cantón Quito. Periodo lectivo 2013 - 2014.  

 

ESPECÍFICOS 

 Determinar la incidencia de la desintegración familiar en los niños y niñas 

del Primer Año de Educación Básica, del Centro Infantil de Desarrollo 

Integral “Little Light” de la Provincia de Pichincha, Cantón Quito. Periodo 

lectivo 2013 - 2014.  

 Establecer el aprendizaje de los niños y niñas del Primer Año de Educación 

Básica, del Centro Infantil de Desarrollo Integral “Little Light” de la Provincia 

de Pichincha, Cantón Quito. Periodo lectivo 2013 - 2014.  

 Elaborar y Socializar los Lineamientos Propositivos con la finalidad de 

mejorar el aprendizaje de los niños y niñas de Primer  Año de Educación 

Básica  del Centro Infantil de Desarrollo Integral “Little Light” de la Provincia 

de Pichincha, Cantón Quito. 
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e. MARCO TEÓRICO 

CAPÍTULO I 

 

LA FAMILIA 

CONCEPTO 

“La familia constituye la parte fundamental de la sociedad, está formada por 

padre, madre e hijos y por todos aquellos a quienes les una un parentesco, es el 

ámbito en el que habitualmente se recibe y desarrolla la vida. 

La familia es una comunidad poseedora de valores y realizadora de fines. Puede 

definirse también como una unidad jurídica, social y económica, pero sobre todo 

una comunidad de amor y solidaridad, que tiene la misión de traer al mundo y 

educar   a las nuevas generaciones y de transmitirles los valores culturales, éticos 

y sociales, necesarios para el bienestar y pleno desarrollo de la sociedad. 

CARACTERÍSTICAS DE LA FAMILIA 

“El estado de familia es un atributo de las personas de existencia visible. 

 Universalidad. El estado de familia abarca todas las relaciones jurídicas 

familiares.  

 Unidad. Los vínculos jurídicos no se diferencian en razón de su origen 

matrimonial o extramatrimonial.  
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 Indivisibilidad. La persona ostenta el mismo estado de familia frente a todo 

ejemplo, si es soltero, es soltero ante todos.  

 Oponibilidad. El estado de familia puede ser opuesto para ejercer los 

derechos que de él derivan.  

 Estabilidad o permanencia. Es estable pero no inmutable, porque puede 

cesar. Ej. El estado de casado puede transformarse en estado de 

divorciado.  

 Inalienabilidad. El sujeto titular del estado de familia no puede disponer de 

él, convirtiéndolo en objeto de un negocio.  

 Imprescriptibilidad. El transcurso del tiempo no altera el estado de familia ni 

tampoco el derecho a conseguir el emplazamiento sin perjuicio de la 

caducidad de las acciones de estado.  

El estado de familia, es inherente a la persona. No puede ser invocado ni ejercido 

por ninguna otra persona que no sea su titular. No pueden subrogarse los 

acreedores del sujeto en sus derechos para ejercer acciones relativas al estado 

de familia. Solamente, los derechos y acciones derivados del estado de familia, de 

carácter meramente patrimonial, podrán ser ejercidos por vía su rogatoria por los 

acreedores” 

TIPOS DE FAMILIA 

“Entre los diferentes tipos de familias citaremos los siguientes: 
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✓La familia nuclear o elemental: es la unidad familiar básica que se compone 

de esposo (padre), esposa (madre) e hijos. Estos últimos pueden ser la 

descendencia biológica de la pareja o miembros adoptados por la familia.  

✓La familia extensa o consanguínea: se compone de más de una unidad 

nuclear, se extiende más allá de dos generaciones y está basada en los vínculos 

de sangre de una gran cantidad de personas, incluyendo a los padres, niños, 

abuelos, tíos, tías, sobrinos, primos y demás; por ejemplo, la familia de triple 

generación incluye a los padres, a sus hijos casados o solteros, a los hijos 

políticos y a los nietos. 

✓La familia mono parental: es aquella familia que se constituye por uno de los 

padres y sus hijos. Esta puede tener diversos orígenes. Y asea porque los padres 

se han divorciado y los hijos quedan viviendo con uno de los padres, por lo 

general la madre; por un embarazo precoz donde se configura otro tipo de familia 

dentro de la mencionada, la familia de madre soltera; por último da origen a una 

familia mono parental el fallecimiento de uno de los cónyuges. 

✓La familia de madre soltera: familia en la que la madre desde un inicio asume 

sola la crianza de sus hijos/as. Generalmente, es la mujer quien la mayoría de las 

veces asume este rol, pues el hombre se distancia y no reconoce su paternidad 

por diversos motivos. El tipo de familia es la categorización de ésta en función de 

sus miembros presentes, la cual es importante dado que ellas determinan las 

interacciones posibles y el contexto en el que se encuentra inmersa la familia. 
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FUNCIONES DE LA FAMILIA 

“La familia en la sociedad tiene una importancia fundamental, al estar relacionada 

con la preservación de la vida humana, así como de su desarrollo y bienestar. Las 

funciones de la familia son: 

- Función biológica: Se asegura la reproducción humana. 

- Función Educativa: Se realiza una labor temprana de socialización en los niños 

en cuanto a los hábitos, sentimientos, conductas, valores, etc. 

- Función Económica: Se satisface las necesidades de toda la familia, como son 

el alimento, la salud, el techo, la ropa, etc. 

- Función Protectora: Se da seguridad y cuidados a los miembros de la familia 

que lo necesite: niños, ancianos, enfermos”.(Álvarez 1993.) 

ROLES DE LA FAMILIA: 

“En primer lugar, rol es el conjunto de obligaciones sociales que se utilizan en la 

vida diaria. También es considerado como el papel que desempeña cada persona 

en la sociedad. 

Rol de los padres 

En la actualidad los padres cooperan de igual manera ayudándose mutuamente 

en los factores: económicos, espirituales y sociales. 

Los padres toman las decisiones más importantes en el cuidado y educación de 

sus hijos. Ambos velan por el bienestar de la familia, superándose 
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profesionalmente para mejorar su nivel de vida. Ellos son los primeros maestros 

de sus hijos, ya que los conducen y orientan hasta que llegan a la edad escolar 

donde van desenvolviéndose por sí mismos y desarrollan sus habilidades. 

Algunos sociólogos: sugieren que “debería enseñarse a los hijos a proponerse el 

desarrollo de todas sus facultades, al mismo tiempo debe tenerse presente que 

un carácter equilibrado y un trabajo eficiente en cualquier ramo depende en 

extenso grado, del desarrollo simétrico que es el resultado de una educación 

completa”. (Ellen, 1994). 

Rol de los hijos 

El rol de los hijos es muy importante en el hogar porque ellos son el centro de la 

familia, ellos deben aprender a ser hijos respetuosos con sus padres, deben ser 

conscientes con las medidas disciplinarias en el hogar, guardar el respeto al 

derecho de los demás, aprender a compartir con los demás en la familia, ser 

responsables en las tareas en el hogar y de sus estudios. 

Los hijos deben crecer en un ambiente sano para que ellos en el futuro puedan 

defenderse en la vida y así llegar a ser personas maduras y sepan resolver sus 

propios problemas y estar preparados para hacer buenos profesionales, 

ciudadanos y buenos padres de familia. 
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DESINTEGRACIÓN FAMILIAR 

CONCEPTO 

“El rompimiento de la unidad familiar, la disolución o funcionamiento de funciones 

sociales cuando uno o más de los miembros dejan de desempeñar 

adecuadamente el papel que les corresponde” 

Se dice que una familia se desintegra cuando los padres se separan o falta uno 

de ellos, la desintegración puede darse por: Divorcio, separación y muerte. Desde 

el punto de vista de la sociología la desintegración familiar se define como: ¨ La 

pérdida de la unidad familiar, significa que uno o más miembros dejan de 

desempeñar adecuadamente sus obligaciones o deberes  

Ósea es un proceso por el cual una familia organizada de cualquier índole pierde 

gradualmente su organización, hasta terminar con una separación o 

desintegración.  

La desintegración de la familia se origina por distintas causas, siendo las más 

comunes las que a continuación se explican. 

SEPARACIÓN 

Esta situación se produce cuando uno de los cónyuges manifiesta su deseo de no 

continuar conviviendo con su pareja. En muchas ocasiones esta separación es 

temporal, pues pasado algún tiempo ambos cónyuges resultan reconciliándose. 

Sin embargo, no debe dejar de considerarse que en algunas ocasiones, previo a 

obtener el divorcio es necesaria la separación. 
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DIVORCIO 

Constituye la ruptura total del vínculo matrimonial y a su vez el punto que marca 

en forma directa la desintegración de la familia. 

El divorcio es considerado también como: ¨ Una válvula de escape para las 

inevitables tensiones del matrimonio. Cuando un sistema familiar no permite el 

divorcio, las personas se separan y formar otro hogar. 

MUERTE 

La muerte natural o violenta cambia el estado civil de la persona y a su vez 

modifica la organización familiar. 

Tanto la muerte natural como la violenta de uno de los padres resulta perjudicial 

para los hijos, especialmente si éstos tienen una edad que no les permita 

comprender totalmente la pérdida de un ser querido. Regularmente surge un 

desequilibrio emocional que sólo es posible restablecer a través de una constante 

comunicación con los demás miembros de la familia y de muestras de afecto por 

parte de quien se ha quedado al cuidado de los menores, ya sea padre o madre.” 

(López, 1992) 

FACTORES QUE INFLUYEN EN LA DESINTEGRACIÓN FAMILIAR 

“Estos factores se presentan a cuatro niveles: individual, familiar, social y 

contextuales. 

✓Factores Individuales 
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Es posible identificar dentro de estos factores aquellos relacionados con historias 

de agresión a edad temprana, deficiencias socio-cognitivas  (impulsividad, 

hiperactividad), que ponen al niño en mayor riesgo de ser víctimas de abusos en 

manos de adultos en el seno familiar, violencia intrafamiliar, abuso de menores y 

el uso de alcohol y drogas. 

- Violencia Familiar 

La violencia familiar incluye toda violencia ejercida por uno o varios miembros de 

la familia contra otro u otros miembros de la familia. La violencia contra la infancia, 

la violencia contra la mujer y la violencia contralas personas dependientes y los 

ancianos son las violencias más frecuentes en el ámbito de la familia. No siempre 

se ejerce por la más fuerte física o económicamente dentro de la familia, siendo 

en ocasiones razones psicológicas las que impiden a la víctima defenderse.  

Habitualmente este tipo de violencia produce de forma aislada, sino que sigue un 

patrón constante en el tiempo. Los principales sujetos pasivos son las mujeres, 

niños y personas dependientes.  

Lo que todas las formas de violencia familiar tienen en común es que constituyen 

un abuso de poder y de confianza. Dada la complejidad y variedad del fenómeno, 

es muy difícil conocer sus dimensiones globales. 

- Violencia psicológica 

La violencia psicológica, conocida también como violencia emocional, es una 

forma de maltrato, por lo que se encuentra en una de las categorías dentro de la 
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violencia doméstica. La intención que trae consigo la violencia psicológica es 

humillar, hacer sentir mal e insegura a una persona, deteriorando su propio valor.  

Difiere del maltrato físico ya que éste es sutil y es mucho más difícil de percibirlo o 

detectarlo. Se manifiesta a través de palabras hirientes, descalificaciones, 

humillaciones, gritos e insultos.  

Éste trastorno puede tener bases en la infancia de las personas cuando se llevan 

a cabo la falta de atención por parte de los padres o familiares, y la violencia 

intrafamiliar.  

- El alcoholismo 

Es un factor de riesgo, ya que reduce los umbrales de inhibición. La combinación 

de modos de violentos para la resolución de conflictos con adicciones o 

alcoholismo suele aumentar el grado de violencia y su frecuencia. Aunque 

algunos casos los golpeadores no abusan del alcohol ni de las drogas y muchos 

de ellos no son violentos. 

Como en la mayoría de los lugares donde la pobreza es el común denominador, 

el alcoholismo tiene una fuerte presencia en los hogares pobres, ya sea que el 

jefe de familia al recibir el jornal se gasta en aguardiente o en las cantinas con los 

amigos, el hecho es que esta cadena de pobreza-alcohol no parece acabar, y es 

que los jefes de familia al momento de alcoholizarse se ponen violentos contra los 

integrantes de la familia provocando a su vez la violencia intrafamiliar, es por ello 

que se crea una cadena de hechos con la violencia, la pobreza y el alcoholismo, 
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al final los que reciben los estragos del alcohol son las mujeres y los niños, que 

por lo general los hijos hombres repiten el patrón de violencia. 

Los problemas sociales que se derivan del alcoholismo pueden incluir la pérdida 

del puesto de trabajo, problemas financieros, conflictos conyugales y divorcios, 

condenas por crímenes tales como de conducción bajo la influencia del alcohol, 

desórdenes públicos o maltratos, marginación, faltade respeto de la gente que 

llega a ver el alcoholismo como un mal que el alcohólico se infringe así mismo y 

que vean como fácilmente evitable. 

Estudios exhaustivos, muestran que el alcoholismo no solo afecta a los 

alcohólicos sino que puede afectar profundamente a cualquier persona de su 

comunidad que está a su alrededor. 

La observación de otras personas sobre todo si se trata de adultos importantes 

para los hijos es una de las formas más importantes de aprendizajes de nuevas 

conductas. De esta forma si los hijos ven que los padres o hermanos mayores 

fuman para relajarse, beben para divertirse, etc., aprenderán a obtener de la 

misma forma estos afectos deseables. 

Por lo menos siete millones de niños tienen padres alcohólicos. Los psiquiatras de 

niños y adolescentes saben que estos niños corren mayor riesgo de tener 

problemas emocionales que los niños cuyos padres no son alcohólicos. En las 

familias en donde el alcoholismo es común, sus hijos tienen cuatro veces mayor la 

probabilidad que otros niños de convertirse en alcohólicos. 

Un niño en esa familia puede tener una gran variedad de problemas: 
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Culpabilidad.- El niño puede creer que es la causa de que su padre o su madre 

abuse de la bebida. 

Ansiedad.- El niño puede estar constantemente preocupado sobre la situación en 

su hogar. Puede temer que el padre alcohólico se enferme ohiera, y puede temer 

también las peleas y la violencia entre sus padres.  

Vergüenza.- Los padres pueden transmitirle al niño el mensaje que hay un terrible 

secreto en el hogar. El niño que está avergonzado no invita a sus amigos a la 

casa y teme pedir ayuda a otros. 

Incapacidad de hacer amigos.- Como el niño ha sido decepcionado tantas 

veces por los padres que beben, no se atreve a confiar en otros. 

Confusión.-El padre alcohólico cambia de momento, va de ser amable a ser 

violento sin ninguna relación con el comportamiento del niño. Una rutina regular 

diaria, tan importante para el niño no existe en cas por que las horas de las 

comidas y de acostarse cambian constantemente. 

Ira.- El niño siente ira y rabia contra el padre alcohólico por que bebe tanto y suele 

estar enojado con el padre que no es alcohólico porque no le da apoyo o no lo 

protege. 

Depresión.- El niño se siente solo e incapaz de poder hacer algo para cambiar la 

situación. Los psiquiatras de niños y adolescentes indican que los siguientes 

comportamientos pueden ser síntomas de un problema de alcohol en el hogar: 

-Fracaso en la escuela y ausencia frecuentes. 
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 Falta de amigos, retraimiento de los compañeros de clase. 

 Comportamiento delincuente, como el robar y la conducta violenta.  

 Quejas frecuentas de problemas físicos, como dolores de cabeza o de 

estómago 

 Abuso de bebidas alcohólicos o drogas. 

 Agresión contra otros muchachos. 

Algunos hijos de alcohólicos tratan de actuar como “padres” responsables dela 

familia y entre sus amigos tratan de hacerle frente al alcoholismo, convirtiéndose 

en personas controladas, teniendo mucho éxito en la escuela, pero que viven 

emocionalmente aislados de otros niños y maestros. Sus problemas emocionales 

no son aparentes hasta que llegan a ser adultos. 

Factores Familiares. 

Entre estos encontramos la baja capacidad de supervisión familiar y falta de 

apego emocional a los padres o cuidadores; baja cohesión familiar, 

comportamiento delictual de los padres y la maternidad a edad temprana. Así las 

familias números con uno o dos padres ausentes, con uno o dos padres con 

problemas conductuales, con dificultad para supervisar las actividades de los 

menores y con presencia de violencia intrafamiliar, constituyen un escenario que 

potencia la potencia de probabilidad de vinculación con la delincuencia. Si, 

además la familia pertenece a nivel socioeconómico bajo, los niños hacen mal uso 
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del tiempo libre y la inexistencia de habilidades para la resolución pacífica de 

conflictos se profundiza.  

Sin embargo, estudios recientes realizados con jóvenes infractores muestran, que 

la variable “desestructuración familiar”, es decir la no presencia de una familia 

organizada, incide cada menos en la comisión de delitos o comportamientos 

violentos por parte de los jóvenes frente a la violencia experimentada dentro del 

ambiente familiar. Es más bien la fase de estructuración de la familia es decir el 

período de la separación que genera tensiones, estrés, ansiedad difícil para el 

pariente responsable de la educación de los niños de asumir esta tarea en la 

debida tranquilidad emocional. La teoría de apego a uno de los progenitores 

explicada por Hirschi, ha mostrado de hecho que no es la estructura familiar 

(familia tradicional, mono parental, reconstituido, etc.), que explica las conductas 

de riesgo sino la imposibilidad para el pariente tutor para asumir adecuadamente 

su responsabilidad de educador. 

La mayor parte de las creencias y costumbre que conocen los niños, la reciben de 

sus padres, hermanos, parientes o de las personas que están en contacto con 

ellos. Por naturaleza la familia tiene mayor conexión y por eso sus valores llegan 

más profundamente al niño. Gran parte de los problemas familiares los provoca 

una serie de causa como la FALTA DECOMUNICACIÓN entre los padres y la 

falta de respeto a los derechos que cada uno tiene como seres humanos, entre 

otras cosas. 
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Pero no todo es tan perfecto como se espera, existen muchas familias en un 

estado o proceso de desintegración que no logran mantener un equilibrio 

emocional en sus miembros provocando diversas reacciones como:  

✓La Inestabilidad Emocional.- Se trata de un trastorno en el que aparece una 

marcada predisposición a actuar de un modo impulsivo, sin tener en cuenta las 

consecuencias, junto a un ánimo inestable y caprichoso. Consiste en una 

inestabilidad respecto a la vivencia de la propia imagen, de las relaciones 

interpersonales y del estado de ánimo. 

Síntomas.-  

Impulsividad potencialmente dañina para sí mismo (en los gastos, el sexo, abuso 

de alcohol y drogas, conducción temeraria, atracones de comida, 

etc.). 

Inestabilidad emocional (alternancia de depresión y euforia, irritabilidad o 

ansiedad prolongadas) 

Ira inapropiada e intensa (mal genio, enfado constante, peleas físicas 

recurrentes), 

Paranoias (ideas de persecución o celos inadecuadas) o síntomas disosiativos 

como reacción ante el estrés. 

✓El clima Afectivo Inadecuado.- Es otro factor dentro de la organización 

familiar que incide en la disfuncionalidad. Los lasos afectivos fuertes y de una 
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comunicación fluida entre los miembros dela familia es muy importante para la 

estabilidad emocional de sus componentes. Por el contrario, un clima familiar 

conflictivo.  

 (Discusiones, ruptura familiar, etc.) O falta de afecto (incomunicación, ausencia 

de expresiones de cariño, frialdad afectiva, etc.) puede favorecer la posibilidad de 

implicarse en un consumo de drogas o alcohol. 

✓El apego al Núcleo Familiar.- Es un factor de protección que, implica el 

sentimiento de pertenencia, el vínculo a un grupo de referencia. 

Representa para el individuo la tendencia de un espacio que comparte y en el que 

también puede refugiarse, el lugar en el que se reconoce y donde adquiere la 

seguridad necesaria para ir afrontándolas dificultades que se dan en la vida 

cotidiana. 

Para fomentar el apego familiar es indispensable crear un clima afectivo positivo, 

este es el ambiente que se desprende de las relaciones dentro del grupo familiar, 

conlleva actitudes de reconocimiento y respeto entre sus integrantes, la presencia 

de manifestaciones afectivas, positivas (implícitas y explícitas) y una 

comunicación fluida y adaptada a cada situación concreta. 

Sería difícil tener sentimientos de pertenencia al grupo familiar si el clima fuera 

conflictiva, más bien provocaría lo contrario, la necesidad de huida y la búsqueda 

de apoyo o pertenencia a otros grupos. 



106 

 

✓Trabajo de los Padres.- Todos los días miles de niños llegan de la escuela a 

una casa vacía. Todas las semanas miles de padres deciden dejar solos a sus 

hijos para ir a trabajar, ir de compras o por compromisos sociales.  

Estos padres no son responsables de la supervisión de sus hijos. A muchos 

padres y madres les gusta más su trabajo que estar en casa y les resulta más 

cómodo pasar el día y parte de la noche en el lugar de trabajo que atendiendo a 

los hijos. Y cuando llegan a casa siguen enganchados a la tecnología con la 

excusa de que tienen que seguir trabajando. 

Algunas personas sienten tanto su vida en el trabajo y le dedican tal cantidad de 

tiempo que desatienden otros quehaceres y obligaciones. 

Se suelen olvidar de que también son padres y esposos. Llegan a obsesionarse al 

punto que sus relaciones sociales o las limitan a personas relacionadas con su 

entorno laboral. 

Aunque es demasiada la carga que llevan a sus espaldas, sus hijos siguen 

necesitando de sus cuidados en casos como estos es oportuno hacer partícipes a 

los hijos de la responsabilidad de salir adelante “en equipo” y delegar 

responsabilidades de acuerdo a la posibilidad a cada miembro de la familia. 

Por otro lado pueden darse cosas donde la madre siente su conciencia del todo 

tranquila porque siempre está en casa pero por desgracia no se entera que es lo 

que hacen los hijos, pues con el pretexto de des afanarse de esta dura tarea pasa 

un gran número de horas frente a la televisión.  
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La vida familiar se ve afectada por la falta de atención y dedicación. Y eso lo 

sufren sobre todo los hijos, que no entienden que su padre y/o su madre pasen 

tanto tiempo fuera de casa que no tengan ganas de hacer nada al llegar. Sus 

pensamientos giran siempre en torno al trabajo y no saben disfrutar de las 

vacaciones y de los fines de semana. Lo más importantes para dar a los hijos 

calidad de tiempo es teniendo bien claro que trabajando fuera de casa o no, los 

hijos necesitan más de veinte y cuatro horas del día y no desaprovechar el poco 

tiempo con que cuenta, pues se puede caer en extremos que van desde la 

desatención hasta la sobreprotección que generalas siguientes consecuencias: 

✓Baja Supervisión Parental.- Padres que no les preocupan sus hijos, lo que 

sienten, a donde van, lo que piensan, etc.; y que no les ponen límites ni normas ni 

los felicitan, ni les hacen preguntas, están potenciando factores de riesgo de sus 

padres, la estructura autoritaria de la familia, su estabilidad, el número de 

hermanos y el tipo de educación que obtienen y el ingreso familiar. 

La influencia de la clase social es particularmente destacable en las prácticas 

educativas paternas. Los padres de diferentes clases sociales tratan a los niños 

de modo distinto, los padres de la clase obrera o pobres tienden a utilizar el poder 

de la fuerza, mientras que los de la clase media son más proclives a la disciplina 

inductiva.  

Factores Sociales 

Si la familia está inserta en un entorno de alta vulnerabilidad, no es capaz de 

contener y dar respuestas adecuadas para mitigar el impacto de condiciones 
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negativas del medio. En este sentido ya se dijo que la comunidad tampoco puede 

responder adecuadamente a su rol de agente de socialización. A esto se suma, 

que en una cultura en la cual la competencia se instala como un valor, la 

orientación del proceso educativo se centra en mayor grado en el rol de 

escolarización. Ello sin duda, incide negativamente sobre la posibilidad por parte 

de la escuela de cumplir con su rol de socialización. 

✓El impacto del entorno inmediato 

La adolescencia vivida en el contexto de un barrio residencial de sectores 

acomodados es completamente distinta de aquella en barrios marginados donde 

a veces la ley nos impera. Los riesgos sociales, como por ejemplo el de las 

drogas en ambos contextos tiene una implicación diferencial. El hijo de familia 

acomodada, en caso de drogadicción durante la adolescencia, se beneficiará de 

un entorno social, del entorno familiar que podrá permitirle una rehabilitación 

costosa. 

El joven del barrio marginado, tendrá mucha dificultad en recibir apoyo familiar de 

su familia mal preparada para tratar estos comportamientos y desprovistos de 

medios que permiten tener acceso a centros o comunidades de rehabilitación. 

De igual manera los niños de escuela que pertenecen a familias pobres o 

desatendidas por sus parientes más cercanos tienen mucha dificultad para recibir 

apoyo y, no son pocos los casos de niños maltratados, mal alimentados y 

desprotegidos que jamás han sido atendidos. 
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Factores Contextuales 

Estos factores se relacionan con el entorno social y físico, la ausencia de 

espacios públicos para niños y jóvenes entre otros. Esto los expone y los hace 

más influenciables por sus grupos de pares más inmediatos de otro tipo de 

influencias que pudieran permitirle la construcción de su identidad en mejores 

condiciones y una integración social que les otorgue mejores oportunidades de 

desarrollo. 

Los barrios populares constituyen conjuntos heterogéneos donde coexisten 

diversos grupos ocupacionales y una heterogeneidad de valores y 

comportamientos. La violencia es percibida por algunos como un fenómeno 

normal, mientras es temida por otros. El se “un buen ladrón” o “un buen micro 

traficante” es considerado en algunos barrios como un hecho positivo.  

La heterogeneidad de valores condiciona considerablemente la percepción de 

niños generando comportamientos que son característicos de la desorganización 

social. 

CONSECUENCIAS DE LA DESINTEGRACIÓN FAMILIAR 

Muchas familias que no logran mantener un equilibrio emocional en sus miembros 

provocan diversas reacciones. Desafortunadamente, muchos padres de familia 

piensan que sus hijos no se dan cuenta de lo que sucede y, que por lo tanto no 

les afecta, cuando en realidad no sucede así, ya que los niños van buscando la 

manera de decir que están ahí, que sienten y que también importan, por lo 
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general, dicha manera suele presentarse negativamente, con conductas 

totalmente diferentes a las adecuadas. 

Cuando esta desintegración se desencadena en la vida de un niño que tiene 

conciencia y entiende lo que sucede, representa un golpe muy duro para él. 

Su familia en ese momento es su todo, qué sentirá al verla desmoronada, es algo 

muy difícil, quizá no sabe, cómo será su vida de ahora en adelante, con quien 

estará, etc. 

Uno como adulto entiende este tipo de situaciones y analiza los factores dando 

razón de ellos, pero un niño no, para él es algo impenetrable y habitualmente 

busca hallar un culpable, muchas veces se culpa a sí mismo. 

El rompimiento parcial o total de los vínculos afectivos entre los cónyuges y entre 

los padres e hijos, origina conflictos constantes entre las familias y, en escala 

mayor, conflictos sociales. 

Los conflictos emocionales producen angustia y tensión, lo que a su vez es causa 

de todo género de enfermedades mentales. Cuando el niño carece de autoridad y 

amor equilibrado de parte de los padres se va revelando progresivamente, 

primero contra la autoridad paterna, contra los maestros, las autoridades civiles, 

las religiosas y finalmente con la autoridad divina. 

Cuando este niño sea hombre carecerá de la capacidad de amar, desde sí mismo 

hasta a Dios. 
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Los casos de agresividad por lo general tienen su origen en el seno familiar por 

diversas razones, divorcio, abandono, maltrato, problemas familiares, problemas 

económicos, etc. Si el niño recibe por parte de sus padres agresiones o maltratos, 

se darán cambios en su relación con la sociedad. 

Cuando no se atienden debidamente las necesidades de la familia, este se 

desestabiliza al faltar comprensión y organización surgiendo entre los hijos el 

sentimiento de culpa y la inseguridad en su actuar, al verse dañados en el 

aspecto emocional, afectivo y social. 

También puede convertir al individuo en un ser consumista, alienarlo y estimularlo 

a la violencia, al sexo, a las drogas, etc. Todas estas consecuencias, son 

producto de un desorden en la personalidad del sujeto que atraviesa por dicha 

situación, además no cuentan con una sugerencia responsable, que lo ayude a 

tomar o elegir el camino correcto para dar sentido a su vida” (Carrasco, 1968) 

LA FAMILIA COMO FACTOR EDUCATIVO: 

“La familia es la encargada de cuidar, guiar y educar a sus hijos; la educación 

exige derechos a cumplir los deberes de los padres quienes han de ser 

plenamente conscientes de la necesidad de educación que tienen sus hijos. 

Los padres deben proponerse metas en la educación de sus hijos, determinadas 

a potenciar al máximo la estructura de su personalidad que marca los aspectos de 

afectividad, inteligencia, moralidad, etc. A medida que los niños crecen, hasta que 

han traspasado el umbral de la pubertad, los padres ejercen menor influencia 

sobre ellos, porque cada vez el hijo se siente independiente en algunas de sus 
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decisiones, pero los padres siempre serán sus orientadores para que ellos se 

mantengan en un equilibrio normal. El ambiente familiar en el que crece y se 

desarrolla el niño en los primeros años de vida es determinante para su posterior 

formación. En este momento deja de ser el bebé con quien todo el mundo juega y 

se divierte, para convertirse en una persona activa, enérgica que en sus esfuerzos 

por desarrollarse, a menudo somete a duras pruebas la paciencia de sus padres y 

provoca repetidas advertencias, prohibiciones y regaños; pero los padres como 

educadores son los encargados de velar por la educación de sus hijos y tratar que 

sus hijos se desarrollen libres de problemas psicológicos y que ellos lleguen a ser 

personas adultas, educadas y responsables. 

Dentro del seno de la familia es donde el adolescente realiza el aprendizaje y 

socialización que le permitirán desenvolverse y participar en la sociedad de 

manera adecuada. 

La estructura ha sufrido modificación, antiguamente se compartían prácticamente 

todas las labores, esto permitía estrechar los lazos familiares, pero ello se ha visto 

bloqueado debido a la influencia progresista. Lo económico, cultural, psicológico, 

y social ha sufrido cambios estructurales profundos debido a la Revolución 

Industrial, variando la estructura familiar así como las costumbres y los objetivos. 

La familia ha tenido que abandonar el hogar en busca de mejor remuneración, 

oportunidades, diversiones, etc. 

Antes, la educación era complementada por la escuela e instituciones religiosas 

actualmente no son solamente los Centros Educativos los que se encargan de 

dicha educación; por ello “la familia es considerada como el sitio donde se 
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comienza a forjar la personalidad del niño y el adolescente”.21 Padres y 

educadores saben que para comprender al adolescente es indispensable conocer 

el medio en que se ha formado y principalmente su ambiente familiar. 

Es posible disociar el ambiente del rendimiento escolar, el grado de armonía que 

prevalezca en la familia repercutirá indudablemente en el equilibrio adecuado para 

el logro de un buen rendimiento. 

La educación se pude definir como: “Una acción planificada de naturaleza 

múltiple, que busca el desenvolvimiento pleno del individuo, en armonía no solo 

con la humanidad misma sino con todo lo que existe”.  

La educación es considerada actualmente como uno de los factores más 

importantes en la familia, ya que ayuda a la persona a desenvolverse mejor en la 

vida, esto debido a que la educación está abierta para todos, teniendo en cuenta 

las posibilidades de cada uno y las necesidades sociales, con el fin de lograr una 

adecuada integración en ella. Además la educación ayuda al ser humano a una 

mejor preparación como ciudadanos y profesional es de modo que puedan 

atender con eficiencia las exigencias de orden, cooperación, justicia, y desarrollo 

social; ya que la educación es para todos. 

Etimológicamente la palabra Educación se deriva de las voces latinas “Educare” y 

“exducare”. La primera significa “Criar, nutrir y alimentar” mientras el segundo 

vocablo a “sacar, llevar, conducir desde dentro hacia fuera” se concluye 

etimológicamente que Educación es: “un proceso de nutrir, y al mismo tiempo 

sacar lo que se tiene dentro”. 
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La educación es también una realidad en la vida de las comunidades, ya que por 

medio de la educación las comunidades crecen y buscan nuevas metas que 

alcanzar, el propósito de la mayoría de familia es educar a sus hijos darle la 

oportunidad de estudiar, oportunidad que algunos de los padres de familia no 

tuvieron en la vida, ya sea por no contar con recursos necesarios o por cualquier 

otro tipo de problema. Pero la mayoría de padres de familia busca la manera de 

educar a sus hijos para que ellos se superen y puedan defenderse en la vida en 

un futuro que no está lejano para ellos. 

Para otros pedagogos La Educación es: “Una actividad que tiene por fin formar, 

dirigir la vida humana para que este llegue a su plenitud.” 

Todos los pedagogos coinciden en que uno de los aspectos fundamentales en 

toda familia es la Educación, es fácil inferir que el sentido dominante en las 

diversas concepciones de la educación es justamente el desarrollo, tanto del 

individuo como de la sociedad; se trata de un desarrollo equilibrado y armónico, 

que tienda a mejorar en todo tiempo y lugar las condiciones de vida de la especie 

humana, pero sin perder de vista cada contexto nacional. 

Como quiera que sea, la Educación irá siempre unida a la naturaleza del ser 

humano; asumiendo una diversidad de formas que sin embargo, constituyen en 

esencia un mismo proceso: La influencia, inconsciente o reflexiva, de una 

generación madura sobre otra que se encuentra en niveles iníciales de formación, 

con el fin de conservar e incrementar los bienes culturales adquiridos, esto es: 

Concepciones y modos de vida, expresiones artísticas, formas de recreación y 

todo cuando compete a la convivencia humana. 
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En los tiempos remotos en que el ser humano sólo disponía de toscos 

instrumentos en su lucha con el medio de sobre vivir, una forma de educación 

indiferenciada era parte de su vida rutinaria. 

La educación viene a constituir entonces, un fenómeno constante, inseparable de 

la existencia humana, sin importar los niveles culturales en que esta se 

desenvuelva. De hecho ningún grupo humano ha sido ni puede ser ajeno al 

fenómeno de la educación pues de ella se vale la sociedad para subsistir, 

renovarse y marchar hacia delante. 

Ahora, para Lorenzo Luzuriaga, la educación tiene muchas facetas que se 

adaptan al ser humano ya que él nos dice que la educación es: “un hecho real, 

efectivo, una realidad de la vida individual y social humana, que adopta múltiples 

formas.”Nassif al igual que otros investigadores argumenta que la educación 

ayuda al ser humano a superarse y mejorar la situación Sociocultural y económica 

en que vive, ya que el afirma que: “La tendencia reformista en la educación no 

detendrá su marcha mientras no se supere el desajuste entre las estructuras 

educativas y las estructuras socio culturales y económicas”. 

COMO INFLUYE LA FAMILIA EN LA EDUCACIÓN: 

La familia es un factor muy importante en la educación, juega un papel 

trascendental debido a que es el primer lugar donde se forjan los principios 

morales de una persona, la familia es la primera escuela de un niño porque en las 

primeras etapas de su vida el niño tiende a imitar la mayoría de cosas que hace 

su familia. 
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A medida que el niño crece, el equilibrio psíquico de los progenitores y la armonía 

de la pareja son la mejor garantía de una adaptación familiar bien logrados, los 

hogares desintegrados y los que están aparentemente “Bien integrados “tienen 

constantes disputas, ejerciendo estos efectos indeseables y de frialdad. 

Cuando una familia se desintegra los hijos son los que sufren más porque ellos se 

ven afectados en sus estudios, pues bajan sus notas debido a una serie de 

problemas psicológicos; entre ellos podemos mencionar: 

INMADUREZ EMOCIONAL  

Se manifiesta en las reacciones impulsivas y violentas que pertenecen al tipo 

infantil, debido a que está en un periodo de transición entre la etapa a la que ha 

pertenecido (niñez) y a la que pertenecerá (adulta), por lo que su conducta, 

pensamientos y emociones oscilan entre ambas. 

En su mayoría los estudiantes que provienen de un hogar desintegrado, 

presentan este tipo de problema, porque si a un adulto se le hace difícil enfrentar 

que su familia se desintegre, mucho más difícil será para un adolescente enfrentar 

el resto de su vida separado de uno de sus progenitores o de ambos, por lo 

general el alumno “inmaduro” no puede tomar decisiones por sí mismo, sino que 

siempre tiene que tener el apoyo de alguien que lo ayude, debido a la madurez 

que presentan los adolescentes, aparecen sentimientos de inseguridad que se 

llegan a acentuar en el momento en que se encuentran frente a un problema que 

los hace sentir incapaces de desenvolverse y utilizar los mecanismos de defensa, 
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que lo hace inconscientemente evadir su realidad, lo que causa dificultad en su 

adaptación. 

BAJA AUTOESTIMA 

Los adolescentes que provienen de un hogar desintegrado ya sea física o 

emocionalmente perciben rechazo, severidad y desconsideración por parte de su 

familia, lo que le crea falta de autoestima y confianza en sí mismo, para algunos 

psicólogos autoestima es: “Es la evaluación que cada uno de nosotros da a 

nuestras propias características, aptitudes y conductas, positivo si le agrada lo 

que se ve en si mismo entonces decimos que tiene una autoestima alta y negativo 

si es lo opuesto”.27 El profesor puede ayudar al alumno a conservar su 

autoestima, un ejemplo sería: reconocer si un trabajo está bien hecho, si se 

realizó bien una conferencia en clase, felicitarlo, incentivarlo a participar en clase 

etc. 

Ya que el alumno que proviene de un hogar desintegrado a veces se siente 

culpable de la separación de sus padres y muchas veces oye los comentarios que 

ellos hacen de el por ejemplo: ¿A quién le toca la custodia?, ¿Quién va a costear 

sus estudios? ¿Con quién va a pasar el fin de semana? etc. Todo le afecta al 

adolescente en sus estudios y por eso algunos colegios se encargan de que un 

psicólogo los ayude a superar este tipo de problema, ya que el alumno que recibe 

ayuda profesional logra minimizar el daño que deja el divorcio de sus padres. 

 

 



118 

 

BAJO RENDIMIENTO ESCOLAR 

Para llegar a lo que es un bajo rendimiento, primero hay que explicar que es 

rendimiento escolar. “Se entiende por rendimiento escolar a la suma de 

trasformaciones que operan en el pensamiento, en el lenguaje técnico, en la 

manera de obrar y en las actividades del comportamiento de los alumnos en 

relación con la situación y problemas con la materia que se enseña”. Ahora, el 

bajo rendimiento es lo contrario a lo dicho anteriormente, ya que cuando el 

alumno obtiene resultados finales contrarios a las metas propuestas al inicio del 

ciclo escolar dicho alumno tiene bajo rendimiento, el bajo rendimiento se da por 

varios factores pero en este caso el principal sería el divorcio de sus padres.  El 

bajo rendimiento se observa por las notas bajas, el bajo rendimiento se debe a 

algunos factores como: atención, memoria, concentración, etc. Un alumno que 

proviene de una familia desintegrada, no pone atención a lo que el profesor está 

explicando, y si no hay atención tan poco habrá concentración ni memoria, sino lo 

que hay es sentimiento de frustración, y una pregunta ¿por qué se divorcian mis 

padres? Dicho alumno no tiene otro pensamiento más en la cabeza sino la 

separación de su familia y eso afecta grandemente sus estudios, el bajo 

rendimiento en el alumno muchas veces le cuesta la repetición de un grado o 

más, para otros investigadores el verdadero rendimiento escolar es considerado 

actualmente como: “La suma de transformaciones que operan en el pensamiento, 

en el lenguaje técnico, en la manera de obrar, y en las bases serias que deben 

ser de carácter actitudinal, del comportamiento de los alumnos en relación con las 

relaciones específicas y de resolver inteligentemente los problemas reales.  
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En el dominio del lenguaje y vocabulario técnico demuestra especialidad 

sabiéndolo interpretar sus símbolos y vocabulario técnico, utilizar correctamente, 

en su vida técnica y profesional. En la manera de obrar, de la forma más 

recomendable en las situaciones e incidentes de la vida diaria, así como en las 

actitudes y dinámica efectiva conque reaccionan a dichas situaciones y 

problemas. 

Considerando que esta definición incluye el rendimiento escolar como 

manifestación positiva que se opera en el alumno y que se traduce en 

transformaciones que comprenden la relación integral del mismo, en efecto el 

rendimiento escolar debe ser considerado, como el resultado total de la acción 

educativa, y escolar específicamente, en la formación integral del alumno. 

La relación profesor alumno debe ser muy agradable, el profesor debe ser una 

persona madura, orientadora porque algunas veces el adolescente trata de llamar 

la atención de sus padres al bajar sus notas, y el catedrático debe ser amigo y 

consejero sino hay una persona profesional en el centro educativo. Ya que por lo 

general el alumno manifiesta ante el maestro la misma conducta y actitud que 

despliega hacia los padres, muchas veces el alumno con bajo rendimiento escolar 

es motivo de burla ante sus demás compañeros y maestros; entonces el alumno 

además de su bajo rendimiento comienza a bajar su autoestima como se 

menciona anteriormente, el divorcio en una familia ocasiona muchos problemas 

principalmente en los niños, y adolescentes que todavía no tienen la facultad de 

comprender porque se tomó dicha determinación. 
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 REACCIÓN AGRESIVA 

Esta manifestación es muy frecuente en los alumnos que provienen de hogares 

desintegrados, adoptan una posición agresiva con sus padres, con sus 

compañeros, y con sus catedráticos, es una forma de demostrar el rechazo que 

sienten por sus padres al saber que están divorciando, rechazan a sus padres 

negándoles la oportunidad de comunicarse con ellos porque no aceptan que su 

familia se separe. 

Otros padres se olvidan de sus hijos y no se comunican con ellos entonces la 

manifestación de los hijos es más agresiva aún, pues se les niega el cariño y 

apoyo cuando el más lo necesita. 

Según los estudios realizados el adolescente presenta dificultad de conductas 

agresivas contra la sociedad. Algunas personas opinan que: El adolescente 

manifiesta la necesidad de darse un rol activo que contrarresta la profunda 

vivencia de pasividad, frente las alteraciones sufridas, evitando así tomar 

conciencia, lo cual sería doloroso y motivo de depresión. 

Algunas veces, dichos alumnos se vuelven demasiado agresivos y crueles, 

desafiando a las autoridades, profesores, compañeros de los centros educativos, 

todo esto lo hacen sin sentir ninguna culpa, esta reacción puede ser una 

adaptación a la sumisión o esfuerzo por mantener la satisfacción que no recibe en 

el hogar, también puede ser intento de compensar sentimientos de inferioridad o 

incompetencia, es decir el esfuerzo que se produce el mismo para sentirse 

valiente y superior, mostrando a los demás su independencia, a través de una 
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conducta agresiva. Otros psicólogos coinciden afirmando que ¨ los alumnos son 

agresivos porque se sienten rechazados por los padres, la familia les niega la 

oportunidad de comunicarse con ellos, llegando con su indiferencia o ausencia a 

que el adolescente desarrolle todas sus facultades como los demás seres 

humanos, pues le han negado el calor y el apoyo de una familia.  

Los estudios han demostrado que los alumnos que se llevan a sesiones con 

Psicólogos progresan más que los alumnos que no reciben una ayuda 

profesional”. (Reyes, 1996). 

CAPITULO II 

El APRENDIZAJE 

Definición 

“El aprendizaje es un proceso dinámico y activo, se aprende, atreves de la acción 

y de la propia experiencia, el aprendizaje en general, hace referencia al proceso 

de adquisición de determinados conocimientos, competencias y habilidades, 

prácticas o aptitudes por medio del estudio y la experiencia. 

Los aprendizajes son algo en común durante la educación inicial se desarrolla 

atreves de las destrezas, las cuales se perfeccionan a lo largo de toda la 

educación básica. Del segundo año en adelante los aprendizajes se posibilitan 

por medio de las destrezas y de los contenidos conjuntamente. 

Los primeros enfoques creativos del aprendizaje datan de los inicios del estudio 

de la psicología Gestalt, según el criterio de ellos los organismos tienen dinamia y 
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actividad propia dentro su ambiente, al contrario del criterio conductista que 

consideraba al sujeto como un organismo pasivo y estudiaron la forma de “ 

manipular por medio del ambiente” .para ellos la conducta era de producto de o 

motivación interna y no de estimulación externa, la percepción que ocupa va en el 

plano de la subjetividad. Para Gestalt, nosotros no percibimos trozos aislados de 

información para darle luego sentido de manera gradual. La percepción lleva 

implícita la organización del estímulo exterior en “patrones significativos” que 

separan el modelo central y el fondo y en reconocer las siluetas ya conocidas. 

El aprendizaje supone un cambio conductual o un cambio en la capacidad 

conductual, dicho cambio debe ser perdurable en el tiempo, otro criterio 

fundamental es que el aprendizaje ocurre a través de la práctica o de otras formas 

de experiencia (observando a otras personas). 

Debemos indicar que el término "conducta" se utiliza en el sentido amplio del 

término, evitando cualquier identificación reduccionista de la misma. Por lo tanto, 

al referirnos al aprendizaje como proceso de cambio conductual asumimos el 

hecho de que el aprendizaje implica adquisición y modificación de conocimientos, 

estrategias, habilidades, creencias y actitudes. 

La motivación se aprende, al igual que otros patrones de conducta. Si se puede 

motivar a los alumnos se les puede enseñar. En caso contrario, el trabajo escolar 

es una carga para ellos y para el profesor el alumno motivado se auto dirige. La 

motivación está relacionada con las actitudes, los incentivos y el desarrollo de la 

personalidad.  
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El modelo del aprendizaje motivado muestra la interacción existente entre el 

aprendizaje intelectual y el afectivo” (Wilson, Robeck y Michael1978). 

TIPOS DE APRENDIZAJE 

En esta investigación abordare brevemente algunos de los Tipos de Aprendizaje 

que debemos diferenciar y conocer ya que los mismos interfieren en el 

aprendizaje, siendo los siguientes: 

Aprendizaje significativo, aprendizaje descubrimiento, aprendizaje observación, 

aprendizaje colaborativo. 

Aprendizaje significativo. 

Es el que teniendo una relación coherente entre la nueva información y la 

información previa forma parte de la estructura cognoscitiva del educando, estos 

conocimientos pueden ser utilizados en cualquier momento para la solución de 

problemas similares que se presentan a lo largo de la vida. 

Este es el tipo de aprendizaje que demanda la educación, es el significativo, 

cuando se entra a la compresión y significación de lo aprendido, creando mayores 

posibilidades de usar el nuevo aprendizaje en distintas situaciones. 

Aprendizaje significativo es un proceso por el cual un individuo, elabora e 

internaliza el conocimiento haciendo referencia sólo a estos, sino también a 

habilidades y destrezas, intereses, y necesidades, también conduce al niño a 

pensar, razonar lo aprendido dentro del proceso de aprendizaje y aplicarlo de 

acuerdo y mediante el desarrollo de la memoria comprensiva, es necesario 
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reestructurar los procesos didácticos aún como aprender a cambiar de mentalidad 

de todos quienes conforman la comunidad educativa. 

Dos atributos son sustantivos en el aprendizaje, la significación y la funcionalidad, 

para ser significativos el aprendizaje debe responder a las motivaciones de los 

niños y niñas, cuyos intereses de aprender se definen a partir de: 

La necesidad de comprender la realidad. (Interés cognoscitivo) 

La necesidad de autovaloración y reconocimiento por parte de los otros. 

La necesidad de identificarse con su grupo (interés asociativo) 

Para ser funcional, el aprendizaje debe poseer capacidades de aplicación práctica 

o de transferencia de nuevos aprendizajes. 

Toda persona ante una situación nueva, aplica lo que ya sabe, los esquemas que 

posee, todo conocimiento nuevo necesita sostenerse en los conocimientos 

previos, partir de ellos y enlazarse con los que vienen después.  

Según la teoría significativa el aprendizaje constituye una “restructuración activa 

de percepciones e ideas, no simplemente una reacción pasiva ante la 

estimulación y el esfuerzo del exterior “esta apreciación resalta los fundamentos 

conceptuales del aprendizaje y coloca en segundo plano los conceptuales .Los 

teóricos de esta tendencia centran su trabajo en el aprendizaje humano y por 

encima de todo el aprendizaje significativo, cuyo mejor ejemplo lo tenemos en el 

trabajo de la escuela.  
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Algunos investigadores de esta teoría estudian las relaciones de los niños a partir 

de los seis años en que las adquisiciones lingüísticas están cimentadas y pueden 

ser utilizadas como recursos para el aprendizaje .El uso del lenguaje ayuda a 

orientar la atención hacia los estímulos apropiados en el momento indicado, 

además orienta y complementa la conducta que será ejecutada por el modelo 

generando un aprendizaje apropiado y fácil. 

Este aprendizaje es más significativo y útil que el que se realiza por las influencias 

externas, ya que, en el que acabamos de puntualizar, se efectúa por la motivación 

interna. Por tanto, verdadero interés para el estudiante y ofrece mayor garantía 

para conservar, que aquel que se produce con presiones del exterior, los 

psicólogos de esta corriente aceptan que factores, contigüidad y repetición son 

necesarios.  

También creen que el refuerzo es útil aunque la influencia de este, está en la 

retroalimentación, mas no como motivador. Los conceptos conductistas que he 

señalado no interfieren en los procesos mentales de la percepción activa y en el 

reconocimiento del medio”. 

Dentro de este engranaje de procesos están ubicadas las maneras con las que el 

“sujeto procesa la información” y produce en forma directa nuevos conceptos así 

como los cambios y reajustes que se deban hacer en los conocimientos del nuevo 

aprendizaje. 

La propuesta de D. P. Ausubel del aprendizaje significativo es un acicate hacia el 

entrenamiento intelectual constructivo, relacional y autónomo. La última finalidad 
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del planteamiento significativo puede definirse como una perspectiva de la 

inteligencia como habilidad para la autonomía: aprender comprendiendo la 

realidad e integrarla en mundos de significativita. 

También Ausubel y Novak, a diferencia de Piaget, enfatizan el desarrollo cognitivo 

en la expansión del lenguaje, y menos en los períodos evolutivos de Jean Piaget: 

sensorio-motor (nacimiento-dos años), pre operacional (dos-siete años), 

operacional concreto (siete-doce años), operaciones formales (desde los once 

años). 

 

Aprendizaje por descubrimiento 

En el aprendizaje por descubrimiento, lo que va a ser aprendido no se da en su 

forma final, sino que debe ser re-construido por el alumno antes de ser aprendido 

e incorporado significativamente en la estructura cognitiva. 

El aprendizaje por descubrimiento involucra que el alumno debe reordenar la 

información, integrarla con la estructura cognitiva y reorganizar o transformarla 

combinación integrada de manera que se produzca el aprendizaje deseado. Si la 

condición para que un aprendizaje sea potencialmente significativo es que la 

nueva información interactué con la estructura cognitiva previa y que exista una 

disposición para ello del que aprende, esto implica que el aprendizaje por 

descubrimiento no necesariamente es significativo y que el aprendizaje por 

recepción sea obligatoriamente mecánico.  
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Tanto el uno como el otro pueden ser significativo o mecánico, dependiendo de 

la manera como la nueva información es almacenada en la estructura cognitiva; 

por ejemplo el armado de un rompecabezas por ensayo y error es un tipo de 

aprendizaje por descubrimiento en el cual, el contenido descubierto (el armado) 

es incorporado de manera arbitraria a la estructura cognitiva y por lo tanto 

aprendido mecánicamente, por otro lado una ley física puede ser aprendida 

significativamente sin necesidad de ser descubierta por el alumno, está puede ser 

oída, comprendida y usada significativamente, siempre que exista en su 

estructura cognitiva los conocimientos previos apropiados. 

Las sesiones de clase están caracterizadas por orientarse hacia el aprendizaje 

por recepción, esta situación motiva la crítica por parte de aquellos que propician 

el aprendizaje por descubrimiento, pero desde el punto de vista de la transmisión 

del conocimiento, es injustificado, pues en ningún estadio de la evolución 

cognitiva del educando, tienen necesariamente que descubrir los contenidos de 

aprendizaje a fin de que estos sean comprendidos y empleados 

significativamente. 

El "método del descubrimiento" puede ser especialmente apropiado para ciertos 

aprendizajes como por ejemplo, el aprendizaje de procedimientos científicos para 

una disciplina en particular, pero para la adquisición de volúmenes grandes de 

conocimiento, es simplemente inoperante e innecesario según AUSUBEL, por 

otro lado, el "método expositivo" puede ser organizado de tal manera que propicie 

un aprendizaje por recepción significativo y ser más eficiente que cualquier otro 



128 

 

método en el proceso de aprendizaje-enseñanza para la asimilación de 

contenidos a la estructura cognitiva. 

Finalmente es necesario considerar lo siguiente: "El aprendizaje por recepción, si 

bien es fenomenológicamente más sencillo que el aprendizaje por 

descubrimiento, surge paradójicamente ya muy avanzado el desarrollo y 

especialmente en sus formas verbales más puras logradas, implica un nivel mayor 

de madurez cognoscitiva (Ausubel, 1983).” 

“Siendo así, un niño en edad pre escolar y tal vez durante los primeros años de 

escolarización, adquiere conceptos y proposiciones a través de un proceso 

inductivo basado en la experiencia no verbal, concreta y empírica.  

Se puede decir que en esta etapa predomina el aprendizaje por descubrimiento, 

puesto que el aprendizaje por recepción surge sola mente cuando el niño alcanza 

un nivel de madurez cognitiva tal, que le permita comprender conceptos y 

proposiciones presentados verbalmente sin que sea necesario el soporte empírico 

concreto. 

Aprendizaje por observación. 

Aprendizaje por observación, se da través de la observación o la imitación el 

alumno, donde adquiere conocimientos. 

El aprendizaje por observación, es el cambio de conducta si se puede decir 

“permanente” como en un organismo simple o en un complejo, todo esto pasa, 

http://www.monografias.com/trabajos12/desorgan/desorgan.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/histoconcreto/histoconcreto.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/histoconcreto/histoconcreto.shtml
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cuando se posee un modelo a seguir; un recién nacido tiende a imitarlas 

costumbres de sus padre y esto no se puede evitar ya que es una instinto innata.  

Este aprendizaje requiere por lo general de cuatro pasos o etapas que son:  

Adquisición: quien aprende observa un modelo y reconoce los rasgos distintivos 

de su conducta. 

Retención: las respuestas del modelo se almacenan de manera activa en la 

memoria.  

Ejecución: si quien aprende acepta el comportamiento del modelo como 

apropiado y con posibilidades de llevar a consecuencias valiosas entonces la 

reproducirá. 

Consecuencias: la conducta de quien aprende se enfrenta a las consecuencias 

que la debilitaran o fortalecerán. En otras palabras se da el condicionamiento 

operante.  

El aprendizaje por observación es muy complicado y fácil que el condicionamiento 

operante o respondiente pero tienen semejanza en que solo se usa de manera 

deliberada en la alteración de la conducta; o sea los niños tienden hasta imitar 

tanto los temores como los que no lo son es decir miedo al dentista y por lo 

contrario felicidad hacia un payaso o cualquier otra persona que los hace reír o 

sentir bien.  

Por lo general el niño tiende a imitar un imagen o modelo exitoso para él y no para 

los demás o sea puede imitar hasta a su propio perro o a su papá pero nunca y si 
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pasara sería muy raro imitaría a alguien que no significanada para él; muchas 

veces los niños imitan lo que acostumbran ver continuamente que en este caso 

sería la televisión, un niño tiende muchas veces a seguir la conducta de los 

programas o caricaturas que más le gustan aunque esta conducta sea violenta o 

por lo contrario amigable. 

Aprendizaje por colaboración 

El aprendizaje colaborativo puede definirse como el conjunto de métodos de 

instrucción o entrenamiento para uso en grupos, así como de estrategias para 

propiciar el desarrollo de habilidades mixtas (aprendizaje y desarrollo personal y 

social.) En el aprendizaje colaborativo cada miembro del grupo es responsable de 

su propio aprendizaje, así como el de los restantes miembros del grupo”(Johnson, 

1993.)  

"No todos los grupos son grupos colaborativos" (Johnson & F. Johnson,1997) El 

hecho de colocar personas sentadas en un mismo salón, decirles que son un 

grupo colaborativo y advertirles que deben colaborar, no los convierte en un grupo 

colaborativo. Lo más importante en la formación de grupos de trabajo colaborativo 

es vigilar que los elementos básicos estén claramente estructurados en cada 

sesión de trabajo. Sólo de esta manera se puede lograr que se produzca tanto el 

esfuerzo colaborativo en el grupo, como una estrecha relación entre la 

colaboración y los resultados.  

Los elementos básicos que deben estar presentes en los grupos de trabajo 

colaborativo son: 
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La interdependencia positiva.  

La responsabilidad individual.  

La interacción promotora.  

El uso apropiado de destrezas sociales. 

El procesamiento del grupo.  

Estos elementos componen un régimen, que debe seguirse rigurosamente, 

producirá las condiciones para una colaboración efectiva.  

Aprendizaje Receptivo 

Es el aprendizaje que tiene lugar cuando los mecanismos de autodefensa de 

alumnos y del profesor están a un mínimo, o son casi inexistentes. El profesor se 

comunica, esto es, reduce la incertidumbre al mínimo; el alumno entiende que la 

situación enseñanza-aprendizaje es de no amenaza para su ego y sabe qué se 

espera de él. El clima psicológico es óptimo. 

Aprendizaje Memorístico o Repetitivo 

Se considera como la actividad de aprendizaje más básica y rudimentaria que se 

ha empleado a través del tiempo solapado bajo la escuela tradicional, este 

consiste en el simple almacenamiento de información la cual puede dar resultado 

en algunos casos que representan la minoría.  
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El aprendizaje memorístico se ha convertido en el hecho o datos que deben ser 

aprendidos literalmente, ya que no es necesario comprenderlos, comprender un 

concepto no basta con agregar datos o significados a la información que está 

presente, cuando los educandos se aprenden un número de teléfono lo repiten 

varias veces sea necesaria y así lo podrán recordar con facilidad, entonces el 

aprendizaje memorístico no les parece difícil de acuerdo a su satisfacción.  

Aprendizaje Social 

El aprendizaje social que también recibe los nombres de Aprendizaje Vicario, 

Aprendizaje Observacional, imitación, modelado, o aprendizaje cognitivo social, 

es el aprendizaje basado en una situación social en la que, al menos participan 

dos personas: el modelo, que realiza una conducta determinada, y el sujeto, que 

realiza la observación de dicha conducta y cuya observación determina el 

aprendizaje.  

A diferencia del aprendizaje por condicionamiento en el aprendizaje social el que 

se aprende, en este modelo.  Aquí el que aprende lo hace imitando la conducta 

del que recibe el refuerzo. 

Aunque el aprendizaje social primero se intentó comprender en el marco del 

conductismo pronto se vio que éste era inadecuado y se pasó a una concepción 

más mentalista. 
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Aprendizaje latente 

Cuando hablamos de aprendizaje latente nos referimos a que a veces 

aprendemos cosas que no necesariamente llevamos a cabo. El aprendizaje para 

producirse no es necesario que se lleve a cabo lo aprendido, experiencias de 

Bandura-Waltens llegaron a la conclusión que tanto niños como niñas podrían 

llevar a cabo el aprendizaje de conductas con mayor agresividad, pero en el caso 

de las niñas el aprendizaje no iba acompañado de la ejecución. 

A la hora de evaluar el rendimiento escolar este no puede quedarse únicamente 

en lo aprendido, ya que pueden producirse situaciones en las cuales el alumno no 

exponga todo lo aprendido, aunque al final todo se reduzca a una calificación 

numérica. 

Caemos por tanto en situaciones donde prima el rendimiento, aunque este no 

tenga por qué ser correlativo con lo aprendido, puede caerse en eliminar alumnos 

que profesionalmente en un futuro si podrían ser adecuados. Debe por tanto en la 

medida de lo posible no separar los conceptos de aprendizaje y respuesta y 

desde una simple evaluación. 

Procesos de Aprendizaje 

El proceso de aprendizaje es una actividad individual que se desarrolla en un 

contexto social y cultural. Es el resultado de procesos cognitivos individuales 

mediante los cuales se asimilan e interiorizan nuevas informaciones (hechos, 

conceptos, procedimientos, valores), se construyen nuevas representaciones 
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mentales significativas y funcionales (conocimientos), que luego se pueden aplicar 

en situaciones diferentes a los contextos donde se aprendieron.  

Aprender no solamente consiste en memorizar información, es necesario también 

otras operaciones cognitivas que implican: conocer, comprender, aplicar, analizar, 

sintetizar y valorar. En cualquier caso, el aprendizaje siempre conlleva un cambio 

en la estructura física del cerebro y con ello de su organización funcional. 

Para aprender necesitamos de cuatro factores fundamentales: inteligencia, 

conocimientos previos, experiencia y motivación. A pesar de que todos los 

factores son importantes, debemos señalar que sin motivación cualquier acción 

que realicemos no será completamente satisfactoria. Cuando se habla de 

aprendizaje la motivación es el «querer aprender», resulta fundamental que el 

estudiante tenga el deseo de aprender. Aunque la motivación se encuentra 

limitada por la personalidad y fuerza de voluntad de cada persona. 

La experiencia es el saber y aprender, ya que el aprendizaje requiere 

determinadas técnicas básicas tales como: técnicas de comprensión 

(vocabulario), conceptuales (organizar, seleccionar, etc.), repetitivas (recitar, 

copiar, etc.) y exploratorias (experimentación). Es necesario una buena 

organización y planificación para lograr los objetivos. 

Por último, nos queda la inteligencia y los conocimientos previos, que al 

mismo tiempo se relacionan con la experiencia. Con respecto al primero, decimos 

que para poder aprender, el individuo debe estar en condiciones de hacerlo, es 
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decir, tiene que disponer de las capacidades cognitivas para construir los nuevos 

conocimientos. 

También intervienen otros factores, que están relacionados con los anteriores, 

como la maduración psicológica, la dificultad material, la actitud activa y la 

distribución del tiempo para aprender. 

Existen varios procesos que se llevan a cabo cuando cualquier persona 

sedispone a aprender. Los estudiantes al hacer sus actividades realizan múltiples 

operaciones cognitivas que logran que sus mentes se desarrollen fácilmente. 

Dichas operaciones son, entre otras: 

Una recepción de datos, que supone un reconocimiento y una elaboración 

semántico-sintáctica de los elementos del mensaje (palabras, iconos, sonido) 

donde cada sistema simbólico exige la puesta en acción de distintas actividades 

mentales. Los textos activan las competencias lingüísticas, las imágenes las 

competencias perceptivas y espaciales, etc. 

La comprensión de la información recibida por parte del estudiante que, a partir 

de sus conocimientos anteriores (con los que establecen conexiones 

sustanciales), sus intereses (que dan sentido para ellos a este proceso) y sus 

habilidades cognitivas, analizan, organizan y transforman (tienen un papel activo) 

la información recibida para elaborar conocimientos. 

Una retención a largo plazo de esta información y de los conocimientos 

asociados que se hayan elaborado. 
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La transferencia del conocimiento a nuevas situaciones para resolver con su 

concurso las preguntas y problemas que se planteen. 

CICLOS DEL APRENDIZAJE 

El ciclo del aprendizaje es una manera de aprender la realidad de manera 

sistemática y como la investigación es el intento constante de indagar esa 

realidad. El ciclo de aprendizaje o ciclo de Kolb tiene cuatro momentos bien 

definidos la experiencia concreta, observación reflexiva, conceptualización 

abstracta, experimentación activa. 

Experiencia Concreta 

Esta etapa del ciclo de aprendizaje enfatiza el involucramiento personal con gente 

en situaciones cotidianas. En esta etapa usted tendería a confiar más en sus 

sentimientos que en una aproximación sistemática a problemas y situaciones. En 

una situación de aprendizaje, usted descansaría en su habilidad de ser amplio de 

criterio y adaptable al cambio. 

Es una dinámica, una actividad simulada o real, una interacción o conversación 

sobre alguna experiencia previa, leer sobre un caso de estudio, realizar un 

experimentó de laboratorio, ver demostración.  

Observación y Reflexión 

Se involucra a los alumnos en una actividad de reflexión sobre dicha experiencia, 

se les pide que presten atención a lo que vieron, lo que observaron o quizás, a lo 

que sintieron. Se les pide que analicen, comparen, busquen analogías, busquen 



137 

 

patrones.se interactúa verbalmente con preguntas que promuevan la reflexión 

sobre la temática. En esta etapa del ciclo de aprendizaje, la gente comprende 

ideas y situaciones a partir de distintos puntos de vista. En una situación de 

aprendizaje, usted descansaría en la apertura, observación y juicio cuidadoso 

pero no necesariamente tomaría ninguna acción. Usted confiaría en sus propios 

pensamientos y sentimientos para formarse opiniones.  

Conceptualización Abstracta: 

A partir de allí se les motiva para que desarrollen generalizaciones o conclusiones 

acerca de la experiencia, de cómo deben o no deben funcionarlas cosas, sobre la 

cual es el principio importante que opera en este caso, de por qué son importante 

algunos aspectos y no otros. Se involucra en esta etapa el uso de la lógica e 

ideas más que sentimientos, para entender problemas o situaciones, típicamente 

usted confiaría en el pensamiento sistemático y desarrollaría teorías e ideas para 

resolver los problemas.  

Experimentación Activa 

Finalmente un ciclo de aprendizaje concluye al solicitar a los alumnos que piensen 

y aplicarlos en circunstancias futuras, sin llegar todavía a concretarla acción, el 

alumno puede buscar ejemplos, planificar o diseñar cómo podría aplicar los 

aprendizajes a situaciones futuras, determinar que tendría que hacer. 

En esta etapa el aprendizaje toma una forma activa de experimentar influyendo o 

cambiando situaciones. Usted tomaría una aproximación práctica y estaría 

preocupado de lo que realmente funciona, como opuesto a la simple observación 
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de una situación. Usted valora la realización de cosas y el ver los resultados de su 

influencia. 

TEORÍAS DEL APRENDIZAJE. 

Los estudios sobre las teorías del aprendizaje no han seguido en su desarrollo 

una evolución paralela a los del aprendizaje. Tanto el término aprendizaje como el 

de teoría resultan difíciles de definir, de ahí que no coincidan los autores en las 

definiciones de aprendizaje (formuladas según el enfoque psicológico en que se 

apoyen) ni en las teorías (también con diferentes formulaciones según la 

concepción que le sirva de base). 

Así cuando se habla de teoría del aprendizaje en la práctica ha sido un intento de 

integrar en formulaciones sistemáticas la amplia gama de interpretaciones del 

aprendizaje sin una preocupación rigurosa de someterse a las exigencias 

científicas que el término teoría comporta, como indica el hecho de que en la 

bibliografía al respecto aparezcan indistintamente los vocablos teoría, sistema y 

modelos.  

Inicialmente no existía preocupación por elaborar teorías sobre el aprendizaje. 

Sirve de muestra el hecho de que desde el primer laboratorio de psicología 

experimental en Leipzig (1879) hasta el final de la Primera Guerra Mundial las 

investigaciones se centraban en conseguir un control lo más exacto posible del 

aprendizaje mediante la recogida de datos experimentales, sin preocupación 

teórica alguna, como lo muestran los trabajos de H. Ebbinghaus (1885) sobre los 

procesos mentales de memoria y retención; los de Bryan y Harter (1897) sobre la 
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adquisición de destreza en telegrafía, o los de E. Thorndike (1898) sobre el 

aprendizaje de los animales. 

Hacia 1940 surge una preocupación teórica caracterizada por el esfuerzo en 

construir aplicaciones sistemáticas que dieran unidad a los fenómenos del 

aprendizaje, y así empezaron a aparecer sistemas y teorías del aprendizaje, 

aunque el término teoría fue empleado con poco rigor. En el libro de 

E.HilgardTheories of Learning(1948) aparece un examen de las posiciones 

sistemáticas más importantes de esta etapa. 

En los primeros años de la década 1950-1960 surge un cambio en los estudios 

sobre las teorías del aprendizaje, ante el hecho de que gran parte de los sistemas 

de la etapa anterior no cumplían una de las funciones importantes de toda teoría, 

cono es la de totalizar y concluir leyes, o ante la dificultad de someter a 

verificación empírica los principios teóricos de las mismas. 

Con el fin de ofrecer una base empírica sólida los estudios actuales sobre el 

aprendizaje se centran , más que en elaborar teorías, en lograr descripciones 

detalladas de la conducta en situaciones concretas cuyo diseño ha sido 

cuidadosamente preparado (teorías matemáticas), en formar micromo de los de 

comportamiento en un campo o área muy concretos y específicos (teorías 

centradas en los fenómenos) o en aplicar la práctica de los procesos de 

aprendizaje a terapias y técnicas de modificación de la conducta. 

Sin intención de exhaustividad, ya que la actividad investigadora en este campo 

es muy fecunda actualmente, y haciendo la salvedad de que las divisiones que se 
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presentan no constituyen algo definitivo ni son compartimientos estancos, sino 

que existen invasiones mutuas de terreno entre unas y otras, pueden intentarse el 

siguiente esquema de la situación actual de las teorías del aprendizaje. 

 asociativas, asociacionistas o del condicionamiento. Están basadas en 

el esquema estímulo-respuesta y refuerzo-contigüidad. 

 cognitivas. Renunciando a lo fisiológico y centrándose en lo mental, 

intentan la elaboración de una concepción holística. 

 funcionalistas. Conciben el aprendizaje como el proceso adaptativo del 

organismo al medio mediante una serie de actividades psíquicas o funciones 

dinámicas. 

 estructuralistas. Explican el aprendizaje como una cadena de procesos 

interrelacionados dirigidos a la formación de estructuras mentales. 

 psicoanalíticas. Basadas en la psicología freudiana, han influido en las 

teorías del aprendizaje elaboradas por algunos conductistas, como la teoría de las 

presiones innatas. 

Teorías conductistas o behavioristas. Interpretan la conducta humana en base a 

la psicología animal. 

 no directivas. Centran el aprendizaje en el propio yo y en las 

experiencias que el individuo posee. 
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 matemáticas, estocásticas. Se basan fundamentalmente en la 

utilización de la estadística para el análisis de los diferentes estímulos 

(principalmente sociales) que intervienen en el aprendizaje. Son muy numerosos 

los estudios en este campo. 

 centradas en los fenómenos o en áreas y clases particulares de 

comportamiento, tales como curiosidad, refuerzo, castigo, procesos verbales, etc. 

Esta tendencia junto con la matemática, ha adquirido un gran impulso en la 

actualidad. 

TEORÍA CONDUCTISTA. 

Las teorías del aprendizaje desarrolladas por los psicólogos conductistas (J.B. 

Watson, E.L. Thorndike, C.L. Hull, E.C. Tolman, B.F. Sckiner) estudian las 

relaciones entre los estímulos y las respuestas desde una perspectiva 

ambientalista y asociacionista, postulando varias leyes del aprendizaje. 

a) El condicionamiento clásico, descubierto por I. Pavlov, según el cual si un 

estímulo E(1)-llamado estímulo incondicionado-, que produce automáticamente 

una respuesta R(1)-respuesta incondicionada-, se presenta a continuación de otro 

estímulo E(2)-llamado estímulo condicionado, que es inicialmente neutro para el 

sujeto, al cabo de una serie de presentaciones sucesivas E(1)-E(2), ocurrirá que 

E(2)- acabara elicitando una respuesta R(2)- respuesta condicionada-muy similar 

a R(1), siendo éste el mecanismo por el que se aprenden, por ejemplo las 

emociones.  
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Un segundo paradigma llamado condicionamiento operante establece que la 

probabilidad de aparición de una respuesta aumentará se va seguida de una 

circunstancia agradable para el sujeto (reforzamiento positivo) o de la 

desaparición de una circunstancia desagradable para el sujeto (reforzamiento 

negativo). 

A partir de este principio básico (ley de efecto), se han desarrollado las leyes del 

reforzamiento, que indican, entre otras cosas, que el refuerzo ha de ser inmediato 

tras la aparición de la conducta "r", y que una vez establecido el 

condicionamiento, el reforzamiento intermitente resulta más eficaz para el 

mantenimiento y fuerza de la respuesta que el reforzamiento continuo. 

Finalmente, los conductistas han estudiado el castigo. Dicho paradigma del 

aprendizaje fue cuestionado en un primer momento como modelo de 

condicionamiento instrumental, pues se pensaba que la supresión de la respuesta 

podía ser debida al efecto inhibidor de la conducta por parte del castigo y no tanto 

a la contingencia respuesta-castigo. Se Demuestra sin embargo, que la 

estimulación aversiva aplicada independientemente de la respuesta (al azar 

durante su ejecución) tiene un efecto sorpresivo menor que si se aplica 

inmediatamente después de la respuesta. Desde el punto de vista pedagógico, el 

castigo no sólo plantea problemas debido a su efecto inhibidor sobre conductas 

cuya desaparición no se desea, sino porque se aprende también el "modo de 

castigar". 

Las conductas motoras complejas (tales como aprender a conducir, a jugar al 

tenis, a escribir a máquina, etc.), consideradas por algunos autores (C.H. Hull) 
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como hábitos, consisten en el encadenamiento de conductas simples, semejantes 

a las mencionadas anteriormente. 

En cualquier caso, parece claro que estas conductas se aprenden mediante 

entrenamiento (repetición), habiéndose determinado que es más efectivo el dividir 

la tarea en partes que son aprendidas independientemente, para combatir los 

efectos de la fatiga es más efectivo realizar un aprendizaje distribuido en distintas 

sesiones, que hacerlo de forma masiva, de una sola vez. 

El aprendizaje que hemos denominado mixto, es decir, que supone una 

interrelación de conductas e información, ha sido estudiado por la psicología de la 

Gestalt (W. Kohler), que postula que ante un problema conductual (alcanzar un 

objeto al que no se llega con la mano) se produce un aprendizaje porinsight 

(perspicacia, percepción, comprender algo mejor), es decir, el sujeto llega 

súbitamente a la solución mediante una reorganización del campo perceptivo ( se 

da cuenta de que poniendo una caja encima de una silla llegará al objeto que 

desea coger). 

Otro punto de vista en este campo es aportado por el conductismo con el llamado 

aprendizaje vicario (A Bandura), según el cual un sujeto llega a aprender una 

conducta nueva como consecuencia de la observación de un modelo que realiza 

tal conducta. Es importante destacar que este tipo de aprendizaje es más efectivo, 

cuanto mayor sea la recompensa que el modelo reciba como consecuencia de su 

conducta, y cuanto más se identifique el sujeto con el modelo. De aquí se deriva 

la enorme importancia que tiene el tipo de relación maestro alumno de cara al 
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aprendizaje de este último y el valor pedagógico de la utilización de unos alumnos 

como maestros o tutores de otros. 

En cuanto al aprendizaje de información, el nivel más simple, el aprendizaje de 

datos (memorizar lista de reyes godos, fechas), sería la memoria pura, término 

éste que cada vez está más puesto en cuestión. Las llamadas reglas 

mnemotécnicas (trucos para aprender listas), útiles para este tipo de 

aprendizaje, se basan en el hecho demostrado de que se asocian, uno a uno , los 

elementos de una lista que se desea memorizar con los de otra lista ya 

memorizada, se facilita enormemente el aprendizaje da la primera. Un paso más 

en la adquisición de información lo constituye el aprendizaje verbal y de la lectura 

y escritura, estudiado fundamentalmente por la psicolingüística y la psicología 

cognitiva. El problema pedagógico aquí es el de determinar si un sujeto ha 

alcanzado o no el nivel de maduración suficiente (pruebas de madurez para la 

lecto-escritura, cuestionarios de madurez para la adquisición del lenguaje 

hablado, etc.) y el determinar cuál es la mejor manera de presentar el material 

(métodos globales frente a analíticos). Los problemas dentro del ámbito del 

procesamiento de la información son estudiados por la psicología cognitiva. 

Entre ellos podemos destacar la adquisición de conceptos, que ocurre mediante 

un proceso de abstracción (V.J.S.Bruner), y la solución de problemas, que para 

los autores de la Gestalt se produce mediante elinsight, y para otros autores (L. E. 

Ourne y colaboradores, 1971) es un problema de adquisición de estrategias 

adecuadas. Desde una perspectiva pedagógica, lo importante es conocer tales 

mecanismos para encauzar debidamente al alumno. Finalmente en lo que se 
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refiere a la retención de información, viene estudiado, también dentro de la 

psicología cognitiva, por lo que se llama memorias semántica (memoria de 

contenidos significativos). Los estudios realizados en este terreno ponen de 

manifiesto que este tipo de memoria se caracteriza por estar muy organizada y, 

por tanto, retener-a este nivel- consiste en "organizar" la información que se 

presenta de manera que pueda ser incluida en la organización general que ya se 

posee en la memoria. 

En la práctica pedagógica estos conocimientos se reflejan en las técnicas de 

estudio, que exigen, por un lado, que el material que se ha de aprender esté 

lógicamente organizado y estructurado (de aquí el valor pedagógico de cuadros, 

resúmenes, etc.), y, tratando de relacionar lo que se le presenta con sus 

conocimientos anteriores. 

Otros problemas que afectan el aprendizaje en general (de conductas, de 

información y mixto) son los de generalización y transferencia de lo aprendido a 

otras situaciones similares a la de adquisición. Para ello, las situaciones de 

aprendizaje deberán ser lo más variadas posibles. 

LA PSICOLOGÍA DE LA FORMA (GESTALT). 

La psicología experimental como disciplina científica comenzó con los estudios 

del físico alemán Gustav Theodor Fechner, cuya obra "Elementos de 

Psicofísica" (1860) utilizaba datos experimentales para probar e inducir la relación 

entre magnitudes físicas y sensoriales, relación que tenía una formulación 

matemática logarítmica, conocida como Ley de Fechner, considerada una de las 
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leyes básicas de la percepción. Años después, en 1879, Wilhelm Wundt, 

psicólogo alemán, fundó el primer laboratorio psicológico. Wundt enseñaba a los 

sujetos a describir detalladamente las sensaciones-introspectivas 

experimentadas-, que provocaban en ellos una serie de estímulos 

sistemáticamente controlados. También medía los tiempos de reacción en tests 

de complejidad variable, intentando identificar los componentes psíquicos internos 

y descubrir las leyes que regían sus combinaciones. 

Wundt y su concepción de la psicología dominaron este campo, al menos en el 

ámbito académico, hasta los inicios del siglo XX, en que los métodos 

introspectivos, o el hecho mismo de considerar los fenómenos psíquicos internos 

como objeto de estudio científico, fueron desestimados, incapaces de aclarar 

fenómenos como el del pensamiento sin imágenes. 

HermannEbbinghaus (1850-1909) dirigió una monumental investigación sobre la 

memoria que implicaba el aprendizaje de largas series de sílabas sin sentido, 

sentando un precedente para las generaciones futuras de psicólogos 

especializados en el aprendizaje. 

La función de sistema alternativo a la psicología wundtiana (Wilhelm Wundt 

1839-1920), la ofertó en Europa la psicología de la Gestalt, Gestaltheorie, 

Gestalpsychologie o psicología de la forma o configuración, denominaciones 

que habitualmente se sintetizan en el lapidario y sustantivado La Gestalt, bajo 

cuyo nombre se acoge el cuerpo de conocimientos teóricos y el enfoque 

metodológico que se fue desarrollando a partir de los trabajos de Wertheimer, 

Köhler y Koffka. 
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Esta escuela psicológica nació en Alemania estudiando la percepción para 

después extenderse a otros campos como la resolución de problemas, el 

aprendizaje, la creatividad e incluso las dinámicas sociales. La escuela se 

trasladó más tarde a Estados Unidos a causa de la persecución que sus 

principales miembros tuvieron que soportar por parte el régimen nazi. 

Frente al asociacionismo inherente al enfoque de Wundt o el de los conductistas, 

la psicología de la Gestalt destacaba la importancia de las configuraciones 

globales de estímulos, sus relaciones internas y con el contexto (relaciones figura-

fondo), así como su organización activa. 

Wertheimer en el año 1922 declaró que la teoría de la Gestalt se fundamenta en 

la creencia en totalidades (gestalten), las cuales no vienen determinadas por sus 

elementos individuales, sino que los procesos particulares se hallan determinados 

por la naturaleza intrínseca del todo. Así mismo, la Gestalt se opuso al 

asociacionismo, resaltando la importancia de la captación de significados en el 

aprendizaje. 

Una de las raíces de la psicología de la Gestalt está en Kant, concretamente en el 

concepto de síntesis a priori: un proceso en el que la mente no es pasiva, sino 

activa, sin que ello implique la asunción de presuntas ideas innatas. 

En consecuencia, la psicología experimental engloba ya desde sus inicios una 

considerable diversidad de métodos, intereses y puntos de vista que le han 

permitido encontrar multitud de aplicaciones prácticas en la industria, la educación 

y la terapia, entre otras áreas. 
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Psicólogos e investigadores alemanes de la forma, como Wolfgang Köhler, 

KurtKoffka y Max Wertheimer que estaban más interesados en el estudio de la 

percepción y del pensamiento, ejercieron una gran influencia en la práctica 

educativa contemporánea. 

Wolfgang Köhler (1887-1967). Psicólogo nacido en Tallinn, Estonia y formado en 

la Universidad de Berlín, fundador de la psicología de la Gestalt. 

Kölhler llevó a cabo sus famosas investigaciones en un centro experimental de las 

islas Canarias, donde realizó estudios con monos sobre percepción y aprendizaje, 

que además de aportar valiosas informaciones sobre los límites de la inteligencia 

animal, sirvieron para comprender la percepción y el pensamiento humanos. Más 

tarde, dirigió el Instituto Psicológico de Berlín, y en 1834 emigró a Estados 

Unidos, donde trabajó como profesor de psicología en el Swarthomore College y 

luego en Dartmooputh College. Entre sus obras conocidas destacan La 

inteligencia de los monos (1925), Psicología de la configuración (1929), Psicología 

de la forma (1929) y La dinámica en psicología (1949). 

KurtKoffka(1886-1941), psicólogo estadounidense de origen alemán, nacido en 

Berlín, y formado en su universidad. Junto a Wolfgang Kölhler y Max Wertheimer 

realizó los trabajos pioneros en el desarrollo de la psicología de la Gestalt. En la 

década de 1920 se trasladó a Estados Unidos para enseñar psicología en las 

universidades de Cornell y de Wisconsin, tras lo cual obtuvo un puesto 

permanente en el Smith College, donde permaneció el resto de su vida. Koffka 

continuó sus trabajos sobre la percepción, publicando obras de la envergadura de 

La teoría de la estructura (1922) o Principios de la psicología de la forma (1935). 
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Max Wertheimer (1880-1943), psicólogo alemán, nacido en Praga (República 

Checa) y formado en Alemania. Tras doctorarse en psicología por la Universidad 

de Würzburg en 1904, comenzó a investigar la percepción visual, terreno en el 

que su interpretación del movimiento aparente presentada en un artículo en 1912, 

hizo nacer la influyente escuela de la psicología de la Gestalt, junto a Wolfgang 

Köhler y KurtKoffka, con los que formuló los principios de esta escuela, 

aplicándolos al pensamiento y a la resolución de problemas. Wertheimer emigró a 

Estados Unidos en 1933 tras la llegada de los nazis al poder de Alemania. Desde 

1933 hasta su muerte enseño en la New Schoolfor Social Research de Nueva 

York. Los principios de la Gestalt se exponen en su libro Pensamiento productivo 

(publicado después de su muerte en 1945). 

Las conclusiones de Wolfgang Köhler de su observación en el aprendizaje de 

monos eran completamente opuestas a las de E Thorndike. 

La divergencia surgió entre ellos en los intentos de explicar la conducta de 

captación intuitiva (insight). 

Köhler situó una banana colgada del techo en el exterior de la jaula del chimpancé 

de modo que éste no podía alcanzarla con un palo que tenía a su disposición ni 

subiéndose a una caja. El animal lo intentaba una y otra vez con ambos medios 

por separado, y después abandonaba la tarea desanimado. Pero de pronto se 

dirigía con decisión al palo y se subía a la caja de modo que alcanzaba la banana 

y la solución. 
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Köhler observo, en los chimpancés que alcanzaban los plátanos colgados del 

techo de su jaula al amontonar unas cajas sobre otras, también traían plátanos a 

la jaula juntando dos palos y por tanto poniéndolos a una distancia que les 

permitía cogerlos fácilmente. Köhler aseguraba que Sultán (así se llamaba el 

chimpancé del experimento), experimentaba una súbita reorganización perceptiva 

de los elementos del problema, comprendiendo de pronto una relación nueva 

entre los elementos que conduce a la solución. 

Esta conducta inteligente tenía poco en común con las acciones de los gatos de E 

Thorndike en las cajas de laberinto. La interpretación dada por Köhler de estos 

experimentos, es que los chimpancés reconocían el campo perceptual de su 

entorno inmediato: objetos como alimento, palos, y cajas. La facilidad del animal 

para la organización mental le capacitaba para ver la solución del problema. Esto 

era debido a la reorganización del patrón perceptual y no puede producirse sin 

una experiencia anterior. El gato de Thorndike no podía ver el mecanismo para 

abrir la puerta, y por tanto no tenía esa captación del problema, solamente podía 

acertar por movimientos de ensayo y error. 

A diferencia entre los estudios de los conductistas, en los que los animales 

aprenden por ensayo y error, los monos de Khöler aprenden reorganizando los 

elementos del problema tras una profunda reflexión. 

Mientras los sujetos del conductismo aprenden de modo asociativo, los de la 

Gestalt lo hacen por "insight". La asociación dejaría de ser un enlace de 

elementos "ciego" a la estructura, para interpretarse como la comprensión de la 

relación estructural entre una serie de elementos que se requieren unos a otros, 
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El ensayo y el error, dentro de este marco teórico, dejaría de ser aleatorio para 

convertirse en una comprobación estructural de hipótesis significativas.  

En el enfoque de la Gestalt el sujeto aprende a través de la reinterpretación de 

sus fracasos (y no sólo del éxito), en la medida que comprende las razones 

estructurales que han hecho posible dicho éxito o fracaso. 

LA GESTALT O EL APRENDIZAJE POR "INSIGHT".  

"Nadie puede comprender una partida de ajedrez si únicamente observa los 

movimientos que se verifican en una esquina del tablero" .Wolfgang Kohler. 

La Gestalt rechaza los principios del asociacionismo, en la medida que éste 

considera el conocimiento como una suma de partes pre-existentes. Por el 

contrario, concibe que la unidad mínima de análisis es la estructura o globalidad. 

El papel del insight no se detecta fácilmente porque es un concepto bastante 

difuso y no está estrictamente definido, por los que es difícil de explicar. 

Köhler describió el insightcomo la reorganización del esquema o patrón 

perceptual, o comprensión súbita del problema. Si bien el insight es definido 

como un proceso repentino o inmediato, algunos gestaltistas admiten que la 

llegada a ese punto puede requerir un largo proceso de preparación.  

La experiencia previa con un problema ayuda a la solución de problemas 

estructuralmente similares o al menos que contienen ciertos rasgos estructurales 

comunes mientras que pueden entorpecer cuando las tareas eligen soluciones 

nuevas o productivas, produciéndose un fenómeno de fijeza estructural. 
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Los profesores deberían proporcionar situaciones y marcos de referencia en los 

cuales tenga una probabilidad de producirse una situación intuitiva de problemas. 

Para los psicólogos de la forma es el esquema del todo lo importante, más que la 

suma de sus partes o el número total de los elementos que contiene la percepción 

individual.  

PROBLEMAS DE APRENDIZAJE 

Cuando hablamos de problemas de aprendizaje nos referimos a un término 

general para describir diferentes desórdenes que caen bajo esta categoría. En 

general, un problema de aprendizaje es un desorden neurobiológico que afecta 

cómo el cerebro funciona al recibir, procesar, guardar, responder y producir 

información. Las personas que tienen un problema de aprendizaje lo pueden 

manifestar con dificultades para escuchar, pensar, hablar, leer, escribir, deletrear 

o hacer cálculos matemáticos. También pueden tener dificultades en prestar 

atención, problemas de memoria, coordinación, destrezas sociales y falta de 

madurez emocional. 

Es importante saber que las personas que tienen un problema de aprendizaje 

generalmente son muy inteligentes. Lo que sucede es que su cerebro procesa la 

información de manera diferente. Entonces lo que se nota en las escuelas es que 

muchas veces hay una discrepancia entre la inteligencia de estos estudiantes y su 

rendimiento académico. Por eso y por la dificultad que estos estudiantes pueden 

tener en aprender, dado su inteligencia, bajo la ley, el sistema escolar debe 

evaluarles, determinar si son elegibles para ayuda especial y, si califican, 

proporcionarles educación especial. 
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¿Qué no se considera un problema de aprendizaje? 

Hay ciertas condiciones o razones que no se consideran problemas de 

aprendizaje. Estas son cuando un niño tiene problemas al aprender debido a 

alguna discapacidad visual, auditiva, o motriz; cuando tiene retraso mental; o 

porque no ha recibido instrucción debido a desventajas culturales, económicas o 

ambientales. En estas circunstancias la escuela no puede determinar que un 

estudiante sea elegible para servicios de educación especial. 

EL ROL DE LA FAMILIA EN EL PROCESO DEL APRENDIZAJE 

La Familia es considerada como la primera y más importante institución 

socializadora, no es el único agente socializador, pero si el más importarte ya que 

es el primer agente, es el que sirve de referencia al niño, se da una importante 

continuidad en dicha acción, además es el referente con mayor potencialidad 

afectiva en la vida del niño. 

La familia asume fundamentalmente dos tipos de funciones: asegurar la 

supervivencia de sus miembros y forjar sus cualidades humanas. En ningún caso 

debe contentarse con satisfacer las necesidades biológicas, eso no basta para el 

completo desarrollo del individuo, que tiene necesidad de aportaciones 

intelectuales y afectivas. 

Parece que estos cambios que se han ido produciendo en la organización familiar, 

para algunos traerían consecuencias negativas sobre la socialización de los 

niños. Porque por ejemplo, un porcentaje cada vez mayor de las mujeres trabaja 

fuera del hogar, lo que resta del tiempo de presencia de los padres en el domicilio 
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y obliga a las familias a hacer uso de diversos medios para el cuidado de sus 

hijos, como guarderías, cuidado recen la casa o parientes. 

El trabajo de la madre fuera del hogar afecta a los niños en edad escolar en la 

medida que es más frecuente que coman en el colegio, que se vean obligado a 

seguir con tareas extraescolares, etc. Del mismo modo los lazos con los parientes 

que no forman parte del núcleo familiar de los niños sea casi responsabilidad 

exclusiva de los padres, otro cambio estructural significativo de los niños es el 

aumento de las tasas de divorcio en todos los países occidentales, lo que ha 

llevado a un notable incremento en el número de familias mono parentales.  

La participación de los padres cumple un rol muy importante en la vida escolar 

parece tener repercusiones tales como una mayor autoestima de los niños, un 

mejor rendimiento escolar, mejores relaciones padres-hijos y actitudes más 

positivas de padres hacia la escuela. Los efectos se repercuten incluso en los 

mismos maestros, ya que los padres consideran que los más competentes son 

aquellos que trabajan con la familia. 

Concretamente los deberes sociales que debe asumir la familia moderna son los 

siguientes: 

- Proveer subsistencia y cubrir todas las necesidades materiales que contribuyen 

a la supervivencia de sus miembros y protegerlos contra los peligros exteriores, 

tarea evidentemente más fácil de cumplir en un clima de unión social y 

cooperación. 
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- Permitir la solidaridad social, que está en los orígenes de los vínculos afectivos 

en las relaciones familiares. 

- Desarrollará la identidad personal ligada a la identidad familiar, este lazo 

asegura la integridad psíquica y la energía que facilitara el afrontamiento de 

nuevas experiencias.  

- Resulta evidente que la estructura familiar determina los diversos 

comportamientos que exigen los papeles de cada uno, a saber el esposo, la 

mujer, el padre, la madre o el hijo.  

Estos papeles solos adquieren significado propio en una estructura familiar 

específica, de este modo la familia moldea la personalidad de los individuos con 

arreglo a la misión que tienen que cumplir en su seno, y cada miembro trata de 

conciliar su condicionamiento inicial con las exigencias del papel que se le 

imparte.  

La relación educador-educando es una relación que debe dar respuesta alas 

necesidades básicas del ser humano seguridad, afecto, reconocimiento, 

posibilidad de crecimiento y realización pero sobre todo deber dar orientación y 

sentido de la vida que son las razones especificas del encuentro educativo. 

Este encuentro requiere de la aceptación mutua (educador-educando-familia) solo 

así se puede lograr la posibilidad de cooperación y dirección que conjuguen los 

esfuerzos de unos y otros en busca de altas finalidad es educativas y permitan 

superar las frecuentes situaciones de dos situaciones de dos bandos en pugna, 
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ya que en todo encuentro humano siempre existe el conflicto, está en los actores 

dar de sí lo mejor para superar las instancias conflictivas que se presentaren. 

 

Relación Familia-Escuela 

La escuela institución que convoca a las familias, establece las reglas del juego 

las que son aceptadas por aquellas y sobre todo en lo que respecta a la escala de 

calificaciones de sus hijos. Se establece así una relación de subordinación-

subordinado.  

Los docentes representan “el saber” académico, sosteniendo como tal por ella y 

por los mismos padres, que sobrevaloran ese saber sobre lo cotidiano que 

puedan aportar ellos mismos. 

Tanto la escuela como la familia tienen un objeto de preocupación en común: el 

educando al cual hay que proteger, vigilar y enseñar, ya que es un sujeto de 

menor responsabilidad. 

Establecida esta relación familia-escuela, es difícil que el educando pueda 

producir alternativas diferentes, ya que está sujeto al poder hegemónico de estas 

dos instancias (su familia y la escuela). 

Conocer el rol de la familia como agente educador, en el proceso educativo 

formal, indagar sobre el rol que las familias se atribuyen en el proceso de 

aprendizaje del niño, identificar tipos de organización familiar y determinar 
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estrategias de intervención de las familias en las actividades escolares desus 

hijos.  

El papel que la familia puede desempeñar en la prevención y el tratamiento de las 

dificultades y del fracaso escolar es muy considerable he aquí algunas 

sugerencias a este respecto: 

-Estimular las actividades educativas del niño, valorando positivamente desde los 

primeros meses todo cuanto haga, tanto en casa como en la escuela. 

-Mantener un constante contacto con el maestro y con el centro escolar, con el 

objeto de seguir de cerca las evoluciones del niño y poder unificar al máximo 

criterios y actitudes. 

-Fomentar el conocimiento del entorno y la relación con el barrio de resistencia. 

-Estimular en el niño la adquisición del lenguaje, así como el hábito de leer. 

-Fomentar el gusto por la reflexión y el contraste de pareceres, existen además 

una serie de factores individuales a considerar en los casos de aparición eje 

dificultades. 

-Importancia de la edad dentro del grupo, entre los más pequeños se observa un 

mayor número de retrasos que entre los nacidos a principios del año escolar. 

-El lugar del niño en la familia (número y orden de hermanos), momento en que se 

inicia la escolaridad, asistencia o no a la guardería y al parvulario. 
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Podemos concluir que tanto los padres y profesores tienen parte de 

responsabilidad, las familias están convencidas de que desempeñan un rol 

fundamental en el desarrollo del auto concepto, las habilidades sociales, el 

desarrollo moral, la psicomotricidad, la creatividad y determinadas habilidades 

cognitivas como la resolución de problemas. Pero que, los educadores también 

juegan un papel importante en estas adquisiciones 
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f. METODOLOGÌA 

Para el desarrollo de la presente investigación se realizará un trabajo concreto en 

función de la obtención de información objetiva acerca del fenómeno en estudio.  

Métodos utilizados son: 

 

 MÊTODO CIENTÍFICO: Estará presente en el desarrollo de toda la Investigación, 

ya que permitirá plantear el problema, estructurar el tema, y elaborar el informe 

definitivo, toda vez que es más pertinente para alcanzar un nivel satisfactorio de 

explicación de todas sus leyes y principios. 

 

MÉTODO INDUCTIVO.- La inducción va de lo particular a lo general. Empleamos 

el método inductivo cuando de la observación de los hechos particulares 

obtenemos proposiciones generales, o sea, es aquél que establece un principio 

general una vez realizado el estudio y análisis de hechos y fenómenos en 

particular.  

 

La inducción es un proceso mental que consiste en inferir de algunos casos 

particulares observados la ley general que los rige y que vale para todos los de la 

misma especie. Se utilizará para confrontar la información obtenida en el trabajo 

de campo con el sustento teórico y establecer la relación que exista entre la 

desintegración familiar y el aprendizaje de los niños. 

 

MÉTODO DEDUCTIVO.-La deducción va de lo general a lo particular. El método 

deductivo es aquél que parte los datos generales aceptados como valederos, para 
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deducir por medio del razonamiento lógico, varias suposiciones, es decir; parte de 

verdades previamente establecidas como principios generales, para luego 

aplicarlo a casos individuales y comprobar así su validez.  

 

Servirá para partir de una teoría general de las metodologías de enseñanza y su 

incidencia en el desarrollo de las capacidades específicas de los niños. 

 

TÉCNICAS E INSTRUMENTOS 

LA ENCUESTA.- Se aplicará a 30 Padres de Familia del Centro Infantil “Little 

Light”, Cantón Quito, para determinar los hogares desintegrados. 

 

GUÍA DE OBSERVACIÓN.- Se aplicará a los niños de Primer Grado para 

determinar el Aprendizaje. 

 
POBLACIÓN.- El universo de este proyecto está conformado por un total de 35 

niños del Primer Año de Educación Básica  y 30 Padres de Familia del Centro 

Infantil “Little Light”, Cantón Quito. 

CENTRO INFANTIL “LITTLE LIGHT” 

PARALELOS NIÑOS NIÑAS PADRES DE FAMILIA TOTAL 

A 10 10 10 30 

B 10 10 10 30 

C 10 10 10 30 

TOTAL 30 30 30 90 

Fuente: Padres de Familia y Alumnos de Primer Año de Educación Básica del Centro Infantil “Little Light”  
Autora: Ana Jacqueline Torres Hidalgo 



161 

 

 

 

AÑO                                        2014 

FECHA MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEM OCTUBRE NOVIEMBR DICIEMBRE 

     ACTIVIDADES 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
1. Elaboración del perfil del 

proyecto  
                                        

2. Revisión del proyecto                                         
3. Aprobación del proyecto                                         
4. Aplicación de los 

instrumentos de 
investigación 

                                        

5. Tabulación de la 
información 

                                        

6. Análisis y verificación de 
resultados 

                                        

7. Contratación de variable                                          
8. Redacción del primer 

borrador  
                                        

9. Revisión del borrador por 
el director  

                                        

10. Presentación del informe 
final 

                                        

11. Sustentación de la tesis e 
incorporación  

                                        

g. CRONOGRAMA 
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h. PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO 

RECURSOS 

1. Institucionales 

- Universidad Nacional de Loja. Carrera de Psicología Infantil y Educación 

Parvularia. 

- Centro Infantil “Little Light”, 

2. Humanos 

- Investigadora 

- Docente Tutor 

- Padres de Familia: del Centro Infantil “Little Light” 

- Niños y niñas: del Centro Infantil “Little Light” 

3. Materiales 

- Bibliografía 

- Papel Bond Tamaño A4 

- Flash memory 

- Equipo informático 
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FINANCIAMIENTO: 

 

 
El costo del proyecto de investigación será asumido en su totalidad por la 

investigadora. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nª DETALLES VALORES 

1 Materiales de escritorio 100 

2 Material bibliográfico 400 

3 Trámites legales 50 

4 Transporte 400 

5 Investigación de campo 100 

6 Impresiones 150 

7 imprevistos 100 

FINANCIAMIENTO 1300 
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j. ANEXOS 

 

 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA 

MODALIDAD DE ESTUDIOS A DISTANCIA, CARRERAS EDUCATIVAS 

CARRERA DE PSICOLOGÍA INFANTIL Y EDUCACIÓN PARVULARIA 

ENCUESTA PARA LOS PADRES DE FAMILIA  

Mediante la aplicación de este instrumento a los Padres de familia, se obtendrá la 

información relacionada con la desintegración de las familias. 

Distinguidos Padres de familia, le solicitamos a usted se digne contestar con 

veracidad las siguientes interrogantes, las mismas que nos servirán de gran 

ayuda para el desarrollo de la presente investigación: 

 

PREGUNTAS: 

1.- ¿El niño/a vive con? 

a. Padre        (       ) 

b. Madre        (       ) 

c. Ambos (padre y madre)        (       ) 

d. Otros (abuelos, tíos, 

hermanos) 

       (       ) 

2.- ¿Cuál considera que es el factor constante de la desintegración Familiar? 

 

a. Violencia Familiar         (       ) 

b. Alcoholismo          (       ) 

c. Falta de comunicación          (       ) 

d. Trabajo de los Padres           (      ) 
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3.- ¿Señale las causas de la Desintegración de su familia? 

a. Separación         (       ) 

b. Divorcio         (       ) 

c. Muerte         (       ) 

 

4.- ¿Considera que las relaciones entre esposos son: buenas, malas, 

regulares 

a. Buenas         (       ) 

b. Malas         (       ) 

c. Regulares         (       ) 

 
5.-¿Cree usted que la desintegración familiar afecta directamente en el 

aprendizaje de su hijo? 

a. Si        (       ) 

b. No        (       ) 

 

6.- ¿Observa Ud. en su hijo Bajo rendimiento académico por problemas 

familiares? 

a. Si        (       ) 

b. No        (       ) 

7. ¿Existe comunicación con la maestra para que le ayude a mejorar el 

rendimiento con su hijo? 

a. Si        (       ) 

b. No        (       ) 

GRACIAS POR SU COLABORACIÒN 
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA 

MODALIDAD DE ESTUDIOS A DISTANCIA, CARRERAS 

EDUCATIVASCARRERA DE PSICOLOGÍA INFANTIL Y EDUCACIÓN 

PARVULARIA 

 

 
GUÍA DE OBSERVACIÓN APLICADA A LAS NIÑAS Y NIÑOS DE LA DEL 

CENTRO INFANTIL “LITTLE LIGHT”, PARA DETERMINAR EL APRENDIZAJE. 

LUNES 
 

EJE DE 
APRENDIZAJE 

COMPONENTE 
DE LOS EJES 

DEL 
APRENDIZAJE 

DESTREZA CON CRITERIO DE 
DESEMPEÑO 

Desarrollo 
Personal y 

Social 

Identidad y 
autonomía. 

 

Reconocer como un ser que siente, piensa y 
opina para generar autonomía en las 
actividades que realiza. 

 
 

ACTIVIDAD: 
 

1.- Marca con amarillo el camino correcto que sigue la niña para llegar a su casa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: https://www.google.com.ec/search?q=laberinto&biw=623&bih=616&tbm= 

 
INDICADOR DE EVALUACIÓN CALIFICACIÓN 

a. Marca con amarillo el camino correcto que 
sigue la niña para llegar a su casa 

 

MUY SATISFACTORIO 

b. Marca con amarillo el camino incorrecto que 

sigue la niña para llegar a su casa 

SATISFACTORIO 

c. No marca con amarillo el camino  POCO SATISFACTORIO 
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MARTES 
 
 

EJE DE 
APRENDIZAJE 

COMPONENTE DE 
LOS EJES DEL 
APRENDIZAJE 

DESTREZA CON CRITERIO DE 
DESEMPEÑO 

Desarrollo 
Personal y 

Social 

Convivencia  Discriminar modelos positivos y 
negativos de comportamiento para 
convivir adecuadamente. 

 
 
ACTIVIDAD: 
 
2.- Identifica y encierra los gráficos con modelos de comportamientopositivos para 

convivir adecuadamente 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fuente: https://www.google.com.ec/search?q=modelos+de+comportamiento&biw 

 
INDICADOR DE EVALUACIÓN CALIFICACIÓN 

a. Identifica y encierra 3 gráficos con modelos de 
comportamiento positivos para convivir 
adecuadamente 

MUY SATISFACTORIO 

b. Identifica y encierra 2 gráficos conmodelos de 
comportamiento positivos para convivir 
adecuadamente 

SATISFACTORIO 

c. Identifica y encierra menos de 2 gráficoscon 
modelos de comportamientopositivos para convivir 
adecuadamente 

POCO SATISFACTORIO 
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MIÉRCOLES 
 

 

EJE DE 
APRENDIZAJE 

COMPONENTE 
DE LOS EJES 

DEL 
APRENDIZAJE 

DESTREZA CON CRITERIO DE 
DESEMPEÑO 

Conocimiento del 
medio natural y 

cultural 

Descubrimiento y 
comprensión del 
medio natural y 

cultural. 

Reconocer los medios de transporte que 
se utilizan. 

 
 
ACTIVIDAD:  
 
 

3. Identifica y encierra las dependencias de la casa 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
Fuente: https://www.google.com.ec/search?q=modelos+de+comportamiento&biw 

 
INDICADOR DE EVALUACIÓN CALIFICACIÓN 

a. Identifica y encierra 3 dependencia de la 

casa 

MUY SATISFACTORIO 

b. Identifica y encierra 2 dependencia de la 

casa 

SATISFACTORIO 

c. Identifica y encierra 1 dependencia de la 

casa 

POCO SATISFACTORIO 
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JUEVES 

 

EJE DE 
APRENDIZAJE 

COMPONENTE 
DE LOS EJES 

DEL 
APRENDIZAJE 

DESTREZA CON CRITERIO DE 
DESEMPEÑO 

Conocimiento del 
medio natural y 

cultural 

Relación lógico-
matemáticas 

Reconocer e identificar los cuerpos 
geométricos en objetos de su entorno. 

 

ACTIVIDAD: 

 

4.- Unir los numerales con el conjunto correspondiente 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

Fuente: https://www.google.com.ec/search?q=modelos+de+comportamiento&biw=623 
 

 

INDICADORES DE EVALUACIÓN EVALUACIÓN 

a. Une todos los numerales con el 
b. conjunto correspondiente 

MUY SATISFACTORIO 

c. Une 4 numerales con el conjunto 
correspondiente 

SATISFACTORIO 

d. Une menos de cuatro numerales con el 
conjunto correspondiente 

POCO SATISFACTORIO 

 
 
 
 



172 

 

 
VIERNES 
 
 

EJE DE 
APRENDIZAJE 

COMPONENTE 
DE LOS EJES 

DEL 
APRENDIZAJE 

DESTREZA CON CRITERIO DE 
DESEMPEÑO 

Comunicación 
verbal y no verbal 

Comprensión y 
expresión oral y 

escrita 

Comprender el significado de palabras, 
frases y expresiones en la comunicación 
oral (conciencia semántica) 

 

Actividad: 

 

5.- Enlazar las palabras con los objetos que comiencen con la vocal “E” en forma 

correcta. 

 

 
 

Elefante 

 

 

 

 

 

 

 

Escoba 

https://www.google.com.ec/search?q=modelos+de+comportamiento&biw 

 

 

Enano 

https://www.google.com.ec/search?q=modelos+de+compo 

 

 

 

 

 https://www.google.com.ec/search?q=modelos+de+comport 
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INDICADORES DE EVALUACIÓN EVALUACIÓN 

a. Enlaza tres palabras con los objetos en forma 

correcta. 

MUY SATISFACTORIO 

b. Enlaza  dos palabras con los objetos en forma 

correcta. 

SATISFACTORIO 

c. Enlaza una palabracon los objetos en forma 

correcta. 

POCO 

SATISFACTORIO 
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FOTOGRAFÍAS 
 

Acercamiento de los padres de familia del Centro Infantil “Little Light” 
 

 
Fotografía 1 
 

 

Fotografía 2 
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Taller para padres de familia del Centro Infantil“Little Light” 

 
 

 
Fotografía 3 
 

 
Fotografía 4 
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