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b. RESUMEN 
 

La presente tesis se orientó a investigar el tema titulado: “PROGRAMAS 
INFANTILES DE TELEVISIÓN Y SU INCIDENCIA EN EL DESARROLLO 
COGNITIVO DE LOS NIÑOS Y NIÑAS DE PRIMER AÑO DE BÁSICA DE 
LA ESCUELA FISCAL “PROF. JULIO ORDOÑEZ ESPINOZA” DE LA 
CIUDAD DE LOJA, PERÍODO LECTIVO 2014 - 2015”. LINEAMIENTOS 
ALTERNATIVOS. 
 
El problema planteado en este trabajo investigativo es: ¿De qué forma incide 
los programas infantiles de televisión en el desarrollo cognitivo de los niños y 
niñas de primer año de básica de la escuela fiscal “Prof. Julio Ordoñez 
Espinoza” de la ciudad de Loja, periodo lectivo 2014-2015? 
 
Como objetivo general se planteó: Analizar el vínculo que existe entre los 
programas infantiles de televisión y el desarrollo cognitivo de los niños y 
niñas de primer año de básica de la escuela fiscal “Prof. Julio Ordoñez 
Espinoza”.  
 
Los métodos utilizados fueron: científico, inductivo, deductivo, sintético y 
modelo estadístico; los cuales sirvieron para alcanzar los objetivos 
planteados. Las técnicas e instrumentos utilizados fueron: una encuesta 
aplicada a los padres de familia de los niños de primer año de básica de la 
escuela fiscal “Prof. Julio Ordoñez Espinoza” de la ciudad de Loja, para 
determinar qué tipos de programas infantiles televisivos observan los niños y 
niñas de primer año de básica de la escuela fiscal “Prof. Julio Ordoñez 
Espinoza” de la ciudad de Loja; y el Test Prueba de funciones básicas 
dirigido a los niños y niñas de primer año de básica de la escuela fiscal “Prof. 
Julio Ordoñez Espinoza” de la ciudad de Loja, para evaluar el desarrollo 
cognitivo.  
 
De los resultados de la encuesta aplicada  a los padres de familia se 
determinó que el 100% de padres permite ver a sus hijos toda clase de 
programas infantiles de televisión  desconociendo si los  contenidos son  
aptos o no para su edad.  
 
De la aplicación del Test Prueba de Funciones Básicas dirigido a los padres 
de familia se evidenció que el 60% de los niños y niñas no lograron alcanzar 
un buen porcentaje según el percentil para iniciarse en el proceso de 
lectoescritura, mientras el 40% está listo para iniciarse en este proceso. Con 
estos resultados se determina que el desarrollo cognitivo se muestra 
alterado en la mayoría de niños y niñas a los cuales se aplicó el test. 
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SUMMARY 
 
This thesis was aimed to investigate the item entitled: “TELEVISON 
PROGRAMS FOR CHILDREN AND ITS IMPACT ON DEVELOPMENT 
COGNITIVE CHILDREN OF FIRST YEAR FISCAL BASIC SCHOOL 
"PROF. JULIO ESPINOZA ORDÓÑEZ "LOJA CITY, LECTIVO 2014-2015”. 
ALTERNATIVE GUIDELINES. 
 
The problem raised in this research work is: How affects children's television 
programs in the cognitive development of children first year of basic fiscal 
school "Prof. July Ordoñez Espinoza "city of Loja, academic year 2014-
2015? 
 
The general objective was raised: To analyze the link between children's 
television programs and cognitive development of children first year of basic 
fiscal school "Prof. July Ordoñez Espinoza ". 
 
The methods used were scientific, inductive, deductive, synthetic and 
statistical model; which served to achieve the objectives. The techniques and 
instruments used were: a survey of parents of children first year of basic 
fiscal school "Prof. July Ordoñez Espinoza "city of Loja, to determine what 
types of television programs children watch children freshmen basic fiscal 
school" Prof. July Ordoñez Espinoza "city of Loja; Test and test basic 
functions aimed at children freshmen basic fiscal school "Prof. July Ordoñez 
Espinoza "city of Loja, to assess cognitive development. 
 
From the results of the survey of parents it was determined that 100% of 
parents can see their children all kinds of children's television programs 
without knowing if the contents are suitable or not for their age. 
 
Application of the Test Test of Basic Functions aimed at parents was evident 
that 60% of children failed to reach a good percentage according to the 
percentile to start the process of reading and writing, while 40% are ready to 
started in this process. With these results it is determined that cognitive 
development is shown altered in most children to whom the test was applied. 
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c. INTRODUCCIÓN 

 

En la presente investigación hablamos de la televisión y su programación 

que sin lugar a duda es el medio que mayor influencia ejerce en los niños y 

adolescentes. Durante la última década la televisión ha ido ganando espacio 

en los hogares y ha ido sustituyendo poco a poco otras actividades 

recreativas como los juegos al aire libre y socialización, siendo los niños los 

principales observadores de los programas que la televisión ofrece, cuyos 

contenidos afectan a la estructura mental de los niños, dejándose llevar 

fácilmente por el colorido de sus programas, imitando todo lo que observan y 

haciendo de estas imitaciones parte de sus hábitos en el diario vivir. 

 

Durante varias décadas, los estudios sobre los niños y la televisión tendieron 

a considerar que los contenidos de la televisión tienen un efecto negativo 

sobre estos. Los niños están aprendiendo de todos los elementos que 

conforman su entorno. El aprendizaje de da por tanto, de forma global, 

desordenada, multidireccional, interrelacionado, así los mensajes que 

aparecen en la televisión tienen el atractivo de la imagen en movimiento 

(Albero, 2001, p.117) 

 

El problema central planteado en la presente investigación fue:¿de qué 

forma incide los programas infantiles de televisión en el desarrollo cognitivo 

de los niños y niñas de primer año de básica de la escuela fiscal “Prof. Julio 

Ordoñez Espinoza” de la ciudad de Loja periodo lectivo 2014- 2015? 
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Para  desarrollar la presente investigación se planteó como objetivo general: 

Analizar el vínculo que existe entre los programas infantiles de televisión y el 

desarrollo cognitivo de  los niños y niñas de primer año de básica de la 

escuela fiscal “Prof. Julio Ordoñez Espinoza”, de la ciudad de Loja; y como 

objetivos específicos: Identificar qué tipos de programas infantiles que se 

transmiten en la televisión observan los niños y niñas; y Evaluar el desarrollo 

cognitivo de los niños y niñas de la misma institución. 

 

Los métodos utilizados fueron; científicos, inductivos, deductivos, sintéticos y 

por  último el modelo estadístico que permitieron realizar la discusión y 

contrastación de las variables propuestas. Se aplicaron dos instrumentos: la 

encuesta dirigida a padres de familia  para identificar qué tipos de programas 

infantiles televisivos observan sus hijos y el Test Prueba de Funciones 

básicas adaptación (REEA) aplicada a los niños y niñas para evaluar el 

desarrollo cognitivo.  

 

La revisión literaria se conformó de dos capítulos: En el primer capítulo hace 

referencia a los PROGRAMAS INFANTILES DE TELEVISIÓN, el mismo que 

contiene los siguientes temas: sociología de la comunicación de masas, 

teoría del cultivo,  procesos atencionales y perceptivos del niño ante la 

televisión, mientras que el segundo capítulo habla del DESARROLLO 

COGNITIVO, con los siguientes temas: definición y  teorías del desarrollo 

cognitivo.  
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d. REVISIÓN DE LITERATURA 

 

CAPÍTULO I 

PROGRAMAS INFANTILES DE TELEVISIÓN 

 

Según Fernández, (2015), la programación es el conjunto de difusiones 

periódicas trasmitidas por la televisión, para entretener a la gente y que se 

encuentran asociadas bajo un título o cabecera común, en las que, a modo 

de bloque, se incluyen la mayoría de los contenidos audiovisuales que se 

ofertan en una cadena. 

 

Los programas infantiles televisivos son un medio comunicacional  y de 

distracción en donde se trasmite gran variedad y cantidad de imágenes 

llamativas acompañadas de un conjunto  de sonidos que permiten dar a 

conocer hechos, sitios y sucesos en un mismo tiempo y a largas distancias.  

 

Coincidimos con los conceptos de  Fernández y Veléz ya que los dos 

autores hacen referencia a lo que es un programa de televisión, por lo que 

concluimos diciendo que: los programas infantiles de televisión son un medio 

de comunicación y entretenimiendo para los niños y niñas y en general para 

las familias que en esto se recrean.  

 

Consideramos que la programación infantil ha ido evolucionando desde sus 

inicios, pues ahora podemos observar programación muy violenta que 

afectan el comportamiento de los niños y niñas que la observa, asi mismo 
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producen adicción generando un descuido de tareas y obligaciones 

escolares y familiares que tienen estos niños y niñas. 

 

Así mismo se puede evidenciar que existe un mayor control por parte del 

estado en la transmición de programas infantiles, sin embargo falta mucho 

por sensurar programas infantiles no adecuados. 

 

Podemos afirmar que los programas infantiles son medios de distracción con 

imágenes muy llamativas para los televidentes en este caso niños y niñas, 

con sonidos y un lenguaje agradable propio para los infantes, en la cual 

estos se sientes muy atraídos por estas características ya mencionadas con 

anterioridad. Sin embargo cabe recalcar que esta programación infantil 

puede ser perjudicial por sus contenidos violentos y discrimiatorios, para lo 

cual habria que tene demasiado cuidado en controlar la programación que 

nuestros niños estén observando. 

 

SOCIOLOGÍA DE LA COMUNICACIÓN DE MASAS 

 

Moragas (1985)  sostieneque: los medios de comunicación a traves de las 

trasnformaciones que han sufrido están influenciando el sistema 

comunicativo y responden a amplios campos de acción transnacional y local. 

A partir de los medios audiovisuales es posible encontrar una positiva 

tranformación y articulación del sistema social. (p.178) 
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Shoemaker & Reese (1994) Lo llaman sociologia de la producción de 

mensajes, su enfoque es estudiar las condicionantes que inciden en la 

producción de los mesajes de los medios, sotienen que la influencia de los 

medios depende del sistema economíco y de las influecias ideológicas del 

sistema social global. La educación tambien es una de las variables más 

importantes. La escuela como institución socializadora es indispensable en 

el impartimiento de conocimientos, destrezas y habilidades que se 

impregnaran a lo largo de la vida de un individuo, tanto el tipo de escuela 

(pública o privada), la carrera elegida ejercen una influencia decisiva en los 

ángulos, énfasis y matices de la inforación de los medios, así como el 

tratamiento de los temas en programas y peliculas, etcétera. (p. 1-6) 

 

Consideramos que la programación transmitida en los medios televisivos 

afecta positiva o negativamente la conducto del usuario, esta afectación 

dependerá del grado de conciencia, de la cultura y educación de los 

televidentes, pues hay programación apta para todo público pero realmente 

se debería considerar que es para todo público pero con criterio formado. 

 

Asi mismo observamos la imitación que los televidentes hacen al observar 

personajes que les parecen importantes, pues al observar telenovelas que 

cabe recalcar que las siguen muchos niños y niñas al igual que sus madres, 

estos tratan de parecerse o de solucionar problemas de la misma forma que 

lo hacen alli, siendo un pésimo ejemplo tanto para padres de familia y sus 

niños y niñas, pues esta programación esta llena de contenidos no 

apropiados y se puede observar situaciones como infidelidad, asesinatos, 
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engaños, mentira es decir un signumero de antivalores, y que son o tratan 

de ser imitados por sus observadores y sobretodo inculcando en los niños 

estos malños ejemplos que los ven como normales. 

 

Apoyamos los criterios de los autores, ya que el nivel cultural de la socieda 

influye en la aceptación de los mensajes televisivos, y estos ofertaán 

mensajes propios al nivel cultural de la comunidad, así mismo influye el 

factor económico y la educación, con ello podriamos afirmar que sociedades 

con mayor educación rechazarán programaciones con mensajes dañinos 

que perjudican su conducta y comportamiento, es por ello que en nuestro 

apís se ha propuesto una serie de reglas para controlar la programación 

diaria en los medios de comunicación televisivos. 

 

Pensamos que la sociedad es la encargada de exigir programación 

apropiada y con fundamento científico, alejándose de todo lo destructivo, 

violento, contenidos sexuales extremos, programación basura, los llamados 

realitys, programación cómica racista, y acercándose a programas 

educativos, constructivos, informativos, para asi fomentar la cultura, 

comunicación, críticas y sobretodo una autoestima elevada porque con una 

buena educacción se tiene mayor seguridad y por ende el éxito de nuestra 

sociedad ecuatoriana.  
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TEORÍA DEL CULTIVO 

 

Según Igartua (s.f). La hipótesis cultivacionista predice que una utilización 

intensa de la televisión se asociará  a la interiorización de los supuestos 

convensionales y esteriotipados que forman parte de ella. De este modo, 

aquellos que ven más televisión tendrán una probabilidad mayor de dar 

“respuesta de televisión”. (…) Tambien cabe definirlo como un proceso de 

aprendizaje no intencional ya que los sujetos adquieren un conocimiento o 

información a partir del contendio de la series y peliculas emitidas.(…). (p. 

77- 78). 

 

Marcos (2014)  Enfatiza que: las personas que dedican más de cuatro horas 

al ver televisión tienden a configurar su percepción de la realidad a través de 

lo que dice la televisión, y esa percepción tiende a ser más pesimista que la 

que se forman quienes tienen fuentes complementarias de información. El 

espacio mediático contiene más violencia, riesgos y amenzas que lo 

existentes en el mundo real; tal presencia desproporcionada influye en los 

espectadores que pasan más horas ante la pantalla, generando una visión 

amenazadora del mundo. (…) (Igartua 2007. p. 79). 

 

Coincidimos con el analisis de Igartua y Marcos ya que los dos autores 

hacen enfásis en los resultados obetenidos mediante esta teoría, que nos 

dicen que mientras los individuos esten más expuestos  a lo contenidos de 

los programas televisivos mas distorción del mundo real habrá, ellos dos 
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coinciden en que también el criterio de los televidentes al  momento de elegir 

un programa depende de su formación académica y su entorno cultural.  

 

Consideramos que como en la mayoria de los hogares de los niños y niñas 

existe al menos un televisor, pues asi mismo existe mucha más probabilidad 

de que sean absorbidos por culturas o por aspectos negativoas transmitidos 

en la programación televisiva, como sexo, violencia, drogas, alcohol, etc. 

Creando una cultura normal y bien vista para sus usuarios. 

 

Sin embargo cabe recalcar que existe programación muy productiva, pero 

que sin embargo solo puede ser accedida por personas que pagan por ver 

este tipo de pragramación, discriminando a la mayoria de la población que 

no tiene los recursos disponibles para poder acceder a televisión pagada. 

 

Podemos asegurar que las personas que ven demasiado tiempo la televisión 

tienden a percibir la realidad como lo es en la televisión y esto representa 

una amenaza social, ya que en la programación televisiva se exagera al 

extremo situaciones violentas, sexuales, amenzasa, riesgos, etc., asi mismo 

estas personas adoptarian creencias no basadas científicamente, y se 

convertirá en una persona inculta que cree e imagina su realidad como lo es 

en la televisión, resolvería conflictos asi como en la televisón, se hará mas 

sedentario, y cada vez más improductivo. 
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Apoyamos los criterios de Igartua, puesto que aquellas personas que ven 

durante más tiempo la televisión, tienden a dar respuestas de lo que ven en 

la televisión como peliculas, novelas, series, etc, pues su mundo o filosofia 

de vida estará basado siempre en lo que observa en la televisión, asumiendo 

que gran parte del aprendizaje social se logra por medio de la observación. 

Las personas que ven demasiada televisión incluso imitan conductas de 

comportamiento, y como sabemos en la televisión se ve agresividad, 

violencia, sexo, etc, pues el individo comenzaria a imitarlos. 

 

PROCESOS ATENCIONALES Y PERCEPTIVOS DEL NIÑO ANTE 

LATELEVISIÓN. 

 

Doublenday y Droege (1993), proporcionan evidencias empíricas sobre los 

cambios evolutivos en los procesos de la percepción y comprensión del niño 

ante la televisión, carácterizandolos por edades: 

 

De los 2 a los 5 años  aumenta enormemente la atención del niño al ver la 

televisión, los niños de 4-5 años reconocen entre anuncios y no anuncios,  a 

estas edadedes tienen grandes limitaciones de comprension de esquemas 

de historia. los niños a esta edad están aprendiendo lo que es real de lo que 

no es televisión (Del Rio, Alvares, & Del Rio, 2004) 

 

Se ha propuesto que la mayoría de lo que los niños/as adquieren de la TV 

ocurre por medio de aprendizaje incidental más que intencional, en este 

contexto la importancia de los motivos y objetivos de los niños/as para ver 
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TV necesita ser enfatizada: el analisis de visión como aprendizaje incidental 

requiere la inclusión de los propósito, objetivos, y satisfacciones de los 

niños/as en la visión junto con sus niveles variantes de procesamiento como 

determinantes de atención y comprensión. (citado de Huston y Wrightt, 

1983) 

 

Valoramos los aportes de los autores Garcia y Del Rio que nos proporcionan 

evidencias empíricas sobre la atención, percepción y aprendizaje incidental 

de los niños frente a la televisión, dichos aportes nos demuestran la 

captación involunntaria de los contenidos y mesajes que los medios de 

comunicación en este caso la televisión oferta abiertamente al público; 

publico preescolar que no puede procesar correctamente los mensajes 

emitidos ya que los procesos metacognitvos a estas edades no permiten 

realizar analisis críticos de lo observado en los programas que trasmite la 

televisión.  

 

Consideramos que los niños y niñas de 4 a 5 años de edad pueden 

identificar lo que es real y lo que no es real, sin embargo se sienten 

altamente atraidos por la programación existente, haciéndolos cada vez 

menos creativos, y onbstruyendo el desarrollo cognitivo, pues al no poder 

análisis críticos matan su razonamiento y creatividad. 

 

Asi mismos el aprendizaje es incidental, y creemos que si es incidental 

aprenderan por accidente, pero creemos que los niños y niñas aprendan por 
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accidente actividades positivas como correr, saltar, rayar, etc. Y aprendar a 

solucionar conflictos a su manera dependiendo de habiliodades y destrezas 

adquiridas por propias experiencias. 
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CAPÍTULO II 

DESARROLLO COGNITIVO 

 

DEFINICIÓN: 

 

Etimológicamente cognición, viene de latín cognito, y se refiere 

aproximadamente al conocimiento alcanzado mediante el ejercicio de las 

faculatades mentales. Esto implica que desde su origen, sitúa la existencia 

de un tipo de habilidad a la cual se denomina, como la facultad o capacidad 

mental, explicada entonces como la función dinámica y como estructura, lo 

que lleva a observar con más detenimiento el término mente, tanto como un 

sistema físico y como un sistema dinámico. (Dolores Gutierres, Ceniceros 

Cázares, & Méndez Zúñiga, 2011) 

 

La Cognición “es el conjunto de trasformaciones que se dan en el transcurso 

de la vida, por el cual se aumentan los conocimientos y habilidades para 

percibir, pensar y comprender, estas habilidades son utilizadas para la 

resolución de problemas prácticos en la vida cotidiana”. (Linares, 2009) 

 

Concordamos con las definiciones de los autores citados, ya que al hablar 

de cognición se hace referencia al conocimiento y al procesamiento de 

información que se va adquieriendo durante el desarrollo de la vida de todo 

ser humano, lo cual nos permite ir adquiriendo habitos y habilidades para la 

resolución de problemas prácticos en la vida cotidiana.  
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Consideramos que el desarrollo cognitivo es el total de las habilidades y 

destrezas adquiridas en los niños y niñas, pues es el conjunto de 

experiencias vividas en todo el trayecto de su vida proporcionándole 

aprendizajes significativos, asi mismo creemos que a través de su desarrollo 

cognitivo pueden solucionar muchas situaciones que les parezcan 

incómodas como conflictos, como tener hanmbre, sed, deseos de ir al baño, 

etc.  

 

Creemos que el desarrollo cognitivo esta basado en las experiencias 

adquiridas desde el nacimiento, este desarrollo ayudara a solucionar 

situaciones o dificultades dependiendo de su grado cognitivo que se ha 

adquirido, en los niños se pretende dejarlos que sean más independientes y 

no sobreprotegerlos, esto les dará mas confianza en si mismos y por ende 

una mayor autoestima, y poder tener un desarrollo cognitivo apropiado. 

 

TEORÍAS DEL DESARROLLO COGNITIVO 

 

Piaget pensaba que los niños contruyen activamente el conociemiento del 

ambiente usando lo que saben e analizando nuevos objetos y hechos. La 

investigación de Piaget se adentró fundamentalmente en la forma en que 

adquieren el conociemiento al ir desenvolviéndose. Estaba convencido de 

que el desarrollo cognoscitivo supone cambios en la inteligencia del niño 

para comprender acerca del mundo. Según Piaget el desarrollo cognoscitivo 

no solo radica en cambios cuantitativos de los hechos y de las habilidades 
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sino en transformaciones radicales de cómo se organiza el conocimiento. 

Clasificó el desarrollo cognoscitivo en cuatro etapas: (Meece, 2000)  
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Tabla 1 

Etapas del desarrollo 

ETAPAS EDAD 

APROXIMADA 

CARACTERÍSTICAS 

Sensoriomotriz  0 a 2 años Empieza a hacer uso de la 
imitación la memoria y el 
pensamiento. Empieza a reconocer 
los objetos no dejan de existir 
cuando están ocultos. Cambia las 
acciones reflejas a actividades 
dirigidas hacia metas.   
 

Preoperacional  2-7 años Desarrollo de manera gradual el 
uso del lenguaje y las habilidades 
para pensar en forma simbólica. Es 
capaz de pensar las  operaciones 
en forma lógica y en una dirección. 
Tiene dificultades para considerar 
el punto de vista de otra persona. 
  

Operacional 

concreta  

7-11 años Es capaz de resolver problemas 
concretos (tangibles) en forma 
lógica. Comprende las leyes de la 
conservación y es capaz de 
clasificar y establecer series. 
Entiende la reversibilidad.  
 

Operacional 

formal  

11 años en 

adelante 

Es capaz de resolver problemas 
abstractos en forma lógica. Su 
pensamiento se vuelve más 
científico. Desarrolla intereses por 
aspectos sociales y por la 
identidad. 
 

Fuente:Meece. (09 de  2000) Teoría de desarrollo cognoscitivo de Piaget. Recuperado el 

21.03. 2016; De la Universidad Pedagógica Veracruzana. 

 

Según Albert Bandura  la  teória de aprendizaje cognoscitivo social distingue 

la idea de que buena parte del aprendizaje humano se da en el medio social. 

Al percibir a los otros, lagente adquiere conocimientos, reglas, habilidades, 
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estrategias, creencias y actitudes. También aprende acerca de la convivencia 

y utilidad de diversos comportamientos fíjándose en los modelos y en las 

consecuencias de su proceder, y actúa de acuerdo con lo que cree que debe 

esperar como resultado de sus actos.  

 

Bandura analiza la conducta humana dentro del marco teórico de la 

reciprocidad triádica, las interacciones reciprocas de conductas, variables 

ambientales y factores personales como las cogniciones: 

 

Según la postura cognositiva social de Bandura, la gente no es impulasada 

por fuerzas internas no controlada y moldeada automáticamente por 

estímulos externos. No: el funcionamiento humano se explica en términos de 

un modelo de reciprocidad tríadica en el que la conducta, los factores 

personales cognoscitivos y de otra clase, así como los acontecimientos del 

entorno son determinantes que interactúan unos con otros. (1986, p. 18) (Teo 

Apra, 2012) 

 

Tabla 2 

Modelo de la reciprocidad tríadica 

 
Fuente: Bandura, A. Social Foundations of Thaught and Action, Englewood Cliffs, 
N.J.;Presentice Hall, 1986, p. 24 
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Vygotsky se basa en una teoría socio- histórico- cultural, para Vygotsky al ser 

humano lo carecteriza una sociabilidad primaria “el individuo es genéticamente 

social”. Los estudios y analisis teóricos llevaron a Vygotsky a defender la tesis 

sobre la socibilidad precoz del niño al concluir de ellas las consecuencias 

respecto a su teoria de desarrollo Vygotsky (1982- 1984, Vol. IV, pg. 

281)escríbía en 1932) “Por mediación de los demás, por mediación de un adulto, 

el niño se entrega a sus actividades.  

 

Para Vygotsky  el ser humano no puede vivir ni experimentar el desarrollo propio 

de su especie como una mónada aislada; tiene su prolongación en los demás, 

de modo aislado no puede ser un ser completo, aduce que durante el desarrollo 

del niño en la primera infancia las relaciones con el adulto son indispensables y 

de suprema importancia ya que el adulto porta de todos los mensajes de la 

cultura, en el proceso de desarrollo la interación social juega un papel formador y 

constructor.(UNESO: Oficina Internacional de Educación, 1999, págs. 733-799) 

 

Valoramos las teorías de los autores Piaget,  Bandura y Vygotsky, a pesar 

de que estasteorías  sido importantes aportes a psicolgía,  son teorías que 

pueden en ciertos  citerios discrepar pero ninguna deja de tener su 

relevancia. Piaget nos menciona que somos capaces de ir formulando 

nuestros propios conceptos (aprendizaje) a traves de contacto con los 

obejetos, este aprendizaje se va dando según las etapas de desarrollo 

sostiene que el niño va adquieriendo la capaciad de razonar sobre el mundo 

que le rode. Bandura nos aporta una importante teoría que nos explica como 
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el aprendizaje se da de forma tríadica él sostiene  que las personas 

aprenden por imitación e inteacción social y con el ambiente. 

 

Consideramos que en la etapa sensoriomotriz que va desde los 0 a los 2 

años los niños y niñas reaccionan a sus reflejos y luego a los hábitos que 

son sus propios movimientos y percepciones sin lenguaje. Su conducta y sus 

necesidades como el hambre, frío, calor, stress, etc. se manifiestan a través 

de sus movimientos. Incluidas sus emociones  

 

En la etapa preoperacional que va desde los 2 a los 7 años el niños va 

desarrollando su lenguaje, se inventa juegos, y sus habilidades motoras van 

mejorando constantemnte  

 

Observamos que en la etapa operacional concreta que va desde los 7 a los 

11 años el niño o niña no ve realidades sin conexión sino que ve el proceso 

en su totalidad. Es capaz de justificar respuestas ya que entiende que todo 

tiene un proceso y una conexión. 

 

En la etapa de  Operaciones formales que va desde los 11 años en adelante 

el individuo se interesa mas por la apariencia social, desarrolla y promueve 

soluciones lógicas a problemas abstractos, es crítico y su pensamiento esta 

basado en principios científicos. 
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Concluimos diciendo que para  Bandura y Vygotsky el desarrollo consiste en 

interación social y de eso depende el desarrollo de los niños en su primera 

infancia, ellos hacen enfasís en el aprendizaje por imitación y por mediación 

de un adulto.  
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e. MATERIALES Y MÉTODOS 

 

MATERIALES: 

Los materiales utilizados en la presente investigación fueron:  

 Material de escritorio.  

 Procesamiento de texto.  

 Copias Xerox. 

 Internet.  

 Bibliografía.  

 

MÉTODOS: 

 

CIENTÍFICO.- Sirvió de fundamento para la investigación, el mismo que 

admite a la realidad en permanente cambio y transformación, dirigida al 

enfoque objetivo del problema a investigar y guía todo el proceso 

investigativo. Se lo utilizó como referencia base para la elaboración de la 

presente investigación en el planteamiento del tema, problemática, 

justificación, objetivos y recolección  de  información teórica y conceptual 

que permitió verificar, analizar e interpretar la información en lo concerniente 

los Programas Infantiles de Televisión y su Incidencia en el Desarrollo 

Cognitivo de los niños y niñas y proponer alternativas de solución que 

ayuden a superar la problemática planteada.  
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INDUCTIVO.-  La inducción va de lo particular a lo general, nos permite 

establecer un principio generar una vez realizado el estudio de hechos y 

fenómenos en particular. Se utilizó para comprobar la información obtenida 

en el trabajo de campo con el soporte teórico y determinar la relación que 

existe entre los Programas Infantiles de Televisión y el Desarrollo Cognitivo.  

 

DEDUCTIVO.-  La deducción va de lo general a lo particular, es decir de 

verdades establecidas como principios generales y luego aplicarlo a casos 

individuales y verificar su validez. Se utilizó para formar relaciones entre los 

datos obtenidos de los Programas Infantiles de Televisión y el Desarrollo 

Cognitivo.  

 

ANALÍTICO – SINTÉTICO.- Reside en la extracción de las partes de un 

todo, con el objeto de estudiarlas y examinarlas por separado, para 

determinar las relaciones existentes entre las mismas. Estas operaciones 

no existen independientes una de la otra; el análisis de un objeto se realiza 

basado en la relación que existe entre los elementos que conforman dicho 

objeto como un todo; y a su vez, la síntesis se forma sobre la base de los 

resultados anteriores del análisis.  

 

En la presente investigación permitió analizar determinadamente cada uno 

de los aspectos que intervienen y sistematizarlos adecuada y 

ordenadamente dándoles su importancia de  modo cualitativo. Se lo aplicó 
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para estructurar y organizar estadísticamente los datos obtenidos en la 

encuesta y el test de Funciones Básicas adaptación (REEA). 

 

MODELO ESTADÍSTICO: Este modelo se utilizó para emplear la estadística 

descriptiva con la tabulación de los resultados de la encuesta  dirigida a los 

padres  y el Test de Funciones Básicas adaptación (REEA) aplicada a los 

niños y niñas a  investigar, representados en las tablas y gráficos 

estadísticos con la finalidad de presentar los datos de forma ordenada y así 

facilitar su lectura y análisis. Sirvió para la organización de los resultados 

obtenidos a través de los instrumentos aplicados, los mismos que fueron 

representados en cuadros y gráficos estadísticos. 

 

TÉCNICAS E INSTRUMENTOS  

 

ENCUESTA: Aplicada a los cincuenta padres de familia de los niños y niñas 

de Primero de Básica paralelo A y B de la Escuela Fiscal “Prof. Julio 

Ordoñez Espinoza” de la ciudad de Loja, para establecer qué tipo de 

programas televisivos observan los niños.  

 

PRUEBA DE FUNCIONES BÁSICAS ADAPTACIÓN (REEA): Dirigida a los 

cincuenta niños  y niñas de Primero de Básica paralelo A y B  de la Escuela 

Fiscal  “Prof. Julio Ordoñez Espinoza” de la ciudad de Loja, con la finalidad 

de  evaluar el Desarrollo Cognitivo.  
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MUESTRA: 

 

ESCUELA FISCAL 

“PROF. JULIO ORDOÑEZ ESPINOZA” 

 

PARALELOS  

NIÑOS  

TOTAL 

PADRES DE 

FAMILIA Masculino  Femenino 

A 16 9 25 25 

B 15 10 25 25 

TOTAL 31 19 50 50 

Fuente: Secretaría de la escuela fiscal “Prof. Julio Ordoñez Espinoza” 
Autora:Rosabel Peña Reyes 
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f. RESULTADOS 

 

ENCUESTA APLICADA A LOS PADRES DE FAMILIA DE LOS NIÑOS Y 

NIÑAS DE PRIMER AÑO DE BÁSICA DE LA ESCUELA FISCAL “PROF. 

JULIO ORDOÑEZ ESPINOZA” DE LA CUIDAD DE LOJA, PARA 

ESTABLECER QUE TIPO DE PROGRAMAS TELEVISIVOS OBSERVAN 

LOS NIÑOS. 

 

1) ¿Deja ver programas infantiles de televisión a sus hijos? 

 

CUADRO  Nº   1 

INDICADORES f % 

SI  50 100% 

NO 0 0% 

TOTAL 50 100% 

Fuente: Encuesta a padres de familia de los niños y niñas de primer año de básica de la escuela fiscal 

“Prof. Julio Ordoñez Espinoza” 
Responsable: Rosabel Peña Reyes  

 

GRÁFICO Nº  1 

 
Fuente: Encuesta a padres de familia de los niños y niñas de primer año de básica de la escuela 

fiscal “Prof. Julio Ordoñez Espinoza” 
Responsable: Rosabel Peña Reyes  

100,00% 

0,00% 

PERMITE VER PROGRAMAS INFANTILES  

SI NO
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ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN:  

 

Del 100% de padres encuestados manifiestan que dejan ver  programas 

infantiles de televisión a sus hijos. 

 

En la actualidad  ver  televisión es algo tan cotidiano como el alimentarse, 

lamentablemente los niños son los mayores consumidores de este medio de 

comunicación, debido a que los padres prefieren que  sus hijos  estén frente 

a una pantalla antes que jugar al aire libre, ya que consideran que las 

actividades al aire libre exponen varios peligros. 

 

Con estos resultados se puede concluir que todos los padres de familia 

dejan que sus hijos vean programas infantiles de televisión, sin embargo no 

controlan si los mensajes de dicha programación es o no adecuada para sus 

niños y niñas. 

 

Recomendamos a los padres de familia hacer un acompañamiento a los 

niños/as  mientras estos  se encuentren frente a la pantalla observando así  

lo que sus hijos ven,  para que tengan conocimiento de los tipos de 

programas a los que se encuentran expuestos sus hijos. 
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2) ¿Cuánto tiempo permite ver a sus hijos programas infantiles de 

televisión durante el día? 

 

CUADRO  Nº   2 

INDICADORES f. % 

1 a 2 horas 14 28% 

2 a 4 horas 24 48% 

4 a 6 horas 9 18% 

6 a 8 horas 3 6% 

TOTAL 50 100% 

Fuente: Encuesta a padres de familia de los niños y niñas de primer año de básica de la escuela fiscal “Prof. 
Julio Ordónez Espinoza” 
Responsable:Rosabel Peña Reyes  

 

GRÁFICO Nº  2 

 
Fuente: Encuesta a padres de familia de los niños y niñas de primer año de básica de la escuela 

fiscal “Prof. Julio Ordoñez Espinoza” 
Responsable: Rosabel Peña Reyes  

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN:  

 

Del 100% de padres encuestados el 48% expone que sus hijos observan  

programas infantiles de  televisión de 2 a 4 horas diarias;  el  28 %  ven de  1 

a 2 horas de televisión al día;  el 18%  de 4 a 6 horas y el 6 %  de 6 a 8 

horas diarias.  

28% 

48% 

18% 

6% 

TIEMPO PERMITIDO PARA VER TELEVISIÓN 

1 a 2 horas 2 a 4 horas 4 a 6 horas 6 a 8 horas
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Es evidente que la mayoría  de los niños se encuentran la mayor parte del 

tiempo frente a un televisor, la cantidad de horas que se invierte viendo 

programas infantiles de televisión es tiempo que se resta a la realización de 

tareas escolares, sociabilización y juego.  

 

Concluimos que la mayoría de padres de familia permite que sus hijos vean 

de 2 a 4 horas diarias de programas infantiles de televisión, tiempo que se 

considera demasiado elevado para la edad de los niños, esto podría causar 

muchos problemas a futuro como son: bajo rendimiento escolar, sobrepeso, 

déficit de atención y baja concentración, perdida de la noción entre la 

realidad y ficción,  etc. Un porcentaje menor de padres afirman que sus hijos 

ven un promedio de 6 a 8 horas diarias, tiempo que se considera alarmante 

por la cantidad de horas que se encuentran frente a este medio de 

comunicación, este es un grave problema, ya que como se evidencia los 

niños estarían suprimiendo actividades de vital importancia para su 

desarrollo integral.  

 

Recomendamos a los padres de familia disminuir radicalmente las horas que 

sus hijos dedican a ver programas infantiles de televisión  y permitan que 

estos empleen su tiempo realizando sus tareas escolares, socializando con 

otros niños (jugando) o a su vez se busquen alternativas como realizar 

actividades artísticas : Música, danza, teatro, pintura, etc. O bien practicar 

algún deporte, todas estas actividades permitirán a los niños crecer y 

desarrollarse de una manera sana.   
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3) ¿Cuál de los siguientes programas infantiles de televisión permite 

ver a su hijo? 

 

CUADRO  Nº   3 

INDICADORES f. % 

Bob esponja. 0 0% 

Doraemon. 0 0% 

Pingüinos de Madagascar.  0 0% 

Chapulín Colorado. 0 0% 

Dragonball z. 0 0% 

El cordero Shaum.  0 0% 

Los Simpsons. 0 0% 

Todos los anteriores.  50 100% 

TOTAL 50 100% 

Fuente: Encuesta a padres de familia de los niños y niñas de primer año de básica de la escuela fiscal “Prof. Julio 
Ordoñez Espinoza” 
Responsable: Rosabel Peña Reyes  

 

GRÁFICO Nº  3 

 
Fuente: Encuesta a padres de familia de los niños y niñas de primer año de básica de la escuela 

fiscal “Prof. Julio Ordoñez Espinoza” 
Responsable: Rosabel Peña Reyes  

 

 

0; 0% 0; 0% 0; 0% 0; 0% 0; 0% 0; 0% 0; 0% 

100% 

TIPOS DE PROGRAMAS QUE PERMITE VER A 
SUS HIJOS 

    Bob esponja.      Doraemon.

   Pingüinos de Madagascar.    Chapulín Colorado.

      Dragón ball z. El cordero Shaum.

 Los Simpsons.   TODOS LOS ANTERIORES.
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ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: 

 

El 100% de padres de familia encuestados manifestaron que permiten ver 

todos los programas infantiles de televisión. Evidenciando así que la 

totalidad de padres de familia dejan ver todo tipo de programación infantil a 

sus hijos. 

 

La mayor parte de estos programas no son adecuados para los niños debido 

a que no aportan mensajes educativos o imparten valores morales, la 

mayoría de estos programas están diseñados para un púbico mayor de 8 a 

12 años, al permitir que niños tan pequeños observen este tipo de 

programación estamos poniendo en riesgo todos los valores aprendidos en 

la escuela y en casa.  

 

Se concluye que todos los padres encuestados  permiten que sus hijos vean 

los siguientes programas de televisión: Bob esponja, Doraemon, Pingüinos 

de Madagascar, Chapulín Colorado, Dragonball z, El cordero Shaum, Los 

Simpsons; así mismo  se puede ver claramente que existe un 

desconocimiento por parte de los padres de familia en cuanto a los 

contenidos de estos programas infantiles y también se deja en evidencia que 

desconocen cuál de esos programas son aptos para la edad de los 

pequeños. 

 

Recomendamos a los padres  que observen con sus hijos los programas 

infantiles que se transmiten en televisión y de esta manera se pueda tener 

un control adecuado de lo que los niños/as ven;  también se recomienda que 

los padres conversen con sus hijos y juntos realicen un análisis de las cosas 

que se pueden rescatar en cuanto a valores.  
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4) ¿Conoce Usted qué contenidos tienen los programas infantiles de 

televisión que observan sus hijos? 

 

CUADRO  Nº   4 

INDICADORES f. % 

Si 18 36% 

No 32 64% 

TOTAL 50 100% 

Fuente: Encuesta a padres de familia de los niños y niñas de primer año de básica de la escuela fiscal 

“Prof. Julio Ordoñez Espinoza” 
Responsable:Rosabel Peña Reyes  

 

GRÁFICO Nº  4 

 
Fuente: Encuesta a padres de familia de los niños y niñas de primer año de básica de la escuela 

fiscal “Prof. Julio Ordoñez Espinoza” 
Responsable: Rosabel Peña Reyes  

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: 

 

De  los resultados obtenidos tenemos que el 64 % de padres de familia 

encuestados afirman no conocer los contenidos de los programas infantiles 

de televisión que observan sus hijos; mientras el 36% dicen conocer los 

contenidos de estos.  

36% 

64% 

¿CONOCE LOS CONTENIDOS DE LOS 
PROGRAMAS INFANTILES? 

SI NO
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Es de vital importancia tener conocimiento de los contenidos de  los 

programas infantiles de televisión, ya que en muchos de ellos se pueden 

observar diversidad de antivalores como: agresividad física y verbal, 

ridiculización de los personajes, vocabulario no adecuado, burlas, escenas 

de tipo sexual y  sexistas, violencia de los personajes más fuertes hacia los 

más débiles,  etc. 

 

Se concluye que los resultados arrojados en la encuesta nos muestran la 

falta de conocimiento de la mayoría de  los padres de familia con respecto a 

los contenidos de dichos programas, el número de padres de familia que 

afirma conocer los contenidos de los programas infantiles de televisión que 

observan sus hijos es muy reducido. 

 

Recomendamos a los padres de familia estar atentos a la programación 

infantil que observan sus hijos ya que existen programas que pueden 

enseñar a sus  hijos anti valores, también hay programas valiosos que 

pueden ayudar a los niños a ampliar sus conocimientos y a desarrollar 

habilidades como el habla, conocimiento de la naturaleza, números, 

animales y datos científicos,  etc.  
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5) ¿Conoce Usted qué programas infantiles de televisión son aptos 

para la edad de sus hijos? 

 

CUADRO  Nº   5 

INDICADORES f. % 

SI 9 18% 

NO 41 82% 

TOTAL 50 100% 

Fuente: Encuesta a padres de familia de los niños y niñas de primer año de básica de la escuela fiscal 

“Prof. Julio Ordoñez Espinoza” 
Responsable: Rosabel Peña Reyes 

 

GRÁFICO Nº  5 

 
Fuente: Encuesta a padres de familia de los niños y niñas de primer año de básica de la escuela 

fiscal “Prof. Julio Ordoñez Espinoza” 
Responsable: Rosabel Peña Reyes.  

 

 

 

 

 

 

82% 

18%  
0% 

CONOCIMIENTO DE PROGRAMAS APTOS 
PARA LA EDAD DE SUS HIJOS 

       SI   NO
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ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN:  

 

De acuerdo con los resultados podemos evidenciar que el 82% no conoce 

qué programas infantiles de televisión son aptos para sus hijos y el 18% 

restante afirman conocer los programas que son aptos para la edad de sus 

hijos.  

 

Generalmente se cree que si los programas de televisión contienen dibujos 

animados estos están dirigidos hacia los niños pequeños lo cual no es así, 

existen muchos  programas  de televisión que contienen dibujos animados 

que son dirigidos a un público mayor de 12 años y a otro mayor de 18  y 21 

años, lo cual significa que no todas la caricaturas o dibujos animados están 

diseñados para una audiencia menor 12 años.  

 

Se concluye que solo un pequeño porcentaje de padres de familia  afirma 

conocer los contenidos de los programas infantiles de televisión que ven sus 

hijos, la mayoría de padres de familia desconocen dichos contenidos, algo 

muy preocupantes ya que los niños pueden estar expuestos a programación 

dirigida a un público mayor de 12 años. 

 

Recomendamos que los padres de familia estén atentos a la descripción de 

las  franjas horarias que los canales de televisión están obligados a trasmitir 

antes de una programación televisiva, dicha descripción es ordenada por la 

Ley Orgánica de Comunicación. Así podrán tener en cuenta que 

programación es apta para la edad de sus hijos.   
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6) ¿Observa Usted que el comportamiento de su hijo cambia al ver 

programas infantiles de televisión? 

 

CUADRO  Nº   6 

INDICADORES f. % 

Si 36 72% 

No  14 28% 

TOTAL 50 100% 

Fuente: Encuesta a padres de familia de los niños y niñas de primer año de básica de la escuela fiscal 

“Prof. Julio Ordoñez Espinoza” 
Responsable: Rosabel Peña Reyes 

 

GRÁFICO Nº  6 

 
Fuente: Encuesta a padres de familia de los niños y niñas de primer año de básica de la escuela 

fiscal “Prof. Julio Ordoñez Espinoza” 
Responsable: Rosabel Peña Reyes 
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ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN:  

 

El 72% de los padres de familia observan que el comportamiento de sus 

hijos cambia al ver programas infantiles de televisión; mientras que el 28% 

aseguran que el comportamiento de sus hijos no cambia.  

 

Presenciando estos datos podemos hacer un breve análisis de la influencia 

que pueden tener los programas infantiles de televisión  en el 

comportamiento, la conducta y el aprendizaje de nuestros niños, la televisión 

puede ser un gran maestro para inculcar valores y aprendizajes significativos 

en los niños, sin embargo todo depende sus contenidos ya que no siempre 

estos son educativos o contienen valores, la mayor parte de los programas 

infantiles de televisión contienen altos niveles de violencia y antivalores.  

 

Se concluye que un porcentaje bastante significativo asegura que el 

comportamiento de los niños/as se muestra alterado al ver programas 

infantiles de televisión, un número menor de padres de familia menciona que 

no observan ningún cambio en el comportamiento de sus hijos.  

 

A los padres de familia recomendamos incentivar a los pequeños para que 

jueguen más, de esta manera se estimularía el autocontrol y un mejor 

desenvolvimiento en cuando a modelación de su carácter, además de 

desarrollar mediante el juego las áreas motora, cognitiva y socio afectivo.  

  



 

39 

7) ¿Qué tiempo dedica su hijo a las tareas escolares?  

 

CUADRO  Nº   7 

INDICADORES f. % 

Media hora a 1 hora 26 52% 

1 a 2 horas 19 38% 

2 a 4 horas 5 10% 

TOTAL 50 100% 

Fuente: Encuesta a padres de familia de los niños y niñas de primer año de básica de la escuela fiscal 

“Prof. Julio Ordoñez Espinoza” 
Responsable: Rosabel Peña Reyes 

 

GRÁFICO Nº  7 

 
Fuente: Encuesta a padres de familia de los niños y niñas de primer año de básica de la escuela 

fiscal “Prof. Julio Ordoñez Espinoza” 
Responsable: Rosabel Peña Reyes 
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ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: 

 

Del 100% de padres de familia encuestados el 52% manifiesta  que sus hijos 

dedican de media a 1  hora a la realización de tareas escolares, el 38% 

dedican de 1  a 2 horas y el 10 % restante 2 a 4 horas.  

 

El tiempo que se dedique en casa a la realización de tareas escolares es de 

suma importancia en esta edad, debido que es una edad es donde la 

adquisición de hábitos es vital, las tareas escolares en esta etapa escolar 

deben ser muy flexibles, puesto que lo más importante es la interiorización 

de los hábitos que se deben ir adquiriendo para una futura disciplina de 

estudios. 

 

Se concluye que los datos mostrados nos permiten identificar que los niños 

que realizan las tareas escolares de media a 1 hora al día, están captando lo 

impartido en clase, el otro grupo que realiza sus actividades escolares de 1 a 

2 horas pueden estar presentando problemas al momento de retener lo 

impartido por las maestras y el último grupo que dedica de 2 a 4 horas a la 

realización de tareas escolares  puede estar presentando un problema de 

aburrimiento frente a la tareas o bien no está captando lo enseñado en la 

escuela. 

 

Se recomienda que los padres de familia y maestros incentiven de forma 

positiva a la realización de tareas escolares para crear hábitos permanentes 

de estudio.   
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8) ¿Observa que su hijo/a logra poner atención y concentrarse 

durante la realización de las tareas escolares?  

 

CUADRO  Nº   8 

INDICADORES f % 

Si 15 30% 

No 35 70% 

TOTAL 50 100% 

Fuente: Encuesta a padres de familia de los niños y niñas de primer año de básica de la escuela fiscal 

“Prof. Julio Ordoñez Espinoza” 
Responsable: Rosabel Peña Reyes 

 

GRÁFICO Nº  8 

 
Fuente: Encuesta a padres de familia de los niños y niñas de primer año de básica de la escuela 

fiscal “Prof. Julio Ordoñez Espinoza” 
Responsable:Rosabel Peña Reyes 

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: 

 

El 70% de los padres de familia encuestados manifiestan que sus hijos no 

ponen atención y no lo logran concentrarse al momento de realizar sus 
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tareas escolares, mientras que un 30% de padres afirman que sus hijos si 

logran poner atención y concentrarse mientras realizan sus tareas escolares. 

 

La falta de atención y concentración es un tema que aqueja a la mayoría de 

escuelas, el tema es de fundamental trascendencia ya que estamos 

hablando de lo que aprenden y captan los niños dentro de la aulas, muchos 

estudios demuestran que la mayoría de los niños se ven más influenciados 

por los programas infantiles de televisión que por lo impartido en la escuela, 

datos preocupantes puesto que los niños aprenden y poner más atención a 

la programación televisiva que de las maestras.  

 

Según estos resultados concluimos que la mayoría de los niños están 

teniendo problemas con estas dos funciones ejecutivas, como son la 

atención y concentración cifras preocupantes ya que este problema lo 

presentan la mayoría de los niños; solo un pequeño porcentaje de niños 

según afirman sus padres están realizando sus tareas escolares con 

atención y concentración.  

 

A los padres de familia recomendamos que la realización de tareas 

escolares sean acompañadas por un adulto, estipulando un horario 

permanente, el ambiente de trabajo del niño sea en un solo lugar neutro, sin 

distractores (televisión, radio, colores), el lugar debe contar con una mesa y 

una silla cómodas para el niño, buena iluminación y sobre la mesa solo lo 

necesario para las realización de las tareas escolares de esta manera 

evitaremos que los niños se distraigan con cualquier objeto o sonido.   



 

43 

9) ¿Su hijo/a realiza las tareas escolares con apoyo?  

 

CUADRO  Nº   9 

INDICADORES f. % 

Siempre 31 62% 

Rara vez 12 24% 

Nunca 7 14% 

TOTAL 50 100% 

Fuente: Encuesta a padres de familia de los niños y niñas de primer año de básica de la escuela fiscal 

“Prof. Julio Ordoñez Espinoza” 
Responsable:Rosabel Peña Reyes 

 

GRÁFICO Nº  9 

 
Fuente: Encuesta a padres de familia de los niños y niñas de primer año de básica de la escuela fiscal 

“Prof. Julio Ordoñez Espinoza” 
Responsable: Rosabel Peña Reyes 

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: 

 

El 62% de padres de familia encuestados manifiestan que sus hijos siempre 

necesitan apoyo con sus tareas escolares, mientras que el 24% manifiestan 
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que rara vez necesitan lo necesitan y el 14% declararon que sus hijos nunca 

necesitan ayuda con sus tareas. 

 

El desarrollo cognitivo en esta edad ya permite la realización de actividades 

con autonomía, la falta de atención en clase ocasiona que los niños 

requieran de apoyo constante en casa para la realización de sus tareas  

escolares.  

 

Se concluye que la cantidad de niños que siempre necesitan  apoyo para la 

realización de tareas escolares es muy alta, hay un porcentaje menor nos 

hace referencia a los niño/as que  requieren de apoyo rara vez los cual lo 

podemos asumir como normal ya que a en esta edad se puede  necesitar un 

pequeña explicación de cómo realizar el trabajo y un porcentaje muy 

pequeño de padres de familia aseguran que sus hijos no necesitan de apoyo 

para la realización de tareas escolares, lo cual significa que estos niños/as 

han comprendido todo lo impartido en clase.  

 

Recomendamos a los padres de familia hacer conocer a las maestras los 

vacíos que tienen sus hijos al momento de realizar las tareas escolares, es 

deber de la maestras asegurarse que los niños/as hayan comprendido la 

tarea a realizarse, también se recomienda a los padres de familia dar apoyo 

a los niños cuando lo requieran  asegurándose de que los niños no abusen 

del apoyo brindado así se dará mayor independencia y atomía al niño.  
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10) ¿Considera usted que su hijo/a aprende más de los programas 

infantiles de televisión que de la escuela? 

 

CUADRO  Nº   10 

INDICADORES f. % 

Si 37 74% 

No 13 26% 

TOTAL 50 100% 

Fuente: Encuesta a padres de familia de los niños y niñas de primer año de básica de la escuela fiscal 

“Prof. Julio Ordoñez Espinoza” 
Responsable:Rosabel Peña Reyes 

 

GRÁFICO Nº  10 

 
Fuente: Encuesta a padres de familia de los niños y niñas de primer año de básica de la escuela 

fiscal “Prof. Julio Ordoñez Espinoza” 
Responsable: Rosabel Peña Reyes 

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: 

 

Del 100% de padres de familia encuestados el 76% considera que los niños 

aprenden más de los programa infantiles de televisión que de la escuela, 

solo un 26% asegura que no considerar que sus hijos aprenden más de los 

programas infantiles de televisión que de la escuela.  
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La influencia de los medios de comunicación como la televisión  con su 

programación infantil hoy en día se ha convertido en una presencia 

permanente en casa y en la vida cotidiana, la televisión con su variedad de 

canales y programas hechos a medida para toda clase de público,  atrapa la 

atención de todos en casa desde el más pequeño del hasta el adulto del 

hogar, apresando así el tiempo y la atención de todos los miembros de la 

familia. Es verdad que todos aprendemos de todo en la televisión a 

diferencia de los adultos los niños no pueden realizar una crítica de lo que 

ven, ellos son simples esponjas que absorben los bueno y lo malo que esta 

nos transmite con sus coloridos y variados colores, animaciones, sonidos 

etc.  

 

Se concluye que las cifras arrojadas en la encuesta nos indica que un 

número muy significante de padres de familia considera que los niños 

aprenden más de lo que observan en los programas infantiles de televisión 

que de la escuela, un número mucho menor de padres de familia considera 

lo contrario.  

 

Se recomienda a los padres de familia seleccionar los programas infantiles 

de televisión de acuerdo a su criterio y de lo que les gustaría que sus hijos 

aprendan de ellos, existen programas educativos con contenidos muy 

buenos para las diferentes edades de los niños que se transmiten en 

canales de señal abierta, este tipo de programas tienen contenidos muy 

significativos para el aprendizaje de los niños/as.   
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PRUEBA DE FUNCIONES BÁSICAS ADAPTACIÓN (REEA) APLICADA A 

LOS NIÑOS  Y NIÑAS DE PRIMER AÑO DE BÁSICA DE LA ESCUELA 

FISCAL “PROF. JULIO ORDOÑEZ ESPINOZA” DE LA CIUDAD DE LOJA, 

CON LA FINALIDAD DE  EVALUAR EL DESARROLLO COGNITIVO.  

 

CUADRO Nº 11 

№ Áreas Positivas Negativas  

f % f % 

1 Expresión corporal 48 96% 2 4% 

2 Dominancia lateral 47 94% 3 6% 

3 Orientación 50 100% 0 0% 

4 Coordinación dinámica 34 68% 16 32% 

5 Receptiva auditiva 43 86% 7 14% 

6 Receptiva visual 45 90% 5 10% 

7 Asociación auditiva 47 94% 3 6% 

8 Expresión manual 43 86% 7 14% 

9 Cierre auditivo vocal 38 76% 12 24% 

10 Pronunciación 33 66% 17 34% 

11 Memoria, secuencia auditiva 3 6% 47 94% 

12 Coordinación auditiva motora 4 8% 46 92% 

13 Memoria visual 8 16% 42 84% 

14 Discriminación auditiva 9 18% 41 82% 

15 Coordinación viso motora 19 38% 31 62% 

16 Desarrollo manual 45 90% 5 10% 

17 Atención y fatiga 39 75% 11 22% 

Fuente: Prueba de Funciones Básicas “REEA” aplicada a los niños de la Escuela Fiscal “Prof. Julio 

Ordoñez Espinoza”  
Elaboración:Rosabel Peña Reyes 
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GRÁFICO Nº 11 

 
Fuente: Prueba de Funciones Básicas “REEA” aplicada a los niños de la Escuela Fiscal “Prof. Julio 

Ordoñez Espinoza”  
Elaboración: Rosabel Peña Reyes 

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN:   

 

En el Gráfico Nº 11, se aprecia las áreas evaluadas a los niños, con sus 

respectivos porcentajes; Así el 100% de niños y niñas investigados  tienen 

un desarrollo positivo en el área de  Orientación temporal y espacial, el 96% 

presentan un desarrollo positivo en el área de Expresión Corporal y el 4% 

negativo, el 94% tienen un desarrollo positivo en el área Dominancia Lateral 

y Asociación Auditiva y el  6% negativo, el 90% presentan un desarrollo 

positivo en el área  de Receptiva Visual y Desarrollo Manual y el 10% 

negativo,  El 86% tienen un desarrollo positivo en el área Receptiva Auditiva 

y Expresión Manual y el 14% negativo, El 76% tienen un desarrollo positivo 
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en el área Cierre Auditivo Vocal y el 24% negativo, El 75% presentan un 

desarrollo positivo en el área  de Atención y Fatiga el 25% negativo, el 68% 

presentan un desarrollo positivo en el área  de Coordinación Dinámica y el 

32% negativo, el 66% tienen un desarrollo positivo en el área de 

Pronunciación y el 34% negativo. 

 

El 94% de niños y niñas investigados presentan un desarrollo negativo en el 

área  de memoria secuencia auditiva y el 6% positivo,  el 92% tienen un 

desarrollo negativo en el área de Coordinación auditiva motora y el 8% 

positivo, el 84% tienen un desarrollo negativo en el área de Memoria visual y 

el 16% positivo, El 82% tienen un desarrollo negativo en el área de  

Discriminación auditiva y el 18% positivo, el 62% tienen un desarrollo 

negativo en el área de Coordinación viso motora y el 38% positivo. 

 

Observamos según los resultados que un gran porcentaje de niños y niñas 

tienen un desarrollo negativo en el área  de memoria secuencia auditiva, 

área de Coordinación auditiva motora, área de  Discriminación auditiva, área 

de Coordinación viso motora, debido en su gran parte a la falta de 

actividades para desarrollar estas áreas por parte de sus maestras, puesto 

que no están capacitadas al no utilizar estrategias metodológicas efectivas. 

 

Concluimos que la falta de actividades propuestas por las maestras no están 

favoreciendo al desarrollo de las áreas con desarrollo negativo, igualmente 

en los hogares de los niños y niñas los padres de familia no están 
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controlando sus tareas y motivando a realizar actividades, pues los niños y 

niñas pasan demasiado tiempo viendo programas de televisión haciéndolos 

muy sedentarios y conformistas. 

 

Recomendamos a los padres y maestros motiven a los niños a vivir  su 

infancia en plenitud permitiendo que mediante actividades recreativas  los 

niños y niñas exploren su entorno y desarrollen su Cognición a través del 

contacto directo con el entorno. 

 

RESUMEN DEL CUADRO DE PRUEBA DE FUNCIONES BÁSICAS 

“REEA” 

 

CUADRO Nº 12 

VARIABLES f % Calif 

 

POSITIVAS 

Entre 0 y 25% 4 24% Insatisfactorio  

Entre 25 y 50% 1 6% Poco satisfactorio 

Más del 50% 12 70% Satisfactorio 

 

NEGATIVAS 

Entre 0 y 25% 10 59% Satisfactorio  

Entre 25 y 50% 2 12% Poco satisfactorio 

Más del 50% 5 29% Insatisfactorio 

Fuente: Prueba de Funciones Básicas “REEA” aplicada a los niños de la Escuela Fiscal “Prof. Julio 

Ordoñez Espinoza”  
Elaboración: Rosabel Peña Reyes 
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GRÁFICO Nº 11 

 

 

 

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN:  

 

El 70% de niños y niñas investigados presenta variables positivas con más 

del 50%, equivalente a un Aprendizaje Satisfactorio;  el 59% presenta 

variables negativas entre 0 y 25%, equivalente a un Aprendizaje Satisfactorio 

el 24% presenta variables positivas  entre  0 y 25% equivalente a un 

aprendizaje Insatisfactorio, el 29% presenta variables negativas  más de 

50%, equivalente a un Aprendizaje Insatisfactorio, el 6% presenta variables 

positivas entre 25 y 50%  equivalente a Poco Satisfactorio; y, el 12% 

presenta variables negativas entre 25 y 50% equivalente a Poco 

Satisfactorio. 
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Observamos que un gran porcentaje de niños y niñas tienen calificación 

poco satisfactoria e insatisfactoria, debido a que las maestras y padres de 

familia no lo han evidenciado y han propuesto alternativas de solución para 

recuperar y llegar a una calificación satisfactoria. 

 

Concluimos que las maestras y padres de familia no están trabajando 

conjuntamente, y se evidencia el desinterés en controlar a los niños y niñas 

en sus hogares, así mismo la falta de capacitación en el desarrollo de 

actividades para el desarrollo cognitivo de las maestras no ayudan a 

solucionar y esta calificación. Cabe recalcar que si existen niños con 

calificación positiva en todas las áreas, sin embargo la educación debe ser 

integral. 

 

Recomendamos a los padres de familia para que se informen de las 

consecuencias que trae  el abuso de la televisión y sus programas y a su vez 

tener un mayor control de la programación y el tiempo que sus hijos estén 

expuestos a los programas infantiles televisivos. Así mismo que los maestros 

proporcionen alternativas de recreación sana  a los padres de familia para 

una mejor organización  del tiempo libre de sus hijos. 
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g. DISCUSIÓN 

 

Con la finalidad de comprobar el primer  objetivo específico planteado: 

Identificar qué tipos de programas infantiles que se transmiten en la 

televisión observan los niños y niñas de primero de básica de la escuela 

fiscal “Prof. Julio Ordoñez Espinoza”. Se recolectó información a través de 

una encuesta a los  padres de familia y tomando como referencia la 

pregunta: 

 

No.3 ¿Cuál de los siguientes programas infantiles de televisión permite ver a 

sus hijos? Analizados los resultados se concluye que: Se puede evidenciar  

que todos los padres encuestados  permiten que sus hijos vean los 

siguientes programas de televisión: Bob esponja, Doraemon, Pingüinos de 

Madagascar, Chapulín Colorado, Dragón ball z, El cordero Shaum, Los 

Simpsons; así mismo  se puede ver claramente  que existe un 

desconocimiento por parte de los padres de familia en cuanto a los 

contenidos de estos programas infantiles y también se deja en evidencia que 

desconocen cuál de esos programas son aptos para la edad de los 

pequeños.. 6) ¿Observa Usted que el comportamiento de su hijo 

cambia al ver programas infantiles de televisión? Analizados los resultados 

se concluye que: Evidenciamos que un porcentaje bastante significativo 

asegura que el comportamiento de los niños/as se muestra alterado al ver 

programas infantiles de televisión, un número menor de padres de familia 
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menciona que no observan ningún cambio en el comportamiento de sus 

hijos.  

 

Para comprobar el segundo objetivo específico: Evaluar el desarrollo 

cognitivo de los niños y niñas de Primer Año de Básica de la escuela fiscal 

“Prof. Julio Ordoñez  Espinoza”, de la ciudad de Loja, se aplicó el Test 

Pruebas de Funciones Básicas Adaptación (REEA) en donde se evidenció  

que  un gran porcentaje de niños y niñas tienen un desarrollo negativo en el 

área  de memoria secuencia auditiva, área de Coordinación auditiva motora, 

área de  Discriminación auditiva, área de Coordinación viso motora, debido 

en su gran parte a la falta de actividades para desarrollar estas áreas por 

parte de sus maestras, puesto que no están capacitadas al no utilizar 

estrategias metodológicas efectivas. Así mismo observamos que un gran 

porcentaje de niños y niñas tienen calificación poco satisfactoria e 

insatisfactoria, debido a que las maestras y padres de familia no lo han 

evidenciado y han propuesto alternativas de solución para recuperar y llegar 

a una calificación satisfactoria. 

 

Al finalizar la presente investigación y considerando los diferentes resultados 

se puede  comprobar que los Programas Infantiles de Televisión inciden en 

el Desarrollo Cognitivo de los niños y niñas de la Escuela Fiscal “Prof. Julio 

Ordoñez Espinoza” de la ciudad de Loja.  
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Se acepta el objetivo planteado, mismo que dice: Analizar el vínculo que 

existe entre los programas infantiles de televisión y el desarrollo cognitivo de 

los niños y niñas de primer año de básica la escuela fiscal “Prof. Julio 

Ordoñez Espinoza”, de la ciudad de Loja.,  

Al concluir la presente investigación y considerando los resultados 

obtenidos, la información procesada, analizada e interpretada  se concluye 

que los programas infantiles de televisión inciden negativamente en el 

desarrollo cognitivo de los niños y niñas de primer año de básica la escuela 

fiscal “Prof. Julio Ordoñez Espinoza”, de la ciudad de Loja. Se acepta el 

objetivo general planteado para la presente investigación. 
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h. CONCLUSIONES 

 

Al término de presente trabajo investigativo y luego de analizar los 

resultados obtenidos se ha establecido lo siguiente:  

 

 Gran porcentaje de los padres de familia encuestados permiten que 

sus hijos vean programas infantiles de televisión de 2 a 4 horas diarias, lo 

cual repercute en el rendimiento escolar, puesto que esto genera un déficit 

de atención y concentración dentro de las aulas.   

 

 Los padres de familia desconocen los contenidos de los programas 

infantiles de televisión que observan sus hijos, así como también ignoran 

que programas son aptos para las edades de sus pequeños.  

 

 La totalidad de padres de familia encuestados afirman que sus hijos 

ven toda clase de programas infantiles de televisión.  

 

 Los padres de familia consideran que sus hijos aprenden más de los 

programas infantiles de televisión que de lo impartido en la escuela. 
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De los resultados de la prueba de funciones básicas adaptación (REEA) se 

concluye  

 

 Los niños y niñas tienen umbrales de atención bajos para su edad, lo 

cual no les permitirá continuar adecuadamente con los procesos de 

aprendizaje en la escolaridad. 
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i. RECOMENDACIONES 

 

De acuerdo a las conclusiones realizadas se recomienda lo siguiente: 

 

 A la Universidad Nacional de Loja que siga sembrando y mejorando 

los espacios físicos de enseñanza para los futuros profesionales, 

extendiendo el material de apoyo, actualizando biblioteca la cual sirve de 

gran apoyo para las respectivas investigaciones. 

 

 Promover en los estudiantes la importancia del estudio de dichos 

temas a través de charlas, conferencias o talleres lo cual servirá como un 

aporte positivo para los niños y niñas de cada centro educativo. 

 

 A los padres de familia para que se informen de las consecuencias 

que trae  el abuso de la televisión y sus programas y a su vez tener un 

mayor control de la programación y el tiempo que sus hijos estén expuestos 

a los programas infantiles televisivos. 

 

 Que los padres y maestros motiven a los niños a vivir  su infancia en 

plenitud permitiendo que mediante actividades recreativas  los niños y niñas 

exploren su entorno y desarrollen su Cognición a través del contacto directo 

con el entorno.  
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 Que los maestros proporcione alternativas de recreación sana  a los 

padres de familia para una mejor organización  del tiempo libre de sus hijos. 
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1. TEMA 

 

GUÍA DE PROGRAMAS INFANTILES DE TELEVISIÓN ECUATORIANA 

DIRIGIDOS A PADRES Y MADRES DE FAMILIA PARA PROMOVER UN 

ADECUADO ACCESO A LOS PROGRAMAS TELEVISIVOS.  
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2. INTRODUCCIÓN  

 

La presente Guía ofrece establecer una alternativa para que los Padres de 

Familia de los niños y niñas del Primer Año de Básica puedan tener un 

acceso adecuado a la programación televisiva que a diario se observa. 

 

Para determinar que este plan sea viable, sustentable y sostenible se debe 

contar con el juicio de todos los actores involucrados con la educación  de 

los niños del Primer Año que llevará a grandes cambios y hábitos a favor de 

los niños y niñas. 

 

La Guía de Programas Infantiles faculta dar soluciones a las problemáticas 

comunes, de tal manera que el grupo está definido por los intereses 

similares que unen a los individuos. Así pues, valoramos la Guía de 

Programas Infantiles por su posibilidad de apoyar a la formación de una 

actitud científica y por componer en una alternativa para la alineación de 

valores adicionales al desarrollo cognitivo. 

 

La programación infantil propuesta posee un papel clave para lograr que al 

ver televisión no se convierta en un hábito diario tan natural y convencional 

para la mayoría de familias, ya que los niños y niñas ya no emplean su 

tiempo libre en jugar o socializar, debido a que resulta más interesante el 

entretenerse viendo programas de televisión, muchos de los cuales no están 

aportando contenidos aptos para las diferentes edades de los niños.   
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3. FUNDAMENTACIÓN TEÓRICA  

 

Programas de televisión 

 

Según Fernández (2015) la programación es el conjunto de emisiones 

periódicas trasmitidas por la televisión, para entretener a la gente y que se 

encuentran agrupadas bajo un título o cabecera común, en las que, a modo 

de bloque, se incluyen la mayoría de los contenidos audiovisuales que se 

ofrecen en una cadena. 

 

Teória del cultivo  

 

Para Igartua (s.f) la hipótesis cultivacionista  predice que una utilización 

intenza de la televisión se asociará  a la interiorización de los supuestos 

convensionales y esteriotipados que forman parte de ella. De este modo, 

aquellos que ven más televisión tendrán una probabilidad mayor de dar 

“respuesta de televisión”. (…) Tambien cabe definirlo como un proceso de 

aprendizaje no intencional ya que los sujetos adquieren un conocimiento o 

información a partir del contendio de la series y peliculas emitidas. (…) El ser 

humano está en continuo aprendizaje. Una de la maneras de aprender se 

produce gracias a la observación del comportamineto humano y sus 

consecuencias. De este modo gran parte del aprendizaje social ocurre, 

mediante la observación de los otros, además de los modelos simbólicos. (p. 

77- 78) 
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Procesos atencionales del niño ante la televisión  

 

De los 2  a los 5 años  aumenta enormemente la atención del niño al ver la 

televisión,  los niños de 4-5 años reconocen entre anuncios y no anuncios,  a 

estas edadedes tienen grandes limitaciones de comprension de esquemas 

de historia. “El recuerdo del niño es incidental y poco centralizado y le cuesta 

establecer inferencia sobre contenidos implícitos que no aparecen en 

pantalla e incluso reaccionar a las escenas vistas”,  los niños a esta edad 

están aprendiendo lo que es real de lo que no es televisión  (Del Rio, 

Alvares, & Del Rio, 2004) 

 

Los niños y la televisión. 

Los medios de comunicación como la televisión; como agentes de 

socialización emite al público temas de interés con lo que se establece un 

vínculo muy cercano entre los espectadores y los mensajes transmitidos,  

mediante la programación de ficción que es uno de los géneros más vistos 

por el publico incluida la audiencia infantil, a través de una narrativa muy 

atractiva  está muy presente en la  cotidianidad de las familias y 

especialmente de los niños; aunque las audiencias son activas y negocian 

los significados de los mensajes, los telespectadores infantiles por su edad 

no cuentan con los conocimientos y la experiencia suficiente para endiscernir 

los contenidos de los mensajes emitidos. (Martínez, y otros, 2011, p 230) 
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4. JUSTIFICACIÓN  

 

La propuesta es primordial por cuanto se necesita que los Padres de Familia 

tengan una Guía de Programación Infantil Orientación Familiar para 

favorecer el desarrollo cognitivo en sus hijos e hijas, y de esta manera 

edificar sus relaciones para que a posterior no tengan complicaciones de 

ninguna clase. La programación infantil de Televisión que consumen sus 

hijos a diariodeberá ser regulada y vigilada 

 

Es por esta razón que se busca integrar a los padres de familia para que 

conjuntamente con las instituciones educativas donde se forman sus hijos se 

involucren de forma activa en el desarrollo armónico y plenario de los niños  

y niñas y  que los padres de familia obtengan la información necesaria para 

salvaguardar la integridad física y mental de sus hijos.   
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5. OBJETIVOS  

 

GENERAL: 

 

Promover un adecuado acceso a los programas televisivos de los niños y 

niñas de Primero de Básica de  la Escuela Fiscal “Prof. Julio Ordóñez 

Espinoza”  

 

ESPECÍFICOS: 

 

 Elaboración de una guía de programación infantil para sensibilizar a los 

Padres de Familia sobre la importancia que tiene su contenido. 

 

 Socializar la guía de programación infantil con los educadores y padres 

de familia para su concientización. 
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6. DESARROLLO  

 

CÓDIGO DE LA NIÑEZ Y ADOLESCENCIA 

 

LIBRO PRIMERO  

 

La Constitución Política del Estado Ecuatoriano, sección quinta. Niños, niñas 

y adolescentes trata sobre sus derechos a los que se debe garantizar su 

acceso y cumplimiento. 

 

DEFINICIONES:  

 

Art. 1.- Finalidad.- Este Código dispone sobre la protección integral que el 

Estado, la sociedad y la familia deben garantizar a todos los niños, niñas y 

adolescentes que viven en el Ecuador, con el fin de lograr su desarrollo 

integral y el disfrute pleno de sus derechos, en un marco de libertad, 

dignidad y equidad. 
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CAPÍTULO II  

 

Derechos relacionados con el desarrollo  

 

La Convención sobre los Derechos del Niño fue el primer instrumento que 

incorporó toda la escala de derechos humanos internacionales, entre ellos 

los derechos civiles, culturales, económicos, políticos y sociales, así como 

aspectos de la legislación humanitaria. 

 

Art. 37.- Derecho a la educación.- Los niños, niñas y adolescentes tienen 

derecho a una educación de calidad. Este derecho demanda de un sistema 

educativo que: 

 

1. Garantice el acceso y permanencia de todo niño y niña a la educación 

básica, así como del adolescente hasta el bachillerato o su equivalente; 

 

Art. 38.- Objetivos de los programas de educación.- La educación básica 

y media asegurarán los conocimientos, valores y actitudes indispensables 

para: 

 

a) Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y física del 

niño, niña y adolescente hasta su máximo potencial, en un entorno lúdico y 

afectivo;(…) 
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b) Promover y practicar la paz, el respeto a los derechos humanos y 

libertades fundamentales, la no discriminación, la tolerancia, la valoración de 

las diversidades, la participación, el diálogo, la autonomía y la 

cooperación;(…) 

f) Fortalecer el respeto a tus progenitores y maestros, a su propia identidad 

cultural, su idioma, sus valores, a los valores nacionales y a los de otros 

pueblos y culturas;(…) 

g) Desarrollar un pensamiento autónomo, crítico y creativo; 

 

Art. 39.- Derechos y deberes de los progenitores con relación al 

derecho a la educación.- Son derechos y deberes de los progenitores y 

demás responsables de los niños, niñas y adolescentes: 

 

1. Matricularlos en los planteles educativos; 

2. Seleccionar para sus hijos una educación acorde a sus principios y 

creencias; 

3. Participar activamente en el desarrollo de los procesos educativos; 

4. Controlar la asistencia de sus hijos, hijas o representados a los planteles 

educativos; 

5. Participar activamente para mejorar la calidad de la educación; 
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Art. 46.-Prohibiciones relativas al derecho a la información.- Se prohíbe: 

 

1. La circulación de publicaciones, videos y grabaciones dirigidos y 

destinados a la niñez y adolescencia, que contengan imágenes, textos o 

mensajes inadecuados para su desarrollo; y cualquier forma de acceso de 

niños, niñas y adolescentes a estos medios;(...) 

Estas prohibiciones se aplican a los medios, sistemas de comunicación, 

empresas de publicidad y programas. 

 

Art. 47.-Garantías de acceso a una información adecuada.- Para 

garantizar el derecho a la información adecuada, de que trata el artículo 

anterior, el Estado deberá: 

 

a) Requerir a los medios de comunicación social, la difusión de información y 

materiales de interés social y cultural para niños, niñas y adolescentes; 

b) Exigirles que proporcionen, en forma gratuita, espacios destinados a 

programas del Consejo Nacional de Niñez y Adolescencia;(…) 

e) Impedir la difusión de información inadecuada para niños, niñas y 

adolescentes en horarios de franja familiar, ni en publicaciones dirigidas a la 

familia y a los niños, niñas y adolescentes;(…) 

g) Exigir a los medios de comunicación audiovisual que anuncien con la 

debida anticipación y suficiente notoriedad, la naturaleza de la información y 

programas que presentan y la clasificación de la edad para su audiencia 
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Art. 48.-Derecho a la recreación y al descanso.- Los niños, niñas y 

adolescentes tienen derecho a la recreación, al descanso, al juego, al 

deporte y más actividades propias de cada etapa evolutiva. 

 

Es obligación del Estado y de los gobiernos seccionales promocionar e 

inculcar en la niñez y adolescencia, la práctica de juegos tradicionales; crear 

y mantener espacios e instalaciones seguras y accesibles, programas y 

espectáculos públicos adecuados, seguros y gratuitos para el ejercicio de 

este derecho. (Ecuador, 2003)- 

 

LOS NIÑOS Y LOS PROGRAMAS DE TELEVISIÓN  

 

Es  evidente que los niños tienen a imitar lo que observan en la televisión y 

absorben de esta la mayor cantidad de sus contenidos que generalmente 

son altos en violencia y anti valores.  

 

En 1960 Alberto Bandura realizó en la Universidad de Stamford una de las 

primeras investigaciones acerca de los medios de comunicación. Durante 

más de tres decenios Bandura ha estudiado la manera en que los niños 

construyen su identidad a partir de la gama de posibilidades que tienen; 

su trabajo inicial se centró en las circunstancias que contribuyen a que los 

niños se vuelvan más agresivos cuando observan conductas agresivas. 

 

http://www.monografias.com/trabajos13/admuniv/admuniv.shtml
http://www.monografias.com/trabajos34/el-trabajo/el-trabajo.shtml


 

72 

Sus experimentos con muñecos son clásicos en psicología y han ayudado a 

identificar los mecanismos que intervienen en el aprendizaje, cuando los 

niños observan actos de violencias en los medio de comunicación. 

El muñeco utilizado por Bandura llamado "BOBO", es un gran payaso 

inflable que rebota y nunca se cae cuando es golpeado, en un experimento 

Bandura dividió a niños de jardín infantil en tres grupos: un grupo control (el 

cual no toma parte en el experimento) y dos grupos experimentales. Al 

principio todos los niños se reunieron en un salón de juguetes atractivos. 

Luego a los niños del grupo control los sacaron del salón, uno de los grupos 

experimentales observo una secuencia en un televisor simulado así describe 

Bandura lo que los niños vieron, la película comenzó con una escena en la 

que un modelo un hombre adulto se dirigía a un muñeco "BOBO" 

de plástico del tamaño de un adulto para ordenarle que se retirara de ahí; 

después de mirar con ira durante un momento a su oponente, que no le 

obedecía, el modelo exhibió cuatro conductas agresivas novedosas y 

acompaño cada una con una verbalización distinta. (Igartua, s.f) 

 

ACTIVIDADES PARA EVITAR VER LA TELEVISION EN LOS NIÑOS 

PEQUEÑOS 

 

1. Leerles un cuento (o un millón).  

2. Cuentos grabados en un cd.  

3. Sesión de cosquillas y juego bruto. 

4. Salir a dar un paseo con botas de agua.  

http://www.monografias.com/trabajos10/cuasi/cuasi.shtml
http://www.monografias.com/Salud/Psicologia/
http://www.monografias.com/trabajos11/grupo/grupo.shtml
http://www.monografias.com/trabajos32/juegos-tradicionales/juegos-tradicionales.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/adolmodin/adolmodin.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/fundamento-ontologico/fundamento-ontologico.shtml
http://www.monografias.com/trabajos5/plasti/plasti.shtml
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5. Construir con lego y bloques de madera 

6. Preparar un picnic, real o imaginario.  

7. Que nos ayuden a preparar la comida. Que nos ayuden con las tareas 

de la casa.  

8. Poner música y bailar juntos.  

9. Sesión de mimos, masajes y caricias.  

10. Jugar a doctoras y enfermeras. 

11. Cantar canciones. 

12. Un concurso de disfraces.  

13. Elaborar un teatrillo de marionetas. 

14. Juegos de mesa. 

15. Déjales que se aburran. 

 

7. GUÍA DE PROGRAMAS INFANTILES DE TELEVISIÓN 

 

INTRODUCCIÓN  

 

El ver televisión se ha convertido en un hábito diario tan natural y 

convencional para la mayoría de familias ecuatorianas, los niños y niñas ya 

no emplean su tiempo libre en jugar o socializar, debido a que resulta más 

interesante el entretenerse viendo programas de televisión, muchos de los 

cuales no están aportando contenidos aptos para las diferentes edades de 

los niños. La presente guía permitirá a los padres  de familia realizar una 

http://www.tigriteando.com/asi-cocinamos/
http://www.tigriteando.com/fomentar-la-autonomia-montessori/
http://www.tigriteando.com/fomentar-la-autonomia-montessori/
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clasificación de los programas infantiles de televisión de acuerdo a su 

contenido y  clasificación.  

 

DETERMINACIÓN DE FRANJAS HORARIAS DE LA LEY ORGÁNICA DE 

COMUNICACIÓN  

 

La Ley Orgánica de Comunicación, el artículo 65 establece tres tipos de 

audiencias con sus correspondientes franjas horarias, tanto para la 

programación de medios de comunicación de radio y televisión, incluidos los 

canales locales de los sistemas de audio y video por suscripción, como para 

la publicidad comercial y los mensajes del Estado.  

 

CLASIFICACIÓN DESCRIPCIÓN FRANJA HORARIA 

 
A 

APTA PARA TODO PÚBLICO; 
FAMILIAR: Incluye todos los 
miembros de la familia.  

6h00 a  18h00 

A- B APTA PARA TODO PUBLICO 
CON VIGILANCIA DE UNA 
PERSONA ADULTA  
RESPONSABILIDAD 
COMPARTIDA: Comprende 
personas de 12 a 18 años con 
supervisión de personas 
adultas 
 
 

 

18h00 a 22h00 

 
“A”, “B” y  “C” 

APTA SOLO PARA 
PERSONAS ADULTAS. 
ADULTOS: Compuesta por 
personas mayores de  18 años.  

22h00 a 06h00. 

  Fuente: Consejo de Regulación y Desarrollo de la Información y comunicación 
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TIEMPOS RECOMENDADOS PARA VER TELEVISIÓN EN NIÑOS  

 

La Academia Americana de Pediatría (American Academy of Pediatrics AAP)  

recomiendan que los niños menores de 2 años no estén frente a una 

pantalla ya que el cerebro del niño  se desarrolla rápidamente durante estos 

dos primeros años aprenden mejor a las interacciones con personas, no con 

pantallas. 

 

La AAP recomienda que los padres establezcan “zonas libres de pantallas” 

en el hogar, asegurándose de que no hay televisión, ordenador o 

videojuegos en los dormitorios de los niños, y apagando la televisión durante 

las comidas. Los niños y adolescentes deberían usar estos medios durante 

no más de una o dos horas diarias, y siempre con contenidos de alta calidad. 

Es importante para los niños emplear su tiempo en juegos al aire libre, 

lectura, aficiones y uso de su imaginación en situaciones de juego libre. 

 

TIEMPO  EDAD  

CERO TELEVISIÓN  MENORES DE 2 AÑOS 

1-2 HORAS  MAYORES A  2 AÑOS  

Fuente: Academia Americana de Pediatría APP 
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CONTENIDOS DE PROGRAMAS INFANTILES 

 

POSITIVOS  

 

NEGATIVOS 
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c
i

ó
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in
a
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ro

p
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d
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TELEAMAZONAS  

BOB  

ESPONJA 

Lunes a 

viernes  

14:30  

 

A 

       

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

PINGÜINOS 

DE 

MADAGASC

AR 

 

Lunes a 

viernes  

15:30  

 

A 

 

X 

   

X 

   

X 

  

X 

  

X 

EL CHAPULIN  

COLORADO  

Lunes a 

viernes  

17:00 

 

A 

    

X 

  

X 

 

X 

 

X 

 

X 
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DORAEMON 

 

Lunes a 

viernes 

13:00 

 

A 

    

X 

  

X 

 

X 

 

X 

 

X 

  

X 

DRAGONBALL 

Z 

Lunes a 

viernes 

18:00 

 

A-B 

      

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

SHAUM EL 

CORDERO 

Lunes a 

viernes 

18:55 

 

A 

 

X 

  

 

 

X 

       

LOS 

SIMPSONS 

Lunes a 

viernes 

18:55 

 

A 

      

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 



 

78 

8. DESARROLLO DE ACTIVIDADES  

 

 Realización de un taller de socialización de la Guía  

 Presentación del Código de la niñez y adolescencia.  

 Reproducción de escenas de programas infantiles transmitidos en señal 

abierta para realizar un análisis y concientizar a los participantes.  

 Participación, descripción, crítica, análisis y  aporte de los padres de 

familia sobre los visto en los videos.  

 Descripción de actividades alternativas  

 Elaboración de preguntas de reflexión para recolección de información 

sobre el taller 

 Explicación del manejo y entrega de una Guía dirigida a padres de 

familia. 

 

9. AGENDA DEL TALLER DE SOCIALIZACIÓN  

Día sábado 16 de Mayo de 2015 

HORA ACTIVIDADES RECURSOS DESARROLLO 

08:00 Presentación de 
todos los 
participantes. 
OBJETIVO: 
Conocer el 
nombre de los 
participantes  
 

 
- Coordinadora del 

taller  
- Padres de familia 
- Maestras 

 
- Todos los 

participantes se 
presentarán 

08:15  Dinámica de 
integración: 
“Levántate y 
siéntate”. 

- Coordinadora del 
taller  

- Padres de familia 
- Maestras 

 
- La coordinadora 

contará un cuento, 
los participantes 
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OBJETIVO: 
Proporcionar un 
ambiente óptimo 
de integración 
entre los 
participantes.  

- Sillas  estarán atentos a la 
palabra NO que 
significa sentarse y  
QUIÉN significa 
pararse, el 
participante que no 
esté atento pagará 
una penitencia.  

08:30  Presentación 
del Código de la 
niñez y 
adolescencia.  
OBJETIVO: Dar 
a conocer los 
derechos que 
garantiza la 
Constitución 
Ecuatoriana de 
los  niños y 
adolescentes a 
un  acceso 
adecuado a los 
medios de 
comunicación.  

 
- Coordinadora del 

taller  
- Padres de familia 
- Maestras 
- Diapositivas  
- Proyector 

 
- Se dará a conocer el 

código de la niñez y 
adolescencia que 
garantizan los 
derechos de estos.  

09:00 Proyección de 
videos de los 
programas 
infantiles de 
televisión.  
OBJETIVO: 
Realizar un 
análisis crítico de 
los contenidos de 
los programas 
infantiles de 
televisión.  
 

 
- Coordinadora del 

taller  
- Padres de familia 
- Maestras 
- Videos  
- Proyector 

 
- Se proyectarán 

videos cortos de los 
programas infantiles 
de televisión.  

- Se debatirá los 
contenidos con los 
padres de familia. 

- Los padres de 
familia trabajarán en 
grupos rescatando 
los contenidos 
positivos y negativos 
de cada programa 
presentado.   
 

11:00 Descripción de 
actividades 
alternativas y 
sus aportes al 
desarrollo de 
los niños y 
niñas: Música, 
Pintura, Arte, 
deportes.  
OBJETIVO: 

 
- Coordinadora del 

taller  
- Padres de familia 
- Maestras 
- Diapositivas  
- Proyector 

 
- Se presentará las 

actividades 
alternativas y sus 
beneficios para el 
desarrollo de los 
niños y niñas.  
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Proporcionar 
actividades 
alternativas al 
tiempo libre de 
los niños y niñas 
que les permita 
desarrollar 
habilidades y 
destrezas. 

11:30 Explicación del 
manejo y 
entrega de una 
Guía de 
programas 
infantiles de 
televisión a los 
padres de 
familia.  
OBJETIVO: Dar 
herramientas a 
los padres para 
que realicen 
clasificación de 
los programas 
televisivos que 
les permitan 
observar a sus 
hijos.     
          

 
- Coordinadora del 

taller  
- Padres de familia 
- Maestras 
- Diapositivas  
- Proyector 
- Cuadernillo  

 

 
- Se explicará el 

manejo de la Guía 
de programas 
infantiles de 
televisión. 

- Se hará  la entrega 
de la guía a cada 
padre de familia.    

12:00 Evaluación del 
taller por medio 
de preguntas: 
OBJETIVO:  
Recolectar 
información para 
evaluar el taller. 
 

 
- Coordinadora del 

taller  
- Padres de familia 
- Maestras 

 

 
- Se realizara 

preguntas y se 
recolectará 
información  sobre el 
desarrollo del taller.  

 

10. DESCRIPCIÓN DEL TALLER  

 

El taller fue llevado a cabo en la escuela fiscal “Prof. Julio Ordóñez 

Espinoza” en la ciudad de Loja, el día sábado 16 de Mayo del 2015, con la 

participación de los maestros y padres de familia de  Primero de Básica, fue 

orientado principalmente a conocer los contenidos de los programas 

infantiles de televisión y como estos repercuten en el comportamiento, la 
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conducta, personalidad y desarrollo cognitivo de sus hijos y se promovió el 

empleo del tiempo libre de los niños y niñas en actividades que les permitan 

cultivar habilidades y destrezas para un buen desarrollo integral. 

 

Este taller les permitirá la toma de decisiones adecuadas al momento de 

elegir las actividades de tiempo libre de sus hijos. 

 

11. PRODUCTO DEL TALLER  

 

 Se contó con la participación de 30 padres de familia  y 2 maestras  de la 

escuela.   

 Se trabajó en asamblea y se recolectó la siguiente información: 

 El taller  les pareció muy importante ya que ninguno de los asistentes 

tenía conocimiento de lo compartido. 

 Los padres expresaron sus preocupaciones por la falta de conocimiento 

de los contenidos de los programas y las afectaciones que traen esto a 

sus hijos.  

 Surgieron inquietudes acerca de ¿cómo manejar el tiempo libre de sus 

hijos? 

 Algunos padres y madres manifestaron que prefieren que sus hijos 

observen televisión a que jueguen fuera de casa debido a los peligros. 

 Se hizo la entrega de la Guía de programas infantiles de televisión.  
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12. CRONOGRAMA 

 

                  Tiempo               

 

Actividades 

                        SEMANAS    

1 2 3 4 5 6 

Fundamentación de la 
Guía.  
 

X X     

Elaboración de los 
contenidos de la guía.  
  

  X    

Ejecución y diseño del 
cuadernillo Guía.  
  

   X X  

Socialización de la 
Guía 
  

     X 

 

13. BENEFICIARIOS  

 

Entre los beneficiarios tenemos:  

 Niños y niñas de la escuela fiscal “Prof. Julio Ordoñez Espinoza”  

 Padres de familia de la escuela fiscal “Prof. Julio Ordoñez Espinoza”  

 La comunidad en general de la ciudad de Loja. 
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14. PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO  

 

RECURSOS 

 

INSTITUCIONALES: 

 Universidad Nacional de Loja  

 Escuela fiscal “Prof. Julio Ordóñez Espinoza” 

 

HUMANOS: 

 Asesora de proyecto 

 Investigadora 

 Padres de familia y  maestras de la escuela fiscal “Prof. Julio Ordóñez 

Espinoza” 

 

CONCEPTO 

 

COSTO 

UNITARIO 

COSTO 

TOTAL 

Material de oficina  $150 

Impresión del cuadernillo de la 

Guía 

$1.00 $  50 

Alquiler de infocus $30 $30 

TOTAL $230 

 
 

FINANCIAMIENTO:   
 
El desarrollo de la investigación será financiado en su totalidad por la 

investigadora. 
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15. CONCLUSIONES  

 

 Los padres y madres se encontraron muy interesados y preocupados 

por el tema.  

 

 Los participantes pactaron buscar actividades alternativas para ocupar 

el tiempo libre de sus hijos como: Música, danza, pintura, deportes, etc. 

 

 Los padres, madres y maestras destacaron que se deben crear más 

espacios para la recreación de los niños y niñas evitando así el consumo 

excesivo de televisión. 

 

 Los asistentes acordaron limitar el tiempo de  exposición a la 

televisión en casa y dedicar más tiempo de calidad a los niños y niñas. 

 

16. RECOMENDACIONES  

 

A las autoridades educativas promocionar talleres y guías de 

capacitación tanto para los padres de familia como a docentes puesto que 

son de suma importancia para transmitir en los niños y niñas cada vez más 

un  aprendizaje adecuado.  
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A los padres de familia que por medio de los talleres observados  

sean capaces de fomentar valores a sus hijos y escoger los programas 

adecuados para el desarrollo del niño o niña.  

 

A los padres de familia aplicar  la Guía de programas de televisión 

para garantizar un acceso adecuado a la programación que consumen los 

niños y niñas.  

 

A los niños y niñas de la escuela fiscal Julio Ordoñez Espinoza para 

que por medio de los talleres proporcionados puedan desenvolverse de 

mejor manera en su aprendizaje diario desarrollando su capacidad 

cognitiva que los ayudara para su crecimiento continuo.  
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18. ANEXOS  
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GUIA DE PROGRAMAS INFANTILES DE TELEVISIÓN  

TIEMPOS RECOMENDADOS PARA VER TELEVISÒN EN 

NIÑOS  

La Academia Americana de Pediatría (American Academy of 

Pediatrics AAP)  recomiendan que los niños menores de 2 años no 

estén frente a una pantalla ya que el cerebro del niño  se desarrolla 

rápidamente durante estos dos primeros años aprenden mejor a las 

interacciones con personas, no con pantallas. 

La AAP recomienda que los padres establezcan “zonas libres de 

pantallas” en el hogar, asegurándose de que no hay televisión, 

ordenador o videojuegos en los dormitorios de los niños, y 

apagando la televisión durante las comidas. Los niños y 

adolescentes deberían usar estos medios durante no más de una o 

dos horas diarias, y siempre con contenidos de alta calidad. Es 

importante para los niños emplear su tiempo en juegos al aire 

libre, lectura, aficiones y uso de su imaginación en situaciones de 

juego libre. 

  Tiempo Edad 

CERO TELEVISIÓN MENORES DE 2 

AÑOS 

1-2 HORAS MAYORES A  2 

AÑOS 

Fuente: Academia Americana de Pediatría APP 
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GUÍA DE PROGRAMAS INFANTILES DE TELEVISIÓN  

Diseñada para 

adolecentes y 

jóvenes de 12  a 18 

Apta para mayores 

de 18 años  

Apta para todo 

DETERMINACIÓN DE FRANJAS HORARIAS DE LA LEY 

ÓRGANICA DE COMUNICACIÓN 

La Ley Orgánica de Comunicación, el artículo 65 establece tres 

tipos de audiencias con sus correspondientes franjas horarias, tanto 

para la programación de medios de comunicación de radio y 

televisión, incluidos los canales locales de los sistemas de audio y 

video por suscripción, como para la publicidad comercial y los 

mensajes del Estado  

¿Qué son las franjas horarias y como se clasifican? 

Las franjas horarias son espacios dentro de la programación del 

medio se ubican temporalmente de acuerdo a la edad de las 

audiencias. La programación se clasifica en: 
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¿Qué tipos de contenidos podemos encontrar en televisión? 

 

Los contenidos se dividen en: formativos, educativos, culturales, informativos, 

de opinión, de entretenimiento y deportivos. Cada uno de los medios de 

comunicación social son los responsables de clasificarlos en las franjas horarias, 

teniendo en cuenta que sean aptos para todo público, se requiera supervisión de 

personas adultas o sean sólo para adultos. 

 

¿ Por qué existen franjas horarias con diversos contenidos para distintos 

públicos? 

 

La difusión de contenidos violentos, sexualmente explícitos y discriminatorios a 

través de los medios masivos de comunicación puede afectar el desarrollo 

emocional, psicológico y social de las niñas, niños y adolescentes. 

 

¿Cómo puedo identificar en la Tv si la programación es apta para todos los 

públicos? 

 

Según el artículo 11 del reglamento de Franjas Horarias los medios de 

comunicación tienen la obligación de anteponer a sus programas, un aviso o 

advertencia de programación  donde se exprese la siguiente información: 

 

 Rango de edad apto para ver el programa 

 Contenido violento, si el programa lo tuviere. 

 Contenidos sexualmente explícitos, si el programa lo tuviere. 

 Si el programa debe ser visto en compañía de personas con discapacidad  

 sensorial. 

  

¿Quién debe velar por el cumplimiento del reglamento de     Franjas 

Horarias?  
El Estado, la sociedad, los medios de comunicación y la ciudadanía son 

corresponsables de que este Reglamento se cumpla, así como contribuir 

al mejoramiento de la calidad de contenidos difundidos por los medios de 

comunicación social. 

GUÍA DE PROGRAMAS INFANTILES DE TELEVISIÓN  
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GUÍA DE PROGRAMAS INFANTILES DE TELEVISIÓN  

Conoce los tres principios básicos del reglamento: 

1. Velar por la emisión de contenidos que sean para el desarrollo de 

niños, niñas y adolescentes en determinados horarios. 

2. El respeto de los derechos de los niños, niñas y adolescentes que 

participan en programación de la televisión. 

3. La colaboración de los adultos para facilitar y supervisar lo que 

ven sus hijos e hijas en televisión. 

  

Tú también puedes participar 
Si crees que algo que has visto no está de acuerdo con el       

Reglamento pueden hacer lo siguiente: 

 Presentar por escrito la denuncia o reclamo ante la                

SUPERCOM. 

 Llenar el formulario de la denuncia que puedes encontrar en 

www.cordicom.gob.ec/television-con-derechos/ 

 En caso de no contar con la prueba de la denuncia, la             

SUPERCOM puede solicitarla al medio de comunicación 

denunciado. 

 El patrocinio de un abogado no es un requisito indispensable, en 

caso de no tenerlo el Estado te lo facilitará, una vez que conste 

en el formulario antes mencionado. 

De manera particular es la Superintendencia de la Información y             

Comunicación quien tiene la atribución de supervisar y ordenar el 

cumplimiento de las disposiciones legales y reglamentarias sobre los 

derechos de la comunicación 
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ACTIVIDADES PARA EVITAR QUE LO NIÑOS VEAN          

TELEVISIÓN  

 

 Leerles un cuento (o un millón).  

 Escuchar cuentos grabados en un cd.  

 Sesión de cosquillas y juego bruto. 

 Salir a dar un paseo con botas de agua.  

 Construir con lego y bloques de madera 

 Preparar un picnic, real o imaginario.  

 Que nos ayuden a preparar la comida.  

 Que nos ayuden con las tareas de la casa.  

 Poner música y bailar juntos.  

 Sesión de mimos, masajes y caricias.  

 Jugar a doctoras y enfermeras, etc.  

 Cantar canciones. 

 Elaborar un teatrillo de marionetas. 

 Juegos de mesa. 

 Jugar solo o acompañado dentro o fuera de casa. 

GUÍA DE PROGRAMAS INFANTILES DE TELEVISIÓN  

http://www.tigriteando.com/asi-cocinamos/
http://www.tigriteando.com/fomentar-la-autonomia-montessori/
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k. ANEXOS 

 

 
 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA 
MODALIDAD DE ESTUDIOS A DISTANCIA 

CARRERA DE PSICOLOGÍA INFANTIL Y EDUCACIÓN 

PARVULARIA 

 

 

 

TEMA 

“PROGRAMAS INFANTILES DE TELEVISIÓN Y SU INCIDENCIA 

EN EL DESARROLLO COGNITIVO DE LOS NIÑOS Y NIÑAS DE 

PRIMER AÑO DE BÁSICA DE LA ESCUELA FISCAL “PROF. JULIO 

ORDOÑEZ ESPINOZA” DE LA CIUDAD DE LOJA, PERÍODO 

LECTIVO 2014 - 2015”. LINEAMIENTOS ALTERNATIVOS. 

. 

 

 

 
 
 
 

 
AUTORA: 

ROSABEL PEÑA  

 

 

LOJA – ECUADOR  

2014  

Proyecto de Tesis previa a la obtención del 

grado de licenciada en Ciencias de la 

Educación. Mención Psicología Infantil y 

Educación Parvularia. 
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a. TEMA 

 

“PROGRAMAS INFANTILES DE TELEVISIÓN Y SU INCIDENCIA EN EL 

DESARROLLO COGNITIVO DE LOS NIÑOS Y NIÑAS DE PRIMER AÑO 

DE BÁSICA DE LA ESCUELA FISCAL “PROF. JULIO ORDOÑEZ 

ESPINOZA” DE LA CIUDAD DE LOJA, PERÍODO LECTIVO 2014 - 2015”. 

LINEAMIENTOS ALTERNATIVOS. 
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b. PROBLEMÁTICA 

 

La televisión se ha convertido en una de las principales fuentes de 

entretenimiento y socialización de los niños; sus juegos tradicionales son 

alternados con largas horas de exposición a la pantalla, factor que se 

acompaña con un incremento significativo de aparatos por hogar. De ahí que 

si una de las actividades principales de los niños es ver televisión. 

 

Dentro de una sociedad donde los medios masivos de comunicación 

compiten con otras fuentes de gratificación, como pueden ser las actividades 

relacionadas al arte, juguetes, deportes y cualquier tipo de acción que lleve a 

una necesidad de satisfacción absoluta los medios de comunicación se 

ocupan de idear programas o publicidades que capten la total atención de 

los niños generando una tendencia en sus pensamientos y deseos. 

 

En el caso de los niños podemos verlo como un escape a la realidad, ya que 

los dibujos animados permiten entrar en un mundo de imaginación donde 

buscan modelos, buscan ser importantes para alguien y pueden ser 

superhéroes, karatekas o robots, entre otros. Y en sentido contrario podría 

afectar logrando una confusión entre realidad e imaginación, lo que es 

realmente peligroso, ya que en los dibujos animados por ejemplo, hay 

escenas de violencias tanto físicas como verbales. 
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Por otro lado, el uso desmedido de la televisión puede vincularse a una 

carencia emocional (en el hogar o en su grupo de amigos) y encuentra su 

compensación por medio del consumo de programas televisivos. También es 

el caso de los niños solitarios en donde los medios funcionan como una 

compañía que llena los espacios vacíos. 

 

La mayor parte de programas televisivos infantiles transmitidos por la 

televisión no son aptos para la teleaudiencia infantil por sus contenidos; 

demostrando en estos mucha hostilidad, agresividad, poco contenido de 

valores éticos y poco de contenidos educativos que  puedan aportar un 

estímulo para el desarrollo cognitivo,   por ello se compromete el desarrollo 

cognitivo de los niñas y niños siendo estos los principales espectadores en 

horarios matutinos y vespertinos.  

 

Las exigencias de la vida moderna obligan a muchos padres a recurrir a la 

televisión como método de entretención y compañía para bebés y niños, lo 

que afecta el desarrollo cognitivo del niño. 

 

Varios estudios sobre el desarrollo cognitivo del niño, realizados a niños de 

entre 1 y 3 años han probado que ver televisión puede alterar o retrasar los 

procesos neurológicos propios de esta edad. El problema, es que los 

síntomas de esa alteración afectan el desarrollo cognitivo del niño y 

aparecen recién al comenzar el colegio, aproximadamente a los siete años. 
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Los niños que ven mucha televisión presentan problemas en su etapa 

escolar como: dificultad para concentrarse, más cansancio y comportamiento 

impulsivo, entre otros problemas de atención.  

 

Aun así, existen algunos programas y canales infantiles especialmente 

diseñados para los niños más pequeños que son un aporte al desarrollo 

cognitivo del niño y sirven como agente sociabilizador, igual que la familia y 

el colegio.  

 

Los niños y niñas de primer año de básica, paralelo “A” de la escuela “Prof. 

Julio Ordoñez Espinoza” de la ciudad de Loja se muestran muy interesados 

por los programas infantiles televisivos los cual ha sido un constante 

problema para la maestra ya que ella manifiesta que los niños y niñas 

presentan comportamientos no aptos al momento de socializar con sus 

compañeros y durante las horas de estudio.  

 

¿DE QUÉ FORMA INCIDE LOS PROGRAMAS INFANTILES DE LA 

TELEVISIÓN EN EL DESARROLLO COGNITIVO DE LOS NIÑOS Y NIÑAS  

DE PRIMER AÑO DE BÁSICA DE LA ESCUELA FISCAL  “PROF. JULIO 

ORDOÑEZ ESPINOZA” DE LA CIUDAD DE LOJA PERIODO LECTIVO 

2014-2015? 
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c. JUSTIFICACIÓN: 

 

La Universidad Nacional de Loja con su nuevo método de enseñanza 

aprendizaje, incentiva al estudiante a ser un ente investigador con respecto a 

los problemas extraídos de la realidad es por ello que se implementa el 

sistema académico modular por objetos de transformación SAMOT con la 

finalidad de formar profesionales comprometidos con la Educación y la 

Investigación. 

 

La presente investigación busca identificar LA INCIDENCIA DE LOS 

PROGRAMAS INFANTILES TELEVISIVOS EN EL DESARROLLO 

COGNITIVO DE LOS NIÑOS Y NIÑAS DE PRIMERO DE BÁSICA DE LA 

ESCUELA FISCAL “PROF. JULIO ORDOÑEZ ESPINOZA” DE LA CIUDAD 

DE LOJA, PERIODO LECTIVO 2014 – 2015. LINEAMIENTOS 

ALTERNATIVOS. Considero que es un problema grave para  los niños y 

niñas de esta escuela, que al  no haber un debido control de lo que ven en 

sus casas, por razones familiares, sociales culturales convirtiéndose en 

cómplices del poco énfasis que se ha puesto para investigar este tema. Se 

trata de lo que ven y aprenden los niños  y como estos por no tener la 

capacidad de realizar un análisis crítico de los contenidos adoptan estos 

aprendizajes en la vida cotidiana y afecta esto en las relaciones sociales y 

en desempeño dentro de las aulas.  
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Se pretende con este trabajo investigativo conocer los principales 

argumentos por los cuales los niños y niñas son espectadores continuos de 

los programas infantiles que ofrece la televisión en nuestro país. Las 

afectaciones al desarrollo cognitivo son muchas dado que las actividades 

impartidas en las escuela no resultan tan atractivas como las vistas en los 

programas infantiles de televisión y los padres de familia como las maestras 

no logran identificar las causas de este problema que resulta demasiado 

significativo como para dejarlos pasar por alto.  

 

Con esta investigación se puede ayudar a solucionar en parte esta 

problemática que de una u otra forma estamos inmersos todos los actores, 

siendo el niño el más afectado.  

 

Es una inminente necesidad de que este tema tenga explicaciones más 

amplias acorde con el nivel de conocimientos de los estudiantes que 

repercutirá en la práctica diaria, además de poner en práctica los 

conocimientos adquiridos durante el transcurso de estos módulos. 

 

Por esta razón, se ha creído que el trabajo propuesto será culminado a 

cabalidad ya que existe predisposición e interés personal, así mismo es 

factible porque se  cuenta con un vasto campo bibliográfico, científico y 

empírico, así como también la predisposición del docente y de personas 

entendidas en el tema. Además se cuenta con la colaboración de la escuela 

fiscal  “Prof. Julio Ordoñez Espinoza”  maestros y directivos que 
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pertenecen a esta institución quienes brindan los medios necesarios para 

este trabajo y con toda la predisposición para esta investigación. De esta 

manera manifiesto la factibilidad de esta investigación ya se trabajará en 

función de los sectores más necesitados y vulnerables que son los niños. 
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d. OBJETIVOS 

 

GENERAL: 

 

 Analizar el vínculo que existe entre los programas infantiles de televisión 

y el desarrollo cognitivo de los niños y niñas de primer año de básica la 

escuela fiscal “Prof. Julio Ordoñez Espinoza”, de la ciudad de Loja. 

 

ESPECÍFICOS: 

 

● Identificar qué tipos de programas infantiles que se transmiten en la 

televisión observan los niños y niñas  de Primero Año de  Básica de la 

escuela fiscal “Prof. Julio Ordoñez  Espinoza” de la ciudad de Loja. 

 

● Evaluar el desarrollo cognitivo de los niños y niñas de Primer Año de 

Básica de la escuela fiscal “Prof. Julio Ordoñez  Espinoza”, de la ciudad 

de Loja. 
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ESQUEMA DEL MARCO TEÓRICO  

 

CAPÍTULO I 

PROGRAMAS INFANTILES 

 

 Definición televisión  

 Programas infantiles  de televisión  

 Programas infantiles en ecuador  

 Los niños y los programas de televisión 

 Programas infantiles más vistos por los niños de 5 años  

 Programas  de televisión  con más rating en el ecuador 

 

CAPÍTULO II 

DESARROLLO COGNITIVO 

 

 Definición 

 La cognición  

 Teoría cognoscitiva de Jean Piaget  

 Estadios del desarrollo cognitivo, según Jean Piaget  

 La inteligencia  

 Inteligencias múltiples  

 Desarrollo cognitivo en niños  de 5 años   
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e. MARCO TEÓRICO 

 

CAPÍTULO I 

DEFINICIÓN DE TELEVISIÓN 

 

Eurasquin Alfonso, (1997). Es un medio de comunicación que ha alcanzado 

una difusión sin precedentes, es usada por una cantidad muy significativa y 

grande de personas para satisfacer necesidades de información y 

entretenimiento. (Pág. 23). 

 

Luis Matilla, (2010). La televisión es el medio más accesible para los niños, 

puesto que se encuentra presente en la mayoría de los hogares. Oír y mirar 

(ni siquiera escuchar y observar) son las acciones que necesita realizar su 

receptor en busca de la promesa de entretenimiento y compañía fácil. (Pág. 

14).   

 

Apoyamos el concepto de Luis Matilla que la televisión es un medio 

accesible para los niños, con esto concluimos que es una manera de 

distracción para los más pequeños en donde por medio de programas 

educativos pueden tener un mejor aprendizaje. 
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PROGRAMAS INFANTILES DE TELEVISIÓN 

 

AUBERT, Pierre, (1987). Los programas infantiles son bloques temáticos 

emitidos en canales de televisión y  creado con propósitos de 

entretenimiento, educación y diversión para los niños, adolescentes y 

adultos en estos dos últimos casos con lenguaje que los adolescentes y 

adultos podrían rendir su propio juicio con relación a los contenidos. Este 

tipo de  programación se lo conoce también como caricaturas los que se 

representa con  personajes animados y lenguaje sencillo para su mejor 

entendimiento. (Pág. 51).  

 

WRIGHT, JC, Auston A, (2010). La programación televisiva es un concepto 

amplio que trata los diversos aspectos del contenido de las emisiones 

televisivas según el público, el programador o el directivo. 

Para el espectador supone la variedad de programas de los que dispone a 

diario en la televisión. 

 

Objetivo: Los programas dedicados a los niños y niñas tienen por objeto 

contribuir a su crecimiento y formación mediante una oferta de contenidos 

que motiven su curiosidad, su participación y su sentido de lo lúdico y del 

esfuerzo individual y en grupo. Entretenimiento y formación constituyen un 

binomio indisoluble en la programación dirigida al público infantil. Los 

contenidos de estos programas deberán seguir las orientaciones 

establecidas en el Código de  Autorregulación para la Defensa de los 
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Derechos del Menor en los Contenidos Audiovisuales, Conexos, Interactivos 

y de Información, en línea con la Corporación RTVE, aprobado por el 

Consejo de Administración en julio de 2010. 

 

Valores: Los niños deben aprender a través del juego que les proponen los 

programas de RTVE que el mejor modo de conseguir sus objetivos es el 

esfuerzo y la capacidad de acuerdo, no la imposición. 

 

Autoestima: Los programas destinados a un público infantil adolescente 

deben potenciar la autoestima de todos, no sólo la de los más cercanos a un 

modelo convencional de belleza, valor y éxito. La pluralidad de personajes 

de referencia debe incluir prototipos con los que puedan identificarse de 

forma satisfactoria y activa todos y cada uno de los espectadores, 

independientemente de su procedencia, sexo, religión, entorno familiar y 

características físicas. 

 

Participación activa: Los más pequeños también tienen capacidad para 

atender propuestas acordes con su nivel de desarrollo intelectual. La 

programación infantil creada por RTVE debe estimular la participación activa 

pero sin olvidar que el público infantil y adolescente tiene derecho a que 

RTVE valore lo que ya saben.   (Pág. 66). 

 

Apoyamos en concepto de Aubert Pierre el cual nos dice que los programas 

infantiles son creados con el propósito de entretenimiento, educación y 
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diversión tanto para niños, adolescentes y adultos ya que por medio del 

mismo se puede formar propio criterio acerca del contenido que en estos se 

producen.  

 

PROGRAMAS INFANTILES EN ECUADOR 

 

Según la Fundación Arcandina los niños en Latino América pasan cerca de 4 

horas frente a un televisor por día. El problema radica en que generalmente 

ven programas peligrosos para su formación. La televisión pública o 

programas de calidad en la señal abierta son muy limitados o inexistentes en 

muchos países.(Arcandina, 2012). 

 

En el año 2007 el INNFA (Instituto Nacional de la Niñez y la Familia) junto 

con la Corporación Participación Ciudadana llevaron a cabo una 

investigación acerca de la violencia en la programación televisiva nacional, 

con el propósito de concienciar a toda la ciudadanía sobre este problema. 

Los resultados obtenidos luego de todo el proceso de investigación arrojaron 

resultados alarmantes 

 

En primer lugar, se enfatiza la idea de que la nueva generación de niños y 

adolescentes han cambiado sus hábitos, su forma de pensar y de actuar, es 

decir son diferentes a los de antes. Esto provoca que sus gustos por ciertos 

programas de televisión se enfaticen y busquen mirarlos cada vez que tienen 

la oportunidad. 
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„Educa, televisión para aprender‟ salió al aire en los canales de televisión 

nacional, con el objetivo de generar contenido audiovisual educativo y 

creativo para niños, adolescentes, jóvenes y adultos, que fue impulsado por 

el Ministerio de Educación (MinEduc). 

 

Este programa educativo se lo emitió hace un año para cumplir con la Ley de 

Radiodifusión y Televisión vigente que prescribía la Hora Educativa y se 

mantiene en la actualidad por la promulgación de la Ley de Comunicación 

que dice: “Destinar una hora diaria, no acumulable para programas oficiales 

de tele-educación, cultura, salubridad y derechos elaborados por los 

Ministerios o Secretarías con competencia en estas materias”. 

 

Los programas de Educa tienen una duración de 30 minutos y se transmiten 

por todos los canales nacionales entre las 15:00 y 19:00. La producción 

aborda temáticas sobre lenguaje, matemáticas, ciencias, medio ambiente, 

tecnología y turismo que aportan a los conocimientos de estudiantes del 

sistema educativo ecuatoriano y a la sociedad en general. 

 

Además estos programas también son transmitidos en los países 

iberoamericanos, ya que el Ecuador forma parte de la Asociación de 

Televisiones Educativas y Culturales Iberoamericanas. 
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Una de las características importantes de los programas infantiles en el 

ecuador es que es un sistema de comunicación el cual permite a los 

televidentes tener libertad para escoger y ver lo que quieran según sus 

gustos.  

 

LOS NIÑOS Y LOS PROGRAMAS DE TELEVISIÓN 

 

Los niños son excelentes imitadores, incluso durante los primeros meses de 

vida, los infantes pueden remedar las expresiones faciales de las personas 

que los cuidan. Los niños aprenden a comer, vestirse, utilizar el sanitario e 

interactúan con los demás. Gracias a que sus padres y otras personas 

constantemente les muestran cómo se hacen esas cosas; los niños no son 

especialmente selectivos en lo que imitan, a muchísimos padres se les 

recomienda que cuiden su vocabulario cuando sus pequeños de tres años 

dicen una mala palabra en un momento de frustración. A veces parece como 

si nada escapara a la atención de los niños pequeños, aunque la imitación 

no es el único mecanismo de aprendizaje que tienen los niños, es el primero 

y sienta las bases de aprendizaje futura. Como los niños imitan 

permanentemente a la gente que los rodea, es lógico que también imiten a 

las personas que ven en la televisión o en el cine. 

 

Los niños pequeños no son los únicos que imitan a los personajes de la 

pantalla, parece que en la actualidad muchos adolescentes hicieran 

sus compras en las mismas tiendas. A lo largo de la vida imitamos a los 

http://www.monografias.com/trabajos5/teap/teap.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/adolescencia-crisis/adolescencia-crisis.shtml
http://www.monografias.com/trabajos5/elciclo/elciclo.shtml
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demás para aprender cosas nuevas y reforzar nuestra identidad con un 

grupo particular. Con cierta frecuencia se oyen historias acerca de niños que 

terminan trágicamente, al imitar algún personaje que han visto en 

los medios de comunicación ejemplo, un niño de cinco años que le prendió 

fuego a su casa y causó la muerte de su hermana de dos años, después de 

haber visto un episodio de dos pre-adolescentes estúpidos que disfrutan 

realizando actividades antisociales; un grupo de adolescentes que causó un 

accidente al imitar la escena de una película en el cual varios jóvenes 

demuestran su valor acostándose sobre una autopista; un niño de trece años 

que se disparó en la cabeza mientras estaba jugando a la ruleta rusa que 

había visto en una película. Todas estas historias son trágicas pero 

afortunadamente no se presentan a menudo. (Tv. infantil y valores de vida, 

1999) 

 

Es evidente que la mayor parte de los niños no imitan tan fácilmente lo que 

ven en la pantalla, de la gran cantidad de 

conductas, imágenes, actitudes y valores a los cuales están expuestos, los 

niños escogen solamente algunos. Cuando se sienten frustrados, algunos 

niños lloran en un rincón, otros dan patadas y golpes, y otros toman con 

calma su frustración. En cuanto a los efectos que produce en los niños la 

violencia que muestran los medios de comunicación, si la imitación fuera la 

única forma de aprendizaje o lo fundamental, la guía de televisión de hoy 

serviría para predecir los titulares del mañana. 

 

http://www.monografias.com/trabajos14/cambcult/cambcult.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/medios-comunicacion/medios-comunicacion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/tanatologia/tanatologia.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/nuevmicro/nuevmicro.shtml
http://www.monografias.com/trabajos3/color/color.shtml
http://www.monografias.com/trabajos5/psicoso/psicoso.shtml#acti
http://www.monografias.com/trabajos14/nuevmicro/nuevmicro.shtml
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Los niños son los que más hacen uso de la televisión ya que le llama la 

atención los programas infantiles, es por eso que sus padres deben tener un 

conocimiento claro de lo que ven sus hijos ya que eso influye en su 

comportamiento y en su desarrollo cognitivo. 

 

PROGRAMAS INFANTILES MÁS VISTOS POR LOS NIÑOS. 

 

El mirar televisión es uno de los pasatiempos más importantes y de mayor 

influencia en la vida de niños y adolescentes. Los niños en los Estados 

Unidos miran la televisión durante un promedio de tres a cuatro horas al día. 

Para el momento en que se gradúan de la escuela secundaria habrán 

pasado más tiempo mirando televisión que en el salón de clase. Mientras la 

televisión puede entretener, informar y acompañar a los niños, también 

puede influenciarlos de manera indeseable. 

 

El tiempo que se pasa frente al televisor es tiempo que se le resta a 

actividades importantes, tales como la lectura, el trabajo escolar, el juego, la 

interacción con la familia y el desarrollo social. Los niños también pueden 

aprender cosas en la televisión que son inapropiadas o incorrectas. Muchas 

veces no saben diferenciar entre la fantasía presentada en la televisión y la 

realidad. Están bajo la influencia de miles de anuncios comerciales que ven 

al año, muchos de los cuales son de bebidas alcohólicas, comidas malsanas 

(caramelos y cereales cubiertos de azúcar), comidas de preparación rápida y 
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juguetes. Los niños que miran demasiada televisión están en mayor riesgo 

de: 

● Sacar malas notas en la escuela  

● Leer menos libros. 

● Hacer menos ejercicio. 

● Sobrepeso 

 

La televisión ecuatoriana, en lo que se denomina señal abierta, brinda su 

espacio a siete canales. Estos, en su parrilla semanal, emiten dos tipos de 

producciones: los realizados en el Ecuador y los trabajos televisivos de corte 

internacional. Estos últimos predominan dentro de la programación del canal 

Teleamazonas. En un recuento realizado por este diario, del 23 de mayo 

hasta el 5 de junio de este año, se encontró que 24 series internacionales se 

transmiten de lunes a domingo. En el fin de semana se cubre al público 

infantil y juvenil con espacios que tienen producciones extranjeras: „Súper 

Nick‟ y „Oie!‟. En RTS también se prioriza la transmisión de series 

internacionales. Este espacio televisivo tiene en su programación a nueve 

producciones y le siguen las transmisiones infantiles, cuya programación se 

prioriza el sábado y domingo durante la mañana, de 06:00 hasta las 12:00. 

Con respecto a Gamatv, este opta por las producciones internacionales.  

 

En el canal predominan las telenovelas y la mayoría de ellas son de la 

televisora mexicana Televisa; una es de sello peruano: „La Lola‟. Un total de 

14 culebrones se han transmitido a lo largo de las semanas que se realizó el 
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recuento programacional. La estructura televisiva de Gamatv está hecha 

para un público familiar. Dentro de esta categoría, las amas de casa son el 

target al que apunta la programación de las telenovelas.  

 

En la línea de los culebrones, TC Televisión también cuenta con un total de 

14 de estos trabajos en su programación. De lunes a viernes, se emiten 

nueve de estas producciones. El sábado, cinco telenovelas se pasan, desde 

las 09:00 hasta las 19:30. Dentro de las realizaciones nacionales, TC 

Televisión cuenta con 10 trabajos. Cinco son programas concurso, una 

revista familiar, tres comedias y un informativo de crónica roja. Este tipo de 

producciones ecuatorianas son la base de la producción y programación de 

Canal Uno. Este canal produce 10 de los programas que se emiten durante 

la semana. Según el departamento de Programación de esa estación, una 

de las ventajas de realizar estos productos es que se los puede cambiar 

conforme se lo requiera. Es decir, la aceptación que tiene un programa o un 

personaje determinará su permanencia y sus posteriores realizaciones.  

 

Ecuavisa es otro espacio donde predominan realizaciones nacionales. El 

canal tiene en su parrilla nueve producciones, de las cuales, siete se 

transmiten durante el fin de semana. Las otras dos tienen prioridad de lunes 

a viernes: „En contacto‟ y „Así somos‟. En segundo lugar se encuentran la 

programación infantil con 12 series y las 11 telenovelas ocupan el tercer 

puesto dentro de las presentaciones de Ecuavisa. Para Ecuador TV la 

prioridad está en las realizaciones nacionales. La estructura de la 
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programación del canal suma un total de 23 producciones nacionales. Para 

los más pequeños se emiten 24 programas infantiles. De este número, uno 

se realiza en el país: „Mis amigos los títeres‟. Mientras que el resto son 

extranjeros. „La pequeña Lulú‟ y „Los Pitufos‟ están entre los clásicos. El 

canal, en cuanto a telenovelas, transmite tres culebrones. Dos de ellas son 

asiáticas. Punto de vista María Santana. Psicóloga   El adolescente frente a 

la TV Conocer y manejar los horarios de los programas televisivos es uno de 

los pasos que los padres deben seguir para poder ser guías de sus hijos al 

momento de observar programas con el lema "Bajo supervisión de adultos".  

 

Muchos de estos se emiten en horarios a los que tienen acceso los menores. 

Es en ese momento en el que los padres deben convertirse en una fuente de 

conocimiento y aplicar técnicas que ayuden a entender a los chicos lo que 

miran. La frase que sale en algunos programas advierte del tipo de 

imágenes que tendrá, ese es un aviso para los padres, para que ellos 

preparen una explicación continua mientras van saliendo los contenidos de 

dicho programa. En el caso de las telenovelas, se debe hacer énfasis en la 

irrealidad que contienen. De forma clara y sin controversias se puede 

explicar que lo visto es parte de una actuación que se transmite para distraer 

a la gente. Sin embargo, no es cierto, real y no se acerca a lo que pasa en la 

cotidianidad de una persona.  

 

En lo posible se debe evitar que los adolescentes miren estos programas. La 

prohibición directa no es la solución, más bien se debe desviar la atención 
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de forma sutil y ofreciendo otras opciones de distracción que sean del 

agrado del chico. La televisión es un medio delicado y debe ser manejado de 

forma adecuada para no tener problemas futuros.  

 

Punto de vista Silvia Avilés. Psicóloga. 

La caricatura y los niños.- Lo primero que se debe entender es que la 

caricatura está dentro de un mundo de fantasía que no refleja la realidad en 

la que vivimos. Ese es el primer concepto que deben aprender los pequeños. 

No siempre las caricaturas tienen un contenido educativo, porque existen 

varios dibujos animados que no están dirigidos para la audiencia infantil.  

 

Hay bromas fuera de tono, ideas de connotación sexual, inclusive se reflejan 

antivalores. Los niños no saben eso, a ellos les atrae el color, la forma, pero 

no pueden tener un juicio crítico de lo que los personajes están haciendo. 

Los menores no saben si lo que ven es lo adecuado o no. Siempre debe 

haber una reflexión, un análisis de determinados programas de televisión 

que observan nuestros hijos durante el día. 

 

Lo recomendable es que cuando un niño esté observando las caricaturas, 

los padres puedan conversar y comentar sobre el comportamiento de los 

personajes. Explicar si está correcto o no y por qué se realiza cada una de 

las acciones. Se debe desarrollar el pensamiento crítico de los niños para 

que no absorban todo lo que ven, sino que aprendan a ver la televisión con 



 

121 

un criterio propio en el que puedan sacar una conclusión de lo que están 

mirando.  

Y así mismo puedan tener la capacidad de asimilar lo bueno y lo malo de lo 

que están mirando en ese momento (COMERCIO).  

 

La violencia, la sexualidad, los estereotipos de raza y de género y el abuso 

de drogas y alcohol son temas comunes en los programas de televisión. Los 

jóvenes impresionables pueden asumir que lo que se ve en televisión es lo 

normal, es seguro y es aceptable. Por consecuencia, la televisión también 

expone a los niños a tipos de comportamiento y actitudes que pueden ser 

abrumadores y difíciles de comprender. 

 

Los padres pueden ayudar a sus hijos a tener experiencias positivas con la 

televisión. Los padres deben de: 

 

 Mirar los programas con los hijos      

 Escoger programas apropiados para el nivel de desarrollo del niño 

 Poner límites a la cantidad de tiempo que  pasan ante la televisión (a 

diario y por semana). 

 Apagar la televisión durante la horas delas comidas y del tiempo de 

estudio. 

 

Además,  los padres pueden hacer lo siguiente: no permitir a los niños mirar 

televisión por horas de corrido; al contrario, deben de seleccionar programas 
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específicos para los niños. Seleccionen programas que sean adecuados 

para el nivel de desarrollo de su niño. Los programas de niños en la 

televisión pública son apropiados, pero las novelas, las comedias para 

adultos y los programas de conversación de adultos no lo son. Establezcan 

ciertos períodos cuando el televisor esté apagado. Las horas de estudio 

deben dedicarse al aprendizaje, no son para sentarse frente a la televisión 

mientras tratan de hacer la tarea. Las horas de las comidas son tiempo para 

conversar con otros miembros de la familia y no para mirar la televisión. 

 

Estimule discusiones con sus hijos sobre lo que están viendo cuando están 

mirando un programa juntos. Señáleles el comportamiento positivo como la 

cooperación, la amistad y el interés por otros. Mientras están mirando, 

hágale conexiones con la historia, libros, lugares de interés y eventos 

personales. Hábleles de sus valores personales y familiares y cómo se 

relacionan con lo que están viendo en el programa. Pídales a los niños que 

comparen lo que están viendo con eventos reales. Déjeles saber las 

verdaderas consecuencias de la violencia. Discuta con ellos el papel de la 

publicidad y su influencia en lo que se compra. Estimule a su niño para que 

se envuelva en pasatiempos, deportes y con amigos de su misma edad. Con 

la orientación apropiada, su hijo puede aprender a usar la televisión de una 

manera saludable y positiva. 
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DETERMINACIÓN DE FRANJAS HORARIAS DE LA LEY ORGÁNICA DE 

COMUNICACIÓN 

 

La Ley Orgánica de Comunicación, el artículo 65 establece tres tipos de 

audiencias con sus correspondientes franjas horarias, tanto para la 

programación de medios de comunicación de radio y televisión, incluidos los 

canales locales de los sistemas de audio y video por suscripción, como para 

la publicidad comercial y los mensajes del Estado. (Comunicación) 

 

CLASIFICACIÓN DESCRIPCIÓN FRANJA 

HORARIA 

A APTA PARA TODO 

PÚBLICO; FAMILIAR: 

Incluye todos los 

miembros de la familia.  

 

6h00 a  18h00 

A- B APTA PARA TODO 

PUBLICO CON VIGILANCIA 

DE UNA PERSONA ADULTA  

RESPONSABILIDAD 

COMPARTIDA: Comprende 

personas de 12 a 18 años 

con supervisión de 

personas adultas 

 

18h00 a 22h00 

“A”, “B” y  “C” APTA SOLO PARA 

PERSONAS ADULTAS. 

ADULTOS: Compuesta por 

 

22h00 a 06h00. 
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personas mayores de  18 

años.  

Fuente: Consejo de Regulación y Desarrollo de la Información y comunicación.  

 

 

PROGRAMAS  DE TELEVISIÓN  CON MÁS RATING EN EL ECUADOR 

 

A continuación se va a analizar los programas del Ecuador que tienen más 

rating o que han tenido más rating con el objetivo de encontrar  las falencias 

de la programación televisiva, ya que por ser los programas con las rating, 

son los más vistos por el público ecuatoriano en general lo que implica que 

estamos expuestos al continuo mensaje que éste nos emite. Se analizaran 

los puntos positivos y negativos además de la síntesis del programa en sí. 

 

CANAL: ECUAVISA 

PROGRAMA: DORAEMON. 

CLASIFICACIÓN: A 

 

Criterio: 

Programa transmitido por las tardes en Ecuavisa, que es visto por gran 

cantidad de niños, que lo han hecho parte de sus vidas por ya algunos años, 

en donde se intercambia una mezcla de historias cortas protagonizadas por 

Novita, un niño llorón, de poco carácter, de personalidad juguetona, con 

cierto tono de ingenuidad, vago y mediocre que siempre va en busca de la 

ayuda de su mascota, un gato cósmico, que no parece gato ya que es de 
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otra galaxia y que su mayor atributo lo lleva en la panza en donde tiene un 

bolsillo mágico muy parecido al de Barnie, de donde puede sacar cualquier 

invento, novedoso totalmente creativo, imaginario y que busca ayudar a 

Novita en cualquier problema que éste se encuentre haciéndolo un niño 

consentido y caprichoso. 

Puntos Positivos: 

• Un alto nivel de creatividad 

• Impulsa la solidaridad 

 

Puntos Negativos: 

• Muestra anti valores como: la envidia. 

• La irresponsabilidad 

• La mediocridad 

• Intolerancia 

• La hipocresía 

• Acepta una conducta de un niño malcriado y caprichoso 

• Lenguaje fuerte, soez y crudo 

• Mensaje de lucha, pelea y muerte 

• Muestra un continuo miedo. 

• Mira a los seres humanos como seres indefensos e inferiores. 

• Una irrealidad tormentosa 

• Un caos sin fin 

• Ruptura de los vales tales como: 

• Respeto 
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• Honradez 

• Solidaridad 

• Amistad 

• Fraternidad 

• Paz 

• Tolerancia 

• Igualdad 

• Equidad 

• Comprensión 

• Apoyo 

• Desinterés 

• Amor al prójimo 

• Amor a sí mismo 

• Cuidado de la naturaleza. 

• Unión 

• Empatía 

• Lealtad 

 

CANAL: TELEAMAZONAS 

PROGRAMA: BOB ESPONJA 

CLASIFICACIÓN: A 

 

Criterio: 

Uno de los programas más vistos a nivel nacional, que desde su 
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aparecimiento cautivó a muchos niños que lo ven diariamente por las tardes. 

Un capítulo de Bob Esponja engloba un sin número de situaciones, las 

cuales vive una esponja del mar, de color amarillo y de forma planamente 

cuadrada, que usa pantalones y tiene una mascota de callada personalidad 

que es un caracol, considerado su único compañero de casa, vive raramente 

en una piña y su mejor amigo de poco intelecto, de ingenua forma de ser, al 

igual que Bob Esponja, comparten aventuras con carencia de sentido, en 

donde siempre van a terminar causando una estupidez, ciertas veces tienen 

comportamientos extraños entre ellos, que demuestra su dudosa sexualidad, 

además de que un protagonista, Don Cangrejo es un obsesionado con el 

dinero, que solo busca ganarlo, y que explota a sus trabajadores, la vida en 

el fondo del mar, con Bob Esponja parecería pacifica pero se muestra un alto 

nivel de violencia y pasión por la lucha o pelea como es el caso de Arenita, 

una ilusa ardilla que vive en el mar con un casco de oxígeno y que se cree 

de alto coeficiente intelectual, además de poco carácter educativo, el 

programa guarda muchas cosas negativas. 

 

Puntos Positivos: 

• Gran sentido del humor 

 

Puntos negativos: 

• Muestra anti valores 

• Casos de Homosexualidad 

• Explotación del trabajo 
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• Inculcación de la enemistad 

• Irresponsabilidad y vagancia 

• Excesiva irrealidad 

• Escenas perturbadoras 

 

CANAL: RTS 

PROGRAMA: DRAGONBALL 

CLASIFICACIÓN: A 

 

Criterio: 

El programa que rompe récords de rating televisivo, que niños, y jóvenes en 

su mayoría hombres ven tarde a tarde que presenta batallas con desenlaces 

trágicos, donde los protagonistas mueren y reviven al capítulo como muertos 

vivientes, es una serie animada que tiene dos etapas distintas las cuales son 

Dragón Ball Z, y Dragón BallGT, en los cuales se ve como su famoso 

protagonistas adorado por los niños, Gokú, el cual pasa de ser un niño 

abandonado en la tierra cuando su planeta de origen fue destruido hasta 

cuando se convierte en el hombre más fuerte del universo. La saga termina 

cuando Gokú cumple una promesa al gran dios Dragón Shen Long y lo lleva 

por la eternidad al mundo supremo, la serie ha sido doblada a 60 idiomas y 

se trasmitía en más de 120 países batiendo récord de personas de todas 

edades sin contar adultos que se impactaron al ver tales episodios 

convirtiendo a Dragón Ball no solo en una serie de dibujos animados cruel y 

violenta sino en leyenda. 
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Puntos Positivos: 

• Nace de una leyenda china y ese es su fundamento histórico. 

Puntos Negativos: 

• Extrema violencia que impacta a los niños y aumenta su índice de 

agresividad. 

• Poco valor a la vida humana 

• Destrucción masiva 

• Lenguaje fuerte, soez y crudo 

• Mensaje de lucha, pelea y muerte 

• Muestra un continuo miedo. 

• Mira a los seres humanos como seres indefensos e inferiores. 

• Imágenes de sangre dolor y sufrimiento 

• Una irrealidad tormentosa 

• Un caos sin fin 

• Tendencias asesinas y suicidas 

• Ruptura de los vales tales como: 

• Respeto 

• Honradez 

• Solidaridad 

• Amistad 

• Fraternidad 

• Paz 

• Tolerancia 
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• Igualdad 

• Equidad 

• Comprensión 

• Apoyo 

• Desinterés 

• Amor al prójimo 

• Amor a sí mismo 

• Cuidado de la naturaleza. 

• Unión 

• Empatía 

• Lealtad 

• Compañerismo. 
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CAPÍTULO II 

DESARROLLO COGNITIVO 

 

Definición 

 

Piaget, (1973). Hace hincapié de que el desarrollo intelectual de los niños es 

la capacidad de pensar actuar y tomar decisiones por sí mismos. Incluye: 

conocimiento de las propiedades físicas de los objetos, conocimiento lógico 

– matemático (clasificación, seriación y número), relación espacio - temporal, 

asociación de ideas, memoria visual y auditiva, entre otras. La cognición, por 

consiguiente, no solo es importante para las actividades mentales de 

respuesta que son conocer y comprender, sino también para las actividades 

mentales de anticipación como son plantear, anticipar y escoger.  

 

Palacios, J. (1984). El desarrollo cognitivo es un aspecto fundamental del 

desarrollo humano, susceptible de ser estimulado, entrenado, y desarrollado. 

Es el proceso evolutivo de transformación que permite al niño ir 

desarrollando habilidades y destrezas, por medio de adquisición de 

experiencias y aprendizajes, para su adaptación al medio, implicando 

procesos de discriminación, atención, memoria, imitación, percepción 

razonamiento conceptualización y resolución de problemas, pensamiento y 

lenguaje. (Pág. 45). 
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Apoyamos el concepto de Palacios, J. el desarrollo cognitivo es un aspecto 

fundamental del desarrollo humano, con esto concluimos que por medio del 

desarrollo cognitivo los niños pueden ir desenvolviéndose de mejor manera, 

formulando sus habilidades, destrezas y adaptación al medio.  

 

LA COGNICIÓN.- 

 

FERNÁNDEZ SALAZAR, (2010). Es un proceso psicofisiológico, mediante el 

cual se recibe la información, se procesa y se entrega un tipo de respuesta. 

Intervienen a su vez otros procesos como: La percepción, la memoria, el 

razonamiento, la reflexión. 

 

a) La percepción. - Proceso mediante el cual el niño descubre, organiza e 

interpreta la información procedente del medio externo y del medio interno. 

b) La memoria.- es una función cognitiva, es un proceso por el cual se 

adquiere, retiene, registra, reproduce y se consolida una información. 

Modalidades: 

1. Memoria declarativa o cognitiva- lóbulo temporal derecho 

a).Memoria factual.- registra hechos personales 

b). Memoria perceptiva.- sensorial 

2. memoria semántica - lóbulo temporal izquierdo 

3. memoria de procedimientos - probable: lóbulo parietal y frontal 
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c) El razonamiento.- A través del cual el niño hace inferencias necesarias y 

llega a conclusiones. 

 

d). La reflexión. – Es la valoración de la calidad de ideas, pensamientos, 

emociones etc. (Pág. 43).  

 

Apoyamos el concepto de Fernández en la cual la cognición es la facultad 

que tiene el ser humano para procesar información a partir de un 

conocimiento adquirido para de esta forma poder valor la información en 

proceso. 

 

LA TEORÍA COGNOSCITIVA DE JEAN PIAGET 

 

Se basa en que el lenguaje está subordinado al pensamiento, y se encuadra 

dentro de las teorías de tipo innatista: la adquisición del lenguaje se debe a 

factores biológicos y no culturales. El ser humano  llega al mundo con una 

herencia biológica, de la cual depende la inteligencia. Por una parte, las 

estructuras biológicas limitan aquello que podemos percibir, y por otra hacen 

posible el progreso intelectual. 

 

Según esta teoría  la adquisición del lenguaje depende del desarrollo de la 

inteligencia, es decir, se necesita inteligencia para poder adquirir un 

lenguaje.  

En esta teoría se refleja como se desarrolla el conocimiento cognitivo en una 
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persona desde sus primeros años de vida hasta que alcanza su madurez 

intelectual. 

Piaget sostiene  que el pensamiento y el lenguaje se desarrollan por 

separado, ya que la inteligencia empieza a desarrollarse desde el 

nacimiento, antes de que el niño hable, por lo que el niño va aprendiendo a 

hablar según su desarrollo cognitivo va alcanzado el nivel necesario para 

ello.  

 

CAPACIDADES EN EL DESARROLLO COGNOSCITIVO 

 

1. Maduración y Herencia: La maduración es inherente porque estamos 

predeterminados genéticamente; el desarrollo es irreversible, nadie 

puede volver atrás. Ejemplo: primero se es niño, luego adolescente 

luego adulto, entonces ningún adulto puede volver a ser niño, por lo 

tanto es el desarrollo de las capacidades heredadas.  

2. Experiencia Activa: Es la experiencia provocada por la asimilación y la 

acomodación.  

3. Interacción Social: Es el intercambio de ideas y conducta entre 

personas.  

4. Equilibrio: Es la regulación y control de los tres puntos anteriores. Sin 

embargo, y ante un proceso de gestación singular (cognitivismo) estos 

factores se ven regulados o limitados por el entorno social. 
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UNIDADES DE LA ACTIVIDAD COGNOSCITIVA 

 

1. Los esquemas.-Son la representación, el recuerdo de elementos, 

aspectos o detalles más importantes de un acontecimiento. Ejemplo: un 

niño cuando es hospitalizado, recordara los médicos o enfermeras. 

2. Las imágenes.-  Es un contexto más complejo que el esquema, es la 

representación más detallada representa mayor esfuerzo mental y 

reflexión. Ejemplo: ¿Cuantas orejas tiene un perro? 

 

3. Los símbolos.-  Son formas convencionales de representación mental de 

acontecimientos concretos, con todas las características y cualidades 

inherentes. 

 

4. Los conceptos.- Representan un conjunto común de atributos 

identificables entre un grupo de esquemas, imágenes o símbolos. Un 

concepto representa una cualidad o un conjunto de cualidades comunes 

a varios conceptos. ej. El concepto mamífero. 

 

ESTADIOS DEL DESARROLLO COGNITIVO, SEGÚN JEAN PIAGET 

 

El niño nace como un organismo biológico, con una estructura psicológica. 

Se le atribuye tres conductas instintivas: 

 

a). Impulso de nutrirse, capacidad de buscar alimento 
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b). Impulso hacia un sentido de equilibrio 

c). Impulso hacia la independencia 

 

Las etapas o estadios: 

- Sensorio motora 

- Pre-operatoria 

- Operaciones concretas 

- Operaciones formales 

 

Los estadios se encadenan en sucesiones evolutivas, las que actúan, 

reforzándose unas a otras, de tal forma, que las adquisiciones en 

determinada conducta, pueden influir en el desarrollo de las otras. La 

retroalimentación en ese circuito, favorece la incorporación de nuevas 

conductas superiores a las conseguidas. 

 

Primer estadio: Sensorio motor (del nacimiento a los 2 años). 

 

El niño elabora las subestructuras cognoscitivas que son la base de 

construcciones perceptivas e intelectuales posteriores. 

 

En esta etapa se construye también la base de reacciones afectivas 

elementales, que determinaran de algún modo su afectividad futura. 

 

Su aprendizaje depende de experiencias sensoriales y actividades motoras. 
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Exploran el medio ambiente mediante sus reflejos. Cogen los objetos de 

manera indiscriminada, usan las cuerdas vocales d/a. a sus necesidades 

biológicas. 

Su llanto es diferenciado. Aparece la intención. Combinan estructuras 

cognitivas (movimiento con acción). Sus conductas están orientadas a lograr 

una meta. 

 

Adquieren la noción de permanencia del objeto. Adquieren nociones de 

espacio, concepto de tiempo. 

 

Conductas características de la etapa sensorio motora. 

 

Reacciones circulares primarias (1 - 4 m.).-Repetición de actos que primero 

fueron al azar, después voluntarios. 

 

Reacciones circulares secundarias (4 – 8m).- Imitan y repiten acciones que 

le son interesantes. Sus acciones son intencionales. Aun no tienen una meta 

precisa. 

 

Coordinación de esquemas secundarios.- (8 – 12m).- La conducta es más 

deliberada y propositiva. Conforme coordinan esquemas aprendidos con 

anterioridad, usan conductas previamente aprendidas para alcanzar una 

meta. Anticipa eventos. 
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Reacciones circulares terciarias.- (12 – 18 m.) Exploran activamente su 

medio ambiente para determinar un nuevo evento. Intentan nuevas 

actividades y usan el ensayo o error para resolver problemas. 

Combinaciones mentales.- (18 – 24 meses).- El pensamiento simbólico 

permite al niño pensar en lo que va a suceder y anticipa sus consecuencias 

sin recurrir a la acción. Se presenta: habilidad de representación – imitación 

diferida - permanencia del objeto. 

 

Segundo estadio: Preoperacional (de los 2 a los 7 años) 

 

Su pensamiento es simbólico conceptual. “si pide un helado no necesita 

verlo, solo al recordar su frialdad, su sabor, lo pedirá intencionalmente”. 

a. Simbolismo No Verbal .- El niño es capaz de integrar un objeto a su 

esquema de acción, como sustituto ejm. Encaja es un carrito 

b. Simbolismo Verbal.- Utiliza el lenguaje o signos verbales que 

representan  

c. objetos, situaciones, etc. 

 

Conductas características de la Etapa Preoperacional 

 

Uso de símbolos.- El niño refiere eventos del pasado. “mamá y los osos que 

vimos en el circo que comen?  ”(Meses atrás fueron al circo ). Imaginan que 

los objetos o la gente poseen propiedades distintas a las que tienen. 
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Comprensión de las identidades.- Se percatan de que las alteraciones 

superficiales no cambian la naturaleza de las cosas. 

 

Comprensión de causa y efecto.- Se dan cuenta de que los eventos tienen 

causas. 

 

Habilidad para clasificar.- Organizan objetos, personas y eventos en 

categorías significativas. 

 

Comprensión de número.- Los niños cuentan y manejan cantidades. 

 

Empatía.- Los niños tienen la capacidad de imaginar cómo pueden sentirse 

los demás 

 

Noción de intelecto.- Los niños desarrollan su capacidad mental y se 

percatan de ello. 

 

Tercer estadio: Operaciones Concretas (de los7 años a los 11 ) 

 

Sus actividades mentales se acercan más a la lógica. Analiza percepciones 

advierte pequeñas diferencias, estudia los componentes de una situación, 

ordena y clasifica. Relaciona entre sí toda la información de su medio, así 

como la confronta. Pasan de una actividad individual a una conducta de 

cooperación. 
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Cuarto estadio: operaciones formales (de los 11 a los 15 años) 

 

Etapa de la adolescencia, aparece el pensamiento formal. Piaget hace 

énfasis que los procesos del pensamiento del adolescente van a la par con 

otros cambios generales como su personalidad. Intervienen dos factores:  

 

-Cambios de su pensamiento 

-Inserción en la sociedad adulta  

 

LA INTELIGENCIA. 

 

Flavell, Miller y Miller (1993). Resulta de un proceso de adaptación que se 

verifica permanentemente entre el individuo y su ámbito socio cultural. 

 

Stenberg, (2006).Es la capacidad que tiene el individuo para resolver 

situaciones nuevas o problemáticas y adaptarse al medio, eligiendo la 

alternativa más adecuada, la que sea exitosa”. Piaget determinó que sobre 

la base de su actividad, el niño realiza acciones, en aproximaciones 

sucesivas que lo guían al conocimiento del medio que lo rodea. (Pág. 43).  
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Piaget, (2013). La inteligencia constituye una forma de adaptación del 

organismo al ambiente, de una manera flexible. El proceso de adaptación se 

realiza a través de la asimilación y la acomodación, procesos opuestos y 

complementarios. 

Asimilación.- proceso por el cual cada nueva información de la experiencia 

se incorpora a esquemas mentales que ya existen en el niño. 

 

Acomodación.- es el proceso de cambiar, o transformar los propios 

esquemas en función de los cambios del medio. La nueva experiencia 

modifica los esquemas adaptándolos a la nueva realidad. 

 

Equilibrio.- Explica la regulación entre la persona y el medio. 

El cociente intelectual (C.I.) Refleja la educación, madurez y experiencia. se 

obtiene de pruebas psicológicas que miden aspectos : verbales, numéricos, 

capacidad de análisis y síntesis , comprensión etc. 

 

El c. i. puede incrementarse hasta aproximadamente los 40 años, sin 

embargo en personas adultas mayores expuestas a continuas experiencias 

intelectuales tiende a mejorar. (Pág. 67).  

 

En la actualidad se distinguen dos aspectos de la inteligencia según 

Catell(1965) y Hofer (1992) :inteligencia fluida y inteligencia cristalizada. 
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Inteligencia Fluida.- Es la capacidad de resolver problemas novedosos que 

requieren poco o ningún conocimiento previo. Es independiente a las 

influencias educativas y culturales. 

 

Inteligencia Cristalizada.- Es la habilidad para recordar y usar la información 

adquirida a lo largo del tiempo. Es medida mediante pruebas de vocabulario, 

información general, y respuestas a situaciones sociales. Depende en gran 

medida de la educación y antecedentes culturales. 

 

INTELIGENCIAS MÚLTIPLES 

 

Howard Gardner define la inteligencia como "la capacidad de resolver 

problemas o elaborar productos que sean valiosos en una o más culturas". 

GARDNER no niega el componente genético, sino que todos nacemos con 

unas potencialidades marcadas por la genética. Pero esas potencialidades 

se van a desarrollar de una u otra manera dependiendo del medio ambiente, 

nuestras experiencias, la educación recibida, etc. 

 

Importancia de las inteligencias múltiples 

 

Primero.- Amplía el campo de lo que es la inteligencia y reconoce que la 

brillantez académica no lo es todo. 
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Para desenvolverse en la vida no basta con tener un excelente record 

académico. Hay seres humanos con gran capacidad intelectual pero con 

serias dificultades emocionales y, por el contrario, hay personas menos 

brillantes que triunfan en el mundo de los negocios o en su vida personal. 

 

Triunfar en los negocios, o en los deportes, requiere ser inteligente, pero en 

cada campo utilizamos un tipo de inteligencia distinto. 

 

Ejemplo: Einstein no es más ni menos inteligente que Michael Jordan, 

simplemente sus inteligencias pertenecen a campos diferentes. 

 

Segundo.- GARDNER define la inteligencia como una capacidad que puede 

ser estimulada y desarrollada, hasta hace muy poco tiempo la inteligencia se 

consideraba algo innato e inamovible. 

 

TEORÍA DE LAS INTELIGENCIAS MÚLTIPLES DE GARDNER 

 

Inteligencia Lingüística.-  Es la capacidad de usar las palabras de manera 

efectiva, en forma oral o escrita. Incluye la habilidad en el uso de la sintaxis, 

la fonética, la semántica y los usos pragmáticos del lenguaje. Alto nivel de 

esta inteligencia se ve en escritores, poetas, periodistas y oradores, entre 

otros. 
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Inteligencia Lógico-matemática.-  Es la capacidad para usar los números de 

manera efectiva y de razonar adecuadamente. Alto nivel de esta inteligencia 

se ve en científicos, matemáticos, contadores, ingenieros y analistas de 

sistemas, entre otros. 

 

Profesionales que necesitan esta inteligencia en mayor grado: científicos, 

ingenieros, investigadores, matemáticos 

 

Inteligencia Espacial.- Es la capacidad de pensar en dimensiones. Permite 

percibir imágenes externas e internas, recrearlas, transformarlas o 

modificarlas. Presente en pilotos, marinos, escultores, pintores y arquitectos, 

entre otros.  

 

Inteligencia Musical.- Es la capacidad de percibir, discriminar, transformar y 

expresar las formas musicales. Incluye la sensibilidad al ritmo, al tono y al 

timbre. Está presente en compositores, directores de orquesta, críticos 

musicales, músicos, y oyentes entre otros. 

 

Inteligencia Corporal- Cinestésica.-  Es la capacidad para usar todo el 

cuerpo en la expresión de ideas y sentimientos. Incluye habilidades de 

coordinación, destreza, equilibrio, flexibilidad, fuerza y velocidad. Se 

manifiesta en atletas, bailarines, cirujanos y artesanos, etc. Se aprecia en los 

alumnos que se destacan en actividades deportivas, danza, expresión 

corporal. 
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Inteligencia Intrapersonal.- Es la capacidad de construir una percepción 

precisa respecto de sí mismo y de organizar y dirigir su propia vida. Incluye 

la autodisciplina, la autocomprensión y la autoestima Se encuentra muy 

desarrollada en teólogos, filósofos psicólogos, entre otros. 

 

Inteligencia Interpersonal.- Es la capacidad de entender a los demás e 

interactuar eficazmente. Incluye la sensibilidad a expresiones faciales, la 

voz, los gestos y posturas y la habilidad para responder. Inteligencia 

Emocional 

 

La inteligencia intrapersonal y la interpersonal conforman la inteligencia 

emocional, juntas determinan nuestra capacidad de dirigir nuestra propia 

vida de manera satisfactoria. 

 

Inteligencia Naturalista.- Es la capacidad de distinguir, clasificar y utilizar 

elementos del medio ambiente, animales o plantas. Tanto del ambiente 

urbano como suburbano o rural. Incluye las habilidades de observación, 

experimentación, reflexión y cuestionamiento de nuestro entorno. La poseen 

en alto nivel la gente de campo, botánicos, cazadores, ecologistas y 

paisajistas, entre otros.  

 

DESARROLLO COGNITIVO EN NIÑOS DE 5 AÑOS 
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Entre los 3 y 5 años de edad, el pensamiento de los niños experimenta una 

gran evolución. Esto es así porque las experiencias del niño con su entorno 

son cada vez más ricas. El inicio de la escolarización, el desarrollo del 

lenguaje y el desarrollo psicomotor potencian el desarrollo cognitivo en esta 

etapa. 

La cognición se desarrolla rápidamente en esta etapa. Según Piaget, un 

referente en el estudio de la psicología infantil, los niños de entre 3 y 5 años 

se encuentran en un estadio cognitivo preoperacional, también llamado de 

inteligencia verbal o intuitiva.   

 

Piaget lo denomina preoperacional porque es anterior al pensamiento lógico 

u operacional.  

 

¿Cómo piensa un niño entre los 3 y los 5 años? El pensamiento 

preoperacional del niño se caracteriza por varios aspectos: 

 

Los niños utilizan entre los 3 y 5 años un pensamiento basado sobre todo en 

lapercepción a través de los sentidos. No puede deducir las propiedades que 

no observa de los objetos.  Este pensamiento todavía no es un pensamiento 

lógico. Se caracteriza por ser un pensamiento simbólico, utilizando la 

fantasía y la creatividad. 

 

El pensamiento del niño de 3 a 5 años es egocéntrico. El niño es el centro, 

es la referencia y el punto de partida. No conoce otras perspectivas 
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diferentes a la suya. Cree que todo el mundo piensa, siente y percibe de la 

misma manera que él.  Se focaliza en un solo aspecto de la situación, 

obviando puntos de vista diferentes. 

 

No relaciona estados iniciales y finales de un proceso, ignora las 

transformaciones intermedias. Esto quiere decir que sólo comprende lo que 

ve en el momento. Para el niño de 3 a 5 años siempre es así, las cosas no 

cambian.  

 

Establece lazos causales entre fenómenos por proximidad (por ejemplo, 

creer que tener sueño siempre implica que se acerca la noche). 

 

Cree que todo tiene una causa (por ejemplo, las nubes se desplazan para 

llevar agua a otro sitio). No entienden que algo pueda ocurrir por azar. 

 

Cree que todo está construido artificialmente por el hombre o por un ser 

superior (por ejemplo, la playa se ha construido llevando arena cerca del 

agua). 

 

El niño es aún muy egocéntrico, es decir, se cree el centro del mundo: de 

esta forma, la realidad es como él la percibe o como, a veces, se la inventa. 

Por ejemplo, si alguien adulto usa gafas porque no ve bien, el niño se las 

quita y dice, "¡Claro que ves bien!" porque no diferencia entre la visión del 

"otro" y la suya. Si él ve, el otro tiene también que ver. El niño percibe el 
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mundo a través de sus propios ojos. Todavía no es capaz de ponerse desde 

el punto de vista de los demás. Esta perspectiva se adquiere 

progresivamente durante el proceso de maduración cognitiva. 

 

Apoyamos a Piaget el cual nos indica que los niños a la edad de 5 años es 

en la etapa en donde se comienza a desarrollar sus habilidades cognitivas 

ya que es en la etapa en donde empiezan a explorar todo su entorno y 

donde se empiezan a relacionar con las personas cercanas hacia ellos por 

eso, ellos actúan de acuerdo a lo que observan es por eso que desde esta 

etapa se debe fomentar los buenos valores que serán positivos en el 

transcurso de su vida.  
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f. METODOLOGÍA 

 

MÉTODOS: 

 

CIENTÍFICO.- Este método sirve de base para la investigación, el mismo 

que concibe a la realidad en permanente cambio y transformación, dirige el 

enfoque objetivo del problema a investigar y guía todo el proceso 

investigativo. Se aplicará en todas sus fases y será utilizado en todos los 

momentos de la investigación desde la consecución de los objetivos 

planteados, hasta llegar al planteo de las conclusiones y recomendaciones.  

 

INDUCTIVO DEDUCTIVO.-Permite ir de lo particular a lo general acerca del 

tema permitiéndonos recopilar toda la información posible del mismo 

despertando el interés de investigar más y mejor sobre el tema, es decir que 

este método se utilizará para conocer a profundidad el tema planteado  

 

ANALÍTICO Y SINTÉTICO.-Este método permite analizar determinadamente 

cada uno de los aspectos que intervienen en la investigación y 

sistematizarlos ordena y adecuadamente dándoles su importancia de modo 

cualitativo. 

 

Este método tiene especial importancia porque ayudará hacer un análisis de 

los resultados obtenidos llegando a conclusiones y recomendaciones 

adecuadas. 
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MODELO ESTADÍSTICO.- Es útil para el análisis de los datos cualitativos; y 

mediante este se pasarán a datos informativos para dar resultados, 

conclusiones y recomendaciones. 

 

TÉCNICAS E INSTRUMENTOS.- 

 

La metodología a emplearse será de tipo documental y practico, utilizando 

métodos, técnicas, técnicas, instrumentos, procedimientos, que se aplicará 

durante el proceso del desarrollo de este trabajo investigativo  

 

● ENCUESTA.- Se aplicará a los padres de familia de la escuela “Prof. 

Julio Ordoñez Espinoza”,  para determinar qué tipo de programas 

infantiles observan los niños y niñas de la dicha escuela.   

 

● PRUEBA DE FUNCIONES BÁSICAS ADAPTACIÓN (REEA).- Se 

aplicará a los niños y niñas del primer año de básica de la escuela “Prof. 

Julio Ordoñez Espinoza”, para evaluar el desarrollo cognitivo. 
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POBLACIÓN: 

 

ESCUELA FISCAL 

“PROF. JULIO ORDOÑEZ ESPINOZA” 

 

PARALELOS  

NIÑOS  

TOTAL 

PADRES DE 

FAMILIA Masculino  Femenino 

A 16 9 25 25 

B 15 10 25 25 

TOTAL 31 19 50 50 

Fuente: Secretaría de la escuela fiscal “Prof. Julio Ordoñez Espinoza” 
Autora: Rosabel Peña Reyes 
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g. CRONOGRAMA 

Nº TIEMPO sep-14 oct-14 nov-15 dic-14 ene-15 mar-15 abr-15 may-15 sep-15 dic-15 

ACTIVIDADES 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Elaboración 

del Proyecto. 
                                                                                

2 Presentación 

del Proyecto. 
                                                                                

3 Inclusión de 

correcciones 
                                                                                

4 Aprobación 

del proyecto 
                                                                                

5 Investigación 

de campo 
                                                                                

6 Tabulación de 

la información 
                                                                                

7 Elaboración 

del informe 
                                                                                

8 Revisión  y 

calificación de 

la tesis de la 

Tesis 

                                                                                

9 Inclusión de 

correcciones 
                                                                                

10 Defensa y 

sustentación 

pública 
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h. RECURSOS Y FINANCIAMIENTO 

 

RECURSOS:  

 

INSTITUCIONALES  

 Universidad Nacional de Loja 

 Modalidad de estudios a distancia de la UNL 

 Escuela Fiscal  “Prof. Julio Ordoñez Espinoza” 

 

HUMANOS  

 Padres de Familia del centro educativo 

 Niñas y niños del centro educativo  

 Director y asesor de investigación 

 Investigadora: Rosabel Pena Reyes   

 

MATERIALES 

RUBROS  VALORES 

 Material de escritorio  300 

 Internet  150 

 Materiales de oficina  300 

 Elaboración de materiales  300 

 Movilización, transporte  200 

 Impresiones  200 

 Imprevistos 300 

TOTAL $ 1.750  
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FINANCIAMIENTO 

 

Los gastos serán costeados por la investigadora.  
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j. ANEXOS  

 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA 

MODALIDAD DE ESTUDIOS A DISTANCIA 

CARRERA DE PSICOLOGÍA INFANTIL Y EDUCACIÓN 

PARVULARIA 

 

 

ENCUESTA PARA PADRES DE FAMILIA. 

 

NOMBRES Y APELLIDOS:…………………………………………………….. 

EDAD:……………………………………………………………………………… 

OCUPACIÓN:…………………………………………………………………….. 

FECHA:……………………………………………………………………………. 

 

PREGUNTAS:  

 

1. ¿DEJA VER PROGRAMAS INFANTILES DE TELEVISIÓN A SUS 

HIJOS? 

 

a. Si  

b. No  

 

2. ¿CUÁNTO TIEMPO PERMITE  VER A SUS HIJOS PROGRAMAS 

INFANTILES DE  TELEVISIÓN A SUS HIJOS?  

 

a. De 1 a 2 horas  

b. De 2 a 4 horas  

c. De 4 a 6 horas  

d. De 6 a 8 horas  
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3. ¿CUÁL DE LOS SIGUIENTES PROGRAMAS INFANTILES DE 

TELEVISIÓN PERMITE VER A SUS HIJOS? 

 

a. Bob esponja  

b. Doraemon  

c. Pingüinos de Madagascar   

d. ChapulínColorado  

e. Dragón ball z  

f. El corderoShaum  

g. Los Simpsons  

 

4. ¿CONOCE USTED QUE CONTENIDOS TIENEN LOS PROGRAMAS 

INFANTILES DE TELEVISIÓN QUE OBSERVAN SUS HIJOS?  

 

a. Si  

b. No  

 

5. ¿CONOCE USTED QUE PROGRAMAS INFANTILES DE TELEVISIÓN 

SON APTOS PARA LA EDAD DE SUS HIJOS? 

 

a. SI  

b. NO  

 

6. ¿OBSERVA UD. QUE EL COMPORTAMIENTO DE SU HIJO CAMBIA 

AL VER PROGRAMAS INFANTILES DE TELEVISIÓN? 

 

a. SI  

b. NO  

 



 

158 

7. ¿QUE TIEMPO DEDICA SU HIJO A LAS TAREAS ESCOLARES?  

 

a. Media hora a 1 hora  

b. De 1 a 2 horas  

c. De 2 a 4 horas  

 

8. ¿OBSERVA QUE SU HIJO/A LOGRA PONER ATENCIÓN Y 

CONCENTRARSE  DURANTE LA REALIZACIÓN DE LAS TAREAS 

ESCOLARES? 

 

a. SI  

b. NO  

 

9. ¿SU HIJO REALIZA LAS TAREAS ESCOLARES CON APOYO? 

 

a. SIEMPRE  

b. RARA VEZ   

c. NUNCA  

 

10. ¿CONSIDERA USTED QUE SU HIJO/A APRENDE MAS DE LOS 

PROGRAMAS INFANTILES DE TELEVISIÓN QUE DE LA ESCUELA? 

 

a. SI  

b. NO  

 

GRACIAS POR SU COLABORACIÓN 
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ANEXO N° 2 

 

 

 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA 

MODALIDAD DE ESTUDIOS A DISTANCIA, CARRERAS EDUCATIVAS 

 CARRERA DE PSICOLOGÍA INFANTIL Y EDUCACIÓN PARVULARIA 

 
PRUEBA DE FUNCIONES BÁSICAS- ADAPTACIÓN “REEA” 

 

PRUEBA DE FUNCIONES BÁSICAS ADAPTACIÓN (REEA) APLICADA A 

LOS NIÑOS  Y NIÑAS DE PRIMER AÑO DE BÁSICA DE LA ESCUELA 

FISCAL “PROF. JULIO ORDOÑEZ ESPINOZA” DE LA CIUDAD DE LOJA, 

CON LA FINALIDAD DE  EVALUAR EL DESARROLLO COGNITIVO 

 

La Prueba de Funciones Básicas, permitirá medir el desarrollo de destrezas 

de los niños y niñas Primer Año de Educación Básica del Centro Educativo 

investigado, a través de 17 áreas con sus respectivas preguntas o ítems 

concretos, de los cuales deben contabilizarse las cifras o porcentajes 

negativos y positivos. Para su respectiva valoración tenemos:  

 

 Respuestas positivas: 

 

o Entre el 0 y 25%.- Llegan a ser cifras sumamente bajas, debido a la 

edad de niños/as del grupo, pues a esta edad están en la capacidad de 

poder desenvolverse corporalmente y con su medio, tampoco se habla 
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de un desenvolvimiento completo, pero si superior (más del 50%). Es 

necesario prestar gran atención a estas áreas en las que se dan estos 

resultados, estimularlas y evaluarlas constantemente para poder 

constatar el desarrollo de las mismas en el grupo de niños/as, por ser 

imprescindibles.  

Insatisfactorio 

 

o Entre el 25 y 50%.- En este otro caso los porcentajes no son muy 

alentadores, pero sin embargo crean esperanzas en los docentes, pues 

con un poco de más atención y estimulación al grupo de niños/as, se 

logrará superar estos porcentajes.  

Poco satisfactorio 

 

o Más del 50%.-  Esto hace deducir que las actividades y métodos 

utilizados por los docentes han sido un estímulo eficaz para el 

Aprendizaje de niños/as, sin olvidar el desempeño de los padres en el 

hogar. Pero, aun así se debe seguir implementando otras clases de 

estímulos para poder alcanzar un desarrollo completo para el niño/a, 

sin acelerarse, para evitar un aglomeramiento de conocimientos que 

pueden llegar a ser aprendidos pero no entendidos. 

Satisfactorio 
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 Respuestas negativas: 

 

o Entre el 0 y 25%.- Realmente no vienen a ser porcentajes altos que 

causen gran preocupación, pero si se puede dar un poco más de 

estimulación en las áreas que se haya obtenido estos resultados, 

teniendo en cuenta que se puede llegar alcanzar su máximo desarrollo o 

desenvolvimiento en el niño/a años más tarde.  

Satisfactorio 

 

o Entre 25 y 50%.- En este caso los porcentajes ya llegan a generar 

preocupación, pues se está hablando de cifras considerables que llegan a 

denotar la falta de entendimiento por parte del grupo de niños/as, o de 

una mala orientación y estimulación por parte del docente. Por eso es 

preciso llegar a tener atención en las áreas en las que se cuente con 

estos porcentajes para evitar vacíos en el Aprendizaje del grupo de 

niños/as. 

Poco satisfactorio 

 

 Más del 50%.- Al obtener porcentajes que superan la media, se está 

evidenciando que el desarrollo del grupo no se está llevando a un ritmo 

adecuado. Habiendo que prestar gran atención a estos altibajos de la 

enseñanza, pues se debe tener que es indispensable en los peldaños de 

la educación que su hijo/a debe llevar desarrollados o establecidos para 

etapas futuras de aprendizaje. En este caso se requiere de manera 

urgente, la estimulación constante, para evitar problemas a futuro en el 

Aprendizaje y desenvolvimiento de su hijo/a. Insatisfactorio.  
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AREA: (I) ESQUEMA CORPORAL. 

Costa de tres ítems, se pide al niño señalar las partes gruesas (4) 

a. En su propio cuerpo 

b. En su imagen (frete a un espejo grande) 

c. En otra persona 

EVALUACIÓN: Se acredita como área positiva admitiendo uno error por 

ítem  

 

AREA: (II) DOMINANCIA LATERAL 

Consta de seis ítems, diagnostica la dominancia lateral, con una serie de 

actividades con la mano, pie, ojo y oído.  

a. Dar cuerda a un reloj  

b. Utilizar las tijeras 

c. Escribir o dibujar 

d. Saltar en un solo pie 

e. Mirar el telescopio 

f. Escuchar una radio  

 

EVALUACIÓN: Se acredita como área positiva cuando el niño a realizado 

todas las actividades con la derecha o con la izquierda. Cuando su 

dominancia no está definida, se le acredita como área  negativa. 

 

ÁREA: (III) ORIENTACIÓN 

 

3.1 TEMPORAL:  

Se pregunta el niño 

a. En este momento, es de día o de noche? 

b. Qué haces por las noches? 

c. Qué realizaste ayer en la casa? 

d. Qué actividad hiciste hoy? 
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3.2 ESPACIAL: 

Consta de cuatro ítems. Se toma cualquier objeto y se da al niño la siguiente 

orden. 

a. Delante de mi 

b. Detrás de mi  

c. Arriba de mi 

d. Debajo de mi 

EVALUACIÓN: Se acredita como área positiva admitiendo un error en la 

temporal y uno en la espacial, caso contrario será un área deshabilitada.  

 

ÁREA: (IV) COORDINACIÓN DINÀMICA 

 

Consta de 2 ítems, se pide al niño: 

a. Que salte en solo pie 

b. Con una pelota grande la botea con una mano o dos 

 

EVALUACIÓN: Se acredita como área positiva cuando la coordinación tanto 

del pie como de la mano es perfecta. (No se admita zig-zag, ni sobre boteo) 

 

ÁREA: (V) RECEPTIVA  AUDITIVA 

 

Consta de 5 ítems. Diagnostica la capacidad del niño para escuchar una 

orden codificarla en respuesta. 

a. Los pájaros comen? 

b. Los gatos vuelan? 

c. Los bebes lloran? 

d. Los arboles bailan? 

e. Los niños juegan? 

f. Los pájaros pintan? 

g. Los plátanos escriben? 

h. Las personas se casan? 

i. Las bicicletas estudian? 
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j. Las mamas cocinan? 

k. El cielo es verde? 

l. El sol es caliente? 

m. Las flores comen? 

n. Los buses duermen? 

o. Los sapos saltan? 

 

EVALUACIÓN: Se acredita como área positiva admitiendo dos errores.  

 

ÁREA: (VI) RECEPTIVO-VISUAL 

 

Consta de 4 ítems. Diagnostica si el niño percibe un estímulo visual o no.  

Manifestándole: 

a. Este niño está escribiendo, busca otro que esté haciendo lo mismo 

b. Esta persona esta barriendo, busca otra que esté haciendo lo mismo 

c. Esta es una llave, busca otra igual 

d. Esta es una tijera, busca otra igual 

 

EVALUACIÓN: Se acredita como área positiva admitiendo un error. 

 

ÁREA: (VII) ASOCIACIÓN AUDITIVA 

 

Consta de 10 ítems. Diagnostica codificaciones y decodificaciones 

abstractas del niño. 

 

 Completa la frase que yo quiero decir: 

 

Un pájaro vuela en el aire. 

Un pez nada en el ……. 

Un pan es para comer. 

La leche es para ……. 

El humo sube. 
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La lluvia ……. 

1. Yo me siento en una silla. 

Tú duermes en una …… 

2. La luz roja significa pare. 

La luz verde significa …… 

3. Yo como en un plato. 

Tú tomas en un ……. 

4. Juan en un niño. 

Maria es una ….. 

5. Los oídos son para escuchar. 

Los ojos son para …… 

6. Yo estoy despierto durante el día. 

Tú estás dormido durante la …… 

7. Un conejo es rápido. 

Una tortuga es …….. 

 

EVALUACIÓN: Se acredita como área positiva admitiendo hasta dos 

errores. 

 

ÁREA: (VIII) EXPRESIVO-MANUAL 

 

Consta de 10 ítems. Diagnostica como se expresa el niño en forma viso 

motora. Yo te nombro un objeto y tú responderás con mímica (señas):  

1. Martillo 

2. Guitarra 

3. Tenedor 

4. Teléfono 

5. Cepillo y pasta 

6. Tijeras  

7. Sacapuntas 

8. Lápiz 

9. Cuchillo 
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10. Escoba  

EVALUACIÓN: se acredita como área positiva admitiendo dos errores.  

 

AREA: (IX) CIERRE AUDITIVO VOCAL 

 

Consta de 5 ítems. Diagnóstica la integración auditivo vocal.   

Escucha bien y completa la palabra que yo quiero decir: 

 

1. Azu…….   car 

2. Pier……    na 

3. Maripo…..sa 

4. Monta…….   na 

5. Carreti……    lla 

 

EVALUACIÓN: se acredita como área positiva admitiendo un error: 

 

ÁREA: (X) PRONUNCIACIÓN 

 

Consta de 6 ítems. Diagnostica la pronunciación con palabras cuyo esquema 

mental está estructurado.  

a. Franelografo 

b. Esferográfico 

c. Triciclo 

d. Lengua 

e. Periódico 

f. Columpio 

 

EVALUACIÓN: se acredita como área positiva admitiendo dos errores: 

 

ÁREA: (XI) MEMORIA SECUENCIA AUDITIVA 

 

Consta de 10 ítems. Diagnostica la memoria auditiva del niño.  
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Escucha y repite exactamente los siguientes números: 

1. 3  2  5  

2. 2  5  1 

3. 7  6  2  4 

4. 1  3  5  2 

5. 7  4  1  3  2  

6. 2  5  4  6  9 

7. 3  2  5  7  8  3 

8. 9  2  6  7  5  8 

9. 2  4  6  3  2  5  7 

10. 5  4  7  9  7  6  2  3 

 

EVALUACIÓN: Se acredita como área positiva cuando ha repetido 8 dígitos 

(memoria básica para la lecto escritura) si el niño logro repetir 3 dígitos pasa 

a la siguiente serie, caso contrario se le acredita área debilitada, de esta 

manera se opera con las demás series.   

 

ÁREA: (XII) COORDINACION VISUAL-AUDITIVO-MOTORA (Ritmo) 

Consta de 7 ítems. Diagnostica la coordinación visual auditiva motora, con 

patrón visual y auditivo.  

 

1. 000 

2. 00 – 00 

3. 000 – 00 

4. 00 – 0 – 000 

5. 0 – 0000 – 0  

6. 0 – 00 – 00 – 000 

7. 00 – 000 – 000 – 0000 

 

EVALUACIÓN: Se evalúa como el área anterior. Si logra vencer la primera 

serie pasa a la siguiente, caso contrario se le acreditara como área 

debilitada. Es área positiva cuando logra vencer las siete series.   
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ÁREA XIII:    MEMORIA VISUAL 

 

Consta de ocho ítems con diseños abstractos. Diagnostica la memoria 

visual. Se inicia con tres tarjetas o tres naipes. 

Mira con atención estas tarjetas (3) luego te retiro y tendrás que ponerlas en 

el mismo orden. 

 

EVALUACIÓN: Similar a las áreas 11 y 12 si logra vencer la primera serie 

(tres tarjetas) pasa a La siguiente serie, caso contrario se acredita área 

debilitada. Es área positiva cuando logra vencer el ordenamiento de todas 

las series. 

 

ÁREA XIV:     DISCRIMINACIÓN AUDITIVA 

 

Consta de diez ítems y diagnostica discriminación auditiva. 

El niño debe repetir las dos palabras juntas de cada ítem, luego de haber 

sido pronunciadas por el examinador. 

a.- pato - dato  

b.- cama dama  

c- caballo - cabello  

d.- rata - lata  

e.- hombre – hambre 

 f.- mesa -misa  

g.- mano - mono  

h.- tía - día  

i.- casa - pasa  

j.- pana - lana 

EVALUACIÓN: Se calificará como área positiva sin admitir errores 
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ÁREA XV:     COORDINACIÓN VISO – MOTORA 

 

Consta de tres tarjetas graneadas. Diagnostica coordinación viso -motora. El 

investigador pide al niño: Copia los dibujos de estas tarjetas. 

 

EVALUACIÓN: Se asignará como área positiva cuando no presente errores, 

si existiese al menos uno, se constituirá como área negativa. 

Rotación: Cambio de posición de la figura en más de 45 grados.  

Integración: Separación de las partes de la figura por lo menos tres mm.  

Perseverancia: Cuando ha dibujado más de 14 puntos 

 

ÁREA: (XVI) DESARROLLO MANUAL 

 

Consta de 2 ítems. Diagnostica la motricidad fina. 

Recorta lo más rápido que puedas la siguiente figura, sin topar las líneas.  

  

EVALUACIÓN: Se acredita como área positiva, cuando corta más del 50 % 

del dibujo sin ningún error (en un minuto). 

 

ÁREA: (XVII) ATENCION Y FATIGA 

 

Diagnostica atención y fatigabilidad. 

 

Pon un punto en cada cuadro lo más rápido que puedas (preferible usar un 

marcador)  

 

EVALUACIÓN: Se acredita como área positiva, cuando vence más de 50 

puntos en un minuto. 
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TABLA DE CALIFICACIÓN O BAREMO 

 

NOMBRE DE LAS ÁREAS NÚMEROS DE 

ERRORES 

PERMITIDOS POR 

ÁREAS 

ÁREA 

POSITIVA 

ÁREA 

NEGATIVA 

Esquema corporal 1   

Dominancia lateral 0   

Orientación temporal 1   

Orientación espacial 1   

Coordinación 0   

Receptivo auditiva 2   

Receptivo visual 1   

Asociación auditiva 2   

Expresivo manual 2   

Cierre auditivo vocal 1   

Pronunciación 2   

Memoria secuencia auditiva 2   

Coordinación visual auditivo 

motora (ritmo) 

1   

Memoria visual 0   

Discriminación auditiva 0   

Coordinación viso motora 0   

Desarrollo manual Menos de 50%   

Atención y fatiga  Menos de 50 puntos   

 

El propósito de esta tabla de calificaciones es para tener una mejor y rápida 

tabulación de los datos obtenidos en la aplicación del Test de Pruebas 

Básicas Adaptación REEA a los niños y niñas de Primer Año de Educación 

Básica.  
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