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PROPUESTA DE UN PROGRAMA DE EDUCACION
AMBIENTAL PARA MEJORAR LA CALIDAD DEL
AIRE EN LA CIUDAD DE LOJA



RESUMEN

La contaminacion del aire en la ciudad de Loja, es un problema ambiental ocasionado
por el acelerado crecimiento demogréafico y urbano en los Gltimos afios. Es por ello
que la presente investigacién propuso contribuir al mejoramiento de la calidad del aire
a través de los siguientes objetivos: primero, sistematizar informacion de los
problemas de contaminacién ambiental que deterioran la calidad del aire en la ciudad
de Loja; y segundo, establecer una propuesta de un Programa de Educacién Ambiental
para la concienciacion de la poblacién y contribucion al mejoramiento de la calidad
del aire en la ciudad de Loja. Para el cumplimiento del primer objetivo, se realizé una
revision bibliografica secundaria de estudios del aire realizados en los Gltimos afios en
la ciudad de Loja. En el segundo objetivo, se realiz6 una propuesta de un Programa de
Educacién Ambiental como herramienta de la politica ambiental para ayudar a la
ciudadania al conocimiento y concienciacion de las probleméatica ambiental
incrementando la capacidad de aprendizaje, cambio de comportamiento y
participacion en la toma de decisiones para la solucion de los problemas de
contaminacion del aire. Como resultado de la presente investigacion se obtuvo que en
su mayoria, los problemas que deterioran la calidad del aire en la ciudad de Loja son
la contaminacion por CO2 que aument6 un 23 % en los Gltimos 3 afios; la generacion
de altos niveles de presion sonora que registré un promedio de 62 dB sobrepasando
los limites establecidos en el TULSMA,; y, la contaminacién por Material Particulado
PM2s que oscilan entre 37 pg/m®y 66 pug/md, excediendo los limites permitidos en el
TULSMA, asi mismo la concentracién de PM1o que alcanza niveles que oscilan de 54
ug/m® a 81 ug/m?®, a pesar de ser elevados no superan los limites establecidos, sin
embargo para los proximos afios podrian ser mayores estas concentraciones, ya que,
la fuente principal es ocasionado por los vehiculos automotores. Asi mismo, en el
Programa de Educacion Ambiental se establecié dos proyectos dirigidos para la
capacitacion de los actores involucrados en la Gestion Ambiental, gerentes de
industrias, cooperativas de transporte publico, cAmara de comercio y estudiantes de los
niveles educativos; y, la comunicacién y difusién a la poblacién sobre las medidas de

mitigacion para mejorar la calidad del aire en la ciudad de Loja.
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ABSTRACT

In the last years, air pollution in city of Loja is an environmental problem caused by
rapid population and urban growth. This research tries to improve air quality through
the following objectives: first, to systematize information of environmental pollution
problems that impair air quality in the city of Loja; and second, to establish a proposed
environmental education program to raise awareness of the population and
contribution to improving air quality in city of Loja. To accomplish the first objective,
a basic and solid literature review of studies of air quality of Loja supported this study.
This study, also present a proposed Environmental Education Program as a tool of
environmental policy. To fulfill the second objective, this proposal focus to help the
public to know and raise awareness of environmental problems increasing learning
ability, behavior change and participation in decision-making to solve the problems of
air pollution. As a result, this investigation found that most problems that impair air
quality in the city of Loja are CO2 pollution increased by 23 % over the last three years;
generating high sound pressure levels averaged 62 dB exceeding the limits set in
TULSMA. The pollution caused by Particulate Matter PM2s ranges from 37 ug/m?®
and 66 ug/m?, it exceeds the limits permitted in the TULSMA,; also, the concentration
of PMuo reaches levels that ranges from 54 ug/m?® to 81 ug/m?3; despite, it seems high,
it does not exceed the established limits. However, for the coming years this levels
may be higher, the main source is caused by motor vehicles. Likewise, in the
Environmental Education Programme two projects aimed to train all the involved
actors in Environmental Management, such as managers of industries, public transport
unions, chamber of commerce and education levels students, communication, and
dissemination to the public on mitigation measures to improve air quality in city of

Loja.
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1. INTRODUCCION

La contaminacion del aire es un problema de salud ambiental que afecta a
paises desarrollados y en desarrollo de todo el mundo (OMS, 2004). La situacion socio
ambiental en lo referente a la calidad del aire en el Ecuador, se basa en consecuentes
efectos, riesgos y amenazas sobre la salud y el ambiente debido al deterioro de la
atmosfera (MAE, et al., 2003) causado por el crecimiento poblacional en areas
urbanas, lo cual genera una mayor demanda de combustible y energia (FLACSO, et
al., 2008). Ademas la falta de gestion ambiental de las actividades de los sectores
productivos, comercio y servicios, tales como: petrolero, energético, minero,
industrial, comercio interior y exterior, distribucion y mala calidad de combustibles,
transporte, explotaciones mineras a cielo abierto, entre otras, que originan y emiten
contaminantes al aire sin control (MAE, et al., 2003; MAE, 2010).

En la ciudad de Loja, la contaminacion del aire constituye un importante
problema ambiental por el incremento del parque automotor y la concentracién de las
actividades en el centro de la ciudad lo que ha ocasionado la generacién de emisiones
de gases contaminantes como: material particulado, monéxido de carbono (CO),
dioxido de carbono (CO2), hidrocarburos no quemados (HC), 6xidos de nitrogeno
(NOx), didxido de azufre (SO2), oxidantes fotoquimicos expresados como 0zono; los
cuales deterioran la calidad del aire y la salud de la poblacion (PNUMA, et al., 2007,
FLACSO, et al., 2008). A la vez un factor contaminante del aire es el ruido causado
por los vehiculos, lo que estda ocasionando enfermedades auditivas, psicolégicas,

fisioldgicas y patologicas (MAE, et al., 2003).

La poblacion de Loja desconoce la realidad ambiental la que no posibilita
la busqueda conjunta y colectiva de medidas de solucion para mejorar la calidad del
aire, por ello es necesario la Educacion Ambiental como una alternativa para la toma
de conciencia de los ciudadanos, el desarrollo de aptitudes y la practica de actitudes
que favorezcan un cambio en el comportamiento de las personas, ademas segun
Véasconez (2007) menciona que permitira reducir los impactos ambientales, mediante
el control de actividades productos y procesos que interactdan con el ambiente.



Por lo antes expuesto, se realizo este trabajo donde se propuso un programa
de Educacion Ambiental como una de las herramientas de la politica ambiental, con la
finalidad de concienciar a la poblacién por medio de la capacitacion dirigida a los
actores lideres involucrados en las gestiobn ambiental, instituciones educativas,
gerentes de industrias etc.; y la comunicacion y difusion sobre las medidas de
mitigacion para mejorar la calidad del aire en la ciudad de Loja, incrementando de esa
manera la capacidad de aprendizaje en la sociedad, cambios significativos de
comportamiento y promoviendo la participacion de todos/as en la solucién de los

problemas ambientales que deterioran la calidad del aire.

Para llevar a cabo la presente investigacion, se plantearon los siguientes

objetivos especificos:

. Sistematizar informacion de los problemas de contaminacion ambiental

que deterioran la calidad de aire en la ciudad de Loja.

. Establecer una propuesta de Programa de Educacion Ambiental para la
concienciacion de la poblacién y contribucion al mejoramiento de calidad

del aire en la ciudad de Loja.



2. REVISION DE LITERATURA
2.1. Educacion Ambiental

La Educacién Ambiental es un proceso integral, sistematico y permanente
de informacién, formacion y capacitacion formal y no formal (Bayuelo, et al., 2009),
la cual genera en las personas y en las sociedades humanas cambios significativos de
comportamiento y reafirmacion de valores culturales, éticos, estéticos, ecoldgicos,
sociales, politicos, econdmicos y los relativos a la naturaleza y, al mismo tiempo,
propiciar y facilitar mecanismos de adquisicion de habilidades intelectuales y fisicas,
promoviendo la participacion activa y decidida de los individuos de manera
permanente (Tejeda et al, 2006; Bayuelo et al, 2009); de modo que se reduzcan lo mas
posible la degradacién del paisaje original, la contaminacion del aire, agua o suelo, y
las amenazas a la supervivencia de otras especies de plantas y animales (Carrato y
Marval, 2007) reflejandose una mejor intervencion humana en el medio y como

consecuencia una adecuada calidad de vida (Tejeda, et al., 2006).

La Educacion Ambiental es educacion sobre como continuar el desarrollo,
al tiempo que se protegen, preservan y conservan los sistemas de soporte vital del
planeta. Esta es la idea que va detras del concepto de desarrollo sostenible (Carrato y
Marval, 2007); y también como parte de la vida politica, econdmica, social e historica
cultural de cada nacidn, para elevar la calidad de vida y el bienestar del desarrollo
humano (Sanchez y Duefias, 2013). Ademas se constituye un enfoque que tiende a la
formacion y al fortalecimiento de la conciencia ecoldgica, es decir que el individuo
tenga la capacidad para comprender y valorar, los aspectos fisicos, bioldgicos,
sociales, tecnoldgicos y econdémicos que permiten y condicionan su propia evolucion,
con los cuales se interrelaciona constantemente, influyendo de forma decisiva en su
salud (Carza, 2003).

2.1.1. Objetivo de la Educacién Ambiental

El objetivo de la Educacion Ambiental no es s6lo comprender los distintos

elementos del ambiente y las relaciones que se establecen entre ellos, sino también la
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adquisicion de valores y comportamientos necesarios para afrontar los problemas

ambientales actuales, acercandose a la idea de un desarrollo sostenible que garantice

las necesidades de las generaciones actuales y futuras (Bayuelo, et al., 2009).

Segln mencionan Carrato y Marval (2007) de los objetivos que se

describiran a continuacion, se derivan los contenidos de la Educacion Ambiental la

cual ayuda a las personas o grupos sociales a:

>

Tomar conciencia del medio ambiente, aportandoles conocimientos que
los ayudan a tener una comprension basica del medio ambiente en su
totalidad, de sus problemas; adquiriendo valores sociales que los hagan
cambiar de actitud y a la vez fomentando las aptitudes necesarias para
resolver problemas ambientales, para lo cual deberan explotar su
capacidad de evaluar las medidas y los programas de educacion ambiental
en funcion de los factores ecologicos politicos, econdémico sociales,
estéticos e institucionales, fomentando para esto la participacion con un
sentido de responsabilidad.

Propiciar la adquisicion de conocimientos para la comprension de la
estructura del medio ambiente, que susciten comportamientos y actitudes
que hagan compatibles la mejora de las condiciones de vida con el respeto
y la conservacién del medio.

Propiciar la comprension de las interdependencias econdémicas, politicas
y ecoldgicas que posibiliten la toma de conciencia de las repercusiones que
nuestras formas de vida tienen en otros ecosistemas y en la vida de las
personas que lo habitan desarrollando el sentido de responsabilidad.
Lograr el cambio necesario en las estructuras, en las formas de gestion y
en el analisis de las cuestiones referentes al medio que posibiliten un
enfoque coherente y coordinado de las distintas politicas sectoriales en el
ambito regional, nacional e internacional.

Ayudar a descubrir los valores que subyacen en las acciones que se

realizan en relacion con el medio.
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> Orientar y estimular la participacion social y la toma de decisiones tanto
para demandar politicas eficaces en la conservacion y mejora del medio y
de las comunidades.

> Introducir en los contextos educativos formales y no formales la
Educacion Ambiental como dimension curricular en un proceso
integrador de las diferentes disciplinas que permita un analisis critico del

medio en toda su globalidad y complejidad.

2.1.2. Importancia de la Educcion Ambiental en la formacion del ser

humano

El sistema de desarrollo dominante, con sus politicas neoliberales y
enfoques mercado-céntricos contribuye a agravar los problemas socio-ambientales,
bajo un contexto de globalizacion del mercado. Por eso, la preocupacion por el manejo
sustentable del ambiente, hace imperiosa la necesidad de estructurar una Educacién
Ambiental que forme e informe acerca de esa problemética. En este sentido, la
Educacion Ambiental viene a construir el proceso educativo que se ocupa de la

relacion del ser humano con su ambiente y consigo mismo (Martinez, 2010).

La importancia que tiene la Educacién Ambiental en la formacién integral
de un individuo es de gran relevancia en la actualidad, porque si hacemos una mirada
global, el medio ambiente es un sistema y cada elemento se encuentra en constante
interaccion por lo tanto, si un elemento del sistema tiende al cambio también va a
modificar el sistema en general, y es a partir de esta forma de analisis que podemos
transformar la situacién ambiental que vive actualmente el planeta si el elemento que

decide superarse es el hombre (Amortegui, et al., 2009).

Gracias a la implementacion de la Educacion Ambiental en la sociedad, se
sabe que el hombre, al ser uno de los principales elementos en el gran sistema que es
el Medio Ambiente, debe comportarse de una manera especifica en el entorno y que
en manos de €l se encuentra la solucion a los problemas ambientales que son causados
por las diferentes actividades antropogénicas. Por lo tanto, la Educacion Ambiental

ejerce en la formacion integral de los seres humanos una transformacién cultural donde



se procesa y se cambian valores individuales y sociales para mejorar las relaciones
entre la sociedad y el entorno. De esta manera, el ser humano recurre a los valores para

respetar tanto la diversidad cultural como ambiental (Amortegui, et al., 2009).
2.1.3. Educacion Ambiental y las dimensiones del ser humano

Partiendo de las tres dimensiones del ser humano, podemos destacar que
el hombre como tal es un ser individual cuyo objetivo esta guiado para satisfacer sus
necesidades bioldgicas, sin embargo, para la Educacion Ambiental un individuo puede
ser un elemento valioso para la proteccion del Medio Ambiente, ya que gracias a éste
se podria fomentar actividades correctoras al ambiente, las cuales pueden ser
transmitidas a otras personas e iniciar una cadena de buenos habitos y costumbres
(Amortegui, et al., 2009).

En el nivel social, el ser humano esta en constante interaccion con otros
individuos hasta el punto de permitir desarrollar actividades en comdn con las cuales
se logren establecer decisiones y actividades que tengan repercusiones favorables para
el entorno. Con base en ello, cada persona, teniendo en cuenta que es un ser social por
naturaleza, puede llevar a cabo proyectos de Educaciéon Ambiental en el cual se

involucren més personas (Amortegui, et al., 2009).

Por otro lado, la Educacion Ambiental es concebida como una ciencia
integral que estudia tanto los aspectos naturales como los creados por el hombre,
también estudia sus interacciones, y es por esta razén que todo desarrollo de la
humanidad debe estar orientado a la conservacion del Medio Ambiente. En cuanto a
la tercera dimension del hombre que es el “ser historico”, la Educacion Ambiental
puede llevar a que cada ser se preocupe por el bienestar de los demas, debido a que lo
lleva a buscar estrategias ambientalistas las cuales con su ayuda no priven a las
generaciones futuras de los recursos que actualmente utilizamos (Amortegui, et al.,
2009).



2.1.4. Meétodos de la Educacion Ambiental

La Educacion Ambiental no se aviene con determinados enfoques de la
ensefianza, ni con metodologias de corte tradicional; necesita un marco educativo
amplio, flexible y renovado donde poder llevar a cabo sus objetivos. En lo que se
refiere a las estrategias metodoldgicas segun Uribe (2012) para el desarrollo de la

educacion ambiental se pueden sefialar los siguientes:

o La Educacion Ambiental debera partir de las problematicas ambientales
locales, regionales y nacionales; y a su vez hacerse extensiva a los

contextos internacionales y mundiales.

o La coordinacion entre instituciones encargadas de elaborar las politicas
ambientales y las especificamente educativas, esto permitird una mayor
articulacion y eficacia de las diversas iniciativas en materia de E.A., definir
mejor sus objetivos, el contenido de los programas y determinar los

recursos necesarios para su desarrollo.

o La adaptacion de un enfoque integrado del estudio del medio ambiente y
de sus problemas que obligue a reorganizar el sistema de ensefianza
excesivamente compartimentado para permitir el dialogo entre las

diferentes disciplinas.

o Que la Educacion Ambiental supone no solamente el desarrollo de
conocimientos y técnicas sino también, y sobre todo, una practica

comunitaria que se realiza sobre entornos concretos.

o Las instituciones educativas tendran que abrirse a la comunidad teniendo
en cuenta sSus preocupaciones y acoger en su espacio actividades
comunitarias. La interrelacion debe revestir la forma de dialogo, de
colaboracién entre instituciones sociales en la que los alumnos y

profesores son un elemento de una relacién global con el entorno.



2.15.

La necesidad de un ambiente educativo motivador, armonioso Yy
estimulante en el medio escolar desde los niveles primarios hasta los
universitarios para que sea posible la modificacién de comportamientos y
actitudes. Se trata de considerar el medio escolar como modelo de lo que

podria ser el estudio y la intervencion ambiental.

La consideracion de la Educacion Ambiental., no como una disciplina o
asignatura que se incorpora a los programas, sino como el resultado de la
interaccion y contribucion de varios campos del saber y experiencias
educativas al conocimiento y a la comprension del entorno, que permita a
las personas en general a tener conocimientos necesarios para participar en

la toma de decisiones.

La utilizacién de distintas metodologias, combinando los estudios
cualitativos con los cuantitativos, la observacion con la experimentacion,

la intervencion directa en el entorno y la reflexion.
Componentes de la Educacién Ambiental

Los componentes de la Educacion Ambiental, estdn conformados por

cuatro niveles diferentes:

2.15.1.

Fundamentos ecoldgicos

El propdsito de este nivel de instruccidn es dar al individuo informacién

sobre los sistemas terrestres de soporte vital. Estos sistemas de soporte vital son como

las reglas de un juego. Muchas conductas humanas y decisiones de desarrollo parecen

romper muchas de estas reglas. Una razon importante por la cual se cred el campo

conocido como educacién ambiental es la percepcion de que las sociedades humanas

se estaban desarrollando de manera que rompian las reglas (Carrato y Marval, 2007).



2.1.5.2.  Concienciacién conceptual

Este nivel establece la union entre el conocimiento conceptual de las reglas
ecologicas y la accion de los individuos de manera individual y de como la union de
estas permiten la concienciacion de las acciones que ayudan a guiar la conducta de la
sociedad humana (Araujo, 2005). No es suficiente que uno comprenda los sistemas de
soporte vital (reglas) del planeta; también uno debe comprender como las acciones
humanas afectan las reglas y cémo el conocimiento de estas reglas puede ayudar a
guiar las conductas humanas. Las acciones individuales y de grupo pueden influenciar
la relacién entre calidad de vida humana y la condicion del ambiente (Carrato y
Marval, 2007).

2.15.3. La investigacion y evaluacion de problemas

Esto implica aprender a investigar y evaluar problemas ambientales
(Carrato y Marval, 2007). La investigacion sobre los problemas ambientales es la clave
para la resolucion de muchos de los problemas ambientales debido a la informacién
valiosa que se obtiene en cada una de ellas, ademas de ello la evaluacion de la situacion
ambiental es de gran importancia, ya que una investigacion exhaustiva y una adecuada
evaluacion podré generar interpretaciones de forma correcta y con exactitud sobre los
aspectos ambientales. El por qué la gran importancia de estos aspectos, es debido a
que muchas personas se encuentran confundidas de cual es el comportamiento mas

idoneo y responsable sobre el ambiente (Araujo, 2005).

2.1.5.4. La capacidad de accion

Este componente enfatiza el dotar a la comunidad con las habilidades
necesarias para participar productivamente en la solucion de problemas ambientales
presentes y la prevencién de problemas ambientales futuros. También se encarga de
ayudar a que las comunidades comprendan que, frecuentemente, no existe una persona,
agencia u organizacién responsable de los problemas ambientales (Carrato y Marval,
2007).



Los problemas ambientales son frecuentemente causados por las
sociedades humanas, las cuales son colectividades de individuos. Por lo tanto, los
individuos resultan ser las causas primarias de muchos problemas, y la solucién a los
problemas probablemente sera el individuo (actuando colectivamente) (Carrato y
Marval, 2007; Araujo, 2005).

2.1.6. Tipos de Educacion Ambiental

Se consideran dos tipos de educacion ambiental, las cuales se mencionan

a continuacion:

2.1.6.1. Educacion Ambiental pasiva

Este tipo de educacion va dirigida a grupos numerosos de personas. Esta
forma de educacién ambiental, utiliza casi siempre los medios audiovisuales. También
es importante que las personas que se pretenden sensibilizar estén provistas de toda la
informacion a fin de sacar de ellos o mejor. Algunos medios que se usan son los
siguientes: libros folletos, exposiciones, actividades de expresion como la fotografia y

el cine, el dibujo, la pintura, el teatro, entre otros (Uribe, 2012).

2.1.6.2. Educacion Ambiental activa

Este tipo de educacién, esta enfocado principalmente a grupos pequefios
en los cuales se pretende que la comunidad participe méas en calidad de actor que de
destinatario de las actividades a desarrollar, dandose cuenta de los diversos tipos de
relaciones en varios ecosistemas y habitats. En educacion ambiental activa, las
personas pueden realizar trabajos practicos, haciendo el mismo papel de un
investigador. Algunas actividades practicas que se pueden realizar son las siguientes:
visitas al bosque, en la escuela, una composta, elaboracién de un herbario, comederos
y bebederos para aves, cajas de anidacion, medicion de altura de arboles, impacto
negativo del trafico de automdviles, clasificacion de la vegetacion, observacion de
aves, excursiones, entre otras (Uribe, 2012).
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2.1.7. Estrategias de Educacion Ambiental

La sociedad (administradores de recursos naturales, cientificos, politicos y
publico, en general) debe elaborar estrategias para un adecuado manejo de los bienes
(tierra, agua, otros), que sean sustentables en los campos econémico, politico, social y
cultural (Martinez, 2010).

Entre las estrategias claves para el desarrollo de éstas estan:

. Estrategia multiple: La educacién ambiental tiene un carécter integrador
y globalizador, para desarrollar una nueva vision del mundo, mas social,
mas sensible a lo ambiental, con un sentido antropico, sistémico, es decir,
holistico. Al ser transdisciplinaria, debe ser aplicada desde varias areas
disciplinarias en forma conjunta: perspectiva cientifica, cultural e
integradoras (Martinez, 2010).

. Investigacion de situaciones problematicas: La metodologia permite
abordar el estudio de problemas socio-ambientales con potencialidad
integradora para trabajar contenidos cientificos y cotidianos, en el proceso
de aprendizaje. El proceso de abordar situaciones problematicas,
contribuye a que los seres humanos construyan nuevos conocimientos, de
tal forma que aprendan en la medida que trabajan con esas problematicas
y elaboran respuestas (cognitivas, afectivas, conductuales) (Martinez,
2005). En lugar del conocimiento educativo, podria darse la propuesta de
problematicas educativas, entendida como problemas que van formulando
planteamientos sencillos a mas complejos y hacia verdaderas
problematicas de caracter socio-ambiental (Martinez, 2010).

. Aprendizaje significativo: Se caracteriza por implicar que el alumno
comprenda conceptos, procedimientos, actitudes y valores y no solo los
memorice. Con el aprendizaje significativo, los nuevos conocimientos se
incorporan en la estructura cognitiva de modo no memoristico ni
mecanico. Se supone que quien aprende dispone, necesariamente, de

ciertos conocimientos, conceptos, ideas y esquemas. Estos son acumulados
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durante experiencias previas, aunque sencillas y sirven como ideas
inclusivas, referentes u orientadores para interpretar, asociar y dar sentido
a los nuevos conocimientos que se van adquiriendo (Martinez, 2010).

. Actitud en la educacion ambiental: En su construccion, los estudiantes
deben pasar de una concepcion analitica del ambiente a una vision
sistémica. Paralelamente, debe sustituirse el enfoque descriptivo de la
realidad, en la que no se plantea la relacion causa efecto de las cosas, por
el andlisis de explicaciones causales, primero lineales (un factor del
ambiente determina a otro), pasando por interactivas (los dos factores se
determinan mutuamente) y, luego, espirales (visto como un proceso vivo),
para llegar a la holistica (todo se interactla e integra de alguna manera)
(Martinez, 2010).

2.1.8. Programa de Educacion Ambiental

Es un proceso informativo, formativo, planificado, participativo, de
comunicacion horizontal y estratégico para lograr un cambio de habitos, actitudes y
comportamientos en diferentes grupos sociales en lo referente a la valoracion y el
cuidado de su ambiente. Permitiendo a su vez a la ciudadania estar informada y ser
capaz de expresar su voz para tener una influencia en las decisiones en cuanto a las
soluciones de los diferentes problemas socio- ambientales presentes en su entorno, es
por ello que el objetivo primordial de un programa de educacion ambiental debe ser la
concientizacion de los participantes sobre la importancia de la participacion y
comunicacion como una manera de actuacién de la poblacién sobre aspectos que
afectan su habitat, mediante un proceso de organizacion, motivacion, educacion, con
fines primordiales de conservar, defender y mejorar el ambiente (Bayuelo, et al.,
2009).

Segun Janeta (2010) manifiesta que un programa de educacion ambiental
es la nocion que permite nombrar a la serie de acciones organizadas con el objetivo de

mejorar las condiciones de vida en una regién. Ademas es una referencia para la
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implementacion de los servicios interpretativos, su distribucion en un territorio

considerado, y la eleccidn de los mensajes mas relevantes a transmitir a la comunidad.

Ademas Martinez (2010) menciona que los programas ambientales deben
tener en cuenta el ambiente en su totalidad: natural y cultural; social, politico,
econémico, tecnoldgico, social, legislativo, y estético. Debe hacer hincapié en una
participacion integral y activa, en la prevencion y resolucion de los problemas
concretos y generales. Ademas, debe considerar todo desarrollo y crecimiento en una
perspectiva ambiental; pedagdgicamente, fomentar el valor y la necesidad de la
cooperacion local, nacional e internacional (Meza, 1992). Eso implica un enfoque que
trasciende lo biologico, para ampliar el concepto de ambiente al considerar, también,

las relaciones econdmicas, politicas, socio-culturales y naturales.

2.1.8.1. Fases de un programa de Educaciéon Ambiental

Segin Bayuelo, et al. (2009) un programa de educacion ambiental

necesariamente debe estar formado de 111 fases indispensables:

2.1.8.1.1. Fase I. Planificacion

La efectividad de un programa de educacion ambiental depende en gran
parte de la calidad de su planificacion la cual deberia ser sistemética y especifica, es
decir, identificar los siguientes elementos: ;Qué hay que hacer? (la accion), ¢Quién lo
hace? (responsables y participantes), ¢Coémo se hace? (metodologia, instrumentos),
¢Qué recursos son necesarios y como obtenerlos?, ¢Cuando se hace y cuando debe

haber terminado?, ;Como medir los avances y el impacto de las actividades?.

2.1.8.1.2. Fase Il. Seleccién y mezcla de medios y canales

Tiene como finalidad identificar los canales apropiados de comunicacion
para llegar a los participantes, para involucrarlos en las distintas actividades de
comunicacion como: reuniones y talleres de capacitacion. Existen cincos tipos de

canales o medios:
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2.18.1.3.

Masivos: a traves de los cuales se difunden mensajes, sin que exista
necesariamente un contacto personal entre el emisor y el receptor del
mensaje, como: cine, radio, TV, planos, periodicos, revistas, exhibicion.
Interpersonales: cuando establecen una relacion directa, persona a
persona frente a una situacion que trata un problema particular, y puede
lograr una relacién de comunicacion-educacion directa.

Grupales: cuando establecen una relacion entre una persona y un grupo,
facilitando el intercambio de experiencias, de analisis reflexivo, busqueda
de soluciones y la generacion de un nuevo aprendizaje social factible de
aplicar en la vida cotidiana del grupo como: sociodrama, teatro callejero,
titeres, sesion demostrativa, talleres, excursiones, juegos pedagdgicos.

De apoyo: Medios que refuerzan, amplian y complementan los mensajes
dados por los medios masivos, por lo tanto pueden ser altamente
motivadores porque contribuyen a la reflexién entre ellos encontramos:
rotafolios, cartillas, folletos, afiches, cuentos, videos.

Comunitario: son los medios que recuperan los espacios y modos
comunitarios locales, motivando por esto una participacion activa y
creativa de los diferentes grupos de la comunidad, como: ferias, eventos
recreativos, reuniones comunales, altoparlantes, grupos musicales,

exposiciones.

Fase I11. Produccion

Esta fase comprende 2 etapas:

Disefio de los mensajes: es el paso que requiere creatividad y se
recomienda trabajar en grupo con “lluvia de ideas” y otras técnicas que
promuevan la inspiracion de nuevas ideas. EI mensaje es el alma de la
estrategia y debe responder a nuestros objetivos de comunicacion,
previamente establecidos y adaptados al grupo meta, para cambiar el
comportamiento deseado. Se deben tomar en cuenta los siguientes

elementos: el mensaje principal o motivador debe captar la atencion y
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2.1.8.2.

convencer a realizar la accion, el mensaje secundario o informador: debe
reforzar al principal y ayudar a que se efectie el cambio de
comportamiento, actitud y/o practica esperado. Ademas, debe indicar las
buenas razones para que se continde con el comportamiento adquirido.

Produccion de los medios: la preparacion del material es una de las
actividades mas importantes de un programa de educacién ambiental, ya
que los medios son los instrumentos de motivacion al pablico usuario para
lograr la sensibilizacién deseada respecto al problema diagnosticado. La
elaboracion del material a utilizar conlleva seguir los siguientes elementos:
que llame la atencién, su contenido y presentacion debe ser de facil
comprension, para lograr el involucramiento de la gente, es decir, se
identifique con el mismo, adoptando el mensaje como propio, no debe
perturbar al publico, ser lo suficientemente claros al expresar lo que se
desea, para que el pablico objetivo haga, y asi despertar su atencion o
interés, por ultimo tratar de recoger e incorporar en forma sistematica las

sugerencias y opiniones del publico objetivo, con respecto al material.

Acciones de un programa de Educacion Ambiental

Janeta (2010) indica que las acciones que se deben seguir para culminar en

la elaboracion del programa de Educacion Ambiental con cuatro:

2.1.8.3.

audiencias:

Reunir y analizar la informacion acerca del recurso a interpretar

Analizar y definir quiénes seran los destinatarios

Definir los sitios mas iddneos para presentar el patrimonio publico
Seleccionar y desarrollar los métodos y medios que mejor transmitan el

mensaje del lugar a ese publico en concreto.

Tipos de programas de Educacion Ambiental

Segun Janeta (2010) existen tres programas que corresponden a diferentes
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2.1.8.3.1.

Programa en el sitio para el publico en general

Los medios mas tradicionales para llevar acabo estos programas pueden

ser divididos en actividades autoguiadas (senderos, folletos, exhibiciones, etc.),

actividades guiadas (charlas, caminatas y otras presentaciones personales), y

facilidades de informacion (centros de informacion, escritorios de informacion, etc.).

2.1.8.3.2.

Actividades autoguiadas: los métodos de actividades autoguiadas
generalmente incluyen impresos, exhibiciones, y aparatos electronicos
para ofrecer todo un programa interpretativo. Generalmente estas
actividades incluyen: senderos, rétulos, exhibiciones, mensajes, grabados,
programas audiovisuales, tableros informativos y publicaciones.
Actividades guiadas: llamados también servicios personales, involucran
contactos personales entre intérpretes y publicos, las comunicaciones
personales pueden ser preparadas de acuerdo a las necesidades de
individuos o grupos y pueden tomar ventaja o ser adaptadas a sucesos
inusuales o inesperados.

Facilidades de informacion: usualmente, incluyen el centro de
informacion (llamado también centro del visitante o centro interpretativo)
y escritorios de informacion. El centro de informacion generalmente es la
oficina principal del area. Debido a su alto costo en la construccién el

centro de informacién debe ser cuidadosamente planificado.

Programa en el sitio para poblaciones especiales

Las poblaciones especiales en las areas naturales son: nifios, ancianos,

incapacitados, analfabetos, y visitantes extranjeros. Debido a sus caracteristicas

especiales, se deben considerar programas interpretativos apropiados, se deberia tomar

en cuenta estas poblaciones si se considera que tales visitantes constituyen o podrian

constituir una audiencia potencial significante. Donde sea posible, los servicios

interpretativos deberan proveer de iguales oportunidades para todos los individuos a

efectos de que todos compartan una experiencia comun.
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2.1.8.3.3. Programas fuera del area

Los programas de interpretacion fuera del sitio son dirigidos a las
comunidades circundantes, que directa o indirectamente toman el talento y algunas
riquezas de los recursos del area proyectandose hacia afuera, para llenar vacios que
podrian existir entre la gente local y el area. La interpretacion afuera del sitio debera
ser planificada para escuelas, colegios, profesores, grupos comunitarios y para las
audiencias en general. Estos programas son muy importantes ya que permiten a la
gente local ver al area como una parte de toda una comunidad y no como una unidad

aislada.

2.1.8.4. Estrategias de un programa de Educacion Ambiental

Las actividades previstas en un programa de educacion ambiental, no
pueden secuenciarse al azar. Una de las prioridades de una buena programacion debe
ser una adecuada secuenciacion de las actuaciones, con el objeto de abordar los
diferentes objetivos de la forma mas idonea para cada grupo y tema abordado. Un
programa deberia comenzar por motivar/sensibilizar a sus destinatarios, cautivarles
con el tema que se vaya a trabajar para conseguir su complicidad en las siguientes
acciones. Para ello, trabajar desde sus inquietudes, con actividades que despierten en
ellos las ganas de hacer; cabe mencionar que el éxito de un programa de educacion
ambiental se basa en gran medida en la adecuada motivacion de sus participantes para

desarrollarlo (Bayuelo, et al., 2009).

Después de mostrar preocupacion por un problema ambiental, deberian
disefiarse actividades que permitan su conocimiento, a partir de la investigacion
autonoma del mismo. Leer, tomar notas, investigar, conocer las causas, origen y
consecuencias de este problema, analizarlo integralmente desde todos los puntos de
vista posibles. Luego de ello, la critica y reflexién; valorar el ¢por qué? de lo
investigado, provocar el cuestionamiento de lo recién conocido, de forma que se
promueva la adquisicion de valores o, al menos, la actitud critica ante la realidad
(Bayuelo, et al., 2009).
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2.1.8.5. Acciones de sensibilizacion

Segun la Diputacion Provincial de Cuenca (2014) las acciones de

sensibilizacion se dividen en:

o Sensibilizacion e informacion: Campafias de sensibilizacion itinerantes a
través de un ECOBUS INTERACTIVO que recorra todos los municipios
de la provincia educando y sensibilizando a la poblacién en el cuidado y
respeto del medio ambiente y dando a conocer los valores naturales y
culturales de la provincia a través de videos, explicaciones, folletos
informativos, etc., campafias de sensibilizacion en los colegios/institutos.

o Publicaciones y difusion: Sensibilizacion a través de los medios de
comunicacion: radio, television y prensa; creacion de una plataforma WEB
para la difusion y educacién de la poblacidn; edicion y entrega de
material grafico de informacién, como tripticos, carteles, etc.; informacion
periddica a los medios de comunicacion locales sobre el desarrollo del
programa y actos de presentacion de puntos limpios.

o Utilizacion de las TIC en la sensibilizacion: Campafia de Sensibilizacién
a través del ADVERGAMING. EI Advergaming es una nueva
herramienta de marketing y comunicacion consistente en videojuegos
interactivos que el publico objetivo al que se dirige la campafia recibira en
sus moviles con el objetivo de sensibilizar, concienciar y motivar a este

publico en materia de medio ambiente y desarrollo sostenible.

2.2. Contaminacion del Aire

Un contaminante del aire es cualquier sustancia sélida, liquida o gaseosa
presente en la atmosfera que haya sido originado por actividades del hombre o por
procesos naturales, que afecte al ser humano o al medio ambiente, y que puede
provocar cambios de temperatura y clima (Cocha, 2009; Segura, 2013). Segun Sola
(2007) menciona que la contaminacion atmosférica puede producir varias

consecuencias, siendo las mas importantes la lluvia &cida, el calentamiento global y
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la concentracion de material particulado en la atmdsfera; que son producidos a su vez

por la utilizacién a gran escala de los combustibles fésiles, que son los mayores

contaminantes del aire.

2.2.1.

Focos de contaminacién

Los contaminantes presentes en la atmdsfera proceden de dos tipos de

fuentes emisoras bien diferenciadas:

2.2.2.

Los focos naturales ocurren en cantidades mayores que los productos de

actividades humanas, sin embargo éstas presentan la amenaza mas
significativa a largo plazo para la biosfera (Cocha, 2009). Las fuentes
naturales incluyen las tormentas de polvo, la accién volcanica, los
incendios forestales, la formacidn de particulas radiactivas de gases como
el radéon (OMS, 2004) suelo, mar y plantas vivas y en descomposicion
(Cocha, 2009).

Los focos antropogénicos son las chimeneas de las instalaciones de

combustion para la generacion de calor y energia eléctrica, los tubos de
escape de los vehiculos automoviles, los procesos industriales, actividades
mineras, agricolas, constructivas, etc. (Cocha, 2009). Segun Suérez (2010)
los principales focos antropogénicos de emisiones los podemos clasificar
en focos fijos (industrias, domeésticos), focos moviles (vehiculos
automotores, aeronaves, buques) y focos compuestos (aglomeraciones,

area urbana). También se clasifican en: fuentes fijas, moviles y de area.

Tipos de contaminacion del aire

Los contaminantes que se emiten al aire se clasifican en contaminantes

primarios y secundarios:

Los contaminantes primarios, son todos aquellos que son emitidos

directamente de la fuentes (Angulo, 2008). Los contaminantes primarios
provienen de muy diversas fuentes dando lugar a la llamada contaminacién

convencional. Su naturaleza fisica (caso de particulas y metales) y su
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composicién quimica (caso de contaminantes gaseosos) es muy variada.
Entre los contaminantes atmosféricos mas frecuentes son: aerosoles, SOx,
CO, NOx, HC, COg, etc., (Cocha, 2009).

. Los contaminantes secundarios, son todos aquellos que se forman en la

atmosfera por reaccion quimica (Angulo, 2008) y fotoquimicas (Cocha,
2009), entre los contaminantes primarios y demas sustancias quimicas que
se encuentren en la atmosfera (Angulo, 2008). Los contaminantes mas
significativos son: Os, Sulfato, nitratos, acido sulfarico, entre otros
(Cocha, 2009).

2.2.3. Efectos en la salud y ambiente por la contaminacion del aire

Una atmdsfera contaminada puede dafiar la salud de las personas y afectar
a la vida de las plantas y los animales. Pero, ademas, los cambios que se producen en
la composicion quimica de la atmdsfera pueden cambiar el clima, producir lluvia acida
o destruir el ozono, fendmenos todos ellos de una gran importancia global. Los efectos
relacionados a la exposicion a la contaminacion atmosférica son diversos, donde los
mas estudiados son los de corto plazo, siendo los mas sobresalientes el incremento en
la frecuencia de enfermedades respiratorias crénicas y agudas como los ataques de
asma, enfermedades cardiacas y la frecuencia de céncer pulmonar en personas

expuestas de manera permanente a emisiones vehiculares (Segura, 2013).

Ademas los contaminantes atmosféricos en las plantas causan hojas
necroticas, defoliacion y blogueo del paso de la luz solar, al depositarse sobre las hojas.
Los contaminantes atmosféricos gaseosos pueden ser absorbidos por la hoja a través
de las estomas y reaccionar en el tejido parenquimatico y originar necrosis. Los efectos
de la contaminacion atmosférica sobre los liquenes se ven reflejados en alteraciones
en su morfologia, crecimiento, potencial reproductivo, respiracion y fotosintesis,
integridad de la membrana, fijacion de nitrégeno y degradacion del pigmento (Segura,
2013).
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2.24.

Medidas para mejorar la calidad de aire

Segun Lopez, et al. (2011) menciona las siguientes medidas para cada

fuente de contaminacién de la atmosfera:

\

Para reducir las emisiones de las fuentes moviles

Impulsar la construccion y desarrollo de nuevas lineas en los sistemas de
transporte publico masivo

Mejorar la inspeccion a las emisiones vehiculares asi como el
mantenimiento a los vehiculos que circulan

Implementar un programa de detencion y retiro de vehiculos visiblemente
contaminantes y/o no verificados

Reforzar los programas de verificacion vehicular para vehiculos pesados e
implementar programas para mejorar las practicas operativas.

Promover la renovacion, retroadaptacién e incorporacién de vehiculos con
bajas emisiones en la flota vehicular privada y de uso intensivo.

Impulsar la creacién de una Norma Ambiental para establecer limites
maximos permisibles de emision mas estrictos para vehiculos automotores

a combustién.

Para reducir las emisiones de las fuentes puntuales

Fomentar esquemas de autorregulacion, mejora continua y auditoria en la
industria para el cumplimiento de la legislacion vigente.

Fortalecer los esquemas de inspeccion y vigilancia en la industria.

Crear el Sistema de Informacién Estatal de Emisiones Industriales.
Fomentar el uso y la instalacion de mejores tecnologias en procesos
industriales, quema de combustibles y el control de emisiones en las
industrias de jurisdiccion federal y estatal.

Impulsar el uso de combustibles méas limpios en el sector industrial.
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2.2.5.

Establecer convenios de cooperaciéon y coordinacion con las industrias,

para reducir las emisiones de gases atmosféricos.

Para Reducir las emisiones de las fuentes de area

Regular y reducir las emisiones por el uso de pinturas base solvente por
recubrimiento de superficies y desengrasado.

Promover mejores practicas y equipos mas eficientes para la coccién de
alimentos en establecimientos a través de esquemas de regulacion y nuevas
tecnologias.

Establecer los lineamientos, regulaciones y buenas practicas para reducir
las emisiones generadas por quemas agricolas, forestales y residuos
urbanos.

Instrumentar del Registro de Emisiones y Trasferencia de Contaminantes

municipal.

Importancia de vincular la investigacion en temas de contaminacion

del aire para la toma de decisiones en el ambito de la politica

Las investigaciones realizadas sobre la calidad del aire son importantes, ya

que a partir de resultados de los estudios analizados por técnicos y especialistas, se

puede diagnosticar la probleméatica ambiental de la situacion actual de una region, pais

o0 ciudad, y establecer estrategias, lineamientos y medidas para la toma de decisiones

en la solucion de los problemas ambientales que deterioran la calidad del aire. Estas

decisiones Segun Roa y Roa (2012) manifiesta que es competencia de la participacién

de entidades publicos (GAD Municipales, MAE) quienes son los que pueden

establecer medidas para prevenir y controlar la contaminacion del medio ambiente en

coordinacion con las entidades afines, en la cual desarrollan politicas ambientales y

ordenanzas como una de las estrategias enfocadas a reducir impactos negativos al

medio ambiente y la salud humana.
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2.2.6. Marco Juridico

La Constitucion del Ecuador (2008) en los articulos 14 y 15, reconoce el
derecho de la poblacidn a vivir en un ambiente sano y ecolégicamente equilibrado, asi
como también promueve el uso de tecnologias limpias y de energias alternativas no
contaminantes. De igual manera, en los capitulos 71-74 se reconoce los derechos de la

naturaleza (Roa y Roa, 2012).

La Ley de Gestion Ambiental es otro de los mecanismos por los cuales se
realiza la prevencion y control de la contaminacion del aire, ya que establece los
principios y directrices de politica ambiental; determina las obligaciones,
responsabilidades, niveles de participacion de los sectores publico y privado en la
gestién ambiental y sefiala los limites permisibles, controles y sanciones en esta

materia.

La Ley de Prevencion y Control de la Contaminacion Ambiental y sus
Reglamentos en su Capitulo V: De la Prevencion y Control de la Contaminacién del
Aire, manifiesta en su Art. 11: Queda prohibido expeler hacia la atmosfera o descargar
en ella, sin sujetarse a las correspondientes normas técnicas y regulaciones,
contaminantes que, a juicio del Ministerio de Salud, puedan perjudicar la salud y vida
humana, la flora, la fauna y los recursos o bienes del Estado o de particulares o

constituir una molestia (Roa y Roa, 2012).

El Texto Unificado de Legislacion Ambiental Secundaria (TULSMA), en
Libro VI anexos 3,4 y 5 se encuentran los limites maximos permisibles para los
contaminantes atmosféricos generados por fuentes moviles, fijas; y para ruido, asi

como también estrategias para su mitigacion.

También dentro de cada jurisdiccion cantonal o parroquial se pueden
elaborar ordenanzas municipales con el objetivo de fortalecer la gestion ambiental
local de manera enfocada a las caracteristicas ambientales y a las causas que provocan
cualquier tipo de impacto negativo al ambiente y la salud de los seres humanos en cada

localidad.
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3. METODOLOGIA
3.1. Ubicacion Politica y Geogréfica
3.1.1. Ubicacion politica

Segin el Gobierno Auténomo Descentralizado Municipal de Loja
(GADML) (2010) y Salinas, et al. (2010) la ciudad de Loja pertenece al cantén y
provincia de Loja, situada al Sur del Ecuador; que limita al norte y al este con las
elevaciones de Osopamba, Mascardn, Santa Barbara y Safie; al sur por la elevacion de

Cajanuma, y al oeste por la elevacion del Villonaco.

ZONA URBANA DE LA CIUDAD DE LOJA
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Figura 1. Ubicacion del area de estudio.
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3.1.2. Ubicacién geografica

Las coordenadas que limitan la zona de estudio son las siguientes:

o Latitud sur: 03° 39'55" y 04° 30' 38" (9501249 N - 9594638 N);
. Longitud oeste: 79° 05' 58"y 79° 05' 58" (661421 E -711075 E)
3.2. Condiciones climaticas

La ciudad de Loja y su entorno suburbano esta situado a una altitud de
2064 msnm. Tiene un clima templado con lluvia anual de 900 mm/afio y su
precipitacion pluvial se encuentra relacionado con la estacion del afio; la temperatura
promedio anual es de 16,2 °C, presentando periodos con menor temperatura en los
meses de junio hasta septiembre y los meses mas cdalidos registrandose desde
septiembre a noviembre. Segun el estudio Geo-Loja, en los Gltimos cuarenta afios, la
temperatura de la ciudad se ha elevado en 0,7 °C, habiéndose registrado en los afios
2003-2004 las temperaturas mas altas, las cuales han llegado a 28 °C (PNUMA, et al.,
2007). La humedad relativa media del aire es de 75 %, con fluctuaciones extremas
entre 69 % y 83 %. Hay mayor humedad relativa de julio a noviembre, con agosto
como el mes con cifras mas bajas (71 %) (Roa y Roa, 2012).

3.3. Zona de vida

La zona de vida de la ciudad de Loja corresponde a Matorral himedo
montano, cuyas caracteristicas generales son: vegetacion original destruida en su
mayor parte y reemplazada por cultivos y bosques de eucalipto. Los remanentes de
vegetacion original quedan unicamente en pendientes pronunciadas, barrancos y otros
sitios poco accesibles (PNUMA, et al., 2007).

3.4. Pablacion

El area urbana segun datos del censo 2010, tiene un total de 170 280
habitantes (INEC, 2010), dentro del cual existen barrios urbanos y rurales; en el sector

urbano la pobreza es menos latente, pues la ciudad de Loja registra una pobreza del
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32% debido a la centralizacion de la gestion pablica y privada (GAD Loja, 2012). La
tasa de crecimiento poblacional es alta y se concentra en el sector urbano de Loja, que
ha aumentado su poblacion en casi cinco veces en los ultimos 30 afios (Macas y
Chuquirima, 2012).

3.5. Método

El método que se llevd a cabo para proponer un programa de Educacién

Ambiental, fue en base al orden de cada objetivo:

3.5.1. Sistematizacion de informacion de los problemas de contaminacion

ambiental que deterioran la calidad del aire en la ciudad de Loja

Para la sistematizacion de la informacion, se acudié a la revision
bibliografica de fuentes secundarias como libros, tesis, articulos, revistas que se
relacionan al tema. Esta informacion fue recopilada de diferentes instituciones como
la Universidad Nacional de Loja, de trabajos en Gestion Ambiental realizada en la
Universidad Técnica Particular de Loja (UTPL), el Ministerio del Ambiente (MAE),
el GADML vy el Gobierno Auténomo Descentralizado Provincial de Loja (GADPL),
que facilito ampliar el conocimiento, logrando un compendio claro y preciso de los
problemas de contaminacion que deterioran la calidad de aire en la ciudad de Loja.
Ademas, se uso el internet como una herramienta que permitié desarrollar la tematica
de la investigacion. Finalmente de la informacién recopilada, se realiz6 una base de
datos (Anexo 1), que sirvié para comparar resultados y ampliar por medio de graficos

el contenido de la misma.

3.5.2. Propuestas de un Programa de Educacion Ambiental para la
concienciacion de la poblacion y contribucién al mejoramiento de

calidad del aire en la ciudad de Loja

De acuerdo a los principales problemas ambientales que deterioran la
calidad del aire en la ciudad de Loja, se procedio a establecer un Programa de

Educacién Ambiental para la concienciacion de su poblacién, el cual va dirigido a
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los actores de la gestion ambiental como es el GAD Municipio de Loja, MAE, GAD
Provincial de Loja; a cooperativas de trasporte publico, industrias y camara de
comercio; estudiantes de los diferentes niveles educativos; y a la comunicacion y

difusion de las medidas de mitigacion para la comunidad en general.

El contenido del Programa de Educacion Ambiental se definio de la

siguiente manera:

3.5.2.1. Titulo

Programa de Educacién Ambiental para el Mejoramiento de la Calidad de
Aire en la Ciudad de Loja.

3.5.2.2.  Objetivo

El programa contiene un objetivo general donde abarcé los proyectos

anteriormente definidos.

o Generar en la poblacién conocimientos, valores y habilidades a través de
la Educacién Ambiental para el mejoramiento de la calidad del aire en la
ciudad de Loja.

3.5.2.3.  Proyectos

El programa de educacion ambiental contempld los siguientes proyectos:

Proyecto 1: Capacitacion a los actores responsables involucrados en la
gestién ambiental, gerentes de industrias, cooperativas de transporte publico, cAmara
de comercio y estudiantes de los niveles educativos.

Proyecto 2: Comunicacion y difusion a la poblacion sobre las medidas de

mitigacion para mejorar la calidad del aire en la ciudad de Loja.
Cada proyecto tiene la siguiente estructura:

. Objetivos: Los objetivos son precisos y factibles.
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Problematica: Es aquellas que se pretende evitarla, mitigarla o
controlarla.

Acciones o actividades a desarrollar: Se plantearon actividades que
permitieron el cumplimiento de los objetivos en un tiempo y espacio
determinado.

Técnicas y tecnologias utilizadas: Se realiz6 para cumplir las actividades
del proyecto. También se incluyé las técnicas e instrumentos de difusion
como: el internet, espacios televisivos, cufias radiales, impresién grafica,
etc.

Cronograma de ejecucién: Se puntualizo las actividades de cada uno de
los objetivos del proyecto, donde se indica el tiempo de duracién en que
se logra realizar la ejecucion de la misma.

Presupuesto: Se estructurd para cada proyecto, tomando en consideracion
las actividades a ejecutarse, requerimientos humanos, equipos,
herramientas y materiales. El financiamiento dependera de la institucion
encargada de la ejecucién del programa de educacion ambiental.
Responsabilidad y verificacion de la ejecucion del proyecto: Las
instituciones publicas (GAD Municipal, MAE) y otras ONG, que quieran
implementar la propuesta, seran los responsables de ejecutar y verificar el
programa.

Responsable del seguimiento: Asi mismo, las instituciones que
ejecutaran el Programa de Educacion, seran los responsables del
seguimiento permanente del programa, de acuerdo al tiempo establecido
en el cronograma de actividades.

Indicadores de cumplimiento: Son los que permitieron medir
objetivamente cada una de las actividades, y el cumplimientos de los

objetivos del proyecto
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3.5.24.  Cronograma general

Se describio detalladamente la planificacion de las actividades del
proyecto propuesto, donde se indica el tiempo de duracion en que se lograra realizarlos

en su ejecucion.

3.5.25.  Presupuesto general

Se estructurd el presupuesto del programa tomando en cuenta los

presupuestos de cada proyecto.
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4. RESULTADOS

Al término de la presente investigacion, se puntualizan los resultados en

base a los objetivos planteados:

4.1. SISTEMATIZACION DE INFORMACION DE LOS PROBLEMAS
DE CONTAMINACION AMBIENTAL QUE DETERIORAN LA
CALIDAD DEL AIRE EN LA CIUDAD DE LOJA

El crecimiento poblacional segun el censo INEC (2010) es de 170 280
habitantes en la ciudad de Loja. Sin embargo, esta cifra aumenta cada afio lo cual
demanda de servicios de transporte como la circulacion de taxis, transporte publico y
transporte privado en la ciudad; que son los principales mecanismos de contaminacion
atmosférica en nuestra ciudad por la emision de gases nocivos como: material
particulado fino (PMz:s), mondxido de carbono (CO), diéxido de carbono (COz2),
hidrocarburos (HC), 6xidos de nitrégeno (NOx), didxido de azufre (SO2), oxidantes
fotoquimicos expresados como ozono (Os), y compuestos de plomo. El aumento de la
tasa automotriz y la aglomeracion de actividades en el centro de la ciudad, ocasionan

la contaminacion por emision de estos gases (Ortiz, 2012).

Los contaminantes asociados con los problemas de salud, impactan
directamente el sistema respiratorio, causando varias afectaciones a la salud, como
son: muerte prematura, cancer, bronquitis cronica, exacerbacion del asma, tos cronica
y otros problemas respiratorios, cambios en la funcion pulmonar y envejecimiento
prematuro de los pulmones (OMS, 2002). Otro factor de contaminacion es el ruido
derivado del parque automotor, afecta las actividades del desarrollo social del
individuo, como en la comunicacion, aprendizaje, concentracion, descanso (Santos,
2007) incide en el falta de suefio, en la salud fisica y mental, produce hipoacusia®,

ansiedad, acelera el ritmo cardiaco, provoca cuadros de hipertensién, insomnio o

! Pérdida de la audicion, resultado de alteraciones en el oido interno, en el nervio auditivo o en los
nlcleos auditivos del tronco cerebral (Taha y Plaza, 2011. Hipoacusia neurosensorial: diagndstico y
tratamiento).
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cambios en el ritmo de pulsaciones y respiracion, secrecion de saliva, contraccion de

las pupilas, impotencia y trastornos hormonales (Roa y Roa, 2012).

Existen leyes que regulan el nivel de emision de gases producidos por los
automotores. Sin embargo, aun existe falta de planificacion urbana, de control y de
verificacion del cumplimiento de las mismas, ocasionado el incremento de
contaminacion atmosférica en la ciudad. También, la escasez de informacién
ambiental se podria deber a la poca gestion por parte de organismos correspondientes
como el Ministerio del Ambiente, el GAD Municipal de Lojay el GAD Provincial de
Loja; ademas, existen pocos y débiles estudios sobre el grado actual de amenaza de los
gases toxicos, ruido, material particulado, etc., a la que esta expuesta la salud publica

y el aspecto urbano (Ortiz, 2012).

A continuacién, se mencionan algunos de los principales problemas
ambientales en la ciudad de Loja, recopiladas de trabajos de investigacion de tercer y

cuarto nivel:

4.1.1. Contaminacién del Aire por el Didxido de Carbono (CO,)

La contaminacion atmosférica por gases en la ciudad de Loja,
principalmente la derivada del acelerado crecimiento del parque automotor, es uno de
los principales problemas ambientales, pues en el afio 2013 la Unidad Municipal
de Transito y Transporte Terrestre de Loja, matricul6 aproximadamente 36 369
vehiculos, los cuales producen molestias en la calles céntricas de la ciudad (Ojeda,
2014).

La emision de COz2 de todo el parque automotor de la ciudad de Loja en el
afio 2010, fue de 163 308 802,4 kg/COz2/afio, lo que significa que cada vehiculo generd
aproximadamente 5 791 kg/CO2/afno (Roa y Roa, 2012). En el afio 2013 esta cifra de
emision crecid alrededor de 210 616 235,3 kg/CO-/afio, es decir se extendié en un 23

% durante los 3 afos.
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4.1.2. Contaminacion del Aire por Altos Niveles de Ruido

La ciudad de Loja sufre problemas de contaminacion sonora en el area
central, con la produccion de ruido desde 65 decibeles (dB) hasta 90 dB (Ortiz, 2012),
los cuales sobrepasan los niveles méaximos permisibles de acuerdo a la normativa
ambiental vigente del Texto Unificado de Legislacion Secundaria del Medio Ambiente
TULSMA, del Libro VI de la calidad ambiental, Anexo 5, donde especifica que en
ambientes urbanos, los tipos de vehiculos que no deberan circular, o deberan hacerlo
con restricciones en velocidad y horario, en calles, avenidas o caminos que superen los
siguientes valores: nivel de presion sonora equivalente mayor a 65 dB en horario
diurno, y 55 dB en horario nocturno (MAE, 2011).

Una de las causas mas importantes para la generacién de ruido en el area
central de la ciudad de Loja es la presencia de fuentes méviles o automotores, en
especial el transporte pablico, y el abuso de los conductores a la utilizacion del claxon
0 bocina. A parte de fuentes mdviles, existe una contaminacién sonora menor por
fuentes fijas que provocan molestia entre vecinos, como locales comerciales de
masica, centros de bailes artisticos, bares, salas de espectaculo y demas sitios que
generan ruido, a pesar de la existencia de regulaciones? destinadas a resguardar a la
seguridad sonora de lugares aledafios a sitios de ruido, estas normas son continuamente

infringidas, afectando la tranquilidad del entorno (Ortiz, 2012).

Un ejemplo de las regulaciones legales para evitar altos niveles de ruido
es la expuesta en el anexo 5 del TULSMA, lo cual establece los limites maximos

permisibles de acuerdo al uso del suelo (Cuadro 1), que constituye procedimientos

2Existen varios regulaciones, las mas importantes se mencionan a continuacion:

-Los niveles de ruido o sonidos provenientes de equipos de amplificacidn u otros desde el interior de
locales destinados, entre otros fines, para viviendas, comercios, servicios, discotecas y salas de baile,
deberan cumplir con los limites de presion sonora equivalente determinados para cada zona y en los
horarios establecidos en la presente norma ambiental.

- Se deberan respetar las normas y usos que exige la convivencia, de manera que no causen molestias
que perturben de forma inmediata y directa la tranquilidad de los vecinos, impidan el descanso o el
normal desenvolvimiento de las actividades propias del ambiente receptor. Se debe preservar el buen
vivir de los habitantes de las zonas receptoras (TULSMA, Libro VI, Anexo 5).
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destinados a la determinacion de los niveles de ruido ambiental, ademas indica

disposiciones generales para la prevencion y control del ruido (MAE, 2011).

Cuadro 1. Limites maximo permisibles segun uso del suelo en el Ecuador.

Tipo De Zona Segun Uso De Suelo Nivel de Presion Sonora Equivalente
NPS eq [dB(A)]

DE 06H00 A 20H00
Zona Hospitalaria y Educativa 45
Zona Residencial 50
Zona Residencial mixta 55
Zona Comercial 60
Zona Comercial mixta 65
Zona Industrial 70

Fuente: MAE, 2011.

ifiguez (2014) realiz6 un estudio sobre los niveles de presion sonora en la
ciudad de Loja, lo cual distribuy6 y categorizo a la ciudad en zonas segun el uso del
suelo (Figura 2), para seleccionar el tamafio de la muestra y distribucion de los puntos
de medicion del ruido. De los datos obtenidos del estudio, se concluy6 que en la ciudad
de Loja tiene un promedio de 62 dB con una variacion que fluctia entre 58,76 dB
minimo y 65,26 dB méaximo. La zona con los mayores niveles de ruido (65 dB a 70
dB), esta ubicada en el centro de la ciudad prolongandose a lo largo de las avenidas:
Av. Universitaria, Manuel A. Aguirre, Pio Jaramillo, Avenida Cuxibamba, Av. 8 de
Diciembre, calles 18 de Noviembre y calle Lauro guerrero, rutas que conforman el

Sistema Integrado de Transporte Urbano.

Al contrario, las zonas con niveles bajos de ruido, que oscilan entre los 60
dB y 50 dB, generalmente se ubican en areas residenciales (Urb. Electricista, El Rosal,
Santa Teresita, La Pradera, Zamora Huayco, entre otros.), y estos niveles son adn
menores en las zonas periféricas donde oscilan entre 40 dB a 45 dB. Se evidencia la
presencia de ciertos parches de variacion del ruido en diferentes sitios, estos parches
pueden ser como en el caso del parque industrial con niveles altos de ruido, por el
contrario niveles bajos de ruido se registran en el area de la empresa ILE S.A (ifiiguez,
2014).
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En el Cuadro 2, se presenta el promedio de los niveles de presion sonora 'y
el tipo de zona segun el uso del suelo, en lo cual la Zona Hospitalaria y Educativa (63
dB), la Zona Residencial (58 dB), la Zona Comercial (67 dB) y la Zona Comercial
Mixta (68 dB) registran un promedio mayor de nivel de ruido excediendo los limites
permisibles de acuerdo como lo estipula la normativa ambiental TULSMA (Cuadro
1), excepto la Zona Industrial que tiene un promedio de 56 dB lo cual esta por debajo

de los limites permisibles.

Cuadro 2. Promedio de los niveles de ruido de acuerdo al tipo de zona segun el uso

del suelo en la ciudad de Loja.

Tipo de Zona < .
Segun el Uso Descripcion (f(rni?) Prfgne(ddlg)de
del Suelo q
Zona Abarca cuadrantes donde ex_isten inst_ituci(_)nes educativas
Hospi . tales como escuelas, colegios y universidades, ademas
ospitalaria 'y - inculad la salud como hospital lini 1,38 63
Educativa entidades vinculadas a la salud como hospitales, clinicas y
centros de salud.
Incluye cuadrantes distribuidos dentro de los 46 barrios
Zona existentes en la ciudad de Loja, con excepcion de los 1257 58
residencial | barrios en donde la actividad predominante es distinta a la '
residencial y por lo tanto fueron incluidos en otras zonas.
Comprende cuadrantes donde predominan las actividades
comerciales. También se ha considerado al centro historico
Zona ; g
Comercial de la ciudad, cuya extensién va de_sde las calles 24 de mayo 0.50 67
al Este, Lourdes al Sur, 18 de noviembre al Oeste y lacalle | ™
Quito al Norte. Ademas se considera dentro de esta zona el
Terminal Terrestre y los centros comerciales de la ciudad.
Engloba todos los cuadrantes donde existe una
combinacién de uso residencial y comercial, pero el que
predomina es el comercial. Dentro de esta zona se
Zona encuentran todos los cuadrantes que van desde la calle
Comercial Célica al Sur hasta la Coldén al Norte, y desde la calle 051 68
Mixta Ramon Pinto al Oeste hasta la Av. Manuel Agustin Aguirre |
al Este. Se incluyo el area comprendida entre la calle José
Félix de Valdivieso al Sur y Tulcan al Norte y de Este a
Oeste las calles Av. Gran Colombia hasta la Av. Nueva
Loja.
Estd comprendida por los cuadrantes donde existe la
presencia de industrias funcionando. El rea donde se ubica
Zona Industrial | el Parque industrial de la ciudad y la zona que el GAD | 5,82 56
Municipal de Loja identifica como de uso industrial en la
ciudad.

Fuente: Ifiiguez, 2014.
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Figura 2. Mapa de zonificacion de la ciudad de Loja segln el uso del suelo.

Fuente: Ifiiguez, 2014.

° Ruido Diurno

En estudios realizados en la ciudad de Loja, Roa y Roa (2012) mencionan
que en el periodo comprendido entre los afios 2007-2010 el valor promedio de ruido
diurno del sector céntrico (calles Juan José de Salinas, Lourdes, Bernardo Valdivieso,
Ramén Pinto; Av. Isidro Ayora, Nueva Loja, Cuxibamba, hasta la Puerta de la ciudad);

sector sur-oriente (calles Lourdes, Av. Gobernacion de Mainas, Olmedo y Av.
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Universitaria); y el sector occidental (Av. Manuel Agustin Aguirre hasta la Av. Pio
Jaramillo Alvarado continuando la Av. Manuel Carrion Pinzano desde la calle Juan
José Samaniego hasta la calle José Picoita.) ha sido de 73,60 dB en los siguientes
horarios: 7h00 a 9h00, 11h00 a 13h00, 17h00 a 19h00, segun los limites establecidos
por el TULSMA, el valor promedio de ruido sobrepasa el limite permitido de presion

sonora diurna de 65 dB para fuentes mdviles.

Actualmente, el estudio realizado por Flores y Ruilova (2014) registré un
promedio de presion sonora de 70 dB en los mismos horarios en el sector centro de la
ciudad de Loja, lo que significa que en las calles principales y secundarias de este
sector hay contaminacion acustica vehicular, lo que es urgente tomar medidas para

reducir esta contaminacion.

En las calles principales de los sectores monitoreados en la ciudad de Loja,
se realizaron 388 mediciones en los horarios: 7h00 a 9h00, 11h00 a 13h00 y 17h00 a
19h00 presentando promedios de nivel de ruido de 71,68; 71,87 y 89,39 dB
respectivamente (Figura 3). En todos los casos los promedios sobrepasan los 65 dB,
limite permisible establecidos por el TULSMA, lo que significa que hay
contaminacion acustica vehicular (Roa y Roa, 2012).
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89,39dB

& 7h00 a 9h00 E11h00 a 13h00 17h00 a 19h00

Figura 3. Promedios de los niveles de presion sonora registradas calles principales
de la ciudad de Loja.
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En las calles secundarias de los sectores monitoreados en la ciudad, se
realizaron 151 mediciones, en los horarios: 7h00 a 9h00, 11h00 a 13h00 y 17h00 a
19h00 presentando promedios de nivel de ruido de 69,17; 69,77, 69,51 dB
respectivamente (Figura 4). Asi mismo en todos los casos los promedios sobrepasan
los limites permisibles establecido por el TULSMA que es de 65 dB (Roa y Roa,
2012).

70 69,77 dB
69,17 dB 69,51 dB

69

68

67

66

65

& 7h00 a 9h00 #11h00 a 13h00 17h00 a 19h00

Figura 4. Promedios de los niveles de presién sonora registradas en las calles

secundaria de la ciudad de Loja.

o Ruido Nocturno

En las mediciones de ruido nocturno realizadas en el mes de diciembre del
2010 por Roa y Roa (2012) se obtuvieron niveles de presion sonora por arriba de los
59 dB (Cuadro 3), lo cual sobrepaso los limites de ruido nocturno establecidos por la
normativa ambiental (TULSMA) que es de 55 dB para fuentes moviles.
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Cuadro 3. Niveles de presion sonora nocturnos, generados por vehiculos.

Horario 20:00 Horario 04:00

N° Calle Leq Leq

1  Av. Universitariay Gobernacion de Mainas 72,75 65,47
2 Av. Universitaria y Mercadillo 70,65 65,26
3 Mercadillo y Simoén Bolivar 64,83 59,81
4 Av. Universitariay 10 de Agosto 69,05 67,10
5 10 de Agosto y Simén Bolivar 64,42 60,98
6 Terminal Terrestre 68,44 65,80

Fuete: Roa y Roa, 2012.

El promedio de nivel de ruido nocturno en los horarios de 20h00 a 04h00,
en las diferentes calles muestreadas estan por encima de los 62 dB, es decir sobre los
limites permisibles (Figura 5), donde el trafico vehicular es el principal problema que
genera ruido. De igual forma en un estudio realizado por Reyes (2011) en las calles
céntricas de la ciudad de Puyo en horarios de 18h00 a 21h00 registro un nivel de ruido
de 71,19 dB superando la norma establecida por el TULSMA, en este estudio se pudo
constatar que la principal fuente de ruido fueron los vehiculos pesados, vehiculos de
carga e incluso las motocicletas que de igual manera producen ruidos indeseables con
sus escapes y finalmente los taxis y vehiculos particulares que utilizan de forma

inadecuada e indebida la bocina.
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Figura 5. Promedio de los niveles de presion sonora de las calles muestreadas en la
ciudad de Loja. A (Mercadillo y Simén Bolivar); B (10 de Agosto y Simén
Bolivar); C (Av. Universitaria y Mercadillo); D (Terminal Terrestre); E
(Av. Universitaria y 10 de Agosto) F (Av. Universitaria y Gobernacion de

Mainas).

4.1.3. Contaminacion del Aire por Material Particulado (PM)

A través de tesis de grado y postgrado se estudid la contaminacion por

material particulado (PM2sy PM1o) en la ciudad de Loja:

. Material particulado PM2s

En estudios realizados por Montalvo y Nagua (2004) en la ciudad de Loja
se ejecutd monitoreos de material particulado PM2s en seis sitios de congestion
vehicular: Parque Bolivar, 10 de Agosto y Ramon Pinto, Puente de Lea: esquina de
Centro de Salud N°1, Puente de Lea: al lado del garaje, Colegio Técnico y Terminal
Terrestre; registrando valores desde 2,2 pg/m® PM2s hasta 22,3 pg/m® PM2s (Cuadro
4), estos valores no sobrepasan la norma permisible establecida en el TULSMA para

PM2s que es de 65 pg/m®, concentracion maxima registrada en 24 horas.

39




Cuadro 4. Promedios de PM2s de los sectores de congestion vehicular de la ciudad de

Loja en el afio 2004.

N° Sector Promedio PM;5 pg/m®
1 Parque Bolivar 2,2
2  Puente de LEA: al lado del garaje 3,6
3 Colegio Técnico 3,9
4 Puente de LEA: esquina Centro de Salud N° 1 55
5  Terminal Terrestre 14,6
6 10 de Agosto y Ramon Pinto 22,3

Fuente: Montalvo y Nagua, 2004.

Sin embargo, en diferentes sectores de la ciudad de Loja se muestra que la
concentracion de este contaminante ha aumentado con los afios, por ejemplo, en el
sector del Terminal Terrestre, de 14,6 ug/m?® en el afio 2004 (Cuadro 4), aumentd a 66
ug/m® de PM2s en el afio 2011 (Cuadro 5), sobrepasando los limites permisibles

establecidos en la norma ambiental TULSMA (Carridn y Rengel, 2011).

Cuadro 5. Promedios de PM2s de los sectores de congestion vehicular de la ciudad de

Loja en el afio 2011.

N° Sector Promedio PMy5 pg/m®
1  Estacion SITU Tebaida Baja 37
2 Hospital Isidro Ayora 38
3  Argelia-Ciudadela Universitaria 43
4 Plazoleta Julio Hidalgo 47
5  Terminal Terrestre 66

Fuente: Carrion y Rengel, 2011.
. Material particulado PM1g

En los monitoreos de PMio realizados por Carrion y Rengel (2011) se
obtuvieron promedios de concentraciones que alcanzan niveles que oscilan de 54
ng/m® a 81 pg/m® a pesar de ser elevados (Figura 6), no superan los limites
establecidos en la legislacion ambiental TULSMA que es de 150 pg/m?® de
concentracion maxima de PMio registrado en 24 horas. Aunque no hay como descartar

que para los siguientes proximos afios los valores de concentracion crecerian, lo cual
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es importante tomar medidas para reducir la contaminacién del aire ocasionado por el

material particulado.
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Figura 6. Promedio de PM10 registrados en diferentes sectores de muestreo de la
ciudad de Loja durante el afio 2011. A (Argelia-Ciudadela Universitaria);
B (Estacion SITU Tebaida Baja); C (Hospital Isidro Ayora); D (Terminal
Terrestre) y D (Plazoleta Julio Hidalgo).

En relacion al contenido quimico en el afio 2004 no se efectud este analisis
de PM, sin embargo Carrion y Rengel (2011) en las muestras de material particulado
que analizaron, encontraron contenidos mayores de plomo y arsénico (Cuadro 6),
principalmente en las muestras colectadas en el sector la Argelia (0,134 mg/kg de
plomo) y en la Plazoleta Coliseo ciudad de Loja (0,023 mg/kg de arsénico) de la ciudad

de Loja.

Cuadro 6. Concentraciones quimicos del material particulado monitoreados en los

sectores de muestreo, 2011.

Parametros
N° Muestra Mercurio Plomo  Arsénico Cobre
mg/kg mg/kg mg/kg mg/kg

1 Plazoleta Coliseo Ciudad de Loja < 0,005 0,102 0,023 < 0,005
2 Terminal Terrestre < 0,005 0,098 0,016 < 0,005
3 Argelia - Ciudadela Universitaria < 0,005 0,134 0,011 < 0,005
4 Hospital Isidro Ayora < 0,005 0,075 0,013 < 0,005
5 Estacion SITU Tebaida Baja < 0,005 0,081 0,015 < 0,005

Fuente: Carrion y Rengel, 2012.
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4.2,

PROPUESTA DE UN PROGRAMA DE EDUCACION
AMBIENTAL PARA LA CONCIENCIACION DE LA POBLACION
Y CONTRIBUCION AL MEJORAMIENTO DE CALIDAD DEL
AIRE EN LA CIUDAD DE LOJA

De acuerdo a los resultados obtenidos de los diferentes estudios de la

contaminacion del aire en el area urbana de la ciudad de Loja, las emisiones de COz,

el material particulado (PM1o y PM2s) y la generacion de ruido, son los problemas

ambientales que estan afectando al aire-ambiente y en la calidad de vida de los

habitantes. Por esta razén se ha propuesto el presente Programa de Educacion

Ambiental, lo cual contempla dos proyectos que van orientados a capacitar, difundir y

comunicar a la poblacién, para la sensibilizacion y la toma de decisiones sobre las

medidas de mitigacion que llevara al mejoramiento de la calidad del aire en la ciudad

de Loja.

4.2.1.

4.2.2.

Titulo

PROGRAMA DE EDUCACION AMBIENTAL PARA EL
MEJORAMIENTO DE LA CALIDAD DE AIRE EN LA CIUDAD
DE LOJA

Objetivo

Generar en la poblacién conocimientos, valores y habilidades a través de
la Educacién Ambiental para el mejoramiento de la calidad del aire en la
ciudad de Loja.
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4.2.3. Proyectos

4.2.3.1.  Capacitacion a los Actores Responsables Involucrados en la Gestion
Ambiental, Gerentes de Industrias, Cooperativas de Transporte
Publico, Cadmara de Comercio y Estudiantes de los Niveles Educativos
de la Ciudad de Loja

4.23.1.1. Objetivos

. Aplicar técnicas e instrumentos que muestran las necesidades de
capacitacion de los diferentes actores responsables que mejorarian la
calidad del aire en la ciudad de Loja.

. Organizar eventos académicos para el desarrollo de habilidades, destrezas
y capacidades a actores que solucionarian los problemas ambientales que
ocasionan la mala calidad del aire en la ciudad de Loja.

4.2.3.1.2. Problemaética

La crisis ambiental es uno de los mayores desafios a los que tiene que
responder nuestra sociedad. La capacitacion se convierte en una herramienta
fundamental para una adecuada gestion de la calidad del aire en el pais (MAE, 2012).
En la provincia de Loja no existe un verdadero conocimiento de la importancia de los
asuntos ambientales en la calidad de vida de la poblacion. Sin embargo con el
surgimiento de varias ONGs en los afios 90, encaminadas a la proteccion ambiental,
se hizo evidente la necesidad de proteger el patrimonio ecoldgico constituido por el
Parque Nacional Podocarpus. El conocimiento de esta particularidad gener6 una nueva
conciencia ambiental en la ciudadania y en los funcionarios pablicos, pero su misma
importancia, acaparé la atencién de las organizaciones no gubernamentales y
disminuyé la atencion necesaria para el tema ambiental urbano (Duque y Encalada,
2010).

En la ciudad de Loja, la capacitacion es muy importante para el desarrollo
econémico, social, cultural, ideoldgico, organizativo, de comunidades, empresas,

instituciones, etc. ya que si no se prepara al talento humano en todos los aspectos y
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necesidades de las mismas (Moreno y Garcia, 2013), no podra enfrentar los diferentes
problemas ambientales que se presentan, principalmente la contaminacion del aire que
es producido por actividades econdmicas ubicadas en las partes céntricas de la ciudad
de Loja y por el crecimiento vehicular ocasionando altos niveles de ruido, material
particulado, eliminacion de gases toxicos, etc. Es por ello que todos los gobiernos
deberian entender la capacitacion de sus pueblos como una inversién a pequefio,

mediano y largo plazo y no como un gasto irrecuperable.

En un estudio realizado en el barrio Virgenpamba de la parroquia el Valle
del Canton Loja, se evidencid laimportanciay la necesidad de capacitar a la poblacién
para orientar y desarrollar procesos de adelanto y bienestar que conlleven a una vida
enmarcada en el buen vivir y la justicia social, ya que la escasa capacitacién en funcién
del fortalecimiento organizativo, conlleva a que los moradores del barrio no participen,
ni se involucren en la busqueda de soluciones a sus problemas comunes, afectando a

su propio desarrollo del lugar (Moreno y Garcia, 2013).

Por lo tanto, no solo existe preocupacion en el sector mencionado, sino
también en toda la ciudad de Loja, lo cual es pertinente desarrollar un proyecto de
capacitacion a la ciudadania y a diferentes actores (instituciones publicas, instituciones
educativos, gerentes de industrias, gerentes de las cooperativas de trasportes), para de
esa manera mejorar la calidad de aire, y despertar en ellos el deseo de trabajar por una
mejor calidad de vida para todos, ejerciendo el derecho de todos los ecuatorianos al
buen vivir; empoderandose de sus necesidades, amenazas, fortalezas y oportunidades
que tienen como comunidad y juntos buscar las respectivas soluciones que los vuelva

autores y gestores de su propio desarrollo.
4.2.3.1.3. Acciones y actividades a desarrollar

En el Cuadro 7, se especifica las acciones y actividades para el desarrollo
del proyecto de capacitacion a los actores de la gestion ambiental, gerentes de
industrias, cooperativas de transporte publico, cAmara de comercio y estudiantes de los

niveles educativos de la ciudad de Loja.
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Cuadro 7. Acciones para el desarrollo del proyecto de capacitacion a diferentes actores de la ciudad de Loja.

Objetivos

Acciones

Actividades

Obijetivo 1: Aplicar técnicas
e instrumentos que muestran
las necesidades de
capacitacion de los diferentes
actores responsables que
mejorarian la calidad del aire
en la ciudad de Loja

Accidn 1: Deteccion de los requerimientos de capacitacion de los diferentes actores.

® Recabar informacion a través de una
entrevista estructurada individual (Anexo 2);
a los actores responsables de la gestion
ambiental (MAE, GADML y GADPL).

e Recoleccion de informacion mediante
entrevistas de tipo oral (Anexo 3), a gerentes
de industrias, cooperativas de trasporte
publico y cdmara de comercio.

® Recoleccion de informacion mediante
encuestas de tipo escritas a escuela y
colegios de los niveles superiores (Anexo 4).

Objetivo 2:
Organizar eventos
académicos para el

desarrollo de habilidades,
destrezas y capacidades a los
actores lideres que
solucionarian los problemas
ambientales que ocasionan la
mala calidad del aire en la
ciudad de Loja.

Accion 1: Implementacién de Campafias de sensibilizacion y talleres de capacitacion
a actores de la gestion ambiental (GADML, MAE y GADPL, para que mediante
convenios realicen:

v

v

La ejecucidn de estrategias de movilidad de vehiculo compartido para disminuir las
emisiones de COa.

La creacion de ordenanzas municipales que regule la gestion de la calidad del aire
(regulacion del flujo vehicular, prohibicion del uso del claxon para vehiculos de
transporte urbano con ayuda de los policias de transito; incentivos econémicos a
través de reduccion de impuestos y derechos o apoyo econémico o castigo con mayor
impuesto a vehiculos con menor rendimiento).

La creacion de la unidad de control permanente del material particulado de PMyo y
PMas

La gestidn de recursos econémicos para financiar el monitoreo de la calidad del aire
de la ciudad de Loja.

Establecer limites maximos permisibles de emision mas estricta para vehiculos.

o Planificacion (disefio del evento) vy
transmision de anuncios publicitarios a
traves de:

»  Afiches informativo (Anexos 5).
Afiches formativo (Anexos 6).
Tripticos (Anexos 7).

Hojas volantes (Anexos 8).

Libretos de cufias radiales y

televisivas (Anexos 9).

> Boletines de prensa (Anexos 10).

o Invitacion a los participantes lideres que

seran capacitados.

e Planificacion sobre los pasos del evento,

horarios, técnicas, objetivos, actividades,

materiales, responsables y los recursos
necesarios.

YV V VYV
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Cuadro 7. Continuacion...

Objetivo 2:
Continuacion...

v" El mejoramiento de la sefializacion visual de las calles implementando sefiales de

transito de tipo informativo y reglamentario.

La incorporacion del programa pico y placa, para disminuir la congestion vehicular.

El disefio y construccién de ciclovias de norte a sur, que constituyen un medio

alternativo de transporte sostenible.

v" La colocacion de barreras vegetales, en las avenidas y urbanizaciones, para asi
prevenir la propagacion del ruido vehicular. Ademas sera una fuente de captacion
de CO2.

AN

Accidn 2: Implementacién de talleres, seminarios y conferencias para la capacitacion a
Gerentes de industrias, Gerentes de Cooperativas de Transporte Publico y Gerentes de
Camara de Comercio de la ciudad de Loja para desarrollar medidas de informacion y
sensibilizacién al personal y poblacion en general como:

v La elaboracién de campafias de actuacién para promover el uso de combustibles
alternativos, para mejorar los procesos de combustion del motor disminuyendo las
emisiones de CO2; evitar el uso del claxon, y que no deben instalar cornetas, sirenas
y equipos que generan ruido; el uso permanente de silenciadores en motocicletas y
vehiculos para reducir el ruido, la utilizacién de filtros en los tubos de escape en los
vehiculos, para ayudar a reducir la emision de CO, y PM al aire; y la
implementacién de campafias sobre el uso de medios de trasporte alternativo como
bicicletas.

Estimulacion al personal para que pueda trabajar desde su casa si es posible.
Fomentar el uso y la instalacion de mejores tecnologias en procesos industriales.
Fomentar esquemas de autorregulacion, mejora continua y auditoria en las
industrias para el cumplimiento de la legislacion ambiental vigentes.

La utilizacidn y compra vehiculos de bajas emisiones.

Capacitacion para la practica de los principios de la conduccién eficiente.

SNANEN

v
v

Accidén 3: Implementacion de campafias, talleres e informacion a estudiantes de los
diferentes niveles educativos de la ciudad de Loja, incorporando actividades didécticos
con temas relacionado con la contaminacion del aire y las medidas de mitigacion; para
incentivar a que los estudiantes tomen conciencia y puedan: Trasmitir los conocimientos
en sus hogares y replicar al resto de personas.

o Elaboracion de herramientas audiovisuales y
material didactico. Ejemplos: presentaciones
en Power Point, papelégrafos, libretos de
informacion, videos, etc.

e Preparacion del espacio fisico donde se
desarrollara los eventos con la provision de
alimentos y bebidas.

o Definir los materiales a entregar como
credenciales, bolsos, lapices, etc.

o Disertacion de los eventos por especialistas
en aire e ingenieros ambientales.

o Evaluacion de los eventos con diferentes
técnicas (encuestas y entrevistas).

e Preparacion del informe de los eventos.

o Clausura del evento.
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4.2.3.1.4. Técnicasy tecnologias utilizadas

Las técnicas y tecnologias que se va aplicar en forma general sobre las
acciones del proyecto de capacitacion para los diferentes actores responsables de la
ciudad de Loja.

Cuadro 8. Técnicas y tecnologias para cada accion que se realizan en el proyecto de

capacitacion.

Acciones Técnicas y Tecnologias

e Computador
e Camara digital

Accion 1 e Encuestas
e Entrevistas
e Computadora e internet
e Radio, TV y prensa escrita
e Afiches, tripticos y hojas volantes
y e Guias de educacion ambiental y folletos explicativos
Accion 1 e Carpetas, lapices y hojas de apunte.
Accion 2 e Presentaciones en PowerPoint
Accion 3 e Data show

e Céamaradigital
e Sistema de sonido
e Encuestas y entrevistas

4.2.3.1.5. Cronograma de ejecucion

El tiempo de ejecucion de las actividades del proyecto para la capacitacion
de los actores de la gestion ambiental, gerentes de industrias, cooperativas de
transporte publico, camara de comercio y estudiantes de los niveles educativos de la

ciudad de Loja (Cuadro 9), esta establecido para 10 meses aproximadamente.
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Cuadro 9. Cronograma de actividades del proyecto de capacitacion.

Cronograma de Actividades
Tiempo en Meses
Objetivos Actividades 415 |6 |7 10
Aplicar técnicas e | Recoleccion de informacion
instrumentos que | mediante  entrevistas a
muestran las | actores de la gestion
necesidades de | ambiental.
capacitacion de los | Recabar informacién a
diferentes actores | través de encuestas de tipo
responsables  que | oral a gerentes
mejorarian la | Recoleccion de informacion
calidad del aire en | mediante encuestas de tipo
la ciudad de Loja. | escritas a escuela y colegios.
Planificacion y transmision
de anuncios publicitarios.
Invitacion a los participantes
gue seran capacitados.
Planificacion  sobre los
detalles de los pasos del
Organizar eventos | evento, horarios, técnicas, X | X
academicos para el | actividades, materiales,
desarrollo de | responsabilidades y recursos
habilidades, necesarios
destrezas Y | Elaboracion de herramientas
capacidades a los | audiovisuales y material X
actores que | didéctico.
solucionarian  los | Preparacién del espacio
problemas fisico donde se desarrollara X | X
ambientales  que | e| evento, con la provision
ocasionan la mala | de alimentos y bebidas.
calidad del aire en [ Definir los materiales a
la ciudad de LOja. entregar_ X
Disertacion de los eventos
por especialistas en el tema. X
Evaluacion de los eventos. X
Preparacion del informe y X
Clausura del evento

4.2.3.1.6. Presupuesto

El presupuesto del proyecto es de $27 426,00 (Cuadro 10), lo cual esta
establecido para todos los eventos que se van a realizar durante 10 meses para la
capacitacion de los actores de la gestion ambiental, gerentes de industrias, cooperativas

de transporte publico, camara de comercio y estudiantes de la cuidad de Loja.
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Cuadro 10. Presupuesto de las actividades del proyecto de capacitacion.

Obijetivo Actividades Rubros Cantidad |Unidad V. Unitario | V. total
Aplicar técnicas e Encuestas 200 Global | $0,05 $10,00
instrumentos que | Recoleccion de Entrevistas 200 Global | $0,05 $10,00
muestran las | informacion Impresiones Global |$100,00 $100,00
necesidades de Computador 2 Global | $800,00 $1600,00
capacitacion de los Camara 1 Global | $200,00 $200,00
diferentes actores que digital
mejorarian la calidad
del aire en la ciudad
de Loja

Planificacién y | Cufias 50 Global | $6,00 $300,00
transmisién  de | Radiales
anuncios Cufias 30 Global |$18,33 $550,00
publicitarios. televisivas
Prensa escrita 20 Global | $15,00 $300,00
Afiches 100 Global | $5,00 $500,00
Tripticos 500 Global | $0,05 $25,00
Hojas volantes 500 Global | $0,05 $25,00
Invitacion a los Tarjetas 100 Global | $0,40 $40,00

. participantes
Organizar  eventos ["ppanificacion Impresiones Global |$100,00 $100,00
académicos para el | gopre Jos detalles
desarrollo de | de los pasos del
habilidades, destrezas | ayento
y capacidades a 10S I°Fjaporacion de | Marcadores 4 Global | $0,60 $2,40
actores . 4U€ | herramientas acrilicos
solucionarian 0S| 5,giovisualesy | Impresiones Global | $100,00 $100,00
problemas material Libretas de Global | $50,00 $50,00
ambl_entales que | gidactico. apuntes
ocasionan I_a mala Fotocopias Global | $50,00 $50,00
calidad del aire en la — —
ciudad de Loja. Prepa_racmn, _del Decoracion Global | $50,00 $50,00

espacio  fisico, | Coffee break Global | $1 000,00 | $1 000,00
con la provision
de alimentos y
bebidas.
Definir los Boligrafos 500 Global | $0,30 $150,00
materiales a Carpeta 500 Global | $0,40 $200,00
entregar Resma de 2 Global | $500,00 $500,00
papel bond
Disertacion de Data show 2 Global | $600,00 $1 200,00
los eventos Marcadores 12 Global | $0,60 $7,20
acrilicos
Evaluacion de Encuestas 500 Global | $0,05 $25,00
los eventos. Cuestionarios 500 Global | $0,05 $25,00
Informe y | Impresion Global | $20,00 $20,00
Clausura de
eventos.
Costo parcial $7 140,00
Rubros Cantidad Tiempo Unida V. V. total
d Unitario
Recursos humanos Ing. ambientales 2 10 meses | Global |$800,00 $16 000,00
Especialista sobre 1 2 meses | Global |$1400,00 $2 800,00
el aire
Movilizacion Trasporte 1 30 dias Global |$6,00 $180,00
Costo parcial $18 980,00
Imprevistos del 5 % $1 306,00
COSTO TOTAL $27 426,00
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4.2.3.1.7. Responsabilidad y verificacion de la ejecucion del proyecto

Las responsabilidades y verificaciones de la elaboracion del proyecto de
capacitacion es competencia del Ministerio del Ambiente (MAE) y el Departamento
de Calidad Ambiental del GAD Municipal, los cuales realizan la Gestion Ambiental
en la ciudad y también son encargados del cumplimiento de las normas del cuidado
del aire ambiente. Ademéas, mediante convenios desarrollan y brindan el soporte
técnico, procesos administrativos, financieras y de gestion y control del proyecto, asi
como la toma de decisiones comprometiendo la participacion de universidades, los
centros de investigacion y otras ONG; para el mejoramiento de la calidad del aire en

la ciudad de Loja.
4.2.3.1.8. Responsable del seguimiento

El seguimiento es competencia del Departamento de Calidad Ambiental
del GAD Municipal, el cual mantendra actualizada la informacién referente a los
avances fisicos y financieros del proyecto. Ademas, coordinaran, evaluaran y
realizaran el seguimiento general permanente a todas las actividades del proyecto de

capacitacion para el mejoramiento de la calidad del aire en la ciudad de Loja.
4.2.3.1.9. Indicadores de cumplimiento

o Numero de eventos (campafas, talleres, seminarios y conferencias)

organizados.

o Numero de afiches publicados

o Numero de tripticos y hojas volantes difundidas para la publicidad del
evento

o Numero de tarjetas de invitacion a actores lideres

o Numero de guias y folletos explicativos

o NUmero de registros de los participantes (actores) capacitados

o NUmero de encuestas y entrevistas.

o Numero de boletines de prensa

o Numero de cufias radiales y televisivas
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4.2.3.2.  Comunicacion y Difusion a la Poblacién Sobre las Medidas de
Mitigacion para Mejorar la Calidad del Aire en la Ciudad de Loja

4.2.3.2.1. Objetivos

o Proporcionar herramientas didacticas para la comunicacién y difusion de
las medidas de mitigacion a la ciudadania, para el mejoramiento de la
calidad del aire en la ciudad de Loja.

o Contar con una poblacion informada sobre las medidas de mitigacion para

el mejoramiento de la calidad del aire en la ciudad de Loja.

4.2.3.2.2. Problematica

La gradual preocupacion social por los problemas ambientales esta
determinando un cambio de actitud y una toma de conciencia sobre estos asuntos por
parte de grupos cada vez mas numerosos de ciudadanos. La comunicacion publica
(medios de comunicacion de masas), ante esta problematica social, debe valorar la
magnitud de dichos cambios, para que los medios complementarios fomenten el acceso
de la poblacion al conocimiento de la problematica ambiental (Jiménez, 2010). Sin
embargo, corresponde a los actores involucrados en la gestibn ambiental e
instituciones, adoptar las medidas necesarias en materia de mejorar la calidad del aire
en las ciudades del pais; abordando ambitos innovadores, informativos, cientificos y
comercialmente atractivos que representan una necesidad, pero no forzosamente un
beneficio (Sanmartin, 2013).

En la ciudad de Loja existe escasa comunicacion y difusion de medidas
para mitigar los problemas ambientales, provocando de esa manera una poblacién
sensibilizada y desinformada. Jiménez (2010) sefiala que la importancia de la
educacion ambiental tiene como objetivo lograr una poblacién ambientalmente
informada, preparada para desarrollar actitudes y habilidades précticas que mejoren la
calidad de vida. Es decir debe estar destinada a toda la poblacion, entendiendo que el
cuidado, conservacion, preservacion y mejoramiento del medio ambiente es una labor

en la que todos tenemos responsabilidad.
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Ademas, la urbe de Loja es un area que debe mantener un ambiente sano,
donde se busca fomentar una relacion equilibrada entre el desarrollo econémico y
humano sostenible y la conservacion del medio ambiente. Tomando en cuenta la
importancia de esta declaratoria, el presente proyecto trata sobre la comunicacién y
difusion de medidas de solucién a la poblacion para mejorar la calidad de aire en la
ciudad. Sanmartin (2013) menciona que el proceso puede consistir en exposiciones,
muestras, libros, folletos, carteles, carpetas y otros materiales de documentacion,
programas de radio y television, muestras sonoras y visuales, articulos en diarios,
revistas y publicaciones electronicas, objetos publicitarios como insignias y camisetas,
asi como alianzas estratégicas con organismos de proteccion ambiental o instituciones
dedicadas a la gestion ambiental. Esta labor requiere de difusion oral constante,
coherente y de divulgacion en los contextos pertinentes, ya sean las asociaciones
profesionales, los circulos gubernamentales, las conferencias, los colegios vy

universidades etc.
4.2.3.2.3. Acciones o actividades a desarrollar

Las acciones y actividades (Cuadro 11) que se desarrollan en cada objetivo

para la ejecucion del proyecto de comunicacion y difusion son las siguientes.
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Cuadro 11. Acciones Yy actividades para el desarrollo del proyecto de difusion y

comunicacion.

Proporcionar
herramientas

didacticas para la
comunicacion y
difusion  de las
medidas de

mitigacion a la
ciudadania, para el
mejoramiento de la
calidad del aire en la
ciudad de Loja.

ruido, COy, PM;
principalmente a  los
conductores de vehiculos
automotores, y comunidad
en general.

Objetivos Acciones Actividades
e Elaboracion de hojas volantes (Anexo
Accion  1: Elaboracion  de | 11).
herramientas de publicidad y | Elaboracion de afiches informativos
recursos didacticos para: Anexo 12).
e Elaboracion de folletos explicativos
v' La concientizacion y | (Anexo 13).
educacion publica. eElaboracién de objetos publicitarios
v El conocimiento  de | (insignias) (Anexo 14).
Objetivo 1: medidas de mitigacion del l Ejaboracion de tripticos (Anexo 15).

eElaboracion de letreros y sefiales
(Ejemplos: prohibido tocar el claxon,
prohibido el paso de camiones por las
calles céntricas de la ciudad, usar

silenciadores en motocicletas 'y
vehiculos en la ciudad, utilizar filtros
en vehiculos dentro de la ciudad, etc.).
o Anuncios breves de servicio publico
Accion  2:  Utilizacion  de | de radio y television (Anexo 16).

materiales audio y video para
comunicar y difundir a la
poblacién sobre las medidas de
mitigacién para mejorar la calidad
del aire.

e Elaboracion de podcasts breves de
audio y video con una duracion de 2
min.

Accion 3: Sensibilizacion a la
poblacion por medio de anuncio
sobre las medidas de mitigacion
para disminuir la contaminacion
del aire en la ciudad.

® Anuncios por medios escritos (diario
LA HORA Yy CRONICA) (Anexo 17).

Objetivo 2:

Contar  con una
poblacién informada
sobre las medidas de
mitigacion para el
mejoramiento de la
calidad del aire en la
ciudad de Loja.

Acciéon 4: Evaluacion a la
poblacién, especialmente a:

v' Jovenes
v" Adultos

e Elaboracion de encuestas tipo oral

(Anexo 18).
e Socializacion de los resultados con
actores lideres de la gestion

ambiental, gerentes de industrias,
cooperativas de trasporte, etc.
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4.2.3.2.4. Técnicasy tecnologias utilizadas

Las técnicas y tecnologias (Cuadro 12) utilizadas en el proyecto se

mencionan a continuacion.

Cuadro 11. Técnicas y tecnologias para cada accién que se realizaran en el proyecto

de comunicacion y difusion.

Acciones Técnicas y Tecnologias
e Computadora e Objetos publicitarios  (insignias,
e Hojas volantes camisetas
Accion 1 e Afiches informativos e  Tripticos
e Folletos informativos e  Letreros y sefiales
e Computador e Podcasts
Acciones 2 e Radioy TV e Sistema de sonido
e Prensa escrita
Acciones 3 e Prensa escrita
Acciones 4 e Computador e Camara digital
e Encuestas
4.2.3.2.5. Cronograma de ejecucion

El tiempo de ejecucion de las actividades por cada objetivo del proyecto

de comunicacion y difusion de las medidas de mitigacion a la poblacién para mejorar

la calidad del aire de la ciudad de Loja, esta establecido para 8 meses aproximadamente

(Cuadro 13).
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Cuadro 12. Cronograma de actividades del proyecto de comunicacion y difusion.

Cronograma de Actividades
. . Tiempo en Meses
Objetivos Actividades 1 12 13 4 15 5
Elaboracion de hojas | X
volantes
Elaboracion de afiches | X
informativos
Elaboracion de folletos X
explicativos
Elaboraciéon de objetos X [ X
publicitarios como
insignias y camisetas
Elaboracidn de tripticos X
Objetl\_/o L. Proporc!onar Elaboracion de letreros X [ X
herramientas  Proporcionar ~
. r y sefiales
herramlen_tas q!dactlce}s Para " Anuncios breves de X | X | X
e ion | SevicioBilc e
a la ciudadania pe?ra el Anu_nqlos breyes de XX
. . ’ - servicio publico de
mejoramiento de la calidad S
del aire en la ciudad de Loja IEIEV'S'OU
" | Elaboracion de podcasts X | X
breves de audio y video
con una duracién de 2
min
Anuncios escritos en la X [ X | X | X |[X
prensa diario la HORA
Anuncios escritos en la X [ X | X | X [ X
prensa diario la
CRONICA
Elaboracion de X
Objetivo 2: Contar con una | encuestas
poblacién informada sobre | Socializacion de los
las medidas de mitigacion | resultados con actores
para el mejoramiento de la | lideres de la gestion
calidad del aire en la ciudad | ambiental entre otros.
de Loja.

4.2.3.2.6. Presupuesto

El presupuesto del proyecto es de $32 844,00 (Cuadro 14), lo cual esta
establecido para realizar el proyecto de comunicacién y difusién de las medidas de

mitigacion a la poblacion para mejorar la calidad del aire en la ciudad de Loja.
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Cuadro 13. Presupuesto de cada actividad del proyecto de comunicacion y difusion.

Obijetivo Actividades Rubros Cantidad Unidad V. V. total
Unitario
Elaboracion de | Hojas 5000 Global $0,05 $250,00
hojas volantes volantes
Elaboracion de Afiches 3000 Global $0,50 $1 500,00
afiches
informativos
Elaboracion de | Folletos 2000 Global $0,80 $1600,00
folletos
explicativos
Objetivo 1. | Elaboracién de | Objetos 3000 Global $1 000,00
Proporcionar objetos publicitarios
herramientas publicitatios | | | | 777
didacticas para la | (manillas, gorras).
comunicacion 'y | Elaboracién de | Tripticos 2000 Global $0,05 $100,00
difusion de las tripticos
medidas de ["Elaboracion de | Letreros 1000 Global $3,00 $3 000,00
mitigacion a 1a | letrero y sefiales Sefiales 1000 Global $3,00 $3 000,00
ciudadania,  para ["Angncios breves de | Cufias 60 Global $6,00 $360,00
el mejoramiento | soryicio pablico de | radiales
de la calidad del radio
aire en la ciudad Anuncios breves de | Cufias 60 Global $18,33 $1 100,00
de Loja. servicio publico de | televisivas
television
Elaboracion de Podcasts 40 Global $72,00 $2 880,00
podcasts breves de
audio y video con
una duracion de 2
min.
Anuncios escritos | Anuncios 100 Global $15,00 $1 500,00
en la prensa diario | en la Hora
LA HORA
Anuncios escritos | Anuncios 100 Global $15,00 $1 500,00
en la prensa diario | enla
la CRONICA Crénica
Objetivo 2: | Elaboracion de | Encuestas 5000 Global $0,05 $250,00
Contar con una | encuestas
poblacién Socializacién de los | Registros Global $20,00 $20,00
informada sobre | resultados Data show 1 Global $5,00 $40,00
las medidas de Coffee Global $200,00 | $200,00
mitigacion parael break
mejoramiento de
la calidad del aire
en la ciudad de
Loja.
Costo parcial $18 300,00
Rubros Cantidad Tiempo Unidad V. V. total
Recursos Unitario
humanos Técnicos 5 8 meses Global $800,00 $12 800,00
ambientales
Movilizacion Trasporte 1 30 dias Global $6,00 $180,00
Costo parcial $12 980,00
Costo total de Imprevistos del 5% $1 564,00
COSTO TOTAL $32 844,00
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4.2.3.2.7. Responsabilidad y verificacion de la ejecucion del proyecto

Las responsabilidades y verificaciones de la elaboracion del proyecto de
difusion y comunicacion sobre las medidas de mitigacion para mejorar la calidad de
aire en la ciudad de Loja, es competencia por el Ministerio del Ambiente (MAE) y el
Departamento Ambiental del GAD Municipal, lo cual impulsard la participacion
mediante convenios con los actores sociales como las instituciones pablicas y medios
de comunicacion local (escritos, radiales, televisivos e informaticos), que se
encargaradn de implementar estrategias comunicacionales que permitan llegar a la

poblacion.
4.2.3.2.8. Responsable del seguimiento

El sequimiento del proyecto lo hace el Departamento Ambiental del GAD
Municipal, lo cual mantendra actualizada la informacion referente a los avances fisicos
y financieros del proyecto. Ademas, realizaran la evaluacion y control periddica y
técnicamente del seguimiento general de todas las actividades del proyecto de difusion

y comunicacién de medidas de mitigacion para la poblacion de la ciudad de Loja.

4.2.3.2.9. Indicadores de cumplimiento

o NUmero de hojas volantes entregadas

o Numero de afiches informativos repartidos
o Numero de objetos publicitarios entregados
o Numero de tripticos difundidos

o Numero de letreros y sefiales exhibidos

o NUmero de anuncios en radio

o NUmero de anuncios en television

o Numero de podcasts de audio y video

o Numero de anuncios escritos en la prensa
o Numero de encuestas realizadas al pablico
o NUmero de registros.
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4.2.4. Cronograma general

El tiempo de ejecucion del PROGRAMA DE EDUCACION AMBIENTAL PARA MEJORAR LA CALIDAD DEL AIRE
EN LA CIUDAD DE LOJA, esta establecido para 18 meses aproximadamente. A continuacién de especifica el cronograma general

(Cuadro 15) con los proyectos y sus objetivos para cumplir la ejecucién del programa.

Cuadro 14. Cronograma general del Programa de Educacion Ambiental en la ciudad de Loja.

Tiempo en Meses
1 12 |3 |4 |5 |6 |7 |8 |9 |10 |11 |12 |13 |14 |15 |16 |17 |18

Proyectos

CAPACITACION A LOS ACTORES
RESPONSABLES INVOLUCRADOS
EN LA GESTION AMBIENTAL,
GERENTES DE INDUSTRIAS, | X [X | X | X [X | X | X | X [X | X
COOPERATIVAS DE TRANSPORTE
PUBLICO, CAMARA DE COMERCIO
Y ESTUDIANTES DE LOS NIVELES
EDUCATIVOS DE LA CIUDAD DE
LOJA.

COMUNICACION Y DIFUSION A LA
POBLACION SOBRE LAS MEDIDAS
DE MITIGACION PARA MEJORAR LA X [ X [ X | X | X | X |X |X
CALIDAD DEL AIRE EN LA CIUDAD
DE LOJA.
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4.2.5.

El presupuesto general del PROGRAMA DE EDUCACION AMBIENTAL PARA MEJORAR LA CALIDAD DEL AIRE
EN LA CIUDAD DE LOJA es de $ 60 270,00 (Cuadro 16), lo cual se especifica a continuacién con cada uno de los proyectos propuestos

Presupuesto general

para el desarrollo y ejecucion de la misma.

Cuadro 15. Presupuesto general del Programa de Educacién Ambiental en la ciudad de Loja.

Programa Proyectos Objetivos V. Total
CAPACITACION A LOS ACTORES | Aplicar técnicas e instrumentos que detectan las necesidades de
RESPONSABLES INVOLUCRADOS EN LA | capacitacion de los diferentes actores responsables que $1 920,00
GESTION AMBIENTAL, GERENTES DE | mejorarian la calidad del aire en la ciudad de Loja.
INDUSTRIAS, COOPERATIVAS DE | Organizar eventos académicos para el desarrollo habilidades,
TRANSPORTE PUBLICO, CAMARA DE | destrezas y capacidades a los actores lideres que solucionarian $5 220,00
COMERCIO Y ESTUDIANTES DE LOS | los problemas de la mala calidad del aire en la ciudad de Loja
PROGRAMA NIVELES EDUCATIVOS DE LA CIUDAD DE | Recursos humanos y movilizacién $18 980,00
DE ) LOJA. Imprevistos del 5% $1 306,00
EDUCACION Total del proyecto $27 426,00
AMBIENTAL Proporcionar herramientas y recursos didéacticos para la
PARA comunicacion y difusién a la poblacién sobre las medidas de $17 790,00
MEJORAR LA | COMUNICACION Y DIFUSION A LA | mitigacién para mejorar la calidad de aire en la ciudad de Loja.
CALIDAD DEL | pOBLACION SOBRE LAS MEDIDAS DE | Contar con una poblacion informada sobre las medidas de
AIRE EN LA | MITIGACION PARA MEJORAR LA CALIDAD | mitigacion para el mejoramiento de la calidad del aire y que $510,00
CIUDAD DE | DEL AIRE EN LA CIUDAD DE LOJA. promueva la sensibilizacién sobre la problemética en la ciudad
LOJA de Loja.
Recursos humanos y movilizacion $12 980,00
Imprevistos del 5 % $1 564,00
Total por proyecto $32 844,00
COSTO TOTAL DEL PROGRAMA $60 270,00
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5. DISCUSION

La sistematizacion de informacion de los problemas de contaminacion
ambiental que deterioran la calidad del aire en la ciudad Loja, se registrd que la emisién
del gas CO2 ha aumentado aproximadamente el 23 % durante los Gltimos 3 afios, lo
cual se le atribuye al incremento de nimero de vehiculos registrados en el afio 2013
con alrededor de 36 369 vehiculos automotores. Esto se debe a la ampliacion del
perimetro urbano, la multitud de actividades comerciales en el area central de la ciudad
de Loja (PNUMA, 2007; Ortiz 2012). Asi mismo datos del Inventario Nacional de
Gases de Efecto Invernadero (GEI) en el Ecuador, afirman que el principal elemento
de contaminacidn del aire es el transporte terrestre que emiten alrededor del 90 % de

COz, por su alto consumo de derivados del petroleo (Guayanlema, 2013).

Otro de los principales problemas que contribuye con la disminucién de la
calidad del aire en la ciudad de Loja es el ruido derivado del parque automotor. En un
estudio realizado por Ifiiguez (2014), de acuerdo al tipo de suelo, la ciudad tiene un
promedio de 62 dB sobrepasando los limites maximos permisibles de ruido establecido
en el TULSMA, estas zonas son: la Zona Hospitalaria y Educativa (63 dB), Zona
Residencial (58 dB), Zona Comercial (67 dB) y la Zona Comercial Mixta (68 dB). Asi
mismo, estudios realizados por Roa y Roa (2012) menciona que durante el dia en las
calles principales y secundarias del sector céntrico, sector sur-oriente y el sector
occidental de la ciudad de Loja, registré un promedio de nivel de presion sonora del
73,6 dB, este nivel de presion sonora sobrepasan los limites establecidos en el
TULSMA que es de 65 dB en horario diurno (7h00-19h00). Por el contrario, durante
la noche, en la ciudad de Loja se registré un promedio por encima de los 62 dB de
nivel de presion sonora, promedio que sobrepasa los limites permisibles por el
TULSMA que es de 55 dB en horario nocturno (20h00-04h00), esto se debe
principalmente por la aglomeracion de vehiculos y por la concentracion de
instituciones y actividades comerciales que se generan en el centro de la ciudad de
Loja. También, los altos niveles de presion sonora estdn determinados por los
vehiculos pesados (transporte publico, y de carga) y motos, ademas Flores y Ruilova
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(2014) afirman que se debe también al estado del vehiculo, pendiente y ancho de las
vias, tipo de motor y actividades econdmicas; asi mismo Durazno (2011) sostiene que
los factores de proliferacion de ruido son: el tipo de automotor circundante, condicion
del motor, uso de bocina, velocidad del vehiculo, tipo de calzada y pendiente.

La contaminacion del aire por material particulado (PM) es otro de los
problemas gue se presentan en la ciudad de Loja, donde las concentraciones promedios
de PM2s en el afio 2011 fluctud entre 37 pg/m® y 66 pg/m?, sobrepasando la norma
permisible del TULSMA para PMzs, que es de 65 pg/m® concentracion maxima
registrado en 24 horas. Al igual que la contaminacion por PMio, que alcanzé niveles
que oscilan entre 54 pg/m®y 81 pg/m3 en el afio 2011, a pesar de ser elevados no
superan los limites establecidos en el TULSMA para PM1o (150 pug/m? en 24 horas).
Este tipo de contaminacion se debe al paso del trasporte vehicular y a las actividades
comerciales como lo afirma Palacios (2010). Garrido (2012) sefiala que el 20 % de las
emisiones de material particulado es por fuentes méviles, 50 % por centrales térmicas,
25 % de la combustion industrial y el 5 % restante a actividades de comercio y
servicios. Salinas (2010) menciona que a este tipo de contaminacion se le podria
atribuir a las caracteristicas topogréaficas, climatoldgicas y culturales que presenta la

ciudad.

En cuanto al contenido quimico de las muestras colectadas del material
particulado (PM) en la ciudad de Loja, se encontr6 contenidos mayores de plomo (Pb)
y arsénico (As), principalmente en las muestras colectadas en el sector la Argelia
(0,134 mg/kg de plomo) y en la Plazoleta Julio Hidalgo (0,023 mg/kg de arsénico)
situacion que podria corresponder a la actividades industriales de pinturas y a la
calidad de combustible empleados en los vehiculos a gasolina, sin embargo Roa y Roa
(2012) menciona que la presencia de Pb en el aire puede deberse a otras fuentes y no
a la combustion de combustibles, pues segun la Ley de Regulacion de la Produccion y
Comercializacion de Combustible en el Ecuador de 1995, se prohibid definitivamente
la utilizacion de tetraetilo de Pb en la preparacién de gasolinas en el pais, asi como la
importacion de combustibles que contengan esta sustancia. Algo similar afirma Vargas
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y Rojas (2010) donde reportan que los niveles de concentracion del Pb son mayores

en las zonas industriales que en zonas de alto trafico vehicular.

Ante esta situacion, se ha propuesto el Programa de Educacion Ambiental
para la concienciacion de la poblacién y contribucion al mejoramiento de la calidad
del aire en la ciudad de Loja. Bayuelo, et al. (2009) sefiala que es un proceso
informativo, formativo, planificado, participativo, de comunicacion horizontal y
estratégico para lograr un cambio de habitos, actitudes y comportamientos en
diferentes grupos sociales en lo referente al cuidado de su ambiente como lo afirma
Janet (2010) para mejorar las condiciones de vida en una region. Entones la Educacion
Ambiental serd una herramienta para la concientizacion de la poblacién, permitiendo
ser participe en la busca de soluciones y aplicacion de medidas para reducir la
contaminacion del aire. Calderdn, et al., (2010) menciona que el propdsito de la
Educacion Ambiental es facilitar la comprension de las realidades del ambiente, y su
finalidad es la de generar una adecuada conciencia de dependencia y pertenencia del
individuo con su entorno, que se sienta responsable de su uso y mantenimiento, y que

sea capaz de tomar decisiones en este plano.

El Programa de Educacion Ambiental dirigido a la poblacion de la ciudad
de Loja, contempla dos proyectos importantes. El primero es la capacitacion de los
actores responsables involucrados en la gestion ambiental, gerentes de industrias,
cooperativas de trasporte publico, cAmara de comercio y estudiantes de los niveles
educativos de la ciudad, con la finalidad de que estos lideres organicen eventos
(campafias, talleres, etc.) a la poblacion y por medio de convenios desarrollen medidas
de mitigacion para mejorar la calidad del aire en la ciudad de Loja. Moreno y Garcia
(2013) estipula que la capacitacion es transcendental para preparar al talento humano
en todos los aspectos y necesidades; asi mismo el MAE (2010) lo considera como una
de las herramientas fundamentales para una adecuada gestion de la calidad del aire en
la pais, por lo que la gestion del aire, a nivel nacional, es deficiente. El segundo
proyecto va encaminado a la comunicacion y difusion a la poblacion sobre las medidas
de mitigacion para mejorar la calidad del aire en la ciudad de Loja, con el objetivo de

lograr una poblacion ambientalmente informada, preparada para desarrollar actitudes
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y habilidades practicos que mejoren la calidad de vida (Jiménez, 2010); y para ello es
necesario es necesario el uso de herramientas didacticas (hojas volantes, folletos
explicativos, afiches, tripticos, materiales audio y video, redes y medios sociales, etc.)
para la concientizacién y educacién pablica, al igual como lo menciona la IFDR (2011)

donde concierta que este proceso produce un cambio de comportamiento en la persona.
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CONCLUSIONES

En la ciudad de Loja la contaminacion del aire estd relacionado con el
acelerado crecimiento del parque automotor y actividades comerciales e
instituciones ubicados en el centro de la ciudad, los cuales generan 210
616 235,3 kg/CO2/afo; generacion de niveles de presion sonora con
promedios altos (62 dB segun el tipo de suelo, 73,6 dB de ruido diurno y
62 dB de ruido nocturno) y, altos emisiones de PM2s y PM1o que oscilan
de 37 pg/m® a 66 pg/m®y 54 pg/m® a 81 pg/m? respectivamente, segin
informacion proporcionada por (Roa y Roa, 2012; Ifiiguez, 2014; Carrién
y Rengel, 2011).

La aplicacion del Programa de Educacién Ambiental, contribuira a reducir
y mitigar la contaminacion del aire de la ciudad de Loja y a mejorar la
salud y la calidad de vida de la poblacion.

El Programa de Educacion Ambiental presenta herramientas adecuadas
para operativizar la gestion, comunicar las acciones, difundir las medidas
de mitigacion y generar una poblacion informada, ambientalmente
consciente de la calidad de aire que necesita para el buen vivir en la ciudad

de Loja.
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RECOMENDACIONES

Aplicar el marco normativo ambiental vigente por las autoridades
encargadas, exigiendo las normas de control sobre la contaminacion del

gas COg, el ruido y las emisiones de PMz.s5y PMao en la ciudad de Loja.

Coordinar, Adoptar y adaptar la propuesta del Programa de Educacion
Ambiental que es competencia del Ministerio del Ambiente (MAE) v el
Departamento Ambiental del GAD Municipal, para de esa manera
concienciar a la poblacion y contribuir a reducir la contaminacion del aire

en la ciudad de Loja.

Profundizar estudios y monitorear la calidad del aire en la ciudad de Loja
que permita constituir una base de datos fortalecida y actualizada para la
toma de futuras decisiones por las autoridades correspondientes.
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9.

ANEXOS

Anexo 1. Base de datos sobre estudios de los problemas ambientales que deterioran la
calidad del aire en la ciudad de Loja.
ESTUDIOS DEL RUIDO EN LA CIUDAD DE LOJA
Institucidon | Tesis | Afos Promedio en dB de Ruido Diurno
Calles principales Calles secundarias
07H30 a 11H30 a 17H30a | 07H30a 11H30 a 17H30 a
) 09H30 13H30 19H30 09H30 13H30 19H30
Contami Leq (dB) Leq (dB) Leq (dB) | Leq (dB) Leq (dB) Leq (dB)
nacion 71,68 71,87 89,39 69,17 69,77 69,51
grc;r ruido Promedio en dB de Ruido Nocturno
. 20H00 4H00 .
UNL glferente 22(3)0170 Calles Leq (dB) Leq (dB) Promedio dB
sectores Av. Universitaria y Gobernacion 7275 65.47 6911
de la de Mainas
ciudad Av. Universitaria y Mercadillo 70,65 65,26 67,95
de Loja Mercadillo y Simén Bolivar 64,83 59,81 62,32
Av. Universitaria y 10 de Agosto 69,05 67,10 68,08
10 de Agosto y Simon Bolivar 64,42 60,98 62,70
Terminal Terrestre 68,44 65,80 67,12
Evaluaci Promedio de nivel de ruido de las Promedio de nivel de ruido de las
on de la calles principales calles secundarias
Contami 07H30 a 11H30 a 17H30 a 07H30 a 11H30 a 17H30 a
nacion 09H30 13H30 19H30 09H30 13H30 19H30
acustica Leq (dB) Leq (dB) Leq (dB) | Leq (dB) Leq (dB) Leq (dB)
derivada
une |9 2014
parque
automot
or en el 70,90 70,60 71,10 67,40 68,60 68,50
sector
centro de
la ciudad
de Loja
Promedios en dB del sector norte de la ciudad de Loja
Evaluaci Calles principales Calles secundarias
on de la 07H30 a 11H30 a 17H30 a 07H30 a 11H30 a 17H30 a
Contami 09H30 13H30 19H30 09H30 13H30 19H30
na(I:ié_n Leq (dB) Leq (dB) Leq (dB) | Leq (dB) Leq (dB) Leq (dB)
acustica 56.10 a
derivada 58,30 2 85,0058,80 2 76,40|58,20 a 76,60 75 " | 59,402 78,50 |57,50 2 73,50
del Promedios en dB del sector Daniel Alvarez de la ciudad de Loja
parque 2014 Calles principales Calles secundarias
automot
or en el 07H30 a 11H30 a 17H30a | 07H30a 11H30 a 17H30 a
UNL sector 09H30 13H30 19H30 09H30 13H30 19H30
norte de Leq (dB) Leq (dB) Leq (dB) | Leq (dB) Leq (dB) Leq (dB)
la ciudad
de Loja 51,80 a 74,4053,50 a 74,60|55,70 a 73,90 5732'9390"" 56,30 a 66,40 54,60 a 67,50
Analisis Estudio del ruido por tipo de zona segun el uso del suelo en la ciudad de Loja
espacio- Comercial Educativay
temporal Comercial mixta Hospitalaria Industrial Residencial
del ruido Leq (dB) Leq (dB) Leqg (dB) Leq (dB) Leq (dB)
UTPL | ambienta | 2024 62,52 66,12 54,41 51,01 53,60
I en la 67,75 66,44 52,25 52,80 54,68
ciudad 67,45 69,22 70,68 69,84 53,86
de Loja. 68,97 65,24 54,91 49,82 53,82

77



Cuadro 16. Continuacion...

65,67 66,76 67,73 56,02 54,70
66,18 67,71 68,32 54,29 60,72
68,03 67,95 64,41 52,91 59,63
67,2 69,43 54,23 69,01 59,80
68,25 62,58 67,15 46,37 58,99
Analisis 68,03 66,85 60,85 57,46 48,88
espacio- 64,45 70,99 61,15 39,53 57,38
temporal 68,83 67,77 66,40 57,09 64,37
del ruido 66,19 69,19 63,04 43,81 69,45
UTPL ambienta | 2014 69,08 68,02 61,28 51,67 54,19
Il en la 64,20 70,40 66,21 53,05 67,48
ciudad 67,38 71,54 69,41 69,19 55,48
de Loja 68,11 68,08 58,90 55,91 53,42
68,96 65,48 60,77 56,21 70,62
67,00 64,99 68,59 55,23 57,56
68,43 65,01 60,86 69,19 62,57
65,46 69,82 69,08 63,42 54,65
65,46 69,17 64,46 62,87 53,53
71,84 67,47 59,59 53,06 54,18
Promedios Leq (dB) 67,00 68,00 63,00 56,00 58,00
ESTUDIOS DEL MATERIAL PARTICULADO EN LA CIUDAD DE LOJA
Institucion | Tesis | Afos Sector Promedio PM2s pg/m®
Estudio Parque Bolivar 2,2
prelimin 10 de Agosto y Ramén Pinto 22,3
ar  del Puente de LEA: esquina Centro 55
material de Salud N° 1 '
Particula Puente de LEA: al lado del 36
UNL do PM2s | 2004 garaje '
en aire Colegio Técnico 3,9
ambiente
de la
ciudad Terminal Terrestre 14,6
de Loja
Estudio . Contenido
prelimin Sectores Promedio PMzs pg/m® PIT\l/’Iomed/los quimico
ar el 1 rgm del PM
material Terminal Terrestre 66 74
Particula Hospital Isidro 38 71
UNL do PMuo Ayora Mercurio
Y PM'2.5 2011 Plazoleta Julio 47 81 Plomo
en aire Hidalgo Arsénico
ambiente Estacion SITU 37 66 Cobre
de la Tebaida Baja
ciudad Argelia-Ciudadela
de Loja. ?Jniversitaria 43 54
ESTUDIO DEL DIOXIDO DE CARBONO (CO2) EN LA CIUDAD DE LOJA
Institucion Tesis | Afos Vehiculos matriculados Total de emisién de CO2
Afo N° de vehiculos (kg/CO2/afio)
Medicio 2010 28 200 163 308 802,4
n de
UNL | Cohiulo | 2021
s de la 2013 36 369 210616 235,3
ciudad
de Loja
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Anexo 2. Entrevista estructurada individual a los actores de la gestion ambiental (MAE,

GADL y el Consejo Provincial de Loja).

Propdsito de la entrevista
Conocer si existe la necesidad de realizar la capacitacion a los actores ambientales (MAE y
GAL) para proponer medidas que mejoren la calidad del aire en la ciudad de Loja.
Datos de identidad para la entrevista individual

Fecha de la entrevista: Nombre del encargado de la entrevista:

Nombre de la persona entrevistada:
Institucién en la que trabaja: | Sexo: ML JF[]
Oficina en la que desempeiia sus labores:
Tipo de puesto que tiene: Nombramiento [ ] Bonificado [ ] Contratado [
Preguntas de la entrevista individual

Preguntas Respuestas
¢ Conoces los problemas ambientales que contamina al aire?
¢ Cuales?
¢Cuales son las fuentes de contaminacion del aire?
¢ Conoce las normativas ambientales sobre la calidad del aire?
¢ Se estan cumpliendo las normativas ambientales en la ciudad de Loja?
¢ Qué esta realizando para mejorar la calidad del aire en la ciudad?
¢ Cuéles son las medidas que estan ejecutando actualmente?
En caso de mencionar algunas medidas ¢Cree usted que son suficiente
para reducir la contaminacion?
¢Le gustaria conocer mas acerca del tema de la calidad del aire en la
ciudad de Loja y sus medidas que se pueden aplicar para reducir la
contaminacion del aire?
¢Ha tenido la oportunidad de asistir a una capacitacién anteriormente
sobre estos temas mencionados?
¢Estarias dispuesto a acudir a una capacitacién sobre el aire y sus medidas
de mitigacion?
¢Consideras que es importante la capacitacion para usted y para la
institucion?
¢Por qué?
¢Estarias dispuesto a enfrentar mayores responsabilidades que las que
tienes actualmente?
En caso de que sea afirmativa ;En qué aspecto?
¢Estaria dispuesto en participar en algun evento (taller, seminario, etc.)
proximamente?
En caso de ser afirmativa ;Cuantos dias serian suficiente, tomando en
cuenta su carga horario de trabajo?
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Anexo 3.  Entrevista de tipo oral dirigido a Gerentes de Industrias, Cooperativa de

Trasporte Publico y Camara de Comercio.

ENCUESTA

Objetivo: Conocer la necesidad de capacitacion de los gerentes de industrias, de
cooperativa de trasporte publico y cAmara de comercio para que ellos puedan desarrollar
medidas de informacidn y sensibilizacion al personal y poblacién en general ayudando a

mejorar la calidad del aire en la ciudad de Loja.

Instruccion: Responder las siguientes preguntas planteadas

1. INFORMACION GENERAL

Nombre de la Entidad

Fecha de la Encuesta

Nombre y Cargo del Encuestado
Tipo de Entidad

Antigiiedad en la Empresa

2. INFORMACION SOLICITADA

2.1. ;Numero de empleados que trabajan en su proyecto o actividad (industria, camara de comercio y
cooperativa de trasporte)?

2.2. ;Conoce los problemas ambientales que contamina al aire?

s [ Mo [

O =1 1=

2.3. ¢ Desearia contribuir en el cambio de los problemas ambientales que afectan a su comunidad?

si [ ] No [ ]

Que podria

2.4. ;Cree que su proyecto o actividad, genera contaminacion al aire? (si su respuesta es no pase a la
pregunta 2.5)

s [ N [

2.5. ¢Cuales son las medidas que se estan desarrollando para reducir la contaminacion del aire?
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Anexo 3. Continuacion...

2.6. ¢Conoce las normativas ambientales sobre la calidad del aire?

s [N [

[T

2.7. En los altimos afios ¢Ha recibido algun curso de capacitacion sobre estos temas mencionados?

s [ Mo [

[T

2.8. ¢ Le gustaria conocer mas acerca de la calidad del aire en la ciudad de Loja y sus medidas que se
pueden aplicar para reducir la contaminacién del aire?

s [ No [

2.9. ¢ Estaria dispuesto a acudir a una capacitacion sobre el aire y sus medidas de mitigacion?

s [ Mo [

2.10. ¢Qué duracidén aproximada del curso de capacitacion le gustaria recibir?

Maés de 10 horas |:| Entre 10 y 20|:| Maés de 20 |:|

2.11. ;Considera que es importante la capacitacion para usted y para su proyecto o actividad?

s [ Mo [

2.12. ;Estaria dispuesto a enfrentar mayores responsabilidades que las que tienes actualmente su
proyecto o actividad?

s [N []

2.13. (Estaria dispuesto en participar en algun evento (taller, seminario y conferencias) proximamente?

s [ Jw [

2.14. ;i Cree que al recibir capacitacion sobre la calidad del aire, generaria cambios de comportamiento
en las personas?

s [N [
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Anexo 3. Continuacion...

2.15. ¢ Estaria dispuesto a capacitar a sus empleados y a realizar posibles cambios fisicos en su proyecto
0 actividad para mejorar la calidad del aire en la ciudad de Loja?

S[] N[ ]

2.16. ¢ Considera que su proyecto o actividad puede desarrollar medidas de informacion y sensibilizacién
al personal y poblacidn en general para reducir la contaminacion del aire?

S N[ ]

MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION

Anexo 4. Encuesta de tipo escrito dirigido a escuela y colegios de los niveles superiores.

ENCUESTA

Obijetivo: Conocer la necesidad de capacitacion de los estudiantes de escuelas y colegios
de los niveles superiores para para incentivar a que los estudiantes tomen conciencia y

puedan trasmitir los conocimientos en sus hogares y replicar al resto de personas.

Instruccion: responda las siguientes preguntas planteadas. Muchas gracias

1. INFORMACION GENERAL

Nombre de la institucién
Nombre del estudiante
Género: Masculino [ ] Femenino [ |
Edad

Fecha de la encuesta

2. INFORMACION SOLICITADA

2.1. ;Qué es la contaminacion ambiental?

2.2. ¢ Conoces los problemas de contaminacién ambiental?

si [N [

O =1 =T

2.3. (Cudles son las causas de la contaminacion del aire?




Anexo 4. Continuacion...

2.4. ;Conaces los efectos que produce la contaminacion del aire al ser humano?

s [N [

(O[O

2.5. ¢ Conoces las medidas que estan desarrollando para reducir la contaminacion?

2.6. ¢Los docentes del establecimiento educativo les ensafian en sus clases sobre que es la contaminacién
del aire?

si [ v [

2.7. ¢ Te gustaria conocer mas acerca de la contaminacion del aire y las medidas para reducir la
contaminacion?

si [ v [

2.8. ¢ Estaria dispuesto a recibir una capacitacion sobre el aire y sus medidas de mitigacion?

si [ v [

2.9. ;Consideras que es importante la capacitacion para ti?

si [N [

2.10 ¢ Estas dispuesto en participar en algin evento (campafias, talleres) proximamente?

si [ v [

MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION

Nota: Para el Anexo 2, 3y 4, es importante realizar la Validacion de la Entrevista o
Encuestas, que corresponde la prueba piloto y la evaluacién de las propiedades métricas
da la escala para asegurar que el instrumento sea fiable y valido (Arribas, 2014). Esto se
hace para asegurar que: el entrevistador realmente haya distribuido el cuestionario, los
entrevistados hayan sido muestras correctas para completar la encuesta, y que la
informacion no se haya inventado (Linares, 2013).
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Anexo 5. Anuncio publicitario a través de afiches informativo.

PROGRAMA DE EDUCACION AMBIENTAL PARA MEJORAR LA CALIDAD DEL AIRE EN LA CIUDAD DE LOJA .
Nombre de la institucion u ONG que organiza:

INVITA APARTICIPAR EN LA:
CAPACITACION PARA LA CONCIENCIACION DE LA POBLACION Y CONTRIBUCION AL

MEJORAMIENTO DE CALIDAD DEL AIRE EN LA CIUDAD DE LOJA

Los eventos a llevarse a cabo son:

Campafias de sensibilizacion y talleres de M Talleres, seminarios y conferencias para la d Campafias, talleres e informacion a estudiantes de los J

capacitacion a actores de la gestion ambiental capacitacion a Gerentes de industrias, Gerentes de diferentes niveles educativos de la ciudad de Loja,
(GAD Municipal de Loja, MAE y el Consejo Cooperativas de Transporte Publico y Gerentes de incorporando  actividades didacticos con temas
Provincial de Loja), para la aplicacién de Cémara de Comercio de la ciudad de Loja para relacionado con la contaminacion del aire y las medidas
medidas de mitigacion. desarrollar  medidas de informacion y de mitigacion

sensibilizacion al personal y poblacién en general
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Anexo 6. Anuncio publicitario a través de afiches formativos (para estudiantes).

CAPACITACION PARA LA CONCIENCIACION A ESTUDIANTES DE LOS DIFERENTES
NIVELES EDUCATIVOS PARA MEJORAR LA CALIDAD DEL AIRE EN LA CIUDAD DE | %
LOJA

Te invitamos a ser parte
de los eventos

Campafias, talleres para estudiantes de
escuelas y colegios de la ciudad de Loja

) 4

Se realizaran actividades didacticas con

iMinimiza tu consumo de
energia!
iMovilizate en bicicleta!
iRecicla!
iPlanta un drbol!

temas relacionado con la contaminacion del

aire y las medidas de mitigacion

LUGAN: e
Invita a tus amigos y exijamos Yo T L
Calidad en el aire que respiramos Perlodo: ...................................................

Cuidemos nuestro medio ambiente dia a dia respetemos los
recursos naturales y respiremos asi de un aire mas puro

(00011 r= 163 (0 LN =1 11T 1]
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Anexo 7. Anuncio publicitarios a través de tripticos.

/ DATOS GENERALES \

Cuidemos nuestro medio
ambiente dia a dia respetemos
los recursos naturales y
respiremos asi de un aire mas

CONTENIDO
TEMATICO

-

El aire
Contaminacion del aire
Fuentes de contaminacién del aire en
la ciudad de Loja.
v Problemas de la contaminacion del
aire a la salud y ambiente
Normativas ambientales del Acuerdo
Medidas de mitigacion para reducir la
contaminacion en la ciudad de Loja
v Entre otros.

Segunda parte
v’ Participacion de los capacitados

(formulacion de preguntas, etc.)

v" Evaluacion de la capacitacion
v' Clausura del evento

\

Primera parte

ASRNEN

AN

\_ /
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PROGRAMA DE EDUCACION

AMBIENTAL PARA MEJORAR

LA CALIDAD DEL AIRE EN LA
CIUDAD DE LOJA

NOMBRE DE LA NSTITUCION U OTRA ONG

INVITA A LA:

CAPACITACION PARA LA CONCIENCIACION
DELA POBLACION Y CONTRIBUCION AL
MEJORAMIENTO DE CALIDAD DEL AIRE EN
LA CIUDADDELOJA

ojEcuadr




INTRODUCCION

{ )

La crisis ambiental es uno de los mayores
desafios que debe responder nuestra
sociedad. En la ciudad de Loja, la
capacitacion es muy importante para el
desarrollo  econémico, social, cultural,
ideoldgico, organizativo, de comunidades,
empresas, instituciones, etc. lo cual es
pertinente desarrollar un proyecto de
capacitacién a  diferentes actores
(instituciones publicas, instituciones
educativos, gerentes de industrias, gerentes
de las cooperativas de trasportes), para de
esa manera mejorar la calidad de aire, y
despertar el deseo de trabajar por una mejor
calidad de vida para todos, ejerciendo el
derecho de los ecuatorianos al buen vivir;
empoderandose de sus  necesidades,

amenazas, fortalezas y oportunidades que
tienen como comunidad y juntos buscar las
respectivas soluciones que los vuelva
autores v gestores de su propio desarrollo.

-

\_

OBJETIVOS \

Implementar campanfias de
sensibilizacion y  talleres de
capacitacion a actores de la gestion
ambiental para la aplicacion de
medidas de mitigacion.

Implementar talleres, seminarios y
conferencias para el impulso de
medidas de informacion y
sensibilizacion al personal vy
poblacién en general.

Implementar campafas, talleres e
informacion a estudiantes de los
diferentes  niveles  educativos,
incorporando actividades didacticas
con temas relacionado con la
contaminacién del aire y las
medidas de mitigacion.

/ DIRIGIDOS A:

Actores de la gestion ambiental
(GAD Municipal de Loja, MAE y el
Consejo Provincial de Loja).

Gerentes de industrias, Gerentes de
Cooperativas de Transporte Publico y
Gerentes de Camara de Comercio de
la ciudad de Loja.

A estudiantes de los diferentes
niveles educativos de la ciudad de
Loja.

)
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Anexo 8. Anuncio publicitario a través de hojas volantes.

1855

CAPACITACION PARA LA CONCIENCIA CION DE LA POBLACION
Y CONTRIBUCION AL MEJORAMIENTO DE CALIDAD DEL AIRE
ENLA CIUDAD DE LOJA

Nombre de la institucion u ONG quE Organiza: seececscscccee

Invita a participar a los siguientes eventos:

Eventos Fecha | Lugar

Campafias de sensibilizacion y talleres de capacitacién a
actores de la gestion ambiental (GAD Municipal de Loja, | ------- | -------
MAE vy el Consejo Provincial de Loja) para la aplicacion de
medidas de mitigacion.

Talleres, seminarios y conferencias para la capacitacion a
Gerentes de industrias, Gerentes de Cooperativas de | ------- | -------
Transporte Publico y Gerentes de Camara de Comercio de la
ciudad de Loja, para el impulso de medidas de informacién y
sensibilizacion al personal y poblacion en general.

Campanfias, talleres e informacion a estudiantes de los | ------- | -------
diferentes niveles educativos de la ciudad de Loja,
incorporando actividades didacticas con temas relacionado
con la contaminacion del aire y las medidas de mitigacion.

iMinimiza tu consumo de

energia!
;Movilizate en bicicleta!
iRecicla’
;iPlanta un darbol!

Invita a tus amigos y exijamos calidad en
el aire que respiramos
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Anexo 9. Anuncio publicitario a través de cufas televisivas y radiales.

CUNAS TELEVISIVAS Y RADIALES

MOTIVO: Informar sobre el “PROGRAMA DE EDUCACION AMBIENTAL PARA
MEJORAR LA CALIDAD DEL AIRE EN LA CIUDAD DE LOJA”.

TITULO: Capacitacion para la concienciacion de la poblacion y contribucion al
mejoramiento de la calidad del aire en la ciudad de Loja.

DURACION DE LA CUN A . ... e e e e

CONTROL: Mdsica de fondo

LOCUTOR: Lainstitucion u ONG........................ hace la invitacion a ser participe
del “Proyecto de capacitacion para el mejoramiento de la calidad del aire en la ciudad de
Loja” la cual tiene como finalidad:

e Implementar campafas de sensibilizacion y talleres de capacitacion a actores de la
gestion ambiental (GAD Municipal de Loja, MAE y el Consejo Provincial de Loja)
para la aplicacion de medidas de mitigacion.

e Implementar talleres, seminarios y conferencias para la capacitacion a Gerentes de
industrias, Gerentes de Cooperativas de Transporte Publico y Gerentes de Camara de
Comercio de la ciudad de Loja para el impulso de medidas de informacién y
sensibilizacion al personal y poblacion en general

e Realizar campanas, talleres e informacién a estudiantes de los diferentes niveles
educativos de la ciudad de Loja, incorporando actividades didacticas con temas
relacionado con la contaminacion del aire y las medidas de mitigacion.

Los eventos se llevaran a cabo:
Fecha: oo
Periodo:....oo v,

LOCUTOR: RECUERDA... Cuidemos nuestro medio ambiente dia a dia respetemos
los recursos naturales y respiremos asi de un aire mas puro.
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Anexo 10. Anuncio publicitario a través de boletines de prensa.

BOLETINES DE PRENSA

TITULO: CAPACITACION PARA LA CONCIENCIACION DE
LA POBLACION Y CONTRIBUCION AL MEJORAMIENTO DE
LA CALIDAD DEL AiR'E*EN_{@CJuDA.Dﬁp_% LOJA.

Apertura: ...
(G111 o ¢~

La institucion u ONG........................ hace la invitacidn a ser participe del “Proyecto
de capacitacion para el mejoramiento de la calidad del aire en la ciudad de Loja” la cual

tiene como finalidad:

e Implementar campafias de sensibilizacion y talleres de capacitacion a actores de la
gestion ambiental (GAD Municipal de Loja, MAE y el Consejo Provincial de Loja)
para la aplicacion de medidas de mitigacion.

e Implementar talleres, seminarios y conferencias para la capacitacion a Gerentes de
industrias, Gerentes de Cooperativas de Transporte Publico y Gerentes de Camara de
Comercio de la ciudad de Loja para el impulso de medidas de informacion y
sensibilizacion al personal y poblacion en general

e Realizar campanfas, talleres e informacion a estudiantes de los diferentes niveles
educativos de la ciudad de Loja, incorporando actividades didacticas con temas

relacionados a la contaminacion del aire y las medidas de mitigacion.

Estos eventos buscan el desarrollo de habilidades, destrezas y capacidades en la poblacion
para solucionar los problemas ambientales que ocasionan la mala calidad del aire en la
ciudad de Loja.

Invita a tus amigos y exijamos calidad en el aire que

respiramos

Informacion:.........coooi i,
L©70] 8] =101 10 1S,
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Anexo 11. Hoja volante para difundir y comunicar a la poblacion sobre las medidas de

mitigacion del aire.

HOJA VOLANTE

MEDIDAS DE MITIGACION PARA MEJORAR
LA CALIDAD DEL AIRE

La contaminacién del aire en el area urbano de ciudad de Loja es ocasionada por emisiones
de CO,, materias particulado y la generacion de altos niveles de ruido; su fuente principal de
contaminacion son los vehiculos automotores, lo cual afecta en la calidad de vida de los
habitantes.

..

—l il

Ante esta problemética es importante tomar medidas de mitigacion para
reducir la contaminacion del aire en la ciudad de Loija, estas son:

v' Trabaja desde casa si te es v Usar filtros en loshibok

peEles 5? de escape de vehiculos

v' Utiliza el trasporte piblico. j 2 ) "
- 5 para reducir emisiones
v Si vas a comprar un F = S¥§ J
— de gases contaminantes.

vehiculo, que sea uno de - ..
e iy v Participar en programas
" ! : ' pico y placas para |PICOYPIACA

Usa el sistema de vehiculo

: disminuir la congestion Todo el dia
e vehicular
o jomiustiies v Nousarindebidamente el

alternativos amigables con

& ¥ claxon o pito.
el ambiente para los JouoL 0P
v No instalar cornetas,

vehiculos. . .
. , ® sirenas 0 equipos que
v’ Desplazate a pie o en e .
. . generan ruido en los
bicicletas en recorridos P
vehiculos.
cortos. , N
_ Practica los principios de
v' Usar silenciadores en B
la conduccion eficiente

motocicletas y vehiculos
para reducir el ruido.

El cambio de actitud y toma de conciencia
esta en ti, cuida el aire.
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Anexo 12. Afiche informativo para difundir y comunicar a la poblacion sobre las medidas de mitigacion del aire.

AFICHE INFORMATIVO

SCOMO PUEDEN LOS CIUDADANOS MEJORAR LA
CALIDAD DEL AIRE?

Todos podemos poner nuestro granito de arena para conseguir una ciudad libre de
contaminacién, con menos trafico vehicular y aumentar la calidad del aire que
respiramos todos los dias.

¢ TE ANIMAS?

Trabaja desde casa si te es posible @l‘ S

Utiliza el trasporte piblico ",
Sivas a comprar un vehiculo, que sea uno de bajas emisiones 50 7~ !
Usa el sistema de vehiculo compartido

Usar combustibles alternativos amigables con el ambiente para los vehiculos
Desplazate a pie o en bicicletas en recorridos cortos

Usar silenciadores en motocicletas y vehiculos para reducir el ruido

Usar filtros en los tubos de escape de vehiculos para reducir emisiones de gases
Participar en programas pico y placas para disminuir la congestion vehicular
No usar indebidamente el claxon o pito

No instalar cornetas, sirenas o equipos que generan ruido en los vehiculos

Practica los principios de la conduccion eficiente
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Anexo 13. Folleto explicativo para difundir y comunicar a la poblacion sobre las medidas

Qassaay prreeed) Qs pasecad

de mitigacion de la contaminacion del aire.

FOLLETO EXPLICATIVO

CONTENIDO

1. Introduccion

2. Objetivos

3. Revision de literatura
3.1.Contaminacion del aire en la ciudad de Loja.
3.2.Fuentes de contaminacion del aire en la ciudad de

Loja

3.3.Problemas de la contaminacion del aire en la salud

y el ambiente.

3.4.Medidas de mitigacion de la contaminacion del aire

¢

en la ciudad de Loja.

Trabaja desde casa si te es posible.

Utiliza el trasporte publico.

Si vas a comprar un vehiculo, que sea uno de bajas
emisiones.

Usa el sistema de vehiculo compartido.

Usar combustibles alternativos amigables con el ambiente
para los vehiculos.

Usar silenciadores en motocicletas y vehiculos para reducir
el ruido.

Usar filtros en los tubos de escape de vehiculos para reducir
emisiones de gases contaminantes.

Participar en programas pico y placas para disminuir la
congestion vehicular

No usar indebidamente el claxon o pito.

No instalar cornetas, sirenas o equipos que generan ruido en
los vehiculos.

Practica los principios de la conduccion eficiente.

4. Bibliografia
5. Anexos

N—” @6 S
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Anexo 14. Objetos publicitarios (manillas. Gorras, etc.), para difundir y comunicar a la

poblacion sobre las medidas de mitigacion de la contaminacion del aire.

OBJETOS PUBLICITARIOS (manillas, gorras, etc.)

Y
b optidl etz Ty
4Sabes c6mo tener un aire més limpio?

OUsaelsistema O MW $
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Anexo 15. Triptico para difundir y comunicar a la poblacion sobre las medidas de mitigacion de la contaminacion del aire.

O Usar silenciadores en motocicletah

vehiculos para reducir el ruido.

g

[0 Usar filtros en los tubos de escape de
vehiculos para reducir emisiones de
gases contaminantes.

[

[1 Participar en programas pico y placas
para disminuir la congestion vehicular

PICO Y PLACA

Todo el dia

[0 No usar indebidamente el claxon o
pito.

2

[1 No instalar cornetas, sirenas o equipos
gue generan ruido en los vehiculos.
3

\___

[J Trabaja desde casa si te es posible.

[0 Utiliza el trasporte publico.
0 Sivas acomprar un vehiculo, que sea uno
de bajas emisiones.

—

[ Usa el sistema de vehiculo compartido.

i i i

ass
2 S
L4

[1 Desplézate a pie o en bicicletas en

recorridos cortos.
[ ]
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/ MEDIDAS DE \
MITIGACION

MEDIDAS DE
MITIGACION PARA EL
MEJORAMIENTO DE
LA CALIDAD DEL AIRE

U

Loja-Ecuador

=




/ INTRODUCCION \

En la ciudad de Loja, la contaminacion del
aire es ocasionado por el incremento del
parque automotor y la concentracion de las
actividades en el centro de la ciudad lo que
ha ocasionado la generacién de emisiones de
gases contaminantes como: = material
particulado, CO, CO;, HC, NOy SO,
oxidantes fotoquimicos expresados como
ozono; los cuales deterioran la calidad del
aire y la salud de la poblacion. A la vez un
factor contaminante del aire es el ruido
causado por los vehiculos, lo que esta
ocasionando  enfermedades  auditivas,
psicoldgicas, fisiolégicas y patologicas
(MAE et al, 2003).

La poblacion de Loja tiene desconocimiento
de la realidad ambiental, por ello que es
necesario la comunicacion y difusion de las
medidas de mitigacion para mejorar la
calidad del aire en la ciudad de Loja,
incrementando de esa manera cambios
significativos de comportamiento vy
promoviendo la participacion de todos/as en
la solucion de los problemas ambientales que
deterioran el aire atmosférico.

(Tommmer T

e Comunicar y difundir a la poblacién
sobre las medidas de mitigacion para
mejorar la calidad del aire en la ciudad
de Loja.

e Contar con una poblacion informada
sobre las medidas de mitigacion para el
mejoramiento de la calidad del aire en
la ciudad de Loja.

Muestiro Entorno... Nuestro Planeta. 3
Huestra Responsabilidad s

96

/ CONTENIDO \
TEMATICO

«» Contaminacion del
ciudad de Loja.

en la ciudad de Loja

- /

-

«»+ Fuentes de contaminacion del aire

<+ Problemas de la contaminacion
del aire en la salud y el ambiente.

aire en la

J




Anexo 16. Anuncios breves en servicios publicos de radio y television sobre las medidas

de mitigacion para mejorar la calidad del aire en la ciudad de Loja.

CUNAS RADIALES Y TELEVISAS

MOTIVO: COMUNICACAR Y DIFUNDIR A LA POBLACION SOBRE LAS
MEDIDAS DE MITIGACION PARA EL MEJORAMIENTO DE LA CALIDAD DEL
AIRE EN LA CIUDAD DE LOJA.

TITULO: Concienciacion de la poblacion para la aplicacion de las medidas de
mitigacion mejorando la calidad del aire en la ciudad de Loja.

CONTROL: Mdsica de fondo

LOCUTOR: Todos podemos poner nuestro granito de arena para conseguir una ciudad
mas limpia y sana, aunque no lo creas, lo que hagamos todos juntos, puede ser muy
significativo en términos reales. Por eso, te diremos qué puedes hacer para mejorar la
calidad del aire en el lugar que vives.

(] Trabaja desde casa si te es posible.

1 Utiliza el trasporte publico.

1 Sivas a comprar un vehiculo, que sea uno de bajas emisiones.

1 Usa el sistema de vehiculo compartido.

1 Usar combustibles alternativos amigables con el ambiente para los vehiculos.

1 Desplazate a pie o en bicicletas en recorridos cortos.

1 Usar silenciadores en motocicletas y vehiculos para reducir el ruido.

(1 Usar filtros en los tubos de escape de vehiculos para reducir emisiones de gases
contaminantes.

1 Participar en programas pico y placas para disminuir la congestion vehicular

1 No usar indebidamente el claxon o pito.

1 No instalar cornetas, sirenas o0 equipos que generan ruido en los vehiculos.

1 Practica los principios de la conduccidn eficiente.

LOCUTOR: Recuerda... jAire limpio vida sana!
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Anexo 17. Anuncios sobre las medidas de mitigacion del aire por los medios escritos para

sensibilizar a la poblacién de la ciudad de Loja.

TITULO: Concienciacion de la poblacion a través de medidas de mitigacion para

mejorar la calidad del aire en la ciudad de Loja.

En la ciudad de Loja, la contaminacion del aire es ocasionado por el incremento del
parque automotor y la concentracion de las actividades en el centro de la ciudad lo que
ha ocasionado la generacion de emisiones de gases contaminantes como: material
particulado, CO, CO2, HC, NOx, SO2, oxidantes fotoquimicos expresados como 0zono;
los cuales deterioran la calidad del aire y la salud de la poblacién. A la vez un factor
contaminante del aire es el ruido causado por los vehiculos, lo que estd ocasionando
enfermedades auditivas, psicologicas, fisiologicas y patolégicas (MAE et al, 2003).

Ante esta problematica todos podemos poner nuestro granito de arena para conseguir una
ciudad mas limpia y sana, aunque no lo creas, lo que hagamos todos juntos, puede ser
muy significativo en términos reales. Por eso, te diremos qué medidas de mitigacion
puedes hacer para mejorar la calidad del aire en nuestra ciudad:

[0 Trabaja desde casa si te es posible.
_f [1 Desplazate a pie o en bicicletas en recorridos

“}_’_‘ cortos

[1 Utiliza el trasporte publico.

%.

e ‘ [1 Usar filtros en los tubos de escape de

. i vehiculos para reducir emisiones de gases
U Si vas a comprar un vehiculo, que sea uno de contaminantes.

bajas emisiones. p—

I —————,
&-ﬁ [1 Participar en programas pico y placas para
disminuir la congestion vehicular

[l Usar silenciadores en motocicletas y vehiculos PICO ¥ PLACA
para reducir el ruido.

!

[ No usar indebidamente el claxon o pito.

z

[ Usa el sistema de vehiculo compartido. . . .
E— [0 No instalar cornetas, sirenas o equipos que
2 1

) oSS A generan ruido en los vehiculos.

I:
lﬂ
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Anexo 18. Encuesta de tipo oral dirigido a la poblacion de la ciudad de Loja.
ENCUESTA

Objetivo: Conocer si la poblacion se encuentra informada sobre las medidas de

mitigacion para el mejoramiento de la calidad del aire en la ciudad de Loja.

Instruccion: Responder las siguientes preguntas planteadas

1. INFORMACION GENERAL

Nombre del Encuestado
Nombre y Cargo del Encuestado
Género: Masculino [ | Femenino L]
Lugar donde vive
Fecha de la Encuesta

2. INFORMACION SOLICITADA
2.1. ¢Cree usted que el aire de la ciudad de Loja esta contaminad?

si ] N[ ]

2.2. ¢Cuaéles son las actividades que mas aportan a la contaminacion del aire?

Tréfico vehicular |:|

Las industrias |:|

Actividades comerciales (publicidades de negocios, bares, discotecas, etc.) |:|
[

Otros

2.3. (Cree usted que esta consciente ante esta problematica y necesariamente tenemos que cambiar
nuestro comportamiento?

2.4. (Piensa que es importante aplicar medidas para reducir la contaminacion del aire en la ciudad?

s w[ ]

0] (o |11 PP PP

2.5. ;Conoce las medidas que se debe tomar en cuenta para reducir la contaminacion del aire en la
ciudad?

S ] N[ ]
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Anexo 18. Continuacion...

2.6. ¢Qué medidas considera usted que es importante para reducir la contaminacion del aire en la ciudad
de Loja?

Trabajar desde casa si te es posible.

Utilizar el trasporte publico.

Si vas a comprar un vehiculo, que sea uno de bajas emisiones.

Usar el sistema de vehiculo compartido.

Usar combustibles alternativos amigables con el ambiente para los vehiculos.
Desplazate en a pie o en bicicletas en recorridos cortos.

Usar silenciadores en motocicletas y vehiculos para reducir el ruido.

Usar filtros en los tubos de escape de vehiculos para reducir emisiones de gases contaminantes.
Participar en programas pico y placas para disminuir la congestién vehicular
No usar indebidamente el claxon o pito.

No instalar cornetas, sirenas o equipos que generan ruido en los vehiculos.
Practicar los principios de la conduccion eficiente.

oOooOoD4Qo04odooooodg

o
\l

. ¢ Cree usted que las medidas anteriormente mencionadas son efectivas para reducir la contaminacion
del aire en la ciudad?

2.8. ¢Cree usted que estaria aportando con alguna medida para reducir la contaminacion del aire?

s [] N [

N
©

. ¢Cudles son las medidas?

Trabajar desde casa si te es posible.

Utilizar el trasporte publico.

Si vas a comprar un vehiculo, que sea uno de bajas emisiones.

Usar el sistema de vehiculo compartido.

Usar combustibles alternativos amigables con el ambiente para los vehiculos.
Desplazate en a pie o0 en bicicletas en recorridos cortos.

Usar silenciadores en motocicletas y vehiculos para reducir el ruido.

Usar filtros en los tubos de escape de vehiculos para reducir emisiones de gases contaminantes.
Participar en programas pico y placas para disminuir la congestion vehicular
No usar indebidamente el claxon o pito.

No instalar cornetas, sirenas o equipos que generan ruido en los vehiculos.
Practicar los principios de la conduccion eficiente.

OoooooQo4ooooQg

2.10. ¢Piensa usted que la poblacidn, especialmente los conductores de vehiculos estan aplicando las
medidas para reducir la contaminacion del aire?

s [] M [

2.11. ;Cree usted que la comunicacion y difusion de las medidas para reducir la contaminacion del aire
en la ciudad de Loja nos sirvio para la concienciacion de las personas permitiendo buscar
soluciones y no problemas?

s L] N [ ]
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Anexo 18. Continuacion...

2.12. Considera que las actividades que desarrollamos diariamente deben ser amigables con el ambiente
evitando ocasionar problemas especialmente con el componente aire.

s ] m [

POTQUE. .. e e

MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION

Nota: Realizar la Validacion de la Encuesta, que corresponde llevar a cabo la prueba
piloto y la evaluacion de las propiedades métricas da la escala para asegurar que el
instrumento de medida sea fiable y valido (Arribas, 2014). Esto se hace para asegurar
que: el entrevistador realmente haya distribuido el cuestionario, los entrevistados hayan
sido muestras correctas para completar la encuesta, y que la informacion no se haya
inventado. Si se identifican problemas en varias de las encuestas aplicadas por un mismo
entrevistador, todos los cuestionarios a cargo de ese entrevistador deben descartarse o el

analisis sera invalido (Linares, 2013).
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