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a. TITULO

“LA ORIENTACION FAMILIAR Y SU INCIDENCIA EN EL APRENDIZAJE
DE LOS NINOS Y NINAS DE PREPARATORIA, PRIMER GRADO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA ESCUELA "EDUARDO
VASQUEZ DODERO", DE LA PARROQUIA CHILLOGALLO DE LA

CIUDAD DE QUITO, PERIODO LECTIVO 2012-2013”



b. RESUMEN

La presente Tesis hace referencia a : “LA ORIENTACION FAMILIAR Y SU
INCIDENCIA EN EL APRENDIZAJE DE LOS NINOS Y NINAS DE
PREPARATORIA, PRIMER GRADO DE EDUCACION GENERAL BASICA
DE LA ESCUELA "EDUARDO VASQUEZ DODEROQ", DE LA PARROQUIA
CHILLOGALLO DE LA CIUDAD DE QUITO, PERIODO LECTIVO 2012-
2013”realizada de acuerdo a lo que establece el Reglamento de Régimen
Académico de la Universidad Nacional de Loja.

Se planteé como Objetivo General: Determinar la incidencia de la
Orientacion Familiar en el Aprendizaje de los nifios de Preparatoria, Primer
Grado de Educacion General Basica

Los métodos utilizados para la elaboracion del presente trabajo investigativo
fueron: Cientifico, Inductivo-Deductivo, Analitico-Sintético y Modelo
Estadistico, los mismos que sirvieron de ayuda para lograr con eficiencia la
meta propuesta. Las técnicas e instrumentos utilizados fueron: una Encuesta
aplicada a los Padres de Familia de los nifios de Preparatoria, Primer Afo
de Educacion General Basica de la Escuela "Eduardo Vasquez Dodero”, de
la parroquia Chillogallo de la ciudad de Quito”, con la finalidad de establecer
la Orientacion Familiar que brindan a sus hijos y una Guia de Observacion
aplicada a los nifios de Preparatoria, Primer Grado de Educacion General
Basica de la Escuela "Eduardo Vasquez Dodero", de la parroquia Chillogallo
de la ciudad de Quito”, para evaluar el Aprendizaje

De acuerdo a los resultados de la encuesta a padres de familia concluye
que: El 100% de los Padres de Familia encuestados, si brindan la
Orientacion familiar que necesita su hijo/a hijos. El 100% de los Padres de
Familia encuestados, toman en cuenta los siguientes aspectos para una
Orientacion Familiar eficaz como demostrar que su amor es incondicional,
el 93% ser flexible y dispuesto a adaptar su estilo de crianza, el 89%
Reconocer las buenas acciones, el 86 % considera que la comunicacion
es una prioridad, el 82% que es un buen modelo a seguir, el 76%
estimular la auto estima de su hijo ; y, el 70% que se debe establecer
limites y ser coherente con la disciplina.

Analizados los resultados de la Guia de Observacion se concluye que : El
61% de nifias y nifios investigados tienen un Aprendizaje equivalente a Muy
Satisfactorio, el 30% Satisfactorio y el 9% Poco Satisfactorio. El Aprendizaje
es el conjunto de actividades realizadas por los nifios y nifias de acuerdo a
sus capacidades, habilidades y destrezas en donde interactian las
experiencias y conocimientos previos para obtener un resultado basado en
las modificaciones de su conducta referente a lo psicomotriz, afectivo, social,
evolutivo e intelectual.



SUMMARY

This thesis refers to " FAMILY ORIENTED AND ITS IMPACT ON LEARNING
CHILDREN OF SCHOOL , FIRST DEGREE GENERAL EDUCATION BASIC
SCHOOL " EDUARDO VASQUEZ DODERO " Chillogallo OF QUITO CITY
PARISH , LECTIVO PERIOD 2012-2013 "conducted according to the
provisions of the Regulation of Academic Board of the National University of
Loja.

Raised as General Objective : Determine the impact of the Family Guidance
in Learning School Children , First Grade Basic General Education

The methods used for the preparation of this research work were : Scientist,
Inductive- Deductive , Analytic - Synthetic and Statistical Model , which
served them help efficiently achieve the goal. The techniques and
instruments used were: Survey applied to Parent Children School , First Year
of Basic General Education " Eduardo Vasquez Dodero " School in the parish
Chillogallo Quito ", in order establish the Family Guidance provided to their
children and an Observation applied to children of School , First Grade
General of Basic Education " Eduardo Vasquez Dodero " School in the parish
Chillogallo Quito " to assess Learning.

According to the results of the parent survey concludes that : 100 % of
respondents Parent Family Guidance does provide family needs your child /
a child . 100% of respondents Parent Family, taking into account the
following aspects of effective Family Guidance as to demonstrate that your
love is unconditional , 93% to be flexible and willing to adapt your parenting
style , 89% recognize the good deeds , 86 % believe that communication is a
priority , 82% is a good role model , 76% stimulate your child's self-esteem ,
and 70% to be set limits and be consistent with discipline .

Analyzed the results of the Observation Guide is concluded that: 61% of
children surveyed have an equivalent learning Very Satisfactory , 30% and
9% Satisfactory Unsatisfactory . Learning is the set of activities performed by
children according to their abilities and skills where prior knowledge and
experience interact to get a score based on changes in their behavior
regarding the psychomotor , affective , social, evolutionary and intellectual.



c. INTRODUCCION

La presente Tesis hace referencia a: “LA ORIENTACION FAMILIAR Y SU
INCIDENCIA EN EL APRENDIZAJE DE LOS NINOS Y NINAS DE
PREPARATORIA, PRIMER GRADO DE EDUCACION GENERAL BASICA
DE LA ESCUELA "EDUARDO VASQUEZ DODERO", DE LA PARROQUIA
CHILLOGALLO DE LA CIUDAD DE QUITO, PERIODO LECTIVO 2012-

20137,

La Orientaciéon Familiar "Es el conjunto de técnicas encaminadas a
fortalecer las capacidades, evidentes y las latentes, que tienen como objetivo
el fortalecimiento de los vinculos que unen a los miembros de un mismo
sistema familiar, con el fin de que resulten sanos, eficaces y capaces de
motivar el progreso personal de los miembros y de todo el contexto
emocional que los acoge”. RIOS, J. A. (2002) LA ORIENTACION FAMILIAR “La
orientacion familiar ayuda a todos sus miembros a dirigir su vida y de esta
manera mejorar sus relaciones para que a posterior no tengan problemas de
ninguna clase. La orientacion familiar consiste en una relacion flexible, pero
bien estructurada, que permite al sujeto/s alcanzar un grado de auto
comprension tal, que le permite adoptar medidas positivas a la luz de esta
nueva orientacion suya" Modelos De Orientacion familiar. OLIVEROS, O

(2007)



Se denomina aprendizaje al proceso de adquisicion de conocimientos,
habilidades, valores y actitudes, posibilitado mediante el estudio, la
ensefianza o la experiencia. Dicho proceso puede ser entendido a partir de
diversas posturas, lo que implica que existen diferentes teorias vinculadas al
hecho de aprender. GISPERT, C. (1998). El proceso fundamental en el
aprendizaje es la imitacion (la repeticibn de un proceso observado, que
implica tiempo, espacio, habilidades y otros recursos). De esta forma, los
nifios aprenden las tareas basicas necesarias para subsistir y desarrollarse

en una sociedad determinada.

Para el desarrollo de la investigacion se plantearon los siguientes objetivos
especificos: Establecer la Orientacion Familiar que reciben de los nifios de
Preparatoria, Primer Grado de Educacion General Basica de la Escuela
"Eduardo Vasquez Dodero", de la Parroquia Chillogallo de la ciudad de
Quito. Periodo Lectivo 2012-2013; y, Evaluar el Aprendizaje de los nifios
de Preparatoria, Primer Grado de Educacion General Basica de la Escuela
"Eduardo Vasquez Dodero", de la Parroquia Chillogallo de la ciudad de

Quito. Periodo Lectivo 2012-2013.

Los métodos utilizados para la elaboracion del presente trabajo investigativo
fueron: Cientifico, Inductivo-Deductivo, Analitico-Sintético y Modelo
Estadistico, los mismos que sirvieron de ayuda para lograr con eficiencia la

meta propuesta. Las técnicas e instrumentos utilizados fueron: una Encuesta
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aplicada a los Padres de Familia de los nifios de Preparatoria, Primer Afio
de Educacion General Basica de la Escuela "Eduardo Vasquez Dodero", de
la parroquia Chillogallo de la ciudad de Quito”, con la finalidad de establecer
la Orientacion Familiar que brindan a sus hijos y una Guia de Observacion
aplicada a los nifilos de Preparatoria, Primer Grado de Educacion General
Basica de la Escuela "Eduardo Vasquez Dodero", de la parroquia Chillogallo

de la ciudad de Quito”, para evaluar el Aprendizaje

El marco tedrico se desarrollé en dos capitulos. El primero: ORIENTACION
FAMILIAR estructurado con los siguientes temas: Definicion,
Caracteristicas de La Orientacion Familiar, Educacion Familiar,
Comunicacion entre padres e hijos, ElI Papel de los profesores, La
Orientacion familiar y la Educacién en valores, Otros campos de la
Orientacion Familiar, Orientacion Familiar y Rendimiento Académico, Nivel
Socioeconomico de la familia, La Orientacion Familiar en el Aprendizaje
Escolar, Tipos de Orientacion Familiar, Aspectos de La Orientacion

Familiar, Orientacion Académica, Orientacioén Social, Orientacién Cultural.

Y en el segundo capitulo: EL APRENDIZAJE, con los siguientes temas:
Definicién, Generalidades, Proceso de Aprendizaje, Teorias del Aprendizaje,
Estrategias para el aprendizaje en nifios de cinco afios, Aprendizaje en nifios

de primer afio de Educacion Basica, La escuela y la familia como agentes



educativo, Los factores que influyen en el aprendizaje de los nifios y nifias,

Tipos de aprendizaje, Ciclo de aprendizaje.



d. REVISION DE LITERATURA

CAPITULO |

ORIENTACION FAMILIAR

DEFINICION

La Orientacién Familiar "Es el conjunto de técnicas encaminadas a fortalecer
las capacidades, evidentes y las latentes, que tienen como objetivo el
fortalecimiento de los vinculos que unen a los miembros de un mismo
sistema familiar, con el fin de que resulten sanos, eficaces y capaces de
motivar el progreso personal de los miembros y de todo el contexto
emocional que los acoge”. RIOS, J. A. (2002) LA ORIENTACION FAMILIAR “La
orientacion familiar ayuda a todos sus miembros a dirigir su vida y de esta
manera mejorar sus relaciones para que a posterior no tengan problemas de
ninguna clase. La orientacion familiar consiste en una relacién flexible, pero
bien estructurada, que permite al sujeto/s alcanzar un grado de auto
comprension tal, que le permite adoptar medidas positivas a la luz de esta
nueva orientacion suya" Modelos De Orientacion familiar. OLIVEROS, O

(2007)



CARACTERISTICAS DE LA ORIENTACION FAMILIAR

a) Interactivo: conlleva la participacion de los distintos miembros de la
comunidad familiar y social, tanto en la prevencion de problemas como

en su solucién. Implica asimismo a arbitrar los canales de comunicacion.

b) Contextualizado: conlleva la participacion de los distintos miembros de
la comunidad familiar y social tanto en la prevencion de problemas como
en su solucién. Adaptacion de la intervencion a los casos concretos.

c) Integrador: que los programas de intervencion se integren en los planes

generales de ayuda a la familia.

d) Especializado: supone la existencia de profesionales cualificados. Es
aplicable a areas como la familia, la pareja o a las personas en las
diferentes etapas del desarrollo, como la infancia, la adolescencia, el

adulto joven y el adulto mayor.

PRINCIPIOS DE LA OREINTACION FAMILIAR

a) Antropoldgico: Se fundamenta en la conceptualizacion de persona

como ser individual a la vez que social, libre, Gnico y responsable.



b) Evolutivo o Diagndéstico: Asumir este principio implica que cualquier
actuacion o proceso de ayuda a la familia y a la escuela ha de ir precedido
por un diagnostico de las necesidades de los destinatarios, por una
evaluacion de la planificacion de las actuaciones concretas del proceso que
se va a seguir, también implica una evaluacibn de los orientadores

profesionales.

Este proceso de evolucion es muy importante ya que se dice que tanto la
familia como los profesionales que intervienen en determinado caso seran
monitoreados para de esta forma constatar el avance de cada familia y sus

actuaciones.

c) Prevencidn: Las actuaciones orientadas a reducir riesgos y a desarrollar
competencias o0 habilidades con las que enfrentar situaciones

dificultosas se fundamentan en este principio.

d) Desarrollo: el concepto de desarrollo entiende la evolucion del ser
humano como un proceso continuo de crecimiento, de cambios

cualitativos que le convierte cada vez en un ser mas complejo.

e) Intervencién Social o Ecoldgico Sistémico: Defiende el hecho de que
es casi imposible explicar la conducta humana sin tener en cuenta el

f) contexto en el que se genera y desarrolla.
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NIVELES DE LA OREINTACION FAMILIAR

a) Informativo: en el sentido de favorecer una mejor comprension del

medio y de los recursos sociales a disposicion de la familia.

b) Educativo: proporcionando a los padres los medios necesarios para un

desarrollo integral de sus funciones educativas.

c) Asesoramiento o preventivo: preparacion ante las distintas fases o

situaciones por las que pasan las familias.

d) Tratamiento y Solucién de Conflictos: superacion de los dinamismos
disfuncionales de las familias, haciendo posible su progreso y su

adaptacion al medio.

TIPOS DE ORIENTACION FAMILIAR

a) Asesoramiento familiar

Es un tipo de intervencion terapéutica orientada a formar a las familias
para el abordaje del desarrollo escolar de sus hijos, ensefidandoles las
estrategias y las herramientas que necesitaran a lo largo del proceso de

recuperacion de la persona afectada. En el Asesoramiento familiar se

11



b)

elabora con la familia, y en muchos casos, en presencia del propio
paciente, un plan personal de objetivos adecuados a las necesidades de
cada unidad familiar en funcién de su propia trayectoria vital: historia de
tratamientos anteriores, edad del paciente y familia, grado de autonomia

y objetivos personales, entre otros.

El asesoramiento familiar es una manera de dirigir a la familia para que
esta pueda tomar las mejores decisiones en bienestar de la misma y de
esta manera mejorar su convivencia. Lo mejor del asesoramiento
familiar es que tanto la familia como el profesional se involucran en el

caso, para de esta manera dar solucién al mismo. CIVITA, V (1983).

Crisis Familiares.

Un momento de ruptura en el funcionamiento de un sistema, un cambio
cualitativo en sentido positivo 0 negativo. La comprension de una crisis
se funda en el andlisis del estado de un sistema: la fase previa al
momento en que se inicia la crisis, la fase de crisis propiamente dicha, y
por ultimo, la fase en que la crisis ha pasado y el sistema ha asumido un

cierto modelo de funcionamiento que no es ya el anterior a la crisis

La intervencidén en crisis es muy importante y primordial ya que es el

espacio en el que el profesional escucha a la persona para que esta

12



pueda desahogarse, ademas la intervencion en crisis con las familias se
la debe realizar en la mayoria de casos ya que de esta manera el
profesional puede encontrar puntos con los cuales puede trabajar en las

sesiones siguientes.

MODELOS DE ORIENTACION FAMILIAR

a)

b)

d)

e)

Consejo: Intervencion directa e individual. Se interviene cuando ya existe
un problema. No existe un grupo de referencia.
Servicio: Intervencion directa y grupal. Intervenciones preestablecidas.
Se actla tras recibir la demanda, normalmente tras sospechar que puede
existir un problema. No actlia sobre el contexto.
Programas: Intervencién directa y grupal, para satisfacer necesidades.

Es integrador. Incluye un seguimiento y una evaluacion.

Consulta: Intervencién indirecta en grupo o individual. Las relaciones

entre orientador y consultante se realizan a través de un intermediario.

Tecnoldgico: Intervencion indirecta en grupo o individual. Pretende que

la informacién llegue mejor y a mas sujetos.

13



FUNCIONES DE LA ORIENTACION FAMILIAR

a)

b)

d)

f)

Asesoramiento: Dar informacion, sugerir medidas de actuacion,
aconsejar sobre la necesidad de derivar a otros profesionales o a los
servicios sociales.

Apoyo: a las familias y a los responsables en temas de familia, se
concreta en actuaciones de ayuda, asesoramiento, colaboracién en el

desarrollo de las funciones, deteccion de necesidades, etc.

Diagnostico—Evolucion: El orientador puede estar asistido por
profesionales de otros ambitos disciplinares y cientificos. Detectar

situaciones familiares de especia dificultad.

Coordinacion: esta dirigida a cuantos agentes participan en el proceso
socioeducativo. Se realiza mediante la técnica de reunion y la dinamica

de grupos.

Informacién: se concreta en proporcionar datos relacionados con las
necesidades de las familias en temas relacionados con el bienestar

general.

Mediacién: la finalidad ultima es ayudar a resolver situaciones de

dificultad en un clima de didlogo, cooperacién y respeto.

14



g) Planificacion: Es considerada como la de mayor importancia. Las
acciones concretas derivadas de la funcién son muchas, todas ellas
relacionadas con tres nucleos de referencia: los destinatarios de la
intervencion, las metas que se quieren alcanzar a traves de la
intervencion y el método o forma de trabajar para conseguir dichos

objetivos.

La planificaciébn es muy importante ya que es desde este punto del cual se
va a trabajar. La planificacién es considerada como un punto anterior a la
intervencion el mismo que se elabora para cada alcanzar objetivos y metas

propuestas por los investigadores.

h) Prevencidn: Implica adelantarse a los problemas detectando dificultades,

situaciones de riesgo, carencia de recursos econémicos o sociales.

EDUCACION FAMILIAR

La relevancia e interés del contexto familiar como entorno educativo radica
en gue en €l empieza a construirse la persona, por lo tanto su equilibrio,
confianza, capacidades, afectividad, etc. dependera del clima familiar en el
gue se desarrolle. La educacion familiar va estar implicada en todos los
terrenos que afectan a la vida del individuo; sus necesidades educativas

estaran también relacionadas con estos aspectos.

15



LA ORIENTACION FAMILIAR Y LA EDUCACION EN VALORES

Es un aspecto en auge actualmente. Es necesario realizar un analisis
profundo de la transformacion de valores de nuestras sociedades. Cuando
se llevan a cabo, las consultas a padres para determinar cuales son sus
principales preocupaciones, el tema de los valores, aparece, como una
constante. La razon parece ser la dificultad que encuentran los padres para

definirlos y transmitirlos.

En cualquier programa o aplicacion de estrategias en torno a valores los

objetivos son:

a) Aprender a comportarse con coherencia a los valores personales.

b) Ser capaz de darse cuentay articular lo que se desea llegar a ser.

c) Capacitar a la persona para que se oriente en la direccién de los valores
deseados por ella misma. En funcion de estos objetivos se elaboran la

mayor parte de programas y estrategias.

TIPOS DE ORIENTANTACION FAMILIAR

Antropoldégico.
Se fundamenta en la conceptualizacién del nifio como persona individual y

social, libre, Unica, responsable. Implica por parte delos miembros de la

16



familia cambios en las actitudes para que reconozcan sus necesidades,
busquen los recursos materiales y humanos que ofrece la comunidad y
acepten la ayuda para la administracion creacion y desarrollo de servicios

para las demandas de sus situaciones generales y especiales.

Evaluativo o de diagnéstico.

Tiene su justificacion en la consideracion de la orientacion como un proceso
de ayuda al nifio que parte del conocimiento cientifico del mismo. Implica la
evaluacion de necesidades, la planificacion de las actuaciones concretas del
proceso y de los resultados. La evaluacion de los padres de familia e
instituciones implicadas. Asi mismo la evaluacion del sistema de orientacion

familiar y de los instrumentos cualitativos y cuantitativos validos y fiables

De Prevencion.

La Prevencion Primaria pretende reducir el riesgo de problemas en la
familia actuando sobre los factores que pueden originarlos. Se dirige a todos
sus miembros. Se interviene en los contextos especificamente familiares y
en los que tengan relacion con la familia, a mas del Centro Educativo. Su
objetivo es desarrollar las competencias y habilidades vitales para que las

familias puedan hacer frente a las dificultades.
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La Prevencion Secundaria.- tiene como objetivo eliminar lo antes posible
los problemas que ya han aparecido. Se actia sobre el nifio o las familias
gque cumplen determinados criterios; se trabaja a partir del diagnostico

precoz.

La Prevencion Terciaria.- pretende que se reduzcan los efectos y secuelas
de los problemas en desarrollo que afectan a los hijos como consecuencia

de familias desestructuradas por motivos diversos (alcohol, drogas, pobreza)

De Desarrollo.

El concepto desarrollo entiende la evolucion del nifio como un proceso
continuo de crecimiento, de cambios cualitativos que le convierten cada vez
en un ser mas complejo. Considera enfoques desde la Psicologia Evolutiva
como base biolégica y caracter madurativo asociada a la edad cronoldgica, y
en el constructivismo relacionado con la interaccion que el nifio establece

con el entorno.

De Intervenciéon Social.

Parte del hecho de que es casi imposible explicar la conducta del nifio sin
tener en cuenta el contexto en el que esta se genera y se desarrolla. Se

centra en actuar sobre el entorno material y humano, pero sin desatender la
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institucion familiar y sus componentes. Asumir este principio implica cambios

profundos a nivel personal, institucional, social y de relacidén con el orientado.

Cualquiera de los tipos de Orientacion familiar se dirigen a las siguientes

esferas de desarrollo del nifio:

b)

d)

Fisico: Los nifios en edad escolar generalmente tienen habilidades
motrices fuertes y muy parejas. Sin embargo, su coordinacion (en

especial ojo-mano), resistencia, equilibrio y tolerancia fisica varian.

Desarrollo del lenguaje: Los nifilos que estdn comenzando la edad
escolar deben ser capaces de usar, de forma coherente, oraciones

simples pero completas.

Comportamiento: la aceptacién de los compafieros se vuelve cada vez
mas importante durante los afios de edad escolar. Los nifios pueden

involucrarse en ciertos comportamientos para formar parte de "un grupo".

Seguridad: Los nifios en edad escolar son muy activos y tienen
necesidad de realizar actividades fisicas agotadoras, necesidad de
aprobacion por parte de sus comparieros, al igual que comportamientos

mas osados y aventureros.
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e) Cognitivo: funcion del tipo de operaciones légicas que se puedan o no

realizar.

f) Desarrollo del lenguaje: El lenguaje se vuelve mas socializado y

remplaza a la accion.

g) Social: El proceso de socializacién consiste en la apropiacion por parte
del individuo de toda la experiencia social, lo cual le proporciona la
posibilidad de integrarse a la vida en sociedad.

h) Sexual: Esta es el fruto de la educacion en nuestra sociedad que tiende

a reprimir y sancionar la conducta sexual infantil.

Moral: Se desarrollan sentimientos sociales y cualidades morales,

apareciendo la moral vinculada a la consideracion (lei bienestar (lei otro

ASPECTOS DE LA ORIENTACION FAMILIAR.

» Orientacién Académica (tareas, conocimientos, calificaciones)
» Orientacidon Social (maestros/as, compafieros/as), y
» Orientacion Cultural (modales, costumbre
ORIENTACION ACADEMICA
a) Tareas
“El término tarea o deberes, se refiere a los trabajos escolares asignados a

los nifios por sus profesores para completar generalmente fuera de clase.
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b)

Las tareas comunes pueden incluir una cantidad o periodo de lectura para
rendir, escritura 0 mecanografia para completar, problemas para resolver,
un proyecto escolar para construir (como un diorama o exposicion), u
otras aptitudes para practicar”. (Guia para padres, Tendencias

pedagogicas, tomo Il. pag. 164)

Las tareas para los nifios son muy importantes ya que es aqui donde se
evallan los conocimientos del estudiante, ademas se puede decir que las
tareas grupales ayudan a desarrollar el intelecto de los estudiantes. A

demas las tareas contribuyen al desarrollo personal del estudiante.

Conocimientos

El conocimiento presenta tres elementos principales: el sujeto, la imagen
y el objeto. Visto por el lado del sujeto, el fenbmeno del conocimiento se
acerca a la esfera psicoldgica; por la imagen con la légica y por el objeto

con la ontologia.

Calificaciones

La calificacion es el resultado de la evaluacién, ademas se conoce con el
mismo nombre a la puntuacion obtenida en el examen o cualquier otro

tipo de prueba.
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ORIENTACION SOCIAL

a)

b)

Maestros

Son las personas que acompafan y guian a los nifios en sus tareas
escolares, ademas, son los docentes los cuales apoyan a los padres de
familia en la educacioén de sus hijos.

Companferos

Se utiliza el término compafierismo para designar a untipo de relacién o
vinculo que se establece entre compafieros y que tiene como
caracteristicas principales las actitudes de bondad, respeto y confianza

entre los miembros que son parte de ella.

ORIENTACION CULTURAL

a)

b)

Modales

La definiciébn de modales es actuar de una manera sociable y aceptable.
No es simplemente "por favor" y "gracias." Es la manera en que se
comportan y ademanes externos que reflejan la educacién de una

persona.

Costumbres
Se conoce como costumbres a todas aquellas acciones, practicas y

actividades que son parte de la tradicién de una comunidad o sociedad y
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gue estan profundamente relacionadas con su identidad, con su caracter
anico y con su historia. Las costumbres de una sociedad son especiales
y raramente se repiten con exactitud en otra comunidad, aunque la
cercania territorial puede hacer que algunos elementos de las mismas se

compartan.

Las costumbres son actividades en las cuales se practican tradiciones
siendo esto muy favorable para que cada uno de los nifios pueda
socializar su cultura. A demas las costumbres son maneras de identificar

con una historia.
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CAPITULO 1l

EL APRENDIZAJE

DEFINICION
Podemos definir el “Aprendizaje como un proceso de cambio relativamente
permanente en el comportamiento de una persona generado por la

experiencia”. Feldman, (2005).

Se denomina aprendizaje al proceso de adquisicibn de conocimientos,
habilidades, valores y actitudes, posibilitado mediante el estudio, la
ensefianza o la experiencia. Dicho proceso puede ser entendido a partir de
diversas posturas, lo que implica que existen diferentes teorias vinculadas al
hecho de aprender. GISPERT, C. (1998). El proceso fundamental en el
aprendizaje es la imitacion (la repeticion de un proceso observado, que
implica tiempo, espacio, habilidades y otros recursos). De esta forma, los
nifios aprenden las tareas basicas necesarias para subsistir y desarrollarse

en una sociedad determinada.

TEORIAS DE APRENDIZAJE

El aprendizaje y las teorias que tratan los procesos de adquisicion del

conocimiento han tenido durante este ultimo siglo un enorme desarrollo
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debido fundamentalmente a los avances de la psicologia y de las teorias
instrucciones, que han tratados de sistematizar los mecanismos asociados a
los procesos mentales que hacen posible el aprendizaje. Existen diversas
teorias del aprendizaje, cada una de ellas analiza desde una perspectiva

particular el proceso.

TEORIAS CONDUCTISTAS:

Condicionamiento clasico. Desde la perspectiva de I. Pavlov, a principios
del siglo XX, propuso un tipo de aprendizaje en el cual un estimulo neutro
(tipo de estimulo que antes del condicionamiento, no genera en forma
natural la respuesta que nos interesa) genera una respuesta después de que
se asocia con un estimulo que provoca de forma natural esa respuesta.
Cuando se completa el condicionamiento, el antes estimulo neutro procede a

ser un estimulo condicionado que provoca la respuesta condicionada.

Conductismo.

Desde la perspectiva conductista, formulada por B.F. Skinner
(Condicionamiento operante) hacia mediados del siglo XX y que arranca de
los estudios psicoldgicos de Pavlov sobre Condicionamiento clasico y de los
trabajos de Thorndike (Condicionamiento instrumental) sobre el esfuerzo,

intenta explicar el aprendizaje a partir de unas leyes y mecanismos comunes
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para todos los individuos. Fueron los iniciadores en el estudio del
comportamiento animal, posteriormente relacionado con el humano. El
conductismo establece que el aprendizaje es un cambio en la forma de
comportamiento en funcion a los cambios del entorno. Segun esta teoria, el

aprendizaje es el resultado de la asociacion de estimulos y respuestas.

Reforzamiento.

B.F. Skinner propuso para el aprendizaje repetitivo un tipo de reforzamiento,
mediante el cual un estimulo aumentaba la probabilidad de que se repita un
determinado comportamiento anterior. Desde la perspectiva de Skinner,
existen diversos reforzadores que actian en todos los seres humanos de
forma variada para inducir a la repetitividad de un comportamiento deseado.
Entre ellos podemos destacar: los bonos, los juguetes y las buenas
calificaciones sirven como reforzadores muy Uutiles. Por otra parte, no todos
los reforzadores sirven de manera igual y significativa en todas las personas,
puede haber un tipo de reforzador que no propicie el mismo indice de

repetitividad de una conducta, incluso, puede cesarla por completo.
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TEORIAS COGNITIVAS:

Aprendizaje por descubrimiento.

La perspectiva del aprendizaje por descubrimiento, desarrollada por J.
Bruner, atribuye una gran importancia a la actividad directa de los
estudiantes sobre la realidad.

Aprendizaje significativo

Postula que el aprendizaje debe ser significativo, no memoristico, y para ello
los nuevos conocimientos deben relacionarse con los saberes previos que
posea el aprendiz. Frente al aprendizaje por descubrimiento de Bruner,
defiende el aprendizaje por recepcidon donde el profesor estructura los
contenidos y las actividades a realizar para que los conocimientos sean

significativos para los estudiantes. D. Ausubel, J. Novak

Cognitivismo.

La psicologia cognitivista (Merrill, Gagné), basada en las teorias del
procesamiento de la informacién y recogiendo también algunas ideas
conductistas (refuerzo, andlisis de tareas) y del aprendizaje significativo,
aparece en la década de los sesenta y pretende dar una explicacion mas

detallada de los procesos de aprendizaje.

27



Constructivismo.

Jean Piaget propone que para el aprendizaje es necesario un desfase
optimo entre los esquemas que el alumno ya posee y el nuevo conocimiento
que se propone. Cuando el objeto de conocimiento esta alejado de los
esquemas que dispone el sujeto, este no podra atribuirle significacion alguna
y el proceso de ensefianza/aprendizaje serd incapaz de desembocar. Sin
embargo, si el conocimiento no presenta resistencias, el nifio lo podra
agregar a sus esquemas con un grado de motivacion y el proceso de

ensefianza/aprendizaje se lograra correctamente.

Socio-constructivismo.

Basado en muchas de las ideas de Vigotski, considera también los
aprendizajes como un proceso personal de construccion de nuevos
conocimientos a partir de los saberes previos (actividad instrumental), pero
inseparable de la situacién en la que se produce. El aprendizaje es un

proceso que esta intimamente relacionado con la sociedad.

TEORIA DEL PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION:
La teoria del procesamiento de la informacion, influida por los estudios
cibernéticos de los afios cincuenta y sesenta, presenta una explicacion sobre

los procesos internos que se producen durante el aprendizaje.
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Conectivismo.

Pertenece a la era digital, ha sido desarrollada por George Siemens que se
ha basado en el analisis de las limitaciones del conductismo, el cognitivismo
y el constructivismo, para explicar el efecto que la tecnologia ha tenido sobre

la manera en que actualmente vivimos, nos comunicamos y aprendemos.

TEORIAS NEUROFISIOLOGICAS

La teoria mas controvertida y polémica acerca de las dificultades del
aprendizaje. Conocida como “teoria de la organizacion neurolégica”, la
misma indica que nifios con deficiencias en el aprendizaje o lesiones
cerebrales no tienen la capacidad de evolucionar con la mayor normalidad
como resultado de la mala organizacion en su sistema nervioso. Los
impulsadores de esta teoria sometieron a prueba un método de recuperacion
concentrado en ejercicios motores, dietas y un tratamiento con CO2
asegurando que modificaba la estructura cerebral del nifio y le facilitaba el
desarrollo de una organizacion neuroldgica normal. Doman, Spitz, Zucman y

Delacato (1967):

Partiendo de la teoria de Orton, Goldberg y Costa (1981) elaboraron un
modelo conocido como “modelo dinamico”. Ellos afirman que el hemisferio

izquierdo realiza de manera mas especializada el procesamiento unimodal y
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la retencion de codigos simples, mientras que el hemisferio derecho esta
mas capacitado para realizar una integracion intermodal y procesar las
informaciones nuevas y complejas. De ahi se desprende el hecho de que la
disfuncion cerebral en el aprendizaje no consistiria solamente en una
alteracion o deficiencia de los circuitos o conexiones cerebrales necesarios,
sino que se relacionaria mas bien con la alteracion de procesamientos y
estrategias adecuadas para llevar a cabo el aprendizaje de manera

satisfactoria.

TEORIAS GENETICAS

Hallgren (1950): Estudié 276 personas con padecimiento de dislexia y sus
familias, y encontr6 que la incidencia de las deficiencias en la lectura,
escritura y el deletreo halladas indicaban que tales alteraciones pueden estar

sujetas a los factores hereditarios.

Hermann (1959; en Mercer, 1991, p.83): Estudié las dificultades del
aprendizaje de 33 parejas de mellizos y comparo los resultados obtenidos
con los de 12 parejas de gemelos. Finalmente, encontr6 que todos los
miembros de parejas gemelas sufrian de serios problemas de lectura,
mientras que 1/3 de las parejas de mellizos mostraban algin trastorno de

lectura.
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TIPOS DE APRENDIZAJE

Aprendizaje Receptivo.- Es el aprendizaje que tiene lugar cuando los
mecanismos de autodefensa de alumnos y del profesor estdn a un minimo, o
son casi inexistentes. El profesor se comunica, esto es, reduce la
incertidumbre al minimo; el alumno entiende que la situacién ensefanza-
aprendizaje es de no amenaza para su ego y sabe qué se espera de él. El

clima psicolégico es Optimo. GARDENER, Howard, Mara, 2001

Aprendizaje por Descubrimiento.- Es aquel que se produce
fundamentalmente por medio de la experiencia directa. Tiene la propiedad
de estimular un involucramiento mas personal del alumno, llevandolo a

interesarse en una tematica que de otro modo pasaria inadvertida.

Ha sido ampliamente usada por los educadores por su importancia,
descansa en el uso de los materiales concretos y de una actividad fisica
evidente. En nuestra vida diaria, cuando tratamos de armar un aparato

eléctrico, u otro, siguiendo las instrucciones.
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Aprendizaje Memoristico o Repetitivo.- Se considera como la actividad de
aprendizaje mas basica y rudimentaria que se ha empleado a través del
tiempo solapado bajo la escuela tradicional, este consiste en el simple
almacenamiento de informacion la cual puede dar resultado en algunos

casos que representan la minoria.

El aprendizaje memoristico se ha convertido en el hecho o datos que deben
ser aprendidos literalmente, ya que no es necesario comprenderlos,
comprender un concepto no basta con agregar datos o significados a la
informacion que esta presente, cuando los educandos se aprenden un
namero de teléfono lo repiten varias veces sea necesaria y asi lo podran
recordar con facilidad, entonces el aprendizaje memoristico no les parece

dificil de acuerdo a su satisfaccion.

Comprender desde el punto de vista significativo es dotar de significado a la
informacién que se presenta. La repeticion literal de una definicién no implica
que el educando haya captado en sentido completo, es preciso que lo
traduzca a su propio lenguaje, que la nueva informacién se conecte con su
conocimiento previsto siendo esta la via por la cual las personas asimilan la

cultura que lo rodea.
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Aprendizaje Significativo.- Por aprendizaje significativo se entiende el
habito de relacionar nuevo material, con aprendizaje pasado de un modo Uutil
y que tanga significado. A los estudiantes se les ensefia a comparar,
contrastar y asociar los nuevos contenidos con aquellos que han sido

adquiridos, organizados y almacenados en la memoria previamente.

Dicho de otra forma uno archiva en su kardex de memoria de acuerdo a
temas e incorpora el nuevo material en el compartimiento necesario. Quien
no tiene la capacidad para asi ordenar el nuevo material esta haciendo uso

de un tipo de aprendizaje mecénico, no asociativo.

Aprendizaje Social.- El aprendizaje social que también recibe los nhombres
de aprendizaje Vicario, aprendizaje Observacional, Imitacion, Modelado, o
aprendizaje Cognitivo Social, es el aprendizaje basado en una situacion
social en la que, al menos participan dos personas: el modelo, que realiza
una conducta determinada, y el sujeto, que realiza la observacion de dicha

conducta y cuya observacion determina el aprendizaje. MUNOZ SEDANO,

Antonio (1994).
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A diferencia del aprendizaje por condicionamiento en el aprendizaje social el
que aprende, en todo caso, es el modelo. Aqui el que aprende lo hace

imitando la conducta del que recibe el refuerzo.

Aprendizaje Latente.- Cuando hablamos de aprendizaje latente nos
referimos a que a veces aprendemos cosas que noO necesariamente
llevamos a cabo. El aprendizaje para producirse no es necesario que se
lleve a cabo lo aprendido, experiencias de Bandura-Waltens llegaron a la
conclusién que tanto nifios como nifias podrian llevar a cabo el aprendizaje
de conductas con mayor agresividad, pero en el caso de las niflas el

aprendizaje no iba acompafiado de la ejecucion.

A la hora de evaluar el rendimiento escolar este no puede quedarse
Gnicamente en lo aprendido, ya que pueden producirse situaciones en las
cuales el alumno no exponga todo lo aprendido, aunque al final todo se
reduzca a una calificacidbn numérica. Caemos por tanto en situaciones donde
prima el rendimiento, aunque este no tenga por qué ser correlativo con lo
aprendido, puede caerse en eliminar alumnos que profesionalmente en un

futuro si podrian ser adecuados.

Debe por tanto en la medida de lo posible no separar los conceptos de
aprendizaje y respuesta y desde una simple evaluacion. DE LA TORRE, C.

(1990).
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EL ROL DE LA FAMILIA EN EL PROCESO DEL APRENDIZAJE

Todos son conscientes de que a lo largo de la historia, se han sucedido
importantes cambios en nuestra sociedad a nivel politico, econdémico,
cultural, ideoldgico, etc., sobre todo en los ultimos 25 afios. Es obvio, que

estos cambios no han dejado de un lado a la familia y a la escuela.

En la actualidad multiples estudios intentan exponer la realidad de las
relaciones existentes entre la familia y escuela, todos coinciden en destacar
la necesidad educativa de fomentar la cooperacion entre las familias y los
centros escolares, al mismo tiempo que resaltan los multiples efectos
positivos que conlleva tanto para los alumnos como para los padres,
profesores, el centro escolar y por supuesto la comunidad en la que éste se

asienta.

La familia y la escuela han sufrido modificaciones y transformaciones, por
ejemplo la familia se ha nuclearizado y urbanizado, ha habido un gran
incremento de familias mono parentales, un gran nimero de mujeres que se

han incorporado al mundo laboral.

Parece que estos cambios que se han ido produciendo en la organizacion
familiar, para algunos traerian consecuencias hegativas sobre la

socializacion de los nifios. Porque por ejemplo, un porcentaje cada vez
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mayor de las mujeres trabaja fuera del hogar, lo que resta del tiempo de
presencia de los padres en el domicilio y obliga a las familias a hacer uso de
diversos medios para el cuidado de sus hijos, como guarderias, cuidadores

en la casa o parientes. CRISTINA M. (2012)

El trabajo de la madre fuera del hogar afecta a los nifios en edad escolar en
la medida que es mas frecuente que coman en el colegio, que se vean
obligado a seguir con tareas extraescolares, etc. Del mismo modo los lazos
con los parientes que no forman parte del nacleo familiar de los nifios sea
casi responsabilidad exclusiva de los padres, otro cambio estructural
significativo de los nifios es el aumento de las tasas de divorcio en todos los
paises occidentales, lo que ha llevado a un notable incremento en el nUmero

de familias mono parentales.

La participacién de los padres cumple un rol muy importante en la vida
escolar parece tener repercusiones tales como una mayor autoestima de los
nifos, un mejor rendimiento escolar, mejores relaciones padres-hijos y
actitudes mas positivas de padres hacia la escuela. Los efectos se
repercuten incluso en los mismos maestros, ya que los padres consideran

gue los mas competentes son aquellos que trabajan con la familia.
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EL APRENDIZAJE DE LOS NINOS DE PRIMER ANO DE EDUCACION

BASICA

En la actualidad, se considera que la misién del Educador es facilitar la
educacién y estimular el aprendizaje, dejando de impartir estaticamente una
formacion para trabajar individualmente con el alumno y despertar en este el
deseo de aprender. Solo después de haber alcanzado esta motivacion es

posible la transmisién de los contenidos de la ensefianza.

Ha de sefalar las areas a trabajar y el modo de llevar a cabo su desarrollo,
estando siempre mas dispuesto a apoyar a los nifios a solucionar los
problemas. Hoy en dia se acostumbra a los escolares a abordar las tareas
en equipo o por grupos de trabajo. Los nifios son protagonistas activos de su
aprendizaje. En las clases, se les permite opinar sobre las materias con los

demas alumnos y con el maestro. CRISTINA M. (2012)

La organizacion mundial de la Educacion ha presentado como basicos los

siguientes objetivos:

- Estimular el desarrollo armonico de la personalidad del nifio, integrando los

aspectos neurofisiolégicos, mental y social.

- Favorecer la expresion individual en las actividades dinamicas, artisticas,

de lenguaje, de observacion y de comprension.
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- Estimular la socializacion del nifio en su multiple aspecto de comunicacion,

colaboracién y sociabilidad.

- Ayudarle en la adquisicion de valores morales, éticos y religiosos.

- Crear a su alrededor un entorno rico en estimulos que favorezca el

desarrollo evolutivo de conducta y actividades.

Existe un consenso en cuanto a que la ensefianza deberia orientarse a
lograr que los nifilos comprendan e interpreten el mundo en el que viven para
adaptarse, actuar y modificarlo. Para ello es indispensable que la institucion
educativa cuente con un clima afectivo ya que los sentimientos de afecto a
los nifios les transmiten sensacion de seguridad y tranquilidad. Ademas la

confianza les permitira resolver situaciones con mayor autonomia.

El aprendizaje en los nifios no se produce instantAneamente y requiere de
varias situaciones de ensefianza. Los procesos de elaboracion de
conocimiento son lentos y suponen sucesivas elaboraciones. Los nifios
construyen significados nuevos a partir de ideas anteriores, y asi van
armando un nuevo entramado en el que se integran los nuevos saberes,

pero también otros quedan afuera.

En esta etapa, la de la escuela es cuando se iniciaran los procesos de

aprendizaje sistematico donde se favoreceran las experiencias sociales, a
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medida que van aumentando las habilidades del lenguaje, se producen
avances en el proceso de socializacion. Las propuestas pedagogicas
comenzaran a planificarse de manera mas minuciosa, y su organizacion
siempre deberia pensarse a partir del juego, el juego es esencial en

cualquier etapa del ser humano.

Las areas metodologicas de la etapa de primer afio de educaciéon bésica en
la escuela deben propiciar un desarrollo global y arménico que basicamente
tenga en cuenta las necesidades reales del nifio en las distintas etapas. En
la educacion basica, el pensamiento es inseparable de la accidén, en
consecuencia, se hace hincapié en la necesidad de aplicar métodos activos
a través de los cuales se adquieran los habitos y destrezas que se intentan

fomentar.

A esta edad es la partida de todas las tareas que el nifio puede realizar en
Su propio cuerpo, en el cual ha de ir descubriendo nuevas posibilidades de
movimiento en relacion con el espacio y los objetos, al mismo tiempo que
experimentando nuevas sensaciones con los sentidos, a través de todo esto
ird tomando conciencia gradualmente de su propia imagen y del medio que

le rodea.
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Los temas que se trabajan con los nifios dentro de lo que es el aprendizaje
son: lenguaje, nociones basicas, logico-matematico, habitos, motricidad fina
y motricidad gruesa. Estos objetivos se desarrollan a partir de los intereses
naturales de los pequefios y de la infraestructura de las aulas teniendo una
buena distribucion de los rincones y areas de trabajo para que el aprendizaje

de los nifios sea de lo mejor.

CICLO DE APRENDIZAJE.

El Ciclo de Aprendizaje es una metodologia para planificar las clases de
ciencias que esta basada en la teoria de Piaget y el modelo de aprendizaje
propuesto por David Kolb (1984). Piaget postulé que los nifios y nifias
necesitan aprender a través de experiencias concretas, en concordancia a
su estadio de desarrollo cognitivo. La transicion hacia estadios formales del
pensamiento resulta de la modificacion de estructuras mentales que se

generan en las interacciones con el mundo fisico y social.

El Ciclo de Aprendizaje planifica una secuencia de actividades que se inician
con una etapa exploratoria, la que conlleva la manipulacion de material
concreto, y a continuacién prosigue con actividades que facilitan el desarrollo
conceptual a partir de las experiencias recogidas por los alumnos durante la
exploracion. Luego, se desarrollan actividades para aplicar y evaluar la

comprension de esos conceptos.
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Estas ideas estan fundamentadas en el modelo “Aprendiendo de la
Experiencia”, que se aplica tanto para nifios, jovenes y adultos (Kolb 1984),

el cual describe cuatro fases basicas:

1. Experiencia Concreta
2. Observacion y Procesamiento
3. Conceptualizacion y Generalizacion

4. Aplicacion

El Ciclo de Aprendizaje
De acuerdo a la E.Anello & J, Hemandez.

il

Reflexion

Aplicacion

|

Experiencia

Engancha al nifilo a una experiencia concreta que lo conduzca a la

busqueda de aprendizaje y experiencias previas, es decir, conectar al
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nifio al tema en una forma personal, que le resulte familiar, de tal manera
gue comience a construir su aprendizaje sobre lo que él ya sabe.
Consigue la atencion de los nifios al iniciar una actividad de resolucion
de problemas antes de darles la instruccion.

Construye una experiencia de aprendizaje que permita respuestas de los
diversas y personales. No hay respuestas incorrectas.

Actividad individual, ludica, significativa para el nifio, relacionada con su

entorno.

Reflexiéon

Propicia el simbolizar el estado actual del nifio hacia el entendimiento del
tema.

Transforma el concepto que va a ser ensefiado en una imagen o
experiencia, un avance escueto. Proporciona una vision general, a
manera de ampliar el tema.

Usa recursos como artes visuales, musica, movimiento, etc., para
conectar el conocimiento personal con el concepto nuevo.

Actividad que permita al nifio visualizar lo analizado: esquema,

audiovisual, diagrama.
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Abstraccion

Presenta la informacion secuencialmente para evidenciar la continuidad
de manera completa y sistemética.

Enfatiza los aspectos mas significativos del tema o conceptos en forma
organizada, de tal manera que dirja la atencion a los detalles
importantes no distraiga a los nifios con hechos irrelevantes.

Propicia el analisis de conceptos, hechos, generalizaciones y teorias
verificables.

Recuerda que el nifio construye sobre las conexiones personales
establecidas en los momentos anteriores, lo cual favorecer el
pensamiento conceptual.

Proveer de los conceptos que sean necesarios profundizar a través de

articulos, apuntes en libros, audiovisuales.

Aplicacién

Prueba limites y contradicciones del entendimiento de los nifios.

Propicia con ideas, relaciones, conexiones, que los nifios estén interesados

en desarrollar sus propias aplicaciones y con ello demuestren que pueden

aplicar lo aprendido y disefiar sus propias exploraciones del tema.
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Arma situaciones donde los nifios tengan que encontrar informacién no

disponible en textos escolares.

Respeta el que los nifilos organicen y sinteticen su aprendizaje en alguna

forma personal y significativa.
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e. MATERIALES Y METODOS

METODOS:

CIENTIFICO: El método cientifico es un proceso destinado a explicar
fendbmenos, establecer relaciones entre los hechos y enunciar leyes que
expliquen los fendmenos fisicos del mundo y permitan obtener, con estos
conocimientos, aplicaciones utiles al hombre. En la presente investigacion
fue utilizado desde el planteamiento del problema, levantamiento de la
informacion, que consiste en la recopilacion de antecedente extraidos de
Padres de Familia, niflas y nifios de Primer Afio de Educacion General
Basica de la escuela “Eduardo Vasquez Dodero”, con los métodos e
instrumentos disefiados para esta fase: en el analisis e interpretacion de
datos con la recopilacion de campo y difusion de los resultados que
sirvieron para obtener las conclusiones y propuestas que ayuden a mejorar

el Aprendizaje de los nifios.

INDUCTIVO — DEDUCTIVO: EI Método Inductivo es el que crea leyes a
partir de la observacion de los hechos, mediante la generalizacion del
comportamiento observado; en realidad, lo que realiza es una especie de
generalizacion, sin que por medio de la l6gica pueda conseguir una
demostracién de las citadas leyes o conjunto de conclusiones, las mismas

gue podrian ser falsas y, al mismo tiempo, la aplicacion parcial efectuada de
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la l6gica podria mantener su validez. EI método Deductivo es aquel que
aspira a demostrar en forma interpretativa, mediante la logica pura, la
conclusién en su totalidad a partir de unas premisas, de manera que se
garantiza la veracidad de las conclusiones, si no se invalida la légica

aplicada.

En la presente investigacion el método Deductivo permitio la delimitacion del
problema, planteamiento de soluciones, es decir para generalizar todos
aguellos conocimientos particulares, mientras que, la deduccion sirvié para
partir de una teoria general de la Orientacion Familiar y su incidencia en el

Aprendizaje.

ANALITICO — SINTETICO: El método Analitico consiste en la extraccion de
las partes de un todo, con el objeto de estudiarlas y examinarlas por
separado. Estas operaciones no existen independientes una de la otra; el
analisis de un objeto se realiza a partir de la relacibn que existe entre los
elementos que conforman dicho objeto como un todo; y a su vez, la sintesis
se produce sobre la base de los resultados previos del analisis. EI método
Sintético es un proceso mediante el cual se relacionan hechos
aparentemente aislados y se formula una teoria que unifica los diversos
elementos. Consiste en la reunién racional de varios elementos dispersos en
una nueva totalidad. En la presente investigacion este método sirvié para

analizar, organizar, procesar, interpretar y sintetizar la informacion obtenida
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en el trabajo de campo, asi mismo permitié el desglose del marco tedrico y
la simplificacion precisa de todo lo investigado. Sirvi6 para formular los

elementos y relaciones del objeto de estudio

MODELO ESTADISTICO: Es aquel que al utilizarlo sirvi6 para obtener un
conjunto de valores ordenados en sus respectivas categorias; empleandose
en este caso; la estadistica cuantitativa y descriptiva por constituir un estudio
cualitativo; cuyos resultados sirvieron Unicamente para esta poblacion, sin
negar la posibilidad que algunos aspectos de los resultados se puedan
aplicar en otras. Este modelo permiti6 emplear la estadistica descriptiva con
la tabulacion de los resultados producto de la encuesta aplicada a los
Padres de Familia y una Guia de Observacion aplicada a las nifias y nifios
investigados, representados en las tablas y gréficos estadisticos con la
finalidad de presentar los datos ordenados y asi facilitar su analisis e

interpretacion.

TECNICAS E INSTRUMENTOS

e ENCUESTA.- Aplicada a los padres de familia de los nifios y nifas de
Preparatoria, Primer Grado de Educacion General Basica de la Escuela
‘Eduardo Vasquez Dodero” con la finalidad de establecer la

Orientacion Familiar que brindan a sus hijos.
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e GUIA DE OBSERVACION.- Aplicada a los nifios y nifias de
Preparatoria, Primer Grado de Educacion General Bésica de la Escuela

‘Eduardo Vasquez Dodero” para evaluar el Aprendizaje.

POBLACION
ESCUELA “EDUARDO VASQUEZ DODERO’
Paralelos Nifios Nifas Total Padres de Familia
Paralelo “A” 20 15 35 35
Paralelo “B” 15 20 35 35
TOTAL 35 35 70 70

Fuente: Registros que reposan en el Centro Educativo.
Autora: Liliana Quisaguano
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f. RESULTADOS

ENCUESTA APLICADA A LOS PADRES DE FAMILIA DE LOS NINOS
DE PRIMER GRADO DE EDUCACION GENERAL BASICA DE LA
ESCUELA “EDUARDO VASQUEZ DODERO” CON LA FINALIDAD DE

ESTABLECER LA ORIENTACION FAMILIAR QUE BRINDAN A SUS

HIJOS.

1. Seleccione la definicion de Orientaciéon Familiar

de esta manera mejorar sus relaciones

CUADRO N° 1
INDICADORES f %
Es el conjunto de técnicas encaminadas a 70 100%
fortalecer las capacidades, que tienen como
objetivo el fortalecimiento de los vinculos que
unen a los miembros de la familia.
Ayuda a todos sus miembros a dirigir su vida y 56 80%

Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia del Primer grado de E.G.B.
Investigadora: Noemi Liliana Quisaguano Guangaje
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GRAFICO N° 1

Definicidon de Orientacion Familiar

120%

100% M Es el conjunto de técnicas
para fortalecer las

80% capacidades, cuyo objetivo

es fortalecer los vinculos

entre los miembros dela

familia,

100%

80%

60%

B Ayuda a los miembros dela
dirigir su vida y de esta
manera mejorar sus
relaciones

40%

20%

0%

ANALISIS E INTERPRETACION

El 100% de los Padres de Familia encuestados seleccione la definicion de
Orientacion Familiar que es el conjunto de técnicas encaminadas a fortalecer
las capacidades, que tienen como objetivo el fortalecimiento de los vinculos
que unen a los miembros de la familia, el 80% la Orientacién Familiar como
ayuda a todos sus miembros a dirigir su vida y de esta manera mejorar sus

relaciones

La orientacion familiar ayuda a todos sus miembros a dirigir su vida y de esta
manera mejorar sus relaciones para que a posterior no tengan problemas de
ninguna clase. La orientacién familiar consiste en una relacién flexible, pero

bien estructurada, que permite al sujeto/s alcanzar un grado de auto
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comprension tal, que le permite adoptar medidas positivas a la luz de esta
nueva orientacion suya.

2. ¢En su hogar brinda la Orientaciéon Familiar que necesita su

hijo/a?
CUADRO N° 2
INDICADORES f %
Sl 70 100%
No 0 0%
TOTAL 70 100%

Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia del Primer grado de E.G.B.
Investigadora: Noemi Liliana Quisaguano Guangaje

GRAFICO N° 2
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ANALISIS E INTERPRETACION

El 100% de los Padres de Familia encuestados, si brindan la Orientacion

familiar que necesita su hijo/a hijos.
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La crianza de los nifios es una de las tareas mas dificiles y satisfactorias
del mundo, y aquella para la cual puede sentir que estd menos preparado.

Los padres de familia deben prepararse para funcionar adecuadamente
dentro de esta responsabilidad, su compromiso, ya que bajo su tutela
tienen en su custodia seres humanos que se estan formando y dependen
directamente de su accién formadora y orientadora para que puedan
desempefiarse como tales y que requieren de su proteccion y ejemplo

para ser Gtiles a si mismos y a la sociedad en la que se desenvuelven.

3. Cuadndo su hijo/a tiene un problema ¢Qué miembros de la familia
intervienen en su orientacién?

CUADRO N° 2
INDICADORES f %
Padre 70 100%
Madre 70 100%
Hermanos 38 54%
Tios 17 24%
Otros 10 14%

Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia del Primer grado de E.G.B.
Investigadora: Noemi Liliana Quisaguano Guangaje
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GRAFICO N° 3

Miembros de la familia que intervienen en la
Orientacion de los nifios y nifias
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ANALISIS E INTERPRETACION

El 100% de los Padres de Familia encuestados, consideran que cuando su
hijo/a tiene un problema los miembros de la familia que intervienen en su
orientacion es papay mama, el 54% los hermanos, el 24% los tios; y; 14%

otros.

La meta basica de la orientacion es ayudar a los nifios a manejar la situacion
como un periodo de transicién, reforzar y generar habilidades para futuras
situaciones. El nifio debe ser estimulado con aproximaciones revitalizantes y
orientadas a la accion destinadas a lograr el cambio y solucionar los

problemas.
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4. ¢Considera usted necesario que se debe mantener una
comunicacion permanente para orientar las relaciones entre los

miembros de la familia?

CUADRO N° 4
INDICADORES f %
Sl 65 93%
No 5 7%
TOTAL 70 100%

Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia del Primer grado de E.G.B.
Investigadora: Noemi Liliana Quisaguano Guangaje

GRAFICO N° 4
Mantener una comunicacion permanente para una
buena Orientacion Familiar
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ANALISIS E INTERPRETACION

El 93% de los Padres de Familia encuestados, consideran que si es
necesario mantener una comunicacidn permanente para orientar las

relaciones entre los miembros de la familia; y, el 7% no.
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Comunicarse con los hijos es vital tanto para ellos como para los padres,
s6lo dentro de una buena comunicacién es posible una relaciéon de ayuda
mutua y es cuando realmente se puede ejercer una verdadera accion
educativa. En la familia el tema de la comunicacién es crucial ya que muchos
conflictos en el seno familiar son atribuibles a una inadecuada comunicacion,
mientras que una comunicacion directa, verbal, es un camino abierto hacia la
sana interaccion entre sus miembros y por ende, hacia el correcto desarrollo
emocional y afectivo del nifio o nifia. Dedicar tiempo a hablar con los hijos e
hijas no es facil; no solo la falta de tiempo, de costumbre o de habitos, sino
también la dificultad intrinseca de comunicarse con un ser que va
evolucionando y cambiando, muchas veces en una direccion, con una

pautas o0 a un ritmo que los padres tienen dificultades en asimila.

5. ¢Qué aspectos toma en cuenta para una Orientacion Familiar eficaz?

CUADRO N° 5

INDICADORES f %
Estimular la auto estima de su hijo 53 76%
Reconocer las buenas acciones 62 89%
Establecer limites y ser coherente con la 49 70%
disciplina
Es un buen modelo a seguir 58 82%
La comunicacion es una prioridad 60 86%
Ser flexible y dispuesto a adaptar su estilo de 65 93%
crianza
Demuestra que su amor es incondicional 70 100 %

Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia del Primer grado de E.G.B.
Investigadora: Noemi Liliana Quisaguano Guangaje
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GRAFICON° 5
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ANALISIS E INTERPRETACION

El 100% de los Padres de Familia encuestados, toman en cuenta los
siguientes aspectos para una Orientacidon Familiar eficaz como demostrar
gue su amor es incondicional, el 93% ser flexible y dispuesto a adaptar su
estilo de crianza, el 89% Reconocer las buenas acciones, el 86 %
considera que la comunicacion es una prioridad, el 82% que es un buen

modelo a seguir, el 76% estimular la auto estima de su hijo ; y, el 70% que

se debe establecer limites y ser coherente con la disciplina.

Demostrar que su amor es incondicional, como padre, usted tiene la
responsabilidad de corregir y guiar a sus hijos. Sin embargo, la forma en que
expresa su orientacion correctiva tiene una gran influencia en la forma en la

gue un nifio la recibe. Cuando tenga que enfrentarse a su hijo, evite echar
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culpas, hacer criticas o buscar defectos; todo esto puede debilitar la
autoestima y provocar resentimiento. En cambio, haga un esfuerzo por
educar y alentar, incluso cuando discipline a sus hijos. Asegurese de que
ellos sepan que, aunque desea y espera algo mejor la proxima vez, su amor

es incondicional.

Ser flexible y dispuesto a adaptar su estilo de crianza, el entorno que rodea a
los nifios tiene un impacto en su comportamiento; por lo tanto, puede
cambiar ese comportamiento si modifica el entorno. A medida que su hijo
cambie, tendrd que modificar gradualmente su estilo de crianza. Lo mas
probable es que lo que hoy resulta eficaz con su hijo ya no lo sea tanto en

uno o dos afnos.

Reconocer las buenas acciones de los nifios es el enfoque mas positivo de
"Hiciste la cama sin que te lo pidiera, jeso es genial!" o "Te estaba mirando
mientras jugabas con tu hermana y fuiste muy paciente". Estos comentarios
seran mucho mas eficaces para alentar la buena conducta a largo plazo que
las reprimendas continuas. Propdngase encontrar algo para elogiar todos los
dias. Sea generoso con las recompensas: su amor, sus abrazos y elogios
pueden hacer maravillas y suelen ser suficiente gratificacion. Pronto

descubrird que esta "cultivando" en mayor medida el comportamiento que

desearia ver.
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La comunicacion es una prioridad, no puede esperar que los nifios hagan
todo solo porque usted como padre "asi lo dice". Ellos desean y merecen
explicaciones al igual que los adultos. Si no dedicamos tiempo a dar
explicaciones, los nifilos comenzaran a cuestionarse nuestros valores y
motivaciones, y si estos tienen fundamentos. Los padres que razonan con
sus hijos les permiten entender y aprender sin emitir juicios de valor. Deje en
claro sus expectativas. Si hay un problema, describalo, exprese sus
sentimientos e invite a su hijo a que busquen juntos una solucion. No olvide
mencionar las consecuencias. Haga sugerencias y ofrezca alternativas.
Ademas, esté dispuesto a escuchar las sugerencias de su hijo. Negocie. Los
nifos que participan en la toma de decisiones estdn mas motivados a

llevarlas adelante

Ser un buen modelo a seguir, los nifios pequefios aprende mucho sobre
como actuar al observar a sus padres. Cuantos mas pequefios, mas lo
imitan. Antes de reaccionar agresivamente o enfurecerse frente a su hijo,
piense en lo siguiente: ¢es asi como desea que el nifio se comporte al
enfadarse? Esté siempre consciente de que sus hijos lo estan observando.
Los estudios han demostrado que, por lo general, los nifios que dan golpes
imitan el modelo de agresion de sus casas. Sirva de ejemplo de las
cualidades que desea cultivar en sus hijos: respeto, cordialidad, honestidad,
amabilidad, tolerancia. Sea generoso. Haga cosas por los demas sin esperar

una retribucién. Exprese su agradecimiento y haga elogios. Por sobre todo,
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trate a sus hijos del mismo modo que espera que otras personas lo traten a
usted.

Estimular el auto estima de su hijo, sus palabras y acciones como padre
tienen un impacto en el desarrollo de su autoestima mas que ninguna otra
cosa. El elogio de los logros, aunque sean pequefios, hard que los nifios
estén orgullosos; permitirles que hagan cosas por si solos los haré sentir que
son capaces Yy fuertes. Por el contrario, los comentarios denigrantes o las

comparaciones negativas con otros nifios los hara sentir inatiles

Establezca limites y ser coherente con la disciplina, en todas las casas es
necesaria la disciplina. El objetivo de la disciplina es ayudar a que los nifios
elijan los comportamientos aceptables y aprendan a auto controlarse. Es
posible que pongan a prueba los limites que usted establece, pero son
imprescindibles para que ellos se conviertan en adultos responsables. Poner
reglas en la casa ayuda a que los nifilos entiendan sus expectativas y
desarrollen el autocontrol. Algunas reglas pueden incluir, por ejemplo, no
mirar television hasta que estén hechas las tareas y no permitir los golpes,
los insultos ni las burlas hirientes. Es recomendable que implemente un
sistema: una advertencia seguida de consecuencias, que pueden ser una
penitencia o la pérdida de privilegios. Un error frecuente que cometen los
padres es no seguir adelante con las consecuencias. No puede disciplinar a
los niflos por una mala contestacién un dia e ignorar el hecho al dia

siguiente. Ser consistente les ensefia qué es lo que usted espera.
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6. ¢La Orientacion Familiar incide en el Aprendizaje de los nifios y

ninas?
CUADRO N° 6
INDICADORES f %
Si 60 86%
No 10 14%
TOTAL 70 100%

Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia del Primer grado de E.G.B.
Investigadora: Noemi Liliana Quisaguano Guangaje

GRAFICO N° 6
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ANALISIS E INTERPRETACION

El 86% de Padres de Familia encuestados, manifiestan que La Orientacion

Familiar si incide en el Aprendizaje de los nifios y nifias; y, el 14% no.
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La Orientacion Familiar, en lo que se refiere al Aprendizaje, es un tema que
siempre esta presente. Se puede afirmar que los aspectos determinantes del
Aprendizaje de los nifios son el ambiente familiar y la dindmica de
interaccion en el hogar. La base fundamental del éxito en la escuela son las
relaciones positivas entre padres e hijos. La familia tiene el privilegio de
entregar las primeras pautas respecto a como se debe relacionar con el
mundo, que deben hacer, pensar y hasta sentir. La Orientacion Familiar
brinda un conjunto de valores que luego se aceptando, modificando o

desechando en el transcurso de nuestras vidas.

7. ¢En la Orientacion Familiar qué valores cultiva en su hogar?

CUADRO N° 7
INDICADORES f %
Amor 70 100%
Respeto 70 100%
Responsabilidad 70 100%
Generosidad 70 100%
Justicia 45 64%
Lealtad 51 73%

Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia de Primer grado de E.G.B.
Investigadora: Noemi Liliana Quisaguano Guangaje
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GRAFICO N° 7

Valores que cultiva en el hogar a través de la
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ANALISIS E INTERPRETACION

El 100% de los Padres de Familia encuestados, indica que los valores que
cultiva en su hogar a través de la Orientacién Familiar son: amor, respeto,

responsabilidad y generosidad; el 73% lealtad;y, el 64% justicia

El amor es el principio que crea y sustenta las relaciones humanas con
dignidad y profundidad. El amor espiritual nos lleva al silencio, y éste tiene el
poder de unir, guiar y liberar a las personas. El amor es la base para el
principio de ecuanimidad entre el espiritu y la persona. Cuando el amor esta
combinado con la fe, crea una base fuerte para la iniciativa y la accion. El

amor es el catalizador para el cambio, el desarrollo y los logros.
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El respeto hacia los demas miembros es otro de los valores que se fomentan
dentro de la familia, no s6lo respeto a la persona misma, sino también a sus
opiniones y sentimientos. Respeto hacia las cosas de los demas miembros,
respeto a su privacidad, respeto a sus decisiones, éstas, por supuesto,
adecuadas a la edad de la persona. Es en la familia donde el nifio aprende
gue tanto él o ella como sus ideas y sentimientos merecen respeto y son

valorados.

La responsabilidad supone asumir las consecuencias de los propios actos,
no solo ante uno mismo sino ante los demas. Para que una persona pueda
ser responsable tiene que ser consciente de sus deberes y obligaciones, es
por ello, de gran importancia que los hijos tengan sus responsabilidades y
obligaciones muy claras. El desarrollo de la responsabilidad en los hijos es
parte del proceso educativo, esto con vistas a la participacion de los hijos en
la vida familiar primero, y a la vida en sociedad después, de una manera

responsable y autbnoma.

La generosidad es uno de los valores que se fomentan en la vida familiar,
entendiendo por generosidad el actuar en favor de otras personas
desinteresadamente y con alegria. Hacer algo por otras personas puede
traducirse de diferentes maneras, por ejemplo, dar cosas, prestar juguetes,

dar tiempo para escuchar y atender a otro miembro de la familia, saludar,
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perdonar. Se notara una actitud generosa en una persona que se esfuerza

por hacer la vida agradable a los demas miembros de la familia.

La lealtad surge cuando se reconocen y aceptan vinculos que nos unen a
otros, de tal manera que se busca fortalecer y salvaguardar dichos vinculos
asi como los valores que representan. La aceptacion y el reconocimiento de
este vinculo no se centran hacia el futuro, como una posibilidad, sino que es
una realidad actual. Este vinculo no pasa con el tiempo, es profundo, suele

madurar y fortalecerse a la larga.

La justicia consiste en conocer, respetar y hacer valer los derechos de las
personas. Honrar a los que han sido buenos con nosotros, dar el debido
salario a un trabajador, reconocer los méritos de un buen estudiante o un
abnegado colaborador son, entre otros, actos de justicia, porque dan a cada
cual lo qgue merece y lo necesita para desarrollarse plenamente y vivir con
dignidad. Asi como ser justos implica reconocer, aplaudir y fomentar las
buenas acciones y las buenas causas, también implica condenar todos
aguellos comportamientos que hacen dafio a los individuos o0 a la sociedad y
velar por que los responsables sean debidamente castigados por las

autoridades correspondientes.

64



RESULTADOS DE LA GUIA DE OBSERVACION APLICADA A LOS
NINOS Y NINAS DE PREPARATORIA, PRIMER GRADO DE EDUCACION
GENERAL BASICA DE LA ESCUELA “EDUARDO VASQUEZ DODERO?”

PARA EVALUAR EL APRENDIZAJE.

DIA LUNES:

EJE: Desarrollo Personal y Social
COMPONENTE: IDENTIDAD Y AUTONOMIA
BLOQUE Nro. 2: Mi Familiay Yo

DESTREZA: Descubrir su historia personal desde su nacimiento para
identificarse como miembro de su familia.

ACTIVIDAD: Cuenta la historia de tu familia y dibuja lo que indica cada
cuadro.

RECURSOS: Nifias, nifios, laminas pre-elaboradas, crayones.

Mi histonia de vida
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CUADRO N° 8

INDICADORES DE EVALUACION CALF. f %

Cuenta toda la historia de la familia y dibuja MS 36 | 51%
lo que indica los 5 0 6 cuadros

correctamente.

Cuenta la mitad de la historia de la familia y S 28 | 40%
dibuja lo que indica los 4 cuadros

correctamente.

No cuenta la historia de la familia y dibuja PS 6 9%
menos de 3 cuadros o no lo hace.
TOTAL 70 | 100%

Fuente: Guia de observacion aplicada a los nifios de Primer grado de E.G.B.
linvestigadora: Noemi Liliana Quisaguano Guangaje

GRAFICO N° 8
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ANALISIS E INTERPRETACION

El 51% de las niflas y nifios observados cuenta toda la historia de la familia 'y

dibuja lo que indica los 5 o 6 cuadros correctamente, obteniendo una
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calificacion de Muy Satisfactorio, el 40% cuenta la mitad de la historia de la
familia y dibuja lo que indica los 4 cuadros correctamente, obteniendo una
calificacion de Satisfactorio; y, el 7% no cuenta la historia de la familia y
dibuja menos de 3 cuadros o no lo hace obteniendo una calificacion de Poco

Satisfactorio.

La Identidad y Autonomia es la capacidad que tienen las nifias y nifios de
tomar decisiones de una manera sencilla, dependiendo de las posibilidades
y de los niveles de conocimientos que tenga. Es necesario tomar en cuenta
que los escolares no van a llegar a ser autbnomos por si solos, es su
maestro quien tiene que estar presente en todo el proceso; por lo tanto, son
ellos los responsables de brindar seguridad y apoyo para que se puedan

desenvolver por si mismos.

DIA MARTES

EJE: Desarrollo personal y Social

COMPONENTE: CONVIVENCIA.

BLOQUE Nro. 1: Mis nuevos amigos y yo

DESTREZA: Identificar los miembros que conforman su entorno familiar y el
trabajo que realizan para valorar el beneficio que brindan a la sociedad.
ACTIVIDAD: Encierra en un circulo a las personas que viven contigo e
indica que hace en casa.

RECURSOS: Nifas, nifios, laminas pre-elaboradas, crayones.
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CUADRO N° 9

INDICADORES DE EVALUACION CALF. f %
Encierra en un circulo 4 personas que | MS 52 74%
viven contigo e indica que hacen en casa
Encierra en un circulo 3 personas que S 14 | 20%
viven contigo e indica que hacen en casa
Encierra en un circulo menos de 3| PS 4 6%
persona que vive contigo y no indica que
hacen en casa

TOTAL 70 | 100%

Fuente: Guia de observacion aplicada a los nifios de Primer grado de E.G.B.

Investigadora: Noemi Liliana Quisaguano Guangaje

68




GRAFICO N° 9
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ANALISIS E INTERPRETACION

El 74% de las nifias y nifios investigados, encierra en un circulo 4 personas
qgue viven contigo e indica que hacen en casa correctamente obteniendo
una calificacion de Muy Satisfactorio, el 20% Encierra en un circulo 3
personas que viven contigo e indica que hacen en casa correctamente,
obteniendo una calificacion de Satisfactorio; y, el 6% Encierra en un circulo 1
persona que vive contigo y no indica que hacen en casa o no lo hace,

obteniendo una calificacion de Poco Satisfactorio.

El componente de Convivencia; es el que contribuye al desarrollo de la
personalidad del nifio, es decir es el que fortalece el saber ser dentro de su
formacion integral. Es prioritario en el nifio desarrollar su propia identidad y
auto reconocimiento, lo que le permitira relacionarse con los demas y

sentirse parte de la sociedad. Para lograr un ambiente de armonia,
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convivencia e interaccion en la familia, escuela y comunidad es necesario
que los estudiantes compartan sus emociones, sentimientos e intereses y
se evidencie la practica de valores en el diario vivir, por esta razén es
importante que el docente propicie un ambiente de seguridad emocional, de
calidad y calidez, que genere en el nifio sentimientos y actitudes positivas

para valorar y respetar una personay la de otros.

DIA MIERCOLES:

EJE: Conocimiento del Medio Natural y Cultural

COMPONENTE: DESCUBRIMIENTO Y COMPRENSION DEL MEDIO
NATURAL Y CULTURAL

BLOQUE Nro. 2: Mi Familia y Yo

DESTREZA: Identificar y comprender las necesidades basicas de los seres
humanos, analizando su propia experiencias.

ACTIVIDAD: Identifica y comenta sobre las necesidades béasicas que tiene
una familia para poder vivir.

RECURSOS: Nifas, Nifios, laminas pre-elaboradas,




CUADRO N° 10

INDICADORES DE EVALUACION CALF. f %
Identifica y comenta las 4 necesidades basicas MS 39 56%
gue tienen los seres humanos para poder vivir.

Identifica y comenta 3 necesidades bésicas S 21 30%
gue tienen los seres humanos para poder vivir.
Identifica y no comenta las necesidades basica PS 10 14%
gue tienen los seres humanos para poder vivir.
TOTAL 70 | 100%
Fuente: Guia de observacion aplicada a los nifios de Primer grado de E.G.B.
Investigadora: Noemi Liliana Quisaguano Guangaje
GRAFICO N° 10
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ANALISIS E INTERPRETACION

El 56% de las nifias y nifios investigados identifica y comenta las 4

necesidades béasicas que tienen los seres humanos para poder vivir,

obteniendo una calificacion de Muy Satisfactorio, el 30% identifica y comenta
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3 necesidades basicas que tienen los seres humanos para poder vivir,
obteniendo una calificacion de Satisfactorio; y, el 14% identifica y no
comenta las necesidades basica que tienen los seres humanos para poder

vivir., obteniendo una calificacion de Poco Satisfactorio.

Las destrezas con criterio de desempefio que se encuentran en el
componente: Descubrimiento y Comprension del Mundo Cultural y Natural,
sirven para promover el desarrollo del pensamiento y conocimiento del
medio que le rodea y las raices culturales de los estudiantes, en primera
instancia los nifios deben conocer e identificar su entorno mas inmediato
como la escuela y la familia; es conveniente invitar a indagar a los
estudiantes sobre temas de su entorno y los problemas actuales que

aguejan a la sociedad.

JUEVES

EJE: Conocimiento del medio natural y cultural
COMPONENTE: RELACIONES LOGICO-MATEMATICAS.
BLOQUE Nro. 2: Mi Familia y Yo

DESTREZA: Utilizar los nimeros ordinales del primero al tercero en la
ubicacion de elementos del entorno.

ACTIVIDAD: Escribe en orden los numeros del primero al ultimo lugar.

RECURSOS: Nifas, Nifios, laminas pre-elaboradas, crayones.
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2En qué lugar van?

* Escribe.

CUADRO N° 11

INDICADORES DE EVALUACION CALF. f %
Escribe en orden los 5 nimeros ordinales | MS 37 | 53%
del primero al dltimo lugar
Escribe en orden los nimeros del primero S 26 | 37%
al tercer lugar
Escribe en orden solo los nimeros PS 7 10%
primero y segundo lugar o no lo hace.

TOTAL 70 | 100%

Fuente: Guia de observacion aplicada a los nifios de Primer grado
Investigadora: Noemi Liliana Quisaguano Guangaje
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GRAFICO N° 11
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ANALISIS E INTERPRETACION

El 53% de las nifias y nifios investigados, escribe en orden los 5 niumeros
ordinales del primero al Ultimo lugar obteniendo una calificacion de Muy
Satisfactorio, el 37% escribe en orden los numeros del primero al tercer
lugar, obteniendo una calificacion de Satisfactorio; y, el 10% escribe en
orden solo los nimeros primero y segundo lugar o no lo hace, obteniendo

una calificacion de Poco Satisfactorio.

El componente de Relaciones LoOgico-Matematicas tiene como objetivo
desarrollar el pensamiento y alcanzar las nociones y destrezas para
comprender mejor su entorno, intervenir e interactuar con él, de una forma
mas adecuada. Las principales actividades pueden ser tratadas a partir de

imagenes y relaciones familiares para los estudiantes; a la clasificacion,
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tema en el cual se crearan y enraizaran los conceptos de comparacion; a la
seriacion, en donde estableceran un orden de acuerdo con un atributo; y a la
accion de conversacion de cantidad, necesaria para que posteriormente
puedan comprender el concepto de numero y de cantidad. Las docentes
crearan “conflictos cognitivos” para que las nifas y nifios a través de
procesos de equilibrio y desequilibrio cognitivo avancen en el desarrollo del
pensamiento, estos conflictos deben estar basados en experiencias previas

de sus estudiantes, su contexto, juegos e intereses.
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VIERNES

EJE: Comunicacion Verbal y no verbal

COMPONENTE: COMPRENSION Y EXPRESION ORAL Y ESCRITA
BLOQUE Nro. 2: Mi Familiay Yo

DESTREZA: Comprender el significado de palabras, frases y expresiones
en la comunicacion Oral (conciencia semantica)

ACTIVIDAD: Observa los dibujos, lee los pictogramas y une con los graficos
correspondientes.

RECURSOS: Nifias, Nifios, crayones, lapiz.

‘e

s St
i
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CUADRO N° 12

INDICADORES DE EVALUACION CALF. f %

Observa los dibujos, lee los pictogramas y MS 50 71%

une 3 graficos correspondientes

Observa los dibujos, lee los pictogramas y S 15 21%
une 2 graficos correspondientes

Observa los dibujos, no lee los| PS 5 8%
pictogramas y une 1 gréficos
correspondiente.

TOTAL 70 | 100%

Fuente: Guia de observacion aplicada a los nifios de Primer grado de E.G.B.
Investigadora: Noemi Liliana Quisaguano Guangaje

GRAFICO N° 12
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ANALISIS E INTERPRETACION

El 71% de las niflas y nifios investigados observa los dibujos, lee los

pictogramas y une 3 gréaficos correspondientes, obteniendo una calificacién
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de Muy Satisfactorio, el 21% observa los dibujos, lee los pictogramas y une
2 graficos correspondientes, obteniendo una calificacion de Satisfactorio; vy,
el 8% observa los dibujos, no lee los pictogramas y une 1 graficos

correspondiente, obteniendo una calificacion de Poco Satisfactorio

A través del componente de aprendizaje Comprension y Expresion Oral y
Escrita los maestros desarrollaran destrezas comunicativas esto quiere
decir que sean capaces de comunicarse, expresar oralmente opiniones,
participar en conversaciones: para alcanzarlo es necesario que desarrollen
la conciencia de que la lengua es comunicacion y que sean capaces de
escuchar, hablar, leer y escribir de manera eficaz al concluir su educaciéon

béasica

LUNES

EJE: Comunicacion Verbal y no Verbal
COMPONENTE: COMPRENSION Y EXPRESION ARTISTICA.
BLOQUE Nro. 2: Mi Familiay Yo

DESTREZA: Representar creativamente situaciones reales e imaginarias
desde la utilizacion de la técnica grafo-plastica.

ACTIVIDAD: Pinta siguiendo las series y recorta la campanita din-don

RECURSOS: Nifas, Nifios, crayones, tijera.
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Lf%,i Campanita din-don

- Pinta. - -

WL

CUADRO N° 13

INDICADORES DE EVALUACION CALF. f %

Pinta siguiendo las series y recorta toda MS 43 61%

la campanita din-don correctamente.

Pinta siguiendo las series y recorta parte S 23 | 33%

de la campanita din-don correctamente

Pinta siguiendo las series y no recorta la PS 4 6%

campanita din-don o no lo hace

TOTAL 70 | 100%

Fuente: Guia de observacion aplicada a los nifios de Primer grado de E.G.B.
Investigadora: Noemi Liliana Quisaguano Guangaje
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GRAFICO N° 13
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ANALISIS E INTERPRETACION

El 61% de las nifias y nifios investigados pinta siguiendo las series y recorta
toda la campanita din-don correctamente, obteniendo una calificacion de
Muy Satisfactorio, el 33% pinta siguiendo las series y recorta parte de la
campanita din-don correctamente, obteniendo una calificacion de
Satisfactorio, y el 6% pinta siguiendo las series y no recorta la campanita

din-don o no lo hace, obteniendo una calificacién de Poco Satisfactorio.

El componente de Comprension y Expresion Artistica se cumplen varios
objetivos como: el desarrollo de la Motricidad Fina, la Creatividad, al gusto
por las obras artisticas, al conocimiento y al buen uso de los materiales a
utilizar, para este propoésito es necesario realizar diferentes técnicas como:

dibujo, pintura, estampado, collage o mosaico, cosido, modelado,
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construcciones, entre otras, que tienen que ser recurrentes y practicadas de
una forma sistematica, natural y ladica. Es importante que la maestra tenga
claro la intencionalidad en la realizacion de las diferentes técnicas y que

todos los trabajos tengan una significacion.
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DIA MARTES

EJE: Comunicacion Verbal y no Verbal
COMPONENTE: EXPRESION CORPORAL
BLOQUE Nro. 2: Mi Familiay Yo

DESTREZA: Reconocer su simetria corporal y Reconocer las caracteristicas
propias de su cuerpo en distintos desplazamientos.

ACTIVIDAD: Pinta en cada fila de dibujos el nifio que hace el movimiento
distinto e imita los ejercicios que realizan los nifios y nifias.

RECURSOS: Nifas, Nifios, laminas pre-elaboradas, crayones.
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CUADRO N° 14

INDICADORES DE EVALUACION

CALF.

Identifica, pinta e imita en las cuatro
filas los dibujos de los nifios que hacen

el movimiento.

MS

45 64%

Identifica, pinta e imita en las tres filas
los dibujos de los nifios que hacen el

movimiento.

20 29%

Identifica, pinta e imita en las dos o una
fila los dibujos de los nifios que hacen el

movimiento.

PS

5 7%

TOTAL

70 | 100%

Fuente: Guia de observacion aplicada a los nifios de Primer grado de E.G.B.

Investigadora: Noemi Liliana Quisaguano Guangaje

GRAFICO N° 14
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ANALISIS E INTERPRETACION

El 64% de las nifias y nifios investigados identifica, pinta e imita en las
cuatro filas los dibujos de los nifios que hacen el movimiento., obteniendo
una calificacion de Muy Satisfactorio, el 29% identifica, pinta e imita en las
tres filas los dibujos de los nifios que hacen el movimiento, obteniendo una
calificacion de Satisfactorio, y el 7% identifica, pinta e imita en las dos o una
fila los dibujos de los nifios que hacen el movimiento, obteniendo una

calificacion de Poco Satisfactorio.

El desarrollo de la Expresion Corporal se da por medio de juegos que
incorporan el movimiento, los cuales ayudan en su integracibn como ser
social al grupo y al aprendizaje de las relaciones con sus compafieros. Es
necesario conocer que la construccion del esquema corporal se logra, por
sobre todas las cosas, por el uso y la experiencia de las posibilidades del
cuerpo y también por la conciencia de sus limitaciones. ES necesario
conocer que la construccion del esquema corporal se logra, por saber todas
las cosas, por el uso y la experiencia de las posibilidades del cuerpoy por la

conciencia de sus limitaciones.

84



RESUMEN DE LA GUIA DE OBSERVACION APLICADA A LAS NINAS Y
NINOS DE PRIMER GRADO DE EDUCACION BASICA

CUADRO N° 15

MS S PS
INDICADORES
f % f % f %
Identidad y autonomia 36 |51% | 28 |40% | 6 9%
Convivencia 52 [(74% | 14 | 20% 4 6%

Descubrimiento y comprension  del

0, o)
medio natural y cultural 39 |56% | 21 130% | 10 | 14%

Relaciones Logico- Matematicas 37 |53% | 26 |37% | 9 10%
Com_prensmn y expresion oral y 50 |719% | 15 |21% 5 8%
escrita
Comprension y expresion artistica 43 |1 61% | 23 |33% | 4 6%
Expresion Corporal 45 [ 64% | 20 [29% | 5 7%
PROMEDIO 61% 30% 9%
Fuente: Guia de observacion aplicada a los nifios de Primer grado de E.G.B.
Investigadora: Noemi Liliana Quisaguano Guangaje
GRAFICO N° 15
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ANALISIS E INTERPRETACION

El 61% de nifias y nifios investigados tienen un Aprendizaje equivalente a

Muy Satisfactorio, el 30% Satisfactorio y el 9% Poco Satisfactorio.

Aprendizaje es el proceso mediante el cual la expresion de la practica
permite al nifio y nifia que desarrolle conocimientos mediante un proceso
que establece Piaget basado en el asimilacion y la acomodacion. Es una de

las dos fases del proceso por el cual se llega a la instruccion.
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g. DISCUSION

Con la finalidad de comprobar el primer objetivo especifico: Establecer la
Orientacion Familiar que reciben de los nifios e Preparatoria, Primer Grado
de Educacion General Basica de la Escuela "Eduardo Vasquez Dodero", de
la Parroquia Chillogallo de la ciudad de Quito. Periodo Lectivo 2012-2013.

Se aplicé una encuesta a los padres de familia, y tomando como referencia

las preguntas 2y 5

2. ¢(En su hogar brinda la Orientacién Familiar que necesita su hijo/a?
Analizados los resultados se concluye que: El 100% de los Padres de
Familia encuestados, si brindan la Orientacion familiar que necesita su

hijo/a hijos.

5. ¢Qué aspectos toma en cuenta para una Orientacion Familiar eficaz?
El 100% de los Padres de Familia encuestados, toman en cuenta los
siguientes aspectos para una Orientacion Familiar eficaz como demostrar
gue su amor es incondicional, el 93% ser flexible y dispuesto a adaptar su
estilo de crianza, el 89% Reconocer las buenas acciones, el 86 %
considera que la comunicacion es una prioridad, el 82% que es un buen
modelo a seguir, el 76% estimular la auto estima de su hijo ; y, el 70% que

se debe establecer limites y ser coherente con la disciplina.
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Para comprobar el segundo objetivo especifico Evaluar el Aprendizaje de
los nifios de Preparatoria, Primer Grado de Educacion General Basica de la
Escuela "Eduardo Vasquez Dodero”, de la Parroquia Chillogallo de la ciudad
de Quito. Periodo Lectivo 2012-2013, se aplicé una Guia de Observacion y
analizados los resultados se concluye que: EI 61% de nifias y nifios
investigados tienen un Aprendizaje equivalente a Muy Satisfactorio, el 30%
Satisfactorio y el 9% Poco Satisfactorio. EI Aprendizaje es el conjunto de
actividades realizadas por los nifios y nifias de acuerdo a sus capacidades,
habilidades y destrezas en donde interactian las experiencias y
conocimientos previos para obtener un resultado basado en las
modificaciones de su conducta referente a lo psicomotriz, afectivo, social,

evolutivo e intelectual.

De acuerdo a los resultados de los instrumentos aplicados, se concluye que
La Orientacion Familiar tiene relacion significativa con el Aprendizaje de
los nifios de Preparatoria, Primer Grado de Educacion General Basica de la
Escuela "Eduardo Vasquez Dodero", de la Parroquia Chillogallo de la ciudad

de Quito.
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h. CONCLUSIONES

>

El 100% de los Padres de Familia encuestados, si brindan la
Orientacion familiar que necesita su hijo/a hijos. El 100% de los Padres
de Familia encuestados, toman en cuenta los siguientes aspectos para
una Orientacion Familiar eficaz como demostrar que su amor es
incondicional, el 93% ser flexible y dispuesto a adaptar su estilo de
crianza, el 89% Reconocer las buenas acciones, el 86 % considera que
la comunicacion es una prioridad, el 82% que es un buen modelo a
seguir, el 76% estimular la auto estima de su hijo ; y, el 70% que se

debe establecer limites y ser coherente con la disciplina.

La Guia de Observacion determina que: el 61% de nifias y nifios
investigados tienen un Aprendizaje equivalente a Muy Satisfactorio, el
30% Satisfactorio y el 9% Poco Satisfactorio. EI Aprendizaje es el
conjunto de actividades realizadas por los nifios y nifias de acuerdo a
sus capacidades, habilidades y destrezas en donde interactian las
experiencias y conocimientos previos para obtener un resultado basado
en las modificaciones de su conducta referente a lo psicomotriz, afectivo,

social, evolutivo e intelectual.
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i. RECOMENDACIONES:

De acuerdo con las conclusiones enunciadas, se plantean las siguientes

recomendaciones:

A los Padres de Familia para que sigan brindando a sus hijos Orientacion
Familiar ya que es de vital importancia, para la estimulacién de la
conversacion como una de las formas espontaneas de la comunicacion
oral, a partir de los primeros afios de vida que son de gran significacion
en su desarrollo. Lo que se garantizaria la igualdad de oportunidades en

el desarrollo de los nifios.

A las maestras que realicen su micro planificacion tomando en cuenta la
Actualizacién y fortalecimiento curricular de la educacién general basica
del 2010 para Primer Grado de Educacién General Basica; ya que
propone un trabajo organizado a través de Ejes de aprendizaje,
componentes de aprendizajes cinco bloques de aprendizaje y destrezas
con criterio de desempefio que es la expresion del saber hacer en los
estudiantes que caracteriza el dominio de la accién “los criterios de
desempeno” para orientar y precisar el nivel de complejidad que se debe
realizar la accion segun condiciones de rigor cientifico-cultural

espaciales, temporales, de motricidad.
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a. TEMA:

“LA ORIENTACION FAMILIAR Y SU INCIDENCIA EN EL APRENDIZAJE
DE LOS NINOS Y NINAS DE PREPARATORIA, PRIMER GRADO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA ESCUELA "EDUARDO
VASQUEZ DODERO", DE LA PARROQUIA CHILLOGALLO DE LA

CIUDAD DE QUITO, PERIODO LECTIVO 2012-2013”
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b. PROBLEMATICA.

De conformidad con el Proyecto de Actualizacion y Fortalecimiento
Curricular de la Educaciéon Basica del Ministerio de Educacion, que integra
los ejes de aprendizaje y articula las destrezas con criterios de desempeiio,
es necesaria la participacion de los padres de familia con las orientaciones
necesarias para que los niflos sean capaces de buscar soluciones a las
situaciones problematicas que se le presenten, en la perspectiva de formar
ciudadanos y ciudadanas con un sistema de valores que les permitan
interactuar con la sociedad con respeto, responsabilidad, honestidad y

solidaridad, dentro de los principios del buen vivir.

En este contexto la orientacidén de los padres de familia es decisiva, para que
la nifia y el niflo se desarrollen como personas siendo libres y capaces de
auto-regularse dinamicamente, a medida en que éstos, asuman el rol que les
corresponde, los resultados en materia de rendimiento mejoran
ostensiblemente, pero cuando esta situacion no se da, lo mas probable es
qgue el rendimiento de los nifios en la escuela merma y finalmente se traduce

en indices de reprobacién escolar.

En la presente investigacion se pretendié acudir a la fuente y comprobar la
relacion existente entre rendimiento y apoyo de padres de familia de la

Escuela "Eduardo Vasquez Dodero" de la Parroquia Chillogallo la misma que
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cuenta con dos primeros grados de educacion general basica, teniendo un
total de 70 nifios entre el paralelo Ay B, Segun lo observado se pudo
deducir que el rendimiento de los nifios es catalogado como deficiente ya
gue las maestras no motivan ni estimulan la participacion activa de los nifios
situacibn que provoca consecuencias negativas en la asimilacion de
conocimientos, la misma que configura una imagen clara de la falta de
orientacion de los padres articulada a las actividades del Centro Escolar y
hacia sus hijos. Sin embargo cabe recalcar que los padres de familia tienen
un papel importante que cumplir desde su hogar, en cuanto a brindar a sus
hijos las posibilidades que permitan su mejor desenvolvimiento en la

escuela.

Este contexto configura una situacion problematica entre la orientacion de
los padres de familia y los aprendizajes alcanzados por los nifios de Primer
Afo de Educacion Basica, por lo que se formula el problema de

investigacion de la siguiente manera:

¢"COMO INCIDE LA ORIENTACION FAMILIAR EN EL APRENDIZAJE DE
LOS NINOS DE PREPARATORIA, PRIMER GRADO DE EDUCACION
GENERAL BASICA DE LA ESCUELA "EDUARDO VASQUEZ DODERO",
DE LA PARROQUIA CHILLOGALLO DE LA CIUDAD DE QUITO, PERIODO

LECTIVO 2012-2013"?
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c. JUSTIFICACION

El problema se escogié porque tiene mucha importancia para madres de
familia, niflos y maestras, y por supuesto para mi como futura profesional, el
mismo que al ser investigado proporcionara elementos para encontrar
explicaciones que faciliten conocer la realidad de la orientacion familiar y
como afecta el aprendizaje escolar de los nifios de Primer Afio de Educacion
Basica de la Escuela "Eduardo Vasquez Dodero”, de la Parroquia Chillogallo

de la ciudad de Quito.

El Tema es de importancia por cuanto permite establecer la relacion entre la
familia y el centro escolar, ya que ambas instituciones tienen un mismo
objetivo: el desarrollo integral del nifio, en los aspectos: fisico, afectivo,

intelectual, social y espiritual.

La investigacion es factible de realizarse ya que se cuenta con la
preparacion académica y los conocimientos adquiridos en la formacion
profesional en la Carrera de Psicologia Infantil y Educacion Parvularia, se
posee la experiencia adquirida en las practicas que se ha realizado en el
proceso de formacién profesional, hay la atencién y receptividad de los
directivos y maestras del Centros Educativo en donde se realiza la

investigaciéon, ya que se han interesado por el trabajo y se han
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comprometido a colaborar y brindar el apoyo necesario y, finalmente, existe
el financiamiento econdmico que esta a cargo de la postulante.

Aparte de todo esto, existe la experiencia y los conocimientos cientificos
dela Directora de tesis, que con su capacidad profesional guiara todas las

fases del trabajo de investigacion.

Los beneficiaron directos de los resultados de la investigacion seran los
protagonistas del proceso, es decir, los nifios, los padres de familia y las

maestras.

Finalmente, la investigacion cumple las demandas legales exigidas por la
normatividad de la Universidad Nacional de Loja, que sefiala como un
requisito previo a la graduacion, la ejecucion de una investigacion educativa,
ademas, de por medio se encuentra la aspiracion de la postulante, de
obtener el titulo profesional de Licenciatura en Psicologia Infantil y
Educacion Parvularia, que garantice el ejercicio profesional con solvencia y

capacidad.
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d. OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL:

Determinar la incidencia de la Orientacién Familiar en el Aprendizaje de

los nifios de Preparatoria, Primer Grado de Educacion General Béasica

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Establecer la Orientacion Familiar que reciben de los niflos e
Preparatoria, Primer Grado de Educacion General Basica de la Escuela
"Eduardo Vasquez Dodero", de la Parroquia Chillogallo de la ciudad de

Quito. Periodo Lectivo 2012-2013.

Evaluar el Aprendizaje de los nifios de Preparatoria, Primer Grado de
Educacion General Basica de la Escuela "Eduardo Vasquez Dodero", de
la Parroquia Chillogallo de la ciudad de Quito. Periodo Lectivo 2012-

2013.
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e. MARCO TEORICO

CAPITULO |

ORIENTACION FAMILIAR

e Definicion

e Caracteristicas de La Orientacion Familiar.

e Educacion Familiar

e Comunicacion entre padres e hijos.

e EIl Papel de los profesores

e La Orientacion familiar y la Educacién en valores
e Otros campos de la Orientacion Familiar.

e Orientacion Familiar y Rendimiento Académico.

¢ Nivel Socioecondémico de la familia

e La Orientacion Familiar en el Aprendizaje Escolar.
e Tipos de Orientacion Familiar

e Aspectos de La Orientacién Familiar.

e Orientacion Académica

e Orientacion Social

e Orientacion Cultural

101



CAPITULO I
EL APRENDIZAJE
e Definicion
e Generalidades
e Proceso de Aprendizaje
e Teorias del Aprendizaje
e Estrategias para el aprendizaje en nifios de cinco afos.
e Aprendizaje en nifios de primer afio de Educacién Basica
e Laescuelay la familia como agentes educativo
e Los factores que influyen en el aprendizaje de los nifios y nifias
e Tipos de aprendizaje

e Ciclo de aprendizaje.
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CAPITULO |

ORIENTACION FAMILIAR

DEFINICION

"Es el conjunto de técnicas encaminadas a fortalecer las capacidades,
evidentes y las latentes, que tienen como objetivo el fortalecimiento de los
vinculos que unen a los miembros de un mismo sistema familiar, con el fin
de que resulten sanos, eficaces y capaces de motivar el progreso personal

de los miembros y de todo el contexto emocional que los acoge’1. (LA

ORIENTACION FAMILIAR del profesor J. A. Rios 2002 Pag. 140)

“La orientacion familiar ayuda a todos sus miembros a dirigir su vida y de
esta manera mejorar sus relaciones para que a posterior no tengan
problemas de ninguna clase. La orientacion familiar consiste en una relacién
flexible, pero bien estructurada, que permite al sujeto/s alcanzar un grado de
auto comprension tal, que le permite adoptar medidas positivas a la luz de

esta nueva orientacion suya"2

1 LA ORIENTACION FAMILIAR del profesor J. A. Rios 2002 P&g. 140.
2MODELOS DE ORIENTACIONFAMILIAR. Oliveros Otero. 2007. Péag.196.
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“La orientacion familiar es un servicio de ayuda para la mejora personal de
quienes integran una familia, y para la mejora de la sociedad en y desde la

familia".3

¢, Qué es la Orientacion Familiar?

Con el fin de que ningun aspecto de la realidad presentada por la familia
guede fuera del radio de accién del ambito de la orientacién, y tomando en
cuenta el tipo de situacion presentada, se aborda desde tres posibles

finalidades:

Prevencion: Podemos considerarlo como un medio de prevencion de
conflictos intrafamiliares, al mostrar a la familia la forma de construir una
sana interaccion. La intervencion se da a nivel educativo, por lo que no se
analiza la interaccion propia de una familia. Al considerar a la familia como
uno de los nudcleos principales para el desarrollo personal y social de cada
uno de sus miembros, es necesario dar a conocer las formas mas
adecuadas de comunicarse e interrelacionar entres sus componentes, asi
como las etapas de desarrollo que atravesara tanto personalmente como de
manera familiar. Generalmente este trabajo se desarrolla a través de las

escuelas de padres o la formacion permanente de adultos.

30RIENTACION DE LA FAMILIA. Cari Rogers.2005. P4g. 87.
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Asesoramiento: En un nivel mas complejo en el que no se limita a informar,
sino que, dados los obstaculos del dinamismo familiar y de la evolucion de
cada uno de sus miembros, las intervenciones van dirigidas a trazar lineas
mas adecuadas de convivencia y comunicacion que permitan solventarlos.
El profesional interviene sobre la demanda de una familia, por lo que tendra
que analizar en profundidad la interaccion de todo el sistema, para

replantear y formular reglas de interaccion y de comunicacion.

Tratamiento terapéutico: Las situaciones que se abordan desde este nivel
son aquellas que han degenerado en crisis profundas de tipo personal o
familiar de las cuales no son capaces de salir por si mismos y necesitan de
apoyo Yy orientacidon especifica para sus circunstancias concretas. El
conocimiento de la interaccion familiar que haga el profesional es
fundamental, ya que tendrd que ilustrar los cambios y las posibles
estrategias para conseguir romper los dinamismos que estan paralizando el

sano crecimiento de todo el sistema familiar.

Cuando la familia requiera una intervencion, bien sea como asesoramiento
bien como un tratamiento terapéutico, se debe tratar de captar todo el
funcionamiento de la interaccion familiar, pues cualquiera de los estados de
esa interaccion puede ser el que esté interfiriendo en el sano desarrollo del
sistema. Ademas en ese analisis se descubrira las potencialidades que le

ofrece la familia y los puntos fuertes en los que podra apoyar toda su
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intervencion. Para esto sera de gran ayuda intentar desmontar la linealidad y
aprender a conocer y reflexionar con las consecuencias, distinciones e
hipotesis desde una perspectiva sistémica y planificar la intervencion, tener

un repertorio de técnicas y estrategias clinicas, etc.

En la orientacion familiar se emplean una amalgama de habilidades
destinadas a modificar las situaciones conflictivas en funcion de las
potencialidades del propio sistema familiar y a reforzar los lazos que unen a
sus miembros, permitiendo su crecimiento personal y familiar. Se emplean
un conjunto de técnicas, métodos, recursos y elementos encaminados a
fortalecer las capacidades evidentes y latentes que tienen como objetivo el
refuerzo de los vinculos que unen a los miembros de un sistema familiar
para que puedan alcanzar los objetivos que tiene la familia como agente e
institucion educativa. Aunque sea individual dirigido los nifios, se proyecta a
la familia, no pretende cambios estructurales o inconscientes, no requiere
hacer interpretaciones ni elaboraciones profundas busca la atencién integral
multicausal. Desarrolla el potencial de cambio, el trabajo conjunto,

participativo, no directivo.

La meta basica de la orientacion es ayudar a los nifios a manejar la situacion
como un periodo de transicion, reforzar y generar habilidades para futuras
situaciones. El nifio debe ser estimulado con aproximaciones revitalizantes y

orientadas a la accion destinadas a lograr el cambio
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CARACTERISTICAS DE LA ORIENTACION FAMILIAR.

e) Interactivo: conlleva la participacion de los distintos miembros de la
comunidad familiar y social, tanto en la prevencion de problemas como

en su solucién. Implica asimismo a arbitrar los canales de comunicacion.

f) Contextualizado: conlleva la participacién de los distintos miembros de
la comunidad familiar y social tanto en la prevenciéon de problemas como
en su solucién. Adaptacion de la intervencion a los casos concretos.

g) Integrador: que los programas de intervencion se integren en los planes

generales de ayuda a la familia.

h) Especializado: supone la existencia de profesionales cualificados. Es

aplicable a areas como la familia, la pareja o a las personas en las

diferentes etapas del desarrollo, como la infancia, la adolescencia, el

adulto joven y el adulto mayor.

Principios

g) Antropoldgico: Se fundamenta en la conceptualizacion de persona

como ser individual a la vez que social, libre, Gnico y responsable.
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h)

)

k)

Evolutivo o Diagnostico: Asumir este principio implica que cualquier
actuacion o proceso de ayuda a la familia y a la escuela ha de ir
precedido por un diagnéstico de las necesidades de los
destinatarios, por una evaluacion de la planificacién de las actuaciones
concretas del proceso que se va a seguir, también implica una

evaluacion de los orientadores profesionales.

Este proceso de evolucién es muy importante ya que se dice que tanto la
familia como los profesionales que intervienen en determinado caso
seran monitoreados para de esta forma constatar el avance de cada
familia y sus actuaciones.

Prevencion: Las actuaciones orientadas a reducir riesgos y a desarrollar
competencias o0 habilidades con las que enfrentar situaciones

dificultosas se fundamentan en este principio.

Desarrollo: el concepto de desarrollo entiende la evolucién del ser
humano como un proceso continuo de crecimiento, de cambios

cualitativos que le convierte cada vez en un ser mas complejo.

Intervencion Social o Ecoldgico Sistémico: Defiende el hecho de que
es casi imposible explicar la conducta humana sin tener en cuenta el

contexto en el que se genera y desarrolla.
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Niveles

e) Informativo: en el sentido de favorecer una mejor comprension del

medio y de los recursos sociales a disposicion de la familia.

f) Educativo: proporcionando a los padres los medios necesarios para un

desarrollo integral de sus funciones educativas.

g) Asesoramiento o preventivo: preparacion ante las distintas fases o

situaciones por las que pasan las familias.

h) Tratamiento y Solucién de Conflictos: superacion de los dinamismos
disfuncionales de las familias, haciendo posible su progreso y su

adaptacion al medio.

Tipos

c) Asesoramiento familiar.

Es un tipo de intervencién terapéutica orientada a formar a las familias para
el abordaje del desarrollo escolar de sus hijos, ensefiandoles las estrategias
y las herramientas que necesitaran a lo largo del proceso de recuperaciéon de
la persona afectada. En el Asesoramiento familiar se elabora con la familia, y

en muchos casos, en presencia del propio paciente, un plan personal de
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objetivos adecuados a las necesidades de cada unidad familiar en funcion
de su propia trayectoria vital: historia de tratamientos anteriores, edad del

paciente y familia, grado de autonomia y objetivos personales, entre otros.

El asesoramiento familiar es una manera de dirigir a la familia para que esta
pueda tomar las mejores decisiones en bienestar de la misma y de esta
manera mejorar su convivencia. Lo mejor del asesoramiento familiar es
que tanto la familia como el profesional se involucran en el caso, para de

esta manera dar soluciéon al mismo.4

c) Crisis Familiares.

Un momento de ruptura en el funcionamiento de un sistema, un cambio
cualitativo en sentido positivo 0 negativo. La comprension de una crisis se
funda en el andlisis del estado de un sistema: la fase previa al momento en
gue se inicia la crisis, la fase de crisis propiamente dicha, y por ultimo, la
fase en que la crisis ha pasado y el sistema ha asumido un cierto modelo de
funcionamiento que no es ya el anterior a la crisis

La intervencidn en crisis es muy importante y primordial ya que es el espacio
en el que el profesional escucha a la persona para que esta pueda

desahogarse, ademas la intervencion en crisis con las familias se la debe

4CIVITA, Victor, Enciclopedia de la vida, Cultural S.A., Brasil, 1983.
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realizar en la mayoria de casos ya que de esta manera el profesional puede

encontrar puntos con los cuales puede trabajar en las sesiones siguientes.

Modelos

f) Consejo: Intervencion directa e individual. Se interviene cuando ya existe
un problema. No existe un grupo de referencia.

g) Servicio: Intervencion directa y grupal. Intervenciones preestablecidas.
Se actla tras recibir la demanda, normalmente tras sospechar que puede
existir un problema. No actlia sobre el contexto.

h) Programas: Intervencion directa y grupal, para satisfacer necesidades.

Es integrador. Incluye un seguimiento y una evaluacion.

i) Consulta: Intervencion indirecta en grupo o individual. Las relaciones

entre orientador y consultante se realizan a través de un intermediario.

j) Tecnoldgico: Intervencion indirecta en grupo o individual. Pretende que
la informacién llegue mejor y a mas sujetos.

Funciones

i) Asesoramiento: Dar informacién, sugerir medidas de actuacion,
aconsejar sobre la necesidad de derivar a otros profesionales o a los

servicios sociales.
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)

K)

Apoyo: a las familias y a los responsables en temas de familia, se
concreta en actuaciones de ayuda, asesoramiento, colaboracion en el

desarrollo de las funciones, deteccion de necesidades, etc.

Diagnostico—Evolucion: El orientador puede estar asistido por
profesionales de otros ambitos disciplinares y cientificos. Detectar

situaciones familiares de especia dificultad.

Coordinacion: esta dirigida a cuantos agentes participan en el proceso
socioeducativo. Se realiza mediante la técnica de reunion y la dinamica

de grupos.

m) Informacién: se concreta en proporcionar datos relacionados con las

necesidades de las familias en temas relacionados con el bienestar

general.

Mediacién: la finalidad ultima es ayudar a resolver situaciones de

dificultad en un clima de didlogo, cooperacién y respeto.

Planificacién: Es considerada como la de mayor importancia. Las
acciones concretas derivadas de la funcién sonmuchas, todas ellas
relacionadas con tres nudcleos de referencia: los destinatarios de la

intervencidn, las metas que se quieren alcanzar a través de la
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intervencion y el método o forma de trabajar para conseguir dichos

objetivos.

La planificacidbn es muy importante ya que es desde este punto del cual
se va a trabajar. La planificacion es considerada como un punto anterior
a la intervencion el mismo que se elabora para cada alcanzar objetivos y

metas propuestas por los investigadores.

p) Prevencidn: Implica adelantarse a los problemas detectando dificultades,

situaciones de riesgo, carencia de recursos econémicos o sociales.

EDUCACION FAMILIAR

La relevancia e interés del contexto familiar como entorno educativo radica
en gue en €l empieza a construirse la persona, por lo tanto su equilibrio,
confianza, capacidades, afectividad, etc. dependera del clima familiar en el
qgue se desarrolle. La educacién familiar va estar implicada en todos los
terrenos que afectan a la vida del individuo; sus necesidades educativas

estaran también relacionadas con estos aspectos.
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COMUNICACION ENTRE PADRES E HIJOS

La comunicacién determina nuestras vidas desde el mismo momento del
nacimiento. Uno de los ambitos basicos al que debe atender la educacion
familiar es la comunicacion teniendo en cuenta los contextos donde se lleva

a cabo.

Contextos:

1. Encuentro biolégico: Primeros momentos de relacibn madre-hijo, el
recién nacido inicia su proceso de percepcidn de las pautas basicas

ambientales.

2. Encuentro personal: procesos de construccion de la identidad propia a

partir del descubrimiento del otro.

Incluye la identificacion de las figuras significativas de los padres y de

otros adultos que jueguen un papel importante en la vida del pequerio.

3. Encuentro cultural: Relaciones con el entorno préximo.

4. Encuentro trascendental: Relacién con realidades superiores, es decir

los esquemas asumidos a lo largo del desarrollo.
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La persona va adquiriendo una personalidad equilibrada y sana cuando no
se han producido problemas ni carencias graves en los distintos momentos

de comunicacion.

EL PAPEL DE LOS PROFESORES

El profesorado puede desarrollar un papel importante en la atencion y
capacitaciéon de las familias para mejorar el aprendizaje que deben hacer
con sus hijos. La escuela suele ser el entorno idéneo para ofrecer a las

familias informacion y formacion sobre el desarrollo de los hijos.s

Los centros educativos, y en el marco de las escuelas los padres tratan los
procesos cognitivos y la forma en que la familia puede estimularlos a través

de salidas, visitas, asistencia a eventos culturales como el teatro, la musica

LA ORIENTACION FAMILIAR Y LA EDUCACION EN VALORES

Es un aspecto en auge actualmente. Es necesario realizar un andlisis
profundo de la transformacion de valores de nuestras sociedades. Cuando
se llevan a cabo, las consultas a padres para determinar cuales son sus

principales preocupaciones, el tema de los valores, aparece, como una

5BUENO, Segundo, Coleccion desarrollo psicolégico, tomo |l
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constante. La razon parece ser la dificultad que encuentran los padres para

definirlos y transmitirlos.

En cualquier programa o aplicacion de estrategias en torno a valores los

objetivos son:

d) Aprender a comportarse con coherencia a los valores personales.

e) Ser capaz de darse cuenta y articular lo que se desea llegar a ser.
f) Capacitar a la persona para que se oriente en la direccion de los valores
deseados por ella misma. En funcion de estos objetivos se elaboran la

mayor parte de programas y estrategias.

CULTURA'Y VALORES FAMILIARES

Aquello que valora y promueve una familia es lo que la persona interioriza y
asume. Por ello, el desarrollo de determinados valores y los resultados se
reflejaran en el rendimiento académico de los hijos.

Rendimiento intelectual: La lectura es una de las habilidades
instrumentales basicas que constituye el fundamento del resto de las

capacidades que desarrollara el nifio a lo largo de su escolaridad.
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Deporte: El deporte es un promotor de la solidaridad, compafierismo y
espiritu de colaboracion y de equipo. Se han descrito correlaciones positivas

entre la practica de deportes y la ausencia de problemas lectores.

Estrategias y recursos familiares como apoyo al desarrollo académico:
La valoracion que los padres hagan de la cultura y el apoyo que estos
proporcionen a sus hijos, van a tener un peso importante en el éxito
académico. Hay que destacar la importancia de la implicacion de los padres

en la educacion de los hijos.

Comunicacion familia y escuela

e Entrevistas padres-profesores-alumnos

e Boletines informativos, para informar sobre los progresos del hijo

e Tarjetas de felicitacion, que envian los profesores para destacar aspectos
positivos del nifio

e Encuentros de puertas abiertas padres-profesores

e Cadena telefdnica, para enviar mensajes en poco tiempo

e Tablén de anuncios para padres, donde el centro informa de actividades
importantes

¢ Informes semanales, se detallan el progreso de los alumnos en los temas
tratados

¢ Libreta de anotaciones, de los alumnos para anotar sus tareas, revisadas

por el profesor y padres.
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OTROS CAMPOS DE LA ORIENTACION FAMILIAR.

Son las formas de la educacion familiar que se dirigen a desarrollar
habilidades educativas en contextos familiares sin problematicas especificas.
Los procesos de orientacion familiar se encuadran en programas y planes
mas amplios desarrollados en torno a sectores como el sanitario, educativo y

social. Una de las funciones mas destacadas de la familia es la socializacioén.

A través de la socializacion, las familias transmiten su cultura, y en esta se

pueden distinguir dos grandes categorias: el ambito afectivo-emocional y

social y el ambito cognitivo en los nifios

ORIENTACION FAMILIAR Y RENDIMIENTO ACADEMICO.

Variables familiares que influyen en el rendimiento de los hijos:

Nivel socioeconémico de la familia

Variables de tipo afectivo

Cultura y valores familiares

Problemas eventuales que aparecen en el entorno familiar

NIVEL SOCIOECONOMICO DE LA FAMILIA. El nivel educativo de los

progenitores se relaciona con los resultados académicos de los hijos, ya que
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los mejores rendimientos se encuentran entre hijos de padres con niveles

culturales elevados.

CULTURA'Y VALORES FAMILIARES

Aquello que valora y promueve una familia es lo que la persona interioriza y
asume. Por ello, el desarrollo de determinados valores y los resultados se

reflejaran en el rendimiento académico de los hijos.

Rendimiento intelectual: La lectura es una de las habilidades
instrumentales basicas que constituye el fundamento del resto de las
capacidades que desarrollara el nifio a lo largo de su escolaridad.

Deporte: El deporte es un promotor de la solidaridad, compafierismo y
espiritu de colaboracién y de equipo. Se han descrito correlaciones positivas

entre la practica de deportes y la ausencia de problemas lectores.

Estrategias y recursos familiares como apoyo al desarrollo académico:
La valoracion que los padres hagan de la cultura y el apoyo que estos
proporcionen a sus hijos, van a tener un peso importante en el éxito
académico. Hay que destacar la importancia de la implicacion de los padres

en la educacion de los hijos.
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Comunicacion familia y escuela

e Entrevistas padres-profesores-alumnos

e Boletines informativos, para informar sobre los progresos del hijo

e Tarjetas de felicitacion, que envian los profesores para destacar aspectos
positivos del nifio

e Encuentros de puertas abiertas padres-profesores

e Cadena telefdnica, para enviar mensajes en poco tiempo

e Tablon de anuncios para padres, donde el centro informa de actividades
importantes

¢ Informes semanales, se detallan el progreso de los alumnos en los temas
tratados

e Libreta de anotaciones, de los alumnos para anotar sus tareas, revisadas

por el profesor y padres

LA ORIENTACION FAMILIAR EN EL APRENDIZAJE ESCOLAR.

Hay otros factores que también tienen interés a la hora de identificar las
practicas y contextos que facilitan los procesos educativos:

e Controlan sus estudios

e Controlan sus trabajos escolares

¢ Dejan que se organicen

e Siguen su asistencia a clase
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e Siguen la evolucion de su aprendizaje

Los datos ponen de relieve que este seguimiento esta influido por la
situacion laboral de los padres y el modelo familiar; y cuando en estos
aparecen conflictos, la familia tiene distintas formas de abordarlos para llegar

a soluciones satisfactorias.

Orientacién Familiar en situaciones educativas especiales.

Cuando se produce alguna circunstancia por la que el hijo o hija est4 en
situacion de “necesidades educativas especiales” la relacion de los padres

con la escuela es vital.

La llegada de un hijo con discapacidad, genera una serie de necesidades

provocada por el deseo de saber afrontar la nueva situacion, éstas son:

— Necesidad de informacion
— Necesidad de apoyo

— Explicacién a otros

— Servicio de la comunidad
— Necesidades financieras

— Funcionamiento familiar
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Estos apoyos viene de los Servicios Sociales, politicas de proteccion,

asociaciones, etc.

Tras esta etapa se deben trabajar las necesidades profundas de la familia,
como son los temas personales de pareja y aquellos derivados de la nueva
situacion, como el reparto de responsabilidades, se sugiere estrategias de
trabajo con la familia para aliviar la tension, y se centra principalmente en los

procesos de adaptacion cognitiva, la cual presenta tres rasgos:

Atribuciones causales, busqueda de las causas que han podido provocar

la situacion.

Control. Logrando el control sobre la situacion

Aumento de la autoestima

Orientacion familiar en casos de retraso en el desarrollo
El nifio con retraso da lugar a una crisis cuyas fases se han descrito en los

siguientes estadios:

—1° estadio: fases de choque: reaccion y realidad. Ansiedad ante el temor
por el trastorno del hijo; pueden aparecer sentimientos de culpabilidad e

incluso rechazo. Los padres suelen iniciar la busqueda de las formas mas
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adecuadas para atender a su hijo. Finalmente logran adaptarse a la
situacion.

—2° estadio: inicio de la escolaridad: Las dificultades de la persona son mas
evidentes. Las preocupaciones se enfocan hacia aspectos de tipo
econdmico y de previsién de un posible futuro en el que los padres hayan
desaparecido.

—3° estadio: mediana edad; vy,

—4° estadio: vejez.

Toman la atencién de los padres y de las instituciones sociales, en las

perspectivas de estas personas cuando se queden solas.

Orientaciéon familiar en casos de sordera.

En las dificultades especificas de la sordera cabe destacar la relacion

comunicativa.

Hay cuatro momentos clave que deben tomarse en consideraciéon a la hora
de desarrollar intervenciones: Fase de diagndstico: Ofrecer a los padres la
orientacion y el consejo de los expertos con el intercambio de experiencias

con otras familias que también cuenten con algin miembro sordo.
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Inicio de la escolaridad: Las investigaciones constatan que los nifios de
centros especiales se encuentran mas comodos que los que estan

integrados en centros ordinarios.

Pubertad y adolescencia: Es en este momento cuando se intensifican las
relaciones y en consecuencia se incrementan las posibilidades de rechazos
Inicio de la etapa adulta: Obstaculos que pueden surgir hasta lograr empleos

mas o menos estables.

Orientacion familiar en casos de deficiencias visuales.

En el caso de las personas deficientes visuales, su desarrollo se va a apoyar
principalmente en el lenguaje, pero también en las percepciones auditivas y
tactiles.

La intervencién con los padres esta orientada al proceso de desarrollo que

experimentan estas personas desde su infancia.

Orientacion familiar en casos de trastornos motoéricos

Las necesidades que se le pueden plantear a la familia estaran en funcion

del grado de incapacidad que supongan al individuo. Algunas de las

necesidades gque se plantean a este colectivo, serian:
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e Adaptaciones para eliminar o minimizar las barreras arquitectonicas
profesionales que aseguren el avance educativo de estos nifios.
e Facilidades para acceder a medios técnicos.

e Recursos sanitarios para rehabilitacion y mantenimiento.

Cabe distinguir dos tipos de orientacion desde la orientacion familiar, la que
se dirige a desarrollar en los miembros de la familia competencias para que

puedan abordar el problemay las centradas en la persona con discapacidad.

Entre las posibles medidas de intervencion dirigidas a las familias cabe citar:

e Proporcionar abundante informacién capacitando a la familia para
adaptarse y convivir con un miembro con dificultades fisicas.

e Estimular la expresién de conflictos y miedos provocados por la situacion.

e Ayudar a contactar con asociaciones y grupos.

En lo que se refiere al hijo o hija:

Desarrollo de habilidades de autonomia.

Desarrollo de habilidades sociales

Anticipar el inicio de la escolarizacion en los casos que requieren de

estimulacién precoz

Incrementar acciones educativas colaborativas entre centros especiales y

ordinarios

Desarrollo de planes que promuevan competencias profesionales de
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adecuada integracion en el ambito laboral.

ORIENTACION PARA EL DESARROLLO ESCOLAR

La Orientacion para el desarrollo escolar un proceso que tiene como fin el
correcto desempefio del nifio durante el proceso de ensefianza- aprendizaje,
el mismo que provoca en el estudiante el razonamiento logico, velocidad de
respuesta, la capacidad para integrar y asociar, la faccion para la
sensorialidad, la busqueda de emociones, inteligencia espacial, y la accion.s
El desarrollo escolar es la forma en la cual los nifios aprenden a
desemperfiarse mediante el proceso de ensefianza-aprendizaje, para de esta
forma desarrollar capacidades intelectuales. Este proceso es muy importante
ya que es aqui donde el nifio aprende a desarrollarse como ser humano

productivo para la sociedad.

El desarrollo escolar con la orientacion familiar es un sistema de actividades
o fuerzas conscientemente coordinadas, de dos 0 mas personas. Supone
una situacién concreta en la que se de cooperacion y sus componentes
constituyen varios sistemas diferentes (fisicos, bioldgicos, psicolégicos) pero

lo que les unifica y relaciona es la organizacion.

6NEWMAN Y NEWMAN, Desarrollo psicolégico del nifio, México, 1992
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El desarrollo escolar abarca varios componentes los cuales ayudan al
desarrollo del ser humano, ademas con este proceso ayuda a que los nifios
se instruyan de manera que puedan desenvolverse en su vida diaria, y
aprendan a desenvolver su personalidad y de esta manera mejora las

relaciones tanto con sus familias como con sus amistades.

TIPOS DE ORIENTANTACION FAMILIAR

Antropoldégico.

Se fundamenta en la conceptualizacion del nifio como persona individual y
social, libre, Unica, responsable. Implica por parte delos miembros de la
familia cambios en las actitudes para que reconozcan sus necesidades,
busquen los recursos materiales y humanos que ofrece la comunidad y
acepten la ayuda para la administracion creacion y desarrollo de servicios

para las demandas de sus situaciones generales y especiales.

Evaluativo o de diagnéstico.

Tiene su justificacion en la consideracion de la orientaciobn como un proceso

de ayuda al nifio que parte del conocimiento cientifico del mismo. Implica la

evaluacion de necesidades, la planificacion de las actuaciones concretas del

proceso y de los resultados. La evaluacion de los padres de familia e
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instituciones implicadas. Asi mismo la evaluacion del sistema de orientacion

familiar y de los instrumentos cualitativos y cuantitativos validos y fiables

De Prevencion.

La Prevencion Primaria pretende reducir el riesgo de problemas en la
familia actuando sobre los factores que pueden originarlos. Se dirige a todos
sus miembros. Se interviene en los contextos especificamente familiares y
en los que tengan relacion con la familia, a mas del Centro Educativo. Su
objetivo es desarrollar las competencias y habilidades vitales para que las

familias puedan hacer frente a las dificultades.

La Prevencion Secundaria.- tiene como objetivo eliminar lo antes posible
los problemas que ya han aparecido. Se actia sobre el nifio o las familias
qgue cumplen determinados criterios; se trabaja a partir del diagnostico

precoz.

La Prevencion Terciaria.- pretende que se reduzcan los efectos y secuelas

de los problemas en desarrollo que afectan a los hijos como consecuencia

de familias desestructuradas por motivos diversos (alcohol, drogas, pobreza)
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De Desarrollo.

El concepto desarrollo entiende la evolucion del nifio como un proceso
continuo de crecimiento, de cambios cualitativos que le convierten cada vez
en un ser mas complejo. Considera enfoques desde la Psicologia Evolutiva
como base biolégica y caracter madurativo asociada a la edad cronoldgica, y
en el constructivismo relacionado con la interaccion que el nifio establece

con el entorno.

De Intervencion Social.

Parte del hecho de que es casi imposible explicar la conducta del nifio sin
tener en cuenta el contexto en el que esta se genera y se desarrolla. Se
centra en actuar sobre el entorno material y humano, pero sin desatender la
institucion familiar y sus componentes. Asumir este principio implica cambios

profundos a nivel personal, institucional, social y de relacién con el orientado.

Cualquiera de los tipos de Orientacién familiar se dirige a las siguientes

esferas de desarrollo del nifio:

i) Fisico: Los niflos en edad escolar generalmente tienen habilidades

motrices fuertes y muy parejas. Sin embargo, su coordinacion (en

especial ojo-mano), resistencia, equilibrio y tolerancia fisica varian.
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)

K)

Desarrollo del lenguaje: Los niflos que estan comenzando la edad
escolar deben ser capaces de usar, de forma coherente, oraciones
simples pero completas.

Comportamiento: la aceptacion de los compaferos se vuelve cada vez
mas importante durante los afios de edad escolar. Los nifios pueden

involucrarse en ciertos comportamientos para formar parte de "un grupo".

Seguridad: Los nifios en edad escolar son muy activos y tienen
necesidad de realizar actividades fisicas agotadoras, necesidad de
aprobacion por parte de sus comparieros, al igual que comportamientos

mas osados y aventureros.

m) Cognitivo: funcion del tipo de operaciones ldgicas que se puedan 0 no

P)

realizar.

Desarrollo del lenguaje: El lenguaje se vuelve mas socializado vy

remplaza a la accion.

Social: El proceso de socializacion consiste en la apropiacién por parte
del individuo de toda la experiencia social, lo cual le proporciona la
posibilidad de integrarse a la vida en sociedad.

Sexual: Esta es el fruto de la educacién cie nuestra sociedad que tiende

a reprimir y sancionar la conducta sexual infantil.
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Moral: Se desarrollan sentimientos sociales y cualidades morales,

apareciendo la moral vinculada a la consideracion (lei bienestar (lei otro

ASPECTOS DE LA ORIENTACION FAMILIAR.

» Orientacion Académica (tareas, conocimientos, calificaciones)
» Orientacidon Social (maestros/as, compafieros/as), y

» Orientacion Cultural (modales, costumbre

ORIENTACION ACADEMICA

d) Tareas

“El término tarea o deberes, se refiere a los trabajos escolares asignados a
los nifios por sus profesores para completar generalmente fuera de clase.
Las tareas comunes pueden incluir una cantidad o periodo de lectura para
rendir, escritura o mecanografia para completar, problemas para resolver, un
proyecto escolar para construir (como un diorama 0 exposicion), u otras

aptitudes para practicar”.7

7 Guia para padres, Tendencias pedagégicas, tomo II. pag. 164
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Las tareas para los nifios son muy importantes ya que es aqui donde se
evallan los conocimientos del estudiante, ademas se puede decir que las
tareas grupales ayudan a desarrollar el intelecto de los estudiantes. A demas

las tareas contribuyen al desarrollo personal del estudiante.

e) Conocimientos
El conocimiento presenta tres elementos principales: el sujeto, la imagen
y el objeto. Visto por el lado del sujeto, el fenbmeno del conocimiento se
acerca a la esfera psicoldgica; por la imagen con la légica y por el objeto

con la ontologia.

f) Calificaciones
La calificacion es el resultado de la evaluacién, ademas se conoce con el
mismo nombre a la puntuacion obtenida en el examen o cualquier otro

tipo de prueba.

ORIENTACION SOCIAL

c) Maestros

Son las personas que acomparfan y guian a los nifios en sus tareas

escolares, ademas, son los docentes los cuales apoyan a los padres de

familia en la educacioén de sus hijos.
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d)

Companferos

Se utiliza el término compafierismo para designar a untipo de relaciéon o
vinculo que se establece entre compafieros y que tiene como
caracteristicas principales las actitudes de bondad, respeto y confianza

entre los miembros que son parte de ella.

ORIENTACION CULTURAL

d) Modales

La definiciébn de modales es actuar de una manera sociable y aceptable.
No es simplemente "por favor" y "gracias." Es la manera en que se
comportan y ademanes externos que reflejan la educacién de una

persona.

Costumbres

Se conoce como costumbres a todas aquellas acciones, practicas y
actividades gque son parte de la tradicién de una comunidad o sociedad y
gue estan profundamente relacionadas con su identidad, con su caracter
anico y con su historia. Las costumbres de una sociedad son especiales
y raramente se repiten con exactitud en otra comunidad, aunque la
cercania territorial puede hacer que algunos elementos de las mismas se

compartan.
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Las costumbres son actividades en las cuales se practican tradiciones
siendo esto muy favorable para que cada uno de los nifios pueda

socializar su cultura. A demas las costumbres son maneras de identificar

con una historia.
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CAPITULO Il

EL APRENDIZAJE.

DEFINICION

Se denomina aprendizaje al proceso de adquisicibn de conocimientos,
habilidades, valores y actitudes, posibilitado mediante el estudio, la
ensefianza o la experiencia. Dicho proceso puede ser entendido a partir de
diversas posturas, lo que implica que existen diferentes teorias vinculadas al

hecho de aprender. s

El proceso fundamental en el aprendizaje es la imitacion (la repeticién de un
proceso observado, que implica tiempo, espacio, habilidades y otros
recursos). De esta forma, los nifios aprenden las tareas basicas necesarias

para subsistir y desarrollarse en una sociedad determinada.

El aprendizaje se define como el cambio relativamente invariable de la
conducta de una persona a partir del resultado de la experiencia. Este
cambio es conseguido tras el establecimiento de una asociacion entre un

estimulo y su correspondiente respuesta. La capacidad no es exclusiva de la

8GISPERT, Carlos, Enciclopedia de psicopedagogia. Barcelona, 1998.
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especie humana, aunque en el ser humano el aprendizaje se constituy6
como un factor que supera a la habilidad comun de las ramas de la
evolucion mas similares.

La pedagogia establece algunos tipos de aprendizaje. Puede mencionarse el
aprendizaje por descubrimiento (los contenidos no se reciben de manera
pasiva, sino que son reordenados para adecuarlos al esquema de
cognicion), el aprendizaje receptivo (el individuo comprende el contenido y lo
reproduce, pero no logra descubrir algo nuevo), el aprendizaje significativo
(cuando el sujeto vincula sus conocimientos anteriores con los nuevos y los

dota de coherencia de acuerdo a su estructura cognitiva).

GENERALIDADES

El aprendizaje es todo aquel conocimiento que se adquiere a partir de las
cosas que nos suceden en la vida diaria, de este modo se adquieren
conocimientos, habilidades, etc. Esto se consigue a través de tres métodos
diferentes entre si, la experiencia, la instruccion y la observacion. Influye
considerablemente en el aprendizaje la interacciéon con el medio, con los
demas individuos, estos elementos modifican nuestra experiencia, y por
ende nuestra forma de analizar y apropiarnos de la informacién. A través del
aprendizaje un individuo puede adaptarse al entorno y responder frente a los
cambios y acciones que se desarrollan a su alrededor, cambiando si es esto

necesario para subsistir.
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Existen muchas teorias en torno a por qué y como los seres humanos
acceden al conocimiento, como la de Pavlov, quien afirma que el
conocimiento se adquiere a partir de la reaccion frente a estimulos
simultaneos; o la teoria de Albert Bandura en la cual se dice que cada
individuo arma su propia forma de aprender de acuerdo a las condiciones
primitivas que haya tenido para imitar modelos. Por su parte, Piaget la

aborda analizando exclusivamente el desarrollo cognitivo.

En las teorias del aprendizaje se intenta explicar la forma en la que se
estructuran los significados y se aprenden conceptos nuevos. Un concepto
sirve para reducir el aprendizaje a un punto a fin de des complejizarlo y
poder asirlo; sirven no sélo para identificar personas u objetos, sino también
para ordenarlos y encasillar la realidad, de forma que podamos predecir

aguello que ocurrira.

“El aprendizaje consiste en una de las funciones basicas de la mente
humana, animal y de los sistemas artificiales y es la adquisicion de
conocimientos a partir de una determinada informacion externa. Cabe
sefalar que en el momento en el que nacemos todos los seres humanos,

salvo aquellos que nacen con alguna discapacidad, poseemos el mismo
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intelecto y que de acuerdo a cdmo se desarrolle el proceso de aprendizaje,

se utilizara en mayor o menor medida dicha capacidad intelectual”.o

Aprender es adquirir, analizar y comprender la informacion del exterior y
aplicarla a la propia existencia. Al aprender los individuos debemos olvidar
los preconceptos y adquirir una nueva conducta. El aprendizaje nos obliga a
cambiar el comportamiento y reflejar los nuevos conocimientos en las
experiencias presentes y futuras. Para aprender se necesitan tres actos

imprescindibles: observar, estudiar y practicar.

Existen algunos nifios que les resulte dificil adaptarse a la experiencia
escolar. Al inicio pueden adoptar una actitud de distanciamiento u hostilidad
hacia los deméas pero, generalmente, cuando encuentra las condiciones
idéneas no tarda en integrarse al centro educativo y al grupo que forma la

clase.

El aprendizaje es el recurso de integracion y adaptacion por tanto es
fundamental en la vida del nifio, éste aprende desde el momento que nace y

continta aprendiendo hasta la muerte.

9CRUZ. Clara Luz, Materiales Docentes sobre Metodologia de Ensefianza del Conocimiento del Mundo

Circundante.
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La capacidad de aprendizaje no es rasgo unitario, varia con los patrones
diferenciales de experiencias, mediante una serie graduada de tareas se
mide el nivel de capacidad general y el resultado de tal medicion puede
llamarse inteligencia que es entonces la capacidad del individuo para actuar

o enfrentarse de un modo eficaz con su medio ambiente.

AMBIENTE

Un ambiente de aprendizaje es un espacio propicio para la adquisicion de
nuevos conocimientos y experiencias, en donde se presenta la interaccion
entre los distintos componentes que lo comprenden. Como se ha podido
ejemplificar en clase éstos no sélo se presentan mediante la interaccion de
profesor-alumno, sino también se pueden dar entre alumno-alumno y en
todos aquellos espacios en los que éstos se relacionan e interactian. Para
conocer las capacidades de los alumnos y para ayudarlos a lograr éxito
evitando fracasos, el jardin tiene que proporcionarles toda la diversidad de
aprendizajes a través de multiples actividades, porque la caracteristica mas
significativa del aprendizaje esla actividad en talvirtud el nifio debe realizar
en el Centro Educativo todas las actividades posibles porque esta en un
proceso de aprender haciendo. Esto significa que dicho aprendizaje no debe
ser solamente un proceso de asimilacién o absorcidn teorico y pasivo sino
mas bien de accion en compafiia de sus compafieros y maestras, todos
quienes, realizan actividades conjuntas en una atmésfera de camaraderia y

juego.
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El proceso de aprendizaje incluye el desarrollo y utilizacion de todas las
potencias y facultades fisicas y mentales, esto significa que el aprendizaje
no puede explicarse exclusivamente en términos mentales, sino en términos
fisicos, pues ambos son necesarios. La base fisiologica del aprendizaje es la
plasticidad del sistema nervioso, mientras que el funcionamiento de las
facultades cognoscitivas constituye el fundamento mental. Estas potencias
incluyen la percepcion, la imaginacion, la memoria, la atencion y los actos de

intelecto.

Conviene recordar que el aprendizaje es el proceso de adquirir cambios
relativamente permanentes, en el entendimiento, actitud, conocimiento,

informacion, capacidad y habilidad por medio de la experiencia.

Es decir, el aprendizaje es un cambio relativamente permanente en la
capacidad de ejecucion, adquirida por medio de la experiencia. La
experiencia puede aplicar interaccion abierta con el ambiente externo, pero

también puede implicar procesos cognitivos cubiertos.

En la edad preescolar se debe asegurar una formacion integral esencial de
nociones y principios basicos logrando favorecer el desarrollo arménico de
todas las actividades mentales del individuo, ensefiandoles a operar con
cosas concretas que tienden luego a la formacién de conceptos abstractos

para ampliar los conocimientos. Es necesario estimular cada actividad que
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realizan, lo cual fomenta en si mismo y conduce a formar una personalidad
equilibrada y a desarrollar buenos habitos convivencia social.

La capacidad de percepcién y comprension de los nifios poseen a los seis
afios no les permite efectuar discriminaciones minuciosas por tanto, todos
los temas deben ser analizados a partir de un enfoque concreto, Unico y

global.

Al programar el trabajo de los alumnos, se combinan las actividades
individuales con las actividades colectivas, al mismo tiempo que se potencia
las capacidades individuales del nifio, ensefiandoles el estudio de los
fendbmenos de la realidad mediante la observacion y la experimentacion

directa.

El preescolar esta viviendo una de las edades més actividades en donde el
pensamiento es inseparable de la accién en consecuencia es necesaria la
aplicacién de métodos activos a través de los cuales se adquiere los habitos

y destrezas que intentan fomentar.

Cuando se trabaja dentro de clase, sin duda alguna querra en todo momento
una ocupacion concreta y los medios necesarios para realizarla. De esta
manera pasara sin dificultades de una actividad a otra en las actividades
dirigidas, ordenando y guardando los materiales en cuanto se le indique.

Normalmente, preferir4 terminar lo que esta haciendo de ahi que es bueno
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programar acciones cortar en correlato a os tiempos disponibles en la
jornada de trabajo.

Casi todos los nifios de esa edad procuran tener un con tacto bastante
directo entre el hogar y el jardin al que suelen llegar directamente juguetes u
objetos personales para mostrar a los compafieros y maestras, lo cual no
estd mal puesto que se esta vinculando una realidad con la otra no como

antagonicas, sino corresponsables.

De igual manera suelen ensefiar sus trabajos a sus padres cuya opinion

tiene para ellos gran importancia.

El aprendizaje expresado en el rendimiento educativo es considerado como
un proceso continuo, constante y permanente a través del cual el sujeto va
estructurando rasgos indelebles en su personalidad. Rasgos que son
consecuencia especialmente de dos elementos: tedricos yvivenciales. Uno y
otro configuran la estructura de la personalidad del hombre que se ve
reforzada por la presencia de habitos, costumbres creencias y toda la carga

axiolégica y cultual de caracter social.10

Es verdad que el término rendimiento no es propio del ambito educativo, ha

sido extrapolado del campo industrial como sinénimo de resultados, es decir,

10J0SSE, M. Paramén, Creaciones Manuales Did4cticas, ediciones Treinta y Dos, Barcelona, Espafia, 1970.
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cuadles son los frutos de una accion ejercitada mediante un tiempo
determinado. Asi se lo entiende al rendimiento en el proceso de ensefianza—
aprendizaje; sin embargo, en la actualidad y de acuerdo a los tedricos de la
pedagogia el rendimiento a adquirido un significado nuevo, el de proceso
evaluativo que en su operatividad no es de caracter terminal sino inicial,

intermedia y final.

Ante estas consideraciones el aprendizajes la accion procesal, que tiene una
partida de nacimiento pero carece de una partida de defuncién en cualquiera
de las etapas de formacion escolar, y de ahi que puede asociarselo con la
madurez o la actitud idénea para hacer frente a la vida. Es la sintesis de
condiciones 6ptimas que predisponen al individuo a actuaren su entorno

El aprendizaje no es solamente la sumatoria de éxitos alcanzados en las
areas cognoscitivas, socios - afectivos y psicomotriz, sino mas bien en el
proceso exitoso de enfrentar la vida con sustento ya fundamento racional.
Por otro lado, consideramos que el rendimiento escolar esta intimamente
ligado con el educativo; sin embargo, para tener elementos y poder
integrarlos luego en la categoria central de rendimiento educativo, es

necesario analizarlo.

El nifio al nacer presenta posibilidades mudultiples de estructurar formas
diversas, es decir, de adquirir dimensiones humanas de diferente estilo, unas

en congruencia directa con los esquemas y paradigmas sociales aceptados
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y otros refidos con la sociedad. Precisamente la fuerza motriz de caracter
formativa es la educacion, la cual va dando forma a ese ser informe al
momento de nacer segun los patrones culturales de una sociedad
determinada, de ahi que es necesario formar al hombre no divorciado de la
sociedad ni en funcién exclusiva de ella, sino en perfecta armonia con la
sociedad; pero a la vez, la educacion debe ayudar al hombre a ser lo que él
es, sin manifestaciones ni deformaciones para cooperaren el desarrollo

social.

La educacion debe ser entendida como la accidbn metddica ejercida de un
sujeto en orden de la funcion de la voluntad, el caracter y la actitud moral a
diferencia de la formacion del entendimiento, lo que ird determinando
cambios en el comportamiento de caracter adaptativo a fin de ir logrando
poco a poco la verdadera formacion integral y el desarrollo de todas las
potencialidades humanas; todo lo cual supone el desarrollo formativo en el
gue se expresan habilidades y destrezas de caracter cognoscitivo, afectivo y

psico-motriz.

Una vez analizada parcialmente la categoria de aprendizaje es necesario
definirla en su conjunto. El rendimiento educativo es el proceso de configurar
una persona oOptima en concordancia a los paradigmas sociales cuyo eje

central es la educacion. La educacion es el pincel y el buril que va dando

144



forma progresiva que empieza pero nunca termina a excepcion de la muerte

del sujeto en formacion.

El aprendizaje no prepara para repetir, sino tomar conciencia de situaciones
nuevas que exigen soluciones originales teniendo en cuenta que los hechos
de la vida no se repiten. La educacion debe empefiarse en que todos
produzcan lo maximo segun las aptitudes y posibilidades de cada ser.
Constituye también la consecucion paulatina y progresiva de logros de que
permiten niveles de adaptacion, propiciados por la educacion
institucionalizada y sistematica. Las dos aspiran formar al individuo

desarrollando su personalidad de modo integral y arménica.

Paras evaluar el aprendizaje del preescolar existen diferentes técnicas. Entre
ellas mencionamos la observacion, que consiste en mirar las actitudes del
nifio en su entorno inmediato, los cambios cualitativos en el juego, el
desarrollo y dominio del lenguaje y comunicacion, la serenidad que guarda a
las actividades escolares. Otras técnicas que se utilizan son el trozado,
plegado, dibujo, collage, ensartado, etc.; que permiten explorar el desarrollo
y progreso del nifio en general y en su orientacion de elementos simples,
coordinacién viso manual motricidad fina y gruesa, particular. Estas y otras
técnicas pueden ser producto de la iniciativa de la maestra o conseguidas en

la literatura especializada.
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La apariencia real del rendimiento del nifio de primer afio de educacion
basica se refleja en la libreta de calificaciones emitida por sus profesores, lo
cual toma en cuenta sus actitudes, colaboracion, aseo, trabajo realizado en
clase, etc. Se acredita con los parametros de muy satisfactorio, satisfactorio
y poco satisfactorio. Esta calificacion es producto de una labor seria, serena
y justa de la maestra y psicologa infantil, es decir, es la consecuencia de un
proceso de diagnoéstico, programacion y ejecucion y evaluacion racional y

axiolégicamente planificada y ejecutada.

“El aprendizaje del preescolar debe reflejar la informacién académica y
educativa del preescolar, patentizando en la ficha de seguimiento la cual
debe ser conocida por la maestras del centro educativo a fin de que sepa
con que clase de nifio se dispone a trabajar, para que elnifio que egresa
demuestra un comportamiento positivo al actuar, un sistema de normas
sociales y axiologicas dignas de tal manera que se vayan formando los
conceptos sociales y morales como también los de autoestima personal”.11

El Centro Educativo debe estar satisfecho de su trabajo, si el nifio que
egresa demuestra un comportamiento positivo al actuar, un sistema de
normas sociales y axiolégicas dignas de tal manera que se vayan formando

los conceptos sociales y morales como también los de autoestima personal.

11MELLO, Carvalto Irene, El Proceso Didactico en el Centro Infantil. México 1989.
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PROCESO DE APRENDIZAJE

El proceso de aprendizaje es una actividad individual que se desarrolla en un
contexto social y cultural. Es el resultado de procesos cognitivos individuales
mediante los cuales se asimilan e interiorizan nuevas informaciones (hechos,
conceptos, procedimientos, valores), se construyen nuevas representaciones
mentales significativas y funcionales (conocimientos), que luego se pueden
aplicar en situaciones diferentes a los contextos donde se aprendieron.
Aprender no solamente consiste en memorizar informacion, es necesario
también otras operaciones cognitivas que implican: conocer, comprender,

aplicar, analizar, sintetizar y valorar.

El aprendizaje, siendo una modificacion de comportamiento coartado por las
experiencias, conlleva un cambio en la estructura fisica del cerebro. Estas
experiencias se relacionan con la memoria, moldeando el cerebro creando
asi variabilidad entre los individuos. Es el resultado de la interaccion

compleja y continua entre tres sistemas:

1. El sistema afectivo, cuyo correlato neurofisiolégico corresponde al area

prefrontal del cerebro;

2. El sistema cognitivo, conformado principalmente por el denominado

circuito PTO (parieto-temporo-occipital).
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3. El sistema expresivo, relacionado con las areas de funcidn ejecutiva,
articulacion de lenguaje y homunculo motor entre otras. nos damos cuenta

gue el aprendizaje se da es cuando hay un verdadero cambio de conducta

Asi, ante cualquier estimulo ambiental o vivencia socio cultural (que
involucre la realidad en sus dimensiones fisica, psicolégica o abstracta)
frente la cual las estructuras mentales de un ser humano resulten
insuficientes para darle sentido y en consecuencia las habilidades praxicas
no le permitan actuar de manera adaptativa al respecto, el cerebro humano
inicialmente realiza una serie de operaciones afectivas (valorar, proyectar y
optar), cuya funcion es contrastar la informacién recibida con las estructuras
previamente existentes en el sujeto, generandose: interés (curiosidad por
saber de esto); expectativa (por saber qué pasaria si supiera al respecto);
sentido (determinar la importancia o necesidad de un nuevo aprendizaje). En
adicién, la interaccion entre la genética y la crianza es de gran importancia

para el desarrollo y el aprendizaje que recibe el individuo.

Si el sistema afectivo evalia el estimulo o situacion como significativa,
entran en juego las &reas cognitivas, encargandose de procesar la
informacion y contrastarla con el conocimiento previo, a partir de procesos
complejos de percepcién, memoria, analisis, sintesis, induccién, deduccion,
abduccién y analogia entre otros, procesos que dan lugar a la asimilacion de

la nueva informacién. Posteriormente, a partir del uso de operaciones
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mentales e instrumentos de conocimiento disponibles para el aprendizaje, el
cerebro humano ejecuta un nimero mayor de sinopsis entre las neuronas,
para almacenar estos datos en la memoria de corto plazo (Feldman, 2005).
El cerebro también recibe eventos eléctricos y quimicos dénde un impulso
nervioso estimula la entrada de la primera neurona que estimula el segundo,
y asi sucesivamente para lograr almacenar la informacion y/o dato.
Seguidamente, y a partir de la ejercitacion de lo comprendido en escenarios
hipotéticos o experienciales, el sistema expresivo apropia las implicaciones
practicas de estas nuevas estructuras mentales, dando lugar a un
desempefio manifiesto en la comunicacion o en el comportamiento con
respecto a lo recién asimilado. Es alli donde culmina un primer ciclo de
aprendizaje, cuando la nueva comprension de la realidad y el sentido que el
ser humano le da a esta, le posibilita actuar de manera diferente y adaptativa

frente a esta.

Todo nuevo aprendizaje es por definicibn dinamico, por lo cual es
susceptible de ser revisado y reajustado a partir de nuevos ciclos que
involucren los tres sistemas mencionados. Por ello se dice que es un
proceso inacabado y en espiral. En sintesis, se puede decir que el
aprendizaje es la cualificacion progresiva de las estructuras con las cuales
un ser humano comprende su realidad y actia frente a ella (parte de la

realidad y vuelve a ella).

149



Para aprender necesitamos de cuatro factores fundamentales: inteligencia,

conocimientos previos, experiencia y motivacion.

A pesar de que todos los factores son importantes, debemos sefialar que sin
motivacion cualquier accidbn que realicemos no sera completamente
satisfactoria. Cuando se habla de aprendizaje la motivacion es el «querer
aprender», resulta fundamental que el nifio tenga el deseo de aprender.
Aungue la motivacion se encuentra limitada por la personalidad y fuerza de

voluntad de cada persona.

La experiencia es el «saber aprender», ya que el aprendizaje requiere
determinadas técnicas basicas tales como: técnicas de comprension
(vocabulario), conceptuales (organizar, seleccionar, etc.), repetitivas (recitar,
copiar, etc.) y exploratorias (experimentacion). Es necesario una buena

organizacién y planificacion para lograr los objetivos.

Por ultimo, queda la inteligencia y los conocimientos previos, que al mismo
tiempo se relacionan con la experiencia. Con respecto al primero, decimos
que para poder aprender, el nifio debe estar en condiciones de hacerlo, es
decir, tiene que disponer de las capacidades cognitivas para construir los

nuevos conocimientos.
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También intervienen otros factores, que estan relacionados con los
anteriores, como la maduracién psicologica, la dificultad material, la actitud

activa y la distribucién del tiempo para aprender.

La ensefianza es una de las formas de lograr adquirir conocimientos
necesarios en el proceso de aprendizaje. Existen varios procesos que se
llevan a cabo cuando cualquier persona se dispone a aprender. Los nifios al
hacer sus actividades realizan multiples operaciones cognitivas que logran
gue sus mentes se desarrollen facilmente. Dichas operaciones son, entre

otras:

1. Recepcion de datos, que supone un reconocimiento y una elaboracion
semantico-sintactica de los elementos del mensaje (palabras, iconos,
sonido) donde cada sistema simbdlico exige la puesta en accion de
distintas actividades mentales. Los textos activan las competencias

linglisticas, las imagenes las competencias perceptivas y espaciales, etc.

2. Comprensiéon de la informacion recibida por parte del estudiante que, a
partir de sus conocimientos anteriores (con los que establecen
conexiones sustanciales), sus intereses (que dan sentido para ellos a este
proceso) y sus habilidades cognitivas, analizan, organizan y transforman
(tienen un papel activo) la informacion recibida para elaborar

conocimientos.
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3. Retencion a largo plazo de esta informacion y de los conocimientos

asociados que se hayan elaborado.

4. Transferencia del conocimiento a nuevas situaciones para resolver con su

concurso las preguntas y problemas que se planteen.
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ESTRATEGIAS PARA EL APRENDIZAJE EN NINOS DE CINCO ANOS.

Los niflos no siempre aprenden al mismo paso. Y no dejan de hacer una
cosa de repente sélo porque han crecido un poco. El nifio aprende y se
desarrolla, y no como un reglamento estricto por seguir. Por ejemplo, puede
haber una actividad que aparece en la seccion para los nifios de 1 a 3 afios
qgue funciona muy bien con un nifio de 5. Por otro lado, la misma actividad

puede no interesarle a otro nifio hasta llegar a la edad preescolar.

Ademas, las actividades se pueden adaptar para cumplir mejor con las
necesidades de los nifios de distintas edades. La lectura en voz alta es un
buen ejemplo. Leer en voz alta con el nifio consiste en ensefiarle el libro y
contarle el cuento sin poner demasiado énfasis en las palabras escritas en el
libro. Con nifios un poco mas grandes, uno debe adherirse mas al texto del
cuento y pedirle al nifio que identifigue o nombre los dibujos que van con el
texto. A medida que el nifio desarrolle su lenguaje, puede cambiar un poco
mientras lee. Cuando el nifio comience a reconocer letras y algunas
palabras, usted puede sefialarle las palabras que aparecen con frecuencia o

que él ha aprendido a reconocer en otras lecturas.
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Cada seccion comienza con una lista de logros y comportamientos tipicos de
la edad correspondiente. Después aparece una lista de cosas que usted
puede proveer para ayudarle a su nifio a aprender y crecer. De nuevo, ya
que cada nifio aprende a su propio paso, debe considerar estas listas

solamente como guias generales.

Al realizar las actividades, recuerde los siguientes puntos:

Algunas de las actividades, a pesar de recomendarse para ciertas edades,
son beneficiosas para los nifios de todas las edades. Leer en voz alta, por
ejemplo, es importante para los nifios desde el dia que nacen. Al modificar
una actividad para su nifio, usted le permite seguirla disfrutando a medida
que él sigue creciendo y desarrollandose. Busque actividades que le
interesan al nifio. Si usted selecciona una actividad que es demasiado dificil
para él, el nifio se puede desanimar. Si es demasiado facil, se puede aburrir.
Si el nifio parece estar desinteresado en cierta actividad, inténtela mas tarde.
Frecuentemente los intereses de los nifios cambian a medida que crecen.
Trate de darle a escoger entre varias actividades para que aprenda a pensar

por si mismo.

Se supone que las actividades deben ser divertidas. Al realizar una de las
actividades con el nifio, demuestre su entusiasmo y no dé sermones sobre lo
gue aprende y lo importante que es. Si el nifio disfruta de la actividad, su

entusiasmo por el aprendizaje seguira aumentando. Las estrategias basicas
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de aprendizaje son los planes generales de organizacion para el trabajo en
preescolar. Es decir que éstas te apoyan a la secuencia didactica en una
aplicacidon mas compuesta y enriquecedora para la etapa de crecimiento de

los ninos.

Dichas estrategias delimitan a las secuencias didacticas con un toque de
funcién eficaz, realizando asi un camino mas seguro y estructurado, con un
fin mas significativo y facil de seqguir para los docentes.

Algunas estrategias de aprendizaje:

1. El aprendizaje a través del juego.

2. El ejercicio de la expresion oral.

3. El trabajo con textos.

4. La observacion de objetos del entorno.
5. Resolucion de problemas.

6. Experimentacion.

El aprendizaje a través del juego.

Esta herramienta es la mas usual, ya que el nifio aprende a través del

juego, y con ella se ayuda a que los nifios desarrollen la imaginacion,

exploren, muestren interés, etc.
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Cuando se aplica la actividad con los nifios, se tiene que basar en el juego,

al hacer uso de esta estrategia, siendo atractivo y estimulante para ellos.

El ejercicio de la expresion oral.

Busca darle al nifio un apoyo y expandir su Iéxico, asi como otorgarle la
seguridad de dirigirse verbalmente en cualquier situacion. En ella es
necesario propiciar la participacion oral del nifio, estimular sus comentarios,
realizar preguntas abiertas, darle confianza, etc. Con dicha estrategia

favoreces el didlogo, la expresion, etc.

El trabajo con textos.

Busca familiarizar al nifio con lecturas y signos basicos de escritura. Con

esta estrategia se promueve el interés, seguridad y la facilidad de palabra.

Para esto el lenguaje que el docente la maestra debe ser claro y sencillo

para que el nifio lo comprenda.

La observacion de objetos del entorno.

Establece un vinculo de contacto con el medio natural. El nifio aqui debe

interesarse por su medio, asimilando como una fuente de aprendizaje,
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desarrollando la habilidad de observacion, el reunir datos, describir,

clasificar, formular, etc

Resolucion de problemas.

Busca enfrentar al nifio con problematicas a las cuales tenga que darles una
solucion, es decir que represente un reto para ellos. Con esta estrategia el
nifo desarrolla el pensamiento logico, la creatividad, imaginacion,

espontaneidad, interpretacion y la observacion.

Experimentacion.

Dentro de esta estrategia el nifio desarrolla la observacion, la comunicacion,
etc, ya que describe y supone, asi mismo la habilidad cognitiva porque
organiza datos y da posibles soluciones y su capacidad de analisis debido a

gue compara, toma decisiones y argumenta.

Las estrategias de aprendizaje ayudan a la docente a ubicar mejor las
diversas actividades que se vaya a realizar con los nifios, dependiendo de la
actividad y de como se vaya a llevar a cabo, sera la estrategia que se ubica
en dicha actividad, para que ayude a realizarla y a que permita identificar

gue aspectos puede favorecer en los nifios.
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APRENDIZAJE EN NINOS DE PRIMER ANO DE EDUCACION BASICA.

. Desarrollo Personal.
. Conocimiento del Entorno.
. Expresion y Comunicacion.

Desarrollo Personal.

Constituye el nucleo integrado del desarrollo infantil desde una perspectiva
integral, en tanto abarca los dos polos o lineas principales del crecimiento:
Formacion del yo personal social, considerando la autoestima, autonomia, el
yo corporal, y el desarrollo fisico; asi como la formacién del yo social

(interaccion con el otro, valores, actitudes y normas de convivencia social).

Integrado por un conjunto de experiencias, nociones, destrezas y actitudes
en las que se manifiestan los logros evolutivos basicos del nifio preescolar

en su vida familiar, publica y escolar en lo relativo al desarrollo personal.

Identidad y Autonomia Personal.

Objetivos:
* Tener una imagen ajustada y positiva de si mismo, identificando sus

caracteristicas y cualidades personales.
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* I|dentificar los propios sentimientos, emociones y necesidades vy
comunicarselos a los demas, asi como identificar y respetar los de los otros,
con una actitud de respeto hacia las caracteristicas y cualidades de las otras
personas y empezar a valorarlas, sin actitudes de discriminacion.

El cuerpo y la propia imagen.

Conceptos.
El cuerpo humano: segmentos y elementos.
Caracteristicas diferenciales. Imagen global y segmentaria.
Simetria del cuerpo: las partes simétricas. Sensaciones y percepciones.
Las necesidades basicas.
Los sentidos y sus funciones. Sentimientos y emociones propios y de los
demas y su expresion.
Autoestima. Autocritica. Tolerancia. Empatia, Solicitar. Negociar.

Responsabilidad. Solidaridad.

Procedimientos:
Exploracién e identificacion de las caracteristicas y cualidades del propio
cuerpo.
Utilizacién de los sentidos en la exploracién del cuerpo y de la realidad
exterior.
Manifestacién, regulacion y control progresivo de las necesidades

bésicas.
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o Utilizacién de las posibilidades expresivas del cuerpo.
o Manifestacion y regulacién progresiva de los sentimientos, vivencias,
intereses, etc.

o Percepcion de los cambios fisicos por el paso del tiempo.

Actitudes:

o Aceptacién y valoracion de la propia identidad, de sus posibilidades y
limitaciones.

o Actitud positiva ante las demostraciones de afecto de los adultos y de

los otros nifios.
o Confianza en las posibilidades propias y en la propia capacidad para
realizar tareas.

o Aceptacion de las diferencias, evitando discriminaciones.

Criterios de evaluacion:
e Mostrar una imagen positiva de si mismo.
e Identificar segmentos y elementos del cuerpo humano.
¢ Identificar el lado derecho y el izquierdo.
¢ Identificar los sentidos y su funcion.

e Adquirir habitos de autocontrol y convivencia. Solidaridad.
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Objetivos generales:
Identificar progresivamente sus posibilidades y limitaciones, valorarlas
adecuadamente y actuar de acuerdo con ellas.
Descubrir y utilizar las posibilidades motrices, sensitivas y expresivas
adecuadas a las diversas actividades que emprende en la vida cotidiana.
Adquirirla coordinacién y el control dinamico del propio cuerpo para la
ejecucion de tareas y actividades de juego.
Aplicar la coordinacion viso- manual necesaria para manejar y explorar
objetos en la realizacion de las diversas actividades de la vida cotidiana y
de tareas relacionadas con las distintas formas de representacion gréfica.
Tomar la iniciativa, planificar y secuenciar la propia accion para resolver
tareas sencillas o problemas de la vida cotidiana; aceptar las pequefas
frustraciones y manifestar una actitud tendente a superar las dificultades
que se plantean, buscando en los otros la colaboracion necesaria.
Adecuar su propio comportamiento a las necesidades, demandas,
requerimientos y explicaciones de otros nifios y adultos, e influir en la
conducta de los demas evitando la adopcion de actitudes de sumision o
de dominio, y desarrollando actitudes y habitos de ayuda, colaboracion y

cooperacion.

Juego y movimiento.
Conceptos. Posturas del cuerpo y movimientos en el espacio y en el tiempo.
Lateralidad: derecha, izquierda.
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Nociones basicas de orientacion en el espacio: dentro, fuera; junto,
separado; arriba, abajo; encima, debajo; por encima, por debajo; cerca,
lejos; mas cerca, mas lejos, alrededor; en fila; al borde; delante, detras,
entre, esquina, a través de; primero, ultimo; ni primero, ni Ultimo; sobre, bajo,
antes, después; en el medio.

Nociones basicas de orientacion en el tiempo: dia, noche, ayer, hoy,

mafana.

Psicomotricidad.

Procedimientos:
Exploracion de las posibilidades y limitaciones motrices en situaciones
lidicas y de la vida cotidiana.
Coordinacion y control corporal en las distintas actividades.
Aceptacion de los ritmos biolégicos propios de las secuencias de la vida
cotidiana.
Coordinacion y control progresivo de las habilidades manipulativas de
caracter fino y utilizacion correcta de los utensilios.
Utilizacion de las posibilidades expresivas del propio cuerpo.Regulacion
progresiva de la senso-emociones e intereses.
Situacion y desplazamiento en el espacio real.
Descubrimiento y progresivo afianzamiento de la propia lateralidad,

desarrollando la libremente.
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La actividad y la vida cotidiana.

Conceptos.

Las distintas actividades de la vida cotidiana: de juego, domésticas, de
cumplimiento y resolucion de tareas, de calle, etc.
Grafo motricidad: grafos, letras -vocales y consonantes- Laberintos.
Normas basicas de relacion y convivencia. Atencion. Razonamiento. Habitos
de ayuda, colaboracion y cooperacion.
Procedimientos:
e Regulacién del propio comportamiento en situaciones de juego, rutina,
tareas, etc.
¢ Planificacién secuenciada de la accion para resolver tareas.
e Cumplimiento de las normas béasicas de convivencia.
e Habitos elementales de: atencidn, organizacion, iniciativa, escucha,
mirar al que habla, etc.
e Regulacion de la propia conducta: pidiendo, dando, preguntando,
explicando.

e Colaboracién y ayuda con los iguales y adultos.

Actitudes.
e Iniciativa y autonomia progresiva en la realizacion de las tareas, en los
juegos y en la resolucion de pequefios problemas de la vida cotidiana y

doméstica.
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e Valoracion del trabajo bien hecho, reconocimiento de errores y aceptacion
de correcciones.

e Actitud positiva ante las diversas tareas de ayuda y colaboracion.

Criterios de evaluacion:
¢ Realizar grafos siguiendo la direccionalidad correcta.
e Atendery razonar dentro de sus posibilidades.

e Resolver laberintos.

Objetivos generales de area:
Progresar en la adquisicibn de hébitos y actitudes relacionados con el

bienestar y la seguridad personal, la higiene y el fortalecimiento de la salud.

Cuidado de si mismo.

Conceptos.
La salud y el cuidado de uno mismo: higiene y limpieza; alimentacion y
hébitos de alimentacion; la enfermedad y el dolor corporal.
e Acciones que favorecen la salud.
e El cuidado del entorno y el bienestar personal.
Procedimientos
e Adquisicibn de habitos relacionados con el cuidado del cuerpo, la

alimentacion y el descanso.
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e Cuidado y contribucion al mantenimiento de la limpieza del entorno
proximo.

e Utilizacion adecuada de instrumentos e instalaciones.

Actitudes:

e Gusto por un aspecto personal cuidado y por los entornos limpios y
ordenados.

e Aceptacion de las normas establecidas durante las comidas, el descanso
y la higiene.

Criterios de evaluacion:

o Realizar habitos de higiene, alimentacion y descanso.

e  Cuidar y respetar el entorno.

e Confianza y seguridad en si mismo.

e Aprender de los errores cometidos y aceptar los éxitos y fracasos

o Plantearse metas y aspiraciones positivas, acorde a sus posibilidades

o Esfuerzo en el logro de metas.

o Uso de sus potencialidades y limitaciones en la solucién de los

problemas cotidianos y en la satisfaccion de necesidades.
o Identificacion con modelos positivos de comportamiento de su nucleo
familiar, de su grupo y de la sociedad.

e Toma de decisiones sencillas y asuncion de las responsabilidades.

o Sentirse como sujeto de derechos y obligaciones.

e Rechazo de actitudes de sumision y de dominio.

o Expresion y comunicacion de sus emociones, y sentimientos.
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El Desarrollo Fisico.

El crecimiento se emplea para referirse al aumento de tamafio y peso;
mientras que desarrollo se aplica a los cambios en composicion y

complejidad.

Crecimiento.- Es el proceso mediante el cual los seres humanos aumentan
su tamafo y se desarrollan hasta alcanzar la forma y fisiologia propias de su
estado de madurez. Tanto el aumento de tamafio como la maduracion
dependen de que exista un aporte adecuado de sustancias nutritivas y de
vitaminas, y de que se produzcan las distintas hormonas necesarias.

El desarrollo: Efecto combinado de los cambios en tamafio y complejidad o
en composicion; asi como de los cambios resultantes de la maduracion y del

aprendizaje.

Designa los cambios que con el tiempo ocurren en la estructura,
pensamiento o comportamiento de una persona a causa de los factores

bioldgicos y ambientales

Maduracién: desde un punto de vista psico-biolégico, es el conjunto de los
procesos de crecimiento fisico que posibilitan el desarrollo de una conducta
especifica conocida. Desde una perspectiva mas general, es el proceso de

evolucién del nifio hacia el estado adulto.
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Aprendizaje: Este término incluye aquellos cambios en las estructuras
anatomicas y en las funciones psicolégicas que resultan del ejercicio y de las
actividades del nifio. La maduracion y el aprendizaje estan muy
relacionados. La primera proporciona la materia elemental sin la cual el

segundo seria imposible.

Crecimiento fisico: Por lo general, un recién nacido pesa 3,4 kilos, mide 53
centimetros y presenta un tamafio de cabeza desproporcionadamente mayor
que el resto del cuerpo. En los tres primeros afios el aumento de peso es
muy rapido, después se mantiene relativamente constante hasta la
adolescencia, momento en el que se da el “estirdn' final, menor, no obstante,
qgue el de la infancia. Los estudios realizados muestran que la altura y el
peso del nifio dependen de su salud, disminuyendo durante las
enfermedades para acelerarse de nuevo al restablecerse la salud, hasta

alcanzar la altura y el peso apropiados.

Cambios durante el desarrollo.

Los cambios que ocurren en el desarrollo no son todos de la misma clase,
pueden sefalarse los siguientes cambios:

e Cambios en tamafio

e Cambios en la composicion de los tejidos del cuerpo

e Cambios en las proporciones del cuerpo
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e Adquisicion de rasgos.

e La herenciay el ambiente
Todos estan de acuerdo en que las pautas del desarrollo del nifio estan
determinadas conjuntamente por condiciones genéticas y circunstancias
ambientales, aunque subsisten vehementes discrepancias sobre la
importancia relativa de las predisposiciones genéticas de un individuo.
Un individuo es el producto de su naturaleza original y de las influencias

ambientales sufridas antes y después de su nacimiento.

Factores especificos que influyen en el desarrollo fisico.

Existen diversos factores especificos que afectan e el desarrollo fisico o que
estan relacionados, son los siguientes:
e Sexo.

e Inteligencia.

El Desarrollo Social y Emocional.

Los hitos sociales y emocionales generalmente son mas dificiles de

establecer con exactitud que los signos del desarrollo fisico. Esta area pone

énfasis en muchas destrezas que aumentan la conciencia de si mismos y la

independencia.
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Las investigaciones demuestran que las destrezas sociales y el desarrollo
emocional que se reflejan en la habilidad de prestar atencion, de hacer
transiciones entre una actividad y otra, y de cooperar con los demas), son
una parte muy importante de la habilidad escolar, entre se citan las

siguientes:

Reconocimiento y valoracién de los logros y esfuerzos propios y de los

demas.

Practica de normas de relacion y convivencia: saludar, dar las gracias,

despedirse.

Habitos de trabajo: orden, organizacion, iniciativa, capacidad de

esfuerzo.

Respeto al punto de vista de otros.

Actitudes de equidad y no discriminacion de género.

e  Amory aceptacion de sus cercanos.

e  Reconocimiento y respeto de las diferencias individuales y culturales.

o Respeto por las emociones, sentimientos y necesidades de los otros en

su entorno familiar y social.

e Participacion e integracién en juegos y trabajos individuales y grupales,
cultivo de la alegria y el buen humor.

e Reconocimiento y rechazo de toda forma de violencia y maltrato.

e Participacion, valoracion y disfrute de las fiestas, tradiciones, costumbres

y manifestaciones culturales de su entorno.
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Conocimiento del entorno.
Se relaciona con la ampliacion creciente del ambito de sus experiencias,
optimizandolas para construir conocimientos y destrezas por medio del

establecimiento relacionado con el mundo fisico, social y cultural.

Las experiencias fortalecidas con relaciones que proporcionan la
construccion y conocimiento del mundo circundante, la descentracion
efectiva e intelectual, le lleva al descubrimiento del mundo fisico, social y
cultural, los objetos, las personas, los animales, las plantas, situaciones y

acontecimientos significativos en la vida del nifio y su entorno.

LOS FACTORES QUE INFLUYEN EN EL APRENDIZAJE DE LOS NINOS.

Con frecuencia los profesionales de la educacion y los maestros se han
planteado la pregunta ¢Qué factores contribuyen para que el aprendizaje
resulte mas o menos satisfactorio y util? Porqué dos o mas estudiantes que
utilizan dentro del aula el mismo libro de temas sociales, que hacen las
mismas tareas, que resuelven los mismos problemas aritméticos, que ven
los mismos programas de television, muestran ostensibles diferencias en lo
que aprenden?. Esto los ha llevado a considerar que son muchos los

factores que intervienen en dicha apreciacion.
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Hay una tendencia a considerar que el aprendizaje, por lo menos en lo que a
instruccion se refiere, se debe predominantemente a la inteligencia. Quienes
defienden este factor sostienen que aprendera mas y mejor que haya nacido
mejor dotado intelectualmente. Lo dicho comprende tanto el proceso de
adquisicién, como el de memorizacion y el de utilizar o elaborar a base de lo
aprendido; muy poco o quiza nada pueden hacer el psicélogo o pedagogo
para incrementar las aptitudes innatas. Todos los consejos y la ejercitacion
no lograran en verdad desarrollar como facultad la memoria o incrementar su
poder, sino tan solo mejorar las condiciones del aprendizaje y hacerlo mas

eficiente.

Existen por lo tanto muchos factores que influyen en el aprendizaje y que
hacen que este sea diferente y aunque también se puede catalogar como
factores que inciden en el aprendizaje, los mismos que pueden ser:
Bioldgicos, psicoldgicos y sociales, a los que se pueden agregar los factores

pedagogicos — didacticos.

Factores Fisioldgicos.

Se relacionan con el objeto del estado fisico del preescolar sobre el proceso
de aprendizaje. Incluyen tanto los defectos sensoriales como los estados
fisicos, los dientes defectuosos, la desnutricion, los desarreglos glandulares,

la fatiga, la pérdida de suefio, etc.
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El estado fisiologico del nifio esta intimamente relacionado con otros factores
para producir el bienestar del nifio en todo sentido. En cuerpo es el medio de
comunicacién entre el medio externo y la mente, asi el aprendizaje depende
del funcionamiento adecuado de los sentidos y el desarrollo fisico apropiado

del sujeto.

Las imperfecciones de los 6rganos sensoriales principalmente los de la vista
y del oido representan un papel significativo en el aprendizaje. Las
experiencias sensoriales son basicas en el proceso de aprendizaje, el primer
principio al dirigir el aprendizaje del nifio es asegurarse de que los 6rganos
sensoriales estén en condiciones adecuadas para funcionar como es debido.
La direccion y correccion de los defectos fisicos es de importancia primaria
en cualquier programa encaminado a incrementar la eficiencia del
aprendizaje consciente de que nada existe en el cerebro que antes no haya

pasado por los sentidos

También otros defectos como: los dientes defectuosos y la nutricién
insuficiente son considerados como fuentes de efectos obstaculizadores del
aprendizaje y causa de reduccion en la eficiencia para aprender. La maestra
debe considerar que estos efectos pueden diagnosticarse, corregirse y
curarse, cuando han sido oportunamente detectados y cuando mas precoz
es la deteccion , mejores son las oportunidades de correccion, por tanto el

diagnéstico precoz y la rapida correccién deben subrayarse, para impedir a
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eéstos defectos fisicos que ejerzan una influencia negativa sobre el
aprendizaje.

La fatiga es considerada como un factor que actia en detrimento de la
eficacia del aprendizaje. Se usa este término para indicar la reduccion
temporal de las funciones mentales debido al ejercicio continuo y temporal
de las funciones mentales debido al ejercicio continuo y prolongado. Los
efectos fisicos de la fatiga son bien conocidos, incluyen la pérdida de interés,
el predominio de la distraccion, la debilidad del proceso mental, la reduccion

de la facultad volitiva y la eficacia general.

Es labor y deber del maestro corregir, en la medida de lo posible las
condiciones que producen la fatiga y hacer el trabajo escolar una actividad
lidica, mas acorde en los intereses del nifio, de tal forma que los alumnos

alcancen la maxima eficiencia en sus tareas.

La fatiga es un importante factor en el rendimiento y un estado que,

consecuentemente, debe evitarse el asignar trabajo en el jardin.

intimamente relacionada con la fatiga esté la pérdida de suefio. Se reconoce
generalmente que el nifilo cansado no es capaz de aprender en forma
suficiente. El suefio insuficiente parece afectar especialmente a la atencion,

el interés y la iniciativa del nifio.
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Estos y muchos otros son los factores fisiologicos esenciales que inciden en
el proceso de aprendizaje

Factores Bioldgicos.

Los factores bioldgicos se refieren a las condiciones innatas del nifio, que
determinan ciertas posibilidades de aprendizaje. El desarrollo fisico, que esta
directamente relacionado con su etnia, los cuidados que ha recibido, asi
como las condiciones fisicas y climatolégicas en que se desarrolla. Cada

individuo tiene su propio ritmo, mas rapido en las primeras edades.

Cabe destacar igualmente las cuestiones relativas a la motivacion e
intereses propios de la infancia y la adolescencia y si a esto se afiade las
diferencias individuales y las disposiciones emotivas de caracter social a la

hora de evaluar el rendimiento en el escolar.

Ninguna maestra discutirA que no se puede esperar un rendimiento
satisfactorio de un nifio que se encuentra enfermo fisicamente, hay muchos
alumnos que sufren de jaquecas, desmayos, desnutricion, estados
anémicos, que provocan sintomas tan molestos que no nos facilitan una
accion normal del sujeto, afectando gravemente su capacidad de

rendimiento.
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Aunque estos elementos pudieran clasificarse de triviales, su importancia no
debe ser desdefiada de manera alguna, pues si una conformacion fisica
normal, no es un presupuesto que garantice siempre un determinado nivel
de rendimiento, en presencia de un defecto fisico, es facil de predecir
perturbaciones en el rendimiento general del sujeto afectado, que no cabria

esperar en condiciones normales.

Factores Psicologicos.

El nifio pasa durante su desarrollo por sucesivas etapas que se encuentran
definidas por distintos caracteristicas, de modo que los intereses y
capacidades van cambiando en cada una de ellas. Por otro lado, aun en la
misma etapa de desarrollo, cada individuo presenta unas caracteristicas
peculiares que lo diferencian de los otros, situacion que hace que las
mismas condiciones de ensefianza den lugar a distintos aprendizajes en
cada individuo.

Entre los mas importantes se encuentran la motivacion y la distribucion de la

tarea.

La motivacion consiste en la presentacion al alumno de motivos

adecuados, junto con la guia y direccibn necesarias para que pueda

estimular y considerar que son valiosos.
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La maestra debe lograr una motivacion lo suficientemente vigorosa y
persistente para mantener al alumno activo hasta que haya logrado la
finalidad del aprendizaje. La motivacion efectiva debe conducir al desarrollo
de un interés permanente en el aprender, a un celo hacia el tema o habilidad
que ha de dominarse, a un esfuerzo de la voluntad que dirija el
perfeccionamiento.

La tarea primaria de la maestra es asegurar una actividad favorable por
parte del nifio hacia el trabajo. El estado mental es indispensable para el
aprendizaje en el que intervienen: la atencion, la memoria, la conciencia, la
inteligencia, etc. La actitud puede considerarse como un estado permanente
de atencion, disposicién positiva hacia un tipo determinado de conocimiento
y habilidad. La actitud del nifio hacia su trabajo determina su progreso y que

mejor si lo que prevalece es el éxito.

La actitud mas deseable para lograr es lograr el progreso de la actitud del
éxito. El nifio debe ser motivado a creer que realmente puede triunfar y que
puede hacer su tarea con mucha perfeccion, asi le reportard una ventaja

personal.

La maestra debe dar motivacién al nifio cada vez que realice algo

satisfactoriamente y hacerle saber el progreso alcanzado, esto sirve como

incentivo para incrementar la aplicaciéon. Igualmente lo debe hacer con
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aguellos nifios que no han logrado hacer satisfactoriamente para aumentar

su autoestima y seguridad personal.

La duracién y distribucion de la Tarea como condicién que afecta el ritmo
y progreso de aprendizaje, abarca dos factores importantes. La duracién del
periodo de la tarea especifica y la frecuencia precisa para que el nifio haga
el maximo progreso en alcanzar la habilidad y el conocimiento que ha de

adquirir.

La relacién del tiempo debe estar en relacién con el grado de dificultad que
presente la tarea, si la misma es facil, habran nifilos que terminaran de
ejecutar su tarea mas rapido que otros, interrumpiendo a sus demas
comparieros, mientras que, si la tarea es un poco complicada , necesitaran

mas tiempo para realizarla.

Al distribuir una tarea debemos tomar encuentra el area en que estamos

desarrollando el aprendizaje.

En sintesis, para que se logre un aprendizaje satisfactorio se debe tomar en
cuenta factores psicoldgicos y fisiologicos que influyen en gran medida en el
aprendizaje del nifio y nifia para lo cual la maestra debe ser creativay tener
una didactica que conduzca al nifio y nifia a un clima donde se despierte su

curiosidad por conocer algo nuevo y retener su atencién durante la clase.
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Factores Sociales.

La relacién con el grupo de iguales tiene un importante papel en el proceso
educativo; ya que favorece el desarrollo social y la aceptacion de normas.
Los distintos agrupamientos se realizan en funcion de las necesidades. La
convivencia familiar no solo condiciona el desarrollo y comportamiento del
nifio sino que exige de los Centros Educativos una planificacion didactica

gue comience la educacion de la familia.

En términos generales cada sociedad o cada cultura educan a sus
integrantes en las creencias, actitudes y conductas Utiles para lograr un buen
funcionamiento y estabilidad de su comunidad. Para ello promociona por
todos los medios a su alcance los mitos y comportamientos en que se basa
Su misma existencia y permanencia, por los mitos y comportamientos en que
se basa su misma existencia y permanencia; por lo tanto el ambiente social
gue influye directamente en el individuo, no es solamente el medio préximo,
también han de tomarse en cuenta otras influenzas, muchas veces de
mayores repercusiones. En este aspecto hay que mencionar los modernos
medios de comunicacion como: radio, televisién, cine y todo tipo de
publicaciones. Se trata de condicionamientos no siempre guiados con
criterios pedagdgicos, sino por intereses comerciales o por falsos valores y
objetivos que presionan sobre el desarrollo de la personalidad del

adolescente, sus actividades y por ende su rendimiento escolar.
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Son los factores quiza mas decisivos, los que debe conocer y utilizar para
orientar la ensefianza y obtener el maximo beneficio. Se encuentran aqui
convivencias con los recursos materiales que utiliza el maestro para lograr
que el alumno asimile y afiance el conocimiento. Para ello debe lograrse un
ambiente de confianza y respeto mutuos, que indudablemente influye en la

voluntad del nifio y la nifia para cumplir con sus obligaciones.

Por todos, es conocido que a pesar de la voluntad de los nifios y del interés
existente entre ellos por determinada area, su rendimiento se vera afectado
y no se esforzara al maximo de su capacidad, porque el maestro no utiliza
una metodologia y materiales adecuados, sin motivacion o simplemente

porque el maestro no llena expectativas de los nifios.

Factores Pedagdgicos

Son los factores quiza los mas decisivos, los que debe conocer y utilizar
para orientar la ensefianza y obtener el maximo beneficio. Se encuentran
agui convivencias con los recursos materiales que utiliza el maestro para
lograr que el alumno asimile y afiance el conocimiento. Para ello en primer
lugar debe lograse un ambiente de confianza y respeto mutuos, que
indudablemente influye en la voluntad del nifio y la nifia para cumplir con sus

obligaciones.
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Por todos es conocido que a pesar de la voluntad de los nifios y del interés
existente en ellos por determinada area, su rendimiento se vera afectado y
no se esforzara al maximo de su capacidad, porgue el maestro no utiliza una
metodologia y material adecuados, sin motivacion o simplemente porque el

maestro no llena las expectativas de los nifios.

Es natural que se desee para los nifios un buen rendimiento educativo,
porque mediante el estudio es el objetivo para la preparacién para la vida, a
través del cual se desarrolla las habilidades del pensamiento, la cultura
personal, con ideas propias que son fruto de estructurar lo que se ha
aprendido o sabiduria. Es por esto que se reflexiona sobre algunos aspectos
practicos para intentar no cometer errores, que puedan conducir al fracaso
escolar, con el peligro de malograr las posibilidades de aprender de los nifios

y jovenes.

El rendimiento educativo tiene el propdsito fundamental de estimular la
voluntad por el estudio. Se ha visto la necesidad de incluir en las escuelas
ayudas de conferencias de formacion para padres, sobre la necesidad de

educar la voluntad de los nifilos mediante la creacion de habitos.

Asi mismo persigue el cambio en la educacién, ni el autoritarismo y la
rigidez, ni la comodidad y la condescendencia, ni tampoco el dejar hacer y

dejar pasar. Por lo tanto conviene buscar un término medio que permita vivir
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los horarios para el estudio y la disciplina, en donde padres y educadores
establezcan unas pautas para hacer cumplir con la suficiente ascendencia

moral, la responsabilidad de ensefiar.

Hoy en dia se debe valorar el esfuerzo mas que las calificaciones, ya que en
un mundo donde sélo se valora la eficacia y sobre todo los resultados,
tenemos el riesgo de hacer lo mismo con las calificaciones de los nifios.
Ahora que pasaremos del progresar adecuadamente a las clasicas notas, se
debe vigilar, todavia con mas intensidad, para no obsesionarnos con las
calificaciones, sino valorar el esfuerzo que hacen los nifios Es evidente que,
si s6lo nos alegraramos por las buenas notas, podriamos dejar de lado aquel
pequefio que, con mas dificultad para el aprendizaje, necesita mas tiempo
Saberlo todo como una enciclopedia, sino para adquirir una cultura propia de
la persona que piensa, reflexiona, asimila y se prepara para la vida. El
objetivo no sera que nuestros nifios sean las personas mas brillantes en las
profesiones que a nosotros nos gustarian, sino que la instruccion que hayan
asimilado sea el fundamento para el puesto. Ensefar a estudiar y hacer que

el trabajo sea el medio para la mejora personal y un servicio a la sociedad.

En el hogar se debe facilitar un espacio adecuado para que en el estudio de
los nifios puedan desarrollar la concentracion, Sin masica, sin ruidos, con
buena iluminacion. Cada nifio es diferente por lo tanto tenemos que conocer

quien se concentra durante mas rato o mas deprisa, 0 quien necesita
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descansar del estudio mas a menudo y volver a empezar. Debemos de
ayudar a que controlen la imaginacion, no los podemos interrumpir en cada

momento, para no dispersarlos.

TIPOS DE APRENDIZAJE.

Los tipos de aprendizaje se identifican con los estilos de aprendizaje que
constituyen el conjunto de caracteristicas psicologicas que suelen
expresarse conjuntamente cuando una persona debe enfrentar una situacion
de aprendizaje; en otras palabras, las distintas maneras en que un individuo
puede aprender. Se cree que una mayoria de personas emplea un método
particular de interaccién, aceptacion y procesado de estimulos e informacion.
Las caracteristicas sobre estilo de aprendizaje suelen formar parte de
cualquier informe psicopedagdgico que se elabore de un nifio y pretende dar
pistas sobre las estrategias didacticas y refuerzos que son mas adecuados
para el nifio. No hay tipos ni estilos puros, del mismo modo que no hay
estilos de personalidad puros: todas las personas utilizan diversos estilos de

aprendizaje, aunque uno de ellos suele ser el predominante.

La siguiente es una lista de los tipos de aprendizaje mas comunes citados

por la literatura de pedagogia:
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Aprendizaje receptivo: en este tipo de aprendizaje el sujeto sblo necesita
comprender el contenido para poder reproducirlo, pero no descubre nada.
Aprendizaje por descubrimiento: el sujeto no recibe los contenidos de forma
pasiva; descubre los conceptos y sus relaciones y los reordena para
adaptarlos a su esquema cognitivo.

Aprendizaje repetitivo: se produce cuando el alumno memoriza contenidos
sin comprenderlos o relacionarlos con sus conocimientos previos, no

encuentra significado a los contenidos estudiados.

Aprendizaje significativo: es el aprendizaje en el cual el sujeto relaciona sus
conocimientos previos con los nuevos dotandolos asi de coherencia

respecto a sus estructuras cognitivas.

Aprendizaje observacional: tipo de aprendizaje que se da al observar el

comportamiento de otra persona, llamada modelo.

Aprendizaje latente: aprendizaje en el que se adquiere un nuevo

comportamiento, pero no se demuestra hasta que se ofrece algin incentivo

para manifestarlo.
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CICLO DE APRENDIZAJE.

El Ciclo de Aprendizaje es una metodologia para planificar las clases de
ciencias que esta basada en la teoria de Piaget y el modelo de aprendizaje
propuesto por David Kolb (1984). Piaget postulo que los nifios y nifias
necesitan aprender a través de experiencias concretas, en concordancia a
su estadio de desarrollo cognitivo. La transicion hacia estadios formales del
pensamiento resulta de la modificacion de estructuras mentales que se

generan en las interacciones con el mundo fisico y social.

El Ciclo de Aprendizaje planifica una secuencia de actividades que se inician
con una etapa exploratoria, la que conlleva la manipulacién de material
concreto, y a continuacién prosigue con actividades que facilitan el desarrollo
conceptual a partir de las experiencias recogidas por los alumnos durante la
exploracién. Luego, se desarrollan actividades para aplicar y evaluar la
comprension de esos conceptos.

Estas ideas estan fundamentadas en el modelo “Aprendiendo de la
Experiencia”’, que se aplica tanto para ninos, jévenes y adultos (Kolb 1984),

el cual describe cuatro fases basicas:

1. Experiencia Concreta
2. Observacion y Procesamiento

3. Conceptualizacion y Generalizacion
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4. Aplicacion

El Ciclo de Aprendizaje
De acuerdo a la E.Anello & J Hemandez

-

EXpRLeTS )|

B L Reflexion
Aplicacion

Exp

Engancha al niflo a una experiencia concreta que lo conduzca a la
busqueda de aprendizaje y experiencias previas, es decir, conectar al
nifio al tema en una forma personal, que le resulte familiar, de tal manera
gue comience a construir su aprendizaje sobre lo que él ya sabe.

Consigue la atencion de los nifios al iniciar una actividad de resolucion de

problemas antes de darles la instruccion.

Construye una experiencia de aprendizaje que permita respuestas de los

diversas y personales. No hay respuestas incorrectas.

Actividad individual, ladica, significativa para el nifio, relacionada con su

entorno.
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Reflexiéon

Propicia el simbolizar el estado actual del nifio hacia el entendimiento del
tema.

Transforma el concepto que va a ser ensefiado en una imagen o
experiencia, un avance escueto. Proporciona una vision general, a
manera de ampliar el tema.

Usa recursos como artes visuales, musica, movimiento, etc., para
conectar el conocimiento personal con el concepto nuevo.

Actividad que permita al nifio visualizar lo analizado: esquema,

audiovisual, diagrama.

Abstraccion

Presenta la informacién secuencialmente para evidenciar la continuidad
de manera completa y sistematica.

Enfatiza los aspectos mas significativos del tema o conceptos en forma
organizada, de tal manera que dirija la atencidbn a los detalles
importantes no distraiga a los nifios con hechos irrelevantes.

Propicia el andlisis de conceptos, hechos, generalizaciones y teorias

verificables.
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e Recuerda que el niflo construye sobre las conexiones personales
establecidas en los momentos anteriores, lo cual favorecer el
pensamiento conceptual.

e Proveer de los conceptos que sean necesarios profundizar a través de

articulos, apuntes en libros, audiovisuales.

Aplicacién

Prueba limites y contradicciones del entendimiento de los nifios.

Propicia con ideas, relaciones, conexiones, que los nifios estén interesados
en desarrollar sus propias aplicaciones y con ello demuestren que pueden
aplicar lo aprendido y disefiar sus propias exploraciones del tema.

Arma situaciones donde los nifios tengan que encontrar informacion no
disponible en textos escolares.

Respeta el que los niflos organicen y sinteticen su aprendizaje en alguna

forma personal y significativa.
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f. METODOLOGIA

METODOS

CIENTIFICO: El método cientifico es un proceso destinado a explicar
fendmenos, establecer relaciones entre los hechos y enunciar leyes que
expliquen los fendmenos fisicos del mundo y permitan obtener, con estos
conocimientos, aplicaciones utiles al hombre. En la presente investigacion
se utilizard desde el planteamiento del problema, levantamiento de la
informacion, que consiste en la recopilacion de antecedente extraidos de
Padres de Familia, nifias las nifias y nifios de Primer Afio de Educacion
General Basica de la Escuela “Eduardo Vasquez Dodero” con los métodos
e instrumentos disefiados para esta fase: en el andlisis e interpretacion de
datos con la recopilacion de campo y difusion de los resultados que
sirvieron para obtener las conclusiones y propuestas que ayuden a mejorar

el Aprendizaje de los nifios.

INDUCTIVO - DEDUCTIVO: EI Método Inductivo es el que crea leyes a
partir de la observacion de los hechos, mediante la generalizacion del
comportamiento observado; en realidad, lo que realiza es una especie de
generalizacion, sin que por medio de la légica pueda conseguir una
demostraciéon de las citadas leyes o conjunto de conclusiones, las mismas

gue podrian ser falsas y, al mismo tiempo, la aplicacion parcial efectuada de
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la l6gica podria mantener su validez. EI método Deductivo es aquel que
aspira a demostrar en forma interpretativa, mediante la légica pura, la
conclusién en su totalidad a partir de unas premisas, de manera que se
garantiza la veracidad de las conclusiones, si no se invalida la légica

aplicada.

En la presente investigacion el método Deductivo permitira la delimitacion
del problema, planteamiento de soluciones, es decir para generalizar todos
aguellos conocimientos particulares, mientras que, la deduccién sirvira para
partir de una teoria general de la Orientacion Familiar y su incidencia en el

Aprendizaje.

ANALITICO — SINTETICO: El método Analitico consiste en la extraccion de
las partes de un todo, con el objeto de estudiarlas y examinarlas por
separado. Estas operaciones no existen independientes una de la otra; el
analisis de un objeto se realiza a partir de la relacion que existe entre los
elementos que conforman dicho objeto como un todo; y a su vez, la sintesis
se produce sobre la base de los resultados previos del analisis. EI método
Sintético es un proceso mediante el cual se relacionan hechos
aparentemente aislados y se formula una teoria que unifica los diversos
elementos. Consiste en la reunién racional de varios elementos dispersos en
una nueva totalidad. En la presente investigacion este método servira para

analizar, organizar, procesar, interpretar y sintetizar la informacion obtenida
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en el trabajo de campo, asi mismo permitira el desglose del marco teérico y
la simplificacion precisa de todo lo investigado. Servira para formular los

elementos y relaciones del objeto de estudio

MODELO ESTADISTICO: Es aquel que al utilizarlo servira para obtener un
conjunto de valores ordenados en sus respectivas categorias; empleandose
en este caso; la estadistica cuantitativa y descriptiva por constituir un estudio
cualitativo; cuyos resultados sirvieron Unicamente para esta poblacion, sin
negar la posibilidad que algunos aspectos de los resultados se puedan
aplicar en otras. Este modelo permitird emplear la estadistica descriptiva con
la tabulacion de los resultados producto de la encuesta aplicada a los
Padres de Familia y una Guia de Observacion aplicada a los nifios
investigados, representados en las tablas y gréficos estadisticos con la
finalidad de presentar los datos ordenados y asi facilitar su analisis e

interpretacion.

TECNICAS E INSTRUMENTOS

e ENCUESTA.-Se aplicara a los padres de familia de los nifios y nifias de
Preparatoria, Primer Grado de Educacion General Basica de la Escuela
‘Eduardo Vasquez Dodero” con la finalidad de establecer la

Orientacion Familiar que brindan a sus hijos.
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e GUIA DE OBSERVACION.- Se aplicard a los nifios y nifias de
Preparatoria, Primer Grado de Educacion General Bésica de la Escuela

‘Eduardo Vasquez Dodero” para evaluar el Aprendizaje.

POBLACION
ESCUELA “EDUARDO VASQUEZ DODERO”
Paralelos Nifios Nifias Total Padres de Familia
Paralelo “A” 20 15 35 35
Paralelo “B” 15 20 35 35
TOTAL 35 35 70 70

Fuente: Registros que reposan en el Centro Educativo.
Autora: Liliana Quisaguano
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g. Cronograma

TIEMPO

ACTIVI-
DADES

AGOSTO0-2012 A MAYO-2013

AGOSTO

SEPTIEMBRE

OCTUBRE

NOVIEMBRE

DICIEMBRE

ENERO

FEBRERO

MARZO

ABRIL

MAYO

Elaboracion del
Proyecto

Presentacién
del proyecto

Inclusion de
correcciones

Aprobacion del
proyecto

Aplicacion de
instrumentos

Tabulacién de
los resultados

Elaboracion del
Informe

Presentacién
de la Tesis

Revision y
calificacion de
la tesis

Correcciones

Sustentacion
publica
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h. PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO

Rubro Valor
Utiles de oficina 50.00
Copias y anillados 50.00
Digitado 20.00
Levantamiento de texto 400.00
Bibliografia 50.00
Movilizacion 400.00
Imprevistos 300.00

Total USD 1,270.00

Financiamiento: Los gastos que generen el desarrollo del presente trabajo

investigativo seran cubiertos por la investigadora.
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j. ANEXOS

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA

MODALIDAD DE ESTUDIOS A DISTANCIA
CARRERAS PEDAGOGICAS
CARRERA DE PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION PARVULARIA

ENCUESTA PARA PADRES DE FAMILIA

Distinguidos padres de familia, le solicitamos se digne contestar las
siguientes interrogantes, la misma que servird para conocer la orientacion
gue brinda a su hijo/a para el trabajo escolar en la escuela.

1. Seleccione la definicion de Orientaciéon Familiar

Es el conjunto de técnicas encaminadas a fortalecer

las capacidades, que tienen como objetivo el

fortalecimiento de los vinculos que unen a los

miembros de la familia ( )

Ayuda a todos sus miembros a dirigir su vida
y de esta manera mejorar sus relaciones ( )

2. ¢En su hogar brinda una Orientacién Familiar que necesita su
hijo/a?

Sl ( )
No ( )
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3. Cuando su hijo/a tiene un problema ¢(Qué miembros de la familia
intervienen en su orientacion?
Padre
Madre
Hermanos
Tios
Otros

N AN AN S
— N N

4. ¢Considera usted necesario que se debe mantener una
comunicacion permanente para orientar las relaciones entre los
miembros de la familia?

Si ( )
No ( )

5. ¢Qué aspectos toma en cuenta para una Orientacion Familiar
eficaz?

Estimular la auto estima de su hijo

Reconocer las buenas acciones

Establecer limites y ser coherente con la disciplina
Es un buen modelo a seguir

La comunicacién es una prioridad

Ser flexible y dispuesto a adaptar su estilo de crianza
Demuestra que su amor es incondicional

AN AN AN A S AN
~— N N N N N

6. ¢La Orientacion Familiar incide en el Aprendizaje de los nifios y
nifas?

Sl ( )
No ( )

7 ¢En la Orientacion Familiar qué valores cultiva en su hogar?

Amor ( )
Respeto ( )
Responsabilidad ( )
Generosidad ( )
Justicia ( )
Lealtad ( )

GRACIAS POR SU COLABORACION
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA

MODALIDAD DE ESTUDIOS A DISTANCIA, CARRERAS PEDAGOGICAS
CARRERA DE PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION PARVULARIA

GUIA DE OBSERVACION

DIA LUNES:

EJE: Desarrollo Personal y Social
COMPONENTE: IDENTIDAD Y AUTONOMIA
BLOQUE Nro. 2: Mi Familiay Yo

DESTREZA: Descubrir su historia personal desde su nacimiento para
identificarse como miembro de su familia.

ACTIVIDAD: Cuenta la historia de tu familia y dibuja lo que indica cada
cuadro.

RECURSOS: Nifias, nifios, laminas pre-elaboradas, crayones.

Mi historia de vida




EVALUACION

Cuenta toda la historia de la familia y dibuja lo que MS

indica los 5 0 6 cuadros correctamente.

Cuenta la mitad de la historia de la familia y dibuja lo S

gue indica los 4 cuadros correctamente.

No cuenta la historia de la familia y dibuja menos de 3 PS

cuadros o no lo hace.

DIA MARTESEJE: Desarrollo personal y Social

COMPONENTE: CONVIVENCIA.

BLOQUE Nro. 1: Mis nuevos amigos y yo

DESTREZA: Identificar los miembros que conforman su entorno familiar y el
trabajo que realizan para valorar el beneficio que brindan a la sociedad.
ACTIVIDAD: Encierra en un circulo a las personas que viven contigo e
indica que hace en casa.

RECURSOS: Nifas, nifios, laminas pre-elaboradas, crayones.
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EVALUACION

contigo y no indica que hacen en casa o no lo hace

Encierra en un circulo 4 personas que viven contigo MS
e indica que hacen en casa correctamente.
Encierra en un circulo 3 personas que viven contigo S
e indica que hacen en casa correctamente.
Encierra en un circulo menos de 3 persona que vive PS
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DIA MIERCOLES:
EJE: Conocimiento del Medio Natural y Cultural

COMPONENTE: DESCUBRIMIENTO Y COMPRENSION DEL MEDIO
NATURAL Y CULTURAL

BLOQUE Nro. 2: Mi Familia y Yo

DESTREZA: Identificar y comprender las necesidades basicas de los seres
humanos, analizando su propia experiencias.

ACTIVIDAD: Identifica y comenta sobre las necesidades basicas que tiene
una familia para poder vivir.

RECURSOS: Nifas, Nifios, laminas pre-elaboradas,

EVALUACION

Identifica y comenta las 4 necesidades basicas que tienen MS

los seres humanos para poder vivir.

Identifica y comenta 3 necesidades basicas que tienen los S

seres humanos para poder vivir.

Identifica y no comenta las necesidades basica que tienen PS

los seres humanos para poder vivir.
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JUEVES

EJE: Conocimiento del medio natural y cultural
COMPONENTE: RELACIONES LOGICO-MATEMATICAS.
BLOQUE Nro. 2: Mi Familia y Yo

DESTREZA: Utilizar los niumeros ordinales del primero al tercero en la
ubicacion de elementos del entorno.

ACTIVIDAD: Escribe en orden los numeros del primero al ultimo lugar.

RECURSOS: Nifias, Nifios, laminas pre-elaboradas, crayones.

2En qué lugar van?

- Escribe.

BTG
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EVALUACION

lugar o no lo hace.

Escribe en orden los 5 numeros ordinales del primero MS
al ultimo lugar

Escribe en orden los nimeros del primero al tercer S
lugar

Escribe en orden solo los numeros primero y segundo PS

LUNES

EJE: Comunicacion Verbal y no Verbal

COMPONENTE: COMPRENSION Y EXPRESION ARTISTICA.

BLOQUE Nro. 2: Mi Familiay Yo

DESTREZA: Representar creativamente situaciones reales e imaginarias

desde la utilizacion de la técnica grafo-plastica.

ACTIVIDAD: Pinta siguiendo las series y recorta la campanita din-don

RECURSOS: Nifas, Nifios, crayones, tijera.
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Lfﬁ‘%fi Campanita din-don

- Pinta. - -

EVALUACION

YLRTA

din-don o no lo hace

Pinta siguiendo las series y recorta toda la campanita MS
din-don correctamente.

Pinta siguiendo las series y recorta parte de la S
campanita din-don correctamente

Pinta siguiendo las series y no recorta la campanita PS
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DIA MARTES

EJE: Comunicacion Verbal y no Verbal
COMPONENTE: EXPRESION CORPORAL
BLOQUE Nro. 2: Mi Familiay Yo

DESTREZA: Reconocer su simetria corporal y Reconocer las caracteristicas
propias de su cuerpo en distintos desplazamientos.

ACTIVIDAD: Pinta en cada fila de dibujos el nifio que hace el movimiento
distinto e imita los ejercicios que realizan los nifios y nifias.

RECURSOS: Nifas, Nifios, laminas pre-elaboradas, crayones.

Busca
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EVALUACION

Identifica, pinta e imita en las dos o una fila los

dibujos de los nifios que hacen el movimiento.

Identifica, pinta e imita en las cuatro filas los dibujos MS
de los niflos que hacen el movimiento.
Identifica, pinta e imita en las tres filas los dibujos S
de los niflos que hacen el movimiento.

PS
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