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Conscientes de que vivimos en una zona altamente sísmica, propensa a 

temblores constantes y terremotos, este plan es una propuesta activa de 

solución para prevenir o mitigar riesgos de cualquier índole en el Instituto 

de Idiomas de la Universidad Nacional de Loja,  la razón primordial para la 

elaboración de este plan es la de mitigar riesgos haciendo una 

identificación real de las amenazas y vulnerabilidades latentes en este 

centro de estudios. 

La ciudad de Loja, año tras año, viene siendo afectada por desastres 

provocados por la naturaleza especialmente de tipo geológico (fenómenos 

de remoción en masa) en temporadas invernales, que afectan a la 

infraestructura de vivienda y vial ocasionando múltiples daños materiales 

a los pobladores, por ende a la comunidad educativa del Instituto de 

Idiomas. 

En el aspecto académico, esta investigación es el resultado de la 

aplicación de los conocimientos adquiridos durante el tiempo de estudio 

en nuestra querida universidad.  Además de ser un requisito previo a la 

obtención del título profesional, la realización de este trabajo me permite 

usar estos conocimientos en el ámbito real de forma que beneficie a la 

sociedad lojana, en especial a la comunidad educativa del Instituto de 

Idiomas de la Universidad Nacional de Loja, con la finalidad de estar 

preparados para una posible contingencia y así proteger al máximo capital 

que son las vidas humanas, la instalación y maquinarias. 

Finalmente el objetivo de esta investigación es generar un compromiso de 

trabajo en equipo para minimizar riesgos, tener más oportunidades de 

vida y crear un centro de estudio más seguro estableciendo los 

procedimientos para reducir los daños relacionados a inundaciones, 



 
 

Universidad Nacional de Loja 

Plan de Emergencia para el Instituto de Idiomas   /   Martha Rosales Cruz   5 

deslizamientos y movimientos sísmicos que puedan afectar a la propiedad 

del departamento y proteger las vidas personales. 

 

Así también creo importante justificar el presente proyecto de manera 

social porque es un trabajo íntegro para la población estudiantil, docentes, 

administrativos y población en general los que  estarán preparados para 

afrontar cualquier tipo de evento adverso y académicamente este 

proyecto es necesario para obtener mi título en Tecnólogo en 

Emergencias y Desastres.  
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DIAGNOSTICO INSTITUCIONAL:  

 

1.1. Ubicación Geográfica: 

El Instituto de Idiomas de la UNL, se encuentra ubicado en las 

coordenadas UTM X=17M 0698900; Y=9558627, en la cabecera 

cantonal de la ciudad de Loja, situada en la parte oriental de la 

provincia del mismo nombre, en el sur de Ecuador.   

Ilustración 1. UBICACIÓN GEOGRÁFICA 

 

Fuente: www.Geomaps.com 
Autora: Martha Rosales Cruz 

 

 

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/e4/Localizaci%C3%B3nLoja.png
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1.2. Ubicación Física 

El Instituto de Idiomas de la Universidad Nacional de Loja, se 

encuentra ubicado en la urbanización Celi Román, calles 

Carlos Román y José Miguel Riofrío a pocos metros del colegio 

Adolfo Valarezo; al noroccidente de la ciudad. 

 

Ilustración 2. UBICACIÓN FÍSICA 

 

Fuente: www.Geomaps.com 
Autora: Martha Rosales Cruz 

 

 

Antecedentes  

 

El Instituto de Idiomas de la Universidad Nacional de Loja tiene su 

origen en la Facultad de Ciencias de la Educación.  El idioma inglés 
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se venía impartiendo a los estudiantes de algunas Facultades de la 

Universidad dentro de su pensum de estudios, como materia general, 

con Profesores que, presupuestariamente dependían de la Facultad 

de Ciencias de la Educación.  Esto motivó a que los Directivos de esta 

Facultad, con fecha 21 de Mayo de 1979, soliciten a la Escuela de 

Pedagogía realizar un estudio y emitir un informe sobre la creación de 

un Instituto de Idiomas que se encargue de la enseñanza de idiomas 

extranjeros y vernáculos, especialmente para los alumnos de la 

Universidad Nacional de Loja. 

Con fecha 24 de Septiembre de 1979, la Facultad de Ciencias de la 

Educación resuelve suprimir del pensum de estudios de las Escuelas 

de Pedagogía y Psicología el idioma extranjero como materia general, 

a excepción de los terceros cursos en el año lectivo 1979 – 1980 y 

establecer la obligatoriedad de acreditar un grado de conocimiento en 

idiomas extranjeros, para optar por el título de Licenciados en 

Ciencias de la Educación, cuyos niveles serán señalados por la 

especialidad de Idiomas de la misma Facultad. 

El 1 de Octubre de 1979, el H. Consejo Directivo resuelve por 

unanimidad la creación del Instituto de Idiomas anexo a la Facultad y 

solicita al H. Consejo Universitario ratifique dicha resolución.  En la 

misma sesión se encarga la Dirección de dicho Instituto al Lcdo. 

Numa Reinoso Larrea, Profesor Titular la  Facultad de Ciencias de la 

Educación, quien acababa de regresar de Londres en donde había 

hecho estudios de post-grado en Lingüística, por el tiempo de un año. 

El 29 de Octubre del mismo año se resuelve iniciar los cursos 

intensivos de idiomas extranjeros: inglés, francés, quichua, alemán y 

japonés, a partir del mes de Noviembre. 

El Instituto funciona por algunos años en los locales de la Facultad de 

Ciencias de la Educación,  posteriormente se independiza de la 
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Facultad y pasa a depender de la Administración Central de la 

Universidad.  En estas condiciones se arrienda un local en el centro 

de la ciudad y se comienza a promocionar el aprendizaje de idiomas 

extranjeros.  Así se amplía la enseñanza de idiomas a otras dos 

facultades y se abren los cursos de Peritaje (enseñanza de idiomas a 

particulares) como forma de autofinanciamiento. 

Parte de su actividad en los primeros años fue también la enseñanza 

de inglés y francés a los alumnos del Jardín de Infantes, Escuela y 

Colegio anexos a la Facultad de Ciencias de la Educación. 

Se han firmado Convenios de Asistencia Técnica con los gobiernos 

de Estados Unidos, Francia y la Unión Soviética.  Por estos 

Convenios, hemos tenido la presencia  en nuestra Institución de 

Profesores americanos, franceses y rusos que han aportado 

significativamente al fortalecimiento del Instituto.  En el año 1994 pasa 

a formar parte de los Institutos de Ciencias de la Universidad. 

De acuerdo a investigaciones que se han realizado tanto en el 

municipio como a personas que llevan algunos años habitando en el 

sector, no se ha obtenido información alguna de antecedentes de 

ocurrencia de algún evento adverso (emergencia-desastre). 
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1.3. Organización O Estructura (Organigrama) 

Ilustración 3. ORGANIGRAMA 

 

Fuente: Instituto de Idiomas de la UNL 
Autora: Martha Rosales Cruz 
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1.4. Comunicaciones: 

El Instituto de Idiomas cuenta con dos líneas telefónicas, con 

los números: 2573-304 

                  2576-826 

 

1.5. Población: 

 

 Administrativa 

 

En el área administrativa laboran 4 personas, la Coordinadora 

del Instituto, secretaria, auxiliar de secretaría y el auxiliar de 

servicios generales. 

 

 

 Docente 

 

En lo que se refiere a su Planta Docente, el Instituto de Idiomas 

cuenta con 11 Profesores de Inglés, 3 profesores de Francés y 

1 Profesor de Ruso.  Además con la asistencia de 3 Profesores 

americanos, sumando un total de 18 maestros. 

 

 

 Alumnado 

 

La población estudiantil está compuesta por un total de 3,884 

alumnos, distribuidos en las diferentes áreas que se detallan a 

continuación: 
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Área Jurídica, Social Y Administrativa 1,407 

Área De La Educación, El Arte Y La Comunicación 784 

Área De La Salud Humana 362 

Área De Energía, Industrias Y Recursos Naturales No 

Renovables 
277 

Área Agropecuaria Y De Recursos Naturales 

Renovables 
166 

TOTAL DE ESTUDIANTES MATRICULADOS   2.996 

 

1.6. Edificación 

 

Superficie Total: 2,326 m2 

 

El edificio está conformado por 2 bloques de 2 plantas cada 

uno (planta baja y planta alta) comunicadas por circulación 

vertical mediante escaleras y el bar en la parte posterior del 

bloque 2. 

El edificio se compone de la siguiente forma: 

Bloque 1: 

Planta baja: área administrativa, 6 oficinas, 1 sala de 

audiovisuales y un baño. 

Planta alta: 5 aulas 

 

Bloque 2: 

Planta baja: 6 aulas. 

Planta alta: 4 aulas y 1 sala de audiovisuales. 

 

Bar 
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EVALUACIÓN DE EDIFICACIÓN 

Tabla 1 EVALUACIÓN DE EDIFICACIÓN 

Antigüedad de 
edificación 

Tipo de 
construcción 

Nº de 
Plantas 

Losa 
Acceso a los 
ambientes 

Ductos 

 
1998 

 
Hormigón 
Armado 

 
2 

 
Hormigón 
Armado 

 
 No cuenta 

con 
vestíbulos 

necesarios. 
 Puertas de 

apertura 
contraria al 

flujo de 
salida. 

 
Ventilación e 
iluminación 

natural 

Fuente: Biblioteca ASH-UNL 
Autora: Martha Rosales Cruz 

 

EVALUACIÓN POR PLANTA  

PLANTA BAJA 

Tabla 2 EVALUACIÓN POR PLANTA (PB ) 

Elementos 
Constructivos 

Tipo de 
Acabado 

Protección 
en 

ventanas 

Instalaciones 
Especiales 

Estado de 
Instalaciones 

 
Área 

Administrativa 

 
 Piso de 

baldosa 
 Puerta de 

madera 
 Mampostería 

de ladrillo 
 Pintura de 

látex 
 Ventana de 

aluminio 

 
Protector 
de hierro 

 
 Teléfono 

 
Buen estado 

de 
instalaciones 

eléctrica y 
telefónica 

 
BATERIAS 

SANITARIAS 

 
 Piso de 

baldosa 
 Puertas de 

madera 
 Mampostería 

de ladrillo 
 Ventana de 

aluminio 

 
Protector 
de hierro 

 
No cuenta 

con 
instalaciones 
especiales 

 
Buen estado 

de 
instalaciones 

eléctrica e 
hidro-

sanitaria 

Fuente: Biblioteca ASH-UNL 
Autora: Martha Rosales Cruz 
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PLANTA ALTA 

Tabla 3 EVALUACIÓN POR PLANTA (PA) 

Elementos 

Constructivos 

Tipo de 

Acabado 

Protección 

en 

ventanas 

Instalaciones 

Especiales 

Estado de 

Instalaciones 

 

Aulas 

 

 Piso de 

baldosa 

 Puerta de 

madera 

 Mampostería 

de ladrillo 

 Pintura de 

látex 

 Ventana de 

aluminio 

 

Sin 

protector 

 

Instalación 

para sala de 

audiovisuales 

 

Buen estado 

de 

instalaciones 

eléctrica 

Fuente: Biblioteca ASH-UNL 
Autora: Martha Rosales Cruz 

 

1.7. Capacidades Institucionales. 

Los recursos con que cuenta el Instituto de Idiomas, se limitan a los 

maestros, estudiantes y materiales didácticos, careciendo de materiales y 

equipos para la atención de emergencias. 

 

Recursos del Instituto de Idiomas. 

Humano Masculino Femenino Total 

Docentes. 11 7 18 

Estudiantes. 1800 2084 3,884 

Personal administrativo. 1 3 4 

Otros. (personal de vigilancia, bar) 2 1 3 

Fuente: Biblioteca ASH-UNL 
Autora: Martha Rosales Cruz 
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Materiales y Equipos 

 

Tabla 4 MATERIALES Y EQUIPOS 

Materiales y Equipos Total 

Pupitres 303 

Escritorios 14 

Retroproyectores 2 

Fuente: Biblioteca ASH-UNL 
Autora: Martha Rosales Cruz 

 

 

 

Comunicaciones. 

Teléfonos fijos de la institución: 2 

Teléfono celular de maestros: 18 

Teléfono celular de estudiantes: 3,884 

 



 
 

Universidad Nacional de Loja 

Plan de Emergencia para el Instituto de Idiomas   /   Martha Rosales Cruz   16 

 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

44..  MMaatteerriiaalleess  YY  RReeccuurrssooss  



 
 

Universidad Nacional de Loja 

Plan de Emergencia para el Instituto de Idiomas   /   Martha Rosales Cruz   17 

 

 

Los principales materiales y recursos usados en el desarrollo de este 

proyecto fueron: 

 

Recursos humanos 

 

La investigación estuvo a cargo de la aspirante a Tecnóloga en 

Emergencias y Desastres Alba Martha Rosales Cruz. 

 Director de Tesis 

 Asesores de tesis 

 

Recursos materiales 

 

 Material de escritorio: papel bond, carpetas, borrador, lápices etc. 

 Bibliografía: textos, revistas, folletos, Internet 

 Computador 

 Impresora 

 GPS 

 Planos 

 

 Recursos institucionales 

 

Las fuentes de información bibliográficas fueron: Biblioteca de la 

Universidad Nacional de Loja, Archivo y datos estadísticos del Instituto de 
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Idiomas de la UNL, Internet, bibliotecas públicas y privadas entre otras.
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El presente proyecto de investigación académica, propuesto para 

implementar un Plan de Emergencias para el Instituto de Idiomas de la 

Universidad Nacional de la ciudad de Loja, se elaboró  a través de 

diferentes métodos y herramientas que sirvieron como una fuente de 

información y ayuda para dicha investigación. 

 

5.1. MÉTODOS 

 

Se utilizó el método científico, porque es un proceso disciplinado por el 

cual se llega a  atender las condiciones generales en las cuales ocurren 

acontecimientos fundamentalmente en los procesos metodológicos que 

se siguen en la investigación científica, esto es a partir de la observación 

de un hecho de la realidad objetiva, mediante el uso de las funciones 

como, percepción y razonamiento. 

 

5.1.1. Trabajo de Campo 

Este conjunto de acciones encaminadas a obtener en forma directa datos 

de las fuentes primarias de información, es decir, de las personas y en el 

lugar y tiempo en que se suscita el conjunto de hechos o acontecimientos 

de interés para la investigación. 

 

5.1.2. Método Inductivo.-  
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Es el proceso que conlleva un análisis ordenado del problema de la 

investigación, que tiene como objetivo llegar a conclusiones que 

explicarán los fenómenos estudiados.  

 

5.1.3. Método deductivo.-  

Permite que las verdades particulares contenidas en las verdades 

universales se vuelvan explícitas, este método fue utilizado en el 

desarrollo de este proyecto. 

 

5.1.4. Método Histórico.-  

Permite hacer un estudio cronológico de los hechos para su mejor 

análisis, haciendo comparaciones evolutivas en el tiempo, determinando 

las principales etapas de su desenvolvimiento y las conexiones históricas 

fundamentales. 

 

 

5.2. TÉCNICA A UTILIZAR 

 

5.2.1. Revisión bibliográfica 

Se utilizó esta técnica para rescatar teoría de los textos, con 

transcripciones textuales, de comentarios, de resúmenes, interpretaciones 

y de criterios personales de la autora de la investigación. La información 

se recopiló de documentos, folletos, copiados, Internet y libros. 

 

5.2.2. La entrevista 
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Se entrevistó a docentes, personal administrativo y estudiantes, para 

obtener la información, de primera mano, relevante para este proyecto 

con la Coordinadora del Instituto de Idiomas y personal que trabaja en el 

mismo. 

 

5.2.3. Observación directa 

La observación directa de las instalaciones e infraestructura del Instituto 

de Idiomas permitió reconocer las falencias que presenta el edificio, 

contribuyendo al mejor análisis tanto de las vulnerabilidades como de las 

amenazas existentes en el área. 

 

5.2.4. Simulacros 

Un simulacro de evacuación es "La representación de una respuesta de 

protección ante una emergencia causada por uno o más fenómenos o 

agentes perturbadores". Durante el ejercicio se simulan diversos 

escenarios, lo más cercanos a la realidad, con la finalidad de probar y 

preparar la respuesta más eficaz ante eventuales situaciones reales de 

perturbación.  

El principal objetivo de los simulacros es lograr que el personal del 

Instituto de Idiomas de la Universidad Nacional de Loja practique las 

acciones previstas para realizar una evacuación con óptimo desempeño, 

de modo que se generen y consoliden los hábitos correctos de respuesta. 

Los simulacros, son el medio por el cual se revisan las políticas y 

procedimientos establecidos para los casos de emergencia; con ellos 

debe probar que lo planeado resulta sencillo y eficiente. Es posible que 

los simulacros revelen deficiencias, las cuales puede remediarse durante 

una situación de emergencia simulada, en lugar de tratar de encontrar 

soluciones durante una emergencia real. 
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ANALISIS DE RIESGOS: 

 

6.1. Identificación de Amenazas 

 

En el Instituto de Idiomas hay varios lugares donde el riesgo de 

incendio puede ser mayor, por lo que en estos lugares se tienen que 

tomar medidas preventivas más estrictas y mantener un Plan de 

Emergencia más completo. Este debe incluir un adiestramiento 

superior de las personas encargadas en esas áreas. Por ejemplo, el 

lugar en el que funciona el bar,  se utilizan cilindros de gas; o en el 

área administrativa  se acumula materiales inflamables (documentos, 

papeles, cajas, plásticos). 

Tomando en cuenta estas situaciones debemos asegurarnos que en 

los lugares con mayor probabilidad y potencial de riesgo de incendio 

se tomen todas las medidas necesarias para mantener y proveer 

áreas de trabajo seguras. 

Por lo tanto, los planes de emergencia en caso de incendio a 

implantarse en cada sector deberán incluir la inspección rutinaria y el 

mantenimiento de los equipos de prevención de incendios, 

adiestramientos a todos los empleados, actividades y ejercicios de 

simulacro de desalojo y el cumplimiento con el Código de Incendios 

del Cuerpo de Bomberos. 
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6.2. Identificación de Riesgos 

Amenazas Vulnerabilidad Riesgos 

Lluvias Intensas. 

Cables del tendido eléctrico 

cerca de las aulas. 

 

Canaletas de aguas lluvias. 

Agrietamientos en paredes 

y base de la construcción. 

Daños en la infraestructura 

Daños físicos a maestros y 

alumnos. 

Daños al mobiliario y equipo 

Daños en tendido eléctrico y 

electrónico. 

Choques eléctricos 

13 fallas geológicas 

que afectan a  la 

hoya de Loja 

Agrietamientos en paredes 

y base de la construcción 

Pérdida parcial o total del 

edificio. 

Hundimiento del terreno 

Pérdida de vidas 

Daño de equipos 

Sismos 

 

Agrietamientos 

Ausencia de zonas de 

seguridad 

Agrietamientos en paredes 

y base de la construcción. 

Grandes ventanales 

Daños en la infraestructura 

Reducción de terrenos útiles 

Muertes por soterramientos 

Daños en mobiliario y 

equipo 

Caída de postes del tendido 

eléctrico. 

Golpes 

Fracturas 

Muertes por caídas 

Daños físicos permanentes 

Deslizamientos de 

Tierra 

Construcción en diferentes 

niveles por irregularidad del 

terreno. 

Erosión del terreno 

Daños en la infraestructura 

Muertes por caídas 

Reducción de terrenos útiles 

Daños físicos a maestros y 

alumnos. 

Caída de postes del tendido 

eléctrico 
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Incendios 

Acumulación de material 

inflamable en el área 

administrativa. 

Uso de cilindros de gas en 

el bar. 

Quemaduras 

Peligro de incendios 

estructurales 

Pérdidas materiales 

 

Autora: Martha Rosales Cruz 
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6.3. Interpretación de los riesgos. 

 

Ilustración 4 FACHADA 

 

Fuente: Instituto de Idiomas 
Autora: Martha Rosales Cruz 

 

En vista de que vivimos en un país bastante vulnerable, el Instituto de 

Idiomas está expuesto a los diferentes eventos naturales u ocasionados 

por el hombre. 

Estos eventos traen como consecuencias pérdidas humanas, materiales y 

económicas. Por tal razón se debe estar prevenido para enfrentar 

cualquier tipo de desastre y de esta manera minimizar los riegos que 

pueden presentarse ante tal situación. 

 

 

1. Lluvias intensas 
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Debido a las debilidades que presenta el Instituto de Idiomas, como son 

cables del tendido eléctrico cerca de las aulas, canaletas de aguas lluvias 

y agrietamientos en paredes y base de la construcción, la presencia de 

lluvias intensas podría deteriorar la infraestructura del establecimiento, ya 

que además se observa filtración de agua en la parte posterior del bloque 

2, así como la construcción a desnivel del bloque 1, en el que labora la 

planta administrativa, podría resultar afectada por la acumulación de 

agua. 

Otro riesgo a considerar es la proximidad del tendido eléctrico a las aulas 

de la planta alta del bloque 1. 

 

Ilustración 5 CUBIERTA DE ESTILPANEL 

 

Fuente: Instituto de Idiomas 
Autora: Martha Rosales Cruz 
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Ilustración 6 GRADAS AGRIETADAS PLANTA BAJA 

 

Fuente: Instituto de Idiomas 
Autora: Martha Rosales Cruz 

  
Ilustración 7 FILTRACIÓN DE AGUA BLOQUE 2 

 

Fuente: Instituto de Idiomas 
Autora: Martha Rosales Cruz 
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Ilustración 8 PROXIMIDAD DE TENDIDO ELÉCTRICO 

 

Fuente: Instituto de Idiomas 
Autora: Martha Rosales Cruz 

 

2. Fallas Geológicas 

De acuerdo a estudios realizados por el Ing. José Tamay Granda, 

Docente Investigador de la Escuela de  Geología y Minas, UCG-SIG/UPSI 

de la Universidad Técnica Particular de Loja se ha comprobado la 

existencia de 13 fallas geológicas a lo largo y ancho de la hoya de Loja, 

afectando directamente el área que funciona el Instituto de Idiomas. 

Ilustración 9. GRIETAS PARED SSHH 

 

Fuente: Instituto de Idiomas 
Autora: Martha Rosales Cruz 
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Ilustración 10. GRIETAS VEREDA SSHH 

 

Fuente: Instituto de Idiomas 
Autora: Martha Rosales Cruz 

 
 

Ilustración 11. CERRAMIENTO AGRIETADO 

 

Fuente: Instituto de Idiomas 
Autora: Martha Rosales Cruz 
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Ilustración 12. GRIETAS PROFUNDAS GRADAS DE ACCESO PLANTA ALTA 

 

Fuente: Instituto de Idiomas 
Autora: Martha Rosales Cruz 

 

 

3. Sismos 

 

Pese a que Loja no es una zona volcánica se la considera altamente 

sísmica, por cuanto se encuentra limitando con la república de Perú  y el 

Ecuador se encuentra ubicado dentro del cinturón de fuego.  Siendo los 

movimiento sísmicos de mayor importancia, los acontecidos en los años 

1740 y 1970, situación que no deja de ser amenazante y requiere de una 

organización efectiva que disminuya las vulnerabilidades del Instituto ante 

este tipo de amenazas. 

Además el edificio no ha sido construido bajo las normas sismo-

resistentes. 
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Ilustración 13. COLUMNAS EXTERIORES 

 

Fuente: Instituto de Idiomas 
Autora: Martha Rosales Cruz 

 

 

4. Deslizamientos de tierra 

 

Debido al tipo de suelo sobre el cual se encuentra construido el Instituto 

de Idiomas es muy posible que ocurran deslizamientos de tierra, lo que 

puede observarse frente al área administrativa, debajo de las gradas que 

conducen a la planta alta tanto del primero como del segundo bloque. 
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Ilustración 14. TERRENO RELLENO 

 

Fuente: Instituto de Idiomas 
Autora: Martha Rosales Cruz 

 

 

Ilustración 15. BASE GRADAS DE ACCESO A LA SEGUNDA PLANTA 

 

Fuente: Instituto de Idiomas 
Autora: Martha Rosales Cruz 
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5. Incendios 

 

Aun cuando este tipo de eventos no es frecuente en el Instituto de 

Idiomas, es posible que se produzca un conato de incendio por la 

proximidad del tendido eléctrico a las aulas de la segunda planta del 

bloque 1, así como la acumulación de material inflamable en el área 

administrativa. 

El riesgo de incendio, se incrementa por el uso de una cocina de gas en el 

bar del Instituto. 

 

 

Ilustración 16. PROXIMIDAD TENDIDO ELÉCTRICO A AULAS 

 

Fuente: Instituto de Idiomas 
Autora: Martha Rosales Cruz 
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6.4. MAPA DE RIESGOS: 
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Ilustración 17. MAPA DE RIESGOS PLANTA ALTA 

 

Fuente: Departamento de Construcciones de la UNL 
Autora: Martha Rosales Cruz 
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Ilustración 18. MAPA DE RIESGOS PLANTA BAJA 

 Fuente: Departamento de Construcciones de la UNL 
Autora: Martha Rosales Cruz 
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6.5. PLAN DE EVACUACION: PRINCIPAL Y ALTERNA.  

 

 Plan de Evacuación 

 

En este documento se realizará el esquema de procedimientos 

en caso de darse una emergencia por sismo o incendio, etc.  

 

Este documento es más operativo con el fin de planificar la 

organización tanto del personal como con los medios con que 

se cuente.  

 

 Evacuación 

 

Es el conjunto de medidas preventivas que realizan ANTES, 

DURANTE y DESPUÉS de una emergencia, cuyo objetivo es el 

desalojo de los espacios en que se corre peligro hacia zonas de 

mayor seguridad 

 

 Rutas de Evacuación 

 

Son las rutas diseñadas específicamente  para 

lograr el desalojo seguro y rápido de las 

personas, de una zona de riesgo a una zona de 

seguridad. 

 

 Zonas de Seguridad 
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Son las áreas previamente establecidas como puntos de 

reunión, donde las personas evacuadas no corren ningún 

peligro 
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Ilustración 19. MAPA DE EVACUACIÓN PLANTA BAJA 

 

Fuente: Departamento de Construcciones de la UNL 
Autora: Martha Rosales Cruz 
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Ilustración 20. MAPA DE EVACUACIÓN PLANTA ALTA 
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Fuente: Departamento de Construcciones de la UNL 
Autora: Martha Rosales Cruz 
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6.6. ESTRATEGIAS DE CAPACITACION (difusión plan de acción) 

 

1. Para saber el grado de conocimientos sobre amenazas y 

vulnerabilidades, se aplicó una entrevista de forma aleatoria a 

docentes y estudiantes del Instituto de Idiomas.  

2. Se provocaron sesiones de trabajo para hacer conocer la 

importancia de la elaboración del Plan de Emergencias del Instituto 

de Idiomas. 

3. Mediante la motivación, se logró la participación tanto del personal 

docente, administrativo y de servicios, logrando que tomen 

consciencia sobre la importancia de que el Instituto de Idiomas 

dedique esfuerzos a la prevención, mitigación y preparación para 

casos de emergencias o desastres.  

4. Se elaboró un inventario de las  amenazas a que está expuesta la 

comunidad educativa (Instituto de Idiomas), en la identificación del 

grado de vulnerabilidad existente respecto a cada una de las 

amenazas detectadas.  

5. Al lograr la motivación de todo el personal, fue fácil captar el interés 

del personal para que se integren a las diferentes brigadas que se 

formaron, de esta manera se conformará un Comité de Seguridad 

con sus respectivas Brigadas o Unidades Operativas, siendo éstas: 

1. Primeros Auxilios Básicos 

2. Contraincendios 

3. Búsqueda, Rescate y Evacuación 

4. Orden y Seguridad 

5. Comunicación y 

6. Campamentación 

6. Posteriormente se definió las actividades, por medio de las cuales 

se lograrán los objetivos y se designarán los responsables y los 

plazos de cumplimiento de cada una de las actividades propuestas. 
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7. El plan incluye la metodología, actividades y herramientas con las 

que se va a evaluar su avance y resultados. 

8. Una vez ejecutado el Plan se podrá analizar la consecución de los 

objetivos y la validez del mismo, estos resultados se evaluarán con 

la realización de un simulacro, el mismo que nos dará la pauta para 

hacer las respectivas correcciones. 

 

La socialización del Plan de Emergencias se realizó en la sala de 

audiovisuales del instituto de idiomas de la Universidad Nacional 

de Loja, como se demuestra a continuación. 

Ilustración 21. Socialización 

 

Fuente: Instituto de Idiomas 
Autora: Martha Rosales Cruz 
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Ilustración 22 Socialización 

 

Fuente: Instituto de Idiomas 
Autora: Martha Rosales Cruz 

 

Ilustración 23. Simulacro de Evacuación 

 

Fuente: Instituto de Idiomas 
Autora: Martha Rosales Cruz 

 



 
 

Universidad Nacional de Loja 

Plan de Emergencia para el Instituto de Idiomas   /   Martha Rosales Cruz   46 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

77..  CCoonncclluussiioonneess  
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Después de haber realizado el análisis de amenazas y vulnerabilidades 

se ha llegado a las siguientes conclusiones: 

   

 Los daños estructurales del edificio requieren atención urgente. 

 No existen las normas mínimas de seguridad (extintores) 

 La falta de organización interna no permite tomar las medidas 

preventivas necesarias. 

 La señalética no ha sido ubicada. 
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88..  RReeccoommeennddaacciioonneess  
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Se recomienda a las autoridades universitarias tomar en cuenta las 

siguientes sugerencias: 

 

 Hacer conocer el Plan de Emergencia a toda la comunidad 

educativa 

 El Plan de Emergencia será actualizado cada vez que se 

incremente un recurso o riesgos. 

 Se sugiere la realización de  un simulacro trimestralmente. 

 Se sugiere realizar de forma urgente las refacciones necesarias en 

el edificio. 

 Implementar  1 extintor por planta, en ambos bloques y en el bar. 

 Organizar un Comité de Emergencia y las respectivas brigadas. 

 Realizar la señalética, ubicando las rutas de evacuación, así como 

las zonas de seguridad. 
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Anexo 1 GUÍA PARA LA EVALUACIÓN DE AMENAZAS Y 

VULNERABILIDADES 

 

A. DATOS GENERALES 

1. Provincia: Loja 2. Cantón: Loja 

3. Parroquia: Sucre  

4. Nombre del Establecimiento: Instituto de Idiomas de la 

Universidad Nacional de Loja 

5. Nivel: Superior  
6. Dirección: Calles Carlos Román y 

José Miguel Riofrío 

Barrio: Urbanización Celi Román 
Teléfono:2573-304   /  

2576-826 

 

B. INFRAESTRUCTURA Número 

1. Aulas 16   

2. Oficinas 6   

3. Laboratorios 2   

4. Talleres    

5. Patios 1   

6. Baterías Sanitarias 7   

7. Conserjería Si ( X ) No (  )  

8. Bar Si ( X ) No (  )  

    

C. PROXIMIDAD DE 

AMENAZAS 
SI NO  
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1. Gasolinerías  x  

2. Explosivos  x  

3. Industrias  x  

4. Bodegas  x  

5. Tendidos Eléctricos x   

6. Edificios de Construcción  x  

7. Mercados Públicos  x  

    

D. CONSTRUCCIÓN    

       MATERIALES a. Madera b. Ladrillo c. Prefabricado d. Concreto 

  x x x 

    

E. ELEMENTOS 

INTERNOS 
   

     ESTRUCTURA  ESTADO  

 BUENO REGULAR MALO 

1. Columnas  x  

2. Paredes   x 

3. Pisos x   

4. Cubierta  x  

5. Techo   x 

6. Veredas   x 

7. Cerramiento   x 

8. Puertas x   

a) Abren hacia adentro:          x Abren hacia afuera:  

  

9. Sistema Eléctrico    

a) Voltaje 110 V   
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b) Ubicación del panel    

c) Polo a tierra Vertical   

d) Tipo de Panel Automático   

e) RED DE 

DISTRIBUCIÓN 
BUENO REGULAR MALO 

Entubado    

Cubierto    

Descubierto    

Empalmes 

protegidos 
x   

Toma corrientes x   

10. LUMINARIAS    

Bombillos    

Fluorescente x   

Otros:    

11. SISTEMA DE AGUA POTABLE Y CAÑERÍAS 

Tomas de agua    

Tanque de reserva  x  

Canales    x 

Tubos bajantes   x 

12. AGUAS SERVIDAS    

Tuberías  x  

Retretes x   

F. REFERENCIAS Si No  

1. ÁREAS DE SEGURIDAD    

Patios x   

Canchas  x  

Espacios Verdes x   
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2. EQUIPOS QUE PUEDEN SER UTILIZADOS 

Cocinas     

Televisores    

Equipos de limpieza x   

Plantas eléctricas    

Alarmas x   

Clase: Sirena  

Extintores  x  

G. OBSERVACIONES 

Al realizar el análisis de amenazas y vulnerabilidades pude 

constatar lo siguiente: 

 La parte inferior del cerramiento así como las columnas 

presentan daños estructurales. 

 La fuga de agua existente se filtra ocasionando daños  

en los cimientos del bloque 2. 

 El suelo sobre el cual está edificado el Instituto de 

Idiomas es inestable  

 Las grietas que atraviesan las gradas de acceso a la 

segunda planta son profundas, ‘estas comprometen la 

pared, el ancho de la primera grada y el pasamanos.  

 La cubierta de estilpanel que se encuentra en el patio 

ha sido colocada superficialmente, a más de ello se 

encuentra en mal estado  
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Anexo 2. ZONAS DE SEGURIDAD 

Ilustración 24. ZONA DE SEGURIDAD 1 

 

Fuente: Instituto de Idiomas 
Autora: Martha Rosales Cruz 
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Ilustración 25. ZONA DE SEGURIDAD 2 

 
Fuente: Instituto de Idiomas 
Autora: Martha Rosales Cruz 
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