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a. TITULO:

LA SELECTIVIDAD POR PARTE DE LOS PADRES HACIA UNO DE SUS
HIJOS Y SU INCIDENCIA EN EL DESARROLLO SOCIO - AFECTIVO DE
LOS NINOS DEL PRIMER ANO DE EDUCACION BASICA DE LA
ESCUELA FISCAL DE NINOS SECCION MATUTINA “PROF. JULIO
SERVIO ORDONEZ ESPINOSA” DE LA CIUDAD DE LOJA PERIODO
2011- 2012.



b. RESUMEN

El presente trabajo de investigacion denominado: LA SELECTIVIDAD POR
PARTE DE LOS PADRES HACIA UNO DE SUS HIJOS Y SU INCIDENCIA
EN EL DESARROLLO SOCIO — AFECTIVO DE LOS NINOS DEL PRIMER
ANO DE EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA FISCAL DE NINOS
SECCION MATUTINA “PROF. JULIO SERVIO ORDONEZ ESPINOSA” DE
LA CIUDAD DE LOJA PERIODO 2011- 2012.

El objetivo general trazado fue: Analizar si la selectividad por parte de los
padres hacia uno de sus hijos incide en el desarrollo socio- afectivo de
los nifios del primer afio de Educacion Basica de la Escuela Fiscal de
nifos secciéon matutina “Prof. Julio Servio Ordéinez Espinosa” de la
ciudad de Loja periodo 2011 - 2012,

Para la elaboracién de la investigacion se utilizaron métodos como:
cientifico, deductivo, inductivo y analitico; las técnicas e instrumentos
utilizadas fueron una entrevista a las maestras y una encuesta a las
maestras y padres de familia; la poblacion esta conformada por 75 nifios del
primer afio de Educacion Bésica de la escuela fiscal de nifios seccion
matutina “Prof. Julio Servio Ordo6fiez Espinosa” y 3 maestras.

De acuerdo a los resultados de la investigacion, 42 padres de familia que
equivale al 56% tratan a todos sus hijos por igual, la relacion que existe entre
ellos se basa principalmente en el amor, confianza y respeto, 33 padres de
familia que representa el 44% no tratan a todos sus hijos por igual. De los 75
padres de familia encuestados 45 de ellos que corresponde al 60%
mencionaron que dentro de su hogar existe preferencias por uno de sus
hijos, la razén de su selectividad es por el sexo y por la ubicacién del
nacimiento de su hijo, 5 padres de familia que representa el 7% tienen
preferencias por uno de sus hijos por el aspecto fisico, inteligencia y
afectividad.



SUMMARY

The present work of investigation named THE SELECTIVITY ON THE PART
OF THE PARENTS TOWARDS ONE OF HIS CHILDREN AND HIS
INCIDENT IN THE DEVELOPMENT PARTNER - AFFECTIVELY OF THE
CHILDREN OF THE FIRST YEAR OF BASIC EDUCATION OF THE
CHILDREN'S FISCAL SCHOOL MORNING SECTION "PROF. JULIO
SERVIO ORDONES ESPINOSA" LOJA'S CITY, PERIOD 2011 - 2012.
The general planned aim was: To analyze if the selectivity on the part of the
parents towards one of his children partner affects in the development
affectively of the children of the first year of Basic Education of the children's
Fiscal School morning section " Prof. Julio Servio Ord6fiez Espinosa " Loja's
city, period 2011 - 2012,

For the production of the investigation methods were in use as: scientific,
deductive, inductive and analytical; the technologies and instruments used
were an interview to the teachers and a survey to the teachers and family
parents; the population is shaped by 75 children of the first year of Basic
Education of the children's fiscal school morning section " Prof. Julio Servio
Ordofiez Espinosa " and 3 women teachers.

In agreement to the results of the investigation, 42 family parents that it is
equivalent to 56 % treat all his children equally, the relation that exists
between them is based principally on the love, confidence and respect, 33
family parents that it represents 44 % don’t treat all his children equally. Of
75 parents of family polled 45 of them that it corresponds to 60 % mentioned
that inside his home it exists preferences to one of his children, the reason of
his selectivity is for the sex and for the location of the birth of his son, 5 family
parents that it represents 7 % take preferences as one of his children for the
physical aspect, intelligence and affectibility..



c. INTRODUCION

El presente trabajo se enmarca en las disposiciones legales de la
Universidad Nacional de Loja, la misma que contiene los objetivos que sirvié
de guia durante el proceso de investigacién, como objetivos especificos:
Conocer de qué forma se manifiesta la selectividad por parte de los padres
hacia uno de sus hijos. Determinar si la selectividad de los padres hacia
determinados hijos incide en su desarrollo socio- afectivo en los nifios del
primer afio de Educacion Basica de la Escuela Fiscal de nifios seccion
matutina “Prof. Julio Servio Ord6fiez Espinosa” de la ciudad de Loja periodo
2010- 2011.

Las categorias que fundamentaron el marco tedrico son: la selectividad de
los padres que se considera como la preferencia sin tener en cuenta el
mérito o la equidad de cada persona. Dentro del seno familiar, es muy
comun en muchos hogares que el padre o la madre o a veces ambos
demuestren un trato preferencial hacia un hijo en especial, bien porque es el
menor, el mejor estudiante, el mejor portado o, simplemente, porque es la

Gnica mujer o el Unico varén.

La otra categoria tiene relacion con el desarrollo socio afectivo, son todos
aquellos cambios graduales que ocurren en el ser humano y que le permiten
pasar de la dependencia a la autonomia. La autonomia se encuentra
mediada por la independencia, que es la capacidad de la persona para
responder por si misma, sin desconocer su relacién con los otros, el primer
medio social donde se desarrolla la nifia o nifio es la familia, poco a poco el
nifio va ampliando su ambito de relaciones sociales cuando los nifios entran

a la escuela pasara gran parte del dia en relacidon con sus comparieros.

Seguidamente se presenta la metodologia que resalta los diversos métodos
cientifico, inductivo —deductivo y analitico entre ellos, el método cientifico
que guio todos los pasos de la investigacion, misma que cumple una

secuencia logica dentro de la problematica, justificacion, marco tedrico.



El método deductivo -inductivo que permite conocer la realidad del tema a
investigarse, partiendo de lo general para arribar a lo particular, entre las
técnicas utilizadas encuesta aplicada a las maestras y padres de familia de

la escuela fiscal de nifios “Prof. Julio Servio Ordofiez Espinosa”

La poblacion investigada estuvo conformada por 75 nifios de la escuela
“Prof. Julio Servio Ordofiez Espinosa” del nivel de primer afio de Educacion
Bésica y 3 maestras quienes brindaron la informacion necesaria para

desarrollar el trabajo.

Los apartados que constan en la tesis son los siguientes: Preferencias de los
padres, relaciones entre padres e hijos, necesidad de la confianza con los
padres, uno de los padres privilegia al nifio a expensas del conjunto,
relaciones entre hermanos, preferencias de padres a hijos afecta su salud
mental, tipos de preferencias. Desarrollo socio- afectivo, significado del
desarrollo social, influencias del grupo social sobre el desarrollo social,
actitudes que propician el desarrollo social y afectivo del nifio, desarrollo
social en la primera infancia, necesidades afectivas del nifio, socio-

afectividad.

Adicionalmente se formularon las siguientes conclusiones: De los 75 padres
de familia encuestados 45 de ellos que corresponde al 60% mencionaron
qgue dentro de su hogar existe preferencias por uno de sus hijos, la razén de
su selectividad es por el sexo y por la ubicacién del nacimiento de su hijo, al
igual que existen 5 padres de familia que representa el 7% manifiestan que

su preferencia es por el aspecto fisico, inteligencia y afectividad.

Las tres maestras que corresponden al 100% manifiestan que sus alumnos
preferidos presentan problemas en el area socio-afectivo, tales como; les
agrada estar solos, son poco independientes y tienen dificultad para
entenderse con niflos de su propia edad, al igual que falta construir lazos

afectivos entre los nifios, esto les dificulta tener un buen comportamiento.



d. REVISION DE LITERATURA

LAS PREFERENCIAS DE LOS PADRES

La relacion que se da entre padres e hijos representa el modelo para
establecer las maneras como las personas interactuaran con sus semejantes

a lo largo de toda su vida.

(ROBERTO RODRIGUEZ; 1990) “Las preferencias y los rechazos son un
fenébmeno comudn en todo el género humano y la familia no es una
excepcion. La realidad es que un ser humano no puede controlar su vida
afectiva de tal modo que sus sentimientos por todos y cada uno de los
miembros de su familia sean exactamente iguales; por lo que cuando se le
pregunta a una persona ¢cual de sus hijos quiere mas? Se siente

sorprendida, incomoda e incluso angustiada”.

La clasica respuesta casi es automatica diciendo: "yo los quiero a todos por
igual". La realidad es que no es una pregunta facil de contestar. El que
amemos mas a un hijo que a otro, requiere muchas veces no solo de la
aceptacion de nuestra naturaleza humana; sino también de una gran dosis

de madurez y valor.

Se tiene que reconocer que efectivamente hay cosas en los demas que
despiertan nuestra preferencia o nuestro rechazo y que esto también se

aplica a nuestros padres.

La falta de aceptacién de la realidad de las preferencias y rechazos hacia los
miembros de nuestra familia, repercute negativamente en las relaciones que
se establecen en la misma; ya que si necesitamos trabajar los sentimientos
negativos que nos provocan la conducta de un familiar; el primer paso para
lograrlo es reconocer el rechazo que nos provoca dicha persona a fin de

hacer algo para cambiarlo.



La importancia de todo este asunto, no es, suprimir o ignorar los
sentimientos de preferencia que dicha hijo despierta en usted, sino que al
hacerlos conscientes, pueda manejarlos adecuadamente de modo que los
Mismos no sean un obstaculo para su desarrollo personal o sus relaciones
con los demas. Podria por ejemplo deformar su persona al gastar energia en
tratar de ocultar dicha preferencia, porque si vienes de un sistema familiar
donde se te ensefid a apreciar como un valor la justicia y la equidad en el
trato con los demas y te sorprende a si mismo sintiendo una preferencia por
tu pequefio hijo que a todas luces es diferente a lo que siente por sus demas
hijos; quizas empiece a sentirte culpable y a mentir para poder ocultar lo que
consideras una falta grave. Su realidad difiere de tu ideal de persona y esa

incongruencia, te coloca en una posicion de guerra consigo mismo.

(EVA PARIS; 1885). "El sistema de relaciones dentro de la familia es una
coordinacion de intereses. Cuando se interactia con los demas uno trata de
sincronizar las propias preferencias intenciones y expectativas con la de los
otros integrantes del sistema familiar”. En las relaciones humanas existe por
tanto una interdependencia entre las personas: Yo dependo de los demas
para satisfacer mis necesidades de afecto, reconocimiento, poder, pero por

otro lado los demas dependen de mi para satisfacer las suyas.

Los distintos tipos de interdependencia desempeian un papel necesario en
el desarrollo de preferencias y rechazos dentro de la familia. La
interdependencia positiva lleva a comportamientos cooperativos y la
interdependencia negativa lleva a la competencia, rivalidad, hostilidad y a
veces a la agresion. La simple necesidad de tratar a cada hijo de acuerdo
con sus caracteristicas propias y con las circunstancias particulares del

momento concreto que esta viviendo.

Explicd, no se puede tratar un hijo pequefio, como un adolescente o un
adulto joven; en la medida que los hijos crecen necesitan mayor libertad y la
oportunidad de ensayar; probar, cometer errores y por tanto crecer. Crecen

las responsabilidades y la libertad para hacerlo.



Es importante tratar a los demés en forma consistente, lo que implica un
conocimiento profundo del hijo, de sus sentimientos, necesidades, anhelos,
virtudes, defectos y limitaciones. Ser justos en el trato con los hijos
adecuando nuestros actos de acuerdo con las diferentes circunstancias y
necesidades que se vayan presentando en el curso de nuestra relacion con

ellos.

El conocimiento surge del trato continuo, de compartir nuestro tiempo con la
persona amada, de escucharla con paciencia, de mostrar interés en aquello

que le interesa y de darnos generosamente.

Reconocer que existe un amor sensible, que hara que nos inclinemos mas
hacia algun hijo en especial, tenemos también un amor racional que es
capaz de entender siendo justos la necesidad de buscar el bien, la
conveniencia y la felicidad de todos y cada uno de los miembros de la
familia. Es este amor racional el que nos lleva a ser consistente y justos en

forma reciproca en el trato de nuestras relaciones personales.
RELACIONES ENTRE PADRES E HIJOS

El padre es la primera figura masculina presente en la vida de un nifio, su
relacion se inicia desde el mas simple contacto, a través de los juegos,
paseos y en el diario convivir el nifio captara la esencia de la relacién, la cual

se haré evidente cuando crezca.

En un juego de fuerza fisica con su padre, el nifio entenderd el significado de
los limites. Cuando se es demasiado agresivo, pensara, papa parece no
disfrutarlo y aunque parezca increible esa situacion sera vital para que se
detenga o0 sea menos brusco, mientras se relaciona con otros nifios de su
edad.

“La comunicacion entre padre e hijo no solo se basa en la confianza, si no en
ensefarle a respetar las normas y entender cual es el objetivo de hacerlo. Si
el papa se convierte en un excelente compafiero, con aficiones o gustos en

comun; pero es incapaz de mostrarle con su ejemplo que vivimos en un



mundo donde debera compartir con otros nifios, entonces estos problemas
quiza perduren hasta su vida adulta”. (PILAR DE OLAVE, paginas 55-56).

Cada tiempo por corto que parezca es una oportunidad para conocer mejor a
nuestros hijos (sus suefios, miedos, alegrias), asi mismo; aprenderan
habitos, posturas, modos de ser e incluso imitaran sin notarlo tu manera de

expresarte.

Los nifios que desarrollan una sana relacion con sus padres muestran mayor

autoestima, seguridad y facilidad para trabajar en equipo.
SIGNIFICADO DEL DESARROLLO SOCIAL

Es la adquisicion de la capacidad para comportarse de conformidad con las

expectativas sociales.

Las nifias y nifios no solo deben saber cuales son las conductas aprobadas,
sino modelar sus propias conductas segun lineas aprobadas.

DESARROLLO SOCIO - AFECTIVO

(LEON G. EBEE) “El desarrollo socio- afectivo es un aspecto importante en
el desarrollo de la nifiez temprana. Al principio las relaciones son con los
padres, después con los hermanos y familiares para después extenderse
con sus compaferos de juego y otros nifios”. El desarrollo de amistades es
un aspecto importante en el desarrollo socio- afectivo de un nifio. El nifio se

convierte en un ser activo que imita a los adultos y nifilos que lo rodean.

El nifio en la infancia temprana esta aprendiendo como establecer contactos
sociales y cdmo comportarse con otras personas. El nifio va perdiendo su
conducta de agresividad y se vuelve mas independiente, todo esto gracias a
las influencias que recibe del contexto en el que se va desarrollando y las
interacciones que el nifio tiene con este. Durante el primer afio se va
formando, en el segundo se consolida, y de ahi en adelante las figuras de

apego se van alegando ya que el nifio va adquiriendo autonomia.

Es el proceso que ayuda al nifilo o nifia a consolidar los valores que se

fomentan en la familia y en el contexto en que se desenvuelven diariamente,
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como también las influencias que ella o el recibe de los demés que lo

rodean.
PUNTOS ESENCIALES DE LA SOCIALIZACION

Las actitudes de los nifios hacia las personas y las experiencias sociales y el
modo en que se entiendan con otros individuos, dependeran en gran parte
de sus experiencias de aprendizaje durante los primeros afios formativos de

su vida.
INFLUENCIAS DE LA FAMILIA

Las relaciones personales en el hogar tienen una gran influencia; las
relaciones entre los padres, entre los nifios y sus hermanos y entre ellos y
sus progenitores. La posicion del nifio en la familia, si es el mayor, el
mediano, el mas joven o hijo Unico, es también sumamente importante. Los
nifios mayores o los que tienen hermanos con grandes diferencias de edad o
de sexo, tienden a ser mas retraidos cuando se encuentran con otros nifios.
Los pequefios con hermanos del mismo sexo consideran dificil asociarse
con otros nifios del sexo opuesto; pero facil de relacionarse con los de su

propio sexo.

El tamafio de la familia en la que crecen los nifios no solo afecta sus
experiencias sociales tempranas sino que deja también marcas sobre sus
actitudes sociales y sus patrones de conducta. La conducta social y las
actitudes de los nifios reflejan el trato que reciben en el hogar.

PATRON DE DESARROLLO SOCIAL

El desarrollo social sigue un patrén, una secuencia ordenada de conductas
sociales que es similar para todos los nifios dentro de un grupo cultural. Hay
también patrones en las actitudes de los nifios hacia las actividades sociales
y el interés por ellas, asi como también para la eleccion de los compafieros.
La falta de oportunidades para los contactos sociales y para aprender como

entenderse bien con otros niflos retrasa también el desarrollo normal.
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DESARROLLO SOCIAL EN LA PRIMERA INFANCIA RELACIONADA
CON LOS ADULTOS

Con cada afio que trascurre, los nifios pequefios pasan manos tiempo con
los adultos y sienten menos agrado de estar con ellos. Al mismo tiempo,
aumentan su interés por los compafieros de juego de su propia edad y se
refuerza el gozo que experimentan al estar con ellos. Con su deseo
creciente de ser independientes, los nifios se vuelven resistentes a la
autoridad de los adultos. (LOPEZ SANCHEZ FELIX péagina 252).

A pesar de su deseo de independencia, los nifios pequefos siguen tratando

de obtener la atencion y aprobacion de los adultos.
DESARROLLO SOCIAL Y AFECTIVO

Uno de los rasgos de madurez en el desarrollo socio-afectivo es la
capacidad que va adquiriendo el nifio o nifia para estar solo, y esto
depende de que haya podido establecer e interiorizar un vinculo afectivo
con la persona que lo cuida; en consecuencia, el nifio o nifia es capaz de
estar solo fisicamente, porque la sensacion interna de proteccién y amor
transmitida por la constancia de sus cuidadores, hace que se sienta

siquicamente acompafiado.

Al independizarse, el nifio o nifia puede descubrir su vida interior, controlar
impulsos, disfrutar voluntariamente eventos gratos y ejecutar acciones
propias, experiencias que en conjunto conforman el nucleo de su naciente

personalidad.
CONSTRUCCION DE LOS LAZOS AFECTIVOS

Las caracteristicas siquicas que denominamos humanas no son una parte
del equipamiento con el que el nifio nace. No son instintivas y no se
adquieren sencillamente con el aumento de madurez. Ese amor humano,
gque es mas gue amor a uno mismo, se origina como un producto de la
familia humana y a través de los lazos de sentimientos que se forman

dentro de la familia.
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DESARROLLO INFANTIL

IDENTIDAD PERSONAL

(ELIZABETH B. HURBOOK 1982). “Cuando se habla de identidad se hace

referencia al reconocimiento personal que un ser humano hace de si
mismo: es estar consciente de lo que es, como ser unico, inteligente,

afectivo, creativo, sensible y que puede aprender de sus errores”.

El nifio o nifia siente que es una prolongacion del ambiente, pues cada
reaccidbn suya provoca una respuesta proveniente de si  mismo.
Aproximadamente a los dos afios de edad se hace mas evidente la
diferenciacion de los otros, lo que le permitira reconocerse como individuo
separado de su ambiente, construir una identidad, y una valoracion de si

mismo.

Al diferenciarse de los otros reconoce los limites y los puntos de encuentro
de su cuerpo con el de las demas personas; es el inicio de la conciencia de
pertenecer a grupos dentro de la sociedad, darse cuenta de que los
demas tienen un concepto de él o ella, y reconocer que hay diversidad de
personas. La literatura actual, en este sentido, concibe la identidad
personal ligada a una identidad social, y se refiere a este tema como un
aspecto fundamental para la construccién de la democracia al resaltar el

respeto a la diferencia.

El reconocimiento de estos vinculos entre lo personal y lo social, permite
comprender que la identidad personal surge a partir de la interaccién con
otras personas y a la vez precisa dependencias y posibilidades en la

relacion con los demas.
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e. MATERIALES Y METODOS

La presente investigacion se llevo a cabo en la ciudad de Loja, en la Escuela
Fiscal de nifilos "Prof. Servio Julio Ordofiez Espinosa" con los nifios de
primer afio de educacion basica. Los métodos utilizados en la elaboracion y
ejecucion del trabajo investigativo que facilito la recoleccién y organizacion

de datos son los siguientes:

¢ METODO CIENTIFICO

Ayudo durante todos los pasos de la investigacion, la misma que cumple
una secuencia légica dentro de la problematica, justificacion, marco
tedrico, los objetivos que se plantearon, donde se emplearon métodos,
técnicas e instrumentos que se aplico en el trabajo de investigacion,
relacionados con categorias de investigacion cientifica, con lo que se
constato la intervencion de las maestras parvularias brindando apoyo los
nifios del primer afio de educacion basica de la Escuela Fiscal de nifios

"Prof. Servio Julio Ordofiez Espinosa”.

e METODO INDUCTIVO

Parte de lo particular a lo general, se lo utiliz6 en el momento de
establecer un enfoque general del estudio y analisis sobre las variables
es decir si incide o no la selectividad de los padres hacia uno de sus
hijos en el area socio-afectivo. Para la correcta aplicacion de este
método guidé los pasos que a continuacion de detalla observacion,

comparacion, abstraccion y generalizacion.
. METODO DEDUCTIVO
Va de lo general a lo particular, se presentd conceptos y principios que

luego se aplico a casos individuales y se llegé con esto a realizar las

conclusiones oportunas.
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. METODO ANALITICO

Con ayuda de este método se pudo investigar toda la informacién
relacionada con el presente proyecto de tesis, analizando sus partes
constitutivas mas importantes y sus respectivas secuelas para de esta
forma tener conocimiento profundo de como actuar frente a este

problema.

TECNICAS E INSTRUMENTOS

La técnica de recopilacion bibliografica que se utilizd para recoger
informacion més relevante de fuentes bibliograficas fueron: libros, revistas,
enciclopedias, internet, etc.; cuyo contenido sirvi6 como base tedrica en la

elaboracion de la revision de literatura del presente trabajo de tesis.

Entre otras técnicas se utilizd la observacion directa, con la cual se pudo
tener una vision clara de la selectividad por parte de los padres hacia uno de
sus hijos en el area socio-afectiva; estableciendo didlogos con las maestras
y nifios, los mismos que manifestaron como se sentian dentro y fuera de la

escuela, su relacion con sus padres, hermanos, maestras y comparieros.

La técnica de la encuesta aplicada a las tres maestras del aula, permitié
conocer directamente los problemas que presentan el area socio-afectiva, y

las posibles causas por las que se han generado.

La poblacién investigada se constituyd por 75 padres de familia y 3 maestras
de los primeros afios de Educacion Basica de la Escuela fiscal de nifios

"Prof. Servio Julio Ordofiez Espinosa" de la ciudad de Loja.
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POBLACION

ESCUELA FISCAL DE NINOS "PROF. JULIO SERVIO ORDONEZ
ESPINOSA"
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f. RESULTADOS

RESULTADOS Y DISCUSION DE LA ENCUESTA APLICADA A LOS
PADRES DE FAMILIA DEL PRIMER ANO DE EDUCACION BASICA DE
LA ESCUELA FISCAL DE NINOS SECCION MATUTINA "PROF. JULIO
SERVIO ORDONEZ ESPINOSA”.

1. ¢Usted trata a todos sus hijos por igual?

CUADRO 1
INDICADORES FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 42 56%
NO 33 44%
TOTAL 75 100%

Fuente: Encuestas aplicada a los padres de familia de los primeros afios de
educacion basica de la escuela "Prof. Julio Servio Ordofiez Espinosa

Elaboracion: Estefania Gabriela Coronel Medina

GRAFICO 1
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igual?
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Analisis

En la pregunta uno se les consulta a los padres de familia como es el trato
gue mantienen con sus hijos, 42 padres de familia que representan al 56%,
responden que si tratan a todos sus hijos por igual, 33 de ellos que

representa el 44% responde que no tratan a todos sus hijos por igual.

16



2. ¢Cuéntos hijos tiene?

CUADRO 2
INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJE
UNO 2 3%
DOS 25 33%
TRES 26 35%
CUATRO 12 16%
CINCO 8 10%
SIES 2 3%
TOTAL 75 100%

Fuente: Encuestas aplicada a los padres de familia de los primeros afios de
educacion basica de la escuela "Prof. Julio Servio Ordofiez Espinosa

Elaboracion: Estefania Gabriela Coronel Medina
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Analisis

De los padres de familia encuestados 26 de ellos contestaron que tienen tres
hijos lo que representa el 36%, 20 padres de familia que equivalen al 27%
respondieron que tienen cuatro hijos, 17 que representa el 22% tienen dos
hijos, 8 de ellos que significa el 11% respondieron que tienen cinco hijos, 2
padres de familia que representan el 2% tienen seis hijos a si mismo 2 de

ellos contestaron que tiene un hijo.
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3. ¢En que se basa su relacion con sus hijos?

CUADRO 3
INDICADORES FRECUENCIA | PORCENTAJE
CONFIANZA 57 31%
AMOR 68 41%
RESPETO 46 28%
TOTAL 166 100%

Fuente: Encuestas aplicada a los padres de familia de los primeros afios de
educacion basica de la escuela "Prof. Julio Servio Ordofiez Espinosa

Elaboracidon: Estefania Gabriela Coronel Medina

GRAFICO 3
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Analisis
De los 75 padres de familia encuestados que corresponden el 100%, 68
padres de familia que equivale al 41% responden que la relacion que tienen

con sus hijos se basa en el amor, 52 de ellos que representa el 31% en

confianza y 46 padres que equivale a un 28% en el respeto.
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4. ¢De qué se deben preocupar los padres?

CUADRO 4
INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJE
EDUCACION 64 51%
PORVENIR DE SUS 61 49%
HIJOS
TOTAL 125 100%

Fuente: Encuestas aplicada a los padres de familia de los primeros afios de
educacion basica de la escuela "Prof. Julio Servio Ordofiez Espinosa

Elaboracion: Estefania Gabriela Coronel Medina

GRAFICO 4
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Analisis

De los 64 padres de familia encuestados que corresponde al 519%,
contestaron que los padres de familia deben preocuparse de la educacion de
sus hijos, mientras que 61 padres de familia que equivale al 49% deben
preocuparse por el porvenir de sus hijos.
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5. ¢Cuando usted corrige a su hijo es respaldado por su pareja?

CUADRO 5
INDICADORES FRECUENCIA | PORCENTAJE
SI 49 65%
NO 26 35%
TOTAL 75 100%

Fuente: Encuestas aplicada a los padres de familia de los primeros afios de
educacion bésica de la escuela "Prof. Julio Servio Ordofiez Espinosa

Elaboracion: Estefania Gabriela Coronel Medina

GRAFICO 5
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Analisis

En la pregunta cinco se les consulta cuando corrige a su hijo es respaldado
por su pareja, 49 padres de familia que equivale al 65% es respaldado por
su pareja al momento de corregir a sus hijos, 26 de ellos que corresponde al

35% no son respaldados por su pareja.
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6. ¢Tiene preferencias por uno de sus hijos?

CUADRO 6
INDICADORES FRECUENCIA | PORCENTAJE
SI 45 60%
NO 30 40%
TOTAL 75 100%

Fuente: Encuestas aplicada a los padres de familia de los primeros afios de
educacion basica de la escuela "Prof. Julio Servio Ordofiez Espinosa

Elaboracién: Estefania Gabriela Coronel Medina

GRAFICO 6
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Analisis

En la pregunta seis cuando se les consulta si tienen preferencia por uno de
sus hijos, 45 padres de familia que equivale al 60% prefieren a uno de sus
hijos, 30 de ellos que corresponde al 40% no tienen preferencias por sus
hijos.
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7. ¢Estas preferencias por uno de sus hijos es por su?

CUADRO 7
INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJE

Aspecto Fisico 5 7%
Inteligencia 2 3%
Ubicacion del 30 40%
Nacimiento

Afectividad 4 5%

Sexo 34 45%
TOTAL 75 100%

Fuente: Encuestas aplicada a los padres de familia de los primeros afios de
educacion basica de la escuela "Prof. Julio Servio Ordofiez Espinosa

Elaboracion: Estefania Gabriela Coronel Medina

GRAFICO 7

. + 5%
Estas preferencias por uno de sus hijos es ’

or su:

i Aspecto Fisico
# Inteligencia
i Afectividad

i Ubicacion del
Nacimiento

Analisis

De las opciones que se ha propuesto se obtuvo los siguientes resultados; 34
padres de familia que es el 45% de ellos tienen cierta selectividad por el
sexo de sus hijos, 30 de ellos que representa el 40% manifiestan que su
preferencia es por la ubicacion del nacimiento, 5 padres de familia que
equivale al 7% por el aspecto fisico, a si mismo 4 padres de familia
manifiestan que siente mas apego por uno de sus hijos porque siente que

son mas afectivos con ellos y 2 de ellos que es el 3% por su inteligencia.

22



8. ¢Lo que mas le gusta a su nifio es?

CUADRO 8

INDICADORES FRECUENCIA | PORCENTAJE
Realizar Actividades En 31 41%
Solitario
Compartir Su Tiempo 36 49%
Con Otros Nifos
Estar Con Dos o Tres 8 10%
Nifios Como Maximo
TOTAL 75 100%

Fuente: Encuestas aplicada a los padres de familia de los primeros afios de
educacion basica de la escuela "Prof. Julio Servio Ordofiez Espinosa

Elaboracién: Estefania Gabriela Coronel Medina

GRAFICO 8
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Analisis

En la pregunta ocho se les consulta a los padres de familia de como les
gusta compatrtir el tiempo cuando sus hijos realizan sus actividades, 31 de
ellos que equivale al 41% contestaron que realizan sus actividades en
solitario, 36 padres de familia que representan el 49% sus hijos comparten
Su tiempo con otros nifos, 8 de ellos que equivale al 10% les gusta compartir

Su tiempo como maximo con dos o tres nifos.
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9. ¢Su hijo se relaciona facilmente con personas nuevas? como:

CUADRO 9
INDICADORES FRECUENCIA | PORCENTAJE
Nifios de su edad 53 71%
Personas mayores 15 20%
No Contesta 7 9%
TOTAL 75 100%

Fuente: Encuestas aplicada a los padres de familia de los primeros afios de educacion
béasica de la escuela "Prof. Julio Servio Ordofiez Espinosa

Elaboracidon: Estefania Gabriela Coronel Medina

GRAFICO 9
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Analisis

De los padres de familia encuestados 53 de ellos que equivale al 71%
contestaron que a sus hijos les gusta relacionarse con nifios de su edad, 15
de ellos que representan el 20% les agrada estar con personas mayores, 7
padres que equivale al 9% no responden.
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10.;,Cbémo considera usted

el comportamiento de su hijo?

CUADRO 10
INDICADORES FRECUENCIA | PORCENTAJE
Bueno 56 75%
Malo 16 21%
No Contesta 3 4%
TOTAL 75 100%

Fuente: Encuestas aplicada a los padres de familia de los primeros afios de
educacion basica de la escuela "Prof. Julio Servio Ordofiez Espinosa

Elaboracion: Estefania Gabriela Coronel Medina

GRAFICO 10
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Analisis

En la pregunta diez cuando se les consulta a los padres de familia sobre
como considera el comportamiento de sus hijos 61 de ellos que equivale al
75% contestaron que tienen un buen comportamiento, 21 padres de familia

que representa el 21% dicen que tienen un mal comportamiento, 3 de ellos

gue equivale al 4% no respondieron.
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11.;,Cuando acude con su hijo preferido a una fiesta

cumpleafnos?

CUADRO 11
INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJE

Suele Tener Disputas Con 39 52%
Otros Nifios
Habla Con Otros Nifios y 24 32%
Hace Nuevos Amigos
Se Aburre, No Participa 12 16%
En Las Actividades

TOTAL 75 100%

de

Fuente: Encuestas aplicada a los padres de familia de los primeros afios de educacion

basica de la escuela "Prof. Julio Servio Ordofiez Espinosa

Elaboracion: Estefania Gabriela Coronel Medina

GRAFICO 11
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Analisis

De acuerdo a la pregunta once cuando se les consulta como se comporta su

hijo preferido cuando acude a una fiesta de cumpleanos, se manifiesta de la

siguiente manera: 39 respuestas a esta opcion que equivale al 52% dicen

que sus hijos suelen tener disputas con otros nifios, 24 respuestas que

representa el 32% manifiestan que sus hijos hablan con otros nifios y hace
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nuevos amigos, 12 de ellos que equivale al 16% los nifios se aburren, no
participan en las actividades.

12.¢El nifio es irritable?

CUADRO 12
INDICADORES FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 20 27%
NO 50 67%
NO CONTESTA 5 6%
TOTAL 75 100%

Fuente: Encuestas aplicada a los padres de familia de los primeros afios de
educacion basica de la escuela "Prof. Julio Servio Ordofiez Espinosa

Elaboracion: Estefania Gabriela Coronel Medina

GRAFICO 12
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Analisis

En la pregunta doce cuando se les consulta si el nifio es irritable, 50 padres
de familia que equivale al 67% contestaron que no es irritable el nifio, 20 de
ellos que representa el 27% respondieron que si el nifio es irritable y 5

padres de familia que corresponde al 6% no contestaron.
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RESULTADOS DE LA ENCUESTA APLICADA A LAS MAESTRAS DEL
PRIMER ANO DE EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA FISCAL DE
NINOS SECCION MATUTINA "PROF. JULIO SERVIO ORDONEZ
ESPINOSA”

1. ¢Tiene usted en su aula nifios que son preferidos por sus

padres?
CUADRO 13
INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 3 100%
NO 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuestas aplicada a los padres de familia de los primeros afios de
educacion basica de la escuela "Prof. Julio Servio Ordofiez Espinosa

Elaboracién: Estefania Gabriela Coronel Medina

GRAFICO 13
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Analisis

Luego de aplicar las encuestas a las maestras, el 100% contestaron que

tienen en sus aulas nifios preferidos por parte de sus padres.
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2. ¢Qué tipo de comportamiento tiene el nifio que es preferido por
sus padres?

CUADRO 14
INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJE
Excelente 0 0%
Muy Bueno 0 0%
Bueno 2 67%
Regular 1 33%
Malo 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuestas aplicada a los padres de familia de los primeros afios de
educacion bésica de la escuela "Prof. Julio Servio Ordofiez Espinosa

Elaboracién: Estefania Gabriela Coronel Medina

GRAFICO 14

¢ Qué tipo de comportamiento tiene el nifio
que es preferido por sus padres?

0%

s Excelente
“'| Muy Bueno
" WBueno
‘H Regular
& Malo

Analisis

En la pregunta dos cuando se les consulta a las maestras que tipo de
comportamiento tiene el nifio preferido por sus padres, 2 maestras que
equivale al 67% mencionan que tienen un comportamiento bueno, una de

ellas que equivale al 33% manifiesta que tienen un comportamiento regular.
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3. ¢Le agrada estar solo al nifio?

CUADRO 15

INDICADORES FRECUENCIA | PORCENTAJE

SI 3 100%
NO 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuestas aplicada a los padres de familia de los primeros afios de
educacion basica de la escuela "Prof. Julio Servio Ordofiez Espinosa

Elaboracion: Estefania Gabriela Coronel Medina

GRAFICO 15
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Analisis

En la pregunta tres cuando se les consulta a la maestras, si al nifio le agrada

estar solo, 3 maestras contestaron que si lo que equivale al 100%.
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4. ¢El nifio es independiente:?
CUADRO 16

INDICADORES | FRECUENCIA [ PORCENTAJE

Sl 0 0%
NO 3 100%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuestas aplicada a los maestras de los primeros afios de
educacion bésica de la escuela "Prof. Julio Servio Ordofiez Espinosa

Elaboracion: Estefania Gabriela Coronel Medina

GRAFICO 16
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Analisis
De acuerdo a la encuesta planteada a las maestras parvularias, el 100%

indican que el nifio no es independiente.

31



5. ¢El nifio tiene dificultad para entenderse con otros nifios de su

propia edad?

CUADRO 17

INDICADORES FRECUENCIA | PORCENTAJE
SI 3 100%
NO 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuestas aplicada a los padres de familia de los primeros afios de
educacion bésica de la escuela "Prof. Julio Servio Ordofiez Espinosa

Elaboracion: Estefania Gabriela Coronel Medina

GRAFICO 17
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Analisis
En la pregunta cinco cuanto se les consulta a la maestras si el nifio tiene
dificultad para entenderse con otros nifios de su propia edad, en su totalidad

respondieron que si lo que equivale al 100%.
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6. ¢ El niflo refleja lazos afectivos de:?

CUADRO 18
INDICADORES FRECUENCIA | PORCENTAJE
Seguridad 0 0%
Cordialidad 3 100%
Estabilidad 0 0%
Emocional
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuestas aplicada a las maestras de los primeros afios de
educacion bésica de la escuela "Prof. Julio Servio Ordofiez Espinosa

Elaboracién: Estefania Gabriela Coronel Medina

GRAFICO 18
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Analisis

En la pregunta seis cuando se les consulta a las maestras que lazos
afectivos refleja el nifio, la mayoria de ellas que equivale al 100% mencionan
la cordialidad.
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7. ¢Pide permiso antes de realizar alguna accién que él considere
importante?

CUADRO 19

INDICADORES FRECUENCIA | PORCENTAJE
SI 3 100%
NO 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuestas aplicada a los padres de familia de los primeros afios de
educacion basica de la escuela "Prof. Julio Servio Ordofiez Espinosa
Elaboracion: Estefania Gabriela Coronel Medina

GRAFICO 19
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Analisis

En la pregunta siete se les consulta que si el nifio pide permiso antes de
realizar una actividad, en un mayor porcentaje que equivale al 100%
mencionan que si piden autorizacion para realizar cualquier trabajo.
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g. DISCUSION

1. De lo que se puede deducir que la mayoria que los padres de familia
tratan a todos sus hijos por igual no hay diferencias entre ellos, sin embargo
un grupo considerable de padres tienen ciertas diferencias entre sus hijos.
Sin importar el lugar que ellos ocupen en la familia, se debe intentar darles a
todos la misma atencion. Existen fortalezas y ventajas para cada lugar que

ocupan los nifios dentro de la familia.

2. Segun los resultados obtenidos en las encuestas se puede concluir que la
mayoria de los padres de familia tienen tres hijos una minoria de padres

tienen un solo hijo.

3. Tomando como base el analisis que antecede se puede deducir que la
mayoria de padres e hijos construyen su relacion sobre una base de amor,
confianza y respeto para tener una buena relacién con sus hijos, brindando

de esta manera un desarrollo integral adecuado.

La comunicacion entre padre e hijo no solo se basa en la confianza, si no en
ensefiarle a respetar las normas y entender cudl es el objetivo de hacerlo. Si
el papa se convierte en un excelente compariero, con aficiones o gustos en
comun; pero es incapaz de mostrarle con su ejemplo que vivimos en un
mundo donde deberad compartir con otros nifios, entonces estos problemas

quiza perduren hasta su vida adulta.

4. Segun los resultados se puede concluir que la mayoria de los padres de
familia se preocupan por la educacion y porvenir de sus hijos. Desde el
momento en que nacen los padres comienzan a preocuparse por Ssu
bienestar de sus nifilos, A medida que el nifio crece, se suman otras
ansiedades; esto se debe que en su mayoria los padres desean lo mejor

para ellos.
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El rol de los padres en la educacion de sus hijos es un eje fundamental en el
mejoramiento de la calidad de la educaciébn y una herramienta muy

importante para la superacion de cada uno de sus hijos.

5. Haciendo referencia a la pregunta se puede afirmar que la mayoria de los
padres de familia estan respaldados por su pareja al momento de corregir a
sus hijos, es decir tienen una comunicacion entre ellos y estan de acuerdo
en que momento se debe elogiar o corregir a los mismos, asi que esto les
permitir tener resultados al momento de solucionar ciertos conflictos de la
conducta del nifio , por el contrario hay familias que manifiestan que no son
respaldadas por su pareja para reprender a sus hijos, esto nos les permitira

que tengan una mayor comunicacion y confianza entre ellos.

6. Con este antecedente se puede afirmar que en su gran mayoria los
padres de familia tienen cierta preferencia por uno de sus hijos, es asi que
esto trae dificultades en el desarrollo socio-afectivo del nifio, al contrario hay
familias que manifiestan que no tienen preferencias por ninguno de sus hijos,
esto les facilitara tener un mejor desarrollo emocional. Si una madre tiene
una marcada preferencia por uno de sus descendientes, estos tendran un
menor bienestar emocional durante la nifiez y la adolescencia. El hijo menos
favorecido desarrollara rencor hacia su madre o hacia el hermano preferido,
mientras que el ser preferido no so6lo atrae la animadversiéon de los
hermanos, sino el gran peso de las expectativas maternas. Los hijos no
favoritos tienden a tener una mala imagen de si mismos, falta de identidad y

confianza en sus habilidades.

7. De lo que se deduce que los padres de familia explican la razon de su
selectividad por uno de sus hijos. Es decir la mayoria de los padres de
familia prefieren a uno de sus hijos por el sexo, a si mismo por la ubicacion

del nacimiento de su nifio. Muchos son los motivos y diversos, por afinidad o
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complementariedad; por ser el primogénito o del sexo opuesto a todos los
otros hijos, por su forma de ser. Depende también de cuando nacié.

Un factor importante a tener en cuenta es la personalidad. La que se amolde
mas a las de los padres tiene mas posibilidades de ser favorecida. Si se trata
de un padre autoritario, es mas facil que congenie con un hijo obediente que
con uno contestatario. Asi, los padres se sienten mas comodos con los hijos
con los que tiene mejor comunicacion emocional. Todos los padres generan
ciertas expectativas sobre sus hijos. Si estos las cumplen, es més facil que
sean admirados y aceptados por los padres. Asi es como unos nifios se van

posicionando mejor que otros.

8. De lo que se puede deducir que hay un elevado porcentaje de nifios que
comparten su tiempo con otros nifios, les agrada realizar actividades
acompafiados y compartir su tiempo con los demas y tienen una buena
socializacion, sin embargo hay un gran grupo de nifios que realizan
actividades en solitario por varias razones, hay nifios que en ocasiones si les
gusta compartir su tiempo con sus amigos pero por muy poco tiempo porque
se aburren facilmente. EI compartir tiempo con otros nifios es un proceso
largo que cuesta tiempo y requiere un aprendizaje. Al principio los nifios
quieren todo para ellos, son celosos con sus pertenencias. Esto se debe a
que los bebés, por naturaleza son egocéntricos, ven el mundo desde la
perspectiva de ellos mismos, sin saber ponerse en el lugar de los demas.
Los padres pueden contribuyen a desarrollar la capacidad de compartir: por
ejemplo. Decirle al pequefio lo que es suyo y lo que es de los demas,
respetar sus cosas, pedirselas si las queremos emplear y no obligarle a

dejar lo que es suyo, educarle a pedir lo que no es suyo,

9. De acuerdo a dichos resultados se puede manifestar que la mayoria de
los nifios se relacionan facilmente con nifios de su propia edad, tienen una
buena comunicacién, igual hay un gran grupo de nifios que se relacionan

mejor con personas mayores y tiene dificultan para entenderse con nifios de
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su propia edad porque no les gusta compartir su tiempo, juguetes son

individualistas.

10. Los padres de familia consideran que el comportamiento de sus hijos es
bueno debido a la educacion y formacion que brindan en el entorno familiar,
sin embargo existe un porcentaje de padres de familia que consideran que el
comportamiento de sus hijos es malo. Los padres deben aceptar la
personalidad basica de su hijo, ya que sea timido, sociable, hablador o
activo. La personalidad basica puede cambiar un poco, pero no mucho.
Trate de evitar las situaciones que pueden hacer que su nifio se ponga
irritable, por ejemplo estar sobre estimulado, cansado o aburrido. No critique
a su nifio frente a otras personas. Describa el comportamiento de su nifio

como malo pero nunca califique a su nifio como que él es malo.

11. Existe una frecuencia significativa en lo que respecta a que los nifios
tienen discusiones con los demés nifios no se llevan muy bien, al igual no les
gusta compartir su tiempo con sus compafieros, tiene mayor dificultad para

socializarse con los demas.

12. Haciendo referencia a la pregunta se puede afirmar que en su gran
mayoria los nifios no son irritables, es asi que podran adaptarse facilmente y
positivamente frente a la sociedad, por lo contrario hay padres de familia que

consideran a sus hijos irritables.

Uno de los aspectos mas llamativos que los padres perciben de sus hijos
desde el nacimiento es su estilo de comportamiento. Irritable o enojado todo
el tiempo, asi describen muchas personas a su nifio, el menor movimiento lo
perturba: un leve empujon, una mirada, perder en un juego, parecen ser

molestas para él.
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Lo cierto es que la personalidad es un valor importante para definir a este
grupo de nifio, son aquellos con poca tolerancia, donde el enojo hace su
aparicion con frecuencia. La ausencia de los padres en el hogar también
ocasiona nifios enojados, muestran esta conducta para expresar cuanto
echan de menos a sus progenitores y cuanto los necesitan. Es necesario
estar atenta a la conducta de los nifios, es posible que su actitud irritable no
se deba a ninguna de las causas descritas anteriormente. Un nifio puede
mostrarse molesto por falta de alimento, cansancio o quiza por situaciones

que no comentan por vergiienza o temor a ser castigado.

Encuesta dirigida a las maestras.

13. Las maestras en su totalidad, contestaron que en sus aulas tienes nifios
preferidos por partes de sus padres, lo que trae consigo nifios poco
independientes, les gusta realizar actividades en solitario, tiene dificultad
para entenderse con otros nifios de su misma edad esto afecta directamente
al desarrollo socio afectivo de cada nifio, por lo que no tienen una buenas
relaciones personales seguras, sinceras y no expresa sus emociones con el
resto de sus compafieros ya que la mayoria de sus actividades las realiza

solo es un poco individualista.

14. Las maestras encuestadas observan con frecuencia en los nifios
comportamientos buenos dentro del aula, motivo para seguir trabajando en
dichos comportamientos, mientras que una minoria ha observado también

comportamiento regular.

15. De lo expuesto se puede expresar que la mayoria de las maestras
mediante el andlisis manifiestan que los nifios preferidos les agrada estar la
mayoria de tiempo solo, cuando comparten juegos con otros nifios pelean y
se aburren facilmente. Los nifios siempre quieren jugar y estar activos,
juegan con otros nifios, con los mayores, con juguetes, entre otros, cuando

el nifio no hace lo que se supone que es lo normal, existe una preocupacion,
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sin embargo, esta conducta no siempre tiene porqué deberse a algo
negativo. Se debe tener en cuenta que cada nifio evoluciona de una manera

diferente.

El nifio que no interactla con sus iguales. Puede ser por varios motivos, el
nifio que prefiere estar con la madre antes de jugar con otros nifios puede
tener una dependencia excesiva hacia las figuras de apego y le cuesta
desprenderse y descubrir por si mismo, si los padres fomentan esa actitud
ayudan a que su hijo esté indefenso ante las interacciones sociales y a que
no aprenda las normas de conducta béasicas para una buena comunicacion,

generard inseguridad y miedo a las relaciones con todo lo que ello conlleva.

16. Segun los resultados obtenidos en las encuestas las maestras indican
que los nifios no son lo bastante independientes para realizar las actividades
de trabajo, siempre necesitan de la ayuda de la maestra. Hay nifios poco
independientes que no generan juego por si mismos, su fantasia y su
facilidad para imaginar les hace no necesitar jugar con otros nifios para estar

entretenidos, se meten en su mundo del cual no salen.

Esto ayuda a fomentar la creatividad, pero por otro lado dificulta igualmente
las habilidades de comunicacién y afecta al desarrollo socio- afectivo, si no
juega con otros niflos, no conocerd el lenguaje ni las normas de

comportamientos.

17. De lo que se deduce hay que trabajar con los nifios para que tengan una
buena socializacion, para que les guste compartir el tiempo con los demas
nifios. Las maestras podemos animar al nifio a hablar sobre como van las
cosas con otros nifios. Por ejemplo, las maestras o padres de familia pueden
pedirle a su hijo acerca de que le gusta jugar y lo que les gusta hacer juntos.
Los padres pueden preguntarse si el nifio se siente comodo con los amigos
que tiene en la escuela o si se siente solo a veces. Demostrar interés y
hacer preguntas acerca de cOmo van las cosas con otros nifios en la escuela

puede ayudar al nifio a entenderse con los demas.
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18. De lo cual se deduce que los lazos afectivos que el niio muestras no
son los suficientes para poder tener un buen comportamiento, hay que
seguir trabajando en fomentar y cultivar lazos afectivos como; la cordialidad,
pero no dejar de lado otros lazos afectivos que se muestren en esta etapa de
vida infantil la seguridad y estabilidad emocional. Vinculos afectivos es un
proceso iniciado antes del nacimiento, y que es esencial para garantizar la
futura salud mental del nifio. Este proceso se centra, en el afecto y cuidado
que se recibe. Es el producto de la actividad de una serie de

comportamientos tanto del nifilo como de la madre.

19. Las maestras parvularias en su totalidad estan de acuerdo que la
mayoria de nifios pide permiso para realizar sus actividades esto contribuye
a tener un buen desarrollo socio afectivo por lo es responsable de sus actos.
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h. CONCLUSIONES

Luego de haber aplicado las encuestas y realizar el analisis e interpretacion
de los resultados de la investigacion, se establecieron las siguientes

conclusiones:

v De acuerdo a los resultados de la investigacion en su gran mayoria los
padres de familia tratan a todos sus hijos por igual, es decir su relacion
padres e hijos se basa principalmente en el amor, confianza, respeto
entre otros valores, al igual que ellos se preocupan por la educacion y
porvenir de sus hijos a si mismo saben cuando hay que reprender, pero
hay un porcentaje considerable de padres de familia que no tratan a
todos sus hijos por igual lo que genera diferencias perturbadoras y poco

adecuadas entre sus hijos.

v" De los 75 padres de familia encuestados 45 de ellos que corresponde al
60% mencionaron que dentro de su hogar existe preferencias por uno de
sus hijos, la razén de su selectividad es por el sexo y por la ubicacién del
nacimiento de su hijo, al igual que existen 5 padres de familia que
representa el 7% en donde manifiestan que su preferencia es por el

aspecto fisico, inteligencia y afectividad.

v’ Las tres maestras que corresponden al 100% manifiestan que los
alumnos preferidos por sus padres presentan problemas en el area socio-
afectivo tales como; les agrada estar solos, son poco independientes y
tienen dificultad para entenderse con nifilos de su propia edad, al igual
gue tienen problemas para construir lazos de afectividad con otros nifios
lo que no les permite tener un buen comportamiento y por lo tanto un

adecuado desarrollo personal.
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i. RECOMENDACIONES

Por todo lo observado y analizado se pone a consideracion las siguientes

recomendaciones:

v" A los padres de familia tratar a todos sus hijos por igual, y que su relacion
siga basada en el amor, confianza, respeto y fomentar otros valores, los
mismos que les permitirdn ser personas positivas y seguras dentro de la

sociedad, acorde a sus necesidades personales y sociales.

v A los padres de familia que tienen ciertas preferencias por uno de de sus
hijos tratar de tener una buena relacion y convivencia con todos ellos y no
les debe importar el sexo, la ubicacion de nacimiento, el aspecto fisico, la
inteligencia o la afectividad que tengan los hijos hacia ellos o viceversa ya
gue todos son sus hijos.

v' A los directivos del plantel educativo y a las y los maestros del mismo se
les sugiere desarrollar actividades que permitan una mayor integracion
entre padres e hijos. Las estrategias de aprendizaje basadas en el juego
son muy indicadas para favorecer las relaciones interpersonales, la
autoestima, la cooperacién y la confianza. Solo asi se podra lograr que
tanto los padres como los hijos logren niveles adecuados de independencia
gue les permitan a los hijos crecer con un buen equilibrio emocional y en

condiciones de tener una autonomia personal adecuada.
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b. PROBLEMATICA

La selectividad por pate de los padres hacia uno de sus hijos en el &mbito
universal es uno de los temas mas polémicos en los jardines, centros
educativos, instituciones, en las universidades, en los empleos, es la

preferencia sin tener presente el mérito o la equidad de cada persona.

Desafortunadamente, existen distintos tipos de preferencias en primer lugar
estan aquellas en los que la causa es el dinero, la gente adinerada intenta
hacer que sus hijos o hijas aprueben todas las asignaturas, consigan los

mejores empleos etc., sin preocuparles los conocimientos que tengan.

Otro tipo es el causado por el aspecto fisico y suele suceder
mayoritariamente a las mujeres, aunque en algunos casos pueda ocurrir
también a los hombres. Con esto se consigue lo mismo que con el anterior,

obtener buenas calificaciones sin merecimiento de ellas.

La principal causa, para que se dé las preferencias es porque tanto padres
como educadores no prestamos atencién a nuestras emociones y peor aun a
la de los mas pequefios, pasando por alto las presiones que sienten ellos en
cada una de sus etapas de crecimiento; dando como resultado, nifios con
deficiente autocontrol e incapaces de enfrentarse a las distintas
adversidades a las que estan expuestos en la cotidianidad, tanto en la
escuela como en el hogar, incluyendo temas tan importantes como la

depresion infantil, celos, rivalidad entre hermanos ansiedad.

Las distinciones de padres a hijos afecta su salud mental hasta la edad
adulta, los hermanos que sienten que su madre siempre favorece o rechaza
a un nilo mas que a los otros son mas propensos a mostrar sintomas de
depresion, y suele provocar problemas de conducta en nifios, adolescentes y
adultos jévenes. No importa cual sea el nifio escogido, la percepcion de un

trato desigual tiene efectos perjudiciales para todos los hermanos.

A los nifilos menos ayudados puedan tener mala voluntad hacia su madre o
hacia el hermano preferido, y si se favorecio al nifio se crea el resentimiento

de uno de los hermano. Esta problematica también se la vive en nuestro pais
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y también es causa de depresion la diferenciacion entre uno y otro hijo tiene

importantes consecuencias en el bienestar psicologico, incluso en la adultez.

Cuando los hijos pequefios reclaman la atencién de su madre, lo normal es
gue siembren rivalidad entre hermanos y tengan conductas caprichosas. Los
hijos preferidos también tienen problemas, a menudo Iluchan con
sentimientos de culpa y se sienten obligados a cuidar a sus padres en el
futuro, los hermanos que percibian una distincién de sus padres también

generalmente reportan una mala relacion entre ellos.

Revelar que muchos padres tienen preferencias entre sus hijos es un primer
paso para luchar con algunos de los sentimientos negativos asociados con la
preferencia. Pero aceptar que es normal que exista algun nivel de

preferencia entre los hijos puede ser dificil para muchas familias.

No significa que los padres no amen a todos sus hijos, sino que todos los
hijos son distintos y los padres se relacionan con ellos de forma diferente, se

debe dar atencion exclusiva a cada uno de sus nifnos.

De acuerdo a la observacion se puede manifestar que en los hogares de
nuestra ciudad esta realidad no es diferente, sumado a todo esto la pérdida
de valores, en donde, las cosas materiales estan por encima de nuestras
conciencias; llevando a los padres a creer que lo mejor para los hijos es
elegir una buena escuela, que realicen sus tareas y obtengan buenas
calificaciones ya sea por el factor dinero o aspecto fisico, no les interesa que
conocimientos logren. Los padres que han demostrado preferencia por uno
de sus hijos han desembocado en sus otros hijos envidia, ira coraje, odio,
rencor. También tienen problemas de conducta y depresién por lo que no
pueden tener un normal desarrollo socio afectivo, no logran socializarse con
los nifios de su misma edad ni con los demas, si las relaciones con los
miembros de la familia son buenas animan a los nifios a buscar otras y a
convertirse en personas sociables, si las experiencias son infelices tendran
actitudes poco adecuadas hacia todas las relaciones sociables y con todas

las personas en general.
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Pues el desarrollo socio afectivo, son todos aquellos cambios graduales que
ocurren en el ser humano y que le permiten pasar de la dependencia a la
autonomia. Esta intimamente relacionado con la satisfaccion de condiciones
elementales y basicas del ser humano que aparecen desde el mismo

instante de su nacimiento.

Para conocer las probleméticas relacionados con nuestras variables de
investigacion fue necesario acercarse a la escuela fiscal de nifios seccion
matutina "Prof. Julio Servio Ordofiez Espinosa” donde se pudo detectar los
siguientes problemas relacionados con las preferencias de los padres asi:
sobreproteccidén, consentimiento agresividad, dislalias, malos hébitos,
abandono por parte de los padres.

Lo que incide de manera directa en el desarrollo socio-afectivo de los nifios,
de la siguiente manera: timidez, inseguridad, desconfianza y agresividad,
trastornos sicolégicos como depresion, inseguridad interpersonal o

desadaptacion social, entre otros.
El andlisis realizado induce a investigar:

¢De qué manera la selectividad de los padres hacia uno de sus hijos
incide en el desarrollo socio -afectivo de los Nifios De Primer Afio De
Educacion Basica De La Escuela Fiscal De Nifios Seccion Matutina
“Prof. Julio Servio Ordéinez Espinosa” De La Ciudad De Loja Periodo
2011- 2012.
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c. JUSTIFICACION

La presente investigacion de caracter educativo esta orientada a indagar
sobre La selectividad por parte de los padres hacia uno de sus hijos y su
incidencia en el desarrollo socio-afectivo de los nifilos de la escuela fiscal
“Prof. Julio Servio Espinoza Ordofiez” es una tematica que permitira
contrastar los conocimientos teoéricos recibidos en las aulas universitarias,
con la realidad de la practica docente. Motivo por el cual contribuira de

manera directa a orientar el desarrollo integral de de los nifios.

El presente tema es uno de los multiples problemas de la educacién inicial
nacional y local. Estando consiente que la selectividad por parte de los
padres hacia uno de sus hijos trae consigo serios problemas para los demas

nifios en el desarrollo socio afectivo de los mismo.

El trabajo investigativo es pertinente y factible de realizar, Para ello se ha
recibido la formacion académica obtenida a lo largo de los estudios
realizados de la Carrera de Psicologia Infantil y Educacién Parvularia, del
Area de la Educacion, Arte y la Comunicacion de la Universidad Nacional de

Loja, la cual viene formando profesionales altamente capacitado.

La Universidad Nacional de Loja tiene como uno de sus fines, la vinculacion
con los sectores sociales de su entorno para estudiar la problematica y

necesidades e incorporar los mismos al estudio y busqueda de soluciones.

Ademas la investigacion es con el fin de cumplir con uno de los requisitos
establecidos en el reglamento de graduacion para obtener el titulo de
Licenciadas en Ciencias de la Educacion mencién, Psicologia Infantil y
Educacion Parvularia, lo que comprometera aun mas el accionar en

beneficio de la educacion y la sociedad.

Esta investigacion se justifica, porque cuenta con la aceptacion, apoyo y
colaboracion de los directivos, docentes, padres de familia, nifios de la
Institucion Educativa a investigarse de una manera desinteresada brindaron

la apertura necesaria.
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Del mismo modo se cuenta con una bibliografia que sustenta en bases
cientificas el proceso investigativo. Ademas los recursos economicos
necesarios; asi como también con la predisposicion de la investigadora, para
llevar a efecto el presente trabajo investigativo que permitira llevar adelante
el proyecto de investigacion que se pretendera realizar, es factible en toda
su extension. Se contara también con el apoyo del director de la institucion
educativa, donde se aplicard& los instrumentos investigativos

correspondientes.
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d. OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL:

Analizar si la selectividad por parte de los padres hacia uno de sus hijos
incide en el desarrollo socio- afectivo de los Nifios De Primer Afio De
Educacion Basica De La Escuela Fiscal De Niflos Seccion Matutina “Prof.
Julio Servio Ordofiez Espinosa” De La Ciudad De Loja Periodo 2011- 2012.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conocer de qué forma se manifiesta la selectividad por parte de los padres
hacia uno de sus hijos en los Nifios De Primer Afio De Educacion Basica De
La Escuela Fiscal De Nifios Seccion Matutina “Prof. Julio Servio Ordoéfiez
Espinosa” De La Ciudad De Loja Periodo 2011- 2012.

Determinar si la selectividad de los padres hacia determinados hijos incide
en su desarrollo socio- afectivo en los nifios Del Primer Afio De Educacion
Bésica De La Escuela Fiscal De Nifios Seccion Matutina “Prof. Julio Servio
Ordoinez Espinosa” De La Ciudad De Loja Periodo 2011- 2012.
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ESQUEMA DEL MARCO TEORICO

Preferencias De Los Padres

Definicion

Relaciones Entre Padres E Hijos

El padre y las relaciones armoniosas

La madre y las relaciones armoniosas
Misién de ambos padres

Autoridad de los padres

Razén de la subordinacién de los hijos
Necesidad De La Confianza Con Los Padres
Los padres deben conocer a sus hijos

Uno de los padres privilegia al nifio a expensas del conjunto
Relaciones Entre Hermanos

Amor y deberes con los abuelos

Celos Infantiles

Posibles causas de los celos entre hermanos

El Deseo De Los Padres
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Las expectativas hacia el hijo

Preferencia Por Uno De Sus Hijos

Preferencias De Padres A Hijos Afecta Su Salud Mental

Tipos De Preferencias

Matrimonio Y Familia

DESARROLLO SOCIO- AFECTIVO

Generalidades

Significado del desarrollo social

Cbémo aprender a comportarse de formas aprobadas socialmente
Desempefio de papeles sociales aprobados

Desarrollo de actitudes sociales

Influencias del grupo social sobre el desarrollo social

Patréon De Influencias

Zonas De Influencias

Actitudes que propician el desarrollo social y afectivo del nifio

Importancia de las primeras experiencias sociales

Influencias De La Familia

Influencias Externas

Desarrollo social en la primera infancia
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Desarrollo social y afectivo

Construccion de los lazos afectivos

Desarrollo emocional

Desarrollo Emocional Sano

Desarrollo infantil y socializacion

Mundo Social

Necesidades afectivas del nifio

Relacion Consigo Mismo

Necesidades de relacion con los demas

Imitacion

Limites

Los Estados Afectivos

Relaciéon con el medio ambiente

Influencias del juego en el desarrollo socio- afectivo del nifio

Socio- afectividad

Necesidades a Nivel Sico-afectivo

Necesidades a Nivel Social

Desarrollo Socio-Afectivo En Nifios y Nifas.
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La socializacion
Aspectos afectivos y sociales a los 4 afios
Aspectos afectivos y sociales a los 5 afios

Aspectos afectivos y sociales a los 6 afios
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e. MARCO TEORICO

LAS PREFERENCIAS DE LOS PADRES

DEFINICION

Preferencia dada al favor sobre el mérito o la equidad, especialmente
cuando aquella es habitual o predominante. Preferencia sin tener presente el

mérito o la equidad de cada persona.

Maria Cristina de Habsburgo 1762 define “Las preferencias es uno de los
temas mas polémicos en las escuelas, jardines, centros educativos,

instituciones, en las universidades, en los empleos”. *

Las preferencias por parte de su madre hacia uno de sus hijos causan en

sus otros hijos un hondo resentimiento.

Relaciones Entre Padres E Hijos

Pilar De Olave manifiesta “Que las relaciones deben basarse en el amor,
respeto y confianza mutuos. Los hijos no deben dudar en conservar
abiertamente con los padres sobre sus problemas personales; los padres
deben ganarse la confianza de sus hijos acogiéndolos cordialmente y

admitiendo toda clase de preguntas’?.

Los hijos escucharan y trataran de llevar a la practica los consejos de sus
padres. Por mucho trabajo y obligaciones sociales que tengan los padres,

nunca dejaran de prestar toda la atencion que puedan a su familia.

Se interesaran por el bienestar de sus hijos y conversaran con ellos sobre su

vocacion y porvenir, tratando de orientarlos

! Maria Cristina de Habsburgo 1762
> (PILAR DE OLAVE, Educacién Familiar, Lima Peru, P4g. 55 )
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El Padre Y Las Relaciones Armoniosas

La funcion que esencialmente corresponde al padre dentro de la familia, es
la de brindar seguridad y apoyo a todos los hijos por igual, asi como de

representar el principio de autoridad en el hogar.

El padre, al proveer lo necesario para todos mediante su trabajo, y con su
presencia al lado de la madre, va dando a los hijos desde pequefios la

sensacion de seguridad que precisan para desarrollar bien.

El apoyo moral que el padre da a la familia ensefiando a los hijos a ser
buenos y trabajadores, dandoles ejemplo del respeto y carifio con que
deben tratar a la madre y respaldando a ésta cuando se enfrenta a un

problema de cualquier tipo.

Juntamente con estas funciones de seguridad, apoyo y autoridad, el padre
ayuda a los hijos a madurar, haciéndolos sentirse necesarios y dandoles

confianza en si mismos.

Cuando el padre pide al hijo que lo ayude en algun trabajo y a la hija que le
haga algun servicio, les da la sensacién de que son Utiles y necesarios y los
acostumbra a colaborar al bienestar de la familia.

Cuando encomienda un trabajo a los hijos, conversa con ellos, se interesa
por sus problemas y torna en cuenta su opinién, les estd dando confianza en

si mismos.

La Madre Y Las Relaciones Armoniosas

La madre tiene funciones especiales que cumplir. La primera es
indudablemente dar amor y ensefiar a los hijos a amar; es decir, de ella
depende en gran parte la madurez afectiva de los hijos; tan importante
como esta funcién, es la de inculcar a los hijos amor, respeto y admiracion

por el padre.

La madre se preocupa por la salud de los suyos, cuidando de su

alimentacion y educacion. Es ella quien pone las bases de la armonia
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familiar, regulando las relaciones entre los demas miembros al intervenir con

acierto y carifo si hay necesidad de aliviar tensiones y limar asperezas.

Debe atender a los hijos en sus demandas justas y razonables siempre que
sean expresadas en forma normal; pero no solo no debe admitir exigencias
sino que tampoco dejara de atender al padre por los hijos ni descuidara ella

Su apariencia y su descanso para dedicarse exclusivamente a ellos.

Mision De Ambos Padres

Pilar de Olave expresa ““El nifio, para desarrollar bien, necesita de un marco
familiar completo: padre y madre tienen que ser para el hijo figuras bien
diferenciadas que desempefian papeles distintos y que, por lo menos

habitualmente, no intentan invadir el terreno del otro”. 3

Autoridad De Los Padres

El padre es el jefe de la familia. A él corresponde sefialar donde y cémo se
desarrollard la familia y cuél seré la educacién de los hijos. Esta educacion
de los hijos precisa a veces de medios de adiestramiento y disciplina que

incluyen también castigos y recompensas.

La autoridad del padre sélo sera compartida con la madre. Nadie mas, salvo
qgue se trate de una situacion especial, debe tener autoridad para imponer

premios o castigos a los nifios.

Sera la madre quien ejerza la autoridad en todo lo menudo y cotidiano; el
padre intervendra directamente en las ocasiones en que la autoridad de la

madre necesite ser reforzada.

* (PILAR DE OLAVE, Educacién Familiar, Lima Peru, Pag. 58 )
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Razon De La Subordinacion De Los Hijos

Muchas veces se afirma que como los hijos dependen de los padres en todo
sentido, es logico que estén subordinados a quienes les dan todo. En
verdad, esto es querer establecer una especie de servidumbre de los hijos

como retribucién por lo que reciben de los padres.

También se habla de los peligros que rodean a los menores de edad que

desconocen el mundo.

Este motivo es mas valido, pero sélo hasta cierto punto: es verdad que los
nifios y adolescentes deben ser protegidos de todo peligro y que en esta
proteccion el principal papel corresponde a los padres; pero no es menos
cierto que los peligros no desaparecen automaticamente con la mayoria de
edad y que desde mucho antes de cumplirla los hijos deben haber sido
puestos por los padres en condiciones de saber determinarse y defenderse

por si mismos.

Toda la labor de los padres debe estar encaminada a este fin hacer del hijo
una persona, (es decir un hombre equilibrado) y capaz de determinarse (de
decidir lo que le conviene en cada circunstancia y de ser responsable de

sus decisiones).

La Unica razén valida para la subordinacion de los hijos a sus padres, es
justamente ésta: para desarrollar correctamente, los hijos precisan que se
les responda adecuadamente a dos necesidades igualmente importantes:

seguridad y autoridad.

La seguridad que los padres sepan darle, hara que el hijo madure
emocionalmente; el correcto ejercicio de la autoridad ayuda al nifio a
integrarse en la sociedad dentro de la cual tiene que completarse el

desarrollo de su personalidad.
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Necesidad De La Confianza Con Los Padres

Es basico para la correcta educacion de los hijos que haya verdadera
confianza entre éstos y sus padres. Confianza que se debe entender como

amistad y no como libertad para ser irrespetuosa.

Responder bruscamente, levantar la voz, coger las cosas de los padres sin
permiso, asi como referirse a ellos o hablarles sin respeto, no son en
absoluto demostraciones de confianza con los padres y si lo son de mala

educacion.

Al lado del carifio y respeto que se debe a los padres, se puede cultivar la
amistad con ellos. Esta amistad es la que creard confianza y asi podran
conversar con ellos. Los hijos podran contarle todo lo que les sucede y

preguntarle todo lo que quieren y necesitan saber.

Los Padres Deben Conocer A Sus Hijos

Aungue sean hermanos, no todos los hijos son iguales y los padres tienen
la obligacién de conocer a cada uno para poder tratarlo de acuerdo a su

temperamento.

El temperamento es la "manera de ser" de cada nifio: justamente eso que
lo hace diferente de los deméas y, por lo mismo, hace que cada nifio

reaccione de distinta manera frente a una misma situacion.

Entones algo que los padres deben tener siempre presente porque no se
trata de educar a los hijos dentro de un molde determinado, sino de
ayudarlos los mejor posible para que desarrollen sus cualidades y puedan

encontrar su vocacion.
Uno De Los Padres Privilegia Al Nifio A Expensas Del Conjunto

Por causa del incumplimiento paternal, la madre concede al nifio una atencién
tan constante, tan envolvente, que el padre, visiblemente abandonado, no

desempenia en la vida familiar el papel que le corresponde.
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André le Gall, diciembre 1972 Resulta normal que la madre manifieste
atencion y ternura a su hijo; pero es importante que éste experimente y vea

la fuerza del sentimiento que une a sus padres.

El nifio halla en este amor evidente de los padres una fuente de alegria

extremadamente eficaz®.

Favorables o conflictivas, las situaciones familiares son captadas en seguida
por el nifio: desde sus primeros afos (1 a 4 afios), una especie de intuicion
confusa las inscribe en las regiones inconscientes; a partir de los seis afos,
se insertan, a la vez, en el inconsciente y en la conciencia afectiva del nifio,

cuya decepcioén es viva ante la frialdad o el vacio de la relacion conyugal.

El amor conyugal debe estar presente en su conciencia como una fuente de
calor que garantiza la dicha del grupo, pero asimismo como otro polo de la
vida afectiva, que constituye la réplica y el balance del amor que su padre y

Su madre le expresan.

Conviene que el nifio sepa que no es «el pequefio rey», que recibe un amor
del cual no posee la exclusividad, condicion que resulta indispensable para

qgue el amor parental y el amor conyugal se completen.

Relaciones Entre Hermanos

La unién y amistad entre los hermanos. Es cierto que depende en gran parte

de los padres, especialmente mientras los nifios son pequefios.

Si se trata a todos los hijos con justicia no dandoles mas ni menos de lo que
exige su edad, es decir, no tratando como bebe a un niio mayor ni
exigiéndole a uno muy pequefio que se comporte como grande y se ensefia
a los demas hermanos a proceder en igual forma y a comprender que
ciertos privilegios de los mayores los tendran ellos a su vez y que los
grandes deben tener paciencia con los pequefios como se la tuvo con ellos

cuando eran chiquitos, sera facil evitar los celos entre los hermanos.

* (ANDRE LE GALL, Padres e Hijos, Hoy, Barcelona, Diciembre 1972 P4gs.118 -119)

63



A la vez los padres tienen que dar ejemplo de respeto y gentileza en el
trato; pero no hay razén para preocuparse ni intervenir en los pleitos de los

chicos que deben arreglarse entre ellos.

Si los hermanos se pelean ocasionalmente, pero son también capaces de
ser carifosos entre ellos; de compartir sus secretos, procurarse alguna
alegria unos a otros y defenderse mutuamente frente a otras personas,
podemos estar seguros de que sus padres han sabido formar en ellos

sentimientos de union y amistad.

Amor y Deberes Con Los Abuelos

Amor y deberes con los abuelos, tios y primos. Aungue la gran familia de
tipo patriarcal va desapareciendo cada vez mas, es necesario tener
siempre presente que los vinculos de amistad, carifio y cooperacion que
deben ser la base de la unién entre los hermanos, también deben existir

entre todos los parientes.

Los primos, igual que los hermanos, seran los mejores amigos. No deben

hacer diferencia en el trato a unos y otros.

Celos Infantiles

Los celos pueden definirse como un estado subjetivo caracterizado por una
sensacion de frustracion al creer que ya no somos correspondidos
emocionalmente por las personas queridas (padres) o, al menos, con la

intensidad y frecuencia que deseamos 0 necesitamos.

Muchas son las causas que pueden disparar los celos. En la infancia es
habitual la aparicion de celos tras el nacimiento de un hermanito. En cierto
modo, el nifio se protege y reclama seguir teniendo la misma atencién que
se le dispensaba antes y que ahora tiene que ser compartida. Por tanto,
puede tener un cierto valor adaptativo. No obstante, en muchas ocasiones,

la respuesta de celos es exagerada, prolongada en el tiempo y cursa con
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gran malestar y deterioro en las relaciones familiares. Es, en estos casos,

cuando la ayuda profesional es imprescindible.

Como se ha dicho, en todos los episodios de celos hay una experiencia
subjetiva de malestar emocional y frustracion independientemente de los
hechos que la provoquen y perpetiden. Normalmente, la respuesta del nifio
que padece los celos, cursa con envidia y resentimiento hacia la persona
intrusa que se percibe como un rival para compartir el mismo espacio
afectivo.

Los celos llevan ademas implicitos un proceso de distorsion cognitiva acerca
de los hechos objetivos, los sentimientos de los otros, las consecuencias
futuras y, en definitiva, de la percepcidon de la realidad. Esto afiade mas
carga negativa pudiendo incrementar en el nifio una baja autoestima,

cuadros de ansiedad o miedos pero también conductas desadaptadas.

Posibles Causas De Los Celos Entre Hermanos

a) Caracteristicas de los hijos

Normalmente, se atribuyen las causas de los celos infantiles, en especial en
aguellos que se dan entre hermanos, a factores ambientales y evolutivos.
Sin embargo, hoy sabemos, de la existencia de ciertas caracteristicas del
temperamento en nifios que van ser muy relevantes en la posible aparicion
de la conducta celosa. Estos factores, que podrian ser de tipo genético,
predispondrian a desarrollar este tipo de conductas con mayor probabilidad
e intensidad, configurando en el tiempo una personalidad celotipica que se
seguiria manifestando en la vida adulta con parejas sentimentales o
comparieros de trabajo, entre otros. Sabemos que cada nifio es diferente y
también lo es su percepcion acerca de la distribucion de atencion y

privilegios entre los hermanos por parte de los padres.
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Independientemente de la situacion objetiva que se produce en las
relaciones padres-hijos, cada nifio construye su propia realidad en base a su
caracter y historia previa. De esta forma, podemos creer que somos muy
equitativos en el trato con nuestros hijos pero alguno de ellos puede

interpretar lo contrario.

Frecuentemente se proporciona mayor atencion al hijo celoso, pero eso no
sirve para hacerle cambiar en sus percepciones y sentimientos. También
puede ocurrir que las conductas celosas se perpetien como forma de
obtener ciertos privilegios 0 mantener una posicion de aparente “fragilidad”

para utilizarlo a su favor.

b) EI momento evolutivo

Los celos son normales dentro del curso evolutivo del nifio y a edades
tempranas tras el nacimiento de un hermanito (a partir de 2 afios hasta los 4
o 5 aproximadamente). La etapa mas sensible es cuando la llegada del

hermano se produce durante la fase de apego.

Se considera que tienen un valor adaptativo en cuanto es un sistema de
regulacion del nifio para afrontar una nueva situacién. Lo habitual es que
vayan desapareciendo o reduciéndose a medida que el nifio se hace mayor.
En algunas ocasiones, cuando estos celos son persistentes en el tiempo,
frecuentes, de cierta intensidad y cursan con malestar significativo en la
relacion familiar es cuando podemos encontrarnos con los celos patoldgicos
gue si pueden asociarse a ciertos factores internos del propio nifio, entre

otras causas.

Los celos entre hermanos pueden darse en los dos sentidos, es decir del
hermano mayor hacia el menor y viceversa. En el primer caso suelen
aparecer conductas regresivas (conductas infantiles de imitaciéon del
hermano pequefio, enuresis secundaria, etc.) y en el segundo, los celos se

dan en el sentido de identificarse con el hermano mayor que le sirve de
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modelo al tiempo que reivindica los derechos y privilegios que se le otorgan

por su edad mas avanzada.

c) Caracteristicas de los padres

Los estilos educativos de los padres, asi como el clima familiar son también
factores importantes a tener en cuenta. En aquellos hogares donde los
padres adoptan un estilo abierto, comunicativo, de igualdad de trato (dentro
de cada edad), de afecto compartido, sin establecer comparaciones entre
hermanos y sabiendo destacar lo mejor de cada uno, es donde se pueden

minimizar los riesgos de celos.

Cuando la atencion hacia los hijos es asimétrica puede potenciarse la
aparicion de los celos. Sucede que hay nifios mas extrovertidos, alegres o
con mejores recursos sociales que suelen acaparar la atencion con mayor
facilidad que alguno de sus hermanos. Es normal, en estas situaciones, que
estos nifios reciban de forma natural mayor atencién de las otras personas.
Algunos estudios avalan la hipétesis de que cuando existe una buena
relacion afectiva padre-hijo antes del nacimiento del hermano se minimiza el
riesgo de conflicto posterior con la madre por motivos de los celos.
Igualmente sefialar que puede ser un factor de riesgo desencadenante el
estado animico y emocional de la madre tras el parto. Si se dan cambios
importantes en su comportamiento o habitos (cansancio, estrés post-parto,
depresion, etc.) pueden afectar al nifio que relaciona los cambios negativos

con la llegada del hermano.

El Deseo De Los Padres

Por derecho propio, el deseo de los padres ocupa un lugar destacado en la
prehistoria de un nifio. So6lo gracias a este deseo que, como la fe, mueve
montafias- es posible explicarse que los errores en la educacion y crianza de
los nifios, cometidos desde tiempo inmemorial, no hayan destruido por

completo la vida de los que los sufrieron.
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Practicamente todos los especialistas, pertenecientes incluso a escuelas
opuestas dentro del campo de la psicologia infantil, coinciden en resaltar el
papel del amor y el carifio de los padres en el desarrollo arménico y feliz del
nifo en sus primeros afos, que son los que a la postre van a resultar los

mas decisivos para toda la evolucion posterior.

Pero es necesario puntualizar que este deseo de los padres, de cada uno
de ellos, no es el conjunto de expectativas que se proyectan hacia el hijo: ni
incluso la voluntad misma de engendrarlo, ni tan siquiera la de amarlo. La
palabra deseo contiene algo mas, que hay que reconocer, en primer lugar,

por lo que tiene de inconsciente. Y es aqui donde nace el problema.

Aunque sea dificilmente perceptible para ellos mismos, una pareja con
dificultades en sus relaciones, por ejemplo, puede proyectar en el futuro hijo
la esperanza inconsciente de una solucion a sus diferencias, como sustituto

simbalico del amor que falta en sus vidas.

No es dificil imaginar, en este caso, cdmo uno y otro conyuge van a
aferrarse al nifio, credndole una relacion de excesiva dependencia, y
haciéndole jugar un implicito papel de «objeto de intercambio de amor» de
cuyos efectos su desarrollo psicolégico ulterior podra dificilmente escapar.

Anna Maria Pandolfi 1982. El afecto de los padres juega un papel decisivo
sobre el nifo, pero el deseo de tener un hijo puede esconder motivaciones
personales inconscientes. A veces se desea la venida del hijo como
solucion a las diferencias matrimoniales o para suplir el amor que falta en

la pareja.’

Las Expectativas Hacia El Hijo

Las expectativas conscientes de los padres también son importantes, pues en

ellas esta en cierto modo definido el papel del futuro hijo en la familia. Y, en

> ANNA MARIA PANDOLFI, Psicologia Infantil, Barcelona 1982
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muchos casos, con el agravante de un cierto beneplacito social en base a

factores culturales, politicos o religiosos a segun qué actitudes.

El primer hijo puede ser esperado como un continuador de la actividad del
padre (si es varon), una ayuda en casa para la madre (si es mujer), o bien en
general como un sostén para la familia, una alegria para los abuelos y otros

calificativos similares.

Sin duda estas actitudes, tan frecuentes en un pasado no lejano, van
sucumbiendo ante la prevalencia de ideas mas modernas entre los padres y
madres mas jévenes. Esto no obstante, pocos ocultan ain hoy su intimo

orgullo si su primogénito es un varén, o su decepcion cuando sélo tienen hijas.

Todo ello implica una carga de ansiedad suplementaria durante el embarazo
y una sutil pero apreciable diferencia en las actitudes de los progenitores si el

resultado (el sexo del nifio) no se corresponde con lo esperado.

Preferencia Por Uno De Sus Hijos

Dentro del seno familiar, es muy comdn en muchos hogares que el padre o
la madre o a veces ambos demuestren un trato preferencial hacia un hijo en
especial, bien porque es el menor, el mejor estudiante, el mejor portado o,

simplemente, porque es la Gnica mujer o el Unico varén.

Esta situacion, a todas luces injusta e inequitativa, genera con mucha
frecuencia altercados y diferencias que derivan en el rechazo hacia el
‘consentido” o la “consentida” de los padres, quienes no siempre estan

conscientes del dafio que le provocan a la relacion entre hermanos.

En cada hogar, la situacion es diferente pues también las familias estan
compuestas por un numero distinto de integrantes. Las hay desde aquellas
en las que los padres no tienen hijos (por el motivo que sea), hasta aquellas
en donde hay uno, dos o hasta diez o0 mas hijos (aunque éstas son las

menos).
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En todas estas familias, la problematica interna es diferente ya que mientras
en algunos hogares hay serias disputas por la preferencia de alguno de los
padres o de los dos, en ocasiones, en otros los hijos que se sienten
relegados de ciertos privilegios optan por bajar los brazos, no seguir
compitiendo o, de plano, ignoran el trato desigual de que son victimas
porque saben que es una lucha que dificilmente van a ganar, a pesar de los

esfuerzos que hagan por superar al “consentido” de la casa.

Muchas veces, segln me consta por haber visitado las casas de algunos
amigos y conocidos, quien recibe mas apoyo, cobijo y atencion es el hijo
descarriado, aquel que constituye un dolor de cabeza para los padres. Quiza
esta actitud de proteccionismo se deba a que se piensa que la “oveja negra”
de la familia es quien requiere cuidados y atencién especiales, con la
esperanza de que enderece el rumbo. Desafortunadamente, son contados

los casos en que esto sucede.

Pero, por supuesto, también esta el otro lado de la moneda, cuando el hijo
“consentido” es quien recibe el mejor trato, mas dinero para gastar en la
escuela, mejor ropa, una habitacibn para él solo, entre muchos otros
privilegios que, generalmente, son tan notorios e injustos a todas luces, que
no hacen mas que provocar un distanciamiento cada vez mas grande entre

los hermanos por el trato desigual.

Y a propdsito de ser justos y equitativos con los hijos, segun los expertos en
relaciones familiares, un error que cometemos los padres con mucha
frecuencia consiste en querer tratar igual a los hijos de un modo
exactamente igual. Por ello, los terapeutas familiares afirman que ser justo y
equitativo con los hijos no estd en darles a todos lo mismo, por lo que
recomiendan dar a cada hijo lo que merece y necesita, de acuerdo con sus

caracteristicas y circunstancias personales.

En este contexto, en forma personal, me sigue impactando una sabia
anécdota a la que hace referencia la psicéloga Lourdes Henriquez Dias

cuando a una campesina madre de 12 hijos alguien le pregunté a cual de
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sus hijos preferia por encima de los demés. Su respuesta, dice la experta,
encierra en su sencillez un mensaje profundo: “Al que esta ausente hasta
que vuelve, y al que estad enfermo hasta que sana”. La misma resume de
una forma simple la necesidad de tratar a cada hijo de acuerdo con sus
caracteristicas propias y con las circunstancias particulares del momento

concreto que esta viviendo.

De acuerdo con la psicéloga, es importante tratar a los demas en forma
consistente, lo que implica un conocimiento profundo del hijo, de sus
sentimientos, necesidades, anhelos, virtudes, defectos y limitaciones. Ser
justos en el trato con los hijos adecuando nuestros actos de acuerdo con las
diferentes circunstancias y necesidades que se vayan presentando en el

curso de nuestra relacion con ellos.

El conocimiento surge del trato continuo, de compartir nuestro tiempo con la
persona amada, de escucharla con paciencia, de mostrar interés en aquello

que le interesa y de darnos generosamente.

Como padres, ciertamente, a veces sucede que nos inclinamos por darle
mas atencion, carifio y bienes materiales a aquel hijo que observa un mejor
comportamiento o que destaca por su aprovechamiento escolar, y pasamos
por alto que los demas hijos merecen también un mensaje de aliento, un “jte
quiero!” constante y la satisfaccion de sus necesidades materiales,

independientemente de sus virtudes y defectos.

Por ello, aunque a veces es dificil no inclinarse por alguno de los hijos y
volcar nuestra preferencia hacia él, reflexionemos en la importancia de darle
su justo lugar a cada uno de ellos y satisfacer sus necesidades en todos los
aspectos, pues de lo contrario corremos el riesgo de generar conflictos entre
hermanos que, en determinado, se pueden desbordar y derivar en

enfrentamientos verbales y fisicos.

Hagamos de nuestro hogar, amable lector, el sitio en el que nuestros hijos
sientan que cuentan con nuestro apoyo y amor incondicionales, haciendo a

un lado los tratos preferenciales, los privilegios, pues al margen de las
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diferencias entre hermanos debe prevalecer el respeto por su forma de ser.
Y, sobre todo, recuerde: no hay hijos mejores ni peores sino hijos distintos
que buscan conquistar sus metas individualmente con el respaldo de

nosotros, sus pad res

Las preferencias varian segun las circunstancias pero el amor debe ser el

mismo.

Es humano y natural sentir mas atraccion por un hijo que por otro, lo
inadecuado es transmitir esa preferencia sin precaucion hacia los demas
hijos, mostrando claramente ese sentimiento. Es mas, los padres deberian
esforzarse por tener un mayor acercamiento hacia ese hijo con el que tienen

menos en comun, les parece menos especial o tienen una peor relacion.

Lo deseable es que aunque sientan preferencia no lo demuestren. Para ello,
no se trata de intentar convencer de que no existe esa predileccion, es decir
no se trata de dar explicaciones y justificar determinados comportamientos
de los padres hacia su favorito, si no de tener comportamientos que no
denoten la preferencia y donde la forma de tratar a los hijos y de
demostrarles carifio sea tan equitativa que no puedan notar en ningun
momento la predileccion hacia uno de ellos, si es que la hubiese. Nadie debe

notarlo.

Puede suceder que uno de los hijos satisfaga plenamente las expectativas
de los padres porque ha conseguido lo que esperaban de él, bien en los
estudios como con los amigos, en el deporte... Sin embargo, puede que no
suceda lo mismo con otro de los hijos. En tal caso, los padres deberian
aceptarlo igualmente y no demostrarle el descontento que puedan sentir.
Hay que tener en cuenta, que él es una persona libre que tomara sus
propias decisiones y los padres no deben planificarle su vida para lograr sus
frustraciones o los objetivos que ellos no consiguieron o porque crean que es

lo mejor para él.

El problema no radica en querer mas a un hijo que a otro, el problema esta
en no saber controlar este sentimiento para que no perjudique ni haga dafio
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al resto de los hermanos. Es fundamental darles el mismo trato a todos los

hijos, con independencia de lo que sientan por cada uno de ellos.

Los hijos detectan con rapidez si son 0 no los preferidos de sus padres o
quién de sus hermanos es el favorito. Identifican facilmente las muestras de
afecto hacia cada uno de los hermanos y perciben con claridad si hay algun
trato o conductas diferentes tanto ventajosas como discriminatorias hacia

alguno de ellos.

Es natural que quieran ser el centro de atencion de sus padres y harén lo
imposible para conseguirlo. Cuando no lo consiguen y observan en ellos un
trato especial hacia uno de sus hermanos, es motivo de celos y rivalidades
entre hermanos. Se produce un sentimiento ambivalente hacia ese hermano
al gue aman pero al que al mismo tiempo consideran su rival mas grande,

aguel que consigue lo que ellos ansian.

Esto les crea cierta inseguridad y consideran que por ello su hermano va a

tener ciertas ventajas o privilegios.

No obstante, los hijos tienen que aprender que hay cosas que no van a
depender de los padres, sino del comportamiento que ellos mantengan ante
las concesiones que progresivamente vayan consiguiendo de sus padres y
de sus actitudes en general, de cdmo actuen ellos con esas libertades que le
van otorgando los padres. Es decir, no son ventajas ni privilegios, sino
derechos que tendran que ir consiguiendo en funcidon de sus

comportamientos.

En definitiva, cuando un padre siente preferencia por uno de sus hijos, el

resto lo notara y producira en ellos celos, rivalidad, frustracion e inseguridad.

Preferencias De Padres A Hijos Afecta Su Salud Mental

Pillemer Karl los hermanos que sienten que su madre siempre prefiere o
rechaza a un nifilo mas que a los otros son mas propensos a mostrar

sintomas de depresion cuando se convierten en adultos de mediana edad.
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El socibélogo Purdue dice que las preferencias de los padres entre los
hermanos afectan negativamente su salud mental y suele provocar
problemas de conducta en nifios, adolescentes y adultos jovenes, los efectos

nocivos persisten hasta la adultez.

Las preferencias percibidas de una madre sigue siendo importante para el
bienestar psicologico de un nifio, incluso si han estado viviendo durante afios
fuera de la casa de sus padres y han comenzado sus propias familias, dijo
Pillemer, la Hazel E. Reed profesor en el Departamento de Desarrollo
Humano y decano asociado de extension y divulgacién de la Facultad de
Ecologia Humana, sobre su articulo en el Diario del Matrimonio y la Familia
(abril 2010).

No importa cual sea el nifio escogido, la percepcion de un trato desigual
tiene efectos perjudiciales para todos los hermanos. A los nifilos menos
preferidos puedan tener mala voluntad hacia su madre o hacia el hermano
elegido, y si se favorecio al nifio se crea el resentimiento de uno de los

hermanos y el peso afiadido de las mayores expectativas de los padres.

Las preferencias pueden ser dificiles para las madres de evitar. Pillemer
dijo. “Tenemos una norma de gran alcance en nuestra sociedad que los
padres deben tratar a los nifios por igual, por lo que las preferencias puede
ser algo de un tema tabu. Si los consejeros pueden ayudar a los padres y los
hijos mayores de edad a traer algunos de estos temas a la luz publica,

puede ayudar a prevenir los conflictos familiares que surjan.

Las preferencias de los padres puede ser causa de depresion. La
diferenciacion entre unos y otros tiene importantes consecuencias en el

bienestar psicolégico, incluso en la adultez.

BOSTON (Reuters) Cuando los hijos pequefios reclaman la atencion de su
madre, lo normal es que siembren rivalidad entre hermanos y tengan
conductas caprichosas. Karl Pillemer, profesor de desarrollo humano de
Cornell. Cuando los padres hacen diferencia entre sus hijos se observan
importantes efectos en el bienestar psicologico, la depresién estaba

asociada s6lo con los hijos no favoritos.
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Pillemer y la coautora Jill Suitor, de la Purdue University, hallaron que los
"elegidos" también tenian problemas.

Los hijos preferidos a menudo luchan con sentimientos de culpa y se sienten
obligados a cuidar a sus padres en el futuro. Los hermanos que percibian
una distincion de sus padres también generalmente reportaron una peor

relacion entre ellos.

Revelar que muchos padres tienen preferencias entre sus hijos es un primer
paso para lidiar con algunos de los sentimientos negativos asociados con el

favoritismo.

Pero aceptar que es normal que exista algun nivel de preferencia entre los
hijos puede ser dificil para muchas familias. No significa que los padres no
amen a todos sus hijos Sino que todos los hijos son distintos y los padres se

relacionan con ellos de forma diferente.
Tipos De Preferencias

Existen distintos tipos de preferencias: en primer lugar estan aquellos en los
que la causa es el dinero, la gente adinerada intenta hacer que sus hijos o
hijas aprueben todas las asignaturas, consigan los mejores empleos etc., sin

preocuparles los conocimientos que tengan.

Debido a estas situaciones dentro de unos afios, cuando tenga lugar algun
suceso importante, alguna enfermedad, algun problema dificil de solventar,
muchas de las personas que ocupan determinados trabajos no tendran los

conocimientos necesarios ni la soltura para resolverlos.

Otro tipo de preferencias es el causado por el aspecto fisico y suele suceder
mayoritariamente a las mujeres, aunque en algunos casos pueda ocurrir
también a los hombres. Con esta preferencia se consigue lo mismo que con

el anterior, obtener buenas calificaciones sin merecimiento de ellas.

Para finalizar, Unicamente quiero decir que este problema, que se plantea en
los distintos ambitos de la vida cotidiana, mas a menudo de lo que se

quisiera, debiera desaparecer, tratando a todo el mundo de igual forma, sin
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distincién alguna; ya que una persona que tenga mayor tamafio corporal, no
tiene por qué ser discriminada en un empleo, sea cual fuere, al mismo
tiempo que una persona con buen aspecto fisico no debe ser favorecida por

ello.

Matrimonio Y Familia

Segun los abuelos, ellos no prefieren a ninguno de sus nietos y a todos los
quieren por igual. Pero segun los hijos y los nietos, si lo tienen y todos
coinciden al sefalar quién es. Aunque a menudo hay un nieto o nieta a
quien se le dan prerrogativas especiales, a los abuelos les es dificil
reconocer que hay alguna diferencia, porque quieren mucho a todos y creen
que al aceptar una preferencia estdn afirmando que no aman

suficientemente a los demas.

El problema no es de cantidades de amor. Asi como el amor por cada uno
de los hijos es distinto porque ellos son distintos, lo mismo ocurre con los
nietos. La personalidad, los rasgos fisicos, los intereses, el caracter o el
simple hecho de ser el mayor de los nietos o el hijo de su hijo o hija
predilecto, puede ser la razén por la cual los abuelos se sienten mas

apegados o tienen mas afinidad con un determinado nieto o nieta.

Pero hay abuelos que demuestran sus preferencias en forma muy obvia y
hacen mejores regalos o tratan con mas afecto a aquel nieto o nieta que los

cautiva, mientras que son algo distantes con los demas.

Lo grave de estas diferenciaciones es que, para los nietos que no se sienten
los preferidos, lo evidente no es que sus abuelos aman mas a otro de sus

hermanos o primos, sino que a ellos los aman menos.

Las preferencias no son injustas en si. Lo injusto es no reconocerlas para
poderlas manejar sin ir a perjudicar a los demas. A veces, el nieto o nieta
preferida es precisamente aquel que es el mejor dotado, lo que quiere decir
que las preferencias van dirigidas a aquel que es mas bonito, 0 mas

inteligente, 0 mas simpatico o mas afectuoso.
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Pero es precisamente aquel nifilo o nifia que no es tan bonito, tan amable,
tan sobresaliente o tan afectuoso, el que mas necesita del apoyo y de la
aprobacion de quienes le rodean, y a la vez quien por lo general menos

demostraciones positivas recibe.

Los abuelos pueden convertirse en el "oasis" para aquel de sus nietos que
parece ser el que goza de poco reconocimiento positivo en su familia y aun
entre sus familiares. Es posible que siendo especiales con ese niflo o nifia
le estén dando la dosis de seguridad y afecto que le hace falta para sentirse

mejor consigo mismo y ser mejor acogido en su grupo familiar.

Hay ademas preferencias que se originan en factores con los que los nifios
nada tienen que ver y por lo tanto estan fuera de su alcance modificar. Por
ejemplo, la nifia se parece a alguien que nos desagrada (la consuegra, el
yerno), es timida, es fea, estd muy gorda, o simplemente llegdé en un mal

momento para la familia.

Vale la pena que los abuelos se cuestionen y con toda honestidad examinen
cudl es la razon de su preferencia. Esto les puede ayudar a darse cuenta
gue quien necesita su apoyo no es quien goza de mejores atributos sino

precisamente quien no tiene tantas ventajas.

Cuando los abuelos se empefian en negar una preferencia (que para todos
es evidente) es porque se sienten culpables y suponen que tal actitud es una
deformacion de su amor. Pero los nietos si perciben las diferencias que los

abuelos niegan con sus palabras, pero que corroboran con sus actitudes.

Lo grave de esto es que, en su afan por disimular su predileccion, los
abuelos tratan de justificarse, enfatizando las grandes cualidades y virtudes
de quien es su preferido, a la vez que sefalando los defectos o los errores

de quienes no lo son.

Con estas justificaciones, sin quererlo, les dan a entender a estos ultimos
gue no son suficientemente valiosos como personas y que por esto no

merecen tanto afecto.
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Es normal y humano sentir més atraccién hacia un determinado nifio, pero lo
inapropiado es demostrar esa predileccion sin cautela, haciendo una clara
diferencia entre éste y los otros nietos. Lo importante no es luchar contra un
sentimiento innato y dificil de modificar, ni tratar de justificarlo porque se

empeora la situacion.

Lo que se necesita es tomar conciencia de esta "debilidad" y admitirla para
poder equilibrar las conductas y evitar las injusticias. No hay por qué
sentirse culpable de sentir una afinidad especial por uno de los nietos, pero
si hay que estar atento a nuestras demostraciones para evitar herir a

aguellos que no gozan de tal predileccion.

Aungque el amor por los nietos no tiene que ser necesariamente igual, si
debe procurar serlo el trato que se les dé, cualquiera que sean sus
caracteristicas personales. Es el amor que reciban el que cultivara en ellos

los buenos sentimientos y el afecto hacia los demas, incluidos sus abuelos.

Los abuelos tienen tanta bondad, generosidad, afecto y sabiduria para
aportar que vale la pena que todos sus nietos, no sélo aquellos que estén
mas cerca de sus afectos, se puedan beneficiar de sus maravillosas

cualidades.
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DESARROLLO SOCIOAFECTIVO

GENERALIDADES

Son todos aquellos cambios graduales que ocurren en el ser humano y que
le permiten pasar de la dependencia a la autonomia. La autonomia se
encuentra mediada por la independencia, que es la capacidad de la persona

para responder por si misma, sin desconocer su relacion con los otros.

El desarrollo de socio afectividad esta intimamente relacionado con la
satisfaccion de condiciones elementales y béasicas del ser humano que
aparecen desde el mismo instante de su nacimiento: abrigo, proteccion,
contacto fisico, calor, arrullo, relacion constante y estable por parte de quien
la brinda; todo esto hace que se convierta en satisfactoria.

SIGNIFICADO DEL DESARROLLO SOCIAL

El primer medio social donde se desarrolla el nifio es la familia, que en
las distintas culturas o0 sociedades puede estar compuesta
exclusivamente por padres e hijos o incluir a abuelos u otros familiares

proximos que se relacionan activamente con el nifio.

Poco a poco el pequefio va ampliando su ambito de relaciones sociales
a los amigos de la familia, a los de su barrio o plaza y finalmente a la
escuela donde pasara gran parte del dia en relacion con comparieros y
con otros adultos, que haran de cuidadores en el lugar de los padres. El

socializarse incluye tres procesos.

Cémo Aprender A Comportarse De Formas Aprobadas Socialmente

Para socializarse, los nifios no soélo deben saber cuéles son las
conductas aprobadas, sino modelar sus propias conductas segun lineas

aprobadas.
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Desempeio De Papeles Sociales Aprobados

Cada grupo social tiene sus propios patrones de conducta habitual que
se definen cuidadosamente y esperan los miembros del grupo.

Desarrollo De Actitudes Sociales

Para socializarse, a los nifios les deben gustar las personas y las
actividades sociales. Si es asi, realizaran buenas adaptaciones sociales
y se veran aceptados como miembros del grupo social con el que se

identifican.

INFLUENCIAS DEL GRUPO SOCIAL SOBRE EL DESARROLLO
SOCIAL

El patron de influencia en la infancia es predecidle, aun cuando varia un
poco de unos nifios a otros e incluso en un mismo pequefio, a diferentes
edades. Este patrén es tan universal que resulta posible predecir qué
miembros del grupo social tendran la mayor influencia sobre el nifio a

una edad dada.

Patréon De Influencias

Durante los afos preescolares, la familia es el grupo mas importante de
socializacion. Cuando los nifios entran a la escuela, los maestros
comienzan a ejercer influencias sobre su socializacion, aun cuando la
influencia de los compafieros es por lo comdn mayor que la del maestro

o la de la familia.

Zonas De Influencia

El grupo Influye en los nifios es ayudandolos a alcanzar la
independencia de sus padres y convertirse en individuos por derecho

propio. Mediante su asociacion con comparieros, los nifilos aprenden a
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pensar independientemente, a tomar sus propias decisiones, a aceptar
puntos de vista y valores que no comparten sus familias y a aprender

patrones de conducta aprobados por el grupo.

ACTITUDES QUE PROPORCIONAN EL DESARROLLO SOCIAL Y
AFECTIVO DE LA NINA Y NINO

La interaccion entre el adulto y la nifia o el nifio puede contribuir a fomentar
el desarrollo social y afectivo al crear condiciones que generen en la nifia o

nifio sentimientos de amor propio y seguridad personal.

Es fundamental que desde pequefios las nifias y nifios se den cuenta de que
su manera de sentir, pensar y hablar de si mismos tiene mucho que ver con

Su crecimiento como persona.

IMPORTANCIA DE LAS PRIMERAS EXPERIENCIAS SOCIALES

Durante los afnos formativos de la infancia se establecen patrones
conductuales, sociales o asociales las primeras experiencias sociales
determinan, en gran parte, el tipo de adultos en que se convertiran los

ninos.

Las experiencias felices animan a los pequefios a buscar otras y a
convertirse en personas sociales. El exceso de experiencias infelices
tendra probabilidades de conducir y actitudes poco adecuadas hacia

todas las experiencias sociales y la gente en general.

INFLUENCIAS DE LA FAMILIA

Las relaciones con miembros de la familia, no sdlo los progenitores, sino
también los hermanos y los abuelos, afectan las actitudes de los nifios

hacia las personas del exterior. Ningdn miembro de la familia, ni ningun
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aspecto especifico de la vida familiar es responsable de la socializacién

de los nifos.

Influencias Externas

Las experiencias sociales tempranas fuera de la casa complementan las
experiencias del hogar y son determinantes importantes de los patrones
conductuales y las actitudes sociales de los nifios. Cuando a los nifios
les gustan los contactos con personas del exterior, se sentiran motivados

a comportarse de un modo que les permita obtener su aprobacion.

DESARROLLO SOCIAL EN LA PRIMERA INFANCIA

De los dos a los seis afios de edad, los nifios aprenden a realizar
contactos sociales y a entenderse con las personas fuera del hogar,
sobre todo con niflos de su propia edad.

Aprenden a adaptarse a otros y a cooperar en las actividades de juegos.
Los niflos que asisten a guarderias, escuelas materiales o jardines de
nifos, tienen por lo comun un nimero decididamente mayor de contados
sociales con coetaneos y realizan mejores adaptaciones sociales que los

NiNOS que Nno tienen esa experiencia preescolar.

DESARROLLO SOCIAL Y AFECTIVO

El desarrollo social y afectivo son todos aquellos cambios graduales que
ocurren en el ser humano y que le permiten pasar de la dependencia a la
autonomia. La autonomia se encuentra mediada por la independencia,
que es la capacidad de la persona para responder por si misma, sin

desconocer su relacidn con los otros.

El desarrollo de socio-afectividad estéd intimamente relacionado con la

satisfaccion de condiciones elementales y basicas del ser humano que
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aparecen desde el mismo instante de su nacimiento: abrigo, proteccion,
contacto fisico, calor, arrullo, relacion constante y estable por parte de

quien la brinda; todo esto hace que se convierta en satisfactoria.

Cuando se logra la construccion de lazos afectivos solidos, las
consecuencias son positivas, y el nifio o nifia lo refleja en su seguridad,
confianza, estabilidad emocional, e incluso estado de salud, puesto que
su sistema inmunolégico también se fortalece con la certeza de ser

amado.

CONSTRUCCION DE LOS LAZOS AFECTIVOS

La personalidad hace referencia a la singularidad o individualidad
constituida por una serie de rasgos que marcan diferencias entre los

seres humanos y que se van formando por la interaccion con la cultura.

Algunos de estos casos son: el grado de seguridad y confianza en si
mismo, la voluntad, la forma de reaccionar emocionalmente y la actitud y

manera de solucionar los problemas de la vida.

En otras palabras, la personalidad es la forma como cada individuo
interpreta, expresa y emplea las posibilidades y el repertorio que posee

como organismo humano.

Al respecto Rudolf Steiner, fildsofo y educador, “propone justamente
educar al nifio o nifla hacia un desarrollo que le posibilite la libertad
interior incorporada a una voluntad firme, capaz de decidir, de generar
valores morales y ser critico de cambios que representen la propia

superacion”.®

Steiner, al referirse a la construccion de los lazos afectivos, “sefiala que

el nifio o nifa recién nacido siente con todo el cuerpo, y durante los

6 Rudolf Steiner “Desarrollo Socio-afectivo”
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primeros afos de la infancia reacciona ante su ambiente como si todo el

cuerpo fuera el 6rgano del sentido estimulado”.”

DESARROLLO EMOCIONAL

Las emociones son reacciones espontaneas de corta duracion, que en
los niflos y niflas tienden a ser muy intensas y que con el uso del

lenguaje, poco a poco, van pasando a ser controladas y comprendidas.

Su influencia se puede apreciar durante el proceso conocido como de
identificacion, en el que el nifio o nifia hace suyos e interioriza rasgos y

cualidades de los padres hasta convertirlos en propios.

Los padres constituyen los agentes mas significativos en el desarrollo
emocional del nifio o nifia. Si el padre y la madre ven a las personas y al
mundo como un lugar agradable y seguro, es probable que el nifio o nifia

adopte una forma semejante de ver el mundo.

Al contrario, si su padre y madre ven a las personas con desconfianza y

hostilidad, el nifio o nifia incorporara el mismo punto de vista negativo.

Desarrollo Emocional Sano

La sefial mas significativa de una vida emocional sana consiste en el

equilibrio entre emociones positivas y negativas o desintegrantes.

Se resalta siempre que la vida del nifio o nifia debe encontrarse rodeada
de amor, alegria, satisfaccion y seguridad. Pero esto no contempla la
realidad humana donde también hay sentimientos de hostilidad,

desesperacion, remordimiento, odio y miedo.

Se recomienda, por consiguiente que los padres o cuidadores les

permitan a los nifios o niflas que tengan variadas experiencias en su vida

" Steiner psicologo “constuccion de lazos afectivos”
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emocional y social y puedan también sentir y expresar sentimientos

negativos, aunque con un adecuado manejo y control sobre los mismos.

DESARROLLO INFANTIL Y SOCIALIZACION

Fendmenos del mundo interno, que comprenden manejo de sistemas
simbdlicos para conocer y pensar el mundo como la escritura y el

lenguaje.

Los objetos y fendmenos naturales, que comprende la expresion, el arte
y el sentido ecoldgico. Al mundo social que comprende la capacidad de

interactuar y regular su comportamiento a través de normas.

Se habla de desarrollo sicolégico para indicar como el nifio o nifia va
construyendo gradualmente formas particulares de interpretar y actuar
sobre la realidad, de comprender de los fendbmenos fisicos y los
problemas, la capacidad para relacionarse y comunicarse con otros, asi
como la construccién de su propia identidad. El desarrollo sicolégico
darda como resultado la conformacion del nucleo béasico de la

personalidad.

Al Mundo Social

El nifio o nifla adquiere diversos roles que va asimilando de acuerdo con
su edad. Algunos de los mas importantes son: como hermano, como

hijo, como amigo, como primo, como nieto.

Cada uno de ellos le indica una conducta esperada, valores y
sentimientos culturalmente apropiados. El aprendizaje social es un
evento complejo que se relaciona estrechamente con cambios en el

desarrollo fisico, emocional, del pensamiento y la madurez, entre otros.
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NECESIDADES AFECTIVAS DEL NINO

En la cotidianidad, a través de la interacciéon con los adultos que lo
cuidan, crean el ambiente y permiten sus actividades infantiles, se
forman y evolucionan las relaciones afectivas del nifio; los adultos
ademas le dan un lugar en la familia y en la sociedad, fortaleciendo la

socializacion que se caracteriza por:

v’ Ser un proceso de aprendizaje de normas, valores y creencias

que le ayudaran al nifio a adaptarse al medio social.

v Iniciarse desde el nacimiento, e involucrar diversas emociones,
siendo la comunicacion e interaccion del nifio con sus padres
su principal modelo social.

v/ Ser un proceso permanente, pues esta presente en todo el

desarrollo del ser humano.

En Relacion Consigo Mismo

Entre las necesidades afectivas de un ser humano, en relacidon consigo
mismo, se encuentra la conformacion de una autoestima positiva, el
autocontrol, autonomia, y la necesidad de aprender obediencia y

responsabilidad.

NECESIDADES DE RELACION CON LOS DEMAS

Entre las necesidades afectivas de un ser humano, en relacién con los

demas, se encuentra la necesidad de imitacion, y limites.

Imitacion

El apego emocional del nifio hacia sus padres, hace que se conviertan
en las principales figuras para imitar; mas adelante seran sus maestros,

companeros, amigos y otros miembros de la familia.
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La necesidad de imitaciéon es muy profunda e importante; en un principio
la imitacion es completamente inconsciente, pero poco a poco el nifio la

va haciendo mas consciente y la expresa mediante sus juegos.

A través de ella aprende roles, inventa juegos, experimenta emociones,

entre otros.

El psicologo inglés JA. Hadfield, experto en comportamiento infantil,
“afirma que la imitacion tiene un significado de gran importancia debido a
que los niflos imitan tanto los buenos como los malos comportamientos y
que las anomalias se originan especialmente debido a que los nifios

copian el mal ejemplo que les dan sus padres.”®

La necesidad experimentada por la nifia y el nifio de conocer limites que el
ambiente le presenta, se encuentra estrechamente relacionada con el

manejo de su voluntad y el control que puede ejercer sobre si mismo.

Al igual que las normas, los limites le deben proporcionar a la nifia y el nifio
seguridad y confianza. Los limites efectivos son claros, apropiados para la
edad, posibles de ser cumplidos y ante todo deben ser razonables.

Los limites tienen el propdsito de ayudar a la proteccion y desarrollo de las

nifas y nifos.

Los estados afectivos aunque son dificiles de delimitar, podemos dividir en:

% Emociones.- son estados afectivos intensos, con claras
repercusiones organicas y que duran poco tiempo; por ejemplo, el

miedo como respuesta afectiva a un ataque corporal.

+ Sentimientos.- son estados afectivos moderados, que van asociados

a recuerdos, ideas o contenidos culturales.

®El psicélogo inglés JA. Hadfield “Comportamiento Infantil”
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RELACION CON EL MEDIO AMBIENTE

El Medio Ambiente, entendido en sentido amplio, estd conformado por
todo lo que nos rodea y de lo cual dependemos para sobrevivir: Para ser

concretos, agua, aire, tierra y sol, con sus habitantes y respectivos frutos.

La personalidad de un nifio y su socializacién, dependen en gran parte
de las relaciones que establece con su ambiente, y éstas a su vez le
permiten desarrollar su inteligencia, aprender y consolidar los
conocimientos indispensables para realizarse como persona en su

existencia terrestre.

INFLUENCIAS DEL JUEGO EN EL DESARROLLO SOCIO-
AFECTIVO DEL NINO

El nifio satisface con el juego una necesidad de relajamiento, afecto

descarga de energia, y socializacion entre otras.

El juego le permite al nifio conocerse a si mismo, desarrollar destrezas

fisicas, comunicarse, aprender a ganar y perder, asumir roles.

Aunque el juego dirigido por los adultos es importante y persigue
objetivos previstos con anterioridad, es necesario también que el nifio
goce de espacios de juego libre, donde pueda inventar, crear y

compartir, y no siempre dependa de las instrucciones del adulto.

SOCIO- AFECTIVIDAD

El nifio, por su fase evolutiva necesita:

v’ Seguridad, estabilidad y puntos de referencia fisicos y humanos,
que le permitan ir asegurando sus sentimientos, su emotividad y
su orientacion. Lugares donde pueda actuar libremente, pero que

sienta cerca la presencia del adulto en caso que lo necesite.
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v Encontrar en el espacio proteccion, orden, afecto, elementos

acordes a su edad y con posibilidades de exploracion.

v Requiere arriesgarse y probar independencia y autonomia para

avalar los propios actos y su personalidad.

Necesidades a Nivel Social

v' Hacer contacto y comunicarse con los otros y con el adulto.

v’ Aprender a convivir y a situarse en el grupo.

v’ Expresarse creativamente. Aprender de lo que le rodea.

Desarrollo Socio-Afectivo En Nifios y Nifias De Cuatro a Cinco

ARos

El desarrollo socioafectivo no puede entenderse desligado de lo social, en tal
sentido, se debe hacer énfasis en el hecho de que la interaccion social esta

determinando la vida psiquica del nifio desde antes de que éste nazca.

Esta influido en gran parte por la interaccion de los padres entre si y por la
formacién que estos hayan tenido en su propio desarrollo. Debe afadirse
igualmente la forma en que se da la relacién que la pareja de padres tiene
de cara a la sociedad en donde vive, puesto que de ello se derivan las
potencialidades y posibilidades de desarrollo de los padres y del hijo. Dentro
de la sociedad en donde viva el nifio existen diferentes grupos los cuales
tienden a relacionarse con mayor o menor seguridad, de acuerdo a si tienen
asegurada o no la subsistencia. En los casos en los que se crea que la
subsistencia estd vulnerada, los individuos interactuaran de manera
inestable e insegura; esta condicion lleva la formacion de personas poco

autonomas, individualistas y dependientes.
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Los medios de comunicacion también ejercen influencia importante en la
socio-afectividad; ellos trasmiten formas de relacion y masivamente
patrones de comportamiento, relevando valores especificos y perfilando

estilos de vidas determinados.

La familia cumple un papel importante en el desarrollo socio-afectivo de
los hijos, ya que es el medio méas inmediato en el cual se forma durante

los primeros afios de vida.

Las primeras interacciones del nifio con los padres son determinantes
para su vida futura, porque es en este momento (infancia) cuando se
forma el mundo interno, o sea las relaciones que vive la persona

"consigo misma".

Algunos autores afirman que uno de los rasgos de madurez en el
desarrollo socioafectivo es la capacidad que va adquiriendo el nifio para
estar solo. Y esta capacidad depende de que el nifio haya "guardado"
dentro de si relaciones buenas con la persona que lo cuida; en
consecuencia el nifio es capaz de estar solo fisicamente, porque
psiquicamente no lo est4, tiene la presencia interna de la o las personas a

quienes ama y lo han amado.

Al irse independizando el nifio, éste puede ir descubriendo su vida interior,
controlar impulsos, disfrutar eventos gratos y ejecutar acciones propias. Es
de todos conocido la situacién de dependencia tan grande en que nace el
nifio y nifla, por esta razén no le gusta estar mucho tiempo sélo sin la
persona que lo protege y brinda cuidados, tiene la sensacion de que
cuando ella no esta se encuentra en situacion de peligro, 'de tension por la
necesidad no satisfecha ante la ausencia del ser necesitado. Esto equivale
a que el bebé anhela esa presencia. La satisfaccion de esa presencia
posibilitara en el futuro que lo extienda a otras personas, asi su vinculo
socioafectivo sera amplio, posibilitador de encuentros gratos, en ultimas

deseara en el futuro aceptar y ser aceptado.

Si por determinadas razones, la persona cercana al nifio o nifia tiende a no

satisfacer las necesidades del chico o la chica, éste va identificar la
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condiciébn de peligro como algo constante, pues puede reconocer que
significa lo mismo el que esté cerca o ausente. La angustia entonces
puede aparecer tempranamente en el nifio o nifia, hasta llegar a fantasear

y poder entrar en la desesperanza y agresividad.

Como se puede observar de manera clara, el desarrollo de Ia
socioafectividad, esta intimamente relacionado con la satisfaccion de
condiciones elementales y basicas del ser humano que aparecen desde el
mismo instante de su nacimiento: abrigo, proteccion, calor, arrullo, relacion
constante, no fluctuante, animicamente estable por parte de quien la

brinda, todo esto hace que se convierta en satisfactoria.

La relacidén socioafectiva es de vital importancia ya que tiene trascendencia
a lo largo de la vida de la persona. Esta conducta personal-social no es
aislada, donde quiera que se encuentre un nifio o nifia respondiendo a una
situacion cualquiera, ella se hara presente, de hecho aparece en la

conducta motriz, verbal y adaptativa, a la vez frente a procesos cognitivos.

La madre y el padre deben contar con cierto conocimiento acerca de la ruta
o el camino a través de la cual viajard el hijo o hija. Algunos autores
manifiestan que es casi como el sistema nervioso del chico o chica se tuviera
que complementar por la madre y el padre a quienes les corresponde

pensar, intuir, captar por cuenta del nifio.

Asi si ellos poseen una vision anterior de la manera como posiblemente el
chico va a reaccionar ante determinados estimulos o situaciones, podra
interpretar o prever la conducta en desarrollo que luego aparecera en

todas sus variaciones.

Ellos sabran por qué el nifio o nifia se comporta de tal o cual manera,

hasta podra prever como se comportara en tal o cual o situacion dada.

En estas condiciones los padres tendran claramente establecido hasta
donde deberé exigir y hasta donde no, pues conocera en que momento del
desarrollo se encuentra el nifio o nifia. No tratard en consecuencia de que

e! chico o chica hagan cosas que no puede para su edad.
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Ellos podran proporcionar un primer paso o los dos primeros pasos de una
conducta esperada y esperara pacientemente que el pequefio dé el
tercero. Por ejemplo puede que el chico no se encuentre capacitado aun
para guardar sus juguetes, pero si la madre lo acomparfia en este proceso
y participa en la recogida y ubicacion en el sitio indicado, esto se le

facilitara.

Cuando los padres sin saber hacen peticiones que exceden las
posibilidades del nifio, este a su vez se sentira frustrado y mal al no poder
realizarlas; si a continuacion esto se deriva en castigo, la madre por
ignorancia puede terminar generando una conducta ansiosa o agresiva del
menor, provocando desviaciones de la conducta y posibles problemas

futuros para el nifio o nifa desde el punto de su salud emocional.

El desarrollo de las relaciones socioafectivas y de la conducta o
comportamiento del nifio o nifla responde a procesos de aprendizaje que
a su vez observa de otros, que en principio son altamente significativos y
después de otros mas que empiezan a tener un alto significado como el
maestro, el tio, la abuela, es decir los cercanos.

La Socializacion

Uno de los principales objetivos del ser humano es conseguir integrarse
en el mundo social, y para ello, lucha desde el nacimiento. El nifio desde
el nacimiento; esta biolégicamente motivado para insertarse en su grupo
social. En realidad, al nacer, ya forma parte de un grupo, pues sus

necesidades estan intimamente ligadas a las demas personas.

El proceso de socializacion es la interaccion que se produce entre el ser
humano y el entorno. El resultado de esta interaccion depende de las
caracteristicas personales del nifio y de las caracteristicas personales de

sus cuidadores.

Por socializacibn podemos entender todos aquellos procesos que

participan en el desarrollo de determinadas capacidades y habilidades
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que ayudan a los nifios a incorporarse e integrarse en la sociedad de

una manera activa y participativa.

Aprender a interactuar es uno de los aspectos mas importantes del
desarrollo en la niflez. La etapa comprendida entre tres y seis afos se
caracteriza por una mayor iniciativa. Incluso se pone metas, emprende
proyectos y hace planes. Los nifios estan aprendiendo constantemente y
el apego y la amistad son sus vinculos afectivos basicos.

ASPECTOS AFECTIVOS Y SOCIALES A LOS 4 ANOS

El nifio de cuatro afios tiene un interés extremado por todas las cosas.
Se pasa el dia preguntando a los adultos por todo lo que hay a su alre-

dedor, todo le llama la atencion.

Es capaz de darse cuenta de cudles son las semejanzas existentes
entre distintos objetos. Sus preguntas, en realidad, vienen determinadas
por la cantidad de sorpresas que les da la vida, como los colores, los
sonidos, los fendbmenos y un sinfin de cosas para las que todavia no es

capaz de encontrar respuestas.

Se siente identificado con un grupo social concreto, tiene absoluta
conciencia de su individualidad y tiene bastante claro el lugar que ocupa
frente a las personas que le rodean, asi como la posicion de los otros

con respecto a él.

En sus relaciones con las demas personas, se muestra, en general,

como un ser absolutamente espontaneo.

ASPECTOS AFECTIVOS Y SOCIALES A LOS 5 ANOS

El nifio de cinco afos antes de hablar piensa un poco lo que va a decir y
también empieza a exigir respuestas a sus preguntas. En general, a esta
edad, se convierten en una gran ayuda para los padres, con los que le

encanta colaborar en muchas tareas.
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También a esta edad, suelen pedir permiso antes de hacer las cosas de
importancia y se les oye a menudo repetir las palabras: No, porque mi

madre no me deja.

Los celos hacia los hermanos pequefos, a esta edad, suelen desa-
parecer totalmente y se transforman en un especial cariio y un gran

sentido de la proteccion.

Estos cambios y esta actitud de reposo le llevan a encauzar su atencion
hacia otras cuestiones. También le conducen hacia la auto afirmacion,

logrando asi adquirir un importante grado de confianza en si mismo.

ASPECTOS AFECTIVOS Y SOCIALES A LOS 6 ANOS

Entre los cinco y seis afos, el nifio quiere actuar guiado por sus propios
deseos, sus deseos se imponen sobre todo lo demas, y es éste el
momento de marcar en casa una buena disciplina, para que entienda

que tiene que cumplir una serie de normas.

Es muy util e interesante para los padres conversar con sus hijos cuando
éstos se acuestan, justo antes de que se duerman, sobre lo que ha
sucedido a lo largo del dia, pues ellos nos abriran su mente, nos

contaran sus preocupaciones y sus miedos.

A partir de los seis afios, empiezan a hacerse algo mas ductiles y son
mas susceptibles al cambio y a las sugerencias paternas. También
pasan de un extremo a otro con una tremenda facilidad, lo que antes les
encantaba ahora lo odian, son capaces de decir que van a matar a su

mejor amigo.

Puede que tengan muy mal comportamiento en la escuela y que en casa
se porten excelentemente bien o viceversa. Por lo general, son
incapaces de ejercer verdadero dominio sobre su caracter, y es por ello

que son muy irregulares.

94



f. METODOLOGIA

El desarrollo del presente trabajo investigativo se fundamentara en una
metodologia que permitira estudiar e interpretar la problematica relacionada
con la selectividad por parte de los padres hacia uno de sus hijos y su
incidencia en el desarrollo socio — afectivo, se recurrira a una serie de

meétodos, técnicas e instrumentos que se detallan a continuacion.

METODOS :

Método Cientifico.- Me permitira orientar el presente trabajo, con factibilidad
y confiabilidad, de la misma manera orientara al planteamiento del problema,
propuesta de objetivos, la investigacion del marco tedrico, que manifiestan
los hechos de como son las situaciones y el porqué de la razén de su
existencia, todo esto forma parte del sustento cientifico que analiza estas
dos variables del problema; la selectividad y el desarrollo socio-afectivo de
los niflos. También, permite la ejecucion de conclusiones vy
recomendaciones. Este método esta incluido en cada aspecto de desarrollo

de la investigacién, debido a que ayudara para lograr el fin propuesto.

Método Inductivo — Deductivo.- Los elementos principales del proceso de
este método son la induccion y deduccion. La induccion permite ir de lo
particular a lo general. Mediante este método es posible el estudio de toda la
poblacién a investigarse y en particular de aquellos casos en donde el
problema se presenta.

Mediante la deduccidn, se conseguira contrastar los datos empiricos de la
investigaciéon de campo con la base tedrica cientifico, para comprender la
realidad del problema de los nifios.

Método Analitico- Sintético.- Permitird la recopilacion y seleccion de
informacion tanto de datos empiricos como de fuentes bibliograficas, se

analizara sus contenidos de manera general para posteriormente examinar
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los elementos que tienen pertinencia con el tema de investigacion y
seleccionarlos.

Del problema a investigarse se establece la relacion con los sujetos
investigados. Para ello se descompone al problema y los resultados para ser
analizados y sintetizados en la conclusion final.

Servir4 para analizar todos los datos recolectados para luego someterlos a

los correspondientes estudios.

Método Descriptivo.- Los casos investigados y claramente definido el
problema, requieren del andlisis cuidadoso, de una interpretacion clara de
los datos recogidos y una exposicion de los resultados. Entonces el método
descriptivo servira para el analisis de los resultados de la investigacion de

campo.

Método Bibliografico.- ServirA para la elaboracion del marco teorico
recopilar material informativo tales como libros, enciclopedias, diccionario e

internet.

Método Estadistico.- Con el propdésito de presentar y analizar los resultados
con un enfoque técnico se utilizara un modelo estadistico descriptivo; que
permitira efectuar generalizaciones correspondientes para la investigacion,
asi mismo ayudara a tabular, los datos obtenidos y conseguir tasas
porcentuales a nivel de los resultados y poder analizarlos.
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TECNICAS E INSTRUMENTOS

En el presente trabajo investigativo se utilizara, para la recoleccion de
informacion, los siguientes instrumentos la observacion, la entrevista y

encuesta.

GUIA DE OBSERVACION: Nos permitira obtener datos de los diferentes
tipos de problemas que se presentan dentro y fuera del aula., especialmente
del comportamiento del nifio. Mediante la observacién minuciosa de la

actitud que realiza el nifio dentro de su ambiente escolae.

ENCUESTA: Se ejecutara a los padres de familia, con el fin de especificar y
conocer datos importantes relacionados con la selectividad de los padres
hacia uno de sus hijos y los posibles problemas que afectan el desarrollo

socio afectivo de los nifnos.
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POBLACION

La poblacion total del presente trabajo investigativo es de 75 nifios que
asisten normalmente a la Escuela Fiscal De Nifios Seccion Matutina "Prof.

Julio Servio Ordofiez Espinosa”, lo que representa el 100% de la poblacion.

Cuadro 1: Total de la poblacion infantil

INSTITUCION PARALELO PADRES DE TOTAL
EDUCATIVA FAMILIA
A 25 25

Escuela fiscal de

ninos seccion matutina

B 25 25
"Prof. Julio Servio
Ordofiez Espinosa” c 25 ?g

Fuente: Escuela fiscal de nifios "Prof. Julio Servio Ordofiez Espinosa”
Autora: La investigadora.

Cuadro 2: Total de poblacion de personal docente.

INSTITUCION MAESTRAS TOTAL
EDUCATIVA

Escuela fiscal de nifos
seccion  matutina  "Prof.
Julio Servio Ordofiez 3 3

Espinosa”

Fuente: Escuela fiscal de niflos "Prof. Julio Servio Ordofiez Espinosa”
Autora: La investigadora.
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g. CRONOGRAMA

Septiembre Octubre Noviembre | Diciembre Febrero

3|14 (123141234123 |4[12|3[4(1|2|3]4(1|2|3]4(1(2|3|4]1|2]|3|4

Elaboraciéon del
Proyecto

Presentacion
del Proyecto
Incorporacion
de
Observaciones
Aprobacion del

Proyecto
Trabajo de
Campo

Andlisis de
Resultados

Elaboraciéon del
Informe Final de
Tesis

Presentacion
del borrador de
Tesis

Estudio Privado
y Calificacion

Incorporacion
de
Observaciones
Sustentacion
Plblica e
Incorporacion
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h. PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO

Recursos Institucionales

v Universidad Nacional De Loja
v' Area de la Educacion, el Arte y la comunicacion
v Psicologia Infantil y Educacién Parvularia

v' Escuela Fiscal De Nifios "Prof. Julio Servio Ordofiez Espinosa "

Recursos Humanos

Coordinadora de la Carrera
Director de Tesis

Director de la Institucién Educativa
Maestras

Nifios

Padres de Familia

YV V.V V V V VY

Investigadora: Estefania Gabriela Coronel Medina

Recursos Materiales

Computadora
Internet
Memory

Copias

YV V V VY V

Impresiones
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Presupuesto

MATERIALES COSTO
Material de consulta 100.00
Material de escritorio 180.00
Internet 80.00
Imprevistos 60.00
Copias 180.00
Impresiones y Anillados 100.00
Tramites 100.00
Total 800.00
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ANEXO 2

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
AREA DE LA EDUCACION EL ARTE Y LA COMUNACION
PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION PARVULARIA

ANEXO 1
ENCUESTA PARA LOS PADRES DE FAMILTA

Estimado Padre de Familia:

Reciba un cordial saludo, a su vez pedirle de la manera mas comedida se digne
a contestar las siguientes preguntas, las mismas que servira para analizar la
selectividad por parte de los padres hacia uno de sus hijos y su incidencia en el

desarrollo socio — afectivo de los nifos.

1. ¢Cuantos hijos tiene?

2. ¢Usted trata a todos sus hijos por igual?

v si ()
v No ()
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. ¢En que se basa su relacion con sus hijos?
v Confianza ( )
v’ Amor ( )
v Respeto ( )

. ¢De qué se deben preocupar los padres?

v' Educacion ()
v Porvenir de su hijo ()

. ¢Cuando usted corrige a su hijo es respaldado por su pareja?

. Tiene preferencias por uno de sus hijos

v si ()
()

. Estas preferencias por uno de sus hijos es por su:

v' Aspecto fisico ()
v Inteligencia ()
v" Ubicacién del nacimiento ()
v" Afectividad ()
v’ Sexo ()
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8. Lo que mas le gusta a su hijo preferido es:
v' Realizar actividades en solitario

()
v/ Compartir su tiempo con otros nifios ()
()

v’ Estar con dos o tres nifios como maximo

9. ¢Su hijo serelaciona facilmente con personas nuevas? como:
v Nifias/os de su edad ()
v' Personas mayores de edad ( )

10.¢,Cbmo considera usted el comportamiento de su hijo?

v' Bueno ( )
v' Malo ( )

11.Cuando acude con su hijo a una fiesta de cumpleafios:
v' Suele tener disputas con otros nifios ()

v' Habla con todos los nifios y hace nuevos amigos ()

v' Se aburre, no participa en las actividades ()

12. (El nifio es irritable?

GRACIAS POR SU COLABORACION
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ANEXO 3

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
AREA DE LA EDUCACION EL ARTE Y LA COMUNACION

PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION PARVULARIA
ENCUESTA PARA LAS MAESTRAS

Estimada Maestra: De la manera mas comedida le ruego a usted se digne
contestar el siguiente cuestionario. Con la finalidad de analizar la selectividad
por parte de los padres hacia uno de sus hijos y su incidencia en el desarrollo

socio — afectivo de los nifos.

1. Tiene usted en su aula nifilos que son preferidos por sus padres?
v Si ()
v No ()

2. ¢Qué tipo de comportamiento tiene el nifio que es preferido por sus

padres :

Excelente

Muy Bueno

AN NN NN

()
()
Bueno ()
()
()
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. Al nifio le agrada estar solo

. El nifio tiene dificultad para entenderse con otros nifios de su

propia edad.

v Si ()
v No( )

. El nifio refleja lazos afectivos de:

v' Seguridad ()

v' Cordialidad ()
()

v' Estabilidad emocional

. ¢Pide permiso antes de realizar alguna accion que él considere

importante?

GRACIAS POR SU COLABORACION.
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