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a. TITULO

EL DESARROLLO DEL AREA SOCIOAFECTIVA EN LAS NINAS Y NINOS
DE PRIMER ANO DE BASICA DEL PROGRAMA DE DESARROLLO
COMUNITARIO “CAMINEMOS JUNTOS” DEL BARRIO “VICTOR EMILIO
VALDIVIESO” DE LA CIUDAD DE LOJA PERIODO ACADEMICO 2010-
2011.



b. RESUMEN

La investigacion titulada El Desarrollo del Area Socioafectiva en las nifias
y nifios del Primer Afio de Educacién Bésica del Programa de
Desarrollo Comunitario “Caminemos Juntos” de Barrio “Victor Emilio
Valdivieso” de la ciudad de Loja durante el periodo lectivo 2010-2011,
estuvo orientada a mejorar los niveles de desarrollo en el area socioafectiva
de las nifias y nifios de Primer Afio de Educacién Bésica como parte de la
formacion integral de su personalidad. Como objetivos especificos se
plantearon sistematizar los fundamentos tedricos metodologicos del
desarrollo socioafectivo de las nifias y nifios de primer afio de educacion
bésica; Diagnosticar el estado actual del desarrollo socioafectivo en las nifias
y nifios del Primer Afio de Educacion Basica; Desarrollar destrezas sociales
y afectivas en las nifias y niflos de Primer Afio de Educacion Basica;, a
través de la construccion y aplicacion de micro planificaciones curriculares
como estrategias metodoldgicas y por ultimo: Evaluar el proceso de los
resultados de los niveles de desarrollo socioafectivo de las nifias y nifios de
Primer Afio de Educacion Basica. El desarrollo socioafectivo de las nifias y
nifios de Primer Afo fue 40% al iniciar el programa, desarrollando un 60%en
proceso de desarrollo; para ello se trabajo con una poblacion de 8 nifios. Las
destrezas desarrolladas por los nifias y nifilos de 5 a 6 afios fueron:
interactla con espontaneidad con sus iguales, comunicarse mediante gestos
y sonidos, compartir las cosas del aula, realiza actividades sintiéndose
seguro de si mismo, juega y comparte emociones con sus comparieros,
comparte sus ideas con las personas que lo rodean, expresa afectividad
mediante el juego ,Con nuevas experiencias fortalece su personalidad, Para
lo cual se construyeron y aplicaron 20 micro planificaciones curriculares, las
mismas que contenian: Destreza con criterio de desempefio, Conocimiento,
Estrategias Metodolégicas, Recursos, (Indicadores esenciales de
Evaluacion, Técnicas e instrumentos) Bibliografia, donde se utiliz6 como
estrategias Metodologicas el Juego y el Arte dentro del juego ( la expresién
creativa vy ludica) y en lo que respecta al arte ( dramatizacion, baile,
imaginacion, creatividad) Del trabajo se concluye que las actividades o
temas deben ser investigados y preparados con material llamativo e
impactante para los nifias y niflos de esta manera lograr que presten
atencion y trabajen con entusiasmo. Frente a ello se recomienda que las
maestras investiguen las actividades o temas a desarrollar en el aula y de
esta manera podran responder sus inquietudes. Ademas en cada actividad a
desarrollar sean académicas o sociales, participen e interactien nifos,
padres de familia y comunidad en general.



SUMMARY

Research entitled The Development of socio-emotional area in girls and boys
of the First Year Basic Education Community Program 'Walk Together "Bill"
Victor Emilio Valdivieso "the city of Loja during the period 2010-2011, was
aimed at improving levels of socio-emotional development in the area of girls
and boys in first grade of basic education as part of the formation of their
personality. The specific objectives were raised methodological systematize
the theoretical foundations of the social and emotional development of
children from first year of basic education; Diagnose the current state of
social and emotional development in children from the first year of basic
education, develop social skills and affective girls and boys in first grade of
basic education through the construction and application of micro curricular
planning and finally methodological strategies: Assessing how the results of
social and emotional development levels of children from first year basic
education. The social and emotional development of girls and boys in first
grade was 40% when you start the program, developing a 60% in
development testing it is working with a population of 8 children. The skills
developed by children from 5 to 6 years were: Make contact with others,
group games and starts collaborating with others, communicate through
gestures and sounds, share things in the classroom, Carries feeling sure of
himself , Play with peers share their emotions, share your feelings with
people around him, Socialization and affective development through play,
with new experiences acquires a new personality, which were built for and
implemented 20 micro curricular planning. Containing the same: Dexterity
with performance criteria, Knowledge, Methodological Strategies, Resources,
(Essential indicators Evaluation Techniques and tools) Bibliography, which
was used as the Game Methodological strategies and in-game art (creative
expression and fun ) and in relation to art (drama, dance, imagination,
creativity) The paper concludes that the activities or issues should be
investigated and prepared material for striking and shocking children and that
was achieved so pay attention and work with enthusiasm. Against this it is
recommended that teachers investigate the activities or themes to be
developed in the classroom and thereby can answer your questions. Also in
each activity to develop both academically and socially, participate and
interact with children, parents and community.



c. INTRODUCCION

“El desarrollo social y afectivo son todos aquellos cambios graduales que
ocurren en el ser humano que le permite pasar de la dependencia a la
autonomia. La autonomia se encuentra mediada por la independencia que
es la capacidad de la persona para responder por si misma, sin desconocer
su relacion con los otros. Es importante que en la etapa inicial el nifio
desarrolle sus capacidades de formacion integral armdnica, el pensamiento
l6gico y creativo a través del juego y el arte, actividades afectivas de
conciencia social que favorezcan al perfeccionamiento de funciones tales
como: percepcion, la capacidad del pensamiento, memoria e imaginacion,
mediante el desarrollo asimilacion y afianzamiento de destrezas o
habilidades, con la generacibn de ambientes seguros motivadores cuyos
ejes metodoldgicos el juego y el arte, siguiendo procesos en los cuales

participan el educador-educadora, la familia y comunidad.

Por tal razon, interesados y comprometidos en el proceso de desarrollo y
transformaciéon se parti6 en el Programa de Desarrollo “Comunitario
Caminemos Juntos” del Barrio Victor Emilio Valdivieso investigando “El
Desarrollo del Area Socioafectiva en las nifias y nifios del Primer Afio

de Educacién Basica que corresponde a la edad de 5 a 6 anos”

El presente trabajo investigativo sirvié para mejorar los niveles de desarrollo
socioafectivo de las nifias y nifios del primer afio de educacion basica como

parte de la formacién integral de su personalidad.
Para el desarrollo de estudio se consider6 algunas categorias como:

La fundamentacion teérico metodoldgica, para la que se requirié revision de
literatura, luego se organizo la informacion en una matriz y se consultd mas

informacion para fundamentar las variables de los objetivos.

Para la determinacion de los niveles de desarrollo inicial de las nifias y nifios
en relacion al area socioafectiva, se elabor6 una matriz de operativizacion de

variables, construyendo ademas un listado de destrezas macro y micro las
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que fueron aplicadas a las niflas y nifios a través de actividades con la
finalidad de determinar el estado actual del desarrollo.

Una vez establecida la situacion actual del desarrollo socioafectivo, se
determind el estado de las nifias y niflos como se encontraban al inicio, para
lo cual se realizaron micro planificaciones curriculares basadas en obijetivos,

encaminadas a desatrrollar, fortalecer y reforzar las destrezas.

Para evaluar el desarrollo socioafectivo de las nifias y nifios de 5 a 6 afios de
Primer Afio de Educacion Basica se construyeron pruebas de desarrollo
social y afectivo de las cuales se pudo realizar una comparacién en nivel

desarrollo inicial y nivel de desarrollo final.

Como fundamentos teodrico metodolégicos del desarrollo socioafectivo se
planted los siguientes principios: Elementos de la micro planificacion
curricular como proceso didactico para el desarrollo sociafectivo. El
desarrollo socioafectivo es el resultado de la cultura. El desarrollo de la nifia
y el nifio en el area socioafectiva es producto de la intercomunicacion
familiar; El desarrollo de la nifia y el nifio tiene relacion con la practica de

valores éticos, morales y ecoldgicos.

En lo que se refiere a la etapa de educacion escolar correspondiente a la
edad de 5 a 6 aflos del area socioafectiva en la etapa de desarrollo de la
nifia y el nifio fue:40% en inicio mediante diferentes actividades que se
aplicaron se alcanzé un 60% de desarrollo del area, llegando de esta

manera un 100%

Las destrezas desarrolladas por las nifias y nifios de 5 a 6 afios del area

socioafectiva fueron:

e Interactlia con espontaneidad con sus iguales.

e Comunicarse mediante gestos y sonidos.

e Compatrtir las cosas del aula.

e Realiza actividades sintiéendose seguro de si mismo.

e Juegay comparte emociones con sus comparieros.



e Comparte sus ideas con las personas que los rodean.
o Expresa afectividad mediante el juego.

e Con nuevas experiencias fortalece su personalidad.

Para lo cual se elaboraron y aplicaron 20 micro planificaciones
curriculares partiendo desde las destrezas, conocimientos y estrategias
metodologicas 6ptimo de aprendizaje (conceptuales, procedimentales,
actitudinales) experiencias de aprendizaje, recursos e indicadores de
logro y bibliografia, utilizando como estrategias metodoldgicas el juego
libre, simbdlico, expresion corporal en lo que refiere al arte: pintura,

dramatizacion, titeres pintura, dibujo, cuentos, poesias, canciones.

Los elementos de micro planificacién curricular son aspectos muy
importantes que se considerd6 como proceso didactico, ya que cumplen
una funcion especifica; es asi que el objetivo se convierte en el eje
vertebrador para que exista una secuencia logica en cada uno de los

elementos.

Las estrategias que permitieron a las nifias y nifios desarrollar el area
socioafectiva con facilidad y buenos resultados pudiendo evidenciar en
los nifias y niflos mediante actividades académicas que participaron:
rasgado, punzado, canciones, baile, dactilo pintura, cuentos, poesias,

lectura de imagenes a través de pictogramas.



d. REVISION DE LITERATURA
Aprendizaje

Es un proceso integral que acontece desde el inicio de la vida. Requiere,
para el que aprende, de cuerpo, del psiquismo y de los procesos cognitivos
que se dan en un sistema social organizado, sistematizado en ideas,

pensamiento y lenguaje. (Modulo VI 2010 pag.71)

Ensefianza

Es el proceso mediante el cual se comunican o transmiten conocimientos
especiales o generales sobre una materia. Este concepto es mas restringido
qgue el de educacion, ya que ésta tiene por objeto la formacién integral de la
persona humana, mientras que la ensefianza se limita a transmitir, por
medios diversos, determinados conocimientos. En este sentido la educacion

comprende la ensefianza propiamente dicha. (Dr. Rubén Navarro 2007)
Educacion

Es el conjunto de conocimientos, 6rdenes y métodos por medio de los cuales
se ayuda al individuo en el desarrollo y mejora de las facultades
intelectuales, morales y fisicas. La educacion no crea facultades en el
educando, sino que coopera en su desenvolvimiento y precision. (Ausubel la
educacion 1990)

Educacion preescolar y primaria

Es la etapa de formacion de los individuos en la que se desarrollan las
habilidades del pensamiento y las competencias béasicas para favorecer el
aprendizaje sistematico y continuo, asi como las disposiciones y actitudes
gue regiran su vida. Lograr que todos los nifios, las nifias y adolescentes del
pais tengan las mismas oportunidades de cursar y concluir con éxito la

educacion basica y que logren los aprendizajes que se establecen para cada



grado y nivel son factores fundamentales para sostener el desarrollo de la
nacion. (Dr. Rubén Navarro 2007)

Estrategias Metodoldgicas

Son aquellas actividades que nos permiten identificar principios, criterios, y
procedimientos que configuran formas de actuacion, implementacion del
docente en relacidon con la planificacion de ensefianza aprendizaje. (El

modulo V 2008 de psicologia Infantil pag. 48)
Destrezas Afectivas

Son habilidades para la vida promueven el desarrollo de factores de
proteccion comunes a diversos problemas psicosociales y que facilitan a los
estudiantes la tarea de enfrentar con éxito las exigencias, demandas y
desafios de la vida diaria; reconoce el rol de las competencias psicosociales
tales como: la autoestima, la asertividad, las habilidades para la toma de
decisiones, el pensamiento creativo critico y reflexivo, el manejo de
emociones y sentimientos, comunicacion efectiva y la autonomia moral.
(Claudia Romagnoli 2007)

Destrezas Sociales

El concepto de destrezas sociales incluye temas como la asertividad, la
autoestima y la inteligencia emocional. También destaca la importancia de
los factores cognitivos (creencias, valores, formas de percibir y evaluar la
realidad) en el desarrollo y expresion de dichas habilidades, y su importante
influencia en la comunicacién y las relaciones interpersonales. (Claudia
Romagnoli 2007)

Desarrollo Socioafectivo

Este desarrollo implica aprender a manejar los niveles de pensamiento,
emociones y sociabilidad lo que implica avanzar de lo simple a lo complejo,
dé una conducta dependiente a una autbnoma que permite al nifio funcionar

en un ambiente particular y adaptarse a nuevos ambiente



Apego

En el nifio puede ser innata y como el desarrollo afectivo es inseparable de
las relaciones interpersonales mas concretamente de las relaciones con los
padres en el nifio estas conductas discriminadas de apego pueden ya
observarse de los 4 a 5 meses en la sonrisa como respuesta a la madre o a
la persona que ejerza el papel de figura de apego o también en el llanto
desconsolado, hacia los 8 meses cuando desaparece su campo visual la
figura de su madre (Bowlby 1979)

Afecto

En seis estudios de psicologia el afecto y el intelecto son como las dos caras
de una moneda, ambos van siempre unidos y ademas contribuyen a la

adaptacion al ambiente. (Piaget 1987)
Afectividad

Es el desarrollo psiquico del individuo como una construccidn progresiva que
se lleva a cabo por la interaccion entre el individuo y su medio ambiente. las
facultades de orden afectivo y social necesitan tanto de la a duracion de los
procesos organicos como de relacion con los factores externos asi concibe
el hombre como una unidad bio-social en un proceso dindmico y concede
una importancia decisiva al desarrollo afectivo, que se puede observar
claramente en su descripcion en las etapas evolutivas del nifio. (Henri Wallon
1987)

Afectividad

Es un fendbmeno intimo, pero también social, de manera que se impone tanto
como fendmeno de la psicologia pura con de la social. Las emociones

representan los grandes caminos de la vida afectiva. (Alberto Merani 1979)



Conducta Social

Se adquiere sobre todo a través de imitacion directa activa por parte del nifio
de las actitudes y de la conducta de los padres los modelos ha imitar suelen
ser preferentemente los padres los iguales y los de ficcion que aparecen en

los cuentos, television. (Alberth Bandura 1971)
Familia

Es el contexto donde se van a producir los primeros aprendizajes del ser
humano y construccion de diferentes nociones sobre el mundo social ya que
los padres ocupan un lugar central en el universo educativo del nifio y las

decisiones que tomen el nifio debera hacerlo con la familia

las emociones y afectos se presentan como respuestas del nifio a los
estimulos que le afectan en su ser estimulos que pueden ser agradables o
desagradables vividos o matizados que se caracteriza por orecer una gama
de intensidad y calidad. (Médulo VIIl 2011pag 59)

Desarrollo

Es progresivo y estad determinado por la maduracion del sistema nervioso
existen unas tendencias innatas en el organismo que van a ser modeladas

en contacto con la sociedad. (Arnoldo Gessel 1979)
Desarrollo Infantil

Es un proceso de desarrollo sicolégico durante la infancia liga todos los
aspectos de la vida del nifio o nifia y su resultado sera la construccion de
actividades propiamente humanas dichas formas de actividad pueden
dividirse en tres grandes categorias segun hagan referencia a fenbmenos
del mundo interno, los objetos y fendmenos naturales, o al mundo social.
(Henri Wallon 1979)
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e. MATERIALES Y METODOS

Para la fundamentacién tedrica se partié de la revision de literatura luego se
organizo la informacién en la matriz de operativizacién de variables la que
contenia: categorias, variable, indicadores, indices, subindices, luego se

consulté mas informacién para fundamentar las variables de los objetivos.

Para la determinacion de los niveles de desarrollo de las nifias y nifios en
relacion al area socioafectiva, se partié6 de la matriz de operativizacion de
variables se construyé un listado de destrezas macro y micro, las que fueron
aplicadas a las nifias y nifios a través de actividades con la finalidad de

determinar el estado actual del desarrollo de las nifias y nifios.

Una vez establecida la situacion actual del desarrollo socioafectivo se pudo
conocer que las nifias y nifios del Primer Afio de Béasica estdn en una
situacion de inicio; para lo cual se construyeron micro planificaciones
curriculares correspondientes, con actividades encaminadas a desarrollar y

reforzar las destrezas en los nifios que requerian fortalecer.

Habiendo trabajado durante el afio lectivo, las destrezas que requerian
desarrollarse y fortalecer, en cada una de las planificaciones micro
curriculares se construy6d una matriz de indicadores en la que se plasmoé la
evidencia de la experiencia de aprendizaje practicada por las nifias y nifios, y
observada por las tesista , para evaluar los resultados globales del desarrollo
del area socioafectiva se construyeron, pruebas realizadas a través de las
experiencias précticas referentes a los objetivos desarrollados y reforzados
asi como también se observé el desarrollo de aprendizaje en la sabatina,
realizada en el nivel misma que fue observada por un tribunal designado por

la carrera de Psicologia Infantil, padres de Familia y Estudiantes.
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f. RESULTADOS

Como fundamentos tedricos metodoldgico del desarrollo socioafectivo en el
Area de Primer Afio de Educacion Basica se plantea los siguientes

principios:

Elementos del micro planificacion curricular como proceso didactico de

desarrollo de la nifia y el nifio en el area socioafectiva.

El desarrollo de la nifia y el nifio en area socioafectiva es resultado de la

cultura.

El desarrollo de la nifia y el nifio en el area socioafectiva es producto de la

intercomunicacion familiar

El desarrollo de la nifia y el nifio tiene relacién con la préactica de valores

éticos, morales y ecologicos.

Para el desarrollo de las destrezas socioafectivas se elaboraron y aplicaron
20 micro planificaciones curriculares, partiendo desde las destrezas,
conocimiento y estrategias metodologicas optimo aprendizaje (conceptuales,
procedimentales actitudinales) experiencias de aprendizaje, recursos e
indicadores de logro, utilizando como estrategias metodolégicas el Juego
(libre, simbdlico, expresion corporal) el Arte (dramatizacion, titeres, pintura,
dibujo, cuentos, poesias, canciones). Destrezas desarrolladas por los nifios
de 5 a 6 afos en el area socioafectiva son : interactia con espontaneidad
con sus iguales, comunicarse mediante gestos y sonidos, Compartir las
cosas del aula, Realiza actividades sintiéndose seguro de si mismo, Juega y
comparte emociones con sus compafieros, comparte sus ideas con las
personas que lo rodea, expresa afectividad mediante el juego, Con nuevas

experiencias fortalece su personalidad.
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CUADRO DE POBLACION

POBLACION
Nro. Maestras 1
Nro. Nifios 8
TOTAL 9

PRESENTACION E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

1. INTERACTUA CON ESPONTANEIDA CON SUS IGUALES

CUADRO ESTADISTICO INICIAL NRO. 1.

Nivel Inicial Frecuencias Porcentajes
Inicio 4 50%
Proceso 4 50%
Consolidado 0 0%
Total 8 100%

FUENTE: Nifias y Nifios del Programa de Desarrollo Comunitario “Caminemos Juntos”

RESPONSABLE: Johanna Pullaguari

GRAFICO INICIAL NRO. 1.
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CUADRO ESTADISTICO FINAL NRO. 1.

Frecuencias Porcentajes
Inicio 0 0%
Proceso 2 25%
Consolidado 6 75%
Total 8 100%

FUENTE: Nifias y Nifios del Programa de Desarrollo Comunitario “Caminemos Juntos”
RESPONSABLE: JOHANNA PULLAGUARI

GRAFICO FINAL NRO. 1.
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Luego de los datos obtenidos en la destreza interactia con espontaneidad con
sus iguales 4 niflos que equivalen al 50% estuvieron en inicio mientras que 6
nifos que equivalen al 75% en consolidado, por lo tanto es necesario que
compartan actividades en grupo, participen en juegos, expresen emociones y
sentimientos, esto permitird que tenga varias experiencias en su vida cognitiva,
emocional, motriz y social complementando arménicamente el proceso de
socializacion.
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2. COMUNICARSE MEDIANTE GESTOS Y SONIDOS

CUADRO ESTADISTICO INICIAL NRO. 2.

Nivel Inicial Frecuencias Porcentajes
Inicio 4 50%
Proceso 4 50%
Consolidado 0 0%
Total 8 100%

FUENTE: Nifias y Nifios del Programa de Desarrollo Comunitario “Caminemos Juntos”
RESPONSABLE: Johanna Pullaguari

GRAFICO INICIAL NRO. 2.
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CUADRO ESTADISTICO FINAL NRO. 2.

Nivel Inicial Frecuencias Porcentajes
Inicio 0 0%
Proceso 2 25%
Consolidado 6 75%
Total 8 100%

FUENTE: Nifias y Nifios del Programa de Desarrollo Comunitario “Caminemos Juntos”
RESPONSABLE: Johanna Ppullaguari

GRAFICO FINAL NRO. 2.
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Con respecto a la destreza comunicarse mediante gestos y sonidos
obtuvimos los siguientes resultados: 4 nifios que equivalen al 50%
estuvieron en inicio, mientras que 6 niflos que equivale al 75% en
consolidado, si consideramos que la comunicacién es una necesidad vital de
los nifios el mismo que se manifiesta desde sus nacimiento en forma de
llanto, risa, balbuceos, a través de la voz y el habla le permitira expresar y
comprender ideas, sentimientos y necesidades.
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3. COMPARTIR LAS COSAS DEL AULA

CUADRO ESTADISTICO INICIAL NRO. 3.

Nivel Inicial Frecuencias Porcentajes
Inicio 3 37%
Proceso 5 63%
Consolidado 0 0%
Total 8 100%

FUENTE: Nifias y Nifios del Programa de Desarrollo Comunitario “Caminemos Juntos”
RESPONSABLE:

Johanna Pullaguari
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CUADRO ESTADISTICO FINAL NRO. 3.

Nivel Inicial Frecuencias Porcentajes
Inicio 0 0%
Proceso 1 12%
Consolidado 7 88%
Total 8 100%

FUENTE: Nifias y Nifios del Programa de Desarrollo Comunitario “Caminemos Juntos”
RESPONSABLE: Johanna Pullaguari

GRAFICO FINAL NRO. 3.
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En la destreza compartir las cosas del aula 3 nifios que equivalen al 37%
estuvieron en inicio por lo tanto tenian escasa socializacion, egoismo al
momento de realizar actividades en los rincones, mientras que 7 nifilos que
equivalen al 88% estaban en consolidado, para potenciar esta destreza se
planificaron el desarrollo de actividades como juegos dirigidos, libres,
simbdlicos, empleando diversidad de materiales con el propésito de
fortalecer significativamente el compaferismo y compartir con alegria y

entusiasmo en el grupo.
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4. REALIZA ACTIVIDADES SINTIENDOSE SEGURO DE Si MISMO

CUADRO ESTADISTICO INICIAL NRO. 4.

Nivel Inicial Frecuencias Porcentajes
Inicio 2 25%
Proceso 6 75%
Consolidado 0 0%
Total 8 100%

FUENTE: Nifias y Nifios del Programa de Desarrollo Comunitario “Caminemos Juntos”
RESPONSABLE: Johanna Pullaguari

GRAFICO INICIAL NRO. 4.
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CUADRO ESTADISTICO FINAL NRO. 4.

Nivel Inicial Frecuencias Porcentajes
Inicio 0 0%
Proceso 1 12%
Consolidado 7 88%
Total 8 100%

FUENTE: Nifias y Nifios del Programa de Desarrollo Comunitario “Caminemos Juntos”
RESPONSABLE: Johanna Pullaguari

GRAFICO FINAL NRO. 4.

REALIZA ACTIVIDADES SINTIENDOSE SEGURO DE Si MISMO

100% ‘
90% “
80% \
70%
60%
50%
40%
30% 12%
20% 88% 100%
10% 0% / \
0% —Pr
Inicio Proceso Consolidado Total

En lo referente a esta destreza realiza actividades sintiéndose seguro de si
mismo 2 nifios que equivalen al 25% estuvieron en inicio, mientras que 7
nifos que equivalen al 88% en consolidado, por lo tanto la actividad de
sentirse seguro ayuda al nifio arriesgarse y probar independencia y
autonomia para avalar los propios actos de su personalidad. Donde el nifio
logra formar valores, autoestima creando seguridad el.
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5. JUEGA Y COMPARTE EMOCINES CON SUSCOMPANEROS

CUADRO ESTADISTICO INICIAL NRO. 5.

Nivel Inicial Frecuencias Porcentajes
Inicio 4 50%
Proceso 4 50%
Consolidado 0 0%
Total 8 100%

FUENTE: Nifias y Nifios del Programa de Desarrollo Comunitario “Caminemos Juntos”
RESPONSABLE: JOHANNA PULLAGUARI

GRAFICO INICIAL NRO. 5.
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CUADRO ESTADISTICO FINAL NRO. 5.

Nivel Inicial Frecuencias Porcentajes
Inicio 0 0%
Proceso 2 25%
Consolidado 6 75%
Total 8 100%

FUENTE: Nifias y Nifios del Programa de Desarrollo Comunitario “Caminemos Juntos”
RESPONSABLE: Johanna Pullaguaril

GRAFICO FINAL NRO. 5.
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En la destreza jugar con sus compafieros y comparte sus emociones 4 nifios
que equivalen al 50% estuvieron en inicio, mientras que 6 nifios que equivalen
al 75% en consolidado, por lo tanto la actividad de jugar con sus compafieros
fortalece un clima de autonomia y respeto en su desarrollo personal y social.
Ya que el juego dirigido por los adultos es importante y busca objetivos
previstos con anterioridad siendo necesario que el nifio disfrute de los juegos
libres donde promuevan inventar e imaginar, de esta manera no dependera de
las instrucciones del adulto.
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6. COMPARTE SUS IDEAS CON LAS PERSONAS QUE LO RODEAN

CUADRO ESTADISTICO INICIAL NRO. 6.

Nivel Inicial Frecuencias Porcentajes
Inicio 3 37%
Proceso 5 63%
Consolidado 0 0%
Total 8 100%

FUENTE: Nifias y Nifios del Programa de Desarrollo Comunitario “Caminemos Juntos”
RESPONSABLE: Johanna Pullaguari

GRAFICO INICIAL NRO. 6.
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CUADRO ESTADISTICO FINAL NRO. 6.

Nivel Inicial Frecuencias Porcentajes
Inicio 0 0%
Proceso 2 25%
Consolidado 6 75%
Total 8 100%

FUENTE: Nifias y Nifios del Programa de Desarrollo Comunitario “Caminemos Juntos”
RESPONSABLE: Johanna Pullaguari

GRAFICO FINAL NRO. 6.
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En lo referente a esta destreza comparte sus ideas con las personas que le
rodean 3 nifios que equivalen al 37% estuvieron en inicio, mientras que 6 nifios
que equivalen al 75% en consolidado, es conveniente que las maestra ayuden
a fortalecer el desarrollo de esta destreza ya que la autonomia en los nifios
permite demostrar sus habilidades, el valor de su esfuerzo y entusiasmo para
hacerlo. El desarrollo de esta destreza es significativo ya que al compartir sus
ideas pierden el temor e inseguridad de expresarse desarrollando en ellos
autonomia.
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7. EXPRESA AFECTIVIDAD MEDIANTE EL JUEGO

CUADRO ESTADISTICO INICIAL NRO. 7.

Nivel Inicial Frecuencias Porcentajes
Inicio 4 50%
Proceso 4 50%
Consolidado 0 0%
Total 8 100%

FUENTE: Nifias y Nifios del Programa de Desarrollo Comunitario “Caminemos Juntos”

RESPONSABLE: Johanna Pullaguari

GRAFICO INICIAL NRO. 7.
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CUADRO ESTADISTICO FINAL NRO. 7.

Nivel Inicial Frecuencias Porcentajes
Inicio 0 0%
Proceso 1 12%
Consolidado 7 88%
Total 8 100%

FUENTE: Nifias y Nifios del Programa de Desarrollo Comunitario “Caminemos Juntos”
RESPONSABLE: Johanna Pullaguari

GRAFICO FINAL NRO. 7.
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De acuerdo a las resultados obtenidos 4 nifios que equivalen al 50% estuvieron
en inicio mientras que 6 nifios que equivalen al 75% en consolidado, es asi que
es necesario que ellos actlen en juegos con sus iguales ya que es una manera
de formar su comportamiento y hacerle comprender que no todo es para ellos.
El preferir juegos compartidos fortalece la interaccién social de la nifia y nifio,
motivando a ser solidarios y promover positivamente el desarrollo integral.

26



8. CON NUEVAS EXPERIENCIAS FORTALECE SU PERSONALIDAD

CUADRO ESTADISTICO INICIAL NRO. 8.

Nivel Inicial Frecuencias Porcentajes
Inicio 4 50%
Proceso 4 50%
Consolidado 0 0%
Total 8 100%

FUENTE: Nifias y Nifios del Programa de Desarrollo Comunitario “Caminemos Juntos”
RESPONSABLE: Johanna Pullaguari

GRAFICO INICIAL NRO. 8.
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CUADRO ESTADISTICO FINAL NRO. 8.

Nivel Inicial Frecuencias Porcentajes
Inicio 0 0%
Proceso 2 25%
Consolidado 6 75%
Total 8 100%

FUENTE: Nifias y Nifios del Programa de Desarrollo Comunitario “Caminemos Juntos”
RESPONSABLE: JOHANNA PULLAGUARI

GRAFICO FINAL NRO. 8.
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En la destreza con nuevas experiencias fortalece su personalidad obtuvimos
los siguientes datos al inicio 4 nifios que equivalen a un 50% mientras que
en consolidado 6 nifios que nos da un porcentaje de 75% es asi que las
primera experiencias y practicas del nifio en el espacio o ambiente que lo
rodea sea fisico, social, afectivo constituiran bases solidas de seguridad,
estabilidad, emotividad coadyuvando en el desarrollo de su personalidad.
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g. DISCUSION

Elementos de la micro planificacién curricular como proceso didactico

para el desarrollo socio afectivo.
CONCEPTOS
ELEMENTOS

Elia Maria Van Patter considera que son un instrumento de adaptacion al
medio y que su desenvolviendo se realiza en forma natural y espontanea
Para ello el nifio debe estar en plena actividad investigando, en la medida de
las posibilidades de un ambiente. El nifio ha de estar siempre interesado en

lo que hace, pues asi desplegara sin coacciones su actividad.
PLANIFICACION

Ramirez Alfaro es un proceso desarrollado para combinar de manera
racional la estructura, los recursos y los procedimientos organizacionales,
que permiten a una instituciéon, programa o proyecto lograr determinados
objetivos y metas hacia una situacion deseada de acuerdo con la realidad

del entorno
CURRICULO

Santiago P. es el conjunto de competencias basicas, objetivos, contenidos
criterios metodologicos y de evaluacion que los estudiantes deberan lograr
cuando se encuentre en un determinado nivel en la construccion del
curriculo intervienen diferentes fuentes tales como: disciplina, pedagogia,
sociocultural, filoséfica y pedagogica. Los contenidos que implica el curriculo
resultan ser un conjunto de conocimientos cientificos, habilidades, destrezas,
valores, y aptitudes que deberan aprender los alumnos y que los maestros

deberan estimular para que los estudiantes los incorporen en ellos mismo
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DIDACTICA

Zaida Molina dice que es una disciplina cientifico-pedagogica cuyo objeto de
estudio son los procesos Yy elementos que existen en el aprendizaje. Se
trata del area de la pedagogia que se encargan de los sistemas y de los
meétodos practicos de enseflanza destinados a plasmar las pauta de las
teorias pedagdgicas .vinculada a la organizacién escolar y a la orientacion
educativa, la didactica busca fundamentar y regular los procesos de
ensefianza aprendizaje entre los componentes de acto didactico pueden
mencionarse al docente, discente (alumno) el contexto del aprendizaje y el

curriculo
PROCESO

Esteban y Montiel consideran que proceso es un principio de actuacién que
no apunta, exclusivamente a la obtencion de unos resultados inmediatos/
finales si no fundamentalmente, a un modo de ir haciendo poco a poco, las
cosas para alcanzar los mejores resultados posibles en orden a lo que se

nos demanda y a las posibilidades y limitaciones reales que se tiene.
DESARROLLO SOCIOAFECTIVO

Socorro Rodriguez dice que el en el niio como ser humano forma parte de
un ambiente afectivo y simbdlico que provee los componentes necesarios

para la supervivencia emocional y cultural.

La cual se constituye de una red de relaciones afectivas y simbdlicas entre
las personas que interactian, a partir de cada singularidad, y se nutre de la
gama de aportes que hacen los miembros para procurar se satisfaga sus

necesidades de crecer.
AREA SOCIAFECTIVA

Maritza Olivares Miranda opina que el area sociafectiva Comprende el
proceso de socializacion por el cual el nifio se adapta al ambiente social que

lo rodea y se hace, participe del mismo; propicia el conocimiento de su yo, la
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estructuracion de relaciones interindividuales y la intrayeccion de valores y el
fomento de una conciencia patriética.El aprestamiento es un conjunto de
actividades organizadas gradualmente, que buscan desarrollar en el nifio
todas sus habilidades, capacidades y destrezas. Estimula la evolucion de las
capacidades innatas del pequefio, es un proceso que va desde lo particular
hasta lo general, por eso se recomienda a las maestras planificar los pasos a

seguir en cada tema
Cultura

La cultura es el conjunto de todas las formas los modelos o los patrones
explicitos o implicitos, a través de las cuales una sociedad se manifiesta.
Como tal incluye costumbres, practicas, cdédigos normas y reglas de la
manera de ser, vestimenta, religion, rituales, normas, de comportamiento y
sistemas de creencias. Desde otro punto de vista se puede decir que la
cultura es toda la informacion y habilidades que posee el ser humano. El
concepto de cultura es fundamental para todas las disciplinas que se
encargan del estudio de la sociedad en especial para la psicologia,

antropologia y sociologia.

La Unesco declaro en 1982: que la cultura da al hombre la capacidad de
reflexionar de si mismo. Es ella la que hace de nosotros seres
especificamente humanos racionales, criticos, y éticamente comprometidos.
A través de ella discernimos los valores y efectuamos opciones. A través de
ella el hombre se expresa, toma conciencia de si mismo, se reconoce como
un proyecto inacabado pone en cuestidon sus propias realizaciones, busca

incansablemente nuevas significaciones y crea obras que lo trascienden.

31



Discusién

“En el desarrollo socioafectivo Socorro Rodriguez considera que el nifio esta
en un proceso donde va aprendiendo a comportarse dentro del grupo
familiar, amigos, comparfieros de escuela el mismo que forma parte de un
ambiente afectivo y simbdlico que provee los componentes necesarios para
la supervivencia emocional y cultural” La cual se constituye de una red de
relaciones afectivas y simbdlicas entre las personas que interactian, a partir
de cada singularidad, y se nutre de la gama de aportes que hacen los

miembros para procurar se satisfaga sus necesidades de crecer.

Es ahi donde la familia y la comunidad dan su mayor aporte para la
formacion integral de la personalidad de las nifias y nifios. La escuela es
segundo formador, por lo que las maestras ayudan a que las nifias y los
nifos tengan un mejor convivir en la sociedad; “Las micro planificaciones
curriculares segun Ramirez Alfaro son un proceso desarrollado para cambiar
de manera racional la estructura, los recursos y los procedimientos que
permiten a un proyecto lograr determinados objetivos y metas hacia una
situacion deseada de acuerdo con la realidad del entorno.” Es por ello que
las micro planificaciones curriculares cumplen un papel fundamental en el
desarrollo de habilidades, destrezas y sobre todo en el desarrollo
socioafectivo. Por lo que el curriculo es el complemento fundamental de las
planificaciones y contenidos que implica  conocimientos cientificos,
habilidades, destreza, valores y aptitudes que las nifias y nifios deberan
aprender y las maestras deberan estimular, para que las nifias nifios se

incorporen en ellos.

“Zaida Molina expresa que la didactica busca fundamentar y regular los
procesos de ensefianza aprendizaje entre los componentes de acto didactico
pueden nombrar al docente, alumno como contexto de aprendizaje. “Es ahi
donde la planificacion micro curricular es el proceso didactico que permite el
desarrollo de destrezas afectivas y sociales. “La Unesco declaro en 1982:

que la cultura da al hombre la capacidad de reflexionar de si mismo. Que
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hace de nosotros seres especificamente humanos racionales, criticos, y
éticamente comprometidos. A través de ella el hombre se expresa, toma
conciencia de si mismo, se reconoce como un proyecto inacabado pone en
cuestion sus propias realizaciones, busca incansablemente nuevas
significaciones y crea obras que lo trascienden. Es asi que realizamos
actividades planificadas teniendo como objetivo principal desarrollar el area
socioafectivo de las niflas y nifios del primer Afio de Educacion Basica
actividades culturales como: canciones, trabajos grupales, juego dirigido,
celebraciones el (dia del amor y la amistad, carnaval el dia del nifio, el dia de
la familia, navidad) logrando que los nifios, padres de familia y miembros de
la comunidad se integren e interactien entre si logrando superar sus miedos
y expresar sus sentimientos de felicidad, afecto a sus comparieros, respeto,

confianza en si mismo, amor, justicia, autonomia orden.

Ademas se pudo lograr desarrollar su capacidad para adaptarse al medio
perdiendo el miedo a ser discriminados por la sociedad en general pudiendo
reconocer ante ellos semejanzas y diferencias, predispuestos a desarrollar

su vinculacion social.

Para ello fue necesario el apoyo de los padres de familia en los eventos
realizados con los nifios tanto académicos como sociales. Es importante
llevar una planificacion con el material adecuado ya que permite un mejor
desarrollo del proceso de ensefanza aprendizaje y permite cumplir con
facilidad los objetivos planteados. Se debe seguir el proceso a la secuencia
de la planificacién por lo que permitira la obtencion de buenos resultados e

inmediatos.

“Elia Maria Van Patter considera a los elementos son un instrumento de
adaptacion al medio y que su desenvolvimiento que se realiza en forma
natural y espontanea donde el nifio debe estar en plena actividad
investigando nuevos ambientes.” Es asi que los elementos de Ia
planificacion son aspectos muy importantes que cumplen una funcion

determinada por lo que la destreza con criterio de desempefio se convierte
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en el eje vertebrador del conocimiento, estrategias metodologicas, recursos,
evaluacion (indicadores esenciales de evaluacidn técnicas e instrumentos)
bibliografia para que exista una secuencia logica en cada uno de los
elementos. La elaboracion y aplicacion de las planificaciones ayudaron a
desarrollar destrezas basadas en experiencias de aprendizajes significativos
relacionado al area socioafectivo de las niflas y nifios involucrando a los
padres de familia y a la comunidad con diferentes actividades sociales,
académicas, efectuadas en programa Navidefio, Carnaval, Dia del Amor y la
Amistad, Dia del Padre, Dia del Nifio, Dia de la Familia, Sabatina. Logrando
asi un cambio de aptitud en la nifios y padres de familia.
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h. CONCLUSIONES

La familia cumple un papel fundamental en el desarrollo integral de
sus hijas e hijos, razén por la cual es deber y obligacién de sus
progenitores coadyuvar en armonia su desarrollo, brindandoles
proteccion, afecto, dedicacion, carifio y confianza evitando de esta
manera un comportamiento de inseguridad y baja autoestima del nifio.
La aplicacion de las planificaciones micro curriculares permitieron
involucrar a nifias, nifios, padres de familia y comunidad en general
en las diferentes actividades encaminadas a desarrollar las destrezas
basadas en experiencias de aprendizaje, logrando de esta manera
una participacion activa de los educandos a nivel cognitivo y
socioafectivo como también superando temores al momento de
expresar lo que sienten.

La cultura es el conjunto de todas las manifestaciones en donde el
niio se expresa y relaciona con su entorno, participando e
interactuando positivamente, de esta manera las actividades
desarrolladas permitieron lograr una mejor convivencia y aceptacion
sin miedo a ser discriminados por su estatus social.

Los padres de familia muestran un desinterés en las actividades
escolares de sus hijos y en el plano afectivo hay una notable baja
autoestima en los nifios y como consecuencia de ello se observa en
los nifios timidez, inseguridad, miedo, desconfianza lo cual esté

afectando en su aprendizaje y en el proceso de socializacion.
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I. RECOMENDACIONES

e A los padres de familia que contribuyan con el desarrollo de los nifios
cumpliendo a cabalidad el rol que les corresponde, brindando a las
nifias y nifas afecto, amor respecto en el diario vivir logrando de esta
manera formar nifios con autoestima, seguridad, y confianza en si
mismo.

e En las planificaciones que realicen involucren a las nifias, nifios,
padres de familia, comunidad en general logrando de esta manera
desarrollar las habilidades, destrezas, que poseen cada nifio, para
obtener los resultados requeridos y superar las falencias detectadas
en el &rea sociafectiva .

e en las diferentes actividades culturales que realicen en la escuelita,
tanto académicas como sociales, los actores principales sean las
nifias y nifios permitiendo de esta manera integrarse en la sociedad
sin discriminacion alguna por sus costumbres y creencias.

e Mediante de conferencias, actividades, talleres sobre valores, orienten
a los padres de familia y a su vez crear conciencia ya que la familia es
el soporte principal para la formacion de personas integras ante la

sociedad.
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a. TEMA:

EL DESARROLLO DEL AREA SOCIOAFECTIVA EN LAS NINAS Y
NINOS DE PRIMER ANO DE EDUCACION BASICA, DEL PROGRAMA DE
DESARROLLO “CAMINEMOS JUNTOS” DEL BARRIO VICTOR EMILIO
VALDIVIESO DE LA CIUDAD DE LOJA PERIODO ACADEMICO 2010-

2011.



b. PROBLEMATICA

La socioafectividad y el desarrollo del nifio incluye la (familia, escuela,
comunidad) la evolucién de las funciones motrices, sensoriales, afectivas,
cognitivas, morales y sociales, como la interaccion durante el proceso, de
organizacion del entorno familiar, comunal y social en el que el nifio se
desenvuelve, en su constante cambio y transformacion.

El Barrio “Victor Emilio Valdivieso” fue creado el 13 de marzo de 1991 el
mismo y aprobado el 12 de junio del 2004 mediante el Acuerdo Ministerial
513, esta ubicado en la parte occidental de la Ciudad de Loja, dicho predio
fue donado en forma voluntaria e irrevocable por la Sra. Luz Burneo viuda de
Valdivieso a favor de la fundacion “Victor Emilio Valdivieso” representada
por el Obispo de la Didcesis de Loja Monsefior Hugolino Cerasuolo, en
calidad de presidente de dicha entidad. La extension del terreno tiene
cavidad de 19.9 hectareas, la finalidad de esta fundacion es de donar un lote
a fin de que se construya soluciones habitacionales para cubrir el déficit
habitacional de la poblacibn de escasos recursos economicos de esta
ciudad.

La urbanizacion se encuentra ubicada a 8km al Suroeste de la ciudad de
Loja la misma que tiene una superficie total de 239.447.00km? la cual forma
parte de la parroquia urbana San Sebastian, Canton y Provincia de Loja, se
la considera como parte del sector de ciudad en proceso de consolidacion.
Sus limites de la organizacion son: al norte, este, oeste con la avenida

Eugenio Espejo al sur con las areas de proteccion y terrenos particulares,
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Ahora en la actualidad el barrio consta con los siguientes servicios basicos e
infraestructura como son: vias, agua potable, alcantarillado, red eléctrica,
servicios de recoleccion de basura, equipamiento comunitario, la
urbanizacién dispone de todos los servicios publicos iglesia “en
construccion”, guarderia, jardin de infantes, escuela municipal, retén policial,
dispensario médico, Sub Centro de salud, cruz roja (talleres artesanales);
talleres de minusvalidos, club deportivo, casa comunal, pequefas areas
creativas, y dos areas donde se ubican tanques de agua potable y

transporte publico, servicios religiosos y un grupo de protestantes.

La urbanizacién “Victor Emilio Valdivieso” tiene un convenio donde interviene
la Universidad Nacional de Loja representada por el Dr., Vicente Riofrio La
fundacion estd representada por Dra. Lolita Samaniego y por otra parte
interviene la comunidad del barrio representado por el Sr. Manuel Cando
Espinosa en calidad de Presidente barrial, este convenio como objeto
mejorar la condicion de vida de los habitantes para desarrollar actividades

gue permitan intervenir en diferentes campos.

Es necesario sefalar los problemas que de manera general se ha podido
observar en las familias del Barrio Victor Emilio Valdivieso los mismos que
se los puede puntualizar asi: falta de comunicacién desorganizacién familiar

maltrato fisico y psicologico, hurto alcoholismo drogadiccion etc.

Lo que trae como consecuencia en los nifios rebeldia, falta de aseo, timidez

impuntualidad etc.
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Estas problematicas del sector conducen al realizar analisis del area
socioafectiva la misma que esta caracterizada por los siguientes: Dificultades
para relacionarse con los compafieros, adultos; inseguridad, falta de
confianza en si mismo, actitud negativa para solucionar problemas de la vida

cotidiana.

Es asi que la socio afectividad se da por una desorganizacion familiar ,por
falta de recursos econémicos obligando a los padres a dejar a sus hijos con
otros familiares, siendo los mas afectados los nifios, dejando grandes
secuelas en cada una de ellos, es por esto que el nifio no podra

desarrollarse integramente con sus propias caracteristicas e intereses.

Es por eso que creido conveniente abordar el tema: EL DESARROLLO
DEL AREA SOCIOAFECTIVA EN LAS NINAS Y NINOS DE PRIMER ANO
DE EDUCACION BASICA, DEL PROGRAMA DE DESARROLLO
“CAMINEMOS JUNTOS” DEL BARRIO VICTOR EMILIO VALDIVIESO DE

LA CIUDAD DE LOJA PERIODO ACADEMICO 2010-2011.
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c. JUSTIFICACION

La Universidad Nacional de Loja y el Area de la Educacion, Arte y
Comunicacion de la Carrera de Psicologia Infantil y Educacion Parvulario y a
través del Sistema Académico Modular por Objetos de transformacion
(SAMOT), tiene como objeto fundamental, formar profesionales idéneos, con
caracter critico, técnico que desarrollen sus conocimientos , habilidades y
destrezas capaces de relacionar la teoria con la practica y de encontrar
soluciones a este problema: EL DESARROLLO DEL AREA
SOCIOAFECTIVA EN LAS NINAS Y NINOS DE PRIMER ANO DE
EDUCACION BASICA, DEL PROGRAMA DE DESARROLLO
COMUNITARIO CAMINEMOS JUNTOS DEL BARRIO VICTOR EMILIO
VALDIVIESO DE LA CIUDAD DE LOJA PERIODO ACADEMICO 2010-

2011~

En base a este problema llevaré acabo la realizacion del presente trabajo
investigativo el mismo que radica en el Area Socio afectivo con la finalidad
de encontrar alternativas a las diferentes problematicas sociales que ayuden
a la formacion integral de los nifias (0s) de 5 a 6 afios el cual nos permitira
impartir los conocimientos de manera sisteméatica y objetiva aprendidos en
las aulas universitarias. Ademas me servira para optar por el titulo de
Licenciada en Psicologia Infantil y Educacion Parvularia y por ende servira

como fuente de consulta para presentes y futuras generaciones

Para ello, existe un convenio de cooperaciéon firmado entre la Universidad

Nacional de Loja, la Fundacién Victor Emilio Valdivieso y la directiva del
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barrio, el que garantiza escenarios de trabajo, contando también con el
apoyo de los directivos y docentes de la institucion educativa, brindandonos
la asesoria especializada permanente por parte de los docentes del
programa de Tierras Coloradas, ademas cuento con la informacion y
bibliografia necesaria, que permitird obtener datos reales para sustentar el
Marco Teorico conceptual en lo que tiene que ver con el proyecto de
desarrollo “Caminemos Juntos”, finalmente los recursos econdmicos para

solventar los gastos que implica el desarrollo del trabajo de tesis.
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d. OBJETIVO

OBJETIVO GENERAL

Mejorar los niveles de desarrollo del area sociafectiva de las nifias y nifios
del Primer Afo de Educacion Basica del Programa de Desarrollo
Comunitario “Caminemos Juntos” del Barrio Victor Emilio Valdivieso como

parte de la formacion integral de su personalidad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

% Sistematizar los fundamentos te6ricos metodologicos del desarrollo socio
afectivo de las niflas y nifilos del Primer Afio de Educacion Basica del
Programa de Desarrollo Comunitario del Barrio “Victor Emilio Valdivieso.”

% Diagnosticar el estado actual de la significacion del desarrollo
socioafectivo de las nifias y nifios del Primer Afio de Educacién Béasica
del Programa de Desarrollo Comunitario “Caminemos Juntos” del Barrio
Victor Emilio Valdivieso.

« Desarrollar destrezas sociales y afectivas, en las nifias y niflos del
Primer Afo de Educacibn Basica del Programa de Desarrollo
Comunitario “Caminemos Juntos” del Barrio Victor Emilio Valdivieso.

« Evaluar el nivel de desarrollo del area socioafectivo de las nifias y nifios

del Primer Afo de Educacion Basica del Programa de Desarrollo

Comunitario “Caminemos Juntos” del Barrio Victor Emilio Valdivieso.
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ESQUEMA DE MARCO TEORICO

1.-

vV Vv YV Vv VY ¥V V¥V ¥V V VY V V VY

Desarrollo Sociafectiva

Definicién

Area Socioafectiva

Teoria de Apego

Concepto de Apego

Factores situacionales y Personales

Etapas de Apego

Tipos de Apego

Tipos de Necesidades a Nivel Socioafectivo
Actitudes que Proporcionan el Desarrollo Socioafectivo del Nifio
Espacio Familiar

El jardin de Infantes

Funcion del Grupo de Compafieros

Efectos del Déficit Afectivo
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DEFINICION

“El desarrollo social y afectivo son todos aquellos cambios graduales que
ocurren en el ser humano que le permite pasar de la dependencia a la
autonomia. La autonomia se encuentra mediada por la independencia que
es la capacidad de la persona para responder por si misma, sin desconocer

su relaciéon con los otros.

La situacion enorme dependencia en que nace el bebe hace que no le guste
estar mucho tiempo sin la persona que lo protege y brinda cuidados su

ausencia le hace sentir que se encuentra en peligro.

La satisfaccion de esta presencia durante los primeros meses, e incluso los
primeros afios de vida posibilitara que en el futuro extienda su vinculo
socioafectivo a otras personas deseara aceptar a otras personas y a la vez

ser aceptado

Si la persona cercana al nifio o nifia tiende a no satisfacer las necesidades

de proteccion y afecto, percibira el peligro como una situacion constante
experimentara angustia fantasias de desesperanza y agresividad”*

AREA SOCIO-AFECTIVA

Las construcciones sociales béasicas para comprenderse y comprender al
mundo y a los otros, estan fundamentalmente vinculadas con la construccion
de afectividad los sentimientos hacia si mismo y hacia los otros. Todo esta

compleja construccion esta influenciada por la cultura.

www.monografiasaprendizaje.com
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Los primeros contactos del nifio con el mundo son de orden afectivo, son las
emociones las que les permite iniciar un dialogo social con los otros. A
través de estos primeros diadlogos sociales el nifio se inicia en sus propios

modos de comprension social.

Estimular el desarrollo integral del alumno (corporal, intelectual, afectivo y
social) constituye una solida y natural salvaguarda a la cultura regional y a la
l6gica evolucion de la sociedad, desde un enfoque armonico y saludable.

En el jardin maternal se enriquece el proceso de construccién en el nifio de
su afectividad, de los sentimientos hacia si mismo y hacia los demas, que da
cotidianamente a través de la interaccién cotidiana con los otros en este

ambiente educativo.

En este ciclo educativo se potencian los aprendizajes sociales y afectivo de
los alumnos, a través de elaboracion de situaciones de ensefianza que
favorezcan la construccion de un sentimiento de “confianza basica” (Erikson,
E 1974), indispensable para una creciente autonomia y un sentimiento de si

mismo desde el autoestima y la propia valoracion.

Seguridad y apego en la primera infancia. Nacimiento y evolucion de los

vinculos afectivos.

LA TEORIA DE APEGO: DE LA INTERACCION A LA PRIMERA
RELACION AFECTIVA

La teoria del apego es por primera vez formulada por Bowby en los afios 50
dentro del marco de la etologia, después estas formulaciones han sido
ampliadas por Shaffer, Ainswort...La teoria del apego defiende, que al igual
gue los animales, los seres humanos nacemos con un repertorio de
disipaciones conductuales propias de la especie que promueven el vinculo
afectivo entre el nifio y los cuidadores. Los nifios nacen programados para
vincularse, también los adultos estan bilégicamente programados para
responder a las sefiales del bebe. Sin embargo esta predisposicion bilégica

no es suficiente serd precisa una larga experiencia de interaccion y el
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desarrollo de capacidades cognitivas y afectivas para que el niio pueda
reconocer y diferenciar a las figuras de apego.

Es alrededor del octavo mes cuando las figuras de apego se centran en una

figura especifica.

Por otro lado el dolor, angustia, y la tristeza acompafia las experiencias de
separacion y pérdida de la figura de apego. La ansiedad ante la separacion
ser& la prueba de que el nifio ha establecido los vinculos. Pero no todos los

nifios muestran los mismos grados de angustia ante la separacion.

A partir de este momento se modifica la relacion del nifio con el mundo
externo. Las figuras de apego seran una base de seguridad a partir de las
cuales el nifio inicie la exploracion exterior. La presencia y accesibilidad de
las figuras de apego activara las conductas exploratorias; su ausencia

inhibird esas conductas.

Una vez establecido el apego, el nifio, cambiara su relacion con los
desconocidos. Apareceran las reacciones de miedo, rechazo... el nifio

activara el miedo si el encuentro es valorado como una amenaza.

El tipo de acercamiento del extrafio: cuando el extrafio controla el encuentro,
cuando el adulto se acerca directamente, lo coge...la respuesta de miedo es
mayor. Si el adulto se deja controlar por el nifio, permanece a una cierta
distancia pero responde e intenta promover un acercamiento mediante el
juego apenas apareceran respuesta de temor y pueden exhibir conductas
amistosas. En un mismo encuentro se pueden activar secuencialmente el

temor vy la afiliacion.

Las interacciones interpersonales constituyen una parte importantisima en el
desarrollo afectivo y comunicativo del nifio, al que hay que considerar como

socialmente activo, que a la vez, interviene y recibe intervenciones de otros.

Las multiples y cotidianas interacciones entre el nifio y las personas adultas

proximas van a provocar el establecimiento de una relacion especial
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denominada apego vinculo afectivo, que tendra amplias repercusiones en el

desarrollo cognitivo social y afectivo del nifio.

CONCEPTO DE APEGQO: relacion especial que un nifio establece con un
namero reducido de personas un lazo afectivo que les impulsa a buscar la
proximidad y el contacto con ellas a lo largo del tiempo. El apego es una
tendencia innata, una conducta heredada por nuestra especie por su valor

adaptativo y de su supervivencia.

El apego, principalmente, responde a una de las necesidades mas
fundamentales, la necesidad de sentirse seguro; una base de seguridad para
que el nifio explore el mundo fisico y social y encuentre un refugio en que
confortarse en situaciones de ansiedad tristeza y temor. La necesidad
afectiva es la necesidad psicolégica mas importante de la vida. El modelo de
Bowlby propone cuatro sistemas de conductas relacionadas entre si.

Sistema de conductas de apego: Sirve parar mantener la proximidad con
las figuras de apego, sonrisas, llanto... se activan cuando la figura se

distancia o hay sefiales de amenaza.

Sistema de exploracién: Cuando se activan las conductas de apego

disminuyen la exploracion.

Sistema de miedo a los extrafios: Supone la disminucion de conductas de

exploracion y aumento de las de apego cuando el extrafio aparece.

Sistema afectivo: Presente desde que el nifio nace. Se refiere al interés

que muestra el nifio por interactuar con los otros, incluso extrafios.

PREDICTORES DE LA CONDUCTA DE APEGO: FACTORES
SITUACIONALES Y PERSONALES.

La activacion del apego y su relacion variara segun los sujetos y momentos.
Podemos predecir como reaccionara el niio? Sabemos que al final del

primer afio va a depender de un proceso de evaluacion por parte del nifio.
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El objetivo del sistema es conseguir la proximidad de la figura de apego.

Pero tenemos que diferenciar dos componentes de este estado de

seguridad:

e Seguridad como un hecho ambiental.
e Seguridad como un estado emocional.

La seguridad es una variable subjetiva y dependera:

» Distancia de figura de apego.
» Calidad de la relacion.
Factores situacionales: el factor sera la presencia y la localizacion de la

madre. El nifio necesita conocer su accesibilidad o disponibilidad emocional.

Cuando la figura de apego estd presente pero no disponible, los nifios

apenas se alejan para explorar.

Los mensajes verbales y afectivos sobre la situacion intervienen en la

avaluacion infantil de misma.

El nifio buscara informacién en las personas para dar sentido a una
informacion que percibe incierta 0 ambigua. La figura de apego es una base

de seguridad y base de informacion.

Factores personales: Existen algunas variables que influiran en la
valoracion que el nifio hace de una situacion, pero el factor personal con

mayor poder de determinacion es el modelo interno de la figura de apego.

Para Bowlby el modelo interno activo el modelo representacional es una
representacion mental de si mismo y de las relaciones con los otros. Se
construye a partir de las relaciones con las figuras de apego, sirve al sujeto
para percibir e interpretar las acciones e intenciones de los demas y para

dirigir su conducta.
APEGO:

Esfuerzo por mantener la proximidad.
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Contacto sensorial privilegiado.
Relaciones con el entorno mas seguro.
Lugar de refugio.

Ansiedad ante la separacion.
FUNCIONES DEL APEGO:

v' Favorecer la supervivencia manteniendo proximos y en contacto a las
crias y progenitores.
v Seguridad.
v' Ofrecer y regular la cantidad de estimulaciéon sensorial para el 6ptimo
desarrollo.
v" Desarrollo social.
ETAPAS DEL APEGO:

Orientacion hacia las personas sin reconocimiento de las personas que le
cuiden. (0-3mese) Las caracteristicas perceptivas de los seres humanos
atraen su atencién. La atencion de los bebes dirigida hacia estimulos

emitidos por humanos.

Interaccion privilegiada con las figuras familiares sin rechazar a los extrafios.
(3-7 meses) El desarrollo de las capacidades perceptivas del bebe trae
consigo el reconocimiento de la figura de apego, aunque adn no rechaza a
los desconocidos. Se produce un comportamiento diferente por parte de los

padres aumentando los cuidados.

Vinculacion y miedo a los extrafios (8-12meses) Las figuras de apego actuan
como base que aporta seguridad y que les permite explorar ambientes e
interactuar con personas desconocidas. La seguridad emocional depende,
fundamentalmente, de los vinculos de apego, el tipo de relacion con los

iguales y la autoestima.
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TIPOS DE APEGO:

Apego seguro en presencia de la figura de apego exploran activamente el
entorno. En ausencia de la madre la exploracion decae y la angustia por la
separacion es evidente. Cuando la madre vuelve el nifio muestra sefiales de

alegria y activa conductas de apego hacia ella.

Apego inseguro ansioso ambivalente: Apenas exploran el entorno en
presencia de la madre, su preocupacién por el paradero de la madre hace
que no se alejen de ella. Cuando la madre se va la ansiedad ante la
separacién es muy intensa, cuando esta regresa se muestra ambivalente:
busca su proximidad pero al iniciar contactos la madre la rechaza. A

diferencia del grupo anterior son dificilmente consolables tras la separacion.

Las madres de este grupo proceden de manera inconsciente, se muestran
sensible y célidas en algunas ocasiones y en otras insensibles esto lleva al

nifio a la inseguridad.

Estas madres pueden interactuar con sus hijos si estan de buen humor y con
poco estrés, estas mas determinadas por sus propios estados de animo que
por lado de los bebes. Ante la aptitud de exploracién del nifio la madre tiende
a intervenir, interfiriendo asi su exploracion y propiciando la ¢dependencia?

de la madre.

En esta historia de interaccibn inconsciente el nifio no desarrollara
expectativas de proteccion y no cufiara en la capacidad de su madre para
consolarlo, su seguridad y proteccion dependera de si mismo. El nifio puede
desarrollar estrategias de dependencia para asegurar la cercania y
responsabilidad de la madre, estrategias que acentien la inmadurez y que

son inadaptadas.

Apego inseguro: durante el juego no utilizan a la madre como base para
exploracién, no miran si esta pretende. Cuando la madre se va no muestra n
estar afectados por su marcha. Cuando vuelve, si la madre busca contacto el

nino lo rechaza.
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CUADRO DE INDICACAIONES DEL APEGO

Tipo de apego.

En presencia de

En ausencia de

Regreso de la

la madre. la madre. madre.
Seguro. Exploran La exploracion Sefales de
activamente el decae, angustia | alegria
entorno. por la Activacion de las
separacion. conductas de
apego.
Ansioso Exploracion baja | Ansiedad porla | Buscany
ambivalente o nula del separaciobn muy | procuran
entorno. No se intensa mantener la
alejen de la proximidad con la
madre figura de apego.
Después
muestran
oposicion.
Evitativo Pasivos o Escaso nula Evitan el
indiferentes ansiedad ante la | contacto cuando
separacion. la figura de
apego vuelve.
Ansioso Ansioso
desorganizado ambivalente

ACCIONES

LA AFECTIVIDAD EN LOS NINOS

INVOLUCRA LA SOCIALIZACION Y EL DESARROLLO DE

‘A través de estas acciones el nifio aprende a comunicarse, seguir

instrucciones, crear vinculos de fraternidad, sentir respeto hacia las figuras
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de autoridad, reconocer limites en la interaccion con otros, cumplir con
pautas de urbanidad y cortesia, y otros aprendizajes que hacen muy

provechosa la relacion del nifio con su entorno.

Hay reacciones comunes en los nifios durante esta etapa que requieren
especial cuidado y manejo, como son las rabietas, las expresiones de

tristeza, los temores, y en algunos casos el divorcio de los padres.

El manejo de este tipo de situaciones, sumado a la formacion dada en casa,
la madurez alcanzada por el nifio en el paso del tiempo, y el nivel de estima
que posea sobre si mismo en conjunto van forjando su personalidad que
estara ahora alimentada de espacios con nuevas experiencias , como es el

jardin de infantes.”

PAPEL QUE JUEGA EL VESTIDO EN EL DESARROLLO

SOCIOAFECTIVO

El acto de desvestirse, vestirse y escoger la ropa que va usar por si mismo
es una area bastante significativa para que el nifio o nifia, que le ayuda a
afianzar su seguridad personal al manifestar su punto de vista, y sentir que

puede lograr cosas sin ayuda de los adultos.

La actitud del adulto frete a su desnudez le indica al nifio lo valioso que es
su cuerpo, lo bien que se debe sentir consigo mismo por todos los dones
gue ha recibido al nacer y que le permiten caminar, correr, agarrar, tocar,

abrazar, leer, etcétera.

22 . . . .
www.AngelaCuervoMartinez.perspectivapsicologica
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Asi mismo, que el porte de la ropa le protege del frio y que esta debe
apropiarse de diferentes situaciones climaticas o a ocasiones diferentes

donde se pueden lucir diferentes atuendos.

El manejo de cierres, botones, nudos, cordones, desarrollara destrezas de
motricidad fina muy importantes para su vida diaria y el afianzamiento de su

auto concepto.

PAPEL QUE JUEGA EL MOMENTO DE LA ALIMENTACION EN EL

DESARROLLO SOCIOAFECTIVO

El momento de la comida es significativo para la familia. Aparte de que
comer constituye la satisfaccion de una necesidad biolégica es un momento
grato que permite el contacto entre sus miembros y entorno a los alimentos
es conveniente procurar un clima cordial y de acercamiento. Los nifios y
nifias en etapa preescolar desarrollan un gran apetito, debido a la intensidad
en el juego que realizan permanentemente. Esta situacion hace que requiera
estar bien alimentado por la demanda energética, y el crecimiento propio de

esta edad.

A esta edad los nifios y niflas necesitan consumir nutrientes tales como
proteinas, las cuales se encuentran en las carnes, granos huevos, leche y
sus derivados; las vitaminas que se encuentran en las frutas y verduras e
igualmente aportan al organismo del nifio elementos esenciales que lo

protegen de la presencia de enfermedades y los carbohidratos, que son los
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encargados de suministrar la energia requerida para moverse, correr y jugar

y se encuentran en los almidones y dulces.

Para obtener una dieta balanceada y poder cumplir las necesidades
nutricionales del nifio a esta edad es importante el consumo de todo tipo de

alimentos.

SNECESIADAD FiSICO-AFECTIVA E INTELECTUAL

Desde que nace el nifio necesita la seguridad afectiva y material. El proceso
de relacién del hombre con su entorno se inicia desde que el nifio se
distancia del cuerpo de la madre al nacer. El espacio, el rimo, el tiempo de
un nifio en el vientre, materno tiene unas caracteristicas particulares, que

cambian cuando se completa el periodo de gestacion.

En esa medida, el cuerpo de la madre es el primer medio ambiente con el
que el nifio entra en contacto, con la particularidad de que el nifio incluso
después de nacer, no establece diferenciacion entre su cuerpo y el resto del
espacio, y sus movimientos son actos reflejos o juegos motrices de

experimentacion.

La separacion se hara evidente cuando el nifio comienza a desplazarse y a
utilizar el propio movimiento o para acercarse y para alejarse de los objetos y

lugares que el llamen su atencion.

El control de los movimientos se encuentra ligado a una evolucion de las

relaciones espaciales: acercarse y alejarse permite que el espacio de la
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sensacion pase a ser un espacio de la percepcion que cambia desde ir a
gatas a ir de pie, hasta el espacio de la representacion, donde se utilizan
funciones mas abstractas y simbolicas. Todo esto, unido a la progresia
adquisicion del esquema corporal y un mejor dominio y control del propio
cuerpo, hace posible el conocimiento del mundo que le rodea. A partir de la
imagen mental y de la representacion del cuerpo en posicion estatica y

dinamica es que se puede llegar a ubicar espacialmente.

Este suceso se fomentara en el momento en el que el nifio se inicia en los
desplazamientos al gatear y caminar y con la practica va adquiriendo

autonomia y seguridad.

Al principio al nifio no le importa sentirse dependiente; mas adelante
empieza a reclamar independencia, necesita autonomia y descubrir el

mundo.

Entre los 2 y 3 afios, va pasando de situaciones afectivas a situaciones mas

racionales, cediendo del egocentrismo a la socializacién.

Asi transcurren las primeras experiencias y practicas del nifio en el espacio o
medio ambiente que le rodea. Y este primer medio ambiente fisico-social-

afectivo, el que instalara las bases para las posteriores relaciones.

La posibilidad de interaccion con el medio ambiente dependera:

e Del espacio en donde esté situado el nifio (bastante amplio para
permitir su desplazamiento, pero acogedor para que se sienta
seguro).
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e De los objetos de este espacio (que tengan al alcance objetos a los
cuales pueda acceder y que lo motiven por sus colores, contrastes y
formas).

e A través de sus movimientos y desplazamientos ira sintiendo e
integrando poco apoco las nociones temporales relacionadas con el
espacio (velocidad, duracién, distancia, direccidn, etcétera).

En conclusién, hacia los tres afios el nifio hace el descubrimiento de su

cuerpo de su cuerpo y adquiere las primeras nociones espaciales.

Entre los 3 y los 7 afios ya tiene una representacion mental y global de su
cuerpo, que él sirve de referencia y orientacion para situarse frente a lo que

le rodea.

De los 8 a los 12 afos, estructura definitivamente su esquema corporal,
consiguiendo la representacién mental de su cuerpo en movimiento. En este
momento puede tomar otros puntos de referencia aparte de su cuerpo, en el

espacio y en el tiempo

NECESIDADES A NIVEL SOCIAFECTIVO

El espacio, se relaciona con profundas emociones que inquietan al ser
humano desde la primera infancia en su lucha con el medio fisico, como las
de desplazamiento desorientacion, etc. La estabilidad de los objetos y del
espacio, es una de las condiciones basicas para la estabilidad emotiva del

nino.

EL nifio por su fase evolutiva necesita:
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e Seguridad y estabilidad y puntos de referencia fisicos y humanos, que
le permitan ir asegurando sus sentimientos, su emotividad vy
orientacién. Lugares donde pueda actuar libremente, pero se sienta
cerca la presencia del adulto en caso que lo necesite

e Encontrar en el espacio proteccion, orden, afecto, elemento a acorde
a su posibilidad de exploracién

e La rutina diaria le ayuda a desarrollar su sentimiento de seguridad.
Necesita vivir en un medio disciplinado y organizado.

e Requiere arriesgarse y probar independencia y autonomia para avalar
los propios actos de su personalidad.

NECESIDADES A NIVEL SOCIAL

v' Hacer contacto y comunicarse con los otros y con el adulto.

v' Sentido de pertenencia, de territorialidad de sentir las cosas suyas y
poder estar en soledad cuando lo requiera.

v Posibilidad de participacion y solidaridad con los que le rodean.

v' Aprender a convivir y a situarse en el grupo.

v" Necesidades a nivel intelectual.

v De expresarse creativamente

v' De aprender de lo que le rodea.

v De construir a partir de su saber y el de los otros.

v De vivenciar, conocer y transformar.

v' De explorar y revelar el medio natural.
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NECESIDAD DE COMUNICACION

El nifio se comunica desde que nace, al principio a través del lenguaje
homatopeyico, gestual y con sonidos. Después a través del lenguaje hablado
se potencia la estructuracion y organizacion de las propiedades especiales,
hasta ahora reconocidas a nivel practico para llegar a la construccién de las
nociones especiales. Por tanto, con la aparicion de la funcion simbdlica del
lenguaje la inteligencia sensorio motriz, que esencialmente practica,
centrada en acciones, de paso al pensamiento conceptual, que tiende a la
basqueda del conocimiento, y varios afios u antes domina el espacio

representativo.

Incorporar una vision objetiva del espacio requiere integrar los puntos de
vista que tienen los otros, para lo cual requiere superar su pensamiento

egoceéntrico.

Mientras tanto progresa su dominio sensorial y motor, base para los

avances de orden conceptual.

Ocurre entonces una gradual y compleja experiencia afectivo-racional
estipulada por la expresién de sentimientos, emociones; por la utilizacién
de imagenes comparaciones ideales que recoge dentro de su propio ser,
de las propias vivencias, de lo que le llega la transmision del mundo
magico de tradicion a través del cuento, de la representaci9on de
personajes y transformacion de elementos reales y fenOmenos naturales,

donde el nifio va integrando las conexiones abstractas con el espacio.
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La orientacion especial que consiste en instaurar un sistema de
referencias a partir del propio sujeto. Es un sistema de patrones
intrinsecos de desplazamiento, que abarca todas las direcciones y es

independiente del mundo que le rodea.

La organizacion especial se efectda a partir de las pautas de orientacion
en funcién del propio cuerpo. Se construyen formas de relacion externas

con relacion al otro y con relacién a los objetos.

El nifio no siempre es capaz de utilizar estas referencias (de orientacion y
organizacion) o abstraccién. Se presentan con el inicio del manejo del
lenguaje hablado (hacia los 2 afios) utilizando referencias de tipo
concreto que le sirven de apoyo para su organizacion con lo que le

rodea, y que son la base para la construccion de la relacion especial.

El papel del adulto es entonces fundamental en su papel de guia en el
dialogo con el nifio a través del uso claro, adecuado y acertado de las
referencias espaciales y sus nombres, que son visuales, olfativas,

tactiles, significativas, y de localizacion.

Referencia visual (formas, reflejos, luz, sombras )

Referencia auditiva (sonidos en general, del mundo, mdsica, aves,
automoviles, voces.... )

Referencia olfativa (olores en general, de las plantas, el mar, fabricas,
casas, la calle, el mercado,....)

Referencia tactil (textura de las superficies, la tierra, dureza, contornos...)
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+ Referencia significativa (un parque, una casa de mufiecas, etc.)
% Referencia de localizacion (el sol, una monedad, las estrellas )

O por componentes de tipo dindmico:

e Referencia de direccionalidad arriba, abajo, adelante, atas, (la direccion de
un automovil)

e Referencia de movilidad: sensaciones cenestésicas del propio cuerpo (es
decir, tener conciencia de la posicién y situacion del cuerpo en relacién al
movimiento y desplazamiento.)

Asi el progresivo y el adecuado analisis y sintesis de los datos
especiales procedentes de los diferentes érganos sensoriales, posibilita la
construccién a nivel mental, pues el conocimiento de la estructura basica
de las relaciones especiales es consecuencia de una compleja elaboracién,
gue esta sometida al desarrollo y maduracion particulares de cada nifio. Y

a los propios de su grupo social, étnico o cultural.

“CONSTRUCCION DE LOS LAZOS AFECTICOS

Desde la psicologia social, la psicologia transpersonal, la pedagogia y las
areas a fines de estudio del ser humano, es conocido el afecto de los
primeros vinculos afectivos en la conformacion del nicleo bésico de la

personalidad.

La personalidad hace referencia a la singularidad o individualidad

constituida por una serie de rasgos que marcan diferencias entre los
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seres humanos y que van formando "por la interaccion con la cultura,

aspecto que se ampliara en el tercer capitulo de este libro.

Algunos de estos rasgos son: el grado de seguridad y , la voluntad, la
forma de reaccionar emocionalmente y la actitud y manera de solucionar
los problemas de la vida. En otras palabras, la personalidad es la forma
como cada individuo interpreta, expresa y emplea las posibilidades y el

repertorio que posee como organismo humano.

DESARROLLO INFANTIL Y SOCIALIZACION

El proceso de desarrollo sicolégico durante la infancia ligada de todos

los aspectos de la vida del nifio sera la construccion de actividades

Se habla de desarrollo sicolégico para indicar como el nifio va
construyendo gradualmente fendmenos fisicos y los problemas la
capacidad para relacionarse y comunicarse con otro, asi como la
construccion de su propia identidad. El desarrollo psicolégico dard como

resultado la conformacién del nucleo béasico de la personalidad.

ACTITUDES QUE PROPICIAN EL DESARROLLO SOCIAL Y

AFECTIVO DEL NINO

La formacion y el desarrollo de la personalidad ocurre durante toda la vida
humana, las caracteristicas y regularidades que distinguen al ser humano en
cada periodo de su vida estan determinadas por las circunstancias
socioculturales e histéricas concretas en las que transcurre la existencia de

cada persona. Desde la perspectiva historico-cultural se destaca, el medio
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social como fuente del desarrollo y la interaccion e interrelacion social como
fundamentalmente determinante del desarrollo psiquico humano (Febles y
Canfux, 2003), lo que demuestra que no solo el medio social da lugar a
cambios en el desarrollo; la relacidon Unica, particular e irrepetible entre de
cada sujeto y su entorno, promueve y potencia el desarrollo psiquico y de la

personalidad.

El proceso de Socializacion consiste en la apropiacion por parte del individuo
de toda la experiencia social, o cual le proporciona la posibilidad de

integrarse a la vida en sociedad.

Este proceso se da precisamente como resultado de las interacciones que
se producen entre los seres humanos e influye en el desarrollo de su

personalidad.

El proceso de socializacion transcurre a lo largo de toda la vida y se
caracteriza por ser de caracter bidireccional, es decir, por un lado se
encuentra toda la influencia que ejercen los grupos y por otro, la recepcion

activa que realiza el individuo.

Esta afirmacién remite al papel activo de la personalidad como principal filtro
que media la relacion de los sujetos con su entorno. La socializacién,

entonces

se da mediante diferentes agentes socializadores como la familia, la escuela,
el grupo informal o grupo de amigos, el centro laboral, la comunidad que son

los méas tradicionales.
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Sin embargo; el desarrollo no siempre implica estabilidad, se plantean crisis
en el desarrollo, existen momentos en que el equilibrio en la constante
interrelacion que se establece con el entorno puede romperse, es decir, las
demandas del medio no pueden ser satisfechas con las posibilidades

actuales del individuo y es aqui cuando aparece la crisis.

Estas, que desde el sentido comun pueden entenderse como negativas,
juegan un papel importante en el desarrollo de la Personalidad, permiten el
surgimiento de caracteristicas psicologicas superiores que hablan de una
mayor madurez de la personalidad y de la entrada a una nueva etapa del

desarrollo.

Ninguna persona es la misma a lo largo de la vida y esas peculiaridades que
se distinguen en determinados momentos, son precisamente las
caracteristicas de cada una de las etapas por las que atraviesa el desarrollo

de la personalidad.

Se analizara entonces el desarrollo de la personalidad a lo largo de los
diferentes periodos evolutivos y la influencia que ejercen los agentes
socializadores en este proceso para la comprension de cada una de las
etapas por las que atraviesa el individuo en su desarrollo. Se describe el
papel que juegan los agentes de socializacion en la Lactancia, la Edad
Temprana, la Edad Preescolar, la Edad Escolar, la Adolescencia, la

Juventud y la Adultez Mayor.
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MUNDO SOCIAL

El trabajo que se presenta tiene la finalidad de dar a conocer al lector una
teoria de gran importancia e influencia en la educacion como es el
constructivismo social, cuyo exponente mas representativo fue el filésofo
ruso Lev Semionovich Vygotsky (1896-1934). Posteriormente se hara una
comparacién con la teoria de uno de los grandes representantes del
constructivismo como lo fue Jean Piaget, quien también con sus trabajos
hace un aporte importante a la educacion. Estas teorias de los autores
mencionados anteriormente parecieran tener enfoques distintos, pero
cuando se analizan profundamente se podria decir que no difieren en mucho
a lo que es su propdsito en la educacion.Lev Vygotsky es considerado el
precursor del constructivismo social. A partir de él, se han desarrollado
diversas concepciones sociales sobre el aprendizaje. Algunas de ellas
amplian o modifican sus postulados, pero la esencia del enfoque
constructivista social permanece. Lo fundamental del enfoque de Lev
Vygotsky consiste en considerar al individuo como el resultado del proceso
histérico y social donde el lenguaje desempefia un papel esencial. Para Lev
Vygotsky, el conocimiento es un proceso de interaccion entre el sujeto y el
medio, pero el medio entendido como algo social y cultural, no solamente
fisico. También rechaza los enfoques que reducen la Psicologia y el
aprendizaje a una simple acumulacion de reflejos o asociaciones entre
estimulos y respuestas. Existen rasgos especificamente humanos no

reducibles a asociaciones, tales como la conciencia y el lenguaje, que no
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pueden ser ajenos a la Psicologia. A diferencia de otras posiciones, Lev
4“Vygotsky” no niega la importancia del aprendizaje asociativo, pero lo
considera claramente insuficiente. EL trabajo se divide en tres capitulos, que
a su vez se dividen en secciones, esto con el fin de poder repartir la
informacion y el lector se pueda ubicar en el capitulo y la seccion que mas le
interesa ya que el objeto de estudio, que en nuestro caso es el
constructivismo, en particular el social, desarrollado por Lev Vygotsky, es
muy amplia y compleja. Por ello el punto de inicio a nuestra investigacion se
da con las generalidades de la teoria constructivismo, la cual da pie al
constructivismo psicologico de Jean Piaget y el constructivismo social de Lev
Vygotsky. Luego se da conocer mediante un resumen la biografia de este
gran filésofo ruso como lo fue Lev Vygotsky, pasando después a conocer lo
fundamentos y principios de su teoria, para cerrar con u n cuadro

comparativo de las dos teorias antes mencionadas.

ESPACIO FAMILIAR

Cultura Familiar Nos referimos a los patrones, normas costumbres, mitos,
ritos que caracterizan los vinculos intersubjetivos entre los miembros del
grupo familiar Esta cultura es experiencial constituye un momento clave en la

formacién de los significados de los que se nutre la identidad.

Dentro de la cultura experiencial en la familia, los mecanismos que entran en
la construccion de significados son: observacion e imitacion, experiencia

directa y comunicacion interactiva.
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Para la formacidon de la identidad personal no resulta suficiente el
conocimiento adquirido, las representaciones y percepciones de la realidad
que deviene de los vinculos familiares y que le permiten orientarse en la
realidad. Ademas de esta dimension cognitiva debe existir una dimension
afectiva, y es en esa unidad de lo cognitivo y lo afectivo que la cultura
familiar cobra significado a través de las vivencias que provocan las
experiencias intrafamiliares reconociéndose como diferente. aunque
aparecen los sentimientos de pertenencia ,la identificacién con los padres y
siente que comparte tradiciones, costumbres y patrones que lo identifican

como miembro de esa familia ,

El nifio que interactia saludablemente en un clima familiar adecuado
adquiere valores de sociabilidad y se ve favorecido para el desarrollo
cognitivo en el proceso de aprendizaje. Todo ello condiciona formaciones
como el auto concepto y la autoestima, la concepcion del si mismo, la
valoracion de sus posibilidades personales y que se propone alcanzar en el
futuro. Las vivencias de un individuo marcan la inteligencia, la orientan a un
fin lo hacen aceptarse como parte de un entorno particular, comienza el

proceso de formacién de su identidad.

La cultura familiar como potenciadora de la identidad personal. puede
contribuir a una cultura para la convivencia no solo en el ambito familiar sino

que lo trascienda y se exprese en cualquier escenario social.
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En este sentido, la cultura familiar formaria valores tales como la tolerancia,
gue es la aceptacion de la diferencia y la negativa a imponer criterios por la
fuerza de la autoridad, ello demanda la creacion de normas familiares
consensuadas y delimitacion de las responsabilidades y el reconocimiento

de los derechos de todos.

Educar es desarrollar plenamente las potencialidades de la persona. A la
familia como primer dmbito de encuentro con la cultura le corresponde un

lugar destacado.

proceso de socializacion que ha de discurrir desde la heteronomia hasta
alcanzar, al finalizar de su adolescencia, la autonomia, la diferenciacion y la
capacidad de tomar decisiones y responsabilizarse de sus consecuencias y

definir su propia identidad.

Una cultura familiar mediada por estilos de relaciones de sobreproteccion
excesiva dafia el equilibrio y la formacion de una personalidad fuerte.
Asimismo, la falta de atencion o el abandono crearan disfunciones en el

crecimiento y desarrollo de nuestros hijos.

COMO CUMPLE UNA FAMILIA SU FUNCION

La familia es el grupo humano primario mas importante en la vida del
hombre, la institucion mas estable de la historia de la humanidad. EI hombre
vive en familia, aquella en la que nace, y, posteriormente, la que el mismo

crea. Es innegable que, cada hombre o mujer, al unirse como pareja,
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aportan a la familia recién creada su manera de pensar, sus valores y
actitudes; trasmiten luego a sus hijos los modos de actuar con los objetos,
formas de relacion con las personas, normas de comportamiento social, que
reflejan mucho de lo que ellos mismos en su temprana nifiez y durante toda
la vida, aprendieron e hicieron suyos en sus respectivas familias, para asi

crear un ciclo que vuelve a repetirse.

Algunos cientificos, varios de ellos antropdlogos, afirman que las funciones
que cumple la familia, persisten y persistiran a través de todos los tiempos,
pues esta forma de organizacién es propia de la especie humana, le es
inherente al hombre, por su doble condicién de SER individual y SER social

y, de forma natural requiere de éste, su grupo primario de origen.

Cada familia tiene un modo de vida determinado, que depende de sus
condiciones de vida, de sus actividades sociales, y de las relaciones sociales
de sus miembros. El concepto incluye las actividades de la vida familiar y las
relaciones intrafamiliares, que son especificas del nivel de funcionamiento
psicolégico de este pequefio grupo humano; aunque reflejan, en udltima

instancia, las actividades y relaciones extra familiares.

Los miembros de la familia se hacen una imagen subjetiva de diversos
aspectos de sus condiciones de vida, sus actividades e interrelaciones; y
sobre esa base regulan su comportamiento, aunque en la vida familiar hay

importantes aspectos que escapan a su control consciente.
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Las actividades y relaciones intrafamiliares, que los estudiosos agrupan —
fundamentalmente por su contenido- en las llamadas funciones familiares,
estdn encaminadas a la satisfaccion de importantes necesidades de sus
miembros, aunque no como individuos aislados, sino en estrecha
interdependencia. El caracter social de dichas actividades y relaciones viene
dado porque encarnan todo el legado historico social presente en la cultura;
porque los objetos que satisfacen esas necesidades, y la forma misma de

satisfacerlas han devenido con la cultura en objetos sociales.

Pero, ademas, a través de estas actividades y relaciones en esa vida grupal,
se produce la formacion y transformacion de la personalidad de sus
integrantes. O sea, estas actividades y relaciones intrafamiliares tienen la
propiedad de formar en los hijos las primeras cualidades de personalidad y
de trasmitir los conocimientos iniciales que son la condicidbn para la

asimilacion ulterior del resto de las relaciones sociales.

El concepto de funcién familiar, comin en la sociologia contemporanea, se
comprende como la interrelacion y transformacion real que se opera en la
familia a través de sus relaciones o actividades sociales, asi como por efecto

de las mismas

°EL JARDIN DE INFANTES

Busca ser reconocido mas alla de su grupo familiar. El ligarse a diferentes

contextos sociales le permiten recortar su identidad. Asiste a una crisis de

5 . .
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personalidad: por un lado es solidario con s familia y por el otro ansioso de
autonomia. Es independiente, y ya no busca que su mama esté

permanentemente a su lado

Quiere hacer valer sus derechos dentro del nucleo familiar, a veces lo
intenta, y lo logra también en otros ambitos. Aprende a respetar derechos

ajenos.

Durante las comidas se muestra muy sociable y hablador.

Su introduccién dentro de un grupo, su integracion e interaccion con otros

pares, se encierran en una dificil busqueda de insercion a partir de un rol.

Paulatinamente los grupos van cobrando mayor estabilidad; dentro de ellos,
ya mas estables, comienzan a perfilarse lideres (positivos y/o negativos).
Estos lideres surgen por poseer alguna condicion deseada que posea un
comparniero: habilidad especial para ciertos juegos, destrezas, temeridad. El

liderazgo puede no ser estable, es frecuente su movilidad.

Puede anticipar sus hipétesis y ejercitarse en la toma de decisiones

grupales.

Consigue integrarse en pequefos grupos de juego a partir de un proyecto

comun elaborando normas de juego propias.

Puede participar en la elaboracion de normas grupales.

75



Se muestra protector con los comparferos de juego menores que él Se
diferencian los juegos de nenas de los de varones, haciéndose muy
marcada la diferenciacion sexual de los roles. Juegan generalmente

separados los varones de las nenas.

Los roles que dramatiza son los que simbolizan el poderio, la fuerza, idolos
deportivos, en especial jugadores de futbol. Los medios masivos de

comunicacion ejercen una gran influencia.

Empieza a darse cuenta de que sus compafieros de juego, a veces realizan

trampas. El comienza a hacerlas.

Acompafia sus juegos con didlogos o comentarios relacionados a los

Mmismaos.

Puede empezar un juego un dia y terminarlo otro, por lo que tiene mayor

apreciacion del hoy y del ayer.

Aparecen los juegos reglados que implican el abandono del egocentrismo y

la entrada en el proceso creciente de socializacion:

1. los juegos de reglas arbitrarias en los cudles él se impone la regla

y se subordina a ella.

2. los de reglas espontaneas(rapidos, inventados por el grupo de

ninos y olvidados enseguida) y
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3. los verdaderos juegos reglados (gran parte institucionalizados por

la influencia generacional: rayuelas, rondas, manchas).

Planifica un trabajo y puede perfeccionarlo en otras jornadas.

Evalla sus adelantos en los dibujos, construcciones, otras actividades.

Le gusta terminar lo que comienza.

Recuerda encargos de un dia para el otro

°EL MAESTRO Y LA SATISFACCION DE LAS NECESIDADES

AFECTIVAS DEL NINO

e inicia en el nacimiento, Destaca la importancia del primer afio de vida ya
gue estas capacidades estan implicadas en los conflictos displacenteros y en
las reacciones placenteras. Ambos estan ligados a las necesidades basicas

de indole fisiologicas.

El nifio empieza a socializarse por la necesidad que tiene de que los adultos
le satisfagan sus necesidades (alimento, proteccion, higiene...). Necesita a
los adultos y ellos le irdn introduciendo en los valores. Normas, actitudes a

interiorizar (Herencia_Social).

Los primeros agentes sociales son la familia y luego, la escuela y el grupo
de_iguales. A partir de los 6 meses distingue a personas concretas y procura

su compafia mediante las llamadas Conductas de Interaccion Privilegiada

6 .
www.maestrasinfronteras.blogspot.com
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estableciendo asi un Vinculo_de_Apego. Su vida afectiva se reduce a

emociones.

A los 8 meses ya teme a los desconocidos y reacciona de forma distinta si

es 0 no conocida la persona con la que trata.

El Apego, junto con la amistad, son los vinculos afectivos basicos que
denotan una tendencia a procurar la proximidad de otros miembros con los
que se siente mas cerca. Segun se desarrollen estas relaciones con las
figuras de apego dependeran sus sentimientos, seguridad, placer,

bienestar...

Durante el primer afio se va formando, en el segundo se consolida, y de ahi
en adelante las figuras de apego se van alejando ya que el nifio va

adquiriendo autonomia.

FUNCION DEL GRUPO DE COMPANEROS

El ser humano por naturaleza es sociable. Desde que somos pequefios nos
gusta estar acompafados. Nuestra primera compafiia son nuestros padres,

asi como nuestros hermanos y familiares.

A medida que crecemos aumenta el nUmero de gente que conocemos, los
hijos de los amigos de nuestros papas, comparferos de la escuela, etc.
Inconscientemente encontramos gente que tiene cosas en comun con

nuestra manera de ser y formamos grupos de amigos.
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Para entender lo que es un grupo de amigos, primero tenemos que definir
gué es un amigo. Cuando nifios, un amigo es alguien con el que jugamos y
pasamos un buen rato, pero al ir madurando, un amigo llega a ser mucho

MA&s que eso.

Un amigo es alguien con quien nos identificamos, como ya lo mencionég, con
el que tenemos algo en comun. Nunca encontraremos una persona igual a
nosotros, pero si es posible encontrar alguien que piense mas o menos

CcoOmo nosotros, con quien podamos pasar un rato agradable

Un amigo es alguien que te apoya en tus decisiones, alguien que te escucha
y te da buenos consejos, que busca siempre tu bien y que esta contigo en
los momentos buenos, pero sobre todo en los malos. Es alguien en el que
puedes confiar siempre y sabes que estard ahi cuando lo necesites.
- Una amistad se tiene que cultivar dia con dia y aunque un amigo debe dar
sin esperar nada a cambio, si nosotros somos buenos amigos como

consecuencia tendremos buenas amistades

Teniendo claro el concepto de un amigo, podemos entender qué es tu grupo
de amigos. Son las personas con las que compartes cosas como deportes,
fiestas, estudios, etc. Hay unos con los que te llevas mejor y aunque no lo
veas asi, estas personas son importantes porque son con las que pasas mas

tiempo después de tu familia

Aunque tenemos nuestros principios y nuestra manera de pensar, en

ocasiones nos podemos dejar influir por nuestros amigos, por eso es bueno
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estar rodeado de buenas amistades para que las decisiones que tomemos

siempre sean de cosas cosas buenas y para nuestro bien.

Es importante ser sinceros con nosotros mMismos y ver si nuestros amigos
son los mejores que podemos tener, hay que checar si realmente buscan
nuestro bien y si tienen los mismos valores y principios que nosotros.
Algo clave aqui es que nuestros papas estén contentos con ellos. Nuestros
padres tienen mas experiencia que nosotros y sobre todo buscan nuestro
bien. Si algo no les gusta de nuestros amigos, es mejor que demos una
checa dita, hay que ver si nuestras amistades no son mala influencia, y si
nos damos cuenta de que no son los mejores, serd mejor buscar otro grupo

con quienes nos identificamos mejor.

Esto no significa que debas terminar tu amistad, simplemente tienes que
buscar nuevas amistades con las que haya mas cosas en comun y, sin darte
cuenta, hards mas actividades con ellos. Quisiera terminar con unas
preguntas para que se hicieran un examen de qué tan buenos amigos son y
como es su grupo de amigos. ¢Como valoras la amistad? ¢Qué tanto
escuchas a tus amigos? ¢Qué piensan tus papas de tus amigos? ¢Qué
piensan tus amigos de tu familia? ¢ Los respetan? ¢Qué tanto influyes en tus

amigos?.

Con estas preguntas te puedes dar una buena idea de como andas, nunca
es tarde para cambiar. Acuérdate que tus amigos te deben ayudar a ser
mejor asi como tu a ellos. No creas que los buenos amigos se tienen sin
esfuerzo, lucha por ser un buen amigo y por tener buenos amigo
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EFECTOS DEL DEFICIT AFECTIVO

El déficit afectivo provoca que el cerebro esté sometido a un estrés excesivo
debido a que, o bien tiene que atender a demasiadas situaciones que aun no
esta preparado para resolver, en el caso de los nifios, o bien tiene que
atender a demasiados problemas de otras personas, dejando de lado los

"7 afectivo

propios problemas en caso de los adultos. En los nifios, el “déficit
se produce tanto por subproteccibn como por sobreproteccion. La
subproteccion hace que el nifio deba afrontar problemas sin tener la
capacidad suficiente para superarlos, lo que conduce a un desarrollo
desequilibrado de sus capacidades y de su personalidad. Por el contrario, la
sobreproteccién hace que el nifio no adquiera los aprendizajes necesarios
para sobrevivir, es decir, que sufra un grave déficit de desarrollo, de modo
que, posteriormente, serd incapaz de afrontar los retos que le imponga la
vida. Ayudar al desarrollo de un nifio significa protegerlo de las situaciones
que no puede superar y enfrentarlo a las situaciones que si tiene capacidad
de resolver.Un profesor afectuoso es mas tolerante a las dificultades que
presente el alumno, a los comportamientos desadaptados que presente
ocasionados por su discapacidad o por las carencias® afectivas a que ha
sido sometido, el afecto se puede demostrar con lenguaje verbal o no verbal

dentro del aula de clase, contacto visual afectuoso®, una caricia, un abrazo,

una palabra de felicitaciones o de aliento, pedir a sus comparfieros que lo

www.monografias.comeducacion
® MARTELES, ¢ QUE ES EL AFECTO? Barcelona, 1988
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aplauda cuando ha realizado una accion positiva. De igual manera un
profesor afectuoso no deja de lados las normas y los limites, el profesor
afectuoso debe manejar un equilibrio para determinar cuando debe
demostrar al alumno que su comportamiento fue inadecuado y la manera en
que debe corregir su conducta. De igual manera debe evitar involucrase
demasiado pues esto puede hacer que se afecte con las dificultades del nifio
lo que le impedird tomar decisiones adecuadas y objetivas, por eso debe
tener muy presente cual es su rol como maestro sin exceder sus funciones
para de esta manera dar un trato afectuoso a todos sus alumnos.
Por esto el rol del maestro debe estar muy bien delimitado, encontrando un
balance entre la autoridad que no se debe perder en un salén de clase y la
vinculacion afectiva que se debe tener para promover el desarrollo del
menor. Daniel Goleman en su libro Inteligencia Emocional plantea la
importancia de que los profesores y padres realicen en si mismos un
proceso de mejoramiento y conocimiento de sus emociones, que les permita
dirigir sus emociones de manera que pueda alcanzar resultados exitosos.
Esto permitir4 que el profesor maneje diversas situaciones dentro del aula de
clase. Para responder a la pregunta planteada anteriormente se puede
afirmar que el profesor afectuoso si favorece el proceso educativo, pues se
ha demostrado que los nifios con suficiente contacto avanzan mas en su
desarrollo, su capacidad de aprendizaje es mayor y tienen un promedio de
vida mas largo, el afecto eleva la capacidad inmunoldgica del organismo y
acelera los procesos de auto curacion. La presencia de afecto en el aula

disminuye la agresividad y las conductas auto erdético y estereotipado, el
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contacto fisico es terapéutico y curativo. El maltrato o la indiferencia produce
nifos mas agresivos, con tendencias a la depresion, incapaces de

relacionarse afectivamente y menos motivados ante el aprendizaje.

En general se suele identificar el afecto con la emocién'®, pero, en realidad,
son fendmenos muy distintos aunque, sin duda, estan relacionados entre si.
Mientras que la emocién es una respuesta individual interna que informa de
las probabilidades de supervivencia que ofrece cada situacion, el afecto es

un proceso de interaccién'! social entre dos 0 mas organismos.

Del uso que hacemos de la palabra afecto en la vida cotidiana, se puede
inferir que el afecto es algo que puede darse a otro. Decimos que damos
afecto o que recibimos afecto. Asi, parece que el afecto debe ser algo que
se puede proporcionar y recibir. Por el contrario, las emociones ni se dan ni
se quitan, s6lo se experimentan en uno mismo. Las emociones describen y
valoran el estado de bienestar probabilidad de supervivencia'® en el que nos

encontramos.

Solemos describir nuestro estado emocional a través de expresiones como
me siento cansado o siento una gran alegria, mientras que describimos los
procesos afectivos como me da carifio o le doy mucha seguridad. En
general, no decimos me da emocién o me da sentimiento y si decimos me

da afecto. Ademas, cuando utilizamos la palabra emocién en relacion con

9 MARTELES, ¢QUE ES EL AFECTO? Barcelona, 1988

www.monografias.com
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otra persona, entonces decimos fulanito me emociona o fulanito me produce
tal o cual emocién. En ambos casos, se alude basicamente a un proceso
interno mas que a una transmision. Parece que una diferencia fundamental
entre emocion y afecto es que la emocién es algo que se produce dentro del
organismo, mientras que el afecto es algo que fluye y se traslada de una

persona a otra.

A diferencia de las emociones, el afecto es algo que puede almacenarse
acumularse. Utilizamos, por ejemplo, la expresion cargar baterias en
vacaciones, para referirnos a la mejoria de nuestra disposicion para atender
a nuestros hijos, amigos, clientes, alumnos, compafieros, etc. Lo que
significa que en determinadas circunstancias, almacenamos una mayor
capacidad de afecto que podemos dar a los demas. Parece que el afecto es
un fendmeno como la masa o la energia, que puede almacenarse y

trasladarse.

Por otra parte, nuestra experiencia nos ensefia que dar afecto es algo que
requiere esfuerzo. Cuidar, ayudar, comprender, etc., a otra persona no
puede realizarse sin esfuerzo. A veces, no nos damos cuenta de este
esfuerzo. Por ejemplo, la ilusibn de una nueva relacion no nos deja ver el
esfuerzo que realizamos para agradar al otro y para proporcionarle
bienestar. Pero, en la mayoria de los casos, todos experimentamos el
esfuerzo mas o menos intenso que realizamos para proporcionar bienestar

al otro.
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f. METODOLOGIA

OBJETIVO 1

Inicialmente se recuperara informacion tedrica sobre el desarrollo
socioafectivo del nifio, tomando como teorias de base el enfoque Histérico

Cultural de Lev Vygotsky la teoria psicogenética de Jean Piaget.

Sistematizacién de la informacién a través de la matriz de variables, listado

de destrezas.

OBJETIVO 2

Aplicacion de actividades que permitan determinar los niveles de desarrollo

actuales en las que se encuentra la nifia y el nifio en el area socioafectivo.

Determinacion de las principales destrezas que expresan mayores

dificultades en el desarrollo y por su importancia requiere potenciarse.

OBJETIVO 3

Desarrollar destrezas afectivas y sociales en el area socioafectiva, tomando
en cuenta como base la elaboracion de planificaciones micro curriculares

con estrategias metodoldgicas.

Aplicar las planificaciones micro curriculares en periodos secuenciales.
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OBJETIVO 4

Para la evaluacién de los niveles de desarrollo de las nifias y nifios se
recurrird a los indicadores esenciales de avaluacion relacionados con las
destrezas y aptitudes del area sociafectiva. Luego se disefiara instrumentos
o actividades de avaluacion, de acuerdo a los criterios a evaluar. Contraste
donde se valorara los niveles de inicio, proceso y consolidado, determinando

los aspectos explicativos y valorativos en cada uno de ellos.
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g. CRONOGRAMA

TIEMPO 2011
Actividades Enero Febrero | Marzo Abril Marzo Mayo Junio Julio Agosto septiembre | Octubre | Noviembre
1/ 2/ 3/4[1 23 4|12 3412 1 2/ 34/ 1 23 12| 3/ 4|1 2 112|3 112 |3[4 [1[2/3/41|2|3|4

Planteamiento
del problema

Revision de
bibliografia

Elaboracion
del proyecto

Investigacion
de campo

Revisién del
proyecto

Elaboracion y
entrega  del
informe final

Sustentacion
privado

Sustentacion
publica
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h. PRESUPUESTO FINANCIERO

ECONOMICOS:
Bibliografia

Material de Escritorio
Digitacion de Proyecto
Reproduccién
Anillado

Trabajo de Campo
Internet
Computadora
SUMAN
INSTRUMENTALES
Instrumento
Observacion Directa

Ficha de Observacion

120,00

80.00

90.00

100.00

15.00

100.00

80.00

500.00

1085.00

88



FINANCIAMIENTO DE LA INVESTIGACION

Todo el proceso de investigacion sera solventado por el investigador

89



i. BLIBLIOGRAFIA

Libro la Educadora ediciones euro mexicanas.2003

Libro Vygotsky desarrollo de los procesos psicolégicos superiores
editorial Barcelona 1979

Libro Henri Wallon Evolucién Psicoldgica del nifio 1979
MARTELES, ¢(QUE ES EL AFECTO? Barcelona, 1988
Desarrollo Fundamentos de Psicologia Evolutiva Barcelona Arnol
Gessel 1979

Desarrollo Fundamentos de Psicologia Evolutiva Barcelona
Bowlby, Bandura 1979.

Enciclopedia para la Educacion tomo 4desarrollo

socioafectivo (entorno y valores y convivencias)Edicion 2003
Diccionario de Psicologia Edicion Grijalbo Barcelona Espaia
Merani 1979

Modulo V 2008 Estrategias Metodolbgicas

Modulo VIII 2011 Familia

Tesis Biblioteca

LINKS DE INTERNET

www.aprendizajeegvigotsky.blogspot.com

www. Rubén Navarro psicopedagogia.books.com
www.Claudia Romagnolivalor uc que son las habilidades
socioafectivo y ética octubre 2007 mideduc.

www.monografiasaprendizaje.com

90


http://www.aprendizajeegvigotsky.blogspot.com/
http://www.monografiasaprendizaje.com/

www. Ramirez Alfaro Monografias socialafectiva.com
www.booksgoogle.com.ecmaria Elena Ortiz Salinas proceso de
desarrollo 2003

www.booksgoogle.com.ecZaida Molina proceso de didactica2003
http.booksgoogle.com.ecSocorroRodriguezEstebanMontiel

desarrollosociafectivo 2004

91


http://www.booksgoogle.com.ecmaria/
http://www.booksgoogle.com.eczaida/
http://www.booksgoogle.com.ecsocorrorodriguezesteban/

TEMA

PROBLEMA

OBJETIVOS

MARCO TEORICO

El Desarrollo del area
socioafectivo en los nifias (0s)
del ler afio de Educacion Basica
DEL Proyecto Caminemos
Juntos Victor Emilio Valdivieso
en el periodo 2010-2011

Como desarrollar la
socoafectividad en los nifios y
(as) del 1er afio de Educacion
Basica del proyecto Caminemos
Juntos Victor Emilio Valdivieso
en el periodo 2010- 2011

GENERAL

-Mejorar los niveles de
desarrollo del area
socioafectiva delas nifias(os) del
nivel de primer afio de
Educacidn Basica del programa
Comunitario del Barrio Victor
Emilio Valdivieso como parte de
la formacidn integral de su
personalidad

ESPECIFICOS

- Sistematizar los fundamentos
tedrico metodoldgicos del
desarrollo socioafectivo de las
ninas(os) del Primer Afio de
Educacidén Basica programa
comunitario del Barrio Victor
Emilio Valdivieso.

- Diagnosticar el estado actual
de la significacién del desarrollo
socioafectivo de las nifias(os)
del Primer Afio de Educacién
Basica del programa
comunitario Barrio Victor Emilio

Introduccion Socioafectividad
Definicién
e Acciones involucra la
socializacién y el desarrollo de
la afectividad en los nifios
e Papel del suefio en el
desarrollo sociafectivo
e Papel que juega el vestido
en el desarrollo sociafectivo
e Papel que juega el momento
de la alimentacién en el
desarrollo socoafectivo
Necesidades fisico afectiva e
intelectual
o Necesidad a nivel socoafectivo
e Necesidad a nivel social
e Necesidad de comunicarse
Construccion de lazos afectivos
Desarrollo Emocional
e Desarrollo infantil y socializacién
e Actitudes que propician el
desarrollo social y afectivo del
nifo
e Mundo social
e Espacio familiar
e Como cumple una familia su
funcién
e Relacién entre hermanos
e Eljardin de infantes
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- Desarrollar destrezas sociales
y afectivas, en las nifias (os) del
primer Afo de Educacion Basica
del Programa Comunitario del
Barrio Victor Emilio Valdivieso

Evaluar el nivel de desarrollo
del drea socioafectivo de las
nifias(os) del primer afio de
Educacién Basica del Programa
comunitario Caminemos Juntos
del Barrio Victor Emilio
Valdivieso

El maestro y la satisfaccion de
las necesidades afectivas del
nifo

Funcion del grupo de
compaferos

Efectos del déficit afectivo

El afecto es la base de la vida
social

Psicologia Social

Concepto de apego
Conducta de Apego

Etapas de apego

Tipos deApego
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CATEGORIAS

VARIABLES

INDICADORES

INDICES

DESARROLLO SOCIOAFECTIVO

Concepto

Es un aspecto importante el la
nifiez temprana permitiendo
establecer contactos sociales

Esto permitird al nifio las
construcciones sociales basicas
para comprenderse y
comprender al mundo y a los
otros

Acciones que involucran la
socializacion y el desarrollo de
la afectividad en los nifos

Aprende a Comunicarse

Siguiendo parones e
instrucciones reconoce limites en
la interaccion con los demas

Papel que juega el sueiio en el
desarrollo socioafectivo

El suefio permite que el nifio
restaure energias

Es necesario para el nino ya que
le ayudara para que tenga un
buen despefio a la hora de
correr, saltar, jugar

Papel que Juega el vestido en
el desarrollo Socioafectivo

El vestirse y escoger ropa

Esto ayuda a que el nifio pueda
afianzar su seguridad personal al
manifestar su punto de vista

94




Papel que Juega el Momento
de la alimentacion en el
desarrollo sociafectivo

Es donde el nifio va a tener un
ambiente familiar

Esto permite el contacto entre
los miembros de su familia

Necesidades a nivel fisico

El nifio esta en periodo de
crecimiento y es el momento de
desarrollo de la capacidad
sensoriomotriz.

El movimiento, el
desplazamiento, manipulacion
libre y los cambios de actividad
son un ambiente fisico suficiente
para el desarrollo del nifio

Necesidades a nivel
socioafectivo

El espacio se relaciona con
profundas emocionan que
inquietan al ser humano.

La estabilidad de los objetos y del
espacio de las condiciones
basicas son emotivas para el
nifo.

Necesidades a nivel social

Hacer contacto con los demas y
con el adulto.

Ejercitarse sentido de
pertenencia, de territorialidad,
privacidad y de sentir las cosas y
estar en soledad cuando lo
requiera.

Necesidad de comunicarse

Se comunicarse desde que nace
al principio a través del
lenguaje omatopeyico, gestual
y con sonidos.

El lenguaje hablado se potencia
la estructuracidn y organizacién
de las propiedades de
construcciones y de nociones
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Construccion de los lazos
afectivos

Es la conformacion del nucleo
basico de la personalidad

El nifio aprende a tener
seguridad en si mismo y poder
resolver problemas de la vida
cotidiana

Desarrollo Emocional sano

Resalta la vida del nifio

Si el nifio esta rodeado de amor
alegria satisfaccién seguridad y
refleja sus sentimientos

Desarrollo Infantil y
Socializacién

Es el desarrollo psicoldgico en
todos los aspectos de la vida del
nifo

Resolver problemas por si solo,
relacionarse y comunicarse con
los de su entorno

Actitudes que propician el
desarrollo social y afectivo del
nifno

La interaccion entre el adulto y
el nifio puede contribuir al
desarrollo social y afectivo

Crear condiciones que generan
en el nifio sentimientos de amor
y seguridad personal.

Mundo social

E I ingreso a un jardin de
infantes es donde aplicara sus
experiencias en el ambito
social.

El gesto y el lenguaje son el
medio mds importante para que
el nifio o nifia pueda establecer la
identidad y solidaridad.

Espacio familiar

La familia se concibe como una
especie de refugio, un lugar
donde hay amor y comprensién
para enfrentarnos al mudo
exterior.

El nifio se siente seguro de si
mismo y capaz de la socializacién.
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Como cumple una familia su
funcién

La familia a través del
reconocimiento de sus logros y
respeto para su personalidad.

Esto permite ala nifio(a)
comunicarse, expresar
sentimientos y pensamientos.

Relaciones entre Hermanos

Es un componente de rivalidad
y otro de solidaridad es tener
un compafiero de juego y de
imitacion al igual que puede
generar una fuente de
conflictos.

Esto permite al nifio un vinculo
afectivo permanente donde
creceran experiencias multiples
significativas

El jardin de infantes

Es una vida emocionante del
nifo, simboliza crecimiento

Permite vivir etapas de
socializacion en donde el nifio
interactua, convive, conoce y se
encuentra.

EL MAESTRO Y LA
SATISFACCION DE LAS
NECESISDADES AFECTIVAS DEL
NINO

Ellos observan sus valores, la
coherencia entre lo que
piensan, dicen, hacen y la forma
como se relacionan con ellos

Aprenden del educador y con el
educador sobre el mundo, la
sociedad, la familia y la vida
escolar.

FUNCION DEL GRUPO DE
COMPANEROS

Los compafieros comparten
inagotable energia

El grupo de compaiieros
cumple funciones que
fortalecen actitudes nuevas

Psicologia Social

Adquisicidn por parte del nifio
de las capacidades y miembros
de la sociedad

El niflo va desarrollando y
evolucionando la variedad de
factores, comportamientos en la
sociedad
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Apego

Relacidén especial que un nifio
establece con un numero
reducido de personas

El nifio tendra una tendencia
innata, conducta heredada por
una especie por su valor
adaptativo y de supervivencia

Etapas de apego

Es el desarrollo del nino donde
va reforzando los lazos
afectivos

El nifio va demostrando
mediante aptitudes el apego
hacia las personas del medio

Tipos de Apego

La interaccion inconsciente el
nifo no desarrollara
expectativas de proteccién y no
confiara en la capacidad de la
madre

El nifio puede desarrollar
estrategias de dependencia para
asegurar la cercania
responsabilidad de sus actos
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DESARROLLO SOCIOAFECTIVO

Necesidades a nivel fisico

El nifio esta en periodo de
crecimiento y es el momento de
desarrollo de la capacidad
sensoriomotriz.

El movimiento, el
desplazamiento, manipulacion
libre y los cambios de actividad
son un ambiente fisico suficiente
para el desarrollo del nifio.

Necesidades a nivel
socioafectivo

El espacio se relaciona con
profundas emocionan que
inquietan al ser humano.

La estabilidad de los objetos y del
espacio de las condiciones
basicas son emotivas para el
nifo.

Necesidades a nivel social

Hacer contacto con los demas y
con el adulto.

Ejercitarse sentido de
pertenencia, de territorialidad,
privacidad y de sentir las cosas y
estar en soledad cuando lo
requiera.

Necesidad de comunicarse

Se comunicarse desde que nace
al principio a través del
lenguaje omatopeyico, gestual
y con sonidos.

El lenguaje hablado se potencia
la estructuracion y organizacién
de las propiedades de
construcciones y de nociones
especiales.
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Construccion de lazos afectivos

Es conocido el afecto desde los
primeros vinculos afectivos en
conformacion del nucleo basico
de la personalidad.

La personalidad hace referencia a
la singularidad o individualidad
constituida por una serie de
rasgos.

Desarrollo emocional sano

La emocional sana consiste en
el equilibrio entre emociones
positivas y negativas o
desintegrantes

La vida del nifio (a) deben
encontrarse rodeados de amor,
alegria, satisfaccion y seguridad
mediante actividades

Desarrollo infantil y
socializacién

Es un proceso de desarrollo
psicoldgico durante la infancia
ligada a todos los aspectos de la
vida.

El mundo interno comprende el
manejo de sistemas simbdlicos
para conocer y pensar el mundo
como la escritura, lenguaje y la
expresion del arte.
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Mundo interno

no

A medida que el nifio va

creciendo va adquiriendo

mayor control sobre su brazoy

mano, sienten emocion y placer

de mostrar su habilidad.

e Nocién de proximidad y
distancia.

El nifio va identificando su cuerpo
como un eje de punto vy
referencia donde aprenda las
cosas cerca- lejos, arriba- abajo.

Actitudes que propician el
desarrollo social y afectivo del
nifno

La interaccion entre el adulto y
el nifio puede contribuir al
desarrollo social y afectivo.

Crear condiciones que generan
en el nifio sentimientos de amor
y seguridad personal.

Mundo Social

Mundo social

E I ingreso a un jardin de
infantes es donde aplicara sus
experiencias en el ambito
social.

El gesto y el lenguaje son el
medio mas importante para que
el nifio o nifia pueda establecer la
identidad y solidaridad.

Espacio familiar

La familia se concibe como una
especie de refugio, un lugar
donde hay amor y comprensién
para enfrentarnos al mudo
exterior.

El nifio se siente seguro de si
mismo y capaz de la socializacion.
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Como cumple una familia su
funcién

La familia a través del
reconocimiento de sus logros y
respeto para su personalidad.

Esto permite ala nifio(a)
comunicarse, expresar
sentimientos y pensamientos.

Relaciones entre hermanos
El jardin de infantes

Es una vida emocionante del
nifio, simboliza crecimiento.

Permite vivir etapas de
socializacién en donde el nifio
interactua, convive, conoce y se
encuentra.

EL MAESTRO Y LA
SATISFACCION DE LAS
NECESISDADES AFECTIVAS DEL
NINO

Ellos observan sus valores, la
coherencia entre lo que
piensan, dicen, hacen y la forma
como se relacionan con ellos

Aprenden del educador y con el
educador sobre el mundo, la
sociedad, la familia y la vida
escolar.

FUNCION DEL GRUPO DE
COMPANEROS

Los compafieros comparten
inagotable energia

El grupo de compaiieros
cumple funciones que
fortalecen actitudes nuevas
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El afecto es la base de la vida
social

Conducta de apego

Funciones de apego

Etapas de apego
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1859

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
AREA DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNIACION,
CARRERA DE PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION PALVULARIA
Determinar los niveles de desarrollo actuales en los que se encuentra

la nifay el nifio en el area: socioafectiva.
AN o 511 ¢ T =N

Destreza Situacion actual del Indicadores de evaluacion
Macro desarrollo

(destreza micro) Inicio Consolidado
Proceso

nteractlia con sus
iguales con los iguales
SOCIAL o

omunicarse mediante
gestos o sonidos

ompartir las cosas del
aula

ugay comparte
emociones con sus
comparieros

e Dibuja su familia habla
y expresa sus
sentimientos

e Juega e imita
divirtiéndose
estrechando lasos de
amistad

e Valora las cosas que
tiene a su alrededor

e Comparte sus
emociones con las
personas que le
rodean

AFECTIVO




Fecha:

1. DATOS INFORMATIVOS: Proyecto Caminemos Juntos
2. EJE DE APRENDIZA]JE : Conocimiento del medio natural y cultural
3. COMPONENTES DEL EJE DE APRENDIZAJE: : Descubrimiento y comprension del medio natural y cultural
4. BLOQUE CURRICI~JLAR: Mi familia y yo
5. OBJETIVO DEL ANO: Expresar y comunicar ideas, sentimientos, y vivencias a los demas de forma comprensible
Destreza con Estrategias
criterio de | Conocimiento - Recursos Evaluacién Bibliografia
- metodoldgicas
desempeiio
Indicadores Técnicas e
Identificar y La Familia e Cancion e Cancién esenciales de Instrumentos Libro del Ecuador
valorar la Te quiero yo Evaluacion
familia como e Hoja
elemento es e Realizar lluvia preelaborada

esencial para
el desarrollo

de ideas

e Comentar
sobre nuestra
familia

e [dentificar a
cada uno de la
familia
mediante una
técnica
grafoplastica

e Lapices de
colores

¢ Papel ceda

e Goma
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Exposicién de los Trabajos Finales

Sabatina
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Minga
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