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1. Titulo
Custodia compartida en la terminacion del vinculo matrimonial voluntario respecto a los

menores, eximiendo el derecho a proponer acciones judiciales por juicio de alimentos



2. Resumen
El trabajo de investigacion se centra en la custodia compartida en la terminacion del vinculo
matrimonial voluntario respecto a los menores, con la particularidad de eximir el derecho a
proponer acciones judiciales por juicio de alimentos. La custodia compartida es una
modalidad de crianza que busca garantizar la igualdad y participacion activa de ambos
progenitores después de una separacion o divorcio. Se busca que los nifios mantengan una
relacion cercana y significativa con ambos padres para favorecer su estabilidad emocional y
bienestar.
En un acuerdo de custodia compartida, los hijos pasan tiempo regularmente con cada
progenitor, asegurando una presencia constante y relevante en su crecimiento. Se parte de la
premisa de que ambos padres son igualmente importantes en la vida de los nifios, y su
colaboracion es crucial para su adecuado desarrollo. La implementacion de la custodia
compartida puede variar segun las circunstancias y preferencias de cada familia, algunos
optan por una distribucion equitativa del tiempo, mientras otros prefieren un horario mas
flexible.
Los beneficios asociados a la custodia compartida incluyen una mayor estabilidad emocional
para los nifios, pertenencia y seguridad al mantener una relacion cercana con ambos padres,
ademas de mejorar la comunicacion y cooperacion entre los progenitores, disminuyendo
conflictos en el ambiente familiar. También fomenta la responsabilidad parental compartida
en la toma de decisiones importantes sobre la educacion y bienestar de los hijos.
La eximicion del derecho a proponer acciones judiciales por juicio de alimentos implica que,
en un acuerdo de custodia compartida o terminacion del vinculo matrimonial, ninguno de los
progenitores puede presentar demandas judiciales para modificar la pension alimenticia en el
futuro. Esta clausula busca brindar estabilidad y previsibilidad a la vida de los hijos, evitando
disputas legales sobre la pension alimenticia y promoviendo la cooperacion entre los padres.
Es fundamental contar con asesoria legal para comprender completamente las implicaciones
de esta eximicion y asegurarse de que el acuerdo sea justo y equitativo para ambas partes,
garantizando el bienestar de los hijos. En algunos paises, esta clausula puede no ser permitida
o0 requerir la aprobacion de un juez para ser valida, por lo que es necesario cumplir con los
requisitos legales correspondientes segun la jurisdiccion aplicables
Palabras clave: Custodia compartida, vinculo matrimonial voluntario, hijos menores,

eximicion, juicio de alimentos, corresponsabilidad.



2.1. Abstract

The research work focuses on shared custody in the termination of the voluntary marital
relationship with respect to minors, with the particularity of exempting the right to propose
legal actions for alimony. Shared custody is a parenting modality that seeks to guarantee the
equality and active participation of both parents after a separation or divorce. It seeks that the
children maintain a close and meaningful relationship with both parents to promote their
emotional stability and well-being.

In a shared custody agreement, children spend regular time with each parent, ensuring a
constant and relevant presence in their growth. It is based on the premise that both parents are
equally important in the children's lives, and their collaboration is crucial for their proper
development. The implementation of shared custody may vary according to the circumstances
and preferences of each family, with some opting for an equal distribution of time, while
others prefer a more flexible schedule.

The benefits associated with shared custody include greater emotional stability for the
children, belonging and security by maintaining a close relationship with both parents, as well
as improved communication and cooperation between parents, decreasing conflict in the
family environment. It also encourages shared parental responsibility in making important
decisions about the education and welfare of the children.

The exemption from the right to propose legal actions for alimony implies that, in a shared
custody agreement or termination of the marital relationship, neither parent can file lawsuits
to modify alimony in the future. This clause seeks to bring stability and predictability to the
lives of the children, avoiding legal disputes over child support and promoting cooperation
between the parents.

It is essential to have legal advice to fully understand the implications of this exemption and
to ensure that the agreement is fair and equitable to both parties, ensuring the welfare of the
children. In some countries, this clause may not be allowed or require the approval of a judge
to be valid, so it is necessary to comply with the corresponding legal requirements according
to the applicable jurisdiction.

Key words: Shared custody, voluntary marital bond, minor children, exemption,

maintenance judgment, co-responsibility



3. Introduccidn

La investigacion presentada se titula: Custodia compartida en la terminacion del vinculo
matrimonial voluntario respecto a los menores, eximiendo el derecho a proponer
acciones judiciales por juicio de alimentos, en la sociedad actual, el fendbmeno de la
terminacion del vinculo matrimonial voluntario es una realidad cada vez mas frecuente y
compleja. En este contexto, uno de los aspectos de mayor relevancia es la determinacion de la
custodia de los hijos menores producto de esta separacion. La custodia compartida, como
modalidad de cuidado y crianza conjunta, ha ido ganando reconocimiento y relevancia en el
ambito legal y social, debido a su potencial para preservar el bienestar y desarrollo integral de

los nifios y adolescentes en estas circunstancias.

La presente investigacion se encuentra estructurada de la siguiente manera, de un marco
tedrico en donde se encuentra todo lo relacionado a la familia, matrimonio, desintegracion
familiar, problemas familiares, divorcio, relaciones paterno filiales, la custodia compartida
clases de custodia, Sindrome de Alienacién Parental, igualdad de género, responsabilidad de
los progenitores en la custodia compartida, aspectos y dificultades de la custodia compartida,
interés superior del nifio, derecho a una vida digna, derecho a conocer a los progenitores y a
mantener una relacion con ellos, accion jurisdiccional, eximir el derecho a proponer acciones

judiciales, juicio de alimentos en el Ecuador.

El término "custodia compartida” se refiere a un modelo en el que ambos progenitores
comparten igualitariamente la responsabilidad de criar a sus hijos menores, proporcionando
un ambiente estable y afectivamente enriquecedor. La custodia compartida busca promover
un equilibrio en la participacion de ambos padres en la crianza de los hijos, asegurando que el
interés superior del nifio sea resguardado, y que su vida se desarrolle con la presencia activa y

significativa de ambos progenitores.

La asignacién preferente de la tenencia de los hijos e hijas a la madre tras la separacion o
divorcio de los padres, de acuerdo con el Articulo 106, numeral 2 del Cddigo Organico de la
Nifiez y Adolescencia (2003) y el Articulo 108, numeral 1 del Cédigo Civil (2003), ha sido
una practica arraigada en la legislacion ecuatoriana y en la sociedad en general. Esta
preferencia se basa en la concepcidon tradicional de que la madre es la figura principal

encargada de la crianza y el cuidado de los hijos.



Sin embargo, esta asignacion automatica de la tenencia puede generar desequilibrios y
limitaciones para el padre en el ejercicio de sus derechos y responsabilidades parentales. El
padre suele ser relegado a un papel secundario, centrado principalmente en el cumplimiento
de sus obligaciones econdmicas y en las visitas establecidas por un proceso de divorcio y de
alimentos. Esta situacion puede provocar una sensacion de exclusion y la percepcion de una
participacion limitada en la vida de sus hijos.

El presente Trabajo de Integracion Curricular, se enfoca en analizar el concepto y la
aplicacion de la custodia compartida en el contexto de la terminacién del vinculo matrimonial
voluntario, con especial énfasis en el derecho a proponer acciones judiciales por juicio de
alimentos, en los contenidos se consideraran temas importantes como la familia, el divorcio,
las relaciones paterno filiales, la custodia compartida, aspectos positivos y dificultades de la
custodia compartida, entre oros. Asi mismo, se abordaran aspectos legales, sociales y
psicoldgicos relacionados con esta modalidad de custodia, y se analizaran las diferentes

posturas y argumentos que han surgido en torno a este tema.

Ademas, se examinaran las normativas y leyes existentes en diferentes jurisdicciones respecto
a la custodia compartida y las acciones judiciales por juicio de alimentos, con el objetivo de
identificar posibles puntos de mejora y adecuaciones en el marco legal. También se revisaran
investigaciones y estudios académicos que aborden los efectos y consecuencias de la custodia
compartida en el bienestar de los menores, asi como las implicaciones financieras para los

padres involucrados.

El objetivo de esta investigacion es contribuir al debate sobre la custodia compartida y las
acciones judiciales por juicio de alimentos, brindando una visién integral y fundamentada
sobre las implicaciones que esta modalidad de custodia tiene en el contexto de la terminacion
del vinculo matrimonial voluntario. Se espera que los resultados de este estudio proporcionen
informacion relevante para mejorar las politicas publicas y el marco legal en torno a esta
tematica, con el fin de salvaguardar los derechos de los nifios y adolescentes en situaciones de
separacion o divorcio, promoviendo un ambiente propicio para su desarrollo integral y

bienestar emocional.

En ultima instancia, se busca aportar elementos que favorezcan una toma de decisiones
informada y responsable por parte de los legisladores y autoridades, en aras de garantizar el

interés superior del nifio y la proteccién de sus derechos en el marco de la custodia



compartida y su relacion con el derecho a proponer acciones judiciales por juicio de

alimentos.



4. Marco Tebrico

4.1 La Familia

4.1.1 Conceptualizacion de la Familia

El término "familia" se deriva de diversas voces, como "Famulia", "famulus", "famel"
y "vama", las cuales tienen un significado asociado al conjunto de personas que viven con el
sefior de la casa. Sin embargo, en la actualidad, el término abarca mucho mas, especialmente
en el &mbito juridico (Ramos, 2014).

En el contexto juridico, la familia se refiere al conjunto de personas que comparten
vinculos legales y afectivos, ya sea a través del matrimonio o por parentesco consanguineo,
filiacion, afinidad o adopcion. La familia desempefia un papel fundamental en la sociedad,
siendo reconocida como el nucleo primordial del Estado, la conceptualizacion de la familia se
basa en el principio de igualdad, dignidad y proteccion de sus integrantes.

En Ecuador, la familia puede estar conformada por el matrimonio, la union de hecho,
los hijos bioldgicos o adoptados, los ascendientes (padres, abuelos), los descendientes (hijos,
nietos) y otros parientes dentro de los grados permitidos por la ley.

La importancia de la familia radica en su capacidad para proteger y fortalecer la
institucién familiar. Es responsabilidad del Estado promover y salvaguardar el bienestar de la
familia, ya que su estabilidad y cohesion contribuyen al desarrollo y funcionamiento
adecuado de la sociedad en su conjunto.

Segun el articulo 67 de la Constitucion de la Republica del Ecuador, la familia se basa
en el matrimonio o en la unién de hecho, y tiene como finalidad el desarrollo integral de sus
miembros. La Constitucién establece que el matrimonio es la union entre hombre y mujer y
reconoce el derecho de las parejas a decidir libremente sobre su reproduccion.

El matrimonio ofrece una serie de derechos y responsabilidades tanto para los
conyuges como para los hijos que puedan tener. Es importante destacar que en 2019, la Corte
Constitucional de Ecuador emitié una resolucion que permitié el matrimonio igualitario,

reconociendo el derecho de las personas del mismo sexo a contraer matrimonio.

4.1.2 Conformacion de la familia

La familia puede adoptar diversas formas, ya sea en términos de vinculos sanguineos,
predominio de la afectividad, combinacién de convivencia, parentesco y subordinacion
doméstica, o destacando los fines genéticos, de crianza y formacién de la descendencia, entre

otras acepciones que describen quiénes la componen y como se relacionan sus miembros. Sin
7



embargo, mas allad de estas diversas maneras de conformarla, la familia se fundamenta en
valores éticos y morales compartidos, asi como en relaciones en comun (Cabanellas, 2009).

Los vinculos sanguineos se refieren a las relaciones familiares que se establecen a
través de la sangre. Estos vinculos incluyen la relacion entre padres e hijos, entre hermanos y
entre otros parientes que comparten ascendencia biologica directa, como abuelos, nietos, tios,
y primos.

La combinacion de convivencia se refiere a como las personas interactian y viven
juntas en un entorno familiar. Esto implica la dinamica de coexistencia diaria, las relaciones
interpersonales, las responsabilidades compartidas y la forma en que los miembros de la
familia se apoyan mutuamente en el dia a dia.

La relacion de parentesco entre personas que comparten un ancestro comun o que
estan unidas por lazos familiares. Este término describe como estan relacionados los
individuos dentro de una familia, ya sea por vinculos de sangre, matrimonio o adopcion.

La "subordinacion doméstica™ se refiere a la estructura de autoridad o jerarquia que
existe dentro de un hogar o familia, donde ciertos miembros tienen roles o posiciones que
implican estar subordinados a otros. Esto puede implicar la autoridad de los padres sobre los
hijos, la relacion entre los conyuges en algunos contextos tradicionales donde uno tiene un
papel dominante sobre el otro, o incluso la relaciéon entre los miembros de una familia

extendida donde los mayores tienen autoridad sobre los méas jovenes.

4.1.3 Tipos de familia
En Ecuador, existen diferentes clases de familia reconocidas y protegidas por la
legislacion. A continuacion, se mencionara algunas de las principales categorias de familias

(Diversos tipos de familia reconocidos en la Constitucion, 2010).

e Familia nuclear: Es la familia basica compuesta por un matrimonio (hombre
y mujer o personas del mismo sexo) y sus hijos biolégicos o adoptados. Esta
forma de familia es reconocida y protegida legalmente en Ecuador. nLa
familia nuclear se refiere a una unidad familiar bésica y tradicional que
incluye a dos padres (generalmente un padre y una madre) y sus hijos
bioldgicos o adoptivos viviendo juntos en un hogar. Este tipo de familia se
considera una unidad auténoma e independiente, donde los padres son los

principales proveedores de cuidado, crianza y apoyo para sus hijos.



Familia monoparental: Se refiere a una familia encabezada por un solo
progenitor, ya sea un padre o una madre, que asume la responsabilidad de
crianza y cuidado de los hijos. aquella en la que un solo padre o madre
asume la responsabilidad principal de criar y cuidar a los hijos. Esta
configuracion familiar puede surgir por diversas razones, como el divorcio,
la separacion, la viudez o la decision consciente de criar a los hijos sin la
presencia de otro progenitor. En una familia monoparental, el padre o la
madre que ejerce la crianza tiene que asumir multiples roles, incluidos los
de proveedor econdémico, figura de autoridad, apoyo emocional y cuidado
diario de los hijos.

Familia extensa: Es una forma de familia que incluye no solo a los padres e
hijos, sino también a otros parientes cercanos, como abuelos, tios, primos,
entre otros. En ocasiones, la familia extensa puede vivir en un mismo hogar
0 mantener una estrecha relacion de apoyo y cuidado mutuo. La familia
extensa ha sido una forma comuln de organizacion familiar en muchas
culturas y sociedades tradicionales, y aunque su prevalencia puede haber
disminuido en algunas regiones debido a factores como la urbanizacién y la
movilidad laboral, sigue siendo una forma importante y significativa de
estructurar las relaciones familiares en muchas partes del mundo.

Familia reconstituida: También conocida como familia ensamblada o
familia reconstruida, se forma cuando una o ambas parejas tienen hijos de
relaciones anteriores y se unen para formar una nueva familia. En este tipo
de familia, los hijos pueden ser tanto biolégicos como adoptados. La familia
reconstruida puede surgir por diversas razones, como el divorcio, la
separacion, la viudez o la decision consciente de iniciar una nueva relacion
después de una relacion previa. En este tipo de familia, los padres y los hijos
de relaciones anteriores se unen con la nueva pareja y, en algunos casos, con
los hijos de la nueva pareja, para formar una unidad familiar integrada.
Familia adoptiva: Se refiere a la familia formada a través del proceso de
adopcién legal. En Ecuador, se reconoce y regula el proceso de adopcion
para brindar una familia permanente y segura a nifios y nifias que no pueden

vivir con sus padres bioldgicos. En una familia adoptiva, los padres



adoptivos tienen la misma responsabilidad legal y emocional hacia el nifio
adoptado que si fuera su hijo bioldgico. La familia adoptiva proporciona un
entorno estable y amoroso para el nifio, donde se promueve su desarrollo
emocional, fisico y social.

Es importante tener en cuenta que estas categorias no son exhaustivas y que la
diversidad familiar en Ecuador puede abarcar otras formas de organizacién familiar. El
reconocimiento y la proteccién legal se extienden a todas las familias, sin importar su
estructura, siempre y cuando se basen en relaciones de afecto, cuidado y responsabilidad

compartida.

2.2 Matrimonio

Segun (Ramos, 2014), es importante reconocer que no todas las familias se forman,
crecen u originan a partir de un matrimonio. No obstante, la forma mas comdn de familia que
conocemos es aquella que surge del vinculo matrimonial.

El Art 81 del Codigo Civil Ecuatoriano sefiala que: “Matrimonio es un contrato
solemne por el cual dos personas se unen con el fin de vivir juntos y auxiliarse mutuamente”

El matrimonio ha sido conceptualizado de diferentes maneras, dependiendo del
enfoque utilizado para su definicidn, ya sea desde una perspectiva civil o religiosa. El término
proviene del latin "matrimonium”, que a su vez deriva de las palabras "matris munium", que
significa cuidado de la madre. Sin embargo, desde una perspectiva juridica, el matrimonio se
entiende como un contrato solemne en el cual dos personas se unen para brindarse ayuda
mutua, lo cual constituye el propésito fundamental del matrimonio.

Efectivamente, la Constitucion de la Republica del Ecuador de 2008 agrega aspectos
fundamentales al concepto de matrimonio, teniendo en cuenta un enfoque de derechos y
justicia en un Estado democréatico. El articulo 67 de la Constitucion de la Republica del
Ecuador, define al matrimonio como la unién de un hombre y una mujer basada en el libre
consentimiento de ambas partes, quienes gozan de igualdad en derechos, obligaciones y
capacidad legal.

Es importante destacar que la igualdad juega un papel fundamental en las relaciones
familiares, ya que no se limita Unicamente a los conyuges, sino que también abarca a los
demas miembros de la familia. La relacion familiar se basa en la reciprocidad en cuanto a los

deberes y derechos tanto de los conyuges como de los demas integrantes de la familia.
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El matrimonio en Ecuador otorga a las parejas derechos y responsabilidades legales,
como el derecho a compartir bienes y propiedades, la responsabilidad de apoyarse
mutuamente econdémicamente, y el derecho a tomar decisiones conjuntas sobre asuntos
importantes relacionados con la familia y el hogar. Ademas, el matrimonio también establece
derechos y protecciones legales para los hijos nacidos dentro de la union.

Es importante destacar que, en los ultimos afios, ha habido avances significativos en el
reconocimiento de los derechos de las parejas del mismo sexo en Ecuador. En 2019, la Corte
Constitucional de Ecuador dictamin6 que las parejas del mismo sexo tienen el derecho de
contraer matrimonio, lo que hizo que Ecuador se convirtiera en uno de los pocos paises de
América Latina en legalizar el matrimonio entre personas del mismo sexo. Esto amplio el
alcance y la inclusion del concepto de matrimonio en Ecuador, reconociendo que el amor vy el

compromiso pueden existir en diversas formas de unién conyugal.

4.3 Unidn de hecho

Existen también familias que se forman a través de la convivencia de una pareja, lo
cual se conoce como Union de Hecho. Esta forma de unidn conlleva los mismos efectos que
el matrimonio, pero no requiere cumplir con todas las formalidades y solemnidades
necesarias para contraer matrimonio.

Sin embargo, es importante tener en cuenta que la Unién de Hecho no garantiza
necesariamente la estabilidad de la pareja ni la proteccion de los hijos, ya que, al no estar
sujetos al matrimonio legal, los miembros de la pareja tienen la libertad de abandonar la
relacion y formar nuevas uniones.

A diferencia del matrimonio civil, donde la familia se une mediante un lazo
legalmente reconocido que ofrece proteccion y seguridad a los padres, hijos y, en definitiva, a
la sociedad en general (Aguirre, 2007).

En Ecuador para que una union de hecho sea reconocida legalmente, es necesario
cumplir con ciertos requisitos. Estos incluyen que ambas partes estén libres de vinculo
matrimonial previo, no estén unidos por parentesco directo, sean mayores de edad 0 menores
emancipados, sean ecuatorianos 0 extranjeros residentes y tengan la capacidad legal para
establecer dicha unién. Estos criterios son necesarios para poder declarar y registrar la union
de hecho segun las leyes vigentes.
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Cabe mencionar que la union de hecho nace desde el dia en que las personas libres de
vinculo matrimonial deciden vivir juntos, no desde que se solemniza en la notaria o desde que
se la inscribe en el Registro Civil. (Art. 222 C.C.)

La unién de hecho, al tener los mismos efectos que el matrimonio, otorga a los
convivientes los mismos derechos y obligaciones. Esto incluye el derecho a heredar en caso
de que no haya hijos (en el segundo orden de sucesion), el acceso a una porcion conyugal que
representa la cuarta parte de los bienes del fallecido y, lo mas destacado, la sociedad de
bienes con los mismos efectos que la sociedad conyugal.

En la sociedad de bienes, los bienes adquiridos a titulo oneroso se consideran parte de
esta sociedad, independientemente de si fueron adquiridos por uno solo de los convivientes.
Esto significa que los bienes se consideran compartidos y sujetos a las reglas de la sociedad
de bienes, incluso si solo uno de los convivientes fue el que los adquirio.

Para que una union de hecho sea reconocida legalmente en Ecuador, se requiere que la
convivencia sea publica, notoria y estable por un periodo de tiempo determinado por la ley,
generalmente de dos afios consecutivos. Durante este tiempo, las parejas deben demostrar que
viven juntas como pareja y comparten responsabilidades y recursos econémicos de manera
conjunta.

El reconocimiento de la union de hecho en Ecuador otorga a las parejas algunos
derechos y beneficios similares a los del matrimonio, como el derecho a compartir bienes y
propiedades adquiridos durante la convivencia, el derecho a recibir herencia en caso de
fallecimiento de uno de los miembros de la pareja, y el derecho a recibir proteccion legal en

casos de separacion o disolucion de la unién.

4.4 Desintegracion familiar

La desintegracion de la familia se refiere a la ruptura, disolucién o deterioro de las
relaciones familiares que conlleva a la separacion o divorcio de los conyuges, la separacion
de los padres de sus hijos o la ruptura de los lazos afectivos y de convivencia dentro de la
familia.

La desintegracion de la familia puede ser causada por diversos factores, como
conflictos interpersonales, diferencias irreconciliables, problemas de comunicacion, falta de
compromiso, infidelidad, abuso, adicciones, dificultades econdémicas o cambios en las

circunstancias familiares.
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Esta situacion puede tener un impacto emocional y psicolédgico significativo en los
miembros de la familia, especialmente en los hijos. Puede generar sentimientos de pérdida,
tristeza, confusion, ansiedad y estrés. Ademas, puede dar lugar a cambios en la estructura
familiar, la dindmica de relaciones, la crianza de los hijos y la distribucion de

responsabilidades.

4.5 Problemas familiares

En la actualidad, es cada vez mas comun encontrar familias que enfrentan dificultades
en su vida diaria. Esto se debe a diversos factores que han sido estudiados por Garcia, Rivera
y Diaz (2006).

En los dltimos afos, se ha observado un aumento significativo en el indice de
divorcios en la sociedad contemporanea. Este fendmeno puede ser atribuido a una serie de
circunstancias que reflejan los cambios sociales, culturales y econémicos que se han
producido.

Uno de los factores que contribuye a este aumento es la presencia de relaciones
extramaritales. Las parejas pueden enfrentar desafios cuando alguno de los cényuges se
involucra en una relacion fuera del matrimonio, lo que puede erosionar la confianza y la
estabilidad de la relacion.

Ademas, el choque de intereses entre la pareja en areas fundamentales como el amor,
la familia y la libertad personal también puede desencadenar conflictos que llevan al deterioro
de la relacidn. Las expectativas individuales en términos de desarrollo personal, autonomia y
autorrealizacion pueden entrar en conflicto con las expectativas y compromisos dentro del
matrimonio (citado en Montalvo, Espinosa y Pérez, 2013).

Los desacuerdos respecto a los roles de género también han influido en el incremento
de los divorcios. A medida que la sociedad evoluciona hacia una mayor equidad de género,
pueden surgir tensiones entre las expectativas tradicionales de género y la busqueda de
igualdad en las responsabilidades y oportunidades dentro de la relacion de pareja.

Es importante destacar que estos factores no se limitan exclusivamente al matrimonio
heteronormativo, sino que también se aplican a las uniones de hecho y a las parejas del
mismo sexo. La busqueda de la equidad de género y el reconocimiento de los derechos

individuales son aspectos importantes en todas las relaciones familiares.
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En resumen, el aumento en el indice de divorcios en la actualidad esta relacionado con
diversas circunstancias, como las relaciones extramaritales, los choques de intereses en la
pareja y los desacuerdos sobre los roles de género. Estos aspectos reflejan los cambios
sociales y culturales en busca de una mayor equidad de género y la valoracion de la libertad
personal en las relaciones familiares.

Las crisis familiares generan inestabilidad tanto para los miembros individuales como
para las relaciones dentro de la familia. Segun Patterson, estas situaciones pueden
desencadenar desorganizacion en la estructura familiar y requieren cambios para lograr una
organizacion renovada y el cumplimiento de las reglas familiares. En este sentido, es
necesario dejar atras el antiguo sistema familiar y dar paso a nuevos mecanismos de
interaccion entre los miembros de la familia. Esto implica adaptarse y buscar soluciones que
promuevan la armonia y el bienestar familiar en un contexto cambiante (citado en Gonzales,
2000).

4.6 Separacion

La separacion matrimonial implica la suspension de la convivencia de una pareja, ya
sea a través de una sentencia judicial o mediante una separacion de hecho. Esta decision
puede ser motivada por diferentes razones que varian de una pareja a otra.

Entre los motivos que llevan a las parejas a optar por la separacion se encuentran la
busqueda de discrecion ante la sociedad en relacion a la ruptura del matrimonio, el deseo de
evitar el estrés y la complejidad de un proceso judicial, la necesidad de una resolucion rapida
de los problemas o el factor econémico, ya que puede resultar méas econdémico separarse que
divorciarse en algunos casos.

La separacion puede tener dos posibles consecuencias. Por un lado, puede tratarse de
una separacion temporal en la que se deja abierta la posibilidad de reconciliacion entre la
pareja. En este caso, la separacion puede ser considerada como un tiempo de reflexion y
distanciamiento para evaluar la viabilidad de la relacion y buscar soluciones a los problemas
que la llevaron a la separacion (Lasarte, 2013).

Por otro lado, la separacion puede ser el primer paso hacia el divorcio definitivo. En
este caso, la decision de separarse puede desembocar en la disolucién del matrimonio
legalmente establecido. El divorcio pone fin al vinculo matrimonial de forma definitiva y

conlleva una serie de tramites legales para su formalizacién.
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Es importante tener en cuenta que los detalles especificos de la separacion y el
divorcio pueden variar segun las leyes y regulaciones del pais en cuestion. Ademas, cada
situacion es Unica y las parejas pueden tomar decisiones basadas en sus circunstancias
individuales y necesidades.

Existen varias modalidades de separacion, a continuacion, se describen dos tipos
comunes de separacion:

Separacion de Hecho”, Segun Ragel, (2003): La Separacion Matrimonial, es toda
situacion juridica caracterizada por la ruptura o cese efectivo de la convivencia conyugal. La
Separacién de Hecho es el cese efectivo de la convivencia que no ha obtenido el referendo
judicial, ya sea en forma de sentencia de separacion o de auto que admite la demanda de
nulidad, separacion o divorcio. Esta separacion puede ser, a su vez, convencional o
unilateralmente impuesta por uno de los conyuges. La separacion de hecho estd motivada por
la intencion de no compartir el hogar, los pensamientos y las preocupaciones. La causa del
distanciamiento es interna, porque afecta directamente a la voluntad de uno o ambos
conyuges, ya que no tienen el deseo de convivir maritalmente. (p.9)

Este tipo de separacion se produce cuando una pareja decide vivir separada sin
recurrir a una sentencia judicial. En este caso, los conyuges acuerdan de manera mutua y
voluntaria suspender la convivencia y llevar vidas independientes. Aunque no hay una
intervencion legal formal, la separacién de hecho puede tener implicaciones legales, como la
division de bienes y la custodia de los hijos, si los hubiera. Es importante destacar que la
separacion de hecho no disuelve el matrimonio, y los conyuges aun estan legalmente casados.

De acuerdo con Ragel (2003) La separacion judicial es: “La ruptura matrimonial
puede haber obtenido el referendo judicial al existir sentencia que declara la separacion, en
cuyo caso se habla de separacion judicial. A la separacion judicial se llega por via consensual
o por via contenciosa” (p. 10).

Esta modalidad de separacién ocurre cuando una pareja decide formalizar su
separacion a través de una sentencia judicial. Para ello, uno de los conyuges debe presentar
una demanda de separacion ante el tribunal competente. EI proceso judicial involucra la
presentacion de pruebas y argumentos legales que respalden la solicitud de separacion.

Si el tribunal determina que existen motivos vélidos para la separacion, emite una
sentencia que establece los términos y condiciones de la separacién, como la divisiéon de

bienes, la pensién alimenticia y la custodia de los hijos. La separacion judicial es un paso

15



previo al divorcio y brinda un marco legal para regular los derechos y responsabilidades de

los conyuges mientras contindan casados, pero viven separados.

4.7 Divorcio

El término "divorcio" deriva del latin "Divortium", que a su vez proviene del verbo
"divertere"”, que significa separacion. Este verbo hace referencia a que cada individuo toma un
camino o rumbo diferente. En el contexto del matrimonio, el divorcio implica la disolucién
legal y definitiva del vinculo conyugal, lo que permite a los conyuges seguir caminos
separados en sus vidas (Acedo y Pérez, 2010).

El Cdodigo Civil Ecuatoriano, en su articulo 106, menciona que: “El divorcio disuelve
el vinculo matrimonial y deja a los cényuges en aptitud para contraer nuevo matrimonio,
salvo las limitaciones establecidas en este Codigo (...)”

El articulo 334, numeral 3 del Cddigo Organico General de Procesos, menciona que:
“Se consideraran procedimientos voluntarios, con competencia exclusiva de las o los
juzgadores, los siguientes: (...) Divorcio o terminacion de union de hecho por mutuo
consentimiento, cuando haya hijos dependientes y que su situacion en cuanto a tenencia,
visitas y alimentos no se encuentre resuelta previamente”

Existen dos formas en las que se puede llevar a cabo el divorcio: mediante el mutuo
acuerdo de ambas partes o a través de las causales establecidas por la ley que permiten
presentar una accion legal para disolver el vinculo matrimonial. En el caso del divorcio por
mutuo acuerdo, ambas partes deben estar de acuerdo en poner fin al matrimonio y presentar
conjuntamente la solicitud correspondiente. Por otro lado, en el divorcio por causales, se
deben cumplir ciertos requisitos legales establecidos por la ley para poder iniciar el proceso
de divorcio. En ambos casos, el objetivo es disolver el vinculo matrimonial y permitir que los
conyuges continten sus vidas de forma separada.

El divorcio es un proceso legal y socialmente reconocido que pone fin al contrato
matrimonial entre dos personas. Es una medida que permite a los cdnyuges disolver su union
matrimonial y seguir adelante con sus vidas de manera independiente. Este proceso puede ser
iniciado por una o ambas partes y generalmente implica la intervencion de un tribunal para
resolver los aspectos legales y financieros de la separacion.

El proceso de divorcio puede ser complejo y variar significativamente segun el pais, el

estado o la jurisdiccion en la que se solicite. Por lo general, implica la presentacion de

16



documentos legales, la comparecencia ante un juez y la resolucién de asuntos como la
division de bienes y deudas acumulados durante el matrimonio, la determinacion de la
custodia de los hijos, el establecimiento de pensiones alimenticias y otros aspectos
relacionados con la disolucion del matrimonio.

Ademas de los aspectos legales, el divorcio puede tener repercusiones emocionales,
sociales y economicas significativas para todas las partes involucradas. Puede generar estrés,
conflicto y angustia emocional tanto para los conyuges como para los hijos, si los hay.
También puede afectar las relaciones familiares, las amistades y las finanzas personales de los

individuos implicados.

4.7.1 Divorcio por mutuo acuerdo

El divorcio por mutuo consentimiento tiene como objetivo agilizar el proceso judicial,
ya que cuando ambas partes estan de acuerdo en divorciarse, se omiten etapas como la
presentacion de pruebas y los alegatos. En este tipo de divorcio, solo se requiere un periodo
de tres meses antes de llevar a cabo la audiencia de conciliacion. En dicha audiencia, si las
partes no logran llegar a un acuerdo y ratifican su decision de divorciarse, el juez emitird su
sentencia. Antes de dictar la sentencia, el juez también tomard en cuenta la situacion
econdémica y la proteccion de los hijos menores de edad. En caso de que las partes no lleguen
a un acuerdo sobre la situacion de los hijos, el juez otorgard un plazo de 6 dias para que
presenten las pruebas pertinentes que permitan resolver los aspectos relacionados con el
cuidado y la situacion econémica de los hijos.

Tambien conocido como divorcio por consentimiento mutuo, este tipo de divorcio se
produce cuando ambos conyuges estan de acuerdo en poner fin a su matrimonio y han llegado
a un acuerdo en cuanto a los términos y condiciones del divorcio. Ambos deben presentar una
solicitud conjunta ante un juez, indicando su consentimiento y presentando un convenio
regulador que establezca los acuerdos en relacion con la division de bienes, la pension
alimenticia y la custodia de los hijos, si los hubiera.

Adicionalmente, el divorcio por mutuo consentimiento puede ser tramitado a través de
una Notaria, siempre y cuando los conyuges no tengan hijos menores de 18 afios a su cargo.
En este caso, se puede llevar a cabo un proceso simplificado en el que los conyuges presentan
un acuerdo de divorcio ante un notario publico. Este acuerdo debe incluir todos los aspectos
relevantes, como la distribucion de bienes, la pension alimenticia, la guarda y custodia de los
hijos, entre otros. Una vez que el acuerdo es firmado por ambas partes y el notario, se procede

a su registro y se obtiene la disolucion del matrimonio.
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El divorcio por mutuo acuerdo en Ecuador es un proceso mediante el cual dos
conyuges deciden disolver su matrimonio de manera consensuada y sin conflictos. En este
tipo de divorcio, ambas partes estdn de acuerdo en la decision de poner fin a su union
matrimonial y cooperan para establecer los términos y condiciones de la separacion,
incluyendo la divisién de bienes y deudas, la custodia de los hijos (si los hay) y cualquier otro
aspecto relevante.

Una vez que los conyuges han llegado a un acuerdo sobre todos los aspectos
relacionados con el divorcio, presentan una solicitud conjunta ante un juez de familia o un
notario publico. Esta solicitud incluye el acuerdo detallado sobre como se resolveran los
asuntos relacionados con la disolucion del matrimonio.

El juez o notario revisa el acuerdo presentado para asegurarse de que cumple con los
requisitos legales y de que protege los derechos e intereses de ambas partes, asi como de los
hijos menores de edad, si los hay. Si el acuerdo es aceptable, el juez o notario procede a
homologarlo mediante una resolucion judicial o una escritura publica, lo que lo convierte en
legalmente vinculante y ejecutable.

Una vez homologado el acuerdo, se procede al registro del divorcio en el Registro
Civil correspondiente, formalizando asi la disolucion del matrimonio. El divorcio por mutuo
acuerdo en Ecuador ofrece una via mas rapida y menos conflictiva para poner fin a un
matrimonio cuando ambas partes estan de acuerdo en los términos de la separacion, ahora
bien, se tiene en cuenta la siguiente pregunta ¢Cuéles son los requisitos de divorcios por
mutuo acuerdo con hijos dependientes?

1. Copia de cédula de ciudadania.

2. Partida de matrimonio.

3. Certificado de nacimiento de los hijos menores de edad.

4. Certificacion bancaria y/o en caso de encontrarse ya fijada la pension de alimentos

la copia certificada de la resolucién en donde se fija la pension de alimentos.

5. En caso de encontrarse regulado el régimen de visitas copia certificada de la

resolucion.

6. Copia de cédula de ciudadania de la persona que representa a los menores en la

audiencia o curador ad litem.

7. Copia de cédula de dos insinuadores que acrediten la idoneidad del curador ad

litem o representante de los menores en la audiencia.

8. Certificados de no poseer bienes.
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4.7.2 Divorcio contencioso

En lo que respecta al divorcio contencioso, se trata de una solicitud presentada por
una de las partes de la pareja, sin el consentimiento o en contra de la voluntad del conyuge.
En este tipo de divorcio, no es posible solicitarlo antes de haber transcurrido tres meses desde
la celebracion del matrimonio, a menos que la vida o la integridad de las partes estén en
peligro. Este periodo de espera se establece para brindar un tiempo de reflexion y
consideracion antes de tomar una decision definitiva sobre el divorcio. Sin embargo, en
situaciones excepcionales donde exista un riesgo inminente para la vida o la integridad de las
personas involucradas, se permite solicitar el divorcio contencioso antes de que se cumplan
los tres meses desde el matrimonio.

Existe el divorcio por causal o contencioso, que se produce cuando una de las partes
demanda a la otra el divorcio basado en una de las 11 causales establecidas en el Articulo 110
del Cddigo Civil Ecuatoriano. En este caso, no hay un acuerdo entre las partes para disolver
el vinculo matrimonial, y las causales para el divorcio estan expresamente sefialadas en la ley.
A diferencia del divorcio mutuo, donde las partes tienen libertad para acordar el motivo de su
divorcio, en el divorcio por causal, el motivo para el divorcio debe estar necesariamente
establecido por la ley. Otro aspecto que diferencia estas dos modalidades es el plazo que tiene
el demandante para presentar la accién de divorcio, asi como su caracter litigioso. ¢Cudles
son Los requisitos basicos para un Divorcio Contencioso con o sin hijos menores de edad?
Acta de Matrimonio
Actas de Nacimiento de los hijos menores de edad.

Copias de cédulas y de votacién de ambos conyuges.
Certificados de Propiedad de los bienes adquiridos dentro de la sociedad conyugal.
Curador e insinuadores.

Tener la direccion exacta del conyuge de quien desea divorciarse.

N o a Bk~ wDnh e

Contar con los elementos probatorios con los cuales va a justificar la causal con la
cual fundamentarad su Demanda de Divorcio. Por lo general son Testigos y/o Actas
de Nacimientos de hijos concebidos fuera de matrimonio.

8. Compromiso del cliente en iniciar y culminar el proceso, asi como de llevar a
todos y cada uno de los testigos previamente anunciados en el contenido de la
demanda.

9. Recuerda que es muy beneficioso que adjuntes las Actas de Nacimiento y de

Matrimonio emitidas por el Registro Civil Nacional.
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4.8 Relaciones Paterno Filiales

En Ecuador, las relaciones paterno-filiales se consideran de gran importancia y suelen
estar arraigadas en fuertes lazos familiares y culturales. La sociedad ecuatoriana valora
tradicionalmente la figura del padre como proveedor y protector de la familia, mientras que
los hijos se espera que respeten y obedezcan a sus padres.

En el contexto ecuatoriano, es comun que las familias sean extensas vy
multigeneracionales, con abuelos, tios y primos cercanos involucrados en la crianza y el
cuidado de los nifios. Los padres suelen ser figuras de autoridad y toman decisiones
importantes en el hogar, pero también se espera que brinden amor, apoyo emocional y
educacion a sus hijos.

La crianza de los hijos se basa en valores como el respeto, la responsabilidad y la
solidaridad. Los padres ecuatorianos suelen inculcar el respeto a los mayores, la importancia
de la educacion y el trabajo duro. También se valora la obediencia hacia los padres y las
figuras de autoridad.

En el ambito legal, el Codigo de la Nifiez y Adolescencia de Ecuador establece los
derechos y deberes de los padres y los nifios. Garantiza el derecho de los nifios a vivir en un
entorno familiar que les proporcione cuidado, proteccion y amor. Ademas, establece la
responsabilidad de los padres de proveer para sus hijos y asegurar su bienestar fisico,
emocional y educativo.

Las relaciones paternofiliales engloban los deberes, derechos y obligaciones que
existen entre los miembros de la familia, es decir, los padres y los hijos. Estas relaciones se
rigen por principios y normas legales que establecen como deben comportarse los
progenitores y los hijos en situaciones como la tenencia, la patria potestad, el régimen de
visitas, entre otros aspectos relevantes. Estas figuras juridicas son fundamentales para
establecer y regular la relacion y el vinculo entre padres e hijos, garantizando el bienestar y
los derechos de todos los miembros de la familia (Durén y Duran, 2014).

La importancia de las relaciones paternofiliales como un conjunto de derechos,
deberes y obligaciones que rigen la interaccion entre padres e hijos dentro del marco legal.
Estas relaciones, reguladas por normas y principios legales, abarcan aspectos fundamentales
como la custodia, la patria potestad y el régimen de visitas. Es esencial reconocer y respetar
estas figuras juridicas para garantizar el bienestar y los derechos de todos los miembros de la

familia, estableciendo asi un vinculo sélido y saludable entre padres e hijos.
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Las relaciones entre los miembros de la familia son fundamentales para su
funcionamiento y bienestar. Cuanto mas fuertes y cercanos sean los lazos familiares, mayor
sera la capacidad de establecer una comunicacion efectiva, mantener la armonia, brindar
apoyo mutuo y promover el desarrollo personal de cada miembro. El afecto y la
comunicacion desempefian un papel crucial en estas relaciones paterno-filiales, ya que
cuando se cultivan de manera adecuada, generan vinculos estrechos, solidos y duraderos entre
los miembros de la familia. Estas relaciones contribuyen al crecimiento y la felicidad de la
familia en su conjunto, generando un entorno favorable para el desarrollo individual y
colectivo (Oliva, 2006).

Las relaciones familiares en el funcionamiento y bienestar del ndcleo familiar.
Destaca como la fortaleza de los lazos familiares se traduce en una comunicacion efectiva,
armonia y apoyo mutuo entre sus miembros. Subraya el papel fundamental del afecto y la
comunicacion en las relaciones paterno-filiales, pues estos elementos son cruciales para
cultivar vinculos solidos y duraderos. Ademas, enfatiza como estas relaciones contribuyen al
crecimiento y la felicidad de la familia en su conjunto, creando un entorno propicio para el

desarrollo tanto individual como colectivo.

4.9 Formacioén del menor a la influencia familiar

La familia desempefia un papel fundamental en la formacion de cada individuo, ya
gue somos seres sociales y gran parte de nuestro aprendizaje y representacion se basa en los
conocimientos, habitos y costumbres que adquirimos en el hogar, principalmente a través de
la ensefianza de nuestros padres.

Durante la infancia y la adolescencia, las personas experimentan cambios tanto fisicos
como emocionales. En esta etapa crucial, la relacidn entre padres e hijos debe estar orientada
hacia un estilo parental que fomente el desarrollo y el bienestar emocional tanto de los hijos
como de los padres. En el papel de los padres, es importante combinar el aspecto afectivo,
establecer una buena comunicacion, fomentar la confianza y brindar apoyo, al mismo tiempo
que se promueve la autonomia e individualidad de los hijos.

Ademas, la familia desempefia un papel crucial en la formacion de la persona a traves
de su comportamiento y la implementacion de un sistema de reglas en el hogar. Los padres,
como guias del hogar, deben ser capaces de establecer limites que, sin convertirse en un

control excesivo, autoritario o poco dialogante, promuevan el respeto, la responsabilidad, los
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buenos habitos y la confianza en los hijos (Oliva, 2006). Cuando los elementos mencionados
anteriormente se encuentran en armonia, padres e hijos pueden adoptar actitudes y desarrollar
comportamientos basados en principios y reglas solidas. Esto significa que, tanto dentro como
fuera del hogar, existirdn pautas que promoveran su desarrollo personal, social, educativo y
familiar.

Cuando surgen problemas en la relacion de pareja y esta decide separarse o
divorciarse, es evidente que la dinamica familiar puede verse afectada. Sin embargo, el
comportamiento individual que cada miembro de la familia adopte durante y después de este
proceso dependera en gran medida de su perspectiva y forma de enfrentar la situacion, asi
como de los términos en los que se lleve a cabo la separacion o el divorcio.

Cuando la pareja decide poner fin a la relacién de mutuo acuerdo, es decir, cuando
reconocen que ya no funcionan juntos y toman la decision de separarse, esto puede traer
consigo aspectos positivos tanto a nivel personal como familiar. En el ambito personal,
podrian experimentar un crecimiento individual y en el ambito familiar podrian convertirse en
mejores padres que cuando estaban juntos. Ademas, los hijos podrian mantener relaciones
saludables con ambos progenitores, lo que podria mitigar el impacto negativo que la
separacion o el divorcio podrian causar.

Cabe destacar que cada situacion familiar es Gnica y que el impacto de la separacién o
el divorcio puede variar segun las circunstancias individuales. Es importante que los
miembros de la familia busquen apoyo emocional y establezcan una comunicacion abierta y
respetuosa para enfrentar los desafios y promover el bienestar de todos los involucrados.

En los casos en los que la ruptura de la pareja fue conflictiva, es probable que el
divorcio o separacion no conduzca a un estado de armonia en las relaciones familiares. Por el
contrario, es mas probable que intensifique los problemas familiares, especialmente cuando
existen asuntos pendientes relacionados con los hijos y cuestiones econémicas por resolver.

Cuando la separacion o el divorcio se dan en un contexto de conflictos y desacuerdos,
puede generar tensiones adicionales en la dindmica familiar. La falta de comunicacion
efectiva y la dificultad para llegar a acuerdos pueden complicar ain mas la situacion. En
particular, los temas relacionados con los hijos, como la custodia, la crianza y las
responsabilidades parentales, asi como los aspectos econdémicos, como la division de bienes y
el sustento econdémico, pueden ser puntos de friccion significativos.

Es importante tener en cuenta que cada situacién es Unica y que el impacto de la

separacion o el divorcio dependera de las circunstancias especificas. En estos casos, es crucial
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buscar el apoyo de profesionales, como mediadores o terapeutas familiares, para ayudar a
gestionar los conflictos y encontrar soluciones equitativas que consideren el bienestar de
todos los miembros de la familia, especialmente el de los hijos (Cantdn y Justicia, 2000).
Podemos afirmar que las relaciones parentales establecidas antes del proceso de divorcio o
separacion son fundamentales para permitir que las relaciones entre padres e hijos perduren 'y
sigan siendo sélidas. Durante esta etapa critica, es muy probable que los padres, al estar con
sus hijos, puedan influir o manipularlos para que adopten actitudes negativas hacia el otro
progenitor con el que ya no conviven. Por esta razon, es de vital importancia fomentar
relaciones paterno-filiales saludables y contar con instituciones que fortalezcan los vinculos
entre padres e hijos.

El establecimiento de relaciones positivas y sélidas entre padres e hijos antes del
divorcio o separacién es crucial para contrarrestar posibles conflictos posteriores. Mantener
una comunicacién abierta, respetuosa y centrada en los intereses y necesidades de los hijos
puede ayudar a evitar sugestiones o manipulaciones perjudiciales para la relacion con el otro
progenitor.

Ademas, la existencia de instituciones y programas que promuevan la mediacion
familiar, la asesoria psicoldgica y la educacion parental puede ser de gran ayuda para
fortalecer los lazos entre padres e hijos, brindando apoyo emocional y facilitando la
resolucion pacifica de conflictos durante y después del proceso de divorcio o separacion.

En resumen, la calidad de las relaciones paterno-filiales previas al divorcio o
separacion juega un papel crucial en la forma en que se desarrollan y mantienen las relaciones
entre padres e hijos en esta etapa dificil. Fortalecer estas relaciones y contar con el respaldo
de instituciones especializadas puede contribuir a mitigar los posibles impactos negativos y

fomentar el bienestar de todos los involucrados.

4.10 La patria potestad del menor en el Ecuador.

En Ecuador, la patria potestad del menor se refiere al conjunto de derechos y deberes
que los padres tienen sobre sus hijos menores de edad. Estos derechos y deberes estan
orientados a proteger y promover el bienestar fisico, emocional y social de los nifios y
adolescentes, asi como a garantizar su desarrollo integral.

La patria potestad incluye aspectos como el cuidado, la crianza, la educacion, la salud

y la representacion legal del menor. Los padres tienen la responsabilidad de tomar decisiones
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importantes en la vida de sus hijos, tales como la eleccion de su educacion, la atencion
médica, la religion y otros aspectos relevantes para su desarrollo.

En caso de divorcio o separacion de los padres, la patria potestad puede ser ejercida de
manera conjunta o individual, dependiendo de las circunstancias y de lo que determine un
juez en funcion del interés superior del menor. En algunos casos, puede otorgarse la patria
potestad a uno de los padres, mientras que el otro puede tener derechos de visita y
participacion en las decisiones importantes relacionadas con el menor.

Es importante destacar que la patria potestad en Ecuador esta regulada por el Cadigo
de la Nifiez y Adolescencia, asi como por otras leyes y disposiciones legales que protegen los
derechos de los nifios y adolescentes en el pais.

La Patria Potestad es una institucion que se origind en el derecho romano y se refiere
a los derechos y poderes que se atribuian al padre de familia sobre su cényuge e hijos. El
término deriva del latin "Patria Potestas”, que significa autoridad paterna. En el ambito del
derecho de familia, esta figura juridica engloba los deberes y derechos de los padres con
respecto a sus hijos no emancipados, tanto en lo que respecta a su educacion y cuidado
personal como en lo que concierne a sus bienes y patrimonio. La Patria Potestad establece la
responsabilidad de los padres de velar por el bienestar y desarrollo integral de sus hijos,
protegiendo sus derechos y garantizando su adecuada crianza. Es una figura que busca
asegurar el cuidado y la proteccion de los hijos, asi como promover su sano desarrollo en el
seno familiar (Duran y Duran, 2014).

La Patria Potestad, segun la legislacion ecuatoriana, se refiere al conjunto de derechos
y responsabilidades que corresponden a los padres sobre sus hijos menores de edad. Es una
figura juridica que establece el deber de los padres de proteger, educar y cuidar a sus hijos,
garantizando su bienestar y desarrollo integral. Los padres tienen la autoridad y la
responsabilidad de tomar decisiones importantes en beneficio de sus hijos, como la eleccion
de su lugar de residencia, la educacion que recibiran, las decisiones médicas y el manejo de
sus bienes. En casos excepcionales, cuando se considera que el ejercicio de la Patria Potestad
por parte de los padres pone en riesgo el bienestar del menor, las autoridades competentes
pueden tomar medidas para proteger los derechos del nifio (Cédigo Civil, 2017).

Las resoluciones judiciales que suspenden la patria potestad no tienen caracter
definitivo, ya que la circunstancia que motiva la suspension puede ser temporal en lugar de
permanente. Es importante destacar que la patria potestad es un derecho constante de los

padres, lo que significa que cuando uno de ellos es suspendido, el otro progenitor puede
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ejercerla. Sin embargo, en casos donde ambos padres han sido suspendidos de este derecho,
la ley permite designar a un tutor que actuara en representacion de uno de los progenitores,
asumiendo los deberes y derechos con respecto a los hijos e hijas.

Existen diversas causas que pueden llevar a la suspension de la patria potestad.
Algunas de ellas incluyen:

1. Abandono injustificado: Cuando uno de los progenitores abandona a sus hijos de
manera no justificada durante un periodo superior a seis meses.

2. Maltrato: Si se demuestra que uno de los progenitores ha maltratado fisica, emocional
0 sexualmente a sus hijos.

3. Interdiccion: En casos donde uno de los progenitores ha sido declarado incapaz o se le
ha restringido legalmente su capacidad para ejercer la patria potestad debido a una
condicion médica o psicologica.

4. Privacion de libertad: Cuando uno de los padres ha sido condenado y privado de
libertad mediante una sentencia judicial ejecutoriada.

5. Alcoholismo o dependencia de drogas: Si uno de los progenitores tiene problemas de
adiccion al alcohol o a drogas que pongan en riesgo la integridad y el bienestar de los
hijos.

6. Conductas perturbadoras: Cuando uno de los progenitores fomenta, provoca o permite
que sus hijos participen en actos que perturben su integridad fisica, emocional o
moral.

Es importante tener en cuenta que las decisiones sobre la suspension de la patria
potestad se toman en el contexto de un proceso judicial, y se busca proteger el interés
superior de los hijos e hijas involucrados. Estas medidas se aplican con el propoésito de
salvaguardar su bienestar y proporcionar un entorno seguro y adecuado para su desarrollo
(Cddigo Orgénico de la Nifiez y Adolescencia, 2003).

El ibidem del afio 2003 establece diversas consideraciones para otorgar la patria
potestad. Una de ellas es el acuerdo de los padres, que consiste en que ambos padres decidan
de manera libre y voluntaria quién ejercerd este rol. Sin embargo, es fundamental tener
siempre en cuenta que este acuerdo no debe ir en detrimento de los derechos e intereses de los
hijos e hijas.

En los casos en los que los padres no lleguen a ningln acuerdo o cuando el acuerdo
alcanzado resulte perjudicial para el interés superior de los hijos e hijas, se confiara la patria

potestad a la madre en el caso de los hijos e hijas menores de doce afios. Si los hijos e hijas
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son menores de 12 afios, se otorgara la patria potestad al padre o madre que demuestre tener
una mayor madurez psicologica, estabilidad emocional y que se encuentre en una mejor
posicion para brindarles un ambiente adecuado que contribuya a su desarrollo integral. En
situaciones en las que ambos progenitores se encuentren en condiciones iguales, se dara
preferencia a la madre.

En los casos en los que ambos progenitores se encuentren en condiciones iguales, se
dara preferencia a la madre. La opinion de los hijos e hijas sera valorada por la autoridad,
teniendo en cuenta su grado de madurez o desarrollo, especialmente en el caso de los menores
de doce afios. Sin embargo, cuando se trata de adolescentes, es obligatorio para el Juez tomar
en cuenta su opinion, a menos que esta sea perjudicial para su desarrollo integral.

Es importante destacar que, para que se confiera la patria potestad a los progenitores,
deben ser aptos, es decir, no estar inhabilitados segun lo establecido por la ley. En caso de
que los progenitores sean considerados inhabilitados o estén ausentes, el Juez tendra la
responsabilidad de nombrar un tutor que ejerza los deberes y derechos respecto a los hijos e
hijas

En relacion a lo anteriormente expuesto, se puede afirmar que existe una
discriminacion de género en el ejercicio tanto de la patria potestad como de la tenencia, tal
como se establece en el ibidem. Ambas instituciones estan sujetas a las mismas reglas, lo que
implica que tanto los padres como las madres deben tener igualdad de oportunidades para
ejercer el cuidado y la educacion de sus hijos. De acuerdo con la Constitucion de la Republica
del Ecuador de 2008, se reconoce la corresponsabilidad tanto paterna como materna, asi
como la igualdad de género, sin ningun tipo de discriminacion.

Es fundamental que este derecho y obligacion sea compartido de manera equitativa
entre los progenitores, ya que ambos poseen cualidades naturales que los hacen aptos para el
cuidado y la crianza de sus hijos. Para ello, es necesario formalizar y materializar esta
igualdad, rompiendo con los esquemas tradicionales que actualmente atentan contra los
derechos fundamentales de las personas.

En resumen, se hace necesario eliminar la discriminacion de género en el ejercicio de
la patria potestad y la tenencia, y establecer un marco legal que promueva la igualdad entre
los progenitores. Esto permitird garantizar que los derechos fundamentales de todas las

personas, tanto padres como madres, sean respetados y protegidos en el &mbito familiar.
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4.11 Tenencia del menor en el Ecuador

La tenencia del menor en Ecuador se refiere al derecho de un padre o tutor legal de
tener la custodia fisica y el cuidado diario de un nifio o adolescente. Este término se utiliza
principalmente en situaciones de divorcio, separacion o disputas sobre la guarda y custodia de
los hijos.

Cuando los padres no conviven juntos o cuando no pueden llegar a un acuerdo sobre
la custodia de sus hijos, un juez puede otorgar la tenencia del menor a uno de los padres. Esta
decision se toma considerando el interés superior del menor y factores como la capacidad de
cada progenitor para brindar un ambiente seguro, estable y adecuado para el desarrollo del
nifo.

La tenencia del menor puede ser otorgada de manera exclusiva a uno de los padres, lo
que significa que ese padre tiene el derecho de tener al nifio o adolescente viviendo con él o
ella la mayor parte del tiempo. También puede ser compartida, lo que implica que ambos
padres comparten la responsabilidad de cuidar y criar al menor, y el nifio o adolescente pasa
periodos de tiempo con cada uno de ellos de manera equitativa.

Segun lo establecido en el Cdodigo Organico de la Nifiez y Adolescencia del afio 2003,
en Ecuador la tenencia es una institucion que se refiere al cuidado y crianza de los hijos e
hijas, y es ejercida Unicamente por uno de los progenitores, sin que esto afecte el ejercicio
conjunto de la patria potestad por parte de ambos padres. Segun lo mencionado por Duran y
Duran en 2014, la tenencia implica que la jueza o el juez asigna a uno de los progenitores la
responsabilidad de criar y educar a sus hijos e hijas, siempre respetando el ejercicio conjunto
de la patria potestad.

En cuanto a la tenencia, nuestra legislacion no proporciona especificaciones
detalladas, ya que establece que se aplican las mismas reglas para otorgar, suspender o privar
de la patria potestad. La tenencia se ejerce Unicamente por el padre o madre con quien se
encuentren los hijos e hijas. Por ejemplo, en casos de separacion o divorcio, es
responsabilidad del juez tomar decisiones sobre la situacion de los hijos. En nuestro pais,
suele ser la madre quien conserva la tenencia, mientras que el padre se compromete a
proporcionar una pensién econémica.

Sin embargo, es importante tener en cuenta que cada caso es Unico y el juez tomaré en
consideracién diversos factores, como el bienestar y los intereses de los hijos, al tomar

decisiones relacionadas con la tenencia. Ademas, existen situaciones en las que se pueden
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establecer acuerdos entre los padres para compartir la tenencia de manera equitativa, siempre
y cuando sea en beneficio de los hijos e hijas y se respeten sus derechos y necesidades.

Es fundamental contar con asesoramiento legal adecuado para comprender los
derechos y responsabilidades relacionados con la tenencia, asi como para asegurar el
bienestar y la proteccidn de los hijos e hijas involucrados en cualquier situacion familiar.

De acuerdo con el Estudio de Chunga en el ambito juridico, la tenencia se refiere al
poder que los padres o tutores tienen sobre sus hijos o sobre un nifio, nifia 0 adolescente que
esteé bajo su cuidado. Esta figura conlleva el derecho de tener a los hijos en su compafiia y, en
algunos casos, puede otorgarse a aquellos que demuestren un interés legitimo en ello (Citado
en Ling, 2011).

Ademas, es importante destacar que el término "tenencia™ se utiliza especificamente
en relacién a la posesion o custodia de bienes u objetos, y no tanto en relacién a las personas.
Sin embargo, en el contexto de los nifios, nifias y adolescentes, considerados como un grupo
de interés superior segun la Constitucion de la Republica del Ecuador, se utiliza el término
"tenencia” como sinénimo de “tuicion™ para denotar la proteccion y cuidado hacia ellos. De
esta manera, se busca garantizar el bienestar y la salvaguardia de los derechos de los nifios y
adolescentes en el Ecuador.

La Constitucion de la Republica del Ecuador, en su versién de 2008, dedica especial
atencion a la nifiez y adolescencia, reconociéndolos como un grupo prioritario que requiere
una proteccion especial. En este sentido, tanto el Estado, la sociedad y la familia tienen la
responsabilidad de contribuir a su desarrollo integral y velar por su interés superior. Uno de
los aspectos fundamentales es garantizar su derecho a tener una familia y a disfrutar de la
convivencia familiar.

Sin embargo, en casos de divorcio o separacion de los padres, a menudo se observa
que la corresponsabilidad y el ejercicio conjunto de los roles parentales se ven afectados. En
lugar de compartir las responsabilidades como padres, se asignan funciones de manera
individual y no conjunta, lo cual va en contra de lo establecido en la legislacion pertinente. La
normativa promueve una corresponsabilidad entre los derechos y deberes de los progenitores
en relacién con sus hijos, asi como una reciprocidad entre los miembros de la familia.

Esto implica que los padres tienen la responsabilidad de brindar cuidado,
alimentacion, educacidn y asistencia a sus hijos, pero también reconoce que en determinadas
circunstancias los hijos pueden requerir apoyo por parte de sus padres. Es importante

mantener una comunicacion abierta y establecer un entorno en el cual los hijos puedan acudir
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a sus padres en busca de ayuda cuando sea necesario. De esta manera, se promueve el
desarrollo sano y equilibrado de los nifios y adolescentes, garantizando su bienestar y
proteccion dentro del ndcleo familiar.

Como mencionamos anteriormente, aunque la patria potestad es un derecho inherente a
ambos progenitores, cuando se produce una separacién o divorcio, la tenencia de los hijos
generalmente se otorga a uno de los padres. Esta decision es tomada por un juez a través de
una resolucion judicial, pero es importante tener en cuenta que esta asignacion no es
necesariamente permanente e irrevocable.

De acuerdo con la legislacién especial, la tenencia puede ser suspendida o privada en
situaciones especificas, al igual que la patria potestad. Los mismos criterios y circunstancias
que se aplican en casos de suspension o privacion de la patria potestad son también aplicables
a la tenencia. Incluso en los casos en los que no se suspenda o se pierda este derecho, el padre
0 madre que no ejerce la tenencia puede solicitar a la autoridad competente una modificacion
de la tenencia.

En cumplimiento con lo establecido en el Codigo Organico de la Nifiez y
Adolescencia del 2008, se lleva a cabo un estudio exhaustivo que abarca aspectos
psicoldgicos, sociales y econdmicos del padre que solicita la modificacion de la tenencia. Se
consideran también los motivos que impulsan esta solicitud, y se realiza un seguimiento
constante tanto del padre como del hijo para garantizar un proceso de adaptacion adecuado y
prevenir posibles complicaciones psicologicas en los hijos.

Este enfoque integral busca proteger el interés superior de los hijos e hijas
involucrados, asegurando que cualquier decision relacionada con la tenencia sea tomada en

base a su bienestar y desarrollo integral.

4.12 Régimen de visitas en Ecuador

El régimen de visitas en Ecuador se refiere al conjunto de disposiciones legales que
regulan el derecho de un progenitor no custodio a pasar tiempo con sus hijos menores de edad
después de una separacién o divorcio. Este régimen establece los dias, horarios y condiciones
en los que el progenitor no custodio puede tener contacto y compartir momentos con sus
hijos.

El objetivo del régimen de visitas es asegurar que los nifios mantengan una relacion

significativa y continua con ambos padres, incluso después de la separacion. Esta disefiado
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para promover el bienestar emocional y psicoldgico de los hijos al permitirles mantener un
vinculo afectivo con el progenitor no custodio.

El régimen de visitas puede variar segun las circunstancias especificas de cada caso y
puede ser acordado entre los padres de manera voluntaria o determinado por un juez en caso
de desacuerdo.

El régimen de visitas es el derecho que tienen el padre, la madre, ascendientes,
parientes consanguineos hasta el cuarto grado de linea colateral y/u otras personas, ya sean
parientes 0 no, que mantengan vinculos afectivos con el nifio, nifia o adolescente, de poder
encontrarse y convivir con ellos en determinados momentos y espacios establecidos. La
forma en que se deben regular las visitas puede estar sujeta a un acuerdo entre los padres,
siempre y cuando este acuerdo no perjudique el bienestar del nifio, nifia o adolescente. En los
casos en los que no se logre un acuerdo, es responsabilidad del Juez o Jueza encargarse de
establecer y regular este régimen de visitas (Cédigo Organico de la Nifiez y Adolescencia,
2017).

A través del régimen de visitas, nuestra legislacion busca preservar los vinculos
familiares, pero lamentablemente esta medida no siempre garantiza una corresponsabilidad
equitativa entre los padres. Mientras uno de los progenitores asume todas las
responsabilidades y derechos relacionados con la patria potestad, como la educacién, crianza
y cuidado de los hijos, el otro progenitor se limita a cumplir con una obligacion econémica
mediante el pago de una pension alimenticia y tiene derecho a visitas que permiten tener
pocos momentos de convivencia con los hijos.

Sobre la Sociologia del derecho a visitas Badaraco (2011): “En la sociedad actual, se
observa una amplia gama de conflictos en relacion al derecho de visitas y las relaciones
personales que surgen a raiz de crisis matrimoniales. La separacion de parejas casadas o
convivientes con hijos conlleva la necesidad de abordar dos aspectos cruciales:

1. Custodia de los hijos

2. El derecho de visitas

El derecho de visita puede considerarse como el reverso de la custodia de los hijos
que surgen de la separacién matrimonial. La mayoria de resultados realizados tanto en Europa
como en Norte América especifican que alrededor del 90% de los casos de custodia pasa o
recae en la madre, mientras que un 8 y 9 % es otorgada al padre. Las relaciones que se ven
alteradas por la falta de convivencia ordinaria requieren de un tratamiento especial, no

obstante, en la practica aparecen serias dificultades entre las que se puedan sefialar: La
30



delimitacién de la periodicidad mas adecuada en la rotacion de convivencia normal y visitas.
(p. 91)

En este contexto, es importante destacar que no deberian existir circunstancias
discriminatorias basadas en el género de los progenitores al otorgar el cuidado de los hijos.
En cambio, es necesario establecer un mecanismo igualitario que promueva el ejercicio
equitativo de los derechos y obligaciones, buscando fortalecer los lazos que unen a los

miembros de la familia a través de la corresponsabilidad de los padres.

4.13 La custodia

El término "custodia™ se utiliza para referirse al deber de los padres de cuidar y
proteger a sus hijos e hijas, asi como para describir la responsabilidad de su tutela o
curaduria. En algunas legislaciones, este término se ha asociado con el concepto de "tenencia”
y también con la figura legal de la "patria potestad” (Ambrosioni, 1982).

En nuestro contexto juridico, el término utilizado para referirse al cuidado de los hijos
e hijas es el de "tenencia". Sin embargo, es importante destacar que esta terminologia esta
mas relacionada con el derecho de propiedad y se utiliza para referirse a objetos, no siendo
tan adecuada para tratar a un grupo tan importante en la sociedad como son los nifios, nifias y
adolescentes. Es por eso que, en algunos textos, al hablar de "tenencia" en el dmbito del
derecho de familia, se tiende a mencionar que este término se asemeja a la palabra "tuicion™.
Asi, se hace referencia a la responsabilidad de defender, proteger y cuidar al hijo o hija, asi
como a los deberes y derechos que tiene el progenitor con quien el hijo o hija reside. Es cierto
que el término "custodia™ se utiliza comunmente para hacer referencia a objetos o bienes, y
no a personas.

En Ecuador, la custodia se refiere al derecho y la responsabilidad de cuidar y criar a
un nifio o adolescente. La custodia puede ser otorgada a uno de los padres o a un tutor legal y
implica la toma de decisiones importantes sobre la vida y el bienestar del menor, como la
educacidn, la salud, la religion y otros aspectos relevantes para su desarrollo.

La custodia puede ser otorgada de manera exclusiva a uno de los padres, lo que
significa que ese padre tiene el derecho de tener al nifio 0 adolescente viviendo con él o ella la
mayor parte del tiempo y es el principal responsable de su cuidado y crianza. También puede
ser compartida, lo que implica que ambos padres comparten la responsabilidad de cuidar y

criar al menor, y toman decisiones importantes en conjunto.
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La custodia en Ecuador puede ser otorgada de manera voluntaria por acuerdo entre los
padres 0 puede ser determinada por un juez en caso de desacuerdo o disputa. En la toma de
decisiones sobre la custodia, el interés superior del menor es primordial y se busca garantizar
que se protejan sus derechos y se promueva su bienestar emocional, fisico y psicolégico.

Sin embargo, en el contexto del cuidado y proteccién de los hijos, se relaciona
directamente con la tenencia de los hijos por parte de los padres. De esta manera, se puede
argumentar que se refiere a la custodia personal que los padres tienen sobre sus hijos.
Ademas, se establece una conexién con el término "tuicion" para expresar la defensa,
proteccion juridica o amparo que se brinda a los hijos. En este sentido, en el presente trabajo

se utiliza el término "custodia” para hacer referencia a estas responsabilidades parentales.

4.13.1 Clases de custodia

La custodia, como se menciond anteriormente, se refiere al cuidado de los hijos. En el
ambito del derecho de familia, la custodia se refiere al ejercicio que los progenitores tienen
sobre sus hijos, ya sea de forma conjunta o por parte de uno de ellos. Por lo tanto, podemos

identificar diferentes tipos de custodia.

4.13.1.1 Custodia paterna.

La Custodia Paterna de acuerdo con Cantdn, (2000): EI mejor funcionamiento de las
familias con la custodia a cargo del padre se puede deber no solo a su mayor capacidad para
ejercer las practicas de la crianza, sino también a otros factores como un declive menor en su
bienestar econdmico y al hecho de que las madres que no obtienen la custodia suelen
mantener mas contacto con sus hijos que los padres en estas condiciones (lo que puede
significar una ayuda emocional para el nifio o una ausencia de conflictos entre los ex
conyuges) (p. 210).

De acuerdo con este concepto, se puede observar que se busca asignar una
responsabilidad tan significativa como el cuidado de los hijos basandose en suposiciones que
podrian ser discriminatorias, al considerar el género como factor determinante para otorgar la
custodia. Esto podria resultar perjudicial para el ejercicio de los derechos, ya que, en lugar de

garantizar un apoyo en el desarrollo integral de los hijos, podria tener el efecto contrario.

4.13.1.2 Custodia exclusiva
Justicia y Cantén (2000), “la custodia exclusiva consiste en que la representacion

legal del menor la asume un solo progenitor y, normalmente, la custodia residencial” (p. 302),
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este tipo de custodia implica que los hijos o hijas viven y estan completamente bajo la
representacion legal de un solo progenitor. Podriamos describirlo como aquel en el que el
padre o la madre que posee de manera exclusiva la custodia es quien desempefia esta
responsabilidad, ya sea porque el otro progenitor ha perdido la patria potestad, ha fallecido o

debido a alguna otra circunstancia que haya resultado en su exclusion.

4.13.1.3 Custodia partida

Conforme a la investigacién de Justicia y Canton (2002): La custodia partida consiste
en que uno o mas hijos quedan a cargo de un progenitor y el resto con otro. En general, este
tipo de custodia estd contraindicando (por los sentimientos de abandono y celos que se
pueden crear en los menores), a no ser que se den relaciones fraternales destructivas, en cuyo

caso se debe arbitrar sistemas de visitas que permitan la interaccion entre hermanos (p. 302).

La clasificacion establecida claramente viola los derechos de los hijos e hijas, quienes
en este caso son hermanos o hermanas. No solo tienen que lidiar con la separacion de sus
padres, sino que también enfrentaran el desafio de sobrellevar su propia separacion. Esta
situacion, sin duda alguna, es un acto cruel que podria afectar de manera significativa a los

nifos, nifias y adolescentes.

4.13.1.4 Custodia exclusiva

Segun sostiene Justicia y Cantén (2000), “la custodia exclusiva consiste en que la
representacion legal del menor la asume un solo progenitor y, normalmente, la custodia
residencial” (p. 302), La custodia exclusiva se refiere a la situacion en la que los hijos o hijas
viven y estan bajo la completa representacion legal de uno solo de los progenitores. Esta
forma de custodia se da cuando el padre o la madre posee la custodia de manera Unica, ya sea
porque el otro progenitor ha perdido la patria potestad, ha fallecido o por alguna otra

circunstancia que resulte en su exclusion.

4.14 Realidad ecuatoriana sobre el cuidado de los hijos/as.
En el contexto ecuatoriano, no se establece una clasificacion especifica para la
custodia o tenencia en la legislacion. Sin embargo, segun lo estipulado en el Articulo 118 del
Cadigo Organico de la Nifiez y Adolescencia de 2003, se podria considerar dentro del grupo

unipaternal. En este caso, se otorga Unicamente a un progenitor el deber y la responsabilidad
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de cuidar y criar a los hijos en situaciones de separacién o divorcio, a través de la figura
juridica de la tenencia.

Cabrera (2008), menciona que “es el otorgamiento de la permanencia general del
menor a uno de los padres, aduciéndose que el padre poseedor de la tenencia, es aquel que
preste los mejores rasgos de responsabilidad y aptitud; rasgos que ayudaran al
desenvolvimiento del menor” (p. 33), sin embargo, en nuestra realidad juridica no se
establece de manera precisa que el padre o madre con mayor aptitud para la crianza y
educacién de los hijos deba tener la custodia. Aunque el lenguaje utilizado en las leyes
ecuatorianas ha mejorado, evitando sesgos de género al referirse tanto a padres como a
madres, hijos e hijas, hombres y mujeres, aun existen reglas que podrian considerarse
discriminatorias y que refuerzan estereotipos de género, especialmente en lo relacionado con
el cuidado de los hijos. Esto implica que se pueda pensar erréneamente que las mujeres son
mas aptas para el cuidado de los hijos y los hombres mas aptos para proveer. Sin embargo, la
naturaleza ha dotado tanto a hombres como a mujeres de la capacidad de responder en ambas
situaciones.

Es importante reconocer que las sociedades han evolucionado en todos los aspectos,
especialmente en el ambito del conocimiento, y como resultado tanto hombres como mujeres
se desempefian actualmente en el ambito laboral y profesional. Por lo tanto, no deberia existir
ninguna desvinculacion o limitacion en cuanto al género masculino para desempefiar los roles
de padre, es decir, aquellos relacionados con el cuidado, la educacién, la crianza y, en
definitiva, todo lo que implica el desarrollo de un hijo o hija.

De manera equivoca, el Cadigo Organico de la Nifiez y Adolescencia de 2003 parece
dar preferencia a la madre sobre el padre para otorgar la custodia de los hijos, lo cual no se
ajusta necesariamente a la realidad y a las capacidades individuales de cada progenitor.

El sistema que se utiliza en nuestro pais para determinar el cuidado de los hijos e hijas
puede tener consecuencias negativas, especialmente en los casos de divorcio cuando no se
llega a un acuerdo mutuo. En estos procesos, los problemas existentes previamente pueden
empeorar, ya que la situacion de los hijos se complica mientras la familia se desintegra. Esto
puede llevar a la vulneracién de derechos y desequilibrio emocional, convirtiendo a los hijos
e hijas en victimas de la situacion.

Segun Pérez (1994), en muchos casos los padres divorciados o separados utilizan a
sus hijos e hijas como instrumentos para dafiarse mutuamente, involucrandolos en sus

problemas. Por lo tanto, es necesario contar con medios que calmen los conflictos o, al
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menos, impidan que los hijos se conviertan en armas o herramientas para que los padres o
madres logren sus propios objetivos personales. Es fundamental proteger el bienestar
emocional y los derechos de los hijos e hijas en situaciones de separacion o divorcio, evitando
que se conviertan en rehenes de los conflictos entre los padres.

En la realidad ecuatoriana, el cuidado de los hijos en situaciones de separacion o
divorcio se rige por el Codigo Organico de la Nifiez y Adolescencia. Esta ley establece que
ambos progenitores tienen el derecho y la responsabilidad de cuidar y criar a sus hijos,
incluso en casos de separacién o divorcio.

En principio, se busca fomentar la corresponsabilidad de los padres en el cuidado y
crianza de los hijos. Sin embargo, en la practica, existe una tendencia a otorgar la custodia o
tenencia a uno de los padres, generalmente a la madre. Esto puede estar basado en
estereotipos de género que asumen que las madres son mas aptas para el cuidado de los hijos.

Esta situacion ha generado criticas y debates en la sociedad ecuatoriana, ya que se
considera que esta preferencia hacia la madre puede perpetuar roles de género tradicionales y
limitar la participacion de los padres en la crianza de sus hijos. Ademas, se ha argumentado
que esta practica puede generar desequilibrios emocionales y vulnerar los derechos de los
hijos al ser utilizados como instrumentos en los conflictos entre los padres.

Sin embargo, es importante destacar que la realidad en cuanto al cuidado de los hijos
puede variar segun las circunstancias de cada caso y las decisiones judiciales tomadas.
Algunas parejas logran acuerdos de custodia compartida o compartiendo responsabilidades de
crianza, lo cual es valorado como una forma mas equitativa y beneficiosa para el desarrollo
integral de los hijos.

En conclusion, aunque en la realidad ecuatoriana persiste una preferencia por otorgar
la custodia a la madre, se estdn generando debates y reflexiones sobre la importancia de

promover una crianza compartida y equitativa, en beneficio de los hijos e hijas.

4.15 Sindrome de Alienacion Parental

El Sindrome de Alienacion Parental (SAP) es un concepto que fue acufiado por el
psicologo y psiquiatra estadounidense Richard A. Gardner en la década de 1980. Se refiere a
un conjunto de comportamientos y actitudes en los que un nifio muestra un rechazo
injustificado y persistente hacia uno de sus progenitores, generalmente como resultado de la

influencia negativa o manipulacion de la otra parte.
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El SAP se desarrolla en situaciones de conflicto parental, como separaciones o
divorcios conflictivos, y se caracteriza por una campafia de denigracion constante y
desacreditacion del progenitor alienado por parte del progenitor alienador. El nifio,
influenciado por este Gltimo, internaliza y adopta las actitudes negativas hacia el progenitor
alienado, llegando incluso a rechazar el contacto y el vinculo afectivo con él.

Algunos signos comunes del SAP incluyen el desprecio y la falta de respeto hacia el
progenitor alienado, la repeticién de afirmaciones negativas y falsas sobre este, la falta de
motivacion para establecer una relacion con él y la resistencia a pasar tiempo con él.

Es importante destacar que el SAP es un concepto controvertido y ha generado
debates en la comunidad cientifica y legal. Algunos criticos argumentan que el SAP puede
utilizarse de manera indebida y que su aplicacion en casos especificos puede ser cuestionable.
Ademas, se ha planteado la necesidad de evaluar cuidadosamente las dindmicas familiares y
considerar otros factores que puedan influir en la relacién entre el nifio y el progenitor
alienado.

En muchos paises, incluido Ecuador, el SAP no esta reconocido como un diagnostico
médico o trastorno psicoldgico en los manuales de clasificacion internacionalmente
aceptados, como el Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM-5).
Sin embargo, el fendbmeno de la alienacion parental y sus efectos en el bienestar de los nifios
y las dinamicas familiares son objeto de estudio e interés en el ambito psicoldgico y legal.

Uno de los temas que ha ganado relevancia en la actualidad es el sindrome de
alienacion parental (SAP), el cual puede manifestarse como un efecto del divorcio o la
separacion de los padres. En algunos casos, especialmente cuando no existe acuerdo entre los
progenitores sobre quién tendra la custodia de los hijos, este sindrome puede surgir. En tales
situaciones, el asunto se convierte en un conflicto legal y un juez debe tomar la decisién, pero
es fundamental recordar que el enfoque principal debe estar en el bienestar del hijo o la hija,
no en los intereses individuales del padre o la madre.

(Operza, 2007) menciona que este fendmeno se manifiesta en situaciones de conflicto
relacionadas con la determinacion de la custodia de los hijos. En este escenario, los padres
pueden iniciar un proceso de difamacidon contra su ex conyuge o pareja, sin justificacion
alguna, con el objetivo de influir en el pensamiento de sus hijos e hijas. Esto puede resultar en
un distanciamiento emocional o, en casos extremos, en el odio hacia uno de los progenitores.

Es importante destacar que estos sentimientos de venganza, inseguridad, paranoia,
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narcisismo, entre otros, que pueden experimentar los padres afectados, son impulsos
injustificados que contribuyen a la aparicion de este sindrome.

El padre o la madre que promueve la alienacion de sus hijos puede experimentar una
sensacion de satisfaccion o logro al ver que ha logrado sus objetivos. Sin embargo, el
sindrome de alienacién parental (SAP) conlleva efectos psicoldgicos que pueden afectar
negativamente el desarrollo integral de los hijos. Esto puede desencadenar una serie de
problemas adicionales, como se menciona en el estudio de (Bautista 2007).

Bautista, al respecto manifiesta que el SAP consiste en, “la predisposicion negativa
que ejerce el progenitor que tiene la custodia de los hijos en contra del otro progenitor,

mediante la influencia maliciosa y malintencionada, manipulaciéon mental, hacia los hijos™ (p.

66),

4.16 La custodia compartida

4.16.1 Concepto de la custodia compartida.

La custodia compartida es un modelo de crianza en el que ambos progenitores
comparten de manera equitativa la responsabilidad y el cuidado de sus hijos después de una
separacion o divorcio. En este tipo de acuerdo, los nifios pasan tiempo de forma regular con
ambos padres, brindando una presencia activa y significativa en sus vidas.

La custodia compartida busca fomentar la continuidad y la estabilidad emocional de
los hijos al mantener una relacion cercana con ambos padres. Este enfoque se basa en la
premisa de que ambos progenitores son igualmente importantes para el bienestar y desarrollo
de los nifios.

La implementacion de la custodia compartida puede variar en términos de la
distribucion del tiempo de crianza. Algunas familias optan por una custodia compartida
50/50, donde los nifios pasan mitad del tiempo con cada progenitor, mientras que otras
pueden seguir un horario mas flexible y adaptado a las necesidades individuales de la familia.

Existen varios beneficios asociados a la custodia compartida. Los nifios suelen
experimentar una mayor estabilidad emocional al mantener relaciones cercanas con ambos
padres, lo que les brinda un sentido de pertenencia y seguridad. Ademas, se ha observado que
la custodia compartida puede mejorar la comunicacién y la cooperacién entre los

progenitores, lo que contribuye a un ambiente familiar mas armonioso.
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Es importante destacar que la custodia compartida no es adecuada en todos los casos.
En situaciones de violencia doméstica, abuso o negligencia grave, puede ser necesario
establecer otros acuerdos de custodia que garanticen la seguridad y el bienestar de los nifios.

En Ecuador, la custodia compartida no es la forma predominante de crianza después
de una separacién o divorcio. Sin embargo, se reconoce como una opcion valida en la
legislacion y los tribunales ecuatorianos, y se puede solicitar cuando los padres demuestran su
capacidad para brindar un entorno estable y saludable para los hijos. La decision final sobre la
custodia compartida se toma considerando el interés superior de los nifios y las circunstancias
particulares de cada caso.

La palabra "custodia” se utiliza para referirse a la responsabilidad, cuidado, tutela o
curaduria que los padres tienen respecto a sus hijos e hijas, en términos de proteger y velar
por su bienestar. En algunas legislaciones, este término se ha relacionado con el concepto de
"tenencia"”, y de manera similar, esta vinculado a la figura juridica de la "patria potestad”
(Ambrosioni, 1982).

De acuerdo con Cremades (2012) En muchos casos de divorcio, se observa una
tendencia en la cual la custodia de los hijos es otorgada a la madre. Esta distribucion se basa
en aspectos socioldgicos y culturales que asignan a las madres la responsabilidad del cuidado,
educacion y crianza de los hijos, mientras que se supone que los padres tienen un rol principal
en el sustento econdmico. Sin embargo, estas concepciones son ajenas a una realidad en la
cual ambos progenitores deben asumir de manera corresponsable sus derechos y obligaciones
hacia sus hijos en caso de separacion o divorcio.

Por lo tanto, una solucion deseable para abordar este problema social es implementar
la custodia compartida. Esta modalidad implica que tanto el padre como la madre ejerzan en
igualdad de condiciones sus derechos y responsabilidades hacia sus hijos, fortaleciendo asi
los lazos afectivos entre todos los miembros de la familia. Al fomentar la custodia
compartida, se previene la aparicion del sindrome de alienacion parental y se garantiza el
interés superior de los nifios, nifias y adolescentes involucrados en la situacion de divorcio o
separacion.

4.16.2 Caracteristicas de la custodia compartida

Tiempo equitativo: En la custodia compartida, los hijos pasan periodos de tiempo
similares con cada uno de sus padres. Esto puede significar que viven alternativamente con

ambos padres o que tienen un horario regular de visitas establecido.
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Toma de decisiones conjunta: Los padres comparten la autoridad para tomar
decisiones importantes sobre la educacidn, la salud, la religion y otros aspectos de la vida de
sus hijos. Ambos padres tienen voz y voto en la toma de decisiones relacionadas con el
bienestar del menor.

Comunicacién y cooperacion: La custodia compartida requiere una comunicacién
abierta y una colaboracion continua entre los padres. Ambos deben trabajar juntos para
coordinar horarios, actividades y decisiones relacionadas con los hijos.

Flexibilidad: Los padres deben ser flexibles y estar dispuestos a adaptarse a las
necesidades cambiantes de sus hijos y de la situacion familiar. Esto puede implicar ajustar los
horarios de visita, compartir responsabilidades adicionales y hacer compromisos cuando sea
necesario.

Fomento de la relacion padre-hijo: La custodia compartida permite que los nifios
mantengan una relacion cercana y significativa con ambos padres, lo que puede tener
beneficios positivos para su bienestar emocional y desarrollo.

Residencia en dos hogares: Los hijos tienen dos hogares donde son bienvenidos y se
sienten seguros. Cada hogar puede tener su propia rutina y ambiente, lo que brinda a los nifios
una variedad de experiencias y recursos.

Enfoque en el interés superior del menor: La custodia compartida se basa en el
principio del interés superior del menor, lo que significa que todas las decisiones y acuerdos
se toman teniendo en cuenta el bienestar emocional, fisico y psicoldgico de los hijos.

Estas caracteristicas hacen que la custodia compartida sea una opcion popular para
muchos padres que desean mantener una relacién activa y significativa con sus hijos después

de una separacion o divorcio.

4.16.3 Ejecucion de la custodia compartida:

La ejecucién de la custodia compartida generalmente sigue un proceso que puede
variar segun la jurisdiccion y las circunstancias especificas del caso.

Primero, los padres deben acordar de manera voluntaria la custodia compartida. Esto
puede implicar discusiones sobre los horarios de crianza, la toma de decisiones conjuntas y
otros aspectos relacionados con el cuidado de los hijos. Desarrollo de un plan de crianza, los
padres deben crear un plan de crianza detallado que establezca los horarios de residencia de
los nifios con cada padre, las responsabilidades de cada uno durante esos periodos y como se

tomaran las decisiones importantes sobre la educacion, la salud y otras areas relevantes.
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Presentacidn ante el tribunal, dependiendo de las leyes locales, es posible que el plan
de custodia compartida deba ser presentado ante un tribunal para su aprobacion. Esto puede
ser parte de un proceso de divorcio o separacion legal, o puede ser un acuerdo voluntario
presentado para su aprobacion judicial. Aprobacién del plan: Una vez presentado, el tribunal
revisara el plan de custodia compartida para asegurarse de que cumpla con los mejores
intereses de los nifios. Si el plan es considerado adecuado, el tribunal lo aprobard y se
convertira en una orden judicial vinculante. Revision y ajuste: A medida que cambian las
circunstancias de la familia o las necesidades de los hijos, es posible que sea necesario revisar
y ajustar el plan de custodia compartida. Los padres pueden llegar a nuevos acuerdos por
mutuo acuerdo o, si es necesario, pueden solicitar al tribunal modificaciones en el plan
existente.

Es importante recordar que la implementacion exitosa de la custodia compartida
requiere una comunicacion abierta, la cooperacion continua entre los padres y un enfoque
centrado en el bienestar de los nifios. En caso de desacuerdo o conflicto, es recomendable
buscar orientacion legal para resolver cualquier problema de manera adecuada y en el mejor

interes de los hijos.

4.16.4 lgualdad de genero y la responsabilidad de los progenitores en la custodia
compartida.

En Ecuador, como Estado Constitucional de derechos y justicia, se reconoce y
garantiza el derecho a la igualdad para todas las personas, tanto en el &mbito formal (ante la
ley) como en la préctica diaria. En este contexto, se busca especialmente promover la
igualdad de género en las relaciones familiares.

Segun la Constitucion del Ecuador, tanto las madres como los padres tienen la
obligacion y el derecho de cuidar, educar, criar, fomentar el desarrollo integral y proteger los
derechos de sus hijos e hijas, incluso cuando se encuentran separados de ellos. Esto implica
que ambos progenitores deben ejercer sus derechos y cumplir con sus obligaciones de manera
reciproca, buscando el beneficio y el bienestar de las madres, padres, hijas e hijos.

El objetivo es fomentar una participacion equitativa y activa de ambos padres en la
crianza y el cuidado de los hijos, superando estereotipos de género y promoviendo una
corresponsabilidad parental. Esta perspectiva reconoce que tanto las madres como los padres
tienen habilidades, capacidades y responsabilidades que son fundamentales para el desarrollo
y el bienestar de sus hijos e hijas.
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Asimismo, se busca evitar cualquier forma de discriminacion de género en las
relaciones familiares y promover la igualdad de oportunidades para mujeres y hombres en el
ejercicio de sus derechos parentales. Esto implica superar estereotipos tradicionales que
asignan roles y responsabilidades de manera desigual, y fomentar una distribucion equitativa
de las tareas de cuidado y crianza.

En resumen, en Ecuador se busca garantizar la igualdad de género en las relaciones
familiares, reconociendo y promoviendo la participacion equitativa de madres y padres en el
cuidado, educacion y desarrollo de sus hijos e hijas. Esto contribuye a generar un entorno
familiar mas justo y equilibrado, donde se respeten los derechos de todas las personas
involucradas en la crianza de los hijos (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008).

El Cddigo Organico de la Nifiez y Adolescencia (2003) también aborda de manera
significativa la corresponsabilidad entre el Estado, la sociedad y la familia para garantizar el
pleno ejercicio de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes. Ademas, se destaca la
importancia de la corresponsabilidad parental, que implica que ambos progenitores son
iguales en términos de responsabilidades y derechos hacia el hogar y sus hijos e hijas.

En este sentido, el codigo reconoce que el cuidado y la crianza de los hijos e hijas no
recaen exclusivamente en la madre o en el padre, sino que ambos tienen la misma
responsabilidad y participacion en la vida de sus hijos. Esto implica que deben colaborar y
tomar decisiones conjuntas sobre aspectos importantes relacionados con la crianza,
educacion, salud y bienestar de los nifios, nifias y adolescentes.

La corresponsabilidad parental promueve la idea de compartir las tareas vy
responsabilidades del hogar de manera equitativa, asi como el ejercicio conjunto de los
derechos de los hijos e hijas. Se reconoce que ambos progenitores tienen capacidades y
habilidades para desempefiar roles activos y positivos en la vida de sus hijos, fomentando su
desarrollo integral y brindandoles un entorno familiar seguro y afectivo.

De acuerdo con lo expuesto previamente, es importante destacar que la Custodia
Compartida no hace distincion de género en el ejercicio de los derechos y responsabilidades
sobre los hijos e hijas. Tanto el padre como la madre son corresponsables en el cuidado,
educacién, crianza y todos los deberes que involucra la custodia de los hijos e hijas, asi como
en el ejercicio de sus derechos, sin ninguna discriminacion.

La Custodia Compartida se basa en la premisa de que ambos progenitores tienen la
capacidad y el derecho de participar activamente en la vida de sus hijos, brindandoles un

entorno seguro, afectuoso y propicio para su desarrollo integral. Esta modalidad de custodia
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promueve la igualdad de responsabilidades y derechos entre padre y madre, garantizando asi
la proteccion de los derechos de los hijos e hijas y respetando los preceptos legales que
amparan tanto al padre como a la madre.

En este sentido, la Custodia Compartida busca fomentar la cooperacién y la toma de
decisiones conjuntas entre los padres, en beneficio de los hijos e hijas. Se reconoce que la
participacion equitativa de ambos progenitores en la crianza y cuidado de los hijos fortalece
los vinculos familiares y contribuye a su bienestar emocional y desarrollo adecuado.

En conclusién, la Custodia Compartida no establece distinciones de género, sino que
reconoce la importancia de la corresponsabilidad parental y el respeto a los derechos de los
hijos e hijas. Padre y madre son igualmente responsables y tienen derechos equitativos en

relacion con sus hijos, preservando asi los principios legales que los respaldan.

4.16.5 Aspectos positivos de la custodia compartida

Segun la investigacion realizada por Cremades en 2012 acerca de los beneficios de la
custodia compartida, se llegaron a las siguientes conclusiones: Sin lugar a dudas la custodia
compartida pretende ser el reflejo del cambio social en el concepto de las relaciones
familiares, por eso el PredAmbulo de la Ley Argonesa cifra las ventajas de la misma en los
siguientes extremos:

» Los hijos mantienen lazos de afectividad y una relacion continuada con ambos
padres.

» Permite una mejor aceptacion de la nueva situacion familiar por parte de los
hijos.

» Ambos padres se implican de una manera afectiva en todos los aspectos de la
educacioén y desarrollo de los hijos.

» Sereduce la litigiosidad entre los padres, dado que el otorgamiento de la
custodia a uno solo de ellos en muchos casos acrecienta los conflictos, debido

a la desigualdad que se genera en el &mbito de las relaciones con los hijos

» Por ultimo, la custodia compartida favorece la distribucion igualitaria de los

roles sociales entre hombres y mujeres. (p. 165)

De acuerdo a lo expuesto anteriormente, podemos determinar que la custodia
compartida presenta varios beneficios. En primer lugar, al no separar a los progenitores de sus
hijos e hijas, se mantiene una relacion continua de afecto, lo que puede resultar en una
relacion familiar duradera y afectuosa. Esto es importante, considerando que el divorcio o la

separacion de los padres puede tener un impacto negativo en diferentes aspectos de la vida de
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los hijos, como el campo educativo, afectivo y social. Al optar por la custodia compartida, se
reduce el impacto de estos cambios, ya que se promueve una constante interaccion entre los
miembros de la familia.

Ademas, la custodia compartida fomenta el didlogo y la comunicacion entre padre y
madre, incluso en medio de un proceso legal. Esto contribuye a crear una cultura de paz y
facilita la toma de decisiones relacionadas con la crianza de los hijos. La figura de la custodia
compartida busca garantizar que ambos padres ejerzan sus derechos y cumplan con sus
responsabilidades de manera igualitaria y corresponsable.

En resumen, la custodia compartida permite mantener los lazos afectivos entre padres
e hijos, disminuyendo el impacto emocional causado por la separacion. Asimismo, fomenta la
comunicacion y el trabajo conjunto entre los progenitores, promoviendo una crianza

equitativa y corresponsable.

4.16.6 Dificultades de la custodia compartida

Indudablemente, la custodia compartida ofrece numerosas ventajas, ya que permite a
los hijos disfrutar de la compafiia de ambos padres, minimizar el impacto emocional, social y
educativo, y garantizar la aplicacion de la corresponsabilidad, entre otras ventajas ya
mencionadas. No obstante, es importante sefialar que también existen riesgos e
inconvenientes en la implementacion de esta figura juridica.

Algunos de los posibles inconvenientes incluyen el continuo cambio de domicilio de
los hijos, lo cual puede afectar su estabilidad y adaptacion a diferentes entornos. Asimismo, la
integracion en el lugar de residencia puede resultar desafiante, especialmente si los padres
tienen nuevas parejas o descendencia, lo que puede generar conflictos o tensiones dentro de la
nueva dinamica familiar.

Es fundamental tener en cuenta estos aspectos y abordarlos de manera adecuada,
considerando el bienestar y los intereses de los hijos. Cada caso debe ser evaluado
individualmente, teniendo en cuenta las circunstancias especificas de la familia y buscando el
mejor equilibrio para el desarrollo integral de los hijos (Cremades, 2012 p. 165).

En conclusion, si bien la custodia compartida ofrece beneficios significativos, es
importante abordar los posibles riesgos y dificultades que pueden surgir en su aplicacion, a
fin de tomar decisiones que promuevan el bienestar y la estabilidad de los hijos involucrados

Claramente, para los hijos e hijas, pasar de vivir en un solo hogar a residir en dos
hogares diferentes puede implicar un cambio que no siempre resulta positivo. Especialmente

en lo que respecta a las reglas del hogar, cuando estas difieren en cada residencia, el
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comportamiento de los hijos puede verse influenciado por conveniencia y dar lugar a
conductas inadecuadas. Es importante reconocer que, al igual que en la sociedad, las reglas
son fundamentales para el buen funcionamiento de la familia.

Por lo tanto, al acordar la custodia compartida, es crucial considerar este aspecto
clave. Las reglas del juego abarcan varios aspectos, como los limites permisivos y restrictivos
en cuanto a comportamientos, los horarios de clases, tareas y estudio en el ambito educativo,
las actividades de ocio y el establecimiento de criterios para distinguir los buenos habitos de
los malos. Ademas, se deben establecer formas de solucionar los problemas y aplicar
correctivos de manera coherente y unificada entre ambos hogares.

El objetivo es proporcionar a los hijos e hijas una estructura consistente y coherente,
que les brinde seguridad y estabilidad en ambas residencias. Esto implica establecer acuerdos
claros entre los padres, comunicacion efectiva y colaboracion para mantener la consistencia
en la aplicacion de las reglas y la crianza de los hijos.

Tomando en consideracion los puntos mencionados, se prevé que, sin importar en qué
hogar se encuentre el hijo o hija, mantendrd un comportamiento consistente, guiado por
directrices claras que promoveran su desarrollo adecuado. Es importante destacar que, si bien
la situacion econémica o la presencia de nuevas parejas o hijos puede ser relevante, no es
determinante. Lo fundamental es que en cada hogar se brinden los aspectos basicos y
necesarios para gue el hijo o hija tenga una vida digna.

Por lo tanto, si existe una disparidad en terminos de lujos 0 numero de miembros en la
familia entre los hogares, esto no implica que uno de los progenitores sea superior al otro o
que los derechos del hijo o hija estén garantizados en uno y no en el otro. Lo que se busca es
lograr un entendimiento mutuo, educacion y respeto que favorezcan el proceso de adaptacion
y bienestar del hijo o hija en ambos hogares.

En Gltima instancia, lo esencial es que ambas partes, como padres, reconozcan la
importancia de proporcionar un entorno amoroso, seguro y estable para sus hijos e hijas,
independientemente de las diferencias que puedan existir entre los hogares. La colaboracién,
la comunicacion efectiva y el enfoque en el interés superior del nifio o nifia son
fundamentales para lograr una custodia compartida exitosa y brindarles una vida digna en
ambas residencias.

Como contrapunto a lo expuesto, Mizarahi (1998) plantea que tanto la doctrina como
las sentencias judiciales no respaldan la custodia compartida, argumentando que esta puede

perjudicar la estabilidad, seguridad y formacion del hijo o hija. Segln esta perspectiva, no
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seria saludable para el nifio o nifia tener que alternar constantemente entre la compafiia de
ambos progenitores, lo que generaria confusion y desconcierto. Ademas, se argumenta que la
custodia compartida implica un desdibujamiento de los roles parentales, ya que la madre
tendria que asumir funciones paternales y viceversa.

Es de suma importancia tener en cuenta los aspectos previamente establecidos, ya que
si bien la custodia compartida se presenta como una figura juridica fundamental para
garantizar el interés superior de los nifios, nifias y adolescentes, al igual que ocurre con la
figura de la tenencia, existen limites claros y condiciones que pueden llevar a su suspension o
pérdida. Estos limites y condiciones se encuentran claramente definidos en el Codigo

Organico de la Nifiez y Adolescencia (2003).

4.17 Interes Superior del Nifio

Segun sostiene Cabrera (2010), el principio del interés superior del nifio es de suma
importancia en el marco del sistema juridico de un Estado. Es necesario comprender que este
principio, desde su definicion misma, refleja su relevancia y su caracter fundamental en la
toma de decisiones que afectan a los nifios y nifias.

Interés deviene del latin interesse, palabra que en su esencia significa “importar”, lo
cual refleja la intrinseca categoria que atafie la invocacion del principio; ya que | importe
obedece la idea de llevar un valor dentro de si mismo. Segundo el beneficio por su parte, es
un bien que se recibe; para el caso, es la prevalencia de un derecho otorgado. Tercero se
deduce que es dentro de la orbita del orden moral en donde debe actuar esta categoria (p. 20).

Sin lugar a dudas, el término "interés superior del nifio" ocupa el lugar adecuado, ya
que los nifios, nifias y adolescentes merecen un trato especial que garantice la no vulneracion
de sus derechos. En este sentido, Cabrera (2010) sostiene que el término "superior™ se utiliza
para prevenir cualquier perjuicio hacia ellos. De acuerdo con la Convencion de los Derechos
del Nifio (2005), se define al nifio como todo ser humano menor de dieciocho afios, a menos
que la ley aplicable establezca una mayoria de edad anterior (Art.1). Por lo tanto, el nombre
especifico de este principio es "Interés Superior del Nifio". A partir de esta explicacion, se ha
desglosado e interpretado el significado de cada palabra que conforma este importante

principio, que es el eje central en el ejercicio de los derechos de la infancia y la adolescencia.
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En el ambito doctrinario, se han propuesto diversas concepciones sobre el interés
superior del nifio, y entre los autores destacados se encuentra Cabrera (2010), quien aborda el
concepto de la siguiente manera:

La concepcion del “interés superior del nifio”, inviste una compleja circunscripcion,
ya que se trata de un cddigo difuso con un alcance total; que en teoria debe aplicarse cuantas
veces favorezca al menor y que, ademas, posee orden de prevalencia frente a cualquier otro
derecho que se le acoteje.

Haciendo mencién a la creacion del principio, se puede apuntar en términos generales
que, con su institucién, se ha buscado fundar en el contexto mundial el verdadero poder del
menor para reclamar la satisfaccion de sus derechos esenciales (p.23).

En relacion a la concepcion del interés superior del nifio, el autor Facio y Fries (1999)
plantea que este principio implica considerar todas las necesidades, intereses y derechos de
los nifios, nifias y adolescentes de manera integral. Segun su enfoque, el interés superior
busca garantizar un ambiente propicio para el pleno desarrollo fisico, emocional, intelectual y
social de los menores, otorgandoles la maxima protecciéon y promoviendo su participacion
activa en las decisiones que les afecten. De esta manera, se busca asegurar que todas las
acciones y decisiones adoptadas en relacion a los nifios estén orientadas a su beneficio y
bienestar

Este concepto del derecho incluye tres componentes: componente formal-normativo
que se refiere a la norma agedi (ley nacional o tratado internacional); componente estructural
que esté referido al contenido que se le da a la norma al momento de interpretarla o aplicarla
(legisladores/as, jueces, policias, etc.); y componente politico cultural que es el significado
que se le va dar a la norma por otros agentes a través de la creacion de doctrina juridica,
costumbres y tradiciones (Citado en Cabrera, 2010. p. 25).

Segun los autores mencionados, el concepto de interés superior del nifio se divide en
tres categorias. En primer lugar, se encuentra el aspecto formal, que se refiere al conjunto de
leyes nacionales e internacionales que rigen en un pais y que establecen los derechos y
protecciones de los nifios. En segundo lugar, esta el aspecto material, que se relaciona con la
forma en que los jueces aplican estas leyes y los legisladores interpretan su contenido para
garantizar el interés superior en cada caso especifico. Por ultimo, se encuentra el aspecto
social, que se refiere al significado y la importancia que la sociedad le otorga al interés

superior del nifio a través de practicas, costumbres y tradiciones diarias. En conjunto, estos
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tres aspectos conforman la nocion completa del interés superior del nifio y buscan asegurar su
proteccion y bienestar en todos los ambitos de su vida.

En resumen, el interés superior del nifio es un concepto amplio que abarca tanto las
garantias como los principios y derechos relacionados con el desarrollo integral de los nifios,
nifias y adolescentes. Es una responsabilidad compartida por el Estado, la sociedad y la
familia, quienes deben promover su cumplimiento a través de diversos mecanismos que
aseguren su vigencia y respeto. Estos mecanismos pueden incluir acciones sociales,
econdmicas, administrativas, politicas, culturales, entre otras. En definitiva, se busca
garantizar que los nifios y jovenes reciban el maximo cuidado, proteccion y bienestar en todos
los aspectos de su vida.

La custodia compartida se considera un mecanismo para aplicar el principio
constitucional del interés superior de los nifios, nifias y adolescentes. Aunque existen
derechos que protegen a este grupo durante y después de la separacién o divorcio de sus
padres, no se ha implementado un medio efectivo que asegure la aplicacién de estos derechos.
En la practica, los derechos de los hijos e hijas a menudo son vulnerados en estas situaciones.
Dado que todos somos corresponsables segin las normas, es justo implementar esta figura
juridica que garantiza el respeto y la proteccion tanto formal como material de los derechos

de los nifios y nifas.

4.18 Derecho a una vida digna

El derecho a una vida digna es un concepto fundamental en el ambito de los derechos
humanos. Se refiere al derecho inherente que todas las personas tienen a vivir una vida libre
de sufrimiento, privaciones y discriminacion, y a tener acceso a condiciones basicas que les
permitan desarrollarse plenamente como individuos.

El derecho a una vida digna se encuentra reconocido en numerosos instrumentos
internacionales de derechos humanos, como la Declaracion Universal de Derechos Humanos,
el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos y el Pacto Internacional de Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales, entre otros. Estos instrumentos establecen que todas las
personas tienen derecho a disfrutar de un nivel de vida adecuado que asegure su salud,
bienestar, alimentacién, vivienda, educacion y otros aspectos fundamentales para una

existencia digna.
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El derecho a una vida digna implica garantizar condiciones que permitan a las
personas Vivir con dignidad, respetando su integridad fisica y mental, su libertad, igualdad y
no discriminacion. Esto implica asegurar el acceso a servicios basicos, como atencion
médica, educacion, vivienda adecuada, alimentacion nutritiva, agua potable, saneamiento,
empleo digno, seguridad social y justicia, entre otros.

Ademas, el derecho a una vida digna también implica el respeto y la proteccion de
otros derechos fundamentales, como el derecho a la libertad de expresién, el derecho a la
intimidad, el derecho a la participacion politica, el derecho a la identidad cultural y el derecho
a la no tortura ni tratos crueles, inhumanos o degradantes.

Es responsabilidad de los Estados garantizar y proteger el derecho a una vida digna de
todas las personas bajo su jurisdiccion, adoptando politicas y medidas adecuadas para
eliminar la pobreza, la desigualdad y la discriminacién, y promoviendo el desarrollo
sostenible y la justicia social.

En resumen, el derecho a una vida digna es un derecho fundamental que reconoce la
importancia de brindar a todas las personas las condiciones necesarias para vivir con
dignidad, respetando su integridad y promoviendo su pleno desarrollo como seres humanos.

En Ecuador, el derecho a una vida digna esta reconocido y protegido por la
Constitucion del pais. El articulo 66 de la Constitucion establece que el Estado tiene la
responsabilidad de garantizar el ejercicio de los derechos, entre ellos el derecho a una vida
digna, para todas las personas que habitan en el territorio ecuatoriano.

El derecho a una vida digna implica que todas las personas tienen derecho a vivir en
condiciones que les permitan desarrollarse plenamente y gozar de una calidad de vida
adecuada. Esto incluye aspectos como el acceso a servicios basicos, vivienda adecuada,
alimentacion, salud, educacion, trabajo, seguridad social, entre otros.

El Estado ecuatoriano tiene la obligacion de promover politicas y medidas para
garantizar el ejercicio de este derecho. Ademas, la Constitucion establece que se deben
eliminar todas las formas de discriminacion y desigualdad que puedan afectar la vida digna de
las personas.

En caso de que se produzcan violaciones al derecho a una vida digna, las personas
tienen el derecho de acudir a las instancias judiciales y administrativas correspondientes para
buscar la proteccién y reparacion de sus derechos. Asimismo, existen mecanismos de
proteccion internacional, como la posibilidad de presentar denuncias ante organismos

internacionales de derechos humanos
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4.18.1 Derecho a conocer a los progenitores y mantener relaciones con ellos.

El articulo 21 del Cédigo Organico de la Nifiez y Adolescencia, manifiesta que: “Los
nifos, nifias y adolescentes tienen derecho a conocer a su padre y madre, a ser cuidados por
ellos y a mantener relaciones afectivas permanentes, personales y regulares con ambos
progenitores y demas parientes, especialmente cuando se encuentran separados por cualquier
circunstancia, salvo que la convivencia o relacion afecten sus derechos y garantias. No se les
privara de este derecho por falta o escasez de recursos econdmicos de sus progenitores”
(Cddigo Orgénico de la Nifiez y Adolescencia, 2017).

Este derecho es especialmente relevante en situaciones de divorcio, separacion o
ruptura de parejas, donde los hijos pueden quedar atrapados en conflictos entre los padres. El
objetivo principal es proteger el bienestar emocional y psicolégico de los nifios, asegurando
que puedan mantener una relacién sana y continua con ambos progenitores, a pesar de la
separacion.

Es importante destacar que este derecho no se limita Gnicamente a la figura de los
padres bioldgicos, sino que también puede extenderse a otros progenitores, como padres
adoptivos o padrastros/madrastras que hayan desempefiado un papel significativo en la vida
del nifio.

Sin embargo, es importante sefialar que este derecho puede ser restringido o limitado
en ciertas circunstancias excepcionales, como casos de violencia doméstica, abuso o
negligencia grave, que puedan poner en peligro la seguridad y el bienestar del nifio. En estos
casos, los derechos del nifio y su interés superior deben ser prioritarios y se pueden imponer
restricciones a las visitas o al contacto con los progenitores.

En general, el derecho a conocer a los progenitores y mantener relaciones con ellos
busca promover la estabilidad emocional y el desarrollo saludable de los nifios, reconociendo
la importancia de las relaciones familiares en su bienestar general.

El derecho de los nifios, nifias y adolescentes a conocer a sus progenitores y mantener
relaciones con ellos es un aspecto fundamental reconocido en diversas legislaciones y
tratados internacionales, asi como en el &mbito del derecho de familia.

Este derecho se basa en el principio de que los hijos tienen el derecho intrinseco de
mantener una relacién significativa con ambos progenitores, incluso en casos de separacion,
divorcio o situaciones familiares complejas. El objetivo es proteger el bienestar emocional,

afectivo y psicologico de los hijos, promoviendo su desarrollo saludable y equilibrado.
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La Convencidn sobre los Derechos del Nifio de las Naciones Unidas, en su articulo 9,
establece el derecho del nifio a mantener relaciones personales y contacto directo con sus
progenitores, a menos que ello sea contrario a su interes superior. Esta disposicion reconoce
la importancia de mantener vinculos familiares y resalta la necesidad de evitar la separacion
injustificada de los nifios de sus padres.

En muchos sistemas juridicos, se fomenta el principio de coparentalidad, que implica
la participacion activa y compartida de ambos progenitores en la crianza, educacion y toma
de decisiones sobre los hijos. Se busca promover un entorno de cooperacion y comunicacion
entre los padres, incluso cuando no conviven juntos, para asegurar que los hijos puedan
mantener una relacion adecuada con ambos.

Es importante tener en cuenta que este derecho no es absoluto y puede ser limitado en
casos donde existan situaciones de violencia, abuso o negligencia por parte de alguno de los
progenitores. En esos casos, la proteccion del interés superior del nifio prevalecera y se
tomaran medidas para salvaguardar su seguridad y bienestar.

En resumen, el derecho a conocer a los progenitores y mantener relaciones con ellos
es un derecho fundamental de los nifios, nifias y adolescentes que busca proteger su bienestar
emocional y promover una crianza compartida. Se busca equilibrar este derecho con otros

aspectos relevantes como la seguridad y el interés superior del nifio.

4.19 Normativa vigente en el Ecuador respecto al Interés Superior del Nifio

4.19.1 Constitucion de la Republica del Ecuador

La Norma Normarum del Ecuador (2008) sobre el Interés Superior del Nifio
manifiesta lo siguiente: El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el
desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno de sus
derechos; se atendera al principio de su interés superior y sus derechos prevaleceran sobre los
de las demas personas.

Las nifias, nifios y adolescentes tendran derecho a su desarrollo integral, entendido
como proceso de crecimiento, maduracion y despliegue de su intelecto y de sus capacidades,
potencialidades y aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y comunitario de
afectividad y seguridad. Este entorno permitira la satisfaccion de sus necesidades sociales,
afectivo-emocionales y culturales, con el apoyo de politicas intersectoriales nacionales y
locales. (Art. 44)
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El concepto establecido en la Norma Suprema es de suma importancia, ya que en él se
reconoce que el interés superior abarca diversos elementos y aspectos que son fundamentales
en la vida de los nifios, nifias y adolescentes. Estos aspectos incluyen su bienestar afectivo,
social, familiar, intelectual, educativo, y en general, todos los &mbitos de su vida. El objetivo
es garantizar la plena vigencia de sus derechos y asegurar que se tomen en consideracion

todas las dimensiones necesarias para su desarrollo integral y proteccion.

4.20 Legislacion Nacional

La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) es el marco normativo
fundamental de nuestro pais. En esta Constitucion se establecen una serie de principios y
derechos que tienen como objetivo proteger la integridad de las personas y establecer limites
al ejercicio del poder. Ademas, se garantiza la aplicacion directa e inmediata de los derechos,
buscando asi alcanzar la justicia en nuestra sociedad.

La Constitucion de la RepuUblica del Ecuador (2008) reconoce a la nifiez y
adolescencia como un grupo de atencién prioritaria, de acuerdo con el Articulo 35. Esto
implica que se deben implementar medidas y mecanismos que garanticen la proteccion de sus
derechos y eviten cualquier forma de vulneracion. En este sentido, la Constitucion establece
lo siguiente:

El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el desarrollo
integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno de sus derechos; se
atendera al principio de su interés superior y sus derechos prevaleceran sobre los de las demas
personas.

Las nifias, nifios y adolescentes tendran derecho a su desarrollo integral, entendido
como proceso de crecimiento, maduracion y despliegue de su intelecto y de sus capacidades,
potencialidades y aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y comunitario de
afectividad y seguridad.

Este entorno permitird la satisfaccion de sus necesidades sociales, afectivo
emocionales y culturales, con el apoyo de politicas intersectoriales nacionales y locales. (Art.
44).

Segun lo establecido, es evidente que el Estado, la sociedad y la familia tienen la
corresponsabilidad de garantizar el pleno ejercicio de los derechos de la nifiez y adolescencia,

promoviendo su desarrollo integral en todos los aspectos: fisico, social, emocional y
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cognitivo, con el objetivo de salvaguardar su interés superior. En este sentido, la Constitucién
(2008) también reconoce el derecho de los nifios y adolescentes "a tener una familia y
disfrutar de la convivencia familiar" (Art. 45).

Sin embargo, en casos de divorcio o separacion, se observa que este derecho no se
cumple plenamente, ya que generalmente solo uno de los progenitores disfruta de la
convivencia familiar, mientras que el otro se limita a un régimen de visitas. Este tipo de
régimen resulta insuficiente para garantizar el pleno cumplimiento de este precepto
constitucional y dificulta la posibilidad de que los nifios y adolescentes puedan disfrutar de
una convivencia equitativa y significativa con ambos progenitores.

En el Articulo 69 de la Constitucion (2008), se establecen los aspectos que se deben
vigilar para garantizar los derechos de los miembros de la familia. A traves de este articulo, se
evidencia el desarrollo normativo que busca promover la igualdad de género en los roles
parentales. Algunos de los aspectos destacados de este articulo son los siguientes:

» Promocién responsable de la maternidad y paternidad: Ambos progenitores
tienen la responsabilidad de cuidar, criar, educar, alimentar y proteger los
derechos y desarrollo integral de sus hijos e hijas. Esta responsabilidad es atn
mayor cuando los padres no estan juntos, como en casos de separacion o
divorcio.

» Promocion de la corresponsabilidad: El Estado tiene la tarea de fomentar la
corresponsabilidad entre madre y padre. Esto implica que ambos padres deben
asumir de manera equitativa los deberes y derechos que les corresponden en
relacion a sus hijos e hijas.

» Vigilancia del cumplimiento de deberes y derechos: ElI Estado tiene la
responsabilidad de supervisar el cumplimiento de los deberes y derechos que
corresponden de manera reciproca a los miembros de la familia. Esto implica
velar por el cumplimiento de las responsabilidades parentales y garantizar el
ejercicio pleno de los derechos de todos los integrantes de la familia.

En resumen, el Articulo 69 de la Constitucion busca promover la igualdad de género
en los roles parentales, promover la corresponsabilidad de madre y padre, y garantizar el
cumplimiento de los deberes y derechos de los miembros de la familia, especialmente en
situaciones de separacion o divorcio.

Es importante destacar que en la realidad préctica, no se cumple plenamente con la

promocion y medio que se menciona en la Constitucion. Después del divorcio o separacion
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de los padres, generalmente un progenitor ejerce la tenencia principal, mientras que el otro
tiene un tiempo reducido de visita y la obligacion de pagar una pension alimenticia. En la
practica, esto implica que un progenitor se encarga principalmente del cuidado de los hijos,
mientras que el otro se limita a proveer recursos econémicos.

Es necesario incorporar un medio 0 mecanismo que permita alcanzar una verdadera
corresponsabilidad entre padres y madres, de acuerdo a lo establecido en la Constitucion.
Esto garantizaria el Interés Superior de los Nifios, Nifias y Adolescentes, asi como la igualdad
de género en relacion a los roles parentales entre hombres y mujeres. Es fundamental buscar
soluciones que promuevan una participacién equitativa de ambos progenitores en el cuidado,
crianza y desarrollo de sus hijos, superando la situacion actual donde recae una mayor

responsabilidad en uno de los padres.

4.20.1 Codigo Organico de la Nifiez y Adolescencia del Ecuador

El Cddigo Organico de la Nifiez y Adolescencia (2003) es una legislacion especial
que se enfoca en proteger los derechos de la nifiez y adolescencia. En su primer libro,
establece claramente su objetivo, que es asegurar el desarrollo integral y el interés superior de
los nifios, nifias y adolescentes a través de mecanismos que les permitan disfrutar plenamente
de sus derechos, deberes y responsabilidades, en un marco de libertad, dignidad y equidad.

Este codigo reconoce la responsabilidad compartida del Estado, la sociedad y la
familia en garantizar, proteger, exigir y velar por el cumplimiento de todos los derechos que
corresponden a este grupo prioritario. Es deber del Estado, en particular, adoptar medidas
legislativas que faciliten el cumplimiento de estos derechos, en el marco de sus funciones y
responsabilidades correspondientes.

La familia desempefia un papel fundamental en el desarrollo integral de los nifios,
nifias y adolescentes. Tanto los padres como las madres comparten la responsabilidad
primordial de respetar, cuidar, proteger, promover y garantizar los derechos de sus hijos e
hijas. No se trata de una funcion exclusiva de la madre o del padre, sino mas bien de roles
compartidos por ambos. Por lo tanto, no se puede sostener que, tras una separacion o
divorcio, uno de los progenitores se encargue del cuidado mientras el otro provee, ya que es
responsabilidad conjunta de ambos progenitores velar por el bienestar de sus hijos.

El Codigo Orgéanico de la Nifiez y Adolescencia (2003) destaca la importancia de las
relaciones entre padres e hijos, estableciendo que los nifios tienen derecho a ser cuidados por
sus progenitores y a mantener relaciones afectivas permanentes, personales y regulares con

ambos padres y otros parientes, incluso cuando se encuentran separados por cualquier
53



circunstancia (Art. 21). Ademas, se resalta la relevancia de la convivencia familiar. Aunque el
divorcio o la separacidn pueden presentar desafios, no impiden que se cumpla con el respeto a
las relaciones paterno-materno y a la convivencia familiar. Estos aspectos son de vital
importancia para lograr el cumplimiento del interés superior del nifio.

El libro segundo del Codigo Organico de la Nifiez y Adolescencia (2003) aborda las
relaciones familiares y destaca que la familia constituye el eje fundamental para la formacion
social, siendo un medio natural y necesario para el desarrollo integral de este grupo de
atencion prioritaria. En cuanto a la corresponsabilidad de los progenitores, se establece que
"El padre y la madre tienen iguales responsabilidades en la direccién y mantenimiento del
hogar, en el cuidado, crianza, educacion, desarrollo integral y proteccion de los derechos de
sus hijos e hijas comunes” (Art. 100). De esta manera, se observa que ambos progenitores
tienen obligaciones compartidas en el cumplimiento de sus roles. Sin embargo, estas
responsabilidades no se cumplen adecuadamente cuando, a raiz del divorcio o separacion,
uno de los padres se encarga del cuidado y el otro proporciona una pension alimenticia.

Como se menciond anteriormente, existen una serie de preceptos que protegen los
derechos de los nifios, nifias y adolescentes, y que obligan al Estado, la sociedad y la familia a
tomar medidas y mecanismos que garanticen plenamente estos derechos. La familia
desempefia un papel fundamental en el desarrollo integral de este grupo de atencién
prioritaria, y los padres son corresponsables de su cuidado, educacion, alimentacion, crianza y
satisfaccion de sus necesidades afectivas, emocionales, materiales, intelectuales y
espirituales. Ademas, es responsabilidad de los padres asegurar relaciones permanentes entre
ellos y sus hijos en un entorno de convivencia familiar.

La custodia compartida es una figura juridica que ha demostrado ofrecer numerosos
beneficios, ya que contribuye a fortalecer las relaciones afectivas, proteger el desarrollo y
asegurar el pleno ejercicio de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes. Ademas,
promueve la igualdad, los deberes y las responsabilidades entre padre y madre (Clavijo,
2008). Es por ello que varios paises han decidido incorporar esta figura en su legislacion, con
el objetivo de garantizar de manera més efectiva los derechos de este grupo de atencion

prioritaria, asi como promover la igualdad y el cumplimiento de los roles parentales.
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4.21 Custodia compartida en el derecho comparado.

4.21.1 Custodia compartida en Espafia

En Espafia, la custodia compartida estda contemplada en la legislacion civil,
especificamente en la Ley 15/2005 de 8 de julio, que se incorpor6 al Cédigo Civil. Esta ley
establece las disposiciones y regulaciones para la aplicacion de la custodia compartida en
casos de divorcio o separacion de los progenitores.

En cuanto a la custodia compartida, se establece que surge de la voluntad de los
padres de ejercer conjuntamente o de manera exclusiva la guarda o custodia de los hijos. Se
prioriza el principio de corresponsabilidad que corresponde a los progenitores. La ley
establece que los padres tienen la facultad de ejercer esta figura juridica en igualdad de
derechos y oportunidades. Es el juez quien, una vez solicitada la custodia compartida, dicta
las medidas cautelares necesarias para asegurar el cumplimiento de lo acordado por los
padres y evitar la separacion de los hermanos.

Antes de tomar una decision sobre la custodia compartida, la autoridad competente
debe examinar los informes presentados de manera voluntaria o a peticion de una de las
partes, los cuales pueden provenir del fiscal, técnicos judiciales y, en algunos casos, el criterio
del nifio, nifia 0 adolescente que tenga la capacidad suficiente para expresarlo. Ademas, se
establecen los factores que podrian impedir la custodia compartida, como situaciones en las
que uno de los progenitores haya cometido actos que afecten el interés superior del nifio,

como maltrato o violencia.

En relacién a la mencionada ley, Echevarria (2011) sefiala que es ambigua y genera
desconfianza, ya que los términos en los que estd regulada solo permiten establecer la
custodia compartida si ambos progenitores asi lo deciden, dejando de lado la facultad del juez
para decretarla automaticamente segln las circunstancias.

4.21.2 Custodia Compartida en Chile

En Chile, se implementaron modificaciones a varios cuerpos legales, especialmente al
Cadigo Civil, con el fin de proteger la integridad de los nifios, nifias y adolescentes en
situaciones de divorcio o separacion de los padres. Estas modificaciones fueron establecidas
mediante la Ley N° 20.680, publicada el 20 de junio de 2013, y contemplan la figura de la
custodia compartida a través de la promulgacion de tres articulos.
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Dentro de la mencionada ley, se establece que el cuidado de los hijos se fundamentara
en el principio de corresponsabilidad, reconociendo que, a pesar de la separacion de los
progenitores, ambos deben participar de manera equitativa en la educacion y crianza de sus
hijos. Asimismo, se les otorga a los padres la facultad de llegar a un acuerdo mutuo para
ejercer conjuntamente la custodia compartida, brindandoles la posibilidad de tomar
decisiones en conjunto sobre este aspecto.

En esta ley, se reconoce la importancia de la corresponsabilidad de los padres en la
crianza y educacion de sus hijos, pero no se detalla en profundidad todos los aspectos que
abarca un régimen de custodia compartida. Mas bien, se brinda la posibilidad de que los
padres, de comudn acuerdo, soliciten el cuidado personal compartido. Sin embargo, no se
establecen limites, facultades ni procedimientos especificos, y tampoco se otorga al juez la

facultad de resolver de oficio esta figura juridica.

4.21.3 Custodia Compartida en Brasil

Recientemente, en Brasil se promulgdé la Ley N° 13.058, con el propdsito de
incorporar la figura juridica de la custodia compartida dentro de su legislacién civil, y
establecer los parametros para su aplicacion a través de seis articulos especificos. Esta ley
aborda varios aspectos relevantes, como la distribucion equitativa del tiempo en el que cada
progenitor ejercera sus roles, asegurando el cumplimiento del interés superior de los nifios,
nifias y adolescentes. Ademas, se considera el lugar de residencia, el cual debera estar en
consonancia con los intereses de este grupo tan importante en la sociedad.

Se destaca el poder conferido a la autoridad competente, ya que en casos en los que
los padres no lleguen a un acuerdo sobre la custodia compartida y ambos estén en
condiciones de ejercerla, el juez puede imponerla de oficio, a menos que alguno de los padres
la rechace expresamente. Ademas, cuando no haya acuerdo en cuanto a los tiempos de
custodia, la autoridad, mediante orientacion técnica y especializada, podra tomar decisiones
equitativas respecto al tiempo que corresponde a cada padre o madre en relacién a sus hijos.

Se establece que cualquier modificacion de la residencia de los hijos debe ser
autorizada, de lo contrario, se podrian limitar los derechos de custodia del progenitor que
realiza el cambio sin autorizacion. En cuanto a la ley en si, se destaca que no se establecen
disposiciones que suspendan o privaticen la custodia de alguno de los progenitores, pero se
enfoca en garantizar el interés superior del nifio a traves de la corresponsabilidad de ambos

padres.
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4.21.4 Custodia Compartida en Peru

En Peru, a través de la Ley N° 29269 de octubre de 2008, se introdujo la figura de la
Tenencia Compartida en el Cédigo de Nifios y Adolescentes. Sin embargo, el desarrollo de
esta figura ha sido limitado, ya que solo se establece que, en casos de separacion de los
padres, el juez puede ordenar una tenencia compartida para garantizar el interés superior del
nifio, nifia o adolescente. Aunque no se proporcionan reglas especificas, parametros o
directrices para el ejercicio de la custodia compartida, es destacable el enfoque adoptado,
donde la autoridad competente actda de oficio con el objetivo de asegurar el cumplimiento
del Interés Superior.

Segun Fernandez (2014), en Peru, la tenencia compartida se considera un deber del
Estado, ya que garantiza el Interés Superior del nifio, nifia 0 adolescente. A través de la
tenencia compartida, ambos padres comparten la responsabilidad del cuidado, proteccion y
atencion de sus hijos e hijas. El Juez especializado tiene la obligacion de ordenar la tenencia
compartida mediante una resolucion judicial fundamentada, respetando las garantias del
debido proceso. Esto se hace con el objetivo de fortalecer las relaciones familiares,
especialmente las afectivas. Entre los derechos de la nifiez y adolescencia se encuentra el
derecho a tener una familia y a permanecer junto a ella, ya que es en este entorno donde se
satisfacen las necesidades afectivas, materiales y psicolégicas que promueven el desarrollo y

el bienestar de los nifios, nifias y adolescentes.

4.21.5 Custodia Compartida en Estados Unidos.

En Estados Unidos, la custodia compartida ha sido implementada en varios estados
como Indiana, Montana, lowa, Maine, Missouri, Alabama, California, Kansas, Texas, Florida
y Michigan. Se establece una distincion entre la custodia legal conjunta y la custodia fisica
conjunta. La custodia legal conjunta es similar a la patria potestad, ya que ambos padres
comparten la toma de decisiones, responsabilidades y autoridad con respecto a sus hijos. Por
otro lado, la custodia fisica conjunta implica que los hijos comparten tiempo de residencia
con ambos progenitores. Esta informacion se basa en los hallazgos de Clavijo (2008).

En el Estado de California, la custodia compartida se considera generalmente
obligatoria y se aplica automéaticamente en casos de divorcio o separacién. Por el contrario, la
custodia monoparental, donde solo un progenitor tiene la custodia, debe ser justificada si uno

de los padres no esta de acuerdo con la custodia compartida. En el Estado de lowa, también
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se aplica la custodia conjunta en casos de divorcio o separacion. Sin embargo, esta legislacién
contempla casos en los que la custodia compartida puede ser suspendida o revocada,
especialmente en situaciones de violencia y maltrato, pero dichas situaciones deben ser
comprobadas ante la autoridad competente.

En el Estado de Missouri, la custodia compartida tiene un alto nivel de aplicacion.
Incluso si uno de los progenitores se opone a esta figura juridica, la autoridad competente
analiza detenidamente los motivos de la negativa. Si estos motivos no afectan el interés
superior de los hijos, el juez insta a que cesen, ya que la custodia compartida permite un
cuidado efectivo de los nifios, nifias y adolescentes.

Por otro lado, en el Estado de Montana, la legislacion contempla tanto la custodia
monoparental como la posibilidad de otorgar la custodia conjunta a peticién de uno o ambos
progenitores. Sin embargo, el tribunal encargado de tomar la decisién debe fundamentar su
resolucion, evitando cualquier tipo de arbitrariedad y garantizando los derechos de los hijos e
hijas, asi como la igualdad de los padres.

Podemos concluir que en los Estados Unidos se ha observado un avance significativo
en el &mbito del derecho de familia, ya que la custodia compartida ha adquirido cada vez méas
fuerza e importancia. Esto se refleja en la incorporacion de esta figura juridica en multiples
textos normativos. Este cambio evidencia que la custodia monoparental esta en declive, y se
promueve cada vez mas la participacion equitativa de ambos progenitores en el cuidado y
crianza de sus hijos (Clavijo, 2008).

4.21.6 Analisis General de la Custodia Compartida en el Derecho Comparado

Espafa: La custodia compartida no se encuentra ampliamente regulada, sino que se
concede Unicamente a través de un acuerdo libre y voluntario entre las partes involucradas.
Ademas, se toma en cuenta la opinion del hijo o hija en la toma de decisiones relacionadas
con la custodia.

Chile: La custodia compartida no se encuentra completamente desarrollada, ya que su
aplicacion se basa principalmente en acuerdos entre las partes involucradas. Sin embargo, se
destaca la importancia de la corresponsabilidad de los padres en la crianza y cuidado de los
hijos.

Brasil: La custodia compartida se desarrolla mediante la intervencion del juez, tanto a
solicitud de las partes como de oficio, con el objetivo de salvaguardar los intereses del nifio,

nifia o adolescente. El juez se encarga de garantizar que se establezcan acuerdos equitativos y
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adecuados que promuevan la participacion y responsabilidad compartida de los padres en la
crianza y cuidado de sus hijos.

Perd: Aunque la tenencia compartida no se implementa de manera generalizada, se
fomenta el acuerdo entre las partes involucradas. Sin embargo, es importante destacar que el
juez tiene la facultad de intervenir de oficio en casos en los que considere necesario velar por
el Interés Superior del Nifio. El juez se preocupa por garantizar que las decisiones tomadas
respecto a la tenencia compartida estén en linea con el bienestar y los derechos fundamentales
del nifio.

Estados Unidos: La custodia compartida ha sido promovida en diversos Estados de
los Estados Unidos de Norteamérica, donde mas de diez de ellos tienen legislaciones al
respecto. La forma de otorgarla puede variar, pero generalmente se puede hacer de oficio por
parte del juez. No obstante, también se toma en cuenta la opinion de las partes involucradas.
En caso de que uno de los progenitores rechace la custodia compartida, se requerira una

justificacidn o sustento que explique las razones detras de dicha negativa.

4.22 Normativa Internacional

Declaracion de los derechos del nifio (1959):
El nifio recibird una proteccion especial y se le brindaradn oportunidades y servicios
para su desarrollo fisico, mental, moral, espiritual y social en condiciones saludables,
normales y dignas. Tanto la ley como otros medios estaran encargados de garantizar
esto. Al establecer leyes con este proposito, el principio fundamental a tener en cuenta
serd el interés superior del nifio (Principio 2)

Convencion sobre los derechos del Nifio (2005):

1. En todas las decisiones y acciones relacionadas con los nifios que adopten
instituciones puablicas o privadas de bienestar social, tribunales, autoridades
administrativas u 6rganos legislativos, se priorizara el interés superior del nifio como
consideracion primordial.

2. Los Estados Partes se comprometen a garantizar la proteccion y el cuidado necesarios
para el bienestar del nifio, teniendo en cuenta los derechos y responsabilidades de sus
padres, tutores u otras personas encargadas de su cuidado segun lo establecido por la
ley. Con este fin, se tomaran todas las medidas legislativas y administrativas

apropiadas.
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3. Los Estados Partes garantizaran que las instituciones, servicios y establecimientos
responsables del cuidado o la proteccion de los nifios cumplan con las normas
establecidas por las autoridades competentes. Esto incluye aspectos relacionados con
la seguridad, la salud, el nimero y la competencia del personal, asi como la existencia
de una supervision adecuada (Art. 3)

Es relevante destacar que los instrumentos internacionales complementan y enriquecen la
legislacion ecuatoriana. Muchas de las figuras juridicas que se aplican en nuestro pais
encuentran su origen en tratados y convenios internacionales que buscan asegurar el respeto y
el desarrollo de las garantias que el Estado brinda a sus ciudadanos. Estos instrumentos
también brindan la posibilidad de recurrir a instancias superiores a nivel internacional cuando
se busca el reconocimiento y el respeto de un derecho. De esta manera, se fortalece el sistema
legal y se promueve la proteccion de los derechos humanos en el &mbito nacional e

internacional.

4.23 Accidn jurisdiccional

La accion jurisdiccional se refiere al derecho y facultad que tiene una persona para
acudir ante los tribunales de justicia y someter una controversia o conflicto a su jurisdiccion
con el fin de obtener una resolucion o sentencia que dirima el asunto.

La accion jurisdiccional es un elemento esencial del acceso a la justicia y garantiza
que las personas tengan la posibilidad de hacer valer sus derechos y obtener una solucién
justa y equitativa ante un tribunal imparcial. A través de la accién jurisdiccional, se busca
resolver conflictos legales, proteger los derechos y aplicar las normas juridicas.

Caracteristicas de la accion jurisdiccional:

1. Facultad de iniciar un proceso judicial: La accion jurisdiccional confiere a las
partes involucradas en un conflicto la capacidad de iniciar un proceso legal
ante un tribunal competente.

2. Derecho de peticién: La accion jurisdiccional permite que una persona
presente una solicitud o demanda ante el tribunal, exponiendo los hechos,
fundamentos legales y pretensiones en busca de una resolucion.

3. Imparcialidad y jurisdiccion: La accidn jurisdiccional se ejerce ante un tribunal
imparcial y competente, que tiene la autoridad legal para resolver el conflicto

y dictar una sentencia.
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4. Contraparte y contradiccion: La accion jurisdiccional implica la participacién
de la parte contraria, quien tiene derecho a ser escuchada y a presentar sus
argumentos y pruebas en defensa de sus intereses. Se garantiza el principio de
contradiccion para asegurar un juicio justo.

5. Ejecucion de la sentencia: Una vez que se dicta la sentencia, la accién
jurisdiccional también permite la ejecucién de la misma, es decir, que se
cumpla lo establecido en la resolucion judicial.

Es importante destacar que el ejercicio de la accion jurisdiccional esté sujeto a ciertas
condiciones y requisitos legales, como los plazos de prescripcion, la competencia del tribunal
y el cumplimiento de los procedimientos establecidos por la ley. Ademas, el acceso a la
justicia debe ser igualitario y garantizar el debido proceso, la imparcialidad y la proteccion de
los derechos de todas las partes involucradas.

La accion jurisdiccional se refiere al derecho de las personas a acceder a los tribunales
y solicitar que ejerzan su funcién de juzgar y hacer cumplir lo juzgado. Es un derecho
"abstracto” que se cumple cuando se emite una resolucién judicial que acepta la solicitud y la
lleva a tramite, o cuando se emite una resolucion judicial que declara la inadmisibilidad de la
solicitud. Desde una perspectiva actual, este derecho se considera un derecho publico
abstracto, ya que en la mayoria de los Estados occidentales es una categoria fundamental en
sus sistemas juridicos, establecida incluso en sus constituciones.

Ademas, la accion jurisdiccional también se refiere al derecho de obtener una
resolucién judicial sobre el fondo del asunto. Es el derecho a llevar a cabo una accion
concreta en el ambito judicial. Este derecho se cumple cuando se emite una resolucion

judicial favorable o desfavorable al solicitante.

4.23.1 Eximir el derecho a proponer acciones judiciales

La exencién del derecho a proponer acciones judiciales puede tener algunos aspectos
positivos en determinadas circunstancias. A continuacion, se mencionan algunos posibles
beneficios:

1. Agilidad procesal: Al eximir el derecho a proponer acciones judiciales, se
puede evitar el abuso o el uso indebido del sistema judicial, lo que
contribuye a agilizar los procesos legales. Esto puede ser especialmente
relevante en casos donde se presentan demandas repetitivas, infundadas o

frivolas.
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2. Focalizacion de recursos: Al limitar la capacidad de proponer acciones
judiciales, se pueden destinar los recursos judiciales y administrativos
disponibles a casos de mayor relevancia y urgencia. Esto permite una
asignacion maés eficiente de los recursos publicos y puede contribuir a
descongestionar los tribunales.

3. Prevencién de litigios innecesarios: La exencion del derecho a proponer
acciones judiciales puede fomentar la resolucion de conflictos a través de
medios alternativos, como la mediacién o el arbitraje. Estos métodos suelen
ser mas rapidos, menos adversariales y mas orientados a la bdsqueda de
soluciones mutuamente aceptables, lo que puede resultar en una mejor
satisfaccion para todas las partes involucradas.

4. Proteccidn de intereses legitimos: En algunos casos, la exencion del derecho
a proponer acciones judiciales puede proteger los intereses legitimos de
ciertas partes. Por ejemplo, en acuerdos contractuales, las clausulas de
exencion pueden ser utilizadas para resolver disputas de manera mas
eficiente y sin recurrir a procesos judiciales costosos.

Es importante tener en cuenta que la exencion del derecho a proponer acciones
judiciales debe aplicarse de manera justa y equitativa, y no debe ser utilizada como una forma
de limitar indebidamente el acceso a la justicia o los derechos legitimos de las personas. Cada
caso debe ser evaluado cuidadosamente para garantizar que se protejan los principios
fundamentales de equidad, justicia y proteccion de los derechos de todas las partes
involucradas.

Cuando las partes involucradas en un conflicto logran llegar a un acuerdo mutuo y
satisfactorio, es posible que consideren la opcion de eximirse o renunciar al derecho de
proponer acciones judiciales en el futuro. Esta renuncia implica que ambas partes acuerdan
que no presentaran demandas o iniciaran procedimientos legales relacionados con el asunto
en cuestioén, incluso si surgen nuevos problemas o desacuerdos en el futuro.

Eximir el derecho a proponer acciones judiciales después de llegar a un acuerdo puede
tener varias ventajas. En primer lugar, brinda seguridad y estabilidad a ambas partes, ya que
evita la incertidumbre y los costos emocionales y econdmicos asociados con futuros litigios.
Ademas, puede promover una mejor relacion entre las partes, ya que les permite enfocarse en

seguir adelante y construir un futuro mas cooperativo.
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Sin embargo, es importante tener en cuenta que la renuncia al derecho de proponer
acciones judiciales implica una renuncia a un recurso legal y puede limitar las opciones en
caso de que surjan problemas en el futuro. Por lo tanto, es fundamental que las partes
involucradas consideren cuidadosamente las implicaciones y consulten con asesoria legal

antes de tomar la decisién de eximirse de este derecho.

4.24 Juicio de alimentos en Ecuador

El juicio de alimentos en Ecuador es un proceso legal que se lleva a cabo para
determinar y regular la obligacion de una persona de proporcionar una contribucién
econdmica para cubrir las necesidades basicas de otra persona, generalmente un hijo o una ex
pareja, en caso de separacién o divorcio.

En Ecuador, el juicio de alimentos estd regulado por el Cddigo de la Nifiez y
Adolescencia y tiene como objetivo garantizar el derecho de los menores a recibir una
alimentacion adecuada, asi como asegurar su bienestar y desarrollo. También puede aplicarse
en casos de adultos que requieran asistencia econdémica debido a circunstancias especiales,
como una enfermedad o discapacidad.

El proceso de juicio de alimentos generalmente comienza con una demanda
presentada ante la autoridad competente, que puede ser un juez de la nifiez y adolescencia o
un juez de familia, dependiendo de la jurisdiccion. La demanda debe incluir informacion
sobre las partes involucradas, como los nombres y datos personales del demandante y el
demandado, asi como los motivos por los cuales se solicita el pago de alimentos.

Una vez presentada la demanda, se notificara al demandado, quien tendrd la
oportunidad de responder y presentar sus argumentos. El juez evaluard las pruebas
presentadas por ambas partes, incluyendo documentos financieros, facturas y otros
comprobantes de gastos. También puede solicitar testimonios o pruebas adicionales para
tomar una decision fundamentada.

Al tomar una decision, el juez considerard varios factores, como los ingresos y
recursos economicos del demandado, las necesidades del beneficiario de los alimentos y las
circunstancias particulares del caso. En Ecuador, la obligacidn de alimentos no tiene un limite
de edad especifico, y puede continuar méas alla de la mayoria de edad en casos donde el
beneficiario todavia dependa econémicamente de la persona demandada.
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Es importante destacar que el incumplimiento de una orden judicial de alimentos en
Ecuador puede tener consecuencias legales, incluyendo multas e incluso la posibilidad de
prision en casos graves de desacato. Ademas, el monto de los alimentos puede ser revisado y
ajustado periodicamente en funcion de los cambios en las circunstancias econémicas de las

partes involucradas.

4.25 Propuesta de Reforma al Cdédigo Organico de la Nifiez y Adolescencia:

Establecimiento de la Custodia Compartida

El presente proyecto tiene como objetivo promover el bienestar y los derechos de los
nifios y adolescentes involucrados en casos de separacion o divorcio por mutuo acuerdo de
sus padres. La custodia compartida se plantea como una alternativa que busca asegurar el
desarrollo adecuado de los menores, garantizando el contacto y la participacion activa de
ambos progenitores en su crianza y educacion.

Se propone la inclusién de un nuevo articulo, a ser incorporado al Cédigo Organico de
la Nifiez y Adolescencia, que establezca la Custodia Compartida como una opcion valida para
la proteccion de los derechos de los nifios y adolescentes en situaciones de ruptura familiar.

LIBRO SEGUNDO, EL NINO, NINA Y ADOLESCENTE EN SUS RELACIONES
DE FAMILIA, DESPUES DEL TITULO IV, DEL DERECHO A VISITAS, PODRIA SER
“TITULO V, DE LA CUSTODIA COMPARTIDA”

Art.- 126.- De la Custodia Compartida

La custodia compartida se establecera como una opcion preferente en los casos de
separacion o divorcio de los padres, siempre que sea considerada en el mejor interés del nifio

0 adolescente, de acuerdo con las circunstancias particulares de cada caso.

La custodia compartida implica que ambos progenitores tendran los mismos
derechos y responsabilidades legales en la crianza y toma de decisiones concernientes a sus
hijos, en igualdad de condiciones.

La autoridad competente, en coordinacion con especialistas en derecho de familia 'y

psicdlogos, evaluara cada caso de manera individual y tomard en cuenta factores como el

vinculo afectivo entre los padres y los hijos, la capacidad de ambos progenitores para brindar
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un ambiente seguro y adecuado, asi como la disponibilidad y voluntad de cooperar en la

crianza compartida.

En casos excepcionales, donde existan razones fundamentadas para no otorgar la
custodia compartida, la autoridad competente podra decidir sobre la custodia exclusiva de
uno de los padres, siempre y cuando esto sea el mejor interés del nifio o adolescente.

4.25.1 Fundamentos de la reforma al Codigo de la Nifiez y Adolescencia:

e El interés superior del nifio: La custodia compartida busca garantizar que los
nifios y adolescentes mantengan una relacion significativa y equitativa con

ambos padres, promoviendo su bienestar emocional y desarrollo integral.

e lgualdad de derechos: La custodia compartida reconoce la igualdad de
derechos y responsabilidades de ambos progenitores en la crianza de sus

hijos, evitando desequilibrios y conflictos que puedan afectar a los menores.

e Proteccion contra conflictos familiares: La custodia compartida puede
reducir los conflictos entre los padres, ya que fomenta la comunicaciéon y
cooperacion en la toma de decisiones relacionadas con la crianza de los

hijos.
e Desarrollo emocional y social: La presencia activa de ambos padres puede

contribuir al desarrollo emocional y social de los nifios y adolescentes,

brindandoles un apoyo integral durante su crecimiento.
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5. Metodologia

5.1 Materiales Utilizados

Entre los materiales utilizados para la realizacion del presente trabajo de
investigacion juridica que permitieron desarrollar y dirigir el trabajo de integracion
curricular ~ tenemos las siguientes fuentes bibliograficas: Obras juridicas, Leyes
nacionales y extranjeras, articulos cientificos, obras cientificas, Diccionarios, Revistas
Juridicas y paginas web de los organismos de justicia de diversos Estados, que se
encuentran citadas de manera correcta y que forman parte de las fuentes bibliogréaficas
del trabajo de titulacion.

Entre otros materiales se encuentran: Laptop, teléfono celular, cuaderno de
apuntes, conexion a internet, impresora, hojas de papel bond, fotocopias, anillados,
impresién de los borradores de trabajo de integracion curricular y empastados de la

obra entre otros.

5.2 Métodos

En el proceso de investigacion Socio — Juridico, se aplicaron los siguientes métodos:

Metodo Inductivo: Propuesto por Bacon (1620) en su obra "Novum Organum®, el
presente método se aplicd al momento de recopilar datos y observaciones especificas
sobre casos de terminacién voluntaria del vinculo matrimonial con custodia compartida, a
partir del analisis de los casos, se identificaron elementos comunes y factores que
contribuyen a la posibilidad de establecer la custodia compartida sin acciones judiciales

relacionadas con el juicio de alimentos, basdndose en los patrones y tendencias
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observados en los casos analizados, se extraen conclusiones generales sobre la viabilidad
y los posibles beneficios de la custodia compartida en la terminacién voluntaria del
vinculo matrimonial respecto a los menores, eximiendo el derecho a proponer acciones

judiciales por juicio de alimentos.

Método Deductivo: Propuesto por Bacon (1620) en su obra "Novum Organum”, el
método deductivo es un enfoque de investigacion que parte de premisas generales para
llegar a conclusiones especificas. En el contexto del tema "Custodia compartida en la
terminacion del vinculo matrimonial voluntario respecto a los menores, eximiendo el
derecho a proponer acciones judiciales por juicio de alimentos”, el enfoque deductivo
implicaria lo siguiente, se analizé casos especificos y se extrajo conclusiones generales
sobre como se abordan estas cuestiones en la practica, lo que te permitié desarrollar
recomendaciones fundamentadas para mejorar las practicas legales en este &mbito.
Método Comparativo: Propuesto por Durkheim, E. (1897), el método comparativo fue
utilizado en el trabajo de investigacion en el desarrollo del Derecho Comparado, en que
se procede a contrastar la realidad juridica ecuatoriana, con la Legislacion Civil de
Espafia, Codigo Civil de Chile, Cédigo de Nifios y Adolescentes de Pert y la Legislacion
de varios estados de Estados Unidos a través del cual se obtuvo semejanzas y diferencias
de estos ordenamientos juridicos.

Metodo Estadistico: Propuesto por Galton, F. (1889), el método estadistico se uso para
determinar los datos cuantitativos y cualitativos de la investigacion mediante el uso de las
técnicas de la entrevista y la encuesta, aplicado al momento de realizar la tabulacion,
cuadros estadisticos, representacion grafica para desarrollar el punto de Resultados de la

Investigacion.

5.3 Técnicas

Encuesta: Cuestionario que contiene preguntas y respuestas para reunir datos o para
detectar la opinién publica sobre la problematica planteada. Desarrollado al momento de
aplicar 30 encuestas a los abogados en libre ejercicio que tienen conocimiento sobre la

problemética planteada.

Entrevista: Consiste en un dialogo entre el entrevistador y el entrevistado sobre aspectos
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puntuales de la problematica de estudio, se aplicd a 5 profesionales especializados y

conocedores de la problematica.

De los resultados de la investigacion expuestos en las tablas, figuras y en forma
discursiva con deducciones, con sus correspondientes interpretaciones de las cuales se
derivan su analisis de los criterios y datos especificos, que tienen la finalidad de
estructurar del marco teorico, verificacion de los objetivos, contrastacion de la
hipoGtesis, y para originar a las respectivas conclusiones y recomendaciones
encaminadas a la solucion de la problematica planteada.

La custodia compartida en Ecuador es una modalidad de cuidado y crianza de los
hijos que se da cuando ambos padres comparten la responsabilidad de cuidar, criar y tomar
decisiones importantes sobre los menores, a pesar de la disolucion de su vinculo matrimonial
0 union de hecho.

En el contexto legal ecuatoriano, la custodia compartida puede establecerse de mutuo
acuerdo entre los padres o ser otorgada por un juez en casos donde se considere que es o mas
beneficioso para el bienestar del menor. La legislacion ecuatoriana promueve la participacion
activa y equitativa de ambos progenitores en la vida de sus hijos, siempre teniendo en cuenta
el interés superior del menor.

Para determinar la custodia compartida, se evaltan diversos factores, como la capacidad
de los padres para brindar un ambiente adecuado para el desarrollo fisico, emocional y
psicoldgico del nifio, la capacidad de colaboracién entre los padres y el deseo y preferencia
del menor, si este es mayor de 12 afios.
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6. Resultados

6.1 Resultados de la encuesta

La técnica de la encuesta fue realizada a los 30 Profesionales del Derecho, que
ejercen el Derecho en la ciudad de Loja, mediante el instrumento del cuestionario de 6
preguntas esquematizadas, cuyos resultados se detallan a continuacion.

Primera pregunta. - ¢La custodia compartida implica que ambos padres tienen
igual responsabilidad en la crianza de los hijos tras la terminacién voluntaria del

vinculo matrimonial?

Tabla 1
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 29 96,7%
NO 1 3,3%
TOTAL 30 100%

Fuente: Encuesta Aplicada a Abogados en Libre Ejercicio de la ciudad de Loja.
Autor: Valeria Salomé Apolo Maldonado

Figura 1

® si
® No

Interpretacion y analisis:
Mediante los resultados mostrados en la tabla 1 y la figura 1, se visualiza que el

96,7% de profesionales, equivalentes a 29 personas, consideran que Sl, que la custodia
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compartida implica que ambos padres compartan la responsabilidad equitativa en la crianza
de sus hijos después de haber decidido terminar voluntariamente su matrimonio, mientras que
el 3,3% de profesionales del derecho, equivalente a 1 sola persona, consideran que NO, es
decir no comparten con la idea, que la custodia compartida sea en igualdad de
responsabilidad en la crianza de los hijos tras la terminacién voluntaria del vinculo
matrimonial.

La custodia compartida es un acuerdo legal en el cual ambos padres comparten la
responsabilidad de criar a sus hijos después de la terminacion del vinculo matrimonial, ya sea
mediante divorcio o separacion. En este acuerdo, los padres comparten el tiempo y las

responsabilidades relacionadas con la crianza de los hijos de manera equitativa.

La afirmacion sugiere que ambos padres tienen una responsabilidad igual en la crianza de
sus hijos. Esto implica que ambos progenitores deben asumir roles activos y participativos en la
vida de los hijos, tomando decisiones conjuntas sobre aspectos importantes como educacion,

salud y bienestar emocional.

Aunque la custodia compartida busca promover la equidad en la crianza, es importante
destacar que existen situaciones donde una distribucion igualitaria de responsabilidades no es
posible o adecuada. Factores como la ubicacion geografica de los padres, sus horarios laborales,
la disponibilidad de recursos y la edad de los hijos pueden influir en la implementacion de la

custodia compartida.

La custodia compartida, cuando se lleva a cabo de manera efectiva y con la cooperacion
de ambos padres, puede ofrecer beneficios para los hijos al mantener una relacion cercana con
ambos progenitores. También puede ayudar a reducir el impacto emocional del divorcio en los
nifos, ya que se sienten apoyados y amados por ambos padres.

Es importante destacar, que es esencial establecer acuerdos claros y detallados entre los
padres en casos de custodia compartida. Estos acuerdos deben abordar cuestiones como el
horario de crianza, la distribucion de responsabilidades, las decisiones compartidas y la
comunicacion efectiva entre los padres para garantizar que la custodia compartida funcione de
manera adecuada y beneficiosa para los hijos.

En conclusion, sugiere que la custodia compartida implica una igual responsabilidad en la
crianza de los hijos para ambos padres. Aunque este enfoque busca fomentar la equidad y la

participacion activa de ambos progenitores, es fundamental considerar las circunstancias
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especificas de cada caso y establecer acuerdos claros para garantizar el bienestar y desarrollo

adecuado de los hijos después de la terminacion del vinculo matrimonial.
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Segunda pregunta. - ¢La eximicién del derecho a proponer acciones judiciales por
juicio de alimentos, implica que los padres renuncian a reclamar una contribucion

economica para el sustento de los hijos?

Tabla 2
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 24 80%
NO 6 20%
TOTAL 30 100%

Fuente: Encuesta Aplicada a Abogados en Libre Ejercicio de la ciudad de Loja.

Autor: Valeria Salomé Apolo Maldonado

Figura 2

® si
® No

Interpretacion y analisis:

Mediante los resultados evidenciados en la tabla 2 y la figura 2, se visualiza que el
80% de profesionales, equivalentes a 24 personas, consideran que Sl, que el eximir el
derecho a proponer acciones judiciales por juicio de alimentos, implica que los padres
renuncian a reclamar una contribucion econémica para el sustento de los hijos, mientras que
el 20% de profesionales del derecho, equivalente a 6 personas, consideran que NO, es decir
no comparten con la idea, que cuando se exime el derecho a presentar demandas judiciales
por concepto de pensidn alimenticia, significa que los padres estan renunciando a solicitar
una contribucion econémica destinada al cuidado y sustento de sus hijos.

Cuando se exime a los padres del derecho a presentar acciones judiciales por juicio de
alimentos, significa que se les esta negando la posibilidad de presentar una demanda formal
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ante un tribunal para solicitar una pension alimenticia.

Al eximir a los padres del derecho a presentar acciones judiciales, la afirmacién
sugiere que esto conlleva una renuncia de su parte a reclamar una contribucion econémica
para el sustento de sus hijos.

Es importante tener en cuenta que, incluso si se exime el derecho a presentar acciones
judiciales, los padres aun pueden llegar a acuerdos extrajudiciales para establecer una pension
alimenticia sin necesidad de recurrir a un juicio.

Motivos de la eximicion: La eximicion del derecho a presentar acciones judiciales
puede deberse a varios factores, como acuerdos previos entre los padres, cambios en las
circunstancias de la custodia o situaciones legales particulares que pueden haber influido en
la decision.

En conclusion, la afirmacion destaca que la eximicion del derecho a proponer
acciones judiciales por juicio de alimentos implica que los padres renuncian a reclamar una
contribucién econdmica para el sustento de sus hijos a través de un proceso judicial formal.
Esto puede tener implicaciones tanto legales como para el bienestar de los hijos, y puede ser
necesario considerar otras alternativas para garantizar el apoyo adecuado para el cuidado y

desarrollo de los hijos en estas situaciones.
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Tercera pregunta. - ¢La custodia compartida puede ser acordada por los padres de

forma voluntaria, sin necesidad de intervencion judicial?

Tabla 3
Alternativa Frecuencia Porcentaje
S 23 76,7%
NO 7 23,3%
TOTAL 30 100%

Fuente: Encuesta Aplicada a Abogados en Libre Ejercicio de la ciudad de Loja.
Autor: Valeria Salomé Apolo Maldonado

Figura 3

@ sSi
® No

Interpretacion y analisis:

Se puede observar en los resultados descritos en la tabla 3 y la figura 3, que el 76,7%
de profesionales, equivalentes a 23 personas, consideran que Sl, que la custodia compartida
puede ser acordada por los padres de forma voluntaria, sin necesidad de intervencién judicial
mientras que el 23,3% de profesionales del derecho, equivalente a 7 personas, consideran que
NO, es decir no comparten con la idea, que los padres pueden acordar de manera voluntaria
la custodia compartida sin requerir intervencion judicial

Lo que entiendo de esta declaracion es que la custodia compartida, que implica que
ambos padres comparten la responsabilidad de criar a sus hijos después de la terminacién del
vinculo matrimonial, puede ser establecida mediante un acuerdo voluntario entre los padres. Es

decir, ambos progenitores pueden llegar a un consenso de manera libre y sin que sea necesaria
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la intervencidn de un tribunal o un juez para dictaminar la custodia compartida.

Este tipo de acuerdo puede ser alcanzado de forma amistosa y puede surgir de la
voluntad y acuerdo mutuo de los padres para compartir igualitariamente la crianza de sus
hijos. Es una alternativa en la que ambos padres asumen un rol activo en la vida de los nifios
y comparten las responsabilidades relacionadas con su bienestar y desarrollo.

Sin embargo, es importante tener en cuenta que la viabilidad de este acuerdo puede
depender de la relacion entre los padres y su capacidad para comunicarse y colaborar de
manera efectiva en la crianza de sus hijos. Si surgen disputas o desacuerdos, puede ser
necesario recurrir a la intervencion judicial para resolver cualquier problema relacionado con

la custodia y el bienestar de los nifios.
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Cuarta pregunta. - ¢ La eximicion del derecho a proponer acciones judiciales por
juicio de alimentos garantiza que ambos padres asuman igualmente las obligaciones

economicas hacia sus hijos?

Tabla 4
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 30 100%
NO 0 0%
TOTAL 30 100%

Fuente: Encuesta Aplicada a Abogados en Libre Ejercicio de la ciudad de Loja.
Autor: Valeria Salomé Apolo Maldonado

Figura 4

® Si
® No

Interpretacion y analisis:

A través de los datos expuestos en la tabla 4 y la figura 4, se puede conocer que de
acuerdo a lo manifestado por el 100% de profesionales del derecho de Loja, consideran que,
Sl se puede dar la eximicion del derecho a proponer acciones judiciales por juicio de
alimentos, ya garantiza que ambos padres asuman igualmente las obligaciones econdémicas

hacia sus hijos.
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Cuando se exime a ambos padres del derecho a proponer acciones judiciales para un
juicio de alimentos, se espera que ambos progenitores asuman igualmente las obligaciones
econdémicas hacia sus hijos sin necesidad de acudir a un tribunal para determinar la pension

alimenticia.

En este contexto, la eximicion del derecho a acciones judiciales puede ser resultado de un
acuerdo previo entre los padres o de una situacion en la que ambas partes acuerdan asumir

conjuntamente la responsabilidad economica de sus hijos de forma equitativa y justa.

Sin embargo, es importante tener en cuenta que la garantia de que ambos padres asuman
igualmente las obligaciones econdmicas depende de la voluntad y cooperacion de ambas partes.
Si surgen desacuerdos o conflictos, la eximicion del derecho a acciones judiciales puede no ser
suficiente para asegurar un reparto equitativo de la responsabilidad econémica. En tales casos,
puede ser necesario buscar asesoramiento legal o recurrir a un proceso judicial para establecer
una pension alimenticia que refleje adecuadamente las necesidades y recursos de los hijos y de

cada progenitor.
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Quinta pregunta. ¢La terminacion voluntaria del vinculo matrimonial puede llevar
a la implementacion de la custodia compartida sin la necesidad de recurrir a acciones

judiciales relacionadas con el juicio de alimentos?

Tabla 5
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 28 93,3%
NO 2 6,7%
TOTAL 30 100%

Fuente: Encuesta Aplicada a Abogados en Libre Ejercicio de la ciudad de Loja.

Autor: Valeria Salomé Apolo Maldonado

Figura 5

® s
® No

]

Interpretacion y analisis:

A través de los datos expuestos en la tabla 5 y la figura 5, se puede conocer que de
acuerdo a lo manifestado por el 93,3% de profesionales del derecho de Loja, consideran que,
Sl, es factible la terminacién voluntaria del vinculo matrimonial y que esto puede llevar a la
implementacion de la custodia compartida sin la necesidad de recurrir a acciones judiciales
relacionadas con el juicio de alimentos, mientras que los datos obtenidos por el 6,7% de
profesionales del derecho, manifiestan que NO, puede resultar en la adopcion de la custodia
compartida sin requerir litigios adicionales relacionados con el proceso de pension
alimenticia, tras la disolucion consensuada del matrimonio

La idea de que la terminacién voluntaria del vinculo matrimonial pueda llevar a la
implementacion de la custodia compartida sin recurrir a acciones judiciales relacionadas con el
juicio de alimentos es plausible y factible en algunos casos. Esto puede ocurrir cuando ambas

partes estan de acuerdo en la disolucién del matrimonio y en establecer una custodia compartida
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para sus hijos de manera amistosa y consensuada.

Si ambas partes estan dispuestas a cooperar y llegar a un acuerdo en cuanto a la custodia
de los hijos y la pensién alimenticia, es posible evitar el litigio en los tribunales. En estos casos,
pueden optar por redactar un acuerdo de custodia compartida y pension alimenticia mediante la
asesoria de profesionales legales, lo que puede simplificar el proceso y reducir los costos y el
tiempo involucrados en acciones judiciales.

Sin embargo, es importante tener en cuenta que esta situacion no se aplica a todos los
casos de divorcio. En situaciones donde existe conflicto entre las partes, desacuerdos sobre la
custodia de los hijos o la pension alimenticia, 0 en casos de situaciones complejas que requieran
intervencion legal, puede ser necesario recurrir a acciones judiciales para resolver estas
cuestiones.

En resumen, la posibilidad de implementar la custodia compartida sin acciones judiciales
relacionadas con el juicio de alimentos depende en gran medida de la disposicion y acuerdo
mutuo de las partes involucradas en el divorcio. Cada caso es unico y debe ser evaluado
individualmente para determinar la mejor manera de proceder en funcién de las circunstancias y

las necesidades de los nifios y las partes involucradas.
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Sexta pregunta. - ¢Considera usted que al obligar al padre a pagar alimentos lo
convierte en proveedor en lugar de desempefiar su funcién como padre, lo cual afecta la

relacion padre-hijo y el desarrollo armonioso del nifio/a?

Tabla 6
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 24 80%
NO 6 20%
TOTAL 30 100%

Fuente: Encuesta Aplicada a Abogados en Libre Ejercicio de la ciudad de Loja.

Autor: Valeria Salomé Apolo Maldonado

Figura 6

® si
® No

Interpretacion y analisis:

Mediante los resultados evidenciados en la tabla 6 y la figura 6, se visualiza que el
80% de profesionales, equivalentes a 24 personas, consideran que Sl, que al obligar al padre
a pagar alimentos lo convierte en proveedor en lugar de desempefiar su funcién como padre,
lo cual afecta la relacidn padre-hijo y el desarrollo armonioso del nifio/a, mientras que el 20%
de profesionales del derecho, equivalente a 6 personas, consideran que NO, es decir no
comparten con la idea, que al imponer la obligacion de pagar pension alimenticia, se
transforma al padre en un proveedor en lugar de desempefiar su rol como figura paterna, lo

que puede influir en la relacion padre-hijo y en el desarrollo equilibrado del nifio o nifia.
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La afirmacion plantea una preocupacion valida que ha sido objeto de debate en
diferentes contextos. Al imponer la obligacion de pagar alimentos, algunos argumentan que
podria cambiar la dinamica de la relacion entre el padre y el hijo o hija, convirtiendo al
padre en un mero proveedor econdmico en lugar de enfocarse en su papel parental y afectar

negativamente la relacion padre-hijo y el desarrollo del nifio o nifia.

Es importante sefialar que la pension alimenticia es una responsabilidad legal y
financiera destinada a asegurar el bienestar del menor y cubrir sus necesidades basicas. En
muchos casos, esta obligacion es necesaria para garantizar que el nifio o nifia reciba el

apoyo adecuado para su desarrollo y crecimiento.

Si bien la preocupacion sobre cdmo la obligacién de pagar alimentos puede afectar
la relacion padre-hijo es valida, es fundamental reconocer que el apoyo financiero no es el
Unico aspecto de ser un padre responsable. La crianza y el cuidado emocional son
igualmente importantes en el desarrollo del nifio o nifa.

Idealmente, los padres deberian esforzarse por mantener una relacion cercana y
afectuosa con sus hijos independientemente de cualquier obligacion financiera. La crianza
compartida y la participacién activa en la vida del nifio o nifia son elementos

fundamentales para lograr un desarrollo armonioso y saludable.

En conclusién, si bien la pension alimenticia puede generar preocupaciones sobre
el papel paterno y su impacto en la relacion padre-hijo, el compromiso emocional y la
participacion activa en la crianza son aspectos esenciales que deben ser cultivados para

asegurar el bienestar emocional y el desarrollo equilibrado del nifio o nifia.
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6.2 Resultados de las entrevistas

Primera pregunta. - ¢En qué situaciones se podria eximir el derecho a proponer

acciones judiciales por juicio de alimentos en un acuerdo de custodia compartida?

Respuestas:

Entrevistado Uno: La eximicion del derecho a proponer acciones judiciales por juicio de
alimentos en un acuerdo de custodia compartida generalmente se considera cuando ambas
partes acuerdan y pueden demostrar que poseen recursos econdmicos similares para el
cuidado y crianza de los hijos, evitando asi la necesidad de litigios adicionales relacionados

con la pension alimenticia.

Entrevistado Dos: La eximicion del juicio de alimentos en un acuerdo de custodia
compartida podria darse cuando ambas partes estdn de acuerdo en mantener una
contribucion equitativa para cubrir las necesidades basicas del menor, y se ha demostrado
que ambos progenitores tienen la capacidad financiera para cumplir con esas

responsabilidades sin intervencion judicial.

Entrevistado Tres: En casos de custodia compartida, el derecho a proponer acciones
judiciales por juicio de alimentos puede ser eximido cuando ambas partes han demostrado
una colaboracidn efectiva y un acuerdo solido en cuanto a las obligaciones financieras y el
cuidado del menor, asegurando asi el bienestar del nifio sin necesidad de recurrir a tribunales

para establecer la pension alimenticia.

Entrevistado Cuatro: La eximicién del derecho a proponer acciones judiciales por juicio
de alimentos en un acuerdo de custodia compartida puede darse cuando ambas partes han
demostrado una actitud responsable y cooperativa en la crianza del menor, y han llegado a
un acuerdo mutuo en cuanto a la contribucion econémica para el sustento del nifio, sin

necesidad de intervencion judicial

Entrevistado Cinco: En situaciones donde ambas partes pueden demostrar una

comunicacion efectiva, una colaboracion adecuada y una disposicion para asegurar el
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bienestar del menor, la eximicion del juicio de alimentos en un acuerdo de custodia
compartida puede ser considerada para evitar conflictos legales y garantizar una solucion
armoniosa para todas las partes involucradas.

Comentario de la autora: Estoy en total acuerdo con los Abogados entrevistados, ya que
proporcionan una vision coherente y consistente sobre las situaciones en las que se podria
eximir el derecho a proponer acciones judiciales por juicio de alimentos en un acuerdo de
custodia compartida. Todos destacan la importancia de la cooperacién y colaboracion
efectiva entre ambas partes, asi como la capacidad de demostrar una responsabilidad
financiera similar para el cuidado del menor. Ademas, los abogados enfatizan que la
eximicion del juicio de alimentos en este contexto se basa en un acuerdo mutuo y en la
capacidad de ambas partes para asumir la responsabilidad econdmica sin necesidad de

recurrir a acciones judiciales.

El bienestar del nifio es una preocupacion compartida entre los abogados, y subrayan
que la custodia compartida y la eximicién del juicio de alimentos deben llevarse a cabo en el

mejor interés del menor, asegurando un ambiente armonioso y estable para su desarrollo.

Segunda pregunta. - ¢Cuales son los beneficios y desafios de la custodia compartida en

comparacion con otros tipos de custodia?

Respuestas:

Entrevistado Uno: Los beneficios de la custodia compartida incluyen el fortalecimiento de
los lazos entre el menor y ambos progenitores, lo que puede favorecer un desarrollo
emocional y psicoldgico méas equilibrado. Sin embargo, los desafios pueden surgir cuando
los padres tienen dificultades para comunicarse y coordinar en aspectos logisticos y

decisiones importantes para el nifio.

Entrevistado Dos: La custodia compartida permite que el menor tenga una relacion
continua y significativa con ambos padres, lo que suele ser positivo para su desarrollo y
bienestar. No obstante, los desafios pueden radicar en la necesidad de mantener una logistica
bien estructurada y la disposicion de ambos padres para cooperar, ya que la falta de
comunicacion podria afectar negativamente la implementacion efectiva de la custodia

compartida.
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Entrevistado Tres: Entre los beneficios de la custodia compartida se encuentran la equidad
en el tiempo que el menor pasa con cada progenitor, lo que puede fomentar una mayor
estabilidad emocional. Sin embargo, los desafios pueden surgir en la coordinacion de
horarios, actividades y decisiones, especialmente si los padres tienen visiones diferentes
sobre la crianza y educacion del nifio.

Entrevistado Cuatro: La custodia compartida permite que el menor mantenga un vinculo
cercano con ambos padres, lo cual puede ser beneficioso para su desarrollo psicosocial. Sin
embargo, los desafios pueden presentarse cuando los padres tienen dificultades para tomar
decisiones conjuntas y mantener una comunicacion adecuada, lo que podria afectar la

estabilidad del nifio.

Entrevistado Cinco: Entre los beneficios de la custodia compartida se destaca la
participacion activa y equitativa de ambos padres en la vida del menor, lo que contribuye a
una mayor conexion emocional. No obstante, los desafios pueden surgir cuando los padres
enfrentan conflictos y no logran llegar a acuerdos en aspectos importantes para el nifio, lo

que podria impactar negativamente en su bienestar.

Comentario de la autora: La opinion de los entrevistados ofrecen una vision completa y
bien fundamentada sobre los beneficios y desafios de la custodia compartida en
comparacion con otros tipos de custodia. Los abogados reconocen de manera unanime que
la custodia compartida tiene ventajas significativas, como fortalecer los lazos emocionales
del menor con ambos padres, brindando estabilidad emocional y desarrollo equilibrado.

Ademas, los abogados identifican desafios importantes que pueden surgir, como la
necesidad de una comunicacion y coordinacion efectivas entre los padres, especialmente en
la toma de decisiones y la logistica diaria del nifio. Estos desafios subrayan la importancia
de un enfoque colaborativo y maduro por parte de los padres para asegurar el bienestar y el
desarrollo saludable del menor en un entorno de custodia compartida.

En general, las respuestas reflejan una comprension sélida de los aspectos clave
asociados con la custodia compartida y proporcionan una vision clara de los factores a
considerar al tomar decisiones sobre el tipo de custodia mas adecuado para el mejor interés
del nifio. Los abogados destacan la importancia de un enfoque centrado en el bienestar del
menor y la necesidad de superar los desafios mediante una comunicacion abierta y una

colaboracion efectiva entre los padres.
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Tercera pregunta. - ;Qué recomendaciones daria a los padres que desean establecer

una custodia compartida de manera voluntaria y eximir el juicio de alimentos?

Entrevistado Uno: Recomendaria a los padres que busquen asesoria legal para entender
completamente sus derechos y responsabilidades en un acuerdo de custodia compartida.
Deben tener una comunicacién abierta y honesta entre ellos y estar dispuestos a cooperar en

el cuidado y crianza del menor para evitar conflictos futuros.

Entrevistado Dos: Es importante que los padres busquen la mediacion o asesoramiento de
un profesional especializado en custodia compartida para discutir y acordar los términos
especificos del acuerdo. Deben establecer una estructura clara en cuanto a la logistica y la

toma de decisiones en beneficio del bienestar del nifio

Entrevistado Tres: Recomendaria a los padres que prioricen siempre el interés del menor
sobre sus diferencias personales. Deben ser flexibles y demostrar disposicién para adaptarse
a las necesidades cambiantes del nifio, asi como mantener una comunicacién abierta y

respetuosa para asegurar una custodia compartida exitosa.

Entrevistado Cuatro: Los padres deben estar dispuestos a comprometerse y trabajar juntos
para garantizar que el menor tenga un ambiente estable y amoroso en ambos hogares. Es
esencial que acuerden aspectos financieros y de crianza, considerando siempre el bienestar

emocional y fisico del nifio.

Entrevistado Cinco: Recomendaria que los padres busquen una solucién equitativa y justa
en cuanto a la contribucion econdmica para el nifio. Ademas, deben tener un plan sélido para
resolver cualquier desacuerdo futuro y considerar la posibilidad de incluir una clausula de

mediacién en el acuerdo para resolver disputas de manera pacifica.

Comentario de la autora: De acuerdo con lo mencionado por los abogados, ya que los
padres que desean establecer una custodia compartida de manera voluntaria y eximir el
juicio de alimentos. Los abogados destacan la importancia de buscar asesoria legal y
especializada en custodia compartida, lo que demuestra la relevancia de contar con un

entendimiento claro de los derechos y responsabilidades involucrados.
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Ademas, los abogados resaltan la necesidad de una comunicacion abierta y
respetuosa entre los padres, lo que sugiere que una buena relacion y cooperacién son
esenciales para asegurar una custodia compartida exitosa. También enfatizan la importancia
de priorizar siempre el bienestar del menor y estar dispuestos a adaptarse a sus necesidades
cambiantes.

Las recomendaciones incluyen la consideracion de la mediacion y la resolucion
pacifica de desacuerdos futuros, lo que subraya el enfoque en mantener un ambiente

armonioso y estable para el nifio.

Cuarta pregunta. - ;(Qué papel desempefia el bienestar emocional del menor en el
proceso de tomar decisiones sobre la custodia compartida y eximir el juicio de

alimentos?

Entrevistado Uno: El bienestar emocional del menor es fundamental en el proceso de
tomar decisiones sobre la custodia compartida y eximir el juicio de alimentos. Debe ser una
prioridad para los padres y los profesionales involucrados. La decision final debe estar
basada en lo que mejor satisfaga las necesidades emocionales y psicologicas del nifio,

asegurando un ambiente estable y amoroso en ambos hogares.

Entrevistado Dos: El bienestar emocional del menor debe ser el factor clave al tomar
decisiones sobre la custodia compartida y la eximicion del juicio de alimentos. Los padres y
los abogados deben considerar como la custodia compartida afectard al nifio en términos de
estabilidad emocional, seguridad y la capacidad de mantener una relacién significativa con

ambos progenitores.

Entrevistado Tres: El bienestar emocional del menor debe ser el principio rector al decidir
sobre la custodia compartida y la eximicion del juicio de alimentos. Los padres deben
evaluar como el acuerdo afectara el desarrollo y la felicidad del nifio, buscando siempre una

solucion que promueva su estabilidad emocional y su seguridad.

Entrevistado Cuatro: El bienestar emocional del menor es de suma importancia en el
proceso de tomar decisiones sobre la custodia compartida y la eximicion del juicio de

alimentos. Los padres deben asegurarse de que el acuerdo promueva un entorno afectivo y
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seguro para el nifio, permitiéndole mantener una conexion significativa con ambos padres

para su desarrollo emocional saludable.

Entrevistado Cinco: El bienestar emocional del menor es el factor principal al decidir sobre
la custodia compartida y la eximicién del juicio de alimentos. Los padres deben tener en
cuenta como la custodia compartida afectara el equilibrio emocional del nifio y asegurarse
de que el acuerdo promueva su estabilidad emocional y su felicidad, manteniendo una

relacion cercana con ambos progenitores.

Comentario de la autora: Los comentarios resaltan de manera unanime la importancia del
bienestar emocional del menor en el proceso de tomar decisiones sobre la custodia
compartida y la eximicién del juicio de alimentos. Los abogados coinciden en que el
enfoque principal debe ser el beneficio emocional y psicologico del nifio, garantizando un

ambiente estable, afectivo y seguro para su desarrollo.

Es destacable que todos los abogados enfatizan que la custodia compartida debe
promover una relacion significativa con ambos padres para asegurar el bienestar emocional
del menor. También subrayan la importancia de considerar como la custodia compartida
afectard la estabilidad y felicidad del nifio, evitando situaciones que puedan generar

tensiones emocionales o inseguridad.

En general, las respuestas reflejan un enfoque profesional y responsable en el que el
bienestar emocional del menor es considerado como un factor primordial en la toma de
decisiones relacionadas con la custodia compartida y la pension alimenticia. Los abogados
demuestran sensibilidad hacia las necesidades emocionales del nifio y la importancia de
crear un entorno afectivo y estable en el que pueda desarrollarse de manera saludable y

equilibrada.

Quinta pregunta. - ¢Cual es el proceso tipico para establecer un acuerdo de custodia

compartida y eximir el juicio de alimentos en casos de divorcio de mutuo acuerdo?

Entrevistado Uno: EIl proceso tipico para establecer un acuerdo de custodia compartida y
eximir el juicio de alimentos en casos de divorcio de mutuo acuerdo implica que los padres

discutan y lleguen a un consenso sobre la custodia y la pension alimenticia. Luego, deben
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redactar un acuerdo por escrito, que serd revisado y aprobado por un juez para garantizar

que cumple con los requisitos legales y es en el mejor interés del menor.

Entrevistado Dos: En un divorcio de mutuo acuerdo, el proceso comienza cuando los
padres acuerdan compartir la custodia del menor y eximir el juicio de alimentos. Luego,
deben elaborar un plan de crianza que detalla los horarios y responsabilidades de cada
progenitor. A continuacion, presentan el acuerdo ante un juez para su aprobacion y

finalizacion del divorcio.

Entrevistado Tres: EIl proceso tipico para establecer un acuerdo de custodia compartida y
eximir el juicio de alimentos en un divorcio de mutuo acuerdo involucra que los padres
lleguen a un entendimiento sobre la custodia y la pensién alimenticia. Después, trabajan
junto a sus abogados para redactar un acuerdo detallado que cumpla con los requisitos

legales y que sea presentado ante un tribunal para su aprobacion.

Entrevistado Cuatro: En casos de divorcio de mutuo acuerdo, los padres deben acordar la
custodia compartida y la eximicién del juicio de alimentos. Luego, se procede a la redaccion
del acuerdo, que debe ser revisado y aprobado por un juez. Es fundamental asegurarse de
que el acuerdo contemple todos los aspectos necesarios para el bienestar del menor y cumpla

con las normativas legales.

Entrevistado Cinco: El proceso para establecer un acuerdo de custodia compartida y eximir
el juicio de alimentos en casos de divorcio de mutuo acuerdo implica que los padres lleguen
a un consenso sobre la custodia y la pension alimenticia. Luego, se procede a redactar el
acuerdo, que debera ser revisado Yy ratificado por un juez para asegurar su validez legal y su

adecuacion al mejor interés del menor.

Comentario de la autora: Todos los abogados concuerdan en que el proceso comienza con
la comunicacion y el consenso entre los padres sobre la custodia compartida y la pension

alimenticia.
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Es destacable que los abogados enfatizan la importancia de redactar un acuerdo
detallado que cumpla con los requisitos legales y que sea revisado y aprobado por un juez

para garantizar su validez y adecuacién al mejor interés del menor.

Ademas, los abogados resaltan la relevancia de contemplar todos los aspectos
necesarios para el bienestar del menor en el acuerdo, lo que refleja un enfoque centrado en el

interés del nifio en este proceso.

En general, las respuestas proporcionan informacion clara y concisa sobre el proceso
tipico para establecer este tipo de acuerdo en casos de divorcio de mutuo acuerdo, subrayando
la importancia de la colaboracion y la consideracion del bienestar del menor en cada etapa del

proceso.

6.3 Estudio de casos

6.3.1. Caso practico: Disolucion del vinculo matrimonial y custodia compartida

Datos referenciales

N* Proceso: 19331-2022-00248

Dependencia jurisdiccional: Unidad Judicial Multicompetente Civil con Sede en el

Canton Yantzaza.

Accion o infraccion: Disolucion del vinculo matrimonial y custodia compartida

Actor/Ofendido: J.E.P.Q

Demandado/Procesado: I.M.S.C

6.3.1.1 Antecedentes
Avoco conocimiento de la presente demanda en mi calidad de Juez de esta
Unidad Judicial Multicompetente del cantdon Yantzaza en virtud del respectivo
sorteo constante en la misma.- Se Ilama a intervenir a la Dra. Salome Quizhpe en
calidad de Secretaria de ésta Unidad Judicial.- De clara, completa y precisa se
califica la demanda divorcio por causal incoada por el sefior J.E.P.Q en contra de
I.M.S.C por lo que se la acepta a tramite, mediante procedimiento sumario que le
corresponde conforme lo establecido en el Art. 332, numeral, 4 del Codigo
Orgénico General de Procesos.- Citese a la parte demandada I.M.S.C en el
domicilio que indica en la demandada a través de la oficina de citaciones de esta
Unidad Judicial. De acuerdo a lo establecido en el Art. 4.1 del Reglamento para la

gestion de citaciones judiciales expedido por en la Resolucion Nro. 61 emitida
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por el Pleno del Consejo de la Judicatura que dispone: “4.1 Una vez calificada la
demanda, acto pre procesal o diligencia previa y ejecutoriado el auto respectivo,
la o el actor adjuntara tres ejemplares de la misma para la elaboracion de las
boletas de citaciones. En caso de que haya mas de un demandado, se deberd
adjuntar tres ejemplares de la demanda por cada persona demandada. Para ello, la
o el actor, en el término de tres (3) dias, debera entregar al archivo de la
dependencia judicial, las copias necesarias para la gestion de citacion.- Por cuanto
en el matrimonio se ha procreado a la adolescente D.G.P.S provéasele de un
curador ad-litem, para lo cual una vez citada la parte demandada se sefialara dia y
hora a fin de previo a la audiencia Unica escuchar de forma reservada a la
adolescente quien sugerira la persona que ha de representarla, recordandole al
actor y accionada que tanto la adolescente y el o la posible curador deben
comparecer el dia que se sefiale, previo a la audiencia a fin de ser posesionado
(Resolucién N° 10-2016 emitida por la Corte Nacional de Justicia, con fecha 21
de diciembre de 2016).- Conforme a lo establecido en el Art. 332, numeral 4
inciso segundo del Cddigo Organico General de Procesos se fija como pension
provisional la cantidad de CIENTO VEINTE Y CINCO Y TREINTA Y TRES
CENTAVOS DE LOS ESTADOS UNIDOS DE AMERICA (125,33), a favor de
SU HIJA YA NOMBRADA, pension provisional que debera cancelar el
accionado J.E.P.Q, que correra a partir de la presentacion de la demanda, y debera
depositarlo por mensualidades anticipadas dentro de los cinco primeros dias de
cada mes en la cuenta de ahorros que sefialara la demandada en su contestacion y
hecho ello se remitird el proceso a la Pagadora de ésta Unidad Judicial a fin de
que proceda a vincular la cuenta en el Sistema Unico de Pensiones Alimenticias
SUPA .- Conforme a lo establecido en el Art. 146 del Cddigo Organico General de
Procesos, se dispone tener en cuenta la prueba anunciada por el actor sobre la cual
se proveera en audienciaz PRUEBA DOCUMENTAL: y PRUEBA
TESTIMONIAL: 1) Declaracién de los a quienes se los notificara en el correo
electronico sefialado por la actora, advirtiéndoles a los mencionados testigo la
obligacion de comparecer a la audiencia, y se le previene que de no hacerlo y no
justificar su ausencia, seran conminados a comparecer con el apoyo de la Policia
Nacional, 2) Declaracion de la parte actora y accionada. Con respecto a la
situacion de los hijos concebidos en matrimonio se resolvera en audiencia.- El

demandado podra anunciar su prueba en la forma que determina el Art. 151 y152
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del Codigo Organico General de Procesos, y en el término que determina el Art.
333, numeral 3 ibidem, una vez que haya sido citado legalmente. Oportunamente
se convocara a la audiencia Unica, una vez que se haya citado a la parte
demandada
6.3.1.2 Resolucién
DESISTIMIENTO 4.1. La peticidn de desistimiento ha sido realizada de forma
voluntaria y por persona capaz a viva voz en audiencia; 2. De forma oral en
audiencia el accionante se ratifica en su peticion de desistimiento, manifestando
que se realizara mediante acuerdo mutuo conforme dialogo con la accionada,
quien manifiesta desistira de la causa de divorcio por causal planteada por su
parte como accionante, 2022-403; 3. El peticionario no se encuentra incurso en
ninguna de las inhabilidades para desistir, determinadas en el articulo 240 del
Codigo Organico General de Procesos (COGEP); 4. No se requiere el
consentimiento de la parte contraria para su aceptacion; 5. La peticién ha sido
presentada en el momento procesal oportuno como lo dispone el articulo 237 del
cuerpo legal citado; y, 6. El desistimiento no afecta la naturaleza del derecho en
litigio, ni los intereses de la contraparte o terceros. Por las consideraciones
expuestas, se declara valido el desistimiento presentado por J.E.P.Q de la
demanda planteada en contra de 1.M.S.C, por lo que se lo aprueba. Ejecutoriado
este auto, archivese el proceso
6.3.1.3 Competencia y validez procesal

En calidad de Juez Titular de esta Unidad Judicial por haber prevenido en el
conocimiento de la presente causa, producto del sorteo electrénico que obra de
autos soy competente para conocer y resolver la presente accion, investida de la
potestad publica de Juzgar y hacer ejecutar lo juzgado, como Juez de primer
nivel. 2.2 Observancia del Debido Proceso. - El articulo 76 numeral 1 de la
Constitucion del Ecuador, dispone a toda autoridad administrativa o Judicial,
garantizar el cumplimiento de las normas y los derechos de las partes. 2.3
Legitimacion Activa.- Comparece J.E.P.Q, al presente juicio y mediante copia
certificada de inscripcion de matrimonio que obra de los autos, acredita la calidad
de conyuge con I.M.S.C, y el vinculo matrimonial que se pretende disolver. En
consecuencia, se declara que la parte procesal Accionante, cuenta con

legitimacion activa para accionar esta demanda.
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6.3.1.4 Fundamentacion y debate del recurso
Fundamenta su demanda en el articulo 110 numeral 9 del Codigo Civil abandono
de cualquiera de los conyuges. Solicita que en sentencia se declare disuelto el
vinculo matrimonial que lo une a su conyuge. 3.1.3 Anuncio de Medios
Probatorios. - Aceptada a tramite de procedimiento sumario, se dispuso citar a la
parte demandada en el lugar sefialado. 3.2 Argumentos de la parte Accionada
3.2.1 La parte demandada I.M.S.C, no comparece al proceso haciéndolo
Unicamente a la audiencia. En audiencia oral y Unica comparecen las partes
procesales acompafiadas de sus defensores particulares. La parte Actora por
medio de su Representante, expone que habiendo existido dialogo con la
accionada es su deseo desistir de la accion presentada.

6.3.1.5 Criterio de la autora

A mi criterio, considero que el hecho de que las partes involucradas hayan
desistido del proceso judicial para llegar a un acuerdo me parece una decisién
acertada y beneficiosa en este caso. Al optar por un acuerdo mutuo, se evitan
conflictos legales mas complejos y costosos, lo que puede resultar en una
solucién maés rapida y menos traumatica para todos los implicados. Asimismo, al
tomar en cuenta que la menor tiene 15 afios, se abre una oportunidad propicia
para recurrir a la custodia compartida como una opcién adecuada en esta etapa de
su desarrollo.

Es importante reconocer que la custodia compartida puede ofrecer diversos
beneficios para una adolescente de 15 afios, ya que se encuentra en una etapa
crucial de su vida en la que requiere una estabilidad emocional y una
participacion activa y equitativa de ambos padres en su crianza. La custodia
compartida puede brindarle a la menor la oportunidad de mantener una relacion
cercana con ambos progenitores, lo que contribuira positivamente a su desarrollo
emocional, social y académico.

Ademas, a esta edad, la menor puede tener una mayor capacidad para expresar
sus preferencias y necesidades en relacion con la custodia. La participacion activa
de la adolescente en el proceso de toma de decisiones sobre su propia crianza
puede fortalecer su autoestima, empoderarla y hacerla sentir escuchada y
respetada en un momento de cambios significativos en su vida.

Asimismo, la custodia compartida puede permitirle a la menor mantener una

estabilidad en su rutina y entorno, al seguir manteniendo contacto regular con
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ambos padres y evitando una ruptura abrupta en su vida cotidiana. Esto puede ser
especialmente beneficioso para adolescentes que se encuentran en una etapa de
desarrollo en la que necesitan apoyo y guia de ambos padres para afrontar los
desafios propios de su edad.

Es relevante mencionar que, para tomar una decision informada sobre la
custodia compartida, es fundamental contar con la asesoria de profesionales
especializados, como psicélogos y trabajadores sociales, quienes pueden evaluar
la situacion especifica y garantizar que se adopte la mejor opcidn para el bienestar
integral de la menor.

En conclusion, en el caso de una adolescente de 15 afios, el desistimiento del
proceso judicial para alcanzar un acuerdo y recurrir a la custodia compartida
puede ser una opcion adecuada y beneficiosa. La oportunidad de mantener una
relacion cercana con ambos padres, sumada a la estabilidad emocional y apoyo
que puede brindarle esta modalidad de custodia, son aspectos relevantes a tener
en cuenta para asegurar el bienestar y desarrollo pleno de la menor en esta etapa

crucial de su vida.
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7. Discusion

7.1 Verificacion de objetivos

A continuacidn, se da paso a analizar y resumir los resultados en observancia a los
objetivos propuestos en el proyecto del trabajo de integracion curricular que ha sido
aprobado legalmente, mismo que contienen un objetivo general y tres especificos que se

proceden a verificar.

7.1.1. Objetivo general

El objetivo general planteado en el proyecto del presente trabajo investigativo
compete a: Realizar un estudio juridico, doctrinario de la custodia compartida en
la terminacion del vinculo matrimonial voluntario respecto a los menores,
eximiendo el derecho a proponer acciones judiciales por juicio de alimentos.

Este objetivo fue comprobado mediante la pregunta cinco de la encuesta
ejecutada a los Abogados en Libre Ejercicio de la ciudad de Loja, donde se indican
que si se puede dar la terminacion voluntaria del vinculo matrimonial y asi llevar a la
implementacion de la custodia compartida sin la necesidad de recurrir a acciones
judiciales relacionadas con el juicio de alimentos.

Esto se cumplio también al evidenciar en el marco tedrico el punto nimero
4.23 y 4.23.1, donde se indica la accion jurisdiccional, que refiere al derecho y
facultad que tiene una persona para acudir ante los tribunales de justicia y someter una
controversia o conflicto a su jurisdiccion con el fin de obtener una resolucion o
sentencia que dirima el asunto y 4.23.1, donde se habla sobre el eximir el derecho a
proponer acciones judiciales
7.1.2. Objetivos especificos

El primer objetivo especifico se procede a comprobar de la siguiente forma:
Proponer la “custodia compartida” como mecanismo a la asignacion tradicional de
la custodia, asi como el impacto de eximir el derecho a proponer acciones judiciales

por juicio de alimentos en este modelo de crianza compartida.

Este objetivo fue cumplido en el punto 4.16 y 4.16.1 del marco tedrico, donde se
habla sobre la custodia compartida y el concepto de la misma; la custodia compartida es un
modelo de crianza en el que ambos progenitores comparten de manera equitativa la

responsabilidad y el cuidado de sus hijos después de una separacion o divorcio. En este tipo
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de acuerdo, los nifios pasan tiempo de forma regular con ambos padres, brindando una
presencia activa y significativa en sus vidas.

La custodia compartida busca fomentar la continuidad y la estabilidad emocional de
los hijos al mantener una relacion cercana con ambos padres. Este enfoque se basa en la
premisa de que ambos progenitores son igualmente importantes para el bienestar y desarrollo
de los nifios.

La implementacion de la custodia compartida puede variar en términos de la
distribucion del tiempo de crianza. Algunas familias optan por una custodia compartida
50/50, donde los nifios pasan mitad del tiempo con cada progenitor, mientras que otras
pueden seguir un horario mas flexible y adaptado a las necesidades individuales de la familia.

Existen varios beneficios asociados a la custodia compartida. Los nifios suelen
experimentar una mayor estabilidad emocional al mantener relaciones cercanas con ambos
padres, lo que les brinda un sentido de pertenencia y seguridad. Ademas, se ha observado que
la custodia compartida puede mejorar la comunicacion y la cooperacion entre los
progenitores, lo que contribuye a un ambiente familiar mas armonioso.

En Ecuador, la custodia compartida no es la forma predominante de crianza después
de una separacion o divorcio. Sin embargo, se reconoce como una opcién vélida en la
legislacion y los tribunales ecuatorianos, y se puede solicitar cuando los padres demuestran su
capacidad para brindar un entorno estable y saludable para los hijos. La decision final sobre la
custodia compartida se toma considerando el interés superior de los nifios y las circunstancias
particulares de cada caso.

Por lo tanto, una solucion deseable para abordar este problema social es implementar
la custodia compartida. Esta modalidad implica que tanto el padre como la madre ejerzan en
igualdad de condiciones sus derechos y responsabilidades hacia sus hijos, fortaleciendo asi
los lazos afectivos entre todos los miembros de la familia. Al fomentar la custodia
compartida, se previene la aparicion del sindrome de alienacion parental y se garantiza el
interés superior de los nifios, nifias y adolescentes involucrados en la situacion de divorcio o
separacion.

El segundo objetivo propuesto se verifica de la siguiente manera:

Determinar que al obligarse al padre a pagar alimentos se lo tiene como un
proveedor y no cumple la funcién de padre, lo que afecta padre-hijo, para el desarrollo
armonico del nifio/a.

El segundo objetivo se logro cumplir al analizar la pregunta seis de la encuesta

ejecutada a los Abogados en Libre ejercicio de la ciudad de Loja, donde se indica que existe
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una legitima preocupacion que ha sido objeto de debate en diversas situaciones. Al establecer
la obligacion de pagar alimentos, algunos argumentan que esto podria alterar la dindmica de
la relacion entre padre e hijo, convirtiendo al padre en un mero proveedor econdmico,
descuidando asi su papel parental y afectando negativamente la relacién padre-hijo y el
desarrollo del nifio.

Es relevante destacar que la pension alimenticia es una responsabilidad legal y
financiera que busca asegurar el bienestar del menor y cubrir sus necesidades basicas. En
muchos casos, esta obligacion es necesaria para garantizar que el nifio reciba el apoyo
adecuado para su desarrollo y bienestar.

Si bien la preocupacién acerca de como la obligacién de pagar alimentos puede
afectar la relacion padre-hijo es valida, es esencial reconocer que el apoyo econémico no es el
Unico aspecto de ser un padre responsable. La crianza y el cuidado emocional son igualmente
importantes para el desarrollo del nifio.

Es ideal que los padres se esfuercen por mantener una relacion cercana y carifiosa con
sus hijos, independientemente de cualquier obligacion financiera. La crianza compartida y la
participacion activa en la vida del nifio son elementos fundamentales para lograr un desarrollo
armonioso y saludable.

El tercer objetivo se verifica como se detalla a continuacion:

Realizar una propuesta de Reforma al Codigo Organico de la Niflez y
Adolescencia en la cual se establezca la Custodia Compartida.

En el punto nimero 4.23 y 4.23.1 del marco teoérico explico como se puede realizar
una reforma al Cddigo Organico de la Nifiez y Adolescencia, con su debida fundamentacion

para agregar un articulo al Codigo de la Nifiez y Adolescencia.

7.2 Fundamentacion Juridica de la propuesta de reforma legal

La fundamentacién juridica de la propuesta de reforma legal para establecer la
Custodia Compartida en el Codigo Orgéanico de la Nifiez y Adolescencia se basa en principios
y normas tanto nacionales como internacionales que protegen los derechos de los nifios y
adolescentes, y promueven la igualdad y el interés superior del menor. A continuacion, se

presentan algunos de los fundamentos juridicos que respaldan esta propuesta:

Convencién sobre los Derechos del Nifio (CDN): La Convencion sobre los

Derechos del Nifio, adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas en 1989,
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establece en su articulo 9 el derecho del nifio a mantener contacto directo y regular con ambos
padres, cuando ello sea posible y en su interés superior. La custodia compartida garantiza este
derecho al asegurar que ambos progenitores tengan una participacion activa en la crianza y
cuidado de los hijos menores.

Principio del interés superior del nifio: El principio del interés superior del nifio es un
principio fundamental en el derecho internacional de los derechos humanos y en numerosas
legislaciones nacionales. Este principio establece que, en todas las acciones concernientes a
los nifios y adolescentes, su bienestar y desarrollo deben ser considerados como una prioridad
primordial. La custodia compartida, al promover la participacion equitativa de ambos padres
en la vida de los hijos, respalda y protege el interés superior del menor.

Derechos parentales igualitarios: La custodia compartida se fundamenta en el
reconocimiento de que ambos progenitores tienen derechos parentales igualitarios y
responsabilidades en la crianza y cuidado de sus hijos. Esta modalidad de custodia asegura
que los derechos y deberes de ambos padres sean respetados por igual, evitando situaciones
de desequilibrio en la toma de decisiones relacionadas con la crianza de los menores.

Promocion de relaciones familiares saludables: La custodia compartida fomenta
relaciones familiares saludables y un ambiente estable para los nifios y adolescentes. Al
mantener un contacto cercano y regular con ambos padres, se fortalece el vinculo afectivo
entre estos y los menores, lo que puede tener efectos positivos en su desarrollo emocional,

social y académico.
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8. Conclusiones

Luego de haber desarrollado el presente estudio, se puede concluir lo siguiente:

8.1 La custodia compartida con eximicién del juicio de alimentos es una opcion
viable: La investigacion ha demostrado que la custodia compartida, combinada
con la eximicion del derecho a proponer acciones judiciales por juicio de
alimentos, puede ser una opcién beneficiosa para las familias que buscan una
crianza equitativa y armoniosa de sus hijos después de la separacion o el divorcio.
Esta modalidad promueve la corresponsabilidad parental y proporciona estabilidad
emocional para los menores al mantener una relacion cercana con ambos padres.

8.2 La custodia compartida con eximicion del juicio de alimentos puede tener un
impacto positivo en el bienestar emocional de los nifios al garantizar que ambos
padres estén involucrados de manera significativa en su crianza. La continuidad y
estabilidad de tener una relacion cercana con ambos progenitores puede
proporcionar un sentido de pertenencia y seguridad a los menores.

8.3 La eximicion del juicio de alimentos debe ser considerada cuidadosamente y con
asesoramiento legal adecuado. Es esencial que los padres comprendan
completamente las implicaciones de esta clausula y estén de acuerdo con el monto
y las condiciones establecidas en el acuerdo de custodia compartida.

8.4 La propuesta de reforma al Codigo Organico de la Nifiez y Adolescencia busca
fortalecer los derechos de los nifios y adolescentes, promoviendo un entorno
familiar sano y equitativo. La custodia compartida se presenta como una opcién
que puede beneficiar a los menores en situaciones de ruptura familiar, siempre y
cuando se determine en funcion del interés superior del nifio.

Es importante destacar que esta propuesta pretende generar un dialogo amplio con
la sociedad, especialistas y autoridades competentes para lograr una legislacion
que realmente proteja y promueva el bienestar de los nifios y adolescentes en

nuestro pais.
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9. Recomendaciones

9.1 La Funcion judicial deben realizar una difusion, acerca de la aplicacion de la
custodia compartida, tras la terminacion del vinculo matrimonial, en especial el
eximir el derecho a proponer acciones judiciales por juicio de alimentos, luego de
que las partes involucradas lleguen a un acuerdo.

9.2 Que se realicen una propuesta de reforma con el objetivo de promover el
bienestar y los derechos de los nifios y adolescentes involucrados en casos de
separacion o divorcio por mutuo acuerdo de sus padres; se plantea la inclusién de
un nuevo articulo en el Cddigo Organico de la Nifiez y Adolescencia que
establezca formalmente la custodia compartida como una alternativa valida para
la proteccion de los derechos de los nifios y adolescentes en casos de ruptura
familiar. De esta manera, se busca garantizar la equidad y el bienestar emocional
de los menores, promoviendo una crianza compartida y colaborativa por parte de
ambos padres.

9.3 En virtud de que el presente trabajo de integracion curricular es un tema muy
importante se recomienda a los demés estudiantes de la carrera de derecho,
utilicen la argumentacién juridica como base de estudio para un posible
proyecto de resolucion en elque se aborden los diferentes problemas juridicos
que existen en la legislacion ecuatoriana, a objeto de que se superen las falencias
detectadas, con la finalidad de otorgar a la sociedad unalegislacion eficiente en
defensa de sus derechos.

9.4 Realizar un analisis detallado de la legislacién vigente relacionada con la nifiez y
adolescencia, asi como con el derecho de familia en general, para identificar
posibles lagunas o inconsistencias que puedan abordarse mediante la propuesta
de reforma al Cddigo Organico de la Nifiez y Adolescencia. Esto implicaria
revisar leyes, reglamentos y jurisprudencia relevante para comprender el marco

legal actual y como la propuesta de reforma podria complementarlo o mejorarlo

9.1 Propuesta juridica para lineamientos propositivos

1.- Titulo de la propuesta.
Optar por la custodia compartida como mecanismo a la asignacion tradicional de
la custodia, asi como el impacto de eximir el derecho a proponer acciones judiciales por

juicio de alimentos en este modelo de crianza compartida.
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2.- Caracterizacion de la propuesta

Proteger el bienestar y los derechos de los nifios y adolescentes que se encuentran

en situaciones de separacion o divorcio por acuerdo mutuo de sus padres. Se

propone la implementacién de la custodia compartida como una opcidon que
asegura el adecuado desarrollo de los menores, permitiendo la participacién activa

y el contacto cercano de ambos progenitores en su crianza y educacion.

Para lograr esto, se plantea la inclusion de un nuevo articulo en el Codigo

Organico de la Nifiez y Adolescencia que establezca formalmente la custodia

compartida como una alternativa valida para la proteccion de los derechos de los

nifios y adolescentes en casos de ruptura familiar. De esta manera, se busca
garantizar la equidad y el bienestar emocional de los menores, promoviendo una
crianza compartida y colaborativa por parte de ambos padres.
2.1 Razones fundamentales para la reforma al Cddigo de la Nifez y
Adolescencia:

e Enfoque en el bienestar del nifio: La propuesta de la custodia compartida se
basa en asegurar que los nifios y adolescentes mantengan una relacion
significativa y equitativa con ambos padres, con el objetivo de promover su
bienestar emocional y desarrollo integral.

e Reconocimiento de igualdad de derechos: La custodia compartida reconoce la
igualdad de derechos y responsabilidades de ambos progenitores en la crianza
de sus hijos, evitando desequilibrios y conflictos que puedan afectar
negativamente a los menores.

e Prevencion de conflictos familiares: La implementacion de la custodia
compartida puede reducir los conflictos entre los padres, ya que promueve la
comunicacion y cooperacion en la toma de decisiones relacionadas con la
crianza de los hijos.

e Fomento del desarrollo emocional y social: La presencia activa de ambos
padres en la vida de los nifios y adolescentes puede contribuir
significativamente a su desarrollo emocional y social, brindandoles un apoyo

integral durante su crecimiento.
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3.- Desarrollo de la propuesta

A continuacién, se propone una estrategia de reforma en el Codigo Organico de la
Nifiez y Adolescencia, para promover la custodia compartida como una opcion valida
para la proteccion de los derechos de los nifios y adolescentes en situaciones de ruptura
familiar.

Primera: La custodia compartida se establecera como una opcion preferente en
los casos de separacion o divorcio de los padres, siempre que sea considerada en el mejor
interés del nifio o adolescente, de acuerdo con las circunstancias particulares de cada caso.

Justificacion:

La custodia compartida busca promover un ambiente estable y afectivamente
enriquecedor para los nifios y adolescentes. Al permitir que ambos progenitores
compartan la crianza y toma de decisiones, se asegura que el interés superior del nifio sea
protegido y se evitan situaciones donde uno de los padres asuma una carga
desproporcionada en la responsabilidad de crianza.

La opcion preferente significa que, al considerar la custodia, los jueces y
autoridades competentes deben dar prioridad a esta modalidad siempre que se cumplan
los criterios necesarios para garantizar el bienestar del menor.

Segunda: La custodia compartida implica que ambos progenitores tendran los
mismos derechos y responsabilidades legales en la crianza y toma de decisiones
concernientes a sus hijos, en igualdad de condiciones.

Justificacion:

El establecimiento de la igualdad de derechos y responsabilidades legales asegura
que ambos progenitores participen activamente en la vida de sus hijos, contribuyendo de
manera equitativa en su desarrollo y educacion. Esta igualdad evita que se generen
desequilibrios o conflictos entre los padres, y también beneficia a los nifios al contar con
el apoyo vy la presencia de ambos padres en sus vidas.

Tercera: La autoridad competente, en coordinacion con especialistas en derecho
de familia y psicologos, evaluara cada caso de manera individual y tomard en cuenta
factores como el vinculo afectivo entre los padres y los hijos, la capacidad de ambos
progenitores para brindar un ambiente seguro y adecuado, asi como la disponibilidad y
voluntad de cooperar en la crianza compartida.

Justificacion:

La evaluacion individual de cada caso es esencial para determinar si la custodia

compartida es la opcion mas adecuada para el bienestar del nifio o adolescente. Los
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especialistas en derecho de familia y psicologos pueden proporcionar informacion
relevante sobre la dinamica familiar y el impacto que una custodia compartida tendria en
el desarrollo del menor.

Los factores a considerar, como el vinculo afectivo, la capacidad de los padres
para brindar un ambiente seguro y la disposicion para cooperar, garantizan que la custodia
compartida se otorgue solo en situaciones donde ambos padres sean capaces de proveer
un entorno propicio para el crecimiento y desarrollo del nifio.

Cuarto: En casos excepcionales, donde existan razones fundamentadas para no
otorgar la custodia compartida, la autoridad competente podra decidir sobre la custodia
exclusiva de uno de los padres, siempre y cuando esto sea el mejor interés del nifio o
adolescente.

Justificacion:

Aunque la custodia compartida se establece como opcidn preferente, es necesario
reconocer que existen situaciones excepcionales en las cuales esta modalidad podria no
ser lo mas adecuado para el bienestar del menor. Factores como situaciones de violencia
domeéstica, abuso infantil o problemas de salud mental de uno de los progenitores podrian
justificar la exclusividad de la custodia a favor de uno de ellos.

Esta disposicidon busca asegurar que la decision final siempre esté enfocada en
proteger el interés superior del nifio o adolescente, priorizando su seguridad y bienestar

emocional.
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11. Anexos

Anexo 1. Formato de encuesta
M/?L Nac‘vm”,‘rml
de Loja

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
FACULTAD JURIDICA, SOCIAL Y ADMINISTRATIVA
CARRERA DE DERECHO
ENCUESTA A DIRIGIDA A PROFESIONALES DEL DERECHO

Estimado(a) Abogado(a): por motivo que me encuentro realizando mi Trabajo de
Integracion Curricular titulado: “CUSTODIA COMPARTIDA EN LA TERMINACION
DEL VINCULO MATRIMONIAL VOLUNTARIO RESPECTO A LOS MENORES,
EXIMIENDO EL DERECHO A PROPONER ACCIONES JUDICIALES POR
JUICIO DE ALIMENTOS”; solicito a usted de la manera mas comedida sirvase dar
contestacion al siguiente cuestionario de entrevistas, resultados que permitirdn obtener
informacion para la culminacion de la presente investigacion.

Instrucciones: En Ecuador, la asignacion preferente de la tenencia de los hijos a la
madre tras la separacién o divorcio ha sido comun, pero puede generar desequilibrios. La
Constitucion busca promover la corresponsabilidad parental y enfrentar la Alienacién
Parental. La relacién padre-hijo debe enfocarse en el desarrollo emocional y bienestar. La
custodia compartida ha ganado atencion como opcidn equitativa, aunque no es norma general.
El juicio de alimentos es vital para el sustento de los hijos, pero se propone eximirlo en la
terminacion del vinculo matrimonial, fomentando la custodia compartida y el acuerdo entre
los padres.

ENCUESTA. -

1. ¢La custodia compartida implica que ambos padres tienen igual responsabilidad

en la crianza de los hijos tras la terminacion voluntaria del vinculo matrimonial?

St() NO ()
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¢La eximicion del derecho a proponer acciones judiciales por juicio de alimentos
implica que los padres renuncian a reclamar una contribucién econémica para el
sustento de los hijos?

SI() NO ()

¢La custodia compartida puede ser acordada por los padres de forma voluntaria,
sin necesidad de intervencion judicial?
SI() NO ( )

¢La eximicion del derecho a proponer acciones judiciales por juicio de alimentos
garantiza que ambos padres asuman igualmente las obligaciones econdémicas
hacia sus hijos?

SI() NO ()

¢La terminacion voluntaria del vinculo matrimonial puede llevar a la
implementacion de la custodia compartida sin la necesidad de recurrir a acciones
judiciales relacionadas con el juicio de alimentos?

SI() NO( )

¢Considera usted que al obligar al padre a pagar alimentos lo convierte en
proveedor en lugar de desempefiar su funcién como padre, lo cual afecta la

relacion padre-hijo y el desarrollo armonioso del nifio/a?
SI() NO ( )

Gracias por su colaboracion
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Anexo 2. Formato de la entrevista

Universidad
Nacional
de Loja

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
FACULTAD JURIDICA, SOCIAL Y ADMINISTRATIVA

El problema a tratar es el siguiente: En Ecuador, la asignacién preferente de la tenencia de
los hijos a la madre tras la separacion o divorcio ha sido comun, pero puede generar
desequilibrios. La Constitucion busca promover la corresponsabilidad parental y enfrentar
la Alienacion Parental. La relacion padre-hijo debe enfocarse en el desarrollo emocional y
bienestar. La custodia compartida ha ganado atencién como opcion equitativa, aunque no
es norma general. El juicio de alimentos es vital para el sustento de los hijos, pero se
propone eximirlo en la terminacion del vinculo matrimonial, fomentando la custodia
compartida y el acuerdo entre los padres.

1. ¢En qué situaciones se podria eximir el derecho a proponer acciones
judiciales por juicio de alimentos en un acuerdo de custodia compartida?

2. ¢Cuales son los beneficios y desafios de la custodia compartida en
comparacion con otros tipos de custodia?

3. que desean establecer una custodia compartida de manera voluntaria 'y
eximir el juicio de alimentos?

4. ¢Qué papel desempenia el bienestar emocional del menor en el proceso de
tomar decisiones sobre la custodia compartida y eximir el juicio de
alimentos?

5. ¢Cual es el proceso tipico para establecer un acuerdo de custodia
compartida y eximir el juicio de alimentos en casos de divorcio de mutuo
acuerdo?
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Anexo 3. Certificado de abstract

Loja, 27 de noviembre de 2023.

Yo, Daniela Michelle Gonzélez Larrea, con cédula de identidad 1105739674; Lcda.
en Ciencias de la Educacion, menciéon Inglés de la Universidad Técnica
Particular de Loja con registro de la Senescyt 1031-2021-2295807

respectivamente, certifico:

Que tengo el conocimiento del idioma inglés, y que la traduccién del resumen de
trabajo de titulacion: "Custodia compartida en la terminacion del vinculo
matrimonial voluntario respecto a los menores, eximiendo el derecho a
proponer acciones judiciales por juicio de alimentos" cuya autoria de la
estudiante VALERIA SALOME APOLO MALDONADO, con cédula de

identidad 1105802118, es verdadero a mi mejor saber y entender.

Atentamente,

Lcda. Daniela Michelle Gonzélez Larrea
C.C 1105739674
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Anexo 4. Designacién del director

FACULTAD,
JURIDICA SOCIAL Y
ADMINISTRATIVA

SECRETARIA GENERAL

Presentada el dia de hoy, dos de junio de dos mil veintitrés,
a las once horas con veintiocho minutos. Lo certifica, la Secretaria
Abogada de la Facultad Juridica Social y Administrativa de la
UNL.

Dra. Ena
Regina Peldez
Soria, Mg. Sc
SECRETARIA ABOGADA DE
LA FACULTAD JURIDICA,
SOCIAL Y ADMINISTRATIVA

Loja, 02 de junio de 2023, a las 11H28. Atendiendo la
peticion que antecede, de conformidad a lo establecido en el
Art. 228 Direccion del tfrabajo de integracion curricular o de
fitulacion, del Reglamento de Régimen Académico de la UNL
vigente; una vez emitido el informe favorable de estructura,
coherencia y pertinencia del proyecto, se designa al Dr. Fernando
Filemon Soto Soto, Mg. Sc., Docente de la Carrera de Derecho de la
Facultad Juridica Social y Administrativa, como DIRECTOR del
Trabajo de Integraciéon Curricular o Titulacién, titulado: "CUSTODIA
COMPARTIDA EN LA TERMINACION DEL VINCULO MATRIMONIAL
VOLUNTARIO RESPECTO A LOS MENORES, EXIMIENDO EL DERECHO A
PROPONER ACCIONES JUDICIALES POR JUICIO DE ALIMENTOS”, de
autoria de la Srta. VALERIA SALOME APOLO MALDONADO. Se
le recuerda que conforme lo establecido en el Art. 228 antes
mencionado. Usted en su calidad de director del trabajo de
integracién curricular o de titulacién “serd responsable de asesorar
y monitorear con pertinencia y rigurosidad cientifico-técnica la
ejecucion del proyecto y de revisar oportunamente los informes de
avance, los cuales serdn devueltos al aspirante con las

observaciones, sugerencias y recomendaciones necesarias para
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asegurar la calidad de la investigacion. Cuando sea necesario,
visitard y monitoreard el escenario donde se desarrolle el trabajo de
integracién curricular o de fitulacion”. NOTIFIQUESE para que surta

efecto legal.

Dr. Mario
Enrique Sdnchez
Armijos, Mg. Sc.

DIRECTOR
DE LA CARRERA DE
DERECHO

Loja, 02 de junio de 2023, a las 11H29. Notifiqué con el
decreto que antecede al Dr. Fernando Filemdn Soto Soto, Mg. Sc.,
para constancia suscriben:

Dr. Fernando Filemon Soto Soto, Mg. Sc.,

DIRECTORTIC
Dra. Ena Regina Peldez Soria, Mg. Sc.

SECRETARIA ABOGADA

Elaborado por: Nancy M. Jaramillo

C.C. Srta. Valeria Salomé Apolo Maldonado
Expediente de Estudiantil
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