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2. Resumen 

Las estrategias didácticas son fundamentales para mejorar el PEA, pues facilitan la 

comprensión y participación activa de los estudiantes en dicho proceso, esto se evidencia en la 

mejora significativa de la construcción de aprendizajes en ellos. El objetivo de la presente 

investigación fue: <<Potenciar la construcción de aprendizajes significativos en los 

estudiantes, mediante la aplicación de estrategias didácticas innovadoras, que mejoren el 

proceso de enseñanza - aprendizaje de la asignatura de Biología, en el 2° año de Bachillerato 

General Unificado del Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”; periodo lectivo 2022 - 2023>>. 

Para la investigación se utilizó el método inductivo y el diseño de tipo exploratorio; se realizó 

un acercamiento al entorno educativo y mediante la observación directa se identificó el 

problema, luego mediante investigación bibliográfica se construye y desarrolla la propuesta de 

intervención, para la solución de dicho problema; además, tiene un enfoque cualitativo; puesto 

que, se determinaron particularidades como: la falta de implementación de estrategias 

didácticas innovadoras, el rol pasivo de los estudiantes, entre otras, lo que provoca su bajo 

rendimiento académico. Por otra parte, corresponde a Investigación Acción Participativa 

(IAP); ya que, durante el desarrollo de la intervención, tanto la investigadora como los sujetos 

de investigación, participaron activamente para solucionar el problema identificado. Los 

resultados obtenidos de la investigación demuestran que estrategias como: experimentación, 

aprendizaje por descubrimiento y aprendizaje cooperativo, entre otras, potenciaron la 

construcción de aprendizajes significativos en los estudiantes y, por tanto, mejoraron su 

rendimiento académico, evidenciándose esto en la comparación de las calificaciones obtenidas 

por los estudiantes antes y después de la intervención. Se concluye que, con la aplicación de 

estrategias didácticas innovadoras se logra mejorar el proceso de enseñanza – aprendizaje de 

la asignatura de Biología, potenciando así la construcción de aprendizajes significativos en los 

estudiantes y por ende su rendimiento académico.  

 

Palabras Clave: Constructivismo, proceso de enseñanza - aprendizaje, instrumentos 

de evaluación, instrumentos de investigación, propuesta de intervención.  
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Abstract  

The didactic strategies are fundamental to improve the TLP, since they facilitate the 

understanding and active participation of the students in such process, this is evidenced in the 

significant improvement of the construction of learning in them. The objective of this research 

was <<To promote the construction of significant learning in students, through the application 

of innovative didactic strategies, which improve the teaching and learning process of the 

Biology subject, in the 2nd year of Baccalaureate of "27 de Febrero" High School, school 

period 2022 - 2023>>. For the research, the inductive method and the exploratory type design 

were used. An approach to the educational environment was made and through direct 

observation the problem was identified, then through bibliographic research the intervention 

proposal is built and developed, for the solution of the mentioned problem. In addition, it has 

a qualitative approach, since, particularities were determined such as: the lack of 

implementation of innovative teaching strategies, the passive role of students, among others, 

which causes their low academic performance. On the other hand, it corresponds to 

Participatory Action Research (PAR), since, during the development of the intervention, both 

the researcher and the research subjects actively participated to solve the identified problem. 

The results obtained from the work show that, strategies such as: experimentation, learning by 

discovery and cooperative learning, among others, enhanced the construction of significant 

learning in students and, therefore, improved their academic performance, evidencing this in 

the comparison of grades obtained by the students before and after the intervention. It is 

concluded that, with the application of innovative didactic strategies, it is possible to improve 

the teaching and learning process of Biology subject, thus promoting the construction of 

significant learning in students and therefore their academic performance. 

 

Key words: Constructivism, teaching and learning process, evaluation instruments, 

research instruments, intervention proposal. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4 

 

3. Introducción 

Las estrategias didácticas innovadoras son procedimientos que el docente utiliza con el 

propósito de alcanzar los objetivos propuestos en la asignatura. Estas estrategias son 

herramientas que incluyen un conjunto de actividades secuenciadas lógicamente con la 

finalidad de promover aprendizajes significativos. Dichas estrategias son fundamentales, para 

el desarrollo del proceso de enseñanza – aprendizaje, dado que, a través de estas se logra que 

los estudiantes participen activamente y logren un rendimiento académico satisfactorio.  

A través de la experiencia obtenida durante el desarrollo de las prácticas pre - 

profesionales, se pudo evidenciar la falta de aplicación de estrategias didácticas innovadoras, 

durante el desarrollo del proceso de enseñanza - aprendizaje de Biología, lo que desmotiva a 

los estudiantes y afecta la construcción de aprendizajes significativos y, por ende, su 

rendimiento académico. Por ello, el propósito del presente trabajo consistió en potenciar la 

construcción de aprendizajes significativos en los estudiantes mediante la aplicación de 

estrategias didácticas innovadoras implementadas en el desarrollo de las clases.  

Algunas investigaciones relacionadas con el tema propuesto analizan la efectividad e 

importancia de las estrategias didácticas dentro del salón de clases, tal es el caso de Rojas 

(2011), en su artículo “Uso adecuado de estrategias didácticas en el aula”, indica que: “Es 

importante diseñar o implementar estrategias didácticas frente a un grupo de alumnos y trabajar 

los contenidos curriculares con el fin de lograr en ellos el tan ansiado aprendizaje significativo” 

(p. 182); de igual forma, Baque y Portilla (2021), en su artículo “El aprendizaje significativo 

como estrategia didáctica para la enseñanza - aprendizaje”, manifiestan que:  

El aprendizaje significativo tiene una gran importancia en el contexto de la enseñanza, 

por eso, la finalidad del docente al aplicar una estrategia de aprendizaje, es brindar un 

conocimiento eficiente al estudiante, que permanezca y se nutra a través del tiempo. 

Este conocimiento se logra con la aplicación de estrategias didácticas innovadoras que 

permitan la construcción de aprendizajes significativos como herramienta de uso para 

la enseñanza de parte del docente hacia el estudiante. (p. 84) 

A partir de estos antecedentes y tras haber identificado la realidad educativa, surgió la 

siguiente pregunta de investigación: ¿Cómo se puede mejorar la construcción de aprendizajes 

significativos en los estudiantes de 2° año de Bachillerato General Unificado del Colegio de 

Bachillerato “27 de Febrero”, en la asignatura de Biología? Adicionalmente, se planteó tres 

objetivos específicos para delimitar la investigación: <<1. Determinar, a través de referentes 

teóricos, estrategias didácticas innovadoras que mejoren el proceso de enseñanza - aprendizaje 

de la asignatura de Biología >>; <<2. Implementar estrategias didácticas innovadoras, a través 
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del desarrollo de la propuesta de intervención, para optimizar el proceso de enseñanza - 

aprendizaje de Biología>> y <<3. Verificar la efectividad de la aplicación de las estrategias 

didácticas innovadoras en la construcción de aprendizajes significativos en los estudiantes; a 

través, de instrumentos de evaluación e investigación>>. 

Por consiguiente, mediante este Trabajo de Integración Curricular se propuso la 

implementación de estrategias didácticas innovadoras para la construcción de aprendizajes 

significativos en los estudiantes, puesto que, estas estrategias optimizan el proceso de 

enseñanza - aprendizaje e incentivan a los alumnos a desempeñar un rol más activo durante su 

proceso de aprendizaje, en este sentido, esta investigación contribuyó a que los estudiantes de 

2° año de BGU paralelo “D” del Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”, en la asignatura de 

Biología, sean más activos y construyan sus propios aprendizajes significativos y, por ende, 

mejoren su rendimiento académico.  

En cuanto a la sustentación teórica de la presente investigación, se consideró diversos 

acervos bibliográficos referentes con: la definición general de modelos pedagógicos y 

características de los modelos más representativos: Conductista, Cognitivista, Constructivista 

y Conectivista; en el caso del modelo Constructivista se argumentó sobre su definición, 

representantes, surgimiento, rol del docente y estudiantes, estrategias metodológicas, tipo de 

evaluación y tipo de aprendizaje que genera; además, se abordó la definición de estrategias 

didácticas innovadoras y se detallaron las que se utilizaron en la investigación, siendo estas: 

aprendizaje entre pares, aprendizaje cooperativo, aprendizaje por descubrimiento, aprendizaje 

por estaciones, experimentación, storytelling, aula invertida, visual thinking y gamificación; 

de igual manera, se trataron las diferentes técnicas, instrumentos de evaluación y recursos que 

se emplearon en las planificaciones microcurriculares (Plan de clases); y finalmente, todo 

respecto a la Biología de 2° año de BGU según el Currículo Nacional 2016.  

En definitiva, las estrategias didácticas innovadoras aplicadas dentro del proceso áulico 

tuvieron un alcance significativo, dado que, favorecieron al desarrollo de habilidades y 

destrezas en los alumnos, asimismo, se consiguió que participen de forma activa en las clases 

y se sientan más interesados por su aprendizaje. No obstante, se presentaron algunas 

limitaciones, tales como la falta de accesibilidad a internet lo que limitó el uso de plataformas 

virtuales y, también, la iluminación inapropiada del aula, pues dificultaba el uso del proyector.   
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4. Marco teórico  

El siguiente apartado contiene la fundamentación teórica en torno a las principales 

categorías que se incluyen en el desarrollo del presente Trabajo de Integración Curricular.  

4.1 Modelos Pedagógicos  

Para Ortiz A. (2013), un modelo pedagógico es: 

Una construcción teórico formal que fundamentada científica e ideológicamente 

interpreta, diseña y ajusta la realidad pedagógica que responde a una necesidad histórico 

concreta. Implica el contenido de la enseñanza, el desarrollo del estudiante y las 

características de la práctica docente. (p. 46) 

Desde otra perspectiva:  

Un modelo pedagógico incluye la relación existente entre el contenido de la enseñanza, 

el desarrollo del estudiante y las características de la práctica docente, pretende lograr 

aprendizajes que se concretan en el aula, […] sirve para entender, orientar y dirigir la 

educación en un contexto institucional. (Vásquez y León, 2013, pp. 6 - 7) 

Entre los modelos pedagógicos más representativos, se mencionan: el modelo 

Conductista, Cognitivista, Constructivista y Conectivista. 

4.1.1 Modelo Pedagógico Conductista  

En la primera mitad del siglo XIX el modelo Conductista tuvo una gran participación, 

Ortiz A. (2013), agrega que: “Las investigaciones sobre el comportamiento animal hicieron 

pensar que el aprendizaje era una respuesta producto de un determinado estímulo. La repetición 

era la garantía para aprender y siempre se podía obtener más rendimiento si se suministraban 

los refuerzos oportunos” (p. 9). Algunos autores compartian esta concepción, pero: “[…] se 

establecen como principales exponentes a Pavlov, Watson y Skinner […]” (Ulate, 2014, p. 72). 

De acuerdo a Pradas (2018, como se citó en Posso et al., 2020): “El objeto de estudio no es la 

conciencia, sino las relaciones que se forman entre los estímulos y las respuestas que dan origen 

a nuevas conductas y comportamientos observables” (p. 123). 

Bajo este preámbulo, Rojas (2017), recalca que el docente se caracteriza por:  

Ser el sujeto activo del proceso de aprendizaje, puesto que, es quien diseña todos los 

objetivos de aprendizaje, así como los ejercicios y actividades encaminados a la 

repetición y la memorización para la realización de las conductas correctas, en base a 

un sistema de castigos y premios. (p. 2) 

En referencia al papel que desempeñan los estudiantes, se destaca que: “En el modelo 

Conductista el alumno es solo un buen receptor de contenido, donde solo aprende lo que se 

enseña” (Viñoles, 2013, p. 15). 
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4.1.2 Modelo Pedagógico Cognitivista 

De acuerdo a Botero (2015), el modelo Cognitivista: “[…] aparece a mediados de los 

años 50 como respuesta a la crisis del paradigma conductivo, que no era capaz de dar respuestas 

a numerosas anomalías que se producían en la teoría” (p. 1). Algunos representantes implicados 

en este modelo, son: “Jean Piaget, Robert Gagné, Howard Gardner, Lev Vigotsky y Erick 

Erickson, todos ellos en diferentes formas enfatizan la importancia del estudio de los procesos 

del pensamiento” (Rivas J., 2017, pp. 1 - 2).  

En este sentido, el papel del docente corresponde a: “[…] estimular el crecimiento de 

los alumnos en la escuela mediante la socialización de los contenidos, prácticas, habilidades y 

valores que contribuyen en el crecimiento de la dimensión intelectual” (Secretaría de 

Educación Pública, 2016, como se citó en Cortez y Tunal, 2018, p. 76). Mientras que, el rol 

estudiante, según Gottberg et al. (2012), se concibe como: “Un organismo activo que realiza 

un conjunto de operaciones mentales, con el propósito de codificar la información que recibe 

y almacenarla en su sistema de memoria para luego recuperarla o evocarla cuando la necesita” 

(pp. 51 - 52).  

4.1.3 Modelo Pedagógico Constructivista  

Al hablar de este modelo, Schunk (1999, como se citó en Olmedo y Farrerons, 2017), 

establece que: “El modelo Constructivista se basa en que cada persona construye su propia 

perspectiva del mundo que lo rodea a través de sus propias experiencias y esquemas mentales 

desarrollados” (p. 4). 

En otras palabras, el modelo pedagógico constructivista se basa en que:  

Un individuo adquiere conocimientos y entiende las cosas mediante el contraste entre 

sus experiencias e ideas, es decir, el sujeto de aprendizaje se apropia del conocimiento 

siempre y cuando realice acciones que le permitan comparar situaciones nuevas con las 

que ya poseía. (Ordoñez et al., 2020, p. 26) 

Respecto al surgimiento de este modelo, la Universidad San Buenaventura (2015, como 

se citó en Ortiz D., 2015), señala que: “El origen del constructivismo se lo puede encontrar en 

las posturas de Vico y Kant planteadas ya en el siglo XVIII” (p. 96), sin embargo, otro autor 

establece que: “El paradigma Constructivista comienza a gestarse en la década del 20 del siglo 

XX en los trabajos del psicólogo y epistemólogo suizo Jean Piaget” (Ortiz A., 2013, p. 14). 

Considerando lo anterior, Reyero (2019), expone como principales representantes a: “Jean 

Piaget, en 1952, con su teoría del desarrollo cognitivo. Posteriormente, también Jerome Bruner, 

en 1960, David Ausubel, en 1963-1968, y Lev Vygotsky, en 1978, quienes realizaron 

aportaciones siguiendo la misma línea de pensamiento” (p. 113).  
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4.1.3.1 Rol del docente constructivista.   

En el modelo pedagógico constructivista se menciona que: 

El maestro debe reducir su nivel de autoridad en la medida de lo posible, para que el 

estudiante no se sienta supeditado a lo que él dice, cuando intente aprender o conocer 

algún contenido escolar y no se fomente en él la dependencia y la heteronomía moral e 

intelectual. (Ortiz A., 2013, p. 12) 

Además, Coll (1990, como se citó en Olmedo y Farrerons, 2017), agrega que el docente 

desempaña un papel importante, dado que:  

Es el encargado de introducir los procesos de construcción del alumno con el saber 

colectivo culturalmente organizado. La función del profesor no se limita a crear 

condiciones óptimas para que el alumno desarrolle una actividad mental constructiva, 

lo que debe hacer es orientar y guiar explícitamente la actividad. (p. 12) 

4.1.3.2 Rol del estudiante constructivista.  

Acerca del rol que desempeña el estudiante, Berni y Olivero (2019, como se citaron en 

Ordoñez et al., 2020), establecen que:  

En el modelo pedagógico Constructivista se señala que un sujeto de aprendizaje pasa 

de ser inactivo a activo cuando compara conocimientos previos con los nuevos, lo 

anterior se da cuando el estudiante investiga o ejecuta con autonomía una determinada 

tarea, permitiendo incorporar constructos teóricos y experimentales. (p. 26) 

En la misma línea, es importante señalar que: “El estudiante es responsable de su 

proceso de aprendizaje porque está en permanente actividad mental no solo cuando descubre y 

experimenta sino también cuando escucha al profesor […]” (Vásquez y León, 2013, pp. 13 - 

14). 

4.1.3.3 Estrategias metodológicas constructivistas.  

Refiriéndose a las estrategias metodológicas utilizadas en el presente modelo, Carretero 

(2009, como se citó en Páez, 2018), recalca que:  

Las estrategias metodológicas desde una perspectiva Constructivista deben de tener 

pensadas al menos situaciones como el contexto donde se van a desarrollar, las 

habilidades o competencias de los participantes en la creación del conocimiento, los 

estilos de procesamiento del conocimiento de los participantes, sus estilos de 

aprendizaje, las necesidades y motivaciones en torno al contenido a aprender y la 

eficacia de la estrategia frente a otras alternativas estratégicas. (p. 44) 
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Por su parte, Coll (1988, como se citó en Pineda, 2021), añade que: “El constructivismo 

conlleva a utilizar estrategias metodológicas activas como ensayos, experimentos y resolución 

de problemas entre otros; para desarrollar la   adquisición   de   los conocimientos […]” (p. 16).  

4.1.3.4 Tipo de evaluación en el modelo constructivista.  

Al hacer énfasis en el tipo de evaluación que se aplica en el modelo pedagógico 

Constructivista, se establece que:  

La evaluación tiene la intención de dar a los estudiantes una oportunidad para seguir 

aprendiendo; esto exige que el docente reconozca las diferencias individuales y de 

desarrollo de intereses, capacidades, destrezas, habilidades y actitudes. El progreso se 

evidencia cuando la evaluación, por ejemplo, parte de la verificación de lo que los 

estudiantes ya saben al iniciar el proceso de aprendizaje (evaluación diagnóstica), para 

luego compararlo al analizar el proceso (evaluación de salida). La diferencia de 

valoración, puede medir, los progresos. (Contreras, 2018, p. 97) 

De igual forma, Tobón (2010, como se citó en Vásquez y León, 2013), afirma que la 

evaluación del aprendizaje se centra: “En las actuaciones integrales ante problemas del entorno, 

es un proceso de reconocimiento de lo que las personas aprenden y ponen en acción-actuación 

en un contexto social, asumiendo el error como una oportunidad de mejora y crecimiento 

personal” (p. 14).  

4.1.3.5 Tipo de aprendizaje en el modelo constructivista.  

Al tener en cuenta todo lo mencionado anteriormente, el tipo de aprendizaje que se 

genera en este modelo es concebido como: “Una construcción de estructuras mentales por parte 

del sujeto, la enseñanza debe desarrollar la lógica infantil, estimular el descubrimiento personal 

del conocimiento, evitar la transmisión estereotipada, proponer situaciones desafiantes, 

contradicciones que estimulen al estudiante a buscar soluciones” (Ortiz A., 2013, p. 16).  

Igualmente, Ortiz D. (2015), menciona que desde el punto de vista Constructivista se 

puede considerar al aprendizaje como:  

Un proceso de desarrollo de habilidades cognitivas y afectivas, alcanzadas en ciertos 

niveles de maduración. Este proceso implica la asimilación y acomodación lograda por 

el sujeto, con respecto a la información que percibe. Se espera que esta información sea 

lo más significativa posible, para que pueda ser aprendida. Este proceso se realiza en 

interacción con los demás sujetos participantes, ya sean compañeros y docentes, para 

alcanzar un cambio que conduzca a una mejor adaptación al medio. (p. 99) 

La finalidad del modelo pedagógico Constructivista es que el estudiante sea capaz de 

construir su propio conocimiento a partir de sus experiencias; todo esto influye de manera 
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positiva en su rendimiento académico, ya que, los alumnos bajo este modelo están más 

motivados y comprometidos con su formación. En este sentido, Artunduanga (2008, como se 

citó en Borja et al., 2021), afirma que:  

La metodología de enseñanza es la forma en la que el profesorado organiza e imparte 

las clases, la cantidad de información, la claridad y precisión del lenguaje, el significado 

y la utilidad del conocimiento y el acompañamiento pedagógico están directamente 

relacionados con el rendimiento académico estudiantil. Estos elementos cuando son 

implementados de forma adecuada, junto con un clima de clase saludable y relaciones 

interpersonales positivas entre el profesorado y el alumnado aportan seguridad y 

confianza al alumnado y resultan en un mejor rendimiento académico. (pp. 62 – 63)  

4.1.4 Modelo Pedagógico Conectivista  

En referencia al surgimiento de este modelo, Ovalles (2014), añade que: “El 

conectivismo es una teoría del aprendizaje que surge en el año 2004, en la era digital, para 

explicar el efecto que la tecnología ha tenido sobre la manera en que actualmente vivimos, nos 

comunicamos y aprendemos” (p. 73). Los representantes del modelo Conectivista son: “George 

Siemens y Stephen Downes y para su estudio se basan en el análisis y contradicciones de las 

tradicionales teorías del aprendizaje como el modelo Conductista, Cognitivista y 

Constructivista” (Ibarra, 2016, p. 1).  

Por un lado, Rojas (2017), manifiesta que el docente tiene como rol:  

[…] estimular a los estudiantes para que tomen las riendas de su propio aprendizaje y 

hagan nuevas conexiones con otros que fortalecerán su proceso de aprendizaje. 

Asimismo, incentiva en los estudiantes la investigación e inmersión en las redes de 

conocimiento, enseñándoles a evaluar y validar la credibilidad de la información. (p. 1) 

Por otro lado, el estudiante conectivista: “[…] desempeña un papel activo en las tareas 

de aprendizaje, es capaz de actualizarse constantemente, ejercer y generar un pensamiento 

crítico e integrarse y formar parte de las redes de aprendizaje” (Ibarra, 2016, p. 5).  

4.2 Estrategias Didácticas Innovadoras 

Refiriéndose a este tema, Velasco y Mosquera (2010 como se citaron en Zúñiga, 2016), 

establecen que:  

Las estrategias didácticas son un procedimiento organizado, formalizado y orientado 

para la obtención de una meta claramente establecida. Su aplicación en la práctica 

requiere del perfeccionamiento de procedimientos y de técnicas cuya elección detallada 

y diseño son responsabilidad del cuerpo docente, quien elige las técnicas y actividades 
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que puede utilizar a fin de alcanzar los objetivos propuestos y las decisiones que debe 

tomar de manera consciente y reflexiva. (p. 3) 

Cada procedimiento que plantea el educador, se enfoca en potenciar la construcción de 

aprendizajes significativos en los estudiantes, por tanto: “El docente utiliza estrategias 

didácticas encaminadas a promover la adquisición, elaboración y comprensión de 

conocimientos, mismos que, constituyen tareas y actividades que se realizan de una manera 

ordenada y sistemática” (Celi et al., 2021, p. 831).  

En la misma línea, Arias et al. (2017), recalcan que: 

Es fundamental y necesario que el docente propicie escenarios académicos donde los 

educandos sean los que descubran y construyan el conocimiento, esto mediante la 

aplicación de distintas estrategias didácticas innovadoras, de modo que así adquieran la 

capacidad de desarrollar habilidades para aplicarlas en la vida cotidiana. (Reyes, 2020, 

p. 2) 

Es importante destacar, que existe una amplia variedad de estrategias didácticas 

innovadoras, no obstante, aquí se detallan las que se utilizaron en la investigación. 

4.2.1 Aprendizaje entre Pares 

Según Boud et al. (2001, como se citaron en Hevia y Fueyo, 2018), el aprendizaje entre 

pares: “Es una estrategia que genera en los estudiantes oportunidades recíprocas de aprender y 

enseñar con sus propios compañeros. Este tipo de enseñanza favorece el aprendizaje mutuo e 

interdependiente, así como una apertura del conocimiento que facilita la transferencia 

horizontal […]” (p. 348).  

Esta estrategia didáctica mejora el proceso de enseñanza – aprendizaje, puesto que: 

Se crean vínculos y fortalecen relaciones entre compañeros, que aportan al desarrollo 

social y cognitivo y, a una efectiva socialización, pasando de ser solo un ‘trabajo en 

grupo’ a ser uno compartido, asumido de forma organizada por todos como 

responsables del éxito común. (Universidad Católica de Temuco, 2021, p. 8) 

Para que la interacción entre los participantes sea exitosa, Asunción (2019), afirma que: 

“[…] se requiere de incentivos de lectura, actividades de cooperación o problemas de solución 

cuantitativa que permitan hacer una gestión del tiempo y de recursos” (pp. 5 – 6). En la Tabla 

1, se visualiza aspectos importantes del aprendizaje entre pares: 
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Tabla 1 

Aprendizaje entre pares 

Estrategia Objetivo Área Momento Destinatario 

Aprendizaje 

entre pares  

Fomentar el 

aprendizaje 

activo 

Todas las áreas Construcción y 

consolidación 

Estudiantes de 

EGBS y BGU 

Nota. En esta tabla se resumen aspectos importantes a considerar al momento de utilizar la 

presente estrategia didáctica innovadora. Fuente: Estrategias innovadoras 2020 de enseñanza y 

aprendizaje (2020). Elaborado por: Gilleny Lizbeth Curipoma Carreño (2023). 

4.2.2 Visual Thinking 

El visual thinking o pensamiento visual, se define como: “Una estrategia que permite 

exponer y comunicar ideas o conceptos mediante dibujos y trazos sencillos que puedan ser 

reconocidos fácilmente. Esto permite entender, comunicarse, simular procesos y generar 

nuevos conceptos de una manera creativa y lúdica […]” (López, 2018, pp. 149 – 150).  

Esta estrategia consiste en plasmar, por medio de imágenes ideas de pensamiento, 

Púnez (2017), recalca que:  

Para trabajar esta estrategia en el aula, se debe desarrollar y fomentar cuatro cosas 

mínimas: los estímulos visuales, kinestésicas, auditivos acompañados por la 

inteligencia verbal, […] el éxito del visual thinking es combinar cada uno de estos 

estímulos, para generar espacios de diálogo, interacción con uno mismo y con los 

demás, esto permite pensar de manera significativa. (pp. 171 - 172) 

Para ello, se utiliza dibujos y textos sencillos, acompñados de otros elementos como: 

“[…] conectores, organización espacial, jerarquización de contenidos, etc. Esta estrategia 

permite ver, analizar, organizar y representar las ideas a través de diversas herramientas 

visuales” (Saila, 2020, p. 47). En la Tabla 2, se visualiza aspectos importantes del visual 

thinking: 

Tabla 2 

Visual thinking 

Estrategia Objetivo Área Momento Destinatario 

Visual thinking Fomentar la 

interacción y 

lenguaje verbal 

Todas las áreas Construcción y 

consolidación 

Estudiantes de 

EGBS y BGU 

Nota. En esta tabla se resumen aspectos importantes a considerar al momento de utilizar la 

presente estrategia didáctica innovadora. Fuente: Estrategias innovadoras 2020 de enseñanza y 

aprendizaje (2020). Elaborado por: Gilleny Lizbeth Curipoma Carreño (2023). 
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4.2.3 Aula Invertida 

En referencia al flippled classroom o aula invertida, Vidal et al. (2016, como se citaron 

en Aguilera et al., 2022), mencionan que: “Esta estrategia consiste en dar la vuelta a la clase 

tradicional, hacer en casa lo que usualmente se hace en clase (exposición magistral) y en la 

clase, el tiempo aprovecharlo para la solución de problemas y de dudas […]” (p. 85).  

Cabe añadir que, es una estrategia que tiene dos momentos claros: 

El primero conformado por las actividades no presenciales en las que el estudiante es 

quien construye el conocimiento, pero de manera autónoma, gestionando sus tiempos a 

través de actividades adaptas para tal fin; el segundo, es de discusión y consolidación 

del nuevo saber mediante talleres de aplicación y extensión. (Tantaleán et al., 2023, p. 

46)  

En la misma línea, Barros y Aldas (2021), recalcan que: “[…] con esta estrategia el 

profesor se libera del tiempo de explicaciones teóricas, lo que le permite centrarse en atender 

las necesidades individuales y dar respuesta a la diversidad, teniendo en cuenta los diferentes 

ritmos de aprendizaje […]” (p. 33). En la Tabla 3, se visualiza aspectos importantes del aula 

invertida: 

Tabla 3  

Aula invertida 

Estrategia Objetivo Área Momento Destinatario 

Aula invertida  Promover la 

participación 

directa de los 

estudiantes en el 

transcurso de 

las clases 

Todas las áreas Construcción Estudiantes de 

EGBS y BGU 

Nota. En esta tabla se resumen aspectos importantes a considerar al momento de utilizar la 

presente estrategia didáctica innovadora. Fuente: Estrategias innovadoras 2020 de enseñanza y 

aprendizaje (2020). Elaborado por: Gilleny Lizbeth Curipoma Carreño (2023). 

4.2.4 Aprendizaje Cooperativo 

En cuanto al aprendizaje cooperativo: “Es una estrategia muy importante en la 

educación que permite utilizar al máximo actividades compartidas, para que los estudiantes 

cooperen y resuelvan problemas con el fin de cumplir un objetivo en común” (Montenegro et 

al., 2020, p. 97).  

De igual manera, Casey y Goodyear (2015, como se citaron en Barros y Aldas, 2021), 

establecen que:  



 

14 

 

Es una estrategia donde los estudiantes aprenden unos de otros, es la combinación del 

aprendizaje social y académico, siendo una nueva forma de enseñar y promover los 

aprendizajes interpersonales, la capacidad de interacción, esto produce ganancias 

significativas en el aprendizaje como: la capacidad de aplicar y comprender el 

contenido, habilidades de comunicación y relaciones entre pares, mayor participación, 

compromiso y una mejora en la salud psicológica es decir ayuda aumentar la 

motivación, la autoestima o la autoconfianza, consiguiendo grandes logros tanto en las 

actividades físicas, cognitivas y socio afectivas. (p. 33) 

Para Betancourt (2021), el aprendizaje cooperativo: “[…] implica aprender mediante 

grupos estructurados y con papeles bien definidos, orientados a resolver una tarea específica a 

través de la colaboración. Los componentes de este aprendizaje son: cooperación, 

responsabilidad, comunicación, trabajo en equipo, interacción cara a cara y autoevaluación” 

(p. 193). En la Tabla 4, se visualiza aspectos importantes del aprendizaje cooperativo: 

Tabla 4 

Aprendizaje cooperativo 

Estrategia Objetivo Área Momento Destinatario 

Aprendizaje 

cooperativo   

Fomentar la 

participación y 

contribución 

por igual de los 

estudiantes con 

sus ideas y 

opiniones 

Todas las áreas Construcción y 

consolidación 

Estudiantes de 

EGBS y BGU 

Nota. En esta tabla se resumen aspectos importantes a considerar al momento de utilizar la 

presente estrategia didáctica innovadora. Fuente: Estrategias innovadoras 2020 de enseñanza y 

aprendizaje (2020). Elaborado por: Gilleny Lizbeth Curipoma Carreño (2023). 

4.2.5 Aprendizaje por Estaciones 

En relación al aprendizaje por estaciones, Bauer (2009, como se citó en Gigena y 

Cuesta, 2022), lo define como: “Una estrategia en la que el profesor organiza el contenido en 

una serie de estaciones de trabajo. Estas estaciones son espacios físicos donde se colocan 

información, recursos y materiales para que el alumno manipule de manera autónoma o 

colaborativa” (p. 80).  

Esta estrategia permite organizar la clase desde diferentes perspectivas y usar varios 

recursos, además:  

En el trabajo por estaciones, los estudiantes van recorriendo una serie de actividades de 

diferente índole, sobre un mismo tema, en un circuito que puede incluir propuestas 
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obligatorias y electivas. Aquí la enseñanza para la diversidad toma forma en las distintas 

estrategias que se ofrecen para acercarse a un mismo contenido. Además, esta 

diversidad se refleja en los múltiples formatos que puede asumir las producciones de 

los estudiantes. (Furman y Larsen, 2022, p. 71) 

Igualmente, Montenegro et al. (2020), añaden que “[…] las actividades que se abordan 

en los diferentes rincones de aprendizaje, permiten al estudiante experimentar, reflexionar, 

conceptualizar y aplicar su propio conocimiento a soluciones concretas” (p. 75). En la Tabla 5, 

se visualiza aspectos importantes del aprendizaje por estaciones: 

Tabla 5 

Aprendizaje por estaciones 

Estrategia Objetivo Área Momento Destinatario 

Aprendizaje por 

estaciones  

Propiciar 

conocimiento 

en los 

estudiantes de 

forma tangible 

dentro del aula 

para lograr 

aprendizajes 

significativos. 

Todas las áreas Construcción y 

consolidación 

Estudiantes de 

EGBS y BGU 

Nota. En esta tabla se resumen aspectos importantes a considerar al momento de utilizar la 

presente estrategia didáctica innovadora. Fuente: Estrategias innovadoras 2020 de enseñanza y 

aprendizaje (2020). Elaborado por: Gilleny Lizbeth Curipoma Carreño (2023). 

4.2.6 Gamificación 

Con respecto a la gamificación, Giráldez (2019, como se citó en Barros y Aldas, 2021), 

señala que: “Es una forma divertida y amena de trabajar los contenidos y competencias de las 

diferentes asignaturas, siguiendo los principios que rigen el juego, pero manteniendo en todo 

momento el carácter formal del proceso de enseñanza – aprendizaje […]” (p. 34).  

Es una estrategia llamativa para los estudiantes, puesto que:  

Se presenta como una opción innovadora en el ámbito educativo, pues combina el uso 

de la tecnología como elemento para crear un ambiente de aprendizaje divertido, 

interactivo, atractivo y motivador, además, se puede emplear junto con otras técnicas 

lúdicas o activas. (Montenegro et al., 2020, p. 109) 

En la misma instancia, Tantaleán et al. (2023), afirma que: “La gamificación es una 

estrategia innovadora basada en el empleo de dinámicas o mecanismos de juego aplicados al 

proceso educativo. Este aspecto de ludificación sirve para motivar al estudiante en su 

aprendizaje” (p. 92). En la Tabla 6, se visualiza aspectos importantes de la gamificación: 
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Tabla 6 

Gamificación 

Estrategia Objetivo Área Momento Destinatario 

Gamificación   Fortalecer las 

competencias de 

los estudiantes, 

estimulando el 

aprendizaje a través 

de los juegos.  

Todas las áreas Consolidación Estudiantes de 

EGBS y BGU 

Nota. En esta tabla se resumen aspectos importantes a considerar al momento de utilizar la 

presente estrategia didáctica innovadora. Fuente: Estrategias innovadoras 2020 de enseñanza y 

aprendizaje (2020). Elaborado por: Gilleny Lizbeth Curipoma Carreño (2023). 

4.2.7 Storytelling 

Refiriéndose al storytelling, Gutiérrez (2019), alude que: “Es una estrategia educativa 

que gira en torno a la narración de relatos. Promueve el aprendizaje a través de las emociones 

y las experiencias propias o ajenas” (p. 2).  

Es decir, que se recurre a las narraciones para generar emociones y conectar con el 

estudiante, para ello:  

Al crear una historia es importante tener claro el mensaje que se quiere transmitir y a 

quién va a estar dirigido, también se debe tener claro cuál será el argumento, mismo 

que debe tener un principio, desarrollo y su final. El lenguaje y los recursos creativos 

que se empleen, deben ser adecuados al público objetivo. (Tantaleán et al., 2023, p. 48) 

Para el Fondo Nacional de Desarrollo de la Educación Peruana (FONDEP, 2021), la 

finalidad de esta estrategia es: “[…] compartir historias con el propósito de comunicar 

mensajes significativos y de ese modo, promover comportamientos deseables” (p. 11). En la 

Tabla 7, se visualiza aspectos importantes del storytelling: 

Tabla 7 

Storytelling 

Estrategia Objetivo Área Momento Destinatario 

Storytelling Promover el 

desarrollo de 

cualidades creativas, 

comunicativas y 

colaborativas en los 

estudiantes. 

Todas las áreas Consolidación Estudiantes de 

EGBS y BGU 

Nota. En esta tabla se resumen aspectos importantes a considerar al momento de utilizar la 

presente estrategia didáctica innovadora. Fuente: Estrategias innovadoras 2020 de enseñanza y 

aprendizaje (2020). Elaborado por: Gilleny Lizbeth Curipoma Carreño (2023). 
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4.2.8 Experimentación 

Acerca de la experimentación, Castillo (2019), menciona que: “Es una estrategia que 

permite al estudiante aplicar los conocimientos obtenidos a través de la exploración, 

observación, análisis, creación de hipótesis y desarrollo de las habilidades relacionadas con el 

pensamiento analítico, crítico y creativo” (p. 37).  

La experimentación a una gran alternativa para los docentes, dado que, facilita el 

aprendizaje del área de Ciencias Naturales, en este sentido:  

El maestro debe poner a la experimentación en práctica para la enseñanza de las 

Ciencias Naturales, puesto que, lleva al alumno a la búsqueda de explicación. Por ello, 

es necesario partir de la observación, así como, aprovechar su interés por conocer, 

indagar y resolver problemas y preguntas que ellos mismos se plantean, lo que implica 

que el plan de trabajo inicial debe modificarse sobre la marcha para aprovechar el 

interés que generan las actividades. (Canizales et al., 2004, como se citaron en Quiroz 

y Zambrano, 2021, p. 4)  

Es más, Balderas et al. (2020), recalcan que: “La experimentación enriquece el campo 

de exploración y comprensión del mundo natural, pues brinda estudiante oportunidades para 

ampliar sus conocimientos y pasar de las concepciones erróneas o ideas previas a las 

concepciones verificadas por ellos mismos” (p. 26). En la Tabla 8, se visualiza aspectos 

importantes de la experimentación: 

Tabla 8 

Experimentación 

Estrategia Objetivo Área Momento Destinatario 

Experimentación   Fortalecer las 

habilidades de 

pensamiento 

creativo en los 

estudiantes. 

Ciencias 

Naturales 

Consolidación Estudiantes de 

EGBS y BGU 

Nota. En esta tabla se resumen aspectos importantes a considerar al momento de utilizar la 

presente estrategia didáctica innovadora. Fuente: Estrategias innovadoras 2020 de enseñanza y 

aprendizaje (2020). Elaborado por: Gilleny Lizbeth Curipoma Carreño (2023). 

4.2.9 Aprendizaje por Descubrimiento 

En relación al aprendizaje por descubrimiento, Castillo et al. (2020), señalan que: 

“Existen diferentes maneras de descubrimiento, desde un descubrimiento autónomo, hasta un 

descubrimiento guiado y orientado por el docente; siendo este último el más utilizado en el 

proceso de enseñanza – aprendizaje” (p. 570).  
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Esta estrategia permite que los estudiantes adquieran los conocimientos por sí mismos 

al relacionar la teoría con la práctica, por tanto:  

El aprendizaje por descubrimiento es una estrategia en la cual se pone al estudiante 

como protagonista de su propio proceso de aprendizaje, ya que, su objetivo es conseguir 

que el estudiante descubra de un modo activo lo estudiado, sin que tenga que acudir a 

la memorización. (Loor y Suástegui, 2022, p. 1253) 

Por tal razón, Espinoza (2022), indica que: “Esta estrategia busca generar aprendizajes 

significativos, respeta el ritmo y estilo de aprendizaje de cada estudiante, permitiendo que, el 

proceso de enseñanza-aprendizaje sea práctico y a la vez desarrolle la capacidad investigativa 

del educando” (p. 75). En la Tabla 9, se visualiza aspectos importantes del aprendizaje por 

descubrimiento:  

Tabla 9 

Aprendizaje por descubrimiento 

Estrategia Objetivo Área Momento Destinatario 

Aprendizaje por 

descubrimiento    

Estimular a los 

estudiantes para 

que piensen por sí 

mismos, plateen 

hipótesis y traten de 

confirmarlas de una 

forma sistemática. 

Ciencias 

Naturales 

Construcción Estudiantes de 

EGBS y BGU 

Nota. En esta tabla se resumen aspectos importantes a considerar al momento de utilizar la 

presente estrategia didáctica innovadora. Fuente: Estrategias innovadoras 2020 de enseñanza y 

aprendizaje (2020). Elaborado por: Gilleny Lizbeth Curipoma Carreño (2023). 

4.3 Técnicas Didácticas  

Referente a esta categoría, Garcés Suárez et al. (2022), definen a las técnicas didácticas 

como: 

El conjunto de procedimientos sistematizados que ayudan al logro de una parte del 

aprendizaje que se busca alcanzar con las estrategias. Por ello, es preciso señalar 

que el empleo de las técnicas didácticas ayuda a que se alcancen los propósitos que se 

buscan con las estrategias. (p. 412) 

Por eso, es importante tener en cuenta que:  

Como toda herramienta hay que saber para qué sirve una técnica, y cómo y cuándo debe 

utilizarse. Por tanto, el uso de las técnicas debe estar siempre en función de los objetivos 

concretos que se tenga en un programa de formación. (Chacón, 2010, p. 6)  
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Para la Subdirección de Currículum y Evaluación, Dirección de Desarrollo Académico, 

Vicerrectoría Académica de Pregrado y la Universidad Tecnológica de Chile (2018), las 

técnicas didácticas: “Tienen como finalidad orientar específicamente una parte del aprendizaje, 

desde una lógica con base psicológica, aportando así al desarrollo de competencias en los 

estudiantes” (p. 7). 

A continuación, se detallan las diversas técnicas de consolidación que fueron aplicadas 

conjuntamente con las estrategias didácticas innovadoras.  

Elaboración de organizador gráfico. Son técnicas activas de aprendizaje por las que 

se representan los conceptos en esquemas visuales, Guerra (2019), afirma que los 

organizadores gráficos permiten desarrollar y mejorar habilidades como el pensamiento crítico 

y creativo; la comprensión, la memoria, la interacción con el tema que se estudia, el resumen 

de las ideas principales, etc. Estos pueden ser: cuadros sinópticos, mapas conceptuales y mapas 

mentales (pp. 100 – 107).  

Elaboración de collage. Es una técnica que sirve para expresar de manera visual alguna 

idea, se denomina collage a todas las técnicas de pegado, Mayer (1985, como se citó en Crespo, 

2016), recalca que esta técnica consiste en pegar a una superficie trozos o recortes de papel, 

cartón, telas, etc., como elementos de un diseño o imagen (p. 12).  

Elaboración de infografía. Una infografía es una representación visual de 

información, Monroy (2019), agrega que es reconocida como una técnica visual para el 

aprendizaje, con una función de representar esquemas mentales (p. 27).  

Juegos interactivos. Son todos los juegos físicos o virtuales que innovan el proceso de 

enseñanza – aprendizaje ofreciendo al estudiante la posibilidad de aprender mientras juega. 

Estos pueden ser: sopa de letras, crucigramas, el teléfono descompuesto, tingo tango, 

pictionary, palabras encadenadas, adivinanzas, juego 1 2 3, ruleta, entre otros (Ruíz y Vélez, 

2022, p. 397). 

Experimentación. Se basa en poner al educando en contacto con un fenómeno, 

Villacrez (2017), alude que la experimentación consiste en provocar el fenómeno sometido a 

estudio, para que pueda ser observado en condiciones óptimas e introduzca a los estudiantes a 

reproducirlo, dominarlo y utilizarlo (p. 75).  

Elaboración de cuadro comparativo. Un cuadro comparativo es una representación 

gráfica que puede servir para presentar datos de tal manera que se puedan identificar fácilmente 

las diferencias al compararlos (Utel Universidad, 2016, p. 1).  

Elaboración de rompecabezas. De acuerdo a Ojeda y Vázquez (2014, como se citaron 

en Tisalema, 2022) manifiestan que el rompecabezas es una técnica que busca reproducir la 
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imagen de un objeto, personaje o escenas desintegradas en varios cortes, el estudiante debe 

recomponer el mismo teniendo como guía los colores y líneas que pueden recordar de la imagen 

principal, además estos juegos aportan en la coordinación visomotriz, desenvolvimiento de 

habilidades mentales, ubicación espacial y desarrollo de la memoria (p. 4). 

Elaboración de lapbook. Un lapbook es un tipo de libro de cartulina que se utiliza para 

presentar la información acerca de un tema. Dentro de un lapbook se puede ubicar solapas, 

ventanitas, fotos enganchadas, pequeños libros, sobres que contienen información y todo tipo 

de elementos para exponer un tema en concreto (Ruíz, 2020, p. 1).  

Investigación. Según el Servicio de Innovación Educativa de la UPM (2020), la 

investigación es una técnica necesaria y pertinente para involucrar a los estudiantes en 

problemáticas o situaciones actuales relacionadas con el área o áreas pertinentes, favoreciendo 

los procesos de reflexión, de indagación y de generación del conocimiento (p. 7).  

4.4 Instrumentos de evaluación  

Acerca de los instrumentos de evaluación, Hinojosa y López (2018, como se citaron en 

Giménez et al., 2021), manifiestan que: “Los instrumentos de evaluación son los medios con 

los cuales el profesorado controla el proceso del aprendizaje, al registrar y obtener la 

información necesaria para verificar los logros o dificultades del alumnado en función de los 

objetivos establecidos” (p. 195). En este sentido, la aplicación de diferentes instrumentos de 

evaluación es fundamental para obtener una valoración objetiva y valiosa sobre las habilidades 

y conocimientos que han adquirido los estudiantes durante el proceso de enseñanza - 

aprendizaje, Navarro et al. (2017), recalcan que:  

La aplicación de diferentes instrumentos de evaluación permite conocer el logro real de 

los objetivos de aprendizaje trazados para los educandos, respeta sus diferencias con el 

resto de sus compañeros, es un paso importante para mejorar la autoestima, al mismo 

tiempo integra a todo el grupo de manera adecuada, por tanto, se ve a la evaluación 

como un proceso más amplio, compresivo y transformador. (p. 64) 

Seguidamente, se caracterizan los diferentes instrumentos de evaluación que se 

emplearon para medir el progreso de los estudiantes y su nivel de compresión sobre los temas.  

Crucigrama. Los crucigramas expanden el vocabulario, estimulan la mente, 

promueven el aprendizaje significativo, y ayudan a desarrollar varias habilidades relacionadas 

con la adquisición de terminología: vocabulario, razonamiento y ortografía, entre otros 

(Rosales et al., 2019, p. 224).  
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Trivia. De acuerdo a Martín et al. (2014), la trivia es un instrumento de evaluación que 

ofrece la posibilidad al alumno, de relajarse a la vez que repasa, fomenta y discute entre 

compañeros, los conocimientos adquiridos en clase y en el estudio de la materia (p. 568).  

Informe. Un informe evalúa habilidades como recordar, comprender, y analizar; estas 

habilidades son esenciales para la consolidación de los conceptos teóricos aprendidos en las 

aulas (Unidad de mejoramiento de la docencia universitaria, UMDU, 2020, p. 1).  

Tabla SQA (qué sé, qué quiero saber, qué aprendí). Para Pimienta (2012), la tabla 

SQA es un instrumento que permite motivar al estudio; primero, indagando en los 

conocimientos previos que posee el estudiante, para después, cuestionarse acerca de lo que 

desea aprender y, finalmente, para verificar lo que ha aprendido (p. 16). 

Cuestionario. El cuestionario es un instrumento de recolección estandarizada que se 

compone de un conjunto de preguntas que permiten obtener la información de manera 

organizada (Bravo y Valenzuela, 2019, p. 3).  

Sopa de letras. Según Demyda et al. (2018), las sopas de letras poseen diversos 

beneficios cognitivos que los convierten en una herramienta didáctica que desarrolla 

habilidades específicas y mejora la capacidad de comprensión de los estudiantes (p. 31).  

Lista de cotejo. Es un instrumento estructurado, que contiene una lista de criterios o 

desempeños de evaluación establecidos, en los cuales únicamente se califica la presencia o 

ausencia de estos mediante una escala dicotómica, es decir que acepta solo dos alternativas 

(Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo, UAEH, 2019, p. 4).  

Rúbrica. Según Torres y Perera (2010), la rúbrica es un instrumento de evaluación 

basado en una escala cuantitativa y/o cualitativa asociada a unos criterios preestablecidos que 

miden las acciones del alumnado sobre los aspectos de la tarea que serán evaluados (p. 141).  

Taller. Es un instrumento que facilita la apropiación de conocimientos, habilidades o 

destrezas a partir de la realización de un conjunto de actividades desarrolladas entre los 

estudiantes (Rodríguez, 2013, p. 16).  

4.5 Recursos Didácticos   

Se puede definir a los recursos didácticos como:  

El conjunto de elementos que facilitan la realización del proceso de enseñanza - 

aprendizaje, los cuales contribuyen a que los estudiantes logren el dominio de un 

conocimiento determinado, al proporcionarles experiencias sensoriales representativas 

de dicho conocimiento. Es cualquier material que, en un contexto educativo 

determinado, sea utilizado para facilitar el desarrollo de las actividades formativas. 

(Villacreses et al., 2016, p. 4)  
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Cabe mencionar, que los recursos didácticos en forma general tienen una utilidad 

pedagógica, Rodríguez (2005, como se citó en Rosero, 2020), señalan que los recursos deben 

cumplir tres funciones primordiales:  

• Función de apoyo al aprendizaje. Los materiales favorecen la interiorización de los 

contenidos de una manera eficaz y significativa dentro del proceso de adquisición de 

aprendizaje. Los materiales juegan un papel esencial al ser los canalizadores en la 

selección y almacenamiento de la información. 

• Función estructuradora. Ayudan a la hora de ordenar y estructurar toda la 

información que reciben, de manera que lo abstracto se verá transformado en 

conocimientos más concretos y accesibles, consiguiendo con ello, que los alumnos 

obtengan unos aprendizajes más específicos y concretos. 

• Función motivadora. Todo recurso material tiene que ser llamativo, fuente de 

interacción y favorecedora del aprendizaje de forma agradable, divertida y placentera, 

donde el niño no conciba en sí mismo el objetivo principal que persigue, que es el 

aprendizaje, sino que considere toda actividad educativa como una ampliación más de 

su vida diaria. (p. 189)  

En cuanto a los tipos de recursos didácticos pueden ser tanto físicos como virtuales, 

Pérez (2010), propone la siguiente clasificación:  

• Documentos impresos y manuscrito. Libros y folletos, revistas, periódicos, 

fascículos, atlas, mapas, planos, cartas, libros de actas y otros documentos de archivo 

histórico, entre otros materiales impresos. 

• Documentos audiovisuales e informáticos. Videos, CD, DVD, recursos electrónicos, 

casetes grabados, transparencias, láminas, fotografías, pinturas, disquetes y otros 

materiales audiovisuales. 

• Material Manipulativo. Globos terráqueos, tableros interactivos, módulos didácticos, 

módulos de laboratorio, juegos, colchonetas, pelotas, raquetas, instrumentos musicales. 

Incluye piezas artesanales, reliquias, tejidos, minerales, etc. 

• Equipos. Proyector multimedia, retroproyector, televisor, videograbadora, DVD, 

computadora, pizarra eléctrica, fotocopiadora. (p. 4)  
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4.6 Biología en 2° año de Bachillerato General Unificado   

A continuación, se describe las características más importantes sobre la Biología en 2º 

año de Bachillerato General Unificado. La asignatura de Biología está diseñada para que los 

educandos adquieran conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que permitan 

desempeñarse en varios contextos e incorporarse al mundo laboral. Por tanto, la Biología está 

orientada a ampliar y afianzar los conocimientos científicos sobre la diversidad de la vida 

conforme a su evolución, interacción y funcionamiento. Cabe aclarar, que toda la información 

presentada en esta categoría es derivada del Currículo Nacional de Educación, 2016. 

4.6.1 Contribución de la Biología al Perfil de Salida del Bachiller Ecuatoriano 

La asignatura de Biología aborda el estudio de los mecanismos que rigen el mundo 

natural, la investigación de los sistemas biológicos y sus interacciones, desde el nivel molecular 

y celular, hasta el nivel de los ecosistemas, de modo que los estudiantes tengan la capacidad de 

explorar y explicar los fenómenos naturales que ocurren a su alrededor, encontrar soluciones a 

problemáticas actuales, y comprender el proceso de continuidad biológica y su transformación 

a lo largo del tiempo. La Biología es uno de los pilares de la revolución científica y tecnológica 

actual, entre los propósitos formativos de esta asignatura se busca desarrollar las habilidades 

científicas como la investigación, el análisis y la comunicación que conduzcan, por un lado, a 

abrir oportunidades a los estudiantes para continuar sus estudios de nivel universitario en áreas 

del conocimiento relacionadas a esta asignatura. Por otro lado, el desarrollo de estas 

habilidades pretende encaminar hacia una evaluación crítica del desarrollo de la ciencia y de 

los descubrimientos que han tenido y tienen implicaciones socioeconómicas, éticas y 

ambientales en nuestra sociedad.  

En este sentido, el estudio de la Biología permite comprender y enfrentar diversos retos 

de la sociedad actual, relacionados con el ambiente, la salud y la sostenibilidad de recursos, 

desde una visión holística e integradora y con un proceder respetuoso y responsable. De esta 

manera, la asignatura de Biología contribuye al perfil de salida del Bachillerato Ecuatoriano 

preparando a los estudiantes para trabajar de manera autónoma y colaborativa al explorar ideas 

y estrategias innovadoras; para ser buenos comunicadores y expresarse con confianza; para que 

desarrollen una mentalidad abierta y una apreciación crítica de su cultura, valores e historia; 

para que tengan equilibrio mental y emocional y así contribuir con el bienestar propio y 

colectivo; para que sean indagadores y demuestren habilidad para la investigación y la 

resolución de problemas; para que piensen crítica y creativamente, y sean reflexivos para actuar 

con integridad, honradez y ética. 
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4.6.2 Bloques Curriculares de Biología para el Nivel de Bachillerato General Unificado 

Las destrezas con criterios de desempeño se encuentran articuladas e integradas en 

cinco bloques curriculares dentro del currículo de la asignatura de Biología. A continuación, 

se plantean los bloques que se estudian en Bachillerato General Unificado. 

Bloque 1: Evolución de los seres vivos. En el nivel de Bachillerato los estudiantes 

examinan el origen y continuidad de la vida en los sistemas biológicos y la manera en la que 

cambian a lo largo del tiempo. Los estudiantes analizan las teorías sobre el origen de la vida y 

de las macromoléculas que la conforman, aplican la teoría de la evolución biológica para 

examinar los cambios en las poblaciones, y relacionan este concepto con la diversidad 

biológica que existe en el planeta. 

Bloque 2: Biología celular y molecular. Los estudiantes explican los niveles de 

complejidad de los diferentes tipos de células, analizan las funciones específicas de los 

organelos y otras estructuras celulares, y describen los procesos bioquímicos que se desarrollan 

a nivel celular. Este conocimiento servirá de base para que los estudiantes puedan profundizar 

en el nivel de organización multicelular, vinculado al bloque 3. 

Bloque 3: Biología animal y vegetal. En este bloque, los estudiantes de Bachillerato 

avanzan con los contenidos trabajados en el bloque: “Los seres vivos y su ambiente” de 

Educación General Básica al nivel de organización multicelular, en cuanto a la agrupación de 

las células en tejidos, órganos, aparatos y sistemas. En este sentido, el estudiante realizará un 

análisis de la organización de las plantas y animales, desde un punto de vista evolutivo, para 

comprender los diferentes procesos que permiten mantener la homeostasis en organismos con 

diferente grado de complejidad, tanto animales como vegetales. 

Bloque 4: Cuerpo humano y salud. En el nivel de Bachillerato, los estudiantes inician 

con el tema de nutrición y salud, para luego analizar la relación que se produce entre los 

diferentes sistemas del cuerpo humano para mantener la homeostasis y responder a factores 

externos. Esta comprensión está acompañada de la exploración de las principales enfermedades 

y factores que afectan a los diferentes sistemas, para reconocer la importancia de mantener el 

cuerpo en buen estado, mediante la práctica de hábitos de vida saludables, y desarrollar 

actitudes que promuevan la salud integral. 

Bloque 5: Biología en acción. Este bloque, al igual que en el área de Ciencias Naturales 

de Educación General Básica, es el vehículo cultural que conecta la ciencia y el desarrollo 

tecnológico con los problemas actuales reales del mundo, que tienen implicaciones sociales, 

económicas y ambientales. En este sentido, el enfoque en el campo interdisciplinario de la 

ciencia, tecnología y sociedad se aborda desde diferentes perspectivas. La primera, desde cómo 
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la sociedad, a lo largo del tiempo, ha influido en la creación del conocimiento científico y el 

desarrollo tecnológico. La segunda, desde la aplicación de los avances científicos y 

tecnológicos para resolver problemas en el campo de la salud, el cuidado del ambiente, la 

agricultura, la energía, la sustentabilidad, entre otros. Y la tercera, desde el diseño de productos 

o servicios como pequeños emprendimientos, valiéndose del conocimiento de las tecnologías. 

4.6.3 Objetivos de Biología para el Nivel de Bachillerato General Unificado 

A continuación, en la Tabla 10 se visualiza lo que los estudiantes serán capaces de 

hacer, al concluir la asignatura de Biología de Bachillerato General Unificado:  

Tabla 10 

Objetivos generales de Biología 

Asignatura Código Objetivo 

Biología  

O.CN.B.5.1. 

Demostrar habilidades de pensamiento científico a fin de lograr 

flexibilidad intelectual; espíritu crítico; curiosidad acerca de la vida y con 

respecto a los seres vivos y el ambiente; trabajo autónomo y en equipo, 

colaborativo y participativo; creatividad para enfrentar desafíos e interés 

por profundizar los conocimientos adquiridos y continuar aprendiendo a 

lo largo de la vida, actuando con ética y honestidad. 

O.CN.B.5.2. 

Desarrollar la curiosidad intelectual para comprender los principales 

conceptos, modelos, teorías y leyes relacionadas con los sistemas 

biológicos a diferentes escalas, desde los procesos subcelulares hasta la 

dinámica de los ecosistemas, y los procesos por los cuales los seres vivos 

persisten y cambian a lo largo del tiempo, para actuar con respeto hacia 

nosotros y la naturaleza. 

O.CN.B.5.4. 

 

Valorar los aportes de la ciencia en función del razonamiento lógico, 

crítico y complejo para comprender de manera integral la estructura y 

funcionamiento de su propio cuerpo, con el fin de aplicar medidas de 

promoción, protección y prevención que lleven al desarrollo de una salud 

integral, buscando el equilibrio físico, mental y emocional como parte 

esencial del plan de vida. 

Nota. En esta tabla se muestran los objetivos generales de la asignatura de Biología utilizados 

en los planes de clase de la presente investigación. Fuente: Ministerio de Educación 

(MINEDUC, 2016a). Elaborado por: Gilleny Lizbeth Curipoma Carreño (2023). 

4.6.4 Destrezas con criterio de desempeño  

Seguidamente, en la Tabla 11 se muestra las destrezas con criterio de desempeño (DCD) 

utilizadas en las planificaciones microcurriculares (Plan de Clases): 
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Tabla 11 

Destrezas con criterio de desempeño 

Bloque Código Destreza con Criterio de Desempeño 

3 

CN.B.5.3.1. Observar la forma y función de células y tejidos en organismos multicelulares 

animales y vegetales, e identificar su organización en órganos, aparatos y 

sistemas. 

CN.B.5.3.2. Relacionar los procesos respiratorio, circulatorio, digestivo, excretor, de 

osmorregulación y termorregulación en animales con diferente grado de 

complejidad, y comparar la evolución de sus estructuras en relación con sus 

funciones. 

CN.B.5.3.3. Describir el sistema osteoartromuscular mediante la identificación de células, 

tejidos y componentes, y comparar sus características en diferentes animales. 

CN.B.5.3.4. Describir los sistemas nervioso y endocrino en animales con diferente grado 

de complejidad, explicar su coordinación funcional para adaptarse y responder 

a estímulos del ambiente, y utilizar modelos científicos que demuestren la 

evolución de estos sistemas. 

CN.B.5.3.6. Observar y analizar los procesos de reproducción de animales, elaborar 

modelos del desarrollo embrionario, e identificar el origen de las células y la 

diferenciación de las estructuras. 

CN.B.5.3.8. Describir los mecanismos de regulación del crecimiento y desarrollo vegetal, 

experimentar e interpretar las variaciones del crecimiento y del desarrollo por 

la acción de las hormonas vegetales y la influencia de factores externos. 

4 CN.B.5.4.5. Usar modelos y describir los sistemas circulatorio y respiratorio en el ser 

humano, y establecer la relación funcional entre ellos, la cual mantiene el 

equilibrio homeostático. 

CN.B.5.4.6. Indagar en diversas fuentes y sintetizar información sobre las enfermedades 

causadas por el consumo de tabaco, la falta de ejercicio, la exposición a 

contaminantes ambientales y a alimentos contaminados, y proponer medidas 

preventivas y la práctica de buenos hábitos. 

CN.B.5.4.7. Usar modelos y describir el sistema osteoartromuscular del ser humano, en 

cuanto a su estructura y función, y proponer medidas para su cuidado. 

CN.B.5.4.8. Establecer la relación entre la estructura y función del sistema nervioso y del 

sistema endocrino, en cuanto a su fisiología y la respuesta a la acción 

hormonal. 

CN.B.5.4.9. Indagar en diversas fuentes sobre los efectos nocivos en el sistema nervioso 

ocasionados por el consumo de alcohol y otras drogas, y proponer medidas 

preventivas. 

CN.B.5.4.10. Analizar las causas y consecuencias de las enfermedades que afectan al 

sistema neuroendocrino, y proponer medidas preventivas. 

Nota. En esta tabla se muestran las destrezas con criterio de desempeño de Biología utilizadas 

en los planes de clase de la presente investigación. Fuente: Ministerio de Educación 

(MINEDUC, 2016a). Elaborado por: Gilleny Lizbeth Curipoma Carreño (2023). 

4.6.5 Criterios de evaluación 

Ahora en la Tabla 12, se visualiza los criterios de evaluación (CE), mismos que, se 

plantean en base a las destrezas con criterio de desempeño: 
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Tabla 12  

Criterios de evaluación 

Asignatura Código Criterio de evaluación 

Biología 

CE.CN.B.5.7. Argumenta con fundamentos que las especies animales y vegetales 

están constituidas por órganos, aparatos y sistemas que tienen 

estructuras y funciones diferentes, que se relacionan entre sí para una 

adecuada función del organismo, y que cada especie tiene un menor o 

mayor grado de complejidad según su evolución. 

CE.CN.B.5.8. Promueve planes de salud integral e investigaciones de campo bajo la 

comprensión crítica y reflexiva de los efectos que producen las 

enfermedades y desórdenes que alteran los sistemas nervioso y 

endocrino, como producto de inadecuadas prácticas de vida, y 

reconoce la importancia de los programas de salud pública y el aporte 

de la Biotecnología al campo de la Medicina y la Agricultura. 

CE.CN.B.5.9. Argumenta con fundamentos los procesos que se realizan en las plantas 

(transporte, provisión de nutrientes, excreción de desechos, 

mecanismos de regulación del crecimiento, desarrollo vegetal, 

reproducción) desde la identificación de sus estructuras, función y 

factores que determinan la actividad. 

Nota. En esta tabla se muestran los criterios de evaluación de Biología utilizados en los planes 

de clase de la presente investigación. Fuente: Ministerio de Educación (MINEDUC, 2016a). 

Elaborado por: Gilleny Lizbeth Curipoma Carreño (2023). 

Además, el Ministerio de Educación (MINEDUC, 2016), menciona que el rendimiento 

académico para los subniveles de Básica Elemental, Media, Superior y el nivel de Bachillerato 

General Unificado de los estudiantes se expresa a través de la siguiente escala de calificaciones 

que se visualiza en la Tabla 13: 

Tabla 13 

Escala de calificaciones 

Escala cualitativa Escala cuantitativa 

Domina los aprendizajes requeridos  9,00 – 10,00 

Alcanza los aprendizajes requeridos  7,00 – 8,99 

Está próximo a alcanzar los aprendizajes requeridos 4,01 – 6,99 

No alcanza los aprendizajes requeridos  ≤ 4 

Nota. En esta tabla se muestra la escala de calificaciones que hacen referencia al cumplimiento 

de los objetivos de aprendizajes establecidos por el currículo. Fuente: Ministerio de Educación 

(MINEDUC, 2016b). Elaborado por: Gilleny Lizbeth Curipoma Carreño (2023). 

4.6.6 Contenidos de la asignatura 

A continuación, en la Tabla 14 se visualiza los temas y subtemas de la asignatura de 

Biología en 2º año de Bachillerato General Unificado: 
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Tabla 14  

Contenidos de Biología 

Unidad Tema Subtemas 

1 

La base de la vida • El ADN como base de la vida 

• Introducción a la genética molecular 

• Control de la expresión genética 

2 

El ciclo celular • Fases del ciclo celular 

• La meiosis 

• El control del ciclo celular 

• Función de reproducción 

3 

Genética • Los genes 

• La trasmisión de los caracteres 

• La expresión de los genes: la herencia 

• Genética mendeliana 

• Enfermedades hereditarias 

• Ingeniería genética 

4 

Histología y 

fisiología vegetal 
• La organización pluricelular 

• El medio interno 

• El desarrollo embrionario y la diferenciación celular 

• Tejidos vegetales 

• Captación y transformación de los nutrientes vegetales 

• Excreción en los vegetales 

• La respiración en los vegetales 

• El transporte de sustancias en los vegetales 

• Hormonas vegetales 

• Movimientos de las plantas 

5 

Fisiología animal • Desarrollo embrionario en los animales 

• Tejidos animales 

• Sistemas animales 

6 

Anatomía y fisiología 

humana 
• El sistema respiratorio 

• El sistema circulatorio 

• El cerebro humano 

• El aparato locomotor 

• El sistema endocrino humano 

• El crecimiento en el ser humano 

Nota. En esta tabla se muestran los contenidos de los cinco bloques curriculares de Biología. 

Fuente: Ministerio de Educación (MINEDUC, 2016a). Elaborado por: Gilleny Lizbeth 

Curipoma Carreño (2023). 

 

 

 

 

 

 



 

29 

 

5. Metodología  

En el siguiente apartado se expone: área de estudio, método, enfoque, tipos de 

investigación, población, muestra y procedimiento; tanto para el desarrollo de la investigación 

como para el análisis y contrastación de resultados. 

5.1 Área de Estudio  

El desarrollo de la presente investigación tuvo lugar en el Colegio de Bachillerato “27 

de Febrero”, perteneciente a la zona 7, distrito 11D01 de educación; de la ciudad de Loja, 

ubicado en las calles Jhon F. Kennedy y Tomas Torres. 

Figura 1 

Colegio de Bachillerato "27 de Febrero" 

 

Nota. En la figura se muestra la ubicación geográfica donde se realizó la investigación. Fuente: 

Google Earth (2023). Elaborado por: Gilleny Lizbeth Curipoma Carreño (2023). 

5.2 Metodología   

5.2.1 Método de la Investigación 

En la presente investigación se utilizó el método inductivo, Rodríguez y Pérez (2017), 

señalan que: “La inducción es una forma de razonamiento en la que se pasa del conocimiento 

de casos particulares a un conocimiento más general, que refleja lo que hay de común en los 

fenómenos individuales” (p. 10). En este sentido, mediante la observación directa se identificó, 

la falta de aplicación de estrategias didácticas innovadoras, durante el desarrollo del proceso 

de enseñanza - aprendizaje de Biología, lo que desmotiva a los estudiantes y afecta la 
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construcción de aprendizajes significativos y, por ende, su rendimiento académico. Por ello, la 

investigación se encaminó a resolver esta realidad a través del uso de estrategias didácticas 

innovadoras que potencien la construcción de aprendizajes significativos en los estudiantes.  

5.2.2 Enfoque de la Investigación  

La investigación tuvo un enfoque cualitativo: “Es un proceso que estudia la realidad en 

su contexto natural y tal como sucede, sacando e interpretando fenómenos de acuerdo con los 

objetos implicados” (Blasco y Pérez, 2007, como se citaron en Otero, 2018), es así que, se 

determinaron particularidades pertinentes en torno al problema; a través, de técnicas como la 

observación directa se evidenció la ausencia del uso de estrategias didácticas innovadoras, el 

rol pasivo de los estudiantes y la falta de construcción aprendizajes significativos en las clases 

de Biología, por tanto, a partir de los acervos bibliográficos se consiguió identificar estrategias 

didácticas innovadoras que optimizan el proceso de enseñanza - aprendizaje de Biología y de 

esta manera generaran aprendizajes significativos en los estudiantes de 2º año de Bachillerato 

General Unificado del Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”. 

5.2.3 Diseño de la Investigación  

Respecto al diseño de la investigación, según la naturaleza de la información, 

corresponde al tipo de investigación acción participativa (IAP), Zapata y Rondán (2016), 

establecen que: “La IAP es una estrategia de investigación que busca ayudar a grupos de 

personas a desarrollar sus capacidades para identificar sus problemas y oportunidades y 

encontrar soluciones propias para mejorar su realidad” (p. 5). En el presente trabajo, se buscó 

solucionar el problema que se identificó en la institución educativa. Para ello, a partir del 

diagnóstico se determinó el problema y posteriormente se elaboró e implementó la propuesta 

de intervención, la cual se basó en el uso de estrategias didácticas innovadoras, durante el 

desarrollo del proceso enseñanza - aprendizaje en el que participaron activamente la 

investigadora y los sujetos de investigación, es decir los estudiantes.  

Por otro lado, según el nivel de conocimientos, la investigación es de tipo exploratoria: 

“Es un tipo de investigación que estudia un problema que no está claramente definido, por lo 

que se indaga tanto en la realidad como en acervos bibliográficos para comprenderlo mejor, 

pero sin proporcionar resultados concluyentes” (Velázquez, 2019), por tanto, se realizó un 

acercamiento a la institución educativa y por medio de la observación de campo, se identificó 

la falta de aplicación de estrategias didácticas innovadoras en el desarrollo del proceso de 

enseñanza - aprendizaje de Biología, dicho problema detectado constituyó la base de la 

intervención de la estudiante investigadora, pues se planteó una posible solución a través de la 

propuesta de intervención.  
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5.3 Procedimiento  

5.3.1 Revisión Bibliográfica y/o Documental 

Para conocer la realidad educativa del Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”, se 

realizó un primer acercamiento a través de técnicas e instrumentos de investigación que 

permitieron el planteamiento del problema. A partir de este proceso, se consiguió identificar la 

falta de implementación de estrategias didácticas innovadoras, durante el proceso de enseñanza 

- aprendizaje de Biología. Luego, se llevó a cabo una revisión documental tanto física como 

virtual de acervos bibliográficos referentes al tema de estudio, misma que, representa la base 

para el diagnóstico efectuado en la institución educativa.  

Tras la identificación del problema se construyó el Proyecto de Investigación 

Educativa, para ello, se revisó la bibliografía necesaria para elaborar los antecedentes, así como 

también, establecer las preguntas de investigación, mismas que, fueron fundamentales para 

diseñar la matriz de objetivos (ver Anexo 3) que contiene los objetivos tanto general como 

específicos que guían la investigación. Seguidamente, se elaboró el esquema del marco teórico, 

teniendo en cuenta, una organización jerárquica, es decir, que se partió desde la información 

general para después abordar contenidos específicos relacionados con el tema de estudio; esta 

revisión bibliográfica representa el sustento teórico de la investigación. A partir de los 

antecedentes, problema, objetivos y marco teórico se estableció el título del proyecto.  

Posteriormente, se presentó el proyecto para su respectiva revisión, logrando su 

pertinencia (ver Anexo 1), la cual permitió continuar con la construcción de la propuesta de 

intervención, esta contiene las unidades 4, 5 y 6, temas y subtemas de la asignatura, estrategias 

didácticas innovadoras y sus técnicas correspondientes para ser aplicadas en la práctica (ver 

Anexo 4 y 5), cabe destacar, que para la selección de las estrategias y técnicas se realizó una 

investigación bibliográfica en libros, artículos científicos, tesis, entre otros; estos referentes 

teóricos permitieron establecer estrategias didácticas innovadoras pertinentes para ser 

implementadas en función del contenido con la finalidad de mejorar la construcción de 

aprendizajes significativos en los estudiantes, mismos que, están reflejados en su rendimiento 

académico.  

5.3.2 Desarrollo de la Propuesta de Intervención   

Antes de ejecutar la propuesta de intervención en el Colegio de Bachillerato “27 de 

Febrero”, se obtuvo la aprobación para llevar a cabo la investigación en el 2º año de 

Bachillerato General Unificado en la asignatura de Biología (ver Anexo 2), para ello, se elaboró 

y aplicó las planificaciones microcurriculares (ver Anexo 9) correspondientes que incluyen los 

objetivos de unidad, objetivos de la clase, destrezas con criterio de desempeño, criterios e 
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indicadores de evaluación, los ejes transversales y los contenidos señalados en el Currículo 

Nacional 2016. En cuanto al desarrollo del proceso de enseñanza – aprendizaje, se 

establecieron tres momentos: anticipación, construcción y consolidación de conocimientos. En 

el primer momento, se indagaba los conocimientos científicos que los estudiantes poseían sobre 

temas abordados en clases anteriores y también se exploraba las experiencias previas que tenían 

del tema para establecer una relación con los nuevos conocimientos. En el segundo momento, 

se explicaba los nuevos contenidos; a través, de diversas estrategias y técnicas didácticas. Y 

finalmente, en el tercer momento se evaluaba los nuevos conocimientos adquiridos por los 

estudiantes y se determinaba la efectividad de las estrategias y técnicas utilizadas.  

Para los temas y subtemas de las unidades 4, 5 y 6, se empleó las siguientes estrategias 

didácticas innovadoras en el desarrollo del proceso de enseñanza – aprendizaje: Aprendizaje 

entre pares en el tema “Hormonas vegetales”; Visual thinking en el tema “Desarrollo 

embrionario en los animales”; Experimentación en el tema “Tejidos animales”; Aprendizaje 

por descubrimiento y Aula invertida en el tema “Sistemas animales”; Storytelling en el tema 

“El aparato locomotor”; Gamificación en los temas “Sistema nervioso y endocrino”; 

Aprendizaje por estaciones en el tema “Sistema circulatorio” y finalmente Aprendizaje 

cooperativo en el tema “Sistema respiratorio”. Es importante mencionar, que las estrategias 

didácticas innovadoras fueron implementadas tanto en la construcción como consolidación de 

conocimientos (ver Anexo 11), y para ello, se contó con material de apoyo como: diapositivas, 

guía de prácticas, hojas de contenido, cuadros comparativos, ilustraciones y el texto del 

estudiante. En lo que respecta a las evaluaciones, se elaboraron: crucigramas, talleres, sopas de 

letras, informes de laboratorio y entre otros, cada instrumento con un grado de dificultad 

adecuado a los estudiantes.  

5.3.3 Técnicas e Instrumentos 

Tras culminar con la propuesta de intervención, se diseñó instrumentos de investigación 

y evaluación con la finalidad de recopilar información sobre la efectividad de las estrategias 

didácticas innovadoras aplicadas para mejorar la construcción de aprendizajes significativos 

de los estudiantes y; por ende, su rendimiento académico. A continuación, se detallan las 

técnicas e instrumentos aplicados en el lugar de estudio: 

• Técnica: Interrogatorio. De acuerdo a Guerrero (2021), en las técnicas de 

interrogatorio: “Se solicita información al estudiante, ya sea de manera oral o 

escrita, para poder valorar el nivel de logro del aprendizaje” (párr. 17).  
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• Instrumento: Banco de preguntas. Es un instrumento que se centra en: “Formular 

una pregunta-respuesta a partir del texto programado para una sesión de clase” 

(Tovar, 2019, p. 71), su finalidad es generar una base de datos con preguntas que se 

pueden utilizar en próximos cuestionarios. El banco de preguntas (ver Anexo 8) que 

se diseñó para que los estudiantes repasen los temas abordados en la intervención 

cuenta con preguntas de tipo estructuradas.  

• Técnica: Encuesta. En relación a la encuesta, Archenti (2012), como se citó en 

Katz et al. (2019), la define como: “Una técnica de producción de datos que, 

mediante la utilización de cuestionarios estandarizados, permite indagar sobre 

múltiples temas de los individuos o grupos estudiados: hechos, actitudes, creencias, 

opiniones, pautas de consumo, hábitos, prejuicios predominantes e intenciones de 

voto” (p. 2).  

• Instrumento: Cuestionario. Es un instrumento que se usa para: “Recoger de 

manera organizada la información que permitirá dar cuenta de las variables que son 

de interés en cierto estudio, investigación o sondeo” (Casas et al., 2003, como se 

citaron en Bravo y Valenzuela, 2019, p. 3), para el presente trabajo, se realizó una 

encuesta (ver Anexo 6) a los estudiantes de 2º año de Bachillerato General 

Unificado paralelo D, con el objetivo de conocer su criterio sobre el trabajo en el 

aula y la efectividad de las estrategias didácticas innovadoras implementadas en el 

proceso de enseñanza – aprendizaje.  

• Técnica: Entrevista. El autor Díaz (2013), como se citó en Torres et al. (2021), la 

define como: “Una comunicación interpersonal establecida entre el investigador y 

el sujeto de estudio, a fin de obtener respuestas verbales a las interrogantes 

planteadas” (p. 780).  

• Instrumento: Guía de entrevista. En este caso, la guía de entrevista (ver Anexo 

7) consistió en el listado de seis preguntas que estuvieron dirigidas a la docente 

supervisora de la institución educativa, esto con la finalidad de conocer su opinión 

sobre la intervención y desempeño de la estudiante investigadora en el aula.  

Al aplicar los instrumentos de investigación y evaluación, se recopiló diferentes datos 

que fueron organizados y agrupados para su posterior análisis. Por un lado, la información 

obtenida en la encuesta, se tabuló y representó en diagramas de barras y; por otro lado, se 

trascribió las respuestas de la entrevista realizada. Para llevar a cabo toda esta representación, 

se utilizó varias herramientas digitales, tales como: Microsoft Word y Microsoft Excel. Los 
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datos obtenidos a través de estos instrumentos, constituyen la base para presentar resultados; 

con ellos y a la luz de la teoría se procedió a realizar la contrastación de información y 

finalmente, con base en los objetivos se estableció las conclusiones respectivas. Además, la 

experiencia obtenida a lo largo del trabajo permitió proponer algunas recomendaciones; 

mismas que, se incluyen en la introducción y resumen que también está traducido al idioma 

inglés (ver Anexo 12).  

5.4 Población y Muestra 

La población y muestra de estudio fue asignada por la docente encargada de la 

asignatura de Biología y por la disponibilidad del horario de clases; así como, se visualiza en 

la Tabla 15:  

• Población. La población está conformada por 60 estudiantes de 2º año de 

Bachillerato General Unificado del Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”. 

• Muestra. La muestra incluye a 17 estudiantes de 2º año de Bachillerato General 

Unificado paralelo D.  

Tabla 15 

Población y muestra 

Variable Población Muestra 

Estudiantes de 2º año BGU 60 estudiantes 17 estudiantes 

Nota. En esta tabla se evidencia la población y muestra, objeto de estudio. Fuente: 

Departamento de inspección del Colegio de Bachillerato “27 de Febrero” (2023). Elaborado 

por: Gilleny Lizbeth Curipoma Carreño (2023). 

6. Resultados 

En este aparatado se presentan los resultados obtenidos a través de los instrumentos de 

investigación y evaluación aplicados a los 17 estudiantes de 2° año de BGU, paralelo “D” del 

Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”.  

6.1 Instrumentos de investigación  

A continuación, se presentan los resultados de las seis preguntas de la encuesta aplicada 

a los estudiantes al final del proceso de intervención; la finalidad de este instrumento de 

investigación fue verificar la efectividad de la aplicación de las estrategias didácticas 

innovadoras en la construcción de aprendizajes significativos en los estudiantes.  

6.1.1 Encuesta   

Pregunta 1. De acuerdo a su criterio valore los siguientes temas abordados en las 

clases impartidas. 
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La primera pregunta se planteó con la finalidad de conocer cuáles de los temas de clase 

abordados en la asignatura de Biología, fueron de mayor interés para los estudiantes a través 

de la escala de satisfacción.  

Tabla 16 

Valoración de los temas de clase abordados, en la asignatura de Biología de acuerdo al 

criterio de los estudiantes 

  Escala de satisfacción 

Tema Regular Bueno Muy bueno Excelente 

Hormonas vegetales 0 0 9 8 

Desarrollo embrionario 0 0 9 8 

Tejidos animales  0 0 2 15 

Sistemas animales  0 0 2 15 

Sistemas animales en vertebrados 0 0 3 14 

El aparato locomotor  0 0 3 14 

Sistema nervioso y endocrino 0 0 3 14 

Sistema circulatorio  0 0 3 14 

Sistema respiratorio  0 0 2 15 

Nota. En esta tabla se evidencian los resultados obtenidos sobre la valoración de cada uno de 

los temas abordados en las clases impartidas, en la asignatura de Biología. Fuente: Encuesta 

(2023). Elaborado por: Gilleny Lizbeth Curipoma Carreño (2023). 

Figura 2 

Valoración de los temas de clase abordados en la asignatura de Biología de acuerdo al número 

de estudiantes en porcentaje 

Nota. En esta figura se muestra los resultados obtenidos sobre la valoración de los temas 

abordados en las clases impartidas de Biología. Fuente: Encuesta (2023). Elaborado por: 

Gilleny Lizbeth Curipoma Carreño (2023). 



 

36 

 

Análisis e interpretación  

En cuanto a los nueve temas de clase que se impartieron durante la intervención, según 

la opinión de los estudiantes sobre qué contenidos de la asignatura les pareció más interesantes, 

los resultados reflejan de forma general un nivel de satisfacción entre: “muy bueno” y 

“excelente”, tal como se muestra en la Tabla 16 y Figura 2. Destacando que de los 17 

estudiantes (100%), 15 de ellos (88%) opinan que los temas: Tejidos animales, Sistemas 

animales y Sistema respiratorio, fueron de mayor interés, valorándolos en un nivel de 

satisfacción de “excelente”. De igual manera, de los 17 estudiantes (100%), 14 de ellos (82%) 

califican en este mismo nivel los temas: Sistemas animales en vertebrados, Aparato locomotor, 

Sistema circulatorio, Sistema nervioso y endocrino. Refiriéndose, al nivel de satisfacción “muy 

bueno”, los temas que tuvieron esta valoración fueron: Hormonas vegetales y Desarrollo 

embrionario, las mismas que corresponden a la opinión de 9 estudiantes que representan el 

53% del total. 

Pregunta 2. ¿Qué efectividad tuvieron las siguientes estrategias didácticas 

innovadoras utilizadas para abordar los contenidos teóricos de la clase? 

La segunda pregunta se plantea con la finalidad de identificar la efectividad de las 

estrategias didácticas innovadoras aplicadas en la construcción y consolidación de 

conocimientos.  

Tabla 17 

Valoración de la efectividad de las estrategias didácticas innovadoras de acuerdo al nivel de 

satisfacción de los estudiantes 

  Escala de satisfacción 

Estrategia Regular Bueno Muy bueno Excelente 

Aprendizaje entre pares 0 0 9 8 

Visual thinking 0 0 9 8 

Experimentación 0 0 2 15 

Aprendizaje por descubrimiento 0 0 2 15 

Aula invertida 0 0 3 14 

Storytelling 0 0 3 14 

Gamificación 0 0 3 14 

Aprendizaje por estaciones 0 0 3 14 

Aprendizaje cooperativo 0 0 2 15 

Nota. En esta tabla se evidencia los resultados obtenidos sobre la valoración de cada una de las 

estrategias didácticas innovadoras utilizadas para abordar los contenidos teóricos. Fuente: 

Encuesta (2023). Elaborado por: Gilleny Lizbeth Curipoma Carreño (2023). 
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Figura 3 

Valoración de las estrategias didácticas innovadoras de acuerdo al número de estudiantes en 

porcentaje 

Nota. En esta figura se muestra los resultados obtenidos sobre la valoración de las estrategias 

didácticas innovadoras utilizadas para abordar los contenidos teóricos. Fuente: Encuesta 

(2023). Elaborado por: Gilleny Lizbeth Curipoma Carreño (2023). 

Análisis e interpretación  

Con respecto a las nueve estrategias didácticas innovadoras aplicadas en la construcción 

y consolidación de conocimientos, de acuerdo a la opinión de los estudiantes sobre la 

efectividad de cada una de las estrategias, los resultados reflejan de forma general un nivel de 

satisfacción entre: “muy bueno” y “excelente”, tal como se muestra en la Tabla 17 y Figura 3. 

Resaltándose que de los 17 estudiantes (100%), 15 de ellos; es decir, el 88% manifiestan que 

las estrategias: Experimentación, Aprendizaje por descubrimiento y Aprendizaje cooperativo 

permitieron abordar de mejor manera los contenidos de la asignatura, valorándolos en un nivel 

de satisfacción de “excelente”. Asimismo, de los 17 estudiantes (100%), 14 de ellos (82%) 

califican en este mismo nivel las estrategias: Aula invertida, Storytelling, Gamificación y 

Aprendizaje por estaciones. En cuanto, al nivel de satisfacción “muy bueno”, las estrategias 

que obtuvieron esta valoración fueron: Aprendizaje entre pares y Visual thinking, las mismas 

que corresponden a la opinión de 9 estudiantes que representan el 53% del total. 

Pregunta 3. ¿Cuán eficientes fueron las siguientes técnicas aplicadas en el proceso 

de enseñanza – aprendizaje, al momento de consolidar sus aprendizajes adquiridos? 

La tercera pregunta se plantea con la finalidad de conocer la eficiencia de las técnicas 

didácticas aplicadas por la estudiante investigadora, utilizadas para consolidar los 

conocimientos de los estudiantes.  
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Tabla 18 

Valoración de la efectividad de las técnicas didácticas de acuerdo al nivel de satisfacción de 

los estudiantes 

  Escala de satisfacción 

Técnicas Regular Bueno Muy bueno Excelente 

Elaboración de cuadro comparativo 0 0 9 8 

Elaboración de organizador gráfico  0 0 9 8 

Experimentación  0 0 2 15 

Investigación 0 0 3 14 

Elaboración de lapbook 0 0 3 14 

Juegos virtuales 0 0 3 14 

Elaboración de rompecabezas 0 0 3 14 

Elaboración de collage 0 0 3 14 

Elaboración de infografía  0 0 2 15 

Nota. En esta tabla se evidencia los resultados obtenidos sobre la valoración de cada una de las 

técnicas didácticas aplicadas en el proceso de enseñanza – aprendizaje. Fuente: Encuesta 

(2023). Elaborado por: Gilleny Lizbeth Curipoma Carreño (2023). 

Figura 4 

Valoración de las técnicas didácticas de acuerdo al número de estudiantes en porcentaje 

Nota. En esta figura se muestra los resultados obtenidos sobre la valoración de las técnicas 

didácticas aplicadas en el proceso de enseñanza – aprendizaje. Fuente: Encuesta (2023). 

Elaborado por: Gilleny Lizbeth Curipoma Carreño (2023). 
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Análisis e interpretación  

Refiriéndose a las nueve técnicas didácticas aplicadas en el proceso de enseñanza – 

aprendizaje, según la opinión de los estudiantes sobre la efectividad de cada una de las técnicas, 

los resultados reflejan de forma general un nivel de satisfacción entre: “muy bueno” y 

“excelente”, tal como se muestra en la Tabla 18 y Figura 4.  Recalcando que de los 17 

estudiantes (100%), 15 de ellos (88%) mencionan que las técnicas: Experimentación y 

Elaboración de infografía permitieron consolidar sus conocimientos de manera eficaz, 

valorándolas en un nivel de satisfacción de “excelente”. Igualmente, de los 17 estudiantes 

(100%), 14 de ellos (82%) califican en este mismo nivel las técnicas: Elaboración de collage, 

Investigación, Elaboración de lapbook, Juegos virtuales y Elaboración de rompecabezas. Con 

respecto, al nivel de satisfacción “muy bueno”, las técnicas que tuvieron esta valoración fueron: 

Elaboración de cuadro comparativo y Elaboración de organizador gráfico, las mismas que 

corresponden a la opinión de 9 estudiantes que representan el 53% del total.  

Pregunta 4. De acuerdo a su criterio valore los siguientes instrumentos de 

evaluación empleados para comprobar los aprendizajes adquiridos. 

La cuarta pregunta se plantea con la finalidad de conocer cuáles fueron los mejores 

instrumentos de evaluación empleados para comprobar los aprendizajes adquiridos de los 

estudiantes. 

Tabla 19 

Valoración de los instrumentos de evaluación de acuerdo al nivel de satisfacción de los 

estudiantes 
 

Escala de satisfacción 

Instrumentos Regular Bueno Muy bueno Excelente 

Prueba escrita 0 0 3 14 

Crucigrama 0 0 2 15 

Sopa de letras 0 0 9 8 

Informe de la práctica de laboratorio 0 0 2 15 

Lista de cotejo 0 0 9 8 

Taller 0 0 3 14 

Rúbrica 0 0 3 14 

Trivia 0 0 2 15 

Tabla SQA 0 0 3 14 

Nota. En esta tabla se evidencia los resultados obtenidos sobre la valoración de cada uno de los 

instrumentos de evaluación empleados para comprobar los aprendizajes adquiridos. Fuente: 

Encuesta (2023). Elaborado por: Gilleny Lizbeth Curipoma Carreño (2023). 

 



 

40 

 

Figura 5 

Valoración de los instrumentos de evaluación de acuerdo al número de estudiantes en 

porcentaje 

 

Nota. En esta figura se muestra los resultados obtenidos sobre la valoración de los instrumentos 

de evaluación empleados para comprobar los aprendizajes adquiridos. Fuente: Encuesta 

(2023). Elaborado por: Gilleny Lizbeth Curipoma Carreño (2023). 

Análisis e interpretación  

En referencia, a los nueve instrumentos de evaluación empleados para comprobar los 

aprendizajes adquiridos, de acuerdo a la opinión de los estudiantes sobre cuáles fueron los 

mejores, los resultados reflejan de forma general un nivel de satisfacción entre: “muy bueno” 

y “excelente”, tal como se muestra en la Tabla 19 y Figura 5. Enfatizando que de los 17 

estudiantes (100%), 15 de ellos (88%) opinan que los instrumentos: Crucigrama, Informe de 

la práctica de laboratorio y Trivia fueron mejores para valorar sus aprendizajes, valorándolos 

en un nivel de satisfacción de “excelente”. Asimismo, de los 17 estudiantes (100%), 14 de ellos 

(82%) califican en este mismo nivel los instrumentos: Prueba escrita, Taller, Rúbrica y Tabla 

SQA. Acerca del nivel de satisfacción “muy bueno”, los instrumentos que tuvieron esta 

valoración fueron: Lista de cotejo y Sopa de letras, los mismos que corresponden a la opinión 

de 9 estudiantes que representan el 53% del total. 

Pregunta 5. Según su criterio ¿Qué efectividad tuvieron los siguientes recursos que 

se utilizaron para el desarrollo de las clases? 

La quinta pregunta se plantea con la finalidad de conocer la eficiencia de los recursos 

utilizados para abordar los diferentes contenidos de los temas de clase.  
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Tabla 20 

Valoración de los recursos de acuerdo al nivel de satisfacción de los estudiantes 

  Escala de satisfacción 

Recursos Regular Bueno Muy bueno Excelente 

Diapositivas 0 0 2 15 

Papelógrafos 0 0 9 8 

Imágenes 0 0 2 15 

Ruleta 0 0 9 8 

Dado 0 0 2 15 

Pelota 0 0 9 8 

Nota. En esta tabla se evidencia los resultados obtenidos sobre la valoración de cada uno de los 

recursos utilizados para el desarrollo de las clases. Fuente: Encuesta (2023). Elaborado por: 

Gilleny Lizbeth Curipoma Carreño (2023). 

Figura 6 

Valoración de los recursos de acuerdo al número de estudiantes en porcentaje 

 

Nota. En esta figura se muestra los resultados obtenidos sobre la valoración de los recursos 

utilizados para el desarrollo de las clases. Fuente: Encuesta (2023). Elaborado por: Gilleny 

Lizbeth Curipoma Carreño (2023). 

Análisis e interpretación  

En lo que concierne a los seis recursos utilizados para abordar los diferentes contenidos 

de los temas de clase, según la opinión de los estudiantes sobre la efectividad de cada uno de 

los recursos, los resultados reflejan de forma general un nivel de satisfacción entre: “muy 

bueno” y “excelente”, tal como se muestra en la Tabla 20 y Figura 6. Evidenciándose que de 

los 17 estudiantes (100%), 15 de ellos (88%) expresan que los recursos: Diapositivas, Imágenes 

y Dado permitieron abordar de mejor manera los contenidos de los temas de clase, 

valorándolos en un nivel de satisfacción de “excelente”. Referente al nivel de satisfacción “muy 

bueno”, los recursos que tuvieron esta valoración fueron: Papelógrafos, Ruleta y Pelota, los 

mismos que corresponden a la opinión de 9 estudiantes que representan el 53% del total. 
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Pregunta 6. De acuerdo a su criterio ¿Qué forma de trabajo le parece más 

efectiva? 

La sexta pregunta se plantea con la finalidad de identificar la forma de trabajo que les 

parece más efectiva a los estudiantes.  

Tabla 21 

Modalidad de trabajo en el aula de acuerdo al criterio de los estudiantes  

Modalidad de trabajo en el aula Valoración 

Individual 0 

Parejas 6 

Grupal 11 

Nota. En esta tabla se evidencia los resultados obtenidos sobre la modalidad de trabajo que los 

estudiantes consideran más efectiva. Fuente: Encuesta (2023). Elaborado por: Gilleny Lizbeth 

Curipoma Carreño (2023). 

Figura 7 

Modalidad de trabajo en el aula de acuerdo al número de estudiantes en porcentaje 

 

Nota. En esta figura se muestra los resultados obtenidos sobre la modalidad de trabajo que los 

estudiantes consideran más efectiva. Fuente: Encuesta (2023). Elaborado por: Gilleny Lizbeth 

Curipoma Carreño (2023). 

Análisis e interpretación  

Refiriéndose a la modalidad de trabajo en el aula, de acuerdo a la opinión de los 

estudiantes sobre la forma más efectiva, los resultados de la Tabla 21 y Figura 7 reflejan que 

de los 17 estudiantes (100%), 11 de ellos (65%) opinan que la modalidad más eficaz fue: 

grupal; mientras que, 6 estudiantes (35%) manifiestan que fue mejor trabajar en: parejas.  

6.1.2 Entrevista 

Seguidamente, se muestran los resultados obtenidos a través de la aplicación de la 

entrevista a la docente supervisora de la Institución Educativa.  
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Pregunta 1. ¿Considera usted que el emplear estrategias didácticas innovadoras 

como: aprendizaje entre pares, visual thinking, experimentación, aprendizaje por 

descubrimiento, aula invertida, storytelling, gamificación, aprendizajes por estaciones y 

aprendizaje cooperativo; son importantes para que el estudiante desarrolle aprendizajes 

significativos?  

El empleo de diferentes estrategias didácticas innovadoras es importante; puesto que, 

potencian la participación de los alumnos y ayudan a que desarrollen capacidades necesarias 

para construir aprendizajes significativos.  

Pregunta 2. En referencia a las estrategias didácticas innovadoras empleadas en 

el desarrollo de las clases ¿Cuál considera usted que fue la más efectiva para potenciar la 

participación y colaboración de los estudiantes y consecuentemente consolidar el 

aprendizaje? 

A partir de la observación y acompañamiento en el desarrollo de las clases, considero 

que la estrategia más afectiva es la experimentación; ya que, los estudiantes se involucran, 

indagan y resuelven preguntas que ellos mismos se plantean sobre el tema que se aborde.  

Pregunta 3. En referencia a las estrategias didácticas innovadoras empleadas en 

el desarrollo de las clases ¿Cuál considera usted que fue la menos efectiva? ¿Por qué?  

En cuanto a la menos efectiva, considero que es la estrategia aprendizaje entre pares; 

dado que, los estudiantes se distraen mucho al trabajar de esta manera.  

Pregunta 4. Considerando las diferentes técnicas e instrumentos de evaluación 

aplicados (prueba escrita, crucigrama, sopa de letras, informe de la práctica de 

laboratorio, lista de cotejo, taller, rúbrica, trivia y tabla SQA) ¿Considera usted que estas 

técnicas e instrumentos de evaluación proporcionan una valoración efectiva del 

aprendizaje generado en los estudiantes; mismo que, se refleja en su rendimiento 

académico? ¿Por qué?  

Si, la aplicación de estos diferentes instrumentos permitió tener una valoración sobre el 

nivel de comprensión de los temas abordados; por eso, es importante que los instrumentos de 

evaluación deben estar alineados con los objetivos de aprendizaje y estar relacionados con el 

aprendizaje significativo; es decir, que estas herramientas tienen que proporcionar a los 

alumnos oportunidades para aplicar el conocimiento en situaciones auténticas, recibir 

retroalimentación formativa y ver múltiples perspectivas sobre un tema. 

Pregunta 5. Tras la intervención y desde su experiencia ¿Qué recomendaría para 

mejorar mi futuro desempeño como docente? 
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Le recomiendo que siga utilizando estrategias y técnicas didácticas que despierten el 

interés de los estudiantes; además, que se apoye en la tecnología pues son un recurso excelente 

para fortalecer el aprendizaje. Otra recomendación, es formarse continuamente; puesto que, la 

educación evoluciona día y día; por ello, es necesario adaptarse y estar preparados para cumplir 

con nuestra labor de educar a los jóvenes y guiarlos a que alcancen su potencial.  

6.2 Instrumentos de evaluación  

A continuación, se presentan los resultados de los instrumentos de evaluación aplicados 

en el proceso de enseñanza – aprendizaje en las nueve clases impartidas (ver Anexo 11), en la 

asignatura de Biología, durante el periodo de intervención; la finalidad de estos instrumentos 

fue comprobar los aprendizajes adquiridos por los estudiantes y evaluar la efectividad de las 

estrategias didácticas innovadoras empleadas para potenciar la construcción de aprendizajes 

significativos en los estudiantes. 

6.2.1 Técnicas de evaluación  

Al terminar cada clase los contenidos fueron evaluados, a través de técnicas e 

instrumentos de evaluación que permitieron comprobar los aprendizajes adquiridos por los 

estudiantes, tal como se muestra en la Tabla 22 y Figura 8. 

Tabla 22 

Promedio de calificaciones de cada clase de acuerdo al instrumento de evaluación aplicado 

Temas de clase Técnicas de evaluación  
Instrumentos de 

evaluación 
Promedio 

Hormonas vegetales Juego de palabras Sopa de letras 9,50 

Desarrollo embrionario Exposición Lista de cotejo 8,60 

Tejidos animales Observación directa Informe de la práctica 10 

Sistemas animales Juego de palabras Crucigrama 10 

Sistemas animales en 

los vertebrados 
Taller Hoja de actividades 9,60 

El aparato locomotor Autoevaluación Tabla SQA 9,20 

Sistema nervioso y 

endocrino 
Prueba escrita Cuestionario 8,45 

Sistema circulatorio Exposición Rúbrica 8,80 

Sistema respiratorio Gamificación Trivia 10 

Nota. En esta tabla se evidencia el promedio de calificaciones obtenidas de cada clase con los 

respectivos instrumentos de evaluación aplicados a los 17 estudiantes en las nueve clases. 

Fuente: Registro de notas (2023). Elaborado por: Gilleny Lizbeth Curipoma Carreño (2023). 
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Figura 8 

Promedio de calificaciones de cada clase de acuerdo al instrumento de evaluación aplicado 

 

Nota. En esta figura se muestra el promedio de calificaciones obtenidas de cada clase con los 

respectivos instrumentos de evaluación aplicados a los 17 estudiantes en las nueve clases. 

Fuente: Registro de notas (2023). Elaborado por: Gilleny Lizbeth Curipoma Carreño (2023). 

Análisis e interpretación 

En la Tabla 22 y Figura 8, se muestran los promedios de calificaciones de las nueve 

clases impartidas, enfatizando la técnica e instrumento de evaluación empleadas en cada una. 

Los resultados reflejan de manera general un rendimiento académico entre: alcanza y domina 

los aprendizajes requeridos, de acuerdo a la escala cualitativa del MINEDUC (ver Tabla 13), 

evidenciándose que las clases en las que los estudiantes dominaron los aprendizajes requeridos 

(10 puntos) fueron: Tejidos animales, Sistemas animales y Sistema respiratorio, en las cuales 

se empleó los instrumentos: “Informe de la práctica de laboratorio”, “Crucigrama” y “Trivia”. 

Igualmente, en las clases: Hormonas vegetales, Sistemas animales en los vertebrados y El 

aparato locomotor, en las cuales se aplicó los instrumentos: “Sopa de letras”, “Hoja de 

actividades” y “Tabla SQA”, los alumnos demostraron que dominaron los aprendizajes 

requeridos (9 puntos). Finalmente, las clases en las que alcanzaron los aprendizajes requeridos 

(8 puntos) fueron: Sistema circulatorio, Desarrollo embrionario, Sistema nervioso y 

endocrino, en las cuales se usó los instrumentos: “Rúbrica”, “Lista de cotejo” y “Cuestionario”. 

 



 

46 

 

6.2.2 Rendimiento académico de acuerdo a las estrategias didácticas innovadoras  

De acuerdo a las actividades y evaluaciones aplicadas en el proceso de enseñanza – 

aprendizaje, en la Tabla 23 y Figura 9 se refleja el rendimiento académico de los estudiantes 

por cada una de las estrategias didácticas innovadoras que fueron empleadas en el proceso de 

intervención.  

Tabla 23 

Promedio de calificaciones de cada clase de acuerdo a la estrategia didáctica innovadora 

aplicada  

Temas de clase 
Estrategias didácticas 

innovadoras 
Técnicas didácticas Promedio 

Hormonas vegetales Aprendizaje entre pares 
Elaboración de cuadro 

comparativo 
9,60 

Desarrollo embrionario Visual thinking 
Elaboración de 

organizador gráfico 
8,65 

Tejidos animales Experimentación Experimentación 10 

Sistemas animales 
Aprendizaje por 

descubrimiento 
Experimentación 10 

Sistemas animales en 

los vertebrados 
Aula invertida Investigación 9,60 

El aparato locomotor Storytelling Elaboración de lapbook 9,40 

Sistema nervioso y 

endocrino 
Gamificación Juegos virtuales 8,70 

Sistema circulatorio 
Aprendizaje por 

estaciones 

Elaboración de 

rompecabezas y collages 
8,60 

Sistema respiratorio 
Aprendizaje 

cooperativo 
Elaboración de infografía 10 

Nota. En esta tabla se evidencia el promedio de calificaciones de los estudiantes, obtenidas de 

cada clase con las respectivas estrategias didácticas innovadoras empleadas en el proceso de 

enseñanza - aprendizaje. Fuente: Registro de notas (2023). Elaborado por: Gilleny Lizbeth 

Curipoma Carreño (2023). 
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Figura 9 

Promedio de calificaciones de cada clase de acuerdo a la estrategia didáctica innovadora 

aplicada  

Nota. En esta figura se muestra el promedio de calificaciones obtenidas de cada clase con las 

respectivas estrategias didácticas innovadoras empleadas en el proceso de enseñanza - 

aprendizaje. Fuente: Registro de notas (2023). Elaborado por: Gilleny Lizbeth Curipoma 

Carreño (2023). 

Análisis e interpretación  

En la Tabla 23 y Figura 9, se muestran los promedios de calificaciones de las nueve 

clases impartidas, resaltando la estrategia didáctica innovadora y la técnica de consolidación 

aplicadas en cada una. Los resultados reflejan de manera general un rendimiento académico 

entre: alcanza y domina los aprendizajes requeridos, de acuerdo a la escala cualitativa del 

MINEDUC (ver Tabla 14), evidenciándose que las clases en las que los estudiantes dominaron 

los aprendizajes requeridos (10 puntos) fueron: Tejidos animales, Sistemas animales y Sistema 

respiratorio, en las que se empleó las estrategias: “Experimentación”, “Aprendizaje por 

descubrimiento” y “Aprendizaje cooperativo”. De igual manera, las clases: Hormonas 

vegetales, Sistemas animales en los vertebrados y El aparato locomotor, en las que se usó las 

estrategias: “Aprendizaje entre pares”, “Aula invertida” y “Storytelling”, los alumnos 

demostraron que dominaron los aprendizajes requeridos (9 puntos). Por último, las clases en 

las que alcanzaron los aprendizajes requeridos (8 puntos) fueron: Sistema nervioso y endocrino, 

Desarrollo embrionario y Sistema circulatorio, en las que aplicó las estrategias: 

“Gamificación”, “Visual thinking” y “Aprendizajes por estaciones”.  
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6.2.3 Rendimiento académico antes y después de la intervención  

Seguidamente, en la Tabla 24 y Figura 10 se muestra una comparación de los promedios 

finales de los estudiantes antes y después de la intervención.  

Tabla 24 

Promedio de calificaciones de los estudiantes antes y después de la intervención 

No. Promedio antes de la 

intervención 

Promedio después de la 

intervención 

1 8,10 9,75 

2 7,02 9,83 

3 8,15 9,53 

4 9,10 9,37 

5 8,60 9,51 

6 8,50 9,87 

7 9,15 9,57 

8 8,45 9,49 

9 7,15 8,76 

10 8,20 9,55 

11 8,10 9,65 

12 8,25 9,59 

13 7 8,66 

14 8,35 9,70 

15 9,17 9,75 

16 9 9,43 

17 9,25 9,79 

Promedio 8,33 9,52 

Diferencia  1,19 

Nota. En esta tabla se evidencia las calificaciones obtenidas en el segundo parcial que 

corresponde a la docente tutora de la asignatura y las calificaciones del tercer parcial 

correspondientes a la estudiante investigadora en el proceso de intervención. Fuente: Registro 

de notas (2023). Elaborado por: Gilleny Lizbeth Curipoma Carreño (2023). 
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Figura 10 

Comparación del promedio de calificaciones de los estudiantes antes y después de la 

intervención 

 

Nota. En esta figura se muestra la comparativa de las calificaciones de todos los estudiantes, 

obtenidas en el segundo parcial que corresponde a la docente tutora de la asignatura y las 

calificaciones del tercer parcial correspondientes a la estudiante investigadora en el proceso de 

intervención. Fuente: Registro de notas (2023). Elaborado por: Gilleny Lizbeth Curipoma 

Carreño (2023). 

Análisis e interpretación 

En la Tabla 24 y Figura 10, se puede visualizar un incremento significativo en el 

rendimiento académico de los estudiantes, esto se puede determinar al comparar el promedio 

general de las calificaciones del segundo parcial que es de 8,33 con el promedio del tercer 

parcial que de 9,52; enfatizándose un incremento de 1,19 puntos al terminar el proceso de 

intervención. Este cambio se debe a la aplicación de una gran diversidad de estrategias 

didácticas innovadoras, que consiguieron potenciar de manera eficaz la adquisición de los 

aprendizajes en los estudiantes.  
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7. Discusión 

En el siguiente apartado se desarrolla la discusión de la presente investigación, para 

ello, se realizó un contraste con los resultados obtenidos y el contenido del marco teórico. 

7.1 Estrategias didácticas innovadoras y aprendizaje significativo  

Con respecto a las estrategias didácticas innovadoras, Celi et al. (2021), afirman que: 

“El docente utiliza estrategias didácticas encaminadas a promover la adquisición, elaboración 

y comprensión de conocimientos, mismos que, constituyen tareas y actividades que se realizan 

de una manera ordenada y sistemática” (p. 831). Lo mencionado por los autores, es corroborado 

por la docente tutora de la asignatura, quien, mediante la entrevista señaló que: “El empleo de 

diferentes estrategias didácticas innovadoras es importante, puesto que, potencian la 

participación de los alumnos y ayudan a que desarrollen capacidades necesarias para construir 

aprendizajes significativos”. Refiriéndose a las estrategias utilizadas en el proceso de 

intervención, los resultados que se obtuvieron a partir de la opinión de los alumnos tras la 

aplicación de la encuesta, reflejan que las nueve estrategias didácticas innovadoras aplicadas 

tuvieron gran aceptación, valorándolas en un nivel de satisfacción entre: “muy bueno” y 

“excelente”. No obstante, se debe resaltar que las estrategias: Experimentación, Aprendizaje 

por descubrimiento y Aprendizaje cooperativo, además de ser valoradas como excelentes, se 

comprobó su eficacia mediante los instrumentos de evaluación.  

Referente a la estrategia de Experimentación, de acuerdo a Castillo (2019): “Es una 

estrategia que permite al estudiante aplicar los conocimientos obtenidos a través de la 

exploración, observación, análisis, creación de hipótesis y desarrollo de las habilidades 

relacionadas con el pensamiento analítico, crítico y creativo” (p. 37). Esta estrategia fue 

empleada para abordar el tema de clase: “Tejidos animales”, la misma contribuyó a incentivar 

las habilidades de pensamiento en los estudiantes, quienes por medio de la experimentación 

consiguieron comprender de mejor manera los diferentes tipos de tejidos en los animales, lo 

cual se constató al aplicar el instrumento de evaluación denominado: “Informe de la práctica 

de laboratorio”, demostrando de esta manera que los alumnos dominan los aprendizajes 

requeridos (10 puntos). Lo indicado anteriormente, concuerda con la investigación realizada 

por Quiroz y Zambrano (2021), quienes establecen que: “La experimentación como método de 

enseñanza es favorable para el logro de aprendizajes significativos en los educandos, puesto 

que, permite al estudiante mayor interés y creatividad en su proceso formativo de aprehensión 

de conocimientos y desarrollo de destrezas” (p. 12).  
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Con relación a la estrategia de Aprendizaje por descubrimiento, Loor y Suástegui 

(2022), señalan que: “Es una estrategia en la cual se pone al estudiante como protagonista de 

su propio proceso de aprendizaje, su objetivo es conseguir que el estudiante descubra de un 

modo activo lo estudiado, sin que tenga que acudir a la memorización” (p. 1253). Esta 

estrategia fue usada para plantear el tema de clase: “Sistemas animales”, siendo muy novedosa 

para los estudiantes, dado que, permitió que ellos adquieran los conocimientos por sí mismos 

al relacionar la teoría con la práctica mediante la experimentación, lo que ayudó a mejorar sus 

aprendizajes, lo cual se evidenció al aplicar el instrumento de evaluación denominado 

“Crucigrama”, validando de esta forma que los alumnos dominan los aprendizajes requeridos 

(10 puntos). De la misma manera, esta estrategia consiguió un resultado favorable en un estudio 

realizado por Espinoza (2022), donde se menciona que: “El aprendizaje por descubrimiento ha 

generado aprendizajes significativos, respetando el ritmo y estilo de aprendizaje de cada 

estudiante, permitiendo que, el proceso de enseñanza - aprendizaje sea práctico y a la vez 

desarrolle la capacidad investigativa del educando” (p. 75).  

Acerca de la estrategia Aprendizaje cooperativo, según Montenegro et al. (2020): “Es 

una estrategia muy importante en la educación que permite utilizar al máximo actividades 

compartidas, para que los estudiantes cooperen y resuelvan problemas con el fin de cumplir un 

objetivo en común” (p. 97). La estrategia fue aplicada para abordar el tema de clase: “Sistema 

respiratorio”, esta fomentó la participación y contribución por igual de los estudiantes con sus 

ideas y opiniones para resolver una tarea determinada, lo cual se demostró al usar el 

instrumento de evaluación denominado “Trivia”, evidenciando de esta manera que los alumnos 

dominan los aprendizajes requeridos (10 puntos). Estos datos coinciden con los resultados 

obtenidos por Barros y Aldas (2021), quienes manifiestan que: 

El aprendizaje cooperativo ha aportado importantes beneficios en la enseñanza de la 

Física, tales como: el desarrollo del pensamiento, comunicación, interacción, liderazgo, 

responsabilidad, entre otras; con esta estrategia o metodología el docente se convierte 

en guía y facilitador del aprendizaje, mientras que el estudiante se transforma en un 

sujeto activo que construye y comparte conocimiento con sus pares, pues los estudiantes 

trabajan juntos para alcanzar un objetivo común. (p. 45)  

Se debe resaltar que para la aplicación de las estrategias, técnicas e instrumentos es 

importante considerar el tema de clase que se vaya a desarrollar, ya que, esto delimita la 

diferencia entre el éxito y el fracaso del aprendizaje. Cada tema de clase tiene sus propias 

características y también los alumnos poseen diversas formas de aprendizaje, por ello, utilizar 

las estrategias, técnicas e instrumentos adecuadas para cada momento de la clase permite 
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adaptar el proceso de enseñanza – aprendizaje a las necesidades de los alumnos pues así se 

conseguirá mantener la atención y el interés de los estudiantes, lo que aumenta su motivación 

y lograr de esta manera un aprendizaje significativo. 

7.2 Instrumentos de evaluación y el aprendizaje significativo   

Al enfatizar sobre la relación de los instrumentos de evaluación y el aprendizaje 

significativo, Hinojosa y López (2018, como se citaron en Giménez et al., 2021), manifiestan 

que: “Los instrumentos de evaluación son los medios con los cuales el profesorado controla el 

proceso del aprendizaje, al registrar y obtener la información necesaria para verificar los logros 

o dificultades del alumnado en función de los objetivos establecidos” (p. 195), es decir, que 

mediante estos instrumentos se mide el progreso de los alumnos y su nivel de comprensión en 

un determinado tema, por eso, es importante emplear el instrumento más adecuado para evaluar 

los aprendizajes adquiridos. Esto concuerda con lo mencionado por la docente tutora de la 

asignatura en la entrevista, quien destaca que: “Los instrumentos de evaluación deben estar 

alineados con los objetivos de aprendizaje y estar relacionados con el aprendizaje significativo, 

es decir, que estas herramientas tienen que proporcionar a los alumnos oportunidades para 

aplicar el conocimiento en situaciones auténticas, recibir retroalimentación formativa y ver 

múltiples perspectivas sobre un tema”. En tal sentido, durante el proceso de intervención se 

emplearon nueve instrumentos de evaluación y los resultados obtenidos por medio de la 

encuesta destacan que todos estos instrumentos fueron muy bien aceptados por los estudiantes. 

Sin embargo, los instrumentos: Informe de la práctica de laboratorio, Crucigrama y Trivia, 

fueron los que más sobresalieron tanto en la encuesta como en el promedio de calificaciones 

de los alumnos.   

En cuanto al instrumento Informe de la práctica de laboratorio, sirvió para que los 

estudiantes consoliden su comprensión de los conceptos teóricos, así como mejorar su 

capacidad para comunicar ideas técnicas de manera clara y concisa, otros autores corroboran 

estos resultados, tal es el caso de la Unidad de mejoramiento de la docencia universitaria 

(UMDU, 2020), donde se menciona que: “Un informe permite evaluar habilidades tales como 

recordar, comprender, y analizar; estas habilidades son esenciales para la consolidación de los 

conceptos teóricos aprendidos en las aulas” (p. 1). Al hablar sobre el Crucigrama, este 

instrumento ayudó a los estudiantes a fomentar su pensamiento crítico y la resolución de 

problemas, mismos que, son habilidades esenciales para el aprendizaje significativo, lo que 

coincide con Rosales et al. (2019), quienes señalan que: “Los crucigramas expanden el 

vocabulario, estimulan la mente, promueven el aprendizaje significativo, y ayudan a desarrollar 
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varias habilidades relacionadas con la adquisición de terminología: vocabulario, razonamiento 

y ortografía, entre otros” (p. 224). En lo que concierne a la Trivia, esta permitió que los alumnos 

pongan en práctica sus conocimientos y habilidades, lo que les ayudó a retener la información 

de manera más efectiva, esto coincide con el trabajo realizado por Martín et al. (2014), quienes 

manifiestan que: “La trivia ofrece la posibilidad al alumno, de relajarse a la vez que repasa, 

fomenta y discute entre compañeros, los conocimientos adquiridos en clase y en el estudio de 

la materia” (p. 568).  

Cabe mencionar que la aplicación de diferentes instrumentos de evaluación es 

fundamental para obtener una evaluación más completa, precisa y útil de las habilidades y 

conocimientos de los estudiantes, lo que a su vez permite la mejora continua del proceso de 

enseñanza - aprendizaje. Además, se debe considerar que al utilizar diversos instrumentos de 

evaluación se está potenciando la participación y motivación de los evaluados, lo cual coincide 

con el criterio de Navarro et al. (2017), quienes afirman que:  

La aplicación de diferentes instrumentos de evaluación permite conocer el logro real de 

los objetivos de aprendizaje trazados para los educandos, respeta sus diferencias con el 

resto de sus compañeros, es un paso importante para mejorar la autoestima, al mismo 

tiempo integra a todo el grupo de manera adecuada, por tanto, se ve a la evaluación 

como un proceso más amplio, compresivo y transformador. (p. 64) 

7.3 Aprendizaje significativo y el rendimiento académico   

El aprendizaje significativo se centra en la comprensión de los conceptos y la aplicación 

práctica del conocimiento adquirido, además, este tipo de aprendizaje influye de manera 

positiva en el rendimiento académico de los estudiantes. En este sentido, Artunduanga (2008, 

como se citó en Borja et al., 2021), afirma que:  

La metodología de enseñanza es la forma en la que el profesorado organiza e imparte 

las clases, la cantidad de información, la claridad y precisión del lenguaje, el significado 

y la utilidad del conocimiento y el acompañamiento pedagógico están directamente 

relacionados con el rendimiento académico estudiantil. Estos elementos cuando son 

implementados de forma adecuada, junto con un clima de clase saludable y relaciones 

interpersonales positivas entre el profesorado y el alumnado aportan seguridad y 

confianza al alumnado y resultan en un mejor rendimiento académico. (pp. 62 – 63)  

Es decir que los estudiantes al participar en actividades que les permiten conectar el 

conocimiento nuevo con sus experiencias previas y aplicar ese conocimiento de manera 

práctica, están más motivados y comprometidos con el aprendizaje. Esto a su vez, les permite 
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retener mejor la información y comprenderla a un nivel más profundo. Por tanto, a partir de los 

promedios finales de los alumnos antes y después de la intervención, se evidenció un 

incremento significativo del rendimiento académico de los estudiantes de 2° año de BGU 

paralelo “D”, esto se determinó al comparar el promedio general de las calificaciones del 

segundo parcial que fue de 8,33 con el promedio del tercer parcial que fue de 9,52, 

enfatizándose un incremento de 1,19 puntos al terminar el proceso de intervención. Este 

cambio se consiguió gracias a la aplicación de una gran diversidad de estrategias didácticas 

innovadoras, que potenciaron de manera eficaz la construcción de aprendizajes significativos 

en los estudiantes y, por ende, demostrando que los alumnos dominan los aprendizajes 

requeridos.  

Es pertinente resaltar que: “Todo instrumento utilizado en la recolección de datos en 

una investigación deber ser confiable, objetivo y permitir al investigador obtener la 

información necesaria para dar respuesta a su pregunta de investigación” (Hernández y Duana, 

2020, p. 52), por tanto, los instrumentos de investigación y evaluación  empleados en el 

presente trabajo fueron herramientas fundamentales para obtener buenos resultados en la 

investigación, dado que, ambos se complementaron entre sí y ayudaron a recopilar información 

objetiva. Asimismo, los diferentes instrumentos aplicados fueron adecuados, ya que, 

permitieron comprobar la efectividad e identificar las mejores estrategias didácticas 

innovadoras en el proceso de enseñanza – aprendizaje durante la intervención.   
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8. Conclusiones 

• Con la aplicación de estrategias didácticas innovadoras se logra potenciar la 

construcción de aprendizajes significativos en los estudiantes y a su vez permiten el 

mejoramiento del proceso de enseñanza – aprendizaje de la asignatura de Biología.  

• En la investigación se determina que las mejores estrategias didácticas innovadoras son: 

Experimentación, Aprendizaje por descubrimiento y Aprendizaje cooperativo, pero se 

debe mencionar que las estrategias didácticas innovadoras aplicadas en el proceso de 

enseñanza – aprendizaje en general permiten potenciar el aprendizaje de los estudiantes, 

lo cual se confirma a través de los referentes teóricos y la práctica.  

• La implementación de estrategias didácticas innovadoras en el desarrollo del proceso 

áulico, permite optimizar el proceso de enseñanza – aprendizaje, ya que, potencian en 

los estudiantes la atención, la motivación y el compromiso con el aprendizaje.  

• Las estrategias didácticas innovadoras desarrolladas en el proceso áulico, permitieron 

que los estudiantes construyan de manera eficaz sus aprendizajes significativos, los 

mismos que se verifican a través de los instrumentos de evaluación e investigación 

aplicados.  
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9. Recomendaciones 

• Aplicar estrategias didácticas innovadoras en el proceso de enseñanza – aprendizaje en 

la asignatura de Biología, tales como: Aprendizaje por descubrimiento, Aula invertida 

y Gamificación, dado que, estas estrategias involucran la participación activa de los 

estudiantes en actividades prácticas y en el desarrollo de proyectos, lo que les permite 

poner en práctica sus conocimientos adquiridos y desarrollar habilidades como el 

razonamiento, la creatividad, el pensamiento crítico, la comunicación y colaboración 

en el proceso educativo.  

• Utilizar estrategias didácticas innovadoras que estén orientadas a la experimentación, 

como el uso del laboratorio para la enseñanza de la Biología, porque, permite a los 

estudiantes experimentar y observar en tiempo real los contenidos teóricos que se 

estudian en el aula, lo que les ayuda a comprender mejor los conceptos y reforzar su 

aprendizaje. 

• Emplear diferentes instrumentos de evaluación que permitan verificar el logro de 

aprendizajes de los estudiantes, así como también, determinar las mejores estrategias 

didácticas innovadoras aplicadas en el desarrollo del proceso de enseñanza – 

aprendizaje que permitan generar en los estudiantes aprendizajes significativos tanto en 

aprendizajes teóricos como experimentales.  

• La entrevista y encuesta deben ser utilizadas en estudios de tipo cualitativo, puesto que, 

son instrumentos de investigación muy útiles para obtener información objetiva y de 

fácil interpretación. 
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11. Anexos 

Anexo 1. Oficio de pertinencia 
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Anexo 2. Oficio dirigido al rector de la IE 
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Anexo 3. Matriz de objetivos 

Preguntas de investigación Objetivos 

Principal General 

¿Cómo se puede mejorar la construcción de aprendizajes 

significativos en los estudiantes de 2° año de Bachillerato 

General Unificado del Colegio de Bachillerato “27 de 

Febrero”, en la asignatura de Biología?  

Potenciar la construcción de aprendizajes significativos en los estudiantes, 

mediante la aplicación de estrategias didácticas innovadoras, que mejoren el 

proceso de enseñanza - aprendizaje de la asignatura de Biología, en el 2° año 

de Bachillerato General Unificado del Colegio de Bachillerato “27 de 

Febrero”; periodo lectivo 2022 - 2023. 

Derivados Específicos 

¿Qué estrategias didácticas innovadoras se pueden aplicar para 

mejorar el proceso de enseñanza - aprendizaje de la asignatura 

de Biología?  

 

¿Cómo se puede aplicar las estrategias didácticas innovadoras 

en el proceso de enseñanza - aprendizaje de Biología?   

 

 

¿Cómo se puede comprobar la efectividad de la aplicación de 

las estrategias didácticas innovadoras en la construcción de 

aprendizajes significativos en los estudiantes?  

Determinar, a través de referentes teóricos, estrategias didácticas innovadoras 

que mejoren el proceso de enseñanza - aprendizaje de la asignatura de 

Biología. 

 

Implementar estrategias didácticas innovadoras, a través del desarrollo de la 

propuesta de intervención, para optimizar el proceso de enseñanza - 

aprendizaje de Biología. 

 

Verificar la efectividad de la aplicación de las estrategias didácticas 

innovadoras en la construcción de aprendizajes significativos en los 

estudiantes, a través de instrumentos de evaluación e investigación. 

 
 



 

67 

 

Anexo 4. Matriz de temas 

UNIDAD TEMA SUBTEMAS OBJETIVO 
DESTREZAS CON CRITERIO 

DE DESEMPEÑO 

Unidad 1: 

La base 

de la vida 

1. El ADN como 

base de la vida 
 

O.CN.B.5.2. Desarrollar la curiosidad 

intelectual para comprender los principales 

conceptos, modelos, teorías y leyes 

relacionadas con los sistemas biológicos a 

diferentes escalas, desde los procesos 

subcelulares hasta la dinámica de los 

ecosistemas, y los procesos por los cuales 

los seres vivos persisten y cambian a lo 

largo del tiempo, para actuar con respeto 

hacia nosotros y la naturaleza. 

CN.B.5.1.11. Usar modelos y 

describir la función del ADN como 

portador de la información genética 

que controla las características de los 

organismos y la transmisión de la 

herencia, y relacionar el ADN con los 

cromosomas y los genes. 

2. Introducción a la 

genética 

molecular 

2.1. La replicación del 

ADN 

2.2. La transcripción 

2.3. La traducción 

O.CN.B.5.6. Manejar las tecnologías de la 

información y la comunicación (TIC) para 

apoyar sus procesos de aprendizaje, por 

medio de la indagación efectiva de 

información científica, la identificación y 

selección de fuentes confiables, y el uso de 

herramientas que permitan una adecuada 

divulgación de la información científica. 

CN.B.5.1.12. Analizar la transcripción 

y traducción del ARN, e interpretar 

estos procesos como un flujo de 

información hereditaria desde el ADN. 

3. Control de la 

expresión 

genética 

3.1. Las mutaciones 

3.2. Los cromosomas 

O.CN.B.5.10. Valorar la ciencia como el 

conjunto de procesos que permiten evaluar 

la realidad y las relaciones con otros seres 

vivos y con el ambiente, de manera objetiva 

y crítica. 

CN.B.5.1.17. Investigar las causas de 

los cambios del ADN que producen 

alteraciones génicas, cromosómicas y 

genómicas, e identificar semejanzas y 

diferencias entre estas. 

Unidad 2: 

El ciclo 

celular 

1. Fases del ciclo 

celular 

1.1. Profase 

1.2. Metafase 

1.3. Anafase 

1.4. Telofase 

1.5. Interfase celular 

O.CN.B.5.6. Manejar las tecnologías de la 

información y la comunicación (TIC) para 

apoyar sus procesos de aprendizaje, por 

medio de la indagación efectiva de 

información científica, la identificación y 

selección de fuentes confiables, y el uso de 

herramientas que permitan una adecuada 

divulgación de la información científica 

CN.B.5.1.13. Experimentar con los 

procesos de mitosis, meiosis, y 

demostrar la trasmisión de la 

información genética a la 

descendencia por medio de la 

fertilización.  
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2. La meiosis  

 
 

O.CN.B.5.6. Manejar las tecnologías de la 

información y la comunicación (TIC) para 

apoyar sus procesos de aprendizaje, por 

medio de la indagación efectiva de 

información científica, la identificación y 

selección de fuentes confiables, y el uso de 

herramientas que permitan una adecuada 

divulgación de la información científica 

CN.B.5.1.13. Experimentar con los 

procesos de mitosis, meiosis, y 

demostrar la trasmisión de la 

información genética a la 

descendencia por medio de la 

fertilización.  

3. El control del 

ciclo celular 

3.1 El envejecimiento y la 

muerte celulares 

O.CN.B.5.1. Demostrar habilidades de 

pensamiento científico a fin de lograr 

flexibilidad intelectual; espíritu crítico; 

curiosidad acerca de la vida y con respecto 

a los seres vivos y el ambiente; trabajo 

autónomo y en equipo, colaborativo y 

participativo; creatividad para enfrentar 

desafíos e interés por profundizar los 

conocimientos adquiridos y continuar 

aprendiendo a lo largo de la vida, actuando 

con ética y honestidad. 

CN.B.5.2.4. Explicar la estructura, 

composición y función de la 

membrana celular para relacionarlas 

con los tipos de transporte celular por 

medio de la experimentación, y 

observar el intercambio de sustancias 

entre la célula y el medio que la rodea.  

CN.B.5.2.5. Analizar la acción 

enzimática en los procesos 

metabólicos a nivel celular y 

evidenciar experimentalmente la 

influencia de diversos factores en la 

velocidad de las reacciones. 

4. Función de 

reproducción  

4.1 Reproducción asexual  

4.2 Reproducción sexual  

4.3 Fecundación  

  

O.CN.B.5.4. Valorar los aportes de la 

ciencia en función del razonamiento lógico, 

crítico y complejo para comprender de 

manera integral la estructura y 

funcionamiento de su propio cuerpo, con el 

fin de aplicar medidas de promoción, 

protección y prevención que lleven al 

desarrollo de una salud integral, buscando 

el equilibrio físico, mental y emocional 

como parte esencial del plan de vida. 

CN.B.5.4.12. Analizar la fecundación 

humana, concepción, el desarrollo 

embrionario y fetal, parto y aborto, y 

explicar de forma integral la función 

de la reproducción humana. 

Unidad 3: 

Genética 
1. Los genes 

1.1 Genoma y dotación 

cromosómica 

O.CN.B.5.6. Manejar las tecnologías de la 

información y la comunicación (TIC) para 

apoyar sus procesos de aprendizaje, por 

medio de la indagación efectiva de 

CN.B.5.1.14. Describir las leyes de 

Mendel, diseñar patrones de 

cruzamiento y deducir porcentajes 
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información científica, la identificación y 

selección de fuentes confiables, y el uso de 

herramientas que permitan una adecuada 

divulgación de la información científica. 

genotípicos y fenotípicos en diferentes 

generaciones.  

2. La trasmisión de 

los caracteres  
 

O.CN.B.5.3. Integrar los conceptos de las 

ciencias biológicas para comprender la 

interdependencia de los seres humanos con 

la biodiversidad, y evaluar de forma crítica 

y responsable la aplicación de los avances 

científicos y tecnológicos en un contexto 

histórico-social, para encontrar soluciones 

innovadoras a problemas contemporáneos 

relacionados, respetando nuestras culturas, 

valores y tradiciones. 

CN.B.5.1.15. Experimentar e 

interpretar las leyes y principios no 

mendelianos de cruzamientos en 

insectos y vegetales. 

3. La expresión de 

los genes: la 

herencia 

3.1 Herencia 

dominante 

3.2 Herencia 

codominante y 

herencia 

intermedia 

3.3 Herencia del sexo 

y herencia ligada al 

sexo 

3.4 Herencia de los 

alelos múltiples 

3.5 Los árboles 

genealógicos 

O.CN.B.5.6. Manejar las tecnologías de la 

información y la comunicación (TIC) para 

apoyar sus procesos de aprendizaje, por 

medio de la indagación efectiva de 

información científica, la identificación y 

selección de fuentes confiables, y el uso de 

herramientas que permitan una adecuada 

divulgación de la información científica. 

CN.B.5.1.16. Indagar la teoría 

cromosómica de la herencia, y 

relacionarla con las leyes de Mendel. 

CN.B.5.5.6. Indagar sobre la genética 

de poblaciones, analizar e inferir los 

resultados de binomios genéticos. 

4. Genética 

mendeliana  

4.1. Leyes de Mendel 

4.2. Primera ley 

4.3. Segunda ley 

4.4. Tercera ley 

4.5. La investigación 

de la herencia 

O.CN.B.5.2. Desarrollar la curiosidad 

intelectual para comprender los principales 

conceptos, modelos, teorías y leyes 

relacionadas con los sistemas biológicos a 

diferentes escalas, desde los procesos 

subcelulares hasta la dinámica de los 

ecosistemas, y los procesos por los cuales 

los seres vivos persisten y cambian a lo 

CN.B.5.5.5. Indagar y elaborar una 

línea de tiempo del desarrollo 

histórico de la genética, desde las 

leyes de Mendel hasta el Proyecto 

Genoma Humano, y explicar su aporte 

para la salud humana. 
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largo del tiempo, para actuar con respeto 

hacia nosotros y la naturaleza. 

5. Enfermedades 

hereditarias 
 

O.CN.B.5.6. Manejar las tecnologías de la 

información y la comunicación (TIC) para 

apoyar sus procesos de aprendizaje, por 

medio de la indagación efectiva de 

información científica, la identificación y 

selección de fuentes confiables, y el uso de 

herramientas que permitan una adecuada 

divulgación de la información científica. 

CN.B.5.5.7. Buscar, registrar y 

sistematizar información de diversas 

fuentes sobre el cáncer y relacionarlo 

con el proceso de proliferación celular 

alterada. 

6. Ingeniería 

genética 

 

6.1. Desarrollo 

histórico de la 

genética 

6.2. Aplicaciones de la 

ingeniería genética 

O.CN.B.5.9. Apreciar el desarrollo del 

conocimiento científico a lo largo del 

tiempo, por medio de la indagación sobre la 

manera en que los científicos utilizan con 

ética la Biología en un amplio rango de 

aplicaciones, y la forma en que el 

conocimiento biológico influye en las 

sociedades a nivel local, regional y global, 

asumiendo responsabilidad social. 

CN.B.5.5.4. Indagar sobre el 

desarrollo de la biotecnología en el 

campo de la medicina y la agricultura 

e interpretar su aplicación en el 

mejoramiento de la alimentación y la 

nutrición de las personas. 

CN.B.5.5.8. Indagar las aplicaciones 

de la ingeniería genética en la 

producción de alimentos y fármacos, y 

sus implicaciones en la vida actual y 

explicar el efecto de la terapia génica 

en el tratamiento de enfermedades 

humanas considerando los 

cuestionamientos éticos y sociales.  

Unidad 4: 

Histología 

y 

fisiología 

vegetal 

 

1. La 

organización 

pluricelular 

 

O.CN.B.5.2. Desarrollar la curiosidad 

intelectual para comprender los principales 

conceptos, modelos, teorías y leyes 

relacionadas con los sistemas biológicos a 

diferentes escalas, desde los procesos 

subcelulares hasta la dinámica de los 

ecosistemas, y los procesos por los cuales 

los seres vivos persisten y cambian a lo 

largo del tiempo, para actuar con respeto 

hacia nosotros y la naturaleza. 

CN.B.5.3.1. Observar la forma y 

función de células y tejidos en 

organismos multicelulares animales y 

vegetales, e identificar su organización 

en órganos, aparatos y sistemas.  
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2. El medio 

interno  
 

O.CN.B.5.2. Desarrollar la curiosidad 

intelectual para comprender los principales 

conceptos, modelos, teorías y leyes 

relacionadas con los sistemas biológicos a 

diferentes escalas, desde los procesos 

subcelulares hasta la dinámica de los 

ecosistemas, y los procesos por los cuales 

los seres vivos persisten y cambian a lo 

largo del tiempo, para actuar con respeto 

hacia nosotros y la naturaleza. 

 

CN.B.5.3.1. Observar la forma y 

función de células y tejidos en 

organismos multicelulares animales y 

vegetales, e identificar su organización 

en órganos, aparatos y sistemas. 

3. El desarrollo 

embrionario y 

la 

diferenciación 

celular  

 

O.CN.B.5.1. Demostrar habilidades de 

pensamiento científico a fin de lograr 

flexibilidad intelectual; espíritu crítico; 

curiosidad acerca de la vida y con respecto 

a los seres vivos y el ambiente; trabajo 

autónomo y en equipo, colaborativo y 

participativo; creatividad para enfrentar 

desafíos e interés por profundizar los 

conocimientos adquiridos y continuar 

aprendiendo a lo largo de la vida, actuando 

con ética y honestidad. 

CN.B.5.3.9. Observar y analizar los 

procesos de reproducción de las 

plantas, elaborar modelos del 

desarrollo embrionario, e identificar el 

origen de las células y la 

diferenciación de las estructuras. 

4. Tejidos 

vegetales  

4.1 Meristemos 

4.2 Tejidos 

conductores 

4.3 Tejidos protectores 

4.4 Parénquimas 

4.5 Tejidos de sostén 

O.CN.B.5.6. Manejar las tecnologías de la 

información y la comunicación (TIC) para 

apoyar sus procesos de aprendizaje, por 

medio de la indagación efectiva de 

información científica, la identificación y 

selección de fuentes confiables, y el uso de 

herramientas que permitan una adecuada 

divulgación de la información científica. 

CN.B.5.3.9. Observar y analizar los 

procesos de reproducción de las 

plantas, elaborar modelos del 

desarrollo embrionario, e identificar el 

origen de las células y la 

diferenciación de las estructuras. 

5. Captación y 

transformación 

de los 

nutrientes 

vegetales 

 

O.CN.B.5.1. Demostrar habilidades de 

pensamiento científico a fin de lograr 

flexibilidad intelectual; espíritu crítico; 

curiosidad acerca de la vida y con respecto 

a los seres vivos y el ambiente; trabajo 

CN.B.5.3.7. Examinar la estructura y 

función de los sistemas de transporte 

en las plantas, y describir la provisión 

de nutrientes y la excreción de 

desechos. 
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autónomo y en equipo, colaborativo y 

participativo; creatividad para enfrentar 

desafíos e interés por profundizar los 

conocimientos adquiridos y continuar 

aprendiendo a lo largo de la vida, actuando 

con ética y honestidad. 

6. Excreción en 

los vegetales 

 

 

O.CN.B.5.1. Demostrar habilidades de 

pensamiento científico a fin de lograr 

flexibilidad intelectual; espíritu crítico; 

curiosidad acerca de la vida y con respecto 

a los seres vivos y el ambiente; trabajo 

autónomo y en equipo, colaborativo y 

participativo; creatividad para enfrentar 

desafíos e interés por profundizar los 

conocimientos adquiridos y continuar 

aprendiendo a lo largo de la vida, actuando 

con ética y honestidad. 

CN.B.5.3.7. Examinar la estructura y 

función de los sistemas de transporte 

en las plantas, y describir la provisión 

de nutrientes y la excreción de 

desechos. 

7. La respiración 

en los 

vegetales  

 

7.1 Regulación del 

intercambio de gases 

O.CN.B.5.7. Utilizar el lenguaje y la 

argumentación científica para debatir sobre 

los conceptos que manejan la tecnología y 

la sociedad acerca del cuidado del 

ambiente, la salud para armonizar lo físico 

y lo intelectual, las aplicaciones científicas 

y tecnológicas en diversas áreas del 

conocimiento, encaminado a las 

necesidades y potencialidades de nuestro 

país. 

CN.B.5.2.6. Explorar y comparar la 

fotosíntesis y la respiración celular 

como procesos complementarios en 

función de reactivos, productos y 

flujos de energía a nivel celular. 

8. El transporte 

de sustancias 

en los 

vegetales 

 

8.1 Vías de conducción 

ascendentes 

8.2 Mecanismos de 

transporte por el 

xilema 

8.3 Vías de conducción de 

moléculas orgánicas 

O.CN.B.5.7. Utilizar el lenguaje y la 

argumentación científica para debatir sobre 

los conceptos que manejan la tecnología y 

la sociedad acerca del cuidado del 

ambiente, la salud para armonizar lo físico 

y lo intelectual, las aplicaciones científicas 

y tecnológicas en diversas áreas del 

conocimiento, encaminado a las 

CN.B.5.3.7. Examinar la estructura y 

función de los sistemas de transporte 

en las plantas, y describir la provisión 

de nutrientes y la excreción de 

desechos. 
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8.4 Mecanismos de 

transporte por el 

floema 

necesidades y potencialidades de nuestro 

país. 

9. Hormonas 

vegetales  

 

9.1 Funciones y actividad 

de las fitohormonas 

O.CN.B.5.1. Demostrar habilidades de 

pensamiento científico a fin de lograr 

flexibilidad intelectual; espíritu crítico; 

curiosidad acerca de la vida y con respecto 

a los seres vivos y el ambiente; trabajo 

autónomo y en equipo, colaborativo y 

participativo; creatividad para enfrentar 

desafíos e interés por profundizar los 

conocimientos adquiridos y continuar 

aprendiendo a lo largo de la vida, actuando 

con ética y honestidad. 

CN.B.5.3.8. Describir los mecanismos 

de regulación del crecimiento y 

desarrollo vegetal, experimentar e 

interpretar las variaciones del 

crecimiento y del desarrollo por la 

acción de las hormonas vegetales y la 

influencia de factores externos. 

10. Movimientos 

de las plantas 

 

10.1 Los tropismos 

10.2 Las nutaciones 

10.3 Las nastias 

 O.CN.B.5.1. Demostrar habilidades de 

pensamiento científico a fin de lograr 

flexibilidad intelectual; espíritu crítico; 

curiosidad acerca de la vida y con respecto 

a los seres vivos y el ambiente; trabajo 

autónomo y en equipo, colaborativo y 

participativo; creatividad para enfrentar 

desafíos e interés por profundizar los 

conocimientos adquiridos y continuar 

aprendiendo a lo largo de la vida, actuando 

con ética y honestidad. 

CN.B.5.3.8. Describir los mecanismos 

de regulación del crecimiento y 

desarrollo vegetal, experimentar e 

interpretar las variaciones del 

crecimiento y del desarrollo por la 

acción de las hormonas vegetales y la 

influencia de factores externos. 

Unidad 5: 

Fisiología 

animal 

1. Desarrollo 

embrionario en 

los animales 

 

O.CN.B.5.2. Desarrollar la curiosidad 

intelectual para comprender los principales 

conceptos, modelos, teorías y leyes 

relacionadas con los sistemas biológicos a 

diferentes escalas, desde los procesos 

subcelulares hasta la dinámica de los 

ecosistemas, y los procesos por los cuales 

los seres vivos persisten y cambian a lo 

largo del tiempo, para actuar con respeto 

hacia nosotros y la naturaleza. 

CN.B.5.3.6. Observar y analizar los 

procesos de reproducción de animales, 

elaborar modelos del desarrollo 

embrionario, e identificar el origen de 

las células y la diferenciación de las 

estructuras. 
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2. Tejidos animales 

2.1. Tejido epitelial 

2.2. Tejido conectivo 

2.3. Tejido muscular 

2.4. Tejido nervioso 

O.CN.B.5.2. Desarrollar la curiosidad 

intelectual para comprender los principales 

conceptos, modelos, teorías y leyes 

relacionadas con los sistemas biológicos a 

diferentes escalas, desde los procesos 

subcelulares hasta la dinámica de los 

ecosistemas, y los procesos por los cuales 

los seres vivos persisten y cambian a lo 

largo del tiempo, para actuar con respeto 

hacia nosotros y la naturaleza. 

CN.B.5.3.1. Observar la forma y 

función de células y tejidos en 

organismos multicelulares animales y 

vegetales, e identificar su organización 

en órganos, aparatos y sistemas. 

 

3. Sistemas 

animales 

3.1. Sistema digestivo 

3.2. Sistema 

respiratorio 

3.3. Sistema 

circulatorio 

3.4. Sistema nervioso 

3.5. Sistema 

osteoartromuscular 

3.6. Sistema endocrino 

O.CN.B.5.2. Desarrollar la curiosidad 

intelectual para comprender los principales 

conceptos, modelos, teorías y leyes 

relacionadas con los sistemas biológicos a 

diferentes escalas, desde los procesos 

subcelulares hasta la dinámica de los 

ecosistemas, y los procesos por los cuales 

los seres vivos persisten y cambian a lo 

largo del tiempo, para actuar con respeto 

hacia nosotros y la naturaleza. 

CE.CN.B.5.7. Argumenta con 

fundamentos que las especies animales y 

vegetales están constituidas por órganos, 

aparatos y sistemas que tienen estructuras y 

funciones diferentes, que se relacionan 

entre sí para una adecuada función del 

organismo, y que cada especie tiene un 

menor o mayor grado de complejidad según 

su evolución. 

CN.B.5.3.2. Relacionar los procesos 

respiratorio, circulatorio, digestivo, 

excretor, de osmorregulación y 

termorregulación en animales con 

diferente grado de complejidad, y 

comparar la evolución de sus 

estructuras en relación con sus 

funciones.  

CN.B.5.3.3. Describir el sistema 

osteoartromuscular mediante la 

identificación de células, tejidos y 

componentes, y comparar sus 

características en diferentes animales. 

CN.B.5.3.4. Describir los sistemas 

nervioso y endocrino en animales con 

diferente grado de complejidad, 

explicar su coordinación funcional 

para adaptarse y responder a estímulos 

del ambiente, y utilizar modelos 

científicos que demuestren la 

evolución de estos sistemas. 

Unidad 6: 

Anatomía 

y 

1. El sistema 

respiratorio  

 

1.1. Órganos y partes 

del sistema 

respiratorio 

O.CN.B.5.4. Valorar los aportes de la 

ciencia en función del razonamiento lógico, 

crítico y complejo para comprender de 

manera integral la estructura y 

CN.B.5.4.5. Usar modelos y describir 

los sistemas circulatorio y respiratorio 

en el ser humano, y establecer la 
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fisiología 

humana 

1.2. Difusión de gases 

entre los alveolos 

y los capilares 

1.3. Difusión de gases 

de los capilares 

sanguíneos a las 

células del cuerpo 

1.4. Transporte de 

gases por la 

sangre 

funcionamiento de su propio cuerpo, con el 

fin de aplicar medidas de promoción, 

protección y prevención que lleven al 

desarrollo de una salud integral, buscando 

el equilibrio físico, mental y emocional 

como parte esencial del plan de vida. 

relación funcional entre ellos, la cual 

mantiene el equilibrio homeostático.  

CN.B.5.4.6. Indagar en diversas 

fuentes y sintetizar información sobre 

las enfermedades causadas por el 

consumo de tabaco, la falta de 

ejercicio, la exposición a 

contaminantes ambientales y a 

alimentos contaminados, y proponer 

medidas preventivas y la práctica de 

buenos hábitos. 

2. El sistema 

circulatorio  

 

2.1 Órganos y partes del 

sistema circulatorio 

2.2 Movimientos del 

corazón 

2.3 La circulación de la 

sangre 

2.4 La salud del sistema 

circulatorio 

O.CN.B.5.4. Valorar los aportes de la 

ciencia en función del razonamiento lógico, 

crítico y complejo para comprender de 

manera integral la estructura y 

funcionamiento de su propio cuerpo, con el 

fin de aplicar medidas de promoción, 

protección y prevención que lleven al 

desarrollo de una salud integral, buscando 

el equilibrio físico, mental y emocional 

como parte esencial del plan de vida. 

CN.B.5.4.5. Usar modelos y describir 

los sistemas circulatorio y respiratorio 

en el ser humano, y establecer la 

relación funcional entre ellos, la cual 

mantiene el equilibrio homeostático.  

CN.B.5.4.6. Indagar en diversas 

fuentes y sintetizar información sobre 

las enfermedades causadas por el 

consumo de tabaco, la falta de 

ejercicio, la exposición a 

contaminantes ambientales y a 

alimentos contaminados, y proponer 

medidas preventivas y la práctica de 

buenos hábitos. 

3. El cerebro 

humano  

 

3.1. Emisión de la 

respuesta motora 

3.2. La sinapsis 

neuromuscular 

O.CN.B.5.4. Valorar los aportes de la 

ciencia en función del razonamiento lógico, 

crítico y complejo para comprender de 

manera integral la estructura y 

funcionamiento de su propio cuerpo, con el 

fin de aplicar medidas de promoción, 

protección y prevención que lleven al 

desarrollo de una salud integral, buscando 

el equilibrio físico, mental y emocional 

como parte esencial del plan de vida. 

CN.B.5.4.8. Establecer la relación 

entre la estructura y función del 

sistema nervioso y del sistema 

endocrino, en cuanto a su fisiología y 

la respuesta a la acción hormonal. 

CN.B.5.4.9. Indagar en diversas 

fuentes sobre los efectos nocivos en el 

sistema nervioso ocasionados por el 

consumo de alcohol y otras drogas, y 

proponer medidas preventivas. 
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4. El aparato 

locomotor 

4.1 El sistema esquelético 

4.2 El sistema muscular 

4.3 La salud del aparato 

locomotor 

O.CN.B.5.4. Valorar los aportes de la 

ciencia en función del razonamiento lógico, 

crítico y complejo para comprender de 

manera integral la estructura y 

funcionamiento de su propio cuerpo, con el 

fin de aplicar medidas de promoción, 

protección y prevención que lleven al 

desarrollo de una salud integral, buscando 

el equilibrio físico, mental y emocional 

como parte esencial del plan de vida. 

CN.B.5.4.7. Usar modelos y describir 

el sistema osteoartromuscular del ser 

humano, en cuanto a su estructura y 

función, y proponer medidas para su 

cuidado.  

5. El sistema 

endocrino 

humano 

 

5.1 Hipotálamo 

5.2 Hipófisis 

5.3 Glándulas endocrinas 

5.4 Hormonas tisulares 

5.5 Mecanismos de acción 

hormonal 

O.CN.B.5.4. Valorar los aportes de la 

ciencia en función del razonamiento lógico, 

crítico y complejo para comprender de 

manera integral la estructura y 

funcionamiento de su propio cuerpo, con el 

fin de aplicar medidas de promoción, 

protección y prevención que lleven al 

desarrollo de una salud integral, buscando 

el equilibrio físico, mental y emocional 

como parte esencial del plan de vida. 

CN.B.5.4.8. Establecer la relación 

entre la estructura y función del 

sistema nervioso y del sistema 

endocrino, en cuanto a su fisiología y 

la respuesta a la acción hormonal.  

CN.B.5.4.10. Analizar las causas y 

consecuencias de las enfermedades 

que afectan al sistema 

neuroendocrino, y proponer medidas 

preventivas. 

6. El crecimiento en 

el ser humano  
 

O.CN.B.5.4. Valorar los aportes de la 

ciencia en función del razonamiento lógico, 

crítico y complejo para comprender de 

manera integral la estructura y 

funcionamiento de su propio cuerpo, con el 

fin de aplicar medidas de promoción, 

protección y prevención que lleven al 

desarrollo de una salud integral, buscando 

el equilibrio físico, mental y emocional 

como parte esencial del plan de vida. 

CN.B.5.4.12. Analizar la fecundación 

humana, concepción, el desarrollo 

embrionario y fetal, parto y aborto, y 

explicar de forma integral la función 

de la reproducción humana.  

CN.B.5.4.13. Indagar acerca del 

crecimiento y desarrollo del ser 

humano, reflexionar sobre la 

sexualidad, la promoción, prevención 

y protección de la salud sexual, 

reproductiva y afectiva. 

CN.B.5.4.14. Relacionar la salud 

sexual y reproductiva con las 

implicaciones en el proyecto de vida. 
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Anexo 5. Matriz de contenidos 

UNIDAD TEMA SUBTEMAS DESTREZAS 

CON CRITERIO 

DE 

DESEMPEÑO 

ESTRATEGIA 

METODOLÓGICA/TÉCNICA 

RECURSOS MOMENTO 

DEL 

PROCESO 

Unidad 4: 

Histología y 

fisiología 

vegetal 

Hormonas 

vegetales y 

movimientos 

de las plantas 

• Funciones de las 

fitohormonas 

• Tropismos, 

nutaciones y 

nastias  

CN.B.5.3.8. 

Describir los 

mecanismos de 

regulación del 

crecimiento y 

desarrollo vegetal, 

experimentar e 

interpretar las 

variaciones del 

crecimiento y del 

desarrollo por la 

acción de las 

hormonas 

vegetales y la 

influencia de 

factores externos. 

Anticipación 

• Video  

Proyector 

Computadora 

Video  

Motivación 

• Preguntas guía Pelotita  Prerrequisitos  

• Preguntas exploratorias 
Ninguno  

Conocimientos 

previos  

Construcción del conocimiento 

Estrategias: 

• Explicativo - ilustrativa  

• Aprendizaje entre pares  

Técnicas: 

• Expositiva  

• Elaboración de cuadro 

comparativo 

Proyector 

Computadora  

Diapositivas  

Cuadro 

comparativo  

Esferos 

Construcción 

Consolidación del conocimiento 

• Preguntas y respuestas  Ninguno  Consolidación 

Técnica: 

• Juego de palabras 

Instrumento: 

• Sopa de letras  

Esferos 

Sopa de letras 

impresa 

Evaluación 

Unidad 5: 

Fisiología 

animal 

Desarrollo 

embrionario en 

los animales 

• Segmentación, 

gastrulación y 

organogénesis 

CN.B.5.3.6. 

Observar y 

analizar los 

procesos de 

reproducción de 

animales, elaborar 

modelos del 

Anticipación 

• Juego stop Tabla stop Motivación 

• Preguntas guía Ruleta Prerrequisitos  

• Preguntas exploratorias Ninguno 
Conocimientos 

previos 

Construcción del conocimiento 
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desarrollo 

embrionario, e 

identificar el 

origen de las 

células y la 

diferenciación de 

las estructuras. 

Estrategias:  

• Visual thinking 

• Aprendizaje activo 

Técnicas: 

• Elaboración de organizador 

gráfico 

• Elaboración de matriz de 

información 

Proyector  

Computadora 

Organizador 

gráfico  

Matriz de 

información  

Imágenes  

Tarjetas 

Construcción 

Consolidación del conocimiento 

• Aprendizaje colaborativo 

Marcadores 

Papelógrafos 

Imágenes  

Goma 

Tijeras   

Consolidación 

Técnica: 

• Exposición  

Instrumento: 

• Lista de cotejo 

Afiche 

Lista de cotejo 

impresa 

Evaluación 

Tejidos 

animales 

• Epitelial, 

conectivo, 

muscular y 

nervioso 

CN.B.5.3.1. 

Observar la forma 

y función de 

células y tejidos en 

organismos 

multicelulares 

animales y 

vegetales, e 

identificar su 

organización en 

órganos, aparatos 

y sistemas. 

Anticipación 

• Juego el cartero trajo una 

carta 
Ninguno  Motivación 

• Preguntas guía  Ninguno Prerrequisitos  

• Preguntas exploratorias Ninguno 
Conocimientos 

previos  

Construcción del conocimiento 

Estrategia:  

• Experimentación 

Técnica: 

• Experimentación 

Guía de la 

práctica de 

laboratorio 

Construcción 

Consolidación del conocimiento 

• Manejo de información 

Proyector  

Computadora  

Organizador 

gráfico 

Consolidación 
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Técnica: 

• Informe 

Instrumento: 

• Rúbrica    

Esferos 

Formato de 

informe 

impreso 

Evaluación 

Sistemas 

animales 

• Digestivo, 

respiratorio y 

circulatorio 

CN.B.5.3.2. 

Relacionar los 

procesos 

respiratorio, 

circulatorio, 

digestivo, excretor, 

de 

osmorregulación y 

termorregulación 

en animales con 

diferente grado de 

complejidad, y 

comparar la 

evolución de sus 

estructuras en 

relación con sus 

funciones. 

Anticipación 

• Video  

Proyector 

Computadora 

Video 

Motivación 

• Preguntas guía  Ninguno Prerrequisitos  

• Preguntas exploratorias Ninguno 
Conocimientos 

previos  

Construcción del conocimiento 

Estrategia: 

• Aprendizaje por 

descubrimiento  

Técnica:  

• Experimentación 

Guía de la 

práctica de 

laboratorio 

Construcción 

Consolidación del conocimiento 

• Preguntas de control  Pelotita Consolidación 

Técnica: 

• Juego de palabras  

Instrumento: 

• Crucigrama 

Esferos 

Crucigrama 

impreso 

Evaluación 

Sistemas 

animales 

• Nervioso, 

osteoartromuscular 

y endocrino 

CN.B.5.3.3. 

Describir el 

sistema 

osteoartromuscular 

mediante la 

identificación de 

células, tejidos y 

componentes, y 

comparar sus 

características en 

Anticipación 

• Juego toreando al tres Ninguno  Motivación 

• Preguntas guía  Ninguno  Prerrequisitos  

- - 
Conocimientos 

previos  

Construcción del conocimiento 

Estrategias: 

• Aula invertida  

• Manejo de la información  

Técnicas: 

• Investigación  

Papelógrafos  

Imágenes 

impresas 

Marcadores  

Construcción 
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diferentes 

animales. 

CN.B.5.3.4. 

Describir los 

sistemas nervioso 

y endocrino en 

animales con 

diferente grado de 

complejidad, 

explicar su 

coordinación 

funcional para 

adaptarse y 

responder a 

estímulos del 

ambiente, y 

utilizar modelos 

científicos que 

demuestren la 

evolución de estos 

sistemas. 

• Elaboración de periódico 

mural 

Hoja de 

contenido 

Consolidación del conocimiento 

• Explicativo - ilustrativa 

Proyector  

Computadora  

Presentación 

Consolidación 

Técnica: 

• Taller  

Instrumento: 

• Hoja de actividades 

Taller impreso 

Esferos 
Evaluación 

Unidad 6: 

Anatomía y 

fisiología 

humana 

El aparato 

locomotor 

• Sistema 

esquelético, 

muscular y salud 

del aparato 

locomotor 

CN.B.5.4.7. Usar 

modelos y 

describir el 

sistema 

osteoartromuscular 

del ser humano, en 

cuanto a su 

estructura y 

función, y 

proponer medidas 

para su cuidado. 

Anticipación 

• Juego palabras secretas 

Proyector  

Computadora  

Marcadores 

Ficha 

Motivación 

• Preguntas literales 
Dado  

Tarjetas  

Prerrequisitos  

• Tabla SQA: ¿Qué es lo que 

sé? 

Tabla SQA 

impresa 

Conocimientos 

previos  

Construcción del conocimiento 

Estrategias:  

• Explicativo - ilustrativa  

• Aprendizaje activo 

Técnicas: 

Proyector 

Computadora  

Diapositivas  

Papelógrafos  

Construcción 
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• Exposición  

• Elaboración de cartel 

Imágenes 

impresas 

Consolidación del conocimiento 

• Storytelling 

Goma 

Tijeras  

Marcadores 

Pinturas  

Moldes 

Consolidación 

Técnica: 

• Autoevaluación  

Instrumento: 

• Tabla SQA 

Tabla SQA 

impresa 
Evaluación 

Sistema 

nervioso y 

endocrino 

• El cerebro humano 

• Glándulas 

endocrinas y 

hormonas  

CN.B.5.4.8. 

Establecer la 

relación entre la 

estructura y 

función del 

sistema nervioso y 

del sistema 

endocrino, en 

cuanto a su 

fisiología y la 

respuesta a la 

acción hormonal. 

CN.B.5.4.9. 

Indagar en 

diversas fuentes 

sobre los efectos 

nocivos en el 

sistema nervioso 

ocasionados por el 

consumo de 

alcohol y otras 

drogas, y proponer 

Anticipación 

• Juego palabras 

encadenadas 
Ninguno  Motivación 

• Preguntas literales  
Sobres 

misteriosos  
Prerrequisitos 

• Preguntas exploratorias  Ninguno 
Conocimientos 

previos  

Construcción del conocimiento 

Estrategias:  

• Explicativo – dialogada  

• Manejo de información  

Técnicas: 

• Participación activa  

• Elaboración de organizador 

gráfico   

Imágenes 

impresas  

Cartulina  

Marcadores 

Pizarra 

Borrador 

Construcción 

Consolidación del conocimiento 

• Gamificación  Proyector 

Computadora 

Plataforma 

amBientech 

Consolidación 

Técnica: 

• Prueba escrita  

Cuestionario 

impreso 
Evaluación 
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medidas 

preventivas. 

CN.B.5.4.10. 

Analizar las causas 

y consecuencias de 

las enfermedades 

que afectan al 

sistema 

neuroendocrino, y 

proponer medidas 

preventivas. 

Instrumento: 

• Cuestionario 

Sistema 

circulatorio 

• Órganos y partes 

del sistema 

circulatorio 

 

CN.B.5.4.5. Usar 

modelos y 

describir los 

sistemas 

circulatorio y 

respiratorio en el 

ser humano, y 

establecer la 

relación funcional 

entre ellos, la cual 

mantiene el 

equilibrio 

homeostático.  

CN.B.5.4.6. 

Indagar en 

diversas fuentes y 

sintetizar 

información sobre 

las enfermedades 

causadas por el 

consumo de 

tabaco, la falta de 

ejercicio, la 

exposición a 

Anticipación 

• Juego dibujo descompuesto 

Marcadores 

Pizarra  

Dibujo 

Motivación 

• Adivinanzas  Tarjetas  Prerrequisitos  

• Preguntas exploratorias  Ninguno 
Conocimientos 

previos  

Construcción del conocimiento 

Estrategias:  

• Explicativo – ilustrativa  

• Manejo de información  

Técnicas: 

• Exposición  

• Elaboración de un 

organizador gráfico 

Proyector  

Computadora  

Diapositivas  

Organizador 

gráfico 

Construcción 

Consolidación del conocimiento 

• Aprendizaje por estaciones  

Cartulinas  

Imágenes  

Tijeras  

Goma 

Consolidación 

Técnica: 

• Exposición  

Instrumento: 

Rubrica 

impresa 
Evaluación 
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contaminantes 

ambientales y a 

alimentos 

contaminados, y 

proponer medidas 

preventivas y la 

práctica de buenos 

hábitos. 

• Rúbrica 

Sistema 

respiratorio 

• Órganos y partes 

del sistema 

respiratorio 

CN.B.5.4.5. Usar 

modelos y 

describir los 

sistemas 

circulatorio y 

respiratorio en el 

ser humano, y 

establecer la 

relación funcional 

entre ellos, la cual 

mantiene el 

equilibrio 

homeostático. 

 

Anticipación 

• Juego palabras explosivas  Pelota  Motivación 

• Preguntas literales  Tarjetas  Prerrequisitos  

• Preguntas exploratorias  Ninguno  
Conocimientos 

previos  

Construcción del conocimiento 

Estrategias: 

• Explicativo – ilustrativa  

• Aprendizaje cooperativo  

Técnicas: 

• Exposición  

• Elaboración de infografía    

Proyector  

Computadora  

Diapositivas 

Infografía 

Construcción 

Consolidación del conocimiento 

• Crucigrama 
Proyector  

Computadora 
Consolidación 

Técnica: 

• Gamificación  

Instrumento: 

• Trivia 

Proyector  

Computadora  

Tarjetas 

Evaluación 

 
 
 
 
 



 

84 

 

Anexo 6. Cuestionario de la encuesta 
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Anexo 7. Guía de la entrevista 
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Anexo 8. Cuestionario 
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Anexo 9. Planificaciones microcurriculares 
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Anexo 10. Cuadro comparativo de las calificaciones de los estudiantes 

 

Calificaciones 2do "D" 

Unidad 4 Unidad 5 Unidad 6 2do Quimestre 

Clase 1 Clase 2 Clase 3 Clase 4 Clase 5 Clase 6 Clase 7 Clase 8 Clase 9 Evaluación Promedio 

N° Nómina Cuadro c. Sopa l. Lista de c. Informe Crucig. Consulta Taller SQA Lapbook Tarea Prueba Rúbrica Infografía Trivia Cuestionario 2° Q 

1 Correa Ullauri Lady Nicole 10 9,5 10 10 10 10 10 8 10 10 9,7 9 10 10 10 9,75 

2 López Sanmartín Jenifer Dayana  10 9,5 10 10 10 10 10 10 9 10 8,9 10 10 10 10 9,83 

3 Pacheco Armijos Mauricio Javier 10 10 9 10 10 10 10 8 9 10 9 8 10 10 10 9,53 

4 Pauta Banegas Freddy Mateo 10 9,5 8 10 10 9 9 10 9 10 7 9 10 10 10 9,37 

5 Paute Gordillo Anahí Cristina 10 9,5 9 10 10 10 9 9 10 10 8 8,1 10 10 10 9,51 

6 Pucha Carrera Ana Belén 10 10 9 10 10 10 10 9 10 10 10 10 10 10 10 9,87 

7 Pugo Pullaguari Klever Alejandro 10 9,5 8 10 10 10 9 8 10 10 10 9,4 10 10 9,7 9,57 

8 Quilambaqui Morocho Stiven David 9 8,5 8 10 10 9 10 10 9 10 8,9 10 10 10 10 9,49 

9 Ramón Sarango Helen Micaela 9 9,5 7 10 10 7 8 10 7 10 7,5 7 10 10 9,35 8,76 

10 Reyes Isves Juan José  9 9,5 9 10 10 10 9,7 9,5 10 10 8,5 8 10 10 10 9,55 

11 Rigaud Guevara Karla Janine 10 9,5 8 10 10 10 10 9,5 10 10 8,8 9 10 10 10 9,65 

12 Romero Cevallos Victoria Nayeli 10 9,5 8 10 10 10 10 9,4 10 10 8 9 10 10 10 9,59 

13 Saca Ponce Jennifer Estefanía  9 9,5 7 10 10 9 9,5 10 9 10 0 7,1 10 10 9,8 8,66 

14 Salinas Armijos Emili Yamilet  9 9,5 10 10 10 10 9,5 10 10 10 9,5 8 10 10 10 9,70 

15 Sánchez Jiménez Camila Alejandra 9 9,5 9,2 10 10 10 9,5 10 10 10 10 9 10 10 10 9,75 

16 Sánchez Poma Junior Paul 10 9,5 7 10 10 9 10 8 8 10 10 10 10 10 10 9,43 

17 Sánchez Yunga Byanca Nicole 10 10 10 10 10 10 10 8 10 10 9,8 9 10 10 10 9,79 

Promedio 9,6 9,5 8,6 10 10 9,6 9,6 9,2 9,4 10 8,45 8,8 10 10 9,9 9,5 
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Anexo 11. Desarrollo de la intervención en el Colegio de Bachillerato “27 de Febrero” con los estudiantes de 2° año de BGU paralelo "D" 

Momentos de la clase 

Anticipación: 

 

 

Construcción del conocimiento: 
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Consolidación del conocimiento: 
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Anexo 12. Certificado de la traducción del resumen 
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