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2. Resumen 

El presente estudio se enfoca en corroborar que el empleo de estrategias didácticas 

creativas promueve el desarrollo del pensamiento crítico, la creatividad y la aplicación práctica 

del conocimiento para el fortalecimiento del rendimiento académico de los estudiantes. El 

objetivo general de la investigación fue: Fortalecer el rendimiento académico de los estudiantes, 

mediante el uso de estrategias didácticas creativas, en la asignatura de Ciencias Naturales, de 

noveno año de EGB, del colegio de Bachillerato “27 de febrero”; periodo lectivo 2022-2023. 

En cuanto a la metodología se utilizó la inducción; puesto que, se parte del problema 

identificado, a través de la observación directa; el enfoque es cualitativo, porque se caracteriza 

el hecho educativo; asimismo según la naturaleza de la información, es una Investigación 

Acción Participativa; ya que, a través de la interacción con los sujetos de estudio se propusieron 

y ejecutaron alternativas de solución al problema identificado; por otra parte, la investigación 

según su temporalidad, es de tipo transversal; puesto que, se la realizó en un periodo de tiempo 

determinado y relativamente corto, que incluye desde el diagnóstico hasta la discusión de 

resultados. Los resultados obtenidos mediante la aplicación de instrumentos de evaluación 

(cuestionario) e investigación (entrevista y encuesta), demostraron que las estrategias que 

tuvieron mayor aceptación por parte de los estudiantes corresponden a: aprendizaje entre pares, 

exposición-dialogada y aprendizaje cooperativo; mismas que permitieron la mejora 

significativa de su rendimiento académico. Una vez finalizada la investigación se concluye que: 

el rendimiento académico de los estudiantes se fortalece mediante la implementación de 

estrategias didácticas creativas en el proceso enseñanza-aprendizaje de la asignatura de 

Ciencias Naturales.  

 

Palabras clave: constructivismo, proceso enseñanza-aprendizaje, participación activa, 

recursos didácticos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3 
 

Abstract 

This study focuses on corroborating that the use of creative teaching strategies promotes 

the development of critical thinking, creativity and the practical application of knowledge to 

strengthen the academic performance of students. The general objective of the research was to 

strengthen the academic performance of students, through the use of creative teaching 

strategies, in the subject of Natural Sciences, in the ninth year of Basic Education, of "27 de 

febrero" High School academic period 2022-2023. Regarding the methodology, induction was 

used; since, it starts from the identified problem, through direct observation. The approach is 

qualitative, because the educational fact is characterized. In addition, according to the nature of 

the information, it is a Participatory Action Research. Since, through the interaction with the 

study subjects, alternative solutions to the identified problem were proposed and executed. On 

the other hand, the investigation according to its temporality, is of a transversal type; since, it 

was carried out in a certain and relatively short period of time, which includes from the 

diagnosis to the discussion of results. The results obtained through the application of evaluation 

instruments (questionnaire) and research (interview and survey), showed that the strategies that 

had the greatest acceptance by students correspond to: learning among peers, exposure-dialogue 

and cooperative learning; which allowed the significant improvement of their academic 

performance. Once the investigation is finished, it is concluded that the academic performance 

of the students is strengthened through the implementation of creative didactic strategies in the 

teaching and learning process of the subject of Natural Sciences. 

 

Key words: constructivism, teaching and learning process, active participation, 

didactic resources. 
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3. Introducción 

Las estrategias didácticas creativas son indispensables en el desarrollo del proceso 

enseñanza-aprendizaje; ya que, fomentan la participación activa de los estudiantes en dicho 

proceso y estimulan su creatividad; además, su empleo es de suma importancia para la mejora 

del rendimiento académico; puesto que, permiten generar ambientes de aprendizaje más 

dinámicos y enriquecedores; también, facilita el involucramiento de los estudiantes, en el 

proceso enseñanza-aprendizaje. 

La presente investigación se titula Estrategias didácticas creativas para el 

fortalecimiento del rendimiento académico de los estudiantes, en Ciencias Naturales. Período 

lectivo 2022-2023. Se orienta a mejorar el PEA, mediante la implementación de dichas 

estrategias y la consecuente potenciación del rendimiento académico de los estudiantes; al 

respecto, Jiménez y Robles (2016), afirman que: “Una estrategia didáctica consiste en elegir 

la más adecuada combinación de métodos, medios y técnicas que ayuden al estudiante a 

alcanzar la meta deseada del modo más sencillo y eficaz” (p.112).  

Es pertinente señalar que, en el colegio de Bachillerato “27 de Febrero”, 

particularmente en el noveno año de EGB, en la asignatura de Ciencias Naturales, se denotó 

la falta de implementación de estrategias adecuadas en el proceso enseñanza-aprendizaje, lo 

cual genera la pérdida de motivación en los estudiantes y su bajo del rendimiento académico. 

Ante esta realidad surge la siguiente pregunta de investigación: ¿Cómo fortalecer el 

rendimiento académico de en los estudiantes, en la asignatura de Ciencias Naturales de noveno 

año de EGB? 

Es importante mencionar que, frente al problema detectado se hizo necesaria la 

construcción de una propuesta de intervención, la cual fue enfocada al empleo de estrategias 

didácticas creativas, que permitan a los estudiantes mejorar su motivación y participación; ya 

que, de esta manera las clases se vuelven más interesantes y divertidas, lo que acrecienta la 

motivación y participación de los estudiantes, siendo esto indispensable para la mejora de su 

rendimiento académico. Con relación a este último, Jiménez (2000, como se citó en Chong, 

2017), alude que: “El rendimiento escolar es un nivel de conocimientos demostrado en un área 

o materia, comparado con la norma de edad y nivel académico, por lo que el rendimiento del 

alumno debería ser entendido a partir de sus procesos de evaluación” (p. 92). 

La presente investigación se fundamentó a través de revisión bibliográfica basada en 

distintos autores; la teoría que sustentó el trabajo, se relaciona a los modelos pedagógicos, 

centrándose específicamente en el Constructivismo; se toma como referencia a Forero et al. 

(2018) quienes argumentan que: “Un modelo es una construcción mental que permite hacer 
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una representación de un fenómeno o proceso real para facilitar su comprensión y posterior 

transformación. En el caso de la educación, los modelos pedagógicos facilitan la comprensión 

del proceso educativo[...]” (p.2). Además, en relación a cada modelo, se señalan sus 

representantes, surgimiento, rol del docente, del estudiante y tipo de aprendizaje que se genera 

y algunas estrategias que corresponden a cada modelo. De igual manera, se enfatiza en el 

conocimiento de las estrategias didácticas constructivistas, como lo mencionan Gutiérrez et 

al. (2018):  

Las estrategias didácticas constructivistas determinan la forma de llevar a cabo un 

proceso enseñanza - aprendizaje, brindan claridad de cómo se guía el desarrollo de las 

acciones para lograr los objetivos. En el ámbito educativo, una estrategia didáctica se 

concibe como el procedimiento para orientar el aprendizaje de los estudiantes […]. 

(p.3) 

Las estrategias utilizadas fueron: explicativa-ilustrativa, organización de la 

información, manejo de información, junta de expertos, estrategia de búsqueda, selección y 

organización de la información, exposición-dialogada, aprendizaje entre pares, storytelling, 

aprendizaje cooperativo.  

Por otro lado, se argumenta, acerca de la asignatura de Ciencias Naturales de Noveno 

Año de EGB, se describen sus fundamentos epistemológicos, los objetivos de la asignatura, 

las destrezas con criterio de desempeño, los criterios de evaluación y los contenidos, todo esto 

desde lo que se propone en el Currículo Nacional de Educación 2016. 

Además, es importante señalar que para este trabajo se propusieron los siguientes 

objetivos: << Identificar, mediante la investigación bibliográfica, las estrategias didácticas 

creativas, que fortalezcan el rendimiento académico de los estudiantes, en Ciencias 

Naturales>>; << Implementar las estrategias didácticas creativas, en el proceso enseñanza-

aprendizaje de Ciencias Naturales, para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes, 

a través del desarrollo de la propuesta de intervención>>;<< Evaluar la efectividad de las 

estrategias didácticas creativas implementadas, respecto del fortalecimiento académico, de los 

estudiantes, mediante instrumentos de evaluación e investigación>>. 

Finalmente, cabe recalcar que la investigación posibilitó emplear estrategias didácticas 

creativas, a través del desarrollo de la propuesta de intervención, se lograron resultados muy 

satisfactorios en cuanto al rendimiento académico de los estudiantes; ya que, asimismo se 

comprobó que el empleo adecuado de estrategias didácticas creativas es una alternativa 

efectiva para despertar en los estudiantes la motivación, el desarrollo de nuevas habilidades y 

destrezas como: la comunicación, el liderazgo y la resolución de problemas, estableciendo así 
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una mejor práctica docente. En cuanto a las limitaciones presentadas en el desarrollo de la 

investigación, se puede mencionar algunas: el poco interés de ciertos estudiantes para trabajar 

en grupo, el impedimento del desarrollo de las clases por eventos realizados por la institución, 

tanto deportivos como académicos y en cierta parte la dificultad para el control disciplinario 

de un número determinado de estudiantes. 
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4. Marco teórico 

A continuación, se desarrolla el marco teórico, donde, se toman en consideración 

aspectos relevantes sobre los modelos pedagógicos, específicamente se habla del 

Constructivismo, de las estrategias didácticas, sus características, técnicas y recursos; por 

último, se toma en cuenta las Ciencias Naturales de noveno año de EGB, desde lo que señala 

el Currículo Nacional de Educación 2016.  

4.1.       Modelos pedagógicos 

Para definir modelo pedagógico se toman como referencia a Forero et al. (2018), 

quienes argumentan que: 

Un modelo es una construcción mental que permite hacer una representación de un 

fenómeno o proceso real para facilitar su comprensión y posterior transformación. En 

el caso de la educación, los modelos pedagógicos facilitan la comprensión del proceso 

educativo, ya que permiten establecer las dimensiones del desarrollo cognitivo del 

individuo, con los conocimientos, las experiencias, las prácticas, las relaciones socio- 

culturales y afectivas que se generan con su docente. (p. 2)  

De la misma forma, al hablar de modelo pedagógico, el Servicio Ecuatoriano de 

Capacitación Profesional (SECAP) (2014), a través de su artículo: Modelo Pedagógico, 

menciona: 

Un modelo pedagógico es un constructo teórico-formal que identifica, representa, 

caracteriza y articula sistemáticamente los diferentes elementos del acto educativo; 

fundamentado científicamente y contextualizado en una realidad cultural concreta, 

describe, explica y orienta la práctica pedagógica de una institución educativa, en 

función del propósito institucional propuesto. (p. 15)  

Por otra parte, Correa y Pérez (2022), señalan lo siguiente: 

[…] un modelo pedagógico es una metáfora para comprender el desarrollo de los 

procesos educativos centrados en la racionalidad propia de una época. Esto significa que 

un modelo pedagógico es una representación de los procesos y prácticas que 

fundamentan el quehacer presente y prospectivo de una institución educativa, el cual se 

fundamenta en una u otra perspectiva teórica […]. (párr. 10) 

A continuación, se detallan los siguientes modelos pedagógicos: Conductista, 

Cognitivista, Constructivista y Conectivista.  



8 
 

4.1.1.    Modelo pedagógico Conductista  

Al respecto: “El conductismo es una corriente de la psicología, creada por John B. 

Watson, quién defendía el empleo de procedimientos estrictamente experimentales para 

estudiar el comportamiento observable y negaba toda posibilidad de utilizar los métodos 

subjetivos como la introspección […]” (Ríos et al., 2015, p. 919). En relación al surgimiento 

de este modelo, Román et al. (2021) agregan que: “El conductismo se desarrolló durante los 

años XL, donde se propuso una manera eficiente, estandarizada y rápida de educación a partir 

del condicionamiento, a través del cual el estudiante se adaptaba a las conductas e ideas que el 

docente establecía […]”. (p. 98).  

En cuanto, de los representantes de este modelo, Torres, (2015, como se citó en 

Martínez, 2018) manifiesta: “Los principales representantes del conductismo fueron Pavlov, 

Skinner y Watson, los mismos que buscaban crear personas eficientes y productivas para que 

puedan desarrollar capacidades y habilidades necesarias para el proceso educativo” (p. 17). 

En la opinión de Ortiz (2013): “[…] el rol del docente está direccionado en impartir los 

conocimientos, bajo una variedad específica de estrategias de planeación, así como el 

diagnóstico para conocer el grupo de estudiantes, sus comportamientos y las deficiencias 

respecto a los conocimientos del temario” (p. 24). Mientras que: “El educando es activo en 

cuanto a la ejecución de acciones programadas, pero pasivo en cuanto a la recepción de 

contenidos, por lo que el docente ejecutará un plan preestablecido” (Román et al., 2021, p. 98). 

Además, con relación, a las estrategias metodológicas: “El modelo pedagógico conductista se 

caracteriza por la interacción entre los estudiantes y las estrategias didácticas de aprendizaje, 

las cuales refuerzan permanentemente las respuestas correctas para garantizar y reafirmar el 

aprendizaje” (Méndez et al., 2012, p. 32). 

4.1.2.    Modelo pedagógico Cognitivista 

El cognitivismo desde el punto de vista de Salazar (2017), considera que: 

La teoría del cognitivismo no se centra solo en el individuo, sino en un grupo de 

individuos que interactúan con los instrumentos siendo los dos agentes equivalentes e 

indispensables. En el cognitivismo distribuido se producen dos efectos con el uso de las 

tecnologías de información y sin el uso de ellas: la primera son ampliaciones de las 

facultades cognitivas del usuario mientras emplea una tecnología, y, por otro lado, son 

los efectos cognitivos resultantes que se producen sin la tecnología. (p. 23) 

En cuanto, al surgimiento: 

El Cognitivismo aparece a mediados de 1956, como respuesta a la crisis del paradigma 

conductivo, que no era capaz de dar respuestas a numerosas anomalías que se producían 



9 
 

en la teoría. El nuevo paradigma traslada el protagonismo hacia el sujeto, que es 

considerado poseedor de estructuras mentales que le permiten adueñarse del 

conocimiento. (Botero, 2015, p. 1) 

Por otra parte: “Los estudios del enfoque cognitivo surgen a comienzos de los años 

setenta y se presentan como la teoría que ha de sustituir a las perspectivas conductistas que 

había dirigido hasta entonces la psicología” (Cardona y Lasso, 2012, p. 50). 

Los principales representantes desde el punto de vista, de Botero (2015), son: Jerome 

Bruner […], Jean William Fritz Piaget […], David Ausubel […] y Robert Mills Gagné […]. En 

este modelo: “El rol del docente cambia, es moderador, facilitador, mediador y también un 

participante más; el profesor en su rol de mediador debe apoyar al educando para enseñarle a 

pensar, enseñarle sobre el pensar y enseñarle sobre las bases del pensar […]” (Diaz, 2022, como 

se citó en Carrión, 2015, p.33). Mientras que: “El rol del estudiante es activo en su propio 

proceso de aprendizaje ya que, posee la suficiente competencia cognitiva para aprender a 

aprender y solucionar los problemas […]” (Chávez, 2011). Respecto del tipo de evaluación: 

“[…] La evaluación en el modelo Cognitivista, permite la toma de conciencia sobre los niveles 

de avance cognoscitivos, personales o grupales empleados en la resolución de tareas” (Parra, 

2007, como se citó en Sandoval, 2009, p. 97).  

4.1.3.    Modelo pedagógico Conectivista 

En cuanto al Conectivismo, Ledesma (2015), afirma:  

Al modelo pedagógico Conectivista se lo identifica como un modelo de aprendizaje 

dentro de una actividad social, donde se reconocen conexiones de diversas partes del 

mundo que conforman la era digital ya que el impacto de la tecnología da lugar a nuevos 

aprendizajes. (p. 15) 

Asimismo, Ovalles (2014), señala que:  

El modelo Conectivista, se considera como una teoría de aprendizaje, la cual surge en 

el año 2004, en la era digital, para explicar el efecto que la tecnología ha tenido sobre la 

manera en que actualmente vivimos, nos comunicamos y aprendemos. (p. 2) 

Los representantes de este modelo según, Jaigua (2020) y Pullas (2019) son: George 

Siemens […] y Stephen Downes […].  

Desde la perspectiva de Barón (2008):  

El rol del docente en el Cognitivismo es orientar a los estudiantes a elegir fuentes 

confiables de información y a su vez “seleccionar” la información más importante, es 

decir, tener la habilidad para discernir entre la información que es importante y la que 

es significativa. (p. 2) 
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En el caso, del rol del estudiante: 

Es de protagonista activo, ya que le permite pasar de recibir información a crear su 

conocimiento, mediante su participación en las comunidades de aprendizajes, en donde 

toma el control y trabaja en equipo para fortalecer y crear un nuevo conocimiento de 

manera colectiva. (Jaigua, 2020, p. 13)  

En cuanto a la evaluación de este modelo, Cruz (2014), alude que: “La evaluación 

Conectivista, no solo se centra en el alumno a la hora de la evaluar los conocimientos 

adquiridos, sino que se deberá tener en cuenta en la creación y mantenimiento de conexiones 

necesarias para el aprendizaje continuo […]” (p. 7). 

4.1.4. Modelo pedagógico Constructivista  

Haciendo referencia a este modelo, Robalino (2016), señala que: “El modelo 

pedagógico constructivista es un proceso continuo de organización de métodos de apoyo, que 

permite a los educandos nuevas construcciones mentales con el fin de fortalecer la 

responsabilidad y autonomía en docentes y estudiantes” (p. 66). 

Es importante mencionar que: “El constructivismo, en su dimensión pedagógica, 

concibe el aprendizaje como resultado de un proceso de construcción personal-colectiva de los 

nuevos conocimientos y actitudes, a partir de los ya existentes en cooperación con los 

compañeros y el facilitador […]” (Gurumendi, 2019, p. 11). 

4.1.4.1. Surgimiento. Como señalan los autores:  

La teoría del conocimiento constructivista, comienza a gestarse a comienzos del siglo 

XX, con las investigaciones del psicólogo y epistemólogo suizo Jean Piaget (1896-

1980); donde una de sus premisas es: el estudiante selecciona e interpreta activamente 

la información procedente del medio para construir su propio conocimiento, en vez de 

copiar pasivamente la información, tal y como se le presenta a sus sentidos. Todo 

conocimiento es, por tanto, una construcción activa de estructuras y operaciones 

mentales internas por parte del sujeto. (Ortiz, 2013 como se citó en Rodríguez, 2018, p. 

24) 

Por otra parte, Guerrero (2022), alude que: “[…] el origen de la teoría del 

constructivismo, surgió a mediados del siglo XX; durante su desarrollo hay varios personajes 

que se involucraron, pero dos que se destacan al ser quienes impulsaron su formulación: Jean 

Piaget y Lev Vygotsky (párr. 11). 

Además, otro autor indica que:  

[…] el constructivismo, surge de las aportaciones de Ausubel sobre el aprendizaje 

significativo, a los que se añaden las posteriores contribuciones neurobiológicas de 
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Novak; en tanto que el constructivismo social se fundamenta en la importancia de las 

ideas alternativas y del cambio conceptual, además de las teorías sobre el procesamiento 

de la información. (Luz, 2009, p. 56)  

4.1.4.2. Representantes del modelo pedagógico Constructivista. En lo que respecta 

a este apartado, Pérez y Morales (2016), indican que: 

Los representantes del modelo pedagógico Constructivista son: Lev Vigotsky, Jerome 

Bruner y David Ausubel, los cuales añadieron nuevas perspectivas a la teoría del 

aprendizaje y las prácticas constructivistas.  Por otra parte, Dewey pensaba que la 

educación se basa en la experiencia, puesto que señala que si existe duda de cómo 

sucede el aprendizaje, uno debe involucrarse en estudiar, ponderar y considerar las 

posibilidades de llegar a una evidencia sólida en el aprendizaje constructivista. (p. 10)  

Asimismo, Olmedo y Farrerons (2017), manifiestan que: 

La teoría constructivista se basa en que el conocimiento es el resultado de un proceso 

de construcción en el que la persona participa activamente. Es por eso que Piaget da 

mayor importancia al proceso interno de razonamiento que a la manipulación externa; 

por ende, se reconoce la influencia ejercida tanto por los sentidos como por la razón. (p. 

9) 

4.1.4.3 El rol del docente. Respecto al rol que cumple el docente, Tünnerman (2011), 

expone lo siguiente: 

En el modelo pedagógico constructivista, el profesor deja de ser el centro del proceso, 

sino que pasa a ser el alumno, pero no desaparece él, sino que se transforma en un guía, 

en un tutor, en un suscitador de aprendizajes, capaz de generar en su aula un ambiente 

de aprendizaje que sea significativo […]. (p. 21) 

De igual forma:  

El constructivismo ofrece a los docentes instrumentos metodológicos muy eficientes y 

necesarios para desarrollar una clase más motivadora, además se enfoca en como el 

estudiante alcanzan el conocimiento, por lo tanto, el rol del docente es ser únicamente 

el facilitador, orientador y el estudiante es el constructor de su propio conocimiento. 

(Valencia, 2009, como se citó en Robalino, 2016, p. 10) 

4.1.4.5. El rol de estudiante en el modelo pedagógico Constructivista. Con respecto 

al rol del estudiante, Bolaño (2020), menciona que: 

En el Constructivismo, el rol del estudiante se considera como un proceso de adquisición 

del conocimiento en forma dinámica, ya sean los saberes especializados u otros saberes 
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como el conocimiento de los estilos de vida, para ello es esencial que se le dé un 

significado a la información que recibe y luego la procese mentalmente. (párr. 17) 

Por otra parte: 

El estudiante en su rol puede promover la motivación y el aprendizaje; es por ello que 

el alumno debe ser entendido como un ser humano que tiene la habilidad de socializar 

fácilmente, siendo protagonista de las interacciones sociales en las que se ve 

involucrado en su vida escolar y como ciudadano. (Hernández, 2008, como se citó en 

Mansilla, 2014, p. 24) 

4.1.4.6. Estrategias metodológicas. De acuerdo con, Ávila (2017): 

En el constructivismo las estrategias metodológicas constituyen el conjunto de acciones 

encaminadas al logro de los objetivos de aprendizaje, con la intencionalidad de 

organizar y facilitar el proceso; por su parte, estas estrategias consisten en el conjunto 

de pasos, que se requieren y emplean de manera organizada y con una intención clara, 

pero con acciones flexibles para aprender significativamente. (p. 41) 

Con relación al modelo ya mencionado, se considera que: 

Las estrategias metodológicas constructivistas procuran motivar al estudiante 

brindándole autonomía y libertad para que actué y piense por sí mismo sin temor, con 

respecto a la opinión de los estudiantes. Es clave combinar actitudes y valores que 

formen individuos aptos para la convivencia social dentro de la educación 

constructivista. (Singo, 2020, p. 21) 

4.1.4.7. Tipo de evaluación. En base al tipo de evaluación del modelo pedagógico 

Constructivista, se expone que: 

[…] la evaluación constructivista está centrada en la medición, la cual se caracteriza, 

generalmente, por objetivos orientados hacia el dominio de los contenidos o hacia un 

saber hacer operativo. Tiene la intención de verificar cómo el alumno reconstruye el 

conocimiento; aplica procedimientos fundamentalmente estadísticos; tiende a hacer 

ponderaciones al azar, de modo que pueden ponderarse con el mismo puntaje tanto la 

puntualidad en la entrega de un trabajo como la asistencia a clases, en contraste con 

aportaciones reales o evidencias que determinan el aprendizaje en cuestión. (Molina et 

al., 2014, p. 34) 

De modo similar, Billeira (2015), señala que: 

En el Constructivismo se establece la evaluación formativa, la misma que se caracteriza 

como un refuerzo que ayuda al alumno a reconstruir el tema de evaluación y como parte 
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del proceso de cambio, puede ser utilizada y dirigida para promover la construcción del 

conocimiento. (p. 1) 

4.1.4.8. Tipo de aprendizaje que se genera en el modelo pedagógico Constructivista. 

Referente al aprendizaje constructivista: 

El aprendizaje constructivista consiste, no solo en adquirir conocimiento o demostrar 

cuánta cantidad del mismo se tiene, sino en saber aplicar los conocimientos en la 

práctica, en la vida cotidiana, en saber resolver problemas, en poder adaptarse a las 

nuevas situaciones que se presentan rutinariamente, aplicando el sentido común, para 

ello es de vital importancia el desarrollo de habilidades personales que hagan del 

estudiante una persona capaz de desenvolverse en una sociedad que cambia. (Quesada 

y Vázquez, 2008, p. 41) 

Con relación al tipo de aprendizaje que se genera en el Constructivismo, Romero (2009), 

menciona los siguientes: “Aprendizaje generativo, aprendizaje cognoscitivo, aprendizaje 

basado en problemas, aprendizaje por descubrimiento, aprendizaje contextualizado y 

construcción del conocimiento; independientemente de estas variaciones, el Constructivismo 

promueve la exploración libre de un estudiante dentro de un marco o de una estructura dada” 

(p. 5).  

4.2 Estrategias didácticas 

Las estrategias didácticas según varios autores, se las define como procedimientos 

organizados y estructurados que permiten el desarrollo de distintos procesos de aprendizaje; es 

en concordancia con ello que Gómez, Gutiérrez y Gutiérrez (2018), establecen:  

Las estrategias didácticas determinan la forma de llevar a cabo un proceso enseñanza - 

aprendizaje, brindan claridad de cómo se guía el desarrollo de las acciones para lograr 

los objetivos. En el ámbito educativo, una estrategia didáctica se concibe como el 

procedimiento para orientar el aprendizaje de los estudiantes […]. (p. 3) 

Además, Hernández y Guaraté, (2019, como se citó en Delgado, 2022) manifiestan: 

Las estrategias didácticas son consideradas procedimientos y acciones, mediante las 

cuales los docentes esbozan y aplican sus sesiones de enseñanza-aprendizaje, utilizando 

diversos métodos y técnicas, con la finalidad de llevar a cabo el proceso educativo donde 

los estudiantes deberán desarrollar capacidades y competencias hacia el logro de sus 

aprendizajes. (p. 56) 

De acuerdo con las indagaciones a distintos autores, las estrategias didácticas, se 

refieren a una serie de acciones que el docente ejecuta de manera planificada para lograr 

objetivos de aprendizaje específicos en los alumnos. 
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Al respecto, Jiménez y Robles (2016), afirman lo siguiente:  

Una estrategia didáctica consiste en elegir la más adecuada combinación de métodos, 

medios y técnicas que ayuden al estudiante a alcanzar la meta deseada del modo más 

sencillo y eficaz. Pero la complejidad de la práctica educativa hace que esa adecuada 

combinación presente variadas soluciones, que dependen no solo del profesor y sus 

decisiones, sino también de los modelos y de las teorías educativas implícitas. (p. 112) 

Asimismo, se puede comprender que: “La estrategia didáctica se puede entender como 

un proceso planificado de la enseñanza-aprendizaje en el cual el docente selecciona los 

métodos, las técnicas y actividades de las que quiere hacer uso para lograr los objetivos de 

aprendizaje”. 

Una estrategia didáctica debe ser coherente, planificada e intencional y debe estar 

sustentada teóricamente en diferentes prácticas pedagógicas. La estrategia didáctica 

debe partir de la reflexión y trazar el camino por el cual, quien enseña como quien 

aprende, deberán transitar para construir y reconstruir el conocimiento, y alcanzar las 

metas y objetivos propuestos. (Limas, 2016, p. 39) 

4.2.1. Procesos para implementar una estrategia didáctica. 

Con relación a los procesos que se deben llevar a cabo para implementar estrategias 

didácticas, Orellana (2017), alega que: 

En la implementación de estrategias didácticas los docentes deben hacer uso de 

estrategias didácticas que permitan desarrollar los contenidos de un programa y 

transformarlos en un concepto con significado, a este proceso se le llama trasposición 

didáctica, porque es la herramienta que permite traspasar la información de manera 

didáctica. (p.136) 

De otra forma, Gutiérrez et al. (2018), manifiestan que: 

Los procesos para implementar estrategias didácticas, se clasifican en; <<Pre-

instruccionales, que son estrategias previas que se ejecutan antes del desempeño de la 

práctica docente como: la planificación docente>>. <<Las Co-instruccionales se 

realizan durante el proceso de la aplicación de la planificación, es decir en el desarrollo 

de la práctica docente, para la aplicación de estas estrategias se consideran las 

experiencias previas del alumno para el logro de los aprendizajes […]>>. (p.3) 
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4.2.2. Criterios a considerar para implementar estrategias didácticas creativas. 

Respecto a estos criterios, el Instituto Tecnológicos y de Estudios Superiores Monterrey 

(ITESM) (2010), señala que los criterios considerados útiles al momento de elegir una 

estrategia didáctica son: 

<<Claridad en la intención: se debe tener claramente definida la intención al decidir 

incluir algún tipo de estrategia o técnica didáctica en un curso; para lograr la definición 

de su intención debe hacer un análisis de las intenciones educativas y objetivos de 

aprendizaje de su curso […]>>. <<Adecuación a las características y condiciones del 

grupo: la selección de la técnica debe ser fundamentada por el conocimiento de las 

características y condiciones en que se desarrolla el grupo; y, por último, se debe 

conocer y dominar los procedimientos [...]>>. (p.4) 

Desde el punto de vista de Medina (2017): 

Los criterios que se deben tomar en cuenta al implementar estrategias didácticas en el 

proceso enseñanza-aprendizaje, se presentan en varios aspectos, como: la necesidad de 

dar respuesta al contexto educativo, la incorporación de elementos innovadores, la 

búsqueda y conciencia del uso no sólo del intelecto, sino también del individuo 

completo; además el criterio que más se debe tomar en cuenta es el realce del desarrollo 

de pensamiento creativo en los estudiantes. (p. 37) 

4.2.3. Generalidades respecto de las estrategias didácticas  

En cuanto al tema, Bravo y Varguillas (2015), mencionan: 

Existe gran cantidad de estrategias didácticas, así como también diferentes formas de 

clasificarlas. Se presentan en  diferentes ejes de observación como: la participación, que 

corresponde al número de personas que se involucran en el proceso de aprendizaje y 

que va del autoaprendizaje al aprendizaje colaborativo; y el alcance donde se toma en 

cuenta el tiempo que se invierte en el proceso didáctico, en esta clasificación se definen 

las técnicas que se utilizan para la revisión de un contenido específico, o bien, estrategias 

que pueden adaptarse a lo largo de un curso o de todo un plan curricular [...]. (p.11) 

Además: 

Las estrategias didácticas están orientadas a que los alumnos alcancen metas concretas 

de aprendizaje; su uso básico es permitir a los estudiantes mejorar los resultados de su 

tiempo en la escuela y para ello se adaptan a las necesidades de cada momento; cada 

estrategia didáctica está diseñada para usarse en un contexto en concreto, por lo que son 

mucho más eficaces a la hora de enseñar. (Puerta, 2020, párr. 3) 
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4.2.4. Importancia del uso de estrategias didácticas en el proceso enseñanza-aprendizaje.  

En relación con al uso de estrategias didácticas, Romero (2009), considera que: “La 

implementación de estrategias didácticas en la actualidad es indispensable para la mejora de los 

procesos de enseñanza-aprendizaje, ya que favorece la reflexión, la comprensión y la 

metacognición en los estudiantes” (p.5). 

De forma similar, se detalla que:  

El uso de las estrategias de enseñanza-aprendizaje es importante, ya que estas son 

indispensables para el estudiante, de manera que sirven de base en todo proceso de 

aprendizaje a mediano y largo plazo; esto se debe a que las estrategias permiten a 

los alumnos aprender de manera fácil. (Euroinnova, 2022) 

A continuación, se detallan algunas estrategias didácticas, que responden al 

constructivismo y que fueron implementadas en el desarrollo de la propuesta de intervención: 

Exposición-dialogada 

En relación a esta estrategia, Fabbro (2018), menciona que:  

La exposición dialogada es una estrategia que entiende a la comunicación como un 

proceso de interacción complejo, por lo que parte de los aprendizajes previos de los 

estudiantes para incluir los nuevos, es decir, presenta la información de manera 

sistemática. Esta estrategia compromete activamente al estudiante en su proceso de 

aprendizaje a través de preguntas organizadas. (p. 3) 

Además: “La estrategia de exposición-dialogada es aquella donde el estudiante participa 

activamente en su proceso de enseñanza, para desarrollar saberes conceptuales a través de 

exposiciones dialogadas a cargo del docente.” (Valeriano, 2023, p.19) 

Aprendizaje entre pares 

En cuanto a esta estrategia, Martínez (2016), argumenta: 

La interacción entre pares constituye un proceso de aprendizaje mutuo, basado en la 

autocrítica y en el análisis, donde se habla honesta y abiertamente de los problemas y 

éxitos cotidianos, orientando la acción y generación de acuerdos básicos que impulsen 

los cambios necesarios hacia la mejora del desempeño académico. (p. 7)  

Con relación a la estrategia aprendizaje entre pares, se expone lo siguiente: “El 

aprendizaje entre pares es una estrategia pedagógica en la que los estudiantes, acompañan a sus 

pares (estudiantes semejantes) en la orientación y el refuerzo de los procesos de aprendizaje 

dentro de un área disciplinar (se realiza en parejas)” (Torrado, et al., 2016, p. 72). 

Además, en referencia a este tipo de aprendizaje, Cerda y López (2016), mencionan que:  
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El aprendizaje entre pares es una estrategia en la cual cada estudiante intercambia, 

comunica y analiza con otros sus conocimientos, para poner en juego sus habilidades y 

competencias, las que se incrementan producto de esa interacción; en esta estrategia, 

todos los participantes en un proceso de co-aprendizaje, potencian sus aprendizajes y 

gatillan procesos similares en los otros. (p. 4) 

Storytelling 

En palabras de Guisado, (2017, citado en Ruiz y Soto, 2021) define:  

El Storytelling es una estrategia que logra trasmitir más de lo que se alcanza a ver a 

simple vista, en ella, se trata de diseñar un mundo fantástico, que conlleve a establecer 

una conexión con el receptor a través del relato, su finalidad es ser dinamizadora del 

conocimiento que predispone a fomentar el aprendizaje en los estudiantes. (p. 68)  

De acuerdo a lo manifestado por Contreras y Camargo (2023): 

El Storytelling es una estrategia que facilita la función didáctica, porque a ayuda a 

mejorar el nivel de comprensión discernimiento a través de la identificación de 

conceptos físicos, personajes científicos, temas, situaciones, información y las 

exposiciones, complementándose con la oralidad y las herramientas tecnológicas que a 

su vez producen un ambiente que atrapa la atención del estudiante. (p. 38) 

Manejo de información 

En relación con la estrategia, manejo de información, Cabero (2015, como se citó en 

Arras, et al., 2017), señala que: 

La estrategia manejo de información es un proceso en el cual el educando competente 

se debe dar cuenta de que la información existente puede ser combinada con sus propias 

ideas para producir nueva información y lograr un aprendizaje conectivo a partir del 

cual puede encontrar, mezclar y reestructurar la información. (p. 1197) 

Además, Moncini (2021), expone que: 

El manejo de información es una estrategia en la cual se organizan actividades exigiendo 

al alumno construir significados con la información recibida, se solicita la construcción 

de organizadores gráficos, mapas o esquemas; además, se proponen actividades o 

ejercicios para permitir a los alumnos comunicarse con otros, es necesario orientar y 

controlar las discusiones e interacciones con un nivel apropiado. (p. 17) 

Estrategia de búsqueda, selección y organización de la información 

En cuanto a esta estrategia, Pineda (2012), manifiesta que:  

La estrategia de búsqueda, selección y organización de la información, prepara a los 

alumnos para localizar, sistematizar y organizar la información y el conocimiento, por 
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sus características promueve la comprensión y uso de metodologías para la generación 

y aplicación del conocimiento; desarrolla la objetividad y racionalidad, así como las 

capacidades para comprender, explicar y predecir […]. (p. 16) 

Además, como lo detalla otro autor:  

La estrategia de búsqueda y selección de información, consiste en pedir a los estudiantes 

buscar información en Internet o fuentes bibliográficas confiables, no únicamente para 

resolver una tarea de manera repetitiva, consultando una única fuente; sino, para 

contrastar la información o realizar una evaluación crítica; además, de permitirles el 

planificar, controlar y reflexionar sobre el proceso educativo [...]. (Hernández, 2013, 

p.89) 

Explicativo-Ilustrativa 

Con relación a la estrategia Explicativo-Ilustrativa Narváez (2020), manifiesta: “La 

importancia de la estrategia explicativo-ilustrativa reside en que el profesor trasmite los 

conocimientos, ofrece soluciones a los problemas y hace demostraciones con la ayuda de 

diversos medios (exposición, lectura de libros, demostraciones experimentales, grabaciones y 

otros)” (p. 22). 

De acuerdo a lo señalado con Seijo et al. (2010), manifiesta lo siguiente: “La estrategia 

explicativo-ilustrativa, es aquella donde el docente transfiere conocimientos y el alumno los 

reproduce; este método incluye: la descripción, la narración, la demostración, los ejercicios, la 

lectura de textos y todo tipo de recursos para el aprendizaje” (p. 7). 

Por otra parte, Pimienta (2007), menciona que:  

La estrategia explicativa-ilustrativa radica en que el profesor ofrece soluciones a los 

problemas y hace demostraciones con la ayuda de distintos recursos de enseñanza; los 

estudiantes asimilan y reproducen el contenido; esta estrategia se expresa de variadas 

formas: descripción, narración, lectura de textos, explicación basada en láminas, 

explicaciones mediante presentaciones en Power Point, entre otros. (p. 28) 

Organización de la información  

Al respecto de esta estrategia, Urquijo et al. (2014) establecen que:  

La de organización de la información permite que los estudiantes realicen una 

reorganización constructiva de la temática que van a aprender, lo cual les permite 

clasificar la información con la intención de conseguir una representación correcta de 

ésta, explorando las relaciones posibles entre sus distintas partes y/o las relaciones entre 

los datos que han de asimilar. (p. 133) 
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Además, otro autor al hablar de esta estrategia expone que: “La estrategia de 

organización de la información, permite al estudiante transformar la información y organizarla 

de manera coherente y significativa; en este aspecto, la estrategia de procesamiento permite al 

estudiante constituir su aprendizaje de manera específica” (Mohammad, 2006, como se citó en 

Pérez y La Cruz, 2014, p. 8). 

Junta de expertos 

De acuerdo a este tipo de estrategia, Slavin (1999), manifiesta:  

La junta de expertos es aquella estrategia en la que se forman grupos de estudiantes para 

trabajar juntos en la resolución de un problema o tarea específica, aquí cada miembro 

del grupo aporta su conocimiento y habilidades únicas para abordar la tarea, los alumnos 

deben escoger la información pertinente y compartirla con el grupo, los integrantes del 

grupo deben tomar notas de todos los puntos que se discutan, mientras que los grupos 

de expertos trabajan, el docente debe pasar cierto tiempo con cada uno, para contestar 

preguntas y resolver problemas de comprensión […]. (p. 109) 

Asimismo, es importante añadir la definición de otro autor, el cual manifiesta que: 

La estrategia junta de expertos, consiste en presentar los puntos de vista de diferentes 

expertos para la divulgación y análisis de un tema en particular; a partir de la experticia 

que cada uno tiene sobre un tema que es guiado por un moderador. Tiene como 

características importantes: ser expositiva, participativa y que se puede manejar con 

gran cantidad de personas. (Centro de Investigaciones y Servicios Educativos, 2019, p. 

1) 

Aprendizaje cooperativo.  

Respecto de esta estrategia García y Hernández (2016), exponen: 

El aprendizaje cooperativo es una estrategia de aprendizaje, caracterizado por permitir 

una interdependencia positiva entre estudiantes para que los miembros de un mismo 

grupo se ayuden unos a otros para trabajar, potencia en los alumnos la motivación por 

ayudarse mutuamente y para compartir recursos e intercambiar información. (p. 20) 

Por otra parte, Pérez (2010), alega que: 

La estrategia de aprendizaje cooperativo contribuye a la implantación de una dinámica 

cooperativa en el aula, en la que existe una correlación positiva entre las metas de los 

alumnos; de este modo, los estudiantes trabajan juntos buscando un objetivo común: 

maximizar el aprendizaje de todos. (p. 3) 
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4.2.5. Técnicas  

Una estrategia se viabiliza a través de técnicas, a continuación, se presenta la definición 

de técnica, Aguayo et al. (2007), señalan que:  

Una técnica didáctica es un procedimiento o recurso didáctico específico utilizado 

dentro del marco de la estrategia que se está llevando a cabo y se apoya en recursos 

materiales y actividades para el logro de aprendizajes; algunos ejemplos de técnicas 

didácticas son exposición, estudio de caso, debates, construcción de crucigramas, 

elaboración de organizadores gráficos, ente otros; en síntesis, la técnica didáctica es un 

recurso particular que emplea el docente para lograr el objetivo de la estrategia. (p.23) 

En referencia al empleo de técnicas, Delgado y Solano (2009) indican que: 

El uso pertinente de técnicas pretende la construcción del conocimiento en los 

estudiantes, es fundamental su participación activa de forma cooperativa y abierta hacia 

el intercambio de ideas; para el buen empleo de las técnicas, el docente brindará las 

normas, estructuras de la actividad y realizará el seguimiento y la valoración del proceso 

de enseñanza. (p. 9) 

Entre las técnicas más destacadas se presentan las siguientes:  

Lluvia de ideas.  

La lluvia de ideas, según Pimienta (2012): “Es una técnica grupal que permite indagar 

u obtener información acerca de lo que un grupo conoce sobre un tema determinado. Es 

adecuada para generar ideas acerca de un tema específico o dar solución a un problema” (p. 4) 

Además, Barriga y Hernández (2010) consideran que:  

La lluvia de ideas es una herramienta de planeamiento que se puede utilizar para obtener 

ideas respecto a lo que los estudiantes saben de un tema determinado o, también se 

puede utilizar para obtener ideas a partir de la creatividad de un grupo y con ello resolver 

un problema. (p.126) 

Elaboración de organizadores gráficos.  

Con relación a esta técnica Muñoz et al. (2011), explican que: “La elaboración de 

organizadores gráficos ayuda a procesar, organizar, priorizar, retener y recordar nueva 

información, de manera que se pueda integrar significativamente en la base personal de 

conocimientos. Los elementos utilizados son símbolos, imágenes, líneas, dibujos, entre otros” 

(p. 347).  

Asimismo, Munayco (2018), indica: “Un organizador gráfico es una representación 

visual de conocimientos, que presenta información rescatando aspectos importantes de un 
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concepto o materia y que pueden ser de variadas formas, como: mapa semántico, mapa 

conceptual, organizador visual, mapa mental, entre otros” (párr. 12). 

Exposición.  

Referente a esta técnica, Bravo y Varguillas (2015), manifiestan que: 

La exposición es una técnica utilizada para profundizar la explicación sobre los procesos 

cognitivos, que por su misma naturaleza revisten complejidad y requieren que el 

profesor cree diversos escenarios para dialogar con los estudiantes sobre la teoría, 

contrastar criterios, fenómenos, describir casos y ejemplificar situaciones. (p. 281) 

De acuerdo con Herrán (2009): “La exposición consiste en la presentación de un tema, 

lógicamente estructurado, en donde el recurso principal es el lenguaje oral, aunque también 

puede serlo un texto escrito” (p.20). 

Resolución de crucigrama.  

Respecto del crucigrama, Olivares et al. (2008), explican: 

Los crucigramas son considerados como una técnica idónea para amenizar y 

complementar el proceso enseñanza-aprendizaje; el uso y aplicación de los crucigramas 

en los estudiantes contribuye a mejorar el desempeño académico, ya que para su 

realización se necesita una intensa búsqueda de soluciones ante problemas o 

interrogantes a resolver, fomentando con ello, una mayor preparación y concentración. 

(p. 343)  

Por su parte, Rosales et al. (2019), afirman que:  

La resolución de crucigramas permite a los estudiantes: expandir el vocabulario, 

estimular la mente, promover el aprendizaje activo, y desarrollar varias habilidades 

relacionadas con la adquisición de: razonamiento y ortografía; además, mediante los 

crucigramas se desarrolla y mejora las habilidades de pensamiento crítico. Es por ello 

que los crucigramas son considerados como herramienta útil en la educación, sobre 

todo, para ver su efectividad en el proceso de enseñanza-aprendizaje. (p. 224) 

Elaboración de collage.  

Respecto al collage Crespo (2016), manifiesta:  

El collage consiste en pegar a una superficie trozos o recortes de papel, cartón, telas, 

entre otros, como elementos de un diseño o imagen; propone incentivar en todos los 

alumnos, un mínimo de producción artística que favorezca la expresión de pensamiento, 

sentimientos y percepciones. (p. 11) 

Desde el punto de vista de Huaman y Reyes (2010): “El collage consiste en la creación 

de una imagen a partir del pegado de diferentes elementos sobre una superficie plana o 
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soporte, implica búsqueda, selección y combinación de materiales considerando la 

forma, el color y la textura” (p. 70) 

Lectura.  

Con relación a la técnica de lectura, Swartz (2010 como se citó en Álvarez, 2015) 

menciona:  

La lectura busca formar lectores más independientes, ayudando al estudiante a 

solucionar problemas de decodificación o comprensión de forma directa, donde el 

educador, guía interviniendo en grupos pequeños. Busca apoyar la decodificación y la 

fluidez en lectores iniciales; en los lectores más avanzados enfatiza también la fluidez, 

el vocabulario y la comprensión. (p. 12) 

En cambio, Farrach (2016), manifiesta que: 

La lectura, permite en los estudiantes la formulación de preguntas para desarrollar: el 

pensamiento crítico y lógico, indagar en los conocimientos previos, generar ideas o retos 

que se puedan enfrentar para estimular nuevas maneras de pensar, desarrollar la 

metacognición y potenciar el aprendizaje a través de la discusión. (p. 10) 

Solución de sopa de letras.  

Al respecto de esta técnica, Iztúriz et al. (2007), indican: “La sopa de letras consiste en 

buscar palabras escondidas en una cuadrícula llena de diferentes letras; las palabras pueden 

encontrarse de forma vertical, horizontal o diagonal; normalmente corresponden a un tema en 

concreto” (p. 110). 

Además, Guzmán (2018), aporta que: 

La sopa de letras como técnica facilita el proceso de enseñanza- aprendizaje, puesto que 

sirve como motivación, actividad para introducir al tema de estudio; así como el 

conocimiento por parte del docente acerca de los conocimientos previos que poseen sus 

estudiantes, la actividad se presenta de forma geométrica ya sea esta cuadrada o 

rectangular y rellena con diferentes letras. (p. 7) 

Elaboración de maquetas.  

Referente a la técnica elaboración de maquetas, Tsenkush (2011), establece que:  

La elaboración de maquetas es una técnica de gran ayuda para el docente, puesto que 

permiten una mayor abstracción y aplicación de algunos conceptos a través de la 

adquisición de habilidades durante el proceso de su construcción, desarrollando la 

inteligencia y la motricidad fina de los estudiantes […]. (p. 12) 

Desde la experiencia que se obtuvo en la institución, la elaboración de maquetas consiste 

en una técnica que se utiliza para que los estudiantes a través de sus habilidades y destrezas 
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puedan representar de manera visual y práctica temas complejos que se están enseñando en una 

clase. Para la construcción de las maquetas el docente: proporciona a los estudiantes los 

materiales necesarios, da instrucciones claras y precisas, y selecciona un tema relevante para 

que pueden desarrollar su creatividad; al culminar la construcción de las maquetas los 

estudiantes presentan su trabajo y explican cómo lo realizaron.   

4.2.6. Recursos didácticos 

Con relación a la definición de recursos, López y Vicuña (2012), aluden que: 

Los recursos didácticos son medios o herramientas que deben ser aprovechados al 

máximo por los docentes, para salir de la monotonía y cambiar a una metodología 

dinamizadora en donde, el estudiante se muestre activo, participativo, motivado y con 

deseos de aprender cada día algo nuevo. (p. 12) 

Además, Blanco (2009, como se citó en Jiménez, 2017, p. 5), señala que: “[…] los 

recursos y materiales didácticos, para el empleo de estrategias didácticas, son todo el conjunto 

de elementos útiles que el profesor utiliza o puede utilizar, como soporte, complemento o ayuda 

en su tarea docente” (p.5). 

Por otro lado, Abad y Campoverde (2012), explican:  

“Se entiende por recursos didácticos cualquier material que se ha elaborado con la 

intención de facilitar al docente su función y a su vez la del estudiante; es decir, son 

elementos fundamentales para que el proceso de interaprendizaje sea eficiente” (p. 42). 

Asimismo, Abad y Campoverde (2012) enlistan algunas de las funciones que cumplen 

los recursos en el aula de clases: 

▪ Proporcionan información al estudiante.  

▪ Son una guía para los aprendizajes, ya que ayudan a organizar la información que 

queremos transmitir. De esta manera ofrecemos nuevos conocimientos al estudiante.  

▪ Nos ayudan a ejercitar las habilidades y también a desarrollarlas  

▪ Despiertan la motivación, la impulsan y crean un interés hacia el contenido de la clase. 

(p.34) 

Diapositivas:  

De acuerdo con Rivera (2022): “Las diapositivas son recursos ampliamente utilizados 

en la enseñanza; el adecuado uso de estas, puede potenciar el aprendizaje en los estudiantes, 

como un uso inadecuado, afectarlo. La educación actual requiere el uso apropiado de este 

recurso.” (p. 310) 

De otra forma, Mesía (2010), expone que: “El uso de las diapositivas como recurso 

didáctico, consigue establecer una especial relación profesor-estudiante y con un tiempo de 
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duración reducido, durante el cual se desea que los participantes adquieran y retengan cierta 

cantidad de información que se considera esencial” (p. 163)  

Imágenes:  

Respecto de este recurso, Migoya (2014 como se citó en Anselmino, 2017) expresa:  

La imagen es una ilustración de carácter exclusivamente gráfico, que acompaña textos 

escritos con la intención de completar su información. Al tratarse de una forma de 

comunicación este tipo de recursos acompañan, describen, aclaran, ilustran el trabajo 

escrito dentro del cual están incluidas. (p. 29) 

A opinión, de Gómez y López (2014): “La imagen como recurso didáctico permite a los 

estudiantes aprender a develar el mensaje, el contenido histórico y social que las mismas 

transmiten, y sobre todo para enseñar al alumnado a tratar la información y convertirla en 

conocimiento” (p. 18). 

Proyector:  

En palabras de Villacis (2018), define que:  

El proyector es un recurso estupendo y práctico que tiene como principal ventaja 

proyectar en grande la pantalla del ordenador, de forma que permite una mejor 

visualización colectiva e interactiva de un contenido; además, puede servir para 

visualizar colectivamente un sitio de internet, para ilustrar o iniciar una reflexión con 

toda la clase. (p. 26) 

Por otra parte, Chang (2017), alude que: 

El proyector es un dispositivo que permite trabajar tanto cualquier tipo de imágenes 

(creadas por nosotros mismos o por los alumnos, recopiladas…) como textos, gráficos, 

mapas mentales y muchos más. La ventaja que presentan estos medios sobre otros más 

estáticos es que no permiten la superposición y el movimiento de las imágenes, palabras, 

etc. (p. 270) 

Maquetas:  

Al hablar de este recurso, Palacios (2016), establece que:  

La maqueta es un recurso que permite la representación de espacios de la superficie 

terrestre a diferente escala de manera tridimensional; la maqueta se convierte en un 

recurso de gran ayuda para el docente, puesto que permite una mayor abstracción y 

aplicación de algunos conceptos a través de la adquisición de habilidades durante el 

proceso de su construcción […]. (Párr. 9) 
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Asimismo, Cagua (2022), expresa que: “La maqueta es una herramienta que permite 

proyectar de forma clara y comprensible las ideas, además son fáciles de ejecutar, rápidas, no 

requieren mayor conocimiento previo y son accesibles a los estudiantes” (p. 25).  

Papelógrafo:  

Al respecto, Bravo (2004), argumenta:  

El papelógrafo es un sustituto de la pizarra en aquellos lugares en los que ésta no forma 

parte del entorno y en determinadas situaciones en las que se quiere huir del 

planteamiento de una clase tradicional. Es muy útil para presentar ilustraciones 

puntuales, esquemas simples, descripciones, etc. con la ventaja de que pueden traerse 

ya preparados. (p. 121) 

En cambio, Tsenkush (2011), explica que: “El papelógrafo es un material que se usa 

para presentar cuadros expositivos formulados de orden secuencial; estos consisten en un 

papelote donde se colocan imágenes impresas o dibujadas” (p. 11). 

Tarjetas:  

Respecto de este recurso, Otero et al. (2014), detallan que: 

Las tarjetas didácticas son una serie de tarjetas que contienen información que debe de 

ser aprendida; normalmente contienen una pregunta y una respuesta, en una forma libre: 

puede tratarse de una pregunta típica, completar una palabra que falta en una frase, 

reconocer un determinado objeto, una fórmula, etc. Este recurso educativo es 

especialmente útil cuando se trata de memorizar listas de conceptos, palabras, entre 

otros. (p. 312) 

De acuerdo, a Vargas (2018):  

Las tarjetas didácticas, ayudan a despejar y mantener activa la mente, descubren 

habilidades de toda índole, ayudan en trabajos de análisis avanzados, y también en la 

interacción a través de: juegos hablados y escritos, despiertan habilidades de escuchar 

en los estudiantes. (p. 8) 

Poster:  

En lo que se refiere a este recurso, Chang (2017), expresa:  

Los posters son materiales didácticos que ofrecen la ventaja de una imagen que presenta 

situaciones más o menos complejas y muy contextualizadas; las actividades para 

trabajarlos pueden ser múltiples, como: completar oraciones sobre imágenes, inventar 

diálogos entre los personajes que aparecen en los posters y para presentar imágenes a 

gran escala, entre otros. (p. 271) 
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Además, García (2020), menciona que: “El poster es un recurso en el cual los alumnos 

sintetizan contenidos de manera previa o como forma complementaria de obtener y sintetizar 

la información objeto de conocimiento, este recurso va acompañado de imágenes, gráficos y 

dibujos” (p.282). 

Lapbook:  

Refiriéndose a este recurso, Álvarez y Medina (2017), manifiestan que: “El lapbook es 

un libro interactivo en el cual el alumno muestra de una forma dinámica, activa y participativa 

los conocimientos que van adquiriendo a lo largo de las unidades didácticas, siendo partícipes 

de su propio proceso de enseñanza- aprendizaje” (p. 245). 

Además: 

Un lapbook es una especie de "libro" desplegable en el que de una manera visual y 

creativa se puede trabajar sobre un tema previamente escogido. Se hace a partir de una 

base de cartulina que nos permitirá desarrollar o exponer un tema; en su interior se 

recopilan dibujos, fotos, objetos, actividades, esquemas, desplegables... relacionados 

con el tema en cuestión. (Huaranga, 2020, p. 15) 

Videos:  

En palabras de Morales (2021): “El video es un recurso que ha sido diseñado y 

producido para transmitir contenidos, habilidades o actividades y que en función de sus 

sistemas simbólicos, forma de estructurarlos y utilización, propicia el aprendizaje en los 

alumnos” (p. 190). 

Por su parte, Sánchez et al. (2013), menciona que: “El video es aquel recurso que se 

puede utilizar como transmisor de información, como medio para aprender, como herramienta 

de evaluación de aprendizajes y habilidades o como instrumento de investigación” (p. 179).  

Collage:  

En relación a esta técnica, Crespo (2016), expresa que:  

El collage es un recurso que consiste en pegar a una superficie trozos o recortes de papel, 

cartón, telas, entre otros, como elementos de un diseño o imagen. Propone incentivar en 

todos los alumnos, un mínimo de producción artística que favorezca la expresión de 

pensamiento, sentimientos y percepciones” (p. 12). 

Además, Cori et al. (2016), argumentan que: “El collage es un recurso novedoso que 

consiste en disponer y pegar pedazos de papel, fotografía, tela y otros objetos cotidianos sobre 

una superficie plana. El collage unifica el dibujo, la pintura e incluso la escultura cuando 

introduce elementos tridimensionales” (p. 58). 
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4.2.7. Rendimiento Académico  

Respecto del rendimiento académico, Jiménez (2000, citado en Albán y Calero, 2017), 

alude que:  

El rendimiento académico es el nivel de conocimientos demostrado en un área o materia, 

comparado con la norma de edad y nivel académico, por lo que el rendimiento del 

alumno debería ser entendido a partir de sus procesos de evaluación; sin embargo, la 

simple medición o evaluación de los rendimientos alcanzados por alumnos no provee, 

por sí misma, todas las pautas necesarias para la acción destinada al mejoramiento de la 

calidad educativa. (p. 92) 

Además, en cuanto a la definición de rendimiento académico, Grasso (2020) resalta que: 

El rendimiento académico se define como un parámetro de lo que una persona ha 

aprendido como resultado de un proceso de formación o instrucción, basado en 

objetivos que el sistema considera necesarios y suficientes para que los individuos se 

desarrollen como miembros de una sociedad. Al mismo tiempo, se lo entiende como un 

indicador para medir la productividad de un sistema, que involucra a su vez alumnos y 

profesores y dispara procesos de evaluación destinados a alcanzar una educación de 

calidad. (p. 89) 

Por otra parte, Manchego (2017, como se citó en Cárdenas et al., 2020) establece que: 

“El rendimiento académico es el desarrollo del aprendizaje de las competencias en 

determinadas situaciones frente a diversos estímulos educativos, el cual también lo definen 

como el cumplimiento de las metas, logros u objetivos establecidos en un área” (p. 55).  

4.2.7.1 Causas del bajo rendimiento académico  

Respecto de las causas del bajo rendimiento académico, López, et al. (2015), 

argumentan que:  

Las causas del bajo rendimiento académico son muy variadas, de las cuales se pueden 

enunciar: desintegración familiar, estilos de crianza, padres trabajadores, desinterés de 

los padres, adicciones, hijos predilectos, hijos no deseados, por citar algunas. Dichas 

causas pueden estar asociadas a variables pedagógicas y personales del alumno; entre 

las pedagógicas se consideran: maestría pedagógica-personalidad, proceso didáctico, 

acompañamiento pedagógico, clima de la clase y tamaño del grupo. Además, las 

variables más representativas que se denotan en los alumnos son: las sociodemográficas, 

las familiares, motivacionales, cognoscitivas y emocionales. (p. 1165) 

Asimismo, Edel (2003), manifiesta que:  
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Las causas del bajo rendimiento académico de los estudiantes están asociadas por 

variables como: los factores socioeconómicos, la amplitud de los programas de estudio, 

las metodologías de enseñanza utilizadas, la dificultad de emplear una enseñanza 

personalizada y los conceptos previos que tienen los alumnos; todas estas variables traen 

consecuencias en los alumnos como: la falta de persistencia en las actividades, y la 

desmotivación por aprender. (p. 3) 

4.2.8. Formas de trabajo  

En este apartado se colocan citas de autores en relación a las formas de trabajo 

implementadas en el proceso de enseñanza-aprendizaje durante el proceso de intervención.  

4.2.9.1. Trabajo grupal. Respecto a esta forma de trabajo, Jiménez et al. (2013) 

expone: “El trabajo en grupo, en el contexto educativo, es una modalidad de enseñanza-

aprendizaje que busca que los estudiantes desarrollen actividades concretas en grupo y de forma 

cooperativa” (p. 6).  

Además, Rodríguez (2020), argumenta que:  

El trabajo en grupo es considerado como una competencia dinámica, multidimensional 

y con múltiples categorizaciones, en el cual se suponen la disposición personal y la 

colaboración con otros en la realización de actividades para lograr objetivos comunes, 

realizar actividades de intercambio de información, asignación de responsabilidades, 

resolución de conflictos, y lograr contribuir en la mejora de la enseñanza en los 

estudiantes. (p. 6) 

4.2.9.2. Trabajo en parejas.  En cuanto a este tipo de trabajo Garcés (2007), argumenta 

que: 

Por trabajo en parejas se entiende cualquier tipo de actividad llevada a cabo en el aula, 

que el profesor decide o propone que sea llevada a cabo por dos estudiantes trabajando 

juntos. Puede ser un role-play, una práctica oral controlada o semicontrolada, una 

actividad de lectura o escritura, una actividad de reflexión sobre un determinado 

contenido lingüístico, etc. (p. 9)  

Por otra parte, Espinoza et al. (2023), manifiestan que: “El trabajo en parejas se define 

como la colaboración entre dos estudiantes que trabajan juntos en un aula de clase, 

compartiendo responsabilidades y aprovechando sus habilidades complementarias para facilitar 

y mejorar su proceso de enseñanza-aprendizaje” (p. 5). 

4.2.9.3. Trabajo individual. En relación a la forma de trabajo individual, Guevara 

(2015), menciona: "El trabajo individual es un sistema de estudio que deposita en el alumno la 
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mayor responsabilidad de su aprendizaje, de acuerdo con sus posibilidades, características, 

vivencias y necesidades. Se trata de estimularlo para que utilice al máximo sus propios 

recursos" (p. 125).  

De acuerdo a Hernández y Infante (2016):   

El método de trabajo individual, por sus particularidades, constituye una vía idónea para 

contribuir al desarrollo de la personalidad de los estudiantes, pues aporta al logro de su 

independencia cognoscitiva; el estudiante en esta forma de trabajo es guiado y motivado 

por el docente, para que profundice de mejor manera los contenidos, lo cual estimula su 

participación consciente durante el proceso enseñanza-aprendizaje. (p. 220) 

4.3 Ciencias Naturales de noveno año de EGB 

La enseñanza de esta asignatura se orienta al conocimiento y la indagación científica 

sobre los seres vivos y sus interrelaciones con el medio físico que los rodea; con el fin de guiar 

a los estudiantes que reconozcan y aprendan la importancia de la naturaleza de la ciencia. Toda 

la información que se detalla a continuación se extrae del Currículo Nacional (2016), propuesto 

por el Ministerio de Educación del Ecuador.   

4.3.1 El área de Ciencias Naturales 

El área de las Ciencias Naturales contribuye a la formación integral de los estudiantes 

porque su enfoque reconoce que las diferentes culturas han contribuido al conocimiento 

científico, con el objetivo de lograr el bienestar personal y público. 

4.3.2 Fundamentos epistemológicos del área de Ciencias Naturales  

Los principios, métodos y enfoques que direccionan el proceso de enseñanza y 

aprendizaje en el área de Ciencias Naturales se fundamentan en las perspectivas de los 

siguientes autores:  

• Bunge (1958), quien sostiene que el conocimiento científico es fáctico, analítico, 

especializado, claro y preciso, comunicable, predictivo, verificable, metódico y sistémico.  

• Bronowski (1979), quien habla de una ciencia con ética social, al afirmar que esta 

constituye una forma de conocimiento eminentemente humana.  

• Khun (1962), quien atribuye importancia a los factores sociológicos en la producción 

de conocimiento científico, considerando que los paradigmas pueden ser susceptibles de 

cambio y refutando la visión acumulativa y gradual de la ciencia. 

 • Lakatos (1976), quien define el progreso de la ciencia en función de los programas de 

investigación, para que avance mediante la confirmación y no por la refutación; planteando 
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también que la filosofía de la ciencia sin la historia es vacía, pues no hay reglas del 

conocimiento abstractas, independientes del trabajo que hacen los científicos.  

• Popper (1989), quien adopta una epistemología evolutiva y toma a la biología como 

objeto de investigación filosófica, centrando sus campos de interés en los problemas de la teoría 

de la evolución, el reduccionismo y la teleología.  

• Morin (2007), quien considera que todo conocimiento constituye al mismo tiempo 

construcción y reconstrucción a partir de señales, signos y símbolos, y del contexto planetario.  

• Nussbaum (1989), quien engloba, bajo el término constructivista, todos los modelos 

recientes de dinámica científica que consideran que el conocimiento no se puede confirmar ni 

probar, sino que se construye en función de criterios de elaboración y contrastación. Desde lo 

disciplinar, las Ciencias Naturales se desarrollan en el marco de la revolución del conocimiento 

científico y se relacionan con las necesidades y demandas de la sociedad contemporánea, 

tomando como referencia su visión histórica, desde la que se considera el desarrollo progresivo 

del pensamiento racional y abstracto de los estudiantes. 

La cultura científica, como parte de la ciencia, permite alcanzar estándares de 

innovación, mediante el desarrollo de habilidades cognitivas y científicas que parten de la 

exploración de hechos y fenómenos, motivando y promoviendo en los estudiantes el análisis de 

problemas y la formulación de hipótesis que habrán de probar mediante el diseño y conducción 

de investigaciones. Esta aplicación de métodos de análisis implica observación, recolección, 

sistematización e interpretación de la información, así como elaboración y comunicación de 

conclusiones que se han de difundir en lenguaje claro y pertinente.  

En cuanto al fundamento pedagógico, desde el enfoque constructivista, crítico y 

reflexivo, la enseñanza de las Ciencias Naturales persigue el aprendizaje significativo y la 

construcción de conceptos nuevos a partir de los conocimientos y experiencias previas de los 

estudiantes.  

La personalización del aprendizaje del área de Ciencias Naturales está relacionada con 

el conocimiento de las fortalezas y debilidades de cada estudiante, la aplicación de la evaluación 

formativa, el desarrollo de habilidades científicas y cognitivas por medio de estrategias, 

técnicas e instrumentos adecuados, adaptados a los diversos ritmos, estilos de aprendizaje y 

contextos. 
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4.3.3 Contribución de la asignatura de Ciencias Naturales al perfil de salida del 

bachiller ecuatoriano  

Actualmente, la enseñanza de las Ciencias Naturales se desarrolla en el marco de la 

revolución científico-tecnológica, las necesidades productivas, las demandas sociales, el mundo 

globalizado y las consideraciones históricas. Desde este enfoque formativo, la asignatura de 

Ciencias Naturales en la Educación General Básica pretende que los estudiantes comprendan 

los principales conceptos científicos desarrollen habilidades de investigación; apliquen el 

método científico; analicen situaciones que les induzcan al planteamiento de preguntas y 

formulación de supuestos o hipótesis, el análisis de resultados y el establecimiento de 

conclusiones basadas en evidencias; y, resuelvan problemas relacionados con la ciencia, la 

tecnología y la sociedad, como un prerrequisito para continuar su aprendizaje en el nivel del 

Bachillerato General Unificado. Esto les permitirá recrearse con los descubrimientos, despertar 

su curiosidad por el entorno que les rodea, respetar la naturaleza y tomar decisiones acerca de 

temas locales, nacionales y globales, que repercuten en la vida de los seres y en el ambiente. 

 La enseñanza de las Ciencias Naturales se orienta al desarrollo de habilidades 

vinculadas al perfil de salida del bachillerato ecuatoriano, enfocadas a la justicia, innovación y 

solidaridad, mediante la comprensión, la indagación de los hechos y fenómenos y la 

interpretación de la naturaleza de la ciencia, bajo un enfoque holístico y una visión científica 

del mundo, que motiva la búsqueda de significados a través de la propia experiencia. 

4.3.4 Objetivos generales del área de Ciencias Naturales  

OG.CN.1. Desarrollar habilidades de pensamiento científico con el fin de lograr 

flexibilidad intelectual, espíritu indagador y pensamiento crítico; demostrar curiosidad por 

explorar el medio que les rodea y valorar la naturaleza como resultado de la comprensión de 

las interacciones entre los seres vivos y el ambiente físico.  

OG.CN.2. Comprender el punto de vista de la ciencia sobre la naturaleza de los seres 

vivos, su diversidad, interrelaciones y evolución; sobre la Tierra, sus cambios y su lugar en el 

Universo, y sobre los procesos, físicos y químicos, que se producen en la materia.  

OG.CN.3. Integrar los conceptos de las ciencias biológicas, químicas, físicas, 

geológicas y astronómicas, para comprender la ciencia, la tecnología y la sociedad, ligadas a la 

capacidad de inventar, innovar y dar soluciones a la crisis socioambiental.  

OG.CN.4. Reconocer y valorar los aportes de la ciencia para comprender los aspectos 

básicos de la estructura y el funcionamiento de su cuerpo, con el fin de aplicar medidas de 

promoción, protección y prevención de la salud integral.    
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OG.CN.5. Resolver problemas de la ciencia mediante el método científico, a partir de 

la identificación de problemas, la búsqueda crítica de información, la elaboración de conjeturas, 

el diseño de actividades experimentales, el análisis y la comunicación de resultados confiables 

y éticos.   

OG.CN.6. Usar las tecnologías de la información y la comunicación (TIC) como 

herramientas para la búsqueda crítica de información, el análisis y la comunicación de sus 

experiencias y conclusiones sobre los fenómenos y hechos naturales y sociales.    

OG.CN.7. Utilizar el lenguaje oral y el escrito con propiedad, así como otros sistemas 

de notación y representación, cuando se requiera. 

OG.CN.8. Comunicar información científica, resultados y conclusiones de sus 

indagaciones a diferentes interlocutores, mediante diversas técnicas y recursos, la 

argumentación crítica y reflexiva y la justificación con pruebas y evidencias.  

OG.CN.9 Comprender y valorar los saberes ancestrales y la historia del desarrollo 

científico, tecnológico y cultural, considerando la acción que estos ejercen en la vida personal 

y social.  

OG.CN.10. Apreciar la importancia de la formación científica, los valores y actitudes 

propios del pensamiento científico, y adoptar una actitud crítica y fundamentada ante los 

grandes problemas que hoy plantean las relaciones entre ciencia y sociedad. 

4.3.5 Bloques curriculares de la asignatura de Ciencias Naturales  

Bloque 1. Los seres vivos y su ambiente  

En este bloque se pretende que los estudiantes, a partir de la indagación, la observación 

y la exploración, identifiquen a los seres vivos (plantas, animales y microorganismos), 

describan sus características, reconozcan sus necesidades y comprendan sus semejanzas y 

diferencias.  

Además, predigan las adaptaciones y comportamientos de acuerdo a los cambios del 

medio; describan la diversidad biológica como resultado de procesos evolutivos; expliquen sus 

ciclos de vida, sistemas corporales y procesos de reproducción como mecanismos de herencia, 

que hacen posible la transmisión de características a las siguientes generaciones, analicen y 

describan la evolución de las poblaciones e interpreten el intercambio de materia y energía para 

su subsistencia.  

Todo esto mediante la comprensión y la valoración de las interrelaciones entre los seres 

vivos y el medio físico, así como el cuidado del ambiente, desde lo local hasta lo global. 

Finalmente, los estudiantes reconocerán que la célula es la unidad básica de la vida e 

identificarán los procesos más importantes del funcionamiento celular. 
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Bloque 2. Cuerpo humano y salud  

En este bloque se desarrollará la comprensión del cuerpo humano como un sistema 

biológico. Para esto, los estudiantes deberán proponer medidas de prevención para evitar 

enfermedades, así como diseñar programas de salud integral, acordes con el medio social, 

cultural y geográfico donde se desenvuelven. Además, se espera que logren interpretar los 

mecanismos de la herencia humana como un proceso de transmisión de genes y caracteres y, 

finalmente, que comprendan que el material hereditario es susceptible de sufrir cambios 

inducidos por factores del medio.  

Bloque 3. Materia y energía  

Este bloque curricular considera las bases de la Química y la Física por lo que desarrolla 

temas relacionados a la materia y energía, así como sus cambios y efectos; sus diversas formas 

y sus manifestaciones, como calor, sonido y luz; magnetismo y electricidad; el movimiento de 

los cuerpos y el efecto de fuerzas como la fricción, el magnetismo, la gravedad y la fuerza 

electrostática; todo esto, desde la teoría hacia la práctica. El bloque también trata las 

propiedades físicas y químicas de las sustancias, la hipótesis atómica, la composición de los 

átomos, que dan origen a nuevas sustancias, y su clasificación, con base en sus propiedades y 

composición.  

En los subniveles de Básica Elemental y Media, se enfatizará en los fenómenos físicos 

y químicos relevantes del entorno, mientras que en el subnivel de Básica Superior está en la 

comprensión de ciertos modelos y teorías científicas que favorecen la interpretación y 

experimentación de los fenómenos físicos y químicos, que explican el funcionamiento del 

mundo, esto le permitirá al estudiante entender su medio y hacer uso de esos conocimientos 

para innovar.  

Consecuentemente, la enseñanza de la Química y la Física se orienta hacia una mejor 

comprensión de las formas de producción del conocimiento científico, lo que favorecerá, al 

estudiante en su interpretación de la naturaleza y la asimilación del funcionamiento del 

Universo, el aprecio y la valoración de sus cambios y efectos, la consideración de su alcance 

social y la toma de postura, ante ellos, como ciudadanos informados, críticos y transformadores.  

Bloque 4. La Tierra y el Universo  

En este bloque se analizará a la Tierra como parte del Sistema Solar y el Universo; el 

origen de la Tierra y su relación con la génesis del Universo, sus transformaciones como 

resultado de fenómenos naturales e implicaciones en los factores abióticos; y la incidencia de 

estas, en, la diversidad biológica, los recursos naturales y la vida del ser humano. En este marco, 

los estudiantes comprenderán que las transformaciones de la Tierra pueden generar riesgos, 
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ante los cuales debemos estar preparados, especialmente, por encontrarse nuestro país en el 

Cinturón de Fuego del Pacífico. 

Para el aprendizaje de estos temas, se aplican técnicas de exploración, análisis de 

modelos científicos y de experimentación, con la finalidad de registrar, medir y comunicar estos 

fenómenos. La aplicación de estos aprendizajes puede plasmarse en la participación activa para 

diseñar, ejecutar y evaluar un plan de gestión de riesgo en la institución educativa y en el hogar. 

Es innovador, en la historia de los currículos ecuatorianos, el desarrollo de conceptos 

fundamentales sobre la Tierra como parte del Sistema Solar. Todos estos conceptos tienen una 

fuerte fundamentación en la Astronomía y la Geología y se integran con otras disciplinas, como 

Física, Biología, Química y Matemática, que permiten a los estudiantes entender la 

interdisciplinariedad, para comprender y resolver problemas locales, regionales y globales.  

Bloque 5. Ciencia en acción  

En este bloque se abordan temas sobre el desarrollo histórico de la ciencia, la influencia 

de la sociedad en la creación del conocimiento científico y el desarrollo tecnológico. El 

aprendizaje en este bloque puede constituir un vehículo cultural que conecte la ciencia con los 

problemas reales del mundo, como un proceso de “alfabetización científica”, para lograr 

resultados significativos en las actitudes y en el interés de los estudiantes hacia la ciencia 

(Vilches, 1994).  

Además, se convierte en un espacio para que los estudiantes adquieran habilidades de 

pensamiento crítico, creativo y divergente, así como de comunicación, indagación científica y 

resolución de problemas.  

El bloque enfatiza en la importancia de la ciencia para la sociedad humana, define la 

naturaleza de la ciencia, analiza su desarrollo histórico, y destaca sus aplicaciones tecnológicas 

y sus implicaciones éticas. 

4.3.6 Objetivos de la Ciencias Naturales  

O.CN.4.1. Describir los tipos y características de las células, el ciclo celular, los 

mecanismos de reproducción celular y la constitución de los tejidos, que permiten comprender 

la compleja estructura y los niveles de organización de la materia viva.  

O.CN.4.2. Describir la reproducción asexual y sexual en los seres vivos y deducir su 

importancia para la supervivencia y diversidad de las especies 

 O.CN.4.3. Diseñar modelos representativos de los flujos de energía en cadenas y redes 

alimenticias, identificar los impactos de la actividad humana en los ecosistemas e interpretar 

las principales amenazas.  
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O.CN.4.4. Describir las etapas de la reproducción humana como aspectos 

fundamentales para comprender la fecundación, la implantación, el desarrollo del embrión y el 

nacimiento, y analizar la importancia de la nutrición prenatal y de la lactancia.  

O.CN.4.5. Identificar las principales relaciones entre el ser humano y otros seres vivos 

que afectan su salud, la forma de controlar las infecciones a través de barreras inmunológicas 

naturales y artificiales.  

O.CN.4.6. Investigar en forma experimental el cambio de posición y velocidad de los 

objetos por acción de una fuerza, su estabilidad o inestabilidad y los efectos de la fuerza 

gravitacional.  

O.CN.4.7. Analizar la materia orgánica e inorgánica, establecer sus semejanzas y 

diferencias según sus propiedades, e identificar al carbono como elemento constitutivo de las 

biomoléculas (carbohidratos, proteínas, lípidos y ácidos nucleicos). O.CN.4.8. Investigar en 

forma documental la estructura y composición del Universo; las evidencias geológicas y 

paleontológicas en los cambios de la Tierra y el efecto de los ciclos biogeoquímicos en el medio 

natural. Todo, con el fin de predecir el impacto de las actividades humanas e interpretar las 

consecuencias del cambio climático y el calentamiento global.  

O.CN.4.9. Comprender la conexión entre la ciencia y los problemas reales del mundo, 

como un proceso de alfabetización científica, para lograr, en los estudiantes, el interés hacia la 

ciencia, la tecnología y la sociedad.  

O.CN.4.10. Utilizar el método científico para el desarrollo de habilidades de 

investigación científica, que promuevan pensamiento crítico, reflexivo y creativo, enfocado a 

la resolución de problemas. 

4.3.7 Ciencias naturales de noveno año de EGB  

El currículo de Ciencias Naturales, de este subnivel, contribuye a los objetivos generales 

del área, a través del desarrollo de habilidades del pensamiento científico, la valoración de la 

ciencia, la integración de los conceptos de las ciencias biológicas, químicas, físicas, geológicas 

y astronómicas, referidos al mundo natural y al mundo tecnológico.  

Estos conceptos son aportes significativos al proceso de alfabetización científica, que 

permitirán a los estudiantes participar en la aventura de la ciencia, enfrentar problemas 

relevantes, construir y reconstruir los conocimientos científicos, que habitualmente la 

enseñanza los transmite ya elaborados. En este subnivel, los estudiantes desarrollan las 

siguientes habilidades del proceso de investigación científica, en forma transversal, a las 

destrezas con criterios de desempeño: 
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4.3.7.1 Destrezas con criterio de desempeño de las ciencias naturales de noveno 

año  

CN.4.1.5. Diseñar y ejecutar una indagación experimental, y explicar las clases de 

tejidos animales y vegetales, diferenciándolos por sus características, funciones y ubicación. 

CN.4.1.11. Diseñar modelos representativos del flujo de energía en cadenas y redes 

alimenticias, explicar y demostrar el rol de los seres vivos en la trasmisión de energía en los 

diferentes niveles tróficos. 

CN.4.1.12. Relacionar los elementos carbono, oxígeno y nitrógeno con el flujo de 

energía en las cadenas tróficas de los diferentes ecosistemas. 

CN.4.5.8. Formular hipótesis e investigar en forma documental sobre el funcionamiento 

de la cadena trófica en el manglar, identificar explicaciones consistentes, y aceptar o refutar la 

hipótesis planteada. 

CN.4.2.2. Investigar en forma documental y explicar la evolución de las bacterias y la 

resistencia a los antibióticos y deducir sus causas y las consecuencias de estas para el ser 

humano. 

CN.4.2.6. Explorar y describir la relación del ser humano con organismos patógenos 

que afectan a su salud, y ejemplificar las medidas preventivas que eviten el contagio y su 

propagación. 

CN.4.3.14. Indagar y explicar el origen de la fuerza gravitacional de la Tierra y su efecto 

en los objetos sobre la superficie, e interpretar la relación masa-distancia según la ley de 

Newton. 

CN.4.3.15. Indagar, con uso de las TIC y otros recursos, la gravedad solar y las órbitas 

planetarias, y explicar sobre el movimiento de los planetas alrededor del Sol. 

CN.4.5.4. Investigar en forma documental sobre el aporte del científico ecuatoriano 

Pedro Vicente Maldonado en la verificación experimental de la ley de la gravitación universal, 

comunicar sus conclusiones y valorar su contribución. 

CN.4.4.2. Indagar, con uso de las TIC, modelos y otros recursos, la configuración y 

forma de las galaxias y los tipos de estrellas; describir y explicar el uso de las tecnologías 

digitales y los aportes de astrónomos y físicos para el conocimiento del universo. 

CN.4.4.4. Observar en el mapa del cielo la forma y ubicación de las constelaciones, y 

explicar sus evidencias sustentadas en teorías y creencias, con un lenguaje pertinente y modelos 

representativos. 
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CN.4.4.5. Describir la posición relativa del Sol, la Tierra y la Luna, y distinguir los 

fenómenos astronómicos que se producen en el espacio. 

CN.4.4.6. Reconocer, con uso de las TIC y otros recursos, los diferentes tipos de 

radiaciones del espectro electromagnético, y comprobar experimentalmente, a partir de la luz 

blanca, la mecánica de formación del arcoíris. 

CN.4.3.17. Indagar sobre el elemento carbono, caracterizarlo según sus propiedades 

físicas y químicas, y relacionarlo con la constitución de objetos y seres vivos. 

CN.4.4.10. Investigar en forma documental sobre el cambio climático y sus efectos en 

los casquetes polares, nevados y capas de hielo; formular hipótesis sobre sus causas, y registrar 

evidencias sobre la actividad humana y el impacto de esta en el clima. 

CN.4.4.11. diversas fuentes. (J.3., I.4.) Indagar, con uso de las TIC y otros recursos, y 

explicar los factores que afectan a las corrientes marinas, como la de Humboldt y El Niño, y 

evaluar los impactos en el clima, la vida marina y la industria pesquera. 

CN.4.4.12. Observar, con uso de las TIC y otros recursos, los biomas del mundo, y 

describirlos tomando en cuenta su ubicación, clima y biodiversidad.  

CN.4.4.13. Elaborar y ejecutar un plan de investigación documental sobre los 

ecosistemas de Ecuador; diferenciarlos por su ubicación geográfica, clima y biodiversidad; 

destacar su importancia, y comunicar sus hallazgos por diferentes medios. 

CN.4.5.9. Indagar sobre el viaje de Alexander von Humboldt a América y los aportes 

de sus descubrimientos, e interpretar sus resultados acerca de las relaciones clima-vegetación. 

4.3.7.2 Criterios de evaluación  

I.CN.4.2.1. Determina la complejidad de las células en función de sus características 

estructurales, funcionales y tipos e identifica las herramientas tecnológicas que contribuyen al 

conocimiento de la citología. (J.3., I.2.) 

I.CN.4.3.2. Diseña modelos representativos sobre la relación que encuentra entre la 

conformación y funcionamiento de cadenas, redes y pirámides alimenticias, el desarrollo de 

ciclos de los bioelementos (carbono, oxígeno, nitrógeno) con el flujo de energía al interior de 

un ecosistema (acuático o terrestre); así como determina los efectos de la actividad humana en 

el funcionamiento del ecosistema manglar. (J.3., J.1.) 

I.CN.4.5.1. Explica la evolución biológica a través de investigaciones guiadas sobre 

evidencias evolutivas, los principios de selección natural y procesos que generan la diversidad 

biológica. (J.3.) 
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I.CN.4.7.12. Propone medidas de prevención (uso de antibióticos), contagio 

propagación de bacterias, evolución y estructura, e identifica además otros organismos 

patógenos para el ser humano. (J.3., I.1.) 

I.CN.4.10.1. Establece las diferencias entre el efecto de la fuerza gravitacional de la 

Tierra con la fuerza gravitacional del Sol en relación con los objetos que los rodean, y fortalece 

su estudio con los aportes de verificación experimental a la ley de la gravitación universal. (J.3.) 

I.CN.4.12.2. Infiere la importancia del desarrollo de la astronomía a partir de la 

explicación de la configuración del universo (galaxias, planetas, satélites, cometas, asteroides, 

tipos de estrellas y sus constelaciones), su origen y fenómenos astronómicos, apoyándose en la 

investigación y uso de medios tecnológicos. (J.3.) 

I.CN.4.11.1. Determina las características y propiedades de la materia orgánica e 

inorgánica en diferentes tipos de compuestos, y reconoce al carbono como elemento 

fundamental de las biomoléculas y su importancia para los seres vivos. (J.3.) 

I.CN.4.13.2. Analiza los efectos de la alteración de las corrientes marinas en el cambio 

climático, y a su vez, el impacto de las actividades humanas en los ecosistemas y la sociedad, 

apoyando su estudio en la revisión de 

I.CN.4.4.1. Identifica, desde la observación de diversas fuentes, los ecosistemas de 

Ecuador y biomas del mundo, en función de la importancia, ubicación geográfica, clima y 

biodiversidad que presentan. (J.3., J.1.) 

I.CN.4.3.3. Formula hipótesis pertinentes sobre el impacto de la actividad humana en la 

dinámica de los ecosistemas y en la relación clima-vegetación. (J.3., J.2.) 

4.3.8 Contenidos de la asignatura  

➢ Unidad temática: Introducción a los seres vivos 

• Materia  

• Seres vivos  

• Origen del universo  

• Relaciones tróficas 

➢ Unidad 1: Naturaleza viva 

• Citología: Nivel celular  

• Los virus  

• Los hongos  

• Los protozoos  
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• La organización pluricelular  

• El desarrollo embrionario y diferenciación celular 

• Tejidos vegetales  

• Tejidos animales  

• Nomenclatura y clasificación de los seres vivos  

➢ Unidad 2: El ser humano y el medio 

• La sexualidad  

• La pubertad  

• La adolescencia  

• Planificación familiar  

• La salud y la sexualidad  

• La salud y las enfermedades  

➢ Unidad 3: El impacto del ser humano sobre la vida 

• Historia de la vida  

• El origen de las especies 

• La evolución humana  

• Impactos ambientales por los seres humanos al planeta  

• Riesgos ambientales  

• La intervención humana en el ciclo del agua  

• Impactos sobre los recursos hídricos  

• Áreas protegidas como estrategias de conservación  

➢ Unidad 4: Medioambiente y cambio climático 

• Contaminación atmosférica  

• Las corrientes marinas  

• Biomas  

• Biomas del Ecuador  

➢ Unidad 5: Fuerzas físicas y gravitacional 

• Naturaleza de las fuerzas  

• Ley de Hooke  

• Fuerza resultante de un sistema  

• Las fuerzas y el movimiento de rotación  

• Fuerzas gravitatorias  
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• Fuerza y movimiento  

• Aplicaciones de las leyes de Newton  

➢ Unidad 6: Electricidad y magnetismo 

• Fuerzas eléctricas  

• Fuerzas magnéticas  

• Fuerzas fundamentales de la naturaleza  

• Corriente eléctrica  

• Circuitos eléctricos  

• Magnitudes eléctricas 
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5. Metodología 

En este apartado se exponen: el área de estudio, el método, el enfoque, los tipos de 

investigación, el procedimiento y además, se incluyen la población y muestra. 

5.1 Área de estudio 

La institución en la que fue desarrollada la investigación es el Colegio de Bachillerato 

“27 de febrero”, el cual se encuentra ubicado en la provincia y cantón de Loja, en la parroquia 

San Sebastián, en las calles Pablo Palacio 21-51 y Jhon F Kennedy, pertenece a la zona 7, 

distrito 11D01 de educación. 

Figura 1. 

Ubicación del Colegio de Bachillerato “27 de febrero”  

 

Nota: Ubicación geográfica del Colegio de Bachillerato “27 de febrero”. Fuente: Google 

Maps (2023). 

5.2 Metodología  

En el trabajo de investigación se hizo uso del método inductivo, el cual permitió 

detectar el problema principal que tienen los estudiantes al recibir clases; es de esta manera, 

que se pudo observar que, en el noveno año de EGB, paralelo “A”, las estrategias didácticas 

implementadas, no son las apropiadas para la mejora del rendimiento académico de los 

estudiantes. Según señalan algunos autores el uso pertinente de las estrategias didácticas 

permite generar aprendizajes significativos en los jóvenes. 

El enfoque del trabajo de investigación fue cualitativo; ya que, a través de la 

observación se pudo detectar el problema principal que presentan los estudiantes en la 
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asignatura de Ciencias Naturales del noveno año de Educación General Básica (EGB), que es 

su bajo rendimiento académico, se evidenció el rol pasivo que asumen los estudiantes debido 

al inapropiado uso de estrategias didácticas en el desarrollo del proceso enseñanza-

aprendizaje. Este enfoque de investigación permitió con facilidad la detección del problema 

en función de las características que son evidentes.  

Respecto del tipo de investigación que se utilizó, según la naturaleza de la 

información, corresponde a Investigación Acción Participativa; ya que, como lo mencionan 

Zapata y Rondán (2016): “La Investigación Acción Participativa es una estrategia de 

investigación que busca justamente ayudar a los investigadores a desarrollar sus capacidades 

para identificar problemas y oportunidades; y encontrar soluciones propias para mejorar su 

realidad” (p.5). Mediante esta investigación, se obtuvo información para definir el problema 

y con base en ello, se tomó acción para proponer una alternativa de solución al mismo, a través 

del desarrollo de una propuesta de intervención, en la cual participan activamente los 

estudiantes (sujetos de investigación) y el estudiante investigador, a fin de modificar 

positivamente la realidad educativa identificada anteriormente. 

Por otra parte, la investigación según la temporalidad, fue de tipo transversal; ya que: 

“El estudio transversal es un tipo de investigación observacional centrado en analizar datos de 

diferentes variables sobre una determinada población o muestra, recopiladas en un periodo de 

tiempo determinado” (Coll, 2020, parr.1). Esta investigación tuvo como finalidad determinar 

el problema que se genera en los estudiantes de noveno año de EGB paralelo “A”, en razón de 

la inapropiada implementación de estrategias, la investigación se la realizó a través de algunas 

variables que fueron enmarcadas en un periodo de tiempo determinado y relativamente corto 

que se incluye desde su diagnóstico hasta su finalización. 

5.3 Procedimiento 

El trabajo de investigación inició con el acercamiento al Colegio de Bachillerato “27 

de febrero”; a través del desarrollo de las prácticas pre-profesionales, en las cuales mediante 

la aplicación de instrumentos de investigación (fichas de observación, rúbricas, encuestas y 

entrevistas), se logró identificar, la problemática existente en esta institución;  con ello se 

elaboró el árbol de problemas, el cual permitió identificar la situación de interés, en este caso, 

el bajo rendimiento académico de los estudiantes, debido a su desmotivación por participar en 

el desarrollo del PEA. Una vez que se identificó el problema, mediante revisión bibliográfica 

se argumentaron los antecedentes en relación a la inapropiada implementación de estrategias 

didácticas creativas y su efecto en el rendimiento académico de los estudiantes. 
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Para la construcción del problema se incluyó los antecedentes, el planteamiento del 

mismo y finalmente se insertó la pregunta de investigación, misma que se derivó de la matriz 

de objetivos elaborada anteriormente, es necesario aclarar que dicha matriz incluyó las 

preguntas de investigación y objetivos tanto general como específicos, derivados de las 

respectivas preguntas. Teniendo en cuenta los antecedentes, el problema y los objetivos se 

procedió a definir el título de la investigación, mismo quedó establecido de la siguiente 

manera: “Estrategias didácticas creativas para el fortalecimiento del rendimiento académico 

de los estudiantes en Ciencias Naturales. Período lectivo 2022-2023” 

Partiendo de las categorías que se incluyeron en el título, se elaboró el esquema del 

marco teórico, el cual orientó la búsqueda de referentes bibliográficos, en función de los cuales 

se describieron y desarrollaron los temas y subtemas propuestos; además, es necesario 

mencionar que las referencias bibliográficas y la redacción de todo el trabajo, se realizó 

considerando normas APA séptima edición.  

Luego, se procedió a la construcción del apartado referente a la metodología, en este 

se incluyeron el área de estudio, el método, enfoque, tipos de investigación y procedimiento, 

asimismo la población y muestra. A continuación, se elaboró el cronograma de actividades 

que incluyó desde el acercamiento a la institución educativa hasta la entrega del informe de 

Trabajo de Integración Curricular (TIC). Posteriormente se definieron tanto el presupuesto 

como el financiamiento de la investigación; se integraron los anexos y se presentó el 

documento (Proyecto de Investigación Educativa), para la emisión del informe de pertinencia 

(Anexo 1). 

Una vez emitido dicho informe, se procedió a la construcción de la propuesta de 

intervención, esta contiene objetivos, justificación, marco teórico, metodología, cronograma 

de actividades y las planificaciones microcurriculares que corresponden a la los temas y 

subtemas de la unidad 4 (Anexo 5); relacionados con: Corrientes Marinas, Biomas del mundo, 

Biomas del Ecuador, Biomas de la provincia de Loja, Infecciones de transmisión sexual y 

Métodos Anticonceptivos; cabe recalcar que las planificaciones microcurriculares estas 

relacionadas con el tiempo en el cual se procedió a su desarrollo. Para la ejecución de los 

temas antes mencionados, se hizo uso de diferentes estrategias didácticas creativas, que se 

detallan a continuación: 

En primer lugar, se menciona la estrategia Exposición-Dialogada, en relación a esta 

estrategia, Fabbro (2018), menciona que:  

La exposición dialogada es una estrategia que entiende a la comunicación como un 

proceso de interacción complejo, por lo que parte de los aprendizajes previos de los 
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estudiantes para incluir los nuevos, es decir, presenta la información de manera 

sistemática. Esta estrategia compromete activamente al estudiante en su proceso de 

aprendizaje a través de preguntas organizadas. (p. 3) 

En la intervención esta estrategia fue implementada para desarrollar el tema: 

“Corrientes Marinas”, con el apoyo recursos como papelógrafos e imágenes; los estudiantes 

trabajaron, en conjunto con el investigador, en el análisis y síntesis de información, a través, 

de la técnica de elaboración de mapa conceptual. 

Otra estrategia que se empleó, fue el Aprendizaje entre pares, según Martínez (2016): 

La interacción entre pares constituye, por lo tanto, un proceso de aprendizaje mutuo, 

basado en la autocrítica y en el análisis, donde se habla honesta y abiertamente de los 

problemas y éxitos cotidianos, orientando la acción y generación de acuerdos básicos 

que impulsen los cambios necesarios hacia la mejora del desempeño institucional. (p.7)  

Esta estrategia se implementó en el tema: “Las infecciones de transmisión sexual”, en 

la construcción del conocimiento para promover la interacción entre el docente y los 

estudiantes, a través de la técnica exposición; asimismo, en la consolidación se hizo uso la 

técnica elaboración de infografía, para ello utilizaron recursos como: cartulinas e imágenes a 

través de esta los estudiantes demostraron su creatividad. 

Asimismo, se hizo uso de la estrategia Aprendizaje cooperativo, para García y 

Hernández (2016): 

El aprendizaje cooperativo es una estrategia de aprendizaje, caracterizado por permitir 

una interdependencia positiva entre estudiantes para que los miembros de un mismo 

grupo se ayuden unos a otros para trabajar, potencia en los alumnos la motivación por 

ayudarse mutuamente y para compartir recursos e intercambiar información. (p. 20) 

El empleo de esta estrategia se lo realizó en el tema: “Métodos Anticonceptivos” 

mediante el uso de las técnicas: exposición y preguntas y respuestas, en la construcción del 

conocimiento; además, para la consolidación se hizo uso de la misma estrategia, pero en este 

caso a través de las técnicas: aprendizaje activo, trabajo cooperativo y elaboración de collage. 

En palabras de Guisado, (2017, citado en Ruiz y Soto, 2021) define al Storytelling 

como: 

Es una estrategia que logra trasmitir más de lo que se alcanza a ver a simple vista, en 

ella, se trata de diseñar un mundo fantástico, que conlleve a establecer una conexión con 

el receptor a través del relato, su finalidad es ser dinamizadora del conocimiento que 

predispone a fomentar el aprendizaje en los estudiantes. (p. 68)  
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El empleo de esta estrategia se lo hizo en el tema: “Métodos anticonceptivos” 

específicamente para la consolidación, a través de las técnicas trabajo colaborativo y 

elaboración de lapbook, para de esta forma comprobar las destrezas y habilidades de los 

estudiantes.  

En relación a la estrategia de manejo de información, Cabero (2015, citado en Arras, 

Bordas y Gutiérrez, 2017), señala que: 

La estrategia manejo de información es un proceso en el cual el educando competente 

se debe dar cuenta de que la información existente puede ser combinada con sus 

propias ideas para producir nueva información y lograr un aprendizaje conectivo a 

partir del cual puede encontrar, mezclar y reestructurar la información. (p. 1197) 

Esta estrategia fue implementada en el tema: Biomas, (La sabana, la selva tropical, el 

bosque caducifolio, el bosque mediterráneo y el desierto), concretamente en la construcción 

del conocimiento, a través de las técnicas: elaboración de mapa conceptual, explicación 

mediante imágenes, trabajo cooperativo y preguntas-respuestas, para de esta forma, lograr 

que los estudiantes a partir de la información que se les brindo puedan seleccionar lo más 

relevante y además participen activamente en el desarrollo de las actividades propuestas.  

En cuanto a la Estrategia de búsqueda, selección y organización de la información  

Rojas (2011), alude que:  

Esta estrategia prepara a los alumnos para localizar, sistematizar y organizar la 

información y el conocimiento a su alcance […]. Por sus características, promueve la 

comprensión y uso de metodologías para la generación y aplicación del conocimiento; 

además los estudiantes desarrollan la objetividad y racionalidad, así como las 

capacidades para comprender, explicar, predecir y promover la transformación de la 

realidad. (p.16) 

La implementación de esta estrategia se realizó en el tema Biomas de la provincia de 

Loja, específicamente en la consolidación del conocimiento, mediante las técnicas: trabajo 

entre pares, exposición y técnica de preguntas y respuestas; gracias a esta estrategia y las 

técnicas utilizadas, se pudo evidenciar la creatividad de los estudiantes y el trabajo cooperativo 

en los diferentes grupos. 

Con relación a la estrategia Explicativo-Ilustrativa, Narváez (2020), manifiesta: “La 

importancia de la estrategia explicativo-ilustrativa reside en que el profesor trasmite los 

conocimientos, ofrece soluciones a los problemas y hace demostraciones con la ayuda de 

diversos medios (exposición, lectura de libros, demostraciones experimentales, grabaciones y 

otros)” (p. 22). 
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El empleo de esta estrategia se lo realizó en el tema: Corrientes marinas, mediante la 

aplicación de las siguientes técnicas: elaboración de organizador gráfico y exposición 

ilustrativa; de esta forma se logró estimular la creatividad de los estudiantes y además, su 

capacidad para conectar imágenes y contenidos  

Respecto de la estrategia Organización de la información, Campos (2000), 

menciona: 

La organización de la información es una estrategia que proporciona una significación 

lógica y hace más probable el aprendizaje significativo. En ella se puede hacer uso de 

representación lingüística como los resúmenes, los organizadores gráficos, cuadros 

sinópticos y los de representación visoespacial como los mapas o redes conceptuales. 

Estas estrategias pueden ser para el profesor o para el estudiante. (p. 8) 

Se hizo uso de la estrategia antes mencionada, en el tema: Biomas (tundra, taiga y 

estepa), especialmente en la construcción del conocimiento; a través, el empleo de las 

siguientes técnicas: elaboración de mapa conceptual, trabajo cooperativo y la técnica de 

preguntas y respuestas, de manera que se buscó que los estudiantes fortalezcan sus 

habilidades y destrezas como el análisis y la síntesis de la información, para la mejora de los 

resultados de aprendizaje. 

Junta de expertos 

Al referirse a la estrategia junta de expertos, Slavin (1999), indica:  

Estrategia en la que se forman grupos de estudiantes para trabajar juntos en la 

resolución de un problema o tarea específica, aquí cada miembro del grupo aporta su 

conocimiento y habilidades únicas para abordar la tarea, los alumnos deben escoger la 

información pertinente y compartirla con el grupo, los integrantes deben tomar nota de 

todos los puntos que se discutan; mientras que los grupos de expertos trabajan, el 

docente debe pasar cierto tiempo con cada uno, para contestar preguntas y resolver 

problemas, de comprensión […]. (p. 109) 

La estrategia anteriormente descrita, se empleó en el tema: Biomas del Ecuador, 

específicamente en la consolidación de aprendizajes, por medio de las técnicas: exposición y 

trabajo cooperativo, para con ello fomentar la participación activa de los estudiantes, 

promover la cooperación y el trabajo en equipo. 

La construcción de la propuesta de intervención se la realizó considerando que las 

estrategias utilizadas anteriormente, no fueron óptimas para la mejora del rendimiento de los 

estudiantes; ante esta realidad a través de la investigación bibliográfica se determinaron las 

estrategias didácticas creativas pertinentes para ser implementadas en el fortalecimiento del 
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rendimiento académico de los estudiantes en la asignatura de Ciencias Naturales; es así, que 

se determinaron los contenidos a ser desarrollados durante el tiempo que se duró la 

intervención; la propuesta permitió implementar las estrategias didácticas creativas pertinentes 

en el desarrollo de los diferentes temas de clase; para ello se construyeron los respectivos 

planes microcurriculares; cabe recalcar que se realizaron de acuerdo a las matrices 

correspondientes y tomando en cuenta lo establecido en el Currículo Nacional de Educación 

del Ecuador 2016, en lo que concierne a Objetivos, Destrezas con Criterio de Desempeño, 

Criterios e Indicadores de evaluación y ejes transversales. 

Resumiendo, para implementar las estrategias didácticas creativas, para el 

fortalecimiento académico de los estudiantes, se utilizaron las siguientes técnicas: síntesis de 

información, trabajo cooperativo, preguntas y respuestas, juego de palabras, exposición, 

trabajo entre pares, participación activa, elaboración de infografía, elaboración de lapbook y 

elaboración de collage. Además, se elaboraron y aplicaron recursos didácticos tanto físicos 

como digitales, entre ellos: imágenes, papelógrafos, póster, maqueta, tarjetas, lapbook, videos, 

collage, presentación de diapositivas y proyector; asimismo, para calificar la efectividad de 

las estrategias didácticas creativas, se elaboraron y aplicaron instrumentos de evaluación, tales 

como: cuestionario, rompecabezas, sopa de letras, hoja de trabajo, ficha de trabajo, lista de 

cotejo, entre otros. 

 A medida que se avanzó con el desarrollo de la propuesta se construyeron los 

instrumentos de evaluación e investigación (cuestionario, encuesta y entrevista). y al finalizar 

la ejecución de los planes de clase, fueron aplicados dichos instrumentos.  

El instrumento de evaluación utilizado fue el cuestionario (Anexo 8), de acuerdo con 

Muñoz (2003): “El cuestionario consiste en un conjunto de preguntas, normalmente de varios 

tipos, preparado sistemática y cuidadosamente, sobre los hechos y aspectos que interesan en 

una investigación o evaluación, y que puede ser aplicados de diversas formas […]” (p. 2). Para 

la elaboración del cuestionario se construyó un banco de cincuenta preguntas, el cual contiene 

preguntas de opción múltiple, de completación y de relación; cabe recalcar que las preguntas 

fueron elaboradas por cada tema desarrollado durante todo el proceso de investigación; 

finalmente, se realizó la evaluación a todos los estudiantes, a través de dos cuestionarios 

(evaluación sumativa). 

De acuerdo a lo manifestado por Rosales (2014), con relación a la evaluación sumativa, 

este señala que:  

La evaluación sumativa es aquella que tiene por objetivo establecer balances fiables de 

los resultados obtenidos al final de un proceso de enseñanza-aprendizaje; ya que, se 
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centra en la obtención de información y en la elaboración de instrumentos que 

posibiliten la valoración fiable de los conocimientos a evaluar. (p.4)  

Durante el desarrollo de la investigación, también se hizo uso de técnicas de 

investigación encuesta y entrevista, cada una con el instrumento correspondiente, cuestionario 

de encuesta y guía de entrevista, los cuales tenían relación con el empleo de las estrategias 

didácticas creativas.  

Para la encuesta (Anexo 6) se elaboraron cinco preguntas relacionadas con el empleo 

de las estrategias didácticas creativas. “La encuesta es una herramienta que está direccionada 

solamente a personas ya que, proporciona información sobre sus opiniones, comportamientos 

o percepciones. La encuesta puede tener resultados cuantitativos o cualitativos […]” 

(González, 2020, p. 18); este instrumento de investigación, fue dirigido a los estudiantes, 

incluía cinco preguntas y tuvo la función de validar la efectividad de las estrategias didácticas 

creativas implementadas en el PEA de la asignatura de Ciencias Naturales, en relación al 

fortalecimiento del rendimiento académico de los estudiantes.  

Por otro lado, la guía de entrevista (Anexo 7), fue desarrollada bajo los mismos 

criterios que la encuesta, desde la perspectiva de Lanuez y Fernández (2014 como se citó en 

Feria, Matilla, y Mantecón 2020) “La entrevista se define como el método empírico, basado 

en la   comunicación interpersonal establecida entre el investigador y el sujeto o los sujetos de 

estudio, para obtener respuestas verbales a las interrogantes planteadas sobre el problema” (p. 

68). Este instrumento estuvo dirigido a la docente tutora de la institución, el mismo estuvo 

constituido de seis preguntas; su propósito fue conocer la perspectiva de la docente en cuanto 

se refiere a implementación de estrategias didácticas creativas y la mejora del rendimiento 

académico de los estudiantes. 

Una vez concluido el desarrollo de la propuesta se aplicaron los instrumentos antes 

mencionados, cuyos resultados permitieron establecer tanto la discusión como las 

conclusiones.  

En cuanto a los resultados, los datos obtenidos a través, de las encuestas y entrevista, 

fueron tabulados y organizados en tablas y figuras estadísticas, las mismas permitieron 

visualizar e interpretar la información de mejor manera, este procedimiento se realizó con el 

empleo de herramientas digitales: Microsoft Excel y Microsoft Word; seguidamente, a través 

de la lectura de los datos e interpretación de los mismos en relación a los objetivos propuestos 

se llega a inferir y construir las conclusiones del trabajo de investigación. 

Para la discusión se tomó en cuenta la bibliografía y los valores más significativos de 

los resultados obtenidos, tanto positivos como negativos; considerando la relación directa 
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entre la implementación de estrategias didácticas creativas y la mejora del rendimiento 

académico de los estudiantes; con ello se procedió a realizar la contrastación de información 

y finalmente, con base en los objetivos se establecieron las conclusiones respectivas. La 

experiencia obtenida a lo largo del trabajo también permitió proponer algunas 

recomendaciones. 

Todo el trabajo realizado, se plasma finalmente en el informe del Trabajo de 

Integración Curricular, el cual deberá ser revisado y aprobado por el director asignado; y, para 

concluir se lo presentará para su exposición y defensa ante el tribunal correspondiente.  

5.4 Población y muestra  

La población objeto de estudio corresponde a 105 estudiantes de noveno año de EGB 

del colegio de bachillerato “27 de febrero”; la muestra es no probabilística a conveniencia o 

convencional, es importante mencionar la definición de Hernández (2021), quien manifiesta 

que: “El muestreo no probabilístico por conveniencia, es cuando la muestra se elige de acuerdo 

con la conveniencia del investigador, lo cual permite elegir de manera arbitraria cuántos 

participantes pueden haber en el estudio” (p.2)., en este caso incluye a 21 estudiantes de 

noveno año de EGB paralelo “A”, en razón de la accesibilidad y predispoción por parte del 

docente de la asignatura para permitir el desarrollo del trabajo de investigación.  

Tabla 1 

Población y muestra 

Población Muestra 

85 estudiantes de noveno año de 

EGB 

21 estudiantes de noveno año de EGB 

paralelo “A” 

Nota. Se incluye la población y muestra, objeto de estudio. Fuente: Departamento de Inspección 

del Colegio de Bachillerato “27 de febrero”. Elaborado por: Aguilar, A. (2023) 
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6. Resultados 

A continuación, se presentan los resultados obtenidos a través de la encuesta aplicada a 

los estudiantes de noveno año de EGB, del Colegio de Bachillerato “27 de febrero”, mismos 

que, dan soporte para determinar si el proceso realizado cumplió con los objetivos establecidos. 

La encuesta incluyó cinco preguntas y sus resultados se presentan a continuación:  

Pregunta uno: Qué valoración le asigna a cada una de las siguientes estrategias 

didácticas creativas, que responden al fortalecimiento de su rendimiento académico.  

Tabla 2 

Estrategias didácticas y fortalecimiento del rendimiento académico.  

Temas Estrategias 

didácticas  

Regular Buena Muy 

buena 

Excelente Total 

Corrientes 

marinas 

Explicativa-

ilustrativa 

0 3 5 13 21 

Biomas Organización de la 

información 

0 2 6 13 21 

Biomas Manejo de 

información 

0 3 4 14 21 

Biomas del 

Ecuador 

Junta de expertos 0 4 6 11 21 

Biomas de la 

provincia de 

Loja 

Estrategia de 

búsqueda, 

selección y 

organización de la 

información 

0 1 6 14 21 

Las infecciones 

de 

Transmisión 

sexual 

Exposición-

dialogada 

0 0 4 17 21 

Las infecciones 

de 

Transmisión 

sexual 

Aprendizaje entre 

pares 

0 1 3 17 21 

Métodos 

anticonceptivos 

Storytelling 0 0 6 15 21 

Métodos 

anticonceptivos 

Aprendizaje 

cooperativo 

0 1 3 17 21 

Nota. Resultados respecto de las estrategias didácticas implementadas y la mejora del 

rendimiento académico de los estudiantes. Fuente: encuesta. Elaborado por: Aguilar, A. 2023 

Figura 2 

Estrategias didácticas y fortalecimiento del rendimiento académico.   
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Nota: La figura muestra los resultados respecto de las estrategias didácticas implementadas y 

su relación con el fortalecimiento del rendimiento académico de los estudiantes. Fuente: 

encuesta. Elaborado por: Aguilar, A. 2023 

La pregunta hacia los estudiantes, se la realizó en función de los diferentes temas 

tratados mismos que se desarrollaron con la implementación de diversas estrategias didácticas 

según el caso; tomando en consideración los resultados obtenidos: 17 estudiantes mencionaron 

que las estrategias: Aprendizaje entre pares, Exposición-dialogada y Aprendizaje cooperativo, 

implementadas en los temas “Las infecciones de transmisión sexual” y “Los métodos 

anticonceptivos” respectivamente, fueron “excelentes” para la mejora de su rendimiento 

académico, con el 81% de aceptación; de igual manera, en la implementación de la estrategia 

Storytelling, en el tema: “Métodos anticonceptivos”; se obtuvo resultados muy favorables; 

puesto que, los estudiantes en un 71%, señalaron que es “excelente”; además, se toma en cuenta 

las estrategias: Manejo de información y Estrategia de búsqueda, selección y organización de 

la información, implementadas en los temas: “Biomas” y “Biomas de la provincia de Loja”, el 

67% de los estudiantes, se inclinaron por la opción “excelente”; de igual forma, los estudiantes 

en un 62%, coinciden en señalar que las estrategias: explicativo-Ilustrativa y organización de 

la información, son “excelente”; finalmente, se considera la estrategia Junta de expertos como 

la menos aceptada por los estudiantes; ya que fue valorada con “excelente” en un 52%, “muy 

buena” con 29% y en “buena” con 19%.  
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Esto se corrobora con lo que dice la docente, ya que para ella el empleo de la mayoría 

de estrategias didácticas creativas fue el adecuado durante el desarrollo de las clases, para el 

fortalecimiento del rendimiento académico de los estudiantes.  

Pregunta dos: ¿Cuál fue la efectividad de las técnicas implementadas en relación a 

la mejora de su rendimiento académico?  

Tabla 3 

Técnicas y mejora del rendimiento académico 

Técnicas Regular Buena Muy buena Excelente 

Síntesis de información  0 2 7 11 

Trabajo cooperativo 0 1 4 16 

Preguntas y respuestas 0 2 4 15 

Juego de palabras 0 0 6 15 

Trabajo entre pares 0 1 7 13 

Participación activa 0 0 6 15 

Elaboración de infografía 0 3 3 15 

Elaboración de un lapbook 0 2 4 15 

Elaboración de collage  0 3 4 14 

Nota: Resultados acerca de las técnicas empleadas y su relación con la mejora del rendimiento 

académico Fuente: Encuesta. Elaborado por: Aguilar, A. 2023 

Figura 3 

Técnicas y mejora del rendimiento académico  

 

Nota: Resultados, en relación a las técnicas empleadas y su relación con la mejora del 

rendimiento académico de los estudiantes. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Aguilar, A. 2023. 

Respecto al empleo de técnicas para la mejora del rendimiento académico, los 

resultados, reflejados en la tabla 2 y figura 2, evidencian que la técnica que tuvo mayor 

aceptación por parte de los estudiantes fue la de trabajo cooperativo, a la que 16 estudiantes 
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(76%) la califican como “excelente”, mientras que 4 estudiantes (19%), marcan “muy buena”; 

luego, en el empleo de las técnicas: preguntas y respuestas, juego de palabras, participación 

activa, juego de palabras, y elaboración de lapbook, a 15 estudiantes que representan el 71%, 

les pareció “excelente”; seguidamente, en relación a la elaboración de collage, 14 estudiantes 

(67%), señalan que fue “excelente”, respecto de la técnica trabajo entre pares, 13 estudiantes 

que representan el 62% indicaron que les pareció “excelente”, 7 que “muy buena” y uno que 

“buena; por último, a la técnica de síntesis de la información, 11 estudiantes, que representan 

el 52%, la señalaron como “excelente”, mientras que, 7 estudiantes (33%) señalaron “muy 

buena” y dos (10%) que fue “buena”. 

Pregunta tres: Califique la efectividad de los instrumentos de evaluación 

implementados en relación a la mejora del rendimiento académico. 

Tabla 4 

Instrumentos de evaluación y rendimiento académico  

Instrumentos Regular Bueno Muy bueno Excelente 

Cuestionario 0 5 6 11 

Rompecabezas 0 1 5 15 

Sopa de letras 1 0 6 14 

Hoja de trabajo 0 3 5 13 

Ficha de trabajo 1 2 2 16 

Lista de cotejo 2 1 4 14 

Nota: Resultados obtenidos según el criterio de los estudiantes respecto a los instrumentos de 

evaluación y la mejora de su rendimiento académico. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Aguilar, 

A. 2023 

Figura 4 

Instrumentos de evaluación y rendimiento académico 

 

Nota: Resultados obtenidos en cuanto al criterio de los estudiantes respecto a los instrumentos 

de evaluación implementados. Fuente: encuesta. Elaborado por: Aguilar, A. 2023. 
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De los resultados obtenidos se pudo evidenciar que el 76% de los estudiantes consideran 

que el uso de la ficha de trabajo, es “excelente” para fortalecer el rendimiento académico; 

asimismo, respecto del rompecabezas, el 71% de estudiantes coincide en sus respuestas 

calificándolo como “excelente”; en cuanto a la sopa de letras y la lista de cotejo, son excelentes 

para el 67%; de igual manera, la hoja de trabajo fue considerada como “excelente” por el 62%; 

cabe recalcar que al cuestionario, lo califican como: “excelente” 52%, “muy bueno” 29% y 

“bueno” 24%.  

Pregunta 4: Valore la efectividad, en relación al fortalecimiento del rendimiento 

académico de los recursos utilizados. 

Tabla 5 

Recursos usados para la implementación de estrategias didácticas creativas  

Recursos Regular Bueno Muy bueno Excelente 

Imágenes  0 1 4 16 

Papelógrafos 0 0 6 15 

Póster 0 1 6 14 

Maqueta 0 1 4 16 

Tarjetas 0 1 5 15 

Lapbook 0 2 5 14 

Videos 0 0 7 14 

Collage 0 2 5 14 

Diapositivas 0 1 3 17 

Proyector 0 1 2 18 

Nota: Resultados en relación a los recursos didácticos implementados y el fortalecimiento del 

rendimiento académico. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Aguilar, A. 2023 

Figura 5 

Recursos usados para la implementación de estrategias didácticas creativas  
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Nota: Resultados en relación a los recursos didácticos implementados y el fortalecimiento del 

rendimiento académico. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Aguilar, A. 2023 

 A través, de los resultados obtenidos se realizó una comparación de los recursos 

empleados en el fortalecimiento del rendimiento académico. Mediante la gráfica, se pudo 

comprobar, que la valoración dada por los estudiantes en la escala de “excelente” se mantiene 

en un porcentaje de entre el 86 y 67%, siendo el de mayor aprobación el uso de proyector, y el 

de menor el empleo de lapbook y collage. 

Pregunta cinco: ¿Qué forma de trabajo considera más efectiva para trabajar en 

clases?  

Tabla 6 

Efectividad de las formas de trabajar en clases. 

 

Formas de 

trabajo 

Valoración Porcentaje 

Individual 6 29% 

Grupal 12 57% 

Parejas 3 14% 

 

Nota: Resultados obtenidos respecto de la preferencia en cuanto a la forma de trabajar en clases. 

Fuente: Encuesta. Elaborado por: Aguilar, A. 2023 

Figura 6 

Formas de trabajar en clases. 

 

Nota: Resultados obtenidos respecto de la preferencia en cuanto a la forma de trabajo en las 

clases. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Aguilar, A. 2023 

Los resultados obtenidos corresponden a 21 estudiantes encuestados, de los cuales: el 

57% (12 estudiantes) selecciona al trabajo grupal como la mejor forma de trabajo en clases; 

respecto del trabajo individual y en parejas, su preferencia esta entre 29% y 14%, 

respectivamente.  
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Calificaciones obtenidas por los estudiantes antes y después de la intervención.  

Tabla 7 

Calificaciones del antes y después de la intervención 

Nómina Notas antes de la 

intervención 

Notas después 

de la 

intervención 

Puntos de 

diferencia 

1 Arévalo Matute Luis David 8,72 8,35 -0,37 

2 Arroyo Rodríguez Valeria Michelle 9,19 8,60 -0,59 

3 Barrigas Armijos Joseph Cristopher 8,93 8,98 0,05 

4 Benítez Guamán María José 8,22 9,04 0,82 

5 Bravo Tenezaca Darlyn Gabriel 8,38 8,45 0,07 

6 Bustamante Chasipanta Yomara Yamile 8,22 8,97 0,75 

7 Calderón Diaz José Gabriel 8,25 8,10 -0,15 

8 Camacho Pardo Sergio Alexander 8,15 8,75 0,60 

9 Cano Lalangui Britany Alejandra 7,83 7,95 0,12 

10 Cano Minga Jennifer Alexandra 8,10 8,71 0,61 

11 Cano Minga Juan David 7,38 7,77 0,39 

12 Capa Diaz Emely Johanna 7,00 8,50 1,50 

13 Capa Medina Cristopher Romeo 9,08 8,73 -0,35 

14 Castro Ruiz Thalía Jazmín 8,81 8,00 -0,81 

15 Celorio Guayama Jefferson Ismael 8,16 8,10 -0,06 

16 Chamba Guamán Ana Rosa 7,73 7,80 0,07 

17 Contento Gaona Gabriela Fernanda 7,77 8,40 0,63 

18 Correa Torres Joel Isaac 8,24 7,46 -0,78 

19 González Granda Camila Betzabeth 7,05 8,35 1,30 

20 Imacaña Cabrera Jean Pierre 9,04 8,67 -0,37 

21 Sánchez Sánchez Sebastián Alexander 7,55 9,12 1,57 

Promedio 8,18 8,42 0,24 

Nota: Calificaciones de los estudiantes, antes y después de la intervención. Fuente: Registro de 

actividades. Elaborado: Aguilar, A. 2023 

Figura 7 

Calificaciones del antes y después de la intervención  
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Nota: Calificaciones de los estudiantes, antes y después de la intervención. Fuente: Registro de 

actividades. Elaborado: Aguilar, A. 2023 

Los resultados obtenidos a través del desarrollo de la intervención, reflejados en la tabla 

y figura presentadas anteriormente, dan a conocer que se dio una mejora, correspondiente al 

0.24 puntos, con relación a las calificaciones obtenidas por los estudiantes con la docente 

encargada de la asignatura de Ciencias Naturales; se puede denotar, en la figura 6: que la línea 

azul que representa las notas obtenidas antes de la intervención, muestra marcadas irregulares 

en cuanto a las calificaciones; mientras que, la línea naranja denota regularidad, con relación a 

las calificaciones obtenidas por los estudiantes después de la intervención; cabe recalcar que, 

para este proceso se implementaron estrategias didácticas creativas que mejoraron el 

rendimiento académico de los estudiantes. 
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7. Discusión 

En lo concerniente a la discusión, es necesario establecer la relación que existe entre la 

parte teórica que fundamenta la investigación y los resultados obtenidos a través de la encuesta 

aplicada a los estudiantes del noveno año paralelo “A”, del Colegio de Bachillerato “27 de 

FEBRERO”. 

7.1 Estrategias didácticas y fortalecimiento del rendimiento académico.  

De acuerdo a Hernández y Guaraté, (2019, citados en Delgado, 2022): 

Las estrategias didácticas son consideradas procedimientos y acciones, mediante las 

cuales los docentes esbozan y aplican sus sesiones de enseñanza-aprendizaje, utilizando 

diversos métodos y técnicas, con la finalidad de llevar a cabo el proceso educativo donde 

los estudiantes deberán desarrollar capacidades y competencias hacia el logro de sus 

aprendizajes. (p. 56) 

Asimismo, se resalta que, Martínez, et al., (2019, citados en Delgado, 2022) manifiestan 

que:  

Las estrategias didácticas se definen como el conjunto de acciones orientadoras, amplias 

y generales, que los docentes contextualizan, especifican y adaptan a su labor 

pedagógica, con el propósito de lograr metas educativas propuestas con el fin de 

producir nuevos y mejores conocimientos en sus estudiantes. (p. 56) 

A continuación, se sintetizan las estrategias implementadas en el fortalecimiento del 

rendimiento académico. 

En cuanto a la estrategia de exposición dialogada, esta permite la interacción entre el 

profesor y los estudiantes; los estudiantes pueden hacer preguntas, plantear dudas y compartir 

sus puntos de vista, lo que favorece a la mejora del aprendizaje; otra de las estrategias 

empleadas es el aprendizaje entre pares, la cual permite a los estudiantes ser más activos en la 

construcción de sus aprendizajes; ya que, los involucra a cooperar y trabajar juntos para 

aprender de mejor manera. El aprendizaje cooperativo, es una estrategia de enseñanza que 

fomenta el trabajo en equipo para lograr objetivos comunes. Storytelling, esta estrategia utiliza 

la narración de cuentos o contenidos como medio para compartir información y estimular la 

imaginación y la creatividad de los estudiantes a través de distintos recursos como: imágenes, 

videos, cuadros de diálogo, entre otros; El manejo de información se refiere a un enfoque 

educativo que se centra en enseñar a los estudiantes a recopilar, procesar, analizar, sintetizar y 

utilizar información de manera efectiva; además, otra de las estrategias que se implementó fue 

la junta de expertos, estrategia en la que se forman grupos de estudiantes para trabajar juntos 

en la resolución de un problema donde cada miembro del grupo aporta su conocimiento y 
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habilidades; en definitiva, todas estas estrategias fueron implementadas en los diferentes 

momentos de la clase y permitieron la mejora significativa en el rendimiento académico de los 

estudiantes.  

Por otra parte, en cuanto al rendimiento académico, Jiménez (2000, citado en Chong, 

2017), alude que:  

El rendimiento escolar es un nivel de conocimientos demostrado en un área o materia, 

comparado con la norma de edad y nivel académico, por lo que el rendimiento del 

alumno debería ser entendido a partir de sus procesos de evaluación; sin embargo, la 

simple medición o evaluación de los rendimientos alcanzados por alumnos no provee, 

por sí misma, todas las pautas necesarias para la acción destinada al mejoramiento de la 

calidad educativa. (p. 92) 

En cuanto a los resultados obtenidos; la pregunta hacia los estudiantes, se la realizó en 

función de los diferentes temas tratados, mismos que se desarrollaron con la implementación 

de diversas estrategias didácticas, según el caso; tomando en consideración los resultados 

obtenidos: 17 estudiantes mencionaron que las estrategias: Aprendizaje entre pares, 

Exposición-dialogada y Aprendizaje cooperativo, implementadas en los temas “Las 

infecciones de transmisión sexual” y “Los métodos anticonceptivos” respectivamente, fueron 

“excelentes” para la mejora de su rendimiento académico, con el 81% de aceptación; de igual 

manera, en la implementación de la estrategia Storytelling, en el tema: “Métodos 

anticonceptivos”; se obtuvo resultados muy favorables; puesto que, los estudiantes en un 71%, 

señalaron que es “excelente”; además, se toma en cuenta las estrategias: Manejo de información 

y Estrategia de búsqueda, selección y organización de la información, implementadas en los 

temas: “Biomas” y “Biomas de la provincia de Loja”, el 67% de los estudiantes, se inclinaron 

por la opción “excelente”; de igual forma, los estudiantes en un 62%, coinciden en señalar que 

las estrategias: explicativo-Ilustrativa y organización de la información, son “excelente”; 

finalmente, se considera la estrategia Junta de expertos como la menos aceptada por los 

estudiantes; ya que fue valorada con “excelente” en un 52%, “muy buena” con 29% y en 

“buena” con 19%.  

Con base en el criterio de los autores y los resultados obtenidos, se deduce que, el 

empleo de las diferentes estrategias didácticas creativas, juega un rol fundamental para el 

fortalecimiento del rendimiento académico; ya que, estas permiten que los estudiantes sean 

partícipes de la construcción de su propio aprendizaje, propiciando con ello que su rendimiento 

académico mejore de forma significativa; entonces, se hace importante resaltar que las 

estrategias didácticas Aprendizaje entre pares, Exposición-dialogada y Aprendizaje 
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cooperativo, implementadas en los temas: Infecciones de transmisión sexual y Métodos 

anticonceptivos, contribuyeron de forma excelente a la mejora del rendimiento académico de 

los estudiantes; además, en la estrategia Storytelling implementada en el tema métodos 

anticonceptivos, su empleo fue señalado como “excelente” por los estudiantes; de manera 

similar, la estrategia manejo de información es considerada bastante creativa, ya que de acuerdo 

a los señalado se pudo notar un mejor aporte en la mejora del rendimiento académico.  

Finalmente, la estrategia didáctica junta de expertos fue valorada por los estudiantes 

como “excelente”, “muy buena” y “buena”, cabe resaltar, que para la elaboración de esta 

estrategia se formó varios grupos y se entregó material (hoja de texto), para que puedan 

sintetizar la información; es de esta forma que se pudo identificar, que los estudiantes al tener 

mucha información no pudieron contrastarla ni interpretarla de forma correcta, obteniendo así 

no tan buenos resultados. Es importante aclarar que la implementación de este tipo de 

estrategias fomenta su participación activa, promueve la resolución de problemas y estimula la 

creatividad; cabe recalcar que, al utilizar este tipo de estrategias, los estudiantes se ven 

motivados y comprometidos con su aprendizaje, lo que resulta en la mejora de su rendimiento 

académico. Además, estas estrategias ayudan a desarrollar habilidades como la comunicación 

efectiva, el trabajo en equipo, que son fundamentales para el proceso enseñanza-aprendizaje. 

En resumen, las estrategias didácticas creativas son una herramienta efectiva para mejorar el 

rendimiento académico, ya que promueven la participación activa, estimulan la creatividad y 

fomentan habilidades claves para el éxito académico. 

7.2 Técnicas y mejora del rendimiento académico 

Las estrategias didácticas se vuelven operativas a través, de diferentes técnicas, Aguayo 

et al. (2007), mencionan que:  

Una técnica didáctica es un procedimiento o recurso didáctico específico utilizado 

dentro del marco de la estrategia que se está llevando a cabo, y se apoya en los recursos 

materiales y las actividades para el logro de aprendizajes; algunos ejemplos de Técnicas 

didácticas son exposición, estudio de caso, aprendizaje basado en problemas, proyectos, 

etc. En síntesis, la técnica didáctica es un recurso particular que emplea el docente para 

lograr el objetivo de la estrategia. (p.23) 

Las técnicas más eficaces, en cuanto a la mejora del rendimiento académico fueron:  

Trabajo cooperativo: En palabras de Rodríguez (2021), este afirma que:  

Es una técnica sistemática y estructurada, que tienen en común el que el profesorado 

organiza la clase en grupos heterogéneos de 4 a 6 estudiantes, de modo que en cada 

grupo haya personas de distinto nivel de rendimiento y capacidad, potenciando que el 
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mismo alumnado sea capaz de “enseñarse” mutuamente, de cooperar y ayudarse a la 

hora de aprender. (p. 11) 

Preguntas y respuestas: Esta técnica cumplen un rol fundamental; a lo que, Maarfia 

(2017, como se citó en Benoit, 2020), menciona:  

Las pregunta y respuestas ocupan un lugar fundamental en la interacción que se propicia 

entre profesor y estudiante pues brindan al docente la posibilidad de comprobar lo que 

se sabe, de guiar a los educandos hacia las habilidades lingüísticas y de evaluar lo que 

se ha comprendido. (párr. 19) 

Juego de palabras: De acuerdo a Villarreal (2021): 

El juego de palabras es una técnica que se aplica para motivar al estudiante a pensar y 

desarrollar su memoria auditiva y visual, es una manera entretenida de incentivar al 

joven a la lectura y más que todo a comprender lo que lee y pueda plantear ideas de una 

forma dinámica, al darle un verdadero sentido a la creación de un texto, teniendo en 

cuenta la función principal de éstos. (p. 17) 

Participación activa: En cuanto a la participación activa, Sales (2000), alude que:  

La participación activa de los estudiantes en el aula de clases es muy importante, ya que, 

tiene diversos beneficios, entre los cuales se destaca el aporte a la dinámica de la clase, 

contribuyendo de manera significativa al aprendizaje de los estudiantes […]. (p. 19) 

Elaboración de collage: Esta técnica según Crespo (2016), se define como:  

Técnica que consiste en pegar a una superficie trozos o recortes de papel, cartón, telas, 

entre otros, como elementos de un diseño o imagen. Propone incentivar en todos los 

alumnos, un mínimo de producción artística que favorezca la expresión de pensamiento, 

sentimientos y percepciones” (p. 11). 

Trabajo entre pares: Con relación a esta técnica, León (2020), establece:  

Se entiende a la técnica trabajo entre pares, como una conversación entre dos 

estudiantes, donde expresan sus opiniones, reflexiones y críticas sobre sus trabajos; pero 

también es una conversación donde, alternadamente, los estudiantes pueden 

intercambiar los roles de asesor y asesorado, permitiendo un proceso de aprendizaje 

compartido. (p. 40) 

Respecto al empleo de técnicas para la mejora del rendimiento académico, los 

resultados, reflejados en la tabla 2 y figura 2, evidencian que la técnica que tuvo mayor 

aceptación por parte de los estudiantes fue la de trabajo cooperativo, a la que 16 estudiantes 

(76%) la califican como “excelente”, mientras que 4 estudiantes (19%), marcan “muy buena”; 

luego, en el empleo de las técnicas: preguntas y respuestas, juego de palabras, participación 
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activa, y elaboración de lapbook, a 15 estudiantes que representan el 71%, les pareció 

“excelente”; en relación a: elaboración de collage y trabajo entre pares, 14 estudiantes (67%) 

y 13 estudiantes que representan el 62%, indicaron que les pareció “excelente”, 

respectivamente; mientras que para síntesis de la información  11 estudiantes, que representan 

el 52%, la señalaron como “excelente”, mientras que, siete (33%) señalaron “muy buena” y dos 

(10%) que fue “buena”. 

Desde la perspectiva de los autores, antes mencionados y los resultados obtenidos, se 

resalta que la técnica de trabajo cooperativo, fue la más eficiente respecto de la mejora del 

rendimiento académico de los estudiantes, denotando un gran porcentaje de aceptación; en el 

caso de las técnicas:  preguntas y respuestas, juego de palabras, participación activa, juego de 

palabras, y elaboración de lapbook, implementadas durante el desarrollo de las clases, de los 

distintos temas, estas permitieron una mejora considerable en cuanto al rendimiento académico. 

Por otro lado, la técnica elaboración de collage, contribuyó al desarrollo de la 

creatividad y habilidad de los estudiantes y además genero la construcción de sus propios 

aprendizajes. También, es importante mencionar la técnica trabajo entre pares; ya que, de 

acuerdo a lo señalado en la encuesta, se pudo denotar que los estudiantes pudieron aprehender 

los conocimientos tratados, en las distintas actividades; sin embargo, es importante tomar en 

cuenta que, al desarrollar la creatividad de los estudiantes mediante la implementación de las 

distintas técnicas, se logra captar de mejor manera su atención y su interés, por aprender algo 

nuevo.   

En síntesis, al utilizar técnicas creativas como: preguntas y respuestas, juego de 

palabras, participación activa, juego de palabras, y elaboración de lapbook, se estimula la 

imaginación y la creatividad de los estudiantes, lo que facilita, en ellos, la comprensión y la 

construcción de aprendizajes significativos. Estas técnicas también fomentan la participación 

activa de los estudiantes; ya que les permiten explorar y experimentar con el contenido de 

manera práctica y significativa; además con ellas se logra mantener su interés y motivación por 

el aprendizaje, lo que a su vez resulta propicio para mejorar su rendimiento académico. En 

consecuencia, las técnicas creativas son procedimientos efectivos para mejorar el rendimiento 

académico de los estudiantes; ya que, estimulan la imaginación, fomentan la participación 

activa y desarrollan sus habilidades y destrezas. 

7.3 Instrumentos de evaluación y rendimiento académico  

Respecto a la definición de instrumentos de evaluación Hamodi et al. (2015), señala 

que: “Los instrumentos de evaluación son las herramientas que tanto el profesorado como el 
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alumnado utilizan para plasmar de manera organizada la información recogida mediante una 

determinada técnica de evaluación” (p. 156) 

 A continuación, se presentan algunos de los instrumentos que fueron empleados en la 

mejora del rendimiento académico: 

Ficha de trabajo: Andujar (2015), indica que: La ficha de trabajo sirve para reconstruir 

el conocimiento obtenido de las fuentes, organizarlo por temas y subtemas y evitar la pérdida 

de la información. La elaboración de fichas es una técnica de conservación de la información 

que se ha comprendido en una acción en específico para lograr analizar los datos más 

importantes. (p. 56) 

Rompecabezas: Refiriéndose al rompecabezas, Kappelmayer y Menegazzo (1974, 

citado por Cortés, 2021) manifiestan que: “Los rompecabezas son juegos que aportan 

fundamentalmente, la posibilidad de lograr, mediante ejercicios manuales de coordinación 

visomotriz, el desarrollo de la capacidad de análisis y síntesis, a través de sucesivas 

desintegraciones e integraciones del todo y sus partes” (p. 34). 

Sopa de letras: Al respecto de este instrumento, Iztúriz et al. (2007), indica: “La sopa 

de letras consiste en buscar palabras escondidas en una cuadrícula llena de diferentes letras. Las 

palabras pueden encontrarse de forma vertical, horizontal o diagonal; normalmente 

corresponden a un tema en concreto” (p. 110). 

Lista de cotejo: De acuerdo a González y Sosa (2020): “La lista de cotejo es un 

instrumento que relaciona acciones sobre tareas específicas, organizadas de manera sistemática 

para valorar la presencia o ausencia de estas y asegurar su cumplimiento durante el proceso de 

aprendizaje” (p. 218). 

De los resultados obtenidos se pudo evidenciar que el 76% de los estudiantes considera 

que el uso de la ficha de trabajo, es “excelente” para fortalecer el rendimiento académico; 

asimismo, respecto del rompecabezas, el 71% de estudiantes coincide en sus respuestas, 

calificándolo de igual forma, en cuanto a la sopa de letras y la lista de cotejo, el 67% de los 

estudiantes los consideran igual y el 62%  considera a la hoja de trabajo de la misma manera; 

cabe recalcar que al cuestionario, lo califican como: “excelente” 52%, “muy bueno” 29% y 

“bueno” 24%.  

Desde el punto de vista de los distintos autores y frente a los resultados obtenidos, se 

puede manifestar, que el empleo de instrumentos de evaluación como: ficha de trabajo y 

rompecabezas, sopa de letras y lista de cotejo, cumplen un rol fundamental en la mejora del 

rendimiento académico de los estudiantes. Estos permiten valorar el nivel de aprendizajes y el 

desarrollo de habilidades de los estudiantes; además, identificar la mejora en sus calificaciones; 
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puesto que, al identificar sus fortalezas y debilidades, pueden enfocarse en potenciar su 

desempeño y alcanzar un mejor nivel de aprendizaje. De igual forma, un punto importante a 

tomar en cuenta son los resultados de las evaluaciones; ya que, estos pueden ser utilizados para 

adaptar las estrategias y técnicas de enseñanza aprendizaje, según las necesidades y estilos de 

aprendizaje de los estudiantes, lo que, contribuirá a la mejorará de su rendimiento académico. 

7.4 Recursos usados para la implementación de estrategias didácticas creativas  

Referente a la definición de recursos didácticos, Blanco (2009, como se citó en Jiménez, 

2017, p. 5), señala que: “[…] los recursos y materiales didácticos, para la implementación de 

estrategias didácticas, son todo el conjunto de elementos que el profesor utiliza, como soporte, 

complemento o ayuda para su tarea docente” (p.5). 

Además, Abad y Campoverde (2012), indican que:  

“Se entiende por recursos didácticos cualquier material que se ha elaborado con la 

intención de facilitar al docente su función y a su vez la del estudiante; es decir, son 

elementos fundamentales para que el proceso de interaprendizaje sea eficiente” (p. 42). 

Los recursos que mayor aceptación, según la encuesta aplicada a los estudiantes son: 

Proyector: En palabras de Villacis (2018), lo define como:  

El proyector es un recurso estupendo y práctico que tiene como principal ventaja 

proyectar en grande la pantalla del ordenador, de forma que permite una mejor 

visualización colectiva e interactiva de un contenido; además, puede servir para 

visualizar colectivamente un sitio de internet, para ilustrar o iniciar una reflexión con 

toda la clase. (p. 26) 

 Diapositivas: De acuerdo, a Rivera (2022): “Las diapositivas son recursos ampliamente 

utilizados en la enseñanza; el adecuado uso de estas, puede potenciar el aprendizaje de los 

estudiantes, como un uso inadecuado, afectarlo. La educación actual requiere el uso apropiado 

de este recurso.” (p. 310) 

Imagen: Según Migoya (2014 como se citó en Anselmino, 2017):  

La imagen es una ilustración de carácter exclusivamente gráfico, que acompaña textos 

escritos con la intención de completar su información. Al tratarse de una forma de 

comunicación este tipo de recursos acompañan, describen, aclaran, ilustran el trabajo 

escrito dentro del cual están incluidas. (p. 29) 

Maquetas: Al hablar de este recurso, Tsenkush (2011), establece que:  

Las maquetas son instrumentos didácticos de gran ayuda para el docente, puesto que 

permiten una mayor abstracción y aplicación de algunos conceptos a través de la 
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adquisición de habilidades durante el proceso de su construcción, desarrollando la 

inteligencia y la motricidad fina de los estudiantes […]. (pp. 11-12) 

Papelógrafo: “Son materiales que se usan para presentar cuadros expositivos 

formulados de orden secuencial. Estos consisten en un soporte sobre el cuales se montan hojas 

de papel impresas o dibujadas” (pp. 11-12). 

Tarjetas: En concordancia con Otero et al. (2014):  

Las tarjetas didácticas es una serie de tarjetas que contienen información que debe de 

ser aprendida. Normalmente contienen una pregunta y una respuesta, en una forma libre: 

puede tratarse de una pregunta típica, completar una palabra que falta en una frase, 

reconocer un determinado objeto, una fórmula, etc. Este recurso educativo es 

especialmente útil cuando se trata de memorizar listas de conceptos, palabras, etc. (p. 

312) 

Poster: García (2020), menciona que: “El poster es un recurso en el cual los alumnos 

sintetizan contenidos de manera previa, o como forma complementaria de obtener y sintetizar 

la información objeto de conocimiento, este recurso va acompañado de imágenes, gráficos y 

dibujos” (p.282). 

Lapbook:  

Un lapbook es una especie de "libro" desplegable en el que de una manera visual y 

creativa se puede trabajar sobre un tema previamente escogido. Se hace a partir de una 

base de cartulina que nos permitirá desarrollar o exponer un tema; en su interior se 

recopilan dibujos, fotos, objetos, actividades, esquemas, desplegables... relacionados 

con el tema en cuestión. (Morrow, 2013, como se citó en Huaranga, 2020, p. 15) 

Videos: En palabras de Cabero (2007, como se citó en Morales, 2021), este recurso: “Es 

aquel que ha sido diseñado y producido para transmitir contenidos, habilidades o actividades y 

que, en función de sus sistemas simbólicos, forma de estructurarlos y utilización, propicia el 

aprendizaje en los alumnos” (p. 190). 

Collage: Esta técnica según Crespo (2016), se define como: Técnica que consiste en 

pegar a una superficie trozos o recortes de papel, cartón, telas, entre otros, como 

elementos de un diseño o imagen. Propone incentivar en todos los alumnos, un mínimo 

de producción artística que favorezca la expresión de pensamiento, sentimientos y 

percepciones. (p. 11) 

A través, de los resultados se hace evidente el empleo de los recursos didácticos y su 

incidencia en el fortalecimiento del rendimiento académico.; mediante la gráfica, se pudo 

evidenciar, que la valoración dada por los estudiantes, a los recursos didácticos implementados, 
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en la escala de “excelente” se mantiene en un porcentaje de entre el 86% y 67%, siendo los de 

mayor aprobación: proyector, diapositivas, maqueta, imágenes, papelógrafos, tarjetas, videos y 

poster y los de menor aceptación, lapbook y collage. El uso de estos recursos ayuda a la mejora 

del rendimiento académico de los estudiantes; ya que, al utilizar recursos creativos, como 

videos y presentaciones interactivas, se les ofrece una forma más interesante y atractiva de 

aprender. 

Los recursos utilizados para el desarrollo de las estrategias didácticas creativas, facilitan 

captar la atención de los estudiantes y mantener su interés en el contenido; al estar en contacto 

con los diversos recursos, es probable que comprendan de mejor manera el contenido científico; 

de igual forma, el uso de recursos creativos puede facilitar la comprensión de conceptos 

complejos. Por ejemplo, el uso de imágenes y videos ayudan a visualizar ideas abstractas y 

hacerlas comprensibles. En resumen, el uso de recursos didácticos mejora el rendimiento 

académico, puesto que, al captar la atención de los estudiantes, facilitan la comprensión de 

conceptos y mejorar su memoria 

7.5 Formas de trabajar en clase  

A continuación, se detallan las formas de trabajar que se utilizaron durante el desarrollo 

de las clases: 

Trabajo grupal, en cuanto a esta forma de trabajo, Jiménez et al. (2013), mencionan: “El 

trabajo en grupo, en el contexto educativo, es una modalidad de enseñanza-aprendizaje que 

busca que los estudiantes desarrollen actividades concretas en grupo y de forma cooperativa” 

(p. 6). 

Respecto al trabajo en parejas, Garcés (2007), expone que: “Por trabajo en parejas se 

entiende cualquier tipo de actividad llevada a cabo en el aula, que el profesor decide o propone 

que sea llevada a cabo por dos estudiantes trabajando juntos” (p. 9). 

Por otra parte, la forma de trabajo individual, para Guevara (2015): "El trabajo 

individual es un sistema de estudio que deposita en el alumno la mayor responsabilidad de su 

aprendizaje, de acuerdo con sus posibilidades, características, vivencias y necesidades. Se trata 

de estimularlo para que utilice al máximo sus propios recursos" (p. 125).  

Los resultados obtenidos en torno a las formas de trabajo implementadas, corresponden 

a 21 estudiantes, de los cuales el 57% (12 estudiantes) seleccionó al trabajo grupal como la 

mejor forma para trabajar en clases; asimismo, se destaca que para el 29% (6 estudiantes) el 

trabajo individual resultó como otra de las mejores formas de trabajar en clases; finalmente, 

para el trabajo en parejas, el 14% (3 estudiantes) manifestó que era adecuado, pero no tan 

eficaz para el trabajo en el aula.  
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Analizando los resultados obtenidos es evidente que la mejor forma de trabajar de 

acuerdo a lo señalado por los estudiantes, es el trabajo grupal; puesto que, este permite a los 

estudiantes interactuar entre sí y aprender desde diferentes perspectivas; además, fomenta la 

cooperación y la comunicación a lo interno del grupo; en síntesis los estudiantes pueden 

compartir ideas y conocimientos, ayudarse mutuamente y aprender a trabajar en equipo, lo cual 

es valioso en la educación, también se ha evidenciado que el trabajo en grupo puede mejorar la 

motivación y el compromiso de los estudiantes frente al aprendizaje. 
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8. Conclusiones 

Una vez finalizado el proceso de investigación se establecieron las siguientes conclusiones, 

las mismas que se relacionaron con los objetivos planteados al inicio de la investigación: 

• El rendimiento académico de los estudiantes se fortalece mediante el uso de estrategias 

didácticas creativas en el proceso enseñanza-aprendizaje de Ciencias Naturales.  

• Las estrategias didácticas creativas determinadas para fortalecer el rendimiento 

académico de los estudiantes, a partir de la investigación bibliográfica fueron: 

Explicativa-ilustrativa, organización de la información, manejo de información, junta 

de expertos, estrategia de búsqueda, selección y organización de la información, 

exposición-dialogada, aprendizaje entre pares, storytelling y aprendizaje cooperativo. 

• La mejora del rendimiento académico de los estudiantes es evidente, luego del 

desarrollo de la propuesta de intervención; en el que se implementaron estrategias 

didácticas creativas junto con las técnicas y recursos pertinentes.  

• Las estrategias didácticas creativas implementadas en el proceso áulico, resultan 

efectivas para el fortalecimiento del rendimiento académico de los estudiantes, esto se 

demuestra en los resultados obtenidos, mediante la aplicación de instrumentos de 

evaluación e investigación. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



69 
 

9. Recomendaciones 

• Fomentar la participación activa de los estudiantes durante el desarrollo del proceso 

enseñanza-aprendizaje mediante la implementación de estrategias didácticas creativas; 

ya que estas favorecen el desarrollo de competencias en los estudiantes. 

• Es importante que se promueva la innovación en cuanto a la aplicación de recursos y 

herramientas tecnológicas en la institución educativa. 

•  Se debe fomentar en los estudiantes, la creatividad, el trabajo cooperativo, la 

responsabilidad, el respeto, entre otros valores, para mejorar la convivencia escolar. 
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11. Anexos 

Anexo 1. Pertinencia  
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Anexo 2. Oficio al rector de la institución  
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Anexo 3. Matriz de objetivos 

 

 

 

 

 

1. Pregunta de investigación 2. Objetivo general 

¿Cómo fortalecer el rendimiento académico de los 

estudiantes, en la asignatura de Ciencias Naturales de noveno 

año de EGB? 

Fortalecer el rendimiento académico de los estudiantes, mediante el uso de 

estrategias didácticas creativas, en la asignatura de Ciencias Naturales, de 

noveno año de EGB, del colegio de Bachillerato “27 de febrero”; periodo 

lectivo 2022-2023. 

1.1. Preguntas específicas 2.1. Objetivos específicos 

¿Cómo reconocer las estrategias didácticas adecuadas para la 

mejora del proceso enseñanza-aprendizaje en las Ciencias 

Naturales?  

Identificar, mediante la investigación bibliográfica, las estrategias didácticas 

creativas, que fortalezcan el rendimiento académico de los estudiantes, en 

Ciencias Naturales. 

 

¿Cómo implementar estrategias didácticas que permitan el 

fortalecimiento del rendimiento académico? 

Implementar las estrategias didácticas creativas, en el proceso enseñanza-

aprendizaje de Ciencias Naturales, para mejorar el rendimiento académico de 

los estudiantes, a través del desarrollo de la propuesta de intervención. 

¿Cómo evaluar la efectividad de las estrategias didácticas 

implementadas, en relación al fortalecimiento del 

rendimiento académico? 

Evaluar la efectividad de las estrategias didácticas creativas implementadas, 

respecto del fortalecimiento académico, de los estudiantes, mediante 

instrumentos de evaluación e investigación. 
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Anexo 4. Matriz de temas  

 

UNIDAD TEMA SUBTEMAS 
OBJETIVO 

 

DESTREZAS CON CRITERIO DE 

DESEMPEÑO 

 

1  

Naturaleza 

viva 

1.1 Citología: Nivel 

celular 

1.1.1Célula 

procariota: las 

bacterias  

 

1.1.2 Células 

eucariota 

 

O.CN.4.1. Describir los tipos y 

características de las células, el 

ciclo celular, los mecanismos de 

reproducción celular y la 

constitución de los tejidos, que 

permiten comprender la compleja 

estructura y los niveles de 

organización de la materia viva. 

CN.4.1.3. Indagar, con uso del microscopio, 

de las TIC u otros recursos, y describir las 

características estructurales y funcionales de 

las células, y clasificarlas por su grado de 

complejidad, nutrición, tamaño y forma. 

 

 

 

CN.4.2.7. Describir las características de los 

virus, indagar las formas de transmisión y 

comunicar las medidas preventivas, por 

diferentes medios. 

 

 

 

 

 

 

 

 

CN.4.1.6. Analizar el proceso del ciclo celular 

e investigar experimentalmente los ciclos 

celulares mitótico y meiótico, describirlos y 

establecer su importancia en la proliferación 

celular y en la formación de gametos. 

1.2 Los virus  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O.CN.4.5. Identificar las 

principales relaciones entre el ser 

humano y otros seres vivos que 

afectan su salud, la forma de 

controlar las infecciones a través de 

barreras inmunológicas naturales y 

artificiales. 

 

O.CN.4.2. Describir la 

reproducción asexual y sexual en 

los seres vivos y deducir su 

importancia para la supervivencia y 

diversidad de las especies. 

 

1.3 Los hongos 

 

1.4 Los protozoos 

 

1.5 La 

organización 

pluricelular 
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1.6 El desarrollo 

embrionario y 

diferenciación 

celular  

 

 

 

 

 

 

1.6.1 Desarrollo 

embrionario en las 

angiospermas  

1.6.2 Desarrollo 

embrionario en los 

animales 

 

O.CN.4.1. Describir los tipos y 

características de las células, el 

ciclo celular, los mecanismos de 

reproducción celular y la 

constitución de los tejidos, que 

permiten comprender la compleja 

estructura y los niveles de 

organización de la materia viva. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CN.4.1.5. Diseñar y ejecutar una indagación 

experimental y explicar las clases de tejidos 

animales y vegetales, diferenciándolos por sus 

características, funciones y ubicación. 

 

 1.7 Tejidos 

vegetales 

 

 

 

 O.CN.4.1. Describir los tipos y 

características de las células, el 

ciclo celular, los mecanismos de 

reproducción celular y la 

constitución de los tejidos, que 

permiten comprender la compleja 

estructura y los niveles de 

organización de la materia viva. 

 

 

1.8 Tejidos 

animales 

 

1.9 Nomenclatura y 

clasificación de los 

seres vivos 

 O.CN.4.1. Describir los tipos y 

características de las células, el 

ciclo celular, los mecanismos de 

reproducción celular y la 

constitución de los tejidos, que 

permiten comprender la compleja 

estructura y los niveles de 

organización de la materia viva. 

CN.4.1.7. Analizar los niveles de 

organización y diversidad de los seres vivos y 

clasificarlos en grupos taxonómicos, de 

acuerdo con las características observadas a 

simple vista y las invisibles para el ojo 

humano. 

 

CN.4.1.8. Usar modelos y describir la 

reproducción sexual en los seres vivos y 

deducir su importancia para la supervivencia 

de la especie. 

Unidad 2  2.1 La sexualidad   
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El ser humano 

y el medio 

   

 

 

 

O.CN.4.5. Identificar las 

principales relaciones entre el ser 

humano y otros seres vivos que 

afectan su salud, la forma de 

controlar las infecciones a través de 

barreras inmunológicas naturales y 

artificiales. 

 

 

 

 

 

 

CN.4.2.4. Indagar sobre la salud sexual en los 

adolescentes y proponer un proyecto de vida 

satisfactorio en el que concientice sobre los 

riesgos. 

 

 

 

 

 

 

 

CN.4.5.6. Plantear problemas de salud sexual 

y reproductiva, relacionarlos con las 

infecciones de transmisión sexual, investigar 

las estadísticas actuales del país, identificar 

variables, comunicar los resultados y analizar 

los programas de salud sexual y reproductiva. 

 

CN.4.2.5. Investigar en forma documental y 

registrar evidencias sobre las infecciones de 

transmisión sexual, agruparlas en virales, 

bacterianas y micóticas, inferir sus causas y 

consecuencias y reconocer medidas de 

prevención. 

2.2 La pubertad   

 

2.3 La adolescencia  

 

2.3.1 Cambios 

fisiológicos 

2.3.2 Cambios 

emocionales  

2.3.3 Ciclo ovárico y 

ciclo menstrual 

 

2.4 Planificación 

familiar 

 

 

 

 

2.4.1 Técnicas de 

reproducción asistida  

2.4.2 Los métodos 

anticonceptivos  

 2.5 La salud y la 

sexualidad   

2.5.1Enfermedades 

de transmisión sexual  

2.5.2 El sida 

 

 

 

O.CN.4.5. Identificar las 

principales relaciones entre el ser 

humano y otros seres vivos que 

afectan su salud, la forma de 

controlar las infecciones a través de 

barreras inmunológicas naturales y 

artificiales. 
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2.6 La salud y las 

enfermedades 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.6.1 La salud  

2.6.2 Las 

enfermedades  

2.6.3 Las 

drogodependencias  

2.6.4 El consumo de 

drogas y la 

desintoxicación  

2.6.5 Los accidentes 

O.CN.4.10. Utilizar el método 

científico para el desarrollo de 

habilidades de investigación 

científica, que promuevan 

pensamiento crítico, reflexivo y 

creativo, enfocado a la resolución 

de problemas. 

CN.4.2.6. Explorar y describir la relación del 

ser humano con organismos patógenos que 

afectan a su salud, y ejemplificar las medidas 

preventivas que eviten el contagio y su 

propagación. 

 

CN.4.5.6. Plantear problemas de salud sexual 

y reproductiva, relacionarlos con las 

infecciones de transmisión sexual, investigar 

las estadísticas actuales del país, identificar 

variables, comunicar los resultados y analizar 

los programas de salud sexual y reproductiva. 

Unidad 3 

El impacto del 

ser humano 

sobre la vida 

3.1 Historia de la 

vida 

 

 

 

 

 

 

 

3.1.1 Los primeros 

seres vivos  

3.1.2 La 

diversificación de la 

vida acuática  

3.1.3 Conquista del 

medio terrestre  

3.1.4 La 

diversificación de la 

vida terrestre  

3.1.5 Los fósiles  

O.CN.4.8. Investigar en forma 

documental la estructura y 

composición del Universo; las 

evidencias geológicas y 

paleontológicas en los cambios de 

la Tierra y el efecto de los ciclos 

biogeoquímicos en el medio 

natural. Todo, con el fin de predecir 

el impacto de las actividades 

humanas e interpretar las 

consecuencias del cambio climático 

y el calentamiento global 

CN.4.1.16. Analizar e identificar situaciones 

problémicas sobre el proceso evolutivo de la 

vida con relación a los eventos geológicos e 

interpretar los modelos teóricos del registro 

fósil, la deriva continental y la extinción 

masiva de especies. 

 

CN.4.4.15. Formular hipótesis e investigar en 

forma documental los procesos geológicos y 

los efectos de las cinco extinciones masivas 

ocurridas en la Tierra, relacionarlas con el 

registro de los restos fósiles y diseñar una 



90 
 

 

 

escala de tiempo sobre el registro 

paleontológico de la Tierra. 

 

CN.4.1.14. Indagar y formular hipótesis sobre 

los procesos y cambios evolutivos en los seres 

vivos, y deducir las modificaciones que se 

presentan en la descendencia como un 

proceso generador de la diversidad biológica. 

 

CN.4.1.10. Observar y explicar en diferentes 

ecosistemas las cadenas, redes y pirámides 

alimenticias, identificar los organismos 

productores, consumidores y 

descomponedores y analizar los efectos de la 

actividad humana sobre las redes alimenticias. 

 

CN.4.4.10. Investigar en forma documental 

sobre el cambio climático y sus efectos en los 

casquetes polares, nevados y capas de hielo, 

formular hipótesis sobre sus causas y registrar 

evidencias sobre la actividad humana y el 

impacto de esta en el clima. 

 

CN.4.4.13. Elaborar y ejecutar un plan de 

investigación documental sobre los 

ecosistemas de Ecuador, diferenciarlos por su 

ubicación geográfica, clima y biodiversidad, 

destacar su importancia y comunicar sus 

hallazgos por diferentes medios. 

 

 

 

3.2 El origen de las 

especies  

 

 

 

 

3.2.1 El fijismo y el 

catastrofismo  

3.2.2 El lamarckismo   

3.2.3 El darwinismo  

3.2.4 El 

neodarwinismo  

 

 

O.CN.4.8. Investigar en forma 

documental la estructura y 

composición del Universo; las 

evidencias geológicas y 

paleontológicas en los cambios de 

la Tierra y el efecto de los ciclos 

biogeoquímicos en el medio 

natural. Todo, con el fin de predecir 

el impacto de las actividades 

humanas e interpretar las 

consecuencias del cambio climático 

y el calentamiento global. 

3.3 La evolución 

humana  

3.3.1 La 

hominización  

3.4 Impactos 

ambientales por los 

seres humanos al 

planeta   

 

3.4.1 Valoración de 

los impactos  

3.4.2 Medidas 

correctoras  

 

 

 

O.CN.4.3. Diseñar modelos 

representativos de los flujos de 

energía en cadenas y redes 

alimenticias, identificar los 

impactos de la actividad humana en 

los ecosistemas e interpretar las 

principales amenazas. 

 

 
3.5 Riesgos 

ambientales  

 

 

 

 

 

3.5.1 Riesgos 

naturales  

3.5.2 Riesgos 

antrópicos  

3.5.3 Riesgos 

industriales y 

tecnológicos 
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 3.5.4 Incendios 

forestales  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CN.4.1.17. Indagar sobre las áreas protegidas 

del país, ubicarlas e interpretarlas como 

espacios de conservación de la vida silvestre, 

de investigación y educación. 

 

3.6 La intervención 

humana en el ciclo 

del agua   

 

 O.CN.4.8. Investigar en forma 

documental la estructura y 

composición del Universo; las 

evidencias geológicas y 

paleontológicas en los cambios de 

la Tierra y el efecto de los ciclos 

biogeoquímicos en el medio 

natural. Todo, con el fin de predecir 

el impacto de las actividades 

humanas e interpretar las 

consecuencias del cambio climático 

y el calentamiento global. 

O.CN.4.3. Diseñar modelos 

representativos de los flujos de 

energía en cadenas y redes 

alimenticias, identificar los 

impactos de la actividad humana en 

los ecosistemas e interpretar las 

principales amenazas. 

3.7 Impactos sobre 

los recursos 

hídricos 

3.7.1 Grandes obras 

públicas   

3.7.2 La 

contaminación del 

agua 

 

 

3.8 Áreas 

protegidas como 

estrategias de 

conservación 
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Unidad 4 

Medioambiente 

y cambio 

climático 

4.1 Contaminación 

atmosférica  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.1.1 Origen de la 

contaminación 

atmosférica   

4.1.2 Dinámica de los 

contaminantes en la 

atmósfera   

4.1.3 Impacto de los 

contaminantes 

atmosféricos  

 

 

 

 

 

O.CN.4.8. Investigar en forma 

documental la estructura y 

composición del Universo; las 

evidencias geológicas y 

paleontológicas en los cambios de 

la Tierra y el efecto de los ciclos 

biogeoquímicos en el medio 

natural. Todo, con el fin de predecir 

el impacto de las actividades 

humanas e interpretar las 

consecuencias del cambio climático 

y el calentamiento global. 

 

 

CN.4.1.13. Analizar e inferir los impactos de 

las actividades humanas en los ecosistemas, 

establecer sus consecuencias y proponer 

medidas de cuidado del ambiente.  

 

CN.4.4.9. Indagar y destacar los impactos de 

las actividades humanas sobre los ciclos 

biogeoquímicos, y comunicar las alteraciones 

en el ciclo del agua debido al cambio 

climático. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.2 Las corrientes 

marinas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O.CN.4.10. Utilizar el método 

científico para el desarrollo de 

habilidades de investigación 

científica, que promuevan 

pensamiento crítico, reflexivo y 

creativo, enfocado a la resolución 

de problemas. 

 

 

4.3 Biomas  

 O.CN.4.8. Investigar en forma 

documental la estructura y 
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4.4 Los Biomas del 

Ecuador  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.4.1 Factores que 

determinan el clima  

4.4.2 Tipos de clima  

4.4.3 Los dominios 

bioclimáticos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

composición del Universo; las 

evidencias geológicas y 

paleontológicas en los cambios de 

la Tierra y el efecto de los ciclos 

biogeoquímicos en el medio 

natural. Todo, con el fin de predecir 

el impacto de las actividades 

humanas e interpretar las 

consecuencias del cambio climático 

y el calentamiento global. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CN.4.5.5. Indagar, con uso de las TIC y otros 

recursos, y analizar las causas de los impactos 

de las actividades humanas en los hábitats, 

inferir sus consecuencias y discutir los 

resultados. 

 

 

CN.4.4.12. Observar, con uso de las TIC y 

otros recursos, los biomas del mundo, y 

describirlos tomando en cuenta su ubicación, 

clima y biodiversidad. 

 

CN.4.4.13.  Elaborar y ejecutar un plan de 

investigación documental sobre los 

ecosistemas de Ecuador, diferenciarlos por su 

ubicación geográfica, clima y biodiversidad, 

destacar su importancia y comunicar sus 

hallazgos por diferentes medios.  

 

CN.4.1.17.  Indagar sobre las áreas protegidas 

del país, ubicarlas e interpretarlas como 

espacios de conservación de la vida silvestre, 

de investigación y educación.  

 

 

CN.4.5.9. Indagar sobre el viaje de Alexander 

Von Humboldt a América y los aportes de sus 

descubrimientos e interpretar sus resultados 

acerca de las relaciones clima-vegetación. 

4.5 Biomas del 

Ecuador 

4.5.1 Estudios de 

Humboldt 
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Unidad 5 

Fuerzas físicas 

y gravitacional 

5.1 Naturaleza de 

las fuerzas 

 

 

 

 

 

5.1.1 Carácter 

vectorial de las 

fuerzas  

5.1.2 Medida de las 

fuerzas  

 

 

O.CN.4.6. Investigar en forma 

experimental el cambio de posición 

y velocidad de los objetos por 

acción de una fuerza, su estabilidad 

o inestabilidad y los efectos de la 

fuerza gravitacional. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O.CN.4.6. Investigar en forma 

experimental el cambio de posición 

y velocidad de los objetos por 

acción de una fuerza, su estabilidad 

o inestabilidad y los efectos de la 

fuerza gravitacional. 

 

 

 

 

CN.4.3.3. Analizar y describir la velocidad de 

un objeto con referencia a su dirección y 

rapidez, e inferir las características de la 

velocidad. 

 

CN.4.3.5. Experimentar la aplicación de 

fuerzas equilibradas sobre un objeto en una 

superficie horizontal con mínima fricción y 

concluir que la velocidad de movimiento del 

objeto no cambia. 

 

 

CN.4.3.2. Observar y analizar la rapidez 

promedio de un objeto en situaciones 

cotidianas que relacionan distancia y tiempo 

transcurrido.  

 

 

 

 

 

CN.4.3.14. Indagar y explicar el origen de la 

fuerza gravitacional de la Tierra y su efecto 

en los objetos sobre la superficie, e interpretar 

la relación masa-distancia según la ley de 

Newton. 

 

CN.4.3.15. Indagar, con uso de las TIC y 

otros recursos, la gravedad solar y las orbitas 

planetarias y explicar sobre el movimiento de 

los planetas alrededor del Sol 

 

 

 

5.2 Ley de Hooke 

 

 

 

 

 

 

5.3 Fuerza 

resultante de un 

sistema 

 

 

5.3.1 Composición de 

fuerza concurrentes  

 

 

5.4 Las fuerzas y el 

movimiento de 

rotación  

 

 

5.4.1 Momento de 

una fuerza  

5.4.2 Par de fuerzas  

 

 

5.5 Fuerzas 

gravitatorias  

 

 

 

 

 

 

 

 

5.5.1 Ley de 

gravitación universal 

5.5.2 Peso de los 

cuerpos  
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CN.4.3.3. Analizar y describir la velocidad de 

un objeto con referencia a su dirección y 

rapidez, e inferir las características de la 

velocidad.  

 

 

 

 

 

CN.4.3.4. Explicar, a partir de modelos, la 

magnitud y dirección de la fuerza y demostrar 

el resultado acumulativo de dos o más fuerzas 

que actúan sobre un objeto al mismo tiempo 

 

 

 

 

5.6 Fuerza y 

movimiento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.7Aplicaciones de 

las leyes de Newton  

5.7.1 Fuerzas 

normales  

5.7.2 Fuerzas de 

rozamiento  

5.7.3 Dinámica del 

movimiento circular 

 

Unidad 6 

Electricidad y 

magnetismo 

 

 

6.1 Fuerzas 

eléctricas  

 

 

 

6.1.1 Ley de 

Coulomb  

6.1.2 Campo 

eléctrico  

 

O.CN.4.6. Investigar en forma 

experimental el cambio de posición 

y velocidad de los objetos por 

acción de una fuerza, su estabilidad 

CN.4.3.4. Explicar, a partir de modelos, la 

magnitud y dirección de la fuerza y demostrar 

el resultado acumulativo de dos o más fuerzas 

que actúan sobre un objeto al mismo tiempo. 
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6.2 Fuerzas 

magnéticas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

o inestabilidad y los efectos de la 

fuerza gravitacional. 

 

 

 

 

 

 

 

O.CN.4.9. Comprender la conexión 

entre la ciencia y los problemas 

reales del mundo, como un proceso 

de alfabetización científica, para 

lograr, en los estudiantes, el interés 

hacia la ciencia, la tecnología y la 

sociedad.  

 

 

 

O.CN.4.10. Utilizar el método 

científico para el desarrollo de 

habilidades de investigación 

científica, que promuevan 

pensamiento crítico, reflexivo y 

creativo, enfocado a la resolución 

de problemas. 

CN.4.3.5. Experimentar la aplicación de 

fuerzas equilibradas sobre un objeto en una 

superficie horizontal con mínima fricción y 

concluir que la velocidad de movimiento del 

objeto no cambia. 

 

 

 

CN.4.3.6. Observar y analizar una fuerza no 

equilibrada y demostrar su efecto en el 

cambio de velocidad en un objeto.  

 

CN.4.3.7. Explorar, identificar y diferenciar 

las fuerzas que actúan sobre un objeto 

estático.  

 

 

 

CN.4.3.8. Experimentar y explicar la relación 

entre masa y fuerza y la respuesta de un 

objeto en forma de aceleración. 

 

6.3 Fuerzas 

fundamentales de 

la naturaleza  

 

 

 

 

6.3.1Campos de 

fuerzas  

 

 

 

 

6.4 Corriente 

eléctrica  

 

 

 

 

6.5 Circuitos 

eléctricos 

 

 

 

 

 

6.5.1 Sentido de la 

corriente en un 

circuito  

6.5.2 Conexión de 

receptores en un 

circuito  

 

 

 

 

 

 

6.6 Magnitudes 

eléctricas  

6.6.1 Ley de Ohm   
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Anexo 5. Matriz de contenidos  

TEMA SUBTEMAS 

DESTREZAS CON 

CRITERIO DE 

DESEMPEÑO 

ESTRATEGIA 

METODOLÓGICA/TÉCNICA 
RECURSOS 

MOMENTO DEL 

PROCESO 

Las corrientes 

marinas 

 CN.4.4.11. Indagar, con 

uso de las TIC y otros 

recursos, y explicar los 

factores que afectan a las 

corrientes marinas, como 

la de Humboldt y El Niño, 

y evaluar los impactos en 

el clima, la vida marina y 

la industria pesquera. 

Gamificación 

Actividad: Dinámica “El cartero” 

 

Tarjetas e imágenes  

 

Anticipación:  

Motivación 

Preguntas exploratorias 

 

 

Pizarra 

Aula  

Prerrequisitos 

 

Preguntas exploratorias 

 

Pizarra.  

Marcadores. 

 

Conocimientos 

previos 

 

Estrategia metodológica   

Explicativo-ilustrativa 

Técnicas  

• Elaboración de organizador gráfico 

• Exposición ilustrativa  

Marcadores  

Pizarra  

Cartulinas 

Texto impreso 

Papelógrafos 

Imágenes impresas  

Videos  

Construcción del 

conocimiento  

 

Aprendizaje cooperativo:  

• Elaboración de organizador gráfico 

•  Trabajo entre pares 

Impresiones. 

Hojas. 

 

Consolidación  

Técnica:  

Prueba  

Instrumento:  

Cuestionario 

Biomas Los diferentes 

biomas del 

mundo 

CN.4.4.13. Elaborar y 

ejecutar un plan de 

investigación documental 

sobre los ecosistemas de 

Gamificación 

Dinámica “Los valores y los antivalores”  

Tarjetas e imágenes Anticipación:  

Motivación 

 

Preguntas exploratorias 

 

Pizarra. 

Prerrequisitos 
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Ecuador, diferenciarlos 

por su ubicación 

geográfica, clima y 

biodiversidad, destacar su 

importancia y comunicar 

sus hallazgos por 

diferentes medios.  

 

 

Preguntas exploratorias  

 

 

Pizarra 

Marcadores 

Conocimientos 

previos 

 

Estrategia metodológica  

• Organización de la información 

• Aprendizaje activo 

Técnicas  

• Elaboración de mapa conceptual 

Marcadores  

Pizarra  

Texto impreso 

Papelógrafos 

Imágenes  

 

Construcción del 

conocimiento  

 

Aprendizaje colaborativo  

Trabajo entre pares 

 

 

 

 

Maqueta 

Sopa de letras 

impresa 

Consolidación 

Técnica:  

Juego de palabras 

Instrumento:  

Sopa de letras 

 Los diferentes 

biomas del 

mundo 

CN.4.4.13. Elaborar y 

ejecutar un plan de 

investigación documental 

sobre los ecosistemas de 

Ecuador, diferenciarlos 

por su ubicación 

geográfica, clima y 

biodiversidad, destacar su 

importancia y comunicar 

sus hallazgos por 

diferentes medios.  

Gamificación 

Actividad “Parame la mano” 

Hojas impresas Anticipación:  

Motivación 

 

Preguntas exploratorias 

 

 

Pizarra. 

Marcadores. 

Prerrequisitos 

 

Preguntas exploratorias Pizarra.  

Marcadores. 

Conocimientos 

previos 

Estrategia metodológica   

• Manejo de información 

• Explicativo-ilustrativa 

Técnicas  

• Elaboración de mapa conceptual 

• Explicación mediante imágenes 

Pizarra  

Papelógrafo 

Marcadores  

Imágenes  

Gráficos  

 

Construcción del 

conocimiento  
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Aprendizaje cooperativo:  

• Junta de expertos 

Pizarra 

Hojas 

Consolidación 

Técnica:  

Preguntas y 

respuestas 

Instrumento:  

Hoja de trabajo 

Los Biomas del 

Ecuador  

Factores que 

determinan el 

clima  

 

Tipos de clima  

 

Los dominios 

bioclimáticos 

CN.4.4.13. Elaborar y 

ejecutar un plan de 

investigación documental 

sobre los ecosistemas de 

Ecuador, diferenciarlos 

por su ubicación 

geográfica, clima y 

biodiversidad, destacar su 

importancia y comunicar 

sus hallazgos por 

diferentes medios.   

Gamificación 

Actividad “El ahorcado” 

Pizarra 

Hojas 

Aula 

Anticipación:  

Motivación 

 

Preguntas exploratorias 

 

 

Pizarra. 

Marcadores 

Prerrequisitos 

 

Preguntas exploratorias  

 

Pizarra 

Marcadores 

Conocimientos 

previos 

Estrategia metodológica  

• Junta de expertos  

Técnicas  

• Lectura  

• Exposición dialogada 

Pizarra  

Cartulinas 

Tarjetas de los 

biomas 

Marcadores  

Papelógrafo  

Construcción del 

conocimiento  

 

Aprendizaje colaborativo  

• Junta de expertos  

Maqueta 

Sopa de letras 

impresa 

Consolidación 

Técnica:  

Exposición 

Instrumento: 

 Lista de cotejo 

Biomas del 

Ecuador 

Biomas de la 

provincia de 

Loja 

CN.4.4.13.  Elaborar y 

ejecutar un plan de 

investigación documental 

Gamificación 

Actividad “Cadena de palabras” 

Pizarra 

Aula 

Anticipación:  

Motivación 
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sobre los ecosistemas de 

Ecuador, diferenciarlos 

por su ubicación 

geográfica, clima y 

biodiversidad, destacar su 

importancia y comunicar 

sus hallazgos por 

diferentes medios.  

 

Video (Aula virtual): Biomas del Ecuador Pizarra 

Video 

Aula 

Prerrequisitos 

 

Preguntas exploratorias Pizarra 

Marcadores 

Aula 

Conocimientos 

previos 

 

Estrategia metodológica:  

• Estrategia de búsqueda, selección y 

organización de la información   

Técnica enseñanza-aprendizaje 

• Elaboración de mapa mental 

• Exposición de información  

• Ilustración 

Poster de flora y 

fauna 

Material de 

escritorio 

Marcadores 

Pizarrón  

Papelógrafos 

Construcción del 

conocimiento  

 

Trabajo entre pares 

 

 

 

impresas 

Cartulinas 

Hojas impresas 

Consolidación 

Técnica:  

Preguntas y 

respuestas 

Instrumento: 

Ficha de trabajo 

Las infecciones 

de transmisión 

sexual  

Generalidades 

de las 

infecciones de 

transmisión 

sexual.  

infecciones de 

transmisión 

sexual 

causadas por 

bacterias 

CN.4.2.5. Investigar en 

forma documental y 

registrar evidencias sobre 

las infecciones de 

transmisión sexual, 

agruparlas en virales, 

bacterianas y micóticas, 

inferir sus causas y 

consecuencias y 

Gamificación 

Actividad: Lectura comprensiva 

Pizarra 

Aula 

Anticipación:  

Motivación 

Video: “Aprende sobre: Infecciones de 

Transmisión Sexual (ITS)” 

Proyector  

Computador 

Video 

Aula 

Prerrequisitos 

 

Preguntas exploratorias Pizarra 

Marcadores 

Aula 

Conocimientos 

previos 
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reconocer medidas de 

prevención. 

Estrategia metodológica:  

• Explicativo-Ilustrativa 

• Exposición dialogada  

Técnica enseñanza-aprendizaje 

• Exposición de información  

• Preguntas y respuestas 

Diapositivas  

Computador 

Proyector 

Material de 

escritorio 

Marcadores 

Pizarrón 

Construcción del 

conocimiento  

 

Participación activa   

Aprendizaje basado en juegos  

 

 

 

Imágenes 

Cartulina Cinta 

Hojas impresas 

Esferos 

Consolidación 

Técnica:  

Prueba escrita 

Instrumento: 

Cuestionario 

Las infecciones 

de transmisión 

sexual (ITS) 

Infecciones de 

transmisión 

sexual 

causadas por 

virus y hongos 

CN.4.2.5. Investigar en 

forma documental y 

registrar evidencias sobre 

las infecciones de 

transmisión sexual, 

agruparlas en virales, 

bacterianas y micóticas, 

inferir sus causas y 

consecuencias y 

reconocer medidas de 

prevención. 

Gamificación 

Actividad: Trabalenguas 

Pizarra 

Aula 

Anticipación:  

Motivación 

Preguntas exploratorias 

 

Pizarra 

Aula 

Prerrequisitos 

Preguntas exploratorias Marcadores 

Aula 

Conocimientos 

previos 

Estrategias metodológicas 

• Aprendizaje entre pares 

Técnica enseñanza – aprendizaje: 

• Exposición de información  

• Preguntas y respuestas 

Video “infecciones de transmisión sexual” 

Diapositivas  

Computador 

Proyector 

Material de 

escritorio 

Marcadores 

Pizarrón 

Construcción del 

conocimiento  

 

• Trabajo colaborativo 

• Elaboración de infografía 

Imágenes 

Cartulina Cinta 

Pizarra  

Proyector  

Computador 

Consolidación 

Técnica:  

Prueba escrita 

Instrumento: 

Cuestionario 
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Métodos 

anticonceptivos 

Importancia de 

los métodos 

anticonceptivos 

Tipos de 

métodos 

anticonceptivos  

CN.4.2.5. Investigar en 

forma documental y 

registrar evidencias sobre 

las infecciones de 

transmisión sexual, 

agruparlas en virales, 

bacterianas y micóticas, 

inferir sus causas y 

consecuencias y 

reconocer medidas de 

prevención. 

Gamificación 

Actividad: Adivinanzas 

 

Tarjetas 

Pizarra 

Aula 

Anticipación:  

Motivación 

Preguntas exploratorias Pizarra 

Aula 

Prerrequisitos 

Preguntas exploratorias Marcadores 

Aula 

Conocimientos 

previos 

Estrategias metodológicas 

• Explicativa-Ilustrativa  

Técnica enseñanza – aprendizaje: 

• Exposición 

• Preguntas y respuestas 

Diapositivas  

Computador 

Proyector 

Material de 

escritorio 

Marcadores 

Pizarrón  

Construcción del 

conocimiento  

 

• Storytelling   

• Trabajo colaborativo 

 

 

 

Imágenes 

Cartulina Cinta 

Hojas 

Marcadores 

Goma  

Hojas 

Consolidación 

Técnica:  

Elaboración de un 

lapbook  

Instrumento: 

Lista de cotejo   

Métodos 

anticonceptivos 

Métodos 

anticonceptivos 

(naturales, de 

barrera, 

hormonales; y 

definitivos) 

CN.4.2.5. Investigar en 

forma documental y 

registrar evidencias sobre 

las infecciones de 

transmisión sexual, 

agruparlas en virales, 

bacterianas y micóticas, 

inferir sus causas y 

consecuencias y 

reconocer medidas de 

prevención. 

Gamificación 

Actividad: “Dinámica BUM” 

Pizarra 

Aula 

Anticipación:  

Motivación 

Preguntas exploratorias Pizarra 

Aula 

Prerrequisitos 

Preguntas exploratorias Marcadores 

Aula 

Conocimientos 

previos 

Estrategias metodológicas 

• Aprendizaje cooperativo 

Técnica enseñanza – aprendizaje: 

• Exposición / Preguntas y respuestas 

Diapositivas  

Computador 

Proyector 

Material de 

escritorio 

Construcción del 

conocimiento  
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Aprendizaje activo 

Trabajo cooperativo 

 

 

 

 

Imágenes 

Cartulina Cinta 

Hojas 

Marcadores 

Goma  

Tijeras  

Hojas 

Consolidación 

Técnica:  

Elaboración de 

collage 

Instrumento: 

Lista de cotejo   
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Anexo 6. Cuestionario de encuesta  
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Anexo 7. Guía de entrevista  
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Anexo 8. Cuestionarios de pruebas  
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Anexo 9. Planificaciones  
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Anexo 10. Certificado de la traducción del resumen  
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