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2. Resumen 

 
La implementación de recursos didácticos creativos mejora el desarrollo del proceso 

enseñanza aprendizaje y potencia la construcción de aprendizaje significativo en los 

estudiantes; es por ello que, el objetivo planteado para la investigación fue: Potenciar la 

construcción de aprendizajes significativos en los estudiantes, mediante la aplicación de 

recursos didácticos creativos, en el proceso enseñanza aprendizaje de Ciencias Naturales del 

Octavo año de EGB, de la Unidad Educativa Fiscomisional La Dolorosa, en el periodo 

académico 2022-2023. El método utilizado fue el inductivo;  a través de la observación directa, 

se identificó el problema, de esta forma y mediante investigación bibliográfica, se determinaron 

los recursos didácticos creativos adecuados; además, tiene un enfoque cualitativo, debido a que 

permitió definir cualidades relevantes en relación al proceso enseñanza aprendizaje; como, la 

falta de implementación de recursos didácticos y la poca participación de los estudiantes en el 

proceso áulico; lo que permitió, establecer posibles soluciones, para elaborar y desarrollar la 

propuesta de intervención; por otro lado, según la naturaleza de la información, corresponde al 

tipo de Investigación Acción Participativa, puesto que, se interactúa con la muestra de estudio 

para mejorar la realidad educativa; según, la ubicación temporal, es  investigación transversal, 

debido a que,  desde el diagnóstico hasta la discusión de resultados se lleva a cabo en un periodo 

de tiempo relativamente corto. Una vez finalizada la intervención, a través de instrumentos de 

evaluación e investigación, se obtuvieron los resultados, a través de estos, se determinó que los 

recursos con mayor aceptación fueron: ciclo móvil, ruleta de imágenes y lapbook; los mismos 

que permitieron potenciar la construcción de aprendizajes significativos en los estudiantes y 

mejorar su rendimiento académico. Se concluye que, la aplicación de recursos didácticos 

creativos en el proceso enseñanza aprendizaje de Ciencias Naturales, potencia la construcción 

de aprendizajes significativos en los estudiantes. 

 

 Palabras clave: constructivismo, instrumentos de evaluación , proceso enseñanza 

aprendizaje, plan de clase. 
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Abstract 

 

The implementation of creative didactic resources improves the development of the 

teaching and learning process and enhances the construction of meaningful learning in 

students. That is why, the aim of the research was to promote the construction of significant 

learning in students, through the application of creative didactic resources, in the teaching and 

learning process of Natural Sciences of the eighth year of basic education, of La Dolorosa, in 

the academic period 2022-2023. The method used was the inductive one; through direct 

observation, the problem was identified, in this way and through bibliographic research, the 

appropriate creative teaching resources were determined. In addition, it has a qualitative 

approach, because it allowed defining relevant qualities in relation to the teaching and learning 

process such as, the lack of implementation of didactic resources and the little participation of 

students in the classroom process; which allowed, to establish possible solutions, to elaborate 

and develop the intervention proposal. On the other hand, according to the nature of the 

information, it corresponds to the type of Participatory Action Research, since the study sample 

is interacted with, to improve the educational reality. According to the temporal location, it is 

a cross-sectional research, because from the diagnosis to the discussion of results it is carried 

out in a relatively short period of time. Once the intervention was finished, through evaluation 

and research instruments, the results were obtained, through these, it was determined that the 

resources with the greatest acceptance were: mobile cycle, image roulette and lap book; the 

same ones that allowed to promote the construction of significant learning in the students and 

improve their academic performance. It is concluded that the application of creative didactic 

resources in the teaching and learning process of Natural Sciences enhances the construction 

of significant learning in students. 

 

Key words: constructivism, evaluation and instruments, teaching-learning process, 

lesson plan. 
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3. Introducción 

 
Los recursos didácticos creativos, desde el punto de vista de diferentes autores, son 

indispensables en el desarrollo del proceso enseñanza aprendizaje, debido a que motivan, 

desarrollan capacidades creativas y generan aprendizajes significativos en los estudiantes. 

Basados en la revisión bibliográfica se pueden citar los siguientes trabajos de investigación, tal 

es el caso de:  

La tesis de Pillajo (2019), titulada: “Los recursos didácticos en el aprendizaje de las 

Ciencias Naturales de los estudiantes del cuarto año de educación general básica de la Unidad 

Educativa “San Rafael”, de la parroquia San Rafael, cantón Rumiñahui, provincia de 

Pichincha”, se considera que:  

<<[...] los recursos didácticos permiten y garantizan la transferencia del conocimiento, 

de esta manera es evidente la influencia que tienen en el aprendizaje>>.  <<[...] los 

recursos utilizados por los docentes para el proceso de enseñanza aprendizaje de las 

Ciencias Naturales son; carteles, revistas, láminas educativas y videos >>. (p. 86) 

Por otro lado, Gusqui (2021), en su investigación: “Recurso didáctico con material 

reciclado en el proceso de enseñanza aprendizaje de las Ciencias Naturales con estudiantes 

de Octavo año de educación básica de la Unidad Educativa Combatientes de Tapi, período 

Abril-Agosto 2019”, concluye que: “Los recursos didácticos elaborados con materiales de 

desecho brindan ventajas, como desarrollar capacidades y competencias, potencializan el 

razonamiento intelectual y deductivo y el pensamiento crítico” (p. 12).  

Gracias al acercamiento que se realizó en la Unidad Educativa Fiscomisional La 

Dolorosa, se pudo identificar la falta de implementación de los recursos didácticos creativos 

en el proceso enseñanza aprendizaje, lo que genera en los estudiantes aprendizajes a corto 

plazo; es decir limita la construcción de aprendizajes significativos y en consecuencia su bajo 

rendimiento académico. Luego de identificar la realidad educativa, surge la siguiente pregunta 

de investigación: ¿Cómo potenciar la construcción de aprendizajes significativos, en los 

estudiantes de Octavo año EGB en la asignatura de Ciencias Naturales? Con estos 

antecedentes, se dará solución a dicha interrogante. 

Es importante destacar que el uso de recursos didácticos creativos enriquece 

significativamente el proceso enseñanza aprendizaje, dado que motivan a los estudiantes a 

aprender de manera más activa y participativa. Desde esta perspectiva el trabajo de 

investigación se desarrolló con el fin de mejorar el rendimiento académico, además, de generar 
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información que sea posteriormente utilizada por los docentes con el fin de garantizar el 

aprendizaje significativo, empleando recursos didácticos creativos.  

Además, se señala que la investigación tiene como objetivos específicos: <<  

Identificar, mediante investigación bibliográfica, los recursos didácticos creativos apropiados, 

que permitan mejorar el proceso enseñanza aprendizaje de Ciencias Naturales>> , << 

Implementar recursos didácticos creativos pertinentes para mejorar la construcción de 

aprendizajes significativos en los estudiantes, a través del desarrollo de la propuesta de 

intervención>> y <<Verificar, mediante instrumentos de evaluación e investigación, si los 

recursos didácticos creativos aplicados generaron la construcción de aprendizajes 

significativos en los estudiantes>>. 

En relación a los temas que se abordan en esta investigación están, los Modelos 

pedagógicos: Conductista, Cognitivista, Conectivista y Constructivista, los mismos que 

permiten guiar la planificación y ejecución de estrategias de enseñanza hasta influir en la 

concepción general de cómo se debe llevar a cabo el proceso educativo. Cabe recalcar que el 

desarrollo de esta investigación está bajo la percepción del enfoque Constructivista. 

El modelo pedagógico constructivista tiene como objetivo ir construyendo el 

conocimiento de cada estudiante partiendo de elementos básicos, de realidades y 

experiencias para así conseguir resaltar las habilidades y destrezas de cada uno de ellos, 

teniendo en cuenta el análisis de cada situación y su mejor forma de resolución. 

(Amores y Ramos, 2021, p. 5) 

También se da a conocer los recursos didácticos creativos empleados en el proceso 

enseñanza aprendizaje, igualmente se hace mención al aprendizaje significativo, en el que se 

manifiesta que es un proceso de adquisición de conocimientos en el cual los nuevos contenidos 

se relacionan de manera relevante y sustantiva con los conocimientos previos del estudiante, 

por otro lado se manifiesta aspectos sobre el plan de clase, herramienta esencial para el 

desarrollo que se realiza durante una clase especificando sus tres momentos: anticipación, 

construcción del conocimiento y consolidación,  por último se detallan los instrumento de 

evaluación, los mismo que permitieron verificar el aprendizaje por parte de los estudiantes.  

Los recursos didácticos creativos empleados se desarrollaron satisfactoriamente y 

gracias a los instrumentos de evaluación que se aplicaron al finalizar cada clase, se evidenció 

que, a través de esta intervención se potenció la construcción de aprendizajes significativos en 

los estudiantes, además de mejorar la práctica docente de la estudiante investigadora. Pero se 

debe recalcar que, en el desarrollo de la intervención se presentaron limitaciones, entre ellas: 

la falta de acceso a internet, lo que impedía el uso de las TIC´s; asimismo, la disponibilidad del 
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tiempo, el cual no permitía cumplir con las horas académicas, por otra parte, el espacio físico 

versus el número de estudiantes fue una limitante para la ejecución adecuada de las actividades 

grupales. 
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4. Marco teórico 

En el presente apartado, desde la perspectiva de diferentes autores, se destacan las 

principales características de las siguientes categorías: modelos pedagógicos, recursos 

didácticos creativos, aprendizaje significativo, planeación de clase, instrumentos de evaluación 

y la asignatura de Ciencias Naturales de Octavo año de EGB, desde el Currículo Nacional 

2016. 

4.1. Modelos pedagógicos 

En cuanto a modelo pedagógico existen diferentes definiciones, desde cada punto de 

vista de los autores, como se señala a continuación: “El modelo pedagógico es un instrumento, 

una herramienta, un documento que se diseña para orientar el proceso de enseñanza–

aprendizaje” (Marín, 2020, p. 89). 

Asimismo, Vásquez y León (2013), manifiestan que: “Un modelo pedagógico, es un 

sistema formal que busca interrelacionar los agentes básicos de la comunidad educativa con el 

conocimiento científico para conservarlo, producirlo o recrearlo dentro de un contexto 

histórico, geográfico y cultural determinado” (p. 5). 

A continuación, se describen los principales modelos pedagógicos, destacándose el 

Constructivismo y resaltando sus principales características. 

4.1.1. Modelo pedagógico Conductista  

El modelo pedagógico conductista, considera que la conducta de una persona es 

aprendida bajo un sistema de refuerzos (positivos o negativos) y castigos desde el 

nacimiento del individuo. Estas premisas psicológicas fueron llevadas al campo 

educativo, donde en el pasado se llegaba a infligir castigos físicos a los alumnos para 

intentar excluir los “errores”, que estos realizaban dentro del proceso de enseñanza 

aprendizaje. (Méndez-Mantuano et al., 2021, p. 6857) 

Bajo este concepto, Carmona (2016), menciona lo siguiente: “El docente es el 

proveedor del conocimiento, de la sabiduría, de la información, de la verdad; siempre 

transmite, frecuentemente actúa en un acto muy verticalista; la autoridad la tiene el maestro” 

(p. 21). 

En cuanto al rol del estudiante, Posso et al. (2020), indican que: “En el modelo 

pedagógico conductista, el estudiante es un receptor pasivo de la información que imprimen 

los estímulos que provienen del medio (planificado y proporcionado por el docente); su función 

es la de aprender lo que se le enseña” (p. 124). 
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4.1.2. Modelo pedagógico Cognitivista  

Tomando en cuenta los criterios de Vázquez y Bárcena (2016): 

La pedagogía cognitiva, como ámbito de estudio, investigación y punto de apoyo para la 

toma de decisiones educativas, en contextos tanto formales como no formales, toma 

asiento precisamente en la necesidad de responder a esta demanda de aprendizaje a lo 

largo de toda la vida, de información y conocimiento distribuido. Es decir, encuentra una 

primera justificación como consecuencia de los rasgos que actualmente toma la 

educación en nuestras sociedades cognitivas: en pocas palabras, la pedagogía cognitiva 

es la pedagogía de la sociedad cognitiva. (p. 2) 

Por otro lado, Cantor y Altavaz (2019), afirman que: 

El rol del profesor cognitivista, está dirigido a tener en cuenta el nivel de desarrollo y el 

proceso cognitivo de los estudiantes. El profesor debe orientar a los estudiantes a 

desarrollar aprendizajes por recepción significativa y a participar en actividades 

exploratorias, que puedan ser usadas posteriormente en formas de pensar independiente. 

(p. 40) 

Desde la perspectiva de Gil-Velázquez (2020): “[…] los alumnos cognitivistas, 

intervienen como un sujeto activo, cuyas acciones van a depender en gran parte de sus 

representaciones o procesos internos que él ha elaborado como resultado de las relaciones 

previas con su entorno físico y social” (p. 21). 

4.1.3. Modelo pedagógico Constructivista  

El constructivismo se enfoca en el sujeto que aprende, quien participa activamente en 

el proceso. Plantea que el conocimiento es una construcción del ser humano sobre su 

propia realidad y la de su entorno, que depende de dos aspectos: de los conocimientos 

previos que se tenga de la información nueva y de la actividad externa o interna que el 

aprendiz realice al respecto. (Xu, 2019, p. 74) 

Por otro lado, Berrocal (2013), señala que:  

Para el constructivismo, el conocimiento no es una copia de la realidad, sino una 

construcción del ser humano; de esta manera, la realidad material y simbólica es 

interpretada según los esquemas que hayamos construido previamente en nuestra 

interacción con ella; así, el conocimiento es una construcción del ser humano y los 

esquemas son representaciones de situaciones concretas que construimos. (p. 100) 
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4.1.3.1. Surgimiento del modelo pedagógico Constructivista. Según, la Universidad 

San Buenaventura de Colombia (2015, como se citó en Ordoñez et al., 2020), manifiesta lo 

siguiente:  

El constructivismo data del siglo XVIII, especialmente en los postulados de Vico y 

Kant, el primero señala que el conocimiento nace a partir de aquello que cognitivamente 

se construye, mientras que el segundo sostiene que, un individuo no puede comprender 

los fenómenos a profundidad, puesto que los abarca de manera superficial. (p. 26) 

A su vez, Pamparacuatro (2020), menciona que: 

El constructivismo aparece como un artefacto manufacturado en el siglo XX a partir de 

diversas materias primas filosóficas; es decir, procede de un «achatarramiento» y 

compactación de distintas corrientes que hace difícil discernir el peso relativo de cada 

una de ellas. (p. 378) 

4.1.3.2. Representantes del modelo pedagógico Constructivista. En cuanto a los 

representantes del modelo pedagógico constructivista, Villareal (2018), sostiene que: 

El modelo pedagógico constructivista se comenzó a formar en la década de los años 

veinte del siglo XX, cuando el epistemólogo de origen suizo Jean Piaget el cual tiene 

gran relevancia en el aspecto de la educación como lo es la biología del conocimiento, 

esto dio comienzo que muchos psicólogos y educadores se dieran la tarea de estudiar 

más a fondo sus publicaciones sobre todo la de acomodación y asimilación. (p. 15) 

Por otro lado, Vera et al. (2020), ratifica que:  

El modelo pedagógico constructivistas como base orientadora de la metodología de 

enseñanza-aprendizaje, concibe al ser humano como un sujeto activo constructor de su 

realidad, por lo que logra su interacción con otras personas; posición que se 

complementa con los aportes de Piaget, Vygotsky y Ausubel. (p. 2) 

4.1.3.3. Rol del docente en el modelo pedagógico Constructivista. 

El profesor en el modelo constructivista no sólo se ajusta a un solo proceso de 

enseñanza, sino que es capaz de responder a las necesidades del conocimiento, que se 

está construyendo con sus estudiantes, así como a las condiciones que le ofrece el 

contexto y a la creatividad con que él mismo explore las posibilidades de la enseñanza. 

(Ceballos, 2019, p. 35)  

Asimismo, Amores y Ramos (2021), afirman que: “El modelo pedagógico 

constructivista dentro del proceso de enseñanza aprendizaje es muy importante, por ende, el 

personal docente debe ser capaz de aplicarlo, porque interviene directamente en el desarrollo 

de habilidades y destrezas de cada estudiante” (p. 11). 
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4.1.3.4. Rol del estudiante en el modelo pedagógico Constructivista. Según, Rivera 

(2016, como se citó en Ordoñez et al., 2020), indica que: 

El estudiante constructivista, presenta un rol fundamental a causa de que se lo define 

como el centro del proceso educativo dado que asume una postura de constructor de 

conocimientos donde potencia habilidades, discierne el conocimiento y desarrolla 

autonomía, todo aquello con la guía de un docente constructivista. (p. 27) 

Además, Paredes (2015), señala que:  

El estudiante tiene un papel muy importante, es el principal autor de su aprendizaje, 

asimilando los nuevos conocimientos con los adquiridos anteriormente y construyendo 

su propio conocimiento de manera autónoma, el docente debe motivar y enseñar al 

estudiante a solucionar los problemas mediante la reflexión. (p. 29) 

4.1.3.5. Estrategias Metodológicas en el modelo pedagógico Constructivista. Desde 

el punto de vista de Tigse (2019): 

Para que el docente plantee una concepción constructivista del aprendizaje y la 

enseñanza debe utilizar estrategias cognitivas, metacognitivas y afectivas; las cuales 

ayudan al cerebro a asociar, clasificar, inferir, analizar y pensar, procurando un gran 

énfasis en la metacognición, permitiendo la construcción de un aprendizaje 

significativo en el estudiante. (p. 26) 

Por otro lado, Caicedo, et al. (2017, como se citó en Pineda, 2021), aluden que:  

Algunas estrategias metodológicas constructivistas son: <<Estrategias de aproximación 

a la realidad>>. <<Estrategias de búsqueda, organización y selección de la información. 

>>. <<Estrategias de descubrimiento >>. <<Estrategias de extrapolación y transferencia 

>>. <<Estrategias de problematización>>. <<Estrategias de trabajo colaborativo >>. (p. 

16) 

4.1.3.6. Tipos de Evaluación en el modelo pedagógico Constructivista. Respecto a 

este modelo pedagógico: “La evaluación constructivista orienta enfoques a las diferentes 

estrategias de evaluación. Privilegian el papel activo del alumno como creador de significado, 

la naturaleza autoorganizada y de evolución progresiva de las estructuras del conocimiento; es 

decir, abordan la evaluación formativa” (Patiño, 2018, p. 51). 

Por consiguiente, Ortiz (2015), describe que:  

[…] el constructivismo, partiendo de sus principios, considera que toda evaluación es 

subjetiva y debe intentar ser cualitativa e integral. Razón por la cual, existen muchas 

formas de evaluar un proceso formativo, las más usadas hacen uso de escalas o 

encuestas que valoran una serie de parámetros del proceso. (p. 107) 
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4.1.3.7. Tipos de aprendizaje que se genera en el modelo pedagógico 

Constructivista. 

El constructivismo concibe al sujeto como un ser motivado por su propio aprendizaje, 

un ser activo que interactúa con el ambiente para desarrollar capacidades y habilidades 

para comprender el mundo en el que vive; para desarrollar un sujeto activo en su propio 

aprendizaje, el docente debe implementar las situaciones y oportunidades a través de 

un ambiente estimulante que impulse al sujeto a interactuar en él. (Pérez, 2017, p. 3) 

En este sentido, Pérez (2009), ratifica que: 

En el desarrollo de los conceptos y en general en todo tipo de conocimiento, el sujeto 

que aprende debe tener una participación activa orientada desde luego, pero 

comprometida, ya sea para interactuar con los objetos y fenómenos de la realidad o por 

medio de la interacción con otras personas. El estudiante debe ser capaz de expresar sus 

conceptos con palabras propias y no por medio de la repetición de definiciones que no 

comprende. (p. 25) 

4.1.4. Modelo pedagógico Conectivista  

El conectivismo, se basa de la formación de conexiones y explica cómo la introducción 

de las nuevas tecnologías en el entorno educativo ha producido oportunidades para que 

los estudiantes aprendan y compartan información en línea mediante correos 

electrónicos, buscadores o navegadores web, wikis, foros, redes sociales, YouTube y 

cualquier otra vía en la red que ayude a los usuarios a compartir información con otras 

personas. (Basurto-Mendoza et al., 2021, p. 239) 

Respecto al rol del docente conectivista mencionan que:  

En el escenario conectivista, el docente, en la condición de novato y/o experto,  

desempeña el rol de guía, facilitador e impulsor de conexiones en las diversas redes de  

aprendizaje, sembrando aceptación, motivación, aliento, ánimo, conexión, diálogo,  

satisfacción, empatía, tolerancia, comunicación, en los estudiantes y en los mismos 

padres de familia, quienes sostienen y, además, fortalecen los escenarios del proceso 

enseñanza aprendizaje y las plataformas virtuales. (Vásquez et al., 2021, p. 61) 

Desde su punto de vista, Pastor (2019), afirma que: 

Este enfoque está centrado en el alumno, ya que su principal objetivo es que cada uno 

cree una red de aprendizaje específica centrada en sus propios intereses y necesidades; 

es decir, el alumno se encuentra en el centro de este proceso de aprendizaje. (p. 300) 
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4.2. Recursos didácticos    

Según lo referido por Villacreses et al. (2016): “Los recursos didácticos son un conjunto 

de elementos que facilitan la realización del proceso de enseñanza aprendizaje, los cuales 

contribuyen a que los estudiantes logren el dominio de un conocimiento determinado, al 

proporcionarles experiencias sensoriales representativas de dicho conocimiento” (p. 4). 

 Asimismo, Guerrero et al. (2018), mencionan que: “Los recursos didácticos permiten 

al educador cumplir con sus objetivos en la planificación microcurricular a nivel general puede 

decirse que estos recursos aportan al desarrollo del proceso enseñanza aprendizaje y en 

ocasiones, hasta se constituyen como guías para los alumnos” (p. 138). 

4.3. Recursos didácticos creativos 

La clave de los recursos didácticos creativos es adaptarlos a los objetivos de aprendizaje 

y a las necesidades específicas de los estudiantes; de modo que, se conviertan en herramientas 

efectivas para la adquisición de conocimientos y habilidades; además, estos recursos 

promueven la participación activa y el pensamiento crítico, lo que aumenta la motivación y el 

compromiso de los estudiantes en el proceso de aprendizaje.  

De acuerdo a Rojas et al. (2021): “Los recursos didácticos creativos constituyen un 

importante campo de actuación, fundamentalmente, porque son intermediarios curriculares 

teniendo como referente los procesos de innovación que han llevado frecuentemente a asociar 

relación de recursos con innovación educativa” (p. 131). Seguidamente se da a conocer, los 

recursos didácticos creativos utilizados en la intervención. 

4.3.1. Ruleta de imágenes  

La ruleta, está conformada de números y diversos colores, cuando se detiene se inclina 

en acciones pedagógicas que se deben desarrollar. Si se incluye en nuestro trabajo 

pedagógico, se convierte en una gran herramienta, también es atractivo para los 

estudiantes, ya que proporciona un elemento de motivación y es adaptable a todas las 

áreas escolares y a todas las edades. (Cancho, 2022, p. 7) 

Por su parte, Marcenaro et al. (2021), manifiestan que: “La ruleta es un recurso 

didáctico que fomenta la participación y regula la disciplina en el aula de clase, también 

pretende trabajar con la parte actitudinal de los estudiantes” (p. 19). 

Cabe destacar que en este recurso se realizó una adaptación, transformando una ruleta 

tradicional en una versión visualmente atractiva y dinámica, esta permite mejorar la 

participación, la creatividad y el aprendizaje en diversos contextos. 
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4.3.2. Rompecabezas  

Desde la perspectiva, Payano et al. (2018): “Un rompecabezas es un juego de mesa que 

consiste en componer determinada figura combinando cierto número de piezas o pedacitos, 

donde cada uno de los cuales hay una parte de la figura que se quiere conformar” (p. 58). De 

manera similar, Cisneros (2017), señala que: “El rompecabezas ayuda a los estudiantes a 

construir la comprensión de un tema en particular, favorece el aprendizaje cooperativo y sobre 

todo mejora la capacidad de escuchar, comunicar y resolver problemas” (p. 16). 

4.3.3. Organizador gráfico 

En lo referente al organizador gráfico, Guerra-Reyes (2019), menciona que: “En 

términos didácticos, un cuadro sinóptico constituye un tipo de representación esquemática que 

posibilita, en una sola mirada, captar la información en conjunto, en una temática de estudio” 

(p. 103). En este sentido, Olmedo (2019), expresa que: “Un organizador gráfico puede ser un 

mapa conceptual, mapa de ideas, telaraña, diagrama causa-efecto, líneas de tiempo, 

organigrama, diagrama de flujo y diagrama de Venn, esquema” (p. 24). 

4.3.4. Maqueta 

En cuanto a este recurso, Sarmiento (2017), indica que: “La maqueta se convierte 

efectivamente en una herramienta de trabajo, en un medio para alcanzar un fin, en lugar 

de un objetivo, en sí mismo como un producto terminado” (p. 48). De manera similar, 

Calderón-Atariguana y Castro-Salazar (2021), señalan que: “El uso de la maquetación 

para o en la adquisición del aprendizaje del estudiante, es sumamente pertinente e 

importante, pues que es más explicativo en la materia de geometría; por tanto, 

potencializa las destrezas imprescindibles propuestas por el currículo” (p. 287). 

4.3.5. Tríptico 

Para, Hernández (2006): 

El tríptico es una herramienta de comunicación impresa compuesta de texto 

principalmente y gráficos de apoyo. Su intención es presentar información clara, precisa 

de un tema, misma que consideramos útil distribuirla, puede ser un programa de mano 

en un concierto u obra de teatro, la explicación de una exposición, entre otros. (p.1) 

De manera similar el Ministerio de Educación (2018), manifiesta que: 

Un tríptico es un texto que sirve para promocionar alguna información, que una 

organización o persona quiera divulgar. Está dividido en tres partes por ambas caras 

donde se puede colocar cualquier tipo de información sintetizada, por ejemplo, puedes 
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publicar trípticos sobre fechas cívicas, investigaciones escolares o como una extensión 

de tus lecturas o exposiciones (p. 77). 

4.3.6. Pirámide armable 

En lo referente a este recurso, Yañéz (2020), expresa que: “La pirámide es un poliedro, 

el que una las caras triangulares y tiene un vértice en común, es empleado en la educación como 

una representación gráfica tridimensional que se utiliza para presentar información de manera 

visual y jerárquica”.  (p.23). Asimismo, Flores y Andramunio (2015), ratifican que: “La pirámide 

como recurso didáctico, favorece la comprensión del contenido y teniendo en cuenta el 

conocimiento sensorial de acuerdo a su familiarización con el producto, ya que es un material 

observable y puede ser transportado de un lugar a otro” (p. 38). 

Con este recurso se realizó una adaptación en la que se transforma a la pirámide en una 

herramienta tangible y manipulable, que fomenta el aprendizaje práctico y activo. Los 

estudiantes pueden experimentar directamente cómo los conceptos están estructurados y 

organizados en la pirámide, lo que puede mejorar su comprensión y retención de la información. 

4.3.7. Cartelera de imágenes 

Tomando en cuenta el criterio de Crespo (2016):  

La cartelera de imágenes o también conocida como collage se presenta como medio de 

expresión cercano a la realidad que vive el alumnado a diario, ya que le ayuda a 

expresarse manipulando papeles ricos en texturas, colores, formas, cuya ordenación 

responde a criterios tanto artísticos, como creativos. (p. 21) 

En otras palabras, Loayza (2023), da a conocer que: “La cartelera de imágenes consiste 

en realizar una composición artística plástica con distintos elementos, que es accesible su 

obtención, como: tiras de periódico, papel, revista, semillas, retal de telas, hilos de colores, 

flores, rocalla, ripio, etc” (p. 9). 

4.3.8. Infografía 

Desde la concepción de Valenzuela (2022):  

La infografía es una herramienta facilitadora de la información, que transforma una 

idea compleja, a una más sencilla de comprender a través de diferentes herramientas, 

tales como las imágenes y los textos. Pero no cualquier representación gráfica, se puede 

considerar una infografía, ya que está debe ser fácil de interpretar y a la vez que debe 

aportar gran cantidad de información de calidad. (p. 22) 

De forma similar, Arenas-Arredondo et al. (2021), ratifican que:  
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La infografía, es utilizada para crear contenidos digitales utilizando textos e imágenes 

de forma atractiva y organizada. Su uso es ampliamente conocido en el campo 

periodístico para sintetizar información escrita por medio de gráficos y colores, pero su 

utilización en la práctica educativa es innovador y efectivo para potenciar la creatividad 

y facilitar el análisis de diversas temáticas. (p. 265) 

4.3.9. Díptico 

Desde su punto de vista, Arenal (2016), afirma que: 

Un díptico es un folleto de cuatro caras, dos interiores y dos exteriores, producto del 

plegado de una hoja en dos. Los dípticos son folletos que pueden cumplir distintos 

objetivos, se utilizan básicamente para presentación de una compañía o de algún tema 

en específico. (p. 94) 

En la misma línea, Collado (2018), infiere que: “El díptico, es un folleto impreso 

formando una lámina de papel que se dobla en dos partes, constituyendo un medio para 

comunicar ideas sencillas sobre un producto” (p. 29). 

4.3.10. Lapbook 

Según lo manifestado por Álvarez y Medina (2017): “El lapbook es un recurso útil y 

visual, permitiéndonos aprender y descubrir cosas nuevas interactuando con ellos” (p. 247). 

Asimismo, Huaranga et al. (2022), ratifican lo siguiente:  

El lapbook es una herramienta que ayuda a mejorar el aprendizaje puesto que es una 

mezcla entre un mural y un juego lleno de sorpresas, en el cual existe la posibilidad de 

reutilizar materiales, se lo conoce también como «libro desplegable» el cual tiene la 

misma forma de un tríptico. (p. 10) 

4.3.11. Rotafolio  

El rotafolio es un recurso didáctico para la presentación de ideas, de un tema en forma 

de exposiciones. Al rotafolio también se le puede llamar paleógrafo. Este consiste en 

un caballete, sobre el cual se montan hojas de papel impresas o dibujadas, sujetas al 

caballete con argollas, cintas o tachuelas, es una forma de exposición vertical y fija. 

(Díaz, 2015, p. 63) 

Por otro lado, Guevara (2013), argumenta que: “Un rotafolio educativo es un material 

en el que se desarrolla la información principal sobre un tema que se quiere dar a conocer. Su 

presentación es clara y breve, acompañada con imágenes que facilitan su comprensión” (p. 7). 



16  

4.3.12. Pulpo sabiondo 

El pulpo sabiondo es una adaptación ingeniosa y creativa del mapa conceptual que 

transforma un enfoque tradicional, en una experiencia lúdica y visualmente estimulante; ya 

que, ayuda a los estudiantes a explorar conexiones, comprender relaciones y profundizar su 

conocimiento de una manera única y memorable.  

Es así que, García-Franco et al. (2021), manifiestan que: “Los mapas conceptuales son 

organizadores gráficos que permiten representar el conocimiento como una serie de conceptos 

que se conectan con palabras vinculadas para formar una proposición, dan una idea clara de 

conceptos complejos y facilitan el proceso enseñanza aprendizaje” (p. 1154). 

En otras palabras, Valero et al. (2021), indican que: “Los mapas conceptuales son de 

suma importancia en el aprendizaje de los estudiantes, puesto a que generan aprendizajes 

significativos a través de la aplicación de esta herramienta que permite un adecuado proceso 

de enseñanza y aprendizaje” (p. 1604). 

4.3.13. Ciclo móvil 

En este recurso se realizó una adaptación de la mándala (organizador gráfico) a un ciclo 

móvil, el mismo que permite enriquecer el proceso enseñanza aprendizaje, al combinar la 

estructura visual atractiva del mándala, con el enfoque cíclico del aprendizaje. Al fomentar la 

interacción y la reflexión activa, este recurso ayuda a los estudiantes a comprender y aplicar 

conceptos de manera más profunda y holística.  

De esta manera, se revisa la definición de la mándala, que es la siguiente:  

El término mándala, etimológicamente, deriva de manda que significa esencia y la, que 

se traduce como finalización, concreción; por tanto, su significado literal sería 

concreción de la esencia en sí, la figura que los representa es el círculo, visto como un 

símbolo que permite plasmar una amplia gama de pensamientos, ideas, conceptos y 

acontecimiento. (Guerra-Reyes, 2019, p. 108) 

En la misma línea, Hernández (2018), señala que : “Para diseñar la mándala, se pone 

en juego el pensamiento visual, es importante desarrollar y refinar las capacidades de 

observación para realizar las divisiones correspondientes al contenido” (p. 51). 

4.3.14. Foldeable  

Como afirma, Chicaiza (2018):  

El foldeable es una herramienta de instrucción creada con el propósito de doblar, cortar, 

y pegar el papel de forma intencional, para ajustarse a la estructura del contenido que 

se va a enseñar. Este proceso de dobleces resulta en un organizador gráfico interactivo 
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que tiene múltiples planos o lados sobre los que el docente o estudiante escriben 

información. (p. 16) 

Además, Chicaiza-Luisataxi et al. (2021), argumentan que:  

Los foldeables son herramientas gráficas interactivas que pueden ser creadas a mano y 

en papel, ayudan al entendimiento y organización de información compleja, se les 

considera una herramienta de aprendizaje divertida y atractiva para que los estudiantes 

aprendan por sí mismos. (p. 783) 

4.4. Aprendizaje significativo  

Desde el punto de vista de Moreira (2017): “El aprendizaje significativo es la 

adquisición de nuevos conocimientos con significado, comprensión, criticidad y posibilidades 

de usar esos conocimientos en explicaciones, argumentaciones y solución de situaciones 

problema, incluso nuevas situaciones” (p. 2). 

A su vez, Baque-Reyes y Portilla-Faican (2021), mencionan lo siguiente: 

El aprendizaje significativo es importante debido a que los estudiantes adquieren 

conocimientos mediante la relación del estudio con las experiencias y motivaciones 

vividas diariamente a través del tiempo. Por esta razón, se puede decir que aquellos 

conocimientos obtenidos por los estudiantes, al ser significativos durarán para toda la 

vida. (p. 79) 

4.5. Planeación de clase  

Respecto al plan de clase, Figueroa et al. (2016), manifiestan que:  

El plan de clase constituye una síntesis del saber pedagógico en la que se articulan 

conocimientos disciplinarios con una perspectiva didáctica que señala las directrices de 

cómo se debe asumir la enseñanza de ciertos contenidos[...]. Según la percepción de los 

estudiantes, el plan de clases es un género que refleja las competencias adquiridas en el 

transcurso del proceso de formación de la carrera docente. (p. 236) 

Por otro lado, Gutiérrez (2013), describe lo siguiente:  

El plan de clase es un documento orientador de la acción docente, sin embargo, no debe 

convertir al profesor en un autómata que solo repite lo escrito en el plan. El plan no 

debe limitar la creatividad, la improvisación y la espontaneidad del profesor durante el 

desarrollo de su clase. (p. 18) 

Durante el desarrollo de la investigación se realizaron planificaciones 

microcurriculares, las mismas que estaban constituidas en tres momentos: anticipación, 

construcción del conocimiento y consolidación, las que se detallarán a continuación.  
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4.5.1. Anticipación  

Referente al primer momento de la clase Vicuña (2022), señala que: 

Antes de empezar con el proceso de clase es importante partir con una motivación, para 

que los estudiantes muestren interés en las actividades propuestas en la clase 

favoreciendo su desarrollo educativo. Este proceso es caracterizado por qué parte de 

experiencias previas dónde los estudiantes puedan expresar ideas, emociones, 

sentimiento y concluye con la presentación del objetivo, es decir que es lo que se 

pretende alcanzar en la clase. (p. 20) 

Los autores, Silva y Rodríguez (2022), expresan que:  

Es necesario que el docente, antes de iniciar la clase, indague en los conocimientos 

previos de los estudiantes; de esta manera, podrá establecer un punto de partida. 

Durante esta etapa se presenta el tema y los objetivos de la clase, para que los educandos 

estén al tanto de lo que van a aprender y cuál es la meta que deberán alcanzar. (p. 183) 

4.5.2. Construcción del conocimiento  

En lo que respecta a la construcción del conocimiento, Rezabala (2015), da a conocer 

lo siguiente:  

En la construcción del conocimiento se evalúan evidencias de lo que se está 

aprendiendo a través de la práctica, se revisa las expectativas previas y las nuevas que 

surjan, se enfoca en lo importante de la lección, se monitorea el pensamiento personal, 

se realizan inferencias sobre el material, se establecen relaciones personales, se 

formulan y aclaran inquietudes. Con respecto al tiempo es la de más duración y debe 

estar de acuerdo con la permanencia de la sesión. (p. 70) 

De igual manera, Silva y Rodríguez (2022), afirman que:  

En el segundo momento del plan de clase se busca desarrollar el aprendizaje; por ello, 

se presenta el contenido de forma clara y estructurada, se asignan las tareas de 

aprendizaje para que los estudiantes pongan en práctica lo aprendido, mediante tareas, 

proyectos, entre otros. Además, este es de suma importancia, porque los estudiantes no 

solo se quedan con el conocimiento adquirido, sino que lo aplican, para desarrollar con 

éxito las tareas asignadas por el docente. (pp. 183- 184) 

4.5.3. Consolidación 

En cuanto a la consolidación, el autor Yánez (2016), argumenta que:  

La consolidación constituye la etapa final del proceso de aprendizaje; de la observación 

e interpretación de los resultados de éste depende que el proceso se reencauce, 
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modifique o mantenga con el mismo ritmo. Constituye una fase imprescindible en un 

verdadero proceso de aprendizaje. (p. 78) 

Por otra parte, Fernandez (2015), menciona que: 

Una vez que los estudiantes comprenden las ideas centrales del tema, se espera que 

reflexionen sobre lo que han aprendido. Es importante que en la consolidación las 

actividades no sean “repetitivas” sino que les permitan a los estudiantes afianzar lo que 

han aprendido y esto no siempre implica “hacer más ejercicios, actividades iguales o 

similares” a las que se realizaron en otra etapa de la clase o de la secuencia. (p. 6)  

4.6. Instrumentos de evaluación 

En su investigación, Hamodi et al. (2015), manifiestan que: “Los instrumentos de 

evaluación son las herramientas que tanto el profesorado como el alumnado utilizan para 

plasmar de manera organizada la información recogida mediante una determinada técnica de 

evaluación” (p. 156). 

Por otro lado, Giménez et al. (2021), indican que: “Los instrumentos que utilizamos 

para evaluar nos permiten determinar los aprendizajes conseguidos, lo que a su vez revierte o 

debería hacerlo en la propia mejora de la práctica docente” (p. 198). A continuación, se describe 

los instrumentos de evaluación utilizados:  

4.6.1. Prueba escrita  

Desde el punto de vista de la Universidad de San Martin de Porres (2020): “Las pruebas 

escritas, tienen el propósito de evaluar las capacidades de las unidades de aprendizaje y la 

competencia de la asignatura” (p. 12). 

Asimismo, Jarero et al. (2013), señala que:  

La prueba escrita es empleada en forma casi exclusiva a cualquier otro medio o recurso, 

para generar juicios más completos y objetivos respecto de las fortalezas y debilidades 

de un proceso educativo y en especial, de los “verdaderos” logros de aprendizaje de los 

estudiantes y sus posibles fundamentos. (p. 236) 

4.6.2. Crucigrama  

Desde la perspectiva de Rosales et al. (2019):  

Los crucigramas son un tipo de juego de palabras que consta de dos elementos: Una 

grilla y referencias. Las referencias son definiciones que permiten vincularlas a una 

palabra específica a ubicar en la grilla. Las palabras se encuentran imbricadas y las 

palabras horizontales, se completan siempre de izquierda a derecha en todos los casos 

y las verticales de arriba hacia abajo. (p. 223) 
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Además, Medina y Delgado (2020), indican que:  “La aplicación del crucigrama como 

recurso pedagógico sirve para: consolidar introducir un tópico, motivar, fortalecer o 

profundizar contenidos, incrementar la creatividad e imaginación, fomentar el trabajo en 

equipo, la colaboración en clase y el compañerismo” (p. 18). 

4.6.3. Sopa de letras 

La sopa de letras ayuda aprender nuevos temas e incluso, ejercita el cerebro; también, 

son estimuladores mentales que proporcionan un entretenimiento educativo a todos los 

lectores sin importar la edad o el nivel académico que tengan; además, previene el 

riesgo del deterioro cognitivo beneficiando la concentración y aumentando la capacidad 

de recuperación de datos almacenados, ayuda a la memoria y a desarrollar una habilidad 

para generar estrategias espontáneas. (Tinoco, 2020, p. 14) 

4.6.4. Ordenación de letras 

Según lo manifestado por Valverde (2016):    

La ordenación de letras, nos presentan letras desordenadas, para formar una palabra, el 

enunciado de la pregunta y la pista se puede visualizar para proceder con la actividad 

para llegar al resultado que sé desee. Esta actividad va a despertar en el estudiante, 

interés y a la vez ser organizado e intuitivo, fomentando la capacidad visual por medio 

de la observación y pueda escribir lo aprendido. (p. 26) 

Por otro lado, Sánchez (2018), señala que: “La ordenación de letras es la unión de letras 

o sílabas que se la utiliza para nombres, identificadores o completación de conceptos que 

pueden ser muy largos” (p. 21). 

4.6.5. Lista de cotejo 

Según lo referido por Romo-Martínez (2015):  

Una lista de cotejo es un instrumento de verificación útil para la evaluación a través de 

la observación (en este caso la lectura de un documento); en ella se enlistan las 

características, aspectos, cualidades, etcétera, cuya presencia (o ausencia) se busca 

determinar. (p. 109) 

De forma similar, la Universidad Tecnológica Metropolitana (2018), indica que: 

La lista de cotejo corresponde a un listado de enunciados que señalan con bastante 

especificidad, ciertas tareas, acciones, procesos, productos de aprendizaje, conductas 

positivas. Frente a cada uno de aquellos enunciados se presentan dos columnas que el 

observador emplea para registrar si una determinada característica o comportamiento 

importante de observar está presente o no lo está, es decir, en términos dicotómicos. Se 
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considera un instrumento de evaluación diagnóstica y formativa dentro de los 

procedimientos de observación. (p. 6) 

4.7.  Ciencias Naturales de Octavo año de educación general básica superior  

Respecto de la información que se manifiesta a continuación, esta se deriva del 

documento, Ministerio de Educación (2016). 

Las Ciencias Naturales se han incorporado en la educación aproximadamente desde el 

siglo XX hasta la actualidad, es muy importante ya que tiene por objeto el estudio de la 

naturaleza y las interrelaciones en las que intervienen todos los seres vivos. Al igual de 

potenciar la formación científica básica, que permite experimentar y comprender la 

realidad natural, como resultado los estudiantes podrán construir nuevos conocimientos 

y así generar el aprendizaje significativo. Además, las Ciencias Naturales conlleva otras 

disciplinas como: Biología, Química y Física.  

Seguidamente se dará a conocer aspectos como; fundamentos epistemológicos del área, 

contribución de la asignatura al perfil de salida de Bachillerato Ecuatoriano, objetivos 

generales de la asignatura, bloques curriculares y objetivos generales de las Ciencias Naturales.  

4.7.1. Contribución de la asignatura de Ciencias Naturales al perfil de salida del 

bachillerato ecuatoriano  

Actualmente, la enseñanza de las Ciencias Naturales se desarrolla en el marco de la 

revolución científico-tecnológica, las necesidades productivas, las demandas sociales, 

el mundo globalizado y las consideraciones históricas. Desde este enfoque formativo, 

la asignatura de Ciencias Naturales en la Educación General Básica pretende que los 

estudiantes comprendan los principales conceptos científicos desarrollen habilidades de 

investigación; apliquen el método científico; analicen situaciones que les induzcan al 

planteamiento de preguntas y formulación de supuestos o hipótesis, el análisis de 

resultados y el establecimiento de conclusiones basadas en evidencias; y resuelvan 

problemas relacionados con la ciencia, la tecnología y la sociedad, como un 

prerrequisito para continuar su aprendizaje en el nivel del Bachillerato General 

Unificado. Esto les permitirá recrearse con los descubrimientos, despertar su curiosidad 

por el entorno que les rodea, respetar la naturaleza y tomar decisiones acerca de temas 

locales, nacionales y globales, que repercuten en la vida de los seres y en el ambiente. 

La enseñanza de las Ciencias Naturales se orienta al desarrollo de habilidades 

vinculadas al perfil de salida del Bachillerato Ecuatoriano, enfocadas a la justicia, 

innovación y solidaridad, mediante la comprensión, la indagación de los hechos, 
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fenómenos y la interpretación de la naturaleza de la ciencia, bajo un enfoque holístico 

y una visión científica del mundo, que motiva la búsqueda de significados a través de 

la propia experiencia. Ministerio de Educación (2016). 

4.7.2. Bloques curriculares de la asignatura de Ciencias Naturales 

Las Ciencias Naturales abarcan varias disciplinas experimentales del quehacer 

científico: Biología, Botánica, Zoología, Física, Química, Geología, Astronomía y 

Ecología, de primero a décimo grados, es decir, en los subniveles de Básica Preparatoria 

(primer grado), Básica Elemental (segundo a cuarto grados), Básica Media (quinto a 

séptimo grados) y Básica Superior (octavo a décimo grados). El subnivel de Educación 

General Básica Preparatoria desarrolla una propuesta integral, transdisciplinar, 

compuesta por tres ejes y siete ámbitos. El ámbito “descubrimiento y comprensión del 

medio natural y cultural” es el que compete al área de Ciencias Naturales, y es a partir 

de este que se desarrollan los contenidos. Los bloques curriculares, entendidos como 

elementos que articulan e incluyen un conjunto de destrezas con criterio de desempeño 

en la asignatura de Ciencias Naturales, integran, en forma transversal, habilidades de 

indagación científica, habilidades cognitivas de diferente nivel de pensamiento, que se 

desarrollan a partir de criterios didácticos, pedagógicos y epistemológicos, propios de 

los ámbitos del conocimiento y de la experiencia. 

Los bloques curriculares están organizados de la siguiente forma:  

• Bloque 1. Los seres vivos y su ambiente 

• Bloque 2. Cuerpo humano y salud  

• Bloque 3. Materia y energía 

• Bloque 4. La Tierra y el Universo 

• Bloque 5. Ciencia en acción 

En el desarrollo de la propuesta de intervención se trabajó específicamente con el 

Bloque 4: La Tierra y el Universo, en el que: 

En este bloque se analizará a la Tierra como parte del Sistema Solar y el Universo; el 

origen de la Tierra y su relación con la génesis del Universo, sus transformaciones como 

resultado de fenómenos naturales e implicaciones en los factores abióticos; y la 

incidencia de estas, en, la diversidad biológica, los recursos naturales y la vida del ser 

humano. En este marco, los estudiantes comprenderán que las transformaciones de la 
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Tierra pueden generar riesgos, ante los cuales debemos estar preparados, especialmente, 

por encontrarse nuestro país en el Cinturón de Fuego del Pacífico. 

Para el aprendizaje de estos temas, se aplican técnicas de exploración, análisis de 

modelos científicos y de experimentación, con la finalidad de registrar, medir y 

comunicar estos fenómenos. La aplicación de estos aprendizajes puede plasmarse en la 

participación activa para diseñar, ejecutar y evaluar un plan de gestión de riesgo en la 

institución educativa y en el hogar. 

Es innovador, en la historia de los currículos ecuatorianos, el desarrollo de conceptos 

fundamentales sobre la Tierra como parte del Sistema Solar. Todos estos conceptos 

tienen una fuerte fundamentación en la Astronomía y la Geología y se integran con 

otras disciplinas, como Física, Biología, Química y Matemática, que permiten a los 

estudiantes entender la interdisciplinariedad, para comprender y resolver problemas 

locales, regionales y globales. (Ministerio de Educación 2016) 

4.6.3. Objetivos de la asignatura de Ciencias Naturales 

O.CN.4.1. Describir los tipos y características de las células, el ciclo celular, los 

mecanismos de reproducción celular y la constitución de los tejidos, que permiten 

comprender la compleja estructura y los niveles de organización de la materia viva. 

O.CN.4.2. Describir la reproducción asexual y sexual en los seres vivos y deducir su 

importancia para la supervivencia y diversidad de las especies. 

O.CN.4.3. Diseñar modelos representativos de los flujos de energía en cadenas y redes 

alimenticias, identificar los impactos de la actividad humana en los ecosistemas e 

interpretar las principales amenazas. 

O.CN.4.4. Describir las etapas de la reproducción humana como aspectos 

fundamentales para comprender la fecundación, la implantación, el desarrollo del 

embrión y el nacimiento, y analizar la importancia de la nutrición prenatal y de la 

lactancia. 

O.CN.4.5. Identificar las principales relaciones entre el ser humano y otros seres vivos 

que afectan su salud, la forma de controlar las infecciones a través de barreras 

inmunológicas naturales y artificiales. 

O.CN.4.6. Investigar en forma experimental el cambio de posición y velocidad de los 

objetos por acción de una fuerza, su estabilidad o inestabilidad y los efectos de la fuerza 

gravitacional. 
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O.CN.4.7. Analizar la materia orgánica e inorgánica, establecer sus semejanzas y 

diferencias según sus propiedades, e identificar al carbono como elemento constitutivo 

de las biomoléculas (carbohidratos, proteínas, lípidos y ácidos nucleicos). (Ministerio 

de Educación, 2016). 

4.6.4. Destrezas con criterios de desempeño de la asignatura de Ciencias Naturales 

Seguidamente se da a conocer las destrezas con criterio de desempeño y los contenidos 

que se utilizaron en el desarrollo de la intervención del octavo año de EGB.  

CN.4.1.10. Observar y explicar en diferentes ecosistemas las cadenas, redes y pirámides 

alimenticias, identificar los organismos productores, consumidores y descomponedores 

y analizar los efectos de la actividad humana sobre las redes alimenticias. 

CN.4.4.8. Explicar, con apoyo de modelos, la interacción de los ciclos biogeoquímicos 

en la biósfera (litósfera, la hidrósfera y la atmósfera), e inferir su importancia para el 

mantenimiento del equilibrio ecológico y los procesos vitales que tienen lugar en los 

seres vivos. (Ministerio de Educación, 2016). 

Contenidos de la asignatura 

Tabla 1 

Contenidos de la asignatura de Ciencias Naturales  

Unidad Contenidos 

Ecosistema 

• Componentes del ecosistema. 

• Dinámica de los ecosistemas. 

• La materia y la energía en los 

ecosistemas. 

• El estudio de los ecosistemas. 

• Flujo de energía en los ecosistemas. 

• Ciclos biogeoquímicos. 

• Ciclo de la materia. 

Nota. En la tabla se visualiza los contenidos abordados durante el desarrollo de la intervención, 

los mismo que corresponden al Octavo año de educación general básica. Fuente: Ministerio de 

Educación (2016). 
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5. Metodología 

 
En el presente apartado se destaca: el área de estudio, procedimiento, población y 

muestra, el procesamiento y los análisis de la investigación. 

 5.1. Área de estudio  

La investigación se desarrolló en la Unidad Educativa Fiscomisional La Dolorosa, 

perteneciente a la Zona 7, distrito 11D01 de educación, ubicada en la provincia de Loja, 

parroquia El Sagrario, en las calles José Antonio Eguiguren y Olmedo (ver Figura 1). 

Figura 1 

Ubicación de la Unidad Educativa Fiscomisional La Dolorosa 

 

Nota. Mapa de la institución en la que se realiza la intervención. Fuente: Google Earth, (2023). 

5.2. Procedimiento 

El primer acercamiento con la institución, sirvió como base para realizar el diseño e 

implementación de la propuesta de intervención. Para ello se inició con la identificación del 

problema, mediante la observación directa y con la aplicación de instrumentos de 

investigación,  los mismos que sirvieron para detectar la falta de aplicación de recursos 

didácticos creativos en el desarrollo del proceso enseñanza aprendizaje de las Ciencias 

Naturales, lo que limita la construcción de aprendizajes significativos en los estudiantes y 

genera su bajo rendimiento académico, con estos antecedentes se plantea la siguiente 

metodología, que se detalla a continuación: 

Método la investigación  

En la presente investigación se emplea el método inductivo, ya que a través del análisis 

que surge de las prácticas preprofesionales de observación, se identifica el problema en el 
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desarrollo del proceso enseñanza aprendizaje, lo que limita la construcción de aprendizajes 

significativos en los estudiantes y genera su bajo rendimiento académico.  

Según Palmett (2020), manifiesta que : 

El método inductivo parte desde la experiencia hacia la idea abstracta, la idea abstracta 

es la teoría o los conceptos, mientras que la experiencia son los pensamientos, 

vivencias, percepción y opinión del sujeto, que ha cultivado desde el quehacer cotidiano 

diario laboral, profesional u otro campo. (p. 38) 

Enfoque de la investigación 

El enfoque de la investigación es cualitativo, debido a que permite interpretar diferentes 

instrumentos de investigación y evaluación tal como lo menciona Neill y Cortez (2018): 

La investigación cualitativa se la concibe como una categoría de diseños de 

investigación que permite recoger descripciones a través de la aplicación de técnicas e 

instrumentos como observación y la entrevista, a fin de obtener información en forma 

de narraciones, grabaciones, notas de campo, registros escritos, transcripciones de 

audio y video, fotografías, entre otros. (p. 75) 

Diseño de la investigación  

Respecto al diseño de la investigación, es no experimental; ya que, Arias y Covinos 

(2021), mencionan que: 

En el diseño no experimental, no hay estímulos o condiciones experimentales a las que 

se sometan las variables de estudio, los sujetos del estudio son evaluados en su contexto 

natural sin alterar ninguna situación; así mismo, no se manipulan las variables de 

estudio. (p.78) 

Tipo de investigación  

De acuerdo, al tipo de investigación, según la ubicación temporal, es Transversal, 

debido a que la investigación se realizó durante un periodo de tiempo relativamente corto, así 

como lo explica Cvetkovic-Vega et al. (2021): “La investigación transversal es la evaluación 

de un momento específico y determinado de tiempo, en contraposición a los estudios 

longitudinales que involucran el seguimiento en el tiempo” (p. 180). 

Según la naturaleza de la información, corresponde al tipo de Investigación Acción 

Participativa, tal como lo menciona Guevara et al. (2020): 

La investigación-acción participativa propicia la integración del conocimiento y la 

acción, admite que los usuarios se involucren, conozcan, interpreten y transformen la 
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realidad objeto del estudio, por medio de las acciones propuestas por ellos, como 

alternativas de solución a las problemáticas identificadas por los propios actores 

sociales, cuyo interés principal es generar cambios y transformaciones definitivas y 

profundas. (p. 172) 

Recolección de datos 

Revisión bibliográfica y/o documental. La presente investigación inicia con el 

acercamiento a la Unidad Educativa Fiscomisional La Dolorosa, a través del desarrollo de las 

prácticas preprofesionales de observación, en la que se logra identificar la falta de aplicación 

de recursos didácticos creativos en el desarrollo del proceso enseñanza aprendizaje de las 

Ciencias Naturales, lo que limita la construcción de aprendizajes significativos en los 

estudiantes y genera su bajo rendimiento académico. 

Dicha construcción del problema incluye antecedentes y pregunta de investigación, la 

misma que ayudó a diseñar la matriz de objetivos tanto general como específicos (ver Anexo 

1). Teniendo en cuenta lo antes mencionado se procede a determinar el título del trabajo. 

Posteriormente se organizó el esquema categórico del marco teórico, en el que se señaló 

información general y específica, cabe recalcar que la información recopilada sirvió como 

sustento para la investigación.  

Una vez culminado el trabajo de investigación, se presenta para su respectiva revisión, 

obteniendo favorablemente su pertinencia (ver Anexo 2), misma que permitió continuar el 

desarrollo de la propuesta de intervención, en la que se incluyó los recursos didácticos 

creativos, para poder ser ejecutados en la práctica (ver Anexo 3 y 4 ), para la selección de los 

recursos se realizó una previa investigación bibliográfica, en la que nos permitió identificar los 

recursos adecuados para la construcción de los aprendizajes significativos en los estudiantes y 

mejorar su rendimiento académico.  

Desarrollo de la investigación. Obtenida la aceptación por parte de la institución 

educativa para realizar la investigación en el Octavo año de EGB en la asignatura de Ciencias 

Naturales, (ver Anexo 5), se procedió a realizar planificaciones microcurriculares (ver Anexo 

6), con relación a la tercera unidad denominada Ecosistemas como lo establece el Ministerio 

de Educación, para cada uno de los temas se incluyó; Objetivos de unidad, Objetivos de la 

clase, Destrezas con Criterio de Desempeño, Criterios e Indicadores de Evaluación y Ejes 

Transversales. Además, es importante mencionar que cada planificación microcurricular 

consta de tres momentos: anticipación, construcción del conocimiento, consolidación y 

evaluación.  
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Los recursos didácticos creativos se aplicaron en los tres momentos del proceso 

enseñanza aprendizaje, en la anticipación se utilizó recursos que propiciarán la participación 

activa de los estudiantes, en la construcción del conocimiento se desarrolló material que 

involucre directamente al estudiante, haciendo uso de estrategias metodológicas y técnicas que 

rijan a los mismos. Mientras que para la evaluación se utilizaron: cuestionarios, talleres, 

crucigramas, sopa de letras y listas de cotejo. (ver Anexo 13) 

Técnicas e Instrumentos de investigación y evaluación. Una vez culminada la 

intervención se aplicaron instrumentos de investigación y evaluación orientados a recopilar 

información para analizar la efectividad del uso de los recursos didácticos creativos aplicados, 

para la construcción de aprendizajes significativos de los estudiantes y mejorar su rendimiento 

académico. Las técnicas e instrumentos de investigación elaborados fueron: cuestionario, 

prueba, entrevista y encuesta.  

• Técnica de interrogatorio. Esta técnica agrupa a todos aquellos procedimientos mediante 

los cuales se solicita información al alumno, de manera escrita u oral para evaluar 

básicamente el área cognoscitiva. Estas preguntas requerirán su opinión, valoración 

personal o interpersonal de la realidad, basándose en los contenidos del programa de 

estudio. (Delgado, 2010, p. 6) 

• Instrumento: Banco de preguntas. Según, Tovar-Aguirre (2019): “La actividad central es 

formular una pregunta-respuesta a partir del texto programado para una sesión de clase” (p. 

71). Es por ello que se elaboró un banco de preguntas (ver Anexo 7) estructurado de 18 

preguntas de selección múltiple, ocho preguntas de emparejamiento, 17 preguntas de 

completar, cinco preguntas de verdadero o falso y tres preguntas de ordenación. En total 

un banco de 51 preguntas, con los contenidos impartidos en el proceso enseñanza 

aprendizaje que permitieron estructurar las evaluaciones aplicadas en cada clase. 

• Técnica: Encuesta. “La encuesta es una técnica muy utilizada tanto para la investigación 

de tipo académica, como instrumento para la planificación tendiente a la acción o 

simplemente como herramienta de estudio para el análisis de cualquier evento social” 

(Falcón et al., 2019, p. 1). 

• Instrumento: Cuestionario. Como menciona, Herrera et al. (2022): “La construcción del 

cuestionario tiene como propósito recoger evidencias para analizar los procesos de 

enseñanza y aprendizaje impulsados por los profesores escolares en la educación” (p. 7). 

Se elaboró un cuestionario (ver Anexo 8) estructurado de preguntas de selección múltiple, 

preguntas de emparejamiento, preguntas de completar, preguntas de verdadero o falso y 
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preguntas de ordenación, para evaluar los aprendizajes adquiridos por los estudiantes. De 

la misma manera, se les procedió a aplicar una encuesta (ver Anexo 9) de 5 preguntas las 

que permitieron evaluar la efectividad de los recursos didácticos creativos utilizados 

durante el proceso enseñanza aprendizaje. 

• Técnica: Entrevista. Respecto a la entrevista, Troncoso-Pantoja y Amaya-Placencia 

(2017), mencionan que: “La entrevista es un instrumento de recolección cualitativo que se 

presenta como una gran herramienta de obtención de datos enriquecedores para el quehacer 

investigativo” (p. 332).   

• Instrumento: Guía de entrevista. La entrevista (ver Anexo 10), se la aplicó a la docente 

supervisora de la institución, la misma, en base a su experiencia como docente ayudará a 

reafirmar los resultados obtenidos.  

5.3. Población y muestra  

En la población objeto de estudio, se emplea el muestreo no probabilístico por 

conveniencia; dado que es factible el desarrollo de la investigación, debido a la flexibilidad del 

horario y la predisposición por parte del docente de la asignatura.  

Población 

La población hace referencia a 175 estudiantes que conforman cinco paralelos del 

Octavo año de educación general básica de la Unidad Educativa Fiscomisional La Dolorosa. 

Muestra  

La muestra corresponde a un solo paralelo, específicamente, al Octavo año paralelo 

“B”, el cual cuenta con 35 estudiantes. 

Tabla 2 

Población y muestra de la investigación  

Variable Población Muestra 

Estudiantes de Octavo año 175 estudiantes 35 estudiantes 

Nota. Se presenta la población y muestra de estudio. Fuente: Secretaria de la Institución 

Educativa. 

5.4. Procesamiento y análisis de resultados 

Luego de haber aplicado los instrumentos de investigación se realizó la tabulación de 

resultados de la investigación; con el objetivo de diferenciar los recursos didácticos creativos 

más favorables para el proceso enseñanza aprendizaje. Los datos recogidos durante la 

intervención fueron analizados e interpretados a través de medios digitales, con el fin de 
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sistematizar, tabular e interpretar los resultados de la ejecución a través del software; Word y 

Excel.   Los resultados se organizaron de acuerdo a los objetivos planteados en la investigación 

y el análisis de los mismos sirvieron para la redacción de las conclusiones y recomendaciones 

esenciales para la redacción de la introducción resumen con su traducción. (ver Anexo 15)
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6. Resultados 

A continuación, se presentan los resultados obtenidos aplicando instrumentos de 

investigación y evaluación, durante el proceso de intervención; dirigido a 35 estudiantes del 

Octavo año de EGB paralelo “B”, los mismos, que se presentan a continuación 

6.1. Instrumentos de investigación 

6.1.1. Encuesta  

Se presenta a continuación, el resultado de las cinco preguntas, aplicadas a los 

estudiantes.  

Pregunta 1: Según su criterio, ¿Cuál de los siguientes recursos didácticos creativos 

utilizados por la estudiante investigadora, durante el proceso de enseñanza aprendizaje, 

le aportaron para la construcción de aprendizajes significativos? 

La primera pregunta tiene como objetivo conocer la opinión de los estudiantes respecto 

a cómo le aportaron los recursos didácticos creativos en la construcción de aprendizajes 

significativos, en el proceso enseñanza aprendizaje de las Ciencias Naturales.  

Tabla 3 

Recursos didácticos creativos para la construcción de aprendizajes significativos 

Recursos didácticos Regular Bueno 
Muy 

Bueno 
Excelente Total 

Ruleta de imágenes  2 3 10 20 35 

Rompecabezas  4 5 9 17 35 

Organizador gráfico 2 5 16 12 35 

Maqueta 0 8 10 17 35 

Tríptico  1 4 11 19 35 

Pirámide armable 2 4 12 17 35 

Cartelera de imágenes  0 5 11 19 35 

Infografía  5 7 12 11 35 

Díptico 4 2 14 15 35 

Lapbook 0 4 11 20 35 

Rotafolio 2 4 15 14 35 

Pulpo sabiondo 0 6 13 16 35 

Ciclo móvil 2 4 5 24 35 

Foldeable 1 1 14 19 35 

Nota. Recursos didácticos creativos, según la escala de aportación en la construcción de 

aprendizajes significativos. Fuente: Encuesta. Elaborado: Dayana Lisbeth Narvaez Cango.  
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Figura 2 

Recursos didácticos creativos para la construcción de aprendizajes significativos 

 
Nota. Aplicación de recursos didácticos creativos y construcción de aprendizajes 

significativos, de acuerdo al número de estudiantes y su equivalencia en porcentajes. Fuente: 

Encuesta. Elaborado: Dayana Lisbeth Narvaez Cango. 

Análisis e interpretación  

Con relación a los recursos didácticos creativos implementados en el desarrollo de las 

clases, los estudiantes en su gran mayoría opinan que la utilización de estos, respecto de la 

construcción de aprendizajes significativos, está entre “excelente” y “muy bueno”; así como se 

muestra en la Tabla 3 y Figura 2. Al analizar la eficacia de cada uno de los recursos didácticos 

aplicados y su relación con la construcción de aprendizajes, de 35 estudiantes que corresponden 

al 100%, el 69%, (24 estudiantes), en la categoría de “excelente” resaltan: el Ciclo móvil, en 

segundo lugar, la Ruleta de imágenes y el Lapbook con el 57%, que corresponde a 20 

estudiantes; mientras que, para la categoría “muy bueno”, el Organizador gráfico predomina 

con un 46%  (16 estudiantes). Se debe puntualizar que la Infografía fue evaluada con un criterio 

de evaluación “regular”, el mismo que corresponde al 14%, (5 estudiantes), por otra parte, para 

el criterio de evaluación “bueno”, con el 20%, (7 estudiantes), con respecto al criterio de 

evaluación “muy bueno”, con el 34%, (12 estudiantes) y finalmente para el criterio de 

evaluación “excelente”, con el 31%, (11 estudiantes).  
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Pregunta 2: Según su criterio, ¿Cuáles de los recursos didácticos creativos 

utilizados, durante el proceso de enseñanza aprendizaje, incentivaron su creatividad? 

La segunda interrogante busca conocer el criterio de los estudiantes respecto a cuál de 

los recursos didácticos creativos utilizados incentivaron su creatividad.  

Tabla 4 

Recursos didácticos creativos que incentivaron la creatividad en los estudiantes  

Nota. Tabulación de los resultados correspondientes a la creatividad, de acuerdo al número de 

estudiantes. Fuente: Encuesta. Elaborado: Dayana Lisbeth Narvaez Cango. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Recursos didácticos Regular Bueno 
Muy 

Bueno 
Excelente Total 

Ruleta de imágenes  0 3 10 22 35 

Rompecabezas  0 2 14 19 35 

Organizador gráfico 2 6 13 14 35 

Maqueta 1 1 10 23 35 

Tríptico  1 5 8 21 35 

Pirámide armable 1 8 10 16 35 

Cartelera de imágenes  1 6 12 16 35 

Infografía  1 6 14 14 35 

Díptico 2 3 17 13 35 

Lapbook 3 4 14 14 35 

Rotafolio 2 5 13 15 35 

Pulpo sabiondo 1 4 6 24 35 

Ciclo móvil 1 4 12 18 35 

Foldeable 3 9 10 13 35 
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Figura 3 

Recursos didácticos creativos que incentivaron la creatividad en los estudiantes 

 

Nota. Aplicación de recursos didácticos creativos que incentivaron la creatividad, de acuerdo 

al número de estudiantes y su equivalencia en porcentajes. Fuente: Encuesta. Elaborado: 

Dayana Lisbeth Narvaez Cango. 

 

Análisis e interpretación  

En la Tabla 4 y Figura 3 se muestra la opinión de los estudiantes de acuerdo a los recursos 

didácticos creativos que incentivaron su creatividad, se puede evidenciar que todos los recursos 

didácticos creativos se encuentran entre un criterio de evaluación “excelente” y “muy bueno”, 

pero se debe recalcar que para el criterio de evaluación “excelente”, fue el Pulpo sabiondo, con 

el 69% que corresponde a 24 estudiantes, seguidamente, la Maqueta con el 66%, (23 

estudiantes); Con respecto al criterio de evaluación “muy bueno”, lo consideran al Díptico con 

el 49% (17 estudiantes). Sin embargo, para el criterio de evaluación “regular”, señalan al 

Lapbook con el 9% (3 estudiantes), para el criterio de evaluación “bueno”, con un 11% (4 

estudiantes), acerca del criterio de evaluación “muy bueno” y “excelente”, con un 40%, (14 

estudiantes), de la misma manera destacan al Foldeable con un criterio de evaluación “regular”, 

que corresponde al 9% (3 estudiantes), a su vez para el criterio de evaluación “bueno”, con el 

26%, (9 estudiantes), para el criterio de evaluación “muy bueno” con el 29%, (10 estudiantes), 

finalmente el criterio de evaluación “excelente”, con el 37%, (13 estudiantes). 
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Pregunta 3: De las siguientes estrategias metodológicas en, ¿Cuál se sintió más cómodo al 

momento de trabajar o participar en el transcurso de la clase?  

La tercera interrogante tuvo como objetivo conocer el criterio de los estudiantes en base 

a las estrategias empleadas en clase, cuál fue la más indicada para trabajar o participar en el 

transcurso de la clase. 

Tabla 5 

Estrategias metodológicas y participación  

Estrategias Metodológicas Regular Bueno 
Muy 

Bueno 
Excelente Total 

Explicativo-Ilustrativa   0 2 11 22 35 

 

Explicativo dialogada- Ilustrativa 

 

0 6 7 22 35 

Aula invertida    1 4 4 26 35 

Elaboración conjunta  4 2 10 19 35 

Aprendizaje por descubrimiento  2 5 10 18 35 

Manejo de información 0 6 14 15 35 

Lectura comprensiva 2 7 15 11 35 

Análisis y organización de la 

información  
2 7 7 18 35 

Aprendizaje cooperativo 1 5 11 18 35 

Estrategia de búsqueda, 

organización y selección de la 

información 

0 8 10 17 35 

Explicativo- Ilustrativa-

Manipulable 
2 5 15 13 35 

Aprendizaje colaborativo 2 5 9 19 35 

Nota. Estrategias metodológicas que incentivaron a la participación, de acuerdo al número de 

estudiantes. Fuente: Encuesta. Elaborado: Dayana Lisbeth Narvaez Cango. 
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Figura 4 

Estrategias metodológicas y participación 

 
Nota. Representación gráfica de estrategias metodológicas y participación, de acuerdo al 

número de estudiantes y su equivalencia en porcentajes. Fuente: Encuesta. Elaborado: Dayana 

Lisbeth Narvaez Cango. 

 

Análisis e interpretación  

En la Tabla 5 y Figura 4 se puede observar los siguientes resultados, con respecto a la 

utilización de estrategias metodológicas que permitieron trabajar y participar cómodamente en 

el transcurso de la clase, como se puede visualizar las estrategias utilizadas predominan los 

criterios de evaluación “excelente” y “muy bueno”; con relación al criterio de evaluación 

“excelente”, se señala la estrategia del Aula invertida, con un 74%, que equivale a 26 

estudiantes. De igual forma, un 63%, (22 estudiantes) dieron la valoración a las estrategias 

metodológicas Explicativo-Ilustrativa y Explicativo dialogada-Ilustrativa. En lo que refiere al 

criterio “muy bueno”, se muestra la estrategia Lectura comprensiva y Explicativo-Ilustrativa-

Manipulable con un 63%, (15 estudiantes). Con relación al criterio de evaluación “regular” el 

11%, (4 estudiantes), mencionaron a la estrategia de Elaboración conjunta, para el criterio de 

evaluación “bueno”, con el 6%, (2 estudiantes), en relación al criterio de evaluación “muy 

bueno”, con el 29%, (10 estudiantes), finalmente para el criterio de evaluación “excelente”, 

con un 54%, (19 estudiantes). 
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Pregunta 4: Según su criterio, ¿Cuál de los siguientes instrumentos de 

evaluación, fue el más adecuado para comprobar sus aprendizajes adquiridos? 

La cuarta interrogante tiene como finalidad conocer qué tipo de instrumento de 

evaluación fue el más adecuado para evaluar sus aprendizajes.  

Tabla 6 

Instrumentos de evaluación 

Instrumentos de evaluación Regular Bueno 
Muy 

Bueno 
Excelente Total 

Prueba escrita 1 3 12 19 35 

Crucigrama 0 8 10 17 35 

Sopa de letras  1 4 5 25 35 

Ordenación de letras  3 3 7 22 35 

Lista de cotejo 
3 3 15 14 35 

Nota. Instrumentos de evaluación aplicados al finalizar los temas abordados. Fuente: Encuesta. 

Elaborado: Dayana Lisbeth Narvaez Cango. 

Figura 5 

Instrumentos de evaluación  

 
Nota. Representación gráfica de la aplicación de instrumentos de evaluación, de acuerdo al 

número de estudiantes y su equivalencia en porcentajes. Fuente: Encuesta. Elaborado: Dayana 

Lisbeth Narvaez Cango. 

Análisis e interpretación  

Respecto a los instrumentos de evaluación aplicados para valorar sus aprendizajes de 

acuerdo a la Tabla 6 y Figura 5, se demuestra que los instrumentos de evaluación utilizados se 
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encuentran entre el criterio de evaluación “excelente” y” muy bueno”, es por ello que se recalca 

que el 71% que representan a 25 estudiantes, valoran a la Sopa de letras con el criterio de 

evaluación “excelente”. Mientras que para el criterio de evaluación “muy bueno”, destaca a la 

Lista de cotejo con un 43%, (15 estudiantes). Por otro lado, según el criterio de evaluación 

“regular”, mencionan a la Ordenación de letras con un 9%, (3 estudiantes), para el criterio de 

evaluación “bueno”, con un 9%, (3 estudiantes), y con relación al criterio de evaluación “muy 

bueno”, con un 20%, (7 estudiantes), finalmente para el criterio de evaluación “excelente”, con 

un 40%, (22 estudiantes). 

Pregunta 5: Según su criterio, ¿Cuál es la forma más efectiva para trabajar en 

clase? 

La quinta interrogante tuvo como finalidad señalar cuál forma de trabajo es la más 

efectiva para el desarrollo del proceso enseñanza aprendizaje. 

Tabla 7 

Formas efectivas para trabajar en clase 

Forma de trabajar Regular Bueno 
Muy 

Bueno 
Excelente Total 

Individual 8 14 5 8 35 

Parejas 2 2 19 12 35 

Grupal 4 4 3 24 35 

Nota. Resultados correspondientes a las formas de trabajo de acuerdo a la opinión de 

estudiantes. Fuente: Encuesta. Elaborado: Dayana Lisbeth Narvaez Cango. 

Figura 6 

Formas efectivas para trabajar en clase 

   
Nota. Representación gráfica de los resultados obtenidos a la forma de trabajo, de acuerdo al 

número de estudiantes y su equivalencia en porcentajes. Fuente: Encuesta. Elaborado: Dayana 

Lisbeth Narvaez Cango. 

2
3

%

6
% 1

1
%

4
0

%

6
% 1

1
%

1
4

%

5
4

%

9
%

2
3

%

3
4

%

6
9

%

0

5

10

15

20

25

30

35

Individual Parejas Grupal

Formas efectivas para trabajar en clase

Regular Bueno Muy bueno Excelente

N
ú
m

er
o
 d

e 
es

tu
d
ia

n
te

s 
/ 

P
o
rc

en
ta

je
s 

 



39  

Análisis e interpretación  

En la Tabla 7 y Figura 6 se muestra las formas de trabajo más efectivas para el desarrollo 

del proceso enseñanza aprendizaje, según el criterio de evaluación “excelente”, se señala al 

trabajo grupal con un 69%, que corresponde a 24 estudiantes. Con relación al criterio de 

evaluación “Muy bueno”, mencionan al trabajo en parejas con el 54%, (19 estudiantes). Sin 

embargo, el 23%, (8 estudiantes), mencionaron al trabajo individual, con un criterio de 

evaluación “regular”, para, el criterio de evaluación “bueno”, con un 40%, (14 estudiantes), 

con respecto al criterio de evaluación “muy bueno” con un 14%, (5 estudiantes), finalmente el 

criterio de evaluación “excelente” con 23%, (8 estudiantes). Dados dichos resultados se 

comprueba que los estudiantes desarrollan sus actividades de forma más efectiva trabajando de 

manera colaborativa.  

6.1.2. Entrevista  

A continuación, se muestra el resultado de la entrevista dirigida a la docente 

supervisora; la misma que estaba constituida por 7 preguntas. 

Pregunta 1: Considera que el empleo de recursos didácticos creativos, en el 

proceso de enseñanza aprendizaje aportan a la construcción de aprendizajes 

significativos. 

Si, son indispensables para poder construir en los estudiantes aprendizajes 

significativos durante el desarrollo de la clase y que todo lo aprendido lo recuerden. 

Pregunta 2: Considera que el empleo de recursos didácticos creativos, en el 

proceso de enseñanza aprendizaje favorece la participación activa de los estudiantes.  

Si, la clase se convierte en un espacio de participación motivando al joven a expresar 

sus ideas. 

Pregunta 3: Considera que las estrategias, utilizadas por la estudiante 

investigadora durante el proceso de enseñanza aprendizaje, aportaron a la construcción 

de aprendizajes significativos en los estudiantes. 

La estudiante investigadora utiliza material muy creativo, lo que permitió que sus clases 

sean muy motivadoras, lo cual logró que los estudiantes aprendan y recuerden los temas 

impartidos.  

Pregunta 4: Con relación a las clases desarrolladas por parte de la estudiante 

investigadora ¿Cuál fue la clase que incentivo a la creatividad de los estudiantes? 

La clase con el tema de Ecosistemas acuáticos, ya que los jóvenes a diferencia de los 

temas anteriores se mostraron muy participativos.  
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Pregunta 5: En base a su experiencia ¿Qué recurso didáctico creativo, le ha dado 

mejor resultado en el desarrollo de las clases? 

El recurso utilizado en Ciencias Naturales es el Ilustrativo, mediante imágenes los 

estudiantes refuerzan su aprendizaje.  

Pregunta 6: Considera usted que el dominio y manejo de la información por parte 

de la estudiante investigadora fue adecuado y correcto para el desarrollo de las clases.  

La estudiante investigadora, durante el proceso se manejó con mucho dominio de los 

temas que desarrolló.  

Pregunta 7: Al finalizar el proceso de intervención en la institución educativa, 

¿Qué opina sobre el desempeño de la estudiante investigadora durante este periodo de 

tiempo? y ¿Cuáles son sus sugerencias? 

Excelente, muy participativa, atenta a las sugerencias dadas por la docente Tutora. 

6.2. Instrumentos de evaluación y rendimiento académico  

Para evaluar los aprendizajes adquiridos por los estudiantes al finalizar cada 

intervención o clase se aplicó un instrumento de evaluación que se los detalla en la Tabla 8 y 

Figura 7. (ver Anexo 11) 

Tabla 8 

Promedio de calificaciones de cada clase de acuerdo al instrumento de evaluación aplicado  

Instrumento de 

evaluación   
Tema de clase 

Recurso didáctico creativo 

empleado 
Promedio 

Prueba escrita  

Biotopo y Biocenosis 
Ruleta de imágenes 8,61 

Rompecabezas 8,61 

Dinámica de los 

ecosistemas 

Tríptico 7,89 

Pirámide armable 7,89 

La materia y energía en 

los ecosistemas 
Cartelera de imágenes  7,80 

Los ecosistemas 

terrestres 
Rotafolio 8,33 

Ciclos Biogeoquímicos Pulpo sabiondo 8,60 

Crucigrama  Relaciones ecológicas  

Organizador gráfico 
 

8,19 

Maqueta 8,19 
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Instrumento de 

evaluación 
Tema de clase 

Recurso didáctico creativo 

empleado 
Promedio 

Ordenación de letras  
Los ecosistemas 

acuáticos  
 Lapbook 7,63 

Sopa de letras  
Características de la 

atmósfera 
Foldeable 8,15 

Lista de cotejo  

El estudio de los 

ecosistemas 

Infografía  7,51 

Díptico 7,51 

Ciclo del Agua  Ciclo móvil 8,09 

Nota. Promedio de calificaciones obtenidas en cada clase con el respectivo recurso didáctico 

creativo. Elaborado: Dayana Lisbeth Narvaez Cango. 

Figura 7 

Promedio de calificaciones de cada clase con relación al instrumento de evaluación aplicado 

 

Nota. Aplicación de Instrumentos de evaluación. Elaborado: Dayana Lisbeth Narvaez Cango. 

Análisis e interpretación  

En la Tabla 8 y Figura 7 se muestran los promedios de las calificaciones obtenidas al 

aplicar un instrumento de evaluación al finalizar cada clase, a continuación, se analizan e 

interpretan los instrumentos de evaluación aplicados. 

Prueba escrita; para este instrumento de evaluación se aplicaron los siguientes temas: 
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rompecabezas, obteniendo un promedio de 8,61; con respecto al tema Dinámica de los 

ecosistemas se empleó los recursos didácticos creativos; tríptico y pirámide armable 

obteniendo un promedio de 7,89; en cuanto al tema Materia y energía en los ecosistemas se 

aplicó la cartelera de imágenes obteniendo un promedio de 7,80; para el tema Los ecosistemas 

acuáticos se utilizó el recurso didáctico creativo rotafolio obteniendo un promedio de 8,33 y 

finalmente  para el tema Ciclos biogeoquímicos, se empleó el recurso didáctico creativo  pulpo 

sabiondo obteniendo un promedio de 8,60 

Crucigrama; se utilizó para evaluar el tema de: Relaciones ecológicas, empleando a 

los recursos didácticos creativos; organizador gráfico y la maqueta obteniendo un promedio de 

8,19.  

Ordenación de letras; al aplicar este instrumento de evaluación en el tema: Los 

ecosistemas acuáticos, se implementó el recurso didáctico creativo lapbook, obteniendo un 

promedio de 7,63. 

Sopa de letras; para evaluar el tema de Características de la atmósfera se aplicó el 

recurso didáctico creativo Foldeable, obteniendo un promedio de 8,15.  

Lista de cotejo; mediante este instrumento se evaluaron los temas: El estudio del 

ecosistema, utilizando los recursos didácticos creativos; infografía y díptico, obteniendo así un 

promedio de 7,51 respectivamente, por otro lado, el tema del Ciclo del agua empleando el 

recurso didáctico creativo; ciclo móvil, obtuvo un promedio de 8,09. 

Rendimiento académico de los estudiantes antes y después de la intervención  

Respecto al rendimiento académico de las actividades planificadas para los 

estudiantes, se comparó las calificaciones obtenidas por estos (parcial tres) con las 

calificaciones proporcionadas por la docente de la Institución Educativa (parcial dos). Las 

calificaciones detalladas en el Anexo 12. 

Tabla 9 

Rendimiento académico de los estudiantes antes y después de la intervención  

Número de estudiantes 
Promedio de calificaciones  

Parcial 2  

Promedio de calificaciones 

Parcial 3  

35  6,41 8 

Nota. Calificaciones promedio de actividades obtenidas en el segundo parcial que corresponde 

a la docente tutora de la asignatura versus las calificaciones del tercer parcial correspondientes 

a la estudiante investigadora. Elaborado: Dayana Lisbeth Narvaez Cango. 
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Figura 8 

Rendimiento académico de los estudiantes antes y después de la intervención  

 

Nota. Calificaciones promedio de todas las actividades realizadas por los estudiantes antes y 

después de la intervención. Elaborado: Dayana Lisbeth Narvaez Cango. 

Análisis e interpretación  

Con relación a los datos demostrados en la Tabla 9 y Figura 8, se señala el rendimiento 

académico de los estudiantes antes y después de la intervención, en el mismo se muestra el 

incremento en el promedio de los estudiantes, y existe diferencia entre el segundo parcial con 

un promedio de 6,41; mientras que, para la tercera unidad con un promedio de 8, 

evidenciándose un incremento de 1,59, luego de haber terminado la intervención. (ver Anexo 

12)   
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7. Discusión 

En el siguiente apartado, se desarrolla la discusión correspondiente al Trabajo de 

Integración Curricular; el mismo que está enfocado en el marco teórico y resultados. Esta 

discusión está redactada en base a los objetivos, con el fin de determinar la incidencia de la 

investigación referente a los recursos didácticos creativos, para la construcción de aprendizajes 

significativos en los estudiantes, es por ello que se parte desde la identificación de recursos 

didácticos creativos, implementación y verificación.  

Recursos didácticos y construcción de aprendizajes significativos en los estudiantes  

Con respecto a los recursos didácticos creativos utilizados para fomentar la 

construcción de aprendizajes significativos en los estudiantes, estos buscaron estimular la 

imaginación, la exploración, la experimentación y el pensamiento crítico, brindándoles 

oportunidades para aplicar y demostrar su comprensión de manera creativa; de forma similar, 

la docente tutora de la institución menciona que los recursos didácticos “Son indispensables 

para poder construir en los estudiantes aprendizajes significativos durante el desarrollo de la 

clase y que todo lo aprendido lo recuerden”. En cuanto a la opinión de los estudiantes, 

manifestaron que los 14 recursos didácticos creativos empleados tuvieron gran aceptación, pero 

hay que destacar que, de estos, el ciclo móvil, la ruleta de imágenes y el lapbook obtuvieron 

una valoración de “excelente”; mientras que, para los criterios “muy bueno” y “regular” los 

recursos:  organizador gráfico e infografía, respectivamente. 

Referente al ciclo móvil, este incidió en la participación activa de los estudiantes, la 

colaboración y la diversidad de actividades en el aula, proporcionando una experiencia 

educativa enriquecedora, promoviendo la construcción de aprendizajes. De manera similar este 

recurso resultó favorable en la investigación realizada por Mazón et al. (2022), el cual 

mencionan que: 

El uso de este recurso funcionó como estímulo que género en los estudiantes del 

subnivel medio creatividad, una mayor comprensión de los procesos y una mayor 

capacidad para la resolución de las situaciones o problemas que se le puedan presentar 

en la cotidianidad. (p. 242)  

La ruleta de imágenes, contribuyó a la exploración de ideas e imaginación, es 

importante que las imágenes seleccionadas sean relevantes y significativas para el contenido 

educativo que se está trabajando; estos datos coinciden con el estudio realizado por Cancho 

(2022), señala que: “Se determinó que la utilización de la Ruleta de imágenes mejora 

significativamente la comprensión criterial en los estudiantes” (p. 31).  
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En cuanto al lapbook, es un recurso versátil que se adaptó para temas teóricos, y se lo 

desarrollo de una forma divertida, participativa, con el fin de mejorar la comprensión de los 

conceptos, lo que conduce a la construcción de aprendizajes significativos en los estudiantes; 

este recurso también resultó favorable en un estudio realizado por Huaranga (2020), en el cual 

menciona: 

El aporte que tiene la lapbook es múltiple en el aprendizaje, no solo genera aprendizaje 

en el alumno, sino desarrolla su creatividad y todo su potencial y habilidad para crear, 

aparte que los mantiene motivado, ya que ellos son los principales protagonistas de 

cómo desarrollar su trabajo. (p. 29) 

Por otro lado, el organizador gráfico es un recurso que mejora el aprendizaje y la 

comprensión de los estudiantes, al ofrecer una representación visual clara y estructurada de la 

información, estimulan el pensamiento crítico, la retención y la creatividad, facilitando el 

proceso educativo y promoviendo la construcción de aprendizaje significativo; es por ello que, 

en una investigación realizada por Cárdenas (2022), expresa en sus conclusiones que: “Es de 

vital importancia implementar los organizadores gráficos en el proceso enseñanza aprendizaje, 

ya que facilita la información escrita, la comprensión, y el desarrollo de sustentaciones” (p. 

95).  

Sin embargo, hay que resaltar que, de acuerdo al criterio de los estudiantes, el recurso 

de infografía, fue el que menos aportó en la construcción de aprendizajes significativos, debido 

a que los estudiantes no estaban acostumbrados a identificar la referencia de una imagen con 

palabras claves. A ellos, más bien se les facilitaba la comprensión al colocar texto explicativo 

para aumentar la referencia de la imagen. Por el contrario, en otras investigaciones esta 

herramienta ha dado buenos resultados como lo menciona Muñoz (2014): “La infografia es 

muy útil en la enseñanza ya que se presenta de forma llamativa e impactante conseguirán captar 

la atención del alumnado, obteniendo una mayor motivación y predisposición para el 

aprendizaje” (p. 43). 

De acuerdo a lo mencionado, en general la aplicación de los recursos didácticos 

creativos durante el proceso de intervención, dieron resultados satisfactorios, mejorando el 

proceso enseñanza aprendizaje y potenciando la construcción de aprendizajes significativos en 

los estudiantes. De manera similar Villacreses et al. (2016), señalan en su investigación que:  

Los recursos didácticos son los productos diseñados para ayudar en los procesos de 

enseñanza, como medios de expresión; y el aprendizaje significativo estimula la 

función de los sentidos para acceder de manera fácil la adquisición de conceptos, 

habilidades y destrezas. (p. 1) 
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Se debe resaltar que en el caso del recurso didáctico creativo pulpo sabiondo, incentivó 

la creatividad en los estudiantes; ya que, permite desarrollar pensamientos innovadores en 

ellos, además, resolver problemas y expresar sus ideas de manera única. Este recurso es una 

adaptación del mapa conceptual, transformándolo en una experiencia lúdica y visualmente 

estimulante, para así motivar la participación de los jóvenes durante el proceso áulico; para 

Chrobak et al. (2014): “La realización de mapas conceptuales, además de fomentar el 

aprendizaje, favorece e incentiva la creatividad del individuo” (p. 92). 

Por otro lado, con la estrategia metodológica aula invertida los estudiantes se sintieron 

más cómodos; dado que, les permitió aprender a su propio ritmo antes de la clase, esto brindó 

flexibilidad para adaptar su tiempo de estudio; es por ello que, Tello-Espinoza y Cárdenas-

Cordero (2021), manifiestan que: “El Aula Invertida en la enseñanza conlleva abundantes 

beneficios, entre ellos: mayor participación en clase, comunicación horizontal, autonomía 

personal, criticidad, entre otros” (p. 25). 

Con respecto a la forma de trabajo, el trabajo grupal, promovió la colaboración entre 

estudiantes, así también, permitió aprender unos de otros y desarrollar habilidades; lo cual 

coincide con lo que menciona Martín, (2016):” El trabajo grupal fomenta en los estudiantes 

aprendizaje a través de la propia experiencia y esto permite que sea enriquecedor y perdurable” 

(p. 48). 

Instrumentos de evaluación  

Durante la intervención se utilizaron diferentes instrumentos de evaluación, los mismos 

que permitieron medir el progreso de los estudiantes y mejorar la enseñanza, además de 

comprobar la efectividad de los recursos didácticos creativos empleados. Al aplicar la encuesta, 

los estudiantes mencionan que la mayoría de los instrumentos de evaluación empleados los 

califican con “excelente” y “muy bueno”, pero hay que resaltar que de estos instrumentos: sopa 

de letras y lista de cotejo, obtuvieron mayor aceptación, sin embargo, el instrumento 

ordenación de letras obtuvo la más baja aceptación con una  valoración de “regular”; por 

consiguiente la aplicación de cada uno de estos instrumentos de evaluación ayudaron a que los 

estudiantes demuestren sus aprendizajes alcanzados, esto coincide con los resultados obtenidos 

en una investigación realizada por, Torres et al. (2021):  

Los instrumentos de evaluación permiten obtener resultados y así valorar en cantidad o 

calidad la enseñanza y aprendizaje. Para ello es necesario elegir las técnicas e 

instrumentos que faciliten y nos permitan obtener la suficiente información es un paso 
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muy importante, estos mismos deben estar complementados entre todos, esto con el fin 

de promover el aprendizaje y cuando se diera el caso realizar la retroalimentación 

correcta. (p. 777) 

Respecto a la sopa de letras, permitió estimular habilidades cognitivas y de atención 

visual en los estudiantes, además de promover la colaboración en el aula; su naturaleza lúdica 

la convierte en una herramienta atractiva para que los estudiantes tengan un aprendizaje más 

efectivo y significativo; así como lo manifiestan en sus resultados, Demyda et al. (2018): “La 

utilización de la sopa de letras en el proceso enseñanza aprendizaje demuestra efectivamente, 

el interés y la participación del alumnado, estimulando así la actividad cognitiva y la agilidad 

mental” (p. 37). 

Con relación a la lista de cotejo, permitió a los estudiantes autoevaluarse, monitorear 

su progreso, clarificar expectativas y asumir la responsabilidad de su propio aprendizaje, es 

una forma efectiva de promover la autorregulación y mejorar el rendimiento académico de los 

estudiantes; coincidiendo con Tamayo (2021), el cual alude que: 

La lista de cotejo es un instrumento que se aprovecha para facilitar la observación que 

se realice; con un conjunto de frases términos, palabras u oraciones que indican con 

exactitud las tareas, procesos, quehaceres, habilidades y actitudes que se evaluarán. Se 

caracteriza por los ítems (criterios de desempeño) son características o conductas que 

identifican la presencia o ausencia en el listado. (p. 32) 

Por otro lado, la ordenación de letras, permite a los estudiantes desarrollar habilidades 

de: ortografía, pensamiento lógico, memoria, lectura, escritura y más. Es una herramienta 

efectiva para mejorar el aprendizaje y la comprensión de conceptos en diversas áreas del 

conocimiento, sin embargo, no tuvo mucha aceptación por parte de los estudiantes ya que 

comúnmente no están acostumbrados a ser evaluados a través de pistas, es por ello que obtuvo 

una calificación regular por parte de los estudiantes; cabe señalar que este instrumento de 

evaluación fue adaptado del anagrama, para utilizarlo de manera creativa. Tal como lo realizo, 

Aziz (2017), en su investigación en la que señala: 

La adaptación de estos recursos enriquece las formas de expresión en la lengua 

española. También se comprende que estos fenómenos son mecanismos constructivos 

para crear nuevos léxicos, que a su vez nos permitan la aplicación creativa del lenguaje, 

en la comunicación. (p. 24) 

Respecto a las calificaciones obtenidas por medio de la aplicación de los instrumentos 

de evaluación al culminar cada clase, se determinó que los recursos didácticos creativos con 

mayor porcentaje según las calificaciones son: ruleta de imágenes y rompecabezas con un 
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promedio de 8,61 respectivamente y el pulpo sabiondo con un promedio 8,60, esto nos 

demuestra que los estudiantes dominan los aprendizajes (Ministerio de Educación, 2016, 

Anexo 14), de esta forma se comprueba que los recursos aplicados durante el proceso de 

intervención ayudaron a mejorar el rendimiento académico de los estudiantes en la asignatura 

de Ciencias Naturales.  

Al comparar el rendimiento académico de los estudiantes utilizando el promedio global 

de las calificaciones obtenidas durante la intervención y las calificaciones con la docente tutora 

de la asignatura, se determina que existe una diferencia de 1,59 puntos, por consiguiente, las 

actividades planificadas para abordar el proceso enseñanza aprendizaje fue adecuado para 

mejorar el rendimiento académico y potenciar el aprendizaje significativo de los estudiantes. 

Finalmente, se debe resaltar que todos los instrumentos de evaluación aplicados durante 

el proceso de intervención fueron adecuados para la verificar la eficacia de los recursos 

didácticos creativos empleados, y su aporte a la construcción de aprendizajes significativos en 

los estudiantes.   
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8. Conclusiones 

Referente a los objetivos tanto general como específicos se puede concluir lo siguiente:  

• La aplicación de recursos didácticos creativos en el proceso enseñanza aprendizaje de 

Ciencias Naturales del Octavo año de EGB, potencia la construcción de aprendizajes 

significativos en los estudiantes. 

• Gracias a la investigación bibliográfica exhaustiva se logró identificar los recursos 

didácticos creativos apropiados para mejorar el proceso enseñanza aprendizaje de 

Ciencias Naturales.  

• Los recursos didácticos creativos implementados en el proceso enseñanza aprendizaje 

de las Ciencias Naturales, determinados durante el desarrollo de la propuesta de 

intervención, sirvieron para mejorar la construcción de aprendizajes significativos en 

los estudiantes. 

• Durante el proceso de intervención se logró verificar a través de la aplicación de los 

instrumentos de evaluación e investigación, que los recursos didácticos creativos 

aplicados generaron la construcción de aprendizajes significativos en los estudiantes 

del Octavo año de EGB. 
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9. Recomendaciones 

Con relación a la experiencia en la investigación realizada en la Institución Educativa 

se propone que:   

• Utilizar recursos didácticos creativos en el desarrollo del proceso enseñanza 

aprendizaje en la asignatura de Ciencias Naturales, ya que fomentan la participación 

activa generando un ambiente óptimo para potenciar la construcción de aprendizajes 

significativos en los estudiantes como: el ciclo móvil, la ruleta de imágenes y el 

Lapbook.  

• Utilizar instrumentos de evaluación para valorar los aprendizajes adquiridos al término 

de cada clase que permitan el seguimiento de los aprendizajes significativos en los 

estudiantes.  

• Se recomienda revisar los recursos didácticos creativos que se va emplear durante el 

desarrollo del proceso enseñanza aprendizaje, tomando en cuenta su objetivo y 

efectividad ya sean para clases teóricas o prácticas dependiendo el tema de estudio y de 

esta manera garantizar el aprendizaje significativo en los estudiantes.  

• Se recomienda a la institución educativa facilitar la infraestructura tecnológica 

necesaria para implementar en el proceso enseñanza aprendizaje el uso de herramientas 

tecnológicas que faciliten ejecutar recursos didácticos creativos. 
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11. Anexos 

Anexo 1. Matriz de objetivos  

Preguntas de Investigación Objetivos 

¿Cómo potenciar la construcción de 

aprendizajes significativos, en los estudiantes 

de Octavo año EGB en la asignatura de 

Ciencias Naturales? 

 

Potenciar la construcción de aprendizajes 

significativos en los estudiantes, mediante la 

aplicación de recursos didácticos creativos, en el 

proceso enseñanza aprendizaje de Ciencias 

Naturales del Octavo año de EGB, de la Unidad 

Educativa Fiscomisional “La Dolorosa”, en el 

periodo académico 2022-2023. 

Derivadas Específicos 

• ¿Qué tipos de recursos didácticos creativos 

se puede utilizar para mejorar el proceso 

enseñanza aprendizaje en la asignatura de 

Ciencias Naturales? 

 

• ¿Cómo incorporar los recursos didácticos 

creativos en el proceso enseñanza 

aprendizaje?  

 

 

• ¿Cómo verificar si los recursos didácticos 

creativos aplicados optimizan la 

construcción de aprendizajes 

significativos? 

 

 

 

• Identificar, mediante investigación 

bibliográfica, los recursos didácticos 

creativos apropiados, que permitan 

mejorar el proceso enseñanza aprendizaje 

de Ciencias Naturales.  

• Implementar recursos didácticos creativos 

pertinentes para mejorar la construcción 

de aprendizajes significativos en los 

estudiantes, a través del desarrollo de la 

propuesta de intervención. 

• Verificar, mediante instrumentos de 

evaluación e investigación, si los recursos 

didácticos creativos aplicados generaron 

la construcción de aprendizajes 

significativos en los estudiantes. 
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Anexo 2. Pertinencia 
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Anexo 3. Matriz de temas de la Propuesta de Intervención  

UNIDAD TEMA SUBTEMAS OBJETIVO 
DESTREZAS CON CRITERIO DE 

DESEMPEÑO 

 

 

1 

Los seres 

vivos y su 

ambiente 

 

 

 

 

Características de los 

seres vivos  

 

 

 

 

• Características   

 

 

O.CN.4.1. Describir los tipos 

y características de las 

células, el ciclo celular, los 

mecanismos de reproducción 

celular y la constitución de 

los tejidos, que permiten 

comprender la compleja 

estructura y los niveles de 

organización de la materia 

viva. 

 

 

 

 

CN.4.1.7. Analizar los niveles de organización y 

diversidad de los seres vivos y clasificarlos en 

grupos taxonómicos, de acuerdo con las 

características observadas a simple vista y las 

invisibles para el ojo humano. 

 

 

 

• Funciones  

 

 

 

 

 

 

Los seres vivos y su 

organización  

 

 

 

 

 

 

• Niveles de 

organización celular  

 

 

 

 

O.CN.4.1. Describir los tipos 

y características de las 

células, el ciclo celular, los 

mecanismos de reproducción 

celular y la constitución de 

los tejidos, que permiten 

comprender la compleja 

estructura y los niveles de 

organización de la materia 

viva. 

 

 

CN.4.1.7. Analizar los niveles de organización y 

diversidad de los seres vivos y clasificarlos en 

grupos taxonómicos, de acuerdo con las 

características observadas a simple vista y las 

invisibles para el ojo humano. 

 

 

 

 

 

 

• Subniveles 

representativos   

 

 

 

O.CN.4.1. Describir los tipos 

y características de las 

células, el ciclo celular, los 

mecanismos de reproducción 

celular y la constitución de 

los tejidos, que permiten 

 

CN.4.1.7. Analizar los niveles de organización y 

diversidad de los seres vivos y clasificarlos en 

grupos taxonómicos, de acuerdo con las 

características observadas a simple vista y las 

invisibles para el ojo humano. 
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comprender la compleja 

estructura y los niveles de 

organización de la materia 

viva. 

 

 

CN.4.1.4. Describir, con apoyo de modelos, la 

estructura de las células animales y vegetales, 

reconocer sus diferencias y explicar las 

características, funciones e importancia de los 

organelos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Morfología celular  

 

 

• Formas celulares  

 

 

 

 

O.CN.4.1. Describir los tipos 

y características de las 

células, el ciclo celular, los 

mecanismos de reproducción 

celular y la constitución de 

los tejidos, que permiten 

comprender la compleja 

estructura y los niveles de 

organización de la materia 

viva. 

 

 

CN.4.1.7. Analizar los niveles de organización y 

diversidad de los seres vivos y clasificarlos en 

grupos taxonómicos, de acuerdo con las 

características observadas a simple vista y las 

invisibles para el ojo humano. 

 

CN.4.1.3. Indagar, con uso del microscopio, de las 

TIC u otros recursos, y describir las características 

estructurales y funcionales de las células, y 

clasificarlas por su grado de complejidad, nutrición, 

tamaño y forma. 

 

 

• Célula Eucariota  

 

 

• Célula Procariota  

 

• Membrana plasmática  

 

 

• El núcleo de la célula 

eucariota   

 

 

 

 

Las funciones de la 

célula  

 

 

 

 

 

 

• Funciones Vitales  

 

 

O.CN.4.1. Describir los tipos 

y características de las 

células, el ciclo celular, los 

mecanismos de reproducción 

celular y la constitución de 

los tejidos, que permiten 

comprender la compleja 

estructura y los niveles de 

organización de la materia 

viva. 

 

 

CN.4.1.4. Describir, con apoyo de modelos, la 

estructura de las células animales y vegetales, 

reconocer sus diferencias y explicar las 

características, funciones e importancia de los 

organelos. 
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Técnicas de 

investigación celular 

 

 

• Microscopia óptica  

 

 

 

O.CN.4.1. Describir los tipos 

y características de las 

células, el ciclo celular, los 

mecanismos de reproducción 

celular y la constitución de 

los tejidos, que permiten 

comprender la compleja 

estructura y los niveles de 

organización de la materia 

viva. 

 

 

CN.4.1.3. Indagar, con uso del microscopio, de las 

TIC u otros recursos, y describir las características 

estructurales y funcionales de las células, y 

clasificarlas por su grado de complejidad, nutrición, 

tamaño y forma. 

 

 

 

 

• Microscopia 

electrónica 

 

 

2 

Funciones 

vitales: 

animales y 

plantas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Funciones vitales 

 

 

• Nutrición celular  

 

 

O.CN.4.1.  Describir los tipos 

y características de las 

células, el ciclo celular, los 

mecanismos de reproducción 

celular y la constitución de 

los tejidos, que permiten 

comprender la compleja 

estructura y los niveles de 

organización de la materia 

viva. (U 1, U2) 

 

O.CN.4.2. Describir la 

reproducción asexual y sexual 

en los seres vivos y deducir 

su importancia para la 

supervivencia y diversidad de 

las especies. (U 2) 

 

CN.4.1.6.  Analizar el proceso del ciclo celular e 

investigar experimentalmente los ciclos celulares 

mitótico y meiótico, describirlos y establecer su 

importancia en la proliferación celular y en la 

formación de gametos. 

 

 

• Relación celular   

 

 

 

 

 

 

• Reproducción celular  
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Organismos 

pluricelulares  

 

 

 

 

 

• Tejidos animales  

 

 

O.CN.4.1.  Describir los tipos 

y características de las 

células, el ciclo celular, los 

mecanismos de reproducción 

celular y la constitución de 

los tejidos, que permiten 

comprender la compleja 

estructura y los niveles de 

organización de la materia 

viva. (U 1, U2) 

 

 

CN.4.1.5. Diseñar y ejecutar una indagación 

experimental y explicar las clases de tejidos 

animales y vegetales, diferenciándolos por sus 

características, funciones y ubicación. 

 
 

 

• Tejidos vegetales  

 

 

 

 

 

 

 

El reino animal  

 

 

 

 

• Animales 

invertebrados  

 

 

 

O.CN.4.2. Describir la 

reproducción asexual y sexual 

en los seres vivos y deducir 

su importancia para la 

supervivencia y diversidad de 

las especies. (U 2) 

 

 

CN.4.1.8. Usar modelos y describir la reproducción 

sexual en los seres vivos y deducir su importancia 

para la supervivencia de la especie 

 

CN.4.1.5. Diseñar y ejecutar una indagación 

experimental y explicar las clases de tejidos 

animales y vegetales, diferenciándolos por sus 

características, funciones y ubicación. 

 

 

• Reproducción en los 

invertebrados  

 

 

 

 

 

 

El reino de las 

plantas  

 

• Clasificación de las 

plantas  

 

 

 

 

O.CN.4.2. Describir la 

reproducción asexual y sexual 

en los seres vivos y deducir 

su importancia para la 

supervivencia y diversidad de 

las especies. (U 2) 

 

 

 

 

 

CN.4.1.8. Usar modelos y describir la reproducción 

sexual en los seres vivos y deducir su importancia 

para la supervivencia de la especie 

  

• Plantas sin semilla. 
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3 

Ecosistema 

 

 

 

 

 

 

 

 

Componentes del 

ecosistema  

 

 

 

 

 

 

 

 

• Biotopo y Biocenosis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O.CN.4.3. Diseñar modelos 

representativos de los flujos 

de energía en cadenas y redes 

alimenticias, identificar los 

impactos de la actividad 

humana en los ecosistemas e 

interpretar las principales 

amenazas. (U 3) 

 

 

CN.4.1.10. Observar y explicar en diferentes 

ecosistemas las cadenas, redes y pirámides 

alimenticias, identificar los organismos productores, 

consumidores y descomponedores y analizar los 

efectos de la actividad humana sobre las redes 

alimenticias. 

 

CN.4.5.5. Indagar, con uso de las TIC y otros 

recursos, y analizar las causas de los impactos de las 

actividades humanas en los hábitats, inferir sus 

consecuencias y discutir los resultados. 

 

 

 

 

 

Dinámica de los 

ecosistemas  

 

 

 

 

 

• Las relaciones tróficas  

 

O.CN.4.3. Diseñar modelos 

representativos de los flujos 

de energía en cadenas y redes 

alimenticias, identificar los 

impactos de la actividad 

humana en los ecosistemas e 

interpretar las principales 

amenazas. (U 3) 

 

 

CN.4.1.10. Observar y explicar en diferentes 

ecosistemas las cadenas, redes y pirámides 

alimenticias, identificar los organismos productores, 

consumidores y descomponedores y analizar los 

efectos de la actividad humana sobre las redes 

alimenticias. 
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La materia y la 

energía en los 

ecosistemas  

 

 

 

 

 

• Flujo de energía 

 

  

 

 

 

 

O.CN.4.3. Diseñar modelos 

representativos de los flujos 

de energía en cadenas y redes 

alimenticias, identificar los 

impactos de la actividad 

humana en los ecosistemas e 

interpretar las principales 

amenazas. (U 3) 

 

 

 

CN.4.1.11. Diseñar modelos representativos del 

flujo de energía en cadenas y redes alimenticias, 

explicar y demostrar el rol de los seres vivos en la 

trasmisión de energía en los diferentes niveles 

tróficos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El estudio de los 

ecosistemas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Ecosistema acuático y 

terrestre 

 

 

 

O.CN.4.3. Diseñar modelos 

representativos de los flujos 

de energía en cadenas y redes 

alimenticias, identificar los 

impactos de la actividad 

humana en los ecosistemas e 

interpretar las principales 

amenazas (U 3) 

 

 

CN.4.1.10. Observar y explicar en diferentes 

ecosistemas las cadenas, redes y pirámides 

alimenticias, identificar los organismos productores, 

consumidores y descomponedores y analizar los 

efectos de la actividad humana sobre las redes 

alimenticias. 

 

CN.4.5.5. Indagar, con uso de las TIC y otros 

recursos, y analizar las causas de los impactos de las 

actividades humanas en los hábitats, inferir sus 

consecuencias y discutir los resultados. 

 

 

 

 

 

• Características de la 

hidrósfera  

 

 

O.CN.4.3. Diseñar modelos 

representativos de los flujos 

de energía en cadenas y redes 

 

CN.4.4.8. Explicar, con apoyo de modelos, la 

interacción de los ciclos biogeoquímicos en la 

biósfera (litósfera, la hidrósfera y la atmósfera), e 
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Ciclos 

biogeoquímicos 

 

• Características de la 

atmósfera  

 

alimenticias, identificar los 

impactos de la actividad 

humana en los ecosistemas e 

interpretar las principales 

amenazas (U 3) 

 

inferir su importancia para el mantenimiento del 

equilibrio ecológico y los procesos vitales que 

tienen lugar en los seres vivos. 

 

• Composición de la 

geósfera  

 

 

Ciclo de la materia 

 

 

• Ciclo del carbono  

 

 

O.CN.4.8. Investigar en 

forma documental la 

estructura y composición del 

Universo; las evidencias 

geológicas y paleontológicas 

en los cambios de la Tierra y 

el efecto de los ciclos 

biogeoquímicos en el medio 

natural. Todo, con el fin de 

predecir el impacto de las 

actividades humanas e 

interpretar las consecuencias 

del cambio climático y el 

calentamiento global. (U 4, U 

3) 

 

O.CN.4.10. Utilizar el 

método científico para el 

desarrollo de habilidades de 

investigación científica, que 

promuevan pensamiento 

crítico, reflexivo y creativo, 

enfocado a la resolución de 

problemas. (U 1, U2, U3, U4, 

U5, U6) 

 

 

CN.4.1.12. Relacionar los elementos carbono, 

oxígeno y nitrógeno con el flujo de energía en las 

cadenas tróficas de los diferentes ecosistemas. 

 

CN.4.4.7. Describir, con apoyo de modelos, los 

ciclos del oxígeno, el carbono, el nitrógeno y el 

fósforo, y explicar la importancia de estos para el 

reciclaje de los compuestos que mantienen la vida 

en el planeta. 

 

 

• Ciclo del nitrógeno 

 

 

 

• Ciclo del fósforo  

 

 

 

 

 

• Ciclo del azufre  
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4 

El espacio 

exterior 

 

 

 

 

 

 

El universo  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Exploración del 

universo 

 

O.CN.4.8. Investigar en 

forma documental la 

estructura y composición del 

Universo; las evidencias 

geológicas y paleontológicas 

en los cambios de la Tierra y 

el efecto de los ciclos 

biogeoquímicos en el medio 

natural. Todo, con el fin de 

predecir el impacto de las 

actividades humanas e 

interpretar las consecuencias 

del cambio climático y el 

calentamiento global. (U4, U 

3) 

 

O.CN.4.9. Comprender la 

conexión entre la ciencia y los 

problemas reales del mundo, 

como un proceso de 

alfabetización científica, para 

lograr, en los estudiantes, el 

interés hacia la ciencia, la 

tecnología y la sociedad. (U 1, 

U2, U3, U4, U5, U6) 

 

CN.4.3.15. Indagar, con uso de las TIC y otros 

recursos, la gravedad solar y las orbitas planetarias 

y explicar sobre el movimiento de los planetas 

alrededor del Sol. 

 

 

• Origen y evolución del 

universo  

 

 

CN.4.4.1. Indagar, con uso de las TIC y otros 

recursos, sobre el origen del Universo, analizar la 

teoría del Big Bang y demostrarla en modelos 

actuales de la cosmología teórica. 

 

 

• Las galaxias 

 

CN.4.4.4. Observar en el mapa del cielo, la forma y 

ubicación de las constelaciones y explicar sus 

evidencias sustentadas en teorías y creencias, con un 

lenguaje pertinente y modelos representativos. 

 

CN.4.4.3. Observar, con uso de las TIC y otros 

recursos, y explicar la apariencia general de los 

planetas, satélites, cometas y asteroides, y elaborar 

modelos representativos del sistema solar 

 

• Las estrellas  

 

 

• Las nebulosas  

 

 

• El Sistema Solar  

 

 

• Asteroides, cometas y 

meteoritos  

 

 

 

Origen y evolución 

de la Tierra  

 

 

 

• Métodos de datación y 

eras geológicas  

 

CN.4.4.4. Observar en el mapa del cielo, la forma y 

ubicación de las constelaciones y explicar sus 

evidencias sustentadas en teorías y creencias, con un 

lenguaje pertinente y modelos representativos. 
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Espectro 

electromagnético 

 

• Espectro de la 

radiación solar 

 

 

CN.4.4.6. Reconocer, con uso de las TIC y otros 

recursos, los diferentes tipos de radiaciones del 

espectro electromagnético y comprobar 

experimentalmente, a partir de la luz blanca, la 

mecánica de formación del arcoíris. 
 

• Presión atmosférica  

 

 

5 

Biomoléculas 

 

 

Biomoléculas 

inorgánicas  

 

 

• El agua  

 

 

O.CN.4.7. Analizar la materia 

orgánica e inorgánica, 

establecer sus semejanzas y 

diferencias según sus 

propiedades, e identificar al 

carbono como elemento 

constitutivo de las 

biomoléculas (carbohidratos, 

proteínas, lípidos y ácidos 

nucleicos). 

 

CN.4.3.16. Diseñar una investigación experimental 

para analizar las características de la materia 

orgánica e inorgánica en diferentes compuestos, 

diferenciar los dos tipos de materia según sus 

propiedades e inferir la importancia de la química. 

 

 

• Las sales minerales  

 

 

 

 

 

 

 

Biomoléculas 

orgánicas 

 

 

 

 

• Glúcidos  

 

 

CN.4.3.16. Diseñar una investigación experimental 

para analizar las características de la materia 

orgánica e inorgánica en diferentes compuestos, 

diferenciar los dos tipos de materia según sus 

propiedades e inferir la importancia de la química. 

 

• Lípidos  

 

 

• Proteínas  

 

 

• Ácidos nucleicos  

 

Fechado radioactivo 

y sus aplicaciones 

 

 

• Radiactividad 

 

CN.4.3.18. Explicar el papel del carbono como 

elemento base de la química de la vida e 

identificarlo en las biomoléculas. 
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6 

Física en 

acción 

 

 

Estudio de la física  

 

 

• Fenómenos físicos  

 

 

O.CN.4.6. Investigar en 

forma experimental el cambio 

de posición y velocidad de los 

objetos por acción de una 

fuerza, su estabilidad o 

inestabilidad y los efectos de 

la fuerza gravitacional. 

 

O.CN.4.9. Comprender la 

conexión entre la ciencia y los 

problemas reales del mundo, 

como un proceso de 

alfabetización científica, para 

lograr, en los estudiantes, el 

interés hacia la ciencia, la 

tecnología y la sociedad. (U 1, 

U2, U3, U4, U5, U6) 

 

O.CN.4.10. Utilizar el método 

científico para el desarrollo de 

habilidades de investigación 

científica, que promuevan 

pensamiento crítico, reflexivo 

y creativo, enfocado a la 

resolución de problemas. (U 1, 

U2, U3, U4, U5, U6) 

 

 

 

 

 

CN.4.3.1. Investigar en forma experimental y 

explicar la posición de un objeto respecto a una 

referencia, ejemplificar y medir el cambio de 

posición durante un tiempo determinado. 

 

• Magnitudes básicas 

 

 

 

El movimiento 

 

 

 

• Elementos del 

movimiento  

 

 

CN.4.3.1. Investigar en forma experimental y 

explicar la posición de un objeto respecto a una 

referencia, ejemplificar y medir el cambio de 

posición durante un tiempo determinado. 

 

 

 

 

 

La velocidad  

 

 

• Unidades de velocidad  

 

CN.4.3.3. Analizar y describir la velocidad de un 

objeto con referencia a su dirección y rapidez, e 

inferir las características de la velocidad. 

 

• Cálculos de espacio y 

tiempo  

 

 

 

La aceleración  

 

 

• Cálculo de la 

aceleración  

 

CN.4.3.8. Experimentar y explicar la relación entre 

masa y fuerza y la respuesta de un objeto en forma 

de aceleración 

 

 

 

 

 

 

• Elementos y unidades 

de fuerza  

 

 

CN.4.3.5. Experimentar la aplicación de fuerzas 

equilibradas sobre un objeto en una superficie 
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Las fuerzas  

 

 

• Fuerza equilibrada y no 

equilibrada  

 

horizontal con mínima fricción y concluir que la 

velocidad de movimiento del objeto no cambia. 

 

CN.4.3.8. Experimentar y explicar la relación entre 

masa y fuerza y la respuesta de un objeto en forma 

de aceleración.  

• Fuerza, masa y 

aceleración  

 

 

 

• Fuerza gravitatoria  

 

 

Presión 

 

 

• La presión en los gases 

 

CN.4.3.12. Explicar, con apoyo de modelos, la 

presión absoluta con relación a la presión 

atmosférica e identificar la presión manométrica. 

 

• Tipos de presión  

 

 

 

 

 

Materia y energía  

 

 

• Formas de energía 

 

 

CN.4.3.14. Indagar y explicar el origen de la fuerza 

gravitacional de la Tierra y su efecto en los objetos 

sobre la superficie, e interpretar la relación masa-

distancia según la ley de Newton. 
 

• Propiedades de la 

energía  

 

 

• Utilización de la 

energía 
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Anexo 4. Matriz de estrategias de la Propuesta de Intervención  

TEMA SUBTEMAS 

DESTREZAS CON 

CRITERIO DE 

DESEMPEÑO 

ESTRATEGIA 

METODOLÓGICA/TÉCNICA 
RECURSOS 

MOMENTO DEL 

PROCESO 

Componentes del 

ecosistema 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Biotopo y Biocenosis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CN.4.1.10. Observar 

y explicar en 

diferentes 

ecosistemas las 

cadenas, redes y 

pirámides 

alimenticias, 

identificar los 

organismos 

productores, 

consumidores y 

descomponedores y 

analizar los efectos de 

la actividad humana 

sobre las redes 

alimenticias. 

 

 

Estrategias metodológicas  

Lúdicas  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

 

Lista impresa 

 

Anticipación 

 

 

 

Estrategias metodológicas  

Manejo de la información  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

 

Hoja de preguntas  

Cartulinas 
Prerrequisitos 

Estrategias metodológicas  

Manejo de la información  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

Hoja de preguntas 

Cartulinas  

Conocimientos 

Previos  

 

Estrategias metodológicas  

Explicativo-Ilustrativa  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Exposición  

  

 

 

Ruleta de imágenes 

Papelógrafo 

Cinta  

Marcador  

Pizarra  

 

 

 

Construcción del 

conocimiento  
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Estrategias metodológicas  

Aprendizaje colaborativo 

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Trabajo grupal 

 

 

 

 

Hojas  

Esferos 

Sobres 

Rompecabezas  

 

 

 

Consolidación 

 

 

 

 

 

Relaciones 

ecológicas  

 

CN.4.1.10. Observar 

y explicar en 

diferentes 

ecosistemas las 

cadenas, redes y 

pirámides 

alimenticias, 

identificar los 

organismos 

productores, 

consumidores y 

descomponedores y 

analizar los efectos de 

la actividad humana 

sobre las redes 

alimenticias. 

 

 

Estrategias metodológicas  

Lúdicas  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias 

 

 

 

Camisetas 

 

 

Anticipación 

 

 

Estrategias metodológicas  

Manejo de la información  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

 

 

 

 

 

Dado de preguntas 

Prerrequisitos 

 

Estrategias metodológicas  

Manejo de la información  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

 

 

 

Hoja de preguntas  

Cartulinas  

Conocimientos 

Previos 

 

 

Estrategias metodológicas  

Explicativo dialogada-Ilustrativa  

Participativa  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Exposición-Ilustraciones 

Elaboración de organizador grafico  

Texto en cartulina  

Maqueta  

Pizarra 

Construcción del 

conocimiento  
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Observación  

Participación activa  

 

 

Estrategias metodológicas  

Aprendizaje entre pares 

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Completación  

Hoja impresa 

(cuadro 

comparativo) 

Crucigrama  

Semáforo  

Consolidación 

 

Dinámica de los 

ecosistemas 

 

 

Relaciones tróficas 

 

CN.4.1.10. Observar 

y explicar en 

diferentes 

ecosistemas las 

cadenas, redes y 

pirámides 

alimenticias, 

identificar los 

organismos 

productores, 

consumidores y 

descomponedores y 

analizar los efectos de 

la actividad humana 

sobre las redes 

alimenticias. 

 

Estrategias metodológicas  

Lúdicas  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

  

 

Pizarra  

Marcadores 

 

Anticipación  

 

 

Estrategias metodológicas  

Manejo de la información  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

 

 

Ruleta 

Cartulina con 

preguntas 

 

Prerrequisitos 

 

Estrategias metodológicas  

Manejo de la información  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

 

 

Hoja de preguntas 

Cartulinas  

 

Conocimientos 

Previos 

 

Estrategias metodológicas  

Aula invertida  

Manejo de Información  

Lectura Comprensiva  

Aprendizaje Colaborativo 

 

Tríptico  

Papelógrafos  

Imágenes 

Lista de cotejo  

Construcción del 

conocimiento  
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Exposición-Ilustraciones  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Subrayado  

Lectura individual  

Exposición  

 

Estrategias metodológicas  

Explicativo-Ilustrativa-Dialogada 

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Prueba  

 

Pirámide 

Cuestionario   

 

Consolidación 

 

La materia y la 

energía en los 

ecosistemas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Flujo de energía 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CN.4.1.11. Diseñar 

modelos 

representativos del 

flujo de energía en 

cadenas y redes 

alimenticias, explicar 

y demostrar el rol de 

los seres vivos en la 

trasmisión de energía 

en los diferentes 

niveles tróficos 

 

Estrategias metodológicas  

Lúdicas  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

  

 

Caja de huevos  

Fichas  

 

Anticipación  

 

 

Estrategias metodológicas  

Manejo de la información  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

 

 

Caja con preguntas 

 

Prerrequisitos 

  

Estrategias metodológicas  

Manejo de la información  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

  

 

 

Imágenes impresas  

 

Conocimientos 

Previos 

 

 

Estrategias metodológicas  

Lectura comprensiva 

Elaboración conjunta  

Manejo de información  

Participativa 

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Cartelera de 

imágenes  

Construcción del 

conocimiento  
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Lectura individual 

Completación  

Participación activa 

 

Estrategias metodológicas  

Aprendizaje autónomo   

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Prueba  

 

 

Taller de preguntas  

Consolidación 

  

 

 

 

El estudio de los 

ecosistemas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El estudio de los 

ecosistemas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CN.4.1.10. Observar 

y explicar en 

diferentes 

ecosistemas las 

cadenas, redes y 

pirámides 

alimenticias, 

identificar los 

organismos 

productores, 

consumidores y 

descomponedores y 

analizar los efectos de 

la actividad humana 

sobre las redes 

alimenticias. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estrategias metodológicas  

Lúdicas  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

 

 

 

 

 

Botella con canicas  

 

 

Anticipación  

 

 

 

Estrategias metodológicas  

Manejo de la información  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

 

 

 

Preguntas en 

cartulina   

 

 

 

Prerrequisitos 

 

Estrategias metodológicas  

Manejo de la información  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

 

Preguntas en 

cartulina   

Video 

 

Conocimientos 

Previos 

 

 

Estrategias metodológicas  

Aprendizaje por descubrimiento 

Manejo de información  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Observación  

 

 

 

Infografía  

Construcción del 

conocimiento  
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Desarrollo de infografía 

Estrategias metodológicas  

Aprendizaje entre pares  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Díptico  

Tema en cartulinas  
Consolidación 

 

 

 

 

Ecosistemas 

acuáticos 

CN.4.1.10. Observar 

y explicar en 

diferentes 

ecosistemas las 

cadenas, redes y 

pirámides 

alimenticias, 

identificar los 

organismos 

productores, 

consumidores y 

descomponedores y 

analizar los efectos de 

la actividad humana 

sobre las redes 

alimenticias. 

 

Estrategias metodológicas  

Lúdicas  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

 

 

 

Botellas 

Aros de cartón  

 

Anticipación  

 

  

Estrategias metodológicas  

Manejo de la información  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

  

 

Frasco de preguntas 

 

Prerrequisitos 

 

 

Estrategias metodológicas  

Manejo de la información  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

  

 

Preguntas en 

cartulina   

 

Conocimientos 

Previos 
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Estrategias metodológicas  

Lectura comprensiva  

Análisis, síntesis y organización de 

información.  

Aprendizaje cooperativo  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Exposición 

Lectura individual  

Elaboración del lapbook   

 

Tarjetas de cartulina 

(información) 

Lapbook 

Construcción del 

conocimiento  

 

 

Estrategias metodológicas  

Aprendizaje cooperativo 

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Completación  

 

 

 

 

 

 

Ordenación de letras 

(hoja impresa) 

Consolidación 

  

 

 

 

 

 

Ecosistemas 

terrestres  

CN.4.1.10. Observar 

y explicar en 

diferentes 

ecosistemas las 

cadenas, redes y 

pirámides 

alimenticias, 

identificar los 

organismos 

productores, 

consumidores y 

descomponedores y 

analizar los efectos de 

la actividad humana 

Estrategias metodológicas  

Lúdicas  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

 

Tablas (cartulinas) 
Anticipación  

 

Estrategias metodológicas  

Manejo de la información  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

 

Caja con preguntas   

 

Prerrequisitos 

 

Estrategias metodológicas  

Manejo de la información  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

Preguntas en 

cartulina 

 

Conocimientos 

Previos 
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sobre las redes 

alimenticias. 

 

 

 

Estrategias metodológicas  

Explicativo manipulable 

Aprendizaje cooperativo  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Exposición dialogada 

 

- Maqueta  

- Rotafolio  

 

Construcción del 

conocimiento  

 

 

Estrategias metodológicas  

Aprendizaje autónomo  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Completación   

 

- Tabla (hoja 

impresa)  

 

Consolidación 

 

Ciclos 

biogeoquímicos 

 

 

Características de la 

hidrósfera. 

 

 

CN.4.4.8. Explicar, 

con apoyo de 

modelos, la 

interacción de los 

ciclos 

biogeoquímicos en la 

biósfera (litósfera, la 

hidrósfera y la 

atmósfera), e inferir 

su importancia para el 

mantenimiento del 

equilibrio ecológico y 

los procesos vitales 

que tienen lugar en 

los seres vivos. 

 

Estrategias metodológicas  

Lúdicas  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

 

 

Números en cartulina  

 

 

 

 

 

Anticipación  

 

 

Estrategias metodológicas  

Manejo de la información  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

 

Cuadrilla de 

números (cartulina) 

Preguntas (cartulina) 

  

 

 

Prerrequisitos 

Estrategias metodológicas  

Manejo de la información  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

 

 

Preguntas en 

cartulina 

 

 

Conocimientos 

Previos 

 

Estrategias metodológicas 

 

Pulpo sabiondo de 

(cartulina y fomix) 

Construcción del 

conocimiento  
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Estrategia de búsqueda, 

organización y selección de la 

información.  

Aprendizaje cooperativo  

Técnica enseñanza – aprendizaje: 

Exposición dialogada 

 

 

 

 

 

Estrategias metodológicas  

Lúdicas  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Prueba 

 

Cuestionario 

(impreso) 

 

 

Consolidación 

 

 

 

 

Ciclo del Agua 

CN.4.4.8. Explicar, 

con apoyo de 

modelos, la 

interacción de los 

ciclos 

biogeoquímicos en la 

biósfera (litósfera, la 

hidrósfera y la 

atmósfera), e inferir 

su importancia para el 

mantenimiento del 

equilibrio ecológico y 

los procesos vitales 

que tienen lugar en 

los seres vivos. 

 

Estrategias metodológicas  

Lúdicas  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

 

Cuadro de imágenes 

(cartulina) 

Anticipación  

 

 

Estrategias metodológicas  

Manejo de la información  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

 

Pelota  

Preguntas (cartulina) 

 

Prerrequisitos 

 

Estrategias metodológicas  

Manejo de la información  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

 

Preguntas (cartulina) 

 

Conocimientos 

Previos 
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Estrategias metodológicas  

Explicativo-Ilustrativa- Manipulable  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Observación  

Participación activa  

 

Ciclo móvil  

Tarjetas de cartulina  

 

Construcción del 

conocimiento  

 

 

Estrategias metodológicas  

Aprendizaje cooperativo 

Técnica enseñanza-aprendizaje 

Elaboración de dibujos 

  

 

 

Cartulinas 

Hojas de papel boon 

 

Consolidación 

 

 

 

 

 

Características de la 

atmósfera. 

CN.4.4.8. Explicar, 

con apoyo de 

modelos, la 

interacción de los 

ciclos 

biogeoquímicos en la 

biósfera (litósfera, la 

hidrósfera y la 

atmósfera), e inferir 

su importancia para el 

mantenimiento del 

equilibrio ecológico y 

los procesos vitales 

que tienen lugar en 

los seres vivos. 

 

Estrategias metodológicas  

Lúdicas  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

 

 

 

Preguntas (cartulina) 

 

 

 

Anticipación  

 

 

Estrategias metodológicas  

Manejo de la información  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

 

 

Preguntas (cartulina) 

 

 

Prerrequisitos 

 

Estrategias metodológicas  

Manejo de la información  

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Preguntas exploratorias  

 

 

Preguntas (cartulina) 

  

Conocimientos 

Previos 

 

Estrategias metodológicas  

Explicativo- Ilustrativa 

 

Construcción del 

conocimiento  
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Aprendizaje colaborativo 

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Exposición   

Participación activa  

 

Foldeable de cuatro 

entradas (de 

cartulina)  

  

 

Estrategias metodológicas  

Aprendizaje cooperativo 

Técnica enseñanza-aprendizaje  

Sopa de letras 

 

 

 

Cartulinas 

Hojas  

  

Consolidación 
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Anexo 5.  Oficio de aceptación dirigido a la Unidad Educativa Fiscomisional La Dolorosa 
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Anexo 6. Planes de clase
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100  

 



101  

 



102  

 



103  

 



104  

 



105  

 



106  

 



107  

 



108  

 



109  

 



110  

 



111  

 



112  

 



113  

 



114  

 



115  

 



116  

 



117  

 



118  

 



119  

 



120  

 



121  

 



122  

 



123  

 



124  

 



125  

 



126  

 



127  

 



128  

 



129  



130  

 



131  

 



132  

 



133  

 



134  

 



135  

 



136  

 



137  

 



138  

 



139  



140  



141  



142  



143  

 



144  

 



145  

 



146  

 



147  

 



148  

 



149  

 



150  

 



151  

 



152  

 



153  

 



154  

 



155  

 



156  

 



157  

 



158  

 



159  

 



160  

 



161  

 



162  

 



163  



164  

 



165  



166  

 



167  

 



168  

 



169  

 



170  



171  

 



172  

 



173  

 



174  

 



175  

 



176  

 



177  

 



178  
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Anexo 7. Banco de preguntas  
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Anexo 8. Instrumento de Evaluación: Cuestionario 
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199  
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Anexo 9. Instrumento de Investigación: Encuesta
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202  



203  
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Anexo 10. Instrumento de Investigación: Guía de entrevista
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Anexo 11. Reporte de calificaciones durante el proceso de la intervención 
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Anexo 12. Promedio de calificaciones de los estudiantes antes (parcial dos) y después 

(parcial tres) de la intervención  
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Anexo 13. Desarrollo de la intervención en la Unidad Educativa Fiscomisional La Dolorosa 

con los estudiantes de Octavo EGB paralelo “B” 

 
MOMENTOS DE LA CLASE 

Anticipación 

 
Construcción del conocimiento 

 
Consolidación 
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Anexo 14. Escala de calificaciones según el Ministerio de Educación (2016) 
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 Anexo 15. Certificado de traducción del resumen  
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