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1. Titulo.

Estrategias metodolodgicas activas para la mejora del rendimiento académico de
los estudiantes, en Ciencias Naturales. Afio lectivo 2022-2023



2. Resumen.

El uso de estrategias metodoldgicas activas, en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
Ciencias Naturales, permite a los estudiantes construir aprendizajes significativos y asi mejorar
su rendimiento académico; la investigacion tuvo como objetivo: <<Potenciar el rendimiento
académico de los estudiantes mediante la aplicacion de estrategias metodoldgicas activas, que
permitan dinamizar en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura Ciencias Naturales
de octavo afio, de Educacién General Bésica, en el Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”,
afio lectivo 2022-2023>>, para su desarrollo se utiliz6 el método inductivo; se partié de la
observacion directa para identificar el problema, luego se procedié a buscar informacion
relacionada al tema para proponer alternativas de solucion; la investigacion tiene un enfoque
cualitativo; ya que, se determinaron caracteristicas relevantes en torno al proceso de ensefianza-
aprendizaje, como: escasa aplicacion de estrategias metodoldgicas activas y bajo rendimiento
académico de los estudiantes; segun la naturaleza de la informacion, es investigacion accion
participativa; durante el desarrollo del trabajo se investigd tanto la realidad como la bibliografia
pertinentes, lo que permitié construir e implementar la propuesta de intervencion, para actuar y
participar conjuntamente con los estudiantes y alcanzar la mejora significativa, en relacion al
problema identificado; segun la ubicacion temporal, es transversal; puesto que, desde el
diagnostico hasta la discusion de los resultados, comprende un tiempo relativamente corto. Los
resultados obtenidos a través de instrumentos de evaluacion e investigacion, demostraron que
estrategias metodoldgicas activas como: aprendizaje por experimentacion, aprendizaje
cooperativo, aprendizaje por descubrimiento, explicativo-dialogada, aprendizaje por
elaboracidn y explicativo-interactiva, permitieron a los estudiantes participar activamente en
el proceso aulico, explorar conocimientos previos, consolidar aprendizajes y mejorar su
rendimiento académico. Se concluye, que la implementacién de estrategias metodoldgicas
activas permite dinamizar el proceso de ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales, lo que

mejora el rendimiento académico de los estudiantes.

Palabras clave: Constructivismo, participacion activa, técnicas de ensefianza

aprendizaje, Ciencias Naturales.



Abstract

The use of active methodological strategies, in the teaching and learning process of
Natural Sciences, allows students to build significant learning and thus improve their academic
performance. The objective of the research was <<To enhance the academic performance of
students through the application of active methodological strategies, which allow energize the
teaching and learning process of the Natural Sciences subject of the eighth year, of Basic
General Education, at "27 de Febrero™ High School, academic year 2022-2023>> for its
development the inductive method is used, it was based on direct observation to identify the
problem, then proceeded to search for information related to the subject to propose alternative
solutions. The research has a qualitative approach; since, relevant characteristics were
determined around the teaching and learning process, such as little application of active
methodological strategies and low academic performance of the students. According to the
nature of the information, it is participatory action research. During the development of the
work, both the reality and the pertinent bibliography were investigated, which allowed the
construction and implementation of the intervention proposal, to act and participate jointly with
the students and achieve significant improvement, in relation to the identified problem.
Depending on the temporal location, it is transversal; since, from the diagnosis to the discussion
of the results, it comprises a relatively short time. The results obtained through evaluation and
research instruments, demonstrated that active methodological strategies such as learning by
experimentation, cooperative learning, learning by discovery, explanatory-dialogue, learning
by elaboration and explanatory-interactive, allowed students to participate actively in the
classroom process, explore previous knowledge, consolidate learning and improve their
academic performance. It is concluded that the implementation of active methodological
strategies allows to energize the teaching and learning process of Natural Sciences, which

improves the academic performance of students.

Key words: constructivism, active participation, teaching — learning techniques,

Natural Sciences.



3. Introduccion.

Las estrategias metodoldgicas activas, facilitan el trabajo del docente y propician un
ambiente acogedor e inclusivo para los estudiantes; este ambiente permite el desarrollo de las
habilidades del pensamiento; ya que, pensar es un elemento muy importante en el aprendizaje;
dichas estrategias motivan al estudiante a analizar, reflexionar, argumentar y pasar de un
aprendizaje memoristico a uno interactivo, creativo, dindmico, participativo y comunicativo; es
decir, los estudiantes se convierten en actores de su propio aprendizaje y los docentes son guias,
facilitadores y motivadores de los mismos.

A través de la observacion directa, durante el desarrollo de las practicas Pre-
profesionales, se logrd evidenciar el bajo rendimiento académico de los estudiantes en la
asignatura de Ciencias Naturales, debido a la falta de implementacion de estrategias
metodoldgicas activas, en el desarrollo del proceso aulico; ante el problema identificado se
planted la siguiente pregunta de investigacion: ;Como se puede mejorar el rendimiento
academico de los estudiantes en la asignatura de Ciencias Naturales de octavo afio de Educacion
General Basica, en el Colegio de Bachillerato “27 de Febrero™?, ante ello, se analizé la
bibliografia pertinente para elaborar e implementar la propuesta de intervencion educativa
dirigida a potenciar el rendimiento académico de los estudiantes.

La importancia de aplicar estrategias metodoldgicas activas en el aula de clase es
fundamental; ya que, estas motivan a los estudiantes para participar activamente en el proceso
de ensefianza-aprendizaje, lo que a su vez despierta la curiosidad por aprender nuevos conceptos
o reforzar los existentes, también les permiten explorar y descubrir sus conocimientos a través
del desarrollo de destrezas y habilidades comunicativas, creativas y dinamicas; ante esto, los
estudiantes son capaces de construir aprendizajes significativos, explorar conocimientos
previos, consolidar aprendizajes y mejorar su rendimiento académico.

Evidentemente los beneficiarios del trabajo investigativo realizado, son varios;
primeramente, desde lo personal, tras la experiencia se logré evidenciar que cada estudiante
tiene su diferente estilo de aprendizaje; por lo cual, se implementd estrategias, técnicas y recurso
didacticos, acordes al tema y contenido requeridos; a nivel institucional, especificamente, a la
docente tutora que imparte la asignatura de Ciencias Naturales, la motivé a agregar las
estrategias metodoldgicas activas en sus planificaciones microcurriculares; puesto que,
promueven significativamente el logro del aprendizajes y la mejora del rendimiento académico
de los estudiantes; finalmente, la informacién que contiene esta investigacion, sera de gran
ayuda para futuros estudiantes, profesionales u otros; puesto que, servird como fuente de

consulta bibliogréafica.



En relacién al trabajo desarrollado, existen otras investigaciones como la realizada por
Guevara y Vargas (2022), quienes sefialan que: “Las estrategias metodologicas activas son
herramientas pedagoOgicas nuevas e innovadoras basadas en un modelo pedagogico
Constructivista que coloca a los estudiantes en el centro del proceso de aprendizaje a través del
compromiso creativo y colaborativo” (p. 13). Asi también, (Chulca, 2022), menciona que:

Las estrategias metodoldgicas activas son fundamentales en el proceso de ensefianza

aprendizaje [...], debido a que se encuentran dirigidas a lograr un aprendizaje activo,

participativo y dinamico, facilitando asi el aprendizaje y acoplandose a las necesidades

y requerimientos de los estudiantes. (p. 21)

Como manifiestan los autores, las estrategias metodoldgicas activas por ser nuevas,
innovadoras y basadas en el modelo constructivistas, permiten a los estudiantes asumir un rol
activo y protagénico en su formacion académica, permitiendoles asociar los contenidos
anteriores con los nuevos; por lo cual, para hacer uso de las estrategias antes mencionadas es
necesario conocer el escenario de aprendizaje; es decir, el ambiente del aula, el nimero de
estudiantes que participaran, el temay contenidos gque se desarrollaran; el uso incorrecto de las
estrategias puede causar confusion en los estudiantes, limitar su capacidad para participar en
las actividades propuestas y, como resultado, las clases se volveran poco atractivas, lo que hara
que los estudiantes pierdan el interés por aprender Ciencias Naturales.

La teoria que sustenta el Trabajo de Integracion Curricular, incluye tres categorias, en
cada una de ellas se tomd en cuenta el criterio de varios autores: la primera corresponde a los
modelos pedagogicos, la segunda, a estrategias metodologicas activas, rendimiento académico
y adaptaciones curriculares; vy, la tercera, las Ciencias Naturales, desde el Curriculo Nacional
de Educacién 2016. En cuanto a los modelos pedagdgicos, se desarrolla: modelo pedagogico
Conductista, Cognitivista, Constructivista y Conectivista. De manera particular para el
desarrollo e implementacion de la propuesta se utiliz el modelo pedagdgico Constructivista.
Para, Robalino (2016): “El modelo Constructivista concibe a la educacién como un medio
donde se crea los conocimientos de manera activa, participativa y dinamica, donde el estudiante
es aquel que genera los saberes de manera significativa para luego ponerlo en funcionalidad”
(p. 20).

En cuanto a la segunda categoria, esta hace referencia a estrategias metodoldgicas
activas; las estrategias ejecutadas en el aula de clase y las que reflejaron mayor aceptacion y
desempefio, fueron: aprendizaje por experimentacion, aprendizaje cooperativo, aprendizaje
por descubrimiento, aprendizaje por elaboracion-explicativo-interactiva y explicativo-

dialogada, cada una con sus respectivas técnicas y recursos didacticos. En la misma categoria
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se encuentra informacion acerca del rendimiento académico y adaptaciones curriculares. El
autor, Leon (2013), sefiala que: “El rendimiento académico se considera como el conjunto de
transformaciones operadas en los alumnos, a través del proceso ensefianza-aprendizaje que se
manifiesta mediante el crecimiento y enriquecimiento de la personalidad en formacion” (p. 64).
Finalmente, se establece una tercera categoria, que corresponde a las Ciencias Naturales, desde
el Curriculo Nacional de Educacion 2016.

Para el desarrollo del trabajo investigativo, se plante6 un objetivo general y tres
objetivos especificos: el primer objetivo especifico corresponde a: <<Determinar estrategias
metodologicas activas, mediante investigacion bibliografica, que permitan mejorar el
rendimiento académico de los estudiantes, en la asignatura de Ciencias Naturales>>; el segundo
objetivo, <<Aplicar las estrategias metodologicas activas, definidas, a través del desarrollo de
la propuesta de intervencion para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes, en la
asignatura de Ciencias Naturales>>; v, el tercero es <<Evaluar la efectividad de las estrategias
metodoldgicas activas implementadas, respecto del rendimiento académico de los estudiantes,
mediante la aplicacion de instrumentos de evaluacion e investigacion>>.

Respecto a los alcances de la investigacion realizada, a traves de la implementacion de
estrategias metodoldgicas activas en conjunto con las técnicas y recursos didacticos en el
proceso aulico, se logré promover la participacion activa de los estudiantes, despertar su interés
por aprender nuevos temas y facilitar la realizacidn de las actividades; logrando asi, una mejora
significativa en su rendimiento académico; por otra parte, es relevante sefialar las limitantes
presentadas durante el desarrollo de la investigacion, estas se relacionan al factor del tiempo
debido a que por motivos de feriados nacionales y festividades de la institucién el proceso de
aprendizaje se vio interrumpido, otra limitante corresponde al ambito tecnoldgico, al no contar
con conexion a internet, impidié la aplicacion de actividades que hubiesen ayudado
significativamente a la ejecucion de las estrategias; sin embargo, se adaptd a material fisico
acorde a la realidad educativa.



4. Marco tedrico.

En la presente investigacion se toma en consideracion el criterio de varios autores en
cuanto a los modelos pedagdgicos, estrategias metodoldgicas activas, rendimiento académico,
adaptaciones curriculares y las Ciencias Naturales, desde el Curriculo Nacional de Educacion
2016.

4.1.  Modelos pedagogicos

En cuanto a los modelos pedagogicos, Ortiz, et al. (2015), definen que: “[...] un modelo
pedagdgico es un plan tedrico y practico de estrategias autbnomas que posee el docente y las
instituciones educativas para desarrollar el proceso de formacion de sus estudiantes™ (p. 185).
Asimismo, Ortiz (2013), sefiala que:

El modelo pedagdgico es una construccion tedrico formal que fundamentada cientifica

e ideologicamente interpreta, disefia y ajusta la realidad pedagdgica que responde a una

necesidad histérico concreta, implica el contenido de la ensefianza, el desarrollo del

estudiante y las caracteristicas de la practica docente. (p. 46)

A continuacion, se describen a los modelos pedagdgicos con sus particularidades

generales.

4.1.1. Modelo pedagdgico Conductista

Acerca del modelo pedagogico Conductista, Angel (2018), menciona que: “[...] el
Conductismo se concibe como una corriente de la psicologia, considerada como la teoria que
se fundamenta en el estudio de experiencias internas, a través de métodos mecanizados, dando
lugar al desarrollo de procesos repetitivos” (p. 23). Seguidamente, el autor Macas, (2016),
establece que: “El Conductismo, surge a inicios del siglo XX, se centra en aquellas variables
gue pueden observar, medir y manipular, su procedimiento consiste en manipular una variable
y luego medir sus efectos[...]” (p. 9). Por otro lado, Julca (2022), afirma que: “las figuras
representativas del modelo Conductista son: Watson, Pavlov, Guthrie, Skinner, Bandura y
Thorndike respectivamente, los cuales hacian hincapié en la importancia de la modificacion de
los comportamientos observables” (p. 16).

Consecutivamente, se enfatiza a los roles del conductismo, tanto del docente como del
estudiante, en cuanto al rol docente, Ortiz (2013), establece que: “El docente es trasmisor de
conocimientos, autoritario, rigido, controlador, no espontaneo, ya que su individualidad como
profesional esta limitada porque es un ejecutor de indicaciones preestablecidas” (p. 10). El rol
del estudiante, Berrio et al. (2013), afirman que: “El estudiante es una tabula rasa que no aporta
nada al proceso, y que depende para aprender de los estimulos que reciba del exterior, tiene por

lo tanto un papel pasivo, espera que el profesor le dé la informacion [...]” (p. 4).



Teniendo en cuenta las estrategias en el Conductismo, Posso et al. (2020), manifiestan
que: “Son aquellos condicionamientos (clasico, condicionado, operante y semantico) la
ensefianza se centra en el estimulo, con métodos, técnicas y procedimientos de reforzamiento
para generar respuestas (condicionamientos) las cuales permitiran tomar decisiones sobre el
futuro del educando” (p. 124). Por otro lado, Vergara y Cuentas (2015), establecen que: “La
evaluacion Conductista se centra en el producto, es decir, en las ejecuciones mecanicas de las
acciones repetitivas sin dar cabida a la reflexion sobre la conducta ejecutada, las cuales deben
ser medibles y cuantificables [...]” (p. 922). Por altimo, Vasquez y Ledn (2013), mencionan
que: “El conductismo percibe al aprendizaje como algo mecanico, deshumanizado y
reduccionista, pese a lo cual es uno de los paradigmas que se han mantenido durante mas afios
en la practica escolar [...]” (p. 12).

4.1.2. Modelo pedagdgico Cognitivista

Dentro del modelo Cognitivista, Robalino (2016), manifiesta que: “El modelo Cognitivo
se centra en los procesos mentales del alumno/a, en su capacidad de avanzar hacia habilidades
cognitivas cada vez mas complejas, ya sea por si mismo o con la ayuda de un adulto [...]” (p.
43). A continuacién, Villegas (2011), sefiala que el cognitivismo: “[...] Surgi6 a finales del
siglo XIX'y principios del siglo XX, en la década de los 20, tiene una estrecha relacion con el
desarrollo de las ciencias psicoldgicas, desde la década de los afios 60 y de los 80 [...]” (p. 19).
Los representantes del modelo Cognitivista, Ortiz (2013), establece que: “Autores destacados
en el modelo Cognitivista son: J. Bruner, D. Ausubel, R. Sternberg, R. Glaser, [...] todos ellos
en diferentes formas enfatizan la importancia del estudio de los procesos del pensamiento y de
la estructura del conocimiento” (p. 17).

Considerando a los roles tanto del docente y estudiante en el modelo Cogpnitivista, Pinto
y Castro (2008), explican que: “En el modelo Cognitivista [...] el maestro orienta a los
estudiantes a desarrollar aprendizajes por recepcién significativa y a participar en actividades
exploratorias, que puedan ser usadas posteriormente en formas de pensar independiente” (p. 6).
El rol del estudiante, Villegas (2011), determina que: “El estudiante Cognitivista es el actor de
su propio aprendizaje, parte de los conocimientos previos y destrezas bésicas, es un sujeto
activo procesador de la informacion que posee la competencia cognitiva para aprender y
solucionar problemas; no es receptor pasivo” (p. 21).

Respecto a las estrategias metodoldgicas Cognitivistas, Zabala et al. (2018), sefialan
que: “Las estrategias Cognitivas son destrezas de manejo de si mismo que el estudiante (o
persona) adquiere, presumiblemente durante un periodo de varios afios, para gobernar su propio

proceso de atender, aprender, pensar y resolver problemas [...]” (p. 71). Asi también, Montes
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y Portillo (2018), agregan lo siguiente: “[...] las estrategias Cognitivas funcionan en tres areas:
atencion, codificacion para la retencion y utilizacion de la informacion para la resolucion de
problemas” (p. 85).

Desde la perspectiva de Artavia (2011) y Gémez y Polonia (2008), estos autores sefialan
dos tipos de evaluacion, “evaluacion Cognitiva diagnostica” y la de “orden formativo”. El
primer autor, indica que: “la evaluacion Cognitiva diagnostica se ha destinado a la medicion de
estructuras especificas de conocimiento y habilidades de procesamiento de estudiantes para
brindar informacion sobre sus fortalezas y debilidades cognitivas, asi como para mejorar sus
oportunidades de aprendizaje” (pp. 2-3). Sin embargo, el segundo autor, determina que: “La
evaluacion en el modelo cognitivo es de orden formativo [...] que, durante el proceso, el
profesor capta sobre todo las posibles desviaciones del alumno en el proceso de descubrimiento
previsto por €l mismo [...]” (p. 65).

En relacion con los tipos de aprendizaje del modelo Cognitivista, Zapata (2015),
manifiesta que: “Segun los trabajos de Robert Gange, el aprendizaje tiene una naturaleza social
e interactiva, se produce a partir de la interaccion de la persona con su entorno, pero pone
énfasis igualmente en los procesos internos de elaboracion [...]” (p. 76) De la misma forma,
Santos (2016), expresa que: “Ausubel plantea que el aprendizaje tiene dos puntos de partida, el
primero es basado en la recepcion y el segundo es basado en el descubrimiento” (p. 6).

4.1.3. Modelo pedagogico Conectivista

Acerca del modelo Conectivista, Siemens (2004), afirma que: “El Conectivismo es la
integracién de principios explorados por las teorias de caos, redes, complejidad y
autoorganizacion, el aprendizaje es un proceso gque ocurre al interior de ambientes difusos de
elementos centrales cambiantes del individuo [...]” (p. 6). Por otro lado, los autores, Islas y
Delgadillo (2016), especifican al surgimiento y representantes del modelo Conectivista: “El
surgimiento del Conectivismo se atribuye a Siemens y Downes en 2004, desde entonces, ha
prevalecido su propuesta relacionada con el aprendizaje social, que implica relevancia para los
estudiantes modernos” (p. 120).

En cuanto al rol docente en el modelo Conectivista, Vifials y Cuenca (2016), manifiestan
que: “El docente es organizador, guia, generador, acomparfiante, coacher, gestor del aprendizaje,
orientador, facilitador, tutor, dinamizador o asesor, estos roles se asientan en la idea de cambiar
la transmisién unidireccional del conocimiento por el intercambio horizontal de informacion
[...]” (p. 110). Por otra parte, Vasquez et al. (2021), mencionan a | rol estudiante: “El estudiante

es poseedor de conocimiento, cumple el rol de aprendiz autbnomo que, con la guia del docente,



contribuye para enriquecer la red del aprendizaje colectivo y participa activamente para generar

el flujo de conocimiento en este entorno [...]” (p. 62).

Refiriéndose a las estrategias metodoldgicas conectivistas, Jaigua (2020), indica que:
El B-Learning es una estrategia metodologica que combina las clases presenciales y las
clases en linea, puesto que logra mejores resultados de aprendizaje, su éxito en el &mbito
educativo se debe a las posibilidades que ofrece para: flexibilizar los escenarios de
formacion, crear entornos formativos adaptados a las caracteristicas y necesidades del
estudiante. (p. 20)

En cuanto a los tipos de evaluacién del Conectivismo, Sol6rzano y Garcia (2016),

indican que: “En este modelo, la evaluacion se considera como un componente del uso y manejo

de las herramientas Web 2.0 que forman parte del entorno personal de aprendizaje de cada

estudiante” (p. 8). Finalmente, Marcillo y Nacevilla (2021), describen al aprendizaje en el

modelo Conectivista.

4.1.4.

El aprendizaje [...] se lo concibe en base a varias teorias como son: teoria de Redes,
complejidad y caos, ya que lo concibe como confuso y cadtico en constante
transformacion por las grandes cantidades de informacion que se encuentra en la red, la
misma que permite a los/as estudiantes cocrear conocimiento junto con otros individuos,

convirtiéndolos en participantes activos de su propio aprendizaje. (p. 15)

Modelo pedagdgico Constructivista
A continuacion, se describe al modelo pedagdgico Constructivista, en el mismo se

detallan las caracteristicas fundamentales como: generalidades, surgimiento, representantes, rol

del docente, rol del estudiante, estrategias metodoldgicas, tipos de evaluacién y tipos de

aprendizaje:

Para determinar al modelo Constructivista, Robalino (2016), afirma que:

El modelo Constructivista concibe a la educacion como un medio donde se crea los
conocimientos de manera activa, participativa y dinamica, donde el estudiante es aquel
que genera los saberes de manera significativa para luego ponerlo en funcionalidad
durante su vida. (p. 20)

De igual forma, Gomez y Polania (2008), sefialan que: “[...] el modelo Constructivista,

concibe la ensefianza como una actividad critica y al docente como a un profesional autbnomo

que investiga reflexionando sobre su practica”. (p. 44) Asi mismo, Montes y Portillo (2008),

describen que:

El Constructivismo es el modelo que mantiene que una persona, tanto en los aspectos

cognitivos, sociales y afectivos del comportamiento, no es un mero producto del

10



ambiente ni un simple resultado de sus disposiciones internas, sino una construccion

propia que se va produciendo dia a dia. (pp. 89-90)

Surgimiento del modelo pedagdgico Constructivista. En relacién al surgimiento del
Constructivista, Singo (2020), determina que: “El modelo Constructivista se origind en el siglo
XX, surgio del trabajo de pensadores como; Piaget con la Psicogenética, Lev Vygotsky con la
Teoria Socio- Cultural y Ausubel con el Aprendizaje Significativo” (p. 13).

De la misma forma, Paz (2014), indica que: “El constructivismo [...] tiene sus raices
inmediatas en la teoria de Piaget sobre el desarrollo de la inteligencia (epistemologia genética),
quien plantea que el conocimiento es el resultado de un proceso dialéctico de asimilacion,
acomodacion, conflicto y equilibracion” (p. 26).

Representantes del modelo pedagdgico Constructivista. Refiriéndose a los
representantes del modelo Constructivista, Vergara y Cuentas (2015), describen: “Los
principales exponentes y defensores del modelo pedagdgico Constructivista, se encuentran:
Jean Piaget (1896-1980), David Ausubel (1918-2008) y Lev S. Vigotsky (1896-1934), entre
otros” (p. 927).

Respecto al aporte de Jean Piaget, Robalino (2016), indica que: “En sus concepciones
plantea que la inteligencia es una capacidad de adaptacion, concibiendo las funciones
cognitivas, como el bagaje de conocimientos que posee la persona, que tiene relacion como
extension de las funciones bioldgicas de asimilacion y acomodacion” (p. 32).

Mientras tanto, Ortiz (2013), sefiala que: El aporte de Ausubel en 1963 “Psicologia del
aprendizaje verbal significativo” en su teoria acufia el concepto de aprendizaje significativo
para distinguirlo del repetitivo o memoristico [...]” (p. 19).

También, Singo (2020), determina que, Vygotsky (1896—-1934): “Plantea el desarrollo
de las funciones psicoldgicas superiores que surgen de las relaciones sociales internalizadas, a
nivel social y posteriormente a nivel individual; es decir, los nifios aprenden de las interacciones
que tiene con los demas” (p. 13).

Rol del docente en el modelo pedagdgico Constructivista. En cuanto al rol del
docente en el modelo Constructivista, Ortiz (2013), menciona que:

El papel fundamental del docente consiste en promover una atmdsfera de reciprocidad,

de respeto y auto confianza para el estudiante, dando oportunidad para el aprendizaje

autoestructurante, principalmente a traves de la “ensefianza indirecta” y del

planteamiento de problemas y conflictos cognoscitivos. (p. 12)
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Asi mismo, Vergara y Cuentas (2015), detallan lo siguiente: “El docente Constructivista
ademaés de ser un activador, motivador y animador, debe ser un apoyo constante que facilite y
estimule las experiencias de aprendizaje del estudiante por su propia cuenta [...]” (p. 928).

Seguidamente, Tigse (2019), determina que: “En el modelo Constructivista los docentes
proporcionan a los estudiantes las estrategias necesarias para promover un aprendizaje
significativo, interactivo y dinamico, despertando la curiosidad del estudiante por la
investigacion [...]” (p. 25)

Rol del estudiante en el modelo pedagodgico Constructivista. En cuanto al rol del
estudiante en el modelo Constructivista, Barriga (2006), expresa lo siguiente: “[...] en el rol
Constructivista, el estudiante se acerca al conocimiento como aprendiz activo y participativo,
constructor de significados y generador de sentido sobre lo que aprende [...]” (p. 14).

De lamisma forma, Paz (2014), menciona que: “El estudiante Constructivista selecciona
y transforma la informacion, construye hip6tesis y toma decisiones basandose en una estructura
cognitiva, posee estructuras mentales previas que se modifican a través del proceso de
adaptacion [...]” (p. 33) Asi mismo, Tigse (2019), sefala que:

El estudiante es el centro del aprendizaje y no los contenidos; participa activamente en

las tareas asignadas, existe el respeto y la valoracién de si mismo y de los demas,

ademas, el estudiante, propone soluciones innovadoras, construye su propio

conocimiento y cuenta con una vision activa y transformadora de la realidad. (p. 27)

Estrategias metodoldgicas en el modelo pedagdgico Constructivista. En cuanto a las
estrategias metodoldgicas Constructivistas, Singo (2020), describe que: las estrategias
constructivistas son un imperante que lo facilita en:

e Aprendizaje basado en problemas: el aprendizaje se alcanza por medio del estudio

de situaciones particulares (problemas).

e Aprendizaje basado en proyectos: “[...] establece una conexion entre el

aprendizaje de la escuela y de la realidad”

e Aprendizaje basado en casos: “[...] propone una descripcion sobre una situacion

determinada, que requiera siempre de una decision, un cambio u oportunidad”

e Aprendizaje por descubrimiento: “[...] exige al alumno una mayor participacion

ya que el maestro no expone el contenido, mas bien dirige la actividad entorno al
alcance de una meta” (pp. 22-24)
Al respecto de las estrategias Constructivas, Paz (2014), agrega lo siguiente:
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Algunas estrategias pueden ser: conferencias, talleres, tutorias e investigacion de las
aplicaciones tecnologicas; estos se pueden trabajar a través de los modelos
Constructivos del objeto de aprendizaje, tales como: mapas conceptuales, mapas
mentales, mentefactos, modelos categoriales, exposicion problémica, conversacion
heuristica, aprendizaje basado en problemas. (p. 41).

Tipos de evaluacion en el modelo pedagdgico Constructivista. Refiriéndose a los
tipos de evaluacion del modelo Constructivista, Villegas (2011), menciona que:

La evaluacién en este modelo no busca respuestas correctas porque el aprendizaje es

pensar, construir con sentido; por lo que se determina la evaluacion de procesos con

tendencia cualitativa y multidimensional, en donde se establece indicadores de calidad

mediante criterios de evaluacion con diferentes instrumentos [...]. (pp. 25-26)

Por otro lado, Tigse (2019), describe los tipos evaluacién para el proceso de ensefianza-
aprendizaje, como:

e La evaluacion diagndstica se da al inicio del proceso de ensefianza-aprendizaje,
esta informacion permite al docente verificar los contenidos a ensefiar y qué
estudiantes necesitan ayuda en alguna area.

e La evaluacion formativa permite medir el progreso del aprendizaje de los
estudiantes. Ademas, la informacion obtenida ayuda al profesor a tomar decisiones
sobre su practica docente y a los estudiantes a mejorar su actividad de aprendizaje.

e Al finalizar una serie de actividades se aplica la evaluacion sumativa, lo que
permite evaluar lo que los estudiantes aprendieron durante el curso o seccion. (p.
27)

Aprendizaje que se genera en el modelo pedagdgico Constructivista. En cuanto al

aprendizaje en el modelo Constructivista, Ortiz (2013), sefiala que:

El aprendizaje se concibe con la construccidn de estructuras mentales por parte del

sujeto, la ensefianza debe ayudar a esto, ademas, debe propiciar el desarrollo de la légica

infantil, estimular el descubrimiento personal del conocimiento, evitar la transmision
estereotipada, proponer situaciones desafiantes, contradicciones que estimulen al

estudiante a buscar soluciones. (p. 16)

Asi también, Montes y Portillo (2008), indican que: “[...] el aprendizaje no se considere
como una actividad individual, sino mas bien social, se valora la importancia de la interaccion
social en el aprendizaje, el estudiante aprende méas eficazmente cuando lo hace en forma
cooperativa” (p. 91). Mientras tanto, Aguilar y Bize (2011), mencionan que: “[...] el

aprendizaje es un proceso activo, donde se aprende aquello que se hace, se aprende haciendo,
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sintiendo y pensando, poniendo el cuerpo en accion a través de sus centros de respuesta” (p.
76).

A lo largo de los afios, varios autores han planteado diversas teorias sobre el aprendizaje,
a continuacion, se revisa sucintamente las teorias de: Piaget, Ausubel y Vygotsky, por
considerarlas méas cercanas a los planteamientos del constructivismo, Ortiz (2015), menciona
que:

e EIl aprendizaje de Piaget. - Se realiza gracias a la interaccion de dos procesos:
asimilacién y acomodacién. El primero, refiere al contacto que el individuo tiene con
los objetos del mundo a su alrededor: la persona se apropia de su proceso de aprendizaje.
El segundo, son los aspectos asimilados: estos estan integrados en la red cognitiva del
sujeto, contribuyen a la construccion de nuevas estructuras de pensamientos e ideas;
que, a su vez, favorecen una mejor adaptacion al medio.

e El aprendizaje significativo de Ausubel. — “Afirma que el sujeto relaciona las ideas
nuevas que recibe con aquellas que ya tenia previamente, de cuya combinacion surge
una significacién unica y personal”.

e EIl aprendizaje social de Vygotsky. - Esta teoria sostiene que el aprendizaje es el
resultado de la interaccién del individuo con el medio. Cada persona adquiere la clara
conciencia de quién es y aprende el uso de simbolos que contribuyen al desarrollo de
un pensamiento cada vez mas complejo, en la sociedad de la que forma parte. (p. 99)
A continuacién, se especifica diferentes estrategias metodoldgicas, desde el criterio de

varios autores.
4.2.  Estrategias metodologicas
Teniendo en cuenta las estrategias metodoldgicas, Ramos (2017), sostiene que: “Las
estrategias metodoldgicas conforman una secuencia de actividades planificadas y organizadas
gue van orientadas a la construccion del conocimiento. Permiten la identificacion de principios,
criterios y procedimientos que el docente tiene programado para el proceso y evaluacion del
aprendizaje” (p. 30).
De la misma forma, Chulca (2022), manifiesta que:
Las estrategias metodoldgicas son aquellas actividades que el docente plantea con base
en los contenidos a tratar y dependiendo al grupo de estudiantes con los que trabaja; el
docente debe elegir la mejor estrategia para que pueda motivar al estudiante y asi
facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje; estas estrategias deben estar debidamente

planeadas, tener un tiempo establecido para cada actividad a realizarse ya sea esta dentro
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4.2.1.

o fuera del aula de clase, contar con los recursos necesarios y evaluar a los estudiantes
para comprobar si los objetivos planteados se han logrado cumplir. (p. 20)
Estrategias metodoldgicas segun el Constructivismo

Las estrategias metodoldgicas segun el constructivismo, Tamayo (1999, como se citd

en Quintanilla y Lopez, 2015), afirman que:

Las estrategias metodoldgicas constructivistas son el conjunto coherente de acciones
que realiza el docente, que le permite crear condiciones dptimas para que los estudiantes
desplieguen una actividad mental constructiva y diversa basada en los conocimientos
previos que poseen los estudiantes posibilitando el desarrollo individual y social,
ofreciendo a los estudiantes la posibilidad de ser gestores de sus aprendizajes reales y
significativos. (p. 13)

Asi también, Gutiérrez y Loyo (2014, como se citd en Singo, 2020), mencionan que:

“Las estrategias metodoldgicas constructivistas procuran motivar al estudiante brindando

autonomia y libertad para que actué y piense por si mismo sin temor a la opinion de si mismo

[...]” (p. 21). Del mismo modo, Islas (2015), enfatiza que:

4.2.2.

El constructivismo permite al estudiante desarrollarse de manera activa, consciente y
responsable sobre su propio aprendizaje, por lo que su implicacion es total, a esto se
suma la interaccion que ellos mantienen, enriqueciendo y ampliando sus puntos de vista

e ideas, enfatizando asi el conocimiento adquirido. (p. 10)

Estrategias metodologicas activas
Refiriéndose a las estrategias metodologicas activas, Guevara y Vargas (2022),

mencionan que:

Las estrategias metodoldgicas activas son herramientas pedagdgicas nuevas e
innovadoras basadas en un modelo pedagdgico Constructivista que coloca a los
estudiantes en el centro del proceso de aprendizaje a traves del compromiso creativo y
colaborativo y la autorregulacion en la construccion de una actividad de aprendizaje
significativo. (p. 13) Asi también, Ceron (2010), sefiala que:

Las estrategias metodoldgicas activas son parte del constructivismo porque los
estudiantes aprenden de una manera dinamica y descubriendo el conocimiento y
formando parte de su autoeducacion, el profesor sirve como apoyo para establecer un
puente de enlace para la construccion del conocimiento y del aprendizaje. (p. 51)

Haciendo referencia al concepto de estrategias metodoldgicas activas, (Chulca, 2022),

menciona que:
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Las estrategias metodoldgicas activas son fundamentales en el proceso de ensefianza-
aprendizaje [...], debido a que se encuentran dirigidas a lograr un aprendizaje activo,
participativo y dinamico, facilitando asi el aprendizaje y acoplandose a las necesidades
y requerimientos de los estudiantes. (p. 21)

En referencia a la cita anterior, Carranza (2019), explica que:

Las estrategias metodologicas activas del proceso de ensefianza-aprendizaje, buscan que
el educando adquiera mayor protagonismo y autonomia frente a su proceso de
adquisicion de conocimiento; el estudiante es reconocido como un sujeto cognoscente
capaz de analizar y reflexionar sobre los acontecimientos que suceden a su alrededor
para tomar decisiones beneficiosas para su vida académica y cotidiana. (p. 10)

4.2.3. Importancia de las estrategias metodoldgicas activas en el proceso de ensefianza-
aprendizaje
En cuanto a la importancia de las estrategias metodoldgicas activas, lza (2023),
manifiesta que:
Las estrategias metodoldgicas activas son importantes dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje, en el cual constituyen aspectos que engloban la capacidad intelectual y
personal, en las que el docente tiene como fin lograr un progreso en la formacion del
educando; al aplicar estrategias activas permiten que la ensefianza sea auténtica y eficaz
para obtener como resultado la construccion de conocimientos [...]. (p. 20) Teniendo
en cuenta la cita anterior, Chulca (2022), sefiala que:
El uso de estrategias metodoldgicas activas es indispensable, porque fomentan la
participacion, motivacion, interés y atencion del estudiante para aprender, esto resulta
importante ya que le permiten desarrollar habilidades cognitivas, procedimentales y
actitudinales valiosas que le permiten mantener mejor interaccion con el entorno
ambiental y social, asi mismo es necesario saber que estrategias utilizar, dependiendo la
edad de los educandos. (p. 16)
El autor, Guerrero (2014, como se cit6 en Carranza, 2018), especifica las caracteristicas
y los beneficios al momento de aplicar las estrategias metodologicas activas.
La implementacion de estrategias metodoldgicas activas, implica el empleo de material
didactico, juegos, dindmicas y participacion de los estudiantes; cuya finalidad es lograr
que los educandos se conviertan en protagonistas de su aprendizaje; por tanto, su
aplicacion proporciona los siguientes beneficios: los estudiantes se vuelven
responsables de su propio aprendizaje, tienen la posibilidad de realizar intercambios de

experiencias y opiniones, pueden reflexionar acerca de un tema especifico y se vuelven
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4.2.4.

méas autdbnomos y con pensamientos criticos. El docente se convierte en guia y
facilitador del aprendizaje de los estudiantes, también los motiva a la participacion
activa de los educandos y promueve el desarrollo y toma de decisiones de los alumnos.
(p. 12)

Mientras tanto, Del Rosario (2018), manifiesta que:

La aplicacion de estrategias metodologicas activas [...] despiertan el interés en los
estudiantes por aprender, permiten que todos los alumnos se involucren en el tema de
esta forma se obtiene mejores resultados en los aprendizajes de los dicentes. La
metodologia activa hace que alumno sea el protagonista de su propio aprendizaje y el
profesor un facilitador del mismo, lo que les permite aprender significativamente,

solucionar problemas y demandas académicas. (p. 10)

Tipos de estrategias metodoldgicas activas
Respecto a los tipos de estrategias metodoldgicas activas, La Universidad ICESI

(Instituto Colombiano de Estudios Superiores de Incolda), (2017), en su documento, argumenta

que para promover un aprendizaje activo en los estudiantes se debe considerar lo siguiente:

Una estrategia que promueve el aprendizaje activo estard compuesta por un conjunto de
actividades de aprendizaje que conducen al estudiante a situaciones en las que debe
disponerse para aprender; debe hacer determinadas construcciones conceptuales y/o
metodoldgicas, y debe pensar aquello que estd haciendo, en términos de hallar
explicaciones o implicaciones. El profesor no ensefia; el profesor promueve en el
estudiante la utilizacion de las neuronas y de sus interconexiones y por supuesto de sus
haberes sociales, culturales y emocionales, para que él mismo construya su
conocimiento. (p. 17)

A continuacidn, se describe algunas de las estrategias metodoldgicas activas que se

pueden implementar durante el desarrollo del proceso aulico.

Explicativo-dialogada. De acuerdo a estrategia explicativo-dialogada, Ochoa (2021),

argumenta que:

La estrategia explicativo dialogada simboliza una via hacia la participacién escolar, la
que resulta necesaria cuando se aspira un aprendizaje significativo, durante el dialogo
el estudiante tiene la oportunidad de escuchar y considerar nueva informacion. Es una
oportunidad para el desarrollo de la curiosidad y la capacidad de reflexidn; el estudiante
aprende que este tipo de conversacion con otra persona ayuda a la comprension y al
cuestionamiento de un topico; la clase expositivo dialogada permite mejorar el

pensamiento critico y creativo de cada estudiante a través de la colaboracion, la
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interaccion, el cuestionamiento acumulativo, la argumentacion, el procesamiento
cognitivo y el comportamiento autorregulador. (p. 4)
Del mismo modo, Silva et al. (2015), sefialan que:
[...] Laestrategia explicativo-dialogada permite la posibilidad de transformar una clase
que simplemente transmitiria conocimientos listos por parte del educador, en una clase
donde los estudiantes tendran la oportunidad de mostrar sus conocimientos previos,
asociandolos a las informaciones presentadas por el docente y finalmente tejer una
relacion entre el conocimiento y la experiencia, lo que permite el surgimiento de
preguntas. (p. 139)
Explicativo-interactiva. Teniendo en cuenta a la estrategia expositivo interactiva,
Alvarado (2013), manifiesta que:
La estrategia expositivo-interactiva, se refiere a la presentacion de un tema logicamente
estructurado, con espacios para la interaccion con los estudiantes, esta interaccion puede
estar referida a trabajos de grupo de corta duracién para responder preguntas, a la
busqueda de informacion, al intercambio de ideas sobre un aspecto del tema. Se requiere
que el profesor no s6lo organice el contenido y su desarrollo, siguiendo cierto orden
I6gico (introduccion, desarrollo, cierre), sino que planifique, durante el desarrollo o en
la fase de cierre, actividades que permitan la participacién del estudiante para trabajar a
nivel cognitivo con los conocimientos recibidos. (p. 4)
De otro modo, Hernandez (2008), menciona que:
La estrategia expositivo interactiva consiste en una ‘transaccion’ entre docente y
alumnado mediante el debate o didlogo para profundizar en un tema, pueden darse
metodologias interactivas mas ‘mecanicas’ donde el docente pregunta y el alumnado
responde y pueden darse interaccion mds ‘abierta’ donde el docente estimula la
participacion y debate del estudiantado; para conseguir una interaccion positiva se
requieren ciertos criterios de calidad, como generar un clima de distension para
participar, mantener un tono de respeto y valoracion del docente al alumnado y
viceversa, utilizar el debate y el trabajo en pequefios grupos, organizar la informacion,
porque en la participacion y debate se produce mucha cantidad de informacién que
requiere ser sistematizada posteriormente, elaborar preguntas para estimular el
pensamiento en el alumnado. (p. 7)
Aprendizaje por elaboracion. Respecto del aprendizaje por elaboracion, Javaloyes
(2015), sefiala que:
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El aprendizaje por elaboracion, sirve para establecer relaciones entre el conocimiento
nuevo y el previo almacenado en la memoria, generando una red de conocimiento mas
amplia, modificando los esquemas mentales 0 generando otros nuevos en caso
necesario. La elaboracion implica méas tiempo de procesamiento de la informacion, por
lo que a priori es una estrategia méas lenta, pero produce un aprendizaje de mayor
calidad. (p. 26)
De la misma forma, Espinoza (2015), menciona que:
El aprendizaje por elaboracién implica relacionar los conocimientos nuevos con los
conocimientos que ya se tienen, logrando asi una interpretacion individual e
idiosincratica de los datos informativos. A través de la elaboracion se afiade algo nuevo
a la informacion que ya se tiene y esta a su vez se proyecta sobre la informacion recibida.
(p. 9)
Aprendizaje por descubrimiento. De acuerdo al aprendizaje por descubrimiento,
Palacios et al. (2018), mencionan que:

El aprendizaje por descubrimiento fomenta la participacion de los estudiantes que
conoce, el cual debe establecer relaciones y semejanzas entre lo que aprende y el mundo
que lo rodea segun un marco o patrén cognitivo, en este caso el estudiante descubre el
conocimiento por cuenta propia, principalmente a través de la experimentacion;
evidentemente, en este tipo de aprendizaje el sujeto es un ser activo que genera la
informacidn y determina para si mismo el proceso de aprendizaje. (p. 50)
Asimismo, Bermeo et al. (2018), mencionan que:
El aprendizaje por descubrimiento estimula el espiritu de investigacion y trabajo, el
alumno es llevado a descubrir por propio esfuerzo la informacién; dicha estrategia, se
puede encaminar formulando preguntas o generando dudas en los alumnos de tal manera
que investiguen y despejen sus dilemas. (p. 122)
Por otra parte, Machaca y Samo (2018), mencionan que:
El principal objetivo de aprendizaje por descubrimiento, es que los alumnos lleguen a
descubrir como funcionan las cosas de un modo activo y constructivo [...]. La teoria de
aprendizaje por descubrimiento presenta cuatro cualidades generales:

— Ansiedad por aprender: se concentra en la experiencia que tendra el nifio cuando

comienza su vida de estudiante.
— Estructura de la informacién: como se organizara una disposicion de aprendizaje
para fomentar el aprendizaje.

— Arreglo: seran los mejores para la introduccion de los materiales adecuados.
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— Fortificacién: se concentra en la recompensa extrafia e innata que se resuelve.
(p. 18)

Explicativo-ilustrativa. En referencia a la estrategia explicativo-ilustrativo, Seijo et al.
(2010), manifiestan que: “La estrategia explicativo-ilustrativa permite que “el profesor
transmite conocimientos y el alumno los reproduce; este método incluye: la descripcion, la
narracion, la demostracion, los ejercicios, la lectura de textos y todo tipo de recursos para el
aprendizaje” (p. 7). Mientras tanto, Narvéez et al. (2020), sefialan que: La estrategia explicativo
ilustrativa se caracteriza porque “el profesor trasmite los conocimientos, ofrece soluciones a los
problemas y hace demostraciones con la ayuda de diversos medios (exposicion, lectura de
libros, demostraciones experimentales, grabaciones y otros)” (p. 22)

Aprendizaje cooperativo. De acuerdo con Johnson, Johnson y Holubec (1999),
mencionan que:

El aprendizaje cooperativo le permite al docente alcanzar varias metas importantes al

mismo tiempo. En primer lugar, lo ayuda a elevar el rendimiento de todos sus alumnos,

incluidos tanto los especialmente dotados como los que tienen dificultades para
aprender. En segundo lugar, lo ayuda a establecer relaciones positivas entre los alumnos,
sentando asi las bases de una comunidad y aprendizaje en la que se valore la diversidad.

En tercer lugar, les proporciona a los alumnos las experiencias que necesitan para lograr

un saludable desarrollo social, psicolégico y cognitivo. La posibilidad que brinda el

aprendizaje cooperativo de abordar estos tres frentes al mismo tiempo lo hacen superior

a todos los deméas métodos de ensefianza. (p. 4)

De la misma forma, Estrada et al. (2016), sefialan que:

El aprendizaje cooperativo amplia el campo de experiencia del alumnado y aumenta sus

habilidades comunicativas al entrenarlos en el reconocimiento del resto de perspectivas,

potenciando las habilidades socio-emocionales, ya sea para defender los propios

argumentos o para aceptar los de los demas. (p. 46)

Aprendizaje por experimentacion. Teniendo en cuenta al aprendizaje por
experimentacioén, Cruz (2014), sostiene que:

La experimentacion es una estrategia que permite a los estudiantes incorporar

informacidn a la vez que observan y reflexionan sobre distintos aspectos del entorno.

Con la realizacion de actividades experimentales se estimula en los alumnos la

capacidad de observar, de formular preguntas, predecir resultados y contrastar ideas; de

manera, avanzaran en la construccion de explicaciones sencillas acerca de lo que ocurre

a su alrededor. (p. 38)
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Desde otra perspectiva, Rivera (2016), determina que:

La aplicacion de la experimentacion en la ensefianza de las Ciencias Naturales resulta
interesante para cualquier grupo, la experimentacion provoca en cada uno de los
alumnos y genera en los grupos, la expectativa y la incertidumbre de qué sucederd,
acaparando la atencion a la clase; en este sentido, la experimentacion [...] resulta
novedosa, siempre y cuando se procure que las secuencias didacticas sean creativas,
divertidas pero sobre todo con trasfondo educativo y que guarden relacion con el
contenido que se esté abordando. Esto permitira ademas acercar al grupo a las nociones
del método cientifico; la ciencia y la tecnologia, son también una alternativa de
motivacion del grupo para seguir aprendiendo, ya que para poder realizar los
experimentos se requiere disponibilidad hacia la clase, atencion a las indicaciones
previas a su elaboracion. (p. 26)

Estrategia de busqueda, organizacion y seleccion de la informacion. Respecto de la

estrategia de busqueda, seleccién y organizacion de la informacion, Pineda (2021), especifica

que:

La estrategia de busqueda, organizacion y seleccion de la informacién, preparan a los
alumnos para localizar, sistematizar y organizar la informacién y el conocimiento a su
alcance; por ello resultan adecuadas para sugerir, por ejemplo, investigaciones a
mediano plazo. Por sus caracteristicas promueven la comprension y uso de
metodologias para la generacion y aplicacion del conocimiento; desarrollan la
objetividad y racionalidad, asi como las capacidades para comprender, explicar, predecir
y promover la transformacion de la realidad. (p. 17)

Del mismo modo, Javaloyes (2015), describe que:

La estrategia de organizacion de la informacion no se relaciona con otros contenidos ni
conocimientos es un paso necesario para el aprendizaje profundo, puesto que posiciona
al alumno frente al aprendizaje de una manera activa, ademas de ayudarle a la retencion
y recuperacion del contenido. Este tipo de estrategias incluye tanto representaciones del
material (resumen, esquemas, tablas, redes semanticas) como el uso de reglas
mnemotécnicas. (pp. 24-25)

Seguidamente, se describen varias técnicas, que permiten la aplicacion de las estrategias

metodoldgicas activas en el espacio de clase.

4.2.5. Técnicas de ensefianza-aprendizaje

Teniendo en cuenta a técnicas activas, Osejos et al. (2018), describen que:
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Las técnicas conllevan a desarrollar en el alumno una actitud critica, creativa y
participativa; la utilizacion de las técnicas en el proceso educativo permite en el alumno
una mejor integracion, facilitan la comunicacion interpersonal, permiten descubrir
diferentes estilos de aprendizaje y liderazgo, ayudan a descubrir, analizar, profundizar,
conceptualizar, definir y exponer temas, permiten acercarse a una realidad concreta para
analizarla, repensarla, planear y evaluar acciones personales o grupales en funcion de la
misma, existe un proceso de accion — reflexion — accion. (p. 29)

Asi también, Palacios et al. (2018), mencionan que:

Las técnicas son todas las actividades que realiza el docente en el aula de clases para

alcanzar un proceso de ensefianza-aprendizaje de calidad. Debido a la mejor eleccién de

la técnica a emplearse, el aprendizaje de los estudiantes sera un éxito; por ello se deja
de lado las técnicas tradicionales de ensefianza, mas bien se busca, en conjunto con la
implementacién de las TIC, lograr un aprendizaje significativo y una correcta

aprehension del conocimiento cientifico. (p. 19)

Teniendo en cuenta a la anterior cita, Restrepo y Waks (2018), describen que:

Las técnicas se encuadran dentro de las metodologias de aprendizaje constructivista y

consiste en utilizar técnicas de instruccion que involucren a los estudiantes en el proceso

de su propio aprendizaje a través de actividades como escribir, leer, hablar, discutir,
preguntar, investigar, manipular materiales, realizar observaciones, recopilar y analizar
datos, sintetizar o evaluar elementos relacionados con el contenido tratado en el aula,

entre otros aspectos. (p. 5)

Preguntas guia. En relacion a preguntas guia, Garcia (2001, como se cit6 en Pimienta,
2012): “Las preguntas-guia constituyen una estrategia que nos permite visualizar un tema de
una manera global a través de una serie de interrogantes que ayudan a esclarecer el tema” (p.
9). Asi mismo, Mejia (2021), menciona que:

Las preguntas guia son una sucesion de preguntas realizadas de forma explicita o literal

acerca de un tema en particular. Estas preguntas se realizan con el objetivo de obtener

una vision general sobre el tema que se estd estudiando. las preguntas pueden variar

entre ¢qué?, ;como?, ;donde?, ;cuando? y ;por qué?, entre otras. (p. 1)

Desde la perspectiva de Farrach (2016), sefiala que:

La formulacion de preguntas permite desarrollar el pensamiento critico y légico, indagar

en los conocimientos previos, analizar una situacion y profundizar en ella, generar ideas

0 retos que se puedan enfrentar para estimular nuevas maneras de pensar, desarrollar la

metacognicion y potenciar el aprendizaje a través de la comunicacion. (p. 10)
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Elaboracion de collage. En cuanto a la elaboracion de collage, la Real Academia
Espafiola (2016), como se citd en Crespo, 2016), menciona que: “el collage, es una técnica
pictorica que consiste en componer una obra plastica uniendo imagenes, fragmentos, objetos y
materiales de procedencias diversas” (p. 11).

Asimismo, Gonzales (2018), menciona que:

La elaboracion de collage es esencialmente el arte de combinar imégenes y materiales

para formar una imagen coherente que atrae; se puede elaborar varios tipos de collage

como: de tres dimensiones, aplicado de fotos, en red, mosaico y collage de papel. (p.

16)

Organizadores graficos. En cuanto a los organizadores graficos, Varela (2019),
establece que: “Los organizadores graficos son representaciones visuales de conceptos,
explicaciones o patrones de informacidn, Utiles para trabajar con ideas, realizar una codificacion
visual y semantica de conceptos” (p. 32). Asi mismo, Direccion General de Desarrollo
Curricular (2013), en su documento de articulacion de la Educacion Bésica, especifica que:
“[...] los organizadores graficos pueden utilizarse en cualquier momento del proceso de
ensefianza-aprendizaje, pero son recomendables como instrumentos de evaluacion al concluir
el proceso, porque permiten que los alumnos expresen y representen sus conocimientos [...]”
(p. 42).

Puzzle (rompecabezas). La técnica de puzzle, Tapia (2013), menciona que: “Un
rompecabezas o puzzle es un juego de mesa cuyo objetivo es formar una figura combinando
correctamente las partes de ésta, que se encuentran en varios pedazos o piezas planas” (p. 60).

Mientras, Restrepo y Waks (2018), describen algunas caracteristicas a cerca del puzzle
(rompecabezas).

En la técnica de puzzle, los maestros presentan a los estudiantes una pregunta o reto

desafiante y les dan unos minutos para trabajar en él; después de un breve periodo de

trabajo, pide a los estudiantes sus respuestas 0 una descripcion de como estan abordando
el problema, si los estudiantes necesitan ayuda, los maestros pueden sefialar las

deficiencias en los enfoques empleados por los alumnos y ofrecer sugerencias o

alternativas. (p. 17)

Observacion directa. En cuanto a la observacion directa, Diaz (2011), manifiesta que:

La observacion directa es cuando el investigador se pone en contacto personalmente con

el hecho o fendbmeno que trata de investigar. La indirecta es cuando el investigador entra

en conocimiento del hecho o fendmeno observado a través de las observaciones

realizadas anteriormente por otra persona. (p. 8)
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Asi mismo, Campos y Lule (2012), sostienen que:

La observacion es la forma méas sistematizada y ldgica para el registro visual y

verificable de lo que se pretende conocer; es decir, es captar de la manera mas objetiva

posible, lo que ocurre en el mundo real, ya sea para describirlo, analizarlo o explicarlo

desde una perspectiva cientifica. (p. 49)

Feria de conocimientos. En relacion a la feria de conocimientos, el Ministerio de
Educacién (2023), en su documento, sefiala que:

La feria de conocimientos fomenta el trabajo colaborativo y la cooperacion entre los

estudiantes y sus docentes, lo que robustece el sentido de comunidad. Ademas, al

permitir a las y los estudiantes aplicar los conocimientos adquiridos en el aula en

proyectos concretos y mostrarlos, influye en la forma en que se toman decisiones y se

resuelven conflictos, promoviendo la comunicacién, el didlogo constructivo y el

pensamiento critico. (p. 4)

De la misma forma, Kolshus et al. (2014), mencionan que:

La feria del conocimiento es un espacio de trabajo efervescente, interactivo y de

colaboracion, en el que se llevan a cabo debates animados y se realizan demostraciones

practicas. Se celebran sesiones con facilitadores en las que se aprende coOmo otras

personas han mejorado la eficacia y la calidad de su trabajo, y se ofrecen oportunidades

para crear redes que permiten a las personas estar en contacto y poner en relacion sus

propias ideas, asi como intercambiar opiniones de una forma natural y en un ambiente

relajado. (p. 1)

Dialogo. En cuanto al dialogo, Pruitt y Thomas (2014, como se cit6 en Wagner, 2014),
describen que:

El diadlogo es un proceso de interaccion auténtica por medio del cual los seres humanos

se escuchan el uno al otro, de manera tal que puedan apreciar sus perspectivas. Cada

participante intenta entender al otro, aun cuando, no tengan el mismo entendimiento de

un tema. Cada participante trata de averiguar, explorar y descubrir en lugar de discutir

en intentar convencer a la otra parte. (p. 18)

Desde otra perspectiva, Alvarez (2016), sefiala que:

El didlogo en el aula permite aprender el método de escucha y argumentacion para

aplicarlo a otras situaciones de la vida cotidiana. [...] es por ello que en la escuela se

hace necesario abordar la ensefianza mediante el didlogo, el alumnado tiene que conocer

y practicar la comunicacion oral, poner en relacion diferentes puntos de vista, escuchar

y ser escuchado, explicar o ponerse en el lugar del otro. (pp. 2-3)
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Lluvia de ideas. Teniendo en cuenta a Suquitana y Zambrano (2019), expresan que:

La lluvia de ideas es la técnica activa, donde participan todos los alumnos de la clase

construyendo los conocimientos, se escribe en el pizarrén palabras que todos colaboran

y luego se llega a elaborar los conceptos, esta actividad es productiva, porque todos

participan y es mejor que solo el pensamiento de una persona. Esta técnica es utilizada

para llegar a una conclusién o solucionar un problema con la opinion de todos los

integrantes, pero de manera respetuosa con un turno cada persona. (p. 20)

Ademas, Carranza (2019), considera que: “[...] la lluvia de ideas sirve al docente para
lograr que sus alumnos puedan hacer una exposicion oral de manera informal, de todas las ideas
y reflexiones acerca de un tema 0 una situacion” (p. 82).

Lectura, subrayado y organizacion de informacion. Respecto a la lectura, Cardenas
et al. (2018), mencionan que: “La lectura consiste en lograr que el estudiante interprete
inteligente y emotivamente sus pensamientos y sentimientos, el énfasis se pone desde la lectura
de contenido conocido hasta la lectura de materiales mas dificiles que ensefian al estudiante
nuevas ideas” (p. 29). En cuanto al subrayado, Sebastian et al. (2020), sefialan que:

El subrayado hace que la lectura posterior sea mas facil y rapida; [...]Jes importante

subrayar palabras clave que representan las ideas principales e ideas secundarias, asi

como los detalles de interés, antes de subrayar es imprescindible una comprensién total
del contenido del parrafo o pagina; se puede diferenciar el tipo de subrayado segun los

[...] distintos colores y trazos. (p. 10)

Por otro lado, Pineda (2021), manifiesta que: “la técnica de organizacién de la
informacion, permite a los alumnos localizar, sistematizar y organizar el conocimiento a su
alcance” (p. 17). Es asi que, Gonzalez (2003), considera lo siguiente “Las técnicas de
organizacion son: la red semantica, el analisis de contenido estructural, el arbol organizado, el
mapa conceptual, mapa mental, el heuristico V o el conocimiento como disefio, etc.” (pp. 117-
118).

Cuadro comparativo. En cuanto al cuadro comparativo, Zumba et al. (2021), describen
que:

El cuadro de comparacién es una herramienta grafica que se utiliza para comparar dos

0 mas elementos de forma organizada. También, se caracteriza por el hecho de que

permite leer la informacidn de forma organizada, ya que muestra claramente los puntos

a resaltar y comparar. (p. 41)
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Mientras tanto, Pimienta (2008), determina que: “el cuadro comparativo es una técnica
que permite identificar las semejanzas y diferencias de dos 0 mas objetos o eventos para llegar
finalmente a conclusiones [...]” (p. 36)

Experimentacion. Respecto a la experimentacion, Castro (2017), especifica que:

La experimentacion constituye un medio eficaz, a través del cual se estimula el interés

del estudiante por las Ciencias Naturales, puesto que despierta la curiosidad por entender

y explicar los fendmenos naturales que ocurren en la vida cotidiana. Permite ademas

constatar diversas explicaciones para comprobar y demostrar hipdtesis a través de

situaciones didacticas disefiadas con antelacion para llegar a las conclusiones hechas
con fundamentos demostrables y soportables tedricos con el libro de texto o de alguna

otra fuente confiables. (p. 48)

Mientras que, la actividad experimental hace mucho méas que apoyar las clases tedricas

de cualquier area del conocimiento; su papel es importante en cuanto despierta y

desarrolla la curiosidad de los estudiantes, ayudandolos a resolver problemas y a

explicar y comprender los fendmenos con los cuales interactan en su cotidianidad. Una

clase tedrica de ciencias, de la mano de la ensefianza experimental creativa y continua,
puede aportar al desarrollo en los estudiantes de algunas de las habilidades que exige la

construccién de conocimiento cientifico. (Lopez y Tamayo, 2012, p. 148)

Participacion activa. Teniendo en cuenta a la participacion activa, Fonseca (2018),
detalla que:

La participacion activa de los estudiantes en el aula de clases es muy importante, tiene

diversos beneficios, entre los cuales se destaca el aporte a la dinamica de clase,

contribuye al aprendizaje de los estudiantes superando la timidez con sus pares. Sin
embargo, la importancia que brindan los docentes a estas actividades no es la adecuada,

aplican estrategias que no apuntan a la convencién de los objetivos planteados. (p. 4)

Asi también, Pasek et al. (2015), argumentan que:

La participacion activa es aquella en la cual el individuo expresa su firme disposicion,

voluntad e interés por las cuestiones que le afectan, de su educacién. Tiene conciencia

de creer, por lo menos, que sabe lo que quiere, hace y busca. Su divisa bésica es: “hay
que hacerlo”, y lo hace con gusto, sin importarle si el resultado final le produzca o no
un beneficio significativo. Asume compromisos, asi como la responsabilidad por lo que
hace, manifiesta expresiones de solidaridad con quienes comparte hechos en los cuales,
se ve envuelto. Casi siempre tiende a ubicarse en aquello que estd mas acorde con sus

inquietudes, necesidades e intereses individua les y colectivos. (pp. 106-107)

26



4.2.6. Recursos didacticos

En relacién a los recursos didacticos, Morales (2012), menciona que:

Se entiende por recurso didactico al conjunto de medios materiales que intervienen y

facilitan el proceso de ensefianza-aprendizaje; estos recursos pueden ser tanto fisicos

como virtuales asumen como condicién, despertar el interés de los estudiantes [...] y

tienen la gran virtud de adecuarse a cualquier tipo de contenido. (p. 10)

Por otro lado, Vargas (2017) menciona que:

La importancia del material didactico radica en la influencia que los estimulos que

ejercen sobre los 6rganos sensoriales de quien aprende, es decir, lo pone en contacto

con el objeto de aprendizaje, ya sea de manera directa 0 dandole la sensacion de

indirecta. (p. 69)

En cuanto a la clasificacion de los recursos didacticos, Segovia y Pérez (2015),
describen lo siguiente: recursos experienciales directos, recursos estructurales o propios del
ambito escolar y recursos simbdlicos, pero para esta investigacion se tomé en cuenta al primero
y al altimo recurso.

Recursos experienciales directos. “estos son objetos que se incluyen en cualquier
momento del acto didactico, dentro o fuera del aula, y que sirven de experiencia directa al
alumno; estos pueden ser desde una planta, una balanza, una excursién o un monumento
historico [...]” (Segoviay Pérez, 2015, p. 151). En este tipo de recursos, se encuentra el material
natural y las sustancias quimicas.

Material natural. Teniendo en cuenta a material natural, Medina y Mata (2009),
mencionan que:

Los materiales naturales son objetos que los estudiantes pueden experimentar

directamente y, por tanto, de facil acceso; son realidades que, siendo objeto de estudio

dentro del aula, puedan visitarse o experimentarse directamente. Como tal, los docentes
consideran que cualquier tipo de objeto puede ayudar a enriquecer las actividades,
mejorar la motivacion, profundizar los contenidos y enriquecer la evaluacion; los

materiales mas comunes son: plantas, animales y objetos cotidianos. (p. 203)

Por otra parte, Val-Castillo (2020), menciona que:

El material natural permite realizar practicas que posibilitan la adquisicion de

habilidades, destrezas y estrategias requeridas para aplicar el método cientifico, ademas

de permitir aplicar predominantemente los contenidos procedimentales y actitudinales

de las asignaturas de Ciencias Naturales, Biologia, Quimicay Fisica. (p. 88)
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Recursos simbdlicos. Son aquellos recursos que sin presentar el objeto real pueden
aproximar la realidad al estudiante a través de simbolos o imagenes. Estos se dividen a su vez
en material fijo no proyectable son: maquetas, modelos, globos terrdqueos, entre otros; en
material impreso como: textos, libros, fichas, cuadernos, mapas, etc; el material presentado a
través de medios tecnoldgicos es: sonoros, radio, discos, recursos iconicos, retroproyectores y
diapositivas. (Segovia y Pérez, 2015, p. 152)

Teniendo en cuenta el argumento del autor, el recurso simbolico se clasifica en:
material fijo no proyectable y material escrito o impreso, en esta categoria es necesario
describir al primer material sefialado, en él, se encuentran: las Maquetas, Fichas de juego y
ruleta.

Maguetas. Respecto a maquetas, Lazarte (2010), sefiala que: “Las maquetas son el
instrumento de la actividad psiquica, relacionada con las actividades cognoscitivas, afectivas y
motivacionales, que orienta el desarrollo de la creatividad y es una herramienta esencial, para
transformar los procesos cognitivos y psicologicos” (p. 32). De la misma manera, Calderon
(2021), alude que: “Las maquetas son una herramienta eficaz para la presentacion de diversos
proyectos o representaciones geométricas” (p. 280).

Fichas de juegos. En relacion a las fichas de juegos, Lépez (2012), menciona que:

Las fichas de juegos han sido pensadas para responder, de manera indirecta y Iudica.

[...] Es asi como las fichas proponen romper con la monotonia y la quietud, para dar

paso a la variedad y al movimiento, se generaran pequefios espacios en las clases donde

los alumnos podran expresarse y liberar la gran cantidad de energia que los caracteriza,

la cual marcara la pauta de sus futuras vidas. (pp. 2-3)

De la misma manera, Campo et al. (2005), argumentan que:

Las fichas de juegos estan construidas de manera que entrafian coherencia, uniformidad

y homogeneidad; coherencia por la familia de juegos que proponen. La uniformidad por

la duracion aproximacion de todos ellos, la segunda en cuanto al nivel de dificultad y

complejidad que representa para el alumnado. (p. 5)

Ruleta. En relacién a ruleta, Entsakua (2015), manifiesta que:

La ruleta es un material pedagdgico destinado para la ensefianza de diversas areas de

enseflanza-aprendizaje, ademas, este material se puede adaptar a cualquier proyecto

didactico, ya que las ruedas de la ruleta se pueden cambiar de figuras, piezas de acuerdo

a la planificacion de la clase en las aulas. (p. 35)
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El mismo autor, menciona que en el recurso simbolico se encuentra el material escrito
0 impreso, en él se encuentran los siguientes: papelotes, papelografos, tarjetas interactivas,
imagenes, hojas de trabajo, historieta e infografia.

Papelotes. Sefialando a papelotes, Bermudez (2021), enfatiza que: “los papelotes o
cartel debe ser sencillo en la elaboracion de su grafica, asi como en la composicion de sus textos,
los cuales se recomiendan que no sean muy extensos para que sean leidos de manera rapida”
(p. 2).

Asi también, Bernal (2010), menciona que:

El cartel es la esencia de una idea o un concepto, de un proyecto, de un desarrollo o de

todo un razonamiento tedrico donde los argumentos se transforman en frases, estan en

enunciados breves o titulares y estos ultimos en palabras. (p. 2)

Papeldgrafos. De acuerdo a papeldgrafos, Gonzalez et al. (2015), mencionan que: “El
papelégrafo es un instrumento usado para la presentacion de ideas en forma de exposiciones,
este consiste en un apoyo, sobre el cual se colocan hojas de papel impresas o dibujadas, sujetas
al soporte con argollas, cintas o tachuelas” (p. 3). Asimismo, Bowles (2015), enfatiza que: “[...]
el papeldgrafo permite al docente mantener la atencion del estudiante, centrado en las ideas que
se exponen mas que en los soportes utilizados” (p. 1).

Tarjetas interactivas. Teniendo en cuenta a tarjetas interactivas, De La Pefia (2023),
menciona que: “Una tarjeta interactiva o ecard es una tarjeta digital o fisico que puede incluir
texto, imagenes, animaciones e interacciones. Son perfectas para realizar descubrimientos de
cualquier mensaje especial u oculto” (1). Desde la perspectiva de Vargas (2018), determina
que: “Las tarjetas son utiles en cualquier momento del estudio, presentan factibilidad para
realizar un sin ndmero de actividades individuales, en pareja o grupales y es altamente
motivadora, participativa para los estudiantes” (p. 8).

Iméagenes. En cuanto a las imagenes, Lépez (2009, como se citd en Carmona y
Montenegro, 2016), sefialan que: “Las imagenes son representaciones visuales de los
conceptos, objetos o situaciones de una teoria o tema especifico (fotografia, dibujos, esquemas,
graficas, dramatizaciones, videos, etc.)” (p. 18). Asimismo, Lopez y Postigo (2014), describen
que: “[...] las imagenes son representaciones visuales, tienen como rasgo caracteristico que
pueden representar de forma integrada grandes cantidades de informacién y conocimiento
relacionados entre si de forma compleja” (p. 2).

Hojas de trabajo. Como sefiala, la Universidad de Guanajuato (2017), en su documento:
“Una hoja de trabajo es un documento que se utiliza para recopilar informacion pertinente de

algiin tema y presentar de manera clara y precisa” (p. 1).
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De la misma forma, Castro y Salatino (2016), mencionan que:

La hoja de trabajo [...] es una herramienta que ayuda a ordenar y clasificar los datos
consultados, pero sobre todo presentar observaciones y criticas de manera sintética; en
este tipo de fichas el estudiante demuestra su habilidad para estudiar el tema en
profundidad, realizando una unidn entre la lectura y la reflexion, dando como resultado
“informacion valiosa” (p. 1).

Historieta. Respecto a la historieta, Pimienta (2008), manifiesta que:

La historieta se refiere a una narracion grafica, visualizada mediante una serie de
recuadros dibujados a partir de un tema previamente escrito, en la que existe un
personaje central alrededor del cual gira el argumento; este Ultimo se explica mediante
dialogos breves, movimiento y expresion de los sujetos dibujados. (p. 107)

Del mismo modo, Barraza (2006), determina que:

Historieta es una narracion gréafica desarrollada a través de imégenes secuenciales que
conforman una historia con un hilo conductor definido, con elementos propios, que
permiten el desarrollo de la historia que relata como los Globos (o burbujas), vifietas y
onomatopeyas, entre otros. (p. 75)

Infografia. Teniendo en cuenta a la infografia, Manual de estilo de clarin (1997, como

se citd en Minervini, 2005), en su documento, menciona que: “Una infografia es una

combinacion de elementos visuales que aporta un despliegue grafico de la informacion. Se

utiliza fundamentalmente para brindar una informacion compleja mediante una presentacion

grafica que puede sintetizar o esclarecer o hacer mas atractiva su lectura” (p. 2). También,

Navarrete et al. (2020), determinan que: “La infografia permite mostrar la informacion de

manera ordenada y esquematica, destacar la informacion mas importante, facilita la lectura y

Comprension de un tema el particular” (p. 25).

4.2.7.

Instrumentos de evaluacion

En relacion a los instrumentos de evaluacién, Sdnchez y Martinez (2020), sefialan que:
Los instrumentos de evaluacion son técnicas de medicion y recoleccion de datos que
tienen distintos formatos, atendiendo a la naturaleza de la evaluacion. Existe una gran
variedad de instrumentos para documentar el aprendizaje de los conocimientos,
habilidades y destrezas de los estudiantes, con sus respectivas ventajas y limitaciones.
Es responsabilidad del profesor elegir los métodos méas apropiados para el proceso de
evaluacion, dependiendo del modelo educativo utilizado, la normatividad institucional
y las particularidades del contexto. (p. 21)

Por otra parte, Xol Can (2016), menciona algunas técnicas para evaluar:
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Las técnicas de evaluacion son propuestas a utilizar en el proceso de evaluacién en las
aulas, en cada area puede variar el uso o variar las técnicas de acuerdo el proceso de
ensefianza planificada por el docente, como por ejemplo en una actividad se puede
utilizar preguntas abiertas y cerradas, portafolio, diario, debate, ensayos, estudio de
casos, y asi sucesivamente; sin embargo, el responsable de la planificacion es el
educador. (p. 18)

Lista de cotejo. Teniendo en cuenta a lista de cotejo, Sanchez y Martinez (2020),
manifiesta que: “La lista de cotejo es un instrumento que relaciona acciones sobre tareas
especificas, organizadas de manera sistematica para valorar la presencia o ausencia de estas y
asegurar su cumplimiento durante el proceso de aprendizaje” (p. 21).

De la misma forma, la Secretaria de Educacion Publica de México (2012), en su
informe, detalla que:

La lista de cotejo es una lista de palabras, frases u oraciones que sefialan con precision

las tareas, acciones, procesos y actitudes que se desean evaluar; la lista de cotejo

generalmente se organiza en una tabla en la que s6lo se consideran los aspectos que se
relacionan con las partes relevantes del proceso y los ordena segun la secuencia de

realizacion. (p. 57)

Taller educativo. En cuanto a Suquitana'y Zambrano (2019), especifican que: “El taller,
es una técnica activa, porque es un tipo de ensefianza dindmica, que permite desarrollar
capacidades, habilidades cognoscitivas, con esta técnica se logra la cooperacion y experiencia
en un grupo pequefio” (p. 27)

También, Parra (2003), sostiene que:

[...] en el taller los estudiantes se ven estimulados a dar su aporte personal, critico y

creativo partiendo de su propia realidad y transformandose en sujetos creadores de su

propia experiencia y superando asi la posicién o rol tradicional de simples receptores de
la educacion; mediante el taller los alumnos, en un proceso gradual se aproximan a la
realidad descubriendo los problemas que en él se encuentran, a través de la accién-

reflexion inmediata o accion diferida. (p. 99)

Prueba escrita (cuestionario). Segun, Quesquén, et al. (2012):

Las pruebas consisten en plantear al estudiante un conjunto de reactivos para que

demuestren el dominio de determinadas capacidades o conocimientos. Generalmente se

aplican al finalizar una unidad de aprendizaje para comprobar si los estudiantes lograron

los aprendizajes esperados o no. (p. 31)
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También, las pruebas escritas se construyen a partir de un conjunto de preguntas claras

y precisas, que demandan del alumno una respuesta limitada a una eleccion entre una

serie de alternativas, 0 una respuesta breve. Las preguntas constituyen una muestra

representativa de los contenidos a evaluar. (Secretaria de Educacién Publica de Mexico,

2012, p. 63)

Rubrica. Teniendo en cuenta a rubrica, Sanchez, et al. (2020), describen que:

La rubrica es un instrumento de evaluacion centrado en el fomento y la produccién de

aprendizajes significativos con el objetivo de mejorar, apoyar, orientar, reforzar, y

adaptar el sistema educativo al alumno de forma que éste pueda disfrutarlo y no

padecerlo. Desde una perspectiva constructivista, se trata de una evaluacion centrada en
procesos mas que en resultados, e interesada en que sea el alumno quien asuma la

responsabilidad de sus propios aprendizajes. (p. 67)

También, la rubrica, como cualquier otro instrumento o registro, se puede emplear para

calificar un trabajo final por parte del profesorado o se puede emplear dandola a conocer

a los estudiantes desde el momento inicial, para dialogar sobre los criterios de calidad

de una tarea y orientar el trabajo de los estudiantes hacia esos criterios con el fin de que

los estudiantes practiquen procesos de autoevaluacion o de evaluacion entre iguales. La
rabrica es Util como instrumento para mostrar los criterios y sus grados de desempefio.

En lugar de enfatizar su valor para la calificacion —puesto que suele asignar un valor a

cada grado— es interesante pensar en su valor para que los estudiantes vean representado

que significa un trabajo de calidad. (Turull, 2020, p. 180)

Crucigrama. Respecto al crucigrama, Olivares et al. (2008, como se cité en Medina 'y
Delgado, 2020), mencionan que: “Los crucigramas contribuyen a mejorar ¢l desempefio
académico, estimular al cerebro, desarrollar habilidades para la toma de decisiones y capacidad
de analisis, promover la concentracion, el entretenimiento, la creatividad, entre otras” (p. 7)

De la misma forma, Rosales et al. (2019), describen que:

El crucigrama como herramienta educativa expande el vocabulario, estimula la mente,

promueve el aprendizaje activo, y ayudan a desarrollar varias habilidades relacionadas

con la adquisicion de terminologia: vocabulario, razonamiento y ortografia, entre otros.

Incluso desarrolla escepticismo saludable y mejora las habilidades de pensamiento

critico. Sin embargo, los crucigramas han sido evaluados como herramienta de

ensefianza-aprendizaje. (p. 224)

Informe de précticas de laboratorio. En cuanto al informe de practicas de laboratorio,

Quesquén et al. (2013), sostienen que: “El informe es un escrito que posee caracteristicas
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singulares, dado que tienes como objetivo comunicar un hecho o pensamiento, ya sea cientifico,
literario, técnico, administrativo comercial 0 un suceso relevante” (p. 29). Desde la perspectiva
de Lépez y Tamayo (2014): “En el informe de practicas de laboratorio deben especificar el
problema planteado, las hipotesis emitidas, las variables que se tuvieron en cuenta, el disefio
experimental realizado, los resultados obtenidos y las conclusiones [...]” (p. 148)

Sopa de letras. Teniendo en cuenta a la técnica de sopa de letras, Garcia (2023), sefiala
que:

La sopa de letras [...] son juegos didacticos, que ayudan al crecimiento brindando
posibilidades de superacion y de mejora de los procesos de aprendizaje; de hecho, fortalecen
aspectos esenciales como la motivacion, la atencion y la concentracion, claves que redundan
positivamente, en la escuela y el hogar (p. 1)

Asi mismo, ERubrica (2021) define que:

La Sopa de letras es un conjunto de letras ordenados en filas y columnas en los cuales

se “esconde palabras”, para que las mismas puedan ser encontradas; las palabras puedes

estar distribuidas de manera vertical, horizontal o diagonal, incluso escritas al revés en
todos los sentidos antes mencionados; esto permite realizar una actividad lddica que

motiva a la persona debido al desafio que representa. (p. 1)

4.3.  Rendimiento académico

En cuanto al rendimiento académico, Ledn (2013), define que: “El rendimiento
académico se considera como el conjunto de transformaciones operadas en los alumnos, a través
del proceso ensefianza-aprendizaje que se manifiesta mediante el crecimiento y
enriquecimiento de la personalidad en formacién” (p. 64). Asi mismo, Isaza y Henao (2012),
sefialan que:

El rendimiento académico, se entiende como una medida de las capacidades

respondientes o indicativas que manifiesta, en forma estimativa, lo que un estudiante ha

aprendido como consecuencia de un proceso de instruccién o formacion; es decir, un
indicador del nivel de aprendizaje logrado por el estudiante, el cual se expresara en una
calificacion cualitativa de excelente [...]. (p. 134) De igual manera, Alban y Calero

(2017), expresan que:

[...] el rendimiento académico es un indicador del nivel de aprendizaje alcanzado por el

estudiante, por ello, los sistemas educativos brindan tanta importancia a dicho indicador

y el rendimiento académico se convierte en una “medida” del aprendizaje logrado en el

aula, que constituye el objetivo central de la educacion: la calificacion expresada en la

nota académica expresa el rendimiento del alumno. (p. 214)
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Seguidamente, se describe al bajo rendimiento académico y las caracteristicas que
afectan el desarrollo cognitivo en los estudiantes:
4.3.1. Factores que influyen en el rendimiento académico

Teniendo en cuenta a los factores que influyen en el rendimiento académico de los
estudiantes, Isaza (2014), manifiesta que:

Los factores que influyen en el rendimiento académico de los estudiantes [...] son de

orden psicologico, social y pedagogico, entre los que figuran; la desmotivacion, el estilo

atribucional externo, el auto concepto académico bajo, el pensamiento concreto, la

ausencia de habitos de estudio, los estilos de aprendizaje y las actitudes de ensefianza

del docente. (p. 26)

También, Javaloyes (2016) afiade lo siguiente al respecto:

El rendimiento se ve afectado, por factores personales del alumno, como la propia

capacidad intelectual o rasgos de personalidad como la perseverancia o el nivel de

autoestima; en el caso de pruebas de rendimiento objetivo también factores como la

ansiedad, el cansancio o la motivacién afectan al resultado. (p. 47)

En relacion al proceso de ensefianza-aprendizaje, como factor que influye en el
rendimiento académico de los estudiantes, Cordero y Ledn (2021) mencionan que:

Algunas de las causas del bajo rendimiento académico en los estudiantes, generado en

muchos casos, porque la metodologia utilizada por los docentes no es la apropiada o es

repetitiva para todos los temas, las estrategias de ensefianza-aprendizaje no generan la

curiosidad y la busqueda de nuevos conocimientos y aprendizajes, no siempre se

propicia la participacion grupal y la interaccion de todos los estudiantes, con lo que no

se logra la adecuada atencion a las necesidades individuales de los estudiantes. En

muchas ocasiones, el uso de recursos didacticos es muy limitado, lo que genera poco

interés en los estudiantes; la ensefianza practica o demostrativa es poco frecuente. (p. 5)
4.3.2. Alternativas para mejorar el rendimiento académico

El Programa para la Evaluacion Internacional de Alumnos (PISA, 2012), en su informe
de analisis, presenta la alternativa para combatir el rendimiento académico de los estudiantes,
sugiere que:

Para combatir el bajo rendimiento escolar se requiere crear un ambiente exigente en los

centros escolares en el que se apoyen los educandos; priorizar la reduccion del nimero

de alumnos con un rendimiento bajo, implementando un sistema de diagndstico

temprano y apoyo suplementario mediante la creacion de una estrategia politica a

medida [...]. Alentar a los educandos a que saquen el maximo partido de las
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oportunidades educativas disponibles; ya que, los estudiantes con buenas actitudes y
disposiciones hacia el aprendizaje y la escuela tiene menos probabilidades de tener un
rendimiento bajo. (pp. 33-37)

Otro dilema para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes, es adoptar la

metodologia de trabajo del docente, Hernandez (2008, como se citd en Artefio, et al., 2010),

sefiala que:

4.4,

La metodologia docente es una manera concreta de liderar el aprendizaje, con métodos
(estrategias y técnicas) adecuados y una herramienta (recursos didacticos) concreta que
se utiliza para transmitir los contenidos, procedimientos y principios al estudiante y que
se cumplan los objetivos de aprendizaje propuestos. (p. 207)

Asimismo, Lopez (1999, como se citod en Navarro, 2010), especifica que:

El docente debe ser un sujeto activo, autobnomo y reflexivo que de forma continua
procesa informacion y da sentido a su practica, ya que sus pensamientos guian y orientan
su trabajo en el aula y su tarea educativa; su desarrollo profesional es esencial para
motivar, orientar y mejorar su ensefianza y el rendimiento académico de sus alumnos.
(p. 9)

Adaptaciones curriculares

Respecto de adaptaciones curriculares, el Ministerio de Educacion (2013), en su

documento, menciona que:

Las adaptaciones curriculares son modificaciones que se realizan en los elementos del
curriculo, como los objetivos, destrezas, metodologia, recursos, actividades, tiempo de
realizacion de la tarea, evaluacion, asi como en las condiciones de acceso, con el fin de
responder a las Necesidades Educativas Especiales (NEE) de cada estudiante. (p. 13)

Asi también, Grau y Fernandez (2008), sefialan que: “La adaptacién curricular es un

proceso de toma de decisiones sobre los elementos del curriculo para dar respuesta a las

necesidades educativas del alumnado [...]” (p. 4).

4.1. Necesidades educativas especiales (NEE)

En referencia a la NEE, Garcia (2001, como se citd en Lindao, 2015), determina que:

Las Necesidades Educativas Especiales aparecen cuando un estudiante presenta un
ritmo para aprender muy distinto al de sus comparieros y los recursos disponibles en su
escuela son insuficientes para apoyarlo en la adquisicion de los contenidos establecidos
en los planes y programas de estudio. Por lo tanto, requiere de recursos mayores o
diferentes que pueden ser: profesionales, materiales, ajustes arquitectonicos y

adaptaciones curriculares. (p. 7)
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Por otro lado, Gonzalez (2009), describe las caracteristicas de los estudiantes que
presentan NEE.
e Las necesidades educativas especiales constituyen un continuo que va desde las
mas generales a las mas especificas.
e NEE estan vinculadas a las caracteristicas del estudiante, asi como a las condiciones
y oportunidades que el entorno fisico, familiar y social le ofrecen.
e La identificacion de necesidades educativas especiales guarda relacion con las
oportunidades de su manifestacion en el contexto escolar.
e Una adecuada intervencion pedagogica puede mejorar las condiciones de
aprendizaje y de vida de los propios alumnos/as. (p. 9)
4.3. Tipos de necesidades educativas especiales
Se pueden clasificar en NEE asociadas a la discapacidad y no asociadas a la
discapacidad, el Ministerio de Educacion (2013), detalla que:
Las NEE asociadas a la discapacidad. Se clasifican en sensoriales (auditiva y visual),
intelectuales, motrices o fisicas; asimismo, incluyen sindromes como el Trastorno del
Espectro Autista y el sindrome de Rett; este tipo de NEE es permanente; segun el grado
de afeccion, dependerd de la competencia curricular del estudiante, las
multidiscapacidades o multiretos con frecuencia requieren escuelas especializadas, al
igual que la discapacidad intelectual severa y profunda. (pp. 22-34)
NEE no asociadas a la discapacidad. Son la dotacion superior, también conocida como
superdotacion, dificultades de aprendizaje generales o especificas, como los Trastornos
Especificos de Aprendizaje (TEA), entre los cuales se encuentran la dislexia, la
disortografia, la disgrafia y la discalculia; también se encuentran los trastornos del
comportamiento como el Trastorno de Déficit de Atencidn con Hiperactividad (TDAH)
con énfasis en inatencidn, hiperactividad o ambos. Las situaciones de vulnerabilidad
entran también en esta categoria (enfermedades catastroficas, victimas de violencia,
menores infractores, movilizacion humanay adiccion), estos casos requieren, con mayor
frecuencia, acompafiamiento psicolégico; sin embargo, se debe realizar adaptaciones
curriculares por parte de los docentes, si el caso amerita. (pp. 36-52)
Evaluacion para estudiantes con NEE.
Para evaluar a estudiantes con este tipo de NEE, es necesario utilizar diferentes métodos,

técnicas, recursos e instrumentos, de esta forma se logrard comprobar los aprendizajes
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adquiridos, el Ministerio de Educacion (2013), describe algunas formas de evaluar a estudiantes
con NEE, se encuentran:

Pruebas orales. Es una dinamica oral de preguntas y respuestas.

Pruebas escritas (objetivas). Estas se componen de preguntas de opcion multiple,
complementacion, ordenamiento, emparejamiento, de verdadero o falso, etc.

Valoracion objetiva actitudinal. Hace énfasis en la Observacion y valoracion del
trabajo y esfuerzo del estudiante con NEE.

Conversatorios. Este tipo de evaluacion se refiere a partir de un video o de una lectura
socializada, cada estudiante expone la idea principal del relato y da su opinién.

Rubricas y lista de cotejo. Se trata de una matriz que evalta diferentes aspectos de una
tarea.

Otras estrategias evaluativas. En lugar de una tarea escrita, el docente solicita a los
estudiantes con dificultades de lectura o escritura, que realicen un collage, una maqueta o un
dibujo. (p. 19)

Seguidamente, se describe a las Ciencias Naturales desde el Curriculo Nacional de
Educacion.

4.5.  Ciencias Naturales en Educacion General Bésica

A continuacion, se recopila, organiza y describe la informacion desde el Curriculo de
los Niveles de Educacion Obligatoria 2016, para la asignatura de Ciencias Naturales.

Las Ciencias Naturales abarcan varias disciplinas experimentales del quehacer
cientifico: Biologia, Botanica, Zoologia, Fisica, Quimica, Geologia, Astronomiay Ecologia, de
primero a décimo grados, es decir, en los subniveles de Basica Preparatoria (primer grado),
Basica Elemental (segundo a cuarto grados), Basica Media (quinto a séptimo grados) y Basica
Superior (octavo a décimo grados).

En cuanto a las Ciencias Naturales en Educacion General Basica superior.

El curriculo de Ciencias Naturales, de este subnivel, contribuye a los objetivos generales
del &rea, a través del desarrollo de habilidades del pensamiento cientifico, la valoracion de la
ciencia, la integracién de los conceptos de las ciencias bioldgicas, quimicas, fisicas, geoldgicas
y astronomicas, referidos al mundo natural y al mundo tecnoldgico.

45.1. Area de Ciencias Naturales

El area de Ciencias Naturales se desarrolla a traves de cuatro asignaturas: Ciencias

Naturales, Biologia, Fisica y Quimica; que se complementan con disciplinas como Ecologia,

Geologia y Astronomia.
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El area de Ciencias Naturales aporta a la formacion integral de los estudiantes porque

su planteamiento reconoce que diversas culturas han contribuido al conocimiento cientifico,

con el proposito de lograr el bienestar personal y general y ademas crea conciencia sobre la

necesidad de reducir el impacto humano sobre el ambiente, a través de iniciativas propias y

auténomas.

4.5.2. Fundamentos epistemoldgicos y pedagodgicos del &rea de Ciencias Naturales

El disefio curricular del area de Ciencias Naturales se sustenta en algunas ideas

epistemoldgicas que provienen de un amplio abanico de escuelas y autores que se

distinguen por su vigencia.

En Ciencias Naturales, se fundamentan en las siguientes escuelas:

Lakatos (1976), quien define el progreso de la ciencia en funcién de los programas
de investigacion, para que avance mediante la confirmacion y no por la refutacion.
Khun (1971), quien atribuye importancia a los factores socioldgicos en la produccién
de conocimiento cientifico y en entender la verdad cientifica como un conjunto de
paradigmas provisionales, que pueden ser evaluados y reemplazados por nuevos
paradigmas (Nieda & Marcelo, 1997).

Nussbaum (1989), quien engloba bajo el término constructivista todos los modelos
recientes de dinamica cientifica que consideran que el conocimiento no se puede
confirmar ni probar, sino que se construye en funcién de criterios de elaboracion y
contrastacion EIl constructivismo ha reemplazado a las tradiciones empirista y
racionalista.

Morin (2007), quien considera que todo conocimiento constituye, al mismo tiempo,
construccién y reconstruccion a partir de sefiales, signos y simbolos y que un
pensamiento que vincule, se abre hacia el contexto de los contextos, el contexto

planetario.

Desde estos aportes epistemoldgicos, los conocimientos basicos del area de Ciencias

Naturales se abordan desde:

1. La légica de la ciencia y la légica cognitiva que sigue el estudiante para la

comprension. Para ello, se aplican el método cientifico y los conocimientos actuales
de cémo aprende el ser humano, —visto desde las neurociencias-, con el proposito de
que el estudiante produzca un aprendizaje constructivo, comprensivo y significativo,
que le permita comprobar hipotesis o proponer alternativas. Por consiguiente, el

verdadero aprendizaje es aquel que se da en un contexto similar al cientifico, en el
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que, a partir de ciertas ideas o teorias, se van descubriendo principios y conceptos.
No se trata de compendiar estos saberes en forma enciclopedista, sino de permitir a
los estudiantes acceder al “corazon intelectual” de las disciplinas (Gardner, 2000).

2. EIl contexto: -donde se ubican las informaciones y adquieren sentido-, pues la
evolucion cognitiva no se dirige a conocimientos cada vez mas abstractos, sino a la
contextualizacién, como una condicion eficaz del funcionamiento cognitivo
(Bastien, 1992).

3. El pensamiento critico; con la finalidad de que los estudiantes sean capaces de pensar
o0 razonar de forma critica y comprender el mundo de una manera holistica, no
solamente enfocado en supuestos derivados de experiencias, sino en la generacion de
nuevas ideas, por medio de un proceso de preguntas y razonamientos.

4. Las catorce grandes ideas de la ciencia; para que los estudiantes comprendan los
eventos y fendmenos de relevancia para su vida y reconozcan la ciencia como una
actividad efectuada por personas (Harlen, 2010) La identificacién de las grandes
ideas de la ciencia es el complemento de la educacion basada en la indagacion.

4.5.3. Contribucién de las Ciencias Naturales al perfil de salida de Bachiller ecuatoriano

Desde este enfoque formativo, la asignatura de Ciencias Naturales en la Educacién
General Basica pretende que los estudiantes comprendan los principales conceptos cientificos
desarrollen habilidades de investigacion; apliquen el método cientifico; analicen situaciones
que les induzcan al planteamiento de preguntas y formulacion de supuestos o hipétesis, el
analisis de resultados y el establecimiento de conclusiones basadas en evidencias; y, resuelvan
problemas relacionados con la ciencia, la tecnologia y la sociedad, como un prerrequisito para
continuar su aprendizaje en el nivel del Bachillerato General Unificado.

La ensefianza de las Ciencias Naturales se orienta al desarrollo de habilidades
vinculadas al perfil de salida del bachillerato ecuatoriano, enfocadas a la justicia, innovacion y
solidaridad, mediante la comprension, la indagacion de los hechos y fenémenos y la
interpretacion de la naturaleza de la ciencia, bajo un enfoque holistico y una vision cientifica
del mundo, que motiva la busqueda de significados a través de la propia experiencia.

4.5.4. Objetivos generales del area de Ciencias Naturales

Al término de la escolarizacion obligatoria, como resultado de los aprendizajes en el
area de Ciencias Naturales, los estudiantes seran capaces de:

OG.CN.1. Desarrollar habilidades de pensamiento cientifico con el fin de lograr

flexibilidad intelectual, espiritu indagador y pensamiento critico; demostrar curiosidad por
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explorar el medio que les rodea y valorar la naturaleza como resultado de la comprension de las
interacciones entre los seres vivos y el ambiente fisico.

OG.CN.2. Comprender el punto de vista de la ciencia sobre la naturaleza de los seres
vivos, su diversidad, interrelaciones y evolucion; sobre la Tierra, sus cambios y su lugar en el
Universo, y sobre los procesos, fisicos y quimicos, que se producen en la materia.

OG.CN.3. Integrar los conceptos de las ciencias bioldgicas, quimicas, fisicas,
geoldgicas y astrondmicas, para comprender la ciencia, la tecnologia y la sociedad, ligadas a la
capacidad de inventar, innovar y dar soluciones a la crisis socioambiental.

OG.CN.4. Reconocer y valorar los aportes de la ciencia para comprender los aspectos
basicos de la estructura y el funcionamiento de su cuerpo, con el fin de aplicar medidas de
promocion, proteccion y prevencion de la salud integral.

OG.CN.5. Resolver problemas de la ciencia mediante el método cientifico, a partir de
la identificacion de problemas, la busqueda critica de informacidn, la elaboracion de conjeturas,
el disefio de actividades experimentales, el anélisis y la comunicacion de resultados confiables
y éticos.

OG.CN.6. Usar las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) como
herramientas para la basqueda critica de informacion, el analisis y la comunicacion de sus
experiencias y conclusiones sobre los fendmenos y hechos naturales y sociales.

OG.CN.7. Utilizar el lenguaje oral y el escrito con propiedad, asi como otros sistemas
de notacidn y representacion, cuando se requiera.

OG.CN.8. Comunicar informacion cientifica, resultados y conclusiones de sus
indagaciones a diferentes interlocutores, mediante diversas técnicas y recursos, la
argumentacion critica y reflexiva y la justificacion con pruebas y evidencias.

OG.CN.9. Comprender y valorar los saberes ancestrales y la historia del desarrollo
cientifico, tecnoldgico y cultural, considerando la accion que estos ejercen en la vida personal
y social.

OG.CN.10. Apreciar la importancia de la formacion cientifica, los valores y actitudes
propios del pensamiento cientifico, y, adoptar una actitud critica y fundamentada ante los
grandes problemas gque hoy plantean las relaciones entre ciencia y sociedad
4.5.5. Bloques curriculares de Ciencias Naturales

A continuacion, se plantea y organiza los blogues curriculares que se estudian en la

asignatura de “Ciencias Naturales” de Educacion General Bésica Superior.
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Bloque 1. Los seres vivos y su ambiente

Este blogue, en el nivel de Educacion General Bésica, se desarrolla alrededor de dos
conceptos fundamentales. EI primero; hace relacion a la comprension de que la vida es resultado
de la evolucién y que la gran diversidad de seres vivos es la consecuencia de procesos
evolutivos, que se han dado durante cientos de millones de afios. El segundo; se refiere a las
interrelaciones de los seres vivos con su ambiente fisico y bioldgico, que son clave para su
supervivencia.

Bloque 2. Cuerpo humano y salud

En este bloque, se aspira a que los estudiantes, desde el nivel de Educacion General
Basica, se reconozcan como seres vivos con necesidades; identifiquen sus sistemas corporales;
expliquen el funcionamiento y la relacion de sus sistemas; valoren la importancia de la salud
como un estado fisico, psiquico y social (OMS, 2006, p. 1).

Bloque 3. Materia y energia

El tercer bloque [...] En el nivel de Educacion General Bésica se promueven los
conocimientos basicos que deben adquirir los educandos, previo al estudio de estas asignaturas
en el nivel Bachillerato General Unificado.

Bloque 4. La Tierray el Universo

Este bloque, desde la Educacion General Bésica, trata de la historia y las
transformaciones de la Tierra, como resultado de fendmenos naturales, y de las actividades
humanas que inciden en los factores abidticos, en la diversidad bioldgica, en los recursos
naturales y en la vida del ser humano.

Bloque 5. Ciencia en accion

Este dltimo bloque del area de Ciencias Naturales esta correlacionado con los
contenidos basicos de todos los bloques curriculares.

4.5.6. Objetivos de la asignatura de Ciencias Naturales

Al término de este subnivel, como resultado de los aprendizajes realizados en el area de
Ciencias Naturales, los estudiantes seran capaces de:

O.CN.4.1. Describir los tipos y caracteristicas de las células, el ciclo celular, los
mecanismos de reproduccién celular y la constitucion de los tejidos, que permiten comprender
la compleja estructura y los niveles de organizacion de la materia viva.

O.CN.4.2. Describir la reproduccion asexual y sexual en los seres vivos y deducir su

importancia para la supervivencia y diversidad de las especies.
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O.CN.4.3. Disefiar modelos representativos de los flujos de energia en cadenas y redes
alimenticias, identificar los impactos de la actividad humana en los ecosistemas e interpretar
las principales amenazas.

O.CN.4.4. Describir las etapas de la reproduccion humana como aspectos
fundamentales para comprender la fecundacion, la implantacion, el desarrollo del embrién y el
nacimiento, y analizar la importancia de la nutricion prenatal y de la lactancia.

O.CN.4.5. Identificar las principales relaciones entre el ser humano y otros seres vivos
que afectan su salud, la forma de controlar las infecciones a través de barreras inmunologicas
naturales y artificiales.

0O.CN.4.6. Investigar en forma experimental el cambio de posicion y velocidad de los
objetos por accién de una fuerza, su estabilidad o inestabilidad y los efectos de la fuerza
gravitacional.

O.CN.4.7. Analizar la materia organica e inorganica, establecer sus semejanzas y
diferencias segun sus propiedades, e identificar al carbono como elemento constitutivo de las
biomoléculas (carbohidratos, proteinas, lipidos y acidos nucleicos).

O.CN.4.8. Investigar en forma documental la estructura y composicién del Universo;
las evidencias geoldgicas y paleontoldgicas en los cambios de la Tierra y el efecto de los ciclos
biogeoquimicos en el medio natural. Todo, con el fin de predecir el impacto de las actividades
humanas e interpretar las consecuencias del cambio climético y el calentamiento global.

O.CN.4.9. Comprender la conexion entre la ciencia y los problemas reales del mundo,
como un proceso de alfabetizacion cientifica, para lograr, en los estudiantes, el interés hacia la
ciencia, la tecnologia y la sociedad.

O.CN.4.10. Utilizar el método cientifico para el desarrollo de habilidades de
investigacion cientifica, que promuevan pensamiento critico, reflexivo y creativo, enfocado a
la resolucion de problemas.

4.5.7. Las Ciencias Naturales de octavo afio de Educacion General Bésica

El proceso de ensefianza aprendizaje de las Ciencias Naturales permite vincular la teoria

con la practica; ante ello, se describen las destrezas con criterio de desempefio, criterios de

evaluacion y contenidos de la asignatura a estudiar.
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Destrezas con criterio de desempefio de la asignatura de Ciencias Naturales.
Seguidamente, se recopila informacion del Curriculo Nacional, respecto de las destrezas con
criterio de desempefio, la mismas se encuentran con su respectivo codigo.

CN.4.1.7. Analizar los niveles de organizacion y diversidad de los seres vivos y
clasificarlos en grupos taxonémicos, de acuerdo con las caracteristicas observadas a simple
vista y las invisibles para el ojo humano.

CN.4.1.4. Describir, con apoyo de modelos, la estructura de las células animales y
vegetales, reconocer sus diferencias y explicar las caracteristicas, funciones e importancia de
los organelos.

CN.4.1.3. Indagar, con uso del microscopio, de las TIC u otros recursos, y describir las
caracteristicas estructurales y funcionales de las células, y clasificarlas por su grado de
complejidad, nutricion, tamafio y forma.

CN.4.1.6. Analizar el proceso del ciclo celular e investigar experimentalmente los ciclos
celulares mitotico y meiotico, describirlos y establecer su importancia en la proliferacién celular
y en la formacion de gametos.

CN.4.1.5. Disefiar y ejecutar una indagacion experimental y explicar las clases de
tejidos animales y vegetales, diferenciandolos por sus caracteristicas, funciones y ubicacion.

CN.4.1.8. Usar modelos y describir la reproduccion sexual en los seres vivos y deducir
su importancia para la supervivencia de la especie.

CN.4.1.10. Observar y explicar en diferentes ecosistemas las cadenas, redes y piramides
alimenticias, identificar los organismos productores, consumidores y descomponedores y
analizar los efectos de la actividad humana sobre las redes alimenticias.

CN.4.1.11. Disefiar modelos representativos del flujo de energia en cadenas y redes
alimenticias, explicar y demostrar el rol de los seres vivos en la trasmision de energia en los
diferentes niveles troficos.

CN.4.1.12. Relacionar los elementos carbono, oxigeno y nitrégeno con el flujo de
energia en las cadenas tréficas de los diferentes ecosistemas.

CN.4.4.8. Explicar, con apoyo de modelos, la interaccion de los ciclos biogeoquimicos
en la biosfera (litdsfera, la hidrésfera y la atmdsfera), e inferir su importancia para el
mantenimiento del equilibrio ecologico y los procesos vitales que tienen lugar en los seres
VIVOS.

CN.4.4.10. Investigar en forma documental sobre el cambio climatico y sus efectos en
los casquetes polares, nevados y capas de hielo, formular hip6tesis sobre sus causas y registrar

evidencias sobre la actividad humana y el impacto de ésta en el clima.
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CN.4.4.16. Investigar en forma documental y procesar evidencias sobre los
movimientos de las placas tectonicas, e inferir sus efectos en los cambios en el climay en la
distribucion de los organismos.

CN.4.4.17. Indagar sobre la formacién y el ciclo de las rocas, clasificarlas y describirlas
de acuerdo a los procesos de formacion y su composicion.

CN.4.5.5. Indagar, con uso de las TIC y otros recursos, y analizar las causas de los
impactos de las actividades humanas en los habitats, inferir sus consecuencias y discutir los
resultados.

CN.4.4.7. Describir, con apoyo de modelos, los ciclos del oxigeno, el carbono, el
nitrégeno y el fosforo, y explicar la importancia de estos para el reciclaje de los compuestos
gue mantienen la vida en el planeta.

CN.4.4.1. Indagar, con uso de las TIC y otros recursos, sobre el origen del Universo,
analizar la teoria del Big Bang y demostrarla en modelos actuales de la cosmologia teorica.

CN.3.4.2. Indagar, con uso de las TIC y otros recursos, la gravedad solar y las orbitas
planetarias y explicar sobre el movimiento de los planetas alrededor del Sol.

CN.4.4.3. Observar, con uso de las TIC y otros recursos, y explicar la apariencia general
de los planetas, satélites, cometas y asteroides, y elaborar modelos representativos del sistema
solar.

CN.4.4.4. Observar en el mapa del cielo, la forma y ubicacion de las constelaciones y
explicar sus evidencias sustentadas en teorias y creencias, con un lenguaje pertinente y modelos
representativos.

CN.4.4.6. Reconocer, con uso de las TIC y otros recursos, los diferentes tipos de
radiaciones del espectro electromagnético y comprobar experimentalmente, a partir de la luz
blanca, la mecénica de formacion del arcoiris.

CN.4.3.16. Disefar una investigacion experimental para analizar las caracteristicas de
la materia organica e inorgénica en diferentes compuestos, diferenciar los dos tipos de materia
segun sus propiedades e inferir la importancia de la quimica.

CN.4.3.18. Explicar el papel del carbono como elemento base de la quimica de la vida
e identificarlo en las biomoléculas.

CN.4.3.1. Investigar en forma experimental y explicar la posicion de un objeto respecto
a una referencia, ejemplificar y medir el cambio de posicion durante un tiempo determinado.

CN.4.3.5. Experimentar la aplicacion de fuerzas equilibradas sobre un objeto en una
superficie horizontal con minima friccion y concluir que la velocidad de movimiento del objeto

no cambia.
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CN.4.3.3. Analizar y describir la velocidad de un objeto con referencia a su direccién y
rapidez, e inferir las caracteristicas de la velocidad.

CN.4.3.8. Experimentar y explicar la relacion entre masa y fuerza y la respuesta de un
objeto en forma de aceleracion.

CN.4.3.14. Indagar y explicar el origen de la fuerza gravitacional de la Tierra y su efecto
en los objetos sobre la superficie, e interpretar la relacion masa-distancia segun la ley de
Newton.

CN.4.3.12. Explicar, con apoyo de modelos, la presion absoluta con relacién a la presion
atmosfeérica e identificar la presion manométrica.

CN.4.3.9. Experimentar con la densidad de objetos solidos, liquidos y gaseosos, al
pesar, medir y registrar los datos de masa y volumen, y comunicar los resultados.

Criterios de evaluacion. La informacién recogida sobre los criterios de evaluacién
permite conocer los principios basicos del proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes.

CE.CN.4.1. Explica a partir de la indagacion y exploracion el nivel de complejidad de
los seres vivos, a partir del analisis de sus propiedades, niveles de organizacion, diversidad y la
clasificacion de grupos taxonémicos dados.

CE.CN.4.2. Ejemplifica la complejidad de los seres vivos (animales y vegetales) a partir
de la diferenciacion de células y tejidos que los conforman, la importancia del ciclo celular que
desarrollan, los tipos de reproduccion que ejecutan e identifica el aporte de la tecnologia para
el desarrollo de la ciencia.

CE.CN.4.13. Infiere la importancia de las interacciones de los ciclos biogeoquimicos
en la biésfera (litosfera, hidrdsfera y atmdésfera), y los efectos del cambio climético producto de
la alteracion de las corrientes marinas y el impacto de las actividades humanas en los
ecosistemas y la sociedad.

CE.CN.4.3. Disefia modelos representativos sobre la relacion que encuentra entre la
conformacién y funcionamiento de cadenas, redes y piramides alimenticias, el desarrollo de
ciclos de los bioelementos (carbono, oxigeno, nitrégeno), con el flujo de energia al interior de
un ecosistema (acuatico o terrestre); asi como determina los efectos de la actividad humana en
el funcionamiento de los ecosistemas y en la relacion clima-vegetacion, a partir de la
investigacion y la formulacion de hipotesis pertinentes.

CE.CN.4.14. Explica el fendmeno de movimiento de las placas tectdnicas, partiendo de
larelacion con las erupciones volcanicas, la formacién y ciclo de las rocas, infiriendo los efectos

de estos procesos en los cambios climaticos y distribucion de organismos en los ecosistemas.
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CE.CN.4.12. Infiere la importancia del desarrollo de la astronomia a partir de la
explicacion de la configuracion del Universo (galaxias, planetas, satélites, cometas, asteroides,
tipos de estrellas y sus constelaciones), su origen y fendmenos astronémicos, apoyandose en la
investigacion y uso de medios tecnologicos.

CE.CN.4.4. Analiza la importancia que tiene la creacion de Areas Protegidas en el pais
para la conservacion de la vida silvestre, la investigacion y la educacion, tomando en cuenta
informacidn sobre los biomas del mundo, comprendiendo los impactos de las actividades
humanas en estos ecosistemas y promoviendo estrategias de conservacion.

CE.CN.3.10. Analiza, desde la indagaciéon de diversas fuentes, los efectos de los
fendmenos geoldgicos sobre el planeta Tierra, tomando en cuenta la composicion del Sistema
Solar, la estructura de la Tierra, la influencia de las placas tectdnicas en la formacion de la

cordillera de los Andes y la distribucion de la biodiversidad en las regiones naturales
del Ecuador, reforzando su andlisis con las contribuciones cientificas al campo de la
vulcanologia del pais.

CN.4.11. Determina las caracteristicas y propiedades de la materia organica e
inorganica en diferentes tipos de compuestos y reconoce al carbono como elemento
fundamental de las biomoléculas y su importancia para los seres vivos.

CE.CN.4.8. Explica, a partir de la experimentacion, el cambio de posicion de los objetos
en funcion de las fuerzas (fuerzas equilibradas y fuerzas no equilibradas), que acttan sobre ellos
y establece la velocidad de un objeto como la relacion entre el espacio recorrido y el tiempo
transcurrido.

CE.CN.4.10. Establece las diferencias entre el efecto de la fuerza gravitacional de la
Tierra, con la fuerza gravitacional del Sol en relacion a los objetos que los rodean, fortaleciendo
su estudio con los aportes de verificacion experimental a la ley de la gravitacion universal.

CE.CN.4.9. Explica, a partir de la experimentacion, la relacién entre densidad de
objetos (sélidos, liquidos y gaseosos), la flotacion o hundimiento de objetos, el efecto de la
presion sobre los fluidos (liquidos y gases). Expone el efecto de la presion atmosférica sobre
diferentes objetos, su aplicacion y relacion con la presion absoluta y la presién manométrica.

Contenidos de la asignatura de Ciencias Naturales. A continuacién, el Ministerio de
Educacion (2016), plantea los contenidos para la asignatura de Ciencias Naturales:

» Unidad 1: Los seres vivos y su ambiente
e Caracteristicas de los seres vivos
e Los seres vivos y su organizacion

e Morfologia celular
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e Las funciones de la célula
e Técnicas de la investigacion celular
» Unidad 2: Funciones vitales: animales y plantas
e Funciones vitales
e Organismos pluricelulares
e Elreino animal
e Elreino de las plantas
» Unidad 3: Ecosistema
e Componentes del ecosistema
e Dinamica de los ecosistemas
e Lamateriay la energia en los ecosistemas
e El estudio de los ecosistemas
e Flujo de energia en los ecosistemas
e Ciclos biogeoquimicos
e Ciclo de la materia
» Unidad 4: Espacio exterior
e El universo
e Origeny evolucion de la Tierra
e Espectro electromagnético
» Unidad 5: Biomoléculas
e Biomoléculas inorganicas
e Biomoléculas organicas
e Fechado radioactivo y sus aplicaciones
» Unidad 6: Ficcién en accion
e Estudio de la fisica
e El movimiento
e Lavelocidad
e Laaceleracion
e Las fuerzas
e Presion

e Materiay energia



5. Metodologia.

En este apartado se incluye: area de estudio, métodos, enfoque, tipo de investigacion,
procedimiento, poblacion y muestra que son parte de la investigacion.
5.1. Area de estudio

La investigacion se desarrolld en el Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”,
correspondiente a la Zona 7, distrito 11D01, ubicado en las calles 27 de febrero y Jhon F.
Kennedy, de la ciudad de Loja; en octavo afio de Educacion General Basica (EGB) en la
asignatura de Ciencias Naturales.
Figura 1.
Area de estudio: Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”

UnidadiEducativa Mo
"Lauro’'Damerval Ayora® : AStitUcion

Colegio De Bachillerato
"27 de Febrero"

tituciones cercanas
'Escah

Nota: Ubicacion geografica de la institucion donde se desarroll la investigacion. Tomado de:
Google Earth, el 18 de enero del 2023.

5.2. Metodologia

Para esta investigacion se hace uso del método inductivo, como menciona, Bernal
(2010); “El método inductivo utiliza el razonamiento para obtener conclusiones que parten de
hechos particulares aceptados como validos, para llegar a conclusiones cuya aplicacion sea de
caracter general” (p. 59). En este sentido, mediante la observacion directa, durante el desarrollo
de las practicas pre-profesionales, en la asignatura de Ciencias Naturales, se evidencia el bajo
rendimiento académico de los estudiantes, debido a la falta de implementacion de las estrategias
metodoldgicas activas en el desarrollo del proceso aulico; con base en ello, se plantea la
propuesta de intervencion.
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El enfoque de la investigacion, es de tipo cualitativo; Guerrero (2016), sefiala que: “La
investigacion Cualitativa se centra en comprender y profundizar los fenémenos, analizandolos
desde el punto de vista de los participantes en su ambiente y en relacion con los aspectos que
los rodean” (p. 3). A través del analisis e interpretacion de las caracteristicas mas relevantes del
objeto de estudio se evidencio la escasa aplicacion de estrategias metodoldgicas activas durante
el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje, factor que provoca el bajo rendimiento
académico de los estudiantes en octavo afio de Educacion General Bésica, en la asignatura de
Ciencias Naturales.

Por otra parte, segin la naturaleza de la informacién, corresponde a investigacion
accion participativa, como manifiestan, Zapata y Rondan (2016.): “La IAP considera a los
participantes como actores sociales, con voz propia, habilidad para decidir, reflexionar y
capacidad para participar activamente en el proceso de investigacion y cambio” (p. 5). A través
de los instrumentados aplicados se logré definir el problema; ante ello, se colecta y analiza
informacion bibliografica, con el fin de encontrar soluciones; esto permite plantear y desarrollar
la propuesta de intervencion, misma que incluye planificaciones microcurriculares,
correspondientes a un determinado periodo de tiempo, a través de ello se logré una participacion
activa de los involucrados en la investigacion.

Asi mismo, la investigacién se considera de tipo transversal; puesto que, desde el
diagnostico hasta la discusion de los resultados, comprende un tiempo relativamente corto, para
Rodriguez y Pérez (2007): “La investigacidn transversal es aquella en la que se recolectan datos
en un s6lo momento, en un tiempo Unico; su proposito se centra en describir variables y analizar
su comportamiento en un momento dado” (p. 37)

5.3. Procedimiento

El proceso investigativo inicié con el acercamiento al Colegio de Bachillerato “27 de
Febrero”, donde se realiz0 la observacion directa y aplicacion de los instrumentos de
investigacion tales como; encuestas, entrevistas y fichas de observacion; a través de estos, se
evidencid el bajo rendimiento académico de los estudiantes en la asignatura de Ciencias
Naturales, debido a la falta de implementacién de estrategias metodoldgicas activas en el
desarrollo del proceso aulico. Seguidamente, mediante la busqueda de material bibliografico se
procede a redactar los antecedentes del problema identificado; asimismo se establecio el
contexto en el cual se desarrollo el problema. Posteriormente, se elaboro la matriz de objetivos
(anexo 3), la misma que incluye las preguntas de investigacion y con base en las mismas se

plantearon el objetivo general y los objetivos especificos.
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Continuando con la construccion del proyecto, se estructurd, organizo y se elaboro el
esquema del marco tedrico que incluye tres categorias; la primera corresponde a los modelos
pedagdgicos, la segunda, a estrategias metodologicas activas, rendimiento académico y
adaptaciones curriculares; y, la tercera, las Ciencias Naturales, desde el Curriculo Nacional de
Educacion 2016. Una vez construido el esquema del marco tedrico se procedié a la busqueda y
andlisis de informacion bibliogréfica, para con ello dar soporte a toda la investigacion. Es
necesario mencionar que las referencias bibliograficas, asi como todo el documento se
desarroll6 considerando normas APA 7™ edicion.

Luego se construyé la metodologia, en ella se describen: el &rea de estudio, el método,
enfoque y los tipos de investigacion a los que corresponde el trabajo; asimismo, se define el
procedimiento a seguir durante el desarrollo de la investigacion y se procedio a determinar la
poblacién y muestra, asi como también el cronograma de actividades que incluye desde el
acercamiento a la institucion educativa hasta la entrega del informe del Trabajo de Integracion
Curricular; posteriormente, se delimito tanto el presupuesto como el financiamiento de la
investigacion, se integraron las referencias bibliograficas, los anexos y se presenté el
documento (Proyecto de investigacion educativa), para la emision del informe de pertinencia
(anexo 1).

Una vez emitido dicho informe, se procedié a la construccion de la propuesta de
intervencion, esta contiene: objetivos, justificacion, marco tedrico, metodologia, cronograma
de actividades y las planificaciones Microcurriculares (anexo 9), pertinentes. Cabe recalcar que
dichas planificaciones corresponden a la unidad cinco: Biomoléculas (anexo 4), que
corresponde al Curriculo Nacional 2016; ademas se incluyeron, en ellas, los objetivos
especificos de unidad, destrezas con criterio de desempefio, criterios de evaluaciéon e
indicadores de evaluacion, ejes transversales y adaptaciones curriculares, en caso de ser
necesarias, todo esto esta en relacion con el tiempo en el cual se procedié a su desarrollo. Para
la ejecucidn de la propuesta de intervencidn se elaboraron las planificaciones microcurriculares
correspondientes, las mismas presentan tres momentos: anticipacion, construccion del
conocimiento y consolidacion, el primer momento incluye la motivacién, prerrequisitos y
conocimientos previos, el segundo, la construccion del conocimiento y el tercero, la
consolidacion mismay la evaluacion.

Para cada clase se definieron las estrategias, técnicas y recursos pertinentes, para el tema
de glucidos se implementd la estrategia explicativo-dialogada, a través de las técnicas de
preguntas guia y elaboracion de collage y recursos papelografos, papelotes e imagenes.

Respecto de la estrategia explicativo-dialogada, Ochoa (2021) sefiala que: “La estrategia
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explicativo dialogada simboliza una via hacia la participacién escolar, la que resulta necesaria
cuando se aspira un aprendizaje significativo, durante el diadlogo el estudiante tiene la
oportunidad de escuchar y considerar la nueva informacién” (p. 4). Por otro lado, Garcia (2001,
como se citd en Pimienta, 2012) menciona que: “Las preguntas guia, permite visualizar un tema
de una manera global a través de una serie de interrogantes que ayudan a esclarecer el tema”
(p. 9).

En cuanto a la técnica de elaboracion de collage, para la Real Academia Espafiola (2016,
como se cito en Crespo, 2016): “el collage, es una técnica pictdrica que consiste en componer
una obra plastica uniendo imagenes, fragmentos, objetos y materiales de procedencias diversas”
(p. 11). Por otra parte, el recurso didactico, de papeldgrafos, Bowles (2015), enfatiza que: “[...]
el papelografo permite al docente mantener la atencidn del estudiante centrado en las ideas que
se exponen mas que en los soportes utilizados” (p. 1). Por otro lado, el autor Bermudez (2021)
enfatiza que: “los papelotes o cartel deben ser sencillos en la elaboracion de su gréfica, asi como
en la composicion de sus textos, los cuales se recomiendan que no sean muy extensos para que
sean leidos de manera rapida” (p. 2) y las imagenes son sefialadas por Lopez y Postigo (2014):
“[...] las imagenes son representaciones visuales, tienen como rasgo caracteristico que pueden
representar de forma integrada grandes cantidades de informacion y conocimiento relacionados
entre si de forma compleja” (p. 2).

La estrategia explicativo-dialogada permitio trabajar el tema de glucidos, misma
contenia informacion teorica, por lo que, fue implementada con los recursos didacticos como:
papelégrafos, papelotes e iméagenes; para desarrollar la clase se solicit6 a los estudiantes que
participen formulando y respondiendo preguntas, fomentando asi, al dialogo, al intercambio de
ideas y experiencias, de esta manera, los estudiantes tuvieron la oportunidad de aprender temas
nuevos, ampliar sus conocimientos, mejorar sus habilidades comunicativas y conocimientos
relevantes para su vida cotidiana. Para el tema de clasificacion de gltcidos se implementé dos
estrategias como: aprendizaje por elaboracion y explicativo interactiva, a través de las técnicas
de organizador gréafico y puzzle (rompecabezas) y los recursos de papeldgrafos, papelotes,
imagenes y material natural. Cabe sefialar que con la estrategia explicativo-interactiva
también se trabajo el tema de los acidos nucleicos, a través de la técnica de participacién activa,
y los recursos antes mencionados, se incluyen las maquetas y la infografia.

Teniendo en cuenta a la estrategia de aprendizaje por elaboracion, Javaloyes (2016),
sefiala que: “aprendizaje por elaboracion sirve para establecer relaciones entre el conocimiento
nuevo Yy el previo almacenado en la memoria, generando una red de conocimiento mas amplia,

modificando los esquemas mentales o generando otros nuevos en caso necesario” (p. 26). De
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otra forma, Alvarado (2013), manifiesta que: “La estrategia expositivo interactiva se refiere a
la presentacion de un tema l6gicamente estructurado, con espacios para la interaccion con los
estudiantes [...]” (p. 4). En referencia a la técnica de organizador grafico, Varela (2019),
establece que: “Los organizadores graficos son representaciones visuales de conceptos,
explicaciones o patrones de informacion, Utiles para trabajar con ideas, realizar una codificacion
visual y semantica de conceptos” (p. 32). Mientras tanto, Tapia (2013), menciona que: “Un
rompecabezas o0 puzlee es un juego de mesa cuyo objetivo es formar una figura combinando
correctamente las partes de ésta, que se encuentran en varios pedazos o piezas planas” (p. 60).

Respecto a la técnica de participacion activa, Fonseca (2018), detalla que: “La
participacion activa de los estudiantes en el aula es muy importante porque se destaca el aporte
a la dinamica de clase, contribuye al aprendizaje de los estudiantes superando la timidez con
sus pares” (p. 4). En relacion al recurso de material natural, Medina y Mata (2009), establece
que: “Los materiales naturales son objetos, que los estudiantes pueden experimentar
directamente y, por tanto, de fécil acceso; son realidades que, siendo objeto de estudio dentro
del aula, puedan visitarse o experimentarse directamente” (p. 203). De otra forma, Lazarte
(2010), sefiala que: “Las maquetas son instrumentos de la actividad psiquica, relacionada con
las actividades cognoscitivas, afectivas y motivacionales” (p. 32). EI Manual de estilo de clarin
(1997, como se cité en Minervini, 2005) determina que: “Una infografia es una combinacion
de elementos visuales que aportan un despliegue grafico de la informacion” (p. 2)

Estas estrategias permitieron trabajar el tema de clasificacion de gltcidos, para explicar
el contenido se utiliz6 técnicas de organizador grafico y puzzle, asi como también papeldgrafos,
papelotes y material natural; a través del desarrollo de la clase se realizaron experimentos de
azucares, en los que se utilizé agua, sal, aztcar y dulces de colores (rocklets), ante ello, se
demostré que los carbohidratos son solubles en agua, donde los estudiantes relacionaron
aprendizajes ya adquiridos con los nuevos; es decir, aspectos tedricos con su diario vivir.
Enfocando en la estrategia explicativa interactiva, se trabajé el tema de &cidos nucleicos, para
abordar aquel apartado se utilizé la técnica de participacion activa y recursos didacticos como:
maquetas, imagenes, papelotes, papelografos e infografias, todo esto se tuvo que aplicar porque
contenia cuantiosa informacion tedrica, con la aplicacion de los recursos los estudiantes se
sintieron motivados por aprender el tema antes mencionado, de esta manera se convirtieron en
protagonistas de su aprendizaje.

El tema de lipidos fue implementada la estrategia de aprendizaje por descubrimiento,
a través de la técnica de observacion directa y los recursos de papelégrafos, imagenes,

papelotes, infografias ruleta y material natural. Palacios et al. (2018), sostienen que: “El
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aprendizaje por descubrimiento fomenta la participacion activa de los estudiantes, los mismos
descubren el conocimiento por cuenta propia, a través de la experimentacion” (p. 50). En
relaciéon a la técnica de observacion directa, Diaz (2011), manifiesta que: “La observacion
directa se da cuando el investigador se pone en contacto personal con el hecho o fendmeno que
trata de investigar” (p. 8). En cuanto al recurso de ruleta, Entsakua (2015) sefiala que: “La ruleta
se puede adaptar a cualquier proyecto didactico, ya que las ruedas de la ruleta se pueden cambiar
de figuras, piezas de acuerdo a la planificacion de la clase en las aulas” (p. 35). Por otro lado,
Navarrete et al (2020), determinan que: “La infografia permite mostrar la informacion de
manera ordenada y esquematica, destacar la informacion méas importante, facilita la lectura y
comprension de un tema en particular” (p. 25)

Con esta estrategia se estudio el tema de lipidos, el cual brinda informacion tanto teorica
y practica, para el desarrollo de la teoria se utilizo el recurso de papeldgrafos, imagenes,
papelotes, infografia, ruleta y tarjetas interactivas, todo esto permitié en una explicacion breve,
mientras tanto, para la practica se implemento la técnica de participacion activa y observacion
directa, en lo cual, los estudiantes realizaron varios experimentos con sustancias quimicas y
sustancias naturales, como: mezclar agua con aceite, alcohol con aceite, acido acético (vinagre)
con aceite y acetona con aceite. Cabe recalcar todo esto estuvo bajo la supervision de la
estudiante investigadora, en lo que, los estudiantes fueron los principales exploradores del tema,
de tal manera les permitio comprender mejor el contenido y consolidar sus aprendizajes. Para
el tema de clasificacidn de lipidos se implemento la estrategia de aprendizaje cooperativo, a
través de la técnica de feria de conocimientos y los recursos de papeldgrafos, imagenes,
papelotes y maquetas.

En relacion a la feria de conocimientos, Kolshus et al. (2014), mencionan que: “La feria
del conocimiento es un espacio de trabajo efervescente, interactivo y de colaboracion, en el que
se llevan a cabo debates animados y se realizan demostraciones practicas” (p. 1). Con la
estrategia antes mencionada se trabajo clasificacion de lipidos, tema que contiene demasiada
informacion, para la ejecucion se realiz6 una feria de conocimientos, en la cual, se solicit6 a los
estudiantes formar grupos, antes que se agrupen, se indicé el desarrollo de la actividad, que
consistio en organizar la informacion del tema mediante organizadores graficos, para ello, se
entreg0d material de trabajo; ademas, se solicitd que nombren un coordinador y un secretario
paraque divida equitativamente el trabajo; para armar la actividad tuvieron un tiempo
determinado de 20 minutos, importante destacar que la actividad fue monitoreada por la

estudiante investigadora. Una vez terminado de armar el material, se pasé por cada estacion,
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porque, cada grupo explico su actividad desarrollada; esta estrategia permitio a los estudiantes
socializar, comunicar, compartir nuevas ideas y sobre todo a trabajar mancomunadamente.

Para el tema de vitaminas se implemento la estrategia explicativo-ilustrativa, a traves
de la técnica de lluvia de ideas y los recursos de imagenes, papelotes y tarjetas iteractivas. Los
autores, Seijo et al. (2010), sefialan que: La estrategia explicativo-ilustrativa permite que “el
profesor transmite conocimientos y el alumno los reproduce; este método incluye: la
descripcion, la narracion, la demostracion, los ejercicios, la lectura de textos y todo tipo de
recursos para el aprendizaje” (p. 7). En cuanto a la técnica de lluvia de ideas, Suquitana y
Zambrano (2019), expresan que: “La lluvia de ideas es la técnica activa, donde participan todos
los alumnos de la clase construyendo los conocimientos, se escribe en el pizarron palabras que
todos colaboran y luego se llega a elaborar los conceptos” (p. 20). El recurso de tarjetas
interactivas, Vargas (2018), determina que: “Las tarjetas son Utiles en cualquier momento del
estudio, presentan factibilidad para realizar un sin nimero de actividades individuales, en pareja
0 grupales y es altamente motivadora, participativa para los estudiantes” (p. 8).

Esta estrategia fue utilizada en el tema de las vitaminas, la misma contenia escasa
informacidn, acerca de las caracteristicas e importancia del tema antes mencionada, para el
desarrollo de la clase se presentd varias ilustraciones, de las cuales, fueron analizadas,
interpretadas y organizadas en un mapa conceptual, mediante la participacién activa de los
estudiantes. Cabe recalcar a la estrategia explicativo-ilustrativa, a pesar que tiene raices
conductistas, se transformo a una estrategia metodoldgica activa, ya que, se implementé con
la técnica de lluvia de ideas y recursos de imagenes, papelotes, maquetas y tarjetas
interactivas; ante ello, la implementacion de estos procedimientos permitio a los estudiantes
convertirse en principales actores del proceso de ensefianza-aprendizaje. Para el tema de
clasificacion de vitaminas se aplicé la estrategia de aprendizaje cooperativo, a través de la
técnica de lectura, subrayado y organizacion de la informacion y los recursos de
papeldgrafos, imagenes y papelotes.

En relacidn a la estrategia de aprendizaje cooperativo, Estrada et al. (2016), determinan
que: “El aprendizaje cooperativo amplia el campo de experiencia del alumnado y aumenta sus
habilidades comunicativas al entrenarlos en el reconocimiento del resto de perspectivas, ya sea
para defender los propios argumentos o para aceptar los de los demas” (p. 46). La técnica,
lectura, subrayado y organizacion de la informacion, en referencia al subrayado, Sebastian et
al. (2020), sefialan que: “El subrayado hace que la lectura posterior sea mas facil y rapida;
[...]es importante subrayar palabras clave que representan las ideas principales e ideas

secundarias, asi como los detalles de interés [...]” (p. 10). Mientras tanto, Pineda (2021),
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establece que “[...] la técnica organizacién de informacidn prepara a los alumnos para localizar,
sistematizar y organizar la informacion y el conocimiento a su alcance” (p. 17).

Con la estrategia sefialada se trabajo clasificacion de vitaminas, tema que tiene
demasiada informacion, para su implementacion se solicitd a los estudiantes formar cinco
grupos de cuatro integrantes, antes que se agruparan se entregd una rubrica, misma que contenia
informacion destacada para que se guien y no pierdan la esencia de su trabajo y también se les
indico el desarrollo de la actividad a realizar, que consistio en armar un papelografo sobre el
tema antes mencionado; ademas, se requirié que nombren un coordinador y un secretario que
dividiera el trabajo equitativamente; cabe recalcar que el material de apoyo se entregd para que
elaboren su cartel, posteriormente, se solicitdé a cada grupo exponer su trabajo realizado. La
estrategia implementada durante la clase tuvo una acogida significativa porgue los estudiantes
mencionaron que trabajar de esa forma, les permitio socializar entre compafieros, conocer los
contenidos especificos y a fortalecer sus aprendizajes. Para el tema de proteinas se implementd
la estrategia de busqueda, seleccion y organizacion de la informacion, a través de la técnica
de cuadro comparativo y recurso de hojas de trabajo.

Teniendo en cuenta a la estrategia de busqueda, seleccién y organizacion de la
informacion Espinoza (2020), indica que: “la estrategia promueve la comprension y uso de
metodologias para la generacion y aplicacion del conocimiento; desarrollan la objetividad y
racionalidad, asi como las capacidades para comprender, explicar, predecir y promover la
transformacion de la realidad” (p. 16). Por otra parte, la técnica de cuadro comparativo lo
describen Zumba et al. (2021): “El cuadro de comparacion es una herramienta gréfica que se
utiliza para comparar dos o mas elementos de forma organizada” (p. 41). La estrategia fue
utilizada en el tema de proteinas, misma contenia informacion tedrica, para iniciar la clase se
explicé el tema mediante el uso de una infografia, una vez abordado el contenido, con base en,
la explicacion realizada, se entregd a los estudiantes dos hojas de trabajo: la primera hoja
contenia informacién de estructuras y fuentes de proteinas, mientras que, la segunda hoja
presentaba un cuadro comparativo; en relacion a la primera hoja, se solicitd a los estudiantes
leer y subrayar la informacion importante para después comparar y llenar el cuadro comparativo
de esta manera se verifico el aprendizaje de los estudiantes.

Para el tema de desnaturalizacion de proteinas se implementd la estrategia de
aprendizaje por experimentacion, a través de la técnica de experimentacion y el recurso de
material natural, el autor Cruz (2014), menciona que: “El aprendizaje por experimentacion
permite a los estudiantes incorporar informacién a la vez que observan y reflexionan sobre

distintos aspectos del entorno; ademaés, se estimula en los alumnos la capacidad de observar,
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formular preguntas, predecir resultados y contrastar ideas” (p. 38). En relacion a la técnica de
experimentacién, Castro (2017), argumenta que: “La experimentacion permite constatar
diversas explicaciones para comprobar y demostrar hipdtesis a través de situaciones didacticas
disefiadas con antelacion para llegar a conclusiones hechas con fundamentos demostrables y
soportables tedricos con libro de texto o alguna otra fuente confiable” (p. 48). Por otro lado,
Medina y Mata (2009) mencionan que: “Los materiales naturales son objetos, que los
estudiantes pueden experimentar directamente y, por tanto, de facil acceso; son realidades que,
siendo objeto de estudio dentro del aula, puedan visitarse o experimentarse directamente” (p.
203).

Esta estrategia se aplico al tema de desnaturalizacion de proteinas, esta presentaba
escaso contenido informativo, mas bien practico; ante ello, se explicé a los estudiantes que se
va a desarrollar un experimento en el laboratorio de Ciencias Naturales acerca de la
desnaturalizacion de las proteinas, para la practica se utilizd dos tipos de sustancias: la primera
sustancia es quimica, como: &cido acético (vinagre) y alcohol, mientras que, la segunda
sustancia corresponde a material natural, como: leche, limény huevos; cabe sefialar que a través
del desarrollo del experimento los estudiantes despertaron la curiosidad por formular preguntas
y responder las mismas, también por aprender dichos contenidos, lo que resulté en un gran
interes por el tema de clase.

A medida que se avanzd con la implementacion de la propuesta, se procedio a la
construccién de los instrumentos de evaluacion (cuestionario) e investigacion (encuestas y
entrevista). En cuanto al instrumento de evaluacién, se disefié un banco de preguntas sobre las
tematicas abordadas en el periodo de intervencion; estuvo conformado por 10 preguntas de
opcién multiple, 10 de verdadero y falso, 10 de completacion de enunciados, 10 de relacion y
10 imagenes para completar espacios en blanco, en total el banco de preguntas estuvo
conformado por 50 items, de este banco se derivaron dos cuestionarios de evaluacion sumativa
(anexo 8) integrados por 10 preguntas cada uno; las mismas fueron aplicadas a los 22
estudiantes de octavo afio paralelo “C”; estos instrumentos permitieron verificar la mejora del
rendimiento académico de los estudiantes. Tal como sefiala, Leyva (2010): “La evaluacion
sumativa constituye un balance general de conocimientos adquiridos o de las competencias
desarrolladas después de que se ha operado un programa de intervencion educativa, [...] se
orienta a verificar el cumplimiento de los objetivos y estandares previamente determinados” (p.
7).

Seguidamente, se aplicaron dos instrumentos de investigacion, orientados a conocer la

efectividad de las estrategias metodoldgicas activas, estos fueron: la encuesta y entrevista. Se
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implemento un cuestionario de encuesta (anexo 6) a los estudiantes, con el fin de recopilar
informacion necesaria para la investigacion; dichas encuestas fueron disefiadas con seis
preguntas y con una escala de valoracion que va desde “excelente” (cuatro) a “regular” (uno);
cada pregunta conteniente una serie de items, para que los estudiantes sefialen, de acuerdo a su
criterio, en relacion a la efectividad de las estrategias metodoldgicas activas implementadas y
la mejora de su rendimiento académico. Desde la perspectiva de Jordan et al. (2015): “La
encuesta es una técnica de adquisicion de informacion de interés socioldgico, mediante un
cuestionario previamente elaborado, que permite conocer la opinion o valoracion sobre un
asunto dado, de los sujetos seleccionados en una muestra” (p. 67). Respecto a la entrevista
(anexo 7), se elaboré una guia, como instrumento para obtener informacion, esta fue
desarrollada mediante siete preguntas y dirigida a la docente tutora de Ciencias Naturales; para
Garcia et al. (2013): “La entrevista es la técnica con la cual el investigador pretende obtener
informacion de una forma oral y personalizada, la informacion versara en torno a
acontecimientos vividos y aspectos subjetivos de la persona como: creencias, actitudes,
opiniones o valores [...]”. (p. 6)

Concluido el desarrollo de la propuesta, se aplicaron los instrumentos antes
mencionados, cuyos resultados permitieron establecer tanto la discusién como las conclusiones.
Para el analisis de los resultados, se procedié a la tabulacion y organizacion de los mismos,
mediante tablas y graficos estadisticos lo que permitio la visualizacion e interpretacion de la
informacidn, lo que facilito la discusion; esta tltima se consolida mediante la contrastacién, los
criterios de varios autores frente a los resultados obtenidos mediante la encuesta lo que permite
a la investigadora, luego de realizar un andlisis profundo, fundamentar su criterio y arribar a las
conclusiones de acuerdo a los objetivos planteados para la investigacion. Cabe destacar, la
discusion fue organizada en funcién de las preguntas y su relacion con los objetivos propuestos.
Finalmente, con base en los objetivos, se establecieron las conclusiones respectivas. La
experiencia obtenida a lo largo del trabajo permitié proponer algunas recomendaciones.

5.4. Poblacion y muestra

La poblacion definida para esta investigacion corresponde a 97 estudiantes, que se
encuentra constituida en cuatro paralelos de Octavo afio de Educacion General Béasica del
Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”, la muestra es no probabilistica a conveniencia, tal
como sefialan, Hernandez y Carpio (2019): La muestra no probabilistica a conveniencia se
caracteriza por buscar con mucha dedicacion el conseguir muestras representativas
cualitativamente, mediante la inclusion de grupos aparentemente tipicos; es decir, cumplen con

caracteristicas de interés del investigador, ademas de seleccionar intencionalmente a los
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individuos de la poblacién a los que generalmente se tiene facil acceso [...] (p. 78); es asi que,
la muestra seleccionada, estd conformada por 22 estudiantes de octavo ano paralelo “C”, en
razon de la apertura brindada por la docente que imparte la asignatura de Ciencias Naturales y

la pertinencia del horario.

Tabla 1
Poblacién y muestra
Poblacion Muestra
97 estudiantes de octavo afio | 22 estudiantes de octavo afio de EGB
de EGB paralelo “C”

Nota. La tabla presenta datos sobre la poblacién y muestra de los estudiantes del Colegio de
Bachillerato “27 de Febrero”. Fuente: Departamento de Inspeccién de la IE. Elaborado por:
Ambuludi, E. (2023)

5.5. Procesamiento y analisis de resultados

Luego de aplicar los instrumentos de evaluacion e investigacion, se procedié a tabular
los datos obtenidos como resultado de las encuestas aplicadas a los estudiantes y la entrevista
realizada a la docente tutora; para realizar este proceso se utilizaron los programas de Word y
Excel, con el fin de dar respuestas a los objetivos planteados.
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6. Resultados.

En este apartado se presentan los resultados obtenidos mediante la encuesta aplicada a

los estudiantes y la entrevista realizada a la docente con la finalidad de verificar la efectividad

de las estrategias metodologicas activas, implementadas durante el proceso de intervencion, en

la asignatura de Ciencias Naturales, respecto de su rendimiento académico.

Pregunta 1. De las tematicas tratadas en el proceso de ensefianza-aprendizaje de

las Ciencias Naturales ¢ Cual contribuyo a su comprension, facilité su aprendizaje y, por

tanto, logro mejorar su rendimiento académico?

Antes de iniciar con el analisis de la primera pregunta, es importante mencionar que en

la encuesta se les pregunto a los estudiantes sobre los temas de clase; ya que, para cada uno de

ellos se utilizaron estrategias metodoldgicas activas diferentes.

Tabla 2

Estrategias metodologicas activas que facilitan el aprendizaje

Estrategia Temas de clase  Excelente bI\LjI:r?o Bueno Regular Total
Explicativo-dialogada Glucidos 17 5 0 0 22
Expllca.tlw.)-mteractlva Clasificacion de 5 ) ) ) .
Aprendlz_zjue por glicidos

elaboracion

Aprendizaje por Lipidos 20 2 0 0 22
descubrimiento

Aprendizaje cooperativo Clasnfm_amon de 20 1 1 0 22

lipidos
Explicativo-ilustrativa Vitaminas 15 4 3 0 22
Aprendizaje cooperativo Clas!ﬂcagon de 20 2 0 0 22
vitaminas

Estrategia de busqueda,

seleccién y organizacion Proteinas 15 4 3 0 22
de la informacién

Aprendlzaje por Desnaturall,zamon 21 1 0 0 29
experimentacion de proteinas

Explicativo-interactiva Acidos nucleicos 17 4 1 0 22

Nota. La tabla incluye la apreciacion de los estudiantes respecto de las estrategias
metodoldgicas activas aplicadas y el logro de aprendizajes. Fuente: Encuesta. Elaborado por:

Ambuludi, E. (2023)
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Figura 2
Estrategias metodoldgicas activas que facilitan el aprendizaje
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Nota. Resultados obtenidos, respecto de las estrategias metodoldgicas activas aplicadas y el
logro de aprendizajes. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Ambuludi, E. (2023).

Respecto a las estrategias metodoldgicas activas, implementadas en el aula de clase, en
la tabla y figura 2, se muestran los resultados obtenidos de los 22 estudiantes encuestados
(100%), quienes marcan como "excelente™ a las siguientes estrategias: el 95% (21estudiantes)
sefiala trabajar mediante el aprendizaje por experimentacion; el 91% (20 estudiantes);
aprendizaje por descubrimiento y aprendizaje cooperativo; 82% (18 estudiantes) aprendizaje
por elaboracion; 77% (17 estudiantes) explicativo-dialogada y explicativo-interactiva; cabe
recalcar que, las estrategias que tuvieron un menor porcentaje frente al criterio de “excelente”
fueron, la estrategia de busqueda, seleccion y organizacion de la informacion y explicativo
ilustrativa, debido a que, se representa el 68% (15 estudiantes); mientras que, el 18% (4
estudiantes) las consideran “muy bueno” y el 14% (3 estudiantes) sefialan “bueno”.

Pregunta 2. ;/Qué técnicas utilizadas le parecieron oportunas para promover su

participacion activa y comprensién de las tematicas tratadas en clase?

60



Tabla 3
Técnicas de ensefianza-aprendizaje y la participacion activa de los estudiantes

Estrategias Técnicas de aprendizaje Excelente b'\ljl:r?’o Bueno Regular Total
- Preguntas guia 17 4 1 0 22

Gldcidos Elaboracion de collage 19 3 0 0 22
Clasificacion de Organizador gréafico 18 4 0 0 22
glucidos Puzzle (rompecabezas) 20 2 0 0 22
Lipidos Observacion directa 19 2 1 0 22
Clasificacion de Feria de conocimientos 20 2 0 0 22
lipidos Dialogo 19 2 1 0 22
Vitaminas Lluvia de ideas 15 4 3 0 22

Ry Lectur r
Clastiicacion de gf;l;na:zgléubor%af e 17 4 1 0o 2
vitaminas : .

informacion

Proteinas Cuadro comparativo 15 4 3 0 22
Desnfjlturallzacmn de Experimentacion 21 1 0 0 22
proteinas
Acidos nucleicos Participacion activa 18 4 0 0 22

Nota. La tabla incluye, las técnicas aplicadas en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Fuente:
Encuesta. Elaborado por: Ambuludi, E. (2023).

Figura 3

Técnicas de ensefianza-aprendizaje y la participacién activa de los estudiantes
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Nota. Resultados obtenidos de las técnicas aplicadas en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Fuente: Encuesta. Elaborado por: Ambuludi, E. (2023)
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Con base en los datos presentados tanto en la tabla como en el gréfico 3, de los 22
estudiantes encuestados (100%), quienes valoraron como "excelente"” a las siguientes técnicas:
el 95% (21lestudiantes) sefiala trabajar mediante la experimentacion; el 91% (20 estudiantes);
puzzle (rompecabezas) y feria de conocimientos; 86% (19 estudiantes) elaboracion de collage,
observacion directa y dialogo; el 82% (18 estudiantes) organizador gréafico y participacion
activa; 77% (17 estudiantes) preguntas guia y lectura, subrayado y organizacion de la
informacidn respectivamente; cabe recalcar que, las técnicas que tuvieron un menor porcentaje
frente al criterio de “excelente” fueron, la lluvia de ideas y cuadro comparativo, en las que, se
marca el 68% (15 estudiantes); mientras que, el 18% (4 estudiantes) las consideran “muy
bueno” y el 14% (3 estudiantes) sefialan “bueno”.

Pregunta 3. En cuanto a los recursos utilizados ¢ Cudl considera que apoyaron en
el fortalecimiento de su aprendizaje?

Tabla 4

Recursos utilizados para mejorar el aprendizaje de los estudiantes

Recursos Excelente  Muy bueno  Bueno Regular Total
Papelotes 20 2 0 0 22
Papeldgrafos 21 1 0 0 22
Maquetas 21 1 0 0 22
Tarjetas interactivas 18 3 1 0 22
Iméagenes 20 1 1 0 22
Fichas de juego 20 2 0 0 22
Hojas de trabajo 17 5 0 0 22
Material natural 21 1 0 0 22
Historieta 15 1 2 4 22
Ruleta 20 2 0 0 22
Infografia 19 2 1 0 22

Nota. La tabla incluye, los recursos utilizados para la mejora de aprendizajes de los estudiantes.
Fuente: Encuesta. Elaborado por: Ambuludi, E. (2023)
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Figura 4

Recursos utilizados para mejorar el aprendizaje de los estudiantes
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Nota. Resultados obtenidos, de recursos utilizados para la mejora de aprendizajes de los
estudiantes. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Ambuludi, E. (2023)

En la tabla y figura 2, se muestran los resultados obtenidos de 22 estudiantes
encuestados (100%), quienes marcan como "excelente” a los siguientes recursos didacticos: el
95% (2lestudiantes) sefiala a: papeldgrafos, maquetas y material natural; el 91% (20
estudiantes); papelotes, imagenes, fichas de juego y ruleta; 86% (19 estudiantes) infografias;
el 82% (18 estudiantes) tarjetas interactivas; 77% (17 estudiantes) hojas de trabajo; cabe
recalcar que, el recurso que tuvo un menor porcentaje frente al criterio de “excelente” fue, la
historieta, en la que, se sefiala el 68% (14 estudiantes), 5% (1 estudiante) la considera “muy
bueno”, el 9% (2 estudiantes) sefiala como “bueno” y el 18 % (4 estudiantes) la califica como
“regular”.

Pregunta 4. En relacién al proceso de evaluacion ¢ Qué instrumentos de evaluacion,
son los méas apropiados para comprobar su rendimiento académico en la asignatura de

Ciencias Naturales?

63



Tabla 5

Instrumentos utilizados para evaluar la efectividad del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Instrumentos de Muy

Estrategias - Excelente Bueno Regular Total
evaluacion bueno

Explicativa-dialogada

Aprendizaje por descubrimiento Lista de cotejo 21 ! 0 0 22

Aprendizaje cooperativo Taller 18 2 2 0 22

Explicativo-interactiva Prueba

Aprendizaje por elaboracion X . 14 4 2 0 22
A . (cuestionario)
Explicativo-ilustrativo
Aprendizaje cooperativo Rabrica 19 3 2 0 22
Estrategia de busqueda,
seleccion y organizacion de la  Crucigrama 17 3 2 0 22
informacion
Aprendizaje por Informe de
prendizajé pe practicas 21 1 0 0 22
experimentacion .
de laboratorio
Explicativo-interactiva Sopa de letras 20 2 0 0 22

Nota. La tabla incluye instrumentos de evaluacion que contribuyeron para verificar el
rendimiento académico de los estudiantes. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Ambuludi, (2023)

Figura 5

Instrumentos utilizados para evaluar la efectividad del proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Nota. Representacion grafica de los resultados obtenidos de instrumentos que contribuyeron
para verificar el rendimiento académico de los estudiantes. Fuente: Encuesta. Elaborado por:
Ambuludi, (2023)

De acuerdo con los datos presentados, se muestran en tabla y figura 5, los resultados de
22 estudiantes encuestados (100%), que sefialaron como “excelente” a los siguientes

instrumentos de evaluacion; el 95% (21 estudiantes) menciona que les gusta ser evaluados
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mediante la lista de cotejo e informe de précticas de laboratorio; el 91% (20 estudiantes); con
una sopa de letras; 86% (19 estudiantes) a través de una rubrica; 82% (18 estudiantes) con
taller; el 77% (17 estudiantes) sefiala al crucigrama; cabe recalcar que, el instrumento que tuvo
un menor porcentaje frente al criterio de “excelente” fue, la prueba escrita, lo que, fue marcado
por el 64% (14 estudiantes), mientras el 18% (4 estudiante) la considera “muy bueno”, el 9%
(2 estudiantes) sefiala como “bueno” y el 9 % (2 estudiantes) menciona “regular”.

Pregunta 5. Segun su criterio ¢Qué modalidad de trabajo le parece mas efectiva

para mejorar su rendimiento académico en Ciencias Naturales?

Tabla 6
Modalidad de trabajo durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Modalidad de trabajo Total
Individual 1
Parejas 2
Grupal 19
Total 22

Nota. En la siguiente tabla se encuentran plasmado las formas de trabajo que a los estudiantes
les permite trabajar satisfactoriamente. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Ambuludi, (2023)

Figura 6

Modalidad de trabajo durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.

= Individual Parejas = Grupal

Nota. En la figura se muestra los resultados obtenidos del trabajo con los estudiantes en el aula
de clase. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Ambuludi, E. (2023)

La informacion que proporciona la tabla y figura 6, del 100% (22 estudiantes), de la
muestra seleccionada, el 86% (19 estudiantes) disfruta trabajar en grupo, 9% (2 estudiantes) les

gusta trabajar en pareja y solo el 5% (1 estudiantes) manifestd trabajar de forma individual.
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Pregunta 6. ¢;La metodologia de ensefianza de la estudiante investigadora resulto
adecuada, para potenciar su rendimiento académico en la asignatura de Ciencias
Naturales?

Tabla 7

Metodologia de la estudiante investigadora respecto al rendimiento académico.

Metodologia de trabajo respecto a la mejora del
rendimiento de los estudiantes
Si 22
No

Nota. Metodologia de la estudiante investigadora respecto al rendimiento académico, segun el
criterio de los estudiantes. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Ambuludi, E. (2023)

Marcar

Figura7

Metodologia de la estudiante investigadora respecto al rendimiento académico.

mSi No

Nota. Resultados de la metodologia de trabajo y la mejora del rendimiento académico, segun el
criterio de los estudiantes. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Ambuludi, E. (2023)

Con base en los datos presentados tanto en la tabla como en el grafico 7, se menciona
lo siguiente: de los 22 estudiantes que corresponden al 100% de la muestra, consideran que
mediante el trabajo realizado por la estudiante investigadora mejord significativamente su

rendimiento académico.
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Rendimiento académico

A continuacion, se presentan los resultados del rendimiento académico de los
estudiantes del octavo afio de EGB paralelo “C”, en la asignatura de Ciencias Naturales, antes
y después de la intervencion, mostrando las calificaciones obtenidas en el segundo parcial del
segundo quimestre (por parte de la docente titular) y las calificaciones del tercer parcial del
segundo quimestre (por parte de la estudiante investigadora), del Colegio de Bachillerato “27

de Febrero™.
Tabla 8
Calificaciones del rendimiento académico de los estudiantes antes y después de la intervencion
N° _Antes de_I,a [_)espués d_e,la Puntos de me_jora de
intervencion intervencion cada estudiante
1 5,75 7,0 1,25
2 8,43 9,0 0,57
3 8,80 9,7 0,9
4 7,45 9,3 1,85
5 9,30 9,5 0,2
6 8,57 9,0 0,43
7 9,19 9,8 0,61
8 4,60 7,0 2,4
9 7,79 8,9 1,11
10 4,61 7,0 2,39
11 8,64 9,5 0,86
12 8,53 9,4 0,87
13 8,14 8,9 0,76
14 5,97 9,0 3,03
15 7,80 8,9 1,1
16 7,80 8,4 0,6
17 8,21 9,8 1,59
18 9,72 10,0 0,28
19 7,20 8,7 15
20 7,94 9,5 1,56
21 8,20 9,0 0,8
22 8,15 9,3 1,15

Nota. Resultados obtenidos, respecto a las calificaciones de los estudiantes, el antes y después
de la intervencion. Fuente: secretaria de la institucion. Elaborado por: Ambuludi, E. (2023)
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Figura 8
Comparacion de las calificaciones antes y después de la intervencion
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Nota. Resultados obtenidos de las calificaciones, en relacion al antes y después de la
intervencion. Fuente: secretaria de la institucion. Elaborado por: Ambuludi, E. (2023)

La presente figura representa las calificaciones de los estudiantes de octavo afio de
Educacion General Bésica del Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”, que refleja el antes y
el después de la ejecucion de la propuesta de intervencion educativa; la linea naranja representa
las calificaciones asignadas por la docente titular mientras que, la linea de color azul
corresponde a las calificaciones asignadas por la estudiante investigadora, en cuanto a las notas
de la docente titular se observa que la nota minima es de cuatro coma sesenta y la nota méxima
es nueve coma setenta y dos, mientras que, al observar las notas de la estudiante investigadora,
estas van desde siete coma cero hasta diez. Con base en los datos anteriores se pudo observar
que durante la aplicacion de la propuesta educativa los estudiantes obtuvieron un aumento
significativo en sus calificaciones, lo que permite corroborar que el uso de la estrategia
explicativo-dialogada, aprendizaje por elaboracion, explicativo-interactiva, aprendizaje
cooperativo, aprendizaje por descubrimiento, explicativo ilustrativo, estrategia de blsqueda,
seleccién y organizacion de la informacion y aprendizaje por experimentacion, fomentaron un

aprendizaje significativo evidenciandose en la mejora del rendimiento académico.
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Entrevista

Pregunta 1.

¢Considera usted que las estrategias metodologicas activas como: explicativo-
dialogada, explicativo-interactiva, aprendizaje por elaboracion, aprendizaje por
descubrimiento, explicativo-ilustrativa, aprendizaje cooperativo, estrategias de busqueda,
organizacion y seleccion de la informacion y aprendizaje por experimentacion; son
importantes para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes durante el proceso
de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales? ¢por qué?

El uso de las estrategias metodoldgicas activas convierte al estudiante en el protagonista
de su aprendizaje, construyendo el conocimiento a partir de las ideas del docente y del
estudiante, y convirtiéndolo en un ente autbnomo y responsable de su educacion.

Pregunta 2.

Respecto de las estrategias metodoldgicas activas aplicadas en cada una de las
clases. ¢ Cudl o cuales cree que fueron las méas y menos efectivas con respecto a la mejora
del rendimiento académico de los estudiantes en el proceso aulico?

Las estrategias metodoldgicas activas implementadas en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, que reflejaron efectividad en el mismo fueron: aprendizaje por experimentacion,
aprendizaje por descubrimiento y cooperativo, porque dieron lugar a una mayor comprension,
motivacidn y participacion de los estudiantes en su proceso de formacion académica. Si bien
todas las estrategias son importantes, la clave esta en saber implementarlas correctamente,
aunque la estudiante investigadora logro implementarlas correctamente, eso se vio reflejado en
la mejora del rendimiento académico de los alumnos.

Pregunta 3.

De las siguientes técnicas: preguntas guia, elaboracion de collage, organizador
grafico, puzzle (rompecabezas), observacion directa, feria de conocimientos, lluvia de
ideas, dialogo, lectura, subrayado y organizacion de la informacién, cuadro comparativo,
experimentacion y participacion activa ¢Cual cree que motivaron a los estudiantes a
participar activamente en el proceso de ensefianza-aprendizaje y mejorar asi su
rendimiento académico?

La técnica que motivo la participacion activa de los estudiantes fue experimentacion;
ademas de apoyar la teoria, despierta'y desarrolla habilidades de los estudiantes que le permiten

resolver problemas y explicar y comprender fendmenos de su entorno.
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Pregunta 4.

En relacion a los recursos utilizados ¢ Cual considera usted que fue el més eficiente
para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes?

La elaboracion de maquetas, material natural y la presentacion hace que los estudiantes
comprendan los temas que forman un objeto de estudio, acercandolos a la realidad.

Pregunta 5.

¢ Considera que la aplicacion de los diferentes instrumentos de evaluacion facilito
una valoracion mas efectiva del rendimiento académico de los estudiantes?

Es necesario la aplicacion de instrumentos de evaluacion, ya que, son el medio que
permiten registrar y obtener informacion necesaria para verificar los logros o dificultades en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes

Pregunta 6.

Durante las clases impartidas por mi persona, usted pudo observar que los
estudiantes asumieron un rol activo ¢Por qué?

Exclusivamente en todas las actividades, pero en la que mas destacaron fue en
experimentacién, donde se convirtieron en generadores de su conocimiento objetivo.

Pregunta 7.

De acuerdo a su experiencia como docente que recomendaciones, me puede hacer
para mejorar mi desempefio profesional, como futura docente.

Los docentes debemos dar lo mejor de nosotros mismos a nuestros estudiantes para
formar ciudadanos capaces de afrontar problemas que se les presente en su diario vivir, para la

cual debemos influir en la manera de ser y actuar de los alumnos.
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7. Discusion.

En este apartado, se realiza la contrastacion de los resultados obtenidos a través de la
encuesta aplicada a los estudiantes frente al criterio de diferentes autores, acerca de las
estrategias metodoldgicas activas y su relacion con el rendimiento académico de los estudiantes.

Estrategias metodoldgicas activas que facilitan el aprendizaje de los estudiantes

Para la aplicacion de estrategias metodoldgicas activas, se realizé una busqueda de
informacién bibliogréafica, con la finalidad de seleccionar las estrategias metodologicas que se
pueden implementar en proceso de ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales para mejorar
el rendimiento académico de los estudiantes son: explicativo-dialogada, aprendizaje por
elaboracion, explicativo-interactiva, aprendizaje por descubrimiento, explicativo ilustrativa,
aprendizaje cooperativo, estrategia de bldsqueda, seleccidn y organizacion de la informacién y
aprendizaje por experimentacion. Tizon (2008, como se cito en Chulca, 2022), sefiala que:

Las estrategias metodoldgicas activas son métodos y técnicas que permiten establecer

un proceso de ensefianza-aprendizaje bidireccional, activo y participativo. El estudiante

y el docente comparten los conocimientos que contribuyen al proceso educativo, estos

se desarrollan al interior del aula de clase, este tipo de estrategias permite adquirir

conocimientos que el estudiante podré aplicarlos en la vida cotidiana. (p. 25)

En cuanto a la aplicacion de estrategias metodoldgicas activas, Del Rosario (2018)
manifiesta que:

La aplicacion de estrategias metodologicas activas [...] despierta el interés en los

estudiantes por aprender, permite que todos los alumnos se involucren en el tema, de

esta forma se obtienen mejores resultados en cuanto a los aprendizajes. La metodologia
activa hace que alumno sea el protagonista de su propio aprendizaje y el profesor un
facilitador del mismo, lo que le permite, al primero, aprender significativamente,

solucionar problemas y demandas académicas. (p. 10)

De acuerdo con los 22 estudiantes encuestados (100%), quienes marcan como
"excelente™ a las siguientes estrategias: el 95% (21lestudiantes) sefiala trabajar mediante el
aprendizaje por experimentacion; el 91% (20 estudiantes); aprendizaje por descubrimientoy
aprendizaje cooperativo; 82% (18 estudiantes) aprendizaje por elaboracion; 77% (17
estudiantes) explicativo-dialogada y explicativo-interactiva; cabe recalcar que, las estrategias
que tuvieron un menor porcentaje frente al criterio de “excelente” fueron, la estrategia de
busqueda, seleccidn y organizacion de la informacion y explicativo ilustrativa, debido a que,

se representa el 68% (15 estudiantes).
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La implementacion de estrategias metodoldgicas activas, en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, es fundamental porque a través de ellas se fomenta la participacion, motivacion,
interés y atencion del estudiante para participar en el desarrollo del proceso aulico y con ello se
logra mejorar su rendimiento académico; de este modo, se contribuye a formar estudiantes mas
criticos, autbnomos, creativos y capaces de enfrentarse a situaciones de diversa indole, que
presenta la sociedad. Con todo lo expuesto se puede mencionar a las estrategias metodoldgicas
activas que mas destacaron, durante la aplicacion de la propuesta de intervencion educativa,
fueron: aprendizaje por experimentacion, aprendizaje por descubrimiento, aprendizaje
cooperativo, aprendizaje por elaboracion, explicativo-interactiva y explicativo-dialogada; en
el caso de la estrategia de aprendizaje por experimentacion (desnaturalizacion de proteinas),
esta estrategia permite aplicar los hechos méas importantes sobre los fendmenos ocurridos
durante el experimento para analizarlos posteriormente y darles significado; despertando asi en
los estudiantes la curiosidad por aprender y desarrollando la capacidad de observar, formular y
responder preguntas y de contrastar ideas; en cuanto, al aprendizaje por descubrimiento
(lipidos), los estudiantes fueron los principales exploradores del tema (elaboracion de jabones
y mezcla de sustancias), de tal manera les permitié comprender mejor el contenido y consolidar
sus aprendizajes; por otro lado, la estrategia de aprendizaje cooperativo (clasificacion de lipidos
y clasificacion de vitaminas), esta estrategia permitid a los estudiantes socializar comunicar,
compartir nuevas ideas entre compafieros, conocer los contenidos especificos y a fortalecer sus
aprendizajes; las estrategias de aprendizaje por elaboracion y explicativo-interactiva, estas dos
se trabajo en conjunto (clasificacion de glicidos), a través de ellas, los aprendices se sintieron
motivados por aprender nuevos temas porque despierta la curiosidad y el interés por establecer
relaciones entre informacion nueva y conocimiento previo; es decir, se integran aspectos
tedricos con la vida cotidiana, dando como resultado la construccion de aprendizajes
significativos. Finalmente, la estrategia explicativo-dialogada (gldcidos); incentiva a los
estudiantes a participar activamente, dialogar, compartir ideas y experiencias, realizar o
responder preguntas, permitiéndoles asi desempefiar un papel activo en el proceso de ensefianza
y convertirse en actores de su propio aprendizaje. Cabe mencionar que, se identificé que cada
estudiante tiene diferentes formas de aprendizaje.

Técnicas de ensefianza-aprendizaje y participacion activa de los estudiantes.

Teniendo en cuenta a las técnicas, Osejos et al. (2018) describen que:

Las técnicas conllevan a desarrollar en el alumno una actitud critica, creativa y

participativa. La utilizacion de las técnicas en el proceso educativo permite en el alumno

una mejor integracion, facilitan la comunicacion interpersonal, permiten descubrir
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diferentes estilos de aprendizaje y liderazgo, ayudan a descubrir, analizar, profundizar,

conceptualizar, definir y exponer temas, permiten acercarse a una realidad concreta para

analizarla, repensarla, planear y evaluar acciones personales o grupales en funcion de la

misma, existe un proceso de accion — reflexion — accion. (p. 29)

Desde la perspectiva de Palacios et al. (2018):

Las técnicas son todas las actividades que realiza el docente en el aula de clases para

alcanzar un proceso de ensefianza-aprendizaje de calidad. Debido a la mejor eleccion de

la técnica a emplearse, el aprendizaje de los estudiantes sera un éxito; por ello se deja
de lado las técnicas tradicionales de ensefianza, méas bien se busca, en conjunto con la
implementacién de las TIC, lograr un aprendizaje significativo y una correcta

aprehension del conocimiento cientifico. (p. 19)

De los 22 estudiantes encuestados (100%), quienes valoraron como “excelente” a las
siguientes técnicas: el 95% (2lestudiantes) sefiala trabajar mediante la experimentacion; el
91% (20 estudiantes); puzzle (rompecabezas) y feria de conocimientos; 86% (19 estudiantes)
elaboracién de collage, observacion directa y dialogo; el 82% (18 estudiantes) organizador
gréafico y participacion activa; 77% (17 estudiantes) preguntas guia y lectura, subrayado y
organizacion de la informacion; cabe recalcar que, las técnicas que tuvieron un menor
porcentaje frente al criterio de “excelente” fueron, la lluvia de ideas y cuadro comparativo, en
las que, se marca el 68% (15 estudiantes).

Segun la posicion de los autores y los resultados obtenidos se determina que, las técnicas
identificadas para facilitar el aprendizaje de los estudiantes son: experimentacion, elaboracion
de collage, puzzle (rompecabezas), feria de conocimientos, observacion directa, didlogo,
organizador grafico, preguntas guia y lectura, subrayado y organizacion de la informacion,
estos procedimientos brindan espacios y oportunidades a los estudiantes para participar
activamente en el proceso se ensefianza-aprendizaje; en el caso de la experimentacion, ayudo a
los estudiantes a relacionar la teoria con las experiencias cotidianas; respecto a la elaboracion
del collage, puzzle organizador gréafico y lectura, subrayado y organizacién de la informacion,
estas técnicas despertaron la curiosidad de los estudiantes a desarrollar habilidades cognitivas
y conectar el aprendizaje previo con la nueva informacién que proporciona la docente;
facilitando asi potencial el pensamiento critico y creativo. Por otro lado, la feria de
conocimientos, permiti6 a los educandos trabajar colaborativamente, es decir, en la
demostracion de sus trabajos realizados de forma practica (carteles, maquetas, infografias, etc.);
en cuanto al dialogo, este surgié a través de la participacion activa de los estudiantes,

permitiéndoles compartir o completar ideas, lo que traduce en un pensamiento conjunto;
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respecto a la observacion directa; la misma, ocurre cuando se realiza varias actividades
relacionados a ciertos temas (experimentacion de los lipidos). Finalmente, las preguntas guia,
permiten esclarecer un tema a través de sucesion de interrogantes, lo que capta la atencion de
los estudiantes. La implementacion de las técnicas tuvo un impacto positivo ya que los
estudiantes lograron calificaciones satisfactorias que se traducen en la mejora de su rendimiento
académico y la consolidacion de aprendizajes en la memoria a largo plazo.

Recursos utilizados para la mejora del rendimiento académico de los estudiantes

Respecto a los recursos didacticos, Morales (2012), menciona que:

Se entiende por recurso didactico al conjunto de medios materiales que intervienen y

facilitan el proceso de ensefianza-aprendizaje; estos recursos pueden ser tanto fisicos

como virtuales asumen como condicion, despertar el interés de los estudiantes [...] y

tienen la gran virtud de adecuarse a cualquier tipo de contenido. (p. 10)

Por otro lado, Vargas (2017) sefiala que:

La importancia del material didactico radica en la influencia que los estimulos que

ejercen sobre los drganos sensoriales de quien aprende, es decir, lo pone en contacto

con el objeto de aprendizaje, ya sea de manera directa o dandole la sensacion de
indirecta. Los recursos didacticos tienen la funciéon de proporcionar informacion,
cumplir un objetivo, guiar el proceso de ensefianza-aprendizaje, contextualizar a los
estudiantes, factibilizar la comunicacion entre docentes y estudiantes, acercar las ideas

a los sentidos y motivar a los estudiantes. (p. 69)

Los resultados obtenidos de 22 estudiantes encuestados (100%), quienes marcan como
"excelente" a los siguientes recursos didacticos: el 95% (21 estudiantes) sefiala a: papelégrafos,
maquetas y material natural; el 91% (20 estudiantes); papelotes, imagenes, fichas de juego y
ruleta; 86% (19 estudiantes) infografia; el 82% (18 estudiantes) tarjetas interactivas; 77% (17
estudiantes) hojas de trabajo; cabe recalcar que, el recurso que tuvo un menor porcentaje frente
al criterio de “excelente” fue, la historieta, en la que, se sefiala el 68% (14 estudiantes).

Como sefialan los autores, los recursos didacticos deben ser visualmente atractivos para
crear una conexion con los estudiantes; captar su atencion, despertar su curiosidad y motivarlos
a seguir aprendiendo, con base en lo expuesto, los recursos que tuvieron mayor aceptacion por
parte de los estudiantes, fueron: maquetas, material natural, papelografos, papelotes,
imagenes, fichas de juego, ruleta, infografia y tarjetas interactivas. La implementacion de
recursos didacticos en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales, es
efectivo porque los estudiantes adquirieron conocimientos tedricos y préacticos; en el caso del

material natural, maquetas, fichas de juego, ruleta y tarjetas interactivas, los mismos, por ser
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visibles, manejables y adaptados al estilo de aprendizaje de los educandos, promovieron un
aprendizaje activo, participativo, dindmico, interactivo y colaborativo; por otro lado, los
papelografos, papelotes e imagenes, estos ofrecieron ayuda visual para la presentacion de ideas,
preguntas, andlisis, entre otros, estos recursos, mejoraron en los estudiantes la comprensién y
retencion del contenido; finalmente, la infografia, este recurso permitié trabajar mediante la
interaccion docente-estudiante porque es una material de comunicacion visual, lo que permitio
desarrollar ciertos tipos de aprendizaje, como: la coleccion de imagenes, maquetas y
visualizacion de textos simples y graficos, etc. Al interactuar con los recursos didacticos, los
estudiantes desarrollaron habilidades y destrezas necesarias para mejorar su rendimiento
académico.
Instrumentos de evaluacion utilizados para evaluar la efectividad del proceso de
ensefianza-aprendizaje de los estudiantes.
En relacién a los instrumentos de evaluacion, Sdnchez y Martinez (2020), sefialan que:
Los instrumentos de evaluacion son técnicas de medicién y recoleccién de datos que
tienen distintos formatos, atendiendo a la naturaleza de la evaluacion. Existe una gran
variedad de instrumentos para documentar el aprendizaje de los conocimientos,
habilidades y destrezas de los estudiantes, con sus respectivas ventajas y limitaciones.
Es responsabilidad del profesor elegir los métodos mas apropiados para el proceso de
evaluacion, dependiendo del modelo educativo utilizado, la normatividad institucional
y las particularidades del contexto. (p. 21)
Por otra parte, Xol Can (2016), menciona algunas técnicas para evaluar:
Las técnicas de evaluacion son propuestas a utilizar en el proceso de evaluacion en las
aulas, en cada area puede variar el uso o variar las técnicas de acuerdo al proceso de
ensefianza planificado por el docente, como por ejemplo se puede utilizar preguntas
abiertas y cerradas, portafolio, diario, debate, ensayos, estudio de casos, y asi
sucesivamente; sin embargo, el responsable de la planificacion es el educador. (p. 18)
Los resultados obtenidos, de los 22 estudiantes encuestados (100%), el 95% (21
estudiantes) sefialaron como "excelente” a la lista de cotejo e informe de practicas de
laboratorio; el 91% (20 estudiantes); a la sopa de letras; 86% (19 estudiantes) prefiere la
rabrica; el 82% (18 estudiantes) se pronuncia por el taller; el 77% (17 estudiantes) menciona
al crucigrama; cabe recalcar que, el instrumento que tuvo un menor porcentaje frente al criterio
de “excelente” fue, la prueba escrita, la que, fue marcada por el 64% (14 estudiantes).
Con base en la opinién de los autores y los resultados obtenidos, se establece que, el uso

de diferentes instrumentos de evaluacion, tales como: lista de cotejo, informe de practicas de
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laboratorio, sopa de letras, rubrica, taller y crucigrama, es efectivo para consolidar los
aprendizajes de los estudiantes, en el caso de la lista de cotejo y rabrica fueron proporcionadas
y explicadas a los estudiantes antes de iniciar con las actividades, lo que les permiten desarrollar
mejor los contenidos y plasmar sus habilidades y fortalezas; en cuanto al informe, los
estudiantes describieron los datos experimentales que observaron y lo que aprendieron de la
experiencia; por otro lado, la sopa de letras y crucigrama, estas dos técnicas contribuyen a
generar habilidades comunicativas y dindmicas: a través de ellas, los aprendices trabajaron con
total concentracion mientras se divertian y aprendian, al mismo tiempo. Finalmente, a través
del taller, los estudiantes mejoran sus habilidades de aprendizaje; puesto que, el mismo fue
elaborado de forma creativa, atractiva y motivadora, atrayendo asi su atencion por contestar los
items. Cabe sefialar que, para el desarrollo de la evaluacion se realiz adaptaciones curriculares
para un estudiante porque presentaba NEE con mencién a dificultades de aprendizaje; la
adaptacion se realizé al momento de evaluar de forma individual porque al evaluar en grupo el
estudiante trabajaba perfectamente; es decir, aportaba ideas, realizaba y respondia preguntas y
contribuia con su creatividad (creaba o inventaba dibujos en relacion al tema, etc.).

Preferencia respecto de la modalidad de trabajo en el aula

Al referirse a la modalidad de trabajo en el aula, Revelo et al. (2017), mencionan que:
“El trabajo grupal es un proceso en el que un individuo aprende méas de lo que aprenderia por
si solo, fruto de la interaccion de los integrantes de un equipo, quienes saben diferenciar y
contrastar sus puntos de vista, de tal manera, que llegan a generar un proceso de construccion
de conocimiento” (p. 117). Ademas, Pineda (2021), afade que: “El trabajo colaborativo
cohesiona al grupo, incrementa la solidaridad, la tolerancia, el respeto, la capacidad
argumentativa; la apertura a nuevas ideas, procedimientos y formas de entender la realidad;
multiplican las alternativas y rutas para abordar, estudiar y resolver problemas” (p. 18).

De los resultados obtenidos, correspondientes al 100% (22 estudiantes) de la muestra
seleccionada, el 86% (19 estudiantes) disfruta trabajar en grupo, 9% (2 estudiantes) les gusta
trabajar en parejas y solo el 5% (1 estudiantes) manifesto trabajar de forma individual.

Respecto a la opinidn de diferentes autores y los resultados obtenidos, se menciona que,
los estudiantes disfrutan trabajar en grupos; ya que, les permite cooperar e interactuar entre
comparieros, ademas, se estimula la comunicacion eficaz, fortalece las relaciones sociales entre
los integrantes del grupo, reduce el sentimiento de aislamiento y mejora de calificaciones; con
esta modalidad de trabajo los estudiantes desarrollan trabajos innovadores y exitosos,
demostrando asi sus capacidades cognitivas, aptitudinales, procedimentales y actitudinales. De

acuerdo a la opinion de los estudiantes no les gusta trabajar individual, puesto que les limita a
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pensar, compartir opiniones con los compafieros, factores que provocan el estrés constante en
los educandos.

Metodologia de la estudiante investigadora y el rendimiento académico.

Respecto a la metodologia de trabajo del docente, Hernandez (2008, como se cit6 en
Artefio, et al. 2010), mencionan que:

La metodologia docente es una manera concreta de liderar el aprendizaje, con métodos

(estrategias y técnicas) adecuados y una herramienta concreta que se utiliza para

transmitir los contenidos, procedimientos y principios al estudiante y que se cumplan

los objetivos de aprendizaje propuestos. (p. 207)

Asimismo, Lopez (1999, como se citd en Navarro, 2010), manifiesta que:

El docente debe ser un sujeto activo, autonomo y reflexivo que de forma continua

procesa informacion y da sentido a su practica, ya que sus pensamientos guian y orientan

su trabajo en el aula y su tarea educativa; su desarrollo profesional es esencial para
motivar, orientar y mejorar su ensefianza y el rendimiento académico de sus alumnos.

(p. 9)

En cuanto al rendimiento académico, Isaza y Henao (2012), sefialan que:

El rendimiento académico, se entiende como una medida de las capacidades

respondientes o indicativas que manifiesta, en forma estimativa, lo que un estudiante ha

aprendido como consecuencia de un proceso de instruccion o formacion; es decir, un
indicador del nivel de aprendizaje logrado por el estudiante, el cual se expresara en una

calificacion cualitativa de excelente [...]. (p. 134)

Con base en los datos presentados, se menciona lo siguiente: de los 22 estudiantes que
corresponden al 100% de la muestra, consideran que mediante el trabajo realizado por la
estudiante investigadora mejoro significativamente su rendimiento académico.

Segun la opinidn de los autores y los resultados obtenidos se determina que la aplicacion
de estrategias metodoldgicas activas ayudaron a mejorar significativamente el rendimiento
academico de los estudiantes porque las actividades propuestas contribuyeron a comprender las
tematicas estudiadas, ademas, la metodologia empleada por la estudiante investigadora fue
dindmica, comunicativa y motivadora, las explicaciones fueron claras y comprensibles; estos
factores contribuyeron significativamente a mejorar el desempefio de los estudiantes, por lo
cual, obtuvieron un aumento significativo en sus calificaciones que van desde siete coma cero
hasta diez, lo que significa que utilizar las estrategias de aprendizaje por experimentacion,
aprendizaje cooperativo, aprendizaje por descubrimiento, aprendizaje por elaboracion, ayudan

a una mayor comprension de los temas abordados durante el desarrollo del proceso aulico.
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8. Conclusiones.

El rendimiento académico de los estudiantes se potencia con la aplicacién de estrategias
metodoldgicas activas mismas que permiten dinamizar el proceso de ensefianza-aprendizaje en
las Ciencias Naturales.

Las estrategias metodoldgicas activas que mejoran el rendimiento académico de los
estudiantes, segun el criterio de diversos autores son: aprendizaje por experimentacion,
aprendizaje cooperativo, aprendizaje por descubrimiento, aprendizaje por elaboracion,
explicativo-interactiva y explicativo-dialogada cada una con sus respectivas técnicas y recursos
didacticos.

El rendimiento académico de los estudiantes mejora significativamente al aplicar
estrategias metodologicas activas, mediante el desarrollo de la propuesta de intervencion
educativa.

Las estrategias metodoldgicas activas, implementadas, son efectivas para la mejora
significativa del rendimiento académico de los estudiantes, lo que se evidencia, en los

resultados obtenidos mediante la aplicacion de instrumentos de evaluacion e investigacion.
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9. Recomendaciones.

En las planificaciones microcurriculares, se debe incorporar estrategias metodologicas
activas en funcion de cada tema de clase a desarrollar, ya que, su uso permite a los estudiantes
comprender mejor los contenidos tratados.

Para lograr la mejora significativa en el rendimiento académico de los estudiantes es
necesario implementar estrategias metodologicas activas como: aprendizaje por
experimentacion y aprendizaje cooperativo, a traves del uso de técnicas y recursos didacticos
pertinentes que fortalezcan sus aprendizajes.

Los recursos didacticos deben ser elaborados e implementados teniendo en cuenta las
condiciones del entorno y los diferentes estilos de aprendizaje de los estudiantes.

Para promover el desarrollo cognitivo en los estudiantes, se sugiere explicar la teoria
mediante ejemplos relacionados con el mundo real, con la finalidad de que los contenidos se

comprendan de mejor manera.
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11. Anexos.
Anexo 1. Pertinencia

Universidad Facultad .

Nacional de la Educacion,

deLoja el Arte y la Comunicacion
L ——————

Loja, 17 de abril de 2023.

BQF.
Claudia Herrera Sarango, Mg. Sc.

ENCARGADA DE LA GESTION ACADEMICA DE LAS CARRERAS QUIMICO BIOLOGICAS Y
PEDAGOGIA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES, QUIMICA Y BIOLOGIA

Ciudad. -
De mi consideracion:

Con un cordial saludo y los deseos sinceros de éxitos en el desempefio de sus
actividades, me dirijo a usted, para en respuesta al Memorando-UNL-FEAC-PCE-
QQBB-2023-0044 en el que se solicita emitir el informe de estructura, coherencia y
pertinencia del Proyecto de Investigacién denominado: Estrategias metodolégicas
activas para la mejora del rendimiento académico de los estudiantes, en Ciencias
Naturales. Aiio lectivo 2022-2023, de autoria de. Clsa Herlinda Ambuludi Abrigo,
estudiante de la carrera Pedagogia de las Cizncias Experimentales, Quimica y Biologia
(Régimen 2019), me permito mencionar, que luego de haber realizado la revisién
correspondiente, el Proyecto de Investigacion tiene la estructura y coherencia
necesarias; por lo tanto, es pertinente y la estudiante puede continuar el tramite

respectivo.

Particular que comunico a usted para los fines consiguientes.

Atentamente.

Dra. Miteya'Gahona Aguirre, Mg. Sc.
DOCENTE

\ \
1,9\
Y
\€ Yot
U
Cludadela Universitaria "Pio Jaramillo Avarado”,

Sector La Argeha - Loja - Ecuador
072-54 7234

Anexo 2. Oficio institucional
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O N°. 0002 -2023- UNL-FEAC- PCE-QQBB
Loje, 24 ce 2bri! ¢e 2023

Doctor

Galo Sidney Guaicha Guaicha
RECTOR DEL COLEGIO DE BACHILLERATO 27 DE FEBRERO"

Ciudad. -

De mi consideracion:

Reciba un cordial y atento saludo acompaiado de los deseos de éxito, en las funciones a usted
encomendadas en bien de la institucion que tan acertadamente dirige.

En nombre de la Universidad Nacional de Loja, de la Facultad la Educacion, el Arte y la
Comunicacion y de la Carrera de Pedagogia de Ciencias Experimentales, Quimica y Biologia,
me permito solicitarle comedidamente se digne autorizar a quien corresponda, se brinde las
facilidades necesarias para que la Srta. Elsa Herlinda Ambuludi Abrigo, estudiante del ciclo
8, autora del proyecto de investigacion: Estrategias metodolégicas activas para la mejora
del rendimiento académico de los estudiantes, en Ciencias Naturales. Afio lectivo 2022-
2023, desarrolle el mismo en el_Octarvo aiio de Educacion General Bdsica. Esta actividad
corresponde al Trabajo de Integracion Curricular, requisito necesario para la obtencién del
titulo de Licenciada en Pedagogia de la Quimica y Biologia.

Segura de contar con su respuesta favorable. me suscribo de usted, no sin antes expresarle mis
sentimientos de consideracion y estima personal.

CLAUDIA DEL ROSARIO
LHERRERA SARANGO

BQF. Claudia Herrera Sarango. Mg. Sc. '
ENCARGADA DE LA GESTION ACADEMICA DE LA CARRERA DE PEDAGOGIA DE LAS
CIENCIAS EXPERIMENTALES, QUIMICA Y BIOLOGIA.

Ce.  Archivo.
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Anexo 3. Matriz de objetivos

Preguntas de investigacion

Objetivo General

¢Cdémo se puede mejorar el rendimiento académico de
los estudiantes en la asignatura de Ciencias Naturales de
octavo afo de Educacion General Basica, en el Colegio
de Bachillerato “27 de Febrero™?

Potenciar el rendimiento académico de los estudiantes mediante la aplicacion de
estrategias metodologicas activas, que permitan dinamizar en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la asignatura Ciencias Naturales de octavo afio, de Educacion General
Basica, en el Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”, afio lectivo 2022-2023.

Preguntas derivadas (2 0 3)

Objetivos Especificos (2 0 3)

¢Cuales son las estrategias metodoldgicas activas que
permiten mejorar el rendimiento académico de los

estudiantes?

Determinar estrategias metodologicas activas, mediante investigacion bibliografica,
que permitan mejorar el rendimiento académico de los estudiantes, en la asignatura de

Ciencias Naturales.

¢Como se puede aplicar las estrategias metodoldgicas

activas en el proceso de ensefianza-aprendizaje?

Aplicar las estrategias metodoldgicas activas, definidas, a través del desarrollo de la
propuesta de intervencion para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes,

en la asignatura de Ciencias Naturales.

¢Coémo se identificaria la efectividad de las estrategias
metodoldgicas activas implementadas durante el

proceso de enseflanza-aprendizaje de Ciencias

Naturales?

Evaluar la efectividad de las estrategias metodoldgicas activas implementadas,
respecto del rendimiento académico de los estudiantes, mediante la aplicacion de

instrumentos de evaluacion e investigacion.
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Anexo 4. Matriz de temas

DESTREZAS CON CRITERIO DE

UNIDAD TEMA SUBTEMAS OBJETIVO <
DESEMPENO
Caracteristicas CN.4.1.7. Analizar los niveles de
de los seres organizacion y diversidad de los seres
VivVos vivos y clasificarlos en  grupos
Los seres vivos y . - . taxonémicos, de acuerdo con las
su organizacion Nivel celular O.CN.4.1. Describir los tipos y | caracteristicas observadas a simple vista y
C?rl""Cte”ft'lcaS Ide las  células, del las invisibles para el ojo humano.
Formasclfares | 10 e, o mecanios
Células procariotas Y . ibi
célula eﬁcariota constitucion de los tejidos, que gNdA"IlA' IDesc;?bltr,r C%n Iapqul Ide
Morfologia L b permiten comprender la compleja ° elos, a €s u;:lu a de fas celulas
Unidad 1 celular Iamelmt_ rana estructura 'y los niveles de gnflrrr]anes_ y vegle_ a:asl, recron(t)c:a,rt_ Sus
Los seres plasmatica organizacion de la materia viva. ITerenclas y explicar las caracteristicas,
Vivos y su El nucleo de la funciones e importancia de los organelos.
ambiente _ célula eucariota
Las funciones de
la célula
O.CN.4.1. Describir los tipos y | CN.4.1.3. Indagar, con uso del
caracteristicas de las células, el | microscopio, de las TIC u otros recursos, y
_— . S ciclo celular, los mecanismos de ibi isti
Técnicas de la Microscopio 6ptico Ie desc_rlblr las caracterllstlcas estruct_urales y
. o . . reproduccion  celular 'y  la | funcionales de las células, y clasificarlas
Investigacion Microscopia R . - Iy
celular electronica constitucion de los tejidos, que | por su grado de complejidad, nutricion,
permiten comprender la compleja | tamario y forma.
estructura 'y los niveles de
organizacion de la materia viva.

Unidad 2 Nutricion celular O.CN.4.1. Describir los tipos y | CN.4.1.6. Analizar el proceso del ciclo
Funciones . - caracteristicas de las células, el | celular e investigar experimentalmente los
. . Funciones Relacion celular ; . ) o g
vitales: . S, ciclo celular, los mecanismos de | ciclos celulares mitdtico y meiotico,
. vitales Reproduccion ., - . .
animales y ul reproduccion  celular 'y  la | describirlosy establecer su importancia en
plantas celular constitucion de los tejidos, que | la proliferacion celular y en la formacién
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permiten comprender la compleja
estructura 'y los niveles de
organizacion de la materia viva.

de gametos.

Organismos
pluricelulares

Tejidos animales
Tejidos vegetales

O.CN.4.1. Describir los tipos y
caracteristicas de las celulas, el
ciclo celular, los mecanismos de
reproduccion  celular 'y la
constitucion de los tejidos, que
permiten comprender la compleja
estructura 'y los niveles de
organizacion de la materia viva.

El reino animal

Animales
invertebrados

La reproduccion en
los invertebrados

O.CN.4.5. Identificar las
principales relaciones entre el ser
humano y otros seres vivos que
afectan su salud, la forma de
controlar las infecciones a través de
barreras inmunoldgicas naturales y
artificiales.

CN.4.15. Disefilar y ejecutar una
indagacion experimental y explicar las
clases de tejidos animales y vegetales,
diferenciandolos por sus caracteristicas,
funciones y ubicacion.

El reino de las

Plantas sin semillas

O.CN.4.5. Describir la
reproduccion asexual y sexual en
los seres vivos y deducir su

CN.4.1.8. Usar modelos y describir la
reproduccion sexual en los seres vivos y

Unidad 3
Ecosistema

plantas . . . . deducir su importancia para la
importancia para la supervivencia 'y : . )
U . supervivencia de la especie
diversidad de las especies.
Componentes Biotopo CN.4.1.10. Observar y explicar en
del ecosistema . : O.CN.4.3.  Diseifiar  modelos | diferentes ecosistemas las cadenas, redes y
Biocenosis . . NP . . . e
representativos de los flujos de | piramides alimenticias, identificar los
Dinamica de los Las relaciones energia en cadenas y redes | organismos productores, consumidores y
alimenticias, identificar los | descomponedores y analizar los efectos de

ecosistemas

tréficas

La materiay la
energia en los
ecosistemas

impactos de la actividad humana en
los ecosistemas e interpretar las
principales amenazas.

la actividad humana sobre las redes
alimenticias.
CN.4.1.11. Disefar modelos

representativos del flujo de energia en
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cadenas y redes alimenticias, explicar y
demostrar el rol de los seres vivos en la
trasmisién de energia en los diferentes
niveles tréficos.

El estudio de los
ecosistemas

El estudio del medio
acuatico
El estudio del medio
terrestre
Ecosistema acuatico
Ecosistema terrestre

Flujo de energia
en los
ecosistemas

Piramides de
biomasa y
produccion

La captaciony la
transformacién de
nutrientes en los
vegetales
Transformacion de
los nutrientes:
metabolismo

O.CN.4.3.  Disefiar  modelos
representativos de los flujos de
energia en cadenas y redes
alimenticias, identificar los

impactos de la actividad humana en
los ecosistemas e interpretar las
principales amenazas.

CN.4.1.12. Relacionar los elementos
carbono, oxigeno y nitrogeno con el flujo
de energia en las cadenas troficas de los
diferentes ecosistemas.

Ciclos
biogeoquimicos

Caracteristicas de la
hidrosfera
Caracteristicas de la
atmosfera
Composicion de la
geosfera

O.CN.4.8. Investigar en forma
documental la  estructura y
composicion del Universo; las
evidencias geoldgicas y
paleontoldgicas en los cambios de
la Tierra y el efecto de los ciclos
biogeoquimicos en el medio
natural. Todo, con el fin de predecir
el impacto de las actividades
humanas e interpretar las
consecuencias del cambio

CN.4.4.8. Explicar, con apoyo de
modelos, la interaccion de los ciclos
biogeoguimicos en la biosfera (litosfera, la
hidrésfera y la atmdsfera), e inferir su
importancia para el mantenimiento del
equilibrio ecoldgico y los procesos vitales
que tienen lugar en los seres Vivos.

CN.4.4.10. Investigar en  forma
documental sobre el cambio climatico y
sus efectos en los casquetes polares,
nevados y capas de hielo, formular
hipbtesis sobre sus causas y registrar
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climatico y el calentamiento global.

O.CN.4.9. Comprender la
conexion entre la ciencia y los
problemas reales del mundo, como
un proceso de alfabetizacion
cientifica, para lograr, en los
estudiantes, el interés hacia la
ciencia, la tecnologia y la sociedad.

0O.CN.4.10. Utilizar el método
cientifico para el desarrollo de
habilidades de  investigacion
cientifica, que promuevan
pensamiento critico, reflexivo vy
creativo, enfocado a la resolucion
de problemas

evidencias sobre la actividad humana y el
impacto de ésta en el clima.

CN.4.4.16. Investigar en  forma
documental y procesar evidencias sobre
los movimientos de las placas tectonicas, e
inferir sus efectos en los cambios en el
clima y en la distribucion de los
organismos.

CN.4.4.17. Indagar sobre la formacion y el
ciclo de las rocas, clasificarlas y
describirlas de acuerdo a los procesos de
formacion y su composicion.

CN.4.5.5. Indagar, con uso de las TIC y
otros recursos, y analizar las causas de los
impactos de las actividades humanas en los
habitats, inferir sus consecuencias Yy
discutir los resultados.

Ciclo del carbono

O.CN.4.8. Investigar en forma
documental la  estructura vy
composicién del Universo; las
evidencias geoldgicas y
paleontol6gicas en los cambios de

CN.4.4.7. Describir, con apoyo de
modelos, los ciclos del oxigeno, el

Ciclode la Ciclo del nitrégeno | la Tierra y el efecto de los ciclos | carbono, el nitrégeno y el fosforo, y
materia Ciclo del fosforo biogeoquimicos en el medio | explicar la importancia de estos para el
Ciclo del azufre natural. Todo, con el fin de predecir | reciclaje de los compuestos que mantienen
el impacto de las actividades | lavidaen el planeta.
humanas e interpretar las
consecuencias del cambio
climatico y el calentamiento global.
Unidad 4 Exoloracion del O.CN.4.8. Investigar en forma | CN.4.4.1. Indagar, con uso de las TIC y
Espacio El universo uniE/erso documental la estructura y | otros recursos, sobre el origen del
exterior composicién del Universo; las | Universo, analizar la teoria del Big Bang y
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— Origen y evolucién
del universo

— Las galaxias

— Las estrellas

— Las nebulosas

— El Sistema Solar

— Asteroides, cometas
y meteoritos)

evidencias geoldgicas y
paleontoldgicas en los cambios de
la Tierra y el efecto de los ciclos
biogeoguimicos en el medio
natural. Todo, con el fin de predecir
el impacto de las actividades
humanas e interpretar las
consecuencias del cambio
climatico y el calentamiento global.

demostrarla en modelos actuales de la
cosmologia tedrica.

CN.3.4.2. Indagar, con uso de las TIC y
otros recursos, la gravedad solar y las
orbitas planetarias y explicar sobre el
movimiento de los planetas alrededor del
Sol.

CN.4.4.3. Observar, con uso de las TIC y
otros recursos, y explicar la apariencia
general de los planetas, satélites, cometas
y asteroides, y elaborar modelos
representativos del sistema solar.

Origeny
evolucioén de la
Tierra

— Métodos de
datacion y eras
geoldgicas

O.CN.4.8. Investigar en forma
documental la  estructura y
composicion del Universo; las
evidencias geoldgicas y
paleontoldgicas en los cambios de
la Tierra y el efecto de los ciclos
biogeoquimicos en el medio
natural. Todo, con el fin de predecir
el impacto de las actividades
humanas e interpretar las
consecuencias del cambio
climatico y el calentamiento global.

CN.4.4.4. Observar en el mapa del cielo,
la forma y ubicacién de las constelaciones
y explicar sus evidencias sustentadas en
teorias y creencias, con un lenguaje
pertinente y modelos representativos.

Espectro
electromagnétic
0

O.CN.4.8. Investigar en forma
documental la estructura vy
composicion del Universo; las
evidencias geoldgicas y
paleontoldgicas en los cambios de
la Tierra y el efecto de los ciclos
biogeoquimicos en el medio
natural. Todo, con el fin de predecir

CN.4.4.6. Reconocer, conusode las TIC y
otros recursos, los diferentes tipos de
radiaciones del espectro electromagnético
y comprobar experimentalmente, a partir
de la luz blanca, la mecanica de formacion
del arcoiris
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el impacto de las actividades
humanas e interpretar las
consecuencias del cambio
climatico y el calentamiento global.

CN.4.3.16. Disefiar una investigacion

Biomoléculas El agua . : . .
NOra4nicas Lasgales minerales O.CN.4.7. Analizar la materia | experimental para analizar las
g orgénica e inorganica, establecer | caracteristicas de la materia orgénica e
sus semejanzas y diferencias segun | inorganica en diferentes compuestos,
Glicidos sus propiedades, e identificar al | diferenciar los dos tipos de materia segln
Biomoléculas Liidos carbono como elemento | sus propiedades e inferir la importancia de
o p1ae constitutivo de las biomoléculas | la quimica.
organicas Proteinas . . o .
Acid lei (carbohidratos, proteinas, lipidos y | CN.4.3.18. Explicar el papel del carbono
C100S nucleicos 4cidos nucleicos). como elemento base de la quimica de la
vida e identificarlo en las biomoléculas.
. O.CN.4.9. Comprender la
Unidad 5 S prena
. . conexion entre la ciencia y los
Biomoléculd
s problemas reales del mundo, como
un proceso de alfabetizacion | CN.4.5.3. Planificar y ejecutar un proyecto
cientifica, para lograr, en los | de investigacion documental sobre el
Fechado estudiantes, el interés hacia la | fechado radioactivo de los cambios de la
radioactivo v sus ciencia, la tecnologia y la sociedad. | Tierra a lo largo del tiempo, inferir sobre
activo'y O.CN.4.10. Utilizar el método | su importancia para la determinacion de
aplicaciones e . - .
cientifico para el desarrollo de | las eras o epocas geologicas de la Tierra'y
habilidades  de investigacion | comunicar de manera grafica sus
cientifica, que promuevan | resultados.
pensamiento critico, reflexivo y
creativo, enfocado a la resolucion
de problemas.
Unidad 6 O.CN.4.6. Investigar en forma | CN.4.3.1. Investigar en forma
Fisica en Estudio de la experimental el cambio de posicion | experimental y explicar la posicion de un
ACCi6N fisica y velocidad de los objetos por | objeto respecto a una referencia,

accion de una fuerza, su estabilidad

ejemplificar y medir el cambio de posicion
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El movimiento

Elementos del
movimiento

La velocidad

Unidades de
velocidad

Caélculos de espacio
y tiempo

La aceleracion

Célculo de la
aceleracion

Las fuerzas

Elementos y
unidades de fuerza
Fuerza equilibrada y
no equilibrada
Fuerza, masa y
aceleracion

Fuerza gravitatoria

0 inestabilidad y los efectos de la
fuerza gravitacional.

O.CN.4.9. Comprender la
conexion entre la ciencia y los
problemas reales del mundo, como
un proceso de alfabetizacion
cientifica, para lograr, en los
estudiantes, el interés hacia la
ciencia, la tecnologia y la sociedad.
O.CN.4.10. Utilizar el método
cientifico para el desarrollo de
habilidades  de investigacion
cientifica, que promuevan
pensamiento critico, reflexivo y
creativo, enfocado a la resolucion
de problemas.

durante un tiempo determinado.

CN.4.3.5. Experimentar la aplicacion de
fuerzas equilibradas sobre un objeto en una
superficie horizontal con minima friccion
y concluir que la velocidad de movimiento
del objeto no cambia.

CN.4.3.3. Analizar y describir la velocidad
de un objeto con referencia a su direccion
y rapidez, e inferir las caracteristicas de la
velocidad.

CN.4.3.8. Experimentar y explicar la
relacién entre masa y fuerza y la respuesta
de un objeto en forma de aceleracion.

CN.4.3.14. Indagar y explicar el origen de
la fuerza gravitacional de la Tierra y su
efecto en los objetos sobre la superficie, e
interpretar la relacion masa-distancia
segun la ley de Newton.

Presion

Presion

La presién en los
gases

Tipos de presion

Materiay energia | —

Formas de energia
Propiedades de la
energia-Utilizacion
de la energia

O.CN.4.6. Investigar en forma
experimental el cambio de posicion
y velocidad de los objetos por
accion de una fuerza, su estabilidad
0 inestabilidad y los efectos de la
fuerza gravitacional. (U 6)

CN.4.3.12. Explicar, con apoyo de
modelos, la presion absoluta con relacién
a la presion atmosférica e identificar la
presion manométrica.

CN.4.3.9. Experimentar con la densidad
de objetos sdlidos, liquidos y gaseosos, al
pesar, medir y registrar los datos de masa
y volumen, y comunicar los resultados.

Elaborado por: Ambuludi, E. (2023)

105




Anexo 5. Matriz de contenidos

DESTREZAS CON

ESTRATEGIA MOMENTO
TEMA | SUBTEMAS | O o METODOLOGICAITECNICA RECURSOS | bEL PROCESO
CN.4.3.16.  Disefar Fomis (rosa, azul)
una investigacion Tres en rava Carton prensado Anticipacion
experimental para y Cinta doble faz Motivacion:
analizar las Papel6grafo
caracteristicas de la | Gamificacion Particinaci
. - articipacion de .
T\itrzr;_caorgamca eﬁ Toreando al 3 estudiantes Prerrequisitos
[ i ) i -
diferentes _ Tarjet_as Cartulina Conocmlentos
compuestos, interactivas Marcadores previos
_ Glacidos diferenciar los dos _ I_Estrategigs _ Pizarra 'y borrador
tipos de materia segiin Organizacion de la informacion Marcadores
sus propiedades e Explicativo-dialogada Imagenes Construccion del
inferir la importancia Técnica ensefianza-aprendizaje Cinta masking conocimiento
de la quimica. Organizador gréafico Incentivos
Preguntas guia
CN.4.3.18. Explicar el . o . Papelografo
papel del  carbono _If_z’g;}a;tc(;gla. aprendizaje cooperativo Imagenes
. , como elemento base Esferos o
Biomoléculas de | imica de | Elaboracion de collage Consolidacion
organicas e a gwm_lc_a ¢ 1a Instrumento: Marcadores
vida e identificarlo en Lista de coteio Hojas formato A4
las biomoléculas. J
CN.4.3.16.  Disefar Memoria de Dado Anticipacion
e una investigacion frutas Cartelillos Motivacion:
Clasificacion . . —
i experimental para e Imagenes Prerrequisitos
de Glucidos . Gamificacion -
analizar las Tarjetas Cartulina Conocimientos
caracteristicas de la interactivas q revios
materia organica e (preguntas) Marcadores P
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inorganica en
diferentes
compuestos,
diferenciar los dos
tipos de materia segun
sus propiedades e

Estrategias
Explicativo-interactiva
Aprendizaje por elaboracién
Técnica ensefianza-aprendizaje

Pizarra
Marcadores
Imagen

Cinta masking
Material natural
(azUcar, rocklets

Construccion de
los
conocimientos

inferir la importancia Organizador grafico y agua)
de la quimica. Observacion directa \Vaso
CN.4.3.18. Explicar el Elat'r:lo."
papel del carbono Guc antias
. . _ oma
como elemento base | peirategia: aprendizaje cooperativo Imagen
de la quimica de la | tgcnica: Puzzle (rompecabezas) Esforos Consolidacion
vida e identificarlo en | |hstrymento: prueba escrita
las biomoléculas. Papel A4
CN.4.3.16.  Disefar Cartulina Anticipacion
una investigacion Para | Esferos Motivacion:
experimental para ara fa mano Stickers de P isit
analizar las e abecedarios rerrequisitos
caracteristicas de la | Gamificacion Pizarron
i A i . . Conocimientos
materia  organica e Lluvia de ideas Marcadores revios
_ , Inorganica en Dialogo Iméagenes P
Biomoléculas - diferentes :
L — Lipidos Pizarra
organicas compuestos, i 16qi Marcadores
diferenciar  los  dos Estrategias metodoldgicas ,
Explicativa-dialogada Imégenes

tipos de materia segun
sus propiedades e
inferir la importancia
de la quimica.

CN.4.3.18. Explicar el

Aprendizaje por descubrimiento
Técnica enseflanza-aprendizaje:
Participacion activa
Observacion directa

Cinta masking

3 vasos de vidrio
Cucharillas
Material natural
(aceite)

Construccion del
conocimiento
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papel del carbono
como elemento base
de la quimica de la
vida e identificarlo en
las biomoléculas.

Sustancias
quimicas
(acetona, alcohol)

Papelografos

Biomoléculas
organicas

Clasificacion
de lipidos

Estrategia: dizai i Tijeras
stra eg_m. aprendizaje cooperativo Marcadores
Técnica: organizador grafico o
- Goma Consolidacion
exposicion Ecf
Instrumento: lista de cotejo STeros
Cinta masking
Iméagenes
CN.4.3.16. tI;)ise_ﬁ,ar Dado Anti(_:ipa(_:i,ér_l
gQaerimelnrDa/Ies 'gac':rg Tingo tingo tango Pizarron Motivacion:
pe P Gamificacién Marcadores Prerrequisitos
analizar las

caracteristicas de la
materia organica e
inorganica en
diferentes
compuestos,
diferenciar los dos
tipos de materia segun
sus propiedades e
inferir la importancia
de la quimica.

CN.4.3.18. Explicar el
papel del carbono
como elemento base
de la quimica de la
vida e identificarlo en
las biomoléculas.

Toreando al 3

Participacion de
los estudiantes

Conocimientos
previos

Estrategias
Trabajo cooperativo
Organizacién de la informacién
Técnica ensefianza-aprendizaje
Feria de conocimientos
Organizador grafico, mapa
conceptual o cuadro sinoptico

Pizarra
Marcadores
Iméagenes
Cinta masking
Libro de texto

Construccion del
conocimiento

Estrategia: Aprendizaje entre pares
Técnica: didlogo, prueba
Instrumento: Taller

Tijera
Marcadores
Goma

Hoja de
preguntas
Esferos
Lapices

Consolidacion
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CN.4.3.16.  Disefar Tijera Anticipacion
una investigacion . Pinturas ivacion:
: g Crucigrama de . Motivacion
experimental para ) Cartulina
analizar las maravilla i ici
. Tarjetas de Prerrequisitos
caracteristicas de la colores
materia organica e Cartén
:jr]]?rgarllca €N | Gamificacion Palillos
compustos Silicona
: S Ruleta de colores i
diferenciar los dos Pje_ratls q
tipos de materia segun aIrJe as de
Biomoléculas L sus propiedades e colores
. Vitaminas e . i Gomitas de
orgéanicas inferir la importancia tamina C
de la quimica. V! am!na
Pizarrén
CN.4.318. Explicarel | '.E,Strj‘telg'f"‘sf 5 Marcadores
rganizacién de la informacion .
papel -~ del  carbono gEx licativo — ilustrativo Biggr?gcr)\r de Construccion del
como elemento base | _ phicativo — diraie: 'ID , conocimiento
de la quimica de la écnica enlser]ar:jzg-;pren izaje: Em?genes
vida e identificarlo en Lluvia de ideas C?n(:;O;askin
las biomoléculas. : — 4
Estrategia: aprendizaje individual Hoja de evaluacion
Técnica: prueba Esferos Consolidacion
Instrumento: cuestionario Lapices
CN.4.3.16.  Disefar Tijera o
. . e una investigacion Pinturas Anticipacion
Biomoléculas | Clasificacion . e . : ivacion:
oroAnicas de vitaminas experimental para | Gamificacion | Memoria de frutas Cartulina Motivacion:
9 analizar las Tarjetas de colores

caracteristicas de la

Dado

Prerrequisitos
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materia organica e
inorganica en
diferentes
compuestos,
diferenciar los dos
tipos de materia segun
sus propiedades e
inferir la importancia
de la quimica.

CN.4.3.18. Explicar el
papel del carbono
como elemento base

Naranja
., Mandarina
Dialogo o
Limoén
Sobre de singripal
Pizarron
Estrategias Marcadores
Aprendizaje cooperativo .,
AP 9 P - Borrador de Construccion del
Técnica ensefianza-aprendizaje pizarrén .
N . conocimiento
Lectura, subrayado y organizacion Imagenes
de la informacion Esferos

Cinta masking

Estrategia: aprendizaje cooperativo

Papeldgrafos

Biomoléculas
orgéanicas

Proteinas

. .., Mar r . .,
de la quimica de la | Técnica: exposicion Ciitzar?;sﬁn Consolidacion
vida e identificarlo en | Instrumento: rubrica Imagenes ’
las biomoléculas.

CN.4.3.16.  Disefar Espumaflex Anticipacion

) - Pelota . Y
una investigacion requntona circular Motivacion:
expe_rlmental para Preg Podcasts Prerrequisitos
analizar las | Gamificacion Aguacate

caracteristicas de la
materia organica e
inorganica en
diferentes
compuestos,
diferenciar los dos
tipos de materia segun
sus propiedades e
inferir la importancia
de la quimica.

Conversatorio

Carne de pollo

Conocimientos

comentado Leche previos
Huevos
Pizarra
. L Marcadores
Estrategias metodoldgicas
) . . Borrador de
Estrategias de bdsqueda, seleccion y . .
N ) . pizarra Construccion del
organizacion de la informacion . e
o ~ o Hojas de conocimiento
Técnica ensefianza-aprendizaje: informacion
Cuadro comparativo ;
Imagenes

Papeldgrafo
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Biomoléculas
organicas

Desnaturaliza
cién de
proteinas

CN.4.3.18. Explicar el Maquetas
papel del carbono
como elemento base
de la quimica de la
vida e identificarlo en | Estrategia: aprendizaje individual Hoia de
las biomoléculas. Técnica: crucigrama ; Evaluacién
Instrumento: crucigrama preguntas
Fichas de juego Anticipacion
_ Stroop Incentivos de yo Motivacion:
CN.4.3.16.  Disefiar | Gamificacion puedo Prerrequisitos
una investigacion B Conocimientos
experimental para Dialogo orevios
analizar las Pizarra
caracteristicas de la
Marcadores

materia organica e
inorganica en
diferentes
compuestos,
diferenciar los dos
tipos de materia segun
sus propiedades e
inferir la importancia
de la quimica.

CN.4.3.18. Explicar el
papel del carbono
como elemento base
de la quimica de la
vida e identificarlo en
las biomoléculas.

Estrategias metodoldgicas:
Aprendizaje por experimentacion
Aprendizaje por descubrimiento

Técnica ensefianza-aprendizaje:

Experimentacion
Observacion directa

Cinta masking
Vasos
Cucharillas
Pozuelo
Material natural
(huevos, leche y
limén)
Sustancias
quimicas (alcohol
y vinagre)
Servilletas

Construccion del
conocimiento

Estrategia:

Aprendizaje cooperativo
Técnica:

Dialogo

Instrumento: informe de précticas

de laboratorio

Hojas impresas
Esferos

Consolidacion
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Biomoléculas
orgéanicas

Acidos
nucleicos

CN.4.3.16.  Disefar
una investigacion
experimental para
analizar las
caracteristicas de la
materia organica e
inorganica en
diferentes
compuestos,
diferenciar los dos
tipos de materia segun
sus propiedades e
inferir la importancia
de la quimica.
CN.4.3.18. Explicar el
papel del carbono
como elemento base
de la quimica de la
vida e identificarlo en
las biomoléculas.

Anticipacion
Tela arafia Hilo de lana Motivacion:
Prerrequisitos
Gamificacion Carton
Ruleta de colores Tornillo Conocimientos
Goma .
Tijeras Previos
Papel iris
Pizarra
Marcadores
Estrategias Imagenes

Explicativo-interactivo
técnicas enseflanza- aprendizaje

Cinta masking
Papeldgrafos

Construccion del
conocimiento

Participacion activa Papelotes
Infografia
Magquetas
Estrategia: Esferos
Aprendizaje cooperativo Lapices
Técnica: Historieta Consolidacion
Prueba Hoja de
Instrumento: sopa de letras informacion

Elaborado: Ambuludi, E. (2023)
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Anexo 6. Cuestionario de encuesta

¢ £l ; Universidad
1 ) , j Nacional
de Loja
——
1859

Facultad de la Educacién el Arte y la Comunicacién
Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales, Quimica y Biologia

OBIJETIVO: Evaluar la efectividad de las estrategias metodoldgicas activas implementadas,
respecto del rendimiento académico de los estudiantes, mediante la aplicacién de
instrumentos de evaluacién e investigacion.

Colegio de bachillerato "27 de
Febrero”

Lcda. Teresa de Jesus Lucero
Palacios. M.Sc.

Ciencias Naturales

Octavo "C"

02-06-2023

Elsa Ambuludi Abrigo

Estimada/o estudiante, reciba un cordial saludo, me dirijo a usted muy respetuosamente
para solicitar, se digne responder con sinceridad y libertad, la siguiente encuesta, la cual
tienen fines investigativos. Desde ya agradezco su colaboracién.

Indicaciones: a continuacion, se presenta una serie de items que deben valorar de acuerdo
a cada escala de satfisfaccién, solicité marcar con una X la opcidén que considere
pertinente, donde 4 es excelente y 1 regular.

1. De las temdticas tratadas en el proceso de ensefianza aprendizaje de las Ciencias
Naturales ¢ Cudl contribuyd a su comprensidn, facilité su aprendizaje y, por tanto, logro
mejorar su rendimiento académico?

Excelente Regular

descubrimiento

Explicativo-dialogada Glucidos
Explicativo-interactiva Clasificaciéon de
Aprendizaje por glucidos
elaboracién

Estrategia por Lipidos

Aprendizaje cooperativo

Clasificacion de

experimentacién

lipidos
Explicativo-ilustrativa Vitaminas
Aprendizaje cooperativo | Clasificacion de
vitaminas
Estrategias de busqueda, | Proteinas
organizacion y seleccion
de la informacién
Aprendizaje por Proteinas

Explicativo-interactiva

Acidos nucleicos

Educamos para Transformar
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2. ¢Qué técnicas utilizadas le parecieron oportunas para promover su patticipacién activa
y comprension de las temdticas tratados en clase?

Glucidos

Excelente

Regular

Preguntas guia

Elaboracién de collage

Clasificacién de
glucidos

Organizador gréfico

Puzzle (rompecabezas)

Lipidos

Observacion directa

Clasificacion de
lipidos

Feria de conocimientos

Dialogo

Vitaminas

Lluvia de ideas

Clasificaciéon de
vitaminas

Lectura, subrayado y
organizacion de la
informacién

Proteinas

Cuadro comparativo

Desnaturalizacién
de proteinas

Experimentacion

Acidos nucleicos

Participacién activa

3. En cuanto alos recursos utilizados ¢ Cudl considera que apoyaron en el fortalecimiento
de su aprendizaje?

Papelotes

Excelente

Regular

Papeldgrafos

Maquetas

Tarjetas interactivas

Imagenes

Fichas de juego

Hojas de trabajo

Material natural

Historieta

Ruleta

Infografia

Educamos para Transformar
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4. Enrelacién al proceso de evaluacién ;Qué instrumentos de evaluacién, son los mds
apropiados para comprobar su rendimiento académico en la asignatura de Ciencias
Naturales?

Lista de cotejo

Muy

Excelente
bueno

Bueno

Regular

Taller

Prueba escrita

RUbrica

Crucigrama

Informe de prdacticas de laboratorio

Sopas de letras

5. Segun su criterio ;Qué modalidad de trabajo le parece mds efectiva para potenciar su
rendimiento académico en las Ciencias Naturales?

Individual

Marque

Parejas

Crupal

6. ;lLa metodologia de ensefianza de la estudiante investigadora resulto adecuada, para
mejorar su rendimiento académico en la asignatura de Ciencias Naturales?

Marque

jGracias por su colaboracion!

Educamos para Transformar
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Anexo 7. Guia de entrevista

), Universidad
A L Vi ’ Nacional
.k de Loja
i

1859

Facultad de la Educacién el Arte y la Comunicacion
Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales, Quimica y Biologia

Objetivo: Obtener informacién fundamental para determinar la efectividad de las
estrategias metodoldgicas activas implementadas durante el proceso de ensefianza
aprendizaje, para la mejora del rendimiento académico de los estudiantes.

Lcda. Teresa de JesuUs Lucero

Colegio de bachillerato “27
de Febrero" Palacios. M.Sc.
Ciencias W Elsa Ambuludi

Estrategias metodoldgicas activas para la mejora
del rendimiento académico de los estudiantes,
en Ciencias Naturales. Afio lectivo 2022-2023

02-06-2023

Pregunta

1. ¢Considera usted que las estrategias metodoldgicas activas como: explicativo-
dialogada, explicativo-interactiva, aprendizaje por elaboracién, aprendizaje por
descubrimiento, explicativo-ilustrativa, aprendizaje cooperativo, estrategias de
bUsqueda, organizacidn y seleccién de la informacién y aprendizaje por
experimentacién; son importantes para mejorar el rendimiento académico de los
estudiantes durante el proceso de ensefanza aprendizaje de las Ciencias Naturales?
ipor qué?

2. Respecto de las estrategias metodolégicas activas aplicadas en cada una de las clases
¢Cudl o cudles cree que fueron las mds o menos efectivas con respecto a la mejora su
rendimiento académico de los estudiantes en el proceso dulico?

3. De las siguientes técnicas: preguntas guia, elaboracién de collage, organizador grdfico,

puzzle (rompecabezas), observacién directa, feria de conocimientos, lluvia de ideas,

Educamos para Transformar
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dialogo, lectura, subrayado y organizaciéon de la informacién, cuadro comparativo,
experimentacion y participacién activa ;Cudl cree que motivaron a los estudiantes a
participar activamente en el proceso de ensefianza aprendizaje y mejorar asi su
rendimiento académico?

4. Enrelacién alos recursos utilizados ¢ Cual considera usted que fue el mds eficiente para
mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes?

5. ¢Considera que la aplicacién de los diferentes instrumentos de evaluacién facilito una
valoracién mas efectiva del rendimiento académico de los estudiantes?

6. Durante las clases impartidas por mi persona, usted pudo observar que los estudiantes
asumieron un rol activo ¢ Por qué?

7. De acuerdo a su experiencia como docente que recomendaciones, me puede hacer
para mejorar mi desempeno profesional, como futura docente.

Me gustaria expresar mi mds profundo agradecimiento por darme la oportunidad de poner
en prdctica, el aprendizaje que pude adquirir en mi preparacion como futura docente. Lcda.
Teresa de JesUs Lucero Palacios. M.Sc. le auguré éxitos en su desempeio diario como
docente.

Educamos para Transformar
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Anexo 8. Cuestionarios de evaluacion

u,?é fohersciad Colegio de Bachillerato
de Loja “27 de Febrero”
—
1559

1.

DATOS GENERALES

Ciencias Naturales & Blom?le.culcs
orgdnicas
02-06-2023 Octavo e

Estimado estudiante lea atentamente las siguientes preguntas y marque las opciones correctas

( /2,5pts)

—_
Py

OOOF

Qué son las biomoléculas orgdnicas?

a. Son componentes fundamentales de la materia viva y estd formado por carbono

b. Son componentes fundamentales de la materia viva y no estd formado por carbono

¢. Son componentes fundamentales de la materia inerte y estd formado por carbono

-
N

. ¢Cudles son los lipidos estructurales?

a. Acidos grasos, triacilgliceroles y ceras

b. Glicerofosfolipidos, esfingolipidos y esteroles.

o) eye

d. Hormonas y las vitaminas de composicion lipidica

-—
w

Cudles son las vitaminas liposolubles?

a. Vitamina A, D, E, C

b. Vitamina A, D, E, K

O) OX O

d. Vitamina A, B, E, K

( /2pts)

2.1. Las proteinas formadas por 2 a 10 aminodcidos de denomind..........ceuevriereeernes , cuando se unen
de 10 a 100 aminodcidos se llaman .........ccccennene , cuando se unen mds de 100 aminodcidos
56 TOIMNON s sscvmussmmsansssnsss

O a. oligopéptidos, polipéptidos, proteinas

O b. polipéptidos, oligopéptidos, proteinas

O c. oligopéptidos, proteinas, polipéptidos

2.2. Dentro de la estructura del .......cccoevvnnenninns se divide en 3 tipos principales: el ........ccceeeenue
(ARNm), el ARN de transferencia (ARNH) Y ...cccevviiiiiniiinnnns (ARNI), los cuales se distinguen por su

estructura y su funcién.

O a. ARN, ADN mensgjero, el ARN transferencia

O b. ARN, ARN mensajero, el ARN ribosémico

d. ADN, ARN mensajero, el ARN ribosémico

(__/2,5pts)

3.1. Estructura de las proteinas

Educamos para Transformar
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Estructura
secundaria

Estructura
primaria

Hoja plisada

B Hélice alfa

Estructura
terciaria

Estructura
cuaternaria

NH, o o
CH,
H Hn/u\n‘,/ * H
Pirimidinas P I A S
H H H
Citosina (C) Timina (T) Uracilo (U)
NH, (]
Hi
H
H
H Ll H
Adenina (A) Guanina (G)
(/3 pts)
Estructura primaria del ADN la secuencia de nucleédtidos.
Educamos para Transformar
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4.1.1dentifique en la estructura las bases nitrogenadas en la estructura del ARN.

O\

Educamos para Transformar
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LM& Hgggﬁﬁw Colegio de Bachillerato
de Loja “27 de Febrero”
—
1859

1. DATOS GENERALES

Biomoléculas

Ciencias Naturales oo
orgdnicas

02-06-2023

Estimado estudiante lea atentamente las siguientes preguntas y marque las opciones correctas

( /2,5pts)

Qué son las biomoléculas orgdnicas?

a. Son componentes fundamentales de la materia viva y estd formado por carbono

b. Son componentes fundamentales de la materia viva y no estd formado por carbono

¢. Son componentes fundamentales de la materia inerte y estd formado por carbono

i elel ol

¢Qué glicidos forman la lactosa?

a. Fructuosa + glucosa

b. Galactosa + glucosa

d. Maltosa + glucosa

Qué son los lipidos?

a. Son biomoléculas orgdnicas estdn formados por carbono, oxigeno e hidrégeno y en
algunos casos, contienen otros elementos, como fésforo y nitrbgeno.

b. Son biomoléculas inorgdnicas estén formados por carbono, oxigeno e hidrégeno vy, en
algunos casos, contienen otros elementos, como fésforo y nitrégeno.

Ol O| O 00O

d. Son biomoléculas orgdnicas estan formados por fosforo y en algunos casos, contienen otros

elementos, como potasio y zinc.
( /2pts)

Los Acidos ...cevivennnnen estdn formados por............... , hitrégeno, hidrégeno, oxigeno y..............

a. nucleicos, hidrogeno, fésforo

b. nucleicos, carbono, fésforo

c. nucleicos, carbono, oxigeno

TIO00)F

Algunos virus, en lugar de .................. , contienen .............. como material genético. El ARN
virico puede ser de cadend................. .,

a. ADN, ARN, doble, sencillo

@)
@)
(O | d. ADN, ARN, sencillo, doble

( /2,5pts)
Las vitaminas hidrosolubles también se las conoce como:

b. ARN, ADN, doble, triple

Educamos para Transformar
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B1

B3

Bé

B9

C

Niacina

dcido fdlico

Acido ascdrbico

Tiamina

Piridoxina

Estructura de las proteinas

Estructura
secundaria

Estructura
primaria

Estructura
terciaria

Estructura
cuaternaria

2. Hoja plisada

Hélice alfa

(_ /3pts)

Educamos para Transformar
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a.

Identifique en la estructura las bases nitrogenadas y reconozca a que tipo de dcido nucleico

pertenece.

b.

Educamos para Transformar
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Anexo 9. Planificaciones microcurriculares

Ciiftei: vofa delas | e
l(ﬂl Uriveryciad Gi Experimentales, | de la Educacion,
t"’w"“ Quimica y Biologia ;dAnnylaComuicacion

TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
PLAN DE CLASE N© 1 CIENCIAS NATURALES

NOMBRE DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:
Colegio de Bachillerato "27 de Febrero" Septiembre 2022- junio 2023 Abril-septiembre 2023

1. DATOS INFORMATIVOS:

Responsable del Trabajo de Integracién Curricular: Dra. Irene Mireya Gahona Aguirre Mg, Sc.

Estudiante Practicante: Asignatura: Ciencias Natfurales Paralelo:
0O.CN.4.7. Andlizar la materia orgénica e inorgdnica,
establecer sus semejanzas y diferencias segin sus
propiedades, e identificar al carbono como elemento
constitutivo de las biomoléculas (carbohidratos, proteinas,
lipidos y &cidos nucleicos). (U 5)

Tema: Glucidos Fecha: 25/04/2023 Periodo: 7:10 am a 8:30 am (80 min)

Objetivo especifico de . i
la clase: Identificar las caracteristicas y funciones de los glicidos

Objetivos especificos

Unidad N°: Titulo de la unidad: Biomoléculas orgdnicas 2
de la unidad:

Destrezas con Criterios de Desempeno a ser Criterios de Evaluacion: Indicadores de Evaluacion
desarrolladas

CN.4.3.16. Disenar una investigacion experimental para
andlizar las caracteristicas de la materia orgdnica e
inorgénica en diferentes compuestos, diferenciar los dos
fipos de materia segin sus propiedades e inferir la
importancia de la quimica.

CN.4.3.18. Explicar el papel del carbono como
elemento base de la quimica de la vida e identificarlo
en las biomoléculas.

CE.CN.4.11. Determina las caracteristicas y propiedades | LCN.4.11.1. Establece diferencia entre materia
de la materia orgdnica e inorgdnica en diferentes tipos | orgdnica e inorgdnica en funcidén de las
de compuestos y reconoce al carbono como elemento | caracteristicas y propiedades que presentan vy
fundamental de las biomoléculas y su importancia para | relaciona la materia orgdnica con las biomoléculas.
los seres vivos. (J.3.)

El cuidado de la salud y los hdbitos de recreaciéon de los

Eje transversal: ?
Lt ! estudiantes

ACTIVIDAD: el eje transversal se frabaja en la construccién del conocimiento

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS

2.1.1. ANTICIPACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS

[ocarmos poro Teanelormas
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iencias Experimental ‘Oc‘.s‘Er)\x.ou.xn
3iologia ’elAneylaCormnicadon

Motivacién
Dindmica: Papel de tres en raya

Se presenta un cartel, el cual contiene la estructura del
juego de tres en raya, para ello, se pide la participacion
de 6 estudiantes, a los mismos tienen formar dos grupos,
cada grupo debe estar representado por tres personas.
Ademdas, se explica el juego y se entrega a cada grupo
diferentes colores de marcadores (morado y azul). El
juego ftrata de marcar los espacios del tablero
alternadamente (sea un circulo o tic) hasta que uno de
los dos grupos consiga hacer fres en raya. La linea puede
ser horizontal, diagonal o vertical. (Anexo 2) El equipo
ganador obtiene un incentivo (dulce).

7 minutos

Fomis (rosa y azul)
Cartén prensado
Cinta doble faz
Papeldgrafo

Prerrequisitos
Preguntas abiertas

Para readlizar esta actividad se utiliza el juego de
toreando al 3 en esta dindmica no se puede nombrar el
nUmero 3 ni sus multiplos; cada vez que, al contar
lleguemos a esos numeros el jugador debe decir la
palabra ‘"ole" y el siguiente jugador continda
mencionando el nUmero que sigue. Ejemplo: 1, 2 “ole" 4,
5" ole”, 7 ,8, "ole", asi sucesivamente. Los estudiantes
que se confundan deben contestar una pregunta al
finalizar el juego.

-  Qué son las biomoléculas?

- 3Cbmo se clasifican las biomoléculas?

- 3Qué son las biomoléculas inorgdnicas?

—  3Cudles son las biomoléculas inorgdnicas?

- 3Qué es elagua?

- 3Cudl es la férmula del agua?

8 minutos

Conocimientos previos
Preguntas abiertas

2.1.2. CONSTRUCCION DEL CONOCIMIENTO

Para el desarrollo de esta actividad se entrega tarjetas
de diferentes colores a los estudiantes las tarjetas se
encuentran enumeradas, segun el orden de nUmero de
lista responderdn las preguntas:
- pCudl es tu fruta favorita?
— 3Conocen el camarén? zhas consumido este
tipo de crustdceo?
- sConocen gue alimentos tienen almidén?
- gConocen Catamayo? Si la respuesta es "si” se
pregunta si conocen el Ingenio Azucarero
Monterrey 3 Qué producto elaboran?

5 minutos

Tarjetas de enunciados
Cartulina

Marcadores

(Anexo 3)

ACTIVIDADES

TIEMPO

RECURSOS

[acormon poro Tranelormas
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Ciencias E mental k chErM.oL-.x“
!dMeylaCormnicadon

Estrategias metodolégicas

Organizacién de la informacién Para el desarrollo de la clase, en el pizarrdn se realiza un

Explicativo-dialogada organizador grdfico (papelotes) desarrollado con la
participacién activa de los estudiantes, quienes aportan 30 minutos

Técnica ensefianza - aprendizaje: ideas y participan en la ubicacién de imdgenes

Organizador gréfico referentes al tema de glicidos; asimismo, se plantean

Preguntas guia preguntas durante la clase (Anexo 4)

2.1.3. CONSOLIDACION ACTIVIDADES TIEMPO

Proceso para la consolidacién Se les pide a los estudiantes formar 5 grupos

Aprendizaje cooperativo aleatoriamente, también deben nombrar un
coordinador y secretario, se enfrega una lista de cotejo
para que se guien, un papelégrafo, material impreso que
contiene imdgenes de las caracteristicas y funciones, en 25 mi N

: . minutos s

el cual los estudiantes deben realizar un collage
describiendo ideas principales de cada uno de los =
elementos de acuerdo a la informacién revisada =
anteriormente y se pide a un estudiante del grupo que -
explique la actividad desarrollada.

Evaluacién de la clase Este apartado se trabaja en conjunto al proceso para la '

; ) 5 minutos

consolidacioén.

- Pizarra

- Marcadores

- Borrador de pizarra

- llustraciones

- Cinta masking

- Incentivos del yo participo

RECURSOS EVALUACION/

INSTRUMENTOS
Técnica:
Papelégrafos Elaboracién de
Im&agenes collage
Tijera Instrumento:
Marcadores Lista de cotejo
Goma (Anexo 5)

Sintesis del Contenido

Anexo 1

3. ADAPTACION CURRICULAR

Especificacion de la necesidad educativa

Destreza con criterio de
desempeno

CN.4.3.16. Disehar una | Se realiza las mismas actividades de - Tarjetas
investigacion experimental para | aprendizaje, excepto en la evaluacion, - Pizarrén
analizar las caracteristicas de la | se aplica un disefo solamente para el — Marcadores

Actividades de aprendizaje

Adaptacion curricular: Grado 2

Tipos de discapacidad: Dificultades del aprendizaje

Recursos
Indicador de evaluacion

I.CN.4.11.1. Establece
diferencia entre materia
orgénica e inorgdnica

Evaluacioén

Técnicas e instrumentos de evaluacién

Técnica:
Elaboracién de collage
Instrumento:

[acormon poro Tranelormas
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@u

\

‘ de la Educacion,

quimica. las biomoléculas. (J.3.)
CN.4.3.18. Explicar el papel del
carbono como elemento base
de la quimica de la vida e
identificarlo en las biomoléculas.

i idmylamm
materia orgdnica e inorgdnica | estudiante. - Borrador de en funcién de las | Lista de cotejo (Anexo 5)
en diferentes  compuestos, pizarrén caracteristicas y
diferenciar los dos tipos de - Esferos propiedades que
materia segun sus propiedades Hoja de evaluacién presentan y relaciona la
e inferir la importancia de la materia orgdnica con

4. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Ministerio de Educacién. (2022). Libro de Texto Integrado 8. Libros del Ministerio. https://librodelministerio.online/texto-intearado8/
Ministerio de Educacién. (2016). Curriculo de los Niveles de Educacién Obligatoria. [Archivo PDF]. https://educacion.gob.ec/wp-
content/uploads/downloads/2016/03/Curriculol.pdf

Lozano, A. Bacccu € Plnzon V. Rozo, C. (2014) Bioquimica: estructura y funcién de blomoleculos (2 da, Ed)

16 pdf2sequence= 5&|sAIlowed Y
Lozano, J. Galindo, J. Garcia, J. Martinez, J. H. Pefdfiel, R. Solano, F. (2005). Bioquimica y biologia molecular para ciencias de la salud. (3 . Ed).
https://www.um.es/lafem/DivulgacionCientifica/Libros/BioguimicaYBiologiaMolecularParaCienciasDelLaSalud.pdf
Audesirk, T. Byers, G. Byers, B. (2013). Biologia la vida en la tierra con fisiologia. (9 ne. Ed). Pearson Educacion de México, S.A de C.V.
https://biologiainsebas.files.wordpress.com/2013/08/biologc3ada la_vida en la_tierra con fisiologc3ada 9c2ba edicic3b3n .pdf
Brooker, R. Widmaier, E. Graham, L. Stiling, P. (s.f.). Principles of Biology. (4 ta. Ed). https://www.mheducation.com/highered/product/principles-biology-
widmaier-brooker/M9781265123659.html
De Erice, E. Gonzdlez, J. (2008). Biologia la ciencia de la vida. (2 de. Ed).
https://issuu.com/dariolopez1977/docs/biolog a la ciencia de la vida- de
Starr, C. Evers, C. Starr, L. (2013). Biologia. (8 . Ed). https://books.instituto-
idema.org/sites/default/files/Biolog%C3%ADA.%20Conceptos%20y%20aplicaciones%20-
%20Cecie%20Starn%2C%20Christine%20A.%20Evers%20%26%20Lisa%20Starr%20-%208ed.pdf
Fried, G. (1990). Biologia. (1 ©. Ed).
https://books.instituto-idema.org/sites/default/files/Biolog% C3%ADa%20-%20George%20H.%20Fried%20-%201ed.pdf

OBSERVACIONES:
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i - Carrera Pedagogia de las | Faouta
u Ciencias Experimentales, | de k& Educacion,
de Loje Quimica y Biologia ¢l Arte y la Comunicacion
Monosacarido
4 N
Son dulces, tienen No son dulces ni solubles en
color blanco y son agua
solubles en agua
. J
Forman cadenas largas
Formados por una lineales o ramificadas
v
cadena de: tresy o
siete atomos C
>
Vegetales
Glucosa, ribosa, Lactosa,
maltosa, sacarosa, ERERTORS [ Almidén ] [ Celulosa ][ Quitina ] [ Glucdeen ]
fructosa maltosa
Nc—
*
[cormos pors Tesnelormas
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Anexo 2: Dindmica: “fres en raya"

| X
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Anexo 3: tarjetas didacticas (conocimientos previos)
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Anexo 4: Imagenes, construccion del conocimiento

Fructosa

CH,0H _-O

T e o el e |
P s ST i W e I o VO ey PR s U
R A R T A R
Molécula de celulosa (polimero de glucosa con enloces # 1-4)

maderapedia.co
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Anexo 5: lista de cotejo para calificar la elaboracién el collage

&\

@ Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”

N= de
grupe: Estudiante Eka Ambubsdi Docenie
i - s Ulgs, Tereso Lucero
Color de pracficante: | Abrigo insfitucional:
cremo:
Fecha: Paralelo: Cursa: Octove afic

I&venes estudiantes fenga ln bondad de seguir Iz indicaciones Gue s& ancusniran a confinuacien.

Cada criferio tiene una valoracidn de 1, 1,5 y 0.5 puntoz.

£l frabojo ez prazentado a fiempe

<carr fe org

y estruciurado

3e avidencia trabajo en eguine

£l diefio emplecdo de {acil lecturg,
imogenes y sjemplos

B comprersible pora el resio de los
esudiantes

05

f.

$e 2ncuenira &l nombra de los integrontas

0.5

o0 o 00 o0
a

Cumple con las ndicociones de lo que se
sobcita

05

Durante lo exposicién

o

£l aquipo =sid crgarizede ol momento de
axponar

iricia con purtualidad la expesicidn

Expone con clardad

Usa un tome de voz adecuade

oo e
x

interactla con el material de exposicién

0.5

TOTAL
PROMEDIO

s
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TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
PLAN DE CLASE N© 2 CIENCIAS NATURALES

NOMBRE DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:
Colegio de Bachillerato "27 de Febrero" Septiembre 2022- junio 2023 Abril-septiembre 2023

1. DATOS INFORMATIVOS:
Responsable del Trabajo de Integracién Curricular: Dra. Irene Mireya Gahona Aguirre Mg, Sc.

Estudiante Practicante: Asignatura: Ciencias Naturales Ano: 8vo EGB Paralelo: e
0O.CN.4.7. Andlizar la materia orgdnica e inorgdnica,
establecer sus semejanzas y diferencias segin sus
propiedades, e identificar al carbono como elemento
constitutivo de las biomoléculas (carbohidratos, proteinas,
lipidos y dcidos nucleicos). (U 5)

Tema: Clasificacion de glucidos Fecha: 28/04/2023 Periodo: 7:10 am a 8:30 am (80 min)

Objetivo especifico de  WISERTcte ot qué alimentos se encuentran los glucidos
la clase: Clasificar los gldcidos segin la estructura quimica

Objetivos especificos

Unidad N°: Titulo de la unidad: Biomoléculas orgdnicas oS

Destrezas con Criterios de Desempefo a ser Criterios de Evaluacién: Indicadores de Evaluacién

desarrolladas

CN.4.3.16. Disenar una investigacion experimental para | CE.CN.4.11. Determina las caracteristicas y propiedades | L.CN.4.11.1. Establece diferencia entre materia
analizar las caracteristicas de la materia orgdnica e | de la materia orgdnica e inorgdnica en diferentes tipos | orgdnica e inorgdnica en funcién de las
inorgdnica en diferentes compuestos, diferenciar los dos | de compuestos y reconoce al carbono como elemento | caracteristicas y propiedades que presentan vy
tipos de materia segin sus propiedades e inferir la | fundamental de las biomoléculas y su importancia para | relaciona la materia orgdnica con las biomoléculas.
importancia de la quimica. los seres vivos. (4.3)

CN.4.3.18. Explicar el papel del carbono como

elemento base de la quimica de la vida e identificarlo

en las biomoléculas.

El cuidado de la salud y los hdbitos de recreacion de los

Eje transversal: i

ACTIVIDAD: el eje transversal se trabaja en la construccién del conocimiento

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS

2.1.1. ANTICIPACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS

Motivacién Se redliza la actividad denominada memoria de frutas, para ello, 10 minutos - Tijera

Dindmica: memoria de frutas participan todos estudiantes, los mismos mencionan una fruta en - Pinturas
particular y no tienen que repetir la fruta, los que repiten el nombre de - Cartulina A3

Facormon pors Tranelormas
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la fruta, deben lanzar un dado, en él se encuentran las siguientes
palabras “preguntas o trabalenguas” la palabra que salga deben
responder o leer. (Anexo 2)

- Espumaflex circular
- Imagenes
- Stikerest de frutas

Estrategias metodolégicas
Explicativo-interactiva
Aprendizaje por elaboraciéon

- sConocen que alimentos tienen almidén?
Se realiza un conversatorio acerca de la siguiente pregunta: zHan
escuchado la palabra diabetes?2 zCudles son sus sinfomas2 zCudles

Para el desarrollo de la clase, en el pizarrdn se pega un papeldgrafo, en
el mismo, se encuentra un organizador gréfico previamente elaborado,
pero presenta espacios en blanco, con la participaciéon activa de los

Prerrequisitos Esta actividad se trabaja en conjunto con la motivacion Estilete
Preguntas abiertas - 2Qué son las biomoléculas orgdnicas?
- 3Cdémo se clasifican las biomoléculas organicas?
- 3Qué es glicido?
- 3Cbmo se clasifica a los glucidos?
Conocimientos previos Para el desarrollo de esta actividad se entrega tarjetas de diferentes
Preguntas abiertas colores a los estudiantes las tarjetas se encuentran enumeradas, segin
Lluvia de ideas el orden de nimero de lista responderdn las preguntas: (Anexo 3) _  Pizamén
-  3Cudl es tu fruta favorita? 12 minutos S Ve il *

_ podrian sus complicaciones si no es tratada?
2.1.2. CONSTRUCCION DEL
CONOCIMIENTO ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS

Borrador de pizarrén

- Pizarra
- Marcadores
- Borrador de pizarra

Técnica ensefanza - estudiantes, quienes aportan ideas y participan en la ubicacién de 33 minutos = llustraciones
aprendizaje: imagenes referentes al tema de la clasificacion de glicidos (Anexo 4), - Cinta masking
Organizador grafico se completa al organizador; ademés, durante la clase se realiza un - Material natural (Vasos, azdcar,
Observacién directa experimento para demostrar que los gldcidos son solubles en agua rocklets, agua y cucharillas)
(Anexo 5); asimismo, se plantean preguntas durante la clase.
< EVALUACION/
2.1.3. CONSOLIDACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS iy
Se readliza seis grupos de tres estudiantes segin el orden de lista,
ademas se solicita que nombren un coordinador y secretario, se - Goma B
b S ! Técnica: Puzzle
entrega material impreso para desarrollar la actividad denominada - Imagen
- ; (rompecabezas)
. 7 puzzle (rompecabezas) que consiste en ordenar las fichas de manera —  Esferos
Proceso para la consolidacién : . 7 i y Instrumento:
g 5 correcta, una vez que las fichas estdn organizadas, los estudiantes 25 minutos - Papel A4 ;
Aprendizaje cooperativo S " = Prueba escrita
pueden encontrar las siguientes preguntas. :Cémo se clasifican los - Esferos
e X 3 . ;. g (Anexo &)
glUcidos? srealicen una rima acerca de la palabra azdcare Las - Ldpices
preguntas deben ser contestadas en una hoja de formato A4 que - Borrador
también se les proporcionara. En cuanto a la segunda pregunta los
Focormon poro Tranelormae
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estudiantes encontrardn palabras como: almidén, leche, frutas,
verduras, glucosa. Para verificar que si contestaron las preguntas se les
pedird que lean al finalizar.

Evaluacién de la clase ) ) o
Este apartado se trabaja en conjunto al proceso para la consolidacion.

Sintesis del Contenido

Anexo 1

3. ADAPTACION CURRICULAR

Adaptacién curricular: Grado 2

Especificacion de la necesidad educativa

Tipos de discapacidad: Problemas de aprendizaje

Evaluacién

Destreza con criterio de desempeno Actividades de aprendizaje Recursos Técnicas e instrumentos

Indicador de evaluacion 7
de evaluacion

- ; : p . I.CN.4.11.1. Establece
CN.4.3.16. Disenar una investigacién experimental : . > : 7
} G ; -  Pizarrén diferencia enfre materia
para andlizar las caracteristicas de la materia . i i : St SO
sy ; Gupnt 3 Se realiza las mismas - Marcadores orgdnica e inorgdnica en Técnica: Puzzle
orgdnica e inorgdnica en diferentes compuestos, 5 2 oo
: 7 ; y 5 actividades de aprendizgje, - Borrador de funcién de las (rompecabezas)
diferenciar los dos tipos de materia segin sus » X ¥ A
: n % F p = pero la evaluacién es grupal pizarrdén caracteristicas y Instrumento:
propiedades e inferir la importancia de la gquimica. Y o : p
3 en la cual tiene el mismo - Esferos propiedades que | Prueba escrita (Anexo 5)
CN.4.3.18. Explicar el papel del carbono como S ;
A . formato. - Hojade presentan y relaciona la
elemento base de la qguimica de la vida e 22 ; 5 5
. . . . evaluacién materia orgdnica con las
identificarlo en las biomoléculas. : 7
biomoléculas. (J.3.)

4. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Ministerio de Educacion. (2022). Libro de Texto Integrado 8. Libros del Ministerio. https://librodelministerio.online/texto-intearado8/
Ministerio de Educacion. (2016). Curriculo de los Niveles de Educacion Obligatoria. [Archivo PDF]. https://educacion.gob.ec/wp-
content/uploads/downloads/2016/03/Curriculo].pdf

Hipertextos del drea de la biologia. (2007). Funcionamiento de un ecosistema.
http://www .bioclogia.edu.ar/ecologia/FUNCIONAM%20DE%20UN%20ECOSISTEMA .htm #:~:text=En%20e|%20ecosistema%20unos%20seres,
entre%20los%20integrantes%20del%20ecosistema.
Lozano, A. Bacca, C. Pinzén, V. Rozo, C. (2014). Bioquimica: estructura y funcion de biomoléculas. (2 9@. Ed)
https://expeditiorepositorio.utadeo.edu.co/bitstream/handle/20.500.12010/8288/pdf-bioquimica estructuras -pag- web-07-
16.pdf2¢sequence=5&isAllowed=y
Lozano, J. Galindo, J. Garcia, J. Martinez, J. H. Pefidfiel, R. Solano, F. (2005). Bioquimica y biologia molecular para ciencias de la salud. (3 . Ed).
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https://www.um.es/lafem/DivulgacionCientifica/Libros/BioguimicaYBiologiaMolecularParaCienciasDelaSalud.pdf
Audesirk, T. Byers, G. Byers, B. (2013). Biologia la vida en la tierra con fisiologia. (9 ne. Ed). Pearson Educacion de México, S.A de C.V.
https://biologiainsebas.files.wordpress.com/2013/08/bioclogc3ada la vida en la tierra con fisiologc3ada 9c2ba edicic3b3n .pdf
Brooker, R. Widmaier, E. Graham, L. Stiling, P. (s.f.). Principles of Biology. (4 *a. Ed). https://www.mheducation.com/highered/product/principles-biology-
widmaier-brooker/M9781265123659.html
De Erice, E. Gonzdlez, J. (2008). Biologia la ciencia de la vida. (2 9e. Ed).
https://issuu.com/dariolopez1977/docs/biolog a la ciencia de la vida- de
Starr, C. Evers, C. Starr, L. (2013). Biologia. (8 <. Ed). https://books.instituto-
idema.org/sites/default/files/Biolog%C3%ADA.%20Conceptos%20y%20aplicaciones%20-
%20Cecie%20Stan%2C%20Christine%20A.%20Evers%20%26%20Lisa%20Starr%20-%208ed .pdf
Fried, G. (1990). Biologia. (1 ©. Ed).
https://books.instituto-idema.org/sites/default/files/Biolog% C3%ADa%20-%20Ge orge%20H.%20Fried%20-%201ed.pdf
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Anexo 1. Sintesis del contenido

QONOSACARIDO§
= T

¢ Son dulces, tienen color
blanco y son solubles en
agua

¢ Formados por una
cadenade entre 3y 7

OL|GOSACARIDOS

[PoL|SAcAR|Dos)J

* Tienen sabor dulce y
son solubles en agua

« Formados por la uniéon

de dos a diez

monosacaridos

 Lactosa
« Sacarosa
Maltosa

* No son dulces ni solubles
en agua.

* Se forman como largas
cadenas lineales o
ramificadas

vecera)

Quitina
» Glucégeno

« Almiddén
. Lc; elulosa

Foucornon poro Tranelormae
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Anexo 2: Dado vy tarjetas de trabalenguas

Por looa manes de la, Chima,

~ . D.Ls
Hhimar de Pekim,

LA GALLINA PINTA

Yo tengo una gallina pinta, =9 COMV WV jumco- olzwcru/utnim
piririnca, piriranca, rubia y titiblanca, Al que nilles le: mochacas
esta gallina tiene unos pollitos pintos,

le chafo, el peluquin
piririncos, pirirancos, rubios y titiblancos, L , )
Yy le rwnd\a/ com chinchetas

si esta gallina no fuera pinta,

o oo s o y le noba o botin,
piririnca, piriranca, rubia y titiblanca, )

no tendria los pollitos pintos,
piririncos, pirirancos, rubios y miemitnas choco, so- chimchim.
titiblancos

Foucornon poro Tranelormae
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Anexo 3: farjetas interactivas (conocimientos previos)

AAAAAAAAAAASAMAARAARAARARARAAMMRAAAAARAARAARA|
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Anexo 5: Imagenes, construccion del conocimiento

Fructosa

CH,0H _-O

T e o el e |
P s ST i W e I o VO ey PR s U
R A R T A R
Molécula de celulosa (polimero de glucosa con enloces # 1-4)

maderapedia.co
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Anexo é: Puzzle (consolidacién y evaluacion)

gluciosp

¢Re£alizar una rima
la palabra alnfidon?

yRealizar una rim
la palabra d

143



Carrera Pedagogia de las | F 1T
Ciencias Experimentales, | de k& Educacion,
Quimica y Biologia | ¢l Arte y la Comunicacion
;Comose
clasifican!os
g|ocid°57
/ ‘
[Scomos pors Traneormars

144



Carrera Pedagogiade las | F T
Ciencias Experimentales, | de k& Educacion,
Quimica y Biologia | ¢l Arte y la Comunicacion
@i ) l‘ -2
. Cénpo se clasificy

145



dt.‘-: Educacion,
el Arte y la Comunicacion

NOMBRE DE LA INSTITUCION:
Colegio de Bachillerato "27 de Febrero"

1. DATOS INFORMATIVOS:

Responsable del Trabajo de Integracién Curricular:

Unidad N°: Titulo de la unidad: Biomoléculas orgdnicas

Tema: Lipidos

Objetivo especifico de

TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
PLAN DE CLASE N© 3 CIENCIAS NATURALES

PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION:

Septiembre 2022- junio 2023 Abril-septiembre 2023

Fecha: 02/05/2023 Periodo:

la clase: Identificar las funciones y caracteristicas de los lipidos

Destrezas con Criterios de Desempefio a ser Criterios de Evaluacion:

desarrolladas
CN.4.3.16. Disenar una investigacion experimental para

CE.CN.4.11. Determina las caracteristicas y propiedades
analizar las caracteristicas de la materia orgénica e | de la materia orgdnica e inorgdnica en diferentes tipos
inorgdnica en diferentes compuestos, diferenciar los dos | de compuestos y reconoce al carbono como elemento
tipos de materia segin sus propiedades e inferir la | fundamental de las biomoléculas y su importancia para

importancia de la quimica. los seres vivos.

CN.4.3.18. Explicar el papel del carbono como
elemento base de la quimica de la vida e identificarlo
en las biomoléculas.

Dra. Irene Mireya Gahona Aguirre Mg, Sc.

LI NG T TRV CHIll Elsa Herlinda Ambuludi Abrigo Asignatura:

Ciencias Naturales Ano:

establecer

Objetivos especificos
de la unidad:

suUs

8vo EGB Paralelo: e

0O.CN.4.7. Andlizar la materia orgdnica e inorgdnica,
semejanzas y diferencias segin  sus
propiedades, e identificar al carbono como elemento
constitutivo de las biomoléculas (carbohidratos, proteinas,
lipidos y dcidos nucleicos). (U 5)

PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:

7:10 am a 8:30 am (80 min)

(J.3.)

.CN.4.11.1.
orgdnica

caracterfsticas y propiedades que presentan vy
relaciona la materia orgdnica con las biomoléculas.

Indicadores de Evaluacion

Establece diferencia entre materia

e inorgdnica en

funcién de las

Eje transversal: .
) estudiantes

El cuidado de la salud y los hdbitos de recreacion de los

ACTIVIDAD: el eje transversal se trabaja en conocimientos previos

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS

2.1.1. ANTICIPACION

ACTIVIDADES

TIEMPO

RECURSOS

Fxcormon poro Tranelonmae
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Motivacién Para la motivacién se realiza una dindmica denominada para la
Dindmica: para la mano mano, participan todos los estudiantes. Para desarrollar el juego se
entrega una matriz que contiene las siguientes palabras: “letra,
nombre, apellido, ciudad/pais, animal, fruta, color y objeto. El juego
consiste en mencionar a los estudiantes una letra del abecedario, al
azar, por ejemplo: se menciona la letra "A" y los estudiantes tienen que
escribir en la matriz, segin corresponda. El primer estudiante que i
termine de llenar la primera fila de la matriz debe gritar "para la mano" | 12 minutos ~ Cdiling
; : x § - Esferos
e inmediatamente, todos los estudiantes levantan las manos y dejan
de escribir, el estudiante que grito debe leer, de esa forma se
comprueba que tiene llenos todos los casilleros. Los que pierden
deben responder una pregunta. (Anexo 2)
Prerrequisitos Este apartado se trabaja en conjunto con la motivaciéon.
Preguntas abiertas - gCdmo se clasifican las biomoléculas?
- 3Cdémo se clasifican las biomoléculas organicas?
- 3Qué es glucido?
- 3Cdmo se clasifica a los glicidos?
Conocimientos previos
Lluvia de ideas Se entrega a los estudiantes algunas imdgenes correspondientes a los -  Pizarrén
Dialogo alimentos que contienen lipidos en su estructura, con base en lo 5 FRiEiTEE - Marcadores
observado, los estudiantes emiten sus puntos de vista y proporcionan - Imagenes
ideas que seran anotadas en el pizardn. (Anexo 3)
2.1.2. CONSTRUCCION DEL
CONOCIMIENTO ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS
—  Pizarra
Estrategias metodolégicas - Marcadores
Explicativo-dialogada A través de la explicacién se ird armando en la pizarra un cuadro — llustraciones
Estrategia por descubrimiento sindptico; sobre las funciones y caracteristicas de los lipidos; ademas, — Cinta masking
los estudiantes participan en la ubicacién de imagenes referentes al | 30 minutos - 4vasos
Técnica ensefianza - aprendizaje: | tema (Anexo 4) y segin como avanza la clase se redliza el — Cuchara
Participacion activa experimento de la solubilidad de los lipidos; asimismo, se plantean - Aceite
Observacion directa preguntas durante la clase. - Acetona
Alcohol (Anexo 5§
% EVALUACION/
2.1.3. CONSOLIDACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS INSTRUMENTOS
Proceso para la consolidacién Se organiza 6 grupos, de manera aleatoria, cada uno debe estar . Técnica:
oy . : A : : - Papelégrafos . o
Aprendizaje colaborativo formado por 4 estudiantes, la actividad a realizar es construir un ~ Tiera Organizador gréfico
organizador grafico segun el tema explicada. A cada grupo se asigna | 23 minutos Exposicion
; o hth : - Marcadores
un tema diferente, grupo 1 definicidén, grupo 2, 3 y 4 enlista las _ GO Instrumento:
caracteristicas. Se entrega imdgenes impresas o cada grupo. Lista de cotejo

[acormon poro Tranelormas
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Evaluacién de la clase Para evaluar se pide a cada grupo que exponga el trabajo realizado (Anexo &)
Cabe mencionar que cada grupo expone mediante el experimento | 10 minutos
realizado durante la clase.

Sintesis del Contenido

Anexo 1

3. ADAPTACION CURRICULAR

Adaptacién curricular: Grado 2

Especificacion de la necesidad educativa < = = =
Tipos de discapacidad: Problema de aprendizaje

Evaluacién

Actividades de

S0y, Recursos
aprendizaje

Destreza con criterio de desempeio = =
Técnicas e instrumentos de

Indicador de evaluacién i
evaluacion

CN.4.3.16. Disefiar una  investigacion . .
experimental ara analizar las i ledlD o8 mene
P 4 P : cn actividades de —  Pizarrén I.CN.4.11.1. Establece Boscann
caracteristicas de la materia orgdnica e A ; ¢ : Técnica:
) e ) aprendizaje, excepto en - Marcadores diferencia entre materia : "
inorgdnica en diferentes compuestos, 2 : i p i Organizador gréfico
; ; 7 : 5 la evaluacién se aplica - Borrador de orgdnica e inorgdnica en ey
diferenciar los dos tipos de materia segin sus o " b s - Exposicién
= . v > : un disefo solamente para pizarron funcién de las caracteristicas y
propiedades e inferir la importancia de la ’ : Instrumento:
g el estudiante, pero al - Esferos propiedades que presentan vy : :
quimica. y o ; 3 : o Lista de cotejo
" aplicar la evaluacién en - Hojade relaciona la materia orgdnica
CN.4.3.18. Explicar el papel del carbono ; i ! : (Anexo 6)
=S grupos no se cambia el evaluaciéon con las biomoléculas. (J.3.)
como elemento base de la quimica de la
S A ) ; % formato.
vida e identificarlo en las biomoléculas.
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Ministerio de Educacion. (2016). Curriculo de los Niveles de Educacion Obligatoria. [Archivo PDF]. https://educacion.gob.ec/wp-
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http://www .biologia.edu.ar/ecologia/FUNCIONAM%20DE%20UN%20ECOSISTEMA .htm#:~:text=En %20el%20ecosistema%20unos%20seres,
entre%20los%20integrantes%20del%20ecosistema.

Lozano, A. Bacca, C. Pinzén, V. Rozo, C. (2014). Bioquimica: estructura y funcién de biomoléculas. (2 9a. Ed)
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Anexo 1. Sintesis del contenido
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- i 1
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Proceso de el estomago sin digenr celulares: anfipdticas;
digestion lento b ndusca. vomito, region hidrofila, hidrofoba
reflujo gastrico.
r > {d Glandulas suprarrenales:
Se encuentra en Cames, lacteos, grasas H cortisol y la aldosterona
alimentos como: y aceites vegetales armgRes: Testiculos: androgenos
Ovarios: estrogenos y !
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Anexo 2: Dindmica: “uno, dos, fres, levanta la mano”

Letra Nombre Apellido Ciudad/pais Animal Color Objeto
P Paula Pérez Puerto Rico puma Platano Plomo Pomo
A Ana Armijos Argentina arafia Ardndano Amarillo aro
M Martha Morocha Marruecos mono Mango Morado Mofo

Anexo 3: Aprendizajes previos (imagenes)

152



dehEchx.ol.m
¢l Arte y la Comunicacion

Carrera Pedagogia de las

Urngryciad ‘
u,? Nacionad Cie xperiment 5
de Loja Quimica y Biologia
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Anexo 5: lista de cotejo para calificar el organizador gréfico y la exposicién

' \

-4
E—— L —

Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”

N= de
grupe: Estudiante Eka Ambubsdi Docenie
i - s Ulgs, Tereso Lucero
Color de pracficante: | Abrigo insfitucional:
cremo:
Fecha: Paralelo: “c" Cursa: Octove afic

I&venes estudiantes fenga ln bondad de seguir Iz indicaciones Gue s& ancusniran a confinuacien.

Cada criferio tiene una valoracidn de 1, 1,5 y 0.5 puntoz.

@ |0 =iirobcic =z prasentodo o tarec 1
o Prese ial corract +te organi 05
y estructurado
@ |c. 3= =vidercia trabajo en 2quipe 1
@ |d @ diefc emplecds de  fdcil lectur, 2%
imogenes y sjemplos >
@ = comprersitle poro 2l resto de o
; 05
esudiantes
@ |f = =ncusnio 2l nemire de o integrontes 05
@ |5- Cumple con los indicociones de lo que se 0%
solicita :

Durante lo exposicién

@ |h. @ =quipo =:id crgorizode ol moments de 1
axponar
i.  iricic con puntualidad Io expesicidn 1
. j. Expone con claridad 1
. k. Usauntomo de voz adecuade 1
@ |. interactia con el moterial de exposicién 05
TOTAL
PROMEDIO

s
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NOMBRE DE LA INSTITUCION:
Colegio de Bachillerato "27 de Febrero"

1. DATOS INFORMATIVOS:

Responsable del Trabajo de Integracién Curricular:

Unidad N°: Titulo de la unidad: Biomoléculas orgdnicas

Tema: Clasificacion de lipidos Fecha: 05/05/2023 Periodo:

Identificar a los lipidos segun la estructura quimica
la clase: Clasificar en alimentos que se encuentran los lipidos

Objetivo especifico de

Destrezas con Criterios de Desempefio a ser Criterios de Evaluacion:

desarrolladas
CN.4.3.16. Disenar una investigacion experimental para

TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
PLAN DE CLASE N© 4 CIENCIAS NATURALES

PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION:

Septiembre 2022- junio 2023 Abril-septiembre 2023

CE.CN.4.11. Determina las caracteristicas y propiedades
analizar las caracteristicas de la materia orgénica e | de la materia orgdnica e inorgdnica en diferentes tipos
inorgdnica en diferentes compuestos, diferenciar los dos | de compuestos y reconoce al carbono como elemento
tipos de materia segin sus propiedades e inferir la | fundamental de las biomoléculas y su importancia para

importancia de la quimica. los seres vivos.

CN.4.3.18. Explicar el papel del carbono como
elemento base de la quimica de la vida e identificarlo
en las biomoléculas.

Dra. Irene Mireya Gahona Aguirre Mg, Sc.

LI NG T TRV CHIll Elsa Herlinda Ambuludi Abrigo Asignatura:

Ciencias Naturales Ano:

establecer

Objetivos especificos
de la unidad:

suUs

8vo EGB Paralelo: e

0O.CN.4.7. Andlizar la materia orgdnica e inorgdnica,
semejanzas y diferencias segin  sus
propiedades, e identificar al carbono como elemento
constitutivo de las biomoléculas (carbohidratos, proteinas,
lipidos y dcidos nucleicos). (U 5)

PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:

7:10 am a 8:30 am (80 min)

(J.3.)

.CN.4.11.1.
orgdnica

caracterfsticas y propiedades que presentan vy
relaciona la materia orgdnica con las biomoléculas.

Indicadores de Evaluacion

Establece diferencia entre materia

e inorgdnica en

funcién de las

Eje transversal: .
) estudiantes

El cuidado de la salud y los hdbitos de recreacion de los

ACTIVIDAD: el eje transversal se trabaja en conocimientos previos

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS

2.1.1. ANTICIPACION

ACTIVIDADES

TIEMPO

RECURSOS

Fxcormon poro Tranelonmae
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Motivacién
Dindmica: tingo tingo tango

Para la motivacién se realiza una dinédmica denominada tingo tingo
tango, participan todos los estudiantes. Para desarrollar el juego se
solicita de manera voluntaria que pase al frente un estudiante para
que repita las siguientes palabras tingo tingo tango y también se pide
qgue no debe mirar al objeto. El juego consiste que el estudiante
empiece a decir “tingo, tingo, tingo” de manera repetida. Mientras
tanto, el objeto debe estar pasando rédpidamente de mano en mano
de pronto mencione la palabra “tange” y el objeto se quede en las
manos de los estudiantes, este debe responder una pregunta. (Anexo
2)

Prerrequisitos
Preguntas abiertas

Este apartado se trabaja en conjunto con la motivacion.
- 3Qué son glucidos?
- 3Cdmo se clasifican los glucidos?

12 minutos

Dado

Conocimientos previos
Toreando al 3

Estrategias metodolégicas
Aprendizaje cooperativo
Organizacion de la informacion

Técnica ensefianza - aprendizdje:
Feria de conocimientos
Organizador gréfico, mapa
conceptual o cuadro sindptico

Para realizar esta actividad se utiliza el juego de toreando al 3 en esta
dindmica no se puede nombrar el nimero 3 ni sus mUltiplos; cada vez
que, al contar lleguemos a esos nimeros el jugador debe decir la
palabra “ole" y el siguiente jugador continUa mencionando el nUmero
que sigue. Ejemplo: 1, 2 “ole" 4, 5," ole", 7 ,8, “ole", asf sucesivamente.
Los estudiantes que se confundan deben contestar una pregunta al
finalizar el juego.

— Alguna vez mezclaron el aceite con agua

- 3Qqué sucede cuando intentas mezclar estas dos sustancias?

- 2Qué carne tiene mayor contenido de grasa?

Para esta fase se realiza una feria de conocimientos, en la cual, se
solicita a los estudiantes formar 5 grupos de 4 integrantes, antes que se
agrupen, se indica el desarrollo de la actividad a realizar, que consiste
en organizar la informacién de la clasificacion de lipidos, ya sea en un
organizador grdfico, mapa conceptual o cuadro sindptico, para ello,
se enfrega material de trabagjo, que consta de papeldgrafos,
marcadores, contenido e imdgenes y hacen uso del libro guia del
Ministerio de Educacién; ademds, se pide que nombren un
coordinador y un secretario que repartird equitativamente el trabagjo;
para ello, se divide la informacién, grupo 1 realiza los dcidos grasos,
mientras que, el grupo 2 y 3 realiza los lipidos saponificables, el grupo 4
y 5 enlista los lipidos insaponificables. Cabe mencionar que, para
realizar la actividad, tienen un tiempo de 20 minutos para armar el
material en su totalidad, es importante destacar que la actividad es

8 minutos

35 minutos

Pizarrén
Marcadores

— s Qué alimentos contienen mayor cantidad de grasas?
2.1.2. CONSTRUCCION DEL
CONOCIMIENTO ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS

Libro de texto
Marcadores
Imagenes
papeldgrafos,
Marcadores
Cinta masking
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monitoreada por la docente para resolver sus dudas que se presenten.
Una vez terminado de preparar el material, se ira por cada estaciéon
para que cada grupo explique su contenido. (Anexo 3);

EVALUACION/

2.1.3. CONSOLIDACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS INSTRUMENTOS
Proceso para la consolidacion A través de la explicacion realizada por los estudiantes se establece un
Dialogo dialogo de lo observado en cada estacion; ademds, se presenta una . - Infografia
; ; 4 i 10 minutos A
infografia (Anexo 4) realizada en un papeldgrafo, para resolver dudas - Papeldgrafo
gue no se aclararon durante la explicacién redlizada de cada grupo.
Evaluacién de la clase - Tilera
Aprendizaje enfre pares L . ] - Marcadores Técnica:
Se solicita reunirse entre dos estudiantes para contestar preguntas del 5
; ] : ;i 15 minutos - Goma Prueba
taller, el mismo contiene preguntas relacionadas al tema explicado. :
- Hojade Instrumento:
— Preguntas Taller (Anexo 5)

Sintesis del Contenido

Anexo 1

3. ADAPTACION CURRICULAR

Adaptacién curricular: Grado 2

Especificacion de la necesidad educativa

Tipos de discapacidad: R INeRe SIS [rieS

Evaluacion

Actividades de

e Recursos
aprendizaje

Destreza con criterio de desempeno

Técnicas e instrumentos de

Indicador de evaluacién 5
evaluacion

CN.4.3.16. Disefiar  una investigacién 5
3 . G — Tarjetas
experimental para analizar las caracteristicas : ; ¢ ; I.CN.4.11.1. Establece
; P . o Se redliza las mismas —  Pizarrén X : .

de la materia orgdnica e inorgdnica en L diferencia entre materia ..

: ; ; actividades de - Marcadores s ; s 2 Técnica:
diferentes compuestos, diferenciar los dos Gt orgdnica e inorgdnica en

3 : 5 X aprendizaje, excepto en — Borrador de o g Prueba
tipos de materia segun sus propiedades e o ; : s funcién de las caracteristicas y

. s . e la evaluacién, se aplica pizarrén " Instrumento:
inferir la importancia de la quimica. e propiedades que presentan y

: un disefio solamente para - Esferos : : S Taller (Anexo 5)
CN.4.3.18. Explicar el papel del carbono : 3 relaciona la materia orgdnica
S el estudiante. — Hojade F 5

como elemento base de la quimica de la o con las biomoléculas. (J.3.)

g 2 o : p evaluacion
vida e identificarlo en las biomoléculas.

4. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Ministerio de Educacién. (2022). Libro de Texto Integrado 8. Libros del Ministerio. https://librodelministerio.online/texto-integrado8/
Ministerio de Educacién. (2016). Curriculo de los Niveles de Educaciéon Obligatoria. [Archivo PDF]. https://educacion.gob.ec/wp-
content/uploads/downloads/2016/03/Curriculo].pdf
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arasos/17671632
OBSERVACIONES:

Foucornon poro Tranelormae

159



Carrera Pedagopia da las | Fooutad .
Ciencias Exparimentales, | del Educacdn,
Quimica y Biolagla eIAneyL\Camnnudén

5. FIRMAS.DE RESPONSABILIDAD

£ -

ELABORADO

g

Estudiante Practicante:
Elsa Herlinda Ambuludi Abrigo

Firma:

REVISADO - APROBADO

Responsable del Trabajo de Integracién Curricular:
Dra. Irene Mireya Gahona Aguirre Mg, Sc.

VALIDADO: =

Docente de la Institucién Educativa:
Mgs. Teresa Lucero

Firma:

Firma:

Fecha: 04-05-2023

Fecha: 04-05-2023

Fecha: 05-05-2023

160



| Carrera Pedagogia de las | Faoutad
u ‘ Ciencias Experimentales, | de ka Educacion,
| g Quimica y Biologia .‘myhm
e

Anexo 1. Sintesis del contenido

@LASHFH
MP@@S

Sl |

Monoinsaturados

[hasoouco g

A. linoleico (omega 3)
A. linolénico (omega 6) |

i)
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Presencia en
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celulares animales
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progesterona,
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progester
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Anexo 2: Dindmica: “tingo tingo tango”
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Los lipidos son un grupo muy I\elevogeneo de moléculos orgfmscas e ml«ym grasas,
aceites, esteroides, ceras y of ds

fisicas que por sus vromedodes uulm»cas

rGONIcos m T
vada fineal y nun

Son écidos grasos con dobles enlaces entre
carbonos; suelen :'Lllqudos a temperatura

CLASIFICACION DE LOS LIPIDOS
1.SAPONIFICABLES

Poseen ol menos un acido groso dentro de su estructuro y debido a esta propiedad, pueden
formar jobones cuando este 4cido groso entra en contocto con el calcio del medio circundante
1.1 Simples
Son neutros, & deck, no poseen corgo. Son compuestos fomads por bcdos grasos de difersntes
ipos unidos que se encuentran unkdos @ un glicerol, en cuyo de glicéridos o a otro
o de alcohal de caden mbs lorga, en cuys cato hablomos de c4rides.
1.2 Complejos
Son polares, es decir, poseen carga. Puede ser de dos tipos: gliceridolipidos, aquellos en los.
cunles todav ut resente f et ¢ eﬂngallpldoi ‘oquellos en los cuaies el giicerol ha

Z.INSAPONIFICABLES

Pertenecen a esta cotegoria oquellos ipidos que no poseen beidos grasos dentro de su
estructuro, debido o esto prapiedod no pueden formar jobones, e decir no son soponicable
2.1 Isoprenoides
Este grupo ext ntegrado por o ampla voisdod de compuestos naturcles, oceltes esencols y
la vitominas fposolubles A, D, E y K.
2 2 Esteroides
Son derivados del esterano, Este grupo esté conformado por el colesterol que a su vez es precursor
G <otk o ermrckie anrs o 3 6 cubntes 1o leaming D, on Sekios bvares, Pormonece
sexuoles y hormonas metabsiicas como el cortisol.
2.3 Eicosanoides
Son compueston dervdo de lo écides grosos icoumolcos (20 corbonan). princoakments o

rasos
oroauidnica, Actlon cerca delato en el cual son sistetisndos, no deben ser trensportodos
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Anexo 5: taller
Taller N° 1
Fecha: !)oc.:eni.e Mgs. Teresa Lucero
institucional:
Nombres y
apellidos: ienci i
¥ Asignatura: Clenelas Eslud{unfe Elsa Ambuludi Abrigo
Naturales | practicante:
Curso: Octavo Paralelo: e
1. | (Como se clasifican los lipidos?
2. | Escriba el nombre de las siguientes imagenes involucradas en la clasificacion de lipidos
3. | Encierre las principales hormonas esteroides
a. Colesterol, estigmasterol, ergosterol
b. Triacilgliceroles simples, triacilgliceroles mixtos
c. Cortisol, aldosterona, progesterona, estrogenos, androgenos
d. Fosfolipidos, Glucolipidos, esteroles
[acormon poro Tranelormas
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4. | Una correctamente los esteroles con su funcién correspondiente.
Colesterol Presencia en las plantas en forma de aceites
Estigmasterol Se encuentra en los hongos
Ergosterol Por su presencia en las membranas celulares de
animales
5. | Recorte y pega las imigenes segiin correspondan
Acidos grasos Andrégenos: . R
g g Jabones Aceite de coco Vitamina A
saturados testosterona
[acormon poro Tranelormas
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NOMBRE DE LA INSTITUCION:
Colegio de Bachillerato "27 de Febrero"

1. DATOS INFORMATIVOS:

Responsable del Trabajo de Integracién Curricular:

Unidad N°: Titulo de la unidad: Biomoléculas orgdnicas

Tema: Vitaminas

Objetivo especifico de

Destrezas con Criterios de Desempefio a ser Criterios de Evaluacion:

desarrolladas
CN.4.3.16. Disenar una investigacion experimental para

TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
PLAN DE CLASE N© 5 CIENCIAS NATURALES

Fecha: 09/05/2023 Periodo:

la clase: Identificar caracteristicas e importancia de las vitaminas

importancia de la quimica. los seres vivos.

CN.4.3.18. Explicar el papel del carbono como
elemento base de la quimica de la vida e identificarlo
en las biomoléculas.

Dra. Irene Mireya Gahona Aguirre Mg, Sc.

LI NG T TRV CHIll Elsa Herlinda Ambuludi Abrigo Asignatura:

PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION:

Septiembre 2022- junio 2023 Abril-septiembre 2023

Ciencias Naturales

Objetivos especificos
de la unidad:

Ano: 8vo EGB Paralelo:

0O.CN.4.7. Andlizar la materia orgdnica e inorgdnica,
establecer sus semejanzas y diferencias segun sus
propiedades, e identificar al carbono como elemento
constitutivo de las biomoléculas (carbohidratos, proteinas,
lipidos y dcidos nucleicos). (U 5)

PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:

e

7:10 am a 8:30 (80 min)

CE.CN.4.11. Determina las caracteristicas y propiedades
analizar las caracteristicas de la materia orgénica e | de la materia orgdnica e inorgdnica en diferentes tipos
inorgdnica en diferentes compuestos, diferenciar los dos | de compuestos y reconoce al carbono como elemento
tipos de materia segin sus propiedades e inferir la | fundamental de las biomoléculas y su importancia para

Indicadores de Evaluacion

(J.3.)

I.CN.4.11.1. Establece diferencia enfre materia
orgdnica e inorganica en funcién de los
caracterfsticas y propiedades que presentan vy
relaciona la materia orgdnica con las biomoléculas.

Eje transversal: .
) estudiantes

El cuidado de la salud y los hdbitos de recreacion de los

ACTIVIDAD: el eje transversal se trabaja en la construccion de conocimientos

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS

2.1.1. ANTICIPACION

ACTIVIDADES

TIEMPO

RECURSOS

Fxcormon poro Tranelonmae
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Motivacién

Dindmica: crucigrama de maravilla

Se redliza la actividad denominada crucigrama de
maravilla, para ello, participan todos estudiantes. Para
desarrollar el juego se entrega taretas de varios colores
que tienen espacios en blanco y un circulo en su interior
con varias lefras. Los estudiantes deben hacer uso de las
letras para crear palabras y llenar en el crucigrama de
maravilla. El primer estudiante que termine de llenar los
espacios en blanco debe gritar ‘“finalizado” e
inmediatamente, todos los estudiantes levantan las manos
y dejan llenar los espacios, el estudiante que grito debe
leer, de esa forma se comprueba que tienen llenos todos
los casilleros. Los que pierden deben responder una
pregunta. Cabe mencionar los jugadores tienen el premio
hasta el tercer lugar, la recompensa es un dulce. (Anexo
2)

Prerrequisitos
Preguntas abiertas

Para el desarrollo de esta actividad se trabaja en conjunto
con la motivacién.

- 3Codmo se clasifican las biomoléculas?

- sCdmo se clasifican los glicidos?

- 3Cdmo se clasifican los lipidos?

15 minutos

- Tijera
- Pinturas

- Cartulina

- Tarjetas de colores

Conocimientos previos
Ruleta de colores
Preguntas abiertas

2.1.2. CONSTRUCCION DEL
CONOCIMIENTO

Para realizar esta actividad se utiliza la ruleta de colores la
misma se encuentra enumerada, para jugar se elige al
azar 4 estudiantes y se les da la opcién de girar el circulo
de la ruleta. En cuanto inicie girando, después deje de
girar y la flecha apunte a uno de los nimeros, entonces se
busca en la lista de estudiantes al niUmero designado por
laruleta y se realiza la pregunta.
- 3Por qué las madres exponen a sus bebes a la luz
solar en las mafanas?
- sQué bebidas se puede tomar cuando se tiene un
resfriado?
- Recuerdan gCudl fue la comida favorita de
Popeye?
- Se lleva gomitas de vitamina C, para que den su
punto de vista los estudiantes.

ACTIVIDADES

6 minutos

TIEMPO

Cartén

Palillo

Silicona caliente

Tijeras

Tarjetas

Gomitas de vitamina C

RECURSOS

[acormon poro Tranelormas
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Estrategias metodolégicas Y i B B
o & i6n de la inf ., Para iniciar la clase se presenta varias imdgenes de B PLEITSR
rggmz-omor? e o.m ormacion vitaminas, luego, se realiza un conversatorio sobre el tema _ Marcadaras
Explicativo ~ilustrativo antes mencionado, seguidamente, a través de la _ Boraderde Bhomé
explicacién se ira armando en la pizarra un mapa 35 minutos B T ——— P
Técnica ensefianza - aprendizadje: conceptual; sobre las caracteristicas e importancia de las B Esfe?os
Lluvia de ideas vitaminas; ademds, los estudiantes particioan dando ideas _ CiE rdstn
referentes al tema; asimismo, se plantea preguntas 9
durante la clase. (Anexo 4)
2.1.3. CONSOLIDACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS IZ\QTA;LJQE:‘?SQ
Proceso para la consolidaciéon Antficipadamente se coloca en las mesas de los
estudiantes imdgenes de las vitaminas, se solicita a los Imagenes
estudiantes que revisen sus mesas. Con base en el mapa ; Tijera po
4 ; : o 18 minutos ¢ Técnica:
redlizado se pide a los estudiantes pegar las imagenes Cinta PSS
correspondientes en cada uno de los conceptos masking In:frumento*
mencionados vy dar una idea de lo aprendido (Anexo §) cuesﬂonork;
Evaluacién de la clase 2 ; ; : - Hojade
ShEhtend Para la evaluacién se realiza un cuestionario de 3 . (Anexo 6)
Aprendizaje individual 3 evaluaciéon
preguntas el cual debe ser contestado de forma 12 minutos
- - Esferos
individual. 5
— Ldpices

Sintesis del Contenido

Anexo 1

3. ADAPTACION CURRICULAR

Especificacion de la necesidad educativa

Destreza con criterio de
desempeiio

CN.4.3.16. Disefar una
investigacion experimental para
analizar las caracteristicas de la
materia orgdnica e inorgdnica
en diferentes compuestos,
diferenciar los dos tipos de
materia segln sus propiedades
e inferir la importancia de la

Adaptacién curricular: Grado 2

Actividades de aprendizaje Recursos

Tarjetas

. ; ¥ - Pizarrén
Se realiza las mismas actividades de
T - 2 - Marcadores
aprendizaje, excepto en la motivacién
s h — Borrador de
(anexo 3) y evaluacion; se aplica el : 0
e . pizarrén
disefio solo para el estudiante que Esfaros
presenta la necesidad educativa. )
- Hojade
evaluacion

Tipos de discapacidad: Problema de aprendizaje

Indicador de evaluacién

I.CN.4.11.1. Establece
diferencia entre materia
orgdnica e inorgdnica
en funcién de las
caracteristicas %
propiedades que
presentan y relaciona la
materia orgdnica con

Evaluacion

Técnicas e instrumentos de evaluacién

Técnica:
Cuestionario
Instrumento:

Prueba escrita

(Anexo7)

Fxcormon poro Tranelonmae
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importancia de la quimica. biomoléculas. (J.3.)
CN.4.3.18. Explicar el papel del

carbono como elemento base

de la quimica de la vida e

identificarlo en las biomoléculas.
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OBSERVACIONES:

5. FIRMAS DE RESPONSABILIDAD

ELABORADO REVISADO - APROBADO VALIDADO:
Estudiante Practicante: Res 5
R . ponsable del Trabajo de Integraclén Curricular: Docente de la Institucién Educativa:
Elsa Herlinda Ambuludi Abrigo Dra. Irene Mireya Gahona Aguirre Mg, Sc. Mgs. Teresa Lucero
Firma: Firma: Firma:
- "'__HV/"
A e,
= i >
Fecha: 08-05-2023 Fecha: 08-05-2023 Fecha: 09-05-2023
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Anexo 1. Sintesis del contenido
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Anexo 2: Juego de crucigrama de maravilla (motivacién)
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Anexo 3: adaptacién al estudiante con NEE
Anexo 4: imdagenes para la construccién del conocimiento
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Anexo 5: Imdagenes para la anticipacion
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Anexo é: Evaluacion

(& Colegio de Bachillcratg "27 de

{ A\ Colegio de Bachilleratg "27 de
@U Febrero® Febrero®
Evalvacion de Ciencias Naiurales - de Ciencias
= Docents . Terssa
fhaNe Dacente Qs Teresa Fecha: % ,5‘“
5 Institucionat: | Lucero Instiucianal: | Lucers
. ey Eswudiante | i Amoulidl
3 ARG e | UGN | Sk2 AmBulid] Hombre: T
L loamve: | TR0 | o ecame: | Arege leativo: practicante: | annge
Cursec Octave Faraielo: o~ Curses Oztave Faraicio: "c*
1. Encieme en un circulo o literal d= la respuesta comrecia I. Enciere en un circulo e fiteral de lo resp cio
1.1.;Que son los vilominas? 1.1. ; Que son los vitominas?
a) Son ¥ los al San ani en dades muy fias en los ali
oy fas en ks ali t b} Son sustancias i Ani “n idades muy fas en bos

b} San sustancias inargnicas presemes en
€) Las vitarninas san insoluble en agua y tienen gran impartancia pars ta dieta diaria

c) Las vitarminas san insoluble en agua y tienen gran impartancia para la dicta diaria
2. Marque lo opcién corecia 2. Margue la opcién comrecia
2.1.Entre los afias 1910y 1940 <o descubriaron todas las vitaminas 2.1.Entre bos afias 1910y 1940 se descubrieron todas las vitaminas

o) Verdadero a} Verdadera
b) False b) Falwo
2.2. Se conoce 14 tipos de vitaminas o mas. 2.2. Se conoce 14 tipos de vitaminas o mas.
3) Verdadero 2) Verdadero
b) Falso k) Falso
3. Unalaresp

3. Una la respuesia correcto, segdn corresponda o coda vitemina

Fascormon poro Traneiormae
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Anexo 7: Adaptacién para el estudiante con NEE

(G4 Colegio de Baghillerata 27 de

£\l Colegiode Bachilleratg “27 de

adba @v Febrero”

i Febrero®
Eval 35n de Ci Naturah
o Dm::de s, Tereso
insfitucionak: | Lucero
Afio ” Estudiante Eko Ambuludi
Mawmbire: lechivo: 0 practicants: | Abrige
Cursa: Cctove Porclelo: e

Evaluacién de Ciencias Naturales
Feche: i | Ay
e = [ [
Curso: Octovo Poralela: “en

3. Marque la opcién comecta
3.1.8e conoce 14 fipos de vitaminas o mas.
¢) Verdadero
d) Falso

4. Una la respuesta correcta, segin comesponda a cada vitamina

3. Mmarque la opcién corecta
3.1.8e conocs 14 tipos da vitaminas o mas.
¢} Verdadaro
d) Falso

4. una larespuesta comecta, segin comesponda a cada vitamina

Fascormon poro Traneiormae
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NOMBRE DE LA INSTITUCION:
Colegio de Bachillerato "27 de Febrero"

1. DATOS INFORMATIVOS:

Responsable del Trabajo de Integracién Curricular:

Unidad N°: Titulo de la unidad:

Tema: Clasificacion de vitaminas

Objetivo especifico de

Destrezas con Criterios de Desempeio a ser

desarrolladas
CN.4.3.16. Disenar una investigacion experimental para
analizar las caracteristicas de la materia orgénica e
inorgdnica en diferentes compuestos, diferenciar los dos
tipos de materia segin sus propiedades e inferir la
importancia de la quimica.

CN.4.3.18. Explicar el papel del carbono como
elemento base de la quimica de la vida e identificarlo
en las biomoléculas.

Identificar los tipos de vitaminas
la clase: Determinar su importancia que tienen las vitaminas en el cuerpo humano

TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
PLAN DE CLASE N© 6 CIENCIAS NATURALES

PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION:

Dra. Irene Mireya Gahona Aguirre Mg, Sc.

LI NG T TRV CHIll Elsa Herlinda Ambuludi Abrigo Asignatura:

Biomoléculas orgdnicas

Ciencias Naturales

Objetivos especificos
de la unidad:

Fecha: 12-05-2023 Periodo:

Criterios de Evaluacién:

CE.CN.4.11. Determina las caracteristicas y propiedades
de la materia orgdnica e inorgdnica en diferentes tipos
de compuestos y reconoce al carbono como elemento
fundamental de las biomoléculas y su importancia para
los seres vivos.

Ano: 8vo EGB Paralelo: HE!
0O.CN.4.7. Andlizar la materia orgdnica e inorgdnica,
establecer sus semejanzas y diferencias segun sus
propiedades, e identificar al carbono como elemento
constitutivo de las biomoléculas (carbohidratos, proteinas,

lipidos y dcidos nucleicos). (U 5)

PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:

Septiembre 2022- junio 2023 Abril-septiembre 2023

7:10 a 8:30 am (80 min)

Indicadores de Evaluacion

orgdnica e inorgdnica en

(J.3.)

I.CN.4.11.1. Establece diferencia enfre materia

caracterfsticas y propiedades que presentan vy
relaciona la materia orgdnica con las biomoléculas.

funcién de las

Eje transversal: .
) estudiantes

El cuidado de la salud y los hdbitos de recreacion de los

ACTIVIDAD: el eje transversal se trabaja en la construccion de conocimientos

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS

2.1.1. ANTICIPACION

ACTIVIDADES

TIEMPO

RECURSOS

Fxcormon poro Tranelonmae
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Motivacién

Dindmica: sMemoria?2

Se redliza la actividad denominada memoeoria de frutas,
para ello, participan todos estudiantes, los mismos
mencionan una fruta en particular y no tienen que - Dado
repetir la misma fruta, los que repiten el nombre de la - Papel
fruta, deben lanzar un dado, en él se encuentran las
siguientes palabras “preguntas o adivinanzas” la palabra
que salga deben responder o leer. (Anexo 2) - Pinturas

5 minutos - Tijera

Prerrequisitos
Preguntas abiertas

Para el desarrollo de esta actividad se trabaja en _ Cartulina

conjunto con la motivacion. ¥ Tarjetas de colores
- gCudles son las biomoléculas inorgdnicas?
- 3Cbmo se clasifican los glicidos?
—  3Qué son las vitaminas?

Conocimientos previos
Didlogo

2.1.2. CONSTRUCCION DEL
CONOCIMIENTO

Estrategias metodolégicas
Trabajo cooperativo

Técnica ensefianza - aprendizadje:
Lectura, subrayado y organizacién
de la informacién

2.1.3. CONSOLIDACION

Se realiza un conversatorio mediante la interrogante
planteada: gQué bebidas se puede tomar cuando se
tiene un resfriado? Y $Qué tipo de ropo se puede utilizar
para el resfriado?

5 minutos

ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS

Para iniciar se realiza una breve explicacién de los
conceptos de vitaminas hidrosolubles y liposolubles,
luego se solicita a los estudiantes formar 5 grupos de 4
integrantes, antes que se agrupen se entrega la rdbrica
para que se guien de cémo se calificard el trabagjo y
también se les indicara el desarrollo de la actividad a
realizar, que consiste en organizar la informacién (mapa
conceptual, mapa de ideas, cuadros sinépticos,
esquemas o diagramas) en un papeldgrafo acerca del
tema de clasificacién de vitaminas; ademds, se pide
gue nombren un coordinador y un secretario que
repartird equitativamente el frabgjo; para ello, se divide
la informacién, grupo 1 realiza las vitaminas, liposolubles,
A, D, E, K, mientras tanto, los grupos 2, 3 y 4 vitaminas
hidrosolubles, grupo 2 enlista las vitaminas C, Bl, B2,
grupo 3 vitaminas B3, BS5, B4, grupo 3, B7, B9 y B12. Cabe
mencionar el material de apoyo se entrega a cada
grupo para la elaboracion de su cartel y la estudiante
investigadora monitoreara a cada grupo
constantemente. (Anexo 4

— Pizarra

— Marcadores

— Borrador de pizarra

40 minutos — Material de apoyo (Anexo 3)
— Papelografo

- Cinta masking

ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS EVALUACION/

INSTRUMENTOS
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Proceso para la consolidacién
Para el desarrollo de estas actividades se frabaja en 18 minutos Z it
s o ros e 5 Técnica:
conjunto la construccién del conocimiento. Se solicita a — Papelografos ERBGRIEIER
— los estudiantes de cada grupo explicar el trabagjo - Marcadores InsF:rumeniO‘
Evaluacion de la clase realizado. En caso que no les quede claro la informacién - Cinta masking RUBIICG (An'exo 5)
Aprendizaje individual se le retroalimenta el tema. 12 minutos
Sintesis del Contenido Anexo 1

3. ADAPTACION CURRICULAR

Adaptacién curricular: Grado 2
Especificacién de la necesidad educativa = = e =
Tipos de discapacidad:  ISIETISRSERSIENNC )
e Evaluacién
Sesisrae crl_ieno de Actividades de aprendizaje Recursos
desempenio X -~ e 5 -
Indicador de evaluacién Técnicas e instrumentos de evaluacion
CN.4.3.16. Disenar una
investigaciéon experimental para
analizar las caracteristicas de la - Tarietas I.CN.4.11.1. Establece
materia orgdnica e inorgdnica B P\'Z(J:rrén diferencia entre materia
en diferentes compuestos, . . - orgdnica e inorgdanica .
; : . Se realiza las mismas actividades de - Marcadores 4 Técnica:
diferenciar los dos tipos de . Ly en funcién de las 0 o
; 2 : aprendizaje, excepto en la evaluacién, - Borrador de P Exposicién
materia seglin sus propiedades 3 L s s caracteristicas y
s : y : se aplica un disefio adaptado para el pizarrén : Instrumento:
e inferir la importancia de la 3 propiedades que o
ot estudiante. - Esferos ’ RUbrica (Anexo 5)
quimica. -~ Hsicde presentan y relaciona la
CN.4.3.18. Explicar el papel del evloluccién materia orgdnica con
carbono como elemento base las biomoléculas. (J.3.)
de la quimica de la vida e
identificarlo en las biomoléculas.
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Anexo 1. Sintesis del contenido

VITAMINAS
HIDROSOLUBLES

Se disuelven en el agua y como el
organismo no puede almacenarlas, es
) necesario un aporte diario o

VITAMINAS
LIPOSOLUBLES

Se almacenan en los tejidos
adiposos y en el higado. Tanto la
carencia como el exceso de
algunas de ellas pueden originar
enfermedades irreversibles.

llberarenergiaqueconnmmloshldratosdecamono,se
encuentra en frutos secos, cereales integrales, leguminosas,
levadura de cerveza y germen de trigo.

Interviene en la sintesis de ADN en las oélulas de
e principales de los huesos fuertes, se encuentra en
< . tE]lﬂOS nuevos, se encuentra en ]em:e]a’ ]lldfas’ gaclo, prodh mn

yuda a mantener tu CUerpo sano y a retrasar su envejecimiento,
se encuentra en frutos secos, huevosespérragos, soya, espinaca

T vamnac  Sulagy

W Fonnauﬂnde]apxmeinaymgenemuéndel% coagulacion, se encuentra en patatas, coliflor,
‘V{/ cartilago de los huesos, se encuentra en papas, judias verdes, guisantes frescos y las espinaca i\

Fxcormon poro Tranelonmae
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Anexo 2: Dado y tarjetas de adivinanzas (motivacién)

Agua pasa por mi casa, Tengo duro el corazan, Tiene escamas pero no es un pez,
cate por mi corazan, pulpablanca tiene corona pero no es un rey.

El que no lo adivinara, y liquido en mi interior.
sera un poco cabezan.
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Anexo 4: Material de apoyo (construcciéon de conocimientos)

VITAMINAS
Son necesanas para nutnentes el buen funcionamiento celular del organismo y, a diferencia de algunos nunerales, actian en dosis muy pequedias
Como nuestro cuerpo no puede fabncarlas por si mismo, Jo nutritivo de los alimentos no se podria sprovechar ya que activan la oxidacién de la
comida, las y facilitan la ¥ liberacién de energia proporcionada a través de los alimentos. De las 13 vitaminas
diferentes que se conocen actualmente, podemos diferenciar dos grupos dustintos vitaminas hiposolubles e ludrosolubles

VI'TA.IIIAI LIPOSOLUBLES
s bttt i e

No son solubles en agua sino en grasa, por Jo que se encuentran en alimentos que contienen grasa y son
umdas

i e heand en nuestro a grasos. Asimismo, son absorbidas por nuestro
¥ | & & 10 se climinan y en exceso pueden ser téxicas

AC D=

v v] A | 2

o P S

FUNCIONES

pErICIT

PRINCIPALES ALIMENTOS

VITAMINA

Mastequalla. bortalizas
de hoya verde, frutas, acente de higado de bacalao,
huevos, leche, zanahona

| Pescado, bigado. lacteos, hoevor, 1a fuz solar Tmpottante Ta excasez prolongada de
Interviene sobre 1a salod muscular | calcio hace que los huesos se vuelvan
¥ nerviosa frigales y ve rompan con mayor
facshdad Esta condicidn se llama
mhﬂﬁﬂy o0 prematuros.
La deficsencaa grave puede causar
Actisa sobre la coagulacion hematomas y problemas de sangrado

mmunmmwnm Son solubles en agua, es decir, no se almacenan en nuestro organismo. Su exceso se elimina
e betamical cnbing com

:Wamﬁ&hmom(mhs\mmvmhvmmudnmu

necesaria en
durante el

se d o
de alis por ejemplo: cuando hay coccion en agua,

elevadas.

Princzpales alimentol
Papas, hortalizas crudas, frutas citricas, tomates,

pimientos, espmacas, brocoli, espérrago, col, pimiento.

Hﬂednnl.m_hlmma-h
mtegrales,

mnwm\m\ frutas y la exposicién a la luz, el aire o temperaturas

Déficst

i ¥ germen
detngo.
Higado, leche, lentejas, quescs, frutos secos, cames.
magras, esparagos, cereales
imtegrales, aguscate, huevo, g

Se encuentra en levadura, germen de cereales, higado,
lcteos, y yema de huevo, papas, tomates, coles,

Plitancs, aguacates, cereales integrales, legumbres,
‘came magra, papa, mariscos, licteos, higado de
pescado, vegetales en general

Principales alimentos

B Yema de huevo, higado, cames, licteos y derivados

B
Aado fblsco

Cobalamna

Se encuentra en carbohidratos: harina de tngo,
mﬂpwymw
de pollo, yema del huevo y manscos.

Higado, cames rojas, mariscos, pescado y huevo.

mitabilidad, debilidad,
dolor en las articulaciones, dolor
‘muscular y hemorragias.
Causa ben-ben, dusmunuye la glucosa
s fatiga, irmitabilidad,
cardiaco. 4 woMp&“h
< e apetito v de peso. ~
anticuerpo ’ mocosa bucal y garganta
Funciones Déficit
smpulso nervioso. e-u-qwu.d-ilhhh
Mantiene sana la piel, mucosasy  pelagra (( demencia, fatiga)
digestivo. hh--hﬂym
Mejora la circulacida sanguinea
Interviene ea la formacsén de Debilidad del sistema nerviose,

hormonas y anticuerpos. Mantiene  alteraciones del sistema inmune.
' Trastornos cardiovasculares y molestar

Sintesss de transmisores nenosos.  No parece tener mayor incsdencia en los
problemas dietéticos.

sangre.
Interviene en la formacicn de la

mareos y fatiga, o palidez.
mterviene en la formacion de
Formacitn de globulos rojos Dafio en las células nerviosas y anemia
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Anexo 5: RUbrica para calificar la actividad para consolidar
' \| Colegio de Bachillcratg "27 de
| 4 s
Ruibrica para calificar Ia exposicion
Evaluacion de Ciencias Naturales
- Docente Mgs, Teresa
F institucional: | Lucero
Ane Estudiante Elsa Ambuludi
2 2022/2023
Integrantes: lectivo: practicante: | Abrizo
Curso: | Octavo Paralelo: “«
:ﬁmﬁrw -
om0 de voz | El estadants | Elestodiamte | Bl estadsame |
modula comectay | modula modula topo | mantisne un
i el | comzctay davoz COTTacty
om0 de voz. i vocabulzrio ¥
Utiliza um comecto | & tono de voz. ne modula &
vocabulzrio tono de voz
| Calidad de Ia | Eletudiants | Elestodiamte | amte
P iom Iz sene fa no no
a2tencion en los ztencion en los | laatencionen | la atencion en
B los los
Evitalimitarsea | No evita 5
leerlo que estd en | limitarse aleer | evisa limitarse | Neevita
51 preseutacion. loqueestzen | zleerloque faify 2
su estaensn | leerlo que
prezestacion. presestacion | estensu
pre:enfacion
Dominio del | El estudiants Elestdiant=
contenido damuestra solo demuestra | pedo no denmuestra
dominio dal dominio del denuestra dominio del
contensdo de contenide de domimio del | contenido de
EXpoTing. exposicion. contenido de | exposicion.
2icion.
| Organizacion | El sstadamtz Elestadants | El estadiante
¥secuencia | presenta ds prezenta de presesta da 0o presesta
mangra organizada | manara manara de manera
u arganizada su | organizadasu | orgamizada su
int : ioa o
[ Calidad ¥ o prezenia Tuficients 0 pre:eeid | Presemta
precision en | ambigiedades en | presemta ambiziedada: | 2mbiziedadas
la su exposicion ambigiedade: |ensn s
informacion mm exposicion exposicion
ombra del coordIador: ... ...
Nomboe del SRCRENID: ... amiaisoimiio e iesasnsvasiass ois doubue
[acormon poro Tranelormas
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TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
PLAN DE CLASE N°© 7 CIENCIAS NATURALES

NOMBRE DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:
Colegio de Bachillerato "27 de Febrero" Septiembre 2022- junio 2023 Abril-septiembre 2023

1. DATOS INFORMATIVOS:
Responsable del Trabajo de Integracién Curricular: Dra. Irene Mireya Gahona Aguirre Mg, Sc.

LTI NI L CHll Elsa Herlinda Ambuludi Abrigo Asignatura: Ciencias Naturales Ano: 8w EGB Paralelo: bl

O.CN.4.7. Andlizar la materia orgdnica e inorgdnica,
establecer sus semejanzas y diferencias segun sus
propiedades, e identificar al carbono como elemento
constitutivo de las biomoléculas (carbohidratos, proteinas,
lipidos y dcidos nucleicos). (U 5)

Tema: Proteinas Fecha: 16/05/2023 Periodo: 7:10 a 8:30 am (80 min)

Objetivo especifico de
la clase: Identificar la composicién y funciones de las proteinas

Objetivos especificos

Unidad N°: Titulo de la unidad: Biomoléculas orgdnicas 4
de la unidad:

Destrezas con Criterios de Desempefio a ser Criterios de Evaluacion: Indicadores de Evaluacién

desarrolladas

CN.4.3.16. Disefiar una investigacion experimental para | CE.CN.4.11. Determina las caracteristicas y propiedades | LCN.4.11.1. Establece diferencia entre materia
analizar las caracteristicas de la materia orgdnica e | de la materia orgdnica e inorgdnica en diferentes tipos | orgdnica e inorgdnica en funcién de las
inorgdnica en diferentes compuestos, diferenciar los dos | de compuestos y reconoce al carbono como elemento | caracteristicas y propiedades que presentan vy
tipos de materia segin sus propiedades e inferir la | fundamental de las biomoléculas y su importancia para | relaciona la materia orgdnica con las biomoléculas.
importancia de la quimica. los seres vivos. (J.3.)

CN.4.3.18. Explicar el papel del carbono como

elemento base de la quimica de la vida e identificarlo

en las biomoléculas.

El cuidado de la salud y los hdbitos de recreacién de los

Eje transversal: ?
! estudiantes

ACTIVIDAD: el eje transversal se frabaja en prerrequisitos

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE
2.1. MOMENTOS

2.1.1. ANTICIPACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS

Motivacién La actividad se realiza mediante una dindmica denominada Parlante

Dindmica: pelota preguntona pelota preguntona, para este juego se hace uso de un podcast | 12 minutos - Computadora
Cancién: "rap de biologia". titulado “rap de biologia”, mientras se entona la cancién la - Celular

Link: pelota debe recorrer de mano en mano de cada estudiante; a - Espumaflex circular
hitps://www.youtube.com/watchzv=0Wmhnil- | UNa sefal del docente, se detiene la cancién y el juego. La/el - Temperas

Fxcormon poro Tranelonmae
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1A estudiante que se quede con la pelota en la mano debe - Tarjetas
mencionar la Ultima palabra que escucho de la cancién vy si no - Marcadores
menciona tiene que contestar una pregunta. (Anexo 2)
Prerrequisitos Para realizar esta actividad se trabaja en conjunto con la
Preguntas abiertas motivacion.
- 3Cdémo se clasifican las biomoléculas?
- 3Cdémo se clasifican los glicidos?
- 3Como se clasifican las vitaminas?2
Conocimientos previos Se muestra a los estudiantes algunos alimentos como: Carne de .
. ; - Alimentos
Conversatorio comentado pollo, leche, huevos y aguacate; luego, se realiza un 5 minutos
conversatorio sobre las proteinas que estos alimentos contienen.
(Anexo 3)
2.1.2. CONSTRUCCION DEL
CONOCIMIENTO ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS
. e Para iniciar se realiza una breve explicacion de la definicion, - Pizarra
Estrategias metodolégicas 0T 5 .
Esiralegias de bisqueda, selecciény composicidn y funcién de las proteinas, luego se entrega a los - Marcadores
D 3 e estudiantes dos hojas, un de informacién de estructuras y - Borrador de pizarra
organizacion de la informacién ’ ; . 2
fuentes de proteinas (Anexo 4), en la otra hoja un cuadro 20 minutos - Imagenes
B = - comparativo, en la hoja de la informacién se pide a los - Cinta masking
Técnica ensenanza - aprendizaje: : : T
: estudiantes leer y subrayar la informacién importante para - Maquetas
Cuadro comparativo : :
después llenar el cuadro comparativo. (Anexo 5) -
: EVALUACION/
2.1.3. CONSOLIDACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS INSTRUMENTOS
Proceso para la consolidacién Anticipadamente se coloca en las mesas de los estudiantes
Estrategia individual varios cromos de diferentes alimentos, algunos de ellos
contienen preguntas y ofras curiosidades, se pide a los "
; 3 4 53 & Cartulina
estudiantes que revisen sus mesas. Con base en la explicacion | 10 minutos
: : Marcadores Técnica:
realizada se pide que lean la pregunta y respondan, en caso de Ica:
salir curiosidad se pide comparta la informacién con los demas Crucigrama
companeros (Anexo é) Insh‘u}menfo:
Evaluacién de la clase C;\UC'Q'O;“O
Aprendizaje en pares Se pide reunirse entre dos estudiantes para llenar los espacios ) Hojas impresas Gl
. 10 minutos
en blancos del crucigrama. Esferos

Sintesis del Contenido

3. ADAPTACION CURRICULAR

Anexo 1

Adaptacién curricular: Grado 2

Especificacion de la necesidad educativa

Fxcormon poro Tranelonmae
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Tipos de

discapacidad: Problemas de aprendizaje

Evaluacién

Destreza con criterio de desempeiio Actividades de aprendizaje Recursos

Indicador de evaluacion

Técnicas e instrumentos de

CN.4.3.16. Disenar una investigacion
experimental para analizar  las - Tarjetas
caracteristicas de la  materia _  Pizarén 1.CN.4.11.1. Establece diferencia
orgdnica e inorgdnica en diferentes | Se realiza las mismas entre  materia  orgdnica e

carbono como elemento base de la biomoléculas. (J.3.)
quimica de la vida e identificarlo en
las biomoléculas.

4. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

evaluacion

Ministerio de Educacion. (2022). Libro de Texto Integrado 8. Libros del Ministerio. https://librodelministerio.online/texto-integrado8/
Ministerio de Educacién. (2016). Curriculo de los Niveles de Educacién Obligatoria. [Archivo PDF]. https://educacion.gob.ec/wp-
content/uploads/downloads/2016/03/Curriculo1.pdf
Hipertextos del drea de la biologia. (2007). Funcionamiento de un ecosistema.
http://www .biologia.edu.ar/ecologia/FUNCIONAM%20DE%20UN%20ECOSISTEMA .htm#:~:text=En%20e|%20ecosistema%20unos%20seres,
entre%20los%20integrantes%20del%20ecosistema.
Lozano, A. Bacca, C. Pinzén, V. Rozo, C. (2014). Bioquimica: estructura y funcion de biomoléculas. (2 9¢. Ed)
https://expeditiorepositorio.utadeo.edu.co/bitstream/handle/20.500.12010/8288/pdf-bioquimica_estructuras -pag- web-07-
16.pdf2sequence=5&isAllowed=y

Biologia y geologlc (201 5). Intfroduccidn a la bioquimica: bioelementos y biomoléculas. https://www.uaeh.edu. mx/campus/lcbl/cursos-
induccion/docs/T? BIOQUIMICA.pdf

Herrera., E. Ramos., M. Roca., P. Viana, M. (2014). Bioguimica bdsica._http://librodigital.sangregorio.edu.ec/librosusgp/18313.pdf

Solomon., E. Berg,. L. Martin., W. (2013). Biologia. (4'. Ed). https://books.instituto-idema.org/sites/default/files/Biolog%C3%ADa %20-
%20EIdra%20P. %20Solomon%2C %20Linda%20R. %20Berg%20%26 %20Diana%20W.%20Martin %20-%20%9ed. pdf

Audesirk, T. Byers, G. Byers, B. (2013). Biologia la vida en la tierra con fisiologia. (9 ne. Ed). Pearson Educacién de México, S.A de C.V.
https://biologiainsebas.files.wordpress.com/2013/08/biologc3ada la vida en la tierra con fisiologc3ada 9c2ba edicic3b3n .pdf

4 ; . s Gl - Marcadores ; - by Técnica:
compuestos, diferenciar los dos tipos | actividades de aprendizaje, - ‘Botaderds inorgdnica en funcién de las Sriak
de materia segUn sus propiedades e | excepto en la evaluacion, se aiaR caracteristicas y propiedades instriinento:
inferir la importancia de la quimica. aplica un disefio solamente B que presentan y relaciona la : i

. ) - Esferos ) oot Crucigrama (Anexo 5)
CN.4.3.18. Explicar el papel del | para el estudiante. - Hojade materia  orgdnica con las

Lozano, J. Galindo, J. Garcia, J. MorTlnez sl H Penoflel R. Solcmo F. (2005) Bloqwmlcayblologlc moleculorpclra ciencias de la salud. (3. Ed).

evaluacién
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Anexo 1. Sintesis del contenido

S

N

Son biomoléculas
abundantesenlas
célulascontienen
COHN; ademas, la
mayoria contiens Sy
algunas, P, Fe, Zny
Cu.

AN

|
S AT TLIIT LIS o,

‘/"/ Formadosporia

7 unidon de .

:: subunidades g De reserva b

2 llamados

% aminloécidns [ De ?

7IIIIIIIIIIIIII. reglﬂICIon J !
e

7 Se encuentran 20

/ PR

/ aminoacidos, se

5 combinan distintas

,': formas: miles de

’;‘ proteinas
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Anexo 2: Dindmica: "pelota preguntona” (motivacion)

eY

Cancién: "rap de biologia”.

Link: https://www.youtube.com/watch2v=0iWrphmT-1A

Estroma
(exterior del tilacoide)
NADPH

. H+ NADP* ATP

ADP + PI

2 RAP de BIOLOGIA &) | Aprende Rapeando

Fxcormon poro Tranelonmae
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Anexo 3: alimentos para conocimientos previos

- A T
Leche
5 |

Milk i ’»
—4p

Anexo 4: Hoja de frabagjo
- el Emnm de las proteinas
asu estrucnrs inas deben Iachu

i is diversa Estoes
'_c_’:l.“ hm\muwmmumm(mnwm
‘1‘ 1a incraible diversidad funcional de las proteinss.
4 gl

Estructura primaria: Exta estrucnura es simplemente a secuencia que presenta cada proteina y se
Tepresenta como una cadena lineal de aminoacidos. Se estabiliza por enlaces peptidicos, ejemplo;
ia: Es una cadena lineal que va plezanda de disti segin el mimero
de enlaces que se fonman enme lo: aminodcidos de 1z proteinz
Alfa hélice 1a cadena polipeptidica se enrolla en forma de hélice que gira en sentido de agujas de
reloj. Estabilizada por enlaces de hidrdzeno entre grupos del squeleta paptidico; 2: pues, depende
de la estructura primaria. Ejemplo la queratina, preseste en el pelo, las ufias v las plumas.
P-plegada: la cadenz polipepudica esta plegada en zizzag, v cada plisgus corresponds 2 un enlace
pepdidice. Es el tipo de eswrucnura secundaria en donde los puentes de hidrogenc que se formanen la
cadenz de aminoacidos hacen que se plisgue sobre = misma ¥ tomar wnz spariencia de limina
plesada. Las proteinas que presentan estss estucturas forman filamentos snaves v flexibles. Por
‘jemplo, la fibroma
Estructura terciaria: Es]lcnnfmnuummdmummaldelﬂpmmm,h!hdxesdﬁ)lalmm
plezadas betz 32 fonnan por 1z i ! del Jeto proteico, unido por
enlaces pepridicos. S estabiliza por enlaces v oras i it entre grupos R 0 ente
grupos R v el esqualeto peptidico, el enlace que aporta mas estabilidad es el enlace disulfiro; por
tanto, depende de la estructurs primaria. Ejemplo la cadena polipeptidica que constitrye la lisozima,
wna enzima que se encuenta en la clara de luevo ¥ en las lisrimas mumanas. Otro sjemplo de
estructura terciaria es la miogloina (32 encuentra en t2jido del corazdn v de los misculos)
Estructura cuaternaria: Se contribuye cuando se unen mediante diversos tipes de emlaces o
interacciones dos 0 més cadenas polipeptidicas para formar una gran proteina, 1z cadena polipeptidica
que forma una proteina se denomina subunidad ¥ pueden ser izuales o diferentes entre ellas, e
estabiliza por enlaces v otras interscciones entre grupos R v entre ssquelstos peptidicos de distintos
polipéptidos; por tanto, depende de la eswuctura primaria Ejemplo, la hemoglobina que s uma
proteing que se ancuentra en los eritrocitos, ¥ esta constitaida por 4 sub wnidades v pusdan ser izuales
o diferentes.
Desnaturalizacion: Se refiere a la pérdida de las estructuras secundaria, terciaria o cuatemaria, lo
que ocaziona que las proteinas pierdan el color, dureza y puntos de fasidn v ebullicidn. Al perder su
forma, va no puede yegresar a su estado original.
Temperatura: Pueds ser mury alta o muy baja. Las temperaturas slevadas fazmentan las cadenas
polipeptidicas 2l romper los enlaces “fuertss” y al volver a la temperaturs original la protsina no sz
12uatmaliza. Ejemplo, cuando se e la dlara de kusvo, cambia de color ¥ consistencia debido 2 que
12 temperatra.
Sustancias quimicas: Existen sustancias quimicas como la urea, el alcokol, las sales o los venenos
que también alteran 1z configuracion aspacial de las protemas, gjemplo, como cuando se s2la la came
© el pescado.
‘Cambios de pH: Los cambios en el pH fuertemente acido o bésico ocasionan su dematuralizacion.
Por ejemplo, cuando e acidifica v se separa el svero de la cusjada, va sea por fermentacion o por
induccicmn en 12 elabaracion de quasos.

e

Pgara 1.2 Larucsan
Prioaria Cadens el 30

9"‘,{"\

o hllr Es tipu se prodice cuamdn b cader Smeal de los smaniacdon (et
primaral s enmils whre 3 mums por 1 kemsion de uentes de hudmgeno o
e armmodidon y orging ums b (figars 3.24)

Spgata Es o tgu de cerusturs scundans o domde ks pame de hudrogens
que s forman on b cadena de amimodcalin hacen yque = plicgae sobes o misn v
s e spamienuia de lamema plepada, de buasbo. Ls atractin wossdarn dea s
proveina clasicidad, feaibilidad sasvadad v gran mestomcz Pur Gempla b s
Gigars 325

Estructun terciria
o la comtrrmanen tridemrmiomsl de b protcina on domde por medio de puentos &
snltun se umen Lan sexucenias de dria y las darize (@ belice v

B plegads. En b ceructurs tesciars whbecsion subanekes de onpanizacion conocalos
omo doannios qur son regimes evpecifas de wma protomns QUE [ROCTES CAEACITTIe
i 2a hmcmales concrcta qac ke comtrrm de mancrs dircets s funomes basdogs
cau de bromoléculs. Hay vasios tipos de enlaces que extablioan be evtracturass seris
riss de la protring we cnbaege, d milace que aports mas otsbilidad o el comlerse
(emlace diwalfium) Un cjemplo de extractuna terciara o L micghobena (Sgum 3261

GLUwiun aatersana

Se prosenta czzmlo x wmon dou o mis Soacmor (cademas polipepiidem ) prtcss
e com eatrxtun tenarn. Las ey donds ke mosamictes que formas 1 otracnes
won iguades o difezenton. Lox mlaces que manticscn smados los mondenceos won =

v ana

Rguns 124 Lo tiss wcndans o bubce Mgara 125 Toructios wossders § phagads Figora 126 Lutsecsan meciarta
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Anexo 5: cuadro comparativo

Estructuras

Descripcion

Estabilizado por:

Ejemplos

Primaria

Secundaria

Terciaria

Cuaternaria

Temperatura y ejemplo

Sustancias quimicas y ejemplo Cambios de pH y ejemplo

Desnaturalizacién

Proteinas animal y vegetal

Proteina animal

Proteina vegetal

Anexo é: Cromos de proteinas para la anticipacion

-

Fxcormon poro Tranelonmae
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Anexo 7: Crucigrama (evaluacién)
hvnluucién de Ciencias Naturales
Docente Mas Terssa
Integrantes: Fecha:
insfitucional: Lucerc
” Estudiante Etsa Ambuludi
Curso: Octavo afo Paralelo: &
practicante: Abriga
Realice la siguiente actividad
Lec los literales y llene los espacios en blanco en el crucigrama
- 3
1 5
2 [ [ T[] I
|| 6
i [+ I
Se encuentra formando en las biomoléculas orgdnicas (carbono)
unidn de centenares y en algunos casos, miles de unidades que reciben el nombre de:
(aminodcidos)
En la naturaleza cuantos fipos de aminodcidos se encuentra: (veinte)
Los aminodcidos se unen enfre ellos mediante enlaces covalentes llamados enlaces
(peptidicos)
Proteinas formadas por pocos aminodcidos: oligopéplidos
Cuando se unen centenares: proteinas
Foucornon poro Tranelormae
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NOMBRE DE LA INSTITUCION:
Colegio de Bachillerato "27 de Febrero"

1. DATOS INFORMATIVOS:

Responsable del Trabajo de Integracién Curricular:

LI NG T TRV CHIll Elsa Herlinda Ambuludi Abrigo Asignatura:

Unidad N°: Titulo de la unidad:

Desnaturalizacién de las
proteinas

Tema:

TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
PLAN DE CLASE N© 8 CIENCIAS NATURALES

PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION:

Septiembre 2022- junio 2023 Abril-septiembre 2023

Fecha: 19/04/2023 Periodo:

L RVEEEEESELEE | qentificar las estructuras de las protefnas

la clase:

Destrezas con Criterios de Desempeno a ser
desarrolladas

CN.4.3.16. Disenar una investigacion experimental para
analizar las caracteristicas de la materia orgdnica e
inorgdanica en diferentes compuestos, diferenciar los dos
tipos de materia segin sus propiedades e inferir la
importancia de la guimica.

CN.4.3.18. Explicar el papel del carbono como
elemento base de la quimica de la vida e identificarlo
en las biomoléculas.

Criterios de Evaluacién:

Dra. Irene Mireya Gahona Aguirre Mg, Sc.

PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:

Ciencias Naturales

y 4 5 Objetivos especificos
Biomoléculas orgdnicas

Ano: 8vo EGB Paralelo: HE!
0O.CN.4.7. Andlizar la materia orgdnica e inorgdnica,
establecer sus semejanzas y diferencias segun sus
propiedades, e identificar al carbono como elemento
constitutivo de las biomoléculas (carbohidratos, proteinas,
lipidos y dcidos nucleicos). (U 5)

07:10 a 08:30 am (80 min)

CE.CN.4.11. Determina las caracteristicas y propiedades
de la materia orgdnica e inorgdnica en diferentes tipos

Clasificar que alimentos son de origen animal y vegetal para relacionarlas con la vida cotidiana

Indicadores de Evaluacién

I.CN.4.11.1. Establece diferencia entre materia
orgdnica e inorgdnica en funcién de las

de compuestos y reconoce al carbono como elemento | caracteristicas y propiedades que presentan vy
fundamental de las biomoléculas y su importancia para | relaciona la materia organica con las biomoléculas.

los seres vivos.

(4.3.)

Eje transversal: Cuidado del medio ambiente

ACTIVIDAD: el eje fransversal se frabaja en la motivacién

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS

2.1.1. ANTICIPACION

ACTIVIDADES

TIEMPO RECURSOS

Fxcormon poro Tranelonmae
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Motivacién

Dindmica: "stroop”

La actividad se realiza mediante una dindmica
denominada ‘“stroop”, para ello, participan todos los
estudiantes, para iniciar con el juego se presenta fres
cartelillos con diferentes formas juego y se explica los
pasos a seguir; el primer cartelillo contiene palabras de
diferentes colores que consiste en decir los colores en
lugar de leer las palabras, en el segundo cartelillo, se
encuentra animales con diferentes nombres que deben
descifrar el nombre del animal en lugar del color y el

proteinas especificamente de leche y huevo. Ademds, se
pide observar el antes y después de mezclar los
elementos (Anexo 3)

tercero contiene figuras geométricas de varios colores, 6 minutos - Fichas de juego
en este los estudiantes debe mencionar la figura y el - Incentivos de yo puedo
color al que pertenece y no leer las palabras anotadas.
En caso de que los estudiantes se equivoquen debe
responder una pregunta y los estudiantes que nombren
correctamente el color y el nombre serdn los acreedores
de un dulce. (Anexo 2)
Prerrequisitos Esta actividad se trabaja en conjunto con la motivacién
Preguntas abiertas —  3Cudles son las biomoléculas inorgdnicas?
- 3Cbmo se clasifican a los glUcidos?
- sComo se clasifican los lipidos?
—  3Qué son las proteinas?
Conocimientos previos
Didlogo Para desarrollar la actividad se realiza un conversatorio
acerca de la pregunta gPor qué es importante consumir 6 minutos
la carne, leche y huevos?
212 gg:ggﬁgﬁg 2 ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS
Estrategias metodolégicas L , . = B
Aprendizaje por descubrimiento Para el desarrollo de la close,, se inicia con una sintesis de - Marcadores )
Aprendizaje por experimentacion la esT[ucturo de las proteinas mediante uso o!e un — Borrador de pizarra
papelégrafo vy _moquefos para que los estudiantes —  Cinta masking
Técnica ensefianza - aprendizdje: comprendan mejor el tema. Segundomer?te se forman 5 ) ~ Veisos
Obiaaaitn i cta grupos de 4 estudloptes, ante ello, se exphcg que se vaa 30 minutos _  Cucharilas
Experimentacién desarrollar un experimento de la desnaturalizacion de las ~  PEAEE

Material natural (huevos, leche y
limén)
Sustancias quimicas (alcohol y

[acormon poro Tranelormas
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2.1.3. CONSOLIDACION ACTIVIDADES TIEMPO
Proceso para la consolidacién
Didlogo A través de la practica realizada se establece un didlogo
con los estudiantes acerca de la desnaturalizacion de las 20 minutos
proteinas; ademas, se realiza preguntas.
Evaluacién de la clase Se entrega una hoja, en la cual los estudiantes elaboran
Aprendizaje cooperativo : T
el informe grupal en el que redactan sobre la préctica
desarrollada de la desnaturalizacion de las proteinas, 10 minutos

describen los materiales utilizados y los resultados

obtenidos.

vinagre)
Servilleta
Esferos

RECURSOS

Hojas
impresas
Esferos
Corrector

EVALUACION/
INSTRUMENTOS

Técnica:

Didlogo

Instrumento:

Informe de précticas
de laboratorio
(Anexo 4)

Sintesis del Contenido

Anexo 1

3. ADAPTACION CURRICULAR

Especificacion de la necesidad educativa

Destreza con criterio de
desempeio

CN.4.3.16. Disefar una
investigacién experimental para

Adaptacién curricular: Grado 2

Tipos de discapacidad: Problema de aprendizaj

Actividades de aprendizaje

Recursos

Se realiza las mismas actividades de - Tarjetas
aprendizaje, excepto en la evaluacion, — _Pizarrén

Indicador de evaluacion

I.CN.4.11.1. Establece
diferencia entre materia

Evaluacién

Técnicas e instrumentos de evaluacién

Técnica:
Didlogo

[acormon poro Tranelormas
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analizar las caracteristicas de la | se aplica un disefio solamente para el - Marcadores orgénica e inorgdnica Instrumento:
materia orgdnica e inorgdnica | estudiante. - Borrador de en funcién de las Informe de prdcticas de laboratorio
en diferentes compuestos, pizarrén caracteristicas % (Anexo 4)
diferenciar los dos tipos de Esferos propiedades que

materia segln sus propiedades HO]O de evaluacion presentan y relaciona la

e inferir la importancia de la materia orgdnica con

quimica. las biomoléculas. (J.3.)

CN.4.3.18. Explicar el papel del

carbono como elemento base

de la quimica de la vida e

identificarlo en las biomoléculas.
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6.

ANEXOS:

Anexo 1. Sintesis del contenido

Las cadenas polipeptidicas que
forman una proteina se pliegan para
formar una macromolécula con un
. conformacién o forma 3-D espe
yYca. Algunas cadenas polipeptidicas
forman largas fi bras.

ESTRUCTURA SECUNDARIA

La cadena lineal se va plegando de distintas maneras, segun el
nimero de enlaces que se forman entre los aminoacidos de la
p'otdna,bquedapealasmmnaseqmdana.m&ase

mamxana,loqueomsamqmlaspmtemaspudammnh&ms
pmedads Presenta cambios mediante el alto calor, sustancias
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Anexo 2: Dindmica: “stroop" (motivacién)

A . Violeta

Peligono Poligeno
naranjo verde

A Amarillo

Circulo
rojo

ROJO AMARILLO AZUL
MARRON NEGRO GRIS
NEGRO BLANCO ROSA

GRIS ROJO BLANCO
' Amarillo Gris
mngulo

NEGRO BLANCO NEGRO

Anexo 3: experimento (Construccién del conocimiento)
=
‘- p
W
£
ALCOHOL
| i | y _Eriuco
: (2
3: &1. e
w -
i | | e
= g g s
oo poro Translormas

200



de la Educaciion,

¢l Arte y la Comunicacion
Anexo 4: Informe (evaluacién)
Informe de Ciencias Naturales Calificacién:
Docente Mgs. Teresa
Fecha: 19/05/2023
institucional: Lucero

Integrantes:

Curso: Octavo Estudiante Elsa Ambuludi

Paralelo: Ha) practicante: Abrigo
Objetivo: observar la desnaturalizaciéon que presentan los alimentos mediante la mezcla
de sustancias quimicas y naturales.
Describa los materiales que se utilizaron Describa las sustancias que se utilizaron
Describa los pasos que se siguieron durante el experimento y que pasa al mezclar
con las sustancias.
Desnaturalizacién de la leche
Lechey | :Que
limén: observaron?
Lechey | :Que
vinagre: | observaron?
Desnaturalizacién de la clara de huevo
Huevoy | 3Que

Focormon poro Tesnslormase
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alcohol: | observaron?

Huevoy | :Que

limén: observaron?

Foucornon poro Tranelormae
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TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
PLAN DE CLASE N© 9 CIENCIAS NATURALES
NOMBRE DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:

Colegio de Bachillerato "27 de Febrero" Septiembre 2022- junio 2023 Abril-septiembre 2023

1. DATOS INFORMATIVOS:

Responsable del Trabajo de Integracién Curricular: Dra. Irene Mireya Gahona Aguirre Mg, Sc.
Estudiante Practicante: Asignatura: Ciencias Naturales Ano: 8vo EGB Paralelo: §es
0O.CN.4.7. Andlizar la materia orgdnica e inorgdnica,
establecer sus semejanzas y diferencias segun sus
propiedades, e identificar al carbono como elemento
constitutivo de las biomoléculas (carbohidratos, proteinas,
lipidos y dcidos nucleicos). (U 5)

Tema: Acidos nucleicos Fecha: Periodo: 07:10 a 08:30 am (80 min)

Objetivo especifico de
la clase:

Destrezas con Criterios de Desempefio a ser Criterios de Evaluacién: Indicadores de Evaluaciéon

desarrolladas

CN.4.3.16. Disenar una investigacion experimental para | CE.CN.4.11. Determina las caracteristicas y propiedades | .CN.4.11.1. Establece diferencia entre materia
analizar las caracteristicas de la materia orgdnica e | de la materia orgdnica e inorgdnica en diferentes tipos | orgdnica e inorgdnica en funcién de las
inorgdnica en diferentes compuestos, diferenciar los dos | de compuestos y reconoce al carbono como elemento | caracteristicas y propiedades que presentan vy
tipos de materia segin sus propiedades e inferir la | fundamental de las biomoléculas y su importancia para | relaciona la materia organica con las biomoléculas.
importancia de la guimica. los seres vivos. (J.3.)

CN.4.3.18. Explicar el papel del carbono como

elemento base de la quimica de la vida e identificarlo

en las biomoléculas.

Objetivos especificos
de la unidad:

Unidad N°: Titulo de la unidad: Biomoléculas inorganicas

Identificar la composicién y caracteristicas de los Gcidos nucleicos.

El cuidado de la salud y los hdbitos de recreaciéon de los

§ ACTIVIDAD: el gje transversal se trabaja en la construccién del conocimiento
estudiantes.

Eje transversal:

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE
2.1. MOMENTOS

2.1.1. ANTICIPACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS

Motivacién Se redliza la actividad denominada tela araia, para ello,
participan todos estudiantes, se solicita que formen un 10 minutos = Hilo de lana
circulo para realizar el juego, se da instrucciones sobre la
actividad a desarrollar, se inicia con el juego, cabe

mencionar que se entrega una madeja de lana al Ultimo

Dindmica: stela arana?
- Tarjetas con preguntas

Fxcormon poro Tranelonmae
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estudiante en unirse al circulo, este estudiante debe
lanzar la madeja a ofro estudiante, pero para lanzar tiene
que contfestar una pregunta y debe quedarse con la
punta de la madeja. El ir y venir de la madeja hace que
los hilos se entrecrucen formando una telarafia. Para
desenredar la tela arafia, se solicita a los estudiantes que
mencionen a quien de sus padres se aparecen, deben
decir dos rasgos que heredaron ya sea de sus padres o
de otro familiar. (Anexo 2)

Prerrequisitos
Preguntas abiertas

Para el desarrollo de esta actividad se frabaja en
conjunto con la motivacién.
- 2Cdmo se clasifican las biomoléculas orgdnicas?
- 3Cdmo se clasifican los glicidos?
- 3Cdmo se clasifican las vitaminas?2
- Mencione gCudles son las vitaminas liposolubles?2
- Mencione 3Cudntas estructuras presentan las
proteinas?

Conocimientos previos
Ruleta de colores

Para realizar esta actividad se utiliza la ruleta de colores
la misma se encuentra enumerada, para jugar se elige al
azar 4 estudiantes y se les da la opcién de girar dos veces
el circulo de la ruleta. En cuanto inicie girando, después
deje de girar y la flecha apunte a uno de los nUmeros,
entonces se busca en la lista de estudiantes al nUmero
designado por la ruleta y se realiza la pregunta.

- A quién de tu familia te pareces?

- sPor qué crees que te apareces a tu mamd o a
tu papd?

— Tienes algunas caracteristicas que heredaste de

15 minutos

tu mama o papd scomente?
2.1.2. CONSTRUCCION DEL
CONOCIMIENTO ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS

Fxcormon poro Tranelonmae
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. 2 - Pizarra
Para el desarrollo de la clase, en el pizarrén se pega un B Mareaderss
" it papeldgrafo, en el mismo, se encuentra realizada una 5
Estrategias metodolégicas ¢ - - - Borrador de pizarra
s 5 i infografia, esta presenta espacios en blanco, con la 2
Explicativo - interactiva = » 5 3 p - Imé&genes
participacion activa de los estudiantes, quienes aportan 30k Utss B Cintd Fricskif
P = sl ideas y participan en la ubicacidén de imdagenes . 9
Técnica ensenanza - aprendizaje: S 5 - Papelografos
i s ; referentes al tema de dacidos nucleicos, se completa los
Participacién activa . : A - Papelotes
espacios en blanco que presenta la infografia; asimismo, B Infoarafia
se plantean preguntas durante la clase. (Anexo 3) B Moc?uelos
2.1.3. CONSOLIDACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS IE!:;SA:E:I?SQ
Proceso para la consolidacién . X 1 —  Cartulina
g Se solicita reunirse entre dos estudiantes para llenar, los =
Aprendizaje en pares . . N - Tijera
espacios en blanco, de la historieta, la misma se Tinifos . idreadaras Técnica:
encuentra disehada en relacion al tema explicado. _ fcisimiss Pruebo.
[Anmxa &) — _Cinta masking Instrumento:
Evaluacién de la clase Para la evolucién se solicita a los estudiantes leer las Sopa de letras
Aprendizaje individual caracteristicas y subrayar las palabras que encuentre en 10 minutos (Anexo 5)
la sopa de letras, misma se encuentra disefiada en - Hoja de informacién
relacién a los dcidos nucleicos.

Sintesis del Contenido

3. ADAPTACION CURRICULAR

Especificacion de la necesidad educativa

Destreza con criterio de

desempeno

CN.4.3.16.
investigaciéon

inorgdanica

propiedades

Disefar
experimental

en

e

una

para analizar las caracteristicas
de la materia orgdnica e

diferentes

inferir

compuestos, diferenciar los dos
tipos de materia segin sus

la

Anexo 1

Adaptacioén curricular: Grade 2

Actividades de aprendizaje Recursos

- Tarjetas

" ¢ - - Pizarrén
Se realiza las mismas actividades de
g - Marcadores
aprendizaje, excepto en la
55 4 T - Borrador de
evaluacién, se aplica un diseho 7 :
: pizarrén
solamente para el estudiante.
—  Esferos

Hoja de evaluacién

UELBEREEEEEEECEEEN problema de aprendizaje

Indicador de evaluacién

I.CN.4.11.1. Establece
diferencia entre materia
orgdnica e inorgdnica
en funcibn de las
caracteristicas y
propiedades que
presentan y relaciona la
materia orgdnica con las

Evaluacion

Técnicas e instrumentos de evaluacién

Técnica:
Prueba
Instrumento:

Sopa de letras (Anexo 5)

Fxcormon poro Tranelonmae
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importancia de la quimica. biomoléculas. (J.3.)
CN.4.3.18. Explicar el papel del

carbono como elemento base

de la quimica de la vida e

identificarlo en las biomoléculas.
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Anexo 1. Sintesis del contenido
#ENTENDIENDO A LOS
ACIDO \
Biomoléculas formados por la unién de muc
~»NUCLEOTIDO GRUPO FOSFATO
Compuesto organico Fésforo unido a 4 oxigenos.
formado por la unién de Los nucledtidos tener hasta
un fosfato, un azicar y ol A mﬂm; (
pero en las cadenas de ADN y ARN los
puclestidos solo tienen 1 fosfato.
‘ : 'BASE NITROGENADA
4, | Esoé;:‘ T&"ﬁi‘.’.ﬂ'ﬂ%%’:j;gﬁ”“’ fes Son moléculas organicas con Gtomos
| RI‘B A i DE )(IR}!IB A de nitrégeno (de ahi su nombre).
e BASE NITROGENADA O0S e SOXIR 25(12?!' Pueden ser: nmnggmgls
e Unida ol C1 Tiene hidrégent Ti o
% de la pentosa i PURINAS foiry
i hidroxilo O‘;eneltz ., (2y de ahi el nombre : s -
GUPOTOSTATO 2.| ‘desoxirribosa’ (sin oxigeno) | Tienen 2anillos chedas (?,L“
Unido ol C5 HOCH, O on HOCH, O oy YA
e paniosa L0 i
" —NUCLEOSID I\ Timina (0§ " _
zucar Cinel fosfato) A ol \i’
W A
,‘_COMO SE e pf:g_e;pli(: hs Guanina (C) wo
UNENLOS cadenas de nucledtidos| 13 Uracilo (U) L
NUCLEOTIDOS?"" » osa lepenetenos <Y g
Mediante enlaces \ b WA Ll
fosfodiéster Asi, los dcidos nucleicos son polimeros
Entre el fosfato formados por la union ﬂ(‘wuzlw dos“
(recuerda, estd en el (5) UES DEC 1N
de un nucledtido y el
grupo OH (enel (3) de )
otro nucledtido S
oo ARN_ cido ibo ucleico
* El azucar es la desoxirribosa 1 0 S
© Las bases nitrogenadas pueden ser: g E;:Z';I::;seflllfr:::::das pueden ser: m’%\cn
Adenina (A), Glua;'nna (G)'/-W é\"}» Adenina (), Guanina (G), "
Citosina (), Timina (T) L Citosina (C), Uracilo (U) /3 07 o® N~ o5
o w  Tiene 2 cadenas complementarias, que o o Generalmente tiene una sola cadena H A
forman una doble hélice Esquelets Esqelets ~
y | D s Tt u)\ - 7\ . %ﬂm ©
s 4 J . 07 1/ 2
5’ =
fERIIH 5
G T A A 5
g
<
=
2
p=
=
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Anexo 2: Motivacién (tela arana)

0 p1 .‘l
Enlaco entre of 'L/ \L N
ey N b
uclactido e Al
Ty e
sy h "
acagno o ) a

b
i

Citosina ori Jd:‘“% el

-

zucleéﬂdo

—_
-

—
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Anexo 4: Historieta (consolidacion)

Hola me llamo Zofia, me puedes T
ayudar, me encontre con algo 2 e 0000H!!, si ya
extrafio, cuando navegava por [ . - z investige. Son
y estructuras formados
por fosfato, aziicar,

hacae nitrnaanadac

Somos biomoléculas drganicas
# complejas y estamos formados
ke "/ por muchos nucleétidos.
-

éDe |l=.lliml ) j Nos comocen como primas,
e : L derecha como esta forma logral
Presento oxigeno \ > " ¢ enumera? <4 de .-‘ : n

HOCH2 O y soy una ribosa

N
i ( Nosotras somos las bellas puﬂms;
4 estamos en el ADN

Create your own at Storyboard That

Fascomon poro Traneformas
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Anexo 5: Evaluacién (sopa de letfras)
{ Colegio de Bachillerato Colegio de Bg '
v Febrero® - hrero®
\ -4 oy B
Evaluacion de Ciencias Naturales Evaluacion de Ciencias Naturales
S Dacents da 5 . Dacente .
Facha: N clonol: SARA Teresa Lucars Fecha: 25/04/2023 lnﬂ‘;uelaml: iRA- Teresa Lucers
P Lo Estudlamie Eizo Ambuludl IOl NS de Estudiante Eiso Ambuludl
arupo: practiconte: | Aorige arupa: practicants: | Acrigs
Curso: Octave Faralelo: = Cursec Octave Faralela: ="
Rechice la : Busque palabras en los siguientes sopos de lefras Reokice lo siguiente acfividad Susque polabros en los sguientes sopas de lefras,
AlAle] ofs Nju|c|L|ef1]|c|lo|s|A&[n]|1]|c|Al|s AlAlc|1|o]|o]s Nfuflc|L|e|r1]|c|ofs N[1]|C
vik|r|T Fla|n(p|ufr|i|N|a|p|f|a|(u]|s|T|Pr|Y|6 vik|r|T|p|F|le|u|p|u|rR|1|N|Aa|lD|F|la|u|a]|T]|P
FlB[H|N cluL|e|@|[T|1|p|ofs|T|1|N|A[Mm|o]|e|w|D Fle|n|nfufc|e|e|[&| 1|1 |o|o|s|[T|1|N[a|jm|o|s
ele|c|u D|F|G|R|G|8|H|sS|H|[F|G|B|8|L|N|D|[D|B eElg|c|v|v|D|F|G|R|G|B|H|S|H|F|G|B|B[L|N|D
E[s|uv|r cli|v|o|eflo|alp|x|u|s|m[L]s|[e|[T|v|T e|s|ulrfaflc|i|L|o]|E|O Ple|afa[m|L|s|e|T
R[C|Aa|m s{v|e(H|afs|c|1|F|L{K|G[F|sS|M|[K|B[N g|c|a(mials|ofe|n|sfs|ec|i|[F|lL]x|6[F]s|m|k
Blv|n|x L m|e(p|&|a|s|r|a|L|a|e|o|c|u|m|c|F B|V|N[x|alL|m[E[D|G|a|s|r[alL|a|e|lo|c|H|m
NfH|I|G R|T(Y|Q|2|x|al|r|c|c|T|x|F|k|a|a|H]|s NH|[elwlr]T|Y|Ql2|x|alifcle|T|x|Flrla]a
QIR F(m|o[N|s|[s|alm|A|r|[1|D|[O|S|F[R|B(N H{N ([N Fl{m|o|N|s|s|a[m|A[r|I|D|O|S]|F|R
Y|x|alc Ale|y[x|o|t|H|1|3|[r|M|s|s]a|lc|T|N]|Y YIK[A[C|VIAIG|Y|K(OfI|H|T|J[RIMISIIIA|G|T
elx|c|E win|uv|T|e|d|o|o|r|H|1|ofx|lc|i|Y|ufu E[K|IG|E|L|W U[T|Q(H[D|D(RIH|I|DIK|G|J[Y
HlL|w|T alm|c|e[ElpfL|r|o]a|N|FlL|H]|s]|s]|a]2 HILIW[T IG(a ClLIEfDfL] I |D|J[N|FIL[H|S)S
iI[R|o|o Bfu Glofs|s[N|o|xk|[a|H|[D|M|[L|S|Mm|x J(Rjofo|v|e|u Glo|J|8(N(O AlBH[DIM)L(J
FIs|[E|N k(v m[s|re|lo|p|la]|s|ofT|cla|L|m|F|L|T FIS[E|IN|S|R|VIMISIRIOPIAIS[OfT|C|A|L|R|F
Ala|v|a T|x|e|y|[s|o|r|s|a|x|[s|[8|v]|s|D|[F|[R|E AlG|Y|AIF|Z|XIB|Y|SID(R|S|HIK[J|BIVIS)D|F
p|F [F[m L[R[r[alY|u|lc|w|T|r|Y|C|S|6|R|T|X]|a DIF[F[o|K|L|R|RIA|Y|U[C|W[T|R[Y|C|S|G[R|T
1. 5e encuento farmodo por carbono, cdpans. hidrageno, nifrdgeno y fosforo [Acidas
1. 5@ encuenta formodo por corbono, ougans, Kidregeno, nitrégeno y fastoro [dcikaos nuckicos]
nuckkzas] 2. formodo por un grupe fasfats, axdcer y una base nitrogenada (nuckedtidos)
2. Enztarmacc porun grge fasfats. adloory una Dase nitragenada (Muskandos) 3. &n el coso de formane solo de Ln azdcar v Lna Dosa nitoganada (nuciedsido)
3. En el coso de formona sake d@ Ln azlcar ¥ uno Basa nifrcgaenada (nuciebside) 4. Eain formado por un hidrasdia (bosa)
4. Estoformoso porun hidrodio (Mbosa) 5. Mo presenta suigecs en &l segunde carcans (desoximibosa)
5. Mo grasento cgens @n eliegunds corbone (desoxirBosa) 5. S5uno boke NTogEnoss QU oresenian dobe arlis (Fuina)
6. E5uno bose NTOJENoSa QUE gresentan dobie anlic (Purina) 7. & uno oFmiding gue & concce con i ko U (Woclio)
7. EsunopMmiding Qua te CANaCE £an Io kafra U (Uraclic) B. 5 uno oFmiding gua s& corace con la ks T [Mmina)
8. & umaprimiding gue se canoce con la kira T (Mmina) 9. 5 LMo DO NTOJRnsss QUE presentan Ln anlic (oiimidinas)
9. 5 LMo Do AITOZEnso QUE Drasenian Ln anlis (piimidinas) 10. s Lna puing QUE s@ CoNoSe ©on i letra G (Guaning)
10. E una puing Qua s@ CoNSce oon W leta C (Guaning)
Foucornon poro Tranelormae
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Anexo 5: Evaluacién mediante la adaptacién para el estudiante con NEE (sopa de letras)
Colegio 2 crago 27 de
Q‘]\;fsj 5
[ Colegio de Bachiller:
‘\1‘; x Febrero®
Evaluacion de Ciencias Naturales At
- | 2spagimans [ Doeeme e |
Fecha: | 2500412022 | nsmmucionar, | OUR% Te7ese Lucers Evaluacion de Ciencias Noturales
Intagrontes:
arontes W ge stwdante | Sie smoubdl Fecha: I““'::ml_ 3R Teresa Luzars
arupe: practicante: | Aorige ]
ntegrantes:
Curse: Qctave Parakiia: " Lok Estudiamie o Amoulgl
Rechice Io siguiente ocfividod Susgue palobros en los siguiantes sopas de ledras, arupo: practicane: | Abga
aladlc]i|o]|o]s nule|i]|e|i|c|le|s|A|ln]i]|c|als 1 - o e o
Reclice lo siguiente ocfividod: Busqua palabeas an los siguisntes sopes de latros
VIK|R|[T|D|F|G|H|(P|U[R|I(N[A|D[F|G|H|I|T[P|Y|G alAlc|1|D]|O]|S Nfujc|L]ef1]|c|lo]s|A|N[1|C|A|lS
F!HNUC[EQIIDO!TINAMOBWD VIK|(R|T|D|F|G|H|P|U[R|[I|N|A|D|F|G|H|J|T|P|Y|G
Elcg|c|uv|v|o|F|c|R|G|8|H|S|H|F|(G|B[B|L|N|D|D|E Flefr(N|ulcfu|e|@|T|[I|ofo]|s|T|I(N[a|m|OfE|W|D
gls|uv|efalc|i|e|o|e|ofale|x|nla|m|c]s|e|r|v|T o ol Rl Il )l I ) I el Il Bl Il el Bl
klc|a|m{als|o|e|als]|s|c|i]|r|{c]|e|c|r|s|[m|x|e|n A Il 1 B e i R R e A e A R L R T I
E|C|A[M|A|S|L|IG(H|J|S|C|I|F|L|K|G|F|S|M|[K|[B|N
BV |N|[X LI{M|E QABRA[A!OGHMGF
IVN)(ALMEDQASRAIAIOGHMGF
NlH| I |c|w|r|T]|Y|&|2|x|ali|c|c|T|x[F[K|a|a|H]|S
N|H|I|[G|W|R|T|Y J[K|AlI|C|C|T|X|F|K|[A|Q|H|S
HIN|N|[H|D|F|M|O s|s|lalm|A|lr|i|D|o|s|F|R|E|N
HIN|N D|IF(Mm|O s|s|a|m|A[r|[1|[D|lo|s|s|R|e|N
YIK|A|C|V|A|G|Y|K|O| I |H|IT|I[R|M|S|IJI|A|G|T|N|Y
YIK|A|(C|V]|A|G K|O[I|H|I|IJ|R|M|S|IJ|A|G|T|N[Y
E|X|G|E|L|W|N|U|T|Q(H|D|D|R|H|I|D|K|G|I|Y|U]|UL
elx|c|E|v|w|N|ufT|a|ls|p|D|r|H|1|D|K|[G[I|Y|U]|U
| b == ] ol A L1t 31 B I el el B [ HlL|w|T|e|a|m|c|L|E|lp|L]1|D|a|n|[e|L|nu]|s]|s]1]2
J|R|o|o|v|B|U|N|G|O|[J|8|N|O|K|[A|H|D|M[L|J]|M|K ilalelolvlelw clolslelnlolxlalualolmle]i|nlx
FIS[E[N|S|R(VIMISIRIOIPIAISIONTICIAIL|RIFIL|T Fle|e|n|s|r|v|m|s|r|o|r|a|s|o|r|c|afc|n|e|c]r
AlG|Y|Aa|FlZ|x|B|Y|S|D|R|S|(H|K|J|B|V|[S|D|F|R|E alg|r|alf|lz|x|e|Y|s|o|r|s|H|x|J|B|V]|S|D|[F|R|E
D|F |F|H|K|L|R|R|A|Y|(U|C|W|[T|[R|Y|C|S|G|R|T|X]|Q o|F[FlH|K|L|[R|R|A|Y|U|C|W|T|[R|Y|C|S|G|R|T|X|[Q
1. 3eencuentra formade por carbong, cxdgane, hidregena, nirdgena y fosfaro [Ackias 1. 5@ @nCUENTE1OMMaNs BOrcaTmons, CUGEns, MIAragEns, FtgEns ¢ Iastans (Ackmas
nuckicas| nuckeicas]
2. Eoformadc porun grege fasfats, ozdoor y una base nifrogenada (muckdfdos) 2. S5 formade porun gruge fostass, aTloory una base niragenada (Muciedtides)
3. de formana sole de Ln axdcar y Lna bask rifregenada (neclkeésido) 3. Ene coso de fomane soke de Ln cxlcar y Lne Dasa niffegenada (necledskdo)
4, S [ar LN ranodis (Hbosa) 4. =tz loemada par ua Rdroodia [ribosa)
5. MNogpresento oegace an al segunds carbona (desoxirBiosa) 5. Mo presenia cwdgens en &lsegunds cabone (desoximibosa)
Focormos poro Tranelormae
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Anexo 10. Certificado de traduccién del resumen

Loja, 01 de septiembre de 2023

Lic.
Viviana Valdivieso Mg.Sc.
DOCENTE DE INGLES

A peticion verbal de la parte interesada:

CERTIFICA:

Que, desde milegal saber y entender, como profesional en el area del idioma inglés, he
procedido a realizar la traduccion del resumen, correspondiente al Trabajo de Integracion
Curricular, titulado: Estrategias metodoldgicas activas para la mejora del rendimiento
académico de los estudiantes, en Ciencias Naturales. Ano lectivo 2022-2023, de la autoria de:

ELSA HERLINDA AMBULUDI ABRIGO, portadora de la cédula de identidad nimero 1150492302

Para efectos de traduccion se han considerado los lineamientos que corresponden a los

procesos de ensefanza aprendizaje, desde un nivel de inglés técnico, como amerita el caso.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad, facultando a la portadora del presente
documento, hacer uso del mismo, en lo que a bien tenga.

Atentamente. -

VALDIVIESO LOYOLA

Lic. Viviana Valdivieso Mg, Sc.

1103682991

N° Registro Senescyt 4to nivel 1031-2021-2296049
N° Registro Senescyt 3er nivel 1008-16-1454771
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