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1. Titulo
Intervencion psicopedagdgica con el programa PIAAR-R para la atencion en una nifia con
trastorno por déficit de atencién, del segundo grado de la unidad educativa Emiliano Ortega

Espinosa, periodo 2023.



2. Resumen

El presente trabajo de titulacion denominado: Intervencion psicopedagdgica con el
programa PIAAR-R para la atencion en una nifia con trastorno por déficit de atencion, del
segundo grado de la unidad educativa Emiliano Ortega Espinosa, periodo 2023, tuvo como
objetivo mejorar la atencion mediante el programa PIAAR-R en una nifia con trastorno por
déficit de atencion, del segundo grado de la unidad educativa Emiliano Ortega Espinosa,
periodo 2023. Se realizo bajo el enfoque cualitativo, de tipo descriptivo y corte transversal, el
tipo de método es un estudio de caso. Las técnicas e instrumentos utilizados fueron: la entrevista
semiestructurada, el test de atencion (d2) y la técnica del pre y post test. Los resultados obtenidos
del test establecen que la estudiante tiene un nivel de atencion bajo el cual afecta directamente
a su rendimiento académico, con esta problematica se planifico y ejecuto el programa PIAAR-
R dando como resultado que la estudiante logra alcanzar el nivel medio en atencién. Se
concluye que la intervencion psicopedagdgica tuvo un impacto significativo en el nivel

atencional de la estudiante.



2.1 Abstract

The present degree work denominated: Psychopedagogical intervention with the
PIAAR-R program for the care of a girl with attention deficit disorder, of the second grade of
the Emiliano Ortega Espinosa educational unit, 2023 term, had as objective to improve care
through the PIAAR-R program in a girl with attention deficit disorder, from the second grade
of the Emiliano Ortega Espinosa educational unit, period 2023. It was carried out under the
qualitative approach, descriptive and cross-sectional, through a case study. The techniques and
instruments used were: the semi-structured interview, the attention test (d2) and the pre- and post-
test technique. The results obtained from the test establish that the student presents a low level
of attention which directly affects her academic performance, with this problem the PIAAR-R
program was planned and executed, resulting in the student achieving an average level of
attention. It is concluded that the psychopedagogical intervention had a significant impact on

the student's attention level.



3. Introduccion

La atencion forma parte de las funciones cognitivas superiores y sirve como base para
el adecuado funcionamiento de otros procesos cognitivos. Por lo tanto, un correcto desarrollo
es fundamental para llevar a cabo diferentes actividades diarias. La atencion se da como parte
del proceso de aprendizaje. Ademas, el punto de arranque o de partida de todo aprendizaje es
la motivacion que se antepone a la atencion, en su gran mayoria el fracaso de los alumnos se da
por la poca motivacion que suelen tener, esto segin Beltran (1993) se da “porque no tienen
interés, sea porque lo han perdido como consecuencia de una mala planificacion instruccional
0 por una repetida experiencia de fracaso" (p.160). La atencion esta estrechamente relacionada
con la motivacion y con la memoria.

En el cantén Catamayo existen diversos centros educativos, en los cuales se encuentra
estudiantes con problemas de aprendizaje, especificamente con aquellos que tienen problemas
de atencion el cual afecta a su rendimiento académico, siendo estewn factor decisivo en el
aprendizaje del estudiante.

La Unidad Educativa Emiliano Ortega Espinoza oferta una educacion, elemental,
media, basica superior bachillerato en ciencias y técnico, formando estudiantes integros,
criticos, emprendedores y propositivos, a través del manejo de diversas técnicas, desarrollo de
procesos y aplicacion de estrategias creativas e innovadoras, mismas que garantizan una
formacion ética, cientifica, tecnoldgica, y competente que permitan el logro de estandares
curriculares, comprometidos con el desarrollo del cantén Catamayo.

Pese a los estandares educativos, y las innovaciones pedagogicas propuestas para el
proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes con necesidades educativas especiales, no
se ha logrado determinar propuestas propicias, para atender oportunamente las necesidades
atencionales, que son base fundamental para la adquisicién de conocimientos.

Es por ello que la carrera de psicopedagdgica, para concretar con el perfil de formacion
profesional del psicopedagogo de acuerdo a la malla curricular, se ha establecido el trabajo de
titulacion, el que debera realizarse en funcién a los lineamientos de la carrera de
psicopedagogia. Esta investigacion se encuentra situada en la sublinea 2, en la cual, se ubican
aspectos como evaluacion, diagnostico, e intervencién psicopedagdgica en dificultades y
trastornos del aprendizaje en los diversos contextos y niveles educativos.

En consideracion a lo descrito, se plante6 el tema del presente trabajo de titulacion:
Intervencion psicopedagdgica con el programa PIAAR-R para la atencion en una nifia
con trastorno por déficit de atenciéon, del segundo grado de la unidad educativa Emiliano

Ortega Espinosa, periodo 2023. De este tema nace la pregunta de investigacion ¢ Como incide



el programa de intervencion psicopedagogico PIAAR-R, en la atencion de una nifia con
Trastorno por Déficit de Atencion, del segundo grado de la Unidad Educativa Emiliano Ortega
Espinosa, periodo 2023?

Para dar respuesta a la pregunta de investigacion se plante un objetivo general: Aplicar
el programa PIAAR-R como intervencién psicopedagogica para la atencion en una nifia con
trastorno por déficit de atencion del segundo grado de la unidad educativa Emiliano Ortega
Espinosa, 2023; y, cuatro objetivos especificos: Describir los conocimientos que tiene el
docente respecto a los problemas de atencién que presenta la estudiante con Trastorno por
Déficit de Atencion en el aula del segundo grado de la Unidad Educativa Emiliano Ortega
Espinosa, desde la percepcion de la docente.; Identificar el nivel de atencion de la estudiante de
segundo grado con trastorno por déficit de atencion, mediante el Test d2; Ejecutar el programa
“PIAAR-R” para el mejoramiento de la atencion de una estudiante con trastorno por déficit de
atencion de segundo afio de la Unidad Educativa Emiliano Ortega Espinosa.; Evaluar los
resultados obtenidos con la aplicacion del programa PIAAR-R en el mejoramiento de la
atencion una estudiante con trastorno por déficit de atencion del segundo afio de la Unidad
Educativa Emiliano Ortega Espinosa.

Para el sustento de esta investigacion se ha realizado un marco teérico en donde se
recopilo informacion valida y confiable de acuerdo con el tema de investigacion. EI marco
teorico esta conformado por dos variables: la primera se refiere a la atencién y el trastorno por
déficit de atencidn, conceptos, caracteristicas, tipos, causas; y, la segunda variable hace alusién
a la intervencion psicopedagdgica: concepto, tipos, elementos y al Programa (PIAAR-R),
caracterizandolo como un programa psicoeducativo para abordar problemas atencionales, su
estructura y procedimiento para su ejecucion.

La metodologia de esta investigacion estd acompafiada de un enfoque cualitativo, de
tipo descriptiva, de corte transversal; se utilizd y aplico diversas técnicas e instrumento entre
las cuales tenemos: la entrevista semiestructurada para establecer los conocimientos que tienen
las docentes acerca del trastorno por déficit de atencion, seguidamente el test de atencién (d2)
el cual ayudo a saber qué nivel de atencion tiene la estudiante; y, finalmente la técnica del antes
y después mediante el test de atencién (d2), el cual ayud6 a contrastar los resultados del antes
y después de la aplicacion del programa.

En cuanto a los resultados de la entrevista semiestructurada, es que la docente posee
conocimientos basicos con relacion al TDA pero no desde lo conceptual o tedrico.; sin embargo,
desde su experiencia en el aula, la estudiante presta poca atencion a las clases que imparte, la

actitud de la estudiante demuestra que esta pensando en otras cosas, mas no, a las explicaciones



que se le da en clase, la estudiante se frustra muy facilmente al no poder realizar alguna
actividad, pierde con mucha frecuencia los Utiles escolares y tiene dificultades para seguir
instrucciones, estos factores que ha observado la docente estan relacionados a los indiciadores
del DSM-5; seguidamente se aplico el test de atencién (d2) el cual dio como resultado que la
estudiante se encuentra en un nivel bajo de acuerdo con las puntuaciones que se obtuvieron,
demostrando asi que tiene una baja velocidad de procesamiento de informacion, tiene escasa
motivacion, no cumple con las regalas; sin embargo, también se encontrd aspectos positivos de
la estudiante, de acuerdo a la estabilidad y consistencia en el tiempo, variaciones o fluctuacion
en el modo de trabajar. En cuanto a la aplicacién del programa se obtuvo como resultado que
la mayoria de actividades fueron realizadas de manera satisfactorias como también otras
actividades que la estudiante no puedo realizar. Finalmente, con la técnica del antes y después,
mediante la aplicacion del test de atencion (d2,) se obtuvo como resultado que la estudiante
alcanzo un nivel medio en algunas puntaciones del test, destacando asi un aumento en el control
atencional e inhibitorio y relacion entre la velocidad y precision, aumento en la estabilidad y
consistencia en el tiempo (variacion o fluctuacion en el modo de trabajar), aumento en la
velocidad de procesamiento, cantidad de trabajo realizado y motivacion. Con respecto a las
puntuaciones bajas del test este determina que aun la estudiante tiene un bajo equilibrio,
concentracion, el no cumplimento de reglas, poca minuciosidad y flexibilidad cognitiva.
Gracias a estos resultados se concluye que, luego de la aplicacion del programa
(PIAAR-R) la estudiante logro alcanzar el nivel medio de acuerdo a las puntuaciones del test,

en donde se obtuvo como resultado que la estudiante mejord su nivel atencional.



4. Marco Teorico
4.1 La atencion y el trastorno por déficit de atencion
4.1.1 Definicion de atencion.

La atencion es un proceso cognitivo basico, vital para el desarrollo personal, puesto que,
ademas de facilitar la adquisicion de conocimientos, nos posibilita responder ante diferentes
situaciones en el diario vivir.

Ante esto varios autores han presentado textos (James, 1890, como se cita en Gomez,
2016) argumenta que:

La atencidn toma de posesion por parte de la mente, de forma clara y vivida, de uno de

los que parecen ser diferentes objetos o lineas de pensamiento que suceden de manera

simultanea, su esencia son la localizacion y la concentracion de la consciencia, que

implica dejar de lado algunas cosas para poder tratar de forma efectiva otras. (p. 3)

Haciendo referencia al aporte del autor, la atencion forma parte de un todo, la misma nos
permite pensar, razonar y tomar decisiones. La ausencia de la misma no permite que la persona pueda
ejecutar tareas complejas, solucionar problemas y ademas trae con ello conflictos en diarios vivir
causando en la persona una ansiedad o depresion.

Por otra parte, Ballesteros (2000) define la atencién como “el proceso por el cual
podemos dirigir nuestros recursos mentales sobre algunos aspectos del medio, los mas
relevantes, o bien sobre la ejecucion de determinadas acciones que consideramos mas adecuadas
entre las posibles” (p. 3). Este autor nos hace referencia al estado de observacion y de alerta que
nos permite tomar conciencia de lo que ocurre en nuestro entorno y darnos cuenta de ello.

En términos mas generales Tudela menciona que se caracteriza a la atencion “como un
mecanismo central (cognitivo, no sensorial 0 motor) cuya funcion principal es controlar y
orientar la actividad consciente del organismo de acuerdo a un objetivo determinado” (como se
cita en Gonzales, 1999, p. 3), la atencion entonces es un proceso cognitivo basico que se
relaciona con otros procesos cognitivos como la memoria, la concentracion o incluso la
motivacion, sin atencion nuestra capacidad para realizar una actividad se vera afectada, dando
como consecuencia un bajo rendimiento académico, desercion escolar, depresion, ansiedad y
caso extremos suicidio.

4.1.2 La atencion en el trastorno por déficit de atencion

Las personas con el trastorno por déficit de atencidon pueden tener problemas para

prestar atencion; la inatencidn se considera una manifestacion esencial del trastorno. Abad

(2017), menciona que las “personas con el trastorno por déficit de atencion, tienen dificultades



en todos los tipos de atencion (sistema pre-atencional, atencion sostenida, atencion selectiva,
atencion dividida, atencion conjunta, etc.)” (p.1).

Como el nombre de este trastorno lo indica, la principal afeccion en el TDA, es la
incapacidad del estudiante para concentrarse y mantener la atencion. Estas dificultades se
aprecian mayoritariamente en la atencion sostenida.

4.1.3 Deficiencias atencionales.

Segun (Bafios y Belloch, 1994, como se cita en Villarroig & Muifios, 2018) desarrolla
una clasificacion en base a las disfunciones atencionales méas importantes:

En la clasificacion se engloban los siguientes problemas

- Problemas de amplitud de atencion.

- Problemas de oscilamiento de la atencion.

- Disfunciones relacionadas con los componentes determinantes de la atencion.

- Disfunciones en los procesos selectivos de la atencion.

- Problemas de disposicién atencional.

- Disfunciones en los métodos de distribucion de los recursos atencionales.

- Disfunciones en las técnicas de mantenimiento de la atencion.

- Disfunciones en los mecanismos de alerta de la atencion. (p. 14)

4.1.4 Tipos de Atencion

La atencidn se puede clasificar en base a su funcién y uso, dividiéndose segun Ferrer et
al., (2010) en “atencion interna o externa, voluntaria e involuntaria, abierta, encubierta,
dividida, focalizada, visual y auditiva” (p. 10-11).

Atencion interna o externa.

Denominada de esta manera por la forma en la que la capacidad de atenciédn esté dirigida
hacia los propios procesos mentales o a todo tipo de estimulacion interoceptiva, o bien hacia
los estimulos que provienen del exterior. Dicho esto, se puede concretar que la atencién interna
se centra en un cierto nimero de estimulos que ocurren dentro del organismo como el estado
emocional el cual se enfoca en analizar lo que ocurre en el diario vivir, en cambio la atencion
externa hace hincapié en los estimulos que estan en nuestro exterior y la reaccion a cada uno de
ellos (Ferrer et. al, 2010, p. 10-11).

Atencion voluntaria e involuntaria.

Se da debido al tipo de actitud (activa o pasiva) del sujeto hacia los estimulos. En la
atencion voluntaria, el sujeto es quien decide el ambito de aplicacion de su capacidad
atencional, mientras que, en la involuntaria o pasiva es el poder del estimulo el que atrae al

sujeto. Concretando con el criterio del autor, se puede mencionar que la atencion involuntaria



no requiere de ningln tipo de esfuerzo ya que la misma presenta caracteristicas de forma pasiva,
e impulsada por estimulos externos, reactivos, reflexivos, impulsivos, capturados y continuos.
Esto quiere decir que nos alerta de cualquier tipo de peligros y despiertan nuestras emociones.
En cambio, la atencién voluntaria requiere de mucho esfuerzo para dirigir nuestra atencion
hacia una cosa, esta presenta caracteristicas como: modo activo, se dirige por uno mismo, acto
voluntario, es intencionada, deliberada y asignada. Esto quiere decir que se pueden alcanzar los
objetivos deseados, pero tomando una decision consiente a lo que deseamos realizar y no a
otros estimulos que estan a nuestro alrededor (Ferrer et. al, 2010, p. 10-11).

Atencidn abierta y atencion encubierta.

La atencion abierta se presenta con una serie de respuestas motoras y fisiologicas que
producen alteraciones posturales en el sujeto; en la encubierta no es posible detectar sus efectos
mediante la observacién. Algo muy importante de este tipo de atencidn es que se puede realizar
una accion y pasar desapercibido, pero en algiin minimo movimiento o gesto este seré delatado.
(Ferrer et. al, 2010, p. 10-11).

Atencidn dividida y atencion selectiva o focalizada.

Esta clasificacion se da por el interés del sujeto. En la atencién dividida, entran en el
cuerpo atencional diversos estimulos, mientras que en la selectiva el esfuerzo se dirige hacia un
campo en concreto, donde se pueden incidir otros procesos psiquicos. Este tipo de atencion se
utiliza con frecuencia como método de investigacion de la eficacia del procesamiento
simultaneo. Se puede concluir que la atencion dividida juega un papel muy importante al
momento de realizar una accion o tarea ya que como la palabra mismo lo dice, se puede realizar
varias acciones sin perder la atencion y concentracion de lo que se esté realizando, em cambio
la atencion selectiva se centra Unicamente en una sola cosa sin desviar la atencion hacia otro
estimulo (Ferrer et. al, 2010, p. 10-11).

Atencion visual y atencidn auditiva.

Este tipo de atencidn se los encuentra principalmente en la clasificacion de los sentidos,
estas dependen del tipo de estimulo y el sentido que es utilizado para su detencion, la visual se
la relaciona con los conceptos espaciales faciles de detectar, mientras la auditiva se presenta
con los parametros temporales, voces o ruidos que son efimeros (Ferrer et. al, 2010, p. 10-11).
4.1. 5. Factores que intervienen en la atencion

Algunos de los factores que intervienen en la atencion segun (Sevilla, 1997, como citado
en Villarroig & Muifios, 2018) pueden ser clasificados en base a la respuesta de estimulos son

los extrinsecos e intrinsecos (p.11).



Factores extrinsecos

Los factores extrinsecos se refieren a los factores que vienen del exterior e influye en la
capacidad atencional, estos son; el tamafio (un tamafio mayor atrae la atencion), la posicion (la
parte superior izquierda es aquella que mas atrae.), y el color (los colores atraen mas que el
blanco y negro).

Segun (Rosello, 1998, como se cita en Villarroig & Muifios, 2018) las caracteristicas de
los estimulos que captan nuestra atencion en este tipo de factores, responden al funcionamiento
de los mecanismos bottomup y se clasifican en:

- El tamafio: aquellos objetos que presentan un tamafio mayor atraen mas la atencion.

No obstante, este estimulo no aumenta la orientacion atencional en un 100% sino
que el valor de la atencion se ve aumentado en un 60% aproximadamente

- Laposicion: no todas las posiciones de un objeto en nuestro campo visual atraen la

atencion de la misma forma, se ha resuelto que la parte superior izquierda es aquella
gue mas atrae.

- El color: en general aquellos estimulos que se presentan en color llaman mas la

atencion que aquellos cuyas tonalidades son en blanco y negro. (p. 12)

Factores intrinsecos

Los factores intrinsecos vienen determinados por los mecanismos top — down y hacen
referencian a las situaciones del individuo, que pueden ser clasificadas en motivaciones,
expectativas e intenciones.

Determinantes bioldgicos y fisioldgicos. - Los mecanismos de la atencion dependen del
correcto funcionamiento de las bases biolégicas y fisiologicas de la atencion; el mas importante
es el nivel de activacion o membrana timpanica que permite al organismo recibir y responder a
estimulos ambientales (Afiafios, 1999, p. 19).

Determinantes relativos al sujeto. - Incluyen diferentes situaciones al sujeto como la
motivacion, situaciones especificas, factores evolutivos y diferencias individuales, a
continuacion, se detallaran cada una de ellas:

Las motivaciones: Se relaciona con el nivel de intereses del sujeto en relacién a los
estimulos que lo rodean, el nivel de expectativa ante los estimulos influye en la atencion y los
intereses del sujeto, estos estimulos pueden ser mejor atendidos que los que estan fuera del
campo de interés (Afafos, 1999, p. 19).

Situaciones especificas o estados transitorios: A medida que continGan haciéndolo,

pueden afectar temporalmente la atencion al objeto (Afiafios, 1999, p. 19).
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Factores evolutivos: Los factores relacionados con el desarrollo personal contribuyen
a las diferencias de edad en la atencion (Afafios, 1999, p. 19).

Diferencias individuales: Caracteristicas individuales relacionadas con el género, la
inteligencia, la personalidad y estilo cognitivo (Afafos, 1999, p. 19).

4.1.6 Evaluacién y diagnostico

Test de Stroop de colores y palabras

El test de Colores y Pruebas (stroop) fue dado por el autor Charles J. Golden. Su
aplicacion es de forma individual a una poblacién que va desde los 6 a 85 afios, la duracion de
cada tarea es de 45 segundos y la duracion completa de la prueba es de 5 minutos incluidas las
instrucciones, la finalidad de este test es detectar problemas neurolédgicos y cerebrales, es un
test de facil aplicacion ya que se debe identificar los nombres de los colores rojo, verde, azul y
escala de grises, esta formada por filas de “x” impresas en colores diferentes (Golden, 2020, p.
13). Ademas de tener como proposito evaluar la velocidad con la que el evaluado puede leer
las palabras y sefialar.

Test de caras (Test de percepcion de diferencias)

La prueba CARAS-R evalua la capacidad para percibir rpida y de manera correcta las
similitudes y diferencias en patrones de estimulacion parcialmente ordenados. Adicional
mide las capacidades perceptivas y atencionales utilizando 60 elementos graficos que
consisten en diagramas esquematicos de caras con trazos elementales. La tarea consiste en
determinar cuél de las tres caras que componen cada elemento es diferente de las otras dos. Se
puede aplicar individualmente 0 engrupo en muy poco tiempo (unos 3 minutos). Por
su caracter sencillo y divertido, esta es una tarea bien aceptada por los evaluadores (Thurstone
& Yela, 2012, p. 9).

Test “d2”

El test de atencion d2 propuesto por Roll Brickenkamp (1962), puede ser aplicable de
formaindividual y colectiva, el test de d2 va dirigido a nifios, adolescentes y adultos, la duracion
de aplicacion va desde los 8 y 10 minutos, incluidas las instrucciones previas, aunque hay un
tempo simulado de 20 segundos para la ejecucion de cada una de las 14 filas del test. una medida
concisa de la atencion selectiva y la concentracién mental, los aspectos de la atencién donde se
evalla principalmente la atencién y concentracién. Estos aspectos aplicados al d2, se ven
reflejados en tres componentes de la conducta atencional: a) La velocidad o cantidad de trabajo,
representado como el numero de estimulos que se han procesado en un determinado tiempo (un

aspecto de la motivacion o intensidad de atencion) (p. 82).
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4.2 Intervencion psicopedagdgica.
4.2.1 Definicion

La intervencion psicopedagogica se realiza en estudiantes de primaria, secundaria y
bachillerato, segun (Bautista, et al., 1992 como se cita en Ramirez & Henao, 2011) se le ha
denominado como:

intervencion psicoeducativa, educativa, pedagogica, psicoldgica, intervencion en

contextos educativos, y actualmente, (...) actividades que contribuyen a dar soluciones

a determinados problemas, prevenir la aparicién de otros, colaborar con las instituciones

para que las tareas de ensefianza y educacidén sean cada vez mas dirigidas a las

necesidades de los alumnos y la sociedad en general. (p. 1)

Es decir, tiene la finalidad de ayudar a mejorar el rendimiento tanto académico como
personal de los nifios y nifias, al potenciar sus habilidades y aplicarlas en un érea especifica.

Por otro lado, (Martinez et al., 1992 como se cita en Ramirez & Henao, 2011) sostienen
que este término:

trasciende el ambito escolar, haciéndose aplicable a lo sanitario, social, familiar, laboral,

profesional y empresarial, asi entonces, el concepto puede ampliarse desde un punto de

vista holistico y ecoldgico hacia una definicién en la que no sélo se concibe la ayuda, sino

también la mediacion, interrelacion y facilitacion de procesos de transformacion. (p. 30)

Por ende, este concepto otorga diversos beneficios que ayudan a mejorar la calidad de
vida de los nifios y por consecuencia, de sus familias, debido a que da respuesta a las
problematicas y/o necesidades que se presentan de forma individual.

De igual manera, (Miras, 1986, como se cita en Bausela, 2006), presenta al tema dentro
de la actualidad y su rol en la educacién, manifestando que en la actualidad este tema se ha
promovido:

desde distintos &mbitos administrativos, se abierto camino e impartido de manera

progresiva en el terreno educativo. Este proceso ha dado lugar a una reflexion acerca de

los distintos modelos de intervencion posibles y ha propiciado un cambio de orientacién

respecto a los modos de proceder habituales hasta hace algunos afios. (p. 22)

Estos autores hacen referencia a que la intervencion psicopedagdgica ayuda tanto a los
nifios como adolescentes a desarrollarse como tal, ayudando a mejorar todas sus areas en las
presenta dificultad, esta puede ser aplicada de forma colectiva o individual aportando
significativamente a un estudiante con la finalidad de que su rendimiento académico mejore,

superando asi sus dificultades en el aprendizaje.
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4.2.2 Principios de la intervencién psicopedagogica

Existen varios principios que ayudan a orientar una intervencién, estos son: de
prevencidn, desarrollo y de accion social, mismos que se detallan a continuacion:

Principio de prevencion: infiere a la intervencién como un procedimiento que ha de
anticiparse a situaciones que puedan llegar a entorpecer el desarrollo integral de las personas.
Con la prevencion se busca impedir que un problema se presente, o prepararse para contrarrestar
sus efectos en caso de presentarse (Henao et al., 2006, p. 218). La finalidad de este principio es
que se intervenga en el proceso conflictivo antes de que se alargue y genere un problema mucho
mas grave en cualquier etapa de la vida

Principio Desarrollo: las concepciones modernas de la intervencion psicopedagogica
han integrado este principio al de prevencion, y esto cobra pertinencia si se tiene en cuenta que
durante todas las etapas del ciclo vital y en particular en la primera fase de escolarizacién
(Henao et al., 2006, p. 218). El principio de desarrollo hace alusion al desarrollo y evolucion
del ser humano, es un proceso que va en continuo crecimiento, gracias a estos cambios la
persona adquiere experiencias, las integra amplia posibilitando el desarrollo de su personalidad.

Principio de accion social: definido como la eventualidad de que el sujeto haga un
registro de variables contextuales y de esta manera hacer uso de competencias adquiridas en la
intervencion, para adaptarse y hacer frente a éstas en su constante transformacion (Henao et al.,
2006, p. 218). Este principio es de suma importancia ya que una interaccion activa evita
obstaculos y potencia factores positivos en el entorno social

Los principios de intervencién vienen hacer factores importantes ya que por medio de
estos se puede hacer una intervencion de forma secuencial respectando cada uno de los
principios antes mencionados, dando, asi como resultado una intervencion logica y de facil
entendimiento.

4.2.3 Modelos de intervencion psicopedagdgica

Los tipos de intervencién y organizacion se los han definido en categorias mismas que
se han desglosado en modelos al respecto Henao et al. (2006) menciona que se dividen en:

e Teoricos: se conceptualizan como contribuciones provenientes de distintas

corrientes de pensamiento.

e Modelos basicos de intervencion: es la unidad basica de intervencion clinica, por

programas, por consultas o psicopedagdgicos.

e Modelos organizativos: encargados de plantear la manera de construir la

orientacion en un contexto especifico.
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e Modelos mixtos o de intervencién: se encuentran combinados para satisfacer las
necesidades de un contexto determinado, por ejemplo, los modelos comunitarios,
ecologicos, sistémicos y psicopedagogicos. (p. 219)

Entre los modelos de intervencion mixtos, esta el programa PIAAR-R, pertinente para
la intervencion en nifios con TDA, pues busca principalmente reforzar aspectos como la
atencion y reflexividad.

4.3 Descripcion del PIAAR-R (Programa de intervencion para la Atencion y la
Reflexividad)

Segun Gutiérrez (2018):

El programa de intervencion educativa PIAAR-R de Bernardo Gargallo Lopez es una

version mejorada del programa PIAAR disefiado por el mismo autor en el afio 1993.

Con una buena fundamentacion cientifica, este programa ha sido disefiado para aplicarlo

de manera colectiva, o individual preferentemente en el &mbito escolar con el fin de

mejorar la reflexividad y la atencion en el cumplimiento de tareas.

Este programa esta dividido en dos niveles:

e Nivel 1: orientado a nifios de 7 a 11 afos.
¢ Nivel 2: nifios de 12 a 14 afios, con la posibilidad de aplicacion desde los 9 afios.

El PIAAR-1, se divide en 25 sesiones y el PIAAR- 2 en 30, con una duracion entre los

20 y 30 minutos dependiendo, en el caso del nivel 1 de intervencion o del nivel 2

respectivamente. El objetivo de ambos programas es el entrenamiento (...) de dos

variables implicadas en el estilo cognitivo reflexividad- impulsividad: la latencia y la

exactitud en la ejecucion. (p. 1)

Dicho de otra manera, el programa PIARR-R se vuelve pertinente para la intervencion
en nifios con TDA, pues busca principalmente reforzar aspectos como la atencion y
reflexividad, ayudandoles asi en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

4.3.1 Bases Teoricas del programa (PIAAR-R)

4.3.1.1.Estilo cognitivo reflexividad- impulsividad

El programa (PIAAR-R) se sustenta en el estilo cognitivo reflexividad-impulsividad,
muestra los temas reflejados, a menudo son observadores que analizan las experiencias
de diferentes maneras. Ergo permiten la recopilacién de informacion y su analisis para llegar
a conclusiones precisas. Por otro lado, estas entidades aprenden mejor cuando asumen el rol de
observador al permitir su analisis. Por otro lado, las personas impulsivas realizan acciones y

experiencias sin miedo. Las personas con este estilo suelen actuar sin preocuparse primeroy
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luego piensan en las cosas consecuencia, les gusta trabajar rodeados de mucha gente, pero al
mismo tiempo ser el centro de eventos (Carbajal, 2021, p. 122).

4.3.1.2.Funciones que potencia el programa

El programa (PIAAR-R) potencia algunas funciones como lo son la atencion,
discriminacion, capacidad para demorar la respuesta, autocontrol a través del habla interna
autodirigida y autorregulacion, ademas la capacidad para analizar y escudrifiar cuidadosamente
los detalles y finalmente la capacidad de solucionar problemas, a continuacién, se detallara cada
una de las funciones mencionadas anteriormente (Gargallo, 2000, p. 18).

Atencion.

La atencion es el elemento principal para la reflexividad y la memoria al momento de
realizar cada una de las actividades del programa (Gargallo, 2000, p. 18).

Discriminacion.

Las tareas que se entrenan en reflexividad son muy importantes para la diferenciacion
y discriminacion de formas, ya que son ideales para ensefiar y fijar la atencion para
posteriormente poder procesar la informacion de todos los estimulos encontrados (Gargallo,
2000, p. 18).

Capacidad para demorar la respuesta.

Permite controlar los impulsos de acuerdo a nuestra conducta, metas y expectativas,
convirtiéndola en una recompensa que posteriormente puede llegar a ser mayoritaria (Gargallo,
2000, p. 18).

Autocontrol a través del habla interna autodirigida y autorregulacion.

Los nifios que presenta poco o limitado autocontrol y autorregulacion son
diagnosticados como impulsivos, para estos casos el programa cuenta con ejercicios para
potenciar dichos aspectos ayudandoles a prevenir malas conductas y/o decisiones futuras y
presentes (Gargallo, 2000, p. 18).

Capacidad para analizar y escudrifiar cuidadosamente los detalles.

Todos los ejercicios del programa tienen incertidumbre en las respuestas y
planteamiento de problemas, estas son muy importantes para incrementar la reflexividad
(Gargallo, 2000, p. 18).

Capacidad de solucionar problemas.

Esta capacidad resulta compleja para los nifios impulsivos ya que potencia el
acercamiento reflexivo a los problemas, la demora de respuestas, la prevencion, analisis y toma
de decisiones (Gargallo, 2000, p. 18).
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Los factores antes mencionados son muy importantes en el desarrollo del educando es
por ello que el programa PIAAR-R refuerza cada uno de estos elementos, ayudandolo al mismo
a tener una mejor atencion y reflexividad, el mismo resulta beneficio para su desarrollo personal
y escolar.

4.4. Marco Legal

En este segmento, se transcriben las normativas establecidas en la Constitucion de la
Republica del Ecuador y en la Ley Organica de Educacion intercultural considerando los
articulos mas relevantes para esta investigacion, mismos que disponen:

4.4.1 Constitucion De La Republica Del Ecuador

El Articulo 28 de la Constitucion de la Republica establece que la educacion respondera
al interés publico y no estara al servicio de intereses individuales y corporativos. Se garantizara
el acceso universal, permanencia, movilidad y egreso sin discriminacion alguna y la
obligatoriedad en el nivel inicial, basico y bachillerato o su equivalente. Es derecho de toda
persona y comunidad interactuar entre culturas y participar en una sociedad que aprende. El
Estado promovera el didlogo intercultural en sus maltiples dimensiones. El aprendizaje se
desarrollard de forma escolarizada y no escolarizada. La educacion publica sera universal y
laica en todos sus niveles, y gratuita hasta el tercer nivel de educacion superior inclusive.

Art. 2.- Principios. - La actividad educativa se desarrolla atendiendo a los siguientes
principios generales, que son los fundamentos filosoficos, conceptuales y constitucionales que
sustentan, definen y rigen las decisiones y actividades en el ambito educativo

V. Equidad e inclusion. - La equidad e inclusion aseguran a todas las personas el
acceso, permanencia y culminacion en el Sistema Educativo. Garantiza la igualdad de
oportunidades a comunidades, pueblos, nacionalidades y grupos con necesidades educativas
especiales y desarrolla una ética de la inclusién con medidas de accion afirmativa y una cultura
escolar incluyente en la teoria y la préctica en base a la equidad, erradicando toda forma de
discriminacion

Art. 47.- Educacion para las personas con discapacidad.

Tanto la educacion formal como la no formal tomaran en cuenta las necesidades
educativas especiales de las personas en lo afectivo, cognitivo y psicomotriz. La Autoridad
Educativa Nacional velara porque esas necesidades educativas especiales no se conviertan en
impedimento para el acceso a la educacion. El Estado ecuatoriano garantizara la inclusién e
integracion de estas personas en los establecimientos educativos, eliminando las barreras de su

aprendizaje.
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Todos los alumnos deberdn ser evaluados, si requiere el caso, para establecer sus
necesidades educativas y las caracteristicas de la educacion que necesita. El sistema educativo
promovera la deteccidn y atencion temprana a problemas de aprendizaje especial y factores
asociados al aprendizaje que pongan en riesgo a estos nifios, nifias y jovenes, y tomaran medidas
para promover su recuperacion y evitar su rezago o exclusion escolar.

Los establecimientos educativos estan obligados a recibir a todas las personas con
discapacidad a crear los apoyos y adaptaciones fisicas, curriculares y de promocion adecuadas
a sus necesidades; y a procurar la capacitacion del personal docente en las areas de metodologia
y evaluacidn especificas para la ensefianza de nifios con capacidades para el proceso con
interaprendizaje para una atencion de calidad y calidez. Los establecimientos educativos
destinados exclusivamente a personas con discapacidad, se justifican Unicamente para casos
excepcionales; es decir, para los casos en que después de haber realizado todo lo que se ha
mencionado anteriormente sea imposible la inclusion.

4.4.2 Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI)

Que, en lo referente a la promocion y evaluacion de estudiantes con necesidades
educativas especiales, el articulo 230 del Reglamento a la LOEI sefiala que: “Para la promocion
y evaluacién de los estudiantes, en los casos pertinentes, las instituciones educativas pueden
adaptar los estandares de aprendizaje y el curriculo nacional de acuerdo a las necesidades de
cada estudiante, de conformidad con la normativa que para el efecto expida el Nivel Central de
la Autoridad Educativa Nacional

Que, la Ley Orgéanica de Educacion Intercultural en su articulo 47 determina que tanto
la educacion formal como la no formal tomaran en cuenta las necesidades educativas especiales
de las personas en lo afectivo, cognitivo y psicomotriz. La Autoridad Educativa Nacional velara
porque esas necesidades educativas especiales no se conviertan en impedimento para el acceso
a la educacién. El Estado ecuatoriano garantizara la inclusion e integracion de estas personas
en los establecimientos educativos, eliminando las barreras de su aprendizaje

Que, el articulo 228 del Reglamento General a la Ley Organica de Educacién
Intercultural establece que son estudiantes con necesidades educativas especiales aquellos que
requieren apoyo o0 adaptaciones temporales o permanentes que les permitan o acceder a un
servicio de calidad de acuerdo a su condicion. Estos apoyos y adaptaciones pueden ser de
aprendizaje, de accesibilidad o de comunicacion.

Que, el articulo 229 del Reglamento General a la Ley organica de Educacion
Intercultural sefiala que la atencidén educativa de estudiantes con necesidades educativas

especiales puede darse en un establecimiento educativo especializado o mediante su inclusién
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en un establecimiento de educacion escolarizada ordinaria, de conformidad con la normativa
especifica emitida por el Nivel Central de la Autoridad Educativa Nacional

Que, a través del Acuerdo Ministerial No. 295-13 de 15 de agosto de 2013 la Autoridad
Educativa nacional, en funciones a esa fecha, emiti6 la Normativa referente a la atencion de los
estudiantes con necesidades educativas especiales en establecimientos educativos de educacion
ordinaria o en instituciones educativas especializadas; Que, con memorando Nro. MINEDUC-
DNEEI-2018-00062-M de 13 de marzo de 2018, la Direccion Nacional de Educacion
Especializada e Inclusiva, remite Informe Técnico en el que concluye que es necesario que la
Autoridad Educativa Nacional a través de Acuerdo Ministerial expida la normativa para la
regularizacion de los procesos diferenciados de gestion y atencion a los estudiantes con
necesidades educativas especiales asociadas a la discapacidad de las Instituciones de

Educacion.

18



5 Metodologia

Para llevar a cabo el presente proyecto de investigacion fue necesario un orden
metodoldgico que se considerara como la ruta investigativa a seguir en este trabajo, atendiendo
los criterios de cientificidad necesarios para su realizacién. Los aspectos a considerar son: el
enfoque, tipo de investigacion, paradigma, método, la linea de investigacion institucional, la
poblacion y muestra, las técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion o datos, de
estrategias de analisis de datos de la informacion y finalmente las fases de investigacion.

Enfoque de la investigacion

La presente investigacion se enmarca en un enfoque cualitativo, en la cual se extraen
descripciones a partir de observaciones que adoptan la forma de entrevistas, narraciones,
fotografias. Es por ello que las investigaciones cualitativas no se basan en la construccién de
teorias para generar otras teorias sino para comprender las acciones sociales, interactuar con
ellas, y observar desde otros angulos, las relaciones humanas y sociales.

Paradigma de la investigacion

Dentro de esta investigacion se vio reflejado el paradigma Fenomenoldgico es por ello
que se realizé la investigacion en base a un estudio de caso

Tipo de investigacion

El proyecto de investigacion se rigié en una investigacion de tipo descriptivo, la cual se
encarga de puntualizar las caracteristicas de la poblacion que se esta estudiando

Disefio

En cuanto al disefio fue de tipo transversal. Por lo tanto, el proyecto de investigacion se
ejecuto en los meses de abril agosto de 2023.

Meétodo de investigacion

La presente investigacion se basa en un estudio de caso atipico.

Se estudi6 el caso de una estudiante con Trastorno por Déficit de atencién en la cual se
implemento y ejecutd una intervencién psicopedagdgica mediante el programa PIAAR-R.

Linea de investigacion

El presente trabajo de investigacion curricular se encuentra ubicado en la sublinea dos de
investigacion de la carrera de psicopedagogia: Evaluacion, diagnostico e intervencion
psicopedagdgica en dificultades y trastorno del aprendizaje en los diversos contextos y niveles
educativos, por ello, se disefid y ejecuto una intervencion psicopedagdgico basado en el
programa (PIAAR-R), para mejorar la atencion en un estudiante con trastorno por déficit de

atencion (TDA) de la unidad educativa Emiliano Ortega Espinoza, 2023.
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Técnicas e instrumentos

Las técnicas de investigacion permitieron la obtencion de la informacion necesaria para
alcanzar los objetivos del presente trabajo de investigacion. Para este caso, se seleccionaron las
siguientes técnicas e instrumentos:

Técnicas:

La entrevista semiestructurada

Se utilizo. para obtener informacién de la docente tutora, sobre el proceso atencional de
la estudiante y el nivel de conocimientos de ella sobre el TDA.

Observacion directa

Esta técnica se utilizd dentro del espacio aulico, con el debido consentimiento del
maestro que este impartiendo las clases durante el proceso de observacion. Se empled paraello,
la ficha de observacion.

Ficha psicopedagdgica

Permitid recopilar la informacion necesaria del caso de estudio, para posteriormente
realizar el andlisis e identificar la/las dificultades de aprendizaje.

Antes y después (test)

Esta técnica permitio identificar el nivel atencional de la estudiante antes y después de
la intervencidn psicopedagdgica, lo registrar y evidenciar los logros obtenidos.

Instrumentos

El instrumento utilizado para determinar el nivel de atencion de la estudiante
fue; el test de atencion (d2)

Instrumento estandarizado Test “d2”

El test de atencion (d2) desarrollado por el autor Roll Brickenkamp (1962), tiene la
finalidad de evaluar los aspectos de la atencion selectiva de la concentracion, el mismo es
aplicable tanto para nifios, adolescentes y adultos ya sea de forma individual o colectiva, este
tiene una duracion de 8 y 10 minutos, incluidas las instrucciones previas, aunque hay un tiempo
simulado de 20 segundos para la ejecucién de cada una de las 14 filas del test.

Poblacion y muestra

Poblacion

La poblacién integrada a este proyecto de investigacién de integracion curricular
fue de 25 estudiantes con necesidades educativas especiales asociadas o0 no a una

discapacidad.
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Muestra o caso de estudio

La seleccion de la muestra estuvo coordinada con el departamento del DECE, y se eligid
a una estudiante con dificultades atencionales del tercer grado de bésica de la unidad educativa
Emiliano Ortega Espinoza.
Tabla 1

Poblacién y muestra

Poblacion Muestra

_ _Una estudiante con dificultades atencionales
Nifios con NEE de la escuela de educacion . )
o o ) del segundo grado de bésica de la unidad
basica Emiliano Ortega Espinoza ) - _
educativa Emiliano Ortega Espinoza

Total 25 1

Nota: Poblacion y eleccidn de la muestra de los estudiantes de educacion basica de la unidad

educativa Emiliano Ortega Espinoza. Elaborada por el investigador.

Escenario

La Unidad Educativa “Emiliano Ortega Espinoza” curso por distintas etapas para
formarse en lo que actualmente es. En el canto Catamayo solo existian dos instituciones
educativas como lo son “instituto nuestra sefiora del Rosario “, la cual solo estaba permitida
para sefioritas y “nocturno Catamayo”, el cual solo podian acceder varonesy se realizaba en la
seccion nocturna, esta unidad educativa se trasladaba por muchos espacios sin tener un espacio
fijo y sin tener su nombre oficializado, es asi que en el afio de 1983 se traslado a las actuales
instalaciones en donde dieron paso a oficializar el nombre del colegio como: “Emiliano Ortega
Espinoza” en honor a un maestro, poeta, autor y compositor reconocido a nivel local y nacional.

Desde 1984 hasta el 2014 el colegio oferto especialidades de: Secretariado, Quimico,
Fisico, Matematico e informéatica. En el trayecto de los afios 2012- 2014 empez0 el
funcionamiento de la Unidad Municipal Catamayo, el colegio nocturno Catamayo y el colegio
Emiliano Ortega Espinoza, dejando como nombre: Unidad Educativa Emiliano Ortega
Espinoza, emitida por la Coordinacion Zonal 7 de Educacion, el 4 de noviembre de 2015,
ofertando Educacion General Bésica de primero hasta decimo afio, Bachillerato en Ciencias,
Bachillerato Técnico en Servicios Informaticos, ademas cuenta con las ofertas de Educacion
Basica Flexible y Bachillerato Intensivo régimen Sierra y Costa mismo que se les otorga a las
personas con escolaridad inconclusa. Gracias al buen trabajo que se ha realizado durante todos
estos afos, en la actualidad acoge 1235 estudiantes en sus diferentes jornadas, acompafiados de

62 servidores publicos, tanto como docentes, personal administrativo y de apoyo, su codigo
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AMIE es: 11H01466 y se encuentra ubicada entre la calle 18 de agosto, Olmedo y Eugenio
espejo.

Consideraciones éticas

Los principios éticos que se enmarcan al estudio de caso fueron seguidos con total
empefio y compromiso, de tal manera que se realiz6 la adecuada citacion a cada autor de su
idea; tambien, se respetd la voluntariedad del estudiante para el proceso, se garantizd la
autorizacion del centro y consentimiento informado de padres de familia para el accionar de la

investigacion, finalmente, se expondra con transparencia la descripcién de resultados y
conclusiones finales.
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6 Resultados

Se presenta los resultados obtenidos de cada uno de los objetivos de la presente
investigacion:

Presentacion del caso de estudio

NN estudiante del segundo grado de la escuela Emiliano Ortega Espinoza, nace el 17
de mayo del 2015, es una nifia de 8 afios de edad, ocupa el segundo lugar de sus 4 hermanos los
cuales mantienen buena relacién. NN es muy apegada a toda su familia, es alegre y carismatica,
por otro lado, la familia est4 conformada por padre, madre e hijos, pero en el mismo hogar
conviven mas miembros de la familia como lo son: tios, abuelitos; por lo tanto, se catalogaria
como una familia extensa.

NN, presenta una necesidad educativa asociada a problemas de aprendizaje, su
dificultad esta relacionada al area de atencion, la misma que ocasiona un bajo rendimiento
académico ya que no presta atencion a clases, no realiza las tareas, no participa en clases, no
puede resolver problemas complejos, la estudiante se sale del aula y deja pasar por alto las
ordenes que le da su maestra.

Informe Descriptivo de los resultados

La observacién directa, la entrevista semiestructurada, la ficha de logros de los
aprendizajes de los ejercicios y el test d2: Atencidon. Estos instrumentos permitieron la
recopilacion de informacion acerca del caso de estudio para con ello lograr los objetivos
planteados. Se analiza cada uno de los objetivos segin los datos obtenidos.

Resultados de la entrevista semiestructurada

La entrevista a la docente da como resultado, que la misma posee conocimientos basicos
con relacion al TDA, pero no desde lo conceptual o tedrico, sino, desde su experiencia en el
aula. Los criterios manifestados por la docente sefialan que, la estudiante presta poca atencion
a las clases que imparte, la atencion de la estudiante demuestra que esta pensando en otras cosas,
mas no a las explicaciones que se le da en clase, se frustra muy facilmente al no poder realizar
alguna actividad, pierde con mucha frecuencia los Utiles escolares y tiene dificultades para
seguir instrucciones. (Entrevista fue realizada en el mes de mayo de 2023)

Segun los criterios de diagndstico actuales (que son idénticos a los criterios del DSM-
IV-TR en todo el mundo), el TDAH se caracteriza por un patrén de sintomas de falta de
atencion, hiperactividad e impulsividad con una gravedad y frecuencia mayor de lo que seria
esperable para sujetos de la misma edad. Este patrén de sintomas es persistente y no coincide
con la edad o el nivel de desarrollo del nifio, y no puede explicarse por otros trastornos del

desarrollo u otros trastornos psiquiatricos (Garcia et al., 2014, p.63). Los sintomas deben
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aparecer antes de los 7 afios y persiste durante mas de 6 meses, el mismo ocurre en dos entornos
diferentes (hogar y escuela), lo que resulta en una inadaptacion significativa en el nifio.
Haciendo relacion con los resultados de la entrevista a la docente, aunque estos no tienen
un fundamento teorico, si se encuadran en los criterios del DSM5, puesto que, los problemas
de atencion en un estudiante con TDA, se perciben en cierta medida cuando un alumno no
presta atencion en clases, se queda viendo a un punto fijo, no presta atencién a los pequefios
detalles, tiene dificultad para realizar y organizar tareas, todos estos factores hacen que el
estudiante tenga un bajo rendimiento académico; el cual puede provocar una desmotivacion,

depresidn, ansiedad que incluso podria llevarlo a una desercion escolar.

Resultados del Test d2: Atencion
Tabla 2

Niveles de atencion de acuerdo con el test d2 (pre-test)

Niveles Percentiles Perfil del Test de Atencion (d2)
Nivel 99
alto 90
70
Nivel 50
medio 35 X
25
15
10
9
8
7
6
Bajo 5
4
3 N
2
1
Efectivid .. Total, de -
ad de la Conp?n Va[|aC| respuesta ToFaI,de Omisi Comisiones
prueba tracion on s aciertos ones ©)
(TOT) (CON) (VAR) (TR) (TA) (O)
Puntuaciones 110 4
Directas 21 11 132 42 8
Percentil (PC) 3 3 35 3 3 25 10

Nota. Resultados de la aplicacion del pre-test. Elaborado por el investigador.
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Andlisis e interpretacion

Segun las puntuaciones de la tabla 1 se determina que la efectividad total de la prueba
(TOT) la cual hace relacién al control atencional e inhibitorio y relacion entre la velocidad
y precision, tiene como percentil 3 con una puntuacién de 110 determinando que se encuentra
en el nivel bajo, el indice de concentracion (CON) el cual hace referencia al indice de
concentracion o del equilibrio entre la velocidad y precision de la actuacion se muestra en
el percentil 3 con una puntuacion de 21 ubicado en el nivel bajo, el indice de variacion o
diferencia (VAR) el cual hace referencia a la estabilidad y consistencia en el tiempo,
variacion o fluctuacion en el modo de trabajar, tiene un percentil de 35 con una puntuacién
de 11 demostrando que se encuentra en un nivel bajo, el total de respuestas (TR) el cual hace
relacion a la velocidad de procesamiento cantidad de trabajo realizado y motivacion tiene
un percentil de 3 con una puntuacion de 132 indicando que se encuentra en el nivel bajo, en
total de aciertos (TA) el cual hace relacion la cantidad de trabajo y precision del
procesamiento se encuentra en el percentil 3 dando como puntuacién 42 encontrandose en un
nivel bajo , omisiones (O) el cual hace referencia al control atencional, cumplimiento de
una regla, precision, de la busqueda visual y calidad de actuacion se encuentra ubicado en
el percentil 25 dando como puntuacion 8 encontrdndose en el nivel bajo y finalmente
comisiones (C) control inhibitorio, cumplimiento de una regla, precision del
procesamiento, minuciosidad y flexibilidad cognitiva se encuentra ubicado en el percentil 10
dando como puntuacién un total de 4 determinado que se encuentra en un nivel bajo. Frente a
las puntuaciones antes mencionadas, se verifican que la estudiante se encuentra en un nivel bajo
en: control atencional, indice de concentracidn, estabilidad y consistencia de trabajo, control
atencional y baja motivacién para realizar actividades.

Fundamentando los resultados de este apartado segtn Tellez (2002), donde se menciona
que en el transcurso de “la infancia y la adolescencia se desarrolla la atencién, se dirige hacia
estimulos relevantes y se hace mas flexible, los estudios realizados demuestran que las
habilidades cognitivas maduran y se vuelven mas eficientes durante el periodo de nifiez y
adolescencia” (como se cita en Londofio, 2009, p.96).

Las dos principales etapas de la infancia son: La primera infancia se caracteriza por una
mayor elaboracion de las conductas sensoriales y motoras con un importante incremento en la
capacidad de respuestas del nifio hacia estimulos del medioambiente. La segunda infancia entre
los (6 a los 12 afios) y la adolescencia de entre los (12 a los 18 afios) se caracterizan por el

desarrollo de funciones cognitivas cada vez mas complejas (Rosselli et al., 2010, p.21).
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Resultados de la intervencion psicopedagogica PIAAR-R

Durante la aplicacién del programa PIAAR-R la nifia no se mostraba remisa a realizar
las actividades, se desconcentraba, y perdia de atencion lo que retrasa la realizacion de las
mismas; Primero se socializo y aplico el test d2: atencion y concentracion; en la sesion 1 la nifia
no presento problemas para realizar la actividad denominada (lzquierda.-Derecha); en el
sesion dos denominada ( ¢ De quién es el perro?) no presento dificultad alguna; en la sesion 3
denominada ( Con tantas letras me mareo ) concluyo con la actividad, sin embargo presento
errores en la resolucién de la misma; en la sesion 4 denominada ( ¢ Cuéles son iguales?) no
presento dificultad alguna; en la sesién 5 denominada ( Buscando las diferencias) igualmente
no presento dificultad; en la sesién 6, 7 y 8 denominadas ( Tenemos un problema la estudiante
no supo como resolver las actividades, se le dio las orientaciones correspondientes y aun asi no
pudo lograrlo; en la sesion 9 denominada ( El buen detective soluciona el caso) presento un
poco de dificultad al comienzo de la actividad pero luego la concluyo con éxito; en la sesion 10
denominada (Tenemos un problema) la estudiante debia buscar la mejor opcion para resolver
el caso, sin embargo la estudiante entro en crisis y no supo como resolver; en la sesion 11, 12,
13, 14 la estudiante supo resolver las actividades correspondientes sin presentar dificultad; en
la actividad 15 denominada (Tenemos un problema) no pudo completar la actividad con éxito;
en la sesion 16,17,18,19 la estudiante no presento dificultad algunas ya que son actividades de
facil comprensién; en la sesion 20 denominada (Con tantas letras me mareo) la estudiante
debia encerrar en un circulo un grupo de letras al completar la actividad se salt6 un poco de letras
dejando la actividad inconclusa; en la sesion 21 denominada ( Tenemos un problema) presento
un poco de dificultad pero concluyo con la actividad; en la sesion 22, 23,24 no presento
dificultad alguna lograr asi terminar las actividades con éxito y finalmente en la sesion 25
denominada ( Mi trabajo de hoy) se le dio la opcién de realizar cualquier actividad lo cual lo

realizo sin dificultad alguna, dando asi como resultado la culminacion del programa.

Paramo & Martinez (2012) mencionan que este programa fue aplicado con éxito en
algunos cursos de primaria, donde se pretendia ensefiar a tomar conciencia de los propios
procesos cognitivos para "aprender a controlarlos, reconducirlos y optimizarlos. Esto confirma
gue estamos ante un programa que permite potenciar aspectos tales como, la discriminacion,
capacidad, capacidad para demorar las respuestas, autocontrol y autorregulacién, capacidad

para analizar, capacidad para solucionar problemas, el cual da resultados satisfactorios (p. 6-7).
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Resultados de la evaluacion del programa PIAAR-R mediante la técnica del
prey post test
Tabla 3

Niveles de atencién de acuerdo con el Test d2 (post-test)

Niveles Percentiles Perfil de Atencién (d2)
. 99
Nivel
alto 90 X X
80
70
65
60
. 55 X
Nivel
medio 50
40 X
30
i’ X\
10 X / X
5
4
) 3 X —— _X X
Bajo
2
1 X
. Total,
Efectivid Concentr . de Total, de Omisi ..
ad de la acion Variacion respue aciertos ones Comisiones
?{‘g%‘ cony (VAR s (TA) ) ©)
(TR)
Puntuaciones 110 4
Antes Directas 21 11 132 42 8
Percentil (PC) 3 3 35 3 3 25 10
Después Punt'uauones 286 16 5 290 91 30 45
Directas
Percentil (PC) 90 10 5 90 40 3 1

Nota. Resultados del pre-test y el post-test. Elaborado por el investigador

Andlisis e interpretacion

Antes de la aplicacion del programa PIAAR-R la estudiante se encontraba en un nivel
bajo segln los resultados del test de atencion (d2) el mismo hace alusion a que la estudiante
tiene un bajo control atencional e inhibitorio, relacion entre la velocidad y precision, ademés

tiene un bajo indice de concentracion, baja velocidad para procesar informacion, cantidad de
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trabajo realizado, baja cantidad de trabajo y precision de procesamiento, luego de la
intervencion psicopedagodgica mediante el programa PIAAR-R se obtuvo como resultado que
la estudiante alcanzo un nivel media de acuerdo a los datos obtenidos por el test de atencién
(d2) el mismo detalla que la estudiante mejoro su control atencional e inhibitorio y relacion
entre la velocidad y precisién, mejoro el indice de concentracién, mejoro su estabilidad y
consistencia en el tiempo, variacion, o fluctuacion del modo de trabajo, aumento su velocidad
de procesamiento y aumento la cantidad de trabajo y precision.

Para complementar los resultados obtenidos se obtuvo el aporte del autor Wassenberg
et al. (2008) quien realizé un estudio sobre la utilidad de la prueba d2 en dominios educativos
especificos y sefiald que, al evaluar una muestra de alumnos de segundo a sexto grado de edades
comprendidas entre 7 y 13 afos, la velocidad de procesamiento mejoro, la impulsividad medida
como el porcentaje de errores cometidos disminuyd globalmente hasta sexto grado, mientras
que la falta de atencion medida como porcentaje de errores no cometidos se mantuvo constante
en todos los grados. Estos resultados sugieren que la atencidon selectiva continda

desarrollandose, al menos hasta el final de la escuela primaria (Pawlowski, 2017, p. 3).
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7  Discusion

La presente investigacion se realizo en la Unidad Educativa Emiliano Ortega Espinoza
en una estudiante con problemas de atencién del segin grado de Educacion Basica.

En base a los resultados obtenidos, se procede a realizar la discusion de los mismos,
comprendiendo asi el orden y la Idgica tanto en el analisis como en la redaccion misma, acorde
a sus objetivos, la descripcion, la interpretacion y la contrastacion de los resultados con sus
respectivos autores.

Con relacion al primer objetivo: describir los conocimientos que tiene el docente
respecto a los problemas de atencién que presenta la estudiante con Trastorno por Déficit de
Atencion en el aula del segundo grado de la Unidad Educativa Emiliano Ortega Espinoza.
Segun la entrevista semiestructurada realizada a la docente, esta posee conocimientos basicos
con relacion al TDA mas no desde lo conceptual o tedrico; sin embargo, desde su experiencia
en el aula, la estudiante presta poca atencion a las clases que imparte, la estudiante demuestra
que estad pensando en otras cosas, mas no, a las explicaciones que se le da en clase, la alumna
se frustra muy facilmente al no poder realizar alguna actividad, pierde con mucha frecuencia
los utiles escolares y tiene dificultades para seguir instrucciones.

Segun los criterios de diagnostico actuales (que son idénticos a los criterios del DSM-
IV-TR en todo el mundo), el TDAH se caracteriza por un patrén de sintomas de falta de
atencion, hiperactividad e impulsividad con una gravedad y frecuencia mayor de lo que seria
esperable para sujetos de la misma edad. Este patron de sintomas es persistente y no coincide
con la edad o el nivel de desarrollo del nifio, y no puede explicarse por otros trastornos del
desarrollo u otros trastornos psiquiatricos (Garcia et al., 2014, p.63).

Los sintomas deben aparecer antes de los 7 afios y persiste durante mas de 6 meses, el
mismo ocurre en dos entornos diferentes (hogar y escuela), lo que resulta en una inadaptacion
significativa en el nifio.

Estos criterios estan en relacion al trastorno por déficit de atencién que presenta la nifia
y lo corrobora la docente en la entrevista realizada.

El segundo objetivo esta dirigido a identificar el nivel de atencion de la estudiante de
segundo grado con Trastorno por Déficit de Atencion, mediante el Test d2, cuyos resultados
establecen que la estudiante se encuentra en nivel bajo en: control atencional, indice de
concentracion, control atencional y baja motivacion para realizar actividades y baja estabilidad
y consistencia de trabajo.

Al respecto Tellez (2002), menciona que en el transcurso de “la infancia y la

adolescencia se desarrolla la atencion, se dirige hacia estimulos relevantes y se hace mas
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flexible, los estudios realizados demuestran que las habilidades cognitivas maduran y se
vuelven mas eficientes durante el periodo de nifiez y adolescencia” (como se cita en Londofio,
2009, p.96).

En el mismo sentido Rosselly & Ardilla (1997) presenta las dos principales etapas de la
infancia que son: La primera infancia, caracterizada por una mayor elaboracion de las conductas
sensoriales y motoras con un importante incremento en la capacidad de respuestas del nifio
hacia estimulos del medioambiente. La segunda infancia entre los (6 a los 12 afios) y la
adolescencia de entre los (12 a los 18 afios) se caracterizan por el desarrollo de funciones
cognitivas cada vez mas complejas (p.21).

Por lo tanto, el bajo nivel atencional de la nifia no esta en relacion con su edad y su
grado de escolarizacion lo cual estaria afectando a su desempefio académico.

Con respecto al tercer objetivo, ejecutar el programa “PIAAR-R” para el mejoramiento
de la atencion de una estudiante con Trastorno por Déficit de Atencidn. El proceso de ejecucién
del programa se lo hizo mediante 25 sesiones, en las cuales se presentaron inconvenientes con
relacion a determinadas actividades, especialmente en resolucion de conflictos, las cuales no
fueron resueltas por la estudiante. El resto de actividades se realizaron de forma normal con
ciertos avances significativos finalizando asi la aplicacion del programa de forma satisfactoria
y esperada segun el investigador.

Paramo & Martinez (2012) mencionan que este programa fue aplicado con éxito en
algunos cursos de primaria, donde se pretendia ensefiar a tomar conciencia de los propios
procesos cognitivos para "aprender a controlarlos, reconducirlos y optimizarlos. Esto confirma
gue estamos ante un programa que permite potenciar aspectos tales como, la discriminacion,
capacidad, capacidad para demorar las respuestas, autocontrol y autorregulacion, capacidad
para analizar, capacidad para solucionar problemas, el cual da resultados satisfactorios (p. 6-7).

Finalmente, el cuarto objetivo se basa en: evaluar los resultados obtenidos con la
aplicacion del programa PIAAR-R en el mejoramiento de la atenciéon una estudiante con
Trastorno por Déficit de atencién del segundo afio de la Unidad Educativa Emiliano Ortega
Espinosa; para ello, se aplico la técnica del pre y post test. Antes de la intervencion
psicopedagogica mediante el programa PIAAR-R, la estudiante present6 un nivel atencional
bajo segun los resultados obtenidos del test de atencion (d2), luego de la aplicacion del
programa PIAAR- se evalu6 nuevamente con el test de atencion (d2) obteniendo como
resultado un nivel atencional medio en casi todas las puntaciones del test; es decir que, el nivel
atencional de la estudiante aumento de manera significativa, ayudandole asi a la resolucion de

actividades, resolucion de problemas, concentracion y memoria.
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El autor Wassenberg et al. (2008) quien realizé un estudio sobre la utilidad de la prueba
d2 en dominios educativos especificos y sefialé que, al evaluar una muestra de alumnos de
segundo a sexto grado de edades comprendidas entre 7'y 13 afios, la velocidad de procesamiento
mejord, la impulsividad medida como el porcentaje de errores cometidos disminuyd
globalmente hasta sexto grado, mientras que la falta de atencion medida como porcentaje de
errores no cometidos se mantuvo constante en todos los grados. Estos resultados sugieren que
la atencidn selectiva continta desarrollandose, al menos hasta el final de la escuela primaria

(Pawlowski, 2017, p. 3).
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8 Conclusiones

Al finalizar la investigacion se concluye que:

En la entrevista semiestructurada se logré evidenciar que la docente no posee
conocimientos conceptuales o tedricos sobre el TDA, pero concuerda desde su
experiencia aulica, con los criterios del DSM5; ya que, los indicadores que la
docente menciona pertenecen a los problemas atencionales tipicos del TDA que
presenta la nifa.

En base a la aplicacion inicial del test de atencion (d2), la estudiante presenté un
nivel atencional bajo, el cual afecta a su desarrollo personal, social, educativo.

La planificacion y ejecucion de las 25 sesiones del programa PIAR-R, abordaron las
dificultades que presento la estudiante; sin embargo, en la aplicacion del mismo se
presentaron algunos problemas en la resolucion de actividades.

Finalmente se evalud el desarrollo del programa PIAR-R, mediante la aplicacion del
post test d2, dando como resultado un nivel atencional medio; por lo que, ayudé de
manera significativa a elevar el nivel atencional de la estudiante en la resolucion de

actividades, resolucion de problemas, concentracion y memoria.
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9 Recomendaciones

Se recomienda a las autoridades de la escuela Emiliano Ortega Espinoza motivar a la planta
docente para que trabajen conjuntamente con el DECE para asi abordar las diversas
problematicas de aprendizaje que se presentan en los estudiantes.

Se recomienda a los docenes hacer uso del programa PIAAR-R, ya que este es de fcil
aplicacion y acceso, ayudando asi a estudiantes con problemas de atencién que pueden
estar afectando directamente a su rendimiento académico.

Igualmente, para futuros estudiantes hacer uso del programa ya que es una buena

herramienta para abordar los problemas de atencion que presentan los distintos estudiantes.
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11 Anexos

Anexo 1. Oficio para la apertura a la institucion




Anexo 2. Solicitud de estructura coherencia y pertinencia

Q UNIVERSIDAD

NACIONALDE LOJA CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA

Memorando N*: UNL-CPPG-2023-093
Loja, 24 de abni de 2023

De: Dra. Flora Edel Cevallos Carrion, Mg. Sc.
Para: Dr. Yoder Manuel Rivadeneira Diaz, Mg. Sc.

Dr. Yodar Manusl Rivadeneira Diaz, Mg. Sc.
DOCENTE DE LA FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION.
Ciudad -

De mi consideracion:

De conformidad al Reglamento de Régimen Académico de la Universidad Nacional de Loj, en
viganaia, aprobado el 27 de enero del 2021, en lo referente Capitulo 7 de la Graduacion y Titulacidn,
Art. 225: "Presentacion del proyecto de investigacion.- La presentacion del proyecto de investigacion
se realzara por escrito, acompaiado de una solicitud dirigida al Direclor de carrera o programa, quien
designara un docente con conacimiento yio expenencia sobre el lema, que podra ser el que asesord
su elaboracidn, para que emita el informe de estructura, coherencia y perfnencia del Proyecto. El
informe sera remitido al Dwrector de carrera o programa dentro de los ocho dias laborables, contadas a
partir de 1a recepadn del proyecto”. "En caso de incumplimento del plazo sedialado, el Director/a de
carera 0 programa retirara el proyecto y lo remitird a olro docente. De este ncumpimiento se
notificard a la auloridad inmediata superior para las acciones que cormespondan. Con estas
consideracones de la Normativa Legal Insbtucional, remito a usted en su calidad de Docente de la
carera de Psicopedagogia el Proyecio de Investigacion tiulado: Intervencion psicopedagdgica
mediante el programa PIAAR-R para mejorar la atencion en una nifia con trastorno por déficit
de atencion, del segundo grado de la unidad educativa Emiliano Ortega Espinosa, 2023,
presentado por el estudanie Miguel Augusto Vivanco Armijos, de la carrera de Psicopedagogia. de
la modalidad de estudios presencial, con la finalidad de que se sirva informar sobre la ESTRUCTURA,
COHERENCIA y PERTINENCIA del antes mencionado Proyecto atendiendo el contenido de los arts.
225y 226 del Reglamento de Régiman Académico de la Universidad Nacional de Loja vigente.

Atentamenta.,

Dra. Flora Edel Cevallos Camdn. Mg. Sc.

DIRECTORA DE LAS CARRERAS DE PSICOLOGIA EDUCATIVA Y ORIENTACION; Y
PSICOPEDAGOGIA

FECC/ Mesm.

¢.c Archivo digital
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Anexo 3. Informe de estructura, coherencia y pertinencia del Trabajo de Integracion

Curricular.
o ‘ UMIVERSIDAD CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA
< | NACIONAL DELOJA
Loja, 11 de maye de 2023
Doctora

Flora Cevallos Carrion Mg. Sc.
DIRECTORA DE LA CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA
Crudadela universitana.-

D& mi consideracion:

Con un atento v cordial saludo me dirijo a su autoridad para informar con relacion al trabajo de
integracion curricular denominado: Intervencion psicopedagogica mediante el programa
PIAAR-R para mejorar la atencién en una nifia con trastorno por déficit de atencidn, del
segunde grado de la unidad educativa Emiliano Ortega Espinosa, 2023, presentado por el
estudiante Miguel Augusto Vivanco Armijos, de la carrera de Psicopedagogia, de la modalidad de
estudios presencial. En este contexto, luego de realizada la revision del mencionado provecto de
investigacion atendiende el contenido de los arts. 225 y 236 del Reglamento de Régimen
Académico de la Universidad Macional de Loja vigente, me permito sefialar las siguientes
observaciones:

|.- En cuanto a su estructura, conforme los parametros de la investigacion cientifica y al esquema
de presentacion sefialados en la Normativa correspondiente al titulo VIII: de la graduacion a Nivel
Profesional o de Pre Grado del Reglamento de Régimen Académico de la Universidad Nacional
de Loja el proyecto se ajusta a la normativa en vigencia.

2.- En cuanto a la coherencia, el estudiante ha realizado las correcciones sugendas y el cambio de
titule por el siguiente: Intervencién psicopedagdgica con el programa PIAAR-R para la
atencitn en una nifia con trastorno por déficit de atencion, del segundo grado de la unidad
educativa Emiliano Ortega Espinosa, periodo 2023, Por lo tanto, me permito presentar el
Informe favorable de Pertinencia del Proyecto en su estructura y coherencia, a fin de que se

autorice continuar con el tramite comrespondiente.

Particular que pongo a su conocimiento para los fines pertinentes.

Dr. Yoder Rivadeneira Diaz Mg. Sc.

DOCENTE DE LA CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA
C.AL 1102558531

Cel. 0993842796

Email. Institucional: yoder.rivadeneirafunl.edu.ec

Personal: yotayopani @ gmail. com



Anexo 4. Oficio de aprobacién y designacién de director del Trabajo de Integracion

Curricular.

@ UNIVERSIDAD
«” | NACIONALDELOJA CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA

Memorando N°: UNL-CPPG -2023-0125
Lo@, 19 de mayo de 2023

Dr.

Yoder Manuel Rivadeneira Diaz, Mg. Sc.

DOCENTE DE LA FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION.
Ciudad -

De mi consideracon:

De conformidad al Reglamento de Régimen Académico da la Universidad Naconal de Loja en vigencia,
aprobado el 27 de enero del 2021, en lo referente a CAPITULO VIl DE LA GRADUACION Y TITULACION,
Art. 228 - "Direccidn del trabajo de inbegraciin curricular o de titulacon - E direclor del trabajo de integracion
curncular o de $ulacidn serd un docante de la Universidad Nacional de Loj, con titulo, formacion y
expanencia en relacon al tema y contara con la respectiva carga horaria.” * El director del frabajo de
infegracion curmicular o de titulacion sera responsable de asasorar y monitorsar con pedinencia y rigurosidad
centifico-$cnica fa ejecucion dal proyacto y de revisar oporfunamende los informes de avance, los cuales
seran devualios al aspirante con las observacones, sugerencias y recomendaciones necesarias par
asegurar fa calidad de la investigacion. Cuando sea necesario, visitara y moniforeara el esoenario donde se
desarrolle el trabajo de intagracidn curricular o de titulacion”.

Luego de receptar el informe favorable interpuesto por el Dr. Yoder Manuel Rivadeneira Diaz, Mg.
Sc. Docente designada para analizar la estructura, pedinencia y coherencia del proyecto
denominado: Intervencién psicopedagdgica con el programa PIAAR-R para la atencién en una
nifa con trastorno por déficit de atencion, del segundo grado de la unidad educativa
Emiliano Ortega Espinosa, periodo 2023. de autoria del Sr. Miguel Augusto Vivanco Armijos,
alumno de la licenciatura de la Carrera de Psicopedagogia, modalidad presencial, de conformidad al
cuerpo legal referido. me permito designario Director del trabajo de Integracién Curricular o de
Titulacién, el cual se adjunta al presente, para que se de esticto cumplimiento a la parte
reglamentaria. A partir de la presente fecha @ aspirante efectuara las tareas establecidas para
desamoliar la investigacion bajo su asesoria y responsablidad, de acuerdo al cronograma
propuesto.

Particular que pango en su conocimeenio para los fines legales perinentes.

Afentamente.,

Dra. Flora Edel Cevallos Cammion. Mg. Sc.

DIRECTORA DE LAS CARRERAS DE PSICOLOGIA EDUCATIVA Y ORIENTACION; Y
PSICOPEDAGOGIA.

FECC/ Mesm.

Oficio de pertinencia

Adjunto proyecto de tesis.

c.c Archivo digital
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Anexo 5. Entrevista semiestructurada

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA
PROYECTO
Intervencion Psicopedagdgica mediante el programa PIAAR-R para la atencién en una
nifia con Trastorno por Déficit de Atencion, del segundo grado de la Unidad Educativa

Emiliano Ortega Espinosa, 2023.

Nombres vy

Apellidos

Curso: 2do

Fecha:

Responsable: Miguel Augusto Vivanco Armijos

Responda a cada cuestion en base a los problemas atencionales que presenta el

estudiante en su aprendizaje

items sobre el alumno

¢ Cuando usted esta dando clases, la
estudiante se distrae facilmente y observa

en ella una escasa atencién?

¢ Cuando la estudiante esta en clases, usted
piensa que ella esta enlas nubes,

ensimismada?

¢ La estudiante concluye las tareas

escolares?

¢ En sus clases la estudiante sefrustra
facilmente al no poder realizar alguna

actividad?

¢ La estudiante tiene incapacidad para
atender a los detalles durantelas tareas

escolares? Comete errores por descuido.




¢ Es olvidadiza en las actividades de la

vida diaria?

¢ Con frecuencia pierde o extravia los
utiles u objetos necesarios para realizar

sus tareas o participar en clases?

¢ Tiene dificultad para seguir

instrucciones?
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Anexo 6. Test de atencion d2

Esta prucba trata de conocer su capacidad de concentracidn en una tarea determinada. En
esta pagina se le presenta un ejemplo y una linea de entrenamiento para que usted se familiarice
con la tarea.

Ejemplo

d d
"

- s

Observe las lres letras minusculas del ejemplo. Se trata de la letra d acompanada de dos
rayitas. La primera d tiene las dos rayitas encima, la segunda las tiene debajo y la tercera d tiene
una rayita encima y otra debajo. Observe que en estos casos la letra d va acompafiada de dos
rayitas.

Su tarea consistira en buscar las letras d iguales a esas tres (con dos rayitas) y marcarlas
con una linea (/). Fijense bien, porque hay letras d con méas de dos 0 menos de dos rayitas y
letras p, que NO debera marcar en ningln caso, independientemente del nimero de rayitas que
tengan. Sise equivoca y quiers cambiar una respuesta, debe tachar la linea con olra, formando
un aspa (X), de forma que se advierta que desea corregir el error.

Vd. sélo debera marcar las letras d con dos rayitas. Practique en la linea de entrenamiento
que aparece al final de esta pagina. Observe que cada letra lleva encima un nimero. La primera
letra ya aparece tachada a modo de ejemplo. Haga ahora la linea de entrenamiento.

Cuando haya terminado, compruebe que ha marcado las letras nimeros 3, 5, 6, 9, 12, 13,
17,19y 22.

Ala vusita de la hoja (ESPERE, NO LA VUELVA TODAVIA) encontrara 14 lineas similares a
la linea de praclica que acaba de realizar. De nuevo, su tarea consistira en marcar las letras d
con dos rayitas. Comenzara en la linea n® 1 y cuando el examinador le diga jCAMBIO!, pasara a
trabajar a la linea n° 2 y cuando el examinador diga {CAMBIO! comenzara la siguiente linea de la
prueba y asi sucesivamente. Compruebe que no se salta ninguna linea.

Trabaje tan répidamente como pueda sin cometer errores. Permanezca trabajando hasta
que el examinador diga ;BASTA!; en ese momento debera pararse inmediatamente y dar la
vuella a esta hoja.

ESPERE. NO VUELVA LA HOJA HASTA QUE SE LO INDIQUE EL EXAMINADOR

‘2!49./9!ruumu_lSlnllsn'na
Leade Jidalgfiapaagipratipgd
entrenamiento £ PG A3 B3 QR ¢ AR P EEENTS

23]

winigg m iy g O RN - TSI VT ON 0200 04eg 10 66 4 a0 1) §3 0Dy ed U TS, LER0NTIte.
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Anexo 8. Programa de intervencién

Enlace:https://drive.google.com/file/d/1IPOWNo7n TBTtdWwT6bKX-
OHMpzBRIEWfeg/view?usp=sharing
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Anexo 9. Certificacion de traduccién del resumen o abstracto

Loja, 11 de septiembre del 2023

David Andrés Araujo Palacios.
TRADUCTOR E INTERPRETE DE IDIOMAS (INGLES-ESPANOL-INGLES)

CERTIFICO:
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