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a. TITULO
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DOCTOR DANIEL RODAS BUSTAMANTE DE LA CIUDAD DE LOJA. PERIODO
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b. RESUMEN

La tesis titulada: EL MATERIAL DIDACTICO LUDICO PARA EL DESARROLLO
COGNITIVO EN LOS NINOS DE PREPARATORIA DE LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA DOCTOR DANIEL RODAS BUSTAMANTE DE LA
CIUDAD DE LOJA. PERIODO LECTIVO 2017-2018. Tiene como objetivo general:
investigar el material didactico ludico para el desarrollo cognitivo en los nifios de
preparatoria. Se utilizaron métodos cientificos, descriptivos y analiticos-sintéticos. Los
instrumentos: la encuesta aplicada a las docentes y la prueba de destrezas cognitivas
dirigida a los nifios. Los resultados obtenidos de las encuestas fueron: El 100% de las
maestras indican que el material didactico ludico si es importante para el desarrollo
cognitivo de los nifios. En lo que respecta a los resultados de la aplicacion del pre test de
la prueba de destrezas cognitivas se determind que la mayoria de los nifios no cumplen
con una percepcion héptica, concentracion y expresion verbal de un juicio logico, por lo
que se determiné la elaboracion de la propuesta “uso de material Ladico”; luego de
realizar la aplicacion de la propuesta y aplicar el pos test de destrezas cognitivas, se
determina que existe mejora en rompecabezas de un 60% inicial a un 100% en la
aplicacion de post test; en percepcion auditiva de un 40% a 90%, en expresion verbal de
un juicio logico de un 40% a un 90%, en percepcidon motriz, de un 50% a 80%, en
percepcion visual de un 50% a un 80%, en concentracion de un 30% a un 80%, héptica
de un 30% a un 60%. Concluyendo de que el material didactico lidico contribuye al
desarrollo cognitivo de los nifios tanto en su percepcion motora, auditiva, haptica, visual,
su concentracion y a la expresion verbal de un juicio 16gico. Se recomienda que el
material didactico lidico debe ser empleado con mucha frecuencia y desde edades
tempranas para procurar el desarrollo integral de los nifios en todas sus areas de
aprendizaje.



ABSTRACT

The thesis entitled: THE LEARNING TEACHING MATERIAL FOR COGNITIVE
DEVELOPMENT IN CHILDREN OF PREPARATORY OF THE EDUCATION
BASIC SCHOOL DOCTOR DANIEL RODAS BUSTAMANTE OF THE CITY OF
LOJA. LESSON PERIOD 2017-2018. Its general objective is: to investigate the playful
material for cognitive development in high school children. Scientific, descriptive and
analytical-synthetic methods were used. The instruments: the survey applied to teachers
and the test of cognitive skills aimed at children. The results obtained from the surveys
were: 100% of the teachers indicate that the ludic didactic material is important for the
cognitive development of the children. Regarding the results of the application of the pre-
test of the cognitive skills test, it was determined that the majority of children do not
comply with a haptic perception, concentration and verbal expression of a logical
judgment, for which the elaboration was determined of the proposal "use of ludic
material"; After making the application of the proposal and applying the cognitive skills
post test, it is determined that there is improvement in puzzles from an initial 60% to
100% in the post test application; in auditory perception of 40% to 90%, in verbal
expression of a logical judgment of 40% to 90%, in motor perception, from 50% to 80%,
in visual perception from 50% to 80% , in concentration from 30% to 80%, haptics from
30% to 60%. Concluding that the ludic didactic material contributes to children's
cognitive development both in their motor, auditory, haptic, visual perception, their
concentration and the verbal expression of a logical judgment. It is recommended that
recreational didactic material should be used very frequently and from an early age to
ensure the integral development of children in all their areas of learning.



¢. INTRODUCCION

El escaso material didactico ludico para el desarrollo cognitivo en las nifias y nifios
constituyen una de las problematicas de mayor acontecimiento, especialmente en la
educacion escolar, constituyéndose un elemento fundamental para mejorar el desarrollo
cognitivo. La utilizacion del material didactico ladico en los pequenos se desarrolla a la
par con el desarrollo cognitivo, ya que este problema esta latente en la educacion escolar,
esto ha dado como resultado la busqueda de potenciar el desarrollo cognitivo a través del

uso del material didactico ludico.

El progresivo reconocimiento y afianzamiento de actividades en el aula pueden ser de
gran ayuda para animar y mostrar a los educadores como impulsar el interés por el
material didactico lidico y de esta manera reforzar el desarrollo cognitivo en la educacion
escolar, razon por la cual se presenta el estudio investigativo denominado: El material
didactico ludico para el desarrollo cognitivo en los nifios de preparatoria de la
Escuela de Educacion Basica Doctor Daniel Rodas Bustamante de la ciudad de Loja.

Periodo lectivo 2017-2018.

Se plantearon los siguientes 5 objetivos especificos: Fundamentar teéricamente a través
de la literatura aportada por diferentes autores, lo relacionado con el material didactico
ludico y el desarrollo cognitivo de los nifios, Diagnosticar el estado actual del desarrollo
cognitivo de los nifios, Disefiar un guia de actividades usando material didactico ludico
para favorecer el desarrollo cognitivo de los nifios, Aplicar la guia de actividades usando
material didactico para el mejoramiento en el desarrollo cognitivo de los nifios, Evaluar

el resultado obtenido con la aplicacion de la propuesta

Por otra parte, en la revision literaria se detalla las dos variables de investigacion que
son: material didactico y el desarrollo cognitivo; de la primera variable que es el material
didactico ludico se da a conocer su concepto, clasificacion, metodologia ludica,
Importancia del modelo Iudico en el proceso de ensefianza-aprendizaje; de la segunda
variable que es el desarrollo cognitivo se habla de su concepto, mecanismo del desarrollo

cognitivo segun Fravell, destrezas cognitivas, Capacidades en el desarrollo cognitivo.



Ademas, para el desarrollo de la presente tesis se empled métodos de investigacion
que son: el método cientifico que estuvo presente en todo el proceso de indagacion: desde
el planteamiento del problema, los objetivos generales y especificos, analisis e
interpretacion de los resultados estadisticos de la investigacion; descriptivo: permitid
narrar los resultados de la investigacion de manera légica mediante los cuadros
estadisticos culminando con el andlisis e interpretacion; analitico-sintético: permitid
analizar cada uno de los elementos de la revision de literatura, ademas ordenar los datos
obtenidos estadisticamente y sintetizar la informacion para la elaboracion de conclusiones

y recomendaciones.

Se empled dos instrumentos que fueron: la encuesta, aplicadas a las docentes del
paralelo A y B la cual se realiz6é mediante preguntas cerradas, a fin de obtener resultados
puntuales que permitan definir el uso del material didactico ludico para el desarrollo
cognitivo; la prueba de destrezas cognitivas para evaluar el desarrollo cognitivo de las
nifias y niflos que se utilizé como pre y post test, permitid diagnosticar las habilidades
cognitivas comprometida: percepcion motora, visual, auditiva, haptica, rompecabezas,
concentracion y expresion verbal de un juicio logico, en el pre test la mayoria de los nifios
y nifias no cumplen con una percepcion héaptica, concentracion y expresion verbal de un
juicio logico. Asi como el progreso de dichas destrezas luego de la ejecucion de la
propuesta denominada: guia de actividades usando material didactico ludico para el
mejoramiento del desarrollo cognitivo; La muestra de investigacion contd con un total

de 10 nifios de preparatoria y las docentes.

La efectividad de la guia de actividades usando material didéctico ladico para el
mejoramiento del desarrollo cognitivo, se determina con el progreso de las destrezas
comprometidas como percepcion motora, visual, auditiva, hdptica, rompecabezas,
concentracion y expresion verbal de un juicio logico, la cual se la ejecutd en un tiempo

dos meses.

Concluyendo de que el material didactico ludico contribuyen al desarrollo cognitivo de
los nifios tanto en su percepcion motora, auditiva, haptica, visual, su concentracion y a la
expresion verbal de un juicio logico. Se recomienda que el material didactico ludico debe
ser empleado con mucha frecuencia y desde edades tempranas para procurar el desarrollo

integral de los nifios en todas sus areas de aprendizaje.
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Finalmente el presente trabajo investigativo estd conformado por: titulo, resumen,
introduccion, revision de literatura, materiales y métodos, resultados de investigacion,

discusion, conclusiones, recomendaciones, propuesta alternativa, bibliografia y anexos.



d. REVISION DE LITERATURA

MATERIAL DIDACTICO LUDICO

Concepto

“Al referirnos al concepto ludico o ludica generalmente hacemos referencia al juego.
Ludica viene del latin ludus: juego, diversion, pasatiempo”. Castillo (2009). Pero “... la
ludica posee una ilimitada cantidad de formas, medios satisfactores de los cuales el juego

es tan solo uno de ellos”. (Bolivar, 1998, p. 98).

Segun Jiménez (2005) la ludica se entiende como el proceso que conlleva al
desarrollo humano en sus aspectos de crecimiento psiquico, social, cultural y biologico.
Por consiguiente, la ludica est4 ligada a la cotidianidad, en especial, a la biisqueda del

sentido de la vida y a la creatividad humana (p. 142).

El término didactica viene del griego didastékene que significa didas-ensefar y
tékene-arte, es entonces literalmente el arte de ensenar. Es considerada una disciplina
que estudia e interviene en el proceso de ensefanza-aprendizaje con el fin de
conseguir la formacion intelectual del educando (Mallart, 2000, p 420). Bajo este
concepto, el objeto didactico es entonces aquel objeto usado en el proceso de
ensefnanza, que facilita la instruccion de un determinado aspecto o tema, y responde

a unos determinados criterios de utilidad” (Castillo 2009, p 134)

“Material didactico ludico, es cualquier material elaborado con la intencion de
facilitar los procesos de ensefianza y aprendizaje cognitivos a través del juego para

favorecer el desarrollo integral del nino” (Garcia & Arranz 2011, p. 284).

En concordancia con los citados autores se puede sefialar que el material didactico
ludico lo constituye toda herramienta elaborada que contenga como eje fundamental la
inclusion del juego para su aplicacion lo que le permite al nifio aprender de una manera
mas dinamica, divertida, y sobre todo con el fin de generar interaccion entre el docente

y el educando, quien deberd integrarse al desarrollo de conocimientos significativos.



Desde este punto de vista se agrupan todos aquellos criterios y posturas que ven a la
ludica como una posibilidad didactica, pedagdgica para los procesos de ensefianza y
aprendizaje que se desarrollan dentro de la institucion educativa. Esta es una
herramienta que materializa los conocimientos en las personas desde el juego,
provocando dentro de ellas variadas emociones que permiten el aprendizaje de forma

mas sencilla, llamativa y entretenida (Echeverri & Gomez, 2009, p. 145).

Clasificacion del material didactico Luadico

Todo material didéctico que conlleve el juego como promotor se convierte en Ludico,
su finalidad es la de interesar al educando a través del juego a involucrarse y disfrutar del

proceso educativo

Pérez (2008) senala que:

Los materiales son distintos elementos que pueden agruparse en un conjunto,
reunidos de acuerdo a su utilizacién en algun fin especifico. Los elementos del
conjunto pueden ser reales (fisicos), virtuales o abstractos. El material didactico es
aquel que reune medios y recursos que facilitan la ensefianza y el aprendizaje. Suelen
utilizarse dentro del ambiente educativo para facilitar la adquisiciéon de conceptos,
habilidades, actitudes y destrezas. Es importante tener en cuenta que el material
didactico debe contar con los elementos que posibiliten un cierto aprendizaje

especifico (p. 54).
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Fig. 1Red de conceptos en torno al Material Diddctico Ludico

Tipos de Material Didactico — Ludico

Existen diversos tipos de materiales didacticos usados durante el proceso de la
enseflanza, como interacciones de tipo ludico, estimulacion de la comunicacion verbal y
no verbal, desarrollo de la imaginacion y la creatividad, estimulacion de la motricidad

fina, entre otros Freire (2013).

Dominguez (2015), realiza la siguiente clasificacion:

Material impreso: sirve para la lectura y el estudio. Ejemplos: libros revistas, fichas,

periodicos. Dominguez (2015)

Los libros escolares: es tradicionalmente el centro de las actividades escolares.



Los libros de lectura: sirven para que lean y aprendan mediante la lectura. Es decir,
para ser utilizado con gozo, sin la pesadumbre de la obligacién de aprenderlo.

Ejemplos: literarios, historicos, etc.

Libros de estudio: son los que contienen la informacion de lo que el estudiante tiene

que aprender y memorizar.

Material de ejecucion: destinado a producir algo: una reproduccidn, una pintura, un

aparato fisico, ordenadores, impresoras.

Material audiovisual: estimula el aprendizaje mediante percepciones visuales,
auditivas o mixtas: cine, TV, diapositivas, magnet6fono, radio, cassettes, laminas,

grabados, ilustraciones, programas informaticos. Carrasco (2004)

Con la clasificacion del material didactico el docente tiene una gran variedad de
materiales didacticos a su alcance que permitiran lograr que los estudiantes alcancen sus
aprendizajes de una manera muy significativa. Ya que cada material didactico ofrece
determinadas prestaciones y posibilidades de utilizacion en el desarrollo de las

actividades de aprendizajes.

Criterios que debe cumplir un material didactico — Ladico

Desde un escenario ideal, un Material Didactico-Ludico, debiere auto mostrarse, ante

un usuario de manera eficaz; mostrandose ser inclusivo:

“El material didactico va directamente a las manos del nifio, de ahi su importancia;
funciona como un mediador instrumental, incluso cuando no hay un adulto que acerque
el nifio a los aprendizajes”. (Gallego, 2013, p. 232). “Estos objetos no s6lo cumplen
funciones relacionadas con los nifios, sino que también son un excelente recurso que
permite a otros actores (padres, maestros) participar en el proceso de desarrollo”. Castillo
(2009, p.169). Ser reutilizable, lo que implica que debe adaptarse a diferentes contextos
de aprendizaje y finalmente, ser independiente del medio en el que se los proporciona y

del sistema que los utilizara, garantizando su interoperabilidad. (Pithamber 2003, p. 124).
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Fig.2 Caracteristicas basicas de los Objetos de Aprendizaje segun Pithamber

Ossandon & Castillo (2006) presentan una propuesta para abordar el disefio de Material
Didactico

El material Didactico es, aplicable a cualquier constructo de Objeto de
Aprendizaje, ya sea digital o fisico desde la “problematica didactica”, en el sentido
que se debe comprender en su totalidad para quién se disefia (un usuario
especifico), y desde donde se sitlia el Disefio para pensar-construir-materializar
un OA; podemos decir que existen usuarios primarios (o inmediatos) y usuarios
secundarios en los que se debe reparar para la elaboracion de un producto como
Objeto de Aprendizaje y que sus cualidades se articulen y muestren segiin la
interaccion de los usuarios con €l, asi se pueda contar con su interoperabilidad.
Conlleva a crear un producto que necesita distintas formas de lectura; de la
creacion de un doble lenguaje, por ejemplo, en el caso de que tenga dos usuarios

especificos (vale decir, con caracteristicas distintas) (p. 36-48.).
Planificacion de actividades ludicas. Materiales y recursos
La planificacion de actividades ludicas tiene dos vertientes principales, una de caracter

organizativo y otra de carécter educativos:
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e La primera gestiona los aspectos de administracion, provision de recursos
humanos y materiales, localizacion espacio-temporal de las actividades,
reglamentos, etc. (Garcia & Arranz, 2011).

e La segunda disena los criterios pedagogicos, los objetivos didacticos, los

contenidos y los métodos de ensefianza-aprendizaje. (Garcia & Arranz 2011).

El recurso lidico por excelencias el juguete, pero también pueden utilizarse otros
materiales que debe ser amplio y variado, porque eso estimula la imaginacion y evita
la monotonia en los juegos, aunque no es necesario que todos los recursos estén

disponibles simultdneamente. (Garcia & Arranz 2011).

La planificacion para una actividad ladica debe ser organizada para que no cause el
desorden con los nifios, que cuente con el espacio necesario, debe responder a los
objetivos y contenidos pedagdgicos para ensefianza y aprendizaje de los nifios Garcia
(2013). El recurso ludico que utiliza para realizacion de las actividades ludicas es el

juguete ya que esta ayuda a la imaginacion rompiendo la monotonia en los juegos.

Los recursos y materiales lidicos deben responder a unos criterios minimos:

Garcia & Llull (2013) manifiestan que deben de reunir ciertas caracteristicas tales como:

e Ser coherente con los objetivos del proyecto educativo, y servir de instrumento
eficaz para el desarrollo de sus actividades.

e (arantizar que cumplen las normas establecidas de seguridad y proteccion
infantil, que estén bien empaquetados y que tengan la calidad y la durabilidad
suficiente.

e Estar adaptados a los distintos grupos de niflos participantes.

e En la medida de lo posible, que sean practicos, es decir, que no se rompan o haya
que sustituirles las pilas con frecuencia, y que sean polivalentes, es decir que

sirvan para juegos de diversos tipos.

En relacion con la planificacion, un buen medio de aprovechar los recursos es

organizar las actividades en funcion de tipo de material que se necesita Fernandez
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(2016). Por ejemplo, hacer en una sesion varios juegos seguidos con globos o pelotas,

en otra sesion unos cuantos juegos con cuerdas, otro dia juegos con cromos, etc.

De esta forma se optimiza el uso de los recursos y no hay que preparar gran cantidad
o diversidad de materiales para una sola sesion. En cualquier caso, es indispensable
que estén preparados todos los materiales que puedan hacer falta. No es de recibo
interrumpir un juego a la mitad porque los recursos sean insuficientes o inservibles.

(p. 83-87).

Los recursos y materiales ludicos deben ser seguros, que no se rompan con facilidad,
estar de acuerdo a las planificaciones elaboradas, sobre todo que sean acorde a la edad de
nifio y “que sirvan para realizar diferentes actividades favoreciendo el desarrollo, de cada
nifio” (Jiménez, 2014, parr.4). Es importante que los recursos o materiales que se vayan
a utilizar para la realizacion de una actividad estén listos evitando la interrupcion de la

actividad por ir los a buscar.

Importancia del modelo lidico en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Comentando en lineas anteriores, el juego forma parte de la cultura y del aprendizaje.
Corriendo su desarrollo a en paralelo, las sociedades evolucionan en parte gracias a las
actividades ludicas que practican. Por tanto, siguiendo a Labrador y Morote (2008, p.73),
si el juego y la cultura van unidos, por otra parte, también resulta especialmente util desde
el punto de vista didactico, ya que introduce al alumnado “en habilidades necesarias en
la sociedad actual como el trabajo cooperativo, la negociacion, la organizacion, la
superacion de dificultades, etc.” (Labrador y Morote, 2008:73). La pedagogia moderna
considera al juego como un factor que va més alld de ser un medio para conseguir un
objetivo. Ya no es un simple recurso didactico si no que se ha convertido en el
protagonista de la Educacion Infantil, hasta el punto en que una de sus finalidades ser
hacer posible que el nifio juegue, en unas condiciones seguras, saludables y placenteras

para él.

En la actualidad el panorama educativo es distinto, puesto que la mayoria de los
docentes se apoyan en métodos tradicionales para la ensefianza mediante repeticiones de

estructuras (método estructuralista) (Jiménez ,2013), también hay que tener en cuenta que
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si se tiende a metodologias tradicionales dentro del actual enfoque comunicativo, donde

el libro de texto y las actividades en ¢l marcadas son la maxima referencia.

Este tipo de ensefianza no genera aprendizajes significativos y, por otro lado, su
descontextualizacion conlleva el desinterés del alumnado, ya que no pueden implicarse

con tareas alejadas de su realidad.

. Por enfoque ludico entendemos “todas aquellas actividades didacticas, amenas y
placenteras desarrolladas en un ambiente recreativo y cuyo impacto pedagodgico
promueve el aprendizaje significativo que se planifica a través del juego” (Alcedo &
Chacén, 2011, p.72). De este modo, los juegos, las canciones, la musica, las poesias, el
teatro, los rincones de lectura, etc., deben formar parte del dia a dia del alumnado, creando
un ambiente estimulante y motivador donde se sientan atraidos por adquirir nuevos

conocimientos.

Segtin Uberman (1998), estas actividades ludicas “motivan, entretienen y ensefian al
nifio para que se cumplan unos objetivos y ensefian al nifio a descubrir y valorar la belleza
del lenguaje como medio de comunicacion” (Uberman, 1998, p.29 en Alcedo y Chacén,

2011, p.72).

Obviamente, que la puesta en practica de este tipo de actividades, requiera de la
buena intencion del docente, la adecuada preparacion y el fortalecimiento de sus saberes
pedagdgicos, lo cual se convierte en una via expedita hacia la consecucion exitosa de los
objetivos planteados, y ello contempla un real y claro conocimiento escolar para tratar en
la medida de lo posible de ofrecer al alumno situaciones reales que le sean familiares y le

resulten atractivas.

Del mismo modo, debe el docente tener claro conocimiento cual es el alcance la
utilizacion de actividades ludicas dentro de la planificacion escolar, a tal efecto Woolfolk

(1999), plantea:

El juego favorece el desarrollo cognoscitivo en muchas areas. En el juego con el
movimiento, el preescolar llega a conocer la velocidad, el peso, la gravedad, la direccion

y el equilibrio. En el juego con objetos se da cuenta de que estos tienen usos y propiedades
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comunes y apropiadas. En su juego con otros practica los conceptos y roles sociales,

aprendiendo ademas algunos aspectos de su cultura. (p. 85)

Postura con la cual, se evidencian claramente importantes ventajas que favorecen la
adquisicion de aprendizaje significativo en el infante, a través del juego o actividades
ludicas en el preescolar, los cuales deben ser considerados por el docente al momento de

estructurar la planificacion de las actividades en el aula de clases.

Es importante sefialar, que aun con el conocimiento de la importancia que tiene el
juego para un nifio o nifa en edad preescolar y los efectos positivos que este puede causar
al utilizarse con fines pedagogicos en este caso particular para estimular el desarrollo
integral de los mismos, no se trata de convertir el aula en una "sala de juegos" sino de
aprovechar la siempre favorable disposicion del nifio hacia las actividades ludicas para

orientar, con base en sus necesidades e intereses individuales, el objetivo propuesto.

Rol del Educador ;Como debe ser el material didactico ludico?

Fernandez y otros (2000), resume el rol del educador respecto a las actividades
ludicas en las siguientes funciones: preparar el ambiente adecuado para que los nifios o
nifias jueguen, es vital la creacion de espacios y tiempos para jugar como una de las tareas
mas importantes del educador (p.69). Para que ellos se puedan concentrar en el juego
necesitan tener la seguridad de que no van a ser avasallados por otros, posiblemente
mayores o que estan realizando juegos que requieren mas movilidad. Por ello, el docente
debera preparar el espacio de forma que los juegos sedentarios, los que requieran mayor
concentracion en ellos, se puedan realizar sin ser interrumpidos por los que estan jugando

de forma turbulenta.

Herndndez (2018) sefiala que el material didactico ludico debe reunir caracteristicas

como:

e Debe ser resistente ya que los niflos lo manipulan y tiran al suelo constantemente.
¢ Que se pueda manipular facil, es decir, del tamafio adecuado a la edad del nifio.

e Es importante que sean seguros y que no tengan sustancias toxicas.
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De colores llamativos y disefios atractivos para captar su atencion.
En cuanto al aspecto grafico, la impresion debe ser clara, con colores definidos,
del tamafio apropiado y con ilustraciones que se puedan diferenciar.

Los materiales tienen que estar relacionados con los contenidos que se trabajan en

el aula y a ser posible que se puedan utilizar para diferentes areas.

Es recomendable que los nifios puedan utilizarlo de forma auténoma. (José, 2015).
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DESARROLLO COGNITIVO

Concepto

Conjunto de transformaciones que se producen en las caracteristicas y capacidades
del pensamiento en el transcurso de la vida, especialmente en el desarrollo, y por el
cual aumentan los conocimientos y habilidades para percibir, pensar, comprender y

manejarse en la realidad. Linares (2007).

“El desarrollo cognitivo es el proceso por el que una persona va adquiriendo
conocimientos sobre lo que le rodea y desarrollar asi su inteligencia y capacidades.
Comienza desde el nacimiento y se prolonga durante la infancia y la adolescencia”

Fernandez (2006)

El desarrollo cognitivo es un conjunto de procesos por el cual una persona va
adquiriendo capacidades, caracteristicas, habilidades con el medio que lo rodea lo cual

hace que aumente sus conocimientos y habilidades para pensar, comprender la realidad.

Mecanismo del desarrollo cognitivo segiin Fravell

El presente mecanismo del desarrollo cognitivo y segin la visiéon de Fravell es

diferente de la de Piaget ya que se centra en cuatro mecanismos:

e Automatizacion: es la manera en que los procesos mentales se hacen cada vez
mas automaticos con la préactica. Los nifos que desarrollan estrategias de
automatizacién mas sofisticadas son capaces de resolver problemas y comprobar sus
hipotesis. Cuando mas automatizados seran sus procesos mentales mas efectivos y
eficaces seran sus pensamientos. (p.135)

e Codificacidon: los nifios pequefios habitualmente se centran en aspecto de un
problema, quiza uno equivocado o irrelevante, mientras que los solucionadores de

problemas habilidosos son més capaces de seleccionar toda la informacion relevante

(p.136)
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¢ Generalizacion: es la capacidad de hacer generalizaciones a partir de la
evidencia, este es un aspecto del razonamiento inductivo imprescindible para el
desarrollo del pensamiento (p.137)

o Estrategia Metodologica: los nifios deben saber que siempre necesitan contar
siguiendo el mismo orden o secuencia porque de lo contrario el resultado obtenido

sera distinto. (Freire & Salapa, 2017, p. 134 - 139).

Los mecanismos del desarrollo cognitivo segin Fravell centra en cuatro aspectos el
primero es la automatizacion donde el nifio va teniendo un proceso mental mas
desarrollado permitiéndole resolver los problemas con mayor facilidad. La Codificacion
los nifios seleccionan la informacidon que poseen para dar respuesta al problema. La
Generalizacion el nifio toma la evidencia que existe para llegar a una solucion. Y por
ultimo esta la estrategia Metodoldgica donde los nifios saben que tienen que seguir un

orden para obtener resultados.

Destrezas cognitivas

Percepcion motora

Bolafios (1986) Se refiere al proceso por medio del cual se reconoce y aprecia el
mundo exterior mediante estimulos recibidos por los sentidos y las respuestas
motoras provocadas por esos estimulos. Un ejemplo podria ser el reaccionar con un
movimiento al oir un sonido determinado. En el contexto de la educacién por medio
del movimiento, la percepcion motora cobra vital importancia ya que, en primer
lugar, por medio del entrenamiento de los sentidos, el individuo llega a conocer su
ambiente y avanza a la adquisicion de conocimientos. En segundo lugar, la captacion
de una sensacion por medio de cualquiera de los sentidos produce, invariablemente,

una respuesta motora; es decir produce movimiento. (p. 193).
La percepcion motora nos hace referencia de como percibimos el mundo a través de

los sentidos lo que permite coordinar el movimiento corporal para adaptarlo a las

necesidades del propio cuerpo o las circunstancias del entorno.
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Percepcion visual

Si bien la discriminacion visual no es la habilidad principal que determina el grado de
asimilacion de los conceptos de la aritmética, la ortografia y la escritura, juega un papel
muy importante en el aprendizaje de ellas. La escritura y la ortografia dependen de las
respuestas motoras que entran en juego para producir las letras y las palabras. Si el nifio
no discrimina visualmente los modelos que debe copiar, esto repercutira directamente en
la reproduccion de esos modelos y, por lo tanto, en la escritura y la ortografia. (Bolafios,

1986, p. 195).

La discriminacion visual, en este contexto, incluye principalmente la percepcion de
la forma, la posicion de la figura en el espacio, el cierre visual y las figuras escondidas,
las cosas son elementos esenciales en la ensefianza de las habilidades relacionadas con la

lectura, la escritura y la matematica.

Destrezas visuales:

e Coordinacion: seguimiento visual, seguir los objetos y simbolos con
movimientos coordinados de la vista.

e Discriminacion visual de la forma: discriminar similitudes y diferencias entre
formas y simbolos.

e Diferenciacion de la figura y el fondo: percibir las formas y las figuras
incluidas en primer plano.

e Velocidad viso-motora: refinar las destrezas psicomotoras, adquiridas
anteriormente, respondiendo rapidamente a signos visuales.

e Coordinacion visomotora de los musculos finos: coordinar los musculos finos
con la vista.

e Memoria viso-motora: visualizar y recordar con precision signos. (Bolafios,

1986, p. 195-196).

La percepcion visual es la que nos permite tener una buena coordinacion para la

ortografia y la escritura, ademas nos permite diferenciar entre figuras y formas.
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Percepcion auditiva

La principal finalidad de la percepcion auditiva es la de desarrollar destrezas en los
niflos para que puedan percibir y discriminar sonidos y ruidos; mediante esta clase de
percepcion se prepara al nifo para realizar el andlisis fonético, es decir aquellas relaciones
que existen entre los sonidos y simbolos que representan. Es necesario también favorecer
el desarrollo perceptual auditivo debido a la importancia que significa en el
desenvolvimiento del lenguaje. Las anomalias que en materia de audicion tenga un nifio
influirdn negativamente en su rendimiento escolar: Destrezas auditivas: Agudeza
auditiva: eficiencia funcional al recibir y diferenciar los sonidos. Interpretacion de
estimulo auditivo: interpretar y responder a indicaciones orales. Asociacion auditiva
verbal: discriminar la informacion verbal, asociarla y reaccionar. Agudeza y memoria
auditiva: recibir, interpretar, retener y luego reaccionar, con base en los estimulos

auditivos. (Bolafios, 1986, p. 196).

La percepcion auditiva tiene como finalidad ayudar al nifio a la discriminacién entre
sonidos y ruidos que lo iran preparando para realizar la relacion que existe entre sonido y

simbolo lo cual serd fundamental para el desenvolvimiento del lenguaje.

Percepcion haptica

La percepcion haptica se refiere a las percepciones tactiles y a las percepciones

cenestésicas.

Mediante las primeras, el nifio descubre practicamente las cualidades de los objetos;
se dice que el tacto es el mas seguro de nuestros sentidos. Por el tacto se conoce la forma,
la textura, la temperatura etc. Enriquez (2012, p. 87). De los objetos las percepciones
cenestésicas producen el conocimiento de los movimientos de los musculos del cuerpo y
la posicion de las articulaciones en relacion con la flexion, la extension y la rotacion de

los miembros y partes del cuerpo.)

Destrezas hapticas:
e Identificar objetos al tocarlos.

e Enfocar objetos al tocarlos.
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o Identificar texturas al tocar objetos.

En sintesis, se puede afirmar que el conocimiento que el individuo adquiere de todos
los conceptos citados es de gran importancia en su formacién académica; pero ain
mas importante es el conocimiento de su propio cuerpo, asi como el funcionamiento

de este en relacion con su medio ambiente.

En el tanto que el nifio llegue a conocerse a si mismo, desde el punto de vista corporal,

podra alcanzar éxito en sus aprendizajes perceptivos. (Bolafios, 1986, p. 196-197).

La percepcion haptica se refiere a como percibimos el mundo mediante el tacto. Los

nifios descubren por el tacto las cualidades de los objetos, forma, texturas.
Expresion verbal

La comunicacion verbal también llamada comunicacion oral, tiene la capacidad de
utilizar la voz para expresar lo que se siente o piensa a través de las palabras; los gestos
y todos los recursos de expresividad de movimientos del hablante forman parte de aquello
que inconscientemente acompafia a nuestras palabras pero que son comunicacién no

verbal.

Hay comunicacion oral donde quiera que se diga algo a través de la palabra hablada.
La expresion oral consiste en el empleo de la palabra (hablada) y del pensamiento, en

forma correcta elegante y clara.

Las principales caracteristicas de la comunicacion verbal son las siguientes:

Es espontanea

Se rectifica

Utiliza modismos, dichos, etc.
Hay accion corporal

Se repiten palabras

Es casi siempre informal

Es dindmica

Se amplia con explicaciones

V V. V V V V VYV V VY

Rompe la sintaxis
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» Utiliza nuevos significados Hernandez (2018).

Expresion verbal de un juicio logico

Los nifios emiten juicios de valor, cuando se expresan sobre que un objeto, tiene o
no, determinadas caracteristicas, para indicar si es verdadera o falsa una idea y también
lo utilizan para expresar sus gustos y preferencias Ribes (2006). A demas se pude trabajar
diferentes actividades para desarrollar la expresion de un juicio 16gico como la negacion
que cosiste en apoyar el uso de la negacion como ausencia de una caracteristica. De
conjugacion aqui el nifio expresara la presencia combinada de dos caracteristicas. La

disyuncion y el uso de la conjuncion.

A continuacion, se proponen actividades para desarrollar la expresion del juicio

logico.

e La negacion: se pretende afianzar el uso de la negacién como ausencia de una
propiedad o relacion. Trabajaremos la negacion con bloques 16gicos a través de
instrucciones “Dame el cuadrado que no es azul”.

e La conjugacion: el nifio expresara la presencia combinada de dos propiedades o
de dos relaciones. Implica la utilizacion de la conjugacion copulativa “y”. la
trabajaremos también con bloques logicos a través de instrucciones “Dame la
cuadrada y azul”.

e Ladisyuncion: implica que existe por 1o menos una de las alternativas propuestas.
Equivalente a aplicar la conjuncion “o”. dame el cuadrado o el tridngulo.

e Uso de cuantificadores: un cuantificador es una expresion verbal que incluye
cierta cantidad sin que sea necesario precisarla. Los cuantificadores mas comunes
son: ninguno, algunos, pocos, muchos. El uso de los cuantificadores puede

estimularse en situaciones cotidianas a través del seguimiento de instrucciones.

(Ribes, 2006, p 176- 179).
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Destrezas cognitivas en los nifios

El desarrollo cognitivo incluye como los niflos piensan, perciben y entienden el
mundo fisico y social. Los nifios de edad pre-escolar son capaces de muchos logros en
esta area, pero necesitan tiempo y experiencia para progresar en su aprendizaje.

Migrationpolicy (2018)

El desarrollo cognitivo es el proceso por el cual un nifio aprende a razonar, resolver
problemas y pensar conscientemente. El desarrollo cognitivo permite que los nifos
en edad preescolar, de 3 a 4 afios de edad, desarrollen sus propias preguntas sobre el
mundo que les rodea y como funciona. Los nifios en edad preescolar aprenden
jugando, escuchando, observando, haciendo preguntas y haciendo las cosas por si
mismos. Estas actividades ayudan el cerebro de un nifio a desarrollar y comprender
los pensamientos y los procesos mas complejos a medida que crecen. (Papalia, 2009,

p 134).

En los nifios, el desarrollo cognitivo incluye como piensan, perciben y entienden el
mundo que los rodea. A esta edad los nifios son capaces de alcanzar muchos logros, esto
se alcanza a través de un mejor desenvolvimiento con docentes dispuestos ayudar al nifio

a experimentar y progresar en su aprendizaje.

Importancia de las destrezas cognitivas

El aprendizaje escolar tiene sus bases en las habilidades cognitivas, éstas son
procesos mentales superiores por medio de las cuales conocemos y entendemos el mundo
que nos rodea, procesamos informacion, elaboramos juicios, tomamos decisiones y
comunicamos nuestro conocimiento a los demads. Ello se logra gracias a procesos

cognitivos basicos que se desarrollan desde los primeros afios de vida.

El aprendizaje de las habilidades cognitivas contribuira al desarrollo de las
capacidades y aprendizaje de los conocimientos, permiten que el pensamiento humano
tenga la capacidad de almacenar informacion, procesarla y transformarla; para

organizarla y dar origen a productos nuevos.
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Las habilidades cognitivas representan uno de los recursos privilegiados para
permitir al sujeto ser competente en el amplio sentido de la palabra, desarrollarse en
forma plena. Su capacidad de hacer, de hacer independiente y hacer con otros, incluso
de aprender, se ven favorecidas por las mismas, y su adquisicion tiene que hacerse
en forma progresiva, constantemente, pues se desarrollan en el largo plazo. (Garcia,

2005, p. 234).

Las destrezas cognitivas son el andamiaje de todos los procesos que un nifio aprende,
porque anticipan el saber hacer de los alumnos y posibilitan movilizar hacia la practica
los contenidos, los procedimientos. Las destrezas cognitivas permiten alcanzar
aprendizajes mas significativos y pertinentes, pues dan énfasis a la aprobacion de las

habilidades cognitivas, permitiendo procesos activos, participativos de aprendizaje.

Capacidades en el desarrollo cognitivo.

En el desarrollo cognoscitivo se produce un aumento integrado de diversas
capacidades:

e Mantener la atencion centrada en un foco de informacion.

e Percibir o buscar activamente diferencias o semejanzas entre los estimulos.

e Aprender y retener estas caracteristicas de manera que puedan ser reconocidas y

recordadas con posterioridad. (Craig,2006)

A través de las capacidades del desarrollo cognitivo podemos mantener la atencion en
un objeto que nos parezca interesante permitiéndonos percibirlo y buscar sus

caracteristicas haciéndonos aprender nuevas cosas que luego las recordaremos.

Memoria.

“Es la funcion cerebral resultado de conexiones sindpticas ente neuronas, mediante la

que el ser humano puede retener experiencias pasadas” (Navas, 2006, p. 56).

Esta operacidon nos permite registrar, almacenar y recordar las unidades de
informacion aprendidas. En la fase de aprendizaje se realiza casi al mismo tiempo

que la cognicion; la fase de recuperacion (o recuerdo), su papel consiste, o bien
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renovar la cognicion, o bien en acumular los datos los datos de informacion
necesarias a la resolucion de un problema convergente o divergente. (A. Karim,

1993).

“Nos posibilita recordar nuestro pasado. Sin ella, cada experiencia la viviriamos
como algo nuevo; la vida seria una serie de encuentros sin sentido, que no mantiene
relacion con el pasado, y que no nos serian de utilidad para el futuro”. (Carrera ,

2016, p.87)

La memoria es una funcion cerebral con la capacidad que nos permite recordar,
almacenar, registrar, recuperar informacion o cosas de nuestro pasado o experiencias que

hemos vivido que seran utiles para nuestro futuro.

Atencion

Es una condicidn basica para el funcionamiento de los procesos cognitivos, ya que
implica la disposicion neuroldgica del cerebro para la recepcion de los estimulos
durante un determinado plazo de tiempo y ademds nos permite elegir y seleccionar
las estrategias mas adecuadas para el objetivo que se persigue. (Gomez & Teran,

2016, pag. 55)

“La atencion es un mecanismo mediante el cual se activan y distribuyen los recursos

disponibles del organismo para llevar a cabo algun tipo de actividad cognitiva” (Navas).

“La atencion es la capacidad de seleccionar la informacion sensorial y dirigir los

procesos mentales”. (Ortiz Ocafia, 2014, pag. 100)

La atencion es la capacidad que le permite al ser humano elegir, seleccionar y
focalizarnos en algo concreto buscando las estrategias més adecuadas para el objetivo que
se persigue, a través de la recepcion de los estimulos que se recibimos del medio que nos

rodea.
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La atencion puede entenderse diferenciada en tres tipos:

e Activa y voluntaria: en este caso, el nifio participa de forma consistente y
voluntaria, tiene un fin practico. Necesita, por tanto, la motivacion del individuo.

e Activa e involuntaria: el nifio participa de forma activa, pero sin motivacion
alguna. Sigue el estimulo de forma innata.

e Pasiva: el nifio mantiene la atencion, una atenciéon que es llevada a cabo sin

esfuerzo. Navas (2011, p. 256).

Clases de atencion

El proceso de la atencion se puede clasificar en dos:

e Atencion Selectiva: a partir de varios estimulos ambientales, se eligen solo

aquellos importantes para el organismo.

e Atencion Especifica: aqui, la atencion solo se focaliza en algo preciso. La
discriminacién de estimulos es mucho mayor, porque lo que pretende el

organismo es excluir aquello que no necesita. (Adolfo, 2012).

La atencion con las clases y tipos que encontramos la capacidad que nos permite
seleccionar y concentrarnos en los estimulos que provienen de nuestro exterior haciendo

que selecciones la informacidn que mas nos parezca relevante.

Razonamiento

“Razonamiento es el proceso y el resultado de razonar, consiste en organizar y

estructurar las ideas para arribar a una conclusion”. (Solano, 2003, p. 14).

El término razonamiento se define de diferente manera segin el contexto,
normalmente se refiere a un conjunto de actividades mentales consistentes en conectar
unas ideas con otras de acuerdo a ciertas reglas o también puede referirse al estudio de
ese proceso. En sentido amplio, se entiende por razonamiento la facultad humana que

permite resolver problemas. (Polya., 2006, p. 8).
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Seglin los autores citados el razonamiento es el proceso que nos permiten dar una

solucion a los problemas, situaciones que se nos presentan en nuestra vida coridiana.

Concentracion

La concentracion se define como el factor mental gracias al cual la mente primaria
permanece fija en el objeto de manera convergente. La concentracion sirve para fijar
la mente en un objeto. Solo se desarrolla cuando la retentiva mental retiene el objeto

con firmeza. (Gyatso, 1999, pag. 135).

La concentracion forma de orientar la atencidn a la recepcion y la organizacion de
los contenidos de la realidad subjetiva u objetiva, en la que se requiere una restriccion
consciente del area de la atencion y acumular las energias impulsivas en una

configuracion precisa” (Arnold, 2004, p. 187).

La concentracion es un estado mental en el que se conjuga la habilidad de dirigir y
mantener la atencion hacia los aspectos relevantes de una actividad que se esta trabajando
o realizando. Cuando se esta concentrado se atiende en cada momento a los detalles que
se presentan in situ sin contemplar las posibles alteraciones distractorias generadas por

otros pensamientos o acciones.

Desarrollo del aprendizaje cognitivo en nifos de S a 6 anos.

FEl desarrollo del nifo o nifia se han dividido en distintas areas. Las areas son:

e Desarrollo fisico: crecimiento en estatura y peso.

e Desarrollo motor y autonomia: capacidad de realizar movimientos
manteniendo el equilibrio y coordinacion.

e Desarrollo del pensamiento: capacidad de organizar informacion y resolver
problemas.

e Desarrollo del lenguaje y de la lecto-escritura: capacidad de comunicarse a
través del lenguaje, lectura y escritura.

e Desarrollo socio-emocional: es el proceso a través del cual nifios y nifias
aprenden a conocer y distinguir sus emociones, como también a manejarlas para

expresarlas adecuadamente. Este aprendizaje lo hacen al relacionarse con otras
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personas, adultas o de su misma edad, lo que les va a permitir construir su
identidad, autoestima, y la confianza en si mismos y en el mundo que los rodea.
e Desarrollo psicosexual: proceso de maduracion de la sexualidad, entendida
como un concepto amplio que incluye, en esta etapa, conocer el propio cuerpo,
reconocerse como hombre o mujer y conocer lo que ello implica en cuanto a

roles sociales. (Mazzarella, 2001, p. 154-157).

Los nifios en la edad de 5 a 6 afios van desarrollando sus habilidades, pensamiento,
lenguaje, su parte motora, su afectividad y se reconocen como nifio o nifia estos a medida

que van creciendo se van modificando.

Actividades para Potenciar el Desarrollo Cognitivo.

Segun Martinez Rodriguez (2002) detalla algunas actividades para lograr potenciar el

desarrollo cognitivo en nifios de 5 a 6 afios.

Tareas de calculo: Favorecer la capacidad de concentracion, mantener el concepto de
numero, ejercitar habilidades de conteo, ejercitar habilidades de céalculo simple.
Tareas de identificacion de nimeros y conteo. Contar imagenes iguales. Contar
piezas. Contar elementos y relacionarlos con el nimero correspondiente.

Tareas de ordenacion. Ordenar elementos (nimeros o piezas) de mayor a menor y
viceversa. Jugar con baraja a identificar quién gana la baza con la carta mayor.
Tareas de ordenacion y seguir series. Ordenacion de elementos segiin un orden
temporal o establecido. Seguir series propuestas (de colores, nlimeros, letras o figuras).
Hallar y ordenar la secuencia logica de una serie de imagenes.

Tareas de laberintos. Completar laberintos de diferentes niveles de dificultad.
Tareas de clave de nimeros. Asociar nimeros o colores a diferentes simbolos

graficos, siguiendo la clave propuesta (p.65-70).
Con estas actividades se puede ayudar al nifio a ir potencializando su desarrollo

cognitivo logrando que tenga una mejor retencion, memoria, concentracion y sobre todo

aprendizajes significativos.
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e. MATERIALES Y METODOS

Los recursos materiales que fueron usados en el desarrollo del proceso investigativo se

los clasifica de la siguiente manera:

e Materiales bibliograficos: libros, textos, revistas, diccionarios
especializados y enciclopedias.

e Material de oficina: hojas de papel bond formato A4, fotocopias,
impresiones, agujas, temperas, carpetas pldsticas, marcadores, lapices,
grapadora, perforadora, pinturas, tijeras, entre otros.

e Materiales informaticos: computador, memoria electronica y discos

compactos.

De igual modo se empled diferentes métodos para la realizacion de este trabajo

investigativo:

Método cientifico

(Cohen & Nagel, 2000) “el método cientifico es la persistente aplicacion de la logica
para poner a prueba nuestras impresiones, opiniones o conjeturas, examinando las

mejoras evidencia disponibles en favor y en contra de ellas™. (p. 35)

Este método estuvo presente durante la ejecucion de todo el proceso investigativo, donde
este permiti6 el reconocimiento de los hechos existentes de la realidad acerca del
desarrollo cognitivo de los nifios, ademés permitido la formulaciéon del problema a

investigar y para el planteamiento de los objetivos que fueron cumplidos a cabalidad.

Método Descriptivo

El método descriptivo consiste en la observacion actual de los hechos, fendmenos y casos.
Se sitlia en el presente, pero no se la limita a la simple recoleccion y tabulacion de datos,
sino que hace la interpretacion y el analisis imparcial de los mismos con una finalidad

preestablecida. (Leiva, 1980, p. 274)
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Este método facilito la recoleccion de informacion basada en hechos reales, narrar los
resultados de la investigacion del material didactico ludico y el desarrollo cognitivo de
manera logica mediante los cuadros estadisticos culminando con el andlisis e

interpretacion.

Método analitico-sintético

(Hurtado & Toro, 2005) “Consiste en descomposicion del objeto o situacion estudiado en
sus distintos elementos o partes para obtener nuevos conocimientos acerca de dicha

situacion u objeto investigado”, (p. 65).

Este método permitio6 la descomposicion de cada una de las variables a las cuales se las
fundamento tedricamente en la revision literaria, ademas ordenar los datos obtenidos con
la encuesta aplicada a las docentes y la prueba de destrezas cognitivas aplicada a los nifios

y sintetizar la informacion para la elaboracion de conclusiones y recomendaciones.

TECNICAS

Las técnicas pueden definirse como el conjunto de normas que regulan el proceso de
investigacion, en cada etapa, desde el principio hasta el fin; desde el descubrimiento del
problema hasta la verificacion e incorporacion de la hipotesis, dentro de las teorias
vigentes, son parte del método cientifico. (Naupas, Mejia, Novoa, & Villagomez, 2014,

p. 174)

Siendo asi que las técnicas son un conjunto de normas que regulan el proceso

investigativo, por lo cual se empleo las siguientes técnicas:
La Encuesta
(Mayntz, 1976) “Es una bsqueda sistematica de informacion en la que el investigador

pregunta a los investigados sobre los datos que desea obtener, y posteriormente retine

estos datos individuales para obtener durante la evaluacion datos agregados”. (p.13)
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Dirigida a las docentes, para obtener informacion sobre la importancia y utilizacion

del material didactico ludico en el desarrollo de cognitivo del nifio.

Prueba de destrezas cognitivas

Las habilidades cognitivas representan uno de los recursos privilegiados para
permitir al sujeto ser competente en el amplio sentido de la palabra, desarrollarse en
forma plena. Su capacidad de hacer, de hacer independiente y hacer con otros, incluso
de aprender, se ven favorecidas por las mismas, y su adquisicion tiene que hacerse
en forma progresiva, constantemente, pues se desarrollan en el largo plazo. (Garcia,

2005, p. 234).

Se utiliz6 la prueba de destrezas cognitivas para valorar y evaluar el desarrollo
cognitivo de las nifias y nifios de preparatoria de la Escuela de Educacion Basica “Dr.

Daniel Rodas Bustamante de la ciudad de Loja. Periodo 2017-2018.

Muestra.

La poblacion que se utilizd para el desarrollo del proyecto de investigacion estuvo

conformada por 10 nifios de preparatoria y dos docentes correspondientes al paralelo (A

y B) de la Escuela de Educacion Bésica “Dr. Daniel Rodas Bustamante” de la ciudad de

Loja.
Paralelo Nifios Nifias Maestros Total
A 0 0 1 1
B 5 5 1 11
TOTAL 5 5 2 12

C)

Fuente: Escuela de Educaciéon Basica “Dr. Daniel Rodas Bustamante
Elaboracion: Kimberly Nathaly Laiién Vega.

31



f. RESULTADOS

Encuesta dirigida a las maestras de Preparatoria de la Escuela de Educacion Basica

“Dr. Daniel Rodas Bustamante de la Ciudad de Loja.

PREGUNTAS:

1.-Usted en su salon de clases cuenta con material didactico ladico.

Cuadro 1
VARIABLE f A \
Si 2 100
No - -
TOTAL 2 100

FUENTE: Guia de entrevista aplicada a la maestra de la Escuela de Educacion Bésica “Dr. Daniel Rodas Bustamante”.
ELABORACION: Kimberly Nathaly Lafion Vega.

Analisis e Interpretacion

“Material didactico ludico es cualquier material elaborado con la intencién de facilitar
los procesos de ensefanza y aprendizaje y favorecer el desarrollo integral del nifio”

(Garcia & Arranz, 2011, p. 284).

De la encuesta aplicada a las maestras se obtuvo que las dos maestras que representan

el 100% sefialan que, si cuenta en su aula con material didactico ludico.
En esta investigacion se evidencia que el material didactico con el que cuentan las

docentes es limitada, a pesar que la maestra responde en la encuesta que si cuenta con

material didactico ladico.
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2.- El uso del material didactico ludico contribuye al desarrollo cognitivo del nifio.

Cuadro 2
VARIABLE f %
Si 2 100
No - -
TOTAL 2 100

FUENTE: Guia de entrevista aplicada a la maestra de la Escucla de Educacion Basica “Dr. Danicl Rodas Bustamante”.
ELABORACION: Kimberly Nathaly Lafion Vega.

Analisis e Interpretacion

Desarrollo cognitivo es un conjunto de transformaciones que se producen en las
caracteristicas y capacidades del pensamiento en el transcurso de la vida,
especialmente en el desarrollo, y por el cual aumentan los conocimientos y
habilidades para percibir, pensar, comprender y manejarse en la realidad. Linares

(2007).

Como respuesta a esta pregunta se obtuvo que las dos maestras que representan el
100% si creen que uso del material didactico Iudico contribuye al desarrollo cognitivo del

nifio.

El desarrollo cognitivo es un conjunto de transformaciones en las caracteristicas y
capacidades del pensamiento por ello las maestras acotan el empleo de material didactico
ludico de acuerdo a cada tematica de trabajo en clases permitiéndoles a los nifios aumentar
los conocimientos y habilidades para percibir, pensar y sobre todo manejarse en la

realidad.
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3.- Usted emplea una metodologia ludica para ensefnar

Cuadro 3
VARIABLE f A \
Si 2 100
No - -
TOTAL 2 100

FUENTE: Guia de entrevista aplicada a la maestra de la Escucla de Educacion Basica “Dr. Daniel Rodas Bustamante”.
ELABORACION: Kimberly Nathaly Lafion Vega.

Analisis e Interpretacion

Segtn Linares (2011) respecto a la Metodologia Ludica sefiala que:

Es un método de intervencion educativa basado en el juego, considerando como una
conducta propia de la infancia en general y en el aprendizaje en la infancia en
particular. Basicamente consiste en proponer actividades didacticas de un modo
ludico. Ensefiar de este modo requiere de més esfuerzo, dinamismo y energia. ( p.

38).

Las dos maestras que representan el 100% manifiestan que si realizan el empleo de

una metodologia ludica en el proceso de ensefianza aprendizaje.
La metodologia ludica es un método que se basa en el juego, se puede observar que

se confunde el material didactico con el material ludico, falta incrementar el juego al

proceso de formacion.
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4.- Usted planifica actividades ludicas para ensefar.

Cuadro 4
VARIABLE f %
Si 2 100
No - -
TOTAL 2 100

FUENTE: Guia de entrevista aplicada a la maestra de la Escuela de Educacion Basica “Dr. Daniel Rodas Bustamante™.
ELABORACION: Kimberly Nathaly Lafion Vega.

Analisis e Interpretacion

La planificaciéon de actividades ludicas tiene dos vertientes principales, una de
caracter organizativo y otra de caracter educativos: La primera gestiona los aspectos de
administracion, provision de recursos humanos y materiales, localizacion espacio-
temporal de las actividades, reglamentos, etc. La segunda disefia los criterios
pedagbgicos, los objetivos didéacticos, los contenidos y los métodos de ensefianza-

aprendizaje. (Garcia & Arranz, 2011).

De la encuesta aplicada a las maestras que representa el 100% se puede observar que las
p q p p q

mismas sefialan que si planifican actividades ludicas para ensefiar.

La planificacion de actividades ludicas se la debe hacer con tiempo, se desarrollan

jornadas de trabajo sin uso adecuado de material ludico.
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5.- Los materiales didacticos ludicos captan la atencion de los nifios.

Cuadro 5
VARIABLE f %
Si 2 100
No - -
TOTAL 2 100

FUENTE: Guia de entrevista aplicada a la maestra de la Escuela de Educacion Bésica “Dr. Daniel Rodas Bustamante”.
ELABORACION: Kimberly Nathaly Lafion Vega.

Analisis e Interpretacion

La atencion es una condicion basica para el funcionamiento de los procesos cognitivos,
ya que implica la disposicion neurologica del cerebro para la recepcion de los
estimulos durante un determinado plazo de tiempo y ademds nos permite elegir y
seleccionar las estrategias mas adecuadas para el objetivo que se persigue. (Gomez &

Teran, 2016, p. 55).

En la precedente pregunta las dos maestras que representan el 100% sefialan que si creen

que los materiales didacticos ludicos captan la atencion de los nifios.

La atencion implica la disposicion neurologica del cerebro para poder seleccionar, elegir
las estrategias mas adecuadas para el objeto que se esta observando, por eso al hacer uso
del material didactico ludico las maestras logran captar la atencion del nifio y por ende el

interés que los mismos por curiosidad sugieren en la clase y el tema que se trata.
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Prueba de destrezas cognitivas aplicada a los nifios de preparatoria de la Escuela de

Educacion Basica “Dr. Daniel Rodas Bustamante”.

1. Precepcion Motora: Trazo, lineas rectas de izquierda a derecha y de arriba-

abajo uniendo dos puntos o graficos.

Cuadro 6
VARIABLE f %
Cumple 5 50
No cumple 5 50
TOTAL 10 100

FUENTE: Prueba de destrezas cognitivas aplicada a los nifios de preparatoria de la Escuela de Educacion Basica “Dr.
Daniel Rodas Bustamante”.
ELABORACION: Kimberly Nathaly Lafion Vega.

Griafico 1

Percepcion Motora

50% 50%

Cumple No Cumple

Analisis e Interpretacion

La percepcion Motora, se refiere al proceso por medio del cual se reconoce y aprecia
el mundo exterior mediante estimulos recibidos por los sentidos y las respuestas motoras

provocadas por esos estimulos. (Bolafios, 1986, pag. 193).

A través de la prueba de destrezas cognitivas aplicada se determind que 5 nifios que
representan al 50% no cumplen con una percepcion motora debido a que no logran trazar

lineas rectas de izquierda a derecha y de arriba-abajo uniendo dos puntos o graficos. Y
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que 5 nifios que representan el 50% si cumplen con una percepcion motora debido a que
si lograr trazar lineas rectas de izquierda a derecha y de arriba-abajo uniendo dos puntos

o graficos.

La mitad de nifios realizan el trazo de lineas rectas lo que demuestra limitada percepcion

motora en los nifos y nifias.

Percepcion Auditiva: Luego de escuchar siete palabras recuerdo al menos cinco.

Cuadro 7
VARIABLE f )
Cumple 6 60
No cumple 4 40
TOTAL 10 100

FUENTE: Prueba de destrezas cognitivas aplicada a los nifios de preparatoria de la Escuela de Educacion Basica “Dr. Daniel Rodas
Bustamante”.
ELABORACION: Kimberly Nathaly Laiion Vega.

Grafico 2

Percepcion Auditiva

3 60%

2 40%

Cumple No Cumple

Analisis e Interpretacion.

La percepcion auditiva es la de desarrollar destrezas en los nifios para que puedan

percibir y discriminar sonidos y ruidos; mediante esta clase de percepcion se prepara al
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nifio para realizar el analisis fonético, es decir aquellas relaciones que existen entre los

sonidos y simbolos que representan. (Bolanos, 1986, pag. 196).

En la pregunta dos de la prueba de destrezas cognitivas, respecto a la percepcion auditiva
aplicada se determin6 que: 6 niflos que representan al 60% cumplen con una buena
percepcion auditiva ya que al escuchar siete palabras recuerdo al menos cinco. Y 4 nifios
que representan el 40% no cumplen con una buena percepcion auditiva ya que al escuchar

siete palabras no record6 al menos 5.

La mayoria de los nifios y nifias tiene desarrollado su percepcion motora, pero debemos

atender a nifios que se encuentran en desventaja, para potenciar la percepcion auditiva.

Percepcion Haptica: Identifico al tacto: objetos, frutas, textiles, temperaturas.

Cuadro 8
VARIABLE f %
Cumple 3 30
No cumple 7 70
TOTAL 10 100

FUENTE: Prueba de destrezas cognitivas aplicada a los nifios de preparatoria de la Escuela de Educacion Basica “Dr.
Daniel Rodas Bustamante”.
ELABORACION: Kimberly Nathaly Lafiéon Vega.

Grafico 3

Percepcion Haptica

70%

30%

Cumple No cumple
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Analisis e Interpretacion

“La percepcion héptica se refiere a las percepciones tactiles y a las percepciones
cenestésicas. Mediante las primeras, el niflo descubre practicamente las cualidades
de los objetos; se dice que el tacto es el mas seguro de nuestros sentidos” (Bolafios,

1986, p. 196-197).

A través de la prueba de destrezas cognitivas aplicada se determin6 que 7 nifios que
representan al 70% no cumplen con la percepcion haptica debido a que no logran
Identificar con el tacto objetos, frutas, textiles, temperaturas. Y 3 nifios que representan
el 30% si cumplen con una percepcion haptica debido a que, si logran identificar con el

tacto objetos, textiles, temperaturas.

Preocupa el hecho de que a los 5 afios aun no hayan desarrollado los sentidos esta etapa

corresponde a la sensoriomotriz.
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4. Percepcion Visual: Entre varios graficos selecciono el que falta para
completar un dibujo.

Cuadro 9
VARIABLE f %
Cumple 5 50
No cumple 5 50
TOTAL 10 100

FUENTE: Prueba de destrezas cognitivas aplicada a los nifios de preparatoria de la Escuela de Educacion Basica “Dr.
Daniel Rodas Bustamante”.
ELABORACION: Kimberly Nathaly Lafiéon Vega.

Grafico 4

Percepcion Visual

50% 50%

Cumple No Cumple

Analisis e Interpretacion.

Si bien la discriminacion visual no es la habilidad principal que determina el grado
de asimilacion de los conceptos de la aritmética, la ortografia y la escritura, juega un

papel muy importante en el aprendizaje de ellas (Bolafos, 1986, p. 195-196).

A través de la prueba de destrezas cognitivas aplicada se determind que 5 nifios que
representan al 50% no cumplen con una percepcion visual debido a que no lograr
seleccionar entre varios graficos el que falta para completar el dibujo. Y 5 nifios que
representan el 50% si cumplen con una percepcion visual ya que si lograr seleccionar

entre varios graficos el que falta para completar el dibujo.
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La percepcion visual es como el nifio observa todo lo que lo rodea a través de su vista,
el nifio a tener un problema con su vista se le dificulta ver con claridad lo que se le ha

muestra.

Su percepcion visual es limitada y se debe fortalecer este desarrollo a través de

ejecucion con material ludico.

Rompecabezas: Entre varias piezas similares, selecciono las piezas para completar un

rompecabezas a nivel grafico.

Cuadro 10
VARIABLE f %
Cumple 6 60
No cumple 4 40
TOTAL 10 100

FUENTE: Prueba de destrezas cognitivas aplicada a los nifios de preparatoria de la Escuela de Educacion Basica “Dr.
Daniel Rodas Bustamante”.
ELABORACION: Kimberly Nathaly Lafion Vega.

Grafico 5
Rompecabezas
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Analisis e Interpretacion
Los rompecabezas son juegos muy valorados, desde el punto de vista educativo,

porque a la vez que fomentan la creatividad, el desarrollo de las capacidades de

analisis y sintesis, la vision espacial, las estructuras y los movimientos geométricos...
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son entretenidos y resultan divertidos para la gran mayoria de las personas, de

cualquier edad. (Descartes, 2011).
A través de la prueba de destrezas cognitivas aplicada se determind 6 nifios que
representan al 60% cumplen armando rompecabezas. Y 4 niflos que representan el 40%

no cumplen armando rompecabezas.

Si cumplen con este desarrollo.

6. Concentracion: Ordena una serie de imagenes de dificultad.

Cuadro 11
VARIABLE f )
Cumple 3 30
No cumple 7 70
TOTAL 10 100

FUENTE: Prueba de destrezas cognitivas aplicada a los nifios de preparatoria de la Escuela de Educacion Basica “Dr.
Daniel Rodas Bustamante”.
ELABORACION: Kimberly Nathaly Laiiéon Vega.

Grafico 6

Concentracion

70%

30%

Cumple No cumple

Analisis e Interpretacion

La concentracion se define como el factor mental gracias al cual la mente primaria

permanece fija en el objeto de manera convergente. La concentracion sirve para fijar
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la mente en un objeto. Solo se desarrolla cuando la retentiva mental retiene el objeto

con firmeza. (Gyatso, 1999, p. 135).

En esta pregunta se determin6 que 7 nifios que representan al 70% no cumplen con
una buena concentracion. Y 3 niflos que representan el 30% si cumplen con una buena

concentracion.

Se evidencia que la mayoria de nifios y nifias no se concentran, lo que perjudica su

desarrollo cognitivo.

7. Expresion verbal de un juicio logico: Expreso de manera combinada:
ejemplo: Emilio es compafiero de Sebastian y es menor que Sebastian.

Cuadro 12
VARIABLE f %
Cumple 4 40
No cumple 6 60
TOTAL 10 100

FUENTE: Prueba de destrezas cognitivas aplicada a los nifios de preparatoria de la Escuela de Educacion Basica “Dr. Daniel Rodas
Bustamante”.
ELABORACION: Kimberly Nathaly Lanon Vega.

Grafico 7

Expresion Verbal

3 60%

2 40%

Cumple No Cumple
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Analisis e Interpretacion.

(Ribes, 2006)” Los nifios emiten espontaneamente juicios de valor en sus expresiones

verbales cotidianas cuando afirman que un objeto tiene o no determinadas propiedades™.
Del presente cuadro se puede determinar que 6 niflos que representan al 60% no
cumplen con una expresion verbal de un juicio logico. Y 4 nifios que representan el 40%

si cumplen con una expresion verbal de un juicio 16gico.

Los nifios y nifias la mayoria no vocalizan su percepcion verbal, por lo que se debe

ejecutar juegos que desarrollen este aspecto de forma ludica.
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Cuadro comparativo de la Prueba de Destrezas Cognitivas aplicada a los nifios.

Variables

Percepcion motriz: Trazo lineas
rectas de izquierda a derecha y de
arriba-abajo uniendo dos puntos o
graficos.

Percepcion auditiva: Luego de
escuchar siete palabras recuerdo al
menos cinco.

Percepcion haptica: Identifico al
tacto: objetos, frutas, textiles,
temperaturas, pesos.

Percepcion visual: Entre varios
graficos selecciono el que falta para
completar un dibujo.
Rompecabezas: Entre varias piezas
similares, selecciono las piezas para
completar un rompecabezas a nivel
grafico.

Concentracion: Ordena una serie de
imagenes de dificultad.

Expresion verbal de un juicio
légico: Expreso de manera
combinada: ejemplo: Emilio es
compafiero de Sebastian y es menor
que Sebastian.

Cuadro 13
f Cumple
5  50%
6 60%
3 30%
5  50%
6 60%
3 30%
4 40%

Pre test
f No
cumple

5 50%
4 40%
7 70%
5 50%
4 40%
7 70%
6 60%

f

10

Post test
Cump f No
le cumple
2
80% 20%
90% 1 10%
90% 1 10%
80% 2 20%
100% - -
80% 2 20%
90% 1 10%

FUENTE: Prueba de destrezas cognitivas aplicada a los nifios de preparatoria de la Escuela de Educacion Basica “Dr. Daniel Rodas

Bustamante”.
ELABORACION: Kimberly Nathaly Lafiéon Vega.

Analisis e interpretacion

Las destrezas cognitivas representan uno de los recursos privilegiados para permitir

al sujeto ser competente en el amplio sentido de la palabra, desarrollarse en forma

plena. Su capacidad de hacer, de hacer independiente y hacer con otros, incluso de

aprender, se ven favorecidas por las mismas, y su adquisicion tiene que hacerse en

forma progresiva, constantemente, pues se desarrollan en el largo plazo. (Garcia,

2005, p. 234).
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En la aplicacion del pre test de destrezas cognitivas la mayoria de los nifios no
cumplen con una percepcion héptica, concentracion y expresion verbal de un juicio
logico; luego de realizar la aplicacion de la propuesta y aplicar la pos test de destrezas
cognitivas, se pudo determinar que hubo una mejora en cuanto al diagndstico inicial,
cuyos resultados fueron; percepcion motriz, de un 50% inicial a un 80% en la aplicacion
del pos test; en percepcion auditiva de un 40% a 90%, haptica de un 30% a un 60%, en
Percepcion visual de un 50% a un 80%; en Rompecabezas de un 60% a un 100%; en
Concentracion de un 30% a un 80%;y, en Expresion verbal de un juicio 16gico de un 40%

a un 90%.

Las destrezas cognitivas son el andamiaje de todos los procesos que un nifio aprende,
porque anticipan el saber hacer de los alumnos y posibilitan movilizar hacia la practica
los contenidos, los procedimientos. Las destrezas cognitivas permiten alcanzar
aprendizajes mas significativos y pertinentes, pues dan énfasis a la aprobacion de las

habilidades cognitivas, permitiendo procesos activos, participativos de aprendizaje.
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g. DISCUSION

A través de la presente investigacion realizada y con la finalidad de comprobar el
primer objetivo especifico que dice: Fundamentar tedricamente a través de la literatura
aportada por diferentes autores, lo relacionado con el material didactico ludico y el
desarrollo cognitivo de los nifios, este objetivo se cumplid dado que en la revision literaria

se explico todas y cada una de las variables.

La revision de literatura consistio en detectar, obtener y consultar la bibliografia y

otros materiales ttiles para los propositos del estudio.

El primer objetivo se lo alcanz6 gracias a la gran cantidad de informaciéon e
investigaciones relevantes encontradas acerca de cada una de las tematicas investigadas,
mismas que permitieron cumplir el objetivo planteado. Como resultado se obtuvo una

amplia bibliografia de diferentes autores, contextualizando los referentes tedricos.

Con respecto al segundo objetivo especifico se diagnostico el estado actual del

desarrollo cognitivo de los nifios.

El desarrollo cognitivo es un conjunto de transformaciones que se producen en las
caracteristicas y capacidades del pensamiento en el transcurso de la vida,
especialmente en el desarrollo, y por el cual aumentan los conocimientos y
habilidades para percibir, pensar, comprender y manejarse en la realidad. (Linares,

2007).

Se aplico la Prueba de Destrezas Cognitivas, la mayoria de los nifios y nifias no
cumplen con una percepcion haptica, concentracion y expresion verbal de un juicio

logico;
Como tercer objetivo especifico se estipula: Disefiar un guia de actividades usando

material didactico ludico para mejorar el desarrollo cognitivo de los nifios. Se cumplié a

cabalidad y esté planificada para dos meses de ejecucion.
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Una vez obtenidos los resultados de prueba de destrezas cognitivas, se procedio a
disefiar una propuesta, la cual fue una guia de actividades para los nifios de preparatoria
de la Escuela de Educacion Basica “Dr. Daniel Rodas Bustamante™ de la Ciudad de Loja,
misma que se elabord con el fin de mejorar el desarrollo cognitivo de los pequefios
mediante el uso de material reciclable; cuyo objetivo fue, implementar el uso de
materiales didacticos ludicos, seleccionar los respectivos contenidos de aprendizaje que
iban a formar parte de esta guia, mediante la estructuracion de actividades con diferentes
tipos de material didactico. Construir un adecuado material al momento de impartir cada
una de las actividades propuestas; mediante la recoleccion de recursos, para desarrollar
las destrezas cognitivas acordes a la edad del infante. Y, evaluar la influencia que ha
tenido la aplicacion de la respectiva Guia, mediante un post-test, para evidenciar nuevos
resultados. Este objetivo fue alcanzado gracias a las actividades planteadas en la guia
didactica; en las cuales se pudo evidenciar que es esencial la utilizacion de material
didactico dentro del proceso de ensefianza — aprendizaje. Dicha guia fue elaborada por

fundamentacion teodrica para la aprobacion y acreditacion de la misma.

Como cuarto objetivo especifico se aplico la Guia Didactica, proponiendo elaborar
material didactico que fortalezca el desarrollo cognitivo de los comprometidos en la

investigacion.

Para este objetivo se aplicd las actividades de la guia didactica; mismas que
estuvieron estructuradas mediante tematicas como: Importancia del uso de material
didéctico para ayudar a mejorar el conocimiento de los nifios; elaboracion de material

didéctico por el nifio, bajo supervision del docente; entre otras.

Se logro el respectivo objetivo mediante la realizacion de diversas actividades; que
se llevaron a efecto en un lapso de 8 semanas comprendidas entre el 16 de Abril al 08 de
Junio del presente afio; trabajando conjuntamente con cada uno de los nifios, de acuerdo
a la planificacion de la guia, cuyo propodsito fue el implementar el uso de material

didactico en la ensefianza de los infantes para mejorar su desarrollo cognitivo.

Como quinto y ultimo objetivo especifico se evalu6 el impacto de la Guia Didactica

en funcion de mejorar el desarrollo cognitivo de los nifios.
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Debe constituir un instrumento idoneo para guiar y facilitar el aprendizaje y
comprension y, en su caso, aplicar, los diferentes conocimientos, asi como para
integrar todos los medios y recursos que se presentan al estudiante como apoyos para
su aprendizaje. Ahi se marca el camino adecuado para el logro del éxito. Y todo ello
planteado en forma de didlogo entre el autor(es) y el estudiante. En suma, a ser el

andamiaje preciso para el logro de competencias. (Garcia, 2002, p.2)

Para comprobar la validez de la propuesta realizada se efectué una segunda
evaluacion mediante un post-test, en base a la Prueba de Destrezas Cognitivas aplicada a
los nifios; en cuanto al diagnostico inicial, cuyos resultados fueron; en, percepcion
motriz, se logré una mejora de un 50% a un 80% ; en percepcion auditiva se logré mejorar
en un 40% a un 90%, héptica el alcance fue de un 30% a un 60%, Percepcion visual: se
logré una mejora de un 50% a un 80% , Rompecabezas se logr6é una mejora de un 60% a
un 100%, Concentracion se logroé una mejora de un 30% a un 80%, Expresion verbal de

un juicio logico: se logrd una mejora de un 40% a un 90%.

Este objetivo fue alcanzado mediante la aplicacion y valoracion de un post-test;
mismo que se lo aplicé nuevamente al nifio, lo que permitio constatar el notable avance
que obtuvo en su desarrollo cognitivo; afirmando de esta forma que, la propuesta es valida

segun la mejora evidenciada.
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h. CONCLUSIONES

A través de la revision literaria se concluye que el material didactico ludico
contribuyen al desarrollo cognitivo de los nifios tanto en su percepcion motora,
auditiva, haptica, visual, su concentracion y a la expresion verbal de un juicio

logico, ademas favorece su creatividad e imaginacion.

Se concluye que las maestras a pesar de manifestar que si tienen material didactico
ludico y que planifican activadas ladicas, al momento de observar se detectd que

no cuenta con este € improvisan en ese momento.

En la aplicacion de la prueba de destrezas cognitivas la mayoria de los nifios no
cumplen con una percepcion hdptica, concentracion y expresion verbal de un

juicio logico.

Luego de la aplicacion de la guia de actividades con material didactico ludico se
logré mejorar las dificultades presentes en la percepcion motora, auditiva, visual

y haptica, concentracion, rompecabezas y expresion verbal de un juicio logico.

Se concluye que la guia establecida es valida, ya que se evidencid avances en las

destrezas cognitivas con el uso de la misma.
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i. RECOMENDACIONES

e Se recomienda que el material didactico lidico debe ser empleado con mucha
frecuencia y desde edades tempranas para procurar el desarrollo integral de los nifios

en todas sus areas de aprendizaje.

¢ Se recomienda a las maestras usar material didactico ludico para desarrollar destrezas
cognitivas en percepcion motora, visual, auditiva, haptica, concentracion, expresion

verbal de un juicio logico.

e Como alternativa para mejorar el desarrollo de destrezas cognitivas se recomienda
elaborar la guia de actividades usando material didactico ludico para el mejoramiento

del desarrollo cognitivo.

e La guia de actividades con material didactico ludico puede ser aplicada, modificada o

mejorada a fin de contribuir al desarrollo cognitivo.

e Para obtener resultados favorables se recomienda que se emplee por mas tiempo la
guia de actividades usando material didactico ludico para el mejoramiento del

desarrollo cognitivo.
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Titulo

Guia de actividades usando material didactico ludico para el mejoramiento del desarrollo

cognitivo.

Duracion: 2 meses

Presentacion

Uno de los principales objetivos de la Educacion Infantil, es el desarrollo integral de los
nifos, tanto a nivel social, cognitivo, motriz, afectivo y de comunicacion, donde los nifios
sean capaces de hacer cosas nuevas, innovadoras, promoviendo su imaginacion,

creatividad y autonomia.

Al emplear un material didactico lidico se ayuda al desarrollo cognitivo, creatividad,
imaginacion, en la que se emplea diversos materiales para que el nifio tenga una buena
percepcion motora, visual, auditiva, haptica y concentracion lo que le permitira plasmar

sus ideas, emociones, pensamientos y anhelos.

De ahi que se plantea una guia de actividades usando material didactico ludico para el
desarrollo cognitivo en los nifios de preparatoria de la Escuela de Educacion Basica Dr.

Daniel Rodas Bustamante de la Ciudad de Loja.

Las actividades propuestas permitiran al niflo adquirir, desarrollar, afianzar sus
habilidades y capacidades, destrezas cognitivas fundamentales en el ambito académico,

ademas facilitara el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Justificacion

Mediante este proyecto se pretende realizar un material didactico ladico que ayuden a los
niflos en su desarrollo cognitivo, y sobre todo debemos saber que es ahora cuando

debemos ayudar a los nifios no cuando sea demasiado tarde.

La utilizacion de material didactico ladico se vuelve una necesidad cada vez mas

frecuente en los procesos de ensefianza-aprendizaje en el sistema educativo.
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“A partir del nacimiento hasta los seis afios de edad, es un periodo de cambios constante
y donde se realiza el mayor nimero de conexiones sinapticas, siendo un periodo ideal

para que los nifios aprendan lo que mas puedan.” (Alvarado, 2012)

Desde el nacimiento hasta los seis afios de edad, los nifios atraviesan por un periodo de
cambio constante, siendo un periodo de suma importancia donde el nifio posee un mayor
numero de conexiones sinapticas, lo que facilitara la adquisicion de nuevos

conocimientos, habilidades y destrezas.

De modo que la presente guia de actividades usando material didactico ludico para el
desarrollo cognitivo de los nifios de preparatoria, de la Escuela de Educacion Basica
Doctor Daniel Rodas Bustamante de la Ciudad de Loja, representard un instrumento de
apoyo al contribuir directamente a que el nifio desarrolle todas sus destrezas cognitivas
(percepcion motora, auditiva, visual, hdptica, concentracion y a la expresion verbal de un

juicio logico).

La importancia de la propuesta se basa en la utilizacion de material didactico ludico de
trabajo para nifos aplicando aprendizajes significativos guiados en desempefios
auténticos buscando la consecucion de los logros auténticos, para desarrollar nuevas
técnicas de trabajo, logrando generar cosas nuevas e innovadoras partiendo de sus

conocimientos previos, que inviten a realizar actividades de gusto y placer de los nifios.

Objetivo general

Implementar el uso de materiales didacticos ludicos, para desarrollar las destrezas
cognitivas de los nifios de preparatoria de la Escuela de Educacion Bésica “Dr. Daniel
Rodas Bustamante”.

Destinatarios

Niflos y nifias de preparatoria de la Escuela de Educacion Basica Dr. Daniel Rodas
Bustamante de la Cuidad de Loja.

Contenidos teoricos

Material didactico luadico

El material didactico ludico es usado para favorecer el desarrollo de las habilidades

en los educandos, asi como en el perfeccionamiento de las actitudes relacionadas con
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el conocimiento, a través del el lenguaje oral y escrito, la imaginacion, la
socializacion, el mejor conocimiento de si mismo y de los demds, por esto, el
proposito del uso de los materiales didacticos han ido cumpliendo una creciente
importancia en la educacion. Por ende, dicho material, ayuda de manera significativa
en cuanto al desarrollo lingiiistico del infante, debido a que desde temprana edad,
¢éste observa y manipula diversos objetos inmersos en el contexto en el que se

desenvuelve; para posteriormente describirlos y llamarlos por su respectivo nombre

(Morales, 2012).

“Al referirnos al concepto ludico o ludica generalmente hacemos referencia al
juego. Ludica viene del latin ludus: juego, diversion, pasatiempo”. Castillo (2009). Pero
“... laludica posee una ilimitada cantidad de formas, medios satisfactores de los cuales el

juego es tan solo uno de ellos”. (Bolivar, 1998, p. 98).

“Material didactico ludico, es cualquier material elaborado con la intencion de facilitar
los procesos de ensefianza y aprendizaje cognitivos a través del juego para favorecer el

desarrollo integral del nifio” (Garcia & Arranz 2011, p. 284).

En concordancia con los citados autores puedo sefialar que el material didactico
ladico lo constituye toda herramienta elaborada que contenga como eje fundamental la
inclusion del juego para su aplicacion, a fin de generar interaccion entre el docente y el

educando, quien deberd integrarse al desarrollo de conocimientos significativos.

Desarrollo cognitivo

Conjunto de transformaciones que se producen en las caracteristicas y capacidades
del pensamiento en el transcurso de la vida, especialmente en el desarrollo, y por el
cual aumentan los conocimientos y habilidades para percibir, pensar, comprender y

manejarse en la realidad. Linares (2007).
El desarrollo cognitivo es un conjunto de procesos por el cual una persona va

adquiriendo capacidades, caracteristicas, habilidades con el medio que lo rodea lo cual

hace que aumente sus conocimientos y habilidades para pensar, comprender la realidad.
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Destrezas cognitivas.

Percepcion motora

Bolafios (1986) Se refiere al proceso por medio del cual se reconoce y aprecia el
mundo exterior mediante estimulos recibidos por los sentidos y las respuestas
motoras provocadas por esos estimulos. Un ejemplo podria ser el reaccionar con un

movimiento al oir un sonido determinado (p. 193).

La percepcion motora nos hace referencia de como percibimos el mundo a través de
los sentidos lo que permite coordinar el movimiento corporal para adaptarlo a las

necesidades del propio cuerpo o las circunstancias del entorno.

Percepcion visual

“Si bien la discriminacion visual no es la habilidad principal que determina el grado
de asimilacion de los conceptos de la aritmética, la ortografia y la escritura, juega un papel

muy importante en el aprendizaje de ellas” (Bolafios, 1986, p. 195).

La discriminacion visual, en este contexto, incluye principalmente la percepcion de
la forma, la posicion de la figura en el espacio, el cierre visual y las figuras escondidas,
las cosas son elementos esenciales en la ensefianza de las habilidades relacionadas con la

lectura, la escritura y la matematica.

Percepcion auditiva

La principal finalidad de la percepcion auditiva es la de desarrollar destrezas en los
nifios para que puedan percibir y discriminar sonidos y ruidos; mediante esta clase de
percepcion se prepara al nifio para realizar el analisis fonético, es decir aquellas relaciones

que existen entre los sonidos y simbolos que representan. (Bolafios, 1986, p. 196).
La percepcion auditiva tiene como finalidad ayudar al nifio a la discriminacion entre

sonidos y ruidos que lo irdn preparando para realizar la relacion que existe entre sonido y

simbolo lo cual serd fundamental para el desenvolvimiento del lenguaje.
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Percepcion haptica

Mediante las primeras, el nifio descubre practicamente las cualidades de los objetos;
se dice que el tacto es el mas seguro de nuestros sentidos. Por el tacto se conoce la forma,
la textura, la temperatura etc. Enriquez (2012, p. 87). De los objetos las percepciones
cenestésicas producen el conocimiento de los movimientos de los musculos del cuerpo y
la posicion de las articulaciones en relacion con la flexion, la extension y la rotacion de

los miembros y partes del cuerpo.)

La percepcion haptica se refiere a como percibimos el mundo mediante el tacto. Los

nifios descubren por el tacto las cualidades de los objetos, forma, texturas.

Expresion verbal de un juicio logico

Los nifios emiten juicios de valor, cudndo se expresan sobre que un objeto, tiene o
no, determinadas caracteristicas, para indicar si es verdadera o falsa una idea y también
lo utilizan para expresar sus gustos y preferencias Ribes (2006). A continuacion, se

proponen actividades para desarrollar la expresion del juicio logico.

e La negacion: se pretende afianzar el uso de la negacion como ausencia de una
propiedad o relacion. Trabajaremos la negacion con bloques logicos a través de
instrucciones “Dame el cuadrado que no es azul”.

e [a conjugacion: el nifio expresara la presencia combinada de dos propiedades o
de dos relaciones. Implica la utilizacion de la conjugacion copulativa “y”. la
trabajaremos también con bloques logicos a través de instrucciones “Dame la
cuadrada y azul”.

e Ladisyuncion: implica que existe por lo menos una de las alternativas propuestas.
Equivalente a aplicar la conjuncion “o”. dame el cuadrado o el tridngulo.

e Uso de cuantificadores: un cuantificador es una expresion verbal que incluye
cierta cantidad sin que sea necesario precisarla. Los cuantificadores més comunes
son: ninguno, algunos, pocos, muchos. El uso de los cuantificadores puede

estimularse en situaciones cotidianas a través del seguimiento de instrucciones.

(Ribes, 2006, p 176- 179).
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METODOLOGIA

Las actividades propuestas en el proyecto se desarrollaran utilizando estrategias activas
que permitan la interaccion, socializacion, adquisicion, mejoramiento de las habilidades
y destrezas cognitivas de los nifios implicados en el proceso investigativo, se trabajara

de forma ludica a través de juegos espontaneos.
Todas las actividades fortaleceran, promoveran el desarrollo cognitivo, indispensable

para una percepcion motora, auditiva, visual, haptica, concentracion y la expresion verbal

de un juicio logico, la ejecucion del proyecto se llevara a cabo en dos meses.
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1. OPERATIVIDAD
ELABORACION DE MATERIAL DIDACTICO LUDICO PARA EL MEJORAMIENTO DEL DESARROLLO COGNITIVO

rectangulo y circulo)

FECHAS CONTENIDOS MATERIALES ACTIVIDADES LOGROS ALCANZADOS
Lunes 16 de abril
de 2018 09:00- Concentraciéon |- Una caja de zapatos decorada | Reconocer e introducir la | Reconoce e introduce la figura
10:00 am - Cuadrado y triangulo grande y | figura que se le indica en la | que se le indica.
Martes 17 de abril de pequeiio caja.
2018
09:00-10:00 am
Miércoles 18 de abril
de 2018 Concentracion |- Caja de zapatos decorada. Reconocer e introducir la | Reconoce e introduce la figura
09:00-10:00 am - Circulo y rectangulo grande y | figura que se le indica en la | que se le indica.
Jueves 19 de abril de pequeno. caja.
2018
09:00-10:00 am
Viernes 20 de abril
de 2018 Concentracion Caja de zapatos decorada. Reconocer las figuras | Reconoce las figuras
09:00-10:00 am Figuras geometricas (| geométricas vista en los dias | geométricas.
cuadrado, triangulo, | anteriores.
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Lunes 23 de abril
- Cubetas de huevo

del 2018 I:,f:;;{)cmn - Palitos de colores
09:00-10:00 am - Acuarelas

Martes 24 de abril
./ - Cubetas de huevo
de 2018 09:00- |Percepcion _ Palitos de colores

10:00 am Auditiva - Acuarelas al color que se le diga. color que se le diga.

Colocar el palito de acuerdo Coloca el palito de acuerdo al

al color que se le diga. color que se le diga.

Colocar el palito de acuerdo | Coloca el palito de acuerdo al

Miércoles 25 de
abril de 2018
09:00-10:00 am
Jueves 26 de abril

de 2018 09:00- Percepcion | - Tablero de colores Lanzar la pelota al color que | Lanza la pelota al color que se le

10:00 am Motora - Pelotas de colores se le indique. indica.

Viernes 27 de
abril de 2018
09:00-10:00 am
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Lunes 30 de abril

del 2018 09:00- | Concentracion - Carton Colocar la porcion de pizza de | Coloca la porcion de pizza de
10:00 am - Foamy acuerdo al numero. acuerdo al numero.

Martes 1 de mayo - figuras

del 2018 09:00- - velcro

10:00 am

Miércoles 2 de

mayo del 2018. Percepcion - platos desechables Marcar el nimero que se le | Marca el nimero que se le dicta.
09:00-10:00 am | visual y auditiva - nUmeros en foamy dicta.

Jueves 3 de mayo - teléfono de carton

del 2018

09:00-10:00 am

Viernes 4 de mayo
del 2018
09:00-10:00 am

- tubos de papel de | Colocar los tubos de papel en | Coloca los tubos de papel en

Concentracion distintos tamaifios. secuencia. secuencia.
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FECHAS CONTENIDOS MATERIALES ACTIVIDADES LOGROS ALCANZADOS
Lunes 7 de mayo Carton
Imagenes .
el 20 Percepcion Lana Unir la vocal con la imagen Une la vocal con la imagen que
09:00-10:00 am | Visual Velcro que le corresponde. le corresponde
Martes 8 de
e Carton . . .
mayo del 2018 Percepcion . Unir la vocal con la imagen | Une la vocal con la imagen que
Imagenes
09:00-10:00 am | Visual Lana que le corresponde le corresponde
Miércoles 9 de Velcro
mayo del 09:00-
10:00 am
Jueves 10 de
mayo del 2018 Percepcion Caljton Une la vocal con la imagen que
Imagenes
09:00-10:00 am | Visual Lana Unir la vocal con la imagen | le corresponde
Viernes 11 de Veu® que le corresponde
mayo del 2018

09:00-10:00 am
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FECHAS CONTENIDOS MATERIALES ACTIVIDADES LOGROS ALCANZADOS
Lunes 14 de
mayo del 2018 Fideos Tocar la textura y coloca | Toca la textura y coloca la tapa
09:00-10:00 am | Percepcion Semillas secas la tapa de la textura que | de la textura que corresponde.
Martes 15 de | Haptica Avena corresponde.
mayo del 2018 Arroz
09:00-10:00 am Tapas
Miércoles 16 de Fideos
mayo del 2018 Semillas secas Tocar la textura y coloca la | Toca la textura y coloca la tapa
09:00-10:00 am Percepcion Avena tapa de la textura que | de la textura que corresponde.
Jueves 17 de mayo | Haptica Arroz corresponde.
del 2018 Tapas
09:00-10:00 am
Viernes 18 de mayo Fideos
del 2018 Semillas secas Tocar la textura y coloca la | Toca la textura y coloca la tapa
09:00-10:00 am Percepcion Avena tapa de la textura que | de latextura que corresponde.
Haptica Arroz corresponde.
Tapas
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FECHAS CONTENIDOS MATERIALES ACTIVIDADES LOGROS ALCANZADOS
Lunes 21 de mayo
del 2018 < De}do de coloreg Saltar en el color que le indica | Salta en el color que le indica el
Percepcion Pliego de cartulinas
09:00-10:00 am Motora, Patrones de pies de | el dado. dado.

auditiva y visual

diferentes colores

Martes 22 de mayo

del 2018 Concentracion Baja lenguas Tomar las paletas correctas Toma las paletas correctas
15:00- 17:00 pm. Imégenes para formar el dibujo. para formar el dibujo.

Miércoles 23 de

mayo del 2018

09:00-10:00 am

Jueves 24 de mayo

del 2018 Concentracio Carton Encajar las figuras Encaja las figuras
09:00-10:00 am n, percepcion Figuras geométricas de | correctamente. correctamente.

Viernes 25 de mayo
del 2018
09:00-10:00 am

visual

3 tamafios (grande-

mediano- pequefio)
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FECHAS CONTENIDOS MATERIALES ACTIVIDADES LOGROS ALCANZADOS
Lunes 28 de mayo - Carton
de 2018 Percepcion - Imagenes de vocales Colocar la pata de la botella Coloca la pata de la botella
09:00-10:00 am visual - Picos de botella de la vocal que le corresponde | de la vocal que le corresponde
Martes 29 de mayo - Tapas a la imagen. a la imagen.
del 2018
09:00-10:00 am
Miércoles 30 de
mayo del 2018 - Pliego de cartulina Colocar el vaso de acuerdo al | Coloca el vaso de acuerdo al
09:00-10:00 am Percepcion - Circulos de distintos colores color que esta en la cartulina. | color que esta en la cartulina.

Jueves 31 de mayo
del 2018
09:00-10:00 am

Visual, auditiva.

- Vasos de plastico

Viernes 01 de junio
del 2018
15:00- 17:00 pm.

Percepcion
visual,

concentracion

- Imagenes de vocales

- Vocales en foamy

Seleccionar el grafico de

acuerdo a la vocal.

Selecciona el grafico de acuerdo

a la vocal.
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FECHAS

CONTENIDOS

MATERIALES

ACTIVIDADES

LOGROS ALCANZADOS

Lunes 04 de junio
de 2018
09:00-10:00 am

Martes 05 de junio
del 2018
09:00-10:00 am

Percepcion
Visual,

Concentracion

Vasos desechables

Hojas con patrones.

Formar torres de acuerdo al

patron que se le entrega.

Forma torres de acuerdo al

patron que se le entrega.

Miércoles 06 de
junio del 2018
09:00-10:00 am

Jueves 07 de junio
del 2018
09:00-10:00 am

Percepcion

Visual

Dibujos de nifio calvo.

Pinzas

Colocar las pinzas en la
cabeza del dibujo para hacerle

el pelo.

Coloca las pinzas en la cabeza

del dibujo para hacerle el pelo.

Viernes 08 de junio
del 2018
15:00- 17:00 pm.

Percepcion
Motora, visual,

concentracion

Carton dibujado los

pies y las manos.

Poner las manos o los pies
de acuerdo como esta el

dibujo.

Pone sus manos o pies de

acuerdo como esta el dibujo.
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ACTIVIDAD N° 1.

Tema: FIGURAS GEOMETRICAS PARA LA CONCENTRACION

Materiales:
- cajas de zapatos

- Figuras geométricas (grandes-pequefias)

Procedimiento:
El nifio introduce la figura que se le diga en su respectivo lugar.
Resultados:

El nifio encaja las figuras correctamente distinguiendo entre cada una de ellas.

ACTIVIDAD N° 2

Tema: BINGO DE COLORES PARA PERCEPCION VISUAL, MOTORA,
AUDITIVA.

Materiales:

- Cubetas de huevo
- Palitos de colores
- Acuarelas

Procedimiento:
Coloca el palito de acuerdo al color que se le diga.
Resultados:

El nifio introduce correctamente el palito en el color correspondiente.
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ACTIVIDAD N° 3

Tema: LANZA LA PELOTA EN EL COLOR QUE ME INDICAN PARA LA
PERCEPCION MOTORA.

Materiales:
- Tablero de colores

- Pelotas de colores

Procedimiento:

El nifio lanza la pelota al color que se le indica.
Resultados:

El nifio identifica los colores.

ACTIVIDAD N° 4

Tema: PIZZA DE NUMEROS PARA LA CONCENTRACION, PERCEPCION
VISUAL Y AUDITIVA.
Materiales:

- Carton

- Foamy

- figuras

- velcro

Procedimiento:
Colocar la porcion de pizza con la cantidad de acuerdo al nimero que se le indica.
Resultados:

El nifio aprende a contar colocando el nimero con la cantidad.
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ACTIVIDAD N° 5

Tema: TELEFONO PARA LA PERCEPCION VISUAL, HAPTICA Y
AUDITIVA.

Materiales:

- platos desechables

- numeros en foamy

- teléfono de carton

Procedimiento:
Los nifios marcan el nimero que se les dicta.
Resultados:

Los nifios logran hacer la actividad reconociendo cada uno de los nimeros.

ACTIVIDAD N° 6

Tema: SECUENCIA DE NUMEROS PARA LA CONCENTRACION
Materiales:

- tubos de papel de distintos tamafios.

Procedimiento:
El nifio coloca los tubos de papel en secuencia.
Resultados:

El nifio coloca perfectamente los tubos de papel.
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ACTIVIDAD N° 7

Tema: TABLERO DE VOCALES PARA LA PECEPCION VISUAL
Materiales:

- Carton

- Imagenes
- Lana

- Velcro

Procedimiento:
El nifio une la vocal con la imagen que le corresponde.
Resultado:

Realizan la actividad sin dificultad.

ACTIVIDAD N° 8

Tema: TEXTURAS PARA LA PERRCEPCION HAPTICA.
Materiales:

- Fideos

- Semillas secas

- Avena

- Arroz

- Tapas

Procedimiento:
El nifio toca la textura y coloca la tapa de la textura que corresponde
Resultados:

Reconoce los distintos tipos de textura.
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ACTIVIDAD N° 9

Tema: ALFOMBRA DE COLORES PARA LA PERCEPCION MOTORA,
AUDITIVA, VISUAL.
Materiales:

- Dado de colores
- Pliego de cartulinas
- Patrones de pies de diferentes colores

Procedimiento:
El nifio salta en el color que le indica el dado.
Resultados:

Ejecutan la actividad sin problema al mismo tiempo se divierten con sus amiguitos.

ACTIVIDAD N° 10

Tema: FORMA ROMPECABEZAS PARA LA CONCENTRACION
Materiales:
- Bajalenguas
- Imagenes
Procedimiento:
El nifio toma las paletas correctas para formar el dibujo.
Resultados:

Forma correctamente el rompecabezas
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ACTIVIDAD N° 11

Tema: ROMPECABEZAS DE FIGURAS GEOMETRICAS PARA LA
CONCENTRACION, PERCEPCION VISUAL.

Materiales:
- Carton
- Figuras geométricas de 3 tamafios (grande- mediano- pequeio)
Procedimiento:
El nifio encaja las figuras.
Resultados:

Encaja perfectamente las imagenes y las diferencias entre si.

ACTIVIDAD N° 12

Tema: TABLERO DE VOCALES PARA LA PERCEPCION VISUAL.
Materiales:

- Carton

- Imagenes de vocales

- Picos de botella

- Tapas
Procedimiento:
El nifio coloca la pata de la vocal que le corresponde a la imagen.
Resultados:

Los nifios colocan la tapa de la vocal correctamente.
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ACTIVIDAD N° 13

Temas: TABLERO DE COLORES PARA LA PERCEPCION VISUAL;
AUDITIVA

Materiales:

- Pliego de cartulina

- Circulos de distintos colores

- Vasos de plastico

Procedimiento:
El nifio coloca el vaso de acuerdo al color que esta en la cartulina.
Resultados:

Les fascina esta actividad ya q pueden distinguir entre los distintos colores.

ACTIVIDAD N° 14

Tema: SELECCIONA LA IMAGEN QUE CORRESPONDE A LA VOCAL
PARA LA PERCEPCION VISUAL Y CONCENTRACION.

Materiales:
- Imagenes de vocales
- Vocales en foamy
Procedimiento:
Selecciona el grafico de acuerdo a la vocal.
Resultados:

El nifio reconoce el grafico que corresponde a la imagen.
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ACTIVIDAD N° 15

Tema: FORMA TORRES SIGUIENDO UN PATRON PARA LA
PERCEPCION VISUAL, CONCENTRACION.

Materiales:

- Vasos desechables

- Hojas con patrones.
Procedimiento:
Formar torres de acuerdo al patron que se le entrega.
Resultados:

El nifio al comienzo tiene problemas al formar las torres pero luego lo hace sin

dudarlo.

ACTIVIDAD N° 16

Tema: COLOCA PINZAS EN LA CABEZA DEL DIBUJO DE ACUERDO A
LA CANTIDAD QUE ME INDICA PARA LA PERCEPCION VISUAL.

Materiales:
- Dibujos de nifio calvo.

- Pinzas

Procedimiento:
Coloca las pinzas en la cabeza del dibujo para hacerle el pelo.
Resultados:

El nifio utiliza los crayones para colorear en el papel lija sin problema.
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ACTIVIDAD N° 17

Tema: TABLERO PIE CON PIE, MANO CON MANO PARA LA
CONCENTRACION, PERCEPCION MOTORA, VISUAL.

Materiales:
- Carton dibujado los pies y las manos.
Procedimiento:
El nifio pone sus manos o sus pies de acuerdo como esté el dibujo.
Resultados:
El nifio al comienzo tiene problemas al colocar sus manos y pies pero luego lo

ejecuta sin dudarlo.
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a. TEMA

EL MATERIAL DIDACTICO LUDICO PARA EL DESARROLLO COGNITIVO EN
LOS NINOS DE PREPARATORIA DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA
DOCTOR DANIEL RODAS BUSTAMANTE DE LA CIUDAD DE LOJA. PERIODO
LECTIVO 2017-2018
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b. POBLEMATICA

La Escuela de Educacion Basica “Dr. Daniel Rodas Bustamante” estd ubicada en
una comunidad de tipo Rural, pertenece al Barrio Miraflores Bajo, cuenta con una
extension territorial amplia para el desarrollo del proceso docente educativo. La
comunidad educativa esta conformada por 23 docentes, 1 Administrativo, y 509
estudiantes, al alrededor de la escuela encontramos dos canchas que son utilizadas para

actividades deportivas de los estudiantes.

Esta institucion brinda servicio en turno matutino, de la misma manera estan
ubicados los servicios de transporte colectivos (buses y taxis). Dentro de otros servicios
publicos que cuenta la escuela son: agua potable, luz eléctrica, drenaje, colectivos de
basura, cuanta con tres aulas para inicial, una sala de computacion, 15 aulas con capacidad

para 27 estudiantes cada una, una cancha deportiva de fitbol, baloncesto y voleibol.

El desarrollo de la nifiez coincide con el ingreso del nifio a la escuela donde tiene
ya contacto con otros nifios permitiéndole la socializacion y gozando de los mismos
derechos y deberes. Es aqui donde la docente comienza a trabajar y a estimular el
desarrollo cognoscitivo, la percepcion, la memoria y el razonamiento a través de la

utilizacion de material didactico ludico.

(Torres & Martin, 2011) “El material didactico Ludico es cualquier material
elaborado con la intencion de facilitar los procesos de ensefianza y aprendizaje y favorecer

el desarrollo integral del nifio”. (p.8)

El material didactico ludico es el material que la docente realiza para impartir sus

clases con la finalidad de hacer que el nifio vaya construyendo sus propios conocimientos.

(Canda Moreno , 2000) “Crecimiento del intelecto total desde la infancia hasta la

edad adulta y que supone la maduracion de los procesos superiores de pensamiento”.

(p.112).
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El desarrollo cognitivo es la forma en como va aumentando nuestros conocimientos,
aprendizajes desde la infancia hasta una edad adulta dejandonos experiencias

significativas.

A nivel mundial estudios realizados muestran que de la funcién que cumplen los
materiales didacticos, el 33.2% comentan que fortalecen el aprendizaje, destacando que
26.6% opinan que cumplen con todas las funciones de fortalecer el aprendizaje, ejercitar
las habilidades y proporcionar informacion y que son entornos de creatividad y expresion,
el 16.2% dicen que ejercitan habilidades y 12.9% proporcionan informacion, el 8.6%
afirman que los entornos de creatividad y expresion y solo 2.5% refiere que no cumplen

ninguna funcidén. (Collado, 2014)

A nivel nacional y local 6.25% de maestros dicen que el material didactico ludico
que tienen en sus aulas no es adecuado ya que se mantienen utilizando los materiales
minimos que tienen al alcance, sin preocuparse de mejorar y aumentar el nimero, la
calidad y la utilidad de los mismos, siempre estd manteniendo un trabajo de aula limitado

y tradicional. (Villalta, 2011)

En la actualidad el material didactico ludico es fundamental en el proceso de
ensefianza-aprendizaje ya que este hace captar la atencion de los nifios facilitando la
adquisicion de los nuevos conceptos, temas o contenidos a tratar en el afio lectivo
permitiendo el desarrollo de habilidades, actitudes destrezas y sobre todo que el nifio sea

quien vaya construyendo sus conocimientos.

Las maestras para realizar sus actividades planificadas deben emplear un material
didactico ludico que les permita a los nifios ir formando sus propios conocimientos a partir

de la experiencia que les brinde.

Si no se emplea de la manera adecuada el material didactico ladico dentro de los
salones de clases provocara en los nifios desinterés en la ensefianza convirtiéndose las
clases en monotona y aburrido lo que no contribuira al desarrollo cognitivo de los nifios

presentando retrasos en conocimientos, habilidades y destrezas.
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Se ha observado que en algunos casos las maestras al no preparar sus planificaciones
con antelacion no llevan, ni elabora el material didactico idoneo que corresponde a la
clase que se va a impartir siendo los nifios los unicos afectados por la falta de interés del

docente.

El estudio se limitard a la Escuela de Educacion Basica Dr. Daniel Rodas
Bustamante, ubicado en el Barrio Miraflores Bajo, del municipio de Loja, seleccionado
intencionalmente por el investigador. Ubicado en la Avenida de los Paltas parroquia
Sucre, canton y provincia Loja. La investigacion cubrird un periodo de seis meses. De

noviembre 2017-abril 2018.

La realizacion de este trabajo radica en el hecho de averiguar cémo el material
didactico ludico contribuye al desarrollo cognitivo de los nifios de preparatoria de la
Escuela de Educacion Basica Doctor. Daniel Rodas Bustamante, determinado como los

docentes hacen uso del material que tienen en el aula.

El material didactico ladico va directamente a las manos del nifio, de ahi su
importancia; funciona como un mediador instrumental en el proceso ensehanza-
aprendizaje, el material didactico puede incidir en la educacion significativa y valdrica,
desde temprana edad. En este contexto, es importante plantear el siguiente problema de
investigacion. ;Como el uso del material didactico ludico contribuye al desarrollo
cognitivo en los nifios de preparatoria de la Escuela de Educacion Basica “Doctor

Daniel Rodas Bustamante” de la Ciudad de Loja?
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¢. JUSTIFICACION

El presente trabajo de investigacion tiene como finalidad aportar al uso adecuado del
material didactico ladico como una novedosa alternativa dentro del salon de clases,
haciendo que cumpla con las expectativas de las docentes en el proceso ensefianza-

aprendizaje de los nifios.

Se escogid el presente tema de investigacion debido a la falta de interés en las
docentes, como también la poca colaboracion de los padres de familia en la elaboracion

y uso del material didactico ludico, perjudicando el desarrollo cognitivo de los nifios.

Es por ello que el presente trabajo de investigacion se justifica por cuanto se pretende
dar solucion a un problema identificado en la Escuela de Educacion Bésica Doctor Daniel
Rodas Bustamante de la parroquia Sucre, que no ha sido atendido en forma positiva, pues
se evidencia que el material didactico ludico no se le da un buen empleo por parte de la
docente como los nifios consecuencia de esto existe dificultad en el desarrollo cognitivo

del nifo.

La investigacion en el ambito social procura la busqueda de elementos necesarios
para el mejoramiento del proceso de ensefianza-aprendizaje, con la adecuada utilizacion

de los materiales didécticos ludicos en la accion educativa del trabajo en el aula.

En el ambito académico el nifio desarrollara habilidades y destrezas con la
manipulacion de los materiales didactico ludicos permitiendo una actividad constante en
el desenvolvimiento de la clase y el descubrimiento y la construccién de sus de los

conocimientos tratados en clases.
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En el ambito profesional los docentes necesitan ser motivados hacia la utilizacion
adecuada de los materiales didacticos ludicos que permitan a los nifios una mejor
adquisicion de los conocimientos, por lo tanto, es importante realizar esta investigacion.
Para hacer que las docentes tomen conciencia que se debe emplear el material didactico
ludico de acuerdo a sus planificaciones elaboraras permitiéndole al nifio a captar de una
manera mas facil, dindmica y agradable los contenidos captando la atencion de los nifios

para facilitar el proceso de ensefianza aprendizaje

Este proyecto tiene gran importancia ya que facilitara la intencion de hacer conciencia en
la comunidad educativa en especial a los docentes sobre el uso del material didactico
ludico; dar una estrategia que permita a las docentes hacer un buen uso de material que

tienen en su aula.

Con este trabajo se pretende contribuir con conocimientos en el campo educativo, para
potencializar el desarrollo cognitivo de los nifios facilitando la adquisicion de conceptos,

habilidades, actitudes y destrezas.

Durante las practicas que se realizan en cada ciclo se ha observado que las docentes

no cuentan con el material adecuado o hacen un mal uso de este haciendo que el nifio

pierda el interés por aprender y se distraiga con mayor facilidad.
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Esta investigacion es factible ya que se ha coordinado con los directivos de la
institucion educativa, los docentes y nifios al proceso investigativo, y la voluntad de
realizar el trabajo por parte de la investigadora que esta interesada en que se lleve adelante
este proyecto que permitird el desarrollo de las capacidades de los nifios. Ademas, por
cuanto, existe bibliografia necesaria que permitio ahondar en este tema investigativo.
Ademas, se cuenta con el tiempo y recursos necesarios, ya que es un trabajo de grado que
no demanda de una cantidad exagerada de recursos econémicos, porque se lo va realizar

con material de reciclaje y del medio.

Este proyecto de investigacion es significativo porque aborda una nueva
problematica en el contexto educativo el cual propone nuevos esquemas y estrategias para
una correcta aplicacion de las nuevas tendencias para el aprendizaje mediante el uso de

un material didactico ladico que contribuya al desarrollo cognitivo de los nifios.

Sobre todo, los beneficiados directos seran los nifios de la escuela motivo de la
investigacion por que se fortalecera su desarrollo cognitivo utilizando material didactico
ludico en toda su dimension, también los maestros ya que tendran una herramienta de

trabajo para su desempeiio en la formacion de competencias.
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d. OBJETIVOS

Objetivo General.
Investigar el material didactico ludico para el desarrollo cognitivo en los nifios de
preparatoria de la escuela de educacion basica Doctor. Daniel Rodas Bustamante de

la ciudad de Loja. Periodo lectivo 2017-2018

Objetivos Especificos.

1. Fundamentar te6ricamente a través de la literatura aportada por diferentes autores,
lo relacionado con el material didactico Iudico y el desarrollo cognitivo de los
nifios.

2. Diagnosticar el estado actual del desarrollo cognitivo de los nifios.

3. Diseiiar un guia de actividades usando material didactico ludico para favorecer el
desarrollo cognitivo de los nifios.

4. Aplicar la guia de actividades usando material didactico para el mejoramiento en
el desarrollo cognitivo de los nifios

5. Evaluar el resultado obtenido con la aplicacion de la propuesta
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.

MARCO TEORICO

MATERIAL DIDACTICO LUDICO

Concepto.

(Moreno, 2015) Los materiales didacticos Ludicos, son una de las herramientas mas
importantes de la labor docente, ya que al inducir al nifio a crear sus propios
conocimientos mediante el manejo y manipulaciéon de materiales concretos y
confrontar las problematicas con las actividades cotidianas que ellos realizan,
ayudaran a que se apropien de conocimientos, conceptos y consoliden sus

aprendizajes, ayudando a estos sean significativo en cada alumno.

Los materiales didacticos ludicos son un apoyo para la labor docente ya que les

permite ensefar a los nifios a través del juego permitiéndoles un aprendizaje significativo.

Definicion.

(Ocampo, 2015) “Los materiales didacticos Iudicos representan dentro del aula el

medio de enlace entre el docente y el alumno ya que se consideran como herramientas de

transmision de conocimientos, estos estimulan en el alumno la curiosidad por aprender”.

Los materiales didacticos ludicos ayudan a crear una conexion entre el docente y el

nifio facilitandoles la transmision de conocimientos.

Importancia.

El educador es mediador entre el nifio y el material ha de planificar cuidadosamente
la seleccion, utilizacion y disposicion del mismo. Debemos disponer de una amplia
y variada gama de juguetes y objetos ludicos para facilitar la motivacion, exploracion
y experimentacion. El material mas importante del que vamos a disponer es el

juguete. (Castillo,Flores, Zapata, Rodao,Yubero,Muiiiz, Rodriguez, Unturbe, 1980).

Es de mucha importancia que la maestra planifique con anticipacion el material que

se a utilizar en clases ya que estos dependeran que la clase sea motivadora, placentera y
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sobre todo que llegue a captar la atencion de los nifios y asi capten los contenidos que se

les quiso explicar.

Caracteristicas.

« El juguete debe ser deseado por el nifio.

« Debe ser seguro. Hemos de confirmar que cumple con la normativa de seguridad de
la union europea.

« Debe ser adecuado a la edad y nivel de desarrollo de los usuarios. Si esta concebido
para un nivel de desarrollo menor no aportard nada nuevo y es posible que les aburra.
Si es para niveles superiores tampoco propiciara el desarrollo y puede dar lugar a
situaciones de frustracion y falta de confianza.

- Evitaremos aquellos juguetes que inciten directamente a la violencia, a la adquisicion
de habitos poco saludables, a la practica de actitudes discriminatorias, etc. (Castillo

al et., 1980).

Las caracteristicas del material didactico sirven que se les dé¢ un adecuado uso y

darnos cuenta que el juguete que se le brinde al nifio debe ser de acuerdo a su edad.

Elementos ludicos en la intervencion educativa.

Los elementos mas importantes a considerar en intervencion educativa son los

siguientes:

« Tiempo: debemos siempre tener en cuenta el tiempo del que disponemos, para el
proyecto completo y para cada sesion y adaptarnos de un modo lo més realmente

posible a mismo.

- Espacio: nuestras actividades se adaptaran al espacio fisico del que dispongamos y
tendran en cuenta las caracteristicas del mismo si se trata de un espacio abierto o

cerrado, si es diafano, si cumple las condiciones de seguridad adecuada.

- Los nifios y nifias: es necesario tener en cuenta sus caracteristicas, la etapa de su

desarrollo madurativo, cudles son sus intereses y su potencial de aprendizaje.
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Conocer a los destinarios nos va a permitir posicionarnos, ante ellos, replantear
nuestros objetivos de un modo mas realista, disefiar mejor las actividades a realizar

y adaptar nuestro estilo educativo a sus caracteristicas.

La informacion que nos resultard mas util sera:

- Numero de participantes.

- Edad

+ Sexo

« Nacionalidad

« Nivel educativo

« Caracteristicas de su entorno social

« Factores especiales si se trata de nifios con riesgos de exclusion social, por

ejemplo: Sus inquietudes e intereses

Es conveniente que las relaciones no sean rigidas y el nifio pueda elegir con quien
jugar. Desde principio de curso el nifio dispone del mismo asiento con su nombre y foto

sobre la mesa y ese lugar siempre es el mismo.

« El contexto: debemos conocer las caracteristicas de la infraestructura en la que
realizamos nuestra actividad, los recursos y materiales con los que contamos, las
medidas de seguridad que llevaremos a cabo. Es necesario conocer el grupo de
destinatarios para conocer sus necesidades mas importantes y adaptar mejor nuestros

métodos.

« Los docentes: el personal encargado de nifios en edad infantil deberd poseer una
titulacion adecuada, asi como unas caracteristicas personales especificas y ser capaz
de llevar a cabo su trabajo disfrutando del mismo, al tiempo que ensefia, sin perder
de vista sus objetivos, pero sin olvidar los intereses de los nifios, sus necesidades y

expectativas.

La intervencion del educador en el juego es fundamental. Es €l quien dirige el aula
segun unos objetivos y continta preparando el aula segun sus intenciones. Las funciones

del educador en el aula son:
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«Contribuir el desarrollo integral del nifio.
Favorecer la integracion.

-Organizar el espacio y los materiales del aula. (Linares, 2011)

Los elementos para hacer un buen uso de los materiales didécticos ludicos son como
unos pasos a seguir ya que nos dice el tiempo, el lugar donde vamos a utilizar el material
si es solo para las nifias o nifios y se es un material adecuado para el nifio y por tltimo

esta la docente quien sera el encargado de decir lo que se va a realizar con el mismo.

Metodologia ladica.

Es aquella que tiene como principal herramienta de trabajo el juego. Gracias a €l los
nifios adquieren e cumplimiento de madurez que necesitan y la profundizacién en los
conocimientos que les seran necesarios para abordar otras etapas de su desarrollo.

(Angeles, 2006).

El juego es una extraordinaria fuente de estimulo, experimentacion, disfrute y

diversion. Mediante el juego el nifio:

« Desarrolla su capacidad intelectual.
+ Investiga, descubre y discrimina.
« Vivencia, elabora y supera sus conflictos emocionales.

« Incorpora y asume la cultura del grupo al que pertenece.

De ahi la necesidad de hacer del juego el centro de la actividad de parvulos de modo
que durante los primeros siete afios de vida se les deberia permitir satisfacer esta

necesidad sin limites. (Antonio & Francisco).
La metodologia ludica la que tiene como principal herramienta al juego para

impartir los contenidos que se van a tratar en el salon de clases, haciendo que este sea el

protagonista donde el niflo, disfruta, experimenta y aprende.
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,Por qué una metodologia ludica?

Porque mediante ésta permitiremos al nifio que:

- Explore y describa.

+ Goce de la recreacion.

« Exteriorice pensamientos, impulsos y emociones.

« Realice cosas que en el mundo adulto no puede.

» Mejore sus facultades generales.

« Consiga mayor equilibrio emocional, fortalecimiento de voluntad y aumento de
responsabilidades.

« Desarrollo su imaginacion.

« Mejore el espiritu de superacion y socializacion.

« Impulse su capacidad creadora.

« Agudice el equilibrio mental.

« Interprete la autoridad y la reglas, etc. (Antonio & Francisco).

Una metodologia ludica dentro del salon de clases permitira que el nifio explore,
desarrolle su imaginacion haciendo que viva experiencias significativas que contribuyan

a su aprendizaje.

Caracteristicas.

Ya sabemos que el juego es un modo de aprender la mejor manera de aprender
que tienen los nifios sabiendo de esto los educadores no s6lo podemos, sino que debemos
utilizarlo como nuestro mejor recurso. Pero jugar no es suficiente la planificacion del
juego en funcidn de los conocimientos que deseamos transmitir nos permitird cumplir con

mas eficacia nuestros objetivos y los nifios aprenderan mas, al tiempo que se divierten.
La educacion ha utilizado el juego de diversas maneras:
+  Como instrumento de motivacion para el aprendizaje. Por el habitual principio de

educar jugando, se traslada ludico al aula para promover el interés de los alumnos

hacia la tarea.
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« Como recurso didactico con unos objetivos pedagdgicos. En este caso se trata de
orientar el juego a la educacion de un modo explicito. Este es el caso de los
juguetes educativos en las librerias pedagogicas disponemos de un amplio
arsenal de juegos especificos para determinadas materias, para trabajar los
numeros, el calendario del abecedario, etc.

« Como un fin en si mismo y una actividad natural de la infancia, ya que promueve

el desarrollo cognitivo, social y afectivo.

La educacién infantil serd responsable de facilitar a los nifios la actividad ludica,
ofreciéndole los recursos y condiciones adecuadas para hacerlo de un modo seguro,

positivo y placentero.

Para Joseph Leif y Lucien Brunelle (1978) una accion educativa sustentada en el
juego tendra los siguientes objetivos:

« Promover la investigacion relativa a juegos y juguetes.

« Intercambiar los resultados de la investigacion entre distintos profesionales.

« Mejorar la calidad del juguete.

Las caracteristicas del modelo ludico tratan de promover el aprendizaje a través del
juego, haciendo que la clase sea motivadora promoviendo el interés de los nifios al realizar

sus tareas.

Elementos.

« Diagnostico previo de la situacion global de los destinatarios.

« Objetivos didacticos claros y especificos.

« Justificacion de las propuestas de intervencion.

« Creacion de situaciones ludicas adaptadas a las caracteristicas vistas en el primer
punto.

« Planificacion coherente a nivel temporal espacial y de recursos disponibles.

« Evaluacion adecuada para saber si se cumplen los objetivos propuestos.

Ademas es muy importante contar con un educador capacitado con aptitudes y
actitudes adecuadas para el ejercicio capas también de disfrutar con su trabajo convencido
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del juego favorecid el desarrollo de los nifios que marque los objetivos educacionales

conducidos de un modo ludico y placentero para sus alumnos.

Es muy importante caer en cuenta que el juego es algo mas que una estrategia

metodoldgica, aunque lo utilicemos como tal.

Para ilustrar mejor la idea, pensemos en el lenguaje no es una estrategia es una
manifestacion de la conducta infantil lo mismo que el juego el docente. Utiliza el lenguaje
para ensefar Y de paso muestra a los nifios como utilizarlo para aprender lo que hace es
disefar y proyectar actividades donde, por ejemplo, lenguaje y luego se ponen de

manifiesto.

En el contexto escolar es de esperar a través de la actividad ludica a los nifios

aprenden una serie de contenidos curriculares.

El nifio no juega para aprender. Aprende jugando. Y es el formador quién presenta
las propuestas ludicas como un modo de ensefiar contenidos, entonces, el juego deja de

ser un recurso didactico para convertirse en un objetivo en si mismo. (Linares I. D., 2011).

A través de estos elementos del modelo ludico quiere que el material que se va a
utilizar sea de acuerdo a lo que se planificado y cumpla con los objetivos que se

plantearon y después evaluar para ver si se cumplio con todo lo que se propuso.

Clasificacion del material.

Caracteristicas:
« Materiales continuos: los que se pueden subdividir en unidades, presentando
masas manipulables.

« Materiales discontinuos: se pueden contar, subdividir en unidades con facilidad.
Utilizacion:

« Materiales estructurados: cuando su estructura interna estd muy definida en su

forma, en su utilizacion (construcciones, puzzles, etc.).
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« Materiales no estructurados: cuya utilizacion poder ser muy polivalente, ya que
apenas estan definidos (tela, trozos de madera, etc.).
« Individual: utilizado por un solo nifio.

« Colectivo: un grupo o todos a la vez con é€l.

Edades:

« Teniendo en cuenta el momento evolutivo del nifio y la nifia.

Procedencia:

« Comercializado: el que compramos y esta fabricado.

- Elaboracion propia.

« Objetos cotidianos (coladores, cucharas, esponjas).

« Materiales del entorno: de la naturaleza (hojas, piedras) o reciclado (envases,

botes).

Ubicacion:
- Interiores o de aula: (mobiliario, paneles, decoracion).

- Exteriores y de jardin (arenos, piscinas de bolas, castillos, y casitas).

Posibilidades pedagégicas:

+ Para el desarrollo motorico y sensorial. (Garcia & Arranz, 2011)

El material didactico se clasifica de acuerdo a las caracteristicas, utilizacion, edades,
procedencia, ubicacion y posibilidades pedagogicas que debe todos los juguetes o

material para que el nifio lo pueda manipular con facilidad.

.Qué tomar en cuenta al elaborar el material concreto?

« Aprovechar los recursos que ofrecen los diferentes contextos sociales, culturales
y geograficos del pais.

« Que posibilite que el nifio realice una serie de combinaciones, que le divierta y
favorezca su desarrollo fisico, cognoscitivo y afectivo.

«  Que esté directamente vinculado con las tareas concretas del proceso educativo.

« Que se ajuste al nivel del desarrollo evolutivo del nifio.
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* Que en la elaboracion participen todos los sujetos que intervienen en el proceso
educativo, inclusive los padres.

« Que los nifios disfruten el proceso de construccion y que al mismo tiempo que les
permita innovar.

« Que desarrolle la creatividad y el desarrollo de la actitud investigativa a partir de la

curiosidad de los nifios. (Ministerio de Educacion, 2005).

Las docentes para elaborar su material didactico ludico deben de aprovechar los
recursos del medio y ver si estos estan acorde a las necesidades del nifio y ver si facilita
su desarrollo cognitivo, fisico y afectico, para la construccion del material se puede pedir
la colaboracion de los padres y los nifios de esta forma ellos pondran en juego su

creatividad haciendo que el nifio se divierte y despeje su mente.
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DESARROLLO COGNITIVO

Concepto.

(Canda Moreno , 2000) “Crecimiento del intelecto total desde la infancia hasta la edad

adulta y que supone la maduracion de los procesos superiores de pensamiento”. (p.112)

El desarrollo cognitivo es todo conocimiento que se va adquiriendo con cada una de
las experiencias que se viven en el transcurso de la vida que posteriormente nos serviran

a lo largo de nuestras vidas.

Definicion.

(Lefranccis, 1999) “El desarrollo cognitivo se refiere al proceso de cambio que
permite adquirir conocimiento sobre el entorno y a la actividad que se lleva acabo con

dicho conocimiento para resolver los problemas que surgen en contacto con la realidad”.

El desarrollo cognitivo es un proceso de cambio ya que con cada conocimiento nuevo
que recibe forma un nuevo conocimiento que permitird resolver cualquier situacion o

problema que se nos presente.

Importancia.

(Herci, 2017)El desarrollo cognitivo es el producto de los esfuerzos del nifio por
comprender y actuar en su mundo, se inicia con una capacidad innata de adaptacion
al ambiente; consta de una serie de etapas que representan el desarrollo del nifio. En
cada etapa la mente del nifio desarrolla una nueva forma de operar, este desarrollo
gradual sucede por medio de 3 principios interrelacionados: la organizacion, la

adaptacion y el equilibrio, lo cual da lugar a la maduracion del nifio.

El motivo por el cual, las capacidades cognoscitivas han sido importantes en el
periodo escolar, fue a partir de la definicion de Piaget de "operaciones concretas". El
pensamiento pre operacional del preescolar se caracteriza por el concepto de

causalidad y significado de la experiencia, utilizando la ldgica idiosincrasica y
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egocéntrica. En contraste, en los nifios de edad escolar aumenta la objetividad.

(Encarta, 2004)

El desarrollo cognitivo es importante ya que le permite al nifio comprender y actuar
de acuerdo a sus conocimientos que ha ido adquiriendo a lo largo de su vida. Esto lo va

logrando de acuerdo a una serie de etapas que va experimentando en su desarrollo.

Teorias.

Etapas del desarrollo de Piaget:

Piaget (2004) También creia que el desarrollo cognitivo se basaba en una secuencia
de cuatro etapas o estadios. Cada etapa se encuentra relacionada con la edad y se

caracteriza por diferentes niveles de pensamiento.

Etapa sensomotriz. Abarca desde el nacimiento hasta los 2 afos, las caracteristicas
de esta etapa es que aparecen las capacidades lingiiisticas, perceptivas y motrices; en este
periodo son importantes: la manipulacion, el movimiento y aprender a organizar de forma

habil la informacién sensorial.

Ademas, se adquiere la primitiva nocion del yo, del espacio, del tiempo y de la idea
de la causalidad, el juego que predomina es el juego motor; jugar con su cuerpo arrastrarse

por el suelo andar, correr, saltar.

Etapa preoperacional. Abarca desde los 2 afios hasta los 7 afios periodo en el que
los procesos cognitivos y de conceptualizacién operan por primera vez, las caracteristicas
principales es la aparicion de la funcidon simbolica, es decir, el uso de simbolos como: el
lenguaje, la imitacion diferida, qué consiste en imitar a un modelo sin que éste esté

presente.

Por ejemplo imitar como anda el abuelo y juego simbolico jugar con una escoba
como si fuera un caballo; predominio del caracter egocéntrico del juego, lo que se conoce
como juego en paralelo todos juegan juntos pero cada uno a su aire, no tienen en cuenta

a otros y continta el juego motor.
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Etapa de operaciones concretas abarca desde los 7 hasta los 11 afios, se caracteriza
porque el niflo ya utiliza operaciones ldgicas, como son: clasificacion, seriacion, aparecen
los conceptos de conversacion y reversibilidad, los nifios ya son capaces de acciones mas
complejas. Cooperacion incipiente al principio de la etapa en el juego, aumentara
conforme el nifio avance en la etapa, se debe trabajar con los juegos de reglas por ejemplo

jugar a la pilla-pilla: quien se ha cogido sera eliminado.

Etapa de operaciones formales abarca desde los 11 a 12 afios en adelante, se
caracteriza por que utiliza un pensamiento proposicional y abstracto; el adolescente no
solo piensas sobre lo real sino también sobre lo posible su pensamiento. Es mas complejo

es la etapa de juego con codificacion de reglas

Las cuatro etapas o estadios que nos presenta Piaget nos hacen darnos cuenta como
el nifio desarrolla un conocimiento menor para llegar a un conocimiento mayor haciendo

uso de la relacion objeto- sujeto.

Mecanismos segun Piaget

Asimilacién: explica que ninguna conducta, aunque sea nueva para el individuo,
constituye un comienzo absoluto. Siempre se integra a esquemas anteriores. La

asimilacion se presenta en tres aspectos:

e Repeticion
e Generalizacion

e Reconocimiento

Acomodacion: se refiere a cualquier modificacion dentro de un esquema asimilador
o de una estructura, modificacion que a su vez se causa por los elementos que se asimilan.
Es la transformacion de la organizacion actual en respuestas a las peticiones del medio.

Equilibrio: para Piaget el desarrollo comienza cuando el nifio va realizando un
equilibrio interno entre lo que ya acomodado y el contexto que esté a su alrededor gracias
a la asimilacidn en sus estructuras mentales. Segin Piaget el equilibrio se establece en
tres niveles:

e Entre los esquemas del sujeto y los acontecimientos externos.
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e Entre sus propias estructuras mentales.

e El equilibrio como una integracion ordenada de esquemas diferenciados.

Esquema: un esquema es una estructura mental determinada que pueden ser
transferidas y generalizadas. Un esquema puede producirse en muchos niveles distintos
de abstraccion. Uno de los primeros esquemas es el de objeto permanente, que permite al
niflo responder a objetos que no estdn presentes sensorialmente. Mas tarde el nifio
consigue el esquema de una clase de objetos, lo que permite agruparlos en clases y ver la
relacién que tienen los miembros de una relacion que tienen. Fuente especificada no

valida.

Los mecanismos del desarrollo segiin Piaget son como el nifio procesa la informacion
que percibe de su entorno esto empieza con asimilacion aqui el nifio explora, incorpora 'y
modifica los objetos o elementos de su medio La asimilacion es el proceso que el nifio
realiza para adaptar la nueva informacion a sus conocimientos que ya posee. Después de
ese proceso el nifio acomoda su antiguo conocimiento con el nuevo conocimiento La
acomodacion se refiere a la alteracion que se puede producirse con los esquemas que ya
tiene establecidos o a su vez puede crear nuevos esquemas que dardn una respuesta a al
nuevo conocimiento. Y de ahi forma un equilibrio entre sus conocimientos ya obtenidos
con los que estd adquiriendo y después de todo ese proceso ya empieza a formar nuevos

esquemas con la nueva informacion permitiéndole resolver problemas.

La zona de desarrollo proximo de Vygotsky

Existe una zona de desarrollo actual (ZDA) y una zona de desarrollo préximo (ZPD).
La ZDA es el desarrollo real actual en un momento dado. Cuando Vygotsky presenta el
concepto de ZDP introduce dos conceptos que a menudo se confunden, pero que estan

justificados; habla de desarrollo “préximo” y un desarrollo “potencial”.

La capacidad de aprendizaje esta en funcion de la medicion social en la construccion
de los procesos mentales superiores y de la medicion instrumental, que son los
aspectos representacionales en la construccion de los procesos mentales (el lenguaje,
leer, escribir, calculo, objetos, materiales curriculares, juguetes didacticos, etc.).
(Bisquerra, 2012)
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La zona de desarrollo proximo es aqui donde el nifio empieza apropiarse del medio
externo a través de los instrumentos culturales presentes en €l y con a través de la
interaccion que este tenga con sus pares. Ademas, es la capacidad que tiene para resolver

problemas con la guia de un adulto o con la colaboracion de sus compaiieros.

El andamiaje.

(Bisquerra, 2012) El andamiaje, es una técnica de instruccion mediante el cual se
proporciona un apoyo temporal hasta que se alcanza el nivel de aprendizaje deseado en

la realizacion de la tarea”. (p.262).

El andamiaje es la forma en como el nifio va construyendo sus propios

conocimientos a través de la experiencia que vive a cada momento de su vida.

El aprendizaje por descubrimiento de Brunner

Su atencion se ha centrado en el estudio de los procesos educativos, el desarrollo
humano, el crecimiento cognitivo, la percepcion, la accion, el pensamiento y el
lenguaje. Por otra parte, propone la formulacion de estructuras globales de
conocimiento como las mds adecuadas en orden a la consecucion de resultados
optimos en el aprendizaje. Tales estructuras estdn constituidas por una serie de
proposiciones basicas bien organizadas que permiten simplificarla informacion,
hacer manejable un determinado corpus de conocimientos y generar nuevas

proposiciones cada- vez mas ricas, complejas y aplicables. (Bisquerra, 2012).

El nifio en esta teoria va descubrimiento el mundo a través del uso de sus sentidos, la
percepcion, el pensamiento y el lenguaje permitiéndole crear nuevas experiencias

significativas que le permitiran ir descubriendo sus propios conocimientos.

El aprendizaje significativo de Ausubel

Esta teoria centra su interés en el estudio de los procesos del pensamiento y de las
estructuras cognitivas. Las implicaciones educativas del periodo de las operaciones

formales de Piaget inducen a poner de manifiesto serias limitaciones al “aprendizaje
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por descubrimiento” de Bruner. En contrapartida, Ausubel se manifiesta a favor del
“aprendizaje verbal significativo”. El aprendizaje significativo requiere el esfuerzo
por parte del alumno de relacionar el nuevo conocimiento con los conceptos

relevantes que ya posee. (Bisquerra, 2012).

Ausubel con su teoria nos habla sobre un aprendizaje significativo este aprendizaje
se realiza cuando el nifio tiene un nuevo conocimiento y lo va relacionando con los
conocimientos previos que tiene. De esta manera el nifio puede ir incorporando la nueva

informacion a las estructuras del conocimiento que ya posee.

Teoria de aprendizaje social Bandura

La teoria del aprendizaje social pretende superar las limitaciones del conductismo y
del psicoandlisis. Considera que “en la perspectiva del aprendizaje social el hombre
no se encuentra ni dirigido por instancias internas, ni inerme antes las influencias
externas. El funcionamiento psicolégico se comprende mejor como una continua y

reciproca interaccion entre la conducta y las condiciones que la controlan”.

El modelo o aprendizaje por imitacion ha sido estructurado por Bandura de acuerdo
con cuatro procesos:

e Atencion

e Retencion.

e Reproduccion motriz.

e Motivacion y refuerzo. (Bisquerra, 2012).

Bandura en cambio nos habla de un aprendizaje social donde el nifio puede aprender
cosas nuevas o desarrollar nuevas conductas mediante la observacion de las personas que

lo rodean.

La teoria de aprendizaje acumulativo de Gagné.

Gagné (1997) El aprendizaje es, en gran medida, producto de las relaciones en el que
sujeto establece con el entorno, supone un cambio que no es atribuible simplemente al
proceso de desarrollo. Existen ocho tipos de aprendizaje:
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« Reaccién ante una senal.

« Estimuld-respuesta.

+ Encadenamiento.

« Asociacion verbal.

« Discriminacion multiple.

« Aprendizaje de conceptos.
- Aprendizaje de principios.

« Resolucion de problemas.

En su modelo de aprendizaje aparecen las siguientes fases:

« Motivacion (expectativa).

- Aprehension (atencion selectiva).

+ Adquisicion (codificacion de la informacion).
« Retencién (almacenamiento).

+ Generalizacion (transferencia).

« Rendimiento (respuesta).

« Retroalimentacion (refuerzo).

Es una teoria comprensiva que permite disefiar o prescribir procedimientos
insurreccionales, tales como seleccionar objetivos, secuenciar la instruccion, planificar

actividades, evaluar, individualizar la ensefianza. (Papila, 1997)
El aprendizaje acumulativo es un aprendizaje que se va formando de a través de la

acumulacion de informacion que se obtiene en cada momento la cual pasa por diferentes

fases de aprendizaje.
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f. METODOLOGIA

El trabajo propuesto se enmarca en nivel de investigacion descriptiva, toda vez que
se fundamentara en fuentes documentales y bibliograficas, cuyo propdsito es, el dar a
conocer, a través del discurso escrito, las relaciones, las caracteristicas de las variables y,
como se presenta el problema en la realidad objetiva del escenario de investigacion. En

este caso, la relacion del material didéactico y el desarrollo cognitivo.

Se trata de un tipo de estudio cualitativo-descriptivo ya que pretende narrar de forma

fidedigna lo que ocurre, lo que la gente dice, como lo dice y de qué manera actia.

Para desarrollar adecuadamente el trabajo investigativo necesariamente utilizaran

métodos, técnicas e instrumentos.

Métodos.

(Gesa Grundmann, 2003) “Es el camino a seguir para lograr determinados objetivos.
Organiza ldégicamente un proceso a través de pasos secuenciales. Dentro de un mismo

método se usa un conjunto de diferentes técnicas que permiten lograr el objetivo”. (p.17)

En este sentido, por la naturaleza del trabajo investigativo propuesto se utilizara el

método cientifico, el método analitico-sintético y el método descriptivo.

Método cientifico.

Es un proceso sistematico para construir la ciencia y desarrollar el conocimiento
cientifico que incluye dos actividades basicas: el razonamiento ldgico para
deducir consecuencias contrastables de una teoria en la realidad, y la observacion
de los hechos empiricos para corroborar o modificar el predicho por la teoria.

(Alzina, 2009).

Este método estard presente en todo el trabajo investigativo, ya que posibilitara la
formulacion del problema, el planteamiento de objetivos, la investigacion de campo el
analisis e interpretacion de resultados y la difusion de estos.

107



Su aplicacion adecuada garantizara de rigor del desarrollo del trabajo en

investigativo.

Meétodo analitico-sintético.

(Hurtado, 2005)“Consiste en descomposicion del objeto o situacion estudiado en sus
distintos elementos o partes para obtener nuevos conocimientos acerca de dicha situacion

u objeto investigativo” (p.65)

Trata los hechos, partiendo de la descomposicion del objeto de estudio en cada una
de sus pares para estudiarlas informe individual (anélisis), y luego se integra dichas partes

para estudiarlas de manera holistica e integral (sintético).

Se la utilizara en la desmembracion de las variables para la fundamentacion del
marco tedrico, en el andlisis e interpretacion de los resultados y en el planteamiento de

las conclusiones.

Método descriptivo.

(Bolivar, 1992) “La investigacion descriptiva tiene como proposito determinar las
caracteristicas de un hecho o un fenémeno. Es decir, nos indica como es y como se

manifiesta una determinada situacion bajo estudio”.

Se lo utilizara en la caracterizacion del problema con las especificidades que
presenta cada una de las variables, y por medio del discurso escrito permitira la narracién
de los hechos, de manera real objetiva, tal cual se presenten en el escenario de

investigacion.

Técnicas.

(Becerril, 1997) “Consiste en como se realiza la recopilacion de informacion y

como se necesita que esta sea recopilada”. (p.193)
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Para el trabajo investigativo la utilizard la observacion directa, la entrevista

estructurada y la encuesta.

Encuesta.

(Mayntz, 1976) “Es una busqueda sistematica de informacion en la que el
investigador pregunta a los investigados sobre los datos que desea obtener, y
posteriormente reune estos datos individuales para obtener durante la evaluacion datos

agregados”. (p.13)

Permitira la formulacion de preguntas especificas que aportan al propdsito del

proceso investigativo.

Instrumentos.

(Freire & Salapa, 2017)“Son una herramienta que se elige o se construye para medir

o valorar aspectos o caracteristicas identificados en los procesos de investigacion™. (p.70)

Prueba de destrezas cognitivas

Las habilidades cognitivas representan uno de los recursos privilegiados para
permitir al sujeto ser competente en el amplio sentido de la palabra, desarrollarse en
forma plena. Su capacidad de hacer, de hacer independiente y hacer con otros, incluso
de aprender, se ven favorecidas por las mismas, y su adquisicion tiene que hacerse
en forma progresiva, constantemente, pues se desarrollan en el largo plazo. (Garcia,

2005, p. 234).

Se utilizara para valorar y evaluar el desarrollo cognitivo de las nifias y nifios de
preparatoria de la Escuela de Educacion Basica “Dr. Daniel Rodas Bustamante de la ciudad

de Loja. Periodo 2017-2018.

La muestra que participard en el proceso investigativo esta conformada por 10 nifios,

dos docente.
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El investigativo se desarrollara en la Escuela de Educacion Basica “Dr, Daniel Rodas

Bustamante de la ciudad de Loja y cubrird el periodo entre noviembre 2017 y marzo 2018.

Los recursos materiales que seran utilizados en el desarrollo del proceso investigativo

se los ha clasificado de la siguiente manera.

Material bibliografico: libros, enciclopedias, revistas y textos especializados.
Material de oficina: papel bon formato A4, grapadora, tijeras, marcadores, carpetas,
etc.

Materiales informaticos: computador, memoria y disco compactos.
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g. CRONOGRAMA

CRONOGRAMA
ANO 2017 2018 2019
ACTIVIDADES MESES  |Nov |Dic. | Ene. |Feb. |Mar. | Abr. | May. | Jun. |Jul. |Agost. | Sep.|Oct. |Nov. |Dic.|Ene. | Feb. | Mar.
Ajustes del proyecto
Pertinencia, Disposicion
Directiva/T

Aplicacion de instrumentos

Aplicacion de actividades

sugeridas

Analisis e interpretacion de
resultados

Redaccion de preliminares del
informe

Elaboracion de materiales y
métodos

Discusion de resultados

Conclusiones y
recomendaciones

Presentacion primer borrador

Correcciones

Tramites de aptitud legal

Presentacion informe
definitivo

Exposicion grado publico
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h. PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO

PRESUPUESTO
Concepto de gasto Valor unitario USD. Total USD.
6 resmas de papel bond A4 3.00 18.00
Adquisicion de 6 libros 45.00 270.00
Memoria electrénica 16 GB. 15.00 15.00
500 fotocopias 0.02 10.00
4 discos compactos 2.50 10.00
400 impresiones 0.05 20.00
4 anillados 2.00 8.00
4 estampados 15.00 60.00
Total: cuatrocientos once de los Estados Unidos de 411
Norteamérica
FINANCIAMIENTO

Los gastos que ocasione el proceso investigativo, seran de absoluta
responsabilidad del autor.
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1859

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
FACULTAD DE EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
CARRERA DE PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION PARVULARIA

Prueba de destrezas cognitivas aplicada a los nifios de 5 a 6 afios de edad de
preparatoria, paralelo “B” de la Escuela de Educacion Basica “Dr. Daniel Rodas

Bustamante de la ciudad de Loja.

Objetivo:

Conocer el desarrollo cognitivo de los nifios y nifias.

NOMDIes. ....ooviviiiiiiieae Apellidos.......covviiiiiiiii
Fecha de Nacimiento..........ouuiuiiniii e
Valoracion: C = cumple

NC =no cumple

La prueba de destrezas cognitivas aplicada a los nifios de 5 a 6 afios de edad, se la realizara
durante una semana y seran evaluadas con criterios de valoracion: C= cumple; NC= no

cumple.

Destrezas Cognitivas Criterio de Valoracion Observaciones

l.- PERCEPTIVO Cumple No cumple
MOTRIZ
Trazo lineas rectas de izquierda a derecha y de arriba-abajo uniendo dos

puntos o graficos.

2.- PERCEPCION Cumple No cumple
AUDITIVA

Luego de escuchar siete palabras recuerdo al menos cinco.

3.- PERCEPCION Cumple No cumple
HAPTICA

Identifico al tacto: objetos, frutas, textiles, temperaturas, pesos.

4.- PERCEPCION Cumple No cumple

VISUAL
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Entre varios graficos selecciono el que falta para completar un dibujo.

5.- ROMPECABEZAS Cumple No cumple

Entre varias piezas similares, selecciono las piezas para completar un

rompecabezas a nivel grafico.

6.- CONCENTRACION Cumple No cumple

Ordena una serie de imagenes de dificultad.

7.- EXPRESION Cumple No cumple
VERBAL DE UN
JUICIO LOGICO.

Expreso de manera combinada: ejemplo: Emilio es compafero de Sebastian

y es menor que Sebastian.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
FACULTAD DE EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
CARRERA DE PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION
PARVULARIA

Guia de entrevista estructurada dirigida a la maestra de Preparatoria de la

Escuela de Educacion Basica “Dr. Daniel Rodas Bustamante de la ciudad de Loja.

Como estudiante de la carrera de Psicologia infantil y Educacion Parvularia me
dirijo a usted en la presente guia de entrevista estructurada, la que pretende recabar
informacion respecto de la relacion material didéactico ludico con el desarrollo cognitivo
y consecuentemente, poder desarrollar el trabajo investigativo para la obtencion del grado
de Licenciada en Ciencias de la Educacion. Mencion Psicologia Infantil y Educacion

Parvularia.

PREGUNTAS:

1.-Usted en su salon de clases cuenta con material didactico ludico.
a.Si()
b. No ()

2.- El uso del material didactico lidico contribuye a que el nifio tenga un aprendizaje
significativo?
a. Si. ()
b. No. ()

3.- Usted cree que se debe emplear una metodologia ludica para ensefiar?
a.Si. ()
b. No. ()

4.- Usted planifica actividades ludicas para ensefiar?
a. Si. ()
b. No ()
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5.- Los materiales didacticos ludicos atraen la atencion de los nifos.

a. Si. ()

b. No. ()

GRACIAS POR SU COLABORACION
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