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a. TITULO

INFLUENCIA DE LA RELACION TEORIA - PRACTICA BASADA EN EL USO DE
INSTRUMENTOS DE LABORATORIO DE FiSICA, EN EL NIVEL DE
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PRIMER ANO DE BACHILLERATO GENERAL UNIFICADO DEL COLEGIO DE
BACHILLERATO “HERNAN GALLARDO MOSCOSOQ”, DE LA CIUDAD DE LOJA,

PERIODO ACADEMICO 2016 — 2017. LINEAMIENTOS ALTERNATIVOS.



b. RESUMEN

La presente investigacion tiene como titulo INFLUENCIA DE LA RELACION
TEORIA - PRACTICA BASADA EN EL USO DE INSTRUMENTOS DE
LABORATORIO DE FiSICA, EN EL NIVEL DE APRENDIZAJE DEL
MOVIMIENTO Y FUERZA, EN LOS ESTUDIANTES DEL PRIMER ANO DE
BACHILLERATO GENERAL UNIFICADO DEL COLEGIO DE BACHILLERATO
“HERNAN GALLARDO MOSCOSO”, DE LA CIUDAD DE LOJA, PERIODO
ACADEMICO 2016 — 2017. LINEAMIENTOS ALTERNATIVOS, en este contexto
se plantea como objetivo general determinar la influencia de la relacion teoria —
practica basada en el uso de instrumentos de laboratorio de fisica en el nivel de
aprendizaje del movimiento y fuerza, de los estudiantes de primer afio BGU, del
Colegio de Bachillerato “Hernan Gallardo Moscoso”, de la Ciudad y Provincia de
Loja, durante el periodo 2016 - 2017. Los resultados de la investigacion se
resumen en los siguientes términos: la mayoria de los estudiantes afirman que un
proceso de ensefianza — aprendizaje basado en la relacién teoria — practica
influye en el nivel de aprendizaje, asi mismo afirman que la falta de material de
laboratorio es una causa para que tengan limitaciones al relacionar la teoria con la
practica y finalmente que la poblacion estudiantil casi en su totalidad considero
necesaria la implementacion de instrumentos de laboratorio fisica para la relacion

teoria — practica dentro del proceso de ensefianza - aprendizaje en el aula.



Abstract

The present investigation has as its title INFLUENCE OF THE RELATIONSHIP
THEORY - PRACTICE BASED ON THE USE OF PHYSICAL LABORATORY
INSTRUMENTS, ON THE LEVEL OF LEARNING OF THE MOVEMENT AND
STRENGTH, IN THE STUDENTS OF FIRST YEAR OF UNIFIED GENERAL
BACCALAUREATE OF THE SCHOOL OF BACHILLERATO "HERNAN
GALLARDO MOSCOSO ", OF THE CITY OF LOJA, ACADEMIC PERIOD 2016 -
2017. ALTERNATIVE GUIDELINES, in this context the general objective is to
determine the influence of the theory-practice relationship based on the use of
physics laboratory instruments at the level of learning of the movement and
strength, of the first-year students BGU, of the High School "Hernan Gallardo
Moscoso", of the City and Province of Loja, during the period 2016 - 2017. The
results of the research are summarized in the following terms : most students
affirm that a teaching - learning process based on the theory relationship - practice
influences the level of learning, likewise they affirm that the lack of laboratory
material is a cause for them to have limitations when relating theory to practice
and finally that the student population almost totally considered the implementation
of laboratory instruments necessary Physics for the theory - practice relationship

within the teaching - learning process in the classroom.



c. INTRODUCCION

La presente investigacion esta centrada en el estudio de la influencia de la
relacion teoria - practica basada en el uso de instrumentos de laboratorio de
fisica, para el nivel de aprendizaje del movimiento y fuerza, en los estudiantes de
primer afio BGU, tomando en cuenta procedimientos practicos que permitan
desarrollar en los estudiantes razonamientos constructivos y criticos a fin de

alcanzar elevados niveles de aprendizaje.

Como resultado de un proceso educativo nace la necesidad de responder a la
problematica la cual se centra en la influencia de la relacion teoria — practica
basada en el uso de instrumentos de laboratorio de fisica en el nivel de
aprendizaje del movimiento y fuerza. Para su desarrollo se plantea los siguientes
objetivos especificos: determinar el grado de la relacion teoria — practica basada
en el uso de instrumentos de laboratorio de fisica en la ensefianza del movimiento
y fuerza, de los estudiantes objeto de investigacion, determinar el nivel de
aprendizaje del movimiento y fuerza, de los estudiantes de primer afio BGU, del
Colegio de Bachillerato “Hernan Gallardo Moscoso” y plantear lineamientos
alternativos que promuevan la relacion teoria — practica basada en el uso de

instrumentos de laboratorio de fisica en la ensefianza del movimiento y fuerza.

La hipotesis que guia la investigacion se formula en los siguientes términos
¢La relacion teoria — practica basada en el uso de instrumentos de laboratorio de
fisica dentro del proceso de ensefianza — aprendizaje influye significativamente en
el nivel de aprendizaje del movimiento y fuerza? La presente investigacion es de
caracter descriptivo — explicativo, cientifico y propositivo y a su vez se valido de
métodos y técnicas tales como: el método cientifico, hipotético - deductivo,
constructivista, de diagnéstico, inductivo y deductivo; los que ayudaron para
establecer las relaciones entre las distintas variables y que a su vez ayudaron en
la deduccion de la influencia de la relacion teoria practica en el nivel de
aprendizaje del movimiento y fuerza y otorgd el sustento cientifico
correspondiente a la investigacion realizada, y de técnicas como la encuesta que
ayudaron a recopilar datos por medio de un cuestionario y de fichas nemotécnicas
y bibliograficas que permitieron recolectar informacién acerca de los aspectos

mas importantes del tema en estudio.



El presente trabajo investigativo se encuentra estructurado siguiendo el
reglamento de Régimen Académico de la Universidad Nacional de Loja, el cual
consta de los siguientes elementos: se inicia con el titulo en el cual se evidencia
las dos variables, el resumen donde se expone brevemente las ideas principales
del presente trabajo, la introduccion hace una breve descripcion del trabajo
investigativo, la revision de literatura incluye generalidades de la relacion teoria —
practica y el nivel de aprendizaje cuyo propésito es coadyuvar a la definicion de
conceptos necesarios para el proceso ensefianza-aprendizaje. Ademas se detalla
la metodologia empleada en el desarrollo del trabajo investigativo, a través de los
cuales se describe el proceso l6gico que sigue la investigacion, tomando como
base los objetivos planteados en la investigacion con el fin de estudiar los hechos
educativos del proceso ensefianza-aprendizaje de la Fisica, confrontando la

hipotesis sobre los fundamentos cientificos explicados en la revision de literatura.

Los resultados obtenidos en la investigacion realizada se presentan en tablas
y gréficos estadisticos, cada uno con su respectivo andlisis e interpretacion en
forma ordenada, a fin de dar solucion a la problemética planteada, deduciendo de
forma general la influencia que tiene la relacién teoria — practica basada en el uso
de instrumentos de laboratorio de fisica, en el nivel de aprendizaje del movimiento

y fuerza.

La discusion estad realizada en base a los analisis comparativos de los
resultados de docentes y estudiantes, lo cual permitio elaborar la verificacion de la
hipotesis. Cabe destacar que en base a los resultados obtenidos se establecen
las conclusiones y recomendaciones las mismas que reflejan en forma clara los
datos destacados, entre las principales conclusiones estan: a) Se evidencia que
las clases de Fisica impartidas por la docente son de caracter expositivo, eso se
debe a que la institucibn no cuenta con un laboratorio de fisica que permita
establecer la relacidn teoria - practica, ya que los laboratorios de fisica
constituyen una herramienta util para el docente a fin de romper con el esquema
tradicional de clase, ayude a despertar el interés en lo que se aprende, ya que los
mismos constituyen un soporte para incrementar el nivel de aprendizaje que se
desea alcanzar. b) La mayoria de los estudiantes y la docente consideran

necesaria la implementacion de material de laboratorio de fisica para relacionar la
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teoria con la practica para las unidades de movimiento y fuerza; a fin de
complementar la ensefianza tradicional impartida en la institucion; ya que de esta
manera podran identificar las caracteristicas principales de los fendbmenos fisicos

ocurridos en nuestro alrededor.

Frente a las conclusiones expuestas se establecen lineamientos alternativos
orientados a mejorar el proceso de ensefanza-aprendizaje utilizado por la
docente, especialmente haciendo énfasis en la importancia que tiene la
implementacion de la relacion teoria — practica basada en el uso de instrumentos
de laboratorios de fisica y la influencia que tendra el mismo en el nivel de

aprendizaje del movimiento y fuerza.

Finalmente se pone a conocimiento las referencias bibliograficas la misma que
detalla las fuentes de consulta utilizadas; ademas de los anexos en los cuales se
incluyen las encuestas aplicadas y el proyecto de tesis que sirvieron de soporte

para el trabajo realizado.



d. REVISION DE LITERATURA

1. RELACION TEORIA - PRACTICA BASADO EN EL USO DE
INSTRUMENTOS DE LABORATORIO DE FiSICA

1.1. DEFINICION DE TEORIA EN FISICA

Duhem Pierre (1914. La teoria en fisica constituye la rama de la fisica que
elabora teorias y modelos usando el lenguaje matematico con el fin de explicar y
comprender fendbmenos fisicos, aportando las herramientas necesarias no solo

para el analisis sino para la prediccion del comportamiento de los sistemas fisicos.

El objetivo de la fisica tedrica es comprender el universo elaborando unos
modelos matematicos y conceptuales de la realidad que se utliza para
racionalizar, explicar y predecir los fendmenos de la naturaleza, planteando una
teoria fisica de la realidad, y a su vez enmarcado de una manera practica que

valide y use instrumentos didacticos a fin de comprender dichos fenbmenos.

Cuando se habla de teoria se puede aducir que es un conjunto de conceptos
que sirven para confeccionar modelos cientificos que puedan interpretar
observaciones, en funcién de los principios, supuestos y postulados; que buscan
en si dar explicacion a los acontecimientos ocurridos en nuestro entorno de

manera general.

El estudio de la fisica tedrica aplicada en el &mbito educativo no es mas que
una estructura sisteméatica creada por el hombre, sugerida por las leyes
experimentales, que buscan dar una explicacion literal en torno a acontecimientos
reales y que engloba una serie de caracteristicas elementales de un tema

determinado de estudio.

1.2. DEFINICION DE PRACTICA EN FISICA

En la actualidad partiendo del origen etimologico del vocablo “practica” se
puede aducir que no es mas que el proceso de concretar lo ideal en algo real. Es
decir la practica no es mas que algo relacionado a la accion, haciendo uso de la

gue se ha aprendido.



NEISSER (1983), centrandose en otros factores afirma que la mejora
debida a la practica se produce por el aumento del conocimiento respecto a las
caracteristicas del medio y que la ganancia demuestra particularmente, en la
coordinacion o afinamiento de los movimientos de acuerdo con las caracteristicas

del medio: la préactica influye mejorando la percepcion y la accién del sujeto.

De manera general cuando se habla de practica dentro del ambito educativo y
de los multiples beneficios que aporta la misma en el proceso de ensefianza

aprendizaje; se puede acotar que un proceso educativo atrae beneficios como:

e Incremento del nivel de aprendizaje
e Mejoramiento en la calidad del aprendizaje, puesto que la practica aplicada a
la materia de Fisica, otorga la factibilidad de aprehension de conocimientos.

e Coadyuva a la concreciéon de conocimientos aprendidos teéricamente.

La préactica aplicada a la educacién hace énfasis en lo motivacional permitiendo
a la persona participante del proceso; ser capar de creer en si mismay en lo que
su conocimiento pueda crear, orientandolos a ser capaces de, mejorar, innovar y
evolucionar su inteligencia en base a los conocimientos adquiridos a lo largo del
proceso de ensefianza — aprendizaje; y que sean capaces de aplicar lo aprendido

€en su entorno.

1.3.EL LABORATORIO DE FiSICA EN EL MOVIMIENTO Y FUERZA

Costa J. M. (2005). El laboratorio es un lugar dotado de los medios
necesarios para realizar investigaciones, experimentos, practicas y trabajos de
caracter cientifico, tecnolégico o técnico; estd equipado con instrumentos de
medida 0 equipos con los que se realizan experimentos, investigaciones y

practicas diversas, segun la rama de la ciencia a la que se dedique.

También puede ser un aula o dependencia de cualquier centro docente.

Su importancia, sea en investigaciones o a escala industrial y en cualquiera
de sus especialidades (quimica, dimensional, electricidad, biologia, etc.), radica
en el hecho de que las condiciones ambientales estan controladas vy

normalizacion, de modo que:



e Se puede asegurar que no se producen influencias extrafias (a las conocidas
0 previstas) que alteren el resultado del experimento o medicidn: control.

e Se garantiza que el experimento o medicion es repetible, es decir, cualquier
otro laboratorio podria repetir el proceso y obtener el mismo resultado:
normalizacion.

e La historia de los laboratorios esta influida por la historia de la medicina, ya
que el hombre, al profundizar acerca de cdmo es su organismo, ha requerido

el uso de laboratorios cada vez mas especializados.

1.4.RELACION TEORIA - PRACTICA BASADO EN EL USO DE
INSTRUMENTOS DE LABORATORIO DE FiSICA

Antonio Latorre (2003). Tradicionalmente la teoria y la practica han coexistido
separadas. La teoria ha sido vista como un conjunto de conocimientos sobre la
naturaleza del mundo, obtenido por medio de la investigacién cientifica,
posibilitando asi la construccion de un cuerpo de conocimiento que explique el
mundo. Su papel consiste en iluminar la practica e indicar a las personas que
estan en ella qué camino seguir y como utilizar el conocimiento cientifico para

lograr los fines educativos de la manera mas eficaz.

La relacion teoria — practica viene enmarcada en el clasico concepto de llevar
todo conocimiento empirico a la praxis, ademas de demostrar experimentalmente
el inmenso conjunto de conceptos y leyes que la teoria representa y del

mecanismo empleado para concretarlos.

En el dmbito educativo la teoria y la practica constituyen dos realidades
autébnomas gestoras de conocimientos de diferente ambito, pero que en conjunto
forman una herramienta de ayuda al docente; ya que aplicada en la educacion la
relacion teoria — practica permite una mejor concrecion del aprendizaje que se

desea alcanzar en los estudiantes.

El uso de instrumentos de laboratorio de fisica para relacionar la teoria con la
practica, coexisten mancomunadamente a fin de mejorar la calidad del

aprendizaje de quienes hacen uso de ello, existen innumerables mecanismos que



coadyuvan a la demostracion practica de elementos fisicos tales como:
cinemética, fuerza, dindmica, mecénica, electricidad, entre otros. La teoria
constituye un conjunto de leyes, enunciados e hipotesis que configuran un corpus
de conocimiento cientifico, sistematizado y organizado, que permite derivar a

partir de estos fundamentos reglas de actuacion.

En educacion podemos entender la practica como una praxis que implica
conocimiento para conseguir determinados fines. La practica es el saber hacer
(Clemente, 2007, p. 28).

Bajo estas ideas podemos entender la relacion teoria — practica como una
estrategia educativa que permite mejora el conocimiento formal y que produce
sobre la educaciéon un mejoramiento en el nivel de aprendizaje puesto que permite
romper con el esquema de la educacion tradicional; ademas de que la practica
educativa se concibe como la actividad de ensefiar que se desarrolla en los

centros educativos en general.

1.4.1. DEFINICION DE RELACION TEORIA — PRACTICA BASADO EN EL USO
DE INTRUMENTOS DE LABORATORIO DE FiSICA

Se define como relacién teoria - préactica a la interrelacion de todos aquellos
conocimientos cientificos y la necesidad de comprobarlos manualmente,

valiéndose de todos los implementos situados a nuestro alrededor.

Alvarez C. (2012 — 386p) La relacion entre teoria y practica se establece a
partir de la asuncion epistemoldgica (la traduccién del conocimiento tedrico en
conocimiento practico) de que la solucién para la buena practica yace en

conceptualizar como la teoria y la practica se relacionan.

Generalmente la relacion teoria — practica no es mas que una recepcion de
datos, que supone un conocimiento en si y que permite una elaboracién
semantico-sintactica de los elementos del saber (palabras, iconos, sonido) donde
cada conocimiento exige la puesta en accion y la concrecion de distintas

actividades mentales.
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1.4.2. PRINCIPALES CARACTERISTICAS DE LA RELACION TEORIA -
PRACTICA EN EL MOVIMIENTO Y FUERZA

Alvarez C. (2012 — 388p) La relaciéon teoria - practica combinan con las
habilidades y las destrezas, utilizando la teoria para aplicar el conocimiento en la

construccion y el desempefio de algo.

De lo estudiado anteriormente se puede deducir que en un proceso de relacion

teoria — practica dentro de la ensefianza posee las siguientes caracteristicas:

e Para llevar a cabo una ensefianza basada en la relacién teoria — practica es
importante otorgar al estudiante las diferentes variables y dejando a lado los
contenidos de las materias y utilizando recursos que simulen la vida real.

e Permite al estudiante conducirlo al analisis y resolucién de problemas,
abordandolos de manera integral, en un trabajo cooperativo, apoyado bajo la
tutela del docente.

e Ademas es importante recordar que muchos de los conocimientos adquiridos
en un futuro son considerados antiguos y que las habilidades no envejecen, se
desarrollan y acrecientan, especialmente si se aprenden en un clima de

autonomia y de interaccion mutua.

En el movimiento y fuerza la relacion teoria — préactica enmarcada en el
movimiento y fuerza implica una serie relevante de caracteristicas que enunciados

anteriormente permiten desarrollar de manera fiable el proceso educativo.

1.5. LA RELACION TEORIA - PRACTICA EN LA ENSENANZA DEL
MOVIMIENTO Y FUERZA

Estudiar el complejo campo de la relacién teoria-practica desde la didactica
educativa; parece ser un tanto complicado debido a que las caracteristicas que la
delimitan se tornan un tanto ambiguas. La relacion teoria - practica en la
ensefianza del movimiento y fuerza ayudan a la demostracion de los principios
generales de cinematica y fuerza, ademas de la comprobacién de movimientos
rectilineo uniforme, variado circular, leyes de newton, entre otros principios fisicos

generales.
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Es por ello que el objetivo de vincular la relacion teoria — practica en el &mbito
de la ensefianza de la fisica se centra principalmente en no confundir teoria y
practica, sino en reconocer el aporte que cada una realiza por separado dentro de
la accion didactica, para de esta manera entender cdmo se pueden establecer
relaciones entre ellas y comprender de esta forma conocimientos que no suelen

quedar concretados dentro del proceso de ensefianza — aprendizaje.

Es de ahi donde nace la idea de forjar una ensefianza basada en la relaciéon
teoria - practica y aun mas enmarcada en el amplio ambito de las ciencias
Fisicas, puesto que la misma se cataloga como una ciencia en su mayoria
experimental y que necesita de la observacion, la demostracion y la

comprobacion, para llegar a las conjeturas correspondientes que la caracterizan.

1.6. VENTAJAS DE UN APRENDIZAJE BASADO EN LA RELACION TEORIA
— PRACTICA

La relacion teoria-practica enmarcada en la accion educativa constituye un
eterno reto; puesto que la educacion actual tiende a convertir el acto educativo en
un quehacer monétono dejando de lado los beneficios que aportarian en el
aprendizaje el uso de recursos auxiliares, el empleo de material didactico y la
manipulacion de instrumentos. Por lo que se puede destacar que las ventajas

principales de un aprendizaje basado en la relacion teoria — practica son:

- Influye directamente el nivel de aprendizaje que el mediador desea alcanzar
del proceso de ensefianza — aprendizaje.
- La relacién teoria — préactica es herramienta principal de los métodos activos;

genera conocimientos de manera practica y dinamica.

1.7. INSTRUMENTOS DE LABORATORIO DE FISICA

Segun Sebastian, J.M. (s.f.). “El laboratorio ha sido siempre una
caracteristica distintiva de la ensefianza de las ciencias experimentales y, en
particular, el laboratorio de fisica desempeiia un papel importante en la formacién
del estudiante” (p. 196).
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El termino instrumentos de laboratorio es un término general aplicable a
todos los medidores, recipientes y otras herramientas de fisica que uno pueda
imaginar para realizar sintesis y analisis en el ambito de los diversos trabajos de

laboratorio.

El laboratorio de Fisica facilita al estudiante la comprension de las tematicas
tratadas en clase en forma tedrica, aunque a pesar de los esfuerzos de mejora
qgue dedican las instituciones siguen siendo insuficientes, como es la carencia de
un laboratorio y equipos adecuados para la experimentacion, provocando que no
exista cierto paralelismo entre las clases teoricas y las clases practicas es un
problema que es dificil resolver al no contar con el presupuesto necesario para

solventar dichas necesidades institucionales.

En conclusion, el laboratorio es indispensable para la ensefianza de la
Fisica, al saberlo aprovechar desarrollara en los estudiantes habilidades
indispensables, como la argumentacion, la observacion de sucesos, la
elaboracion de conclusiones, el trabajo en equipo, e desarrollo de destrezas de
aprendizaje.

1.7.1.INSTRUMENTOS DE LABORATORIO RELACIONADOS CON LAS
UNIDADES DE MOVIMIENTO Y FUERZA

Los instrumentos de laboratorio estan efectivamente disefiados para las
funciones especificas que despefan; demostrar experimentalmente fendmenos
fisicos. Sin estos no se podria realizar la mayoria de los trabajos practicos para
las demostraciones de ciertos fendmenos naturales que ocurren en nuestro
entorno.

En un laboratorio los materiales deben ser de buena calidad pues alli se
realizaran investigaciones que, en muchos casos son de vital importancia para
ampliar los conocimientos en un area especifica de la ciencia; por ende, el lugar
donde se situen debe ser apropiado, contar con una ventilacién e iluminacién
adecuada y los instrumentos y materiales que hagan propicio el normal

funcionamiento del lugar.
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Para Arévalo y Cadme (1997) un laboratorio de Fisica debe tener elementos

intercambiables y equipos. Asi tenemos:

INSTRUMENTOS DE LABORATORIO PARA LAS DEMOSTRACIONES
FISICAS EN LAS UNIDADES DE MOVIMIENTO Y FUERZA

UNIDAD

DEMOSTRACION

INSTRUMENTOS

MOVIMIENTO

Movimiento rectilineo uniforme

Carril de deslizamiento
Ticometro

Tornillo micrométrico

Movimiento rectilineo variado

Soporte universal

Esfera de experimentacion

Movimiento parabdlico

Tiradores  para  movimiento
parabdlico

Lanzador vertical y horizontal
Cronoémetro

Modelo de avién

Movimiento circular uniforme

Motor de experimentacién
Poleas
Calibrador

Pinzas de laboratorio

FUERZA

Péndulo simple y elastico

Pesas de laboratorio
Flexbmetro

Péndulo de torsién simple

Leyes de Newton

Balanza de precision
Dinamometro

Polipastos

Fuerzas coplanarias

Mesa de fuerzas
Escalimetro
Muelle elastico o resorte de

laboratorio

Ley de Hooke

Disco de Maxwell
Doble nuez

Muelle de acero
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1.8. EL CURRICULO Y SU RELACION CON LAS UNIDADES DE MOVIMIENTO
Y FUERZA

El movimiento ha sido motivo de interés en todas las épocas del desarrollo
humano: la rapidez con la que se mueven los cuerpos celestes; la determinacion
de la aceleracion que tiene un auto de Férmula 1 en su arranque; o la prediccion

del tiempo que tardara un tren en llegar a su objetivo.

Este bloque, profundiza los contenidos del Bloque 3 de Educacion General
Bésica, “Materia y energia”, iniciando con el andlisis del desplazamiento, la
velocidad y la aceleracion como conceptos basicos que hacen posible el estudio

de objetos que se mueven con aceleracion constante a lo largo de una linea recta.

Estos elementos son fundamentales para construir los conceptos de la
cinematica y la dinamica y para trabajar y comprender el movimiento circular, asi

como también la fuerza centripeta y la tangencial.

En este apartado se estudia la aplicacion de las leyes de Newton a un
sistema de fuerzas. Se estudian objetos que se mueven con velocidad constante
(si sobre estos actia una fuerza resultante igual a cero); luego, se introduce el
concepto de fuerza exterior no equilibrada (fuerza neta o resultante) y como, si

esta es diferente de cero, le provoca al objeto una aceleracion.

La rama de la Fisica que se encarga de estudiar el movimiento de un objeto
y la relacién que existe entre este y las magnitudes como fuerza y masa, es la

dindmica.

El estudio idealizado de la aplicacion practica de la fisica se evidencia dentro
de los textos académicos ofertados a los estudiantes donde se da esbozos de
realizacion de practicas de laboratorio que permitan demostrar practicamente
principios fisicos de indole general, lo que evidencia la importancia de una
educacién basada en la relacion teoria — practica y que a su vez rescata la
importancia en el manejo adecuado de instrumentos de laboratorio de fisica y su

aplicacion en el proceso educativo.
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1.8.1. DESARROLLO DE LOS CONTENIDOS DE LAS UNIDADES DE
MOVIMIENTO Y FUERZA

a) ¢QUE ES EL MOVIMIENTO?

Generalmente se define el movimiento como el cambio de posicion de un

cuerpo, con respecto del tiempo medido por un observador.

Para el MINEDUC del Ecuador en su libro de Fisica de ler afio BGU expresa:
“Un cuerpo estad en movimiento si cambia de posicidn con respecto al sistema de

referencia; en caso contrario, decimos que esta en reposo”.

Para Vallejo Zambrano (2011). “La cinematica analiza el movimiento y lo
representa en términos de relaciones fundamentales. En el estudio de la
cinematica no se toman en cuenta las causas que lo generan, sino el movimiento

en si mismo.”

La cinematica aborda el estudio de las magnitudes propias del movimiento
(velocidad de un movil en determinado instante, distancia recorrida por dicho

movil en determinado tiempo, etc.).

En conclusién la cinemética se encarga del estudio general del movimiento de

los cuerpos, en funcion de las distintas variables que lo caracterizan.

a.l. MOVIMIENTO Y REPOSO

Para describir un movimiento debemos tomar como referencia otros cuerpos

gue consideramos fijos, estos cuerpos constituyen un sistema de referencia.

A partir de aquello se tomara en cuenta en cambio de posicion que dicho

cuerpo experimente con respecto del sistema que pertenece:
Para el MINEDUC del Ecuador en su libro de Fisica de ler afio BGU expresa:

“‘Llamamos sistema de referencia a un cuerpo de referencia, un sistema de

coordenadas asociado a él, e instrumentos de medicion y tiempo”.
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“Un cuerpo esta en movimiento si cambia de una posicion con respecto al
sistema de referencia; en caso contrario decimos que estd en reposo. Los

cuerpos capaces de desplazarse reciben el nombre de moviles”.

El movimiento en general es el cambio de posicién que experimentan unos

cuerpos con respecto a otros.

Si bien se puede describir el movimiento de un cuerpo desde cualquier
sistema de referencia, hay sistemas que resultan mas practicos que otros para
cada caso particular y esto depende de qué tan sencilla puede resultar la

descripcion.

a.2. POSICION Y TRAYECTORIA

MINEDUC, Fisica lero BGU (2016). La posicion de un movil en un instante
determinado es el punto del espacio que se ocupa en ese instante. Como sistema
de referencia utilizaremos el sistema de coordenadas y la posicion del movil
vendra dada por su vector posicion. Llamamos trayectoria a la linea imaginaria

formada por los sucesivos puntos que ocupa un mévil en su movimiento.

Dicho en otras palabras la posicion es el lugar donde se encuentra situado un

cuerpo en determinado instante de tiempo.

a.3. DESPLAZAMIENTO Y DISTANCIA RECORRIDA

MINEDUC, Fisica lero BGU (2016). El vector desplazamiento entre dos
puntos de la trayectoria es el vector que une ambos puntos. La distancia
recorrida en un intervalo de tiempo es la longitud, medida sobre la trayectoria que

existe entre las posiciones inicial y final.

El desplazamiento de un moévil es el segmento dirigido que une dos
posiciones diferentes de la trayectoria de dicho moévil. Puesto que el
desplazamiento no es mas que la variacion experimentada por cuerpo en un

cierto intervalo de tiempo empleado.
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La distancia recorrida es la medida de la longitud de la trayectoria, producido
por una particula al moverse de una posicion a otra. Se considera necesario tener
en cuenta que la distancia recorrida entre dos puntos, depende de la trayectoria
experimentada por la particula, dentro de un determinado intervalo de tiempo

empleado.

b) LA RAPIDEZ EN EL CAMBIO DE POSICION

En el estudio del movimiento de un cuerpo tenemos que conocer el
significado del término rapidez y del término velocidad. Es decir la mayor o menos
distancia recorrida por un mévil por unidad de tiempo. La velocidad es una
magnitud vectorial que representa la razébn de cambio entre el vector
desplazamiento y la variacion de tiempo.

V_Ae
At

Para Vallejo — Zambrano (2011 — 78p) La velocidad es la relaciébn que se
establece entre el desplazamiento realizado por la particula y el intervalo de
tiempo n que se efectud. La rapidez es el médulo o tamafio de la vector velocidad,

es una magnitud escalar.

b.1. VELOCIDAD MEDIA Y VELOCIDAD INSTANTANEA

La velocidad media es el cociente entre la distancia recorrida por el movil y el
tiempo empleado en recorrerla. Para Vallejo — Zambrano (2011).

Es la relacibn que se establece entre la variacion de la velocidad que
experimenta una particula y el tiempo en que se realiz6 tal variacion. Es decir la

velocidad media se la define como el desplazamiento dividido entre el tiempo.

Por otra parte la velocidad instantanea se conoce como el limite de la
velocidad cuando el tiempo tiende a cero, de esta manera tendremos la velocidad
media mas el limite de cuando el tiempo tiende a cero y nos queda derivada de x

con respecto a t.
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http://laplace.us.es/wiki/index.php/Velocidad_y_a

Figura 1: Representacion de la velocidad media en tres dimensiones
b.2. MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORME

Un cuerpo describe un movimiento rectilineo uniforme cuando su
trayectoria descrita es una linea recta y su velocidad es constante.

Cabe destacar que el MRU es el movimiento estudiando por la mecanica se

caracteriza por tener velocidad constante y por recorrer distancias iguales en

tiempos iguales; es decir va formando una trayectoria en linea recta.

Movimiento Rectilineo
Uniforme

V_skYekE

=dTj

: V=d/s

%
Ot ‘Bonto recocrs in @Sueg? Oxz U.a

f o tion A4 Jiom “to e A
LI Afier = =il s Tt - A L L ba 2 2my Oz (om

h?v

https://www.youtube.com/watc

Figura 2: Representacion grafica del MRU

En un movimiento rectilineo uniforme la velocidad media en cualquier intervalo
de tiempo es siempre la misma, ademas, coincide con la velocidad instantanea

para cualquier tiempo.

Puesto que la velocidad es constante un objeto con MRU siempre tardara el

mismo tiempo en recorrerla a una distancia determinada.
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Ecuacion del MRU:

V= AA—);: Donde V es la velocidad, A X es la variacion de espacio y At es la

variacion de tiempo.

c) CAMBIOS DE VELOCIDAD
Siempre que analizamos un cambio de velocidad tiene lugar una aceleracion.
Por lo que se comprende que el cambio de velocidad es el cociente de variacion

de dos velocidades en un determinado intervalo de tiempo.

c.1. ACELERACION

La aceleraciéon de un movil representa la rapidez con que un cuerpo varia su
velocidad. Vallejo — Zambrano (2011) manifiesta que la aceleracién es la relacion
que se establece entre la variacion de la velocidad que experimenta una particula

y el tiempo en que se realizé tal variacion.

Por lo que se puede acotar que la aceleracién es una magnitud vectorial que
sirve para expresar la manera en la que un cuerpo en movimiento altera la

velocidad que lleva en una determinada trayectoria.

c.2. MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORMEMENTE ACELERADO

Un cuerpo se desplaza con movimiento rectilineo uniformemente acelerado
(MRUA) si el mismo sigue una trayectoria rectilinea y su aceleracion es constante

y no nula.

Ecuaciones del MRUA:

- Ecuacién velocidad —tiempo: a=

Donde a es la aceleracion; V — V0 es la diferencia entre la velocidad final y la

velocidad inicial y t es el tiempo transcurrido.

- Ecuacién posicion -tiempo: X =X0+v0 =t + % ax* t
Donde X es la posicion final del cuerpo; X0 es la posicion inicial; v0 es la

velocidad inicial; t es el tiempoy a es la aceleracion.
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c.3. MOVIMIENTO CIRCULAR UNIFORME
En el movimiento circular uniforme se utilizan dos magnitudes diferentes para

medir la velocidad: la velocidad lineal y la velocidad angular.

Velocidad lineal Velocidad angular

Se define como el cociente . )
Se define como el cociente

entre la distancia recorrida . .
entre el angulo girado por el

.pdf

At tiempo empleado

content/uploads/downloads/2016/09/Curric

&
or el movil sobre la . iy -
P radio en que se sitia el movil | § s Q
circunferencia y el intervalo : . e
y el intervalo de tiempo| 2§ |
de tiempo empleado. S 28
poemp empleado. § S
S <
. A angulo girado 238
As arco recorrido V= 29 _ guoyg LE0
- Ets
e =]

~ At tiempo empleado

Cuadro 1: Descripcion de velocidad lineal y angular

Un cuerpo se desplaza con movimiento circular uniforme (MCU) cuando su
trayectoria es circular y su velocidad angular se mantiene constante, en este caso
el radio vector de posicion describe angulos iguales en iguales intervalos de
tiempo.

Ecuacion del MCU:
Q= @po+wx*t
Esta expresion constituye la ecuacién del movimiento circular uniforme y nos

da el valor del angulo girado por el mévil en cualquier instante

1.8.2. DESARROLLO DE LOS CONTENIDOS DE LA UNIDAD DE FUERZA

a) LAS FUERZAS Y SU EQUILIBRIO
La fuerza es toda accién capaz de alterar el estado de reposo o de movimiento
de los cuerpos o de producir en ellos alguna deformacion. Es una magnitud fisica

vectorial que nos da la medida de la interaccion entre los cuerpos.

Para Vallejo — Zambrano (2011) la fuerza mide el grado de interaccion que
ejercen entre si dos cuerpos, la interaccion puede ser de diversas formas: a

distancia, por contacto, nuclear, etc.
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a.l. EL PESO DE LOS CUERPOS

Todos los cuerpos que se hallan sobre la superficie de la tierra o proximos a
ella son atraidos con una fuerza de naturaleza gravitatoria que depende de la
masa del cuerpo y llamamos peso. Se denomina peso de un cuero a la fuerza de

atraccion gravitatoria que la Tierra ejerce sobre él.

a.2. LEY DE HOOKE

El fisico ingles Robert Hooke (1635 — 1703) formulo en 1678 la ley conocida
como ley de Hooke. La deformacion que sufre un cuerpo elastico es directamente
proporcional a la fuerza aplicada
Ecuacion de la ley de Hooke:

F=K=+ AL

Donde : F eslafuerza; K es la constante elasticay A L es la variacion de
la longitud. La constante elastica K es caracteristica de cada muelle, representa
la fuerza necesaria para largar este en la unidad de longitud. La unidad de K en el
sistema internacional es el Newton por metro (N/m)

content/uploads/downloads/2016/09/Curriculo/

https://educacion.gob.ec/wp-

. e |

Figura 3: Ley de Hooke

El dinamdmetro: es un instrumento utilizado para medir la intensidad de las
fuerzas que se basa en la Ley de Hooke. Consiste en un tubo en cuyo interior se
encuentra un muelle elastico. El valor de la fuerza se le en una escala graduada

incorporada en el aparato.
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a.3. COMPOSICION DE FUERZAS

En la mayoria de los casos sobre un cuerpo no actdia una unica fuerza, sino un
conjunto de ellas. Este conjunto de fuerzas constituye un sistema de fuerzas y es

equivalente a una unica fuerza imaginaria que llamamos fuerza resultante.

La fuerza resultante es la fuerza que produce sobre un cuerpo el mismo efecto
que el sistema de todas las fuerzas que actuan sobre él, es decir, la suma

vectorial de las fuerzas del sistema.

a.4. EQUILIBRIO DE FUERZAS

En Decimos que dos o mas fuerzas aplicadas a un mismo cuerpo estan en
equilibrio cuando neutralizan mutuamente sus efectos, es decir, es decir cuando

su resultante es nula.

Ecuacion de momento de Fuerza
M=F=x*d
Dénde: M es momento de la fuerza respecto al punto O, F es el modulo de la

fuerza y d es distancia del punto O a la recta del vector fuerza.

b) LAS LEYES DE NEWTON
El nucleo central de la dinamica lo constituyen las leyes de Newton: ley de la

inercia, ley fundamental de la dinamica y la ley de la accién y reaccion.

b.1. PRIMERA LEY DE NEWTON
Un cuerpo permanece en su estado de reposo o de movimiento rectilineo
uniforme si no actta ninguna fuerza sobre él, o bien, si la resultante de las fuerzas

gue actuan es nula.

De manera general se define la primera ley de Newton de la siguiente manera:

“Todo cuerpo permanece en reposo 0 en movimiento rectilineo uniforme
Si no actua ninguna fuerza sobre él o si la suma de todas las fuerzas que

actuan sobre él (fuerza neta) es nula”
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La misma fuerza ejercida en una masa mas grande produce
una aceleracion correspondientemente mas pequefia.
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Figura 4: Primera ley de Newton

b.2. SEGUNDA LEY DE NEWTON: LEY FUNDAMENTAL DE LA DINAMICA
Si sobre un cuerpo actia una fuerza resultante, este adquiere una aceleracién
directamente proporcional a la fuerza resultante, siendo la masa del cuerpo la

constante de proporcionalidad.

o

Y

- )

https://fisical003.wikispaces.com/SEGUNDA+L

EY+DE+NEWTON

Figura 5: Segunda ley de Newton

b.3. TERCERA LEY DE NEWTON

Si un cuerpo ejerce una fuerza que llamamos accidon sobre otro cuerpo; este a
su vez ejerce sobre el primero otra fuerza, que denominamos reaccion, con el

mismo modulo y la misma direccion pero con sentido contrario.

Caracteristicas de las fuerzas de accion y reaccion:
- Son simultaneas: una fuerza aparece como reaccion a la otra, pero ambas

fuerzas actan simultaneamente.
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- Se ejercen sobre cuerpos diferentes: estas fuerzas cuando son opuestas no se
anulan mutuamente, ya que cada una se aplica a un cuerpo distinto. Por eso

pueden producir efectos notables sobre los cuerpos.

CACEIOR, >
4

e

Figura 6: Tercera Ley de Newton

-

https://www.ecured.cu/Tercera_Ley d

e Newton

c) APLICACIONES DE LAS LEYES DE NEWTON
Existen dos tipos de fuerza que aparecen frecuentemente y con lo que

debemos de familiarizarnos: las fuerzas normales y las fuerzas de rozamiento.

c.1l. FUERZA NORMAL

Llamamos fuerza normal (N) a la fuerza que ejerce la superficie de apoyo de un

cuerpo sobre este.

c.2.FUERZA DE ROZAMIENTO

Llamamos fuerza de rozamiento F a la fuerza que aparece en la superficie de

contacto con los cuerpos oponiéndose al movimiento de estos.

Es una fuerza de contacto de una superficie con otra. La fuerza que ejercen las

cuerdas sobre los cuerpos suspendidos que es de origen elastico se llama

tension.

Cabe recalcar que si la fuerza de rozamiento es minima, un ligero empujon es
suficiente para iniciar el movimiento, el mismo que permitira que se prolongue por

largo tiempo, antes de detenerse.
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Maquina de Atwood:

La méquina de Atwood es una maquina inventada en 1784 por George Atwood
como un experimento de laboratorio el mismo que permite verificar las leyes del
movimiento uniformemente acelerado. La maquina de Atwood es una
demostracion comdn que puede ser ejecutado en las aulas a fin de ilustrar los

principios de la Fisica.

Generalmente la maquina de Atwood consta de una polea y un hilo inextensible
y de masa despreciable que pasa por su garganta. De cada uno de los extremos
del hilo se puede colgar un cuerpo. La maquina de Atwood es un clasico ejemplo

de la aplicacion de la segunda ley de Newton.

La maquina de Atwood consiste en dos masas, m1ly m2, conectadas por una
cuerda inelastica de masa despreciable con unapolea ideal de masa

despreciable.

En la maquina de Atwood se tiene a consideracion:

e« Cuando la m1l = m2 se dice que la maquina esta en equilibrio neutral sin
importar la posicion de los pesos.

e Cuandoml es mayor a m2 las dos masas pertenecientes a la maquina

experimentan una aceleracion uniforme.
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Figura 7: Maquina de Atwood
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2. NIVEL DE APRENDIZAJE

2.1. ¢(QUE ES APRENDIZAJE?

La palabra aprendizaje aduce comunmente recuerdos de docentes y salones
de clases, pero para la mayoria de la gente es el contexto en el que tiene lugar la
enseflanza. Ya que cualquier pensamiento que restrinja el aprendizaje a

contextos formales como estos es demasiado estrecho.

(Davis R., 2005).El aprendizaje empieza con el nacimiento y termina con la
muerte. Es uno de los fenbmenos mas penetrantes que pueden observarse sobre
la tierra. De hecho la capacidad para aprender es quiza una de las caracteristicas

mas singulares de la vida animal.

Aprender no es Unicamente almacenar informacién, sino que es un proceso
global que abarca a la persona en su conjunto y que lleva a actuar, a percibir y a

comprender las cosas de distinta manera.

Bajo estas palabras se puede decir que el aprendizaje no es mas que una
forma de apropiarnos del conocimiento, mejorarlo e innovarlo constantemente;
puesto que en un mundo globalizado todo lo que incluye un proceso de
aprendizaje, esta sujeto a mejoramiento. El aprendizaje forma parte del diario vivir
del proceso educativo y no es mas que la apropiacibn de los conocimiento

impartidos por el mediador del aprendizaje.

2.2.FUNDAMENTO TEORICO DE NIVEL DE APRENDIZAJE

En términos generales, los niveles de aprendizaje son momentos que
establecen el tipo de representacion mental que realizan los estudiantes, referente
a una concepcion o durante el momento de progresion en la construccion del

conocimiento.

Giordan y de Vecchi (1995), es dificil determinar con exactitud la progresion
en la adquisicion de un saber conceptual. Este proceso de aprendizaje es
complejo, pues significa interaccion del aprendiz y sus conocimientos con otros

conocimientos o ideas, y también implica la reorganizacion de su aura conceptual.
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El nivel de aprendizaje generalmente se fundamenta en los logros que se
desea alcanzar de un grupo de estudio, persigue fines comunes es decir va en
busca de la superacion intelectual de los estudiantes; pretende crear modelos
cognitivos valiéndose de la concepcion que cada persona posee al concebir el

conocimiento.

2.3. GENERALIDADES DEL NIVEL DE APRENDIZAJE

A lo largo del tiempo se concibe el nivel de aprendizaje como un objeto de
evaluacion del proceso educativo, donde intervienen generalidades que se

detallan a continuacion:

e El nivel de aprendizaje viene conjugado con el rendimiento académico de los
estudiantes a fin de evaluar la consecucion de los objetivos programados,
dentro del programa de estudio.

e El nivel de aprendizaje permite determinar los resultados de los conocimientos
adquiridos; coadyuva a la evaluacién de los beneficios de las técnicas,
meétodos y procedimientos utilizados por el mediador del aprendizaje.

e El nivel de aprendizaje en general ayuda a la medicion de logros; permite

discernir la eficacia de la aplicacion de nuevos procedimientos educativos.

2.4. OBJETIVOS DEL NIVEL DE APRENDIZAJE

Dentro de un proceso de enseflanza — aprendizaje el nivel de aprendizaje
alcanzado por un estudiante demuestra la eficiencia de todas las técnicas y

herramientas aplicadas dentro del mismo.

Por lo que se puede acotar que el objetivo fundamental del nivel de
aprendizaje es dar a conocer el logro alcanzado por los estudiantes luego del

proceso educativo.

Davis (2000) expresa: Se ha dicho que un objetivo de aprendizaje es una
forma precisa de expresar una meta de instruccion. Por lo tanto, esperamos que
un objetico de aprendizaje sea una forma precisa de escribir el resultado de la
instruccion o en otras palabras lo que aprende el estudiante como resultado de la

instruccion.
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Por lo tanto se concluye que el objetivo fundamental del nivel de aprendizaje
es describir la conducta esperada en un alumno después de un determinado

proceso de instruccion.

2.5. ¢(COMO EVALUAR EL APRENDIZAJE?

La evaluacidén no es mas que una actividad sistemética y continua dentro del
proceso educativo, es una caracteristica mas a cumplir dentro del propio sistema
de ensefianza y cuyo principal objetivo es recoger informacion sobre el proceso

de ensefianza y ayudar a su mejoramiento.

Pineda (2000, p19) La evaluacion en el desarrollo de los eventos puede
referirse a los resultados inmediatos que se obtienen en términos de aprendizaje
a la forma que se llevé a cabo la instruccion; a os elementos materiales con que

se conto etc.

La evaluacion del aprendizaje en educacion sirve de ayuda para incrementar
la calidad de la educacion; pretende medir tanto cualitativa como
cuantitativamente el nivel de conocimiento adquirido por el estudiante luego del
proceso de ensefianza — aprendizaje, a fin de mejorar y aumentar el rendimiento

académico de los alumnos participantes del proceso.

2.6. TECNICAS QUE AYUDAN A MEDIR EL NIVEL DE APRENDIZAJE

2.6.1. CURVAS DE APRENDIZAJE
a. DEFINICION

Por lo tanto se puede definir a una curva de aprendizaje, como una linea que
muestra la relacién que describe el grado de éxito obtenido durante el proceso de

ensefianza - aprendizaje en un determinado tiempo.

Cabe destacar que la curva de aprendizaje se fundamenta en el principio de
gue a medida que la persona aprende a como realizar con eficacia y eficiencia su
aprendizaje, mejora su rendimiento en el desempefio y en el proceso de

aprendizaje.
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Figura 8: Curvas de aprendizaje

b. FACTORES QUE DEFINEN LA INCLINACION DE LA CURVA

La inclinacién de la curva depende de varios factores que contrapesan:
- Conocimiento del tema, habilidad, capacidad y talento
- Método de ensefianza, didactica, y método de aprendizaje
- Contexto del aprendizaje (armonia entre el método, el lugar de ensefianza y la
personalidad del maestro, etc.)
- Contexto temético y sucesion didactica.

2.7. NIVEL DE APRENDIZAJE Y EL MINISTERIO DE EDUCACION

2.7.1. ¢ QUE SON LOS ESTANDARES DE APRENDIZAJE?

Segun el Ministerio de Educacion el nivel de aprendizaje tiene directa relacion
con los estandares de aprendizaje ya que son descripciones de los logros de
aprendizaje y constituyen referentes comunes que los estudiantes deben alcanzar
a lo largo de la trayectoria escolar: desde el primer grado de Educacion General

Basica hasta el tercer afio de Bachillerato.

Dentro de los estandares de cada area, se proponen dominios de
conocimiento, los cuales expresan los ndcleos de aprendizaje y destrezas
centrales del area curricular que desarrollan procesos de pensamiento, a partir de

la comprensién y aplicacién de los conocimientos esenciales.
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2.72. ;CUAL ES LA RELACION ENTRE LOS ESTANDARES DE
APRENDIZAJE Y EL CURRICULO NACIONAL?

En términos generales los estandares de Aprendizaje describen los logros
gue deben alcanzar los estudiantes al final de cada ciclo de aprendizaje. Por su
parte, el Curriculo Nacional contiene las herramientas necesarias para que el
estudiante, en cada afio lectivo, pueda ir aproximandose a estos estandares y asi

alcanzar las metas propuestas en cada curriculo educativo

Dentro de esto se espera que los agentes educativos sepan: analizar las
situaciones para la toma de decisiones, comunicar efectivamente a todos los
miembros de la comunidad, manejar los conflictos, liderar y orientar a la
comunidad educativa, trabajar en base a los conocimientos que posean,
reflexionar desde su propia practica e incorporar los puntos de vista de los demas;

y, sepan negociar para llegar a acuerdos.

2.7.3. ESCALAS DE CALIFICACION DEL APRENDIZAJE

La escala de calificaciones es entendida como aquel instrumento, en el cual
se determina en forma precisa los logros de aprendizaje en el alumno, mediante
determinados numeros, simbolos o imagenes. El docente mediante la escala de
calificacion determina con cierto margen de precision si el alumno esta o no
haciendo su labor escolar, ello le sirve como instrumento para poner énfasis en el

proceso de ensefanza y aprendizaje.

La escala de calificacion es aquel mecanismo que se plantea como una forma
concreta de informar cémo va evolucionando el proceso evaluativo, por ello el
docente tiene que ser cuidadoso en la forma de como califica. El juicio que resulta
del proceso evaluativo necesita ser comunicado. La calificacion asume ese rol
comunicativo, a través de simbolos numéricos, escalas, conceptos o

descripciones.

Ciertamente que es un medio imperfecto, porque no alcanza a expresar en su

totalidad la riqueza que tiene la evaluacion, pero es lo que se espera y se exige,
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con sus ventajas y desventajas. Por ello sefialamos que la escala de
calificaciones es un instrumento que contiene un listado de palabras, frases u
oraciones que sefialan en forma especifica, ciertas acciones, tareas, procesos o
productos de aprendizaje, frente a las cuales se incluyen columnas con escalas

gue miden el grado de cumplimiento.

Estas escalas sirven para evaluar el nivel de actuacion en cada etapa del

procedimiento, mediante una cuantificacion.

- Escalas numéricas.- Valoran los objetivos o indicadores mediante una serie

de nimeros.

- Escalas graficas.- Las escalas graficas se caracterizan por estar constituidas
por un enunciado acompafiado de una escala en cuyos extremos se presentan
conceptos de significado opuesto y entre ellos nimeros que representan

grados intermedios.
- [Escalas descriptivas.- Las escalas descriptivas, se utilizan para medir el

nivel de aprendizaje desarrollado por el alumno, mediante una serie

concatenada de frases, que sirven de mucho ayuda al momento de evaluar.
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e. MATERIALES Y METODOS

e Disefio de la Investigacion.

Para el desarrollo de un trabajo investigativo se requiere de un proceso ordenado
a fin de cumplir los objetivos propuestos, es por ello que para llevar a efecto la
presente investigacion se emplearon métodos y técnicas que permitan seguir el
mejor camino para su desarrollo. El disefio de la presente investigacion es de
caracter descriptivo — explicativo, cientifico y propositivo. Se considera la
investigacion de tipo descriptiva por lo que busca detallar los datos a recolectar y
el impacto de los mismos hacia la poblacion en estudio, ademas las causas del
problema y sus soluciones. Mientras que se considera una investigacion
explicativa ya que otorga un primer acercamiento cientifico al problema
permitiendo conocer con claridad la influencia de la relacion teoria - practica en el
nivel de aprendizaje del movimiento y fuerza. Ademas se considera una
investigacién de caracter cientifica puesto que buscar coadyuvar en la critica y
reflexion a fin de aportar nuevos datos acerca del ambito investigativo. Finalmente
se considera una investigacion de caracter propositivo ya que permitird proponer

multiples soluciones frente a los problemas encontrados dentro del proceso.

e Meétodos para el desarrollo de la investigacion.
En el desarrollo del trabajo investigativo se utilizaron varios métodos, los cuales
se complementan entre si, entre ellos estan: el método cientifico, hipotético -

deductivo, constructivista, de diagnéstico, inductivo y deductivo.

Método cientifico.- se utilizd para establecer las relaciones entre las distintas
variables, ayuddé en la deduccion de la influencia de la relacion teoria practica en
el nivel de aprendizaje del movimiento y fuerza y otorgé el sustento cientifico

correspondiente a la investigacion realizada.

Método hipotético - deductivo.- se empleé para formular la hipo6tesis que
explicara la influencia de la relacion teoria — practica en el nivel de aprendizaje del
movimiento y fuerza y la cual se someti0 a prueba a través de los resultados
obtenidos durante el proceso de analisis. Al mismo tiempo, a partir de los

resultados obtenidos se elaboré una explicacién general de lo acontecido.
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Método constructivista.- se utilizd dentro del proceso de ensefianza -
aprendizaje en la creacion de material de laboratorio y una guia didactica que

permitira la relacion teoria — practica.

Método de diagndstico.- se utilizé para elaborar un diagnéstico de las
deficiencias de los estudiantes o de las dificultades en el aprendizaje en las

unidades de movimiento y fuerza.

Método inductivo.- se utilizd durante el proceso investigativo en la observacion y
registro de los hechos, ademas de la derivacion y contrastacion de conclusiones

generales a partir de los acontecimientos.

Método deductivo.- se utilizd para establecer las conclusiones correspondientes,
respecto a los datos recolectados de la poblacion objeto de estudio. Ayudd a dar

la validez adecuada a la hipétesis planteada.

e Técnicas, instrumentos y procedimientos utilizados.
De la misma manera siguiendo la secuencia para la recoleccion de datos e

informacion Gtil y necesaria se aplicaron las siguientes técnicas:

La encuesta.- ayudo a recopilar datos por medio de un cuestionario previamente
disefiado y a su vez permitid conocer estados de opinién, ideas, caracteristicas

de las variables a investigadas.

Fichas nemotécnicas y bibliogréficas.- Las fichas nemotécnicas se utilizaron
para anexar los aspectos mas importantes del contenido de los libros, revistas o
de un articulo de investigacion, mientras que las fichas bibliograficas permitieron
recolectar informacion referente a los diferentes autores de libros, revistas u otro

material de biblioteca que permita elaborar el marco teérico.

e Proceso utilizado en la aplicacién de instrumentos y recoleccion de la
informacion.
El proceso de la presente investigacidn se inicia con la aplicacion de las

encuestas dirigidas a los dos docentes de la asignatura de Fisica, asi como
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también a los alumnos de primer afio BGU, con la finalidad de obtener
informacion sobre la influencia de la relacion teoria - practica basado en el uso de
instrumentos de laboratorio de fisica, en el nivel de aprendizaje del movimiento y
fuerza, en los estudiantes del colegio “Hernan Gallardo Moscoso”, afio lectivo

2016 - 2017, con el fin de obtener datos reales sobre el tema en estudio.

e Procesamiento, analisis e interpretacion de la informacion.

En el procesamiento de la informacion se utilizo la estadistica descriptiva a través

de la tabulacién de datos, determinacion de porcentajes y analisis de los mismos

con apoyo de la fundamentacién tedrica establecida en la revision de la literatura.

En la presentacion de datos se utilizo:

v' Cuadros estadisticos con los datos cuantitativos expresados en términos
absolutos y porcentuales.

v' Gréficos estadisticos (diagrama de barras) con los datos expresados en
porcentajes, con relacion a las frecuencias respectivas.

Posteriormente, con los resultados obtenidos se realizé el respectivo analisis e

interpretacion en funcién de la fundamentacion teorica presentada en la revision

de literatura y que mediante abstracciones, analisis comparativos y deducciones

se hizo las interpretaciones correspondientes a los datos expuestos.

e Verificacion de Hipdétesis y Conclusiones.

Una vez culminado el proceso investigativo se realiz6 la respectiva verificacion de
la hipétesis planteada; mediante la discusion de los datos obtenidos en la
encuesta aplicada tanto a docentes como estudiantes, de la misma manera se
procedié a realizar un analisis ordenado y coherente acorde a los objetivos
planteados en el proyecto de investigacion en base a los cuales se plantearon las
conclusiones respectivas y recomendaciones haciendo relacion a las variables en

estudio.

e R de Pearson.

El coeficiente de correlacion de Pearson permitid establecer una medida de la
relacion lineal entre las dos variables sujetas a investigacion. Se utilizd para
medir el grado de relacion de dos variables siempre y cuando ambas sean

cuantitativas.
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e Lineamientos Alternativos.
Finalmente como resultado de la investigacion realizada se propuso el lineamiento

alternativo, que permitié en parte dar solucion al problema investigado.

e Curvas de aprendizaje

La curva de aprendizaje ayudd a medir el grado de éxito obtenido durante el
aprendizaje en el transcurso del tiempo. Mediante su diagrama donde el eje
horizontal representa el tiempo transcurrido y el eje vertical el nimero de éxitos
alcanzados en ese tiempo ayudaron a verificar el éxito de la aplicacion del

lineamiento alternativo.
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f. RESULTADOS

ENCUESTA A LOS ESTUDIANTES
Pregunta 1.- ¢Cuales de los siguientes procedimientos utiliza su docente en
clases de Fisica para las unidades de movimiento y fuerza?

CUADRO N°1
PROCEDIMIENTOS UTILIZADOS EN CLASES DE FISICA

INDICADORES F %
Resolucién de problemas 23 62
Explicacion tedrica del 13 35
contenido
Practicas de laboratorio 1 3

TOTAL 37 100
Responsable: Tatiana Maribell Rivas Vera
Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes
GRAFICO N° 1
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ANALISIS E INTERPRETACION:

La concepcion de resolucion de problemas estad vinculado al proceso o
conjunto de pasos que permite solucionar una complicacion. La nocion hace
referencia a todo el proceso utilizado dentro de la resoluciéon del mismo o a su
etapa final, siempre y cuando el problema efectivamente se resuelve de manera

sencilla.
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De los resultados obtenidos el 62% de la poblacion contestd que su docente
utiliza la resolucién de problemas como procedimiento en las clases de Fisica
para las unidades de movimiento y fuerza, mientras que el 35% afirma que utiliza

la explicacion tedrica como parte del proceso de ensefianza aprendizaje

De los datos analizados se concluye que la técnica de resolucion de problemas
es el procedimiento que utiliza la docente en clases de Fisica en el proceso de
ensefianza aprendizaje de las unidades de movimiento y fuerza, lo que implica
que se busque técnicas que incluyan otro tipo de procedimientos tales como la
manipulacion de instrumentos de laboratorio para relacionar la teoria con la

practica dentro de la demostracion de principios fisicos.

Pregunta 2.- ¢En las clases de Fisica su docente aborda las unidades de

movimiento y fuerza relacionando la teoria con la practica?

CUADRO N° 2
SU DOCENTE RELACIONA LA TEORIA CON LA PRACTICA

VARIABLES f %
Si 30 81
No 7 19

TOTAL 37 100

Responsable: Tatiana Maribell Rivas Vera
Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes

GRAFICO N° 2
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ANALISIS E INTERPRETACION:

De los resultados obtenidos el 81% de los estudiantes contestd que en las
clases de Fisica su docente aborda las unidades de movimiento y fuerza
relacionando la teoria con la practica, tomando en cuenta la practica como la

resolucién de problemas dentro del proceso de ensefianza aprendizaje.

De acuerdo a la informacién obtenida, se deduce que en las clases de Fisica la
docente, si aborda las unidades de movimiento y fuerza relacionando la teoria con
la practica; proceso de ensefianza llevado a cabo mediante la resolucién de

problemas; dentro de dichas unidades.

Pregunta 3.- ¢Considera usted necesaria la implementacion de instrumentos de
laboratorio Fisica en la relaciéon teoria — practica dentro del proceso de ensefianza

aprendizaje en el aula?

CUADRO N° 3
IMPLEMENTACION DE INSTRUMENTOS DE LABORATORIO

ALTERNATIVAS f %

Si 34 92

No 3 8
TOTAL 37 100

Responsable: Tatiana Maribell Rivas Vera
Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes
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ANALISIS E INTERPRETACION:

De manera general se define como material de laboratorio a todo aquel
material didactico capaz de ser empleado en un laboratorio con el fin de realizar
innumerables actividades tales como: investigaciones, experimentos, estudios

especiales en las distintas areas de caracter cientifico.

Con respecto a la implementacién de materiales de laboratorio el 92% de la
poblacion afirma que es necesaria la implementacion de dichos instrumentos

dentro del proceso de ensefianza aprendizaje en el aula.

De los datos obtenidos se concluye que es necesaria la implementacién de
instrumentos de laboratorio de Fisica dentro del proceso de ensefianza
aprendizaje a fin ejecutar una correcta relacion teoria — préactica dentro del
proceso de ensefianza aprendizaje lo que implica que el uso de innumerables
procedimientos constituye una fortaleza muy positiva para que el alumno se sienta
motivado en lo que aprende teniendo en cuenta la naturaleza de la materia que se
ensefia, las condiciones y modalidades, pero sobre todo la innovacién de la

misma.

Pregunta 4.- ;Qué beneficios considera usted que aporta la implementacion de
la relacién teoria - practica dentro del proceso de ensefianza — aprendizaje de la

Fisica?
CUADRO N° 4
IMPLEMENTACION DE LA RELACION TEORIA - PRACTICA
INDICADORES f %
a. Incremento del nivel de aprendizaje 18 49
b. Comprobacion de principios fisicos 5 13

c. Desarrollo de destrezas y habilidades 13 35

motrices
d. Vinculacién de la Fisica con la naturaleza 1 3
e. Otras 0 0

TOTAL 37 100

Responsable: Tatiana Maribell Rivas Vera
Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes
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GRAFICO N° 4
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ANALISIS E INTERPRETACION:

Se define como relacién teoria - practica a la interrelacion de todos aquellos
conocimientos cientificos y la necesidad de comprobarlos manualmente,
valiéndose de todos los implementos situados a nuestro alrededor. En el &mbito
educativo la teoria y la practica constituyen dos realidades libres que
proporcionan conocimientos de diferente ambito y se desarrollan en diferentes
contextos, sin embargo, con frecuencia se ignoran la una a la otra, siendo esta

una de los principales problemas en los procesos de ensefianza-aprendizaje.

Con respecto a la pregunta planteada el 49% de la poblacién afirma que la
implementacion de la relacion teoria - practica dentro del proceso de ensefianza —
aprendizaje de la Fisica, beneficiaria en el incremento del nivel de aprendizaje;
mientras que el 35% de la poblacion aduce que ayudara al desarrollo de

destrezas y habilidades motrices.

De los datos analizados se deduce que dentro del proceso ensefianza —
aprendizaje, la implementacion de la relacion teoria practica influye en el
incremento del nivel de aprendizaje y en el desarrollo de destrezas y habilidades
motrices; lo que implica la busqueda de mecanismos auxiliares que permitan la
creacion de instrumentos para la comprobacion de principios fisicos dentro del

aula.
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Pregunta 5.- En el proceso de ensefianza aprendizaje la relacion teoria - practica

¢qué aspectos logra desarrollar?

CUADRO N° 5
ASPECTOS QUE LOGRA DESARROLLAR
INDICADORES f %

Tedricos 4 11
Practicos 11 30
Tedrico - practicos 20 54
En blanco 2 5

TOTAL 37 100

Responsable: Tatiana Maribell Rivas Vera
Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes

GRAFICON° 5
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ANALISIS E INTERPRETACION:

En términos generales el proceso de ensefianza aprendizaje se concibe como
el espacio en el cual el principal actor es el alumno y el profesor cumple con una
funcién de mediador del conocimiento y de los procesos de aprendizaje. De aqui
se concibe que son los alumnos quienes construyen su propio conocimiento a
partir de lo aprendido, de aportar sus experiencias y reflexionar sobre las mismas,

de intercambiar diferentes opiniones entre los actores del proceso educativo. En
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este aspecto, se busca que el alumno disfrute del proceso de ensefianza
aprendizaje; pero de sobremanera se busca que el mismo se comprometa con un

aprendizaje de por vida.

Con respecto a la pregunta planteada el 54% de los estudiantes encuestados
afirman que dentro del proceso de ensefianza aprendizaje logra desarrollar
aspectos teorico - practicos, basado en la resolucion de ejercicios dentro del aula;
mientras que un 30% logra desarrollar aspectos practicos puesto que afirman que

su aprendizaje se centra mas en la resolucion de problemas.

De la poblacion analizada se deduce que en el proceso de ensefianza
aprendizaje enfocado en la relacion teoria - practica logra desarrollar aspectos
tedrico précticos, por lo tanto aspectos teorico practicos se desarrollan basados
en la resolucién de ejercicios dentro del aula; lo que conlleva a buscar opciones
alternativas donde los estudiantes desarrollen aspectos motrices, los mismos que

creen un aprendizaje significativo dentro de las unidades de movimiento y fuerza.

Pregunta 6.- ¢Qué habilidades y destrezas desarrolla usted al relacionar la teoria

con la practica en las unidades de movimiento y fuerza?

CUADRO N° 6
HABILIDADES Y DESTREZAS QUE LOGRA DESARROLLAR
INDICADORES f %
a. Creatividad en la elaboracion de 15 41

instrumentos de laboratorio

b. Manipulacién de instrumentos 6 16

de laboratorio

c. Construccion de material 16 43

didactico para demostraciones

fisicas

d. Otras 0 0
TOTAL 37 100

Responsable: Tatiana Maribell Rivas Vera
Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes
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GRAFICO N° 6
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ANALISIS E INTERPRETACION:

Se define como habilidad a la capacidad de una persona para hacer una cosa
correctamente y con facilidad; mientras que una destreza es la habilidad que se
tiene para realizar correctamente algo. No se trata habitualmente de una destreza

innata, sino que normalmente es adquirida a través de la practica y el tiempo.

De la poblacién encuestada el 41% de la poblacién afirma que al relacionar la
teoria con la préactica en las unidades de movimiento y fuerza logra desarrollar
creatividad en la elaboracion de instrumentos de laboratorio; mientras que un
43% afirma que le permitira construir materiales de laboratorio para

demostraciones fisicas.

De los datos analizados se deduce que dentro del proceso ensefianza
aprendizaje centrado en la relacion teoria - practica en las unidades de
movimiento y fuerza logran desarrollar habilidades y destrezas desarrollar
habilidades como la creatividad en la elaboracion de instrumentos de laboratorio;
manipulacion de materiales de laboratorio y construccion de material didactico
para demostraciones fisicas; siendo Uutiles en el proceso de ensefianza
aprendizaje, lo que implica que dichas alternativas sean utiles para dinamizar la

clase y hacer mas fructifero el proceso educativo.
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Pregunta 7.- ¢Considera usted que el proceso de ensefianza — aprendizaje
basado en la relacion teoria — practica influye en el nivel de aprendizaje que

desea alcanzar?

CUADRO N° 7
INFLUENCIA DE LA RELACION TEORIA - PRACTICA
ALTERNATIVAS f %
Si 30 81
No 7 19
TOTAL 37 100

Responsable: Tatiana Maribell Rivas Vera
Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes
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ANALISIS E INTERPRETACION:

Citando a Alvarez C. (2012 — 386p) La relacion entre teoria y préactica se
establece a partir de la asuncién epistemoldgica (la traduccion del conocimiento
tedrico en conocimiento practico) de que la solucién para la buena practica yace
en conceptualizar como la teoria y la practica se relacionan; se deduce que un
proceso de ensefianza — aprendizaje basado en la relacion teoria — practica
influird significativamente en el nivel de aprendizaje que el alumno desea

alcanzar.

De la poblacion encuestada el 81% afirma que el proceso de ensefianza —
aprendizaje basado en la relacidn teoria — practica influye en el nivel de

aprendizaje que desea alcanzar.
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De los datos analizados se concluye que un proceso de enseflanza —
aprendizaje basado en la relacion teoria — préactica si influye en el nivel de
aprendizaje que desea alcanzar, lo que implica la busqueda, recopilacion y
creacion de toda informacion y material didactico que permita crear un ambiente
donde se puedan comprobar todos aquellos acontecimientos que ocurren en

nuestra naturaleza.

Pregunta 8.- ¢Segun su criterio cual es su nivel de aprendizaje luego del proceso

de ensefanza - aprendizaje de las unidades de movimiento y fuerza?

CUADRO N° 8
NIVEL DE APRENDIZAJE
ALTERNATIVAS f %
Muy Bueno 10 27
Bueno 25 68
Regular 2 5
TOTAL 37 100

Responsable: Tatiana Maribell Rivas Vera
Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes
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ANALISIS E INTERPRETACION:

En términos generales, en nivel de aprendizaje es un momento donde se
establecen el tipo de representacion que realizan los estudiantes de un concepto

o el momento de progresién en la construcciéon del conocimiento.
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De la poblacion encuestada el 68% afirma que su nivel de aprendizaje
alcanzado luego del proceso de ensefianza - aprendizaje es bueno, mientras que

el 27% de la poblacién lo catalogan como muy bueno.

De los datos analizados se concluye que el nivel de aprendizaje alcanzado por
los estudiantes luego del proceso de ensefianza - aprendizaje de las unidades de
movimiento y fuerza en su mayoria es cualificado como un aprendizaje bueno
mientras que una minima parte lo cataloga su aprendizaje como bueno; lo que
implica la necesaria implementacion de alternativas que incremente en nivel de

aprendizaje que se desea alcanzar en las unidades de movimiento y fuerza.

Pregunta 9.- ¢Qué aspectos considera usted como las causas para que los
estudiantes tengan limitaciones al relacionar la teoria con la préactica en las

unidades de movimiento y fuerza?

CUADRO N° 9
LIMITACIONES AL RELACIONAR LA TEORIA CON LA PRACTICA
INDICADORES f %
a. Falta de instrumentos de 24 65
laboratorio
b. Recursos econémicos 9 24
c. Falta de equipo humano 6 16
d. Escasa fundamentacién Tedrica 3 8

Responsable: Tatiana Maribell Rivas Vera
Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes
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ANALISIS E INTERPRETACION:

De la poblacién encuestada el 65% afirma que la falta de instrumentos de
laboratorio es una causa para que los estudiantes tengan limitaciones al
relacionar la teoria con la préactica; un 24% consideran los recursos economicos;

el 16% la falta de equipo humano y el 8% la escasa fundamentacion tedrica.

De los datos analizados se deduce que aspectos como la falta de instrumentos
de laboratorio, la falta de equipo humano, la falta los recursos econdmicos y la
escasa fundamentacion teorica son considerados como causas para que los
estudiantes tengan limitaciones al relacionar la teoria con la practica en las
unidades de movimiento y fuerza, lo que implica la busqueda de lineamientos
alternativos que incluyan actividades académicas basadas en la relacion teoria

practica.

Pregunta 10.- ¢Considera usted que la falta de conocimiento y manipulacion de
instrumentos de laboratorio influyen en su nivel de aprendizaje en las unidades de

movimiento y fuerza?

CUADRO N° 10
FALTA DE CONOCIMIENTO Y MANIPULACION DE INSTRUMENTOS

ALTERNATIVAS f %
Si 31 84
No 6 16

TOTAL 37 100

Responsable: Tatiana Maribell Rivas Vera
Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes
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ANALISIS E INTERPRETACION:

Definimos como falta de conocimiento a la ausencia de intuicion o sentido
absoluto; con respecto a un contenido concreto. Y se conoce como manipulacion
de instrumentos de laboratorio a la accion y efecto de operar con las manos un

instrumento propio de laboratorio con el fin de descubrir realidades cientificas.

De la poblaciéon encuestada el 84% afirma que la falta de conocimiento y
manipulacion de instrumentos de laboratorio influyen en su nivel de aprendizaje

gue se desea alcanzar.

De los datos analizados se concluye que la falta de conocimiento y la
manipulacion de instrumentos de laboratorio de fisica si influyen en el nivel de
aprendizaje que como estudiantes desean alcanzar dentro del proceso educativo;
lo que implica que se exija un espacio de concrecién de conocimientos basado

en la relacion teoria — préactica.

Pregunta 11.- ;Con qué frecuencia usted realiza practicas de movimiento y

fuerza para relacionar la teoria con la practica?

CUADRO N° 11

FRECUENCIA CON QUE REALIZA PRACTICAS

ALTERNATIVAS f %
a. Diariamente 10 27
b. Semanalmente 11 30
c. Quincenalmente 3 8
d. Mensualmente 3
e. Bimestralmente 1 3
f. No realiza 9 24

TOTAL 37 100

Responsable: Tatiana Maribell Rivas Vera
Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes
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ANALISIS E INTERPRETACION:

Se define como frecuencia de practicas de laboratorio a la cantidad de clases
impartidas por el docente; las cuales buscan explicar los métodos practicos que
se utilizan para el desarrollo de un tema determinado, por lo tanto se consideran a
las practicas de laboratorio como una ficha esencial en los procesos de
ensefianza aprendizaje de la ciencia. Cabe destacar que las practicas de
laboratorio son recursos netamente practicos y dinamicos; que rompen con el

esquema de la educacion tradicional.

De la poblacion encuestada el 30% afirma que su docente realiza practicas
semanalmente, el 27% diariamente y el 24% afirma que el docente no realiza

practicas de movimiento y fuerza para relacionar la teoria con la practica.

De los datos analizados se deduce que tanto semanalmente como diariamente
es la frecuencia con que la docente realiza practicas de movimiento y fuerza para
relacionar la teoria con la practica; pero a su vez una considerable poblacion
afirma que la docente no realiza dichas practicas. Lo que implica contrastar dichos
resultados con la encuesta aplicada a la docente a fin de comprobar la validez de
la informaciéon obtenida; lo que conlleva a la busqueda de la implementacion
dentro del curriculo de espacios donde se realicen practicas demostrativas en las

unidades de movimiento y fuerza.
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ENCUESTA A LA DOCENTE

Pregunta 1.- ¢Cuales de los siguientes procedimientos utiliza usted en el

tratamiento de las unidades de movimiento y fuerza?

CUADRO N° 12
PROCEDIMIENTOS QUE UTILIZA EN CLASES DE FiSICA

INDICADORES f %
a. Resolucién de problemas 1 100
b. Explicacién teorica del 1 100
contenido
c. Précticas de laboratorio 1 100

Responsable: Tatiana Maribell Rivas Vera
Fuente: Encuesta aplicada a la docente

ANALISIS E INTERPRETACION:

De manera general el procedimiento es un término que hace referencia a la
accion de proceder, es decir significa actuar de una manera determinada. Dicho
concepto por otra parte, esta vinculado a un método; conjunto de pasos o una

manera de hacer algo.

La Docente encuestada manifestd que para el tratamiento de las unidades de
movimiento y fuerza utiliza procedimientos basados en la resolucién de

problemas, explicacion teérica del contenido y practicas de laboratorio.

De la pregunta analizada se concluye que la docente utiliza variados
procedimientos para el desarrollo de sus clases tales como de resolucion de
problemas; explicacion tedrica del contenido y las practicas de laboratorio, lo que
permite a la docente realizar un proceso de ensefianza aprendizaje de la mejor
calidad posible; lo que implica la busqueda lineamientos auxiliares que incluyan la
manipulacion de instrumentos adicionales a fin de desarrollar una educacion de

caracter tradicional y dinamica.
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Pregunta 2.- ;Considera usted necesaria la implementacién de instrumentos de
laboratorio de Fisica para relacionar la teoria con la practica dentro del proceso de

ensefianza aprendizaje de las unidades de movimiento y fuerza?

CUADRO N° 13
IMPLEMENTACION DE INSTRUMENTOS DE LABORATORIO

ALTERNATIVAS f %
Si 1 100
No 0 0

TOTAL 1 100

Responsable: Tatiana Maribell Rivas Vera
Fuente: Encuesta aplicada a la docente

ANALISIS E INTERPRETACION:

En el ambito educativo se utiliza el concepto de material de laboratorio, para
referirse a aquel material que se emplea en distintos tipos de laboratorios y que se

compone de diversos materiales, que cumplen con funciones establecidas.

La docente encuestada manifestd que si es necesaria la implementacion de
instrumentos de laboratorio de Fisica para relacionar la teoria con la préactica

dentro del proceso de ensefianza aprendizaje de sus clases.

De los datos analizados, la docente considera necesaria la implementacion de
instrumentos de laboratorio de fisica para relacionar la teoria con la préactica
dentro del proceso de ensefianza aprendizaje de las unidades de movimiento y
fuerza; lo que implica la blusqueda de alternativas a fin de que los estudiantes
asimilen de mejor manera los aprendizajes obtenidos, lo que corrobora la

necesaria implementacion de dichos materiales.

Pregunta 3.- ¢Qué beneficios considera usted que aporta la relacion teoria -
practica dentro del proceso de ensefianza — aprendizaje de las unidades de
movimiento y fuerza?
CUADRO N° 14
BENEFICIOS QUE APORTA LA RELACION TEORIA — PRACTICA
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INDICADORES f %

a. Incremento del nivel de aprendizaje 1 100
b. Comprobacion de principios fisicos 1 100
c. Desarrollo de destrezas y habilidades 1 100
motrices

d. Vinculacién de la fisica con la naturaleza 1 100

Responsable: Tatiana Maribell Rivas Vera
Fuente: Encuesta aplicada a la

ANALISIS E INTERPRETACION:

Con respecto a los beneficios que aportaria la implementacion de clases
basadas en la relacion teoria practica la docente afirma que los beneficios que
aportaria beneficios tales como el incremento del nivel de aprendizaje, desarrollo
de destrezas y habilidades motrices, ayudaria en la comprobacion de principios

fisicos y en la vinculacion de la Fisica con la naturaleza.

De la informacion recolectada a la docente se concluye que implementacion de
clases basadas en la relacion teoria practica aportaria beneficios aportaria tales
como el incremento del nivel de aprendizaje, desarrollo de destrezas y habilidades
motrices, ayudaria en la comprobacién de principios fisicos y en la vinculacién de
la Fisica con la naturaleza; lo que implica la busqueda de procedimientos basados
en la relacion teoria practica ya que los mismos constituyen una fortaleza para
que el alumno se sienta motivado hacia la innovacién constante de lo que se

aprende.

Pregunta 4.- ¢Considera usted que al desarrollar trabajos experimentales de
movimiento y fuerza sus estudiantes comprenden de manera adecuada la
relacion teoria — practica?

CUADRO N° 15
DESARROLLO DE TRABAJOS EXPERIMENTALES

ALTERNATIVAS f %
Si 1 100
No 0 0

TOTAL 1 100

Responsable: Tatiana Maribell Rivas Vera
Fuente: Encuesta aplicada a la docente
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ANALISIS E INTERPRETACION:

Se considera como trabajos experimentales a todos aquellos trabajos basados
en la utilizacion experimentos y principios encontrados en el método cientifico.
Los trabajos experimentales pueden ser llevados a cabo en el laboratorio o fuera
de él. Dichos trabajos abordan una pregunta enfocada en la busqueda de su
comprobacion y explicacion. Los trabajos experimentales son mas utilizados en el
accionar educativo y frecuentemente estan limitados a temas en los cuales el

investigador puede manipular la informacién obtenida.

De la pregunta en cuestion la docente afirma que sus estudiantes
comprenderan de manera adecuada la relacion teoria — préactica, al desarrollar

trabajos experimentales de movimiento y fuerza.

De los datos analizados se deduce que al desarrollar trabajos experimentales
de movimiento y fuerza; los estudiantes comprendera de manera adecuada la
relacion teoria — practica; lo que implica la busqueda de alternativas que fomenten
el desarrollo de trabajos experimentales tales como: la creacion y manipulacion de
su propio material didactico al momento de llevar a cabo un proceso educativo de
calidad, a fin de dinamizar la clase y hacer mas fructifero el proceso educativo.

Pregunta 5.- En el proceso de ensefianza - aprendizaje ¢qué aspectos logra

desarrollar en sus estudiantes?

CUADRO N° 16
ASPECTOS QUE LOGRA DESARROLLAR

ALTERNATIVAS f %
Tedricos 0 0
Practicos 0 0

Teolrico - préacticos 1 100
TOTAL 1 100

Responsable: Tatiana Maribell Rivas Vera
Fuente: Encuesta aplicada a la docente
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ANALISIS E INTERPRETACION:

Se concibe como proceso de ensefianza-aprendizaje al procedimiento

mediante el cual se transmiten conocimientos acerca de una materia determinada.

Con respecto a la pregunta planteada la docente afirma que en el proceso de
ensefianza — aprendizaje, logra desarrollar en sus estudiantes aspectos teorico —

practicos.

De los datos analizados se deduce que luego de un proceso de ensefianza
aprendizaje la docente logra desarrollar conocimientos tedrico - practicos. Lo que
implica la busqueda y actualizacion de mecanismos auxiliares que permitan la
creacion de instrumentos de laboratorio para la comprobacion de principios

fisicos.

Pregunta 6.- Considera usted que los conocimientos adquiridos en las unidades
de movimiento y fuerza son:

CUADRO N° 17
CONOCIMIENTOS ADQUIRIDOS

ALTERNATIVAS f %
Muy Buenos 0 0
Buenos 1 100
Regulares 0 0
Malos 0 0
TOTAL 1 100

Responsable: Tatiana Maribell Rivas Vera
Fuente: Encuesta aplicada a la docente

ANALISIS E INTERPRETACION:

En educacién se entiende como conocimiento adquirido a aquella informacién
obtenida por una persona a través de la experiencia educativa. Cabe decir que el
conocimiento representa toda evidencia cognitiva conmensurable que busca las
respuestas a preguntas usuales ¢ por qué?, ¢como?, ¢cuando? y ¢;donde?; de un
tema en cuestion. También se concibe como la comprension tedrica o practica de

un asunto referente a la explicacion de una realidad.
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De la pregunta analizada la docente considera que los conocimientos
adquiridos en las unidades de movimiento y fuerza, luego del proceso ensefanza
aprendizaje son catalogados como buenos. Un conocimiento adquirido es
catalogado como bueno cuando este aun alcanza su maximo limite de beneficio,

gue se espera que aporte dentro del proceso de ensefianza aprendizaje

De los datos analizados se concluye que los conocimiento adquiridos por los
estudiantes luego del proceso educativo empelado por la docente son definidos
como buenos; lo que implica la innovacion de todas aquellas técnicas y
procedimientos utilizados por el docente a fin de que los mismos garanticen un
proceso educativo de calidad; los mismo que incrementen el nivel de aprendizaje
del estudiante y que a su vez permitan dinamizar la clase y hacer mas fructifero el

proceso educativo.

Pregunta 7.- ¢Qué habilidades y destrezas desarrollan los estudiantes al

relacionar la teoria con la practica de las unidades de movimiento y fuerza?

CUADRO N° 18
HABILIDADES Y DESTREZAS DESARROLLADOS
INDICADORES f %

a. Creatividad en la elaboracion de 1 100
instrumentos de laboratorio

b. Manipulacion de instrumentos de 1 100
laboratorio

c. Construccion de material didactico para 1 100
demostraciones fisicas

d. Otros 0 0

Responsable Tatiana Maribell Rivas Vera
Fuente: Encuesta aplicada a la docente

ANALISIS E INTERPRETACION

De manera general se habla de desarrollo de habilidades y destrezas a la
forma que tiene el ser humano de relacionarse con el ambito educativo, a fin de
lograr los objetivos que se pretenda alcanzar, busca adquirir con la madurez un
conocimiento que concrete de manera manual un saber, el desarrollo de
habilidades y destrezas pretender presentar alternativas de solucidon de manera

original y creativa.
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De la pregunta en andlisis la docente afirma que una educacion constante
basada en la relacion teoria practica desarrollaria habilidades y destrezas los
estudiantes tales como: creatividad en la elaboracion de instrumentos de
laboratorio, manipulacion de instrumentos de laboratorio, construccion de
material didactico para demostraciones fisica, indicadores esenciales en el

proceso de ensefianza aprendizaje.

De los datos analizados se deduce que la docente al desarrollar un proceso
educativo relacionando la teoria con la préactica el estudiante logra desarrollar
innumerables habilidades y destrezas; lo que implica la creacion de propuestas
académicas que concreten un proceso educativo basado en la relacién teoria
practica y ayuden al mejoramiento del aprendizaje en las unidades de movimiento

y fuerza.

Pregunta 8.- ¢Considera usted que un proceso de ensefianza — aprendizaje
basado en la relacion teoria — practica influye en el nivel de aprendizaje de sus

alumnos?
CUADRO N° 19

PROCESO DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

ALTERNATIVAS f %
Si 1 100
No 0 0
TOTAL 1 100

Responsable: Tatiana Maribell Rivas Vera
Fuente: Encuesta aplicada a la docente

ANALISIS E INTERPRETACION:

De la pregunta en analisis la docente afirma que el proceso de ensefianza —
aprendizaje basado en la relacién teoria — practica influye en el nivel de

aprendizaje que desea alcanzar.

De los datos analizados se deduce que un proceso de ensefianza —

aprendizaje basado en la relacion teoria — practica influye significativamente en el
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nivel de aprendizaje de los estudiantes; resultados que conllevan a la concepcion
en inclusion de un proceso académico basado en la relacién entre teoria y
practica, dicha relacion que se establece a partir de la asuncidén epistemoldgica

del saber educativo.

Pregunta 9.- ¢Qué aspectos considera usted que sean las causas para que los
estudiantes tengan limitaciones en la realizacion de la relacion teoria - practica de

las unidades de movimiento y fuerza?

CUADRO N° 20
LIMITACIONES EN LA RELACION TEORIA — PRACTICA

INDICADORES f %
a. Falta de instrumentos de 1 100
laboratorio
b. Falta de préacticas de laboratorio 0
c. Falta de equipo humano 0
d. Escasa fundamentacion Tedrica 0
TOTAL 1 100

Elaborado por: Tatiana Maribell Rivas Vera
Fuente: Encuesta aplicada a la docente

ANALISIS E INTERPRETACION:

De la pregunta analizada la docente considera que la causa para que los
estudiantes tengan limitaciones en la realizacion de la relacion teoria - practica de
las unidades de movimiento y fuerza es la falta de instrumentos de laboratorio en

la institucion.

De los datos obtenidos se deduce que la falta de instrumentos de laboratorio es
la causa principal para que los estudiantes tengan limitaciones en la realizacién
de la relaciéon teoria practica dentro de las unidades de movimiento y fuerza; lo
que implica la necesaria exploracion de alternativas curriculares dinamicas y
creativas que ayuden al mejoramiento del aprendizaje, la creacion de
conocimiento y manipulacién de instrumentos de laboratorio a fin de que estos

influyan significativamente en el nivel de aprendizaje que se desea alcanzar.
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Pregunta 10.- ¢Considera usted que la falta de conocimiento y manipulacién de
instrumentos de laboratorio influyen en el nivel de aprendizaje de las unidades de

movimiento y fuerza?

CUADRO N° 21
FALTA DE CONOCIMIENTO Y MANIPULACION DE INSTRUMENTOS

ALTERNATIVAS f %
Si 1 100
No 0 0
TOTAL 1 100

Responsable: Tatiana Maribell Rivas Vera
Fuente: Encuesta aplicada a la docente

ANALISIS E INTERPRETACION:

De la pregunta en analisis la docente afirma que la falta de conocimiento y
manipulacion de instrumentos de laboratorio si influye significativamente en el
nivel de aprendizaje que desea alcanzar en sus alumnos. La relacion teoria —
practica es la simple concrecion de lo conceptual con lo tangible, dicho de otro
modo la busqueda de la manipulacién de todo conocimiento; lo que implica que la
falta de conocimiento y manipulacion de instrumentos de laboratorio, sobre todo
en la materia de Fisica, la misma que exige un espacio de concrecién de

conocimientos.

Pregunta 11.- ;Con qué frecuencia realiza usted practicas de movimiento y
fuerza para relacionar la teoria con la practica con sus estudiantes?
CUADRO N° 22
FRECUENCIA CON QUE RELIZA PRACTICAS DE LABORATORIO

VARIABLES f %
a. Diariamente 0 0
b. Semanalmente 0 0
c. Quincenalmente 1 100
d. Mensualmente 0
e. Bimestralmente 0
f. No realiza 0
TOTAL 1 100

Responsable: Tatiana Maribell Rivas Vera
Fuente: Encuesta aplicada a la docente
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ANALISIS E INTERPRETACION:

De la pregunta en analisis la docente afirma que realiza si practicas en las
unidades de movimiento y fuerza para relacionar la teoria con la practica con sus

estudiantes, duchas précticas las realiza quincenalmente.

De los datos obtenidos se concluye que la mejor manera de concretar la
relacion teoria practica; a través de la realizacion de practicas de laboratorio para
lo cual se necesita la inclusion en el curriculo de espacios que permitan el
desarrollo de la creatividad de los estudiantes frente a los fenomenos de la
naturaleza, de esta forma la docente encuestada realiza dichas practicas
quincenalmente; concibiendo de esta manera que pese a las limitaciones
institucionales, aun existen espacios de concrecién de lo real con lo empirico. De
tal manera que esto implica la implementacion de alternativas educativas donde
se realicen practicas demostrativas de todos los fendmenos que se encuentren en

nuestro alrededor.
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g. DISCUSION

Para el desarrollo del presente trabajo investigativo se ha planteado la
siguiente hipétesis: ¢La relacion teoria — practica basada en el uso de
instrumentos de laboratorio de fisica dentro del proceso de ensefanza -
aprendizaje influye significativamente en el nivel de aprendizaje del movimiento y

fuerza?

Para comprobar lo anteriormente sefialado, se aplic6 una encuesta a la
docente de Fisica y 37 estudiantes pertenecientes al primer afio BGU, cuyos

resultados mas sobresalientes son los siguientes:

Con respecto a los procedimientos e implementacion para relacionar la teoria
con la practica que utiliza en el proceso de ensefianza - aprendizaje; la docente
utiliza la resolucion de problemas, la explicacién tedrica del contenido y las
practicas de laboratorio, como procedimiento en el proceso de ensefianza —
aprendizaje. Mientras que los estudiantes manifiestan que los procedimientos
utilizados por la docente de Fisica para las unidades de movimiento y fuerza,
donde se destaca que el 62% afirman que la resolucion de problemas es el
procedimiento mas utilizado mientras que el 35% destacan la explicacion tedrica
del contenido, y un 3% aduce a la ensefianza basada en las practicas de
laboratorio por lo que se puede deducir que el proceso de ensefianza de la Fisica
se la realiza a través de esquemas educativos tedricos e interpretativos formando
parte de una ensefanza tradicional, restando importancia a la validez que poseen
las practicas de laboratorio dentro del proceso educativo las cuales deberian ser

utilizadas como complemento educativo.*

Referente a si la docente de fisica aborda las unidades de movimiento y fuerza
relacionando la teoria con la practica el 81% de los estudiantes afirman lo
planteado; mientras que el 19% aducen que no ocurre relacion teoria — practica;
considerando a su vez que la docente afirma realizar practicas de laboratorio con
los estudiantes; destacando de esta manera la importancia de una proceso

educativo activo.?

! Pregunta uno de encuesta aplicada estudiantes y docentes respectivamente
2 Pregunta dos de la encuesta aplicada a estudiantes
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Referente a la necesaria implementacion de instrumentos de laboratorio para
relacionar la teoria con la practica dentro del proceso de ensefianza aprendizaje
de las unidades de movimiento y fuerza; la docente y el 92% de los estudiantes
consideran necesaria la implementacion de dichos materiales dentro del proceso
educativo; por lo que se considera factible la busqueda de lineamiento auxiliares
que incluyan la relacidon teoria — préactica a fin de obtener un alto nivel de

aprendizaje. 3

Relativo a los beneficios que aporta la relacion teoria — practica dentro del
proceso de ensefianza — aprendizaje en la unidades de movimiento y fuerza, la
docente afirma que aportaria beneficios como el incremento del nivel de
aprendizaje, la comprobacion de principios fisicos, el desarrollo de destrezas y
habilidades motrices y la vinculacion de la fisica con la naturaleza; mientras que
los resultados de los estudiantes el 49% afirma que ayudaria al incremento del
nivel de aprendizaje; el 35% ayudaria al desarrollo de habilidades y destrezas y
habilidades motrices y el 13% afirma que aportaria en la comprobacion de
principios fisicos; resultados que ayudan a deducir que un proceso de ensefianza
aprendizaje basado en la relacion teoria practica si influye significativamente en el
nivel de aprendizaje que se desea alcanzar en las unidades de movimiento y
fuerza; destacando la necesaria busqueda de procedimientos que ayuden a
verificar toso aquellos acontecimientos fisicos que ocurren en nuestro alrededor.;
con lo que coinciden que la mejor forma de alcanzar aprendizajes es a través de
la practica, permitiendo despertar el interés en el aprendizaje y mejorar la

atencién que se desee obtener del grupo de estudio.*

Concerniente a la adecuada comprension de la relacion teoria - practica en el
desarrollo de trabajos experimentales, la docente afirma que al desarrollar dichos
trabajos los estudiantes comprenden de manera adecuada la relacién teoria —
practica; permitiendo de esta manera resaltar la importancia de un proceso
educativo basado en la relacion teoria — practica en el nivel de aprendizaje que se

desea alcanzar.®

3 Pregunta dos de la encuesta aplicada a la docente y tres de la encuesta aplicada a estudiantes
4 Preguntas tres y cuatro de la encuesta aplicada a la docente y estudiantes respectivamente
° Pregunta cuatro de la encuesta aplicada a docentes
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Sobre los aspectos que logra desarrollar con un proceso de ensefanza —
aprendizaje basado en la relacién teoria — préctica; la docente afirma que logra
desarrollar aspectos tedrico — practicos; mientras que los resultados de los
estudiantes muestran que el 54% afirman que desarrollan aspectos tedrico —
practicos y el 30% que solo logran desarrollar aspectos practicos; aspectos
fundamentales para lograr un aprendizaje de calidad; lo que permite deducir la
considerable importancia de la implementacion de espacios donde se pueda
desarrollar la relacion teoria — practica. Cabe decir que el estudio de la Fisica es
cada vez més interesante y dindmica cuando el alumno es participe de su
aprendizaje y que dentro del desarrollo del mismo dicho estudiante pueda
demostrar los sucesos fisicos que suceden en nuestro alrededor, debido a que
esto permite que sea el mismo quien construya su propio aprendizaje, por lo que
frente a esta situacion se puede observar que la ensefianza impartida sigue
siendo en parte tradicional; datos que conllevan a buscar y analizar multiples

soluciones con respecto a los problemas planteados.®

Referente a la valoracion dada con respecto a los aprendizajes adquiridos en
las unidades de movimiento y fuerza; la docente afirma que dichos conocimientos
son catalogados como buenos; mientras que los resultados de los estudiantes el
68% afirma que los conocimientos adquiridos son bueno y solo el 27% catalogan
dichos conocimientos como buenos; lo que conlleva a la necesaria busqueda de
propuestas que inciten al mejoramiento y busqueda de aprendizajes educativos

de calidad.’

Relativo a las habilidades y destrezas que logran desarrollar al relacionar la
teoria con la practica para lo cual la docente afirma que los estudiantes logran
desarrollar creatividad en la elaboracion de instrumentos de laboratorio;
manipulacion de materiales de laboratorio y habilidad en la construccion de
material didactico para demostraciones practicas; mientras que los resultados de
los estudiantes muestran que un 41% logran desarrollar creatividad en la
elaboracion de instrumentos de laboratorio; el 16% logran manipulacion de

materiales de laboratorio y el 43% logran habilidad en la construccién de material

6 Pregunta cinco dirigida a la docente y estudiantes respectivamente
! Pregunta seis y ocho de la encuesta aplicada a la docente y estudiantes respectivamente
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didactico para demostraciones practicas; destacando de esta forma la importancia
que tiene un proceso de ensefianza — aprendizaje basada en la relacion teoria
practica en la construccion del conocimiento y en el nivel de aprendizaje que se

desea alcanzar en los gestores del proceso educativo.?

Referente a un proceso de ensefianza — aprendizaje basado en la relacion
teoria — practica y su influencia en el nivel de aprendizaje la docente afirma que
dicha relacion si influye en el nivel de aprendizaje que se desea alcanzar;
mientras que el 81% de los estudiantes también afirman la pregunta en cuestion.
Es importante conocer que durante el proceso de ensefianza-aprendizaje se
deberian hacer uso no solamente de la enseflanza tradicional sino de
innumerables procedimientos que permitan poner en practica los diferentes

conceptos, teorfas y metodologias educativas. °

Con respecto a las causas para que los estudiantes tengan limitaciones en la
realizacion de la relacién teoria — practica en las unidades de movimiento y
fuerza; la docente afirma que la principal causa es la falta de material de
laboratorio; resultados que al contrastar con los obtenidos de la encuesta aplicada
a los estudiantes donde el 65% afirman que la causa principal es la falta de
material de laboratorio, el 24% afirman que otra limitacion son la falta de recursos
econdmicos; resultados que motivan a la creacién de espacios que suplan las

necesidades de aprendizaje de los estudiantes.™

Relativo a la falta de conocimiento y manipulacién de instrumentos de
laboratorio 'y su influencia en el nivel de aprendizaje en las unidades de
movimiento y fuerza; para lo cual la docente afirma la pregunta en andlisis;
mientras que los resultados de los estudiantes muestran que el 84% coinciden
con los resultados de la encuesta aplicada a la docente; es decir la falta de
conocimiento y manipulacién de instrumentos de laboratorio si influyen en el nivel

de aprendizaje que los estudiantes desean alcanzar.™

® Pregunta siete y seis de la encuesta aplicada a la docente y estudiantes respectivamente

9 Pregunta ocho y siete, de la encuesta aplicada a la docente y estudiantes respectivamente
10 Pregunta nueve de la encuesta aplicada a docente y estudiantes respectivamente
11Pregunta diez de la encuesta aplicada a la docente y estudiantes respectivamente
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Con respecto a la frecuencia con que realizan practicas de movimiento y fuerza
para relacionar la teoria con la practica; para lo cual la docente afirma que realiza
practicas quincenalmente ; mientras que los resultados de los estudiantes
muestran respuestas tergiversadas donde el 27% afirman que realizan practicas
diariamente, el 30% semanalmente el 8% quincenalmente y mensualmente y el
3% bimestralmente; resultados que otorgan invalidez a la pregunta en cuestion y
gque motivan a la busqueda de resultados en los que se puede constatar
informacion veraz a fin de que se pueda verificar si la relacion teoria — practica
tendria una influencia considerable en la ensefianza de las unidades de
movimiento y fuerza, a fin de alcanzar aprendizajes significativos en los

participantes del sistema educativo.*?

12 Pregunta once de la encuesta aplicada a la docente y estudiantes
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VERIFICACION DE LA HIPOTESIS
1. Enunciado

HIPOTESIS ALTERNATIVA

¢La relacion teoria — practica basada en el uso de instrumentos de laboratorio
de fisica dentro del proceso de ensefianza — aprendizaje influye significativamente
en el nivel de aprendizaje del movimiento y fuerza?

HIPOTESIS NULA

¢La relacion teoria — practica basada en el uso de instrumentos de laboratorio
de fisica dentro del proceso de ensefilanza - aprendizaje no influye

significativamente en el nivel de aprendizaje del movimiento y fuerza?

2. Verificacion
MATRIZ PARA EL CALCULO DE “r de Pearson”
Variable independiente (x) = Relacion teoria — practica

Variable dependiente (y) = Nivel de aprendizaje

X y x2 y2 x*y
30 23 900 529 690
7 13 49 169 91
18 1 324 1 18
5 34 25 1156 170
13 3 169 9 39
1 15 1 225 15
30 6 900 36 180
7 16 7 256 112
24 4 576 16 96
9 11 81 121 99
6 20 36 400 120
3 2 9 4 6
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
162 157 3086 2931 1645
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Céalculo de “r de Pearson”

NYXY -YXYVY
JINEXZ—(ZX)?Z]INEYZ - (2V)3?]

21(1642) — (162)(157)
JI21(3086) — (162)2][21(2931) — (157)7]

T =

9048
r =
\/(38562)(36902)

9048
"= 3772287

r= 024

Conclusion.

Interpretacion de la “r’ de Pearson
El valor de r se aproxima a cero
El valor de r es positivo

El valor de r es diferente de cero
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e Por lo tanto, existe correlacion entre ambas variables y aunque esta es baja, la

misma nos indica que al aumentar X aumenta Y.

4. Decision.

Se rechaza la hipétesis nula HoXTY =0 puyesto que la medida de correlacion
indica una relacion lineal positiva entre las variables X (relacién teoria - practica) y
Y (nivel de aprendizaje) a pesar de ser un minimo valor, por tratarse de una
expresion positiva nos permite aceptar la hipétesis alternativa, es decir, ya que a
medida que el docente utilice la relacién teoria — practica basada en el uso de
instrumentos de laboratorio de fisica, mayor sera el nivel de aprendizaje en los

estudiantes.

En consecuencia a lo planteado anteriormente se acepta la hipotesis alternativa

Hi:xry #0. puyesto que la relacion teoria — practica basada en el uso de
instrumentos de laboratorio de fisica dentro del proceso de ensefianza —
aprendizaje si influye en el nivel de aprendizaje del movimiento y fuerza y aunque
dicho valor no es significativo, otorga la posibilidad de que a medida que se vayan
implementando dichas variables el valor ira aumentando; incrementado el nivel

de aprendizaje que se desea alcanzar en los estudiantes.

68



h. CONCLUSIONES

1. Se concluye que la implementacion de la relacion teoria — practica dentro del
proceso de ensefianza aprendizaje de la fisica en las unidades de movimiento
y fuerza aporta beneficios como el incremento del nivel de aprendizaje y a su
vez el desarrollo de habilidades y destrezas, en la utilizacion de instrumentos
de laboratorio, en los estudiantes de primer afio de Bachillerato General

Unificado.

2. Los estudiantes manifiestan que un proceso educativo carente en la relacion
teoria - practica basado en el uso de instrumentos de laboratorio de fisica en
las unidades de movimiento y fuerza influyen en el nivel de aprendizaje que

desean alcanzar.

3. Se evidencia ademas que las principales limitaciones al relacionar la teoria
con la préactica en las unidades de movimiento y fuerza son la falta de
instrumentos de laboratorio y la falta de recursos econdémicos, influyendo
directamente en el nivel de aprendizaje que se desea alcanzar en el proceso

educativo.

4. El nivel de aprendizaje alcanzado por los estudiantes de primer afio de
Bachillerato General Unificado en las unidades de movimiento y fuerza es
significativo, pues para ellos es indispensable la relacion teoria — practica
basada en el uso de instrumentos de laboratorio de fisica a fin de mejorar los

conocimientos que desean adquirir.

5. La falta de conocimiento y manipulacién de instrumentos de laboratorio de
fisica influyen en forma directamente proporcional en el nivel de aprendizaje
que desean alcanzar los estudiantes de primer afio de Bachillerato General
Unificado.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda a los docentes implementen la relacion teoria — practica
mediada por instrumentos de laboratorio, en el proceso de aprendizaje de la
fisica en las unidades de movimiento y fuerza; potenciando el desarrollo de
habilidades y destrezas en la utilizacion de instrumentos de laboratorio.

Que los docentes a mas de los procedimientos ya empleados validen su
ensefianza en otros procesos de aprendizaje que permitan relacionar la
teoria con la préactica basada en el uso de instrumentos de laboratorio, a fin
de mejorar el nivel de aprendizaje de la Fisica en las unidades de
movimiento y fuerza, forjando de esta manera un pensamiento creativo y

dindmico.

Que en la institucion educativa fomente procesos que erradiquen las
principales limitaciones que tienen los participantes del proceso educativo al
relacionar la teoria con la practica en las unidades de movimiento y fuerza
como son la falta de instrumentos de laboratorio y la falta de recursos
econdémicos; y asi incrementar el nivel de aprendizaje que se desea lograr

en los estudiantes.

Que los docentes promuevan la relacion teoria practica basada en el uso de
instrumentos de laboratorio como base principal para el incremento del nivel
de aprendizaje que se desea alcanzar en los estudiantes de primer afio de

Bachillerato General Unificado en las unidades de movimiento y fuerza.

Elaborar una guia de capacitacion para los docentes, sobre la relacion teoria
practica basada en el uso de instrumentos de laboratorio de fisica, que
ayude a los estudiantes al conocimiento y manipulacion de estos
instrumentos y asi incrementar el nivel de aprendizaje que se desea

alcanzar.
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1. TITULO

GUIA DE CAPACITACION DE PRACTICAS DE LABORATORIO Y LA
RELACION TEORIA - PRACTICA, BASADO EN LA ELABORACION DE
INSTRUMENTOS DE LABORATORIO CON MATERIAL DE BAJO COSTO, PARA
PARA FORTALECER LA RELACION TEORIA — PRACTICA Y MEJORAR EL
NIVEL DE APRENDIZAJE DEL MOVIMIENTO Y FUERZA, DE LOS
ESTUDIANTES DE PRIMER ANO DE BACHILLERATO GENERAL UNIFICADO
DEL COLEGIO DE BACHILLERATO “HERNAN GALLARDO MOSCOSO” DE LA
CIUDAD DE LOJA.

2. PRESENTACION

Los resultados de la investigacion acerca de la influencia de la relacion teoria —
practica basada en el uso de instrumentos de laboratorio de fisica, en el nivel de
aprendizaje del movimiento y fuerza, en los estudiantes de primer afio de
bachillerato general unificado del colegio de bachillerato “Hernan Gallardo
Moscoso” de la ciudad de Loja, periodo académico 2016-2017, determinan que la
docente en su practica profesional, basa el desarrollo de sus clases en
procedimiento tales como: la resolucion de problemas y la explicacion tedrica del
contenido, dejando de lado de la importancia que tiene el uso importante de la
relacion teoria - practica dentro del proceso educativo, por lo que el nivel de
aprendizaje alcanzado por los estudiantes no cumple en su totalidad con los

resultados esperados.

La falta de la relacién teoria — practica genera en los estudiantes un nivel de
aprendizaje con deficiencia y mecanizacion en la resolucion de problemas fisicos;
restando importancia a los aprendizajes que se generarian con una ensefianza
basada en la relacion — teoria practica, ya que el mismo aporta beneficios en el
proceso educativo, debido a que rompe el esquema de la educacion tradicional y
ayuda en mejor manera en la reconstruccion y formulacion de las leyes fisicas a
través de la comprobacion de datos veridicos, obtenidos a través de la
experimentacion. Es indiscutible el hecho de que la docente de fisica desarrolla

sus clases de manera expositiva, validandose de instrumentos habituales como el
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texto guia, la pizarra, el borrador y en escasa parte practicas sencillas, lo cual no
aporta beneficios, generando una falta de interés en lo que se aprende, factores
que son de suma importancia en el incremento del nivel de aprendizaje que se
desea obtener de cada uno de los estudiantes; problemas que se suman a la falta
de un laboratorio de fisica que permita vincular la teoria con la practica, por lo que
estan conscientes de la necesidad implementar la relacion teoria - practica
basada en el uso de instrumentos de laboratorio de fisica creados por los
estudiantes para la ensefianza de las unidades de movimiento y fuerza,

fomentando de esta manera la creatividad de los mismos.

Ante esta realidad y considerando que el uso de la relacion teoria — practica
dentro del proceso de ensefianza — aprendizaje, debe contribuir a la formacion de
la creatividad en la comprobacién de saberes y conocimientos aprendidos
tedricamente en el salon de clase, a fin de romper el esquema tradicional e
aprendizaje y a su vez demostrar que no se necesitan laboratorios sofisticados
para comprobar principios fisicos, se propone el presente taller de capacitacion de
practicas de laboratorio dirigido a docentes de Fisica del Colegio de Bachillerato
“Hernan Gallardo Moscoso” de la ciudad de Loja, enmarcado en la construccién
de implementos para practicas de laboratorio de fisica y el desarrollo de la
creatividad de los estudiantes, a fin de generar un ambiente educativo
comunicacional, cooperativo y con directrices dinamicas, capaces de desarrollar
en los profesores y estudiantes la creatividad; y formar los conocimientos
necesarios y béasicos sobre la relacion teoria - practica y demostrar asi la

influencia positiva que tendria la misma en el nivel de aprendizaje.

3. PROPOSITO

La presente guia de capacitacion de practicas de laboratorio para la relacion
teoria — practica, basado en la elaboracién de instrumentos de laboratorio con
material de bajo costo, para mejorar el nivel de aprendizaje del movimiento y
fuerza, de los estudiantes de primer afio de bachillerato general unificado del
colegio de bachillerato “Hernan Gallardo Moscoso” de la ciudad de Loja, pretende
otorgar al docente un lineamiento auxiliar para el desarrollo de practicas de

laboratorio dentro de clases, ademas de abrir espacios que fomente la creatividad
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y cooperacion e impulsar la investigacion, analisis y reflexion de los fenbmenos

fisicos.

4. OBJETIVO GENERAL

Elaborar una guia de capacitacion de practicas de laboratorio para la relacion
teoria — practica, basado en la elaboracion de instrumentos de laboratorio con
material de bajo costo, para mejorar el nivel de aprendizaje del movimiento y
fuerza, de los estudiantes de primer afio de Bachillerato General Unificado del

colegio de bachillerato “Hernan Gallardo Moscoso” de la ciudad de Loja.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Capacitar a los docentes de Fisica sobre la importancia de la relacion teoria -
practica basada en el uso de instrumentos de laboratorio de fisica, para el
desarrollo de practicas de laboratorio desde la perspectiva del método
constructivista, donde es el estudiante el participe de su propio conocimiento,
a fin de incrementar el nivel de aprendizaje adquirido por los estudiantes.

e Capacitar a los docentes en la elaboracién de instrumentos de laboratorio de
fisica con material de bajo costo, a fin de fortificar un proceso de ensefianza —

aprendizaje basado en la relacion teoria — practica.

5. CONTENIDOS TEORICOS

5.1.Introduccién

- Situacion actual de la didactica de la educacion en el Ecuador.

5.2.Conceptos béasicos de larelacion teoria — préctica
- Ensefianza tedrica
- Ensefianza préctica
- Conceptos basicos de la relacion teoria - practica
- ¢Cual es la funcién del profesor bajo la perspectiva de una ensefianza
basada en la relacion teoria - practica?

5.3.El nivel de aprendizaje
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- ¢Como aprenden los estudiantes, como ensefian los docentes y en cuales
son las principales debilidades del proceso educativo?
- ¢Qué se puede implementar en el proceso de ensefianza - aprendizaje

hacer para elevar el nivel de aprendizaje de los estudiantes?

5.4.Métodos, técnicas e instrumentos vinculados a la relacion teoria -
practica
» Meétodos
- Método inductivo y deductivo
- Método constructivista
» Teécnicas
- De trabajo en grupo
- Observacion
- Practicas de laboratorio
» Instrumentos
- Materiales de laboratorio de fisica y material del medio

- Laboratorio de fisica

5.5.Planeacion y ejecucién del curso

- ¢Como realizar planificaciones aplicando la relacién teoria — practica basada
en el uso de instrumentos de laboratorio de fisica?

- ¢ Como ensenfar fisica mediante la relacién teoria - practica en clase?

- ¢ Como reemplazar el laboratorio de fisica para realizar demostraciones?

5.6. Contenidos de la guia de practicas de laboratorio basado en la

elaboracion de instrumentos, para la relacion teoria — practica en la

unidades de movimiento y fuerza

- Elaboracion de simuladores de instrumentos de laboratorio de fisica con
material de bajo costo

- Practicas de laboratorio de movimiento y fuerza haciendo uso de instrumentos
de laboratorio elaborados manualmente

- Modelo de informe de préacticas de laboratorio de fisica
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6. MATRIZ DE OPERATIVIDAD

CONTENIDOS DE LA GUIA DE CAPACITACION DE PRACTICAS DE LABORATORIO PARA LA RELACION TEORIA -
PRACTICA, BASADO EN LA ELABORACION DE INSTRUMENTOS DE LABORATORIO CON MATERIAL DE BAJO
COSTO, PARA PARA FORTALECER LA RELACION TEORIA — PRACTICA Y MEJORAR EL NIVEL DE APRENDIZAJE
DEL MOVIMIENTO Y FUERZA.

] ; PRODUCTO
DIA CONTENIDOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RESPONSABLE ACREDITABLE
- Situacion actual de la didactica de la
educacion en el Ecuador.
- Ensefanza tedrica
- Ensefianza préctica
- Conceptos basicos de la relacién teoria -
practica L
., P , - Participacion
LUNES Introduccion - Andlisis comparativo entre las o
. ~ . individual
Conceptos generalidades de una ensefianza teoriay | - Autora de la .,
14h00 - 16h00 . ~ L . . S - Reflexion
basicos de la una enseflanza practica. Ventajas vy investigacion
(26 de febrero de personal

relacion teoria

desventajas

- Expositor

2018) . ] . ~ ) . ~ - Contraste de
— préactica - ¢Para quée ensenar? ¢Queé ensefiar? experiencias
¢, Como ensefar?
- ¢Cual es la funcion del profesor bajo la
perspectiva de una ensefianza basada
en la relacion teoria - practica?
- ¢Cual es la percepcion del aprendizaje
en la ensefanza didactica?
- ¢Como aprenden los estudiantes, cémo
ensefian los docentes y en cuales son - Organizadores
MARTES las principales debilidades del proceso | Autora de la graficos
14h00 - 16h00 El  nivel de educativo? investigacion - Reflexion
(27 de febrero de aprendizaje - ¢Qué se puede implementar en el personal

2018)

proceso de enseflanza - aprendizaje
hacer para elevar el nivel de aprendizaje
de los estudiantes?

- Expositor

- Contraste de
experiencias
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Métodos

Método inductivo y deductivo

Métodos, - Método constructivista Organizadores
MIERCOLES técnicas e | Técnicas graficos
14h00 — 16h00 instrumentos - De trabajo en grupo - Autora de la Participacion
(28 de febrero de utilizados para| - Observacion investigacion individual
2018) la relacion | - Précticas de laboratorio - Expositor Reflexion
teoria — | Instrumentos personal sobre
practica - Materiales de laboratorio de fisica y el tema
material del medio
- Laboratorio de fisica
- ¢Como realizar planificaciones
aplicando la relacion teoria — practica Presentacion de
JUEVES Planeacion basada en el uso de instrumentos de | Autora de la ejemplos de
14h00 - 16h00 . 2 y laboratorio de fisica? ; S planificacion
ejecucion del Py ~ .. . investigacion . -
(01 de marzo de - ¢Como ensefiar fisica mediante la ) Discusion
curso A . L - Expositor ,
2018) relacion teoria practica en clase? Comentario
- ¢Coémo reemplazar el laboratorio de Conclusiones
fisica para realizar demostraciones?
Contenidos de
la guia de| - Elaboracion de simuladores de
practicas de instrumentos de laboratorio de fisica Presentacion
VIERNES laboratorio con material de bajo costo . Autora de la experimentos
14h00 - 16h00 para la| - Practicas de laboratorio de movimiento | . L elaborados
. ; , : investigacién , i
(02 de marzo de relacion teoria y fuerza haciendo uso de instrumentos | ExDOSItor Discusion
2018) — practica en de laboratorio elaborados manualmente P Comentario

la unidades de
movimiento y
fuerza

Modelo de informe de préacticas de
laboratorio de fisica

Conclusiones
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7. METODOLOGIA PARA LA EJECUCION DE LA GUIA DE CAPACITACION

El desarrollo de la guia se efectuara dentro de las generalidades del método
constructivista, a partir de la bisqueda y elaboracion de lineamientos auxiliares
que reemplacen instrumentos sofisticados de laboratorio de fisica, la guia a
elaborarse permitira la contratacion de contenidos tedricos, la deduccion de
férmulas y leyes, el analisis, la reflexion y la relacion de la teoria con la practica.
Se considerara:

e La seleccion de los instructores idoneos que dictaran el curso.

e Orientaciones generales para el desarrollo del curso.

e Presentaciéon de ventajas relacionadas con la relacién teoria — préactica
como alternativa para la ensefianza de la Fisica desde la perspectiva de
una clase dindmica.

e Trabajo en equipo para la construccion de material didactico para

laboratorio de fisica.

e Discusioén de resultados a obtener.

8. ANEXOS
8.1. MATRIZ DE CONSTRUCCION DE INSTRUMENTOS DE
LABORATORIO PARA LA RELACION TEORIA — PRACTICA

GUIA DE CONSTRUCCION DE INSTRUMENTOS PARA LABORATORIO DE
FISICA

1. PROPOSITO DEL PRESENTE TRABAJO:
La presente guia tiene como propdsito la busqueda de herramientas auxiliares
que permitan al docente el desarrollo de practicas sencillas de fisica para la
unidades de movimiento y fuerza, en los estudiantes de primer afio BGU del

colegio de bachillerato “Hernan Gallardo Moscoso”

2. OBJETIVO DEL PRESENTE TRABAJO:
Otorgar al mediador del aprendizaje mecanismos para la demostracion integral
de las leyes basicas y fundamentales de la fisica, ya que es de conocimiento
publico que la contratacion de lo tedrico con lo practico se considera como una
estrategia didactica para la ensefianza y como un apoyo dinamico para la

adquisiciéon de un aprendizaje de calidad para el estudiante.
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3.

INSTRUMENTOS PARA LABORATORIO DE FISICA

3.1. SOPORTE UNIVERSAL DE MADERA

NO

MATERIALES ESQUEMA

Tabla de madera grande (aprox. 100cm

|

por 50cm y 2cm de espesor)

Cinta métrica de 80cm

Flexometro

Tornillos para madera de 3 por 30 mm

Lija y pintura para madera

I

Taladro con broca de 6mm

MEDIDAS

Base: 14cm de ancho por 50cm de largo

Cuerpo: 12cm de ancho por 100 cm de largo

ELABORACION

v' En nuestra tabla sefialamos las medidas de la base y procedemos a recortar;

de la misma manera procedemos a recortar el cuerpo de nuestro soporte
universal con las medidas indicadas.

Ensamblamos el cuerpo en nuestra base procurando que quede centrado y
lo aseguramos con los tornillos de madera por la parte inferior.

Con un taladro de broca 6mm realizamos un agujero vertical en el centro del
cuerpo de nuestro tablero de 80cm de largo dejando 10cm desde la parte

superior y 10cm de la parte inferior.

v" Finalmente lijamos y pintamos para darle un toque estético al disefio.

USO ESPECIFICO

Sustituye el soporte universal de laboratorio y tiene uso especifico en:

Movimiento Aire — Tierra (Movimiento Parabdlico)
Demostracion de Movimiento Circular Uniforme
Péndulo elastico; péndulo simple

Empuje (Leyes de Newton)

Demostracion de Palancas

Ley de Hooke

Fuerzas Paralelas de la misma direccién y sentido
Demostracion de la Segunda Ley de Newton

Determinacion del coeficiente de rozamiento
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3.2. DISPOSITIVO PARA LANZAMIENTO PARABOLICO

N° MATERIALES ESQUEMA
L Tablon de madera (aprox. 30cm por
20cm y 4cm de espesor)
L Perno milimetrado de 6 por 80 mm con
cabeza avellanada
1 | Tuerca mariposa
1 | Flexometro
1 | Taladro con broca 6mm
1 | Lijay pintura para madera

ELABORACION

v' En el tablon de madera sefialamos una distancia de 5cm la cual nos servira
para trazar el radio de la curvatura de nuestro tablero.

v Marcamos con una linea punteada el radio y procedemos a cortar la
curvatura de nuestro disefio.

v' En el area del espesor de nuestro tablén procedemos a realizar un canal de
1cm de ancho por 1cm de profundidad.

v Dentro del canal a una distancia de 6cm realizamos una perforacion de 6mm
con el taladro de modo que el perno milimetrado traspase el tablon.

v" Finalmente lijamos y pintamos para darle un toque estético a nuestro disefio.

USO ESPECIFICO

El presente dispositivo tiene uso especifico en la demostracion de:
- Movimiento Aire — Tierra (Movimiento Parabdlico)

3.3. TABLERO PERFORADO

N° MATERIALES ESQUEMA

1 | Tabla de madera (aprox. 50cm por
40cm y 1,5cm de espesor)

2 | Trozos de madera (15cm por 8cm vy
1,5cm de espesor)

1 | Taladro con broca 6mm

1 | Lijay pintura para madera

MEDIDAS

Tablero: largo 40cm y ancho 30cm.

Bases rectangulares: 12cm de largo por
5cm de ancho y una abertura central de 2cm
de ancho por 3m de profundidad.
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ELABORACION

v

En la tabla grande de madera sefialamos las medidas de 4ocm por 30 cm y
procedemos a recortar.

Por el lado de 40 cm a lo ancho procedemos a hacer perforaciones cada
5cm con el taladro de broca 6mm; tanto de la parte superior como inferior.
De la misma manera en los trozos pequefios de madera procedemos a
sefalar las medidas de 12cm por 5cm y de la misma manera recortamos.
Dentro de las bases pequefias en la parte central sefialamos las medidas de
2cm de ancho por 3 cm de profundidad y recortamos de modo que el tablero
principal quede ensamblado en las bases rectangulares.

Finalmente lijamos y pintamos para darle un toque estético a nuestro disefio.

USO ESPECIFICO

El presente dispositivo tiene uso especifico en la demostracion de:

v" Fuerzas coplanarias
3.4. POLEA SENCILLA

N° MATERIALES ESQUEMA

4 | CD de igual diametro

1 | Pegamento extra fuerte

1 | Papel vinil con disefio

1 | Esmeril

1 | Compasy lija

1 | Polea de radio

ELABORACION

v' Con el compas trazamos en el CD una circunferencia auxiliar a 0.5 cm del
contorno.

v Con la ayuda del esmeril limamos el contorno previamente sefalado.

v Repetimos los pasos anteriores con otro CD adicional y los lijamos de modo
gue su nuevo contorno quede liso y los pegamos.

v" Los dos CD normales los pegamos uno por la parte superior y otro de la
parte inferior, quedando en el centro los CD esmerilados, procurando que
guede como una polea; bien centrado.

v" Con el papel vinil forramos nuestra polea dandole un toque estético al disefio
elaborado.

v" Finalmente en una de las caras pegamos en el centro la polea de radio.
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USO ESPECIFICO

El presente dispositivo tiene uso especifico en la demostracion de:

- Segunda ley de Newton

3.5. POLEA CON PARTICULA FIJA

N° MATERIALES ESQUEMA
1 | CD de 12cm de diametro
1 | Particula fija (alfiler grande)
1 | Papel vinil con disefio
1 | Polea de radio
1 | Pegamento extra fuerte
ELABORACION
v Con el papel vinil forramos el CD para darle un toque estético al disefio.

Por la parte superior cerca del contorno del CD pegamos la particula fija en
este caso la cabeza de un alfiler grande y le recortamos la aguja.

Por la parte inferior pegamos de manera centrada la polea de radio que
servirA para que la misma gire en una espiga; en posteriores

experimentaciones.

USO ESPECIFICO

El presente dispositivo tiene uso especifico en la demostracién de:

v

Movimiento circular uniforme

3.6. PLANO INCLINADO (DISPOSITIVO PARA MRU)

N° MATERIALES ESQUEMA
1 | 120 cm Manguera transparente
1 | Agua de color
2 | Corchos de caucho
1 | Regla graduada
1 | Riel de cortina de 120 cm
1 | Corrector de papel
PROCEDIMIENTO
v En uno de los extremos de la manguera introducimos el corcho de tal

manera que quede sellado herméticamente. Introducimos la manguera por el
centro del riel. Procedemos a llenar con el liquido coloreado todo el largo de
la manguera de modo que quede un pequefio espacio de aire, que al
momento de sellar herméticamente el otro extremo cree una burbuja que
servira para experimentaciones posteriores. Una vez sellado el otro extremo

verificamos si la pequefia burbuja recorre la riel y sefialamos cada 10cm.
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USO ESPECIFICO

El presente dispositivo tiene uso especifico en la demostracion de:
v" Movimiento rectilineo uniforme
v" Movimiento rectilineo uniformemente variado

v Movimiento rectilineo uniformemente retardado

3.7. TACO DE MADERA PARA ROZAMIENTO

N° MATERIALES ESQUEMA

1 | Tabla de madera de ( 10cm de largo,
3cm de ancho y 4cm de alto)

1 | Caucho liso de 3mm de espesor (10cm
de largo y 3cm de ancho)

1 |Lija 500 (10cm de largo y 4cm de
ancho)

1 | Vidrio (10cm de largo y 4cm de ancho)

1 | Cancamo

ELABORACION

v" En nuestra tablita de madera en cada una de sus aristas pegamos el vidrio,
la lija y el caucho respectivamente a las medidas dadas.

v Finalmente en la parte superior en el centro colocamos el cancamo.

USO ESPECIFICO

El presente dispositivo tiene uso especifico en la demostracion de:

v" Coeficiente de rozamiento

3.8. TACO DE MADERA CON ESPIGA

N° MATERIALES ESQUEMA

1 | Taco de madera de 2cm de espesor
(12cm de largo y 5¢cm de ancho)

Espiga de elite de radio con soporte

Pegamento extra fuerte

Taladro de broca 6mm

e

Pintura para madera

ELABORACION

v' En el taco de madera en la parte superior sefialamos un punto central y con
el taladro realizamos una perforacion.

v' En la perforacion realizada colocamos la espiga y la pegamos de modo que
quede segura.

v' En sus dos extremos a 1cm de distancia realizamos una perforacion con el
taladro, esto con el fin de asegurarlo a nuestro tablero multiuso.

v" Finalmente pintamos el taco de madera para darle un toque mas estético a
nuestro disefio.
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USO ESPECIFICO

El presente dispositivo tiene uso especifico en la demostracion de:
- Ley de Hooke
- Movimiento circular uniforme

- Segunda ley de Newton

3.9. REGLA CON PERFORACIONES

N° MATERIALES ESQUEMA

1 | Regla de madera (50cm de largo, 3cm
de ancho y 0.5cm de espesor)

1 | Taladro de broca 6mmy 1mm

1 | Tapita de marcador pequefio

1 | Pegamento extrafuerte y pintura

ELABORACION

v' En la regla de madera sefialamos el centro y con la broca de 6mm
realizamos una perforacion.

v' Cortamos aproximadamente 1,5 cm de tapita de marcador y la pegamos en
la perforacion realizada de manera que al ubicarla en la base con espiga,
esta regla provoque el menos rozamiento posible.

v" Finalmente con la broca 1mm realizamos cada 5 cm, perforaciones en todo

el largo de la regla y pintamos para darle un toque estético a nuestro disefio.

USO ESPECIFICO

El presente dispositivo elaborado tiene uso especifico en la demostracion
experimental de:

v' Fuerzas paralelas de la misma direccién y sentido

3.10. JUEGO DE PESAS

N° MATERIALES ESQUEMA

Libras de cemento

Libras de arena fina

1 |Juego de moldes de papel (base

cuadrada y diferentes tamafios)

1 | Litro de agua

1 | Recipiente para mezclar

24 | Cancamos

1 | Pintura en spray

ELABORACION
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v' En un recipiente mezclamos en partes iguales el cemento, la arena y el agua
hasta crear una masa homogénea.

v" En nuestros moldes previamente disefiados rellenamos con la mezcla y le
colocamos los cancamos en la parte superior e inferior; y dejamos secar por
dos dias. (Puede sustituirse con mezcla se yeso)

v Retiramos los moldes de la mezcla, lijamos y pesamos.

v" Finalmente pintamos para darle un toque mas estético a nuestro disefio.

USO ESPECIFICO

El presente dispositivo elaborado tiene uso especifico en la demostracion
experimental de: Fuerzas paralelas de la misma direccion y sentido, Fuerzas

coplanarias y Segunda ley de Newton

3.11. TACO DE MADERA CON MOTOR ELECTRICO Y POLEA

N° MATERIALES ESQUEMA

1 | Motor eléctrico de 9V con elite de polea
de radio

1 | Base de madera de 2cm de espesor
(12cm de largo y 5cm de ancho)

1 |Piladel5V

'_\

Metro de cable para motor

AN

Tuercas milimetradas con cabeza
avellanada de 6mm por 80mm

Tuercas mariposa

Taladro de broca 6mm

Cautin eléctrico

Pasta para cautin

L RS

Alambre de estafio para soldar

ELABORACION

v" En nuestro tablero multiuso colocamos una base de madera sencillay a la
misma le ensamblamos el motor eléctrico el mismo que debe poseer una
elite de polea de radio.

v' Conectamos el motor a la fuente de poder y nos fijamos que la misma gire

de manera correcta de modo que nada influya en el resultado.

USO ESPECIFICO

El presente dispositivo elaborado tiene uso especifico en la demostracion de:

v" Movimiento circular uniforme

4. PRECAUCIONES Y RECOMENDACIONES

- Llevar la indumentaria adecuada al laboratorio, incluyendo libreta de
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apuntes para tomar los datos mas relevantes de la préactica.
Usar con cautela los materiales brindados en el laboratorio.
Considerar las caracteristicas de cada material a usar para no influenciar

con los resultados a obtener.

5.

UNIDADES DE FiSICA PARA LAS QUE VA DIRIGIDA

Equipo de experimentacion valido especificamente para las unidades de Fisica

de Primer afno BGU:

Unidad 1: Movimiento
Unidad 2: Fuerza

GENERALIDADES

Las tablas de valores seran llenadas a partir de los datos obtenidos dentro
del proceso de realizacion de las practicas.

Las gréficas representativas seran realizadas acorde a los datos
obtenidos en la tabla de valores.
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8.2. GUIA DE CAPACITACION DE PRACTICAS DE FiSICA
DESARROLLADAS CON LOS INSTRUMENTOS ELABORADOS
MANUALMENTE PARA LAS UNIDADES DE MOVIMIENTO Y FUERZA

UNIDAD 1: MOVIMIENTO

PRACTICA N° 1
1. TEMA:

Demostracion de magnitudes directamente proporcionales.

2. OBJETIVO:
e Demostrar experimentalmente la relacion matematica existente entre la

longitud y el diametro de una circunferencia.

3. INSTRUMENTOS:
e 3 circunferencia de distinto diametro e 1 L4piz

e 1 cinta métrica e 1 Calculadora

4. GRAFICA:

5. PREGUNTAS DE DIAGNOSTICO

+ ¢Qué es circunferencia?
Es el lugar geométrico de un punto que se mueve en un plano de tal manera que
se conserva a una distancia constante de un punto fijo de ese plano. El punto fijo

se llama centro y la distancia constante se llama radio.
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+ ¢Qué son magnitudes directamente proporcionales?

Dos magnitudes son directamente proporcionales cuando al multiplicar o dividir

una de ellas por un nimero cualquiera, la otra queda multiplica o dividida por el

mismo ndmero.

+ ¢Qué es longitud de una circunferencia?

Es la magnitud de medicion de la periferia de una circunferencia. Su longitud es

igual al perimetro del circulo. La longitud de la circunferencia en general es igual a

dos veces el radio (r) por .

a k0N PP O

»

9.

PASOS A SEGUIR

Recortamos tres circunferencias de distinto diametro.

Seflalamos un punto en la periferia de cada circunferencia.

A partir de dicho punto trasladamos la cinta métrica para medir su longitud.
Medimos el diametro de cada circunferencia.

Repetimos los pasos anteriores por tres ocasiones y el promedio anotamos en
la tabla de valores.

Encontramos el valor promedio de las mediciones.

Establecemos la relacion matematica que hay entre la longitud y el diametro
de cada circunferencia.

Realizamos la grafica representativa de la longitud de la circunferencia con
respecto del diametro.

Realizamos la deduccién de férmulas y leyes.

10.Finalmente establecemos las conclusiones correspondientes respecto del

7.

tema tratado.

TABLA DE VALORES

N°® EXp. l(cm) D (cm) l/D
1
2
3
)X
x
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8. GRAFICA REPRESENTATIVA
D (cm)

10

9

8

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 L (Cm)

9. DEDUCCION DE FORMULAS Y LEYES

L tt
— = ctte
D

10. CONCLUSIONES:

e El cociente entre la longitud y el didametro de la circunferencia es
aproximadamente un valor aproximadamente constante

e La representacion grafica de la longitud en funcién del diametro es una linea
recta.

e La pendiente de la recta es equivalente al valor de m (3.1416)
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PRACTICA N° 2
1. TEMA:
Demostracion del movimiento Rectilineo Uniforme
2. OBJETIVO:
e Determinar la relacibn matematica existente entre la distancia recorrida por
una particula y el tiempo empleado.

3. INSTRUMENTOS:
e 1 riel de metal o de madera de 120 e 1 cronémetro

cm de largo ¢ 1 calculadora
¢ 1 manguera transparente de 120 cm e Lapiz y cuaderno de apuntes

e Agua coloreada e 2 tapones de caucho.

4. GRAFICA:

5. PREGUNTAS DE DIAGNOSTICO
+ ¢Qué es movimiento?
El movimiento es un cambio de posicién respecto del tiempo por un cierto
observador.
+ ¢Qué es movimiento rectilineo uniforme?
Es una trayectoria recta, su velocidad es constante y su aceleracion es nula.
4+ ¢Cudles son las caracteristicas del MRU?
La aceleracién es nula.
La magnitud de la velocidad permanece constante.
La magnitud de la velocidad recibe el nombre de rapidez.
+ ¢Qué es velocidad?
La velocidad es una magnitud fisica de caracter vectorial que expresa el
desplazamiento de un objeto por unidad de tiempo. Se representa por v.
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PASOS A SEGUIR
En un nuestra riel insertamos la manguera transparente.

Sellamos con el corcho un extremo de la manguera con el corcho.

w N o

Vertemos el agua coloreada en la manguera de tal forma que quede libre un

breve espacio con la finalidad de formar una burbuja de aire.

B

Sellamos el otro extremo con el corcho restante.

5. Ubicamos el riel a una altura constante.

6. Medimos el tiempo que tarda la burbuja en recorrer 30cm, dicha medicion se
realiza por tres oportunidades y anotamos el promedio en la tabla de valores.

7. Repetimos el paso anterior para valores de 30, 60 y 90 cm.

8. Establecemos la relacion matematica que hay entre la distancia recorrida y el
tiempo empleado.

9. Representamos graficamente, realizamos la deduccién de férmulas y leyes y

establecemos las conclusiones correspondientes.

7. TABLA DE VALORES

N° Exp. | d(cm) t (s) dit
1
2
3
)
xm

8. GRAFICA RESPRESENTATIVA
t(s)

10

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 D (Cm)
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9. DEDUCCION DE FORMULAS Y LEYES

10. CONCLUSIONES:

e El cociente entre la distancia recorrida por la burbuja y el tiempo empleado es
un valor aproximadamente constante.

e La distancia recorrida por una burbuja es directamente proporcional al tiempo
empleado.

e La grafica representativa de la distancia con respecto al tiempo es una linea

recta.
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PRACTICA N° 3

. TEMA:
° Demostracion de Movimiento Rectilineo Uniformemente Variado
. OBJETIVOS:

Establecer la relacion matemética existente entre la distancia recorrida por una
particula y el tiempo empleado.
Establecer la relacion que existe entre la distancia y el cuadrado del tiempo.

Establecer la relacion que hay entre la velocidad media y el tiempo.

. INSTRUMENTOS:
e 1 riel de cortina de 120 cm e 1 esfera metalica
e 1 crondmetro e 1 regla graduada
. GRAFICA:

5. PREGUNTAS DE DIAGNOSTICO

+ ¢Qué es el movimiento rectilineo uniformemente variado?

También conocido como movimiento rectilineo uniformemente variado (MRUV),

es aquel en el que un movil se desplaza sobre una trayectoria recta estando

sometido a una aceleracion constante.

%+ ¢Cudles son las caracteristicas del MRUV?

La velocidad es variable.

La velocidad aumente uniformemente a lo largo del tiempo.
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+ ¢Qué es aceleraciéon?

En fisica, la aceleracion es una magnitud vectorial que nos indica la variacion

de velocidad por unidad de tiempo.

o gk~ w

~N

PASOS A SEGUIR:

Disponer el equipo de experimentacion segun el esquema referido.

Dejar en libertad la bola de acero sin velocidad inicial para que recorra una
distancia de 30cm, medimos el tiempo por tres ocasiones y anotamos el
promedio en la tabla de valores.

Repetimos los pasos anteriores para distancia de 60y 90 cm.

Establecemos la relacion entre la distancia y el tiempo.

Establecemos la relacion entre la distancia y el tiempo al cuadrado.
Establecemos la relacién que hay entre el doble de la distancia recorrida y el
cuadrado del tiempo.

Determinamos la rapidez media con que se desplaza la particula.

8. Establecemos la relacidn entre la rapidez media y el tiempo.

Representamos graficamente la distancia en funcion del tiempo, la distancia
en funcién del cuadrado del tiempo; el doble de la distancia en funcion del

tiempo y la rapidez media en funcion del tiempo.

10.Realizamos la deduccién de formulas y leyes en comparacion a los datos

obtenidos en la tabla de valores

11.Establecemos las conclusiones correspondientes al tema tratado con respecto

a los resultados obtenidos

7. TABLA DE VALORES
N° Exp. | d (cm) t an th2 | dith2 | 2d/th2 v vm/t
(s) | (cm/s) (cml/s)
1
2
3
> )
xm xm
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8. GRAFICA REPRESENTATIVA
t(s)

10

L 2 3 4 & 6 7 g 9 10 D (Cm)

t"2(s)

10

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 i d(Cm)
t"2(s)

1 2 3 4 7 6 7 8 ] 10 ] Zd(Cm)
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9. DEDUCCION DE FORMULAS Y LEYES

10.CONCLUSIONES:

e El cociente entre la distancia y el tiempo al cuadrado es aproximadamente un
valor constante.

e La distancia recorrida por una particula es directamente proporcional al tiempo
empleado.

e La representacion grafica de la distancia con respecto al tiempo es una curva.
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PRACTICA N° 4

. TEMA:

Demostracion de Movimiento Rectilineo Uniformemente Retardado

. OBJETIVO:

Determinar relacion matematica existente entre la distancia recorrida por una
particula y el tiempo empleado; la distancia y el cuadrado del tiempo; la
rapidez media y el tiempo; y, la rapidez y el tiempo en movimiento rectilineo

uniformemente retardado.

. INSTRUMENTOS:
e 2 rieles de cortina de 120 cm. e 1 esfera metdlica
e 1 cronémetro e 1 regla graduada
. GRAFICA:

5. PREGUNTAS DE DIAGNOSTICO:

+ ¢Qué es el movimiento rectilineo uniformemente retardado?

Es aquel movimiento rectilineo cuya aceleracién es negativa, de modo que la

velocidad disminuye con el tiempo. Las férmulas son las mismas que en los

MRUA, pero hay que fijarse en que la aceleracion es negativa.

4+ ¢Cudles son las caracteristicas del MRUA?

La velocidad es variable.

La velocidad aumente uniformemente a lo largo del tiempo.

La aceleracién es contante y positiva.
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6. PASOS A SEGUIR

1. Disponer el equipo de experimentacion segun el esquema referido.

2. Ubicar la esfera metalica sobre uno de los rieles en la posicion que indique 90
cm y dejar en libertad sin velocidad inicial para que recorra libremente hasta el
otro extremo. Determinar el tiempo empleado en llegar al punto de inflexion.

3. Repetir la experiencia y determinar el tiempo y la distancia empleados por la
esfera en subir desde el punto de inflexion hasta el punto mas elevado.

4. Variar la distancia desde el punto que se libera en descensos de 30cm y
determinar los tres elementos de los pasos anteriores.

5. Registrar todos los datos obtenidos en la tabla de valores y establecemos las
relaciones respectivas.

6. Representamos graficamente la distancia recorrida por una particula y el
tiempo al cuadrado empleado.

7. Realizamos la deduccién de férmulas y leyes y establecemos conclusiones

correspondientes.

7. TABLA DE VALORES

N° Exp. d tl | dit Vo d2 t2 dinr2 | vmit
(cm) | (s) (cm/s) | (cm) | (s"2)
01
02
03
z z
Xm Xm

8. GRAFICA REPRESENTATIVA
t"2(s)

10

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 d(Cm)
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9. DEDUCCION DE FORMULAS Y LEYES

d

t—z = ctte

10. CONCLUSIONES:

El cociente entre la distancia y el tiempo al cuadrado es aproximadamente un
valor constante.

La velocidad varia conforme desciende a la distancia, esto se efectlia en una
trayectoria lineal.

La rapidez final se convierte en rapidez inicial cuando haciende por la riel.

La representacion grafica de la velocidad media con respecto al tiempo
empleado en una linea recta.
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PRACTICA N° 5

. TEMA:
Movimiento Aire — Tierra (Movimiento Parabdlico)
. OBJETIVO:
Establecer experimentalmente las caracteristicas del movimiento compuesto
aire tierra.
. INSTRUMENTOS:

Rampa de lanzamiento.
Soporte universal de madera
Hilo de accionamiento

1 Flexbmetro

1 juego de masas prototipo

. GRAFICA:
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5. PREGUNTAS DE DIAGNOSTICO:

+ ¢Qué es el movimiento parabdélico?
Se denomina movimiento parabdlico al realizado por un objeto cuya trayectoria

describe una parabola. Se corresponde con la trayectoria ideal de un proyectil que
se mueve en un medio que no ofrece resistencia al avance y que esta sujeto a
un campo gravitatorio uniforme.

+ Movimiento compuesto
El movimiento parabdlico completo se puede considerar como la composicion de

un avance horizontal rectilineo uniforme y un lanzamiento vertical hacia arriba,
que es un movimiento rectilineo uniformemente acelerado hacia abajo (MRUA)
por la accién de la gravedad.

6. PASOS A SEGUIR

e Disponer el equipo de experimentacion segun los esquemas referido.

Primera parte de la préactica.

e Montar la rampa de lanzamiento en la base de apoyo.

e En la rampa de lanzamiento ubicamos una marca de referencia que servira
para liberar la esfera a través de ella con exactitud en cada experiencia.

e Posicionamos la rampa de lanzamiento a 70 cm de altura desde el piso.

e Liberamos la esfera y determinamos el alcance en cm que ésta logra.

e Variamos la altura en dos ocasiones mas a 75 y 60 cm y repetimos
experiencia.

e Registramos valores en la tabla.

e Establecemos la relacidn existente entre la altura y la distancia.

e Realizamos la representacion gréfica.

Segunda parte de la préactica

e Tomamos el esquema anterior y exactamente frente a él, colocamos el tablero
con perforaciones, de modo que coincidan en su altura. (variar la altura de la
rampa segun se requiera).

e Mientras la altura de la rampa de lanzamiento permanece constante haremos
variar la distancia a la que se encuentra el tablero con perforaciones 10, 15y
20 cm.
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e En cada una de estas variaciones de distancia liberaremos la esfera y
determinamos la altura que marca el impacto en el tablero.

e Registramos datos en la tabla de valores.

e Establecemos las relaciones correspondientes.

¢ Realizamos la representacion gréfica.

e Realizamos la deduccion de formulas y leyes

e Establecemos conclusiones correspondientes.

7. TABLA DE VALORES

a. Primera parte

N° Exp. h d(cm) |h/d
(cm)
01
02
03
z
Xm

b. Segunda parte

N° EXp. X (cm) h (cm) t"h2 h/tr2 | 2h/th2
(s"2)
01
02
03
2
Xm
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8. GRAFICA REPRESENTATIVA
h(cm)

10

9

8

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 d (Cm)

- at
7 = ctte d =vo.t + —
2
ctte =
b= at?
R a Tvett
tz2 2
2.h
2.h t? = —
9=t—2 a

10. CONCLUSIONES:

e El cociente entre la altura y la distancia tras el lanzamiento es
aproximadamente un valor constante.

e La representacion gréfica entre la altura y la distancia recorrida es una recta

gue pasa por el origen.
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PRACTICA N° 6
1. TEMA:

Demostracion de Movimiento Circular Uniforme

2. OBJETIVO:
e Identificar los principales elementos del movimiento circular uniforme: periodo,

frecuencia, velocidad angular y velocidad lineal.

3. INSTRUMENTOS:

e 1 soporte universal e 1 hilo de accionamiento
e 1 motor eléctrico e 1 cronometro
e 1 disco con particula fija e 1pilade1,5Vv

4. GRAFICA:

5. PREGUNTAS DE DIAGNOSTICO:

4+ (¢Qué es el movimiento circular uniforme?
En fisica, el movimiento circular uniforme (también denominado movimiento
uniformemente circular) describe el movimiento de un cuerpo atravesando con
una velocidad constante una trayectoria circular. Aunque la rapidez del objeto es
constante, su velocidad no lo es: La velocidad, una magnitud vectorial, tangente a
la trayectoria, en cada instante cambia de direccion.

4+ Periodo
El periodo T, representa el tiempo necesario para que el movil )
complete una vuelta y viene dado por:
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+ Frecuencia

La frecuencia f, mide el numero de revoluciones o vueltas

I:'.Lr‘
completadas por el movil en la unidad de tiempo y viene dada por: 2T

6. PASOS A SEGUIR:

1. Disponer el equipo de experimentacion segun el esquema referido.

2. Contamos manualmente el numero de vueltas que realiza la polea al recorrer
una vuelta completa el hilo inextensible, luego 2 y 3 vueltas.

3. Calculamos el tiempo que demora en dar una vuelta completa, luego 2 y 3
vueltas.

4. Calculamos el periodo, la frecuencia y la velocidad angular.

5. Representamos graficamente; realizamos la deducciéon de formulas y leyes y
establecemos conclusiones correspondientes.

6. Representamos graficamente. Realizamos la deduccion de formulas y leyes.

7. Establecemos conclusiones correspondientes.

7. TABLA DE VALORES:

N° Exp n t (s) R Polea(m) | T(s) | f(hz) w’ Vit

01
02
03
)
xm

8. GRAFICA REPRESENTATIVA
t

10
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10

10

10

21T

10

10

Y
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9. DEDUCCION DE FORMULAS Y LEYES

_ 0 2.mrad
— = Cctte — = ctte w=--=—-—
t t
ctte =T ctte = f Vt = w.R
t n
T=- f=?
n

10. CONCLUSIONES:

El cociente entre el tiempo y el nimero de revoluciones es un valor constante,
cuyo vale valor equivale al valor del periodo en el movimiento circular

uniforme. Su representacion grafica es una recta que pasa por origen

El cociente entre el nUmero de revoluciones y el tiempo es un valor constante,
equivalente a la frecuencia en el movimiento circular uniforme. Su

representacion gréafica es una linea recta.
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UNIDAD 2: FUERZA

PRACTICA N° 7
1. TEMA:
Demostracion de fuerzas coplanarias
2. OBJETIVO:

Determinar el peso de un cuerpo desconocido mediante el método de fuerzas

coplanarias.

3. INSTRUMENTOS:

e Tablero con perforaciones. 2 poleas moviles

e 2 bases para tablero

Juego de masas prototipo.

e Hilo de accionamiento

1 graduador

4. GRAFICA:

5. PREGUNTAS DE DIAGNOSTICO:

+ ¢Qué se entiende por fuerza?
En fisica, la fuerza es una magnitud vectorial que mide la intensidad del
intercambio de momento lineal entre dos particulas o sistemas de particulas.

%+ ¢Qué son fuerzas coplanarias?
Son un conjunto de fuerzas que se encuentran en un mismo plano y tienen el
mismo punto de aplicacion.

108



o

PASOS A SEGUIR:

1. Disponer el equipo de experimentacion segun el esquema referido.

2. En los extremos de nuestro hilo de accionamiento ubicamos diferentes pesos
a cada lado.

3. Ubicamos en el centro del hilo de accionamiento (ver figura) un cuerpo del
cual se desee determinar su peso.

4. Con la ayuda del graduador medimos el angulo formado por los dos ramales
que forman el hilo de accionamiento con respecto de los pesos de los
extremos.

5. Registramos los pesos ubicamos en los extremos, asi como el angulo
formado.

6. Realizamos los calculos respectivos.

Realizamos la deduccién de férmulas y leyes

8. Establecemos conclusiones correspondientes.

7. TABLA DE VALORES

FR = \/F12 + F22 + 2F1.F2.cos(0)
N° Exp. | F1 (gf) | F2 (gf) 0° FR (gf)

01
02
03
)
xm

8. DEDUCCION DE FORMULAS Y LEYES:

FR = \/[F12 + F22 + 2F1.F2.cos(0)

FR = peso del cuerpo

9. CONCLUSIONES:
1. Se concluye que se puede determinar el peso de un cuerpo desconocido a
partir de un sistema de fuerzas coplanarias y concurrentes.

2. El peso del cuerpo desconocido obedece a la ecuacion:

FR = \/F12 + F22 + 2F1.F2.cos(0)
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PRACTICA N° 8

1. TEMA:
Péndulo Simple

2. OBJETIVO:

e Determinar experimentalmente las leyes del péndulo simple

3. INSTRUMENTOS:

e 1 tablero multiuso e 1 crondmetro

e 1ljuego de pesas prototipo 1 espiga larga

e Hilo inextensible de 80 cm L

1 regla graduada

GRAFICO:

P

1. PREGUNTAS DE DIAGNOSTICO:

+ ¢Qué es péndulo simple?
El péndulo simple (también llamado péndulo matematico o péndulo ideal) es un
sistema idealizado constituido por una particula de masa m que esta suspendida
de un punto fijo o mediante un hilo inextensible y sin peso. Naturalmente es
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imposible la realizacién practica de un péndulo simple, pero si es accesible a la
teoria.
El péndulo simple o matematico se denomina asi en contraposicion a los
péndulos reales, compuestos o fisicos, Unicos que pueden construirse.
+ Leyes del péndulo simple
e Ley de las longitudes: A mayor longitud mayor periodo de oscilacién, y a
menor longitud menor periodo de oscilacidon, es decir son inversamente

proporcionales.

2. PASOS A SEGUIR:

1. Armamos el esquipo de experimentacion.

2. En el extremo libre del hilo inextensible de 80 cm de longitud suspendemos
una masa de 80g.

3. Sacamos el péndulo de la posicién de equilibrio.

4. Dejamos oscilar libremente el péndulo y después de 4 o 5 oscilaciones
medimos el tiempo para 10 oscilaciones completas.

5. Los datos obtenidos los llevamos a un cuadro de valores.

6. Calculamos el periodo.

7. Establecemos la relacion matematica entre el periodo y la longitud del
péndulo. Repetimos los pasos anteriores para longitudes de 60, 40 y 20 cm.

8. Representamos graficamente el periodo en funcibn de la longitud,

manteniendo constante la masa y establecemos las conclusiones.

3. TABLA DE VALORES

N° n t t\2 (2pi)? | L (m) |m(g) | L*(2pi)* m
oo | |1 a® F) @ — o (&)
=)
01
02
03
hX
xm
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4. GRAFICA REPRESENTATIVA
T(s)

10

9

8

1 2 3 4 3 6 i 8 9 10 L (Cm)

5. DEDUCCION DE FORMULAS Y LEYES

Lx(2pi)? _
W = Ctte
ctte =g

_ L«(2pi)?
g —_— s

()

6. CONCLUSIONES:
e La grafica del periodo en funcién de la longitud es una linea recta que pasa por

el origen.

e Se logra alcanzar un valor aproximado al valor de la gravedad que

experimenta el péndulo en dicha experiencia.
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PRACTICA N° 09
1. TEMA:
Ley de Hooke

2. OBJETIVO:

e Establecer experimentalmente la constante elastica de un resorte.

3. MATERIALES:
e 1 tablero multiuso
e 1 taco de madera con espiga
e 1lresorte

¢ 1 juego de pesas prototipo

4. GRAFICA:

5. PREGUNTAS DE DIAGNOSTICO:

#+ ¢Qué es laelasticidad?
En fisica, el término de elasticidad denomina la capacidad de un cuerpo de
presentar deformaciones, cuando se lo somete a fuerzas exteriores, que pueden
ocasionar que dichas deformaciones sean irreversibles, o bien, adoptar su forma

de origen, natural, cuando dichas fuerzas exteriores cesan su accion o potencia.
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+ ¢Qué es deformacion lineal?

Cuando eso sucede se dice que el solido es elastico lineal. La teoria de la
elasticidad lineal es el estudio de sélidos elasticos lineales sometidos a pequefias
deformaciones de tal manera que ademas los desplazamientos y deformaciones
sean "lineales", es decir, que las componentes del campo de desplazamientos u
sean muy aproximadamente una combinacion lineal de las componentes del
tensor deformacion del sélido.

* Enunciado de la Ley de Hooke En fisica, la ley de elasticidad de Hooke o

ley de Hooke, originalmente formulada para casos de estiramiento longitudinal,

establece que el alargamiento unitario que experimenta un material elastico es

directamente proporcional a la fuerza aplicada sobre el mismo

6. PASOS A SEGUIR:

1. Armamos el esquipo de experimentacion acorde al esquema propuesto.

2. Colocamos el resorte en el taco con espiga y marcamos la altura en la que se
encuentra el resorte sin ninguna deformacion.

3. Colocamos una pesa de 14g y medimos la elongacién obtenida luego de
colocar la pesa y el dato obtenido lo registramos en nuestro cuadro de valores.

4. Repetimos los pasos anteriores para pesos de 28 y 56g o con los valores de
las pesas que se tengan en el juego de pesas prototipo.

5. Establecemos la relacion entre la masa medida en gf y dicho valor ser&
designado como la constante de elasticidad. Representamos graficamente la

elongacion en funcion de la masa. Y establecemos las conclusiones.

7. CUADRO DE VALORES

N° Exp F (gf) | x (cm) F/x
01
02
03
)
xm

114



8. GRAFICA REPRESENTATIVA

F (9f)

10

1

2

3

4

5

6

9. DEDUCCION DE FORMULAS Y LEYES

10.

CONCLUSIONES:

El cociente entre la fuerza aplicada y la elongacién del resorte es un valor
aproximadamente constante.

La relacidon entre la fuerza aplicada y la elongacion es directamente

proporcional.

La representacion gréafica de la fuerza aplicada en funcién de la elongacion es

una linea recta.

En una grafica F vs x, el valor de la pendiente equivale a la constante de

elongacion.

F

— = ctte
X

ctte = k

SO
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PRACTICA N° 10
1. TEMA:

Fuerzas Paralelas de la misma direccion y sentido

2. OBJETIVO:
e Aplicar la teoria de momentos en la demostracion experimental de fuerzas

paralelas de la misma direccion y sentido.

3. INSTRUMENTOS:

e Tablero multiuso

Juego de masas prototipo

e Regla de 50 cm con

5 ganchos (clips)

perforaciones.

1 regla milimetrada

4. GRAFICA:

5. PREGUNTAS DE DIAGNOSTICO:
4+ ¢Qué se entiende por fuerza?
En fisica, la fuerza es una magnitud vectorial que mide la intensidad del
intercambio de momento lineal entre dos particulas o sistemas de patrticulas.
“+ ¢Qué son las fuerzas paralelas?
Fuerzas paralelas son aquellas cuyas direcciones son paralelas, pudiendo

aplicarse en el mismo sentido o en sentido contrario.
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PASOS A SEGUIR:
Disponer el equipo de experimentacion segun el esquema referido.

Ubicamos arbitramente cuatro ganchos sobre la regla con perforaciones.

w N o

Suspendemos un cuerpo cualquiera en el tercer gancho contando de izquierda

a derecha. En los ganchos restantes colocamos un peso cualquiera de tal

manera que se equilibre el sistema. (Sabremos que esta equilibrado cuando la

regla adopte paralelismo con la horizontal de la base). Registramos los pesos

asignados a los ganchos como fuerzas 1, 2 y 4.

4. Medimos la distancia existente entre tales fuerzas y el centro de la regla con
perforaciones. Registramos las distancias como D1, D2 D3 y D4. Contando
siempre de izquierda a derecha. Realizamos los calculos correspondientes.

5. Representamos graficamente momento de la izquierda (Mo 1) versus

momento de la derecha (Mo 2). Realizamos la deduccion de formulas y leyes.

6. Establecemos conclusiones correspondientes.

7. TABLA DE VALORES

N° F1 D1 F2 D2 Mol P D3 F4 D4 Mo?2 Mo1l/
Exp | (gf) | (cm) | (gf) | (cm) (gf) | (cm) | (gf) | (cm) Mo2
01
02
03

>

Xm

8. GRAFICA REPRESENTATIVA

Momento 2
10

1 2 3 4 L) 6 7 8 9 10 Momento 1
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9. DEDUCCION DE FORMULAS Y LEYES:

Mo =F.d
Mol = XMo2

F1.D1+ F2.D2 = p(D3) + F4.D4

_ F1.D1+ F2.D2 — F4.D4
p= D3

10. CONCLUSIONES:

Se concluye que en un sistema de fuerzas paralelas el cociente entre el
momento de las fuerzas de la izquierda y el de la derecha es un valor
constante.

La grafica entre momentos es aproximadamente una recta, es decir existe
proporcionalidad directa.

El peso de un cuerpo desconocido queda determinado por la teoria de

momentos, mediante la expresion:

_ F1.D1+ F2.D2 — F4.D4
p= D3
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PRACTICA N° 11
1. TEMA:

Demostracion de la Segunda Ley de Newton

2. OBJETIVO:

e Establecer la relacion que hay entre la fuerza aplicada y la aceleracion que

adquiere un cuerpo cuando se mantiene constante la masa.

3. INSTRUMENTOS:

e Tablero multiuso e 1 juego de masas prototipo
e 1 polea de 12 cm de didmetro (O) e 1 cinta métrica
e 1 eje con espiga larga. e 1 cronémetro

e 1m de hilo inextensible

4. GRAFICA:

5. PREGUNTAS DE DIAGNOSTICO:

+ ¢Qué se entiende por masa?
Es una medida de la cantidad de materia que posee un cuerpo.l Es una
propiedad extrinseca de los cuerpos que determina la medida de la masa inercial
y de la masa gravitacional. La unidad utilizada para medir la masa en el Sistema
Internacional de Unidades es el kilogramo (kg). Es una magnitud escalar.
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+ ¢Qué es aceleraciéon?

En fisica, la aceleracion es una magnitud vectorial que nos indica la variacién de

velocidad por unidad de tiempo.

+ Segunda ley de Newton

La Segunda Ley de Newton establece lo siguiente:

La aceleracion de un objeto es directamente proporcional a la fuerza neta que

actua sobre €l e inversamente proporcional a su masa.

+ ¢Qué se entiende por fuerza?

La fuerza es la capacidad para realizar un trabajo fisico o un movimiento.

PASOS A SEGUIR:

Disponer el equipo de experimentacion segun el esquema referido.

. Al término de cada extremo de hilo ubicamos al menos cuatro pesas buscando
gue su equilibrio en el sistema.

Marcamos visiblemente en tablero multiuso dos posiciones de referencia por
ejemplo: 75y 20 cm.

. Cambiamos una a una las pesas de un extremo al otro, de modo que el un
extremo se deslice hacia abajo por tener mayor peso. En cada experiencia
registrar el tiempo en el cuadro de valores cuando nuestras pesas sobrepasen
las marcas previamente determinadas.

Realizamos tres experiencias con el paso anterior (incrementando una pesa al
otro extremo).

Realizamos los calculos correspondientes.

Representamos graficamente la aceleracion en funcién de la variacion de
fuerza.

Realizamos la deducciéon de formulas y leyes

Establecemos conclusiones correspondientes.

. TABLA DE VALORES

Ne | ml | m2 F1 | F2 d 2d th2 a

Exp | &ka) | ka) | Y™l | oy |V ) [ ) [T ] sh2) | sy | VR
01

02
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8. GRAFICA REPRESENTATIVA

F (kf)

10

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 a (Cm/SAZ)

9. DEDUCCION DE FORMULAS Y LEYES:

Am =ml —m2

AF =F1—F2

d=|dl—d2|
2d
a=t—2

10. CONCLUSIONES:

Se concluye que la aceleracion es directamente proporcional a la fuerza.
La representacion grafica de la aceleracion con respecto a la variacion de

fuerza es una recta.

El cociente entre la variacion de fuerza y la aceleracién es aproximadamente

un valor constante.
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9. APLICACION DE LA CURVA DE APRENDIZAJE
Para la realizacion de la curva de aprendizaje en la semana de capacitacion se
recolecto las calificaciones obtenidas por los estudiantes, en el proceso de

realizacion de practicas de laboratorio, obteniendo los siguientes resultados:

TEMATICA MEDIA ARITMETICA
Dial | Magnitudes directamente proporcionales 6, 89
Dia 2 | Movimiento rectilineo uniforme 7,89
Dia 3 | Movimiento circular uniforme 8,01
Dia4 | Ley de Hooke 8,23
Dia5 | Péndulo simple 8,86
9
8,8 p

8,6 / /
8,4

812 /
8

7,8

7,6

7,4 T T T 1
Movimiento Movimiento Ley de Hooke Péndulo simple
rectilineo uniforme circular uniforme

Interpretacion

La curva de aprendizaje permitié describir el grado de éxito obtenido durante el
proceso de implementacion de la relacion teoria — practica y su incidencia directa
en nivel de aprendizaje en el transcurso del tiempo. El diagrama en su eje
horizontal representa el tiempo transcurrido y el eje vertical el nimero de éxitos
alcanzados en ese tiempo, conceptualizados en la media aritmética obtenida por
todos los estudiantes en cada una de las tematicas abordadas en su totalidad
mediante la realizacion de préacticas de laboratorio. A menudo se cometen
muchos errores al comenzar una nueva tarea al divisar que en la primera media
se obtiene un puntaje menor a la base establecida, pero la misma al pasar del
tiempo va incrementando, debido a la eficiencia en la familiarizacion de los
estudiantes con el nuevo mecanismo implementado.
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10.INSTRUCTOR
Srta. Egresada: Tatiana Maribell Rivas Vera, Responsable de la Investigacion
Perfil del instructor
a. Conocedor de elaboracion de instrumentos de laboratorio de bajo costo
para la relacion teoria — practica en las unidades de movimiento y fuerza.
b. Didactica de la ensefianza

c. Experiencia en capacitacion docente

11.PARTICIPANTES
Docentes de Fisica del Colegio de Bachillerato “Hernan Gallardo Moscoso”
- Lic. Wendy Estefania Sanchez Vire

- Ing. Gabriel Romero

12.IMPACTO Y AGENDA
e Impacto
La presente guia de capacitacion pretende tener un impacto positivo dentro del
proceso educativo, puesto que busca romper con el esquema de la ensefianza
tradicional, ademas de otorgar herramientas auxiliares que suplanten la falta de
materiales de laboratorio que aun en la actualidad carecen algunas instituciones
educativas de nuestro entorno.
e Duracion
a) La capacitacion tendra una duracion de 14 horas.
b) Horario de 14h00 a 16h00.
c) La presentacién y exposicion se desarrollara en las instalaciones del colegio.
e Evaluacién.
La evaluacion del taller estara a cargo del instructor, el cual evaluara
constantemente a los participantes mediante la técnica del interrogatorio que se

realizara al final de cada exposicién.

e Apoyo logistico
- Rector académico del Colegio de Bachillerato “Hernan Gallardo Moscoso”
- Docente de Fisica de la institucion
- Estudiantes de Primer Afio de Bachillerato General Unificado
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13. FORMATO DE HOJA PARA LA REALIZACION DE PRACTICAS DE
FISICA

COLEGIO DE BACHILLERATO

“HERNAN GALLARDO MOSCOSO”
SECCON MATUTINA

CIENCIAS EXACTAS / FISICA

Nombre: Fecha:

Docente: Curso:
PRACTICA N°

1. TEMA:

2. OBJETIVO:

.

3. INSTRUMENTOS:

. . .

. . .

4. ESQUEMA:

5. MARCO TEORICO

6. PREGUNTAS DE DIAGNOSTICO:
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7. PASOS A SEGUIR:

8. TABLA DE VALORES:

9. GRAFICA REPRESENTATIVA

10

1

10.DEDUCCION DE FORMULAS Y LEYES:

2

3

4

5

6

10

11. CONCLUSIONES:
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k. ANEXOS

OJa

En los fesoros de Ia sabiduria, esta Ja glorificacion de Ia vida.

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA

AREA DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
CARRERA DE FISICO MATEMATICAS

TEMA

INFLUENCIA DE LA RELACION TEORIA - PRACTICA
BASADA - EN' EL USO DE INSTRUMENTOS  DE
LABORATORIO DE FISICA, EN EL NIVEL DE
APRENDIZAJE DEL MOVIMIENTO Y FUERZA, EN LOS
ESTUDIANTES DEL PRIMER ANO DE
BACHILLERATO  GENERAL . UNIFICADO DEL
COLEGIO DE BACHILLERATO “HERNAN GALLARDO
MOSCOSO”, DE LA CIUDAD DE LOJA, PERIODO
ACADEMICO 2016 — 2017. LINEAMIENTOS
ALTERNATIVOS

PROYECTO DE TESIS PREVIO A LA OBTENCION DEL
GRADO DE LICENCIADA EN CIENCIAS DE LA
EDUCACION: MENCION: FiSICO MATEMATICAS

AUTORA:
Tatiana Maribell Rivas Vera

LOJA — ECUADOR
2016
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a. TEMA

INFLUENCIA DE LA RELACION TEORIA - PRACTICA BASADA EN EL USO DE
INSTRUMENTOS DE LABORATORIO DE FiSICA, EN EL NIVEL DE
APRENDIZAJE DEL MOVIMIENTO Y FUERZA, EN LOS ESTUDIANTES DEL
PRIMER ANO DE BACHILLERATO GENERAL UNIFICADO DEL COLEGIO DE
BACHILLERATO “HERNAN GALLARDO MOSCOSO”, DE LA CIUDAD DE LOJA,
PERIODO ACADEMICO 2016 — 2017. LINEAMIENTOS ALTERNATIVOS.
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b. PROBLEMATICA

La educacion en el pais ha ido cambiando y como en todo sistema
educativo existieron programas que tenian las mejores intenciones de
mejoramiento; pero a su vez no contaban con los medios econdmicos que
proporcionen recursos fisicos y humanos que contribuyan al fortalecimiento de un

proceso educativo de calidad.

El gobierno actual ha invertido mucho en educacién, no solo en el ambito
cuantitativo sino en lo cualitativo, dada la creacion de una nueva Constitucion la
misma que otorga al Estado la responsabilidad de garantizar una educacion
gratuita, dichas caracteristicas crearon un impacto positivo y de inclusiéon en todo

el pais.

La creacién y planificaciéon de un curriculo unificado permiti6 normalizar
ciertos aspectos académicos sueltos de planificaciones anteriores, sin embargo,
aun existe mucho por mejorar, combatir y construir, de tal manera que el sistema
educativo nacional de respuestas positivas a una sociedad activa y produzca los
cambios que el pais necesita.

En este contexto las instituciones educativas comprometidas con este
desarrollo tratan de mejorar su nivel de excelencia académica tal es asi que el
Colegio de Bachillerato “Hernan Gallardo Moscoso” el mismo que se encuentra
ubicado en el Barrio Belén en la Av. Isidro Ayora y Barquisimeto, parroquia el
Sucre, del Cantén y Provincia de Loja, margen izquierdo, via a Catamayo, sector
nororiental de la ciudad de Loja, en la actualidad gracias a los incesantes
esfuerzos de sus directivos se busca mejorar de todos aquellos dmbitos que
implican brindar una educacion de calidad.

Actualmente el personal docente y administrativo de la institucién, bajo la
gestion educativa del Dr. Homero Enriquez busca elevar el nivel de aprendizaje,
la excelencia académica y personal de los estudiantes que en dicha institucion se
educan. La accién educativa tiene como nucleo el alumno, fomentando su

desarrollo holistico, el curriculo siendo flexible, abierto y diversificable, da la
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oportunidad al docente de incorporar nuevas estrategias, técnicas y valerse de
material didactico que permita al estudiante llegar a alcanzar un nivel de

excelencia en el aprendizaje.

El Colegio de Bachillerato “Hernan Gallardo Moscoso”, busca innovar de
manera constante su calidad educativa, por lo que se pretende demostrar como
influye la relacion teoria -practica en el nivel de aprendizaje del movimiento, en
los estudiantes del primer afio BGU, siendo esta una tematica tratada con mucha
frecuencia y el mismo al ser contrastado con la realidad académica muestra una

deficiencia en el aprendizaje por parte de los estudiantes de la institucion.

Para determinar la problematica educativa que atraviesa la institucion fue
necesaria la aplicacion de una encuesta de sondeo que permita observar las
necesidades que posee la misma. La encuesta aplicada a los estudiantes del
primer afio de Bachillerato General Unificado del Colegio de Bachillerato “Hernan
Gallardo Moscoso”, permiti6 encontrar varias dificultades en el nivel de

aprendizaje del movimiento, los mismos que se detallan a continuacion:

» La institucion no cuenta con un laboratorio definido que permita la relacién
teoria — practica dentro del ambito de la fisica.

» Mas de la mitad de los encuestados afirman que su docente practica la
ensefianza tradicional basada en la resolucidon de ejercicios dentro del aula
durante el proceso de ensefianza - aprendizaje de la fisica.

» La mayoria de estudiantes afirman que el docente no utiliza instrumentos de
laboratorio elaborados con material de bajo costo al momento de realizar la
relacion teoria — préactica.

» Mas de la tercera parte de los estudiantes poseen un nivel de aprendizaje de
medio a bajo en la unidad de movimiento.

» Las tres cuartas partes de la poblaciéon afirman que el docente efectia la
relacion teoria - practica con poca regularidad dentro del proceso ensefanza

— aprendizaje.

De lo expuesto en lineas anteriores surge la necesidad de investigar sobre

la implementacion de métodos, técnicas, estrategias y material didactico acorde a
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las necesidades de los estudiantes en el proceso de ensefianza aprendizaje de la
fisica

De la situacion problematica se deriva el siguiente problema de

investigacion:

¢,Coémo influye la relacién teoria — practica basada en el uso de
instrumentos de laboratorio de fisica, en el nivel de aprendizaje del
movimiento y fuerza, de los estudiantes del primer afio BGU, del Colegio de
Bachillerato “Hernan Gallardo Moscoso”, de la Ciudad y Provincia de Loja,
durante el periodo 2016 - 20177
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c. JUSTIFICACION

La realizacion de la presente investigacion se justifica en la perspectiva de
implementar dentro del proceso de ensefianza aprendizaje la relacidon teoria —
practica basada en el uso de instrumentos de laboratorio de fisica, ya que se
considera que en la naturaleza todo lo que nos rodea permite realizar
innumerables demostraciones fisicas y que la actualizacion curricular, da al
docente las opciones necesarias para que la ensefianza se valide desarrollando la

teoria y la practica.

Esta investigacion se centra en la relacion teoria — practica del movimiento
y fuerza; y su influencia en el nivel de aprendizaje de los estudiantes del primer
afio de BGU, del Colegio de Bachillerato “Hernan Gallardo Moscoso”, de la
Ciudad de Loja, durante el periodo 2016 — 2017, su proposito es determinar las
dificultades en el aprendizaje, como producto de la falta de un laboratorio de fisica
que permita medir el impacto de la relacion teoria — practica dentro del proceso

educativo.

Ademas es necesario encontrar las carencias y dificultades que impiden
elevar el nivel de aprendizaje del movimiento y sobre esta realidad se implemente
lineamientos alternativos que faciliten al docente la utilizacion de recursos
didacticos, e instrumentos de laboratorio de fisica que faciliten el proceso
ensefianza - aprendizaje, acorde a las exigencias educativas, de esta manera,
crear un ambiente educativo dinamico, en constate innovacion, pero sobre todo
abierto al cambio académico, beneficiando a toda la comunidad educativa:
docentes y estudiantes del establecimiento objeto de investigacion; quienes
buscan una educacién basada en el cambio constante y que se acople a las
necesidades de transformacion de la ciencia y la tecnologia.
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d. OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Determinar la influencia de la relacién teoria — practica basada en el uso de
instrumentos de laboratorio de fisica en el nivel de aprendizaje del movimiento y
fuerza, de los estudiantes del primer afio BGU, del Colegio de Bachillerato
“Hernan Gallardo Moscoso”, de la Ciudad y Provincia de Loja, durante el periodo
2016 - 2017.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Determinar el grado de la relacion teoria — préctica basada en el uso de
instrumentos de laboratorio de fisica en la ensefianza del movimiento y
fuerza, de los estudiantes objeto de investigacion.

» Determinar el nivel de aprendizaje del movimiento y fuerza, de los
estudiantes de primer afio BGU, del Colegio de Bachillerato “Hernan Gallardo
Moscoso”.

» Plantear lineamientos alternativos que promuevan la relacion teoria — practica
basada en el uso de instrumentos de laboratorio de fisica en la ensefianza del

movimiento y fuerza.
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e. MARCO TEORICO
1. Relacién teoria - practica de la fisica
1.1.Definicion de teoria

En términos generales se define la teoria como una sintesis comprensiva
de los conocimientos que una ciencia ha obtenido en el estudio de un
determinado orden de hechos.

El estudio tedrico no es mas que una estructura sistematica creada por el
hombre, sugerida por las leyes empiricas, que engloba una serie de

caracteristicas elementales de un tema determinado.

1.2.Definicion de practica

NEISSER (1983), centrandose en otros factores afirma que la mejora
debida a la practica se produce por el aumento del conocimiento respecto a las
caracteristicas del medio y que la ganancia demuestra particularmente, en la
coordinacion o afinamiento de los movimientos de acuerdo con las caracteristicas

del medio: la practica influye mejorando la percepcién y la accion del sujeto.

Puesto que la practica no es mas que la tangibilidad de todo conocimiento
gue abunda en nuestro cerebro, es la capacidad de poner de manifiesto las ideas
aprendidas dentro de un proceso de ensefianza - aprendizaje.

Si se enmarca el aprendizaje dentro de la creacidén de las destrezas, este
progreso se pone de manifiesto en las clasicas curvas de aprendizaje que
confirman la relacién entre el nivel de aprendizaje y la practica. No se trata en si
de crear un valor circundante de la practica por si misma, asi como de revelar lo
que la préactica permite posible a que accionen en si los verdaderos factores que

producen un aprendizaje.

Cuando hablamos de préactica y de las ventajas que aporta la misma en el
proceso educativo hacemos simplemente alusion a la repeticién intelectual de
todo conocimiento que condujo a la persona a la adquisicion de una nueva

experiencia, cabe recalcar que la practica solo favorece la motivacion es decir que
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la persona mantenga la confianza y evite distracciones, tratando asi de centrar su

atenciéon en la creacién de un nuevo conocimiento.

1.3.Relacién teoria — practica

Para Antonio Latorre (2003). Tradicionalmente la teoria y la practica han
coexistido separadas. La teoria ha sido vista como un conjunto de conocimientos
sobre la naturaleza del mundo, obtenido por medio de la investigacion cientifica,
posibilitando asi la construccion de un cuerpo de conocimiento que explique el
mundo. Su papel consiste en iluminar la practica e indicar a las personas que
estan en ella qué camino seguir y como utilizar el conocimiento cientifico para

lograr los fines educativos de la manera mas eficaz.

La teoria constituye un conjunto de leyes, enunciados e hipoétesis que
configuran un corpus de conocimiento cientifico, sistematizado y organizado, que
permite derivar a partir de estos fundamentos reglas de actuacion. (...) En
educacion podemos entender la practica como una praxis que implica
conocimiento para conseguir determinados fines. La practica es el saber hacer
(Clemente, 2007, p. 28).

Bajo estas ideas se aduce que podemos entender la teoria educativa como
el conocimiento formal que se produce sobre la educacion, y la practica educativa
como la actividad de ensefar que se desarrolla en los centros educativos en

general (Alvarez, 2012, p. 11).

Por consiguiente se puede decir que la teoria y practica se convierten en
variables dicotomicas y puede parecer arrogante la insistencia de relacionarlas,
puesto que en la actualidad ambas pertenecen a campos complejos y amplios;
mas sin embargo, de esta relacion depende la coherencia de cualesquier &mbito
educativo comprendido en ello el mejoramiento escolar y el desarrollo de la
docencia. Abarcar el inmenso campo de la relacién teoria-practica desde la
perspectiva educativa tiene su nivel de complejidad debido a que el tema es
confuso y ligero. Por esta razén, el objetivo no esta en unir o confundir teoria y

practica, sino en reconocer el aporte que cada una realiza a la accién didactica,
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para entender cOmo se pueden establecer relaciones entre ellas dando pasos en

su conciliacion.

Por lo tanto se deduce que no hay teoria sin practica; ni practica sin teoria,
puesto que la una es consecuente de la otra y que en la sociedad actual a todos
los participantes del sistema educativo demandan una mayor realizacién y
manipulacion de todas aquellas actividades que incluyan la comprobacion de los
conocimientos cientificos que ellos adquieren y que aporten un nivel de

aprendizaje mayor al que se alcanza mediante una ensefianza tradicional.

1.3.1. Definicion de relacién teoria — practica

Se define como relacién teoria - practica a la interrelacion de todos
aguellos conocimientos cientificos y la necesidad de comprobarlos manualmente,

valiéndose de todos los implementos situados a nuestro alrededor.

Alvarez C. (2012 — 386p) La relacion entre teoria y practica se establece a
partir de la asuncion epistemoldgica (la traduccion del conocimiento tedrico en
conocimiento practico) de que la solucion para la buena practica yace en

conceptualizar como la teoria y la practica se relacionan.

1.3.2. Principales caracteristicas de la relacién teoria — practica

De lo estudiado anteriormente se puede deducir que en un proceso de
relacion teoria — practica dentro de la ensefianza posee las siguientes

caracteristicas:

e La relacion teoria - practica combinan con las habilidades y las destrezas,
utilizando la teoria para aplicar el conocimiento en la construccion y el
desempefio de algo.

e Es necesario facilitar el desarrollo de las habilidades, la madurez de los
habitos mentales y de conducta que se relacionen con los conocimientos
universales.

e Se afirma de que el fin y centro del aprendizaje es el alumno, por consecuente

se busca reforzar el desarrollo de su pensamiento critico, con objeto de que
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éste cuente con herramientas que le permitan comprender, reflexionar y
distinguir libremente, de tal forma que en un futuro préximo pueda
comprometerse en la construccidon de sus propias capacidades.

e Para llevar a cabo una ensefianza basada en la relacién teoria — practica es
importante otorgar al estudiante las diferentes variables y dejando a lado los
contenidos de las materias y utilizando recursos que simulen la vida real.

e Permite al estudiante conducirlo al andlisis y resolucion de problemas,
abordandolos de manera integral, en un trabajo cooperativo, apoyado bajo la
tutela del docente.

e Ademas es importante recordar que muchos de los conocimientos adquiridos
en un futuro son considerados antiguos y que las habilidades no envejecen, se
desarrollan y acrecientan, especialmente si se aprenden en un clima de

autonomia y de interacciéon mutua.

1.3.3. Métodos, modelos y técnicas de ensefianza vinculados con la

relacion teoria — practica

a) Educacion basada en competencias

La educacion basada en competencias es una nueva orientacion educativa
gue pretende dar respuestas a la sociedad de la informacién. El concepto de
competencia, tal y como se entiende en la educacion, resulta de las nuevas
teorias de cognicion y basicamente significa saberes de ejecucion. Puesto que
todo proceso de “conocer” se traduce en un “saber”’, entonces es posible decir
gue son reciprocos competencia y saber: saber pensar, saber desempeniar, saber
interpretar, saber actuar en diferentes escenarios, desde si y para los demas

(dentro de un contexto determinado). (Vazquez, 2001)
Chomsky (1985), a partir de las teorias del lenguaje, instaura el concepto y
define competencias como la capacidad y disposicién para el desempefio y para

la interpretacion.

Es por ello que dentro de un proceso de ensefianza una educacion basada

en competencias influira directamente en el nivel de aprendizaje que se desea
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lograr, ya que el mismo potenciaré las destrezas y el conocimiento de cada uno
de los estudiantes.

La educacion basada en competencias (Holland, 1966-97) se centra en las
necesidades, estilos de aprendizaje y potencialidades individuales para que el

alumno llegue a manejar con maestria las destrezas sefialadas por la industria.

Formula actividades cognoscitivas dentro de ciertos marcos que respondan
a determinados indicadores establecidos y asienta que deben quedar abiertas al

futuro y a lo inesperado.

De tal manera se puede decir, que una competencia en la educacién, es
una tendencia de las conductas sociales, afectivas y las habilidades cognoscitivas

y motrices que permiten llevar a cabo adecuadamente una actividad o una tarea.

b) Método experimental (empirico — analitico)

Radrigan M. (2005). El método empirico-analitico es un modelo de
investigacion cientifica, que se basa en la experimentacion y la légica empirica,
que junto a la observacion de fendmenos y su analisis estadistico, es el mas
usado en el campo de las ciencias sociales y en las ciencias naturales.

Se considera el método experimental como el método mas comun que
permite sacar conclusiones generales desde lo particular, partiendo desde las

caracteristicas del método cientifico.

Este método permite definir y delimitar el problema de la investigacion,
plantear una hipétesis y a partir de esto establecer la realizacibn de un

experimento que corrobore y compruebe la hipotesis en estudio.

Su aporte al proceso de investigacion es resultado fundamentalmente de la
experiencia. Estos métodos posibilitan revelar las relaciones esenciales y las
caracteristicas fundamentales del objeto de estudio, accesibles a la deteccion

senso - perceptual, a través de procedimientos practicos con el objeto y diversos
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medios de estudio. Su utilidad destaca en la entrada en campos inexplorados o en
aguellos en los que destaca el estudio descriptivo.

Este es el mas complejo y eficaz de los métodos empiricos, por lo que a

veces se utiliza erréneamente como sin6nimo de método empirico.

Algunos lo consideran una rama tan elaborada que ha cobrado fuerza
como otro método cientifico independiente con su propia logica, denominada

|6gica experimental.

Cabe destacar que en este método el investigador interviene sobre el
objeto en estudio transformando al mismo de manera directa o indirecta para
crear los contextos necesarios que permitan revelar caracteristicas esenciales del

objeto en estudio, tales como:

e Aislando al objeto y las propiedades que estudia de la influencia de otros
factores.

e Reproduciendo el objeto de estudio en condiciones controladas.

¢ Modificando las condiciones bajo las cuales tiene lugar el proceso o fenémeno

gue se estudia.

c) Método Heuristico
Se basa en la utilizacion de reglas empiricas para llegar a una solucién. El
método heuristico conocido como “IDEAL”, formulado por Bransford y Stein

(1984), incluye cinco pasos:

Identificar el problema; definir y presentar el problema; explorar las
estrategias viables; avanzar en las estrategias; y lograr la solucién y volver para

evaluar los efectos de las actividades (Bransford & Stein, 1984).

Este método constituye un conjunto de sugerencias para encontrar de
manera directa la idea o solucion que posibilita determinar las causas del
problema en estudio. Se basa en la analogia y la deduccién, ya que da una
secuencia sistematica de todas aquellas conjeturas que dan la validez a las

caracteristicas de un hecho suceso.
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Las caracteristicas delimitan el método heuristico actian como impulsos
generales dentro del proceso de busqueda y ayudan a encontrar, especialmente,

los medios para resolver los problemas.

Las Reglas Heuristicas que mas se emplean son:

e Separar lo dado de lo buscado.

e Representar magnitudes dadas y buscadas con variables.

e Determinar si se tienen formulas adecuadas.

e Utilizar nimeros (estructuras mas simples) en lugar de datos.

e Reformular el problema.

d) Modelo constructivista

Jonasse, D. y otros (1995 pp. 7-26). EIl ser humano, tanto en lo cognitivo
como en lo social y afectivo, no es producto del ambiente ni resultado de sus
disposiciones internas, sino una reconstruccion propia que se va reproduciendo
constantemente como resultado de la interaccion entre estos dos factores. El
conocimiento no es una copia fiel de la realidad, sino una reconstruccion del

individuo.

Se considera al alumno poseedor de conocimientos sobre los cuales tendra
de construir nuevos saberes. Segun Ausubel “Sélo habra aprendizaje significativo
cuando lo que se trata de aprender se logra relacionar de forma sustantiva y no
arbitraria con lo que ya conoce quien aprende, es decir, con aspectos relevantes y

preexistentes de su estructura cognitiva”.

El constructivismo en un modelo que permite al estudiante valerse de sus
conocimientos para ponerlos en la practica, es eminentemente activo puesto que
el estudiante manipula material concreto y traduce el conocimiento y lo construye

0 representa de una manera didactica.

No pone la base genética y hereditaria en una posicién superior o por

encima de los saberes. Es decir, a partir de los conocimientos previos de los
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educandos, el docente guia para que los estudiantes logren construir
conocimientos nuevos Yy significativos, siendo ellos los actores principales de su
propio aprendizaje. Un sistema educativo que adopta el constructivismo como
linea psicopedagdgica se orienta a llevar a cabo un cambio educativo en todos los

niveles.

La perspectiva constructivista del aprendizaje puede situarse en oposicion
a la instruccion del conocimiento. En general, desde la postura constructivista, el
aprendizaje puede facilitarse, pero cada persona reconstruye su propia
experiencia interna, con lo cual puede decirse que el conocimiento no puede
medirse, ya que es Unico en cada persona, en su propia reconstruccion interna y

subjetiva de la realidad.

Por el contrario, la instruccién del aprendizaje postula que la ensefianza o
los conocimientos pueden programarse, de modo que pueden fijarse de antemano
los contenidos, el método y los objetivos en el proceso de ensefianza.

Cabe decir que el Modelo Constructivista esta centrado en el ser humano
eminentemente activo, y se valida en sus conocimientos previos de los cuales
realiza nuevas construcciones mentales, considera que la construccidn se

produce:

e Cuando el sujeto interactia con el objeto del conocimiento (Piaget)
e Cuando esto lo realiza en interaccion con otros (Vygotsky)

e Cuando es significativo para el sujeto (Ausubel)

e) Método inductivo

Guzman, A. (2006). Aduce que el método inductivo es el razonamiento que,
partiendo de casos particulares, se eleva a conocimientos generales. Este método
permite la formacion de hipétesis, investigaciébn de leyes cientificas, y las
demostraciones. El método inductivo no es mas que el conjunto de reglas que
permiten al investigador establecer una premisa general a partir de varios casos

particulares, producto de un proceso investigativo.
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Es un método de conocimiento que permite obtener por generalizacion una
conclusion general a partir de expresados que describen casos particulares,

obtenido desde la observacion o cualesquier otro tipo de recolector de datos.

f) Método deductivo

El método deductivo es un método cientifico que considera que la

conclusion se halla implicita dentro las premisas.

Esto quiere decir que las conclusiones son una consecuencia necesaria de
las premisas: cuando las premisas resultan verdaderas y el razonamiento

deductivo tiene validez, no hay forma de que la conclusidén no sea verdadera.

Por lo que se puede decir que el método deductivo parte de la opinién
implicita del investigador respecto a todas aquellas caracteristicas obtenidas
luego de un proceso investigativo, lo que quiere decir que el mismo permite

abiertamente al investigador hacer conjeturas desde su propia percepcion.

Las primeras descripciones del razonamiento deductivo fueron realizadas
por filosofos en la Antigua Grecia, entre ellos Aristoteles. Cabe destacar que la
palabra deduccién proviene del verbo deducir (del latin deducére), que hace

referencia a la extraccién de consecuencias a partir de una proposicion.
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Este método logra inferir algo observado a partir de una ley general y la
conduce hacia lo particular. Esto lo diferencia del llamado método inductivo, que

se basa en la formulacion de leyes partiendo de los hechos que se observan.

g) Lluviade ideas

Original de F. Osborn (1963), ha sido desarrollado e investigado por D. de
Prado (2000). Es una técnica basica en creatividad. Puede utilizarse aisladamente
0 como parte de otras, como las “prelaciones”, “inmersién tematica”, etc. Podrian
desarrollarla dos o mas personas. Con un grupo clase, su proceso puede pasar

por varios momentos:

e Creacion de un clima de confianza, interés y muy polarizado a la actividad.
e Comunicacion de la consigna y definicion del tiempo.

e Definicion clara del objetivo.

La lluvia de ideas fomenta el conocimiento (nuevas relaciones), desde el
inconsciente y el consciente, la memoria y el insight, las aportaciones propias y
ajenas, las elaboraciones actuales y las por venir (efecto de Zeigarnick), que
pueden ser Uutiles, buscadas, espontdneas, sin interpretacion inmediata,

significados, alternativas o soluciones, aportaciones, criticas, etc.

Por lo que se puede decir la lluvia de ideas permite y facilita al docente
conocer un innimero de opiniones respecto del tema de estudio, da la
oportunidad de construir innumerables conclusiones y determinaciones respecto a

un tema en comun.

h) Aprendizaje por descubrimiento

Mientras que para Enrigue Martinez y Salanova Sanchez. En su articulo
“La concepcion del aprendizaje segun J. Bruner” consultado en septiembre de
2014:

El aprendizaje por descubrimiento es una metodologia de aprendizaje en la

gue el sujeto en vez de recibir los contenidos de forma pasiva, descubre los
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conceptos y sus relaciones y los reordena para adaptarlos a su esquema

cognitivo.

La ensefianza por descubrimiento coloca en primer plano el desarrollo de
las destrezas de investigacion del discente y se basa principalmente en el método
inductivo, y en la leccion inductiva herbatiana y en la solucion de los problemas.

El aprendizaje por descubrimiento, ahonda en la forma en que se
adquieren conceptos o contenidos mediante un meétodo activo, sin tener una
informacion primaria acerca del contenido de aprendizaje. La ensefianza o
aprendizaje por descubrimiento, ubica en un primer plano el desarrollo de las
destrezas de investigacion en el individuo fundamentandose particularmente en el
método inductivo, ya éste ultimo facilita el desarrollo de este tipo de aprendizaje.
Aqui el maestro hace la presentacién de una serie de problemas, después, el
alumno hara el esfuerzo suficiente para encontrar los criterios o reglas necesarias

para resolver un problema

1.4.El material didéctico y la relacion teoria — préactica

Si la relacion entre teoria-practica en educacion es compleja, ¢podemos
pensar que el conocimiento pedagdgico es autosuficiente e independiente de
realidades sociales y culturales? Evidentemente no, por estar inmersos en una
sociedad y en una cultura, el conocimiento guarda una fuerte relacion con todas
aguellas caracteristicas que permitan la transformacion de lo ideal en real, lo
subjetivo en objetivo, es decir concretar todo conocimiento adquirido en un

proceso de enseflanza — aprendizaje.

La didactica en general se define como la disciplina que explica los
procesos de ensefianza - aprendizaje de acuerdo a la realizacién de los fines
educativos. La relacion de los elementos fundamentales del proceso de

ensefianza aprendizaje, son los siguientes:

El alumno.
El profesor.

Los objetivos.

o o o p

La materia.
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e. Las técnicas de ensefanza.

f. El entorno social, cultural y econdmico en el que se desarrolla.

Todos estos elementos fundamentales en el proceso de la ensefianza,
tienen relacion por que buscan llegar al aprendizaje, porque en numerosas
opciones gue se ofrecen son la evidencia de que no hay unica forma de aprender
sino que cada persona tiene la responsabilidad de ir estructurando su propio
método.

Un aprendizaje activo, reflexivo y auto evaluativo ayuda a entender lo que
se aprende, algo vital ya que aprender es una cuestion de equilibrio entre
comprender y memorizar. El aprendizaje comprensivo es duradero mientras que

el memoristico es breve y fugaz.

Segun Jean Diaz Bordenave (1985: 124) las actividades "son instrumentos
para crear situaciones y abordar contenidos que permiten al alumno vivir

experiencias necesarias para su propia transformacion".

1.5.Programa de estudio de la unidad de movimiento y fuerza para el
primer afio de BGU

El Ministerio de educacion propone las siguientes teméaticas en el programa

de fisica para primer afio de BGU

1.5.1. Movimiento
a) ¢Qué es el movimiento?

A menudo hablamos de un tren de alta velocidad o de un auto que esta
parado a continuaciébn vamos a ver que es el movimiento y como se describe.
Para Vallejo Zambrano (2011). La cineméatica analiza el movimiento y lo
representa en términos de relaciones fundamentales. En este estudio no se toman

en cuenta las causas que lo generan, sino el movimiento en si mismo.
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En conclusion la cinematica se encarga del estudio general del movimiento

de los cuerpos, en funcion de las distintas variables que lo caracterizan.

a.1l) Movimiento y Reposo

Para describir un movimiento debemos tomar como referencia otros
cuerpos que consideramos fijos, estos cuerpos constituyen un sistema de
referencia. Llamamos sistema de referencia a un cuerpo de referencia, un sistema

de coordenadas asociado a él, e instrumentos de medicion y tiempo.

Un cuerpo estd en movimiento si cambia de una posicion con respecto al
sistema de referencia; en caso contrario decimos que esta en reposo. Los

cuerpos capaces de desplazarse reciben el nombre de maviles.

El movimiento es el cambio de posicidn que experimentan unos cuerpos
con respecto a otros. Si bien se puede describir el movimiento de un cuerpo
desde cualquier sistema de referencia, hay sistemas que resultan mas practicos
que otros para cada caso particular y esto depende de qué tan sencilla puede
resultar la descripcion.

Se considera que un cuerpo estad en movimiento cuando durante cierto
intervalo de cuerpo el mismo experimenta un cambio; dentro de un sistema de

referencia.

a.2) Posicion y trayectoria

La posicion de un maovil en un instante determinado es el punto del espacio
gue se ocupa en ese instante. Como sistema de referencia utilizaremos el sistema
de coordenadas y la posicion del movil vendra dada por su vector posicion. Dicho
en otras palabras la posicion es el lugar donde se encuentra situado un cuerpo en

determinado instante de tiempo.

Por otra parte; llamamos trayectoria a la linea imaginaria formada por los

sucesivos puntos que ocupa un movil en su movimiento.

a.3) Desplazamiento y distancia recorrida
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El vector desplazamiento entre dos puntos de la trayectoria es el vector que
une ambos puntos. El desplazamiento de un movil es el segmento dirigido que
une dos posiciones diferentes de la trayectoria de dicho mévil. Puesto que el
desplazamiento no es mas que la variacion experimentada por cuerpo en un

cierto intervalo de tiempo.

La distancia recorrida en un intervalo de tiempo es la longitud, medida
sobre la trayectoria que existe entre las posiciones inicial y final. La distancia
recorrida es la medida de la longitud de la trayectoria, producido por una particula
al moverse de una posicion a otra. Se considera necesario tener en cuenta que la
distancia recorrida entre dos puntos, despende de la trayectoria experimentada

por la particula.

b) Larapidez en el cambio de posicion

En el estudio del movimiento de un cuerpo tenemos que conocer el
significado del término rapidez y del término velocidad. Es decir la mayor o menor
distancia recorrida por un mévil por unidad de tiempo.

La velocidad es una magnitud vectorial que representa la razén de cambio

entre el vector desplazamiento y la variacion de tiempo.
Ae

V= —
At

Para Vallejo — Zambrano (2011 — 78p) La velocidad es la relacion que se
establece entre el desplazamiento realizado por la particula y el intervalo de
tiempo n que se efectud. La rapidez es el médulo o tamafio de la vector velocidad,

es una magnitud escalar.

b.1) Velocidad mediay velocidad instantanea
La velocidad media es el cociente entre la distancia recorrida por el moévil y

el tiempo empleado en recorrerla.
Vallejo — Zambrano (2011). Es la relacion que se establece entre la

variacion de la velocidad que experimenta una particula y el tiempo en que se

realizd tal variacion. Mientras que la velocidad instantdnea es el limite de la
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velocidad cuando el tiempo tiende a cero, tendremos la velocidad media mas
limite de cuando el tiempo tiende a cero nos queda derivada de x respecto a t.

b.2) Movimiento rectilineo uniforme

Un cuerpo describe un movimiento rectilineo uniforme cuando su
trayectoria descrita es una linea recta y su velocidad es constante. En un
movimiento rectilineo uniforme la velocidad media en cualquier intervalo de
tiempo es siempre la misma, ademas, coincide con la velocidad instantanea para
cualquier tiempo. Puesto que la velocidad es constante un objeto con MRU

siempre tardara el mismo tiempo en recorrerla a una distancia determinada.

Ecuacion del MRU:

V_AX
At

Donde A X es la variacion de desplazamiento y At es la variacion de

tiempo.

c) Cambios de velocidad
Siempre que analizamos un cambio de velocidad tiene lugar una

aceleracion.

c.1l) Aceleracion
La aceleracion de un movil representa la rapidez con que un cuerpo varia
su velocidad. Vallejo — Zambrano (2011). Es la relacion que se establece entre la
variacion de la velocidad que experimenta una particula y el tiempo en que se

realizé tal variacion.

c.2) Movimiento rectilineo uniformemente acelerado

Un cuerpo se desplaza con movimiento rectilineo uniformemente acelerado
(MRUA) si el mismo sigue una trayectoria rectilinea y su aceleracion es constante

y no nula.

Ecuaciones del MRUA:
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- Ecuacion velocidad —tiempo: a

Doénde: V es la velocidad final; Vo es la velocidad inicial y t es el tiempo.

- Ecuacion posicién - tiempo: X =X0+v0 =+t + % ax t?

Donde: X es la posicion final del moévil, Xo es la posicion inicial, Vo es la
velocidad inicial y t es el tiempo

c.2) Movimiento circular uniforme
En el movimiento circular uniforme se utilizan dos magnitudes diferentes

para medir la velocidad: la velocidad lineal y la velocidad angular.

Velocidad lineal Velocidad angular

Se define como el cociente entre la | Se define como el cociente entre
distancia recorrida por el movil | €l angulo girado por el radio en
sobre la circunferencia y el|que se sitia el movil y el

intervalo de tiempo empleado. intervalo de tiempo empleado.

As arco recorrido A angulo girado
=== = V=—=
At  tiempo empleado

At tiempo empleado

Un cuerpo se desplaza con movimiento circular uniforme (MCU) cuando su
trayectoria es circular y su velocidad angular se mantiene constante, en este caso
el radio vector de posicion describe angulos iguales en iguales intervalos de
tiempo.

Ecuacion del MCU:
Q= Qo+ w*t

Doénde: ¢ es la velocidad angular;
o velocidad angular inicial;
w es el angulo y t es el tiempo
Esta expresion constituye la ecuacion del movimiento circular uniforme y

nos da el valor del angulo girado por el mévil en cualquier instante.
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1.5.2. Fuerzas
a) Las fuerzas y su equilibrio

La fuerza es toda accion capaz de alterar el estado de reposo o de
movimiento de los cuerpos o de producir en ellos alguna deformacion. Es una

magnitud fisica vectorial que nos da la medida de la interaccion entre los cuerpos.

Para Vallejo — Zambrano (2011) la fuerza mide el grado de interaccion que
ejercen entre si dos cuerpos, la interaccion puede ser de diversas formas: a

distancia, por contacto, nuclear, etc.

Todas las interacciones nhaturales originan Unicamente cuatro tipos de

fuerzas: gravitacionales, electromagnéticas, nucleares fuertes y nucleares débiles.

a.l) El peso de los cuerpos
Todos los cuerpos que se hallan sobre la superficie de la tierra o proximos
a ella son atraidos con una fuerza de naturaleza gravitatoria que depende de la
masa del cuerpo y llamamos peso. Se denomina peso de un cuero a la fuerza de

atraccién gravitatoria que la Tierra ejerce sobre él.

a.2) Ley de Hooke

El fisico ingles Robert Hooke (1635 — 1703) formulo en 1678 la ley
conocida como ley de Hooke. La deformacién que sufre un cuerpo elastico es
directamente proporcional a la fuerza aplicada

Ecuacion de la ley de Hooke:

F=Kx* AL

La constante elastica K es caracteristica de cada muelle, representa la
fuerza necesaria para largar este en la unidad de longitud. La unidad de K en el
sistema internacional es el Newton por metro (N/m)

El dinamdmetro: es un instrumento utilizado para medir la intensidad de

las fuerzas que se basa en la Ley de Hooke. Consiste en un tubo en cuyo interior

se encuentra un muelle elastico.
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El valor de la fuerza se le en una escala graduada incorporada en el
aparato.

a.3) Composicion de fuerzas
En la mayoria de los casos sobre un cuerpo no actda una unica fuerza,
sino un conjunto de ellas. Este conjunto de fuerzas constituye un sistema de
fuerzas y es equivalente a una Unica fuerza imaginaria que llamamos fuerza

resultante.

La fuerza resultante es la fuerza que produce sobre un cuerpo el mismo
efecto que el sistema de todas las fuerzas que actian sobre él, es decir, la suma
vectorial de las fuerzas del sistema. El procedimiento de célculo de la fuerza
resultante, a partir de las fuerzas componentes del sistema se denomina
composicién de fuerzas.

a.4) Equilibrio de fuerzas

En Decimos que dos o mas fuerzas aplicadas a un mismo cuerpo estan en
equilibrio cuando neutralizan mutuamente sus efectos, es decir, es decir cuando

su resultante es nula.

Cuerpos en equilibrio

Un cuerpo esta en equilibrio estatico cuando esta en reposo y permanece
en esta de forma indefinida. EIl momento de una fuerza respecto a un punto es el
producto de la fuerza por la distancia del punto a la recta que contiene el vector

fuerza.
M=F=xd

M = momento de la fuerza respecto al punto O
F = médulo de la fuerza

d = distancia del punto O a la recta del vector fuerza
b) Las Leyes de Newton

El nucleo central de la dinamica lo constituyen las leyes de Newton: ley de
la inercia, ley fundamental de la dinamica y la ley de la accion y reaccion.
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b.1) Primera ley de newton
Un cuerpo permanece en su estado de reposo o de movimiento rectilineo
uniforme si no actta ninguna fuerza sobre él, o bien, si la resultante de las fuerzas

gue actuan es nula.

b.2) Segunda ley de newton: ley fundamental de la dinamica
Si sobre un cuerpo actia una fuerza resultante, este adquiere una
aceleracion directamente proporcional a la fuerza resultante, siendo la masa del

cuerpo la constante de proporcionalidad.

b.3) Tercera Ley de Newton
Si un cuerpo ejerce una fuerza que llamamos accidén sobre otro cuerpo;
este a su vez ejerce sobre el primero otra fuerza, que denominamos reaccion, con

el mismo modulo y la misma direccion pero con sentido contrario.

Caracteristicas de las fuerzas de accion y reaccion:

- Son simultaneas: una fuerza aparece como reaccion a la otra, pero ambas
fuerzas actian simultdneamente.

- Se ejercen sobre cuerpos diferentes: estas fuerzas cuando son opuestas no se
anulan mutuamente, ya que cada una se aplica a un cuerpo distinto. Por eso
pueden producir efectos notables sobre los cuerpos.

- A veces alguna de esas fuerzas no se aprecia: en ocasiones alguno de los
cuerpos: en ocasiones, alguno de los cuerpos no resulta acelerado por el
hecho de que posee una gran masa o0 porque existen otras fuerzas mayores

gue se oponen al movimiento.

c) Aplicaciones de las leyes de Newton
Existen dos tipos de fuerza que aparecen frecuentemente y con lo que

debemos de familiarizarnos: las fuerzas normales y las fuerzas de rozamiento.

c.l) Fuerza normal
Llamamos fuerza normal (N) a la fuerza que ejerce la superficie de apoyo

de un cuerpo sobre este.
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c.1) Fuerza de rozamiento
Llamamos fuerza de rozamiento F a la fuerza que aparece en la superficie
de contacto con los cuerpos oponiéndose al movimiento de estos. Es una fuerza

de contacto de una superficie con otra.

La fuerza que ejercen las cuerdas sobre los cuerpos suspendidos que es

de origen elastico se llama tension.

Maquina de Atwood:
Consta de una polea y un hilo inextensible y de masa despreciable que
pasa por su garganta. De cada uno de los extremos del hilo se puede colgar un

cuerpo.

2. Nivel de aprendizaje
2.1.¢Qué es aprendizaje?

La palabra aprendizaje aduce comunmente recuerdos de docentes y
salones de clases, pero para la mayoria de la gente es el contexto en el que tiene
lugar la ensefianza. Ya que cualquier pensamiento que restrinja el aprendizaje a
contextos formales como estos es demasiado estrecho. El aprendizaje empieza
con el nacimiento y termina con la muerte. Es uno de los fendmenos mas
penetrantes que pueden observarse sobre la tierra. De hecho la capacidad para
aprender es quiza una de las caracteristicas mas singulares de la vida animal.
(Davis R., 2005).

Aprender no es Unicamente almacenar informacion, sino que es un proceso
global que abarca a la persona en su conjunto y que lleva a actuar, a percibir y a

comprender las cosas de distinta manera. (Pineda A. 2006).

Bajo estas palabras se puede decir que el aprendizaje no es mas que una
forma de apropiarnos del conocimiento, mejorarlo e innovarlo constantemente;
puesto que en un mundo globalizado todo lo que incluye un proceso de

aprendizaje, esta sujeto a mejoramiento.
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2.2.Tipos de aprendizaje

2.2.1 Aprendizaje receptivo
En este tipo de aprendizaje el sujeto s6lo necesita comprender el contenido

para poder reproducirlo, pero no descubre nada.

2.2.2. Aprendizaje por descubrimiento
El sujeto no recibe los contenidos de forma pasiva; descubre los conceptos

y sus relaciones y los reordena para adaptarlos a su esquema cognitivo.

2.2.3. Aprendizaje repetitivo
Se produce cuando el alumno memoriza contenidos sin comprenderlos o
relacionarlos con sus conocimientos previos, no encuentra significado a los

contenidos estudiados.

2.2.4. Aprendizaje significativo

Es el aprendizaje en el cual el sujeto relaciona sus conocimientos previos
con los nuevos dotandolos asi de coherencia respecto a sus estructuras
cognitivas.

2.2.5. Aprendizaje observacional

Tipo de aprendizaje que se da al observar el comportamiento de otra
persona, llamada modelo.

2.2.6. Aprendizaje latente

Aprendizaje en el que se adquiere un nuevo comportamiento, pero no se

demuestra hasta que se ofrece algun incentivo para manifestarlo.

2.3.Fundamento tedrico de nivel de aprendizaje
En términos generales, los niveles de aprendizaje son momentos que
establecen el tipo de representacion que realizan los estudiantes de un concepto
o el momento de progresiébn en la construcciéon del conocimiento. Como lo
describen Giordan y de Vecchi (1995), es dificil determinar con exactitud la
progresion en la adquisicion de un saber conceptual. Este proceso de aprendizaje

es complejo, pues significa interaccion del aprendiz y sus conocimientos con otros
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conocimientos o ideas, y también implica la reorganizacion de su aura conceptual;

es decir, de las nociones y conceptos que forman parte del objeto de estudio.

2.4.0bjetivos del nivel de aprendizaje
Davis (2000) expresa: Se ha dicho que un objetivo de aprendizaje es una
forma precisa de expresar una meta de instruccion. Por lo tanto, esperamos que
un objetico de aprendizaje sea una forma precisa de escribir el resultado de la
instruccion o en otras palabras lo que aprende el estudiante como resultado de la

instruccion.

Por lo tanto se concluye que el objetivo fundamental del nivel de
aprendizaje es describir la conducta esperada en un alumno después de un
determinado proceso de instruccion. Dentro de un proceso de ensefianza —
aprendizaje el nivel de aprendizaje alcanzado por un estudiante demuestra la

eficiencia de todas las técnicas y herramientas aplicadas dentro del mismo.

2.5.¢,Cbmo evaluar el aprendizaje?

Pineda (2000, p19) La evaluacion en el desarrollo de los eventos puede
referirse a los resultados inmediatos que se obtienen en términos de aprendizaje
a la forma que se llevd a cabo la instruccion; a os elementos materiales con que

se conto etc.

Si bien este analisis puede hacer después de concluidas las acciones es,
MAas conveniente que se practique en el mismo evento. Siempre que se habla de
evaluacion del aprendizaje de hace referencia en la medicion de los logros
alcanzados por el alumno en un proceso educativo, la evaluacion constante del
aprendizaje determina logros alcanzados en los distintos parametro a calificar,
segun el sistema educativo donde estos estén creados.

La evaluacion no es mas que una actividad sistematica y continua dentro
del proceso educativo, es una caracteristica mas a cumplir dentro del propio
sistema de ensefianza y cuyo principal objetivo es recoger informacion sobre el

proceso de enseflanza y ayudar a su mejoramiento.
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La evaluacion debe servir de ayuda para incrementar la calidad del

aprendizaje y aumentar el rendimiento de los alumnos.

2.6.Técnicas que ayudan a medir el nivel de aprendizaje

2.6.1 Curvas de aprendizaje

a) Historia
Histéricamente el concepto de curva de aprendizaje proviene de Hermann
Ebbinghaus, quien en 1885 utiliz6 por vez primera ese término en su monografia
"Uber das Gedachtnis" (Sobre el olvido).

b) Definicion
Por lo tanto se puede definir a una curva de aprendizaje, como una linea
que muestra la relacion que describe el grado de éxito obtenido durante el

proceso de ensefianza - aprendizaje en un determinado tiempo.

Cabe destacar que la curva de aprendizaje se fundamenta en el principio
de que a medida que la persona aprende a como realizar con eficacia y eficiencia
su aprendizaje, mejora su rendimiento en el desempefio y en el proceso de

aprendizaje.

c) Factores que definen lainclinacion de la curva

La inclinaciéon de la curva depende de varios factores que contrapesan:
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- Conocimiento del tema, habilidad, capacidad y talento

- Método de ensefanza, didactica, y método de aprendizaje

- Contexto del aprendizaje (armonia entre el método, el lugar de ensefanza
y la personalidad del maestro, etc.)

- Contexto temético y sucesion didactica.

d) Caracteristicas
Una curva de aprendizaje es un registro grafico en el cual se analiza el
avance que haya tenido una persona en cuestiones de aprendizaje en relacion
con el tiempo, ya sea midiendo la cantidad de produccién que realice esta

persona o bien la cantidad de informacion que haya recopilado en si.

2.7.Nivel de aprendizaje y el Ministerio de educacion

2.7.1. ;Qué son los estandares de aprendizaje?

Son descripciones de los logros de aprendizaje y constituyen referentes
comunes que los estudiantes deben alcanzar a lo largo de la trayectoria escolar:
desde el primer grado de Educacion General Basica hasta el tercer afio de

Bachillerato.

Los niveles de programacion estan organizados de la siguiente manera:

Nivel Afo de Educacion General Basica o Bachillerato

Nivel 1 Al término del PRIMER GRADO de Educacion
General Basica.

Nivel 2 Al término del CUARTO GRADO de Educacion
General Basica.

Nivel 3 Al término del SEPTIMO GRADO de Educacion
General Basica.

Nivel 4 Al término del DECIMO GRADO de Educacion
General Basica.

Nivel 5 Al término del TERCER CURSO de Bachillerato.
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Dentro de los estandares de cada area, se proponen dominios de
conocimiento, los cuales expresan los nacleos de aprendizaje y destrezas
centrales del area curricular que desarrollan procesos de pensamiento, a partir de

la comprension y aplicacion de los conocimientos esenciales.

2.7.2. ¢Cual es la relacion entre los estandares de Aprendizaje

y el Curriculo Nacional?

Los estandares de Aprendizaje describen los logros que deben alcanzar los
estudiantes al final de cada uno de los cinco niveles establecidos. Por su parte, el
Curriculo Nacional contiene las herramientas necesarias para que el estudiante,

en cada afio lectivo, pueda ir aproximandose a estos estandares.

En consecuencia, si se aplica el Curriculo Nacional de manera adecuada,
los estudiantes alcanzaran los estandares de Aprendizaje. Asimismo, estos
estandares contribuyen a que los actores de las instituciones educativas se
desarrollen profesionalmente y a que la institucion se aproxime a su

funcionamiento éptimo.

Dentro de esto se espera que los agentes educativos sepan: analizar las
situaciones para la toma de decisiones, comunicar efectivamente a todos los
miembros de la comunidad, manejar los conflictos, liderar y orientar a la
comunidad educativa, trabajar como parte de un equipo, reflexionar desde su
propia practica e incorporar los puntos de vista de los demas; y, sepan negociar
para llegar a acuerdos. Cada institucién educativa, al tener una realidad propia,
establecera las acciones y planes de mejora necesarios.

2.7.3. Escalas de calificacion del aprendizaje

La escala de calificaciones es entendida como aquel instrumento, en el
cual se determina en forma precisa los logros de aprendizaje en el alumno,
mediante determinados numeros, simbolos o imagenes. El docente mediante la

escala de calificacion determina con cierto margen de precision si el alumno esta
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0 no haciendo su labor escolar, ello le sirve como instrumento para poner énfasis

en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

La escala de calificacion es aquel mecanismo que se plantea como una
forma concreta de informar como va evolucionando el proceso evaluativo, por ello

el docente tiene que ser cuidadoso en la forma de como califica.

Por ello sefialamos que la escala de calificaciones es un instrumento que
contiene un listado de palabras, frases u oraciones que sefialan en forma
especifica, ciertas acciones, tareas, procesos o productos de aprendizaje, frente a
las cuales se incluyen columnas con escalas que miden el grado de cumplimiento.
Estas Escalas sirven para evaluar el nivel de actuacién en cada etapa del

procedimiento, mediante una cuantificacion.

Escalas numéricas.- Valoran los objetivos o indicadores mediante una

serie de nimeros.

Escalas graficas.- Las escalas graficas se caracterizan por estar
constituidas por un enunciado acompafiado de una escala en cuyos extremos se
presentan conceptos de significado opuesto y entre ellos numeros que

representan grados intermedios.

Escalas descriptivas.- Las escalas descriptivas, se utilizan para medir el
nivel de aprendizaje desarrollado por el alumno, mediante una serie concatenada

de frases, que sirven de mucho ayuda al momento de evaluar.

ESCALAS DE CALIFICACION
""" ; '..'*n.
Escalas Nlll'll%ri:ll Escalas Graficas Escalas Descriptivas
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HIPOTESIS
¢La relacion teoria — practica basada en el uso de instrumentos de
laboratorio de fisica dentro del proceso de ensefianza — aprendizaje influye

significativamente en el nivel de aprendizaje del movimiento y fuerza?

e VARIABLE INDEPENDIENTE
- Relacion teoria practica

Se define como relacion teoria - practica a la interrelacion de todos aquellos
conocimientos cientificos y la necesidad de comprobarlos manualmente,

valiéndose de todos los implementos situados a nuestro alrededor.

INDICADORES

Métodos de ensefianza
Técnicas de ensefanza

Movimiento
Rapidez y velocidad
MRU y MRUV
Caida libre

Fuerza

Leyes de newton

e VARIABLE DEPENDIENTE

- Nivel de aprendizaje del movimiento y fuerza

El nivel de aprendizaje es la cantidad de conocimiento adquirido luego de un
proceso de ensefianza aprendizaje. La palabra aprendizaje aduce comunmente
recuerdos de docentes y salones de clases, pero para la mayoria de la gente es el

contexto en el que tiene lugar la ensenanza.

INDICADORES
Logros de aprendizaje Contexto tematico
Conocimiento Evaluacion
Habilidad Destrezas
Talento
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MATRIZ DE OPERAZTIVIDAD

HIPOTESIS VARIABLES INDICADORES SUBINDICADORES INSTRUMENTO
Experimental
Métodos de Heuristico
ensefianza Inductivo
¢Larelacion teoria .
VARIABLE Deductivo
— practica basada — —
INDEPENDIENTE Técnicas de Expositiva
en el uso de .
. ensefanza Debate
instrumentos de Relacion teori Encuesta
elacién teoria — i i
laboratorio de fisica o Rapidez y velocidad
practica MRU y MRUV
dentro del proceso
~ Movimiento y fuerza Caida libre
de ensefianza —
L Leyes de newton
aprendizaje influye
P Principio de inercia
significativamente
: Conocimiento
en el nivel de VARIABLE
. Habilidad
aprendizaje del DEPENDIENTE
I Logros de Talento
movimiento Yy Encuesta
) aprendizaje Contexto temético
fuerza? Nivel de
o Evaluacion
aprendizaje
Destrezas
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f. METODOLOGIA

TIPO DE INVESTIGACION

La Investigacion es de tipo descriptiva por lo que busca detallar los datos a
recolectar y el impacto de los mismos hacia la poblacién en estudio, ademas las
causas del problema y sus soluciones. Por otra parte se considera una
investigacion explicativa ya que da un primer acercamiento cientifico al problema,
por ende permite conocer con claridad la influencia de la relacion teoria - practica

en el nivel de aprendizaje del movimiento y fuerza.

Durante el proceso se utilizara los siguientes métodos y técnicas

METODOS

e Método cientifico.- se utilizard para establecer las relaciones entre las
distintas variables, el mismo que deducira la influencia de la relacion teoria

practica en el nivel de aprendizaje del movimiento y fuerza.

Se desarrollara a partir de lo observable y con el cual se dara el sustento

cientifico correspondiente a la investigacion a realizar.

e Método hipotético - deductivo.- se empleara este método para formular la
hipotesis que explicara la influencia de la relacion teoria — practica en el nivel
de aprendizaje del movimiento y fuerza y se sometera a prueba a través de
los resultados obtenidos durante el proceso de analisis. Al mismo tiempo, a
partir de los resultados obtenidos se elaborara una explicacion o descripcion
general de lo acontecido y eventualmente dir4 si la conjetura corresponde al
estado verdadero del fendmeno a investigar.

e Método constructivista.- se utlizara dentro del proceso de ensefianza —
aprendizaje en la creacién de material de laboratorio que permita la relacion
teoria — practica, ya que se buscara que el alumno construya sus

conocimientos y vaya en busca de la solucion al problema que se planteara.
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Método de diagndstico.- permitird elaborar un diagnostico de las deficiencias

de los estudiantes o de las dificultades en el aprendizaje de la cinematica.

Método inductivo.- se empleara durante el proceso investigativo para
observacion y registro de los hechos, ademas de la derivacion vy

contrastacion de conclusiones generales a partir de los acontecimientos.

Método deductivo.- se utilizarda para establecer las conclusiones
correspondientes, respecto a los datos recolectados de la poblacidén objeto de

estudio. Ayudara a dar la validez adecuada a la hipotesis planteada.

TECNICAS

La encuesta.- ayudard a recopilar datos por medio de un cuestionario
previamente disefiado y a su vez permitira conocer estados de opinidn, ideas,

caracteristicas de las variables a investigar.

Fichas nemotécnicas y bibliograficas.- Las fichas nemotécnicas se
utilizardn para anexar los aspectos mas importantes del contenido de los
libros, revistas o de un articulo de investigaciébn, mientras que las fichas
bibliograficas permitiran recolectar informacion referente a los diferentes
autores de libros, revistas u otro material de biblioteca que permita elaborar el

marco teorico.

POBLACION

La poblacién esta constituida por todos los estudiantes pertenecientes a

primero de Bachillerato General Unificado y 1 docente de fisica perteneciente al

Colegio de Bachillerato “Hernan Gallardo Moscoso”

MUESTRA

Debido a que la poblacion es pequefia no es necesario extraer una

muestra, por consiguiente se encuestara a la totalidad de estudiantes y al docente

de fisica, del primer afio BGU, durante el periodo lectivo 2016 -2017.
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g. CRONOGRAMA

iempo
Activ.

2016

2017

Aprobacion del proyecto de
tesis

Recoleccioén de la
informacioén

Andlisis e interpretacion de
la informacion

Elaboracion  del  primer
borrador

Incorporacion de
sugerencias del Director de
tesis

Elaboracion del informe
final

Estudio y calificaciébn de
tesis

Incorporacion de las
observaciones del tribunal
de tesis

Defensa y sustentacion

publica de la tesis
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Tiempo
Actividad

2016

2017

2018

Aprobacion del
proyecto de tesis

Recolecciéon de la

Sep

Oct

Nov

Dic

Ene

Feb

Mar

Abr

May

Jun - Dic

Ene

Feb | Mar

Abr

informacion

Andlisis e
interpretacion de la
informacion
Elaboracion del
primer borrador
Incorporacion de
sugerencias del
Director de tesis
Elaboracion del
informe final

Estudio y calificaciéon
de tesis

Incorporacion de las
observaciones del
tribunal de tesis

Defensa y
sustentacion publica

de la tesis
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h. PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO

e PRESUPUESTO:
El detalle de los rubros econdémicos a invertir en la presente investigacion

profesional se sujetara al siguiente presupuesto:

RUBROS VALOR
Material de Escritorio 200.00
Material Bibliogréafico 150.00
Impresiones 300.00
Reproduccién del informe final 150.00
Movilizacion e imprevistos 200.00
Creaciéon de material didactico para el colegio 300.00
TOTAL 1300.00

Son: Mil quinientos doélares americanos

e FINANCIAMIENTO:

Todos los valores econémicos serdn asumidos en su totalidad por la
investigadora.

167



i. BIBLIOGRAFIA

Alvarez, C. (2012). La relacion teoria-practica en los procesos de ensefianza-
aprendizaje. Universidad de Cantabria

Anijovich R. (2009). ESTRATEGIAS DE ENSENANZA: Otra mirada al quehacer
en el aula. Primera edicion. Buenos Aires - Argentina.

Ausubel. (1983). Aprendizaje de Representaciones. Recuperado el 25 de 07 de
2016, de
http://www.ctascon.com/Aprendizaje%20de%20Representaciones.pdf

Carvajal, L. (18 de Enero de 2013). Lizardo Carvajal. Recuperado el 05 de Agosto
de 2015, de Método deductivo: http://www.lizardo-carvajal.com/el-metodo-
deductivo-de-investigacion/

Davis, R. (2000). Disefio de sistemas de aprendizaje ( un enfoque al
mejoramiento de la instruccion). Editorial trillas tercera impresion. México

Gagné R. y Briggs L. (2000). La planificacion de la ensefianza y sus principios.
Editorial Trillas. Mexico.

Guzman, A. (2006). Método inductivo. Recuperado el 31 de jjulio de 2016, de :
http://guzmanci.blogspot.com/2006/10/metodo-inductivo.html

Latorre, A. (2005). La investigacion accion: Conocer y cambiar la practica
educativa. Recuperado 25 de 07 de 2016, Pdf

MINISTERIO DE EDUCACION. (2016). www.educaciondecalidad.ec. Recuperado
el 25 de 07 de 2016, de http://educacion.gob.ec/wp-
content/uploads/downloads/2013/03/estandares_2012.pdf

MINISTERIO DE EDUCACION. (2016). www.educaciondecalidad.ec. Texto guia
de fisica para primer afio de bachillerato general unificado.

Moctezuma, A. (2002). Evaluacion del aprendizaje ( GUIA PARA
INSTRUCTORES). Editorial trillas. Primera reimpresion

Rojas, F. (junio de 2001). «Enfoques sobre el aprendizaje humano» (PDF).
Rercuperado el 25 de 07 de 2016. «Definicién de aprendizaje».

Santillana. (2005). La importancia de conocer y activar los saberes previos de los
alumnos para organizar las situaciones de enseflanza. Paraguay.
Documento Educativo, Paraguay.

Vallejo - Zambrano. (2011). Fisica Vectorial. Texto de ayuda

168



=SS

niversidad “Nacional de Loja

En los fesoros de Ia sabiduria, esta Ja glorificaciéon de Ia vida.

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA

AREA DE LA EDUCACION. EL ARTE Y LA COMUNICACION
CARRERA DE FISiCO MATEMATICAS

Con el objeto de obtener informacion sobre la influencia de la relacion

teoria — practica en el nivel de aprendizaje del movimiento y fuerza; solicitamos a

usted

de la manera mas comedida se digne en responder las preguntas

planteadas en el siguiente cuestionario:

1)

2)

3)

4)

CUESTIONARIO PARA ESTUDIANTES

Lea detenidamente y responda las siguientes interrogantes:

¢, Cudles de los siguientes procedimientos utiliza su docente en clases de

fisica para las unidades de movimiento y fuerza?

Resolucién de problemas ( )
Explicacion tedrica del contenido ( )
Préacticas de laboratorio ( )

¢En las clases de fisica su docente aborda las unidades de movimiento y

fuerza relacionando la teoria con la practica?

Si ( )
No ( )
¢Por qué?

¢, Considera usted necesaria la implementacion de materiales de laboratorio
fisica en la relacion teoria — practica dentro del proceso de ensefianza

aprendizaje en el aula?

Si ( )
No ( )
¢Por qué?

¢, Qué beneficios considera usted que aporta la implementacion de la
relacion teoria - practica dentro del proceso de ensefianza — aprendizaje de
la fisica?

Incremento del nivel de aprendizaje ( )
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5)

6)

7)

8)

9)

Comprobacién de principios fisicos

Desarrollo de destrezas y habilidades motrices
Vinculacion de la fisica con la naturaleza
Otras

~ A~~~
~— ~— ~ ~

¢, Cuales?

En el proceso de ensefianza aprendizaje la relacion teoria - practica ¢qué

aspectos usted logra desarrollar?

Teoricos ( )
Préacticos ( )
Tedrico - practicos ( )

¢, Qué habilidades y destrezas desarrolla usted al relacionar la teoria con la
practica en las unidades de movimiento y fuerza?

Creatividad en la elaboracion de instrumentos de laboratorio
Manipulacion de materiales de laboratorio

Construccién de material didactico para demostraciones fisicas
Otros

¢, Cuales?

¢, Considera usted que el proceso de ensefianza — aprendizaje basado en la

relacion teoria — practica influye en el nivel de aprendizaje que desea

alcanzar?
Si ( )
No ( )
¢Por qué?

¢ Segun su criterio cual es su nivel de aprendizaje luego del proceso de

ensefianza - aprendizaje de las unidades de movimiento y fuerza?

Muy Bueno ( )
Bueno ( )
Regular ( )
¢ Por qué?

¢, Qué aspectos considera usted como las causas para que los estudiantes
tengan limitaciones al relacionar la teoria con la practica en las unidades de

movimiento y fuerza?
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- Falta de material de laboratorio

- Recursos econdémicos

SN N’ N N

(
(
- Falta de equipo humano (
(

- Escasa fundamentaciéon Teérica

10)¢,Considera usted que la falta de conocimiento y manipulacién de
instrumentos de laboratorio influyen en su nivel de aprendizaje en las

unidades de movimiento y fuerza?

Si ( )
No ( )
¢Por qué?

11)¢Con qué frecuencia usted realiza practicas de movimiento y fuerza para
relacionar la teoria con la practica?
Diariamente (
Semanalmente

Quincenalmente

Bimestralmente

N N N N N N

(
(
Mensualmente  (
(
(

No realiza

Gracias por su colaboracion
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niversidad “Nacional de Loja

En los fesoros de Ia sabiduria, esta la glorificacién de Ia vida.

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA

AREA DE LA EDUCACION . EL ARTE Y LA COMUN ICACION
CARRERA DE FISiCO MATEMATICAS

Con el objeto de obtener informacion sobre la influencia de la relacion
teoria — practica en el nivel de aprendizaje del movimiento y fuerza; solicitamos a
usted de la manera mas comedida se digne en responder las preguntas

planteadas en el siguiente cuestionario:

CUESTIONARIO PARA DOCENTES
Lea detenidamente y responda las siguientes interrogantes:

1) ¢Cudles de los siguientes procedimientos utiliza usted en el tratamiento de

las unidades de movimiento y fuerza?

- Resolucion de problemas ( )
- Explicacion teérica del contenido ( )
- Practicas de laboratorio ( )

2) ¢Considera usted necesaria la implementacion de materiales de laboratorio
fisica para relacionar la teoria con la practica dentro del proceso de

ensefianza aprendizaje de las unidades de movimiento y fuerza?

Si ( )
No ( )
¢Por qué?

3) ¢Qué beneficios considera usted que aporta la relacion teoria - practica
dentro del proceso de enseflanza — aprendizaje de las unidades de
movimiento y fuerza?

- Incremento del nivel de aprendizaje
- Comprobacién de principios fisicos
- Desarrollo de destrezas y habilidades motrices

N N N /N
N N’ N’ N

- Vinculacion de la fisica con la naturaleza
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4)

5)

6)

7

8)

¢, Considera usted que al desarrollar trabajos experimentales de movimiento
y fuerza sus estudiantes comprenden de manera adecuada la relacién

teoria — practica?

Si ( )
No ( )
¢Por qué?

En el proceso de ensefianza - aprendizaje ¢qué aspectos logra desarrollar

en sus estudiantes?

Teoricos ( )
Préacticos ( )
Tedrico - practicos ( )

Considera usted que los conocimientos adquiridos en las unidades de

movimiento y fuerza son:

Muy Buenos ( )
Buenos ( )
Regulares ( )
Malos ( )

¢ Qué habilidades y destrezas desarrollan los estudiantes al relacionar la
teoria con la practica de las unidades de movimiento y fuerza?
Creatividad en la elaboracion de instrumentos de laboratorio
Manipulacion de materiales de laboratorio
Construccién de material didactico para demostraciones fisicas
Otros

SN N N NS

(
(
(
(

¢,Cuales?

¢, Considera usted que un proceso de ensefianza — aprendizaje basado en

la relacion teoria — practica influye en el nivel de aprendizaje de sus

alumnos?
Si ( )
No ( )
¢Por qué?
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9) ¢(Qué aspectos considera usted que sean las causas para que los
estudiantes tengan limitaciones en la realizacion de la relacion teoria -

practica de las unidades de movimiento y fuerza?

- Falta de material de laboratorio ( )
- Fala de practicas de laboratorio ( )
- Falta de equipo humano ( )
- Escasa fundamentacion Tedrica ( )

10)¢,Considera usted que la falta de conocimiento y manipulacién de
instrumentos de laboratorio influyen en el nivel de aprendizaje de las

unidades de movimiento y fuerza?

Si ( )
No ( )
¢ Por
qué?

11)¢Con qué frecuencia realiza usted practicas de movimiento y fuerza para

relacionar la teoria con la practica con sus estudiantes?

Diariamente
Semanalmente
Quincenalmente
Mensualmente

Bimestralmente

e e e e
SN N N N N N

No realiza

Gracias por su colaboracion
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