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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion sobre el “indice de Confort Postquirdrgico
en Pacientes Intervenidos de Artroplastia Total de Rodilla con el Uso del
Navegador en el Hospital de Clinicas Pichincha” se realizé con la finalidad de
evaluar la utilizacion de ésta tecnologia como un método quirdrgico aplicable

para los pacientes que presentan gonartrosis tricompartimental GIV.

Este trabajo descriptivo se lo realizé en 40 de los 120 pacientes intervenido de
ATR con el uso del navegador durante el periodo comprendido entre octubre
del 2011 a julio del 2013, se determin6é el confort postquirdrgico con la
aplicacion de la puntuacion WOMAC y su relacion directa con la correccion de
defectos angulares varo / valgo, tiempo de evolucion postquirdrgica, tiempo
empleado para la cirugia y navegacion; y, su implicacibn en la curva de

aprendizaje.

Los resultados encontrados dieron un confort de satisfaccion postquirdrgico del
55%, ejes mecanicos éptimos (= 3°), tiempo empleado para la navegacion de 15
a 30 minutos, una curva de aprendizaje que promedia 26 cirugias, por lo que
se concluye que este tipo de cirugia incide en los buenos y excelente resultados
obtenidos tanto en calidad de vida como en capacidad funcional, siendo una

herramienta Gtil para este tipo de intervenciones quirlrgicas.
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SUMMARY

The present research on "Comfort Index Intervenidos Postsurgical Patients in
Total Knee Arthroplasty Using the Navigator in the Hospital de Clinicas
Pichincha" was performed in order to evaluate the use of this technology as a

surgical method applicable to patients with gonarthritis Tricompartmental GIV.

This descriptive study was conducted on 40 of the 120 patients operated on
ATR with navigator usage during the period from October 2011 to July 2013,
postoperative comfort with the implementation of the WOMAC score and its
direct relation was determined correction of varus / valgus angular defects,
postoperative recovery time, time taken for surgery and navigation; and

involvement in the learning curve.

The results gave comfort postsurgical satisfaction 55%, Optimal mechanical axis
(x 3 °), time taken for navigation 15 to 30 minutes a learning curve that averages
26 surgeries, so it is concluded that this type of surgery affects good and
excellent results in both quality of life and functional capacity, being a useful tool

for this type of surgery.
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