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a. TITULO

‘APROVECHAMIENTO DE LAS PROGRAMACIONES DEPORTIVAS DE
LOS MEDIOS TELEVISIVOS DE LA CIUDAD DE LOJA, COMO APOYO
PARA  INCENTIVAR EL DEPORTE EN LO NINOS DE LAS ESCUELAS.-
ESTUDIO DE CASO; UNIDAD EDUCATIVA ANEXA A LA UNIVERSIDAD

NACIONAL DE LOJA”



b. RESUMEN

La presente investigacion denominada: “APROVECHAMIENTO DE
LAS PROGRAMACIONES DEPORTIVAS DE LOS MEDIOS TELEVISIVOS
DE LA CIUDAD DE LOJA, COMO APOYO PARA INCENTIVAR EL
DEPORTE EN LO NINOS DE LAS ESCUELAS.- ESTUDIO DE CASO;
UNIDAD EDUCATIVA ANEXA A LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA”,
pone en evidencia el estado actual de los programas deportivos en la ciudad
de Loja y su incidencia en el publico infantil. En el desarrollo del tema se
empled métodos, materiales, técnicas e instrumentos que coadyuvaron para
precisar el trabajo investigativo. Una vez determinada la metodologia de la
investigacion, se procedio a realizar la encuesta y entrevista al publico
objetivo de la ciudad de Loja, permitiendo constatar como perciben los nifios
los programas deportivos de la ciudad de Loja. Con los resultados obtenidos
a través de la metodologia, con mayor precision en la aplicacién de la
encuesta y entrevista se verificaron tanto el objetivo general como especifico
para evidenciar las expectativas trazadas en la investigacion, asimismo

establecer conclusiones y recomendaciones producto de la investigacion.

Finalmente, luego de analizar el problema e indagar en las causas de
su existencia, el 76% de los nifios cree que es necesario cambiar la
estructura de los programas deportivos y se propone la creacion de un
espacio de television en el canal UV Television, denominado “Futuros
deportistas lojanos”, para lo cual se establece un guién de programacion con
la inclusion de nifios para el uso correcto de la informacion deportiva infantil.
Palabras Claves

Deportes, Escuelas, Nifios, Programas, Television.
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ABSTRACT

This research entitled: "USE OF PROGRAMMING SPORT MEDIA
TELEVISION CITY LOJA, AS SUPPORT TO ENCOURAGE THE SPORT IN
THE CHILDREN OF THE CASE STUDY ESCUELAS.-; EDUCATIONAL
UNIDAD EDUCATIVA ANEXA A LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA",
highlights the current state of sports programs in the city of Loja and its
impact on young audiences. In the development of the subject methods,
materials, techniques and instruments that contributed to clarify the research
work was used. Having determined the research methodology, we proceeded
to conduct the survey and interview the objective of Loja public, allowing
children to see how they perceive the sports programs of the city of Loja.
With the results obtained through the methodology, more precisely in the
implementation of the survey and interview were verified both the general
and specific objective to demonstrate the expectations outlined in the
research, also draw conclusions and recommendations of the research
product.

Finally, after completion of the investigation proceeded to create a
proposal to insert a space in the sports program broadcast by the UV
channel television, with duration of 5 minutes, this program will be in a format
that can be understood by children, own language and content for children,
and in this way promote the sport among children and thus promoting a
culture of sport that motivates children to enhance their sports.

Key Words

Children, Programs , Sports, Schools, Television .



c. INTRODUCCION

La préactica del deporte es una de las actividades que se realiza en
todo el mundo, la aparicion de distintas disciplinas deportivas ha fomentado
el acceso de millones de personas que atraidas por los deportes han
fomentado su préactica a grandes niveles, existiendo actualmente escenarios,
olimpiadas, mundiales, concursos, etc., que premian a los mejores de cada

disciplina.

Asimismo como ha evolucionado la practica deportiva, aumentd la
atencion de los medios de comunicacion que han enfocado su trabajo en la
difusibn de programas deportivos especializados en ofrecer informacion
sobre los eventos mas destacados que se realizan en torno a la actividad
deportiva y sus distintas disciplinas. Existen canales de television
internacionales que emiten solo programas deportivos y la gran mayoria
cuenta con segmentos diarios que presentan noticias deportivas tanto

locales, nacionales como internacionales.

En nuestro pais el deporte se considera una de las principales
actividades y tiene gran atencion en los medios de comunicacion, programas
de radio, paginas de medios impresos, programas televisivos que informan a
diario sobre el acontecer deportivo en nuestro pais, centrando la atencion en
el campeonato de futbol ecuatoriano, deportes locales, disciplinas deportivas
gue otorgan reconocimientos e informaciones variadas relacionadas con el

deporte.

Ademas en los medios de comunicacion locales: radio, medios

impresos y television, como es el caso de la ciudad de Loja, los programas



deportivos cuentan con una gran acogida por parte del publico que muestra
gran interés en este tipo de informaciones. Los temas principales que se
difunden se relacionan con Liga Deportiva Universitaria de Loja,
campeonatos de futbol internacional, nacional, locales y barriales, deportes
amateur, fomento deportivo y notas de actualidad. El publico al que se

dirigen son principalmente adultos y jovenes.

Pero los nifios también sienten curiosidad e intereses por conocer lo
que esté sucediendo en el deporte y al sintonizar canales de television local
como el caso de UV televisiobn en su segmento deportivo, ho encuentra
informacion adecuada para entender correctamente la actualidad deportiva,
siendo necesario la creacion de un segmento deportivo especializado para

nifos.

El presente trabajo que se presenta estd basado en el
aprovechamiento de los medios deportivos locales en los nifios y las
ventajas para fortalecer sus relaciones, aportar en el proceso ensefianza
aprendizaje e incentivar a los estudiantes a enriquecer sus conocimientos

deportivos para su formacion.

En relacién con la educacion escolar, se debe brindar al nifio apoyo
permanente, conversaciones de las influencias deportivas y que sepan que
es parte fundamental para su desarrollo y tengan participacion en los

asuntos deportivos de la escuela, ciudadela o ciudad.

Dentro del proceso investigativo se ha formulado el siguiente
problema; ¢ Como aprovechar las programaciones deportivas de los medios

televisivos de la ciudad de Loja, como apoyo para incentivar el deporte en lo



ninos de las escuelas? estudio de caso; Unidad Educativa anexa a la

Universidad Nacional de Loja?

En este contexto se ubica nuestro objetivo de investigacion y a través
del mismo se buscdé determinar si existe aprovechamiento de las
programaciones deportivas de los medios televisivos de la ciudad de Loja,
como apoyo para incentivar el deporte en lo nifios de las escuelas.- estudio
de caso; Unidad Educativa Anexa a la Universidad Nacional de Loja. Ya en
forma particular los objetivos especificos hicieron relacion a: 1- Explicar
tedricamente el uso de los programas televisivos, como medio para el
incentivo al deporte de los estudiantes de la Unidad Educativa Anexa a la
UNL; 2- Identificar experiencias respecto al uso de los programas o
mensajes televisivos de difusién deportiva de los medios de comunicaciéon
para el incentivo al deporte de los estudiantes; y 3- Analizar en qué medida
los programas televisivos locales incentivan al deporte a los nifilos de la

Unidad Educativa Anexa a la UNL.

Para alcanzar los objetivos de investigacion, fue necesario utilizar
métodos como los siguientes: Analitico; Con este método se analizé el
problema objeto de investigacion, desde un punto de vista critico-propositivo.
Descriptivo; Se lo utilizd con el objetivo de describir los particulares de los
medios deportivos y como estos pueden servir de motivacion para la practica
del deporte de los nifios de la escuela anexa a la Universidad Nacional de
Loja. Estadistico; Este sirvi6 para tabular los datos obtenidos, medir los
items de las variables, con ello se facilitard el andlisis correspondiente.
Sintético; Este método ayudd a sintetizar la informacion que se recabe en

miras a su analisis.



De este modo, se llegé a concretar el presente informe, el cual se
estructura de los siguientes elementos: En las partes preliminares constan:
a) el titulo, b) resumen y c) la introduccion, luego se fundamenta el objeto
investigado cuya informacion consta en la revision de literatura,
posteriormente se hace constar los: €) materiales y métodos, f) resultados,
mismos que son analizados, para posibilita la g) discusion, de la
informacion, lo cual da pautas para establecer h) conclusiones, i)
recomendaciones, j) bibliografia, y k) anexos.

Finalmente se recomienda que tanto las instituciones que rigen la
educacion, la propia escuela y los padres de familia deben tomar medidas a
efecto de impedir que continle dandose este fendmeno, para alcanzar a
futuro nifios deportistas, alegres, motivados y con buenos niveles de

informacion deportiva.



d. REVISION DE LITERATURA

El deporte

El deporte se ha definido como la actividad o ejercicio fisico en que se
hace prueba puede ser con o sin competicion, de habilidad, destreza o para

mostrar la fuerza fisica.

Asimismo se ha considerado como la recreacién o pasatiempo de

ejercicio fisico que se realiza al aire libre.

Se denomina deporte a la actividad fisica pautada conforme a
reglas y que se practica con finalidad recreativa, profesional o
como medio de mejoramiento de la salud. Con el paso del
tiempo ha sufrido variaciones menores, creandose nuevas
formas de deporte y dejandose de lado otras. Con frecuencia
el deporte se practica bajo la forma de una competencia.
(Orozco, 2001, pag. 5)

Esta actividad ha crecido considerablemente durante los
altimos afios, su practica se ha ampliado a distintos grupos sociales,
incluidos los nifilos. Como pasatiempo y ejercicio regular el deporte se ha

inmiscuido como parte de las actividades cotidianas de muchas personas

Historia del deporte

El deporte se ha constituido una verdadera historia en la vida una

sociedad curiosa, es por ello que desde sus inicios ha tenido gran apogeo.

Existen utensilios y estructuras que sugieren que los chinos realizaron
actividades deportivas ya en el afio 4000 a. C. La gimnasia parece haber
sido un popular deporte en la Antigua China. Los monumentos a los

emperadores indican que una cierta cantidad de deportes, incluyendo la



natacion y la pesca, fueron ya disefiados y regulados hace miles de afios en
el Antiguo Egipto. Otros deportes egipcios incluyen el lanzamiento de
jabalina, el salto de altura y la lucha. Algunos deportes de la Antigua Persia
como el arte marcial irani de Zourkhaneh estan ligados a las habilidades en
la batalla. Entre otros deportes originales de Persia estan el polo y la justa.
Por otra parte, en América las culturas mesoamericanas como los mayas

practicaban el llamado juego de pelota el cual a su vez era un ritual.

Una amplia variedad de deportes estaban ya establecidos en la época
de la Antigua Grecia, y la cultura militar y el desarrollo de los deportes en
Grecia se influyeron mutuamente. Los deportes se convirtieron en una parte
tan importante de su cultura que los griegos crearon los Juegos Olimpicos,
una competicién que se disputé desde el afio 776 a. C. hasta el afio 394 d.
C. cada cuatro afios en Olimpia, una pequefia poblacién en el Peloponeso
griego. En 1896 se celebraron los primeros Juegos Olimpicos de la era
moderna, en Atenas, gracias a la iniciativa del Barén Pierre de Coubertin de
recuperar el espiritu de los antiguos Juegos afiadiendo un caracter
internacional. Los Juegos Olimpicos modernos, regulados por el Comité
Olimpico Internacional, se han convertido en el mayor evento deportivo

internacional multidisciplinario, con mas de 200 naciones participantes

Los deportes han visto aumentada su capacidad de organizacion y
regulacion desde los tiempos de la Antigua Grecia hasta la actualidad. La
industrializacion ha incrementado el tiempo de ocio de los ciudadanos en los
paises desarrollados, conduciendo a una mayor dedicacién del tiempo a ver
competiciones deportivas y mas participacion en actividades deportivas,

facilitada por una mayor accesibilidad a instalaciones deportivas. Estas
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pautas contintan con la llegada de los medios de comunicacion masivos. La
profesionalidad en el deporte se convirti6 en algo comdn conforme
aumentaba la popularidad de los deportes y el nimero de aficionados que
seguian las hazafnas de los atletas profesionales a través de los medios de

informacion.

En la actualidad muchas personas hacen ejercicio para mejorar su
salud y modo de vida; el deporte se considera una actividad saludable que
ayuda a mantenerse en forma psicoldgica y fisicamente, especialmente en la

tercera edad.

La historia se basa en algunas disciplinas deportivas que han ido
creciendo, de acuerdo a la acogida que ha tenido por el publico como por
ejemplo el futbol. EIl futbol constituye un juego de 11 personas por equipo
para disputar un balén que a la final el ganador serd que el que ha metido

mas goles en el arco contrario.

Futbol es generalmente considerado el deporte de equipo mas
popular del mundo. Jugado en practicamente todos los paises, el
éxito del deporte se debe al hecho de que puede ser jugado por
nifios, niflas, hombres y mujeres de casi cualquier formacion y
habilidad fisica. El futbol requiere poco en referencia al equipo
especializado y estd organizado usando reglas simples, intuitivas.
(Wahl. 1997.parr 1.)

Los primeros registros periodisticos de los hechos deportivos en la

historia.

El origen de hechos deportivos es historico, porque a partir de este
momento se fomenta la practica del periodismo deportivo, a la gente le
interesa conocer la participacion deportiva en un lenguaje de facil

entendimiento.

10



El crecimiento geométrico de los eventos deportivo, particularmente
Mundiales de Futbol y Juegos Olimpicos, y su vinculacién directa con
los medios de comunicacién, desde finales del s. XIX hasta principios
del s. XXI, ha contribuido para que los iniciadores del periodismo
deportivo, transmitan esa informacién, primero con el sentimiento del
oficio y después con el rigor de la profesién y a medida que los

procesos de informacion vayan evolucionando. (Torres, 2010)

La informacién deportiva iba creciendo al pasar los afios, la gente era
muy entusiasmada por saber lo que ocurria y las novedades de los nuevos

juegos que aparecian.

Los primeros registros que se tienen sobre cronicas de hechos
deportivos, surgen en Roma y se enmarcan en el campo de la
ciencia médica, mas que en el deporte. Una revision a los libros de
historia de la medicina revela que Galeno, fue el mas afamado
médico de la civilizacién romana, fue nombrado médico de la escuela
de Gladiadores, en Pérgamo, su ciudad natal en Asia Menor. Su
vinculo oficial con el deporte se inicia en el afio 158, siendo su
principal preocupacion curar las frecuentes heridas y lesiones
sufridas en el entrenamiento y en la practica cotidiana de este
deporte extremo de la antigtiedad. (Torres, 2010)

La practica del deporte como estrategia en la formacion integral de los

nifios y jovenes.

La participacion en actividades fisicas y deportivas puede promover el
bienestar social, asi como la salud fisica y mental entre los jovenes. La
participacion regular en actividades fisicas durante la juventud y la

adolescencia. (Aramendi, 2003)

En 1990 se elabora una propuesta que buscara dar respuesta a la
necesidad de recreacion y aprovechamiento del tiempo libre a través de las

escuelas en el deporte.
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Posteriormente y con base en la propuesta elaborada en 1991 se
implementa el programa en las modalidades de futbol, karate-do, taekwon-
do, judo, baloncesto y microfutbol, contando con un equipo de trabajo
constituido por deportistas y ex deportistas, con una mision consistente en la
formacion de personas antes que de deportistas de alto  rendimiento;
durante este periodo se constituyen los programas deportivos y la propuesta

de trabajo es redimensionada.

En el afio de 1992 se implementa el programa de desarrollo motor e
irradiacion deportiva para nifios menores de 9 afos, con el propoésito de
facilitar en éstos un mejor proceso de aprendizaje de los fundamentos del

deporte seleccionado.

Asi mismo, para ese afio se cuenta con un equipo interdisciplinario
para la ejecucion del programa y el equipo de docentes se consolida con
estudiantes y licenciados en Educacion Fisica. Consideramos que el proceso
Escuelas Deportivas debe poseer una teoria pedagdgica que respalde su
gué hacer y no se limite Unicamente a la técnica y a la tactica deportiva:
reglamentos, fundamentos, sistemas de juego, destrezas, etc. Por el
contrario, tenemos la certeza que una necesidad apremiante, es el
componente educativo, hecho que implica en primera instancia definir una
clara concepcidén de la educacion que permita consecuentemente con la
misma establecer igualmente una clara concepcién de Escuelas Deportivas

y dentro de ésta el papel que juega el deporte como estrategia de formacion.

El deporte escolar se puede entender como el deporte que se practica

en la escuela o como el deporte que practican los jévenes en edad escolar.
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"En el primer caso nos refeririamos al deporte que se desarrolla en el
entorno de un centro escolar, sometido a su estructura y con una incidencia
directa del profesorado del centro. Mientras, el deporte en edad escolar es
un concepto mas amplio que recoge todas aquellas actividades deportivas

ofrecidas al nifio dentro de un periodo temporal mas o menos concreto.

Se considera actividad fisica y deporte en edad escolar aquella
practica deportiva realizada por nifios y niflas y por los y las jovenes que
estan edad escolar, formandose en las diferentes etapas del actual sistema
educativo: infantil, primaria, secundaria obligatoria y post-obligatoria, tanto
dentro como fuera de los Centros Escolares y una vez finalizado el horario

lectivo.

Se apuesta de esta forma, por un sistema integrador, en el cual tienen
cabida las diferentes modalidades que coexisten en estos momentos, es
decir, la actividad fisica y el deporte escolar que tiene lugar en los Centros
Docentes, el deporte ofrecido desde los clubes y entidades deportivas y
otras actividades fisico deportivas que forman parte de los programas de

diferentes entidades y asociaciones del tejido social.

Aungue cada dia son mas numerosos los investigadores y expertos
gue abogan con las practicas deportivas como capaz de aportar al
ser humano importantes beneficios fisicos, sicoldgicos y sociales, su
capacidad como formacion integral de la persona, también se quien
voces que resaltan el mal funcionamiento que el deporte viene
arrastrando en los Ultimos tiempos. Por otro lado, a pesar de
atribuirsele al deporte tantos beneficios, son pocas las personas que
mantienen un estilo de vida activo y a lo largo de su nifiez y
adolescencia. (Revista Educacion, 2014)

Conocimiento y desarrollo corporal. El deporte va a ser un magnifico

medio en el que los practicantes van a poder desarrollar sus capacidades
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perceptivo-motrices y las habilidades basicas y genéricas. Esto ayudara a
conocer su cuerpo y sus diferentes posibilidades de movimiento. Por tanto,

va a servir como un medio mas para desarrollar motrizmente al alumno.

El deporte, y mas concretamente la iniciacion a él, debe ser uno de
los contenidos a desarrollar en las clases de E.F. ya que se va a relacionar
claramente con los tres bloques de contenidos de E.F. para Primaria en

Andalucia.

Salud: La practica que proponemos no puede ser entendida sin un
desarrollo paralelo de la salud fisica, psiquica y social de los alumnos.
Independientemente del deporte que trabajemos, éste debe ser desarrollado
de forma correcta, teniendo en cuenta el buen desarrollo de las cualidades

fisicas.

Juegos: El deporte en Primaria es, y debe ser, un juego. La practica
deportiva sera motivante para el nifio, y ésta se desarrollara después de
haber pasado por unas fases previas en las que trabajaremos juegos mas

simples que se irdn complicando hasta llegar al deporte reducido.

De forma tradicional los que mas se utilizan suelen ser los deportes
de colaboracién-oposicién como el fatbol o el baloncesto. Ademas de
estos deportes mas tradicionales, creemos que se deberian ofrecer
también otros de facil aplicacion como la iniciacién al atletismo. De
esta forma realizaremos diferentes tipos de deportes: psicomotrices,
oposicion y colaboracion-oposicion, por lo que la formacion sera mas
completa e integral.

Durante la etapa de iniciacion el deporte que se practica en la
escuela y fuera de ella no debe variar demasiado, y que la formacion
integral de alumnos o jugadores debe estar por encima de otras
cuestiones de menor importancia en estas edades o categorias.
(Moreno, 1994.)

14



Tanto el deporte escolar como el deporte en edad escolar se deben
complementar y no enfrentar, y que ambos tipos de practica se van a

identificar con un desarrollo eminentemente educativo.

Como incentivar al nifio a la practica del deporte.

Los medios de comunicacion locales deben tener propuestas
adecuadas para que los nifios se interesen mas en el deporte que ayudara a

un crecimiento y desarrollo saludable en sus actitudes y aptitudes.

Actualmente, la mayoria de los padres son conscientes de los
beneficios que el deporte aporta a sus hijos. Por ello, cada vez es mas
frecuente que traten de introducirles en alguna actividad deportiva desde
temprana edad, procurando despertarles el interés por la misma y el deseo
de practicarla, con el fin de que realmente se aficionen y la realicen durante

un periodo largo de tiempo.

Los beneficios que brinda el practicar algun deporte son:

. Contribuye a su desarrollo fisico y al desarrollo de las funciones

motoras y cognitivas, cuando éste se practica habitualmente.

. Puede evitar o reducir los problemas que el sedentarismo conlleva,

como obesidad, colesterol, etc.

. Es muy importante como medio para que los nifios se diviertan, se

relacionen, aprendan a jugar y mejoren su autoestima.

. Con el deporte los nifios encuentran un entretenimiento y una

posibilidad para hacer mas amigos y relacionarse.
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. Es una actividad perfecta para cubrir el tiempo de ocio de pequefios y
adolescentes. Los nifios necesitan mucha actividad y entretenimiento por lo

gue el deporte puede ser el mejor medio para satisfacer estas necesidades.

. A través del deporte desarrollan al méximo su psicomotricidad, hacen
ejercicio, desarrollan destrezas, obtienen mayor coordinacion, agilidad,
resistencia, velocidad, etc., aprenden a respetar a sus compafieros, unas

reglas de juego y a saber comportarse ante la derrota o la victoria.

Los beneficios de practicar deporte son cuantiosos, sobre todo
cuando lo practica un nifio. El deporte ayuda a relaja tensiones, favorece la
concentracion, la coordinacion, la inteligencia estratégica y ayuda a que el
nifio duerma mejor. Por ello es importante saber motivar a los nifios para que

practiquen algun deporte.

Pensar en sus preferencias y proponerle un deporte en consonancia

Dentro de las preferencias de los nifios se basan en las habilidades

innatas y adquiridas del infante.

El abanico de deportes que puede practicar un nifio es muy amplio.
Para motivar a los nifilos a que practiquen alguno de ellos lo mejor es pensar
en sus preferencias. Podemos fijarnos en si el niflo es una persona a la que
le gusta trabajar en equipo o prefiere hacer sus trabajos de forma mas
individual y de acuerdo con esto proponerle un deporte de equipo o

individual.

No hay que olvidar que los deportes individuales no vuelven mas
hurafia a una persona porque dentro del equipo existen otros
compafieros que se animan en los campeonatos. Es una opcién si el
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nifio es mas independiente y no le gusta compartir las
responsabilidades en un equipo. (Revista en linea, 1999)

Ver un deporte en directo

La mejor manera de motivar a los nifios para que practiquen un
deporte es llevandolos a ver ese deporte en directo con nifios de su edad.
Hay que informarse en los polideportivos cercanos al hogar o en las

actividades extraescolares del colegio.

Alli el nifio podra ver si le gusta el deporte e incluso participar en una
sesion. Es una buena idea hablar con el entrenador u organizador de la
actividad para que intente ayudarte a motivar al nifio en cuestion,

ensefiandole las cosas mas atractivas del deporte.

Deporte y amigos

Una idea eficaz para motivar a los nifilos a que se apunten a una
actividad deportiva es que ellos sepan que la van a poder realizar con sus
amigos. Para ello, es importante con los padres de sus comparieros del

colegio para que apunten a su hijo al mismo deporte.

Sera ademas mas motivador para él si es un deporte cuyo material
pueda tener a mano y pueda realizar cada vez que quiera con sus amigos,
como el badminton, el futbol, la natacion (si se vive en la costa o se tiene
una piscina en casa) o, si se dispone de una canasta, el baloncesto. Asi se

divertird mas y tendra un tema del que hablar con sus amigos.

En las familias donde se practica habitualmente el deporte, tanto por

los padres como por los hijos, es mas facil que todos los miembros de la
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familia se aficionen por alguna actividad deportiva o por el deporte en

general.

El estimulo de los padres es fundamental, realizar actividades
deportivas juntos despierta el interés de los pequefios para quienes montar
en bicicleta, encestar canastas, jugar a las palas, al tenis, al fatbol o
simplemente tirar a porteria con sus padres, supone una gran estimulo

deportivo y una gran diversion.

Regalarle cosas que estén relacionadas con el deporte que practica
sirve para estimularlo. Asi por ejemplo, el dia de su cumpleafios podemos
regalarle una canasta de baloncesto, una porteria de fatbol o una raqueta de
tenis en vez de un DVD. Siempre debemos tener presente que los
materiales deportivos deben estar adaptados a la edad del nifio, habra

diferentes tamafos segun la edad o las medidas fisicas.

A partir de los 5 6 6 afios, es la edad ideal para iniciarlos en la
practica de alguna actividad fisica que le permita jugar en movimiento. Los
deportes mas recomendados a esta edad son los que se realizan en equipo.
Son mas divertidos para ellos porque les permiten relacionarse como otros

nifos y aprenden a jugar formando parte de un equipo.

Los padres deben tener un papel activo, facilitando a su hijo las
exigencias que la practica de ese deporte conlleva, llevandolo a los

entrenamientos y a los partidos aungue ello les suponga un esfuerzo.

Deben interesarse por su relacibn con el entrenador y sus

compaferos de equipo, a la vez que tienen que estar al corriente de la liga,
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torneos o competiciones que realice. La preocupacion e interés de los

padres ayudaran a que el pequefio fortalezca su aficion.

Es fundamental que el objetivo de los padres no sea que su hijo sea el
mejor o sobresalga en la actividad elegida. El objetivo de esta aficion es que

el pequenio disfrute y se aleje de la rutina escolar y familiar.

Los programas de difusion deportivo de la television.

Con la evolucion del deporte y de la television se han venido
manejando varias estrategias para la difusion deportiva, dejando ver gran

apertura a las diferentes programaciones.

De los diferentes medios de comunicacion de masas, el que
probablemente méas ha contribuido a la difusion, popularizaciéon y
desarrollo del deporte contemporaneo, es la televisién. Y es que de
los diferentes medios de comunicacién, la television es el que aparte
de constituir un medio poderoso de informacion, también tiene una
capacidad de entretenimiento como no la tienen la radio ni los
medios de comunicacion escritos. De este modo, el impacto original
de la television ha sido, desde entonces, la promocion del interés y
del desarrollo del deporte (Martin Ferran, p 91).

En nuestras sociedades avanzadas de la informacion, la television,
junto a su funcién informativa, ha alcanzado la situacion de ser el
espectaculo familiar, cotidiano y masivo por antonomasia, contribuyendo de

una manera decisiva a la revitalizacién de la vida hogarefia.

El deporte y la television han llegado con el transcurso del tiempo a
depender estrechamente entre si, ya que si bien es cierto que el deporte se
ha popularizado gracias a la television, no es menos cierto que la television
ha encontrado en el deporte uno de los medios mas sencillos y asequibles

para incrementar la audiencia. Y esto es lo que en realidad importa a la
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television, que un numero creciente de espectadores conecten el aparato de
television para seguir en este caso las retransmisiones deportivas, ya que a

mayor audiencia, mas elevados son los ingresos por publicidad.

Es de este modo como el deporte ha alcanzado un papel estelar en la
programacion televisiva, porgue utiliza una forma de comunicacién universal,
el lenguaje corporal del deporte, que va acompafado de reglas y rituales

facilmente reconocibles.

Como es bien manifiesto, las palabras, que son el soporte de la
comunicacién a través de la prensa o de la radio, se sustituyen en la
television por imagenes. Y nada mas facil de comunicar que las imagenes
del propio cuerpo en movimiento mediante el juego deportivo. Es asi como
ha aparecido en los ultimos afios lo que algunos comunicélogos denominan
un neo-arcaismo en la comunicacién de masas, gracias a la popularizacion

de las competiciones deportivas.

El deporte se transmite facilmente, como hemos dicho anteriormente,
porque utiliza un lenguaje universal, el cuerpo en movimiento, en un contexto
facilmente reconocible como es el de un encuentro deportivo, sea de fatbol,
de gimnasia, de balonmano o de cualquier otra especialidad deportiva. Por
todo ello, las retransmisiones deportivas necesitan por lo general de pocas
palabras, con lo cual son asequibles a cualquier tipo de publico, culto o

inculto, rico o pobre.

La sociedad esparfiola no es una excepcion por lo que se refiere a la
presencia de los programas deportivos en la television. En las udltimas

décadas, la television en Espafia ha experimentado un importante desarrollo,
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ya que una vez superado el monopolio televisivo publico imperante durante
los afios del franquismo, han aparecido nuevos canales comerciales
privados que, al igual que la television publica, han encontrado en el deporte

una actividad que garantiza elevadas cuotas de audiencia.

El deporte y su influencia en los medios

La influencia que el deporte ejerce en los medios de comunicacion se
manifiesta principalmente en su programacion y en su economia. No
obstante también podemos descubrir esta influencia en otros importantes
aspectos tales como la tecnologia o el prestigio de las instituciones

mediaticas.

Asi, por ejemplo, el deporte, como consecuencia de su dimension
global, ha sido uno de los principales protagonistas de los procesos de
implantacion de las tecnologias en la comunicacién contemporanea (uso de
los satélites, del video, de las camaras especiales). La consolidacién de
algunas cadenas de television y su popularidad se ha debido en parte a su

protagonismo en la cobertura de grandes acontecimientos deportivos.

Por lo que respecta a la influencia del deporte en la programacién de
los mass media, debe sefalarse que aquél constituye una fuente inagotable
de noticias para los medios, de una clase de noticias de gran interés popular,
de alguna manera compensatoria o alternativa de las informaciones de

actualidad siempre mas conflictivas.

El deporte, primero en el caso de la radio y mas recientemente en el
de la television, ha sido también una fuente inagotable de programas, de

transmisiones en directo o en diferido que, como se indica en el articulo de

21



E. Garcia, M. de Moragas y M. Gomez, representa una parte cada dia mas

importante del total de la emision televisiva moderna.

El deporte tiene numerosas ventajas y atractivos para los
programadores de la radio y de la television, al tratarse de programas
relativamente baratos, de limitada complejidad productiva y de alta
rentabilidad por sus audiencias. Tal y como demuestran Carroggio, Bourg y
Nys en sus articulos, el deporte representa importantes valores afiadidos
para las estrategias econOmicas, tanto de los anunciantes como de las

cadenas de television.

Las condiciones de la nueva ecologia de la comunicacion (necesidad
de rapidez en la percepcion de los mensajes publicitarios, impacto en los
publicos (targets) con alta capacidad adquisitiva, calidad de imagen,
competitividad entre cadenas, alternancia en el interés por lo local y lo
global, etc.) reforzara aun mas en el futuro esta aportacion del deporte a las

economias y a la programacioén de las televisiones.

Los medios y su influencia en el deporte

Pero si los medios de comunicacion reciben una importante influencia
por parte del deporte, esta influencia es ain mayor en el caso contrario, en

la que ejercen los medios sobre el deporte.

Hasta los afios setenta el deporte mantuvo una cierta autonomia
respecto de los mass media. Estos influian en el deporte de la misma
manera que podia hacerlo sobre otras instituciones sociales, como la

economia, la politica o la cultura.
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Pero estas influencias cambiaron radicalmente cuando los medios
desbordaron el ambito de la informacidén sobre el deporte para empezar a
ser protagonistas ellos mismos del deporte con las transmisiones en directo.
Desde este momento los mass media no soOlo fueron intérpretes o
informadores de las actividades deportivas, sino que se convirtieron en
auténticos coautores. Para decirlo de una forma grafica: los cambios
empezaron a ser radicales cuando los estadios se convirtieron en platés de

television.

En este momento se inicia el proceso de adaptacién de los
calendarios deportivos nacionales e internacionales a las exigencias del

calendario de los mass media, especialmente de la television.

La estructura de los programas deportivos televisivos.

La importancia que posee el deporte para las estrategias televisivas
no se acaba con las retransmisiones de las pruebas. El deporte se disemina
por el conjunto de la parrilla y se percibe tanto en programas contenedores

de tematica deportiva como en los mismos espacios informativos.

Habitualmente, los programas deportivos contenedores se articulan a
partir de la emision de diversas retransmisiones El ejemplo mas claro es
Estadio 2, en el que se compaginan emisiones en directo con reportajes
tematicos y resumenes de diversos deportes. Un presentador introduce las
distintas secciones, las cuales a su vez son narradas por sus
correspondientes locutores, y realiza analisis estadisticos y criticos de

acontecimientos del deporte.
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La escenografia es la decoracion que se hace para los escenarios
para cualquier representacion. La escenografia, por lo tanto es una
representacion del teatro que contribuye a que nos traslademos a
cualquier lugar y situacién en el espacio y en el tiempo durante los
minutos que dura algo tan efimero como es el espectaculo. El disefio
de la escenografia y su realizacion abriran muchisimas perspectivas
a la imaginacion y la creatividad. (Portillo, 1995, pag, 88.)

Retransmisiones: Las retransmisiones pueden ser en directo o
diferido. El mayor porcentaje se realiza en directo, ya que la inmediatez es
una de las esencias de la emocién del deporte. Las emisiones en diferido
suelen deberse a cuestiones de derechos de emisién y a problemas con los
horarios de las pruebas. En el primer caso podemos encontrar el ejemplo de
los derechos compartidos entre TVE y Canal + para retransmitir la
Champions League, donde la primera cadena emitia en diferido el encuentro
ofrecido por la segunda en directo. El mejor ejemplo de los diferidos por
diferencias horarias son las pruebas de deportes de motor cuando éstas se

celebran en paises situados en un huso horario excesivamente desfasado.

El deporte ha sido el gran descubrimiento del género informativo en la
Gltima década: se comprob6 que todo lo que genera el deporte despierta un
interés mas alla de los eventos deportivos en si mismos. La informacion se
convierte de este modo en una importante baza de marketing y promocion.

Podemos encontrarla en dos tipologias de espacios:

Informativos: Siempre situadas al final de las diferentes emisiones de
informativos generales, las secciones deportivas viven su mayor apogeo
desde finales de la década de los noventa, llegando a ocupar mas de un
tercio del programa completo. El resultado es que se da mas importancia a
informaciones sobre las actividades mas futiles del dia a dia de las estrellas

del balompié que a informaciones politicas o culturales. La estructura de las
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informaciones deportivas de los informativos es simple: con mucha
frecuencia una noticia deportiva aparece en los titulares; cuando llega el
tiempo de la seccion, un redactor presentador da paso a diversas piezas
informativas alternandolas en ocasiones especiales con entrevistas en plato.

Siempre se potencian la polémica y la glorificacion de las gestas.

Programas especializados: Frecuentemente presentan una
estructura de magazine y una duracion alrededor de la hora. Son
generalmente tematicos: futbol, Estudio Estadio; motor, Solo motos;
baloncesto, ACB+. El modelo habitual se distingue por estar conducido por
uno 0 mas presentadores y siempre con intervenciones de colaboradores
que ofrecen una perspectiva de la actualidad del deporte en cuestion,
aderezado con piezas que pretenden mostrar su faceta mas espectacular y

desenfadada.
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e. MATERIALES Y METODOS

La presente investigacion se desarroll6 con 160 alumnos de la Unidad
Educativa anexa a la Universidad Nacional de Loja, a estudiantes de sexto y
séptimo afio de educacién basica, para el desarrollo del tema de tesis, se

empleo:

MATERIALES.

Entre los materiales que sirvieron para su desarrollo, se cita los siguientes:

MATERIALES

Computador portatil con conexion a internet
Impresora blanco, negro y a color
Papel bond
Flash Memory.

METODOS.

Para el desarrollo del presente trabajo de investigacion, se utilizé
metodologia precisa que permitio realizar actividades cronolégicamente y

con un orden establecido. Se utilizo:

Método Cientifico.

La presente investigacion busco la forma mas factible de llegar al
publico infantil con programas deportivos acordes a su edad, utilizando un
lenguaje infantil, imagenes, recursos y didacticas dirigidas a nifios de edades
comprendidas entre los 6 a 12 afios, a partir de los procesos de los que se

vale el método cientifico que son observacion y recoleccion de informacion,
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se permitié la adquisicion de la informacion de campo necesaria para luego

exponer resultados de los indicadores calculados.

Fue el método mas general y factible para la construccion de los
objetivos generales y especificos, para la elaboracion de instrumentos y
técnicas que permitieron rescatar la informacién, sistematizandola a partir
del razonamiento logico, analizandola y luego generalizandola para llegar a

conclusiones.

Método Deductivo.

El método deductivo se complementé con el método inductivo. El
conocimiento deductivo permitié que las verdades particulares contenidas en
las verdades universales se volvieran explicitas. Esto es, que a partir de
situaciones generales se llegaron a identificar explicaciones particulares

contenidas explicitamente en la situacion general.

Asi del concepto general de programacion deportiva se pudo
identificar elementos importantes para el tema en estudio, como deportes
para nifos, disciplinas en las que participan los nifios, que interesa a este

grupo, etc.

Método Inductivo.

La induccion es ante todo una forma de raciocinio, a partir de
verdades particulares se llegaron a establecer verdades generales,
permitiendo la observacion de hechos particulares y concluyendo en

proposiciones que explicaron el problema investigado.
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Asi a partiendo de la observacion y del andlisis de la informacion
recolectada en el campo, en aspectos relacionados a los conocimientos de
los nifios sobre los deportes, se pudo determinar los respectivos indicadores
a través de métodos estadisticos y estableciendo cual era el porcentaje de
los mismos, para poder llegar a una conclusion generada acerca de lo que

se requiere en el tema deportivo — comunicativo.

Método Analitico — Sintético.

El analisis y sintesis son procesos que permitieron conocer la
realidad, son métodos que se complementaron, en el cual la sintesis siguio
al analisis. El andlisis inicidé su proceso de conocimiento por la identificacion
de cada una de las partes que caracterizaban una realidad; de este modo se
pudo establecer las relaciones causa-efecto entre los elementos que

componian su objeto de investigacion.

La sintesis implicé que a partir de la interrelacion de los elementos
que identifican su objeto, cada uno de ellos pudo relacionarse con el
conjunto en la funcion que desempefaron con referencia al problema de

investigacion.

TECNICAS E INSTRUMENTOS.

Las técnicas proporcionaron las normas necesarias para ordenar las
etapas de la investigacion cientifica; por ende, en este trabajo investigativo

se han utilizado las técnicas de:
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Observacion:

La observacion es una técnica que se la puede definir como el uso
sistematico de los sentidos en la busqueda de los datos que se requieren
para resolver un problema de investigacion. La observacion como técnica de
la investigacion cientifica permiti6 conocer la realidad y asi definir
previamente los datos mas importantes que debian recogerse por tener

relacion directa con el problema de investigacion.

El empleo de esta técnica fue vital para recopilar la informacion
acerca del programa deportivo transmitido en UV televisidon, canal 4 en la

ciudad de Loja.

Encuesta:

Para el presente tema de investigacion fue necesario investigar a 160
estudiantes de sexto y séptimo afio de educacion basica de la Unidad
Educativa Anexa a la Universidad Nacional de Loja, para conocer su opinion
acerca de como perciben los programas deportivos en los canales de

television que mas sintonizan.

La encuesta fue aplicada directamente por el investigador, quien
estuvo en capacidad de obtener, discernir y concretar la informacién
solicitada, observando y procurando en todo momento la confiabilidad y
seguridad de las respuestas obtenidas para de esta manera asegurar

resultados.
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Técnica Bibliografica:

Permitié obtener informacion a través de libros, revistas, folletos, e
Internet, para conocer de mejor manera el problema en cuestion. Ayudo a
encontrar las pautas y herramientas necesarias para desarrollar de mejor

manera el trabajo de investigacion.
Poblacién y muestra:

Se trabajé con la Unidad Educativa Anexa a la Universidad Nacional
de Loja, estudiantes de sexto y séptimo afio de educaciéon basica, que en

total son 160 nifios y nifas.

Esta muestra es de publico finito y se ha tomado una muestra

especifica para el desarrollo de la investigacion.
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f. RESULTADOS

ENCUESTA APLICADA A LOS NINOS DE 6% Y 7™ ANO DE LA UNIDAD

EDUCATIVA ANEXA A LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA

La técnica se aplico a 160 estudiantes de sexto y séptimo afio de
educacion basica de la Unidad Educativa Anexa a la Universidad Nacional
de Loja, ya que es importante conocer la opinion de los nifios respecto a la
programacion deportiva emitida por los medios locales, determinar el
aprovechamiento formativo en materia deportiva por parte de los nifios, a

continuacion presento los resultados del trabajo de campo.

Informacidn especifica.

1. ¢Qué tipos de canales para observar programas deportivos

usted sintoniza?

Variable f %
Local 28 17
Nacional 60 38
Internacional 43 27
No contesto 29 18
TOTAL 160 100

Fuente: Encuestados de la Unidad Educativa anexa a la Universidad Nacional de Loja

Elaboracion: Jonathan Andrés Pilozo Piedra
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M Local
H Nacional
Internacional

® No contesto

Andlisis Cuantitativo y Cualitativo:

Existen canales de television local, nacional e internacional; cada uno
de estos cuenta con una parrilla de programacion determinada, dentro de
esta se encuentran los programas deportivos que son los encargados de

difundir la informacion generada desde el campo del deporte en general.

Del trabajo de campo realizado se puede observar que el 38% de
estudiantes de primaria sintonizan programas deportivos de medios
nacionales debido a que en sus hogares son los medios mas utilizados,
ademas consideran que los programas de estos medios contienen mayor
informacion sobre deportes y cuentan con personal apto para emitir este tipo
de informacion; seguido de un 27% de estudiantes que sintonizan programas
deportivos en medios internacionales porque utilizan television por cable,
abarca temas relacionados a campeonatos deportivos mundiales; mientras

un porcentaje menor sintoniza medios locales por razones de falta de
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conocimientos de la programacion y por carencia de contenidos deportivos

que generen interés en los espectadores.

2. ¢Con que frecuencia sintoniza los programas

deportivos locales?

Variable f %
Mas de una vez a la semana 72 45
Mas de dos veces al mes 60 37
Siempre 28 18
TOTAL 160 100
Fuente: Encuestados de la Unidad Educativa anexa a la Universidad Nacional

de Loja
Elaboracion: Jonathan Andrés Pilozo Piedra

18%

B Mas de unavezala
semana

B Mas de dos veces al mes

Siempre

Andlisis Cuantitativo y Cualitativo:

Los programas deportivos televisivos locales son los encargados de
transmitir informacién deportiva sea esta local, nacional e internacional; un

buen programa siempre contara con una amplia sintonia.
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Por ello en esta interrogante se puede apreciar que el 45% de

estudiantes sintoniza mas de una ves a la semana programas deportivos

locales, en sus hogares estos programas son observados con frecuencia:

seguido por el 37% que sintoniza mas de dos veces al mes, debido a estos

programas no son de su agrado, mientras que el 18%restante manifiestan

gue sintonizan los programas deportivos siempre.

¢Es de su agrado la informacion que emiten los programas deportivos

locales?
Variable f %
Si 36 22
Un poco 70 44
No 50 31
No contesta 4 3
TOTAL 160 100

Fuente: Encuestados de la Unidad Educativa anexa a la Universidad Nacional

de Loja

Elaboracion: Jonathan Andrés Pilozo Piedra

3%

mSi
B Un poco
No

B No contesto
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Andlisis Cuantitativo y Cualitativo:

La informacion que emiten los programas deportivos siempre debe ser
siempre de agrado de los televidentes, con el objetivo de poder mantener el

rating del mismo.

Se puede observar un 44% de estudiantes no son muy allegados a las
programaciones deportivas, puesto que no tienen mayor interés por canales
a nivel nacional; seguido de un porcentaje bajo que si se observan la
programacion deportiva emitida por los medios locales por su intereses en el
deporte de su ciudad y vinculos con deportistas lojanos; luego un mayor
porcentaje aluden que no es de su interés en absoluto sintonizar programas

locales y pocos estudiantes no supieron dar respuesta la interrogante.

3. ¢Segun su criterio, lainformacién de dicho programa es variada?

Variable f %
Si 86 54
No 74 46
TOTAL 160 100

Fuente: Encuestados de la Unidad Educativa anexa a la Universidad Nacional de Loja
Elaboracion: Jonathan Andrés Pilozo Piedra

HSi

H No
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Andlisis Cuantitativo y Cualitativo:

El éxito de un programa deportivo es la variedad que este posea, para
ello debe necesariamente contar con recursos materiales y técnicos que

permitan buscar informacion de diferente tipo.

En esta interrogante se puede apreciar el 54% de estudiantes sintoniza
los medios locales manifestando que sus programaciones son variadas;
seguido por un 46% que no les agrada estas programaciones aludiendo que

no es variada y no es de su agrado por lo cual no sintonizan canales locales.

4. ¢Le gustaria que el programa sea interactivo con entrevistas a

ninos?
Variable f %
Si 114 71
No 46 29
TOTAL 160 100

Fuente: Encuestados de la Unidad Educativa anexa a la Universidad Nacional de Loja
Elaboracion: Jonathan Andrés Pilozo Piedra
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M Si

H No

Andlisis Cuantitativo y Cualitativo:

La interactividad también es de mucha importancia dentro de un
programa deportivo, las entrevistas a los nifios deportistas también son una
de las opciones para que el programa sea interactivo y se intercambie ideas

con los televidentes.

En esta interrogante se puede apreciar un 71% estan deseosos de
programaciones interactivas afladiendo entrevistas con nifios, ayudando asi
a que la palabra de los niflos sea escuchada Yy un porcentaje bajo de
estudiantes no creen que sea esa la solucion para mejorar las

programaciones deportivas locales.

5. ¢Le gustaria que los programas deportivos tengan nueva

estructura técnicay de personal humano?

Variable f %
Si 121 76
No 39 24
TOTAL 160 100

Fuente: Encuestados de la Unidad Educativa anexa a la Universidad Nacional de Loja
Elaboracion: Jonathan Andrés Pilozo Piedra
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mSi

m No

Andlisis Cuantitativo y Cualitativo:

Para que un programa deportivo funcione correctamente debe contar
con una estructura técnica adecuada de tal manera que no exista ningun
inconveniente al momento de la transmision del mismo; también es
importante la presencia del personal humano ya que estos se encargaran de

buscar la informacion.

En la presente pregunta se observa un 76% de estudiantes que
afirma que las programaciones sean reestructuradas tanto técnico como de
personal humano, para mayor sintonia y se pueda ofrecer un mejor trabajo
al televidente; un porcentaje minimo de alumnos piensan que no es

necesario realizar cambios en los programas deportivos.
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g. DISCUSION

La investigacion estuvo destinada a analizar el aprovechamiento de los
programas televisivos deportivos locales hacia los estudiantes de 6to 7mo

afno de la Unidad Educativa Anexa a la Universidad Nacional de Loja.

En relacion con el proceso de investigacion en si, es necesario hacer notar
que de los resultados obtenidos en las encuestas realizadas a los
estudiantes se desprende que el 38% de los nifios observan programas
deportivos nacionales, al parecer esto se debe a que existe una mayor
acogida por sus padres a dichos canales, asimismo un 45% manifiestan
que a los programas deportivos locales lo observan mas de una vez a la
semana por varios actos deportivos que son de sus intereses y un 44%
alude que la informacién deportiva emitida por los programas locales es de
un agrado medio ya que por varias circunstancias no les llena de

satisfaccion total.

Por otro lado, es necesario sefalar que a los canales locales les falta
incorporar mayores niveles de motivacion a efecto que les atraiga a los nifios
a su sintonia y de esa manera se enteren del desarrollo de las diversas

disciplinas del deporte local.

Un 54% de estudiantes afladen que la programacion televisiva deportiva
local es variada, en cambio el 71% revelan su interés para que la
programacion sea interactiva con entrevistas a nifilos y asi suponer cuales
son las necesidades, aspiraciones y valoraciones mas importantes en el

mundo deportivo local.
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El crecimiento de los nifios en el deporte empieza por los medios de
comunicacién para lo cual es necesario que la programacion tenga variedad
de segmentos que no aburran a los televidentes e interactuando con los

propias nifios dejen que expresen sus inquietudes.

El 76% de los nifios encuestados explican su interés para que los programas
deportivos locales televisivos tengan una nueva estructura técnica y de

personal humano y asi mejore el interés de los nifios a dichos programas.

Una nueva infraestructura dentro de los programas televisivos ayudan a que
la acogida del mismo sea mayor, asimismo implementar nuevo personal
capacitado para que vaya de acuerdo a los intereses de los nifios en este

caso.

Una nueva infraestructura dentro de los programas televisivos ayudan a que
la acogida del mismo sea mayor, asimismo implementar nuevo personal
capacitado para que vaya de acuerdo a los intereses de los nifios en este

caso.
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h. CONCLUSIONES

Los estudiantes muestran poco interés en los programas deportivos
locales por que no se sienten identificados con el programa, no
muestra segmentos de su interés ni lenguaje apropiado para los

nifnos.

Los estudiantes sintonizan programas deportivos de medios
nacionales e internacionales, ya que contienen mayor informacién

sobre deportes relacionados a campeonatos deportivos mundiales.

Existe poco interés de los estudiantes para sintonizar programas

deportivos locales, porgue estos programas no son de su agrado.

Las necesidades informativas de los estudiantes se basan en

programaciones de su agrado

Los estudiantes estdn deseosos de programaciones interactivas,
afiadiendo segmentos con entrevistas a nifios, y sefalan que asi se

ayudaria a que la palabra de los nifios sea escuchada.
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RECOMENDACIONES

A quienes dirigen los programas televisivos deportivos locales,
capaciten al personal para brindar una buena programacion a los
nifios de la ciudad de Loja, asi se tendra mayor acogida con los

mismaos.

Que los periodistas mejoren su cobertura y trabajen visitando los
lugares donde se frecuente hacer deporte con los nifios, recogiendo
informacion que sea del interés de los estudiantes dentro del &mbito

deportivo.

A quienes dirigen los programas deportivos televisivos locales,
incluyan segmentos recreativos para llamar la atencion de los

estudiantes y se les haga divertido observar sus programaciones.

Dentro de la programacion deben incluir segmentos para nifios,
acompafados de entrevistas a estudiantes que destacan en el
deporte lojano, o simplemente aficionados del deporte, asi obteniendo

la atencion de los nifios televidentes.

Una propuesta alternativa que contenga un segmento deportivo
especial para nifios destinado a ser reproducido en los medios de
comunicacion televisivos locales, en especial el programa Deportivo
del canal UV Television, con didactica y leguaje propio para publico

infantil.
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PROPUESTA

1. TEMA

Creacién de un segmento deportivo para nifios, en el programa “UV
Deportes”, del medio de comunicacién UV Television, como estrategia para

incentivar a los estudiantes al deporte.

DATOS GENERALES:

Director del programa: Joseé Ifiiguez Cartagena

Poblacién beneficiaria: La poblacion que directamente se beneficiara seran
los estudiantes de las escuelas primarias de la ciudad de Loja”; y el resto de

nifos que sintonicen el segmento deportivo.

Inicio: Junio del 2015

Duracién del Segmento: 3 minutos.

2. PRESENTACION

La television como un medio de comunicacion ha influido en la
percepcion y forma de ver la vida en la sociedad y ha contribuido en la
formacion de los nifios dejandose llevar por lo que observan. Dentro de los
medios deportivos a nivel local, nacional o internacional es muy poca la

apertura que se les da a los segmentos deportivos para nifos.

La interaccion dentro del campo deportivo con nifios, ayudaria a

incentivar su inclinacion por las varias ramas deportivas existentes.
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La propuesta de organizar un segmento deportivo para nifios en un
medio de comunicacion televisivo local se basa en incentivar a los nifios a
gue observen los programas locales y el desarrollo del deporte para sus

edades.

La realizacion del segmento deportivo, esta destinado en el medio de
comunicacién UV televisidn, especificamente en el programa UV deportes
dirigido por el Lic. José Iiiguez Cartagena, el mismo que se difunde en el

horario de 08:00 a 08:30 am.

El segmento se llevaria a cabo en un tiempo de tres minutos dando a
conocer; entrevistas, noticias, programaciones, todo referente al deporte

local para nifios.

3. JUSTIFICACION

La siguiente propuesta aportara al desarrollo de los nifios en el mundo
deportivo, sabiendo que es importante que ellos se inserten de lleno al
ejercicio, asi lograr una formacién adecuada a su edad dentro del deporte y
vayan adquiriendo conocimientos de varias disciplinas deportivas,
familiarizdndose con ellas. Segun los resultados adquiridos en las encuestas
realizadas a los estudiantes del sexto y séptimo afo de la “Unidad
Educativa Anexa a la Universidad Nacional De Loja”; dejan claro que no
sintonizan los programas deportivos locales, el cual es una preocupacion
puesto que no se empapan de las disciplinas deportivas que se desarrollan

en nuestra ciudad.

Los profesionales que laboran en nuestra carrera son de mucha ayuda

para facilitar la realizacion del guion y espacios en las que trabajan para
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desarrollar la presente propuesta. Ademas la propuesta se justifica dado a
que el segmento deportivo planificado para un medio de televisidn, no
abarca mayores gastos para su realizacion y difusion, empleando métodos

adquiridos para que no existan complicaciones al momento de ejecutarse.

4. OBJETIVOS

Objetivo general
Crear un segmento deportivo para nifios, en el programa “UV
Deportes”, del medio de comunicacion UV Television, como estrategia

para incentivar a los estudiantes al deporte.

Objetivos especificos

- Elaborar el modelo de disefio de la propuesta para interesar a los
estudiantes de las instituciones primarias”; y el resto de nifios que

sintonicen los programa deportivos locales.

- Brindar oportunidad a los nifios de la ciudad de Loja, puedan
interactuar en entrevistas, reportajes, sobre deportes en los que se

involucren.

- Dar una alternativa para la ampliacién en sintonia del programa “UV
Deportes”, siendo observado por publico infantil, que gusta del

deporte.
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5. CONTENIDO DE LA PROPUESTA

El contenido de la propuesta, se basa en un guién en el que se ha disefiado
al mismo en forma técnica y se presenta algunas pautas para difundir el
segmento deportivo para nifios en el medio de comunicacién UV Television,

en el programa “UV Deportes”.

MODELO DE DISENO DEL SEGMENTO DEPORTIVO

Deportivo: “Futuros talentos del deporte lojano”

Dirigido por: Jonathan Pilozo

Medio de Comunicacién: UV Television

Programa: UV Deportes

Director del Programa: Lic.José Ifiiiguez Cartagena

Duracién: 3 minutos

Horario del programa: 08h00 a 08h30 am.

Programa: En vivo

Clasificacion: Deportivo

Desarrollo

El segmento “Futuros talentos del deporte lojano”, tendra una
duracion de 3 minutos en el programa UV Deportes que se transmite de

lunes a viernes de 08h00 a 08h30, por la sefial de UV television.
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Inicia con la presentacién y saludo con una duracion entre 10 y 15 segundos,

luego se dar& paso a la primera parte del segmento.

Entrevistas: En las diferentes coberturas a escuelas o campeonatos
infantiles de nuestra ciudad, se realizaran entrevistas a los nifios que

participen de los torneos.

Notas deportivas: En los diferentes eventos deportivos infantiles se
buscara informacién para difundir los resultados de los partidos que se

jueguen.

El personaje: En cada transmision del segmento se dara a conocer a
un nifio que ha destacado en el algin evento deportivo. Se dara a conocer

informacion sobre su desempefio en la disciplina que realice.
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GUION DEL SEGMENTO “FUTUROS TALENTOS DEL DEPORTE

LOJANO”
PRESENTADOR
Presentador | Tomas TEXTO TP TT
Presentador | Plano Presentacion. 0:10 0:10
americano | Amigos y amigas muy buenos dias.
Aqui  iniciamos el  segmento
deportivo  “Futuros talentos del
deporte lojano”. Tenemos varias
entrevistas y algunas notas de los
juegos inter-escolares que  se
desarrollaron en varios escenarios
deportivos de Loja.
Tomas En las primeras iméagenes se | 1:00 1:10
abiertas de | evidencia la continuacion de los
los juegos | juegos inter-escolares con mas de 10
escuelas participantes.
Se inici6 con la carrera de atletismo,
tanto nifias como nifios tuvieron su
categoria.
( Entrevistas a los nifios deportistas)
CONTROL | LOGO 0:05 1:15
DEL
PROGRA
MA
Otra de las disciplinas que se vienen | 1:00 2:15
desarrollando es la natacion.
Varios padres de familia se hicieron
presentes para acompafiar a sus hijos
en las competencias.
El colegio Técnico Superior Daniel
Alvarez Burneo, fue el escenario para
esta disciplina deportiva.
( Entrevistas a los nifios deportistas)
CONTROL | LOGO 0:05 2:20
DEL
PROGRA
MA
Uno de los deportistas destacados fue | 0:40 3:00
un representante de la escuela Miguel
Riofrio, quien tomamos como
personaje del dia, por su arduo
desempeiio en las competencias
estudiantiles.
(Entrevista al deportista)

49



6. RECURSOS

Materiales:

Computadora.

e Céamara de video

e Microfono

e Flash Memory

e Grabadora de voz

e Programa Adobe Audition

e Programa de Adobe Premier

PROCESO

Primero se establecera una biblioteca de videos donde se guardara el

material, que se trabaja en varias coberturas deportivas.

Seguidamente se elaborara el guion que servir4 para establecer el

tiempo que se realizara el segmento

Se recibira sugerencias del director del programa deportivo y se

ultimaran detalles para su emision.

Finalmente se emitira el segmento televisivo en UV Deportes.
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PRECIO PRECIO
RUBRO UNIDAD | CANTIDAD | UNITARIO TOTAL

(USD) (USD)
Computadora Horas 50 0.50 375,00
Grabadora de Voz | Una 1 200 200,00
Flash memory Dos 2 20 40,00
Hojas de papel | Resmas 2 3,50 7,00
bond
Internet Horas 10 0.50 5,00
Transporte 30 4 120,00
Imprevistos - - - 150,00
TOTAL 1072,00

FINANCIAMIENTO

En su inicio de la propuesta la ejecucion del segmento deportivo para
nifios sera financiada por el investigador del trabajo, para su ejecucion y
aplicacion dependera exclusivamente del programa UV Deportes, dirigido

por el licenciado José Ifiiguez Cartagena.
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7. CRONOGRAMA (CALENDARIZACION)

CREACION DE UN SEGMENTO DEPORTIVO PARA NINOS, EN EL PROGRAMA “UV DEPORTES”, DEL MEDIO DE
COMUNICACION UV TELEVISION, COMO ESTRATEGIA PARA INCENTIVAR A LOS ESTUDIANTES AL DEPORTE.

ACTIVIDADES OCTUBRE | NOVIEMBRE | DICIEMBRE | ENERO | FEBRERO | MARZO | JUNIO | JULIO
Disefio  del segmento X

deportivo

Buscar la informacion en

los eventos deportivos X

infantiles

Edicion del segmento X X

Socializacién de la X X

propuesta

Ejecucion X X

Difusion X X
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Operatividad:

La puesta en practica del segmento deportivo “Entre pitos y Pelotas”, se

desarrollara en las siguientes fases:

- Socializacion con los estudiantes los estudiantes de 6to 7mo afio de
la Unidad Educativa Anexa a la Universidad Nacional de Loja, de los
que se realizaron las encuestas y con docentes de Comunicacion

Social de la misma institucion.

- Redactar posibles sugerencias que pueda surgir por parte de los

asistentes a la socializacion.

- Entrega del segmento al director del programa Lic. José lfiguez

Cartagena.
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GUION DE EMISION

GUION DE EMISION DEL PROGRAMA UV DEPORTES

PROGRAMA : UV DEPORTES
HORA DE EMISION : 08h00
DURACION : 30 minutos

1. Presentacidn del Programa (grabada)

2. Saludo envivo presentadores

3. Lectura de principales titulares:

4. Primer corte publicitario:

5. Segmento de noticias locales

6. Segmento de noticias nacionales.

7. Segmento de noticias internacionales.

8. Segmento Entrevista en vivo

9. Segmento vox populli

10. Segundo corte publicitario

11. Despedida del programa en vivo

12. Cierre del programa (grabado)
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TIEMPO PARCIAL

00:00:15:00

00:00:45:00

00:01:00:00

00:02:00:00

00:09:00:00

00:04:00:00

00:02:00:00

00:05:00:00

00:03:00:00

00:02:00:00

00:00:45:00

00:00:15:00

TIEMPO TOTAL

00:00:15:00

00:01:00:00

00:02:00:00

00:04:00:00

00:13:00:00

00:17:00:00

00:19:00:00

00:24:00:00

00:27:00:00

00:29:00:00

00:29:45:00

00:30:00:00
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k. ANEXOS

< UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA

AREA DE EDUCACION EL ARTE Y LA COMUNICACION
CARRERA EN CIENCIAS DE LA COMUNICACION SOCIAL

“APROVECHAMIENTO DE LAS PROGRAMACIONES DEPORTIVAS DE
LOS MEDIOS TELEVISIVOS DE LA CIUDAD DE LOJA, COMO APOYO
PARA INCENTIVAR EL DEPORTE EN LO NINOS DE LAS ESCUELAS.-
ESTUDIO DE CASO; UNIDAD EDUCATIVA ANEXA A LA UNIVERSIDAD
NACIONAL DE LOJA”

Proyecto de tesis previo a la
obtencion del grado de Licenciado en
Comunicacion Social

AUTOR:
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Loja — Ecuador
2014
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a. TEMA

‘APROVECHAMIENTO DE LAS PROGRAMACIONES DEPORTIVAS DE
LOS MEDIOS TELEVISIVOS DE LA CIUDAD DE LOJA, COMO APOYO
PARA  INCENTIVAR EL DEPORTE EN LO NINOS DE LAS ESCUELAS.-
ESTUDIO DE CASO; UNIDAD EDUCATIVA ANEXA A LA UNIVERSIDAD

NACIONAL DE LOJA”
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b. PROBLEMATICA
- Contexto Problemaéatico

En la actualidad la television es un medio de comunicacibn muy
utilizado por personas de todas las edades, tanto para el entretenimiento
como para informarse y mantenerse al tanto de los acontecimientos que
ocurren en el dia a dia. En las Ultimas décadas la informacion deportiva se
ha ido incrementando en las poblaciones que cuentan con un televisor en

casa.

La prensa deportiva, empez6é como una manera de movilizacion de la
sociedad hacia alguna especialidad. Las primeras transmisiones se

realizaron en 1925 desde el Palacio de Deportivo de Bruselas.

La television es el medio que mas ha crecido en los ultimos afios, en
cuanto a la oferta deportiva se refiere. La financia del deporte, es mediante
el pago de derechos televisivos y favoreciendo la contratacion de patrocinio

y/o publicidad.

El fatbol sigue siendo el deporte rey y el que mas dinero mueve con
patrocinios y publicidad. La television es la duefia y sefiora del deporte
espectaculo. Manejando a su conveniencia todo el mundo del deporte. Otro
ejemplo es el de la Formula 1 o el motociclismo, que en ocasiones lo

transmiten en diferido, porque es mas rentable para el programador.

La presencia deportiva en la television en cada rincon del mundo no
deja de crecer. Puede decirse que el deporte constituye uno de los
principales géneros de televisibn moderna. En esa por ejemplo ha llegado a

ocupar cerca del 10 % del tiempo total de television en antena.

Esta acogida del deporte en la televisidn, es el fruto de una importante
demanda social que concreta en la obtencion de grandes audiencias, con los
consiguientes efectos beneficiosos sobre la publicidad y la economia

televisiva con el deporte.

La television ha venido evolucionando el pensamiento de la juventud,

es por eso que el deporte ha tenido gran acogida en nuestro pais. Los
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jovenes han visto una buena salida en el deporte, todo gracias a la forma

mas comoda que se puede presentar esta, como es la television.
FORMULACION DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

Loja es la capital de la provincia y cantones homénimos. Loja tiene
una rica tradicion en las artes, y por esta razén es conocida como la capital
musical y cultural del Ecuador. En el deporte no se puede quedar atras,
puesto que han resaltado grandes nombres a nivel nacional e internacional

dentro de varias disciplinas deportivas.

Segun datos oficiales en la ciudad de Loja en su zona urbana habitan
206.834 habitantes, es por ello que existen dos canales de television; Uv
Television cuyo propietario es la Lcda. Rosa Petronila Valdivieso y Ecotel tv,
que se encuentra a cargo del Lic. Ramiro Cueva. Los dos medios de
comunicacién, cuentan con programacion propia en lo que deportes se

refiere.

Los programas deportivos que se transmiten en la ciudad dentro de
los dos medios televisivos son; “Doble via deportiva” y UV Deportes” en Uv

Television y “Deportivo 227, en Ecotel tv.

En el afio de 1990 aproximadamente, se inicia la reingenieria de
estas empresas televisivas, con la implementacion de  programas
deportivos. Al pasar el tiempo se han venido renovando en cuanto a
informacion, infraestructura, talento humano e informacion, puesto que en la
actualidad, en los tres programas deportivos que existen en Loja, los dirigen

profesionales en Comunicacion Social.

La preocupacion por los deportes en la nifiez Lojana se ha
caracterizado por medio de varias instituciones deportivas o académicas de
la ciudad de Loja. La unidad educativa anexa a la universidad nacional de
Loja, acoge cientos de nifios muy apegados a toda disciplina deportiva,

muchos de ellos representan a su institucion en el deporte a nivel local.

Los nifios de la ciudad de Loja son apasionados con el deporte, ellos

a su corta edad lo relacionan como una diversion y mas tarde lo acogen
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como profesion. La nifiez lojana aprende del deporte por los medios

televisivos, pero no precisamente de los programas locales.

En la Unidad Educativa Anexa a la UNL, existen nifios que aprenden
por algun medio audiovisual en lo que respecta al deporte, pero la mayoria

solo observa canales nacionales mas no locales.

De una pequefia encuesta que se realizd0 a un grupo de estudiantes,
el 90% han hecho referencia que no sintonizan las programaciones

deportivas de la localidad.

Como se podra observar los estudiantes de la Unidad Educativa
Anexa a la UNL, no utilizan los programas deportivos locales como incentivo
al deporte, por lo que en la presente investigacion se formuld el siguiente
problema central: (COMO APROVECHAR LAS PROGRAMACIONES
DEPORTIVAS DE LOS MEDIOS TELEVISIVOS DE LA CIUDAD DE LOJA,
COMO APOYO PARA INCENTIVAR EL DEPORTE EN LO NINOS DE LAS
ESCUELAS? ESTUDIO DE CASO; UNIDAD EDUCATIVA ANEXA A LA
UNIVESRIDAD NACIONAL DE LOJA.

De este problema general, se derivan los siguientes sub-problemas:

1- ¢ Cémo explicar el uso de los medios televisivos, como medios didacticos
para el incentivo al deporte de los estudiantes de la Unidad Educativa
Anexa a la UNL?

2- ¢ Cudles son las caracteristicas de los programas o mensajes televisivos
de difusion deportiva de los medios de comunicacién?

3- ¢Los docentes de la Unidad Educativa Anexa a la UNL, hacen uso de los
programas deportivos televisivos locales, para incentivar la practica del
deporte?

4- ¢ Cuales son los mecanismos a utilizar para que los programas deportivos
sean una estrategia para incentivar a los estudiantes al deporte?

5- ¢Cémo validar las diferentes estrategias, para el aprovechamiento de la
informacion emitida por los programas deportivos de la localidad, para
incentivar al deporte a los estudiantes de la Unidad Educativa Anexa a la
UNL?
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c. JUSTIFICACION

La importancia de que los programas deportivos televisivos lleguen a

los nifios.

Como se deriva del sondeo a los estudiantes de la Unidad Educativa
Anexa a la UNL, las necesidades de contar con medios de television, que
aporten al incentivo en el deporte para su formacion. Es necesario que
desde la Universidad Nacional de Loja, carrera en Ciencias de la
Comunicacion Social de la cual soy parte, pueda contribuir a superar este
problema.

Es deber de la Universidad Nacional de Loja y de quiénes somos
parte de ella, estudiar y proponer alternativas de solucion a probleméticas
sociales, cultuales o deportivas relevantes en el area de influencia
institucional. De alli que es posible desde este tipo de estudios contribuir a la
sociedad para el desarrollo y de esta manera hacer de los medios de
comunicaciéon una fuente importante de informacién deportiva, para los
estudiantes de la Unidad Educativa Anexa a la UNL. La ejecucion de este
proyecto es factible por cuanto al ser un tema de gran relevancia, se tendra
acceso al estudio pormenorizado y a fondo de esta problematica, ademas se
cuenta con fuentes bibliograficas e informéticas disponibles que serviran de
referencia en el proceso investigativo, también existe la asesoria y
coordinacion de los docentes de la Carrera de Comunicacién Social y
distinguidos profesionales de la localidad quienes servirdn de guia dentro de
la ejecucién del proyecto. Considero que la presente investigacion sera
también factible y es un muy valioso aporte para nuestra carrera asi como
para los futuros estudiantes de la misma por lo que en el item
correspondiente se enunciara los recursos humanos y econémicos que se

emplearan dentro de la presente investigacion.

El presente trabajo puede ser retomado haciendo uso de otros medios
televisivos de diferentes ciudades para la contribucion del deporte en los

nifos.
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d. OBJETIVOS:
OBJETIVO GENERAL

MEJORAR LAS PROGRAMACIONES DEPORTIVAS DE LOS MEDIOS
TELEVISIVOS DE LA CIUDAD DE LOJA, PARA INCENTIVAR EL
DEPORTE EN LO NINOS DE LAS ESCUELAS. ESTUDIO DE CASO;
UNIDAD EDUCATIVA ANEXA A LA UNIVESRIDAD NACIONAL DE LOJA

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1- Explicar tedricamente el uso de los programas televisivos, como medio
para el incentivo al deporte de los estudiantes de la Unidad Educativa
Anexa a la UNL.

2- ldentificar experiencias respecto al uso de los programas 0 mensajes
televisivos de difusion deportiva de los medios de comunicacién para el

incentivo al deporte de los estudiantes.

3- Analizar en qué medida los programas televisivos locales incentivan al

deporte a los nifios de la Unidad Educativa Anexa a la UNL

4- Formular estrategias para que los programas deportivos que se difunden
en los medios de comunicacién televisivos locales incentiven el deporte a

los estudiantes de la Unidad Educativa Anexa a la UNL.

5- Validar estrategias a utilizar para que los programas deportivos incentiven

a los estudiantes de la Unidad Educativa Anexa a la UNL al deporte.
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e. MARCO TEORICO
Historia del deporte

El deporte se ha constituido una verdadera historia en la vida una

sociedad curiosa, es por ello que desde sus inicios ha tenido gran apogeo.

Segun (“Deporte,” 2014) Existen utensilios y estructuras que sugieren
que los chinos realizaron actividades deportivas ya en el
afo 4000 a. C. La gimnasia parece haber sido un popular deporte en
la Antigua China. Los monumentos a los emperadores indican que
una cierta cantidad de deportes, incluyendo la nataciény la pesca,
fueron ya diseflados y regulados hace miles de afios en el Antiguo
Egipto. Otros deportes egipcios incluyen el lanzamiento de jabalina,
elsalto de alturay lalucha. Algunos deportes de la Antigua
Persia como el arte marcial irani de Zourkhaneh estan ligados a las
habilidades en la batalla. Entre otros deportes originales de Persia
estdn elpoloy lajusta. Por otra parte, en América las culturas
mesoamericanas como los mayas practicaban el llamado juego de

pelota el cual a su vez era un ritual.

Una amplia variedad de deportes estaban ya establecidos en la época
de la Antigua Grecia, y la cultura militar y el desarrollo de los deportes en
Grecia se influyeron mutuamente. Los deportes se convirtieron en una parte
tan importante de su cultura que los griegos crearon los Juegos Olimpicos,
una competicion que se disput6 desde el afio 776 a.C. hasta el
afo 394 d. C. cada cuatro afios en Olimpia, una pequefia poblacién en
el Peloponeso griego. En 1896 se celebraron los primeros Juegos Olimpicos
de la era moderna, en Atenas, gracias a la iniciativa del Baron Pierre de
Coubertin de recuperar el espiritu de los antiguos Juegos afadiendo un
caracter internacional. Los Juegos Olimpicos modernos, regulados por
el Comité Olimpico Internacional, se han convertido en el mayor evento
deportivo internacional multidisciplinario, con mas de 200 naciones

participantes

Los deportes han visto aumentada su capacidad de organizacion y

regulacion desde los tiempos de la Antigua Grecia hasta la actualidad.
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La industrializacién ha incrementado el tiempo de ocio de los ciudadanos en
los paises desarrollados, conduciendo a una mayor dedicacion del tiempo a
ver competiciones deportivas y mas participacion en actividades deportivas,
facilitada por una mayor accesibilidad a instalaciones deportivas. Estas
pautas contintan con la llegada de los medios de comunicacion masivos. La
profesionalidad en el deporte se convirti6 en algo comun conforme
aumentaba la popularidad de los deportes y el nimero de aficionados que
seguian las hazafnas de los atletas profesionales a través de los medios de

informacion.

En la actualidad muchas personas hacen ejercicio para mejorar su
salud y modo de vida; el deporte se considera una actividad saludable que
ayuda a mantenerse en forma psicoldgica y fisicamente, especialmente en la

tercera edad.

La historia se basa en algunas disciplinas deportivas que han ido
creciendo, de acuerdo a la acogida que ha tenido por el publico como por
ejemplo el futbol. EIl futbol constituye un juego de 11 personas por equipo
para disputar un balén que a la final el ganador sera que el que ha metido

mas goles en el arco contrario.

Futbol es generalmente considerado el deporte de equipo mas
popular del mundo. Jugado en practicamente todos los paises, el éxito
del deporte se debe al hecho de que puede ser jugado por nifios,
nifias, hombres y mujeres de casi cualquier formacion y habilidad
fisica. El futbol requiere poco en referencia al equipo especializado y
esta organizado usando reglas simples, intuitivas. (Wahl. 1997.S.p.)

Los primeros registros periodisticos de los hechos deportivos en la

historia.

El crecimiento geométrico de los eventos deportivo, particularmente
Mundiales de Futbol y Juegos Olimpicos, y su vinculacion directa con
los medios de comunicacioén, desde finales del s. XIX hasta principios

del s. XXI, ha contribuido para que los iniciadores del periodismo
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deportivo, transmitan esa informacion, primero con el sentimiento del
oficio y después con el rigor de la profesion y a medida que los

procesos de informacion vayan evolucionando. (Torres, N. 2010. S.p.)

La informacion deportiva iba creciendo al pasar los afios, la gente era
muy entusiasmada por saber lo que ocurria y las novedades de los nuevos
juegos que aparecian.

Los primeros registros que se tienen sobre cronicas de hechos

deportivos, surgen en Roma y se enmarcan en el campo de la ciencia

médica, mas que en el deporte. Una revision a los libros de historia
de la medicina revela que Galeno, fue el mas afamado médico de la
civilizacion romana, fue nombrado médico de la escuela de

Gladiadores, en Pérgamo, su ciudad natal en Asia Menor. Su vinculo

oficial con el deporte se inicia en el afo 158, siendo su principal

preocupacion curar las frecuentes heridas y lesiones sufridas en el
entrenamiento y en la practica cotidiana de este deporte extremo de la

antiguedad. (Torres, N. 2010. S.p.)

La practica del deporte como estrategia en la formacion integral de los

nifos y jovenes.

La participacion en actividades fisicas y deportivas puede promover el
bienestar social, asi como la salud fisica y mental entre los jovenes.
La participacién regular en actividades fisicas durante la juventud y la
adolescencia. (Aramendi, 2003)

Revisado en linea (S.A, documentos simposio, N.p) En 1990 se
elabora una propuesta que buscara dar respuesta a la necesidad de
recreacion y aprovechamiento del tiempo libre a través de las

escuelas en el deporte.

Posteriormente y con base en la propuesta elaborada en 1991 se
implementa el programa en las modalidades de futbol, karate-do, taekwon-
do, judo, baloncesto y microfutbol, contando con un equipo de trabajo
constituido por deportistas y ex deportistas, con una mision consistente en la

formacion de personas antes que de deportistas de
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alto rendimiento; durante este periodo se constituyen los programas
deportivos y la propuesta de trabajo es redimensionada.

En el afio de 1992 se implementa el programa de desarrollo motor e
irradiacion deportiva para nifios menores de 9 afios, con el propdsito de
facilitar en éstos un mejor proceso de aprendizaje de los fundamentos del
deporte seleccionado.

Asi mismo, para ese afio se cuenta con un equipo interdisciplinario
para la ejecucion del programa y el equipo de docentes se consolida con
estudiantes y licenciados en Educacion Fisica. Consideramos que el proceso
Escuelas Deportivas debe poseer una teoria pedagdgica que respalde su
qué hacer y no se limite Unicamente a la técnica y a la tactica
deportiva: reglamentos, fundamentos, sistemas de juego, destrezas,
etc. Por el contrario, tenemos la certeza que una necesidad apremiante, es
el componente educativo, hecho que implica en primera instancia definir una
clara concepcién de la educacion que permita consecuentemente con la
misma establecer igualmente una clara concepcién de Escuelas Deportivas

y dentro de ésta el papel que juega el deporte como estrategia de formacion.

El deporte escolar se puede entender como el deporte que se practica
en la escuela o como el deporte que practican los jovenes en edad
escolar. "En el primer caso nos refeririamos al deporte que se desarrolla en
el entorno de un centro escolar, sometido a su estructura y con una
incidencia directa del profesorado del centro. Mientras, el deporte en edad
escolar es un concepto mas amplio que recoge todas aquellas actividades
deportivas ofrecidas al nifio dentro de un periodo temporal mas o menos

concreto.

Se considera actividad fisica y deporte en edad escolar aquella
practica deportiva realizada por nifios y nifias y por los y las jovenes que
estan edad escolar, formandose en las diferentes etapas del actual sistema
educativo: infantil, primaria, secundaria obligatoria y post-obligatoria, tanto
dentro como fuera de los Centros Escolares y una vez finalizado el horario

lectivo.
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Se apuesta de esta forma, por un sistema integrador, en el cual tienen
cabida las diferentes modalidades que coexisten en estos momentos, es
decir, la actividad fisica y el deporte escolar que tiene lugar en los Centros
Docentes, el deporte ofrecido desde los clubes y entidades deportivas y
otras actividades fisico deportivas que forman parte de los programas de

diferentes entidades y asociaciones del tejido social.

Revisando en linea (revista educacion ,n.p) Aungue cada dia son mas
numerosos los investigadores y expertos que abogan con las
practicas deportivas como capaz de aportar al ser humano
importantes beneficios fisicos, sicoldgicos y sociales, su capacidad
como formacion integral de la persona, también se quien voces que
resaltan el mal funcionamiento que el deporte viene arrastrando en los
ultimos tiempos. Por otro lado, a pesar de atribuirsele al deporte
tantos beneficios, son pocas las personas que mantienen un estilo de

vida activo y a lo largo de su nifiez y adolescencia.

Conocimiento y desarrollo corporal. El deporte va a ser un magnifico
medio en el que los practicantes van a poder desarrollar sus capacidades
perceptivo-motrices y las habilidades basicas y genéricas. Esto ayudara a
conocer su cuerpo y sus diferentes posibilidades de movimiento. Por tanto,

va a servir como un medio mas para desarrollar motrizmente al alumno.

Revisando en linea (efdeportes, n.p) El deporte, y mas concretamente
la iniciacion a él, debe ser uno de los contenidos a desarrollar en las
clases de E.F. ya que se va a relacionar claramente con los tres

bloques de contenidos de E.F. para Primaria en Andalucia.

Salud: La préactica que proponemos no puede ser entendida sin un
desarrollo paralelo de la salud fisica, psiquica y social de los alumnos.
Independientemente del deporte que trabajemos, éste debe ser desarrollado
de forma correcta, teniendo en cuenta el buen desarrollo de las cualidades

fisicas.
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Juegos: El deporte en Primaria es, y debe ser, un juego. La practica
deportiva serd motivante para el nifio, y ésta se desarrollara después de
haber pasado por unas fases previas en las que trabajaremos juegos mas

simples que se iran complicando hasta llegar al deporte reducido.

Cualquiera de los tipos de deporte que se plantean a partir de la
clasificacion de (Moreno 1994. N.P.) se pueden desarrollar en edades
de Primaria. De forma tradicional los que mas se utilizan suelen ser
los deportes de colaboracion-oposiciéon como el futbol o el baloncesto.
Ademas de estos deportes mas tradicionales, creemos que se
deberian ofrecer también otros de fécil aplicacién como la iniciacion al
badminton o al atletismo. De esta forma realizaremos diferentes tipos
de deportes: psicomotrices, oposicion y colaboracién-oposicién, por lo

gue la formacién sera mas completa e integral.

Durante la etapa de iniciacion el deporte que se practica en la escuela
y fuera de ella no debe variar demasiado, y que la formacién integral de
alumnos o jugadores debe estar por encima de otras cuestiones de menor
importancia en estas edades o categorias. Pensamos que aunque en el
deporte en edad escolar se disponga de un mayor nimero de horas para su
practica, la competicion utilizada sea mas estricta o la especializacion sea
mayor, nunca deberemos perder de vista que nuestra labor debe ser ante
todo de verdaderos educadores.

Tanto el deporte escolar como el deporte en edad escolar se deben
complementar y no enfrentar, y que ambos tipos de practica se van a

identificar con un desarrollo eminentemente educativo.

Como incentivar al nifio a la practica del deporte.

Los medios de comunicacién locales deben tener propuestas
adecuadas para que los nifios se interesen mas en el deporte que ayudara a

un crecimiento y desarrollo saludable en sus actitudes y aptitudes.

Actualmente, la mayoria de los padres son conscientes de los

beneficios que el deporte aporta a sus hijos. Por ello, cada vez es mas
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frecuente que traten de introducirles en alguna actividad deportiva desde
temprana edad, procurando despertarles el interés por la misma y el deseo
de practicarla, con el fin de que realmente se aficionen y la realicen durante

un periodo largo de tiempo.
Los beneficios que brinda el practicar algun deporte son:

e Contribuye a su desarrollo fisicoy al desarrollo de las funciones
motoras y cognitivas, cuando éste se practica habitualmente.

e Puede evitar o reducir los problemas que el sedentarismo conlleva,
como obesidad, colesterol, etc.

e Es muy importante como medio para que los nifios se diviertan, se
relacionen, aprendan a jugar y mejoren su autoestima.

e Con el deporte los nifios encuentran un entretenimiento Yy
una posibilidad para hacer mas amigos y relacionarse.

e Es una actividad perfecta para cubrir el tiempo de ocio de pequefios y
adolescentes. Los nifios necesitan mucha actividad y entretenimiento
por lo que el deporte puede ser el mejor medio para satisfacer estas
necesidades.

e A través del deporte desarrollan al maximo su psicomotricidad, hacen
ejercicio, desarrollan destrezas, obtienen mayor coordinacion,
agilidad, resistencia, velocidad, etc., aprenden a respetar a sus
comparferos, unas reglas de juego y a saber comportarse ante la

derrota o la victoria.

Los beneficios de practicar deporte son cuantiosos, sobre todo
cuando lo practica un nifio. El deporte ayuda a relaja tensiones, favorece la
concentracion, la coordinacion, la inteligencia estratégica y ayuda a que el
nifio duerma mejor. Por ello es importante saber motivar a los nifios para que

practiquen algin deporte.
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PENSAR EN SUS PREFERENCIAS Y PROPONERLE UN DEPORTE EN
CONSONANCIA

Dentro de las preferencias de los nifilos se basan en las habilidades
innatas y adquiridas del infante.
El abanico de deportes que puede practicar un nifio es muy amplio.
Para motivar a los nifios a que practiquen alguno de ellos lo mejor es pensar
en sus preferencias. Podemos fijarnos en si el nifio es una persona a la que
le gusta trabajar en equipo o prefiere hacer sus trabajos de forma mas
individual y de acuerdo con esto proponerle un deporte de equipo o
individual.
No hay que olvidar que los deportes individuales no vuelven mas hurafa
a una persona porque dentro del equipo existen otros compafieros que
se animan en los campeonatos. Es una opcidén si el nifio es mas
independiente y no le gusta compartir las responsabilidades en un
equipo. (Como-maotivar-los-ninos-para-que-practiquen-algun-
deporte_2099.n.p)

VER UN DEPORTE EN DIRECTO

La mejor manera de motivar a los nifios para que practiquen un
deporte es llevandolos a ver ese deporte en directo con nifios de su edad.
Hay que informarse en los polideportivos cercanos al hogar o en las

actividades extraescolares del colegio.

Alli el nifio podra ver si le gusta el deporte e incluso participar en una
sesién. Es una buena idea hablar con el entrenador u organizador de la
actividad para que intente ayudarte a motivar al nifio en cuestién,

ensefidndole las cosas mas atractivas del deporte.

DEPORTE Y AMIGOS

Una idea eficaz para motivar a los niflos a que se apunten a una
actividad deportiva es que ellos sepan que la van a poder realizar con sus
amigos. Para ello, es importante con los padres de sus compafieros del

colegio para que apunten a su hijo al mismo deporte.
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Serd ademas méas motivador para él si es un deporte cuyo material
pueda tener a mano y pueda realizar cada vez que quiera con sus amigos,
como el badminton, el futbol, la natacidon (si se vive en la costa o se tiene
una piscina en casa) o, si se dispone de una canasta, el baloncesto. Asi se

divertira mas y tendra un tema del que hablar con sus amigos.

En las familias donde se practica habitualmente el deporte, tanto por
los padres como por los hijos, es mas facil que todos los miembros de la
familia se aficionen por alguna actividad deportiva o por el deporte en
general.

El estimulo de los padres es fundamental, realizar actividades
deportivas juntos despierta el interés de los pequefios para quienes montar
en bicicleta, encestar canastas, jugar a las palas, al tenis, al fatbol o
simplemente tirar a porteria con sus padres, supone una gran estimulo

deportivo y una gran diversion.

Regalarle cosas que estén relacionadas con el deporte que
practica sirve para estimularlo. Asi por ejemplo, el dia de su cumpleafios
podemos regalarle una canasta de baloncesto, una porteria de fatbol o una
raqueta de tenis en vez de un DVD. Siempre debemos tener presente que
los materiales deportivos deben estar adaptados a la edad del nifio, habra

diferentes tamafios segun la edad o las medidas fisicas.

A partir de los 5 6 6 afios, es la edad ideal para iniciarlos en la
practica de alguna actividad fisica que le permita jugar en movimiento. Los
deportes mas recomendados a esta edad son los que se realizan en equipo.
Son mas divertidos para ellos porque les permiten relacionarse como otros

nifos y aprenden a jugar formando parte de un equipo.

Los padres deben tener un papel activo, facilitando a su hijo las
exigencias que la practica de ese deporte conlleva, llevandolo a los

entrenamientos y a los partidos aunque ello les suponga un esfuerzo.

Deben interesarse por su relacion con el entrenador y sus

comparfieros de equipo, a la vez que tienen que estar al corriente de la liga,
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torneos o competiciones que realice. La preocupacion e interés de los
padres ayudaran a que el pequefio fortalezca su aficion.

Es fundamental que el objetivo de los padres no sea que su hijo sea el
mejor o sobresalga en la actividad elegida. El objetivo de esta aficion es que
el pequeiio disfrute y se aleje de la rutina escolar y familiar.

Los programas de difusion deportivo de la television.

Con la evolucion del deporte y de la television se han venido
manejando varias estrategias para la difusion deportiva, dejando ver gran
apertura a las diferentes programaciones.

De los diferentes medios de comunicacibn de masas, el que
probablemente mas ha contribuido a la difusion, popularizacién y
desarrollo del deporte contemporaneo, es la television. Y es que de
los diferentes medios de comunicacion, la television es el que aparte
de constituir un medio poderoso de informacion, también tiene una
capacidad de entretenimiento como no la tienen la radio ni los medios
de comunicacién escritos (Martin Ferran, p 91). Desde los comienzos
de la aparicion de la television comercial en los Estados Unidos en los
afios 50, el deporte ha estado presente en la pequefia pantalla a
través de la retransmisiéon de partidos, campeonatos, festivales y
exhibiciones deportivas de toda indole. De este modo, el impacto
original de la televisién ha sido, desde entonces, la promocién del
interés y del desarrollo del deporte. (Greendorfer, 1981 s. p.).

Revisado en linea (“9. El deporte como consumo y espectaculo de
masas — Portal del Consejo Superior de Deportes,” n.p.) En nuestras
sociedades avanzadas de la informacion, la television, junto a su
funcién informativa, ha alcanzado la situacién de ser el espectaculo
familiar, cotidiano y masivo por antonomasia, contribuyendo de una
manera decisiva a la revitalizacion de la vida hogarefia. El deporte y
la television han llegado con el transcurso del tiempo a depender
estrechamente entre si, ya que si bien es cierto que el deporte se ha

popularizado gracias a la television, no es menos cierto que la
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television ha encontrado en el deporte uno de los medios mas
sencillos y asequibles para incrementar la audiencia. Y esto es lo que
en realidad importa a la television, que un numero creciente de
espectadores conecten el aparato de television para seguir en este
caso las retransmisiones deportivas, ya que a mayor audiencia, mas
elevados son los ingresos por publicidad. Es de este modo como el
deporte ha alcanzado un papel estelar en la programacion televisiva,
porque utiliza una forma de comunicacion universal, el lenguaje
corporal del deporte, que va acompafiado de reglas y rituales

facilmente reconocibles.

Como es bien manifiesto, las palabras, que son el soporte de la
comunicacion a través de la prensa o de la radio, se sustituyen en la
television por imagenes. Y nada mas facil de comunicar que las imagenes
del propio cuerpo en movimiento mediante el juego deportivo. Es asi como
ha aparecido en los ultimos afios lo que algunos comunicélogos denominan
un neo-arcaismo en la comunicacién de masas, gracias a la popularizacion
de las competiciones deportivas. El deporte se transmite facilmente, como
hemos dicho anteriormente, porgue utiliza un lenguaje universal, el cuerpo
en movimiento, en un contexto facilmente reconocible como es el de un
encuentro deportivo, sea de futbol, de gimnasia, de balonmano o de
cualquier otra especialidad deportiva. Por todo ello, las retransmisiones
deportivas necesitan por lo general de pocas palabras, con lo cual son

asequibles a cualquier tipo de publico, culto o inculto, rico o pobre.

La sociedad esparfiola no es una excepcion por lo que se refiere a la
presencia de los programas deportivos en la television. En las Ultimas
décadas, la television en Espafia ha experimentado un importante desarrollo,
ya que una vez superado el monopolio televisivo publico imperante durante
los aflos del franquismo, han aparecido nuevos canales comerciales
privados que, al igual que la television publica, han encontrado en el deporte
una actividad que garantiza elevadas cuotas de audiencia. Como
manifestacion de la importancia de las retransmisiones deportivas a traves

de televisibn, hemos elaborado la tabla 79 en la que se puede seguir la
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evolucion de la audiencia de programas deportivos televisados desde 1985 a
2005.

EL DEPORTE Y SU INFLUENCIA EN LOS MEDIOS

La influencia que el deporte ejerce en los medios de comunicacion se
manifiesta principalmente en su programacion y en su economia. No
obstante también podemos descubrir esta influencia en otros importantes
aspectos tales como la tecnologia o el prestigio de las instituciones

mediaticas.

Asi, por ejemplo, el deporte, como consecuencia de su dimension
global, ha sido uno de los principales protagonistas de los procesos de
implantacion de las tecnologias en la comunicacién contemporanea (uso de
los satélites, del video, de las camaras especiales). La consolidacién de
algunas cadenas de television y su popularidad se ha debido en parte a su
protagonismo en la cobertura de grandes acontecimientos deportivos.

Por lo que respecta a la influencia del deporte en la programacion de
los mass media, debe sefialarse que aquél constituye una fuente inagotable
de noticias para los medios, de una clase de noticias de gran interés popular,
de alguna manera compensatoria o alternativa de las informaciones de

actualidad siempre mas conflictivas.

El deporte, primero en el caso de la radio y mas recientemente en el
de la television, ha sido también una fuente inagotable de programas, de
transmisiones en directo o en diferido que, como se indica en el articulo de
E. Garcia, M. de Moragas y M. GOomez, representa una parte cada dia mas

importante del total de la emision televisiva moderna.

El deporte tiene numerosas ventajas y atractivos para los
programadores de la radio y de la television, al tratarse de programas
relativamente baratos, de limitada complejidad productiva y de alta
rentabilidad por sus audiencias. Tal y como demuestran Carroggio, Bourg y

Nys en sus articulos, el deporte representa importantes valores afiadidos
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para las estrategias econOmicas, tanto de los anunciantes como de las

cadenas de television.

Las condiciones de la nueva ecologia de la comunicacion (necesidad
de rapidez en la percepcion de los mensajes publicitarios, impacto en los
publicos (targets) con alta capacidad adquisitiva, calidad de imagen,
competitividad entre cadenas, alternancia en el interés por lo local y lo
global, etc.) reforzara ain mas en el futuro esta aportacion del deporte a las

economias y a la programacion de las televisiones.
LOS MEDIOS Y SU INFLUENCIA EN EL DEPORTE

Pero si los medios de comunicacion reciben una importante influencia
por parte del deporte, esta influencia es alin mayor en el caso contrario, en

la que ejercen los medios sobre el deporte.

Hasta los afios setenta el deporte mantuvo una cierta autonomia
respecto de los mass media. Estos influian en el deporte de la misma
manera que podian hacerlo sobre otras instituciones sociales, como la

economia, la politica o la cultura.

Pero estas influencias cambiaron radicalmente cuando los medios
desbordaron el ambito de la informacidén sobre el deporte para empezar a
ser protagonistas ellos mismos del deporte con las transmisiones en directo.
Desde este momento los mass media no so6lo fueron intérpretes o
informadores de las actividades deportivas, sino que se convirtieron en
auténticos coautores. Para decirlo de una forma gréfica: los cambios
empezaron a ser radicales cuando los estadios se convirtieron en platés de

television.

En este momento se inicia el proceso de adaptaciéon de los
calendarios deportivos nacionales e internacionales a las exigencias del

calendario de los mass media, especialmente de la television.
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La estructura de los programas deportivos televisivos.

La importancia que posee el deporte para las estrategias televisivas
no se acaba con las retransmisiones de las pruebas. El deporte se
disemina por el conjunto de la parrillay se percibe tanto en programas
contenedores de tematica deportiva como en los mismos espacios

informativos.

Habitualmente, los programas deportivos contenedores se articulan a
partir de la emision de diversas retransmisiones El ejemplo mas claro
es Estadio 2, en el que se compaginan emisiones en directo con reportajes
tematicos y resumenes de diversos deportes. Un presentador introduce las
distintas secciones, las cuales a su vez son narradas por sus
correspondientes locutores, y realiza analisis estadisticos y criticos de

acontecimientos del deporte.

Escenografia

La escenografia es la decoracién que se hace para los escenarios
para cualquier representacion, asi lo manifiesta. Es el conjunto de
decorados que se montan en el escenario para una representacion
teatral. Estos decorados estan constituidos por una serie de
elementos de muy diversa indole: telones, bambalinas, muebles y
objetos en general que configuran un lugar o espacio cualquiera de la
representacion. La escenografia, por lo tanto es una representacion
del teatro que contribuye a que nos traslademos a cualquier lugar y
situacion en el espacio y en el tiempo durante los minutos que dura
algo tan efimero como es el espectaculo. El disefio de la escenografia
y su realizacién abriran muchisimas perspectivas a la imaginacion y la
creatividad. (Portillo, R.1995, pagina, 88.)

Retransmisiones

Las retransmisiones pueden ser en directo o diferido. ElI mayor
porcentaje se realiza en directo, ya que la inmediatez es una de las esencias
de la emocién del deporte. Las emisiones en diferido suelen deberse a

cuestiones de derechos de emision y a problemas con los horarios de las
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pruebas. En el primer caso podemos encontrar el ejemplo de los derechos
compartidos entre TVE y Canal + para retransmitir la Champions League,
donde la primera cadena emitia en diferido el encuentro ofrecido por la
segunda en directo. El mejor ejemplo de los diferidos por diferencias horarias
son las pruebas de deportes de motor cuando éstas se celebran en paises

situados en un huso horario excesivamente desfasado.

El deporte ha sido el gran descubrimiento del género informativo en la
Gltima década: se comprobd que todo lo que genera el deporte despierta un
interés mas alla de los eventos deportivos en si mismos. La informacion se
convierte de este modo en una importante baza de marketing y promocion.

Podemos encontrarla en dos tipologias de espacios:

o Los informativos: Siempre situadas al final de las diferentes emisiones
de informativos generales, las secciones deportivas viven su mayor
apogeo desde finales de la década de los noventa, llegando a ocupar
mas de un tercio del programa completo. El resultado es que se da
mas importancia a informaciones sobre las actividades més futiles del
dia a dia de las estrellas del balompié que a informaciones politicas o
culturales. La estructura de las informaciones deportivas de los
informativos es simple: con mucha frecuencia una noticia deportiva
aparece en los titulares; cuando llega el tiempo de la seccion, un
redactor presentador da paso a diversas piezas informativas
alternandolas en ocasiones especiales con entrevistas en plato.
Siempre se potencian la polémica y la glorificacion de las gestas.

« Programas especializados: Frecuentemente presentan una estructura
de magazine y una duracion alrededor de la hora. Son generalmente
tematicos: futbol, Estudio Estadio; motor, Solo
motos; baloncesto, ACB+. El modelo habitual se distingue por estar
conducido por uno o0 mas presentadores y siempre con intervenciones
de colaboradores que ofrecen una perspectiva de la actualidad del
deporte en cuestion, aderezado con piezas que pretenden mostrar

su faceta méas espectacular y desenfadada.
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Hipotesis

Si se mejora la programacion deportiva de los medios televisivos de la
ciudad de Loja, tendra mejor aceptacién por los nifios de la escuela anexa a

la Universidad Nacional de Loja

Variable

Independiente | | jicadores indices Instrumentos

Mejorar el guién.

Cuestionario a camarégrafos y

e Grabacién periodistas.

L Cuestionario al editor y
e  Edicion reporteros.

Cuestionario al director del
e Equipo: programa.

reporteros,
camarografos,

Personal especializado.
Mejorar la

programacion.
Cuestionario a los nifios.

e Debe ser
interactivo.
e  Ser creativo. Cuestionario a los nifios.

e Seinvitaa Cuestionario a los nifios.

nifios
deportistas.

Ficha de observacion,
entrevista al director del
programa.

Mejorar la escenografia

Mejorar estructura.
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Variable dependiente

Indicadores

Instrumentos

Mejor Sintonia

e Porcentaje de hogares

que ven el programa

e  Saber si es sostenible.

Cuestionario para los nifios.

Ficha de observacion del

programa.
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f.- METODOLOGIA

La metodologia a emplearse en la presente investigacion esta de
acuerdo a las caracteristicas y requerimientos del tema.
En la presente investigacion se utilizard los siguientes métodos,
procedimientos y técnicas que serviran para investigar el problema de

investigacion.

METODOS

Analitico

En este método analizaremos el problema objeto de investigacion,
desde un punto de vista critico-propositivo. ServirA para articular los
diferentes datos que arrojan los instrumentos de investigacion y poder
establecer lo que acontece actualmente en los programas deportivos y el

interés de los nifios por incursionar en el deporte.

Descriptivo

Se lo utilizard con el objetivo de describir los particulares de los
medios deportivos y como estos pueden servir de motivacion para la practica
del deporte de los nifios de la escuela anexa a la Universidad Nacional de

Loja.

Estadistico

Servira para tabular los datos obtenidos, medir los items de las

variables, con ello se facilitara el andlisis correspondiente.
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Sintético

Ayudara a sintetizar la informacion que se recabe en miras a su
analisis. Este método sera aplicable en la discusion de la informacién lo que

facilitara construir las conclusiones.

Técnicas

En la presente investigacion se utilizara técnicas que se integran en
los procedimientos concretos que desde la investigacion se utilizara para
lograr informacion. Ademas, las técnicas son especificas y tienen un caracter

practico y operativo.

Es por ello que las técnicas a emplearse en el desarrollo de la presente
investigacion estan de acuerdo a las caracteristicas y requerimientos del
tema, previéndose las siguientes:

La encuesta

Esta técnica servira para la recopilacion de informacion, la misma que
complementara a la observacion, dando datos veridicos y sustentados
referentes a los nifios que observan los programas deportivos televisivos

locales.

La observacion

Se la empleara para observar de manera espontanea, el caracter de

la escenografia, y la interactividad del programa, entre otros.
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g. CRONOGRAMA

MESES 2014 2015
FEB | MAR | ABR | MAY | JUN | JUL | SEP | OCT | NOV | DIC | ENE | FEB | MAR | ABR | MAY | JUN | JUL | AGOS | SEP OCT
ACTIVIDADES
Elaboracién del | xx
proyecto de Tesis
Presentacion del XX
Proyecto
Revisién y XX
correcciones del
proyecto
Aprobacion del XX
Proyecto
Investigacion de XX | Xx
Campo
Andlisis de XX
Resultados
Organizacion y XX
analisis de la
informacion
Conclusiones y XX
recomendaciones
Formulacion de la XX
propuesta
Socializacion de la XX
propuesta
Tramites para la X X X X X
Aptitud Legal
Designacién del X X X
Tribunal de Grado
Disertaciébn  Privada X X
de Tesis
Disertacién publica de X
la tesis
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h. PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO

- Recursos humanos

- Postulante a la graduacion
- Director de tesis

- Docentes que conformaran el Tribunal de tesis

- Recursos materiales

- Grabadora de sonido.
- Computadora
- Memory flash.

- Hojas de papel bond.

- Internet
- Presupuesto
RUBRO CANTIDAD PRECIO
TOTAL (USD)

Equipos de oficina Varios $150.00
Materiales de oficina Varios $.180.00
Transporte - $180.00
Internet Varios $100.00
Transporte - $200.00
Otros - $200.00
Total $1.110

Financiamiento

La presente investigacion sera solventada por el autor
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ANEXO 2
ACTA DE SOCIALIZACION

Acta de socializacién de la propuesta “CREACION DE UN SEGMENTO
DEPORTIVO PARA NINOS, EN EL PROGRAMA “UV DEPORTES”, DEL
MEDIO DE COMUNICACION UV TELEVISION, COMO ESTRATEGIA

PARA INCENTIVAR A LOS ESTUDIANTES AL DEPORTE.”

En la ciudad de Loja a los diecisiete dias del mes de julio de 2014, previa
acuerdo entre el lic. José Ifiguez Director del programa Uv deportes del
canal Uv Television, Hever Sanchez docente de la carrera de Comunicacion
Social de la Universidad Nacional de Loja y de los estudiantes Oscar Cruz,
Gladys Saraguro y el tesista Jonathan Pilozo, nos reunimos en la biblioteca
de la Carrera de Comunicacion Social, las personas citadas asistieron, con
el objetivo de socializar la propuesta. Esta socializacion se realizé en base al

siguiente orden del dia.
1.- Apertura de la sesion y bienvenida del autor.

2.- Informacion basica de los resultados de la investigacion realizada en

relacion el tema.

3.- Analisis de la propuesta y criterios para su mejora.
4.- recomendaciones generales.

Desarrollo

En el primer punto, el Sr. Jonathan Pilozo dio la bienvenida.
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En el segundo punto, el autor de la tesis expuso los principales datos ante

los participantes.

En el tercer punto, el autor de la tesis expuso detalladamente la propuesta,
la misma que consta de la creaciéon de un segmento deportivo para ninos,
en el programa “UV Deportes”, del medio de comunicacion UV Television,
como estrategia para incentivar a los estudiantes al deporte. Luego de haber
expuesto el trabajo se abrié el foro en donde participaron los asistentes con
sus valiosos criterios. Asi el Lic. José IfiguezDirector del programa,felicito al
autor por el valioso aporte que le brinda al programa y las ideas innovadoras

que tiene para llegar a ganar mas audiencia.

Siendo las 10h00 horas del diadiecisiete de julio de 2014, se dio por
terminada la reunion de socializacion y quedo comprometido el Director del

programa a contribuir para que se ejecute la propuesta.

Para constancia de lo descrito firman.

Lic. José lniguez

Director del programa UvDeportes

Sr. athan Pilozo
Postulante de la Carrera de

Comunicacioén Social de la Universidad Nacional de Loja
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ANEXO 3

Y / UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
% AREA DE EDUCACION EL ARTE Y LA COMUNICACION
CARRERA EN CIENCIAS DE LA COMUNICACION SOCIAL
Encuesta dirigida a los nifios de la encuesta anexa a la Universidad Nacional de
Loja

La Carrera de Comunicacion Social, a través de la presente investigacion, esta
interesada en conocer su aceptacion a los programas deportivos locales, de manera

muy comedida le solicitamos de contestacion a la siguiente encuesta.

Datos:
Género: M( ) F() Edad:...... afos
Profesion/Ocupacion:..........ccoevviiiiiiiiiiinannn..

Nivel de Instruccion: ........ooeeeeeeeeeeeiannnn. ..

Informacion especifica
1. ¢Qué tipos de canales para observar programas deportivos usted sintoniza?

(marque con una X donde corresponda)

Locales..............o.e..e. ()
Nacionales................. ()
Internacionales............. ()

2.- ¢Con gué frecuencia sintoniza los programas deportivos locales ?
Mas de una vez a la semana ()
Mas de dos veces al mes ()
Siempre ()

3.- ¢Es de su agrado la informacién que emiten en los programas

deportivos locales?
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Si ()

Unpoco ()

No ()

4.- ¢Segun su criterio, la informacion de dicho programa es variada?

Si ()

No ()

5.- ¢ Le gustaria que el programa sea interactivo con entrevistas a nifios?
Si ()

No (')

6.- ¢Le gustaria que los programas deportivos tenga nueva estructura

técnica y de personal humano?
Si ()

No ()

GRACIAS POR SU COLABORACION
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