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a. TITULO

“EL  ENTORNO FAMILIAR Y SU RELACION CON EL
COMPORTAMIENTO DE LOS NINOS Y NINAS DE PRIMER GRADO DE
EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA “MARIA PAULINA SOLIiS” DEL
CANTON YANZATZA, PROVINCIA DE ZAMORA CHINCHIPE, PERIODO

2013-2014”



b. RESUMEN

La presente Tesis hace referencia a : “EL ENTORNO FAMILIAR Y SU
RELACION CON EL COMPORTAMIENTO DE LOS NINOS Y NINAS DE
PRIMER GRADO DE EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA “MARIA
PAULINA SOLIS” DEL CANTON YANZATZA, PROVINCIA DE ZAMORA
CHINCHIPE, PERIODO 2013-2014”, realizada de acuerdo a lo que
establece el Reglamento de Régimen Académico de la Universidad Nacional

de Loja.

Se planteé como Objetivo General: Brindar orientaciones a los padres de
familia sobre la importancia que tiene el Entorno Familiar para el
Comportamiento de los nifios y nifias de Primer Grado de Educacion
Basica, a efectos que sepan como deben actuar en la formacién de los
educandos. Los métodos que sirvieron para llevar a cabo el presente trabajo
fueron: Cientifico, Inductivo, Deductivo, Descriptivo, y Modelo Estadistico,
mismos que fueron de fundamental ayuda e importancia para alcanzar los
objetivos propuestos. Las técnicas e instrumentos utilizados fueron: la
Encuesta, que fue aplicada a los padres de familia de los nifios y nifias de
Primer Grado de Educacion Béasica de la Escuela Maria Paulina Solis del
canton Yanzatza y una Ficha de Observacion aplicada a los nifios y nifias de
Primer Grado de Educacién Basica, a efectos de poder determinar los
niveles de Comportamiento.

Tomando en consideracion los resultados de la encuesta a los padres de
familia, se concluye que: El 57% de Padres de Familia encuestados valoran
su Entorno Familiar como estable y el 43% inestable. Ya que dentro sus
hogares se observa todas las caracteristicas de estabilidad familiar como:
adaptabilidad, flexibilidad, unién, afecto, comunicacién y se establecen
normas y reglas para cada uno de sus miembros tomando en cuenta sus
caracteristicas y necesidades.

En lo que respecta a la Ficha de Observacion, se concluye que: El 61% de
nifos y nifias investigados presentan un comportamiento Poco Agresivo, el
28% Agresivo; y, el 11% Muy Agresivo. El 51% de nifios y nifias investigados
tienen un comportamiento Poco Pasivo, el 40% Pasivo; y, el 9% Muy
Pasivo. El 53% de nifios y niflas investigados tienen un comportamiento
Asertivo, el 38% Muy Asertivo; y, el 9% Poco Asertivo.



SUMMARY

This thesis refers to "FAMILY ENVIRONMENT AND ITS RELATIONSHIP
WITH THE BASIC EDUCATION FIRST GRADE CHILDREN BEHAVIOR
"MARIA PAULINA SOLIS" CHILD CENTER YANZATZA CITY. 2013 - 2014”.
ALTERNATIVE GUIDELINES. Made according to the provisions of the
Regulation of Academic Board of the National University of Loja.

The General objective was to: Sensitize parents about the importance of the
Family Environment for First Grade Children.

The methods used for the preparation of this research work were: Scientist,
Inductive, Deductive, Descriptive, and Statistical Model, which served to help
efficiently achieve the goal. The techniques and instruments used were:
Survey targeting parents or relatives of children in Basic Education First
Grade “Ralph Waldo Emerson " Children's Center of Quito city, in order to
establish the Family Environment and an Observing Guide applied to
children’s Center.

According to results of the survey of parents reveals that: 57% of
respondents Parents value their Family environment as stable and 43%
unstable. As seen in their homes all the features of family stability as
adaptability, flexibility , bonding , affection, communication , norms and
standards for each of its members are established taking into account their
characteristics and needs.

Analyzed the results of the Observation Guide is concluded that: 61% of boys
and girls have investigated a Little Aggressive behavior Aggressive 28% |,
and 11% Very Aggressive . 51% of boys and girls have investigated behavior
Shortly Passive Passive 40% , and 9% Very liabilities . 53% of boys and girls
have investigated Assertive behavior, 38% Very Assertive, and 9% few
Assertive.



c. INTRODUCCION

La Tesis se refiere a un estudio sobre: “EL ENTORNO FAMILIAR Y SU
RELACION CON EL COMPORTAMIENTO DE LOS NINOS Y NINAS DE
PRIMER GRADO DE EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA “MARIA
PAULINA SOLIS” DEL CANTON YANZATZA, PROVINCIA DE ZAMORA
CHINCHIPE, PERIODO 2013-2014. Para el desarrollo de la investigacion se
plantearon los siguientes objetivos especificos: a) ldentificar cuél es el
entorno familiar de los nifios y nifias de Primer Grado de Educacion Basica
de la escuela “Maria Paulina Solis” del cantéon Yanzatza, provincia de
Zamora Chinchipe, Periodo Lectivo 2013 — 2014, y, b) Determinar los
comportamientos que tienen los nifios y niflas de Primer Grado de
Educacion Basica de la escuela “Maria Paulina Solis” del cantén Yanzatza,
provincia de Zamora Chinchipe, Periodo Lectivo 2013 — 2014.

Los métodos a los que se recurridé fueron: Cientifico, Inductivo, Deductivo,
Descriptivo y  Estadistico, mismos que sirvieron de mucha ayuda e
importancia, para alcanzar los objetivos propuestos. Las técnicas e
instrumentos utilizados fueron: una Encuesta dirigida a padres de familia de
los nifilos y nifias de Primer Grado de Educacion Béasica y una Ficha de
Observacion que se la realiz6 a los nifios y nifias de Primer Grado de

Educacion Basica, para determinar los niveles de Comportamiento.

El marco teorico se construyé en base a las dos variables: El Entorno

Familiar y el Comportamiento.

Los resultados fueron altamente satisfactorios, toda vez que se alcanzaron

el cumplimiento de los objetivos propuestos.

Como conclusion principal, se determina que el entorno familiar incide

directamente en el comportamiento de los nifios y nifias, mismo que a su

vez, se refleja en el comportamiento que tienen los escolares en la escuela.
4



d. REVISION DE LITERATURA

ENTORNO FAMILIAR
CONCEPTO

Cuando hablamos de entorno familiar nos referimos a aquellas personas que
conviven entre si, unidas por un vinculo biolégico o adoptivo que cre6 entre
ellas una comunidad de afecto y proteccién mutuos. Sin dudas el entorno
familiar condiciona a las personas que lo integran de acuerdo a los vinculos
qgue alli se generan. Un nifio que nace en una familia de muy limitados
recursos econémicos, con padres ausentes, sin cuidados apropiados, tendra
un entorno poco apropiado, cuyo entramado generara un contexto, cuya
significacion influird negativamente en esa persona en formacion. (GARCIA,
M. 2004).

El entorno familiar son las personas que forman parte de tu familia.
En una familia tipo estan los padres, los hijos, los abuelos aquellas personas
gue forman parte de tu familia. Desde la posicidn que ustedes tengas, (hija,

hermana, madre, o padre) habla sobre los que te rodean.

LA FAMILIA

La familia es la primera escuela de virtudes humanas sociales, que todas las
sociedades necesitan; por medio de la familia se introduce en la sociedad
civil a las personas. Es por ello necesario que los padres consideren la
importancia que tiene la familia en la formacion de futuros ciudadanos que
dirijan los destinos del pais, considerando que la educacion es un proceso
artesanal, personalizado, en donde se educa uno a uno; no puede hacerse

industrialmente, por lo que solo puede hacerse en el seno de la familia.


http://deconceptos.com/ciencias-sociales/comunidad
http://deconceptos.com/general/proteccion

También desarrollaremos aspectos importantes relacionados a la formacion
de la familia, la importancia de difundir los valores a nuestros hijos, la
importancia que tiene una familia para crear mujeres y hombres de bien, los

tipos de familia, entre otros.

La familia, es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene
derecho a la proteccién de la sociedad y del Estado.

La familia supone una profunda unidad interna de dos grupos humanos:
padres e hijos que se constituyen en comunidad a partir de la unidad
hombre-mujer. La plenitud de la familia no puede realizarse con personas

separadas o del mismo sexo.

Toda familia auténtica tiene un "ambito espiritual” que condiciona las
relaciones familiares: casa comun, lazos de sangre, afecto reciproco,
vinculos morales que la configuran como "unidad de equilibrio humano y

social".

La familia es el lugar insustituible para formar al hombre-mujer completo,

para configurar y desarrollar la individualidad y originalidad del ser humano.

Importancia de la familia

La familia siempre ha sido y es, el principal pilar de la sociedad. Es el lugar
donde los miembros nacen, aprenden, se educan y desarrollan. Debe ser
refugio, orgullo y alegria de todos sus miembros. Cuando la familia tiene
problemas, alegrias o tristezas internas, repercuten en todos los familiares,
sufriéndolos o disfrutandolos, debido a su total interrelacion. La familia

cumple a nivel social las siguientes funciones:

» Procreacion de los futuros ciudadanos;



» Crianza, educacion e integracion social de las proximas generaciones;

» Permite un equilibrio entre las generaciones;

» Prevencion de salud personal y social;

» Permite que se cuiden la 1ray 32 generaciones.

Estas funciones sociales no las puede cumplir ninguna otra institucion que

no sea la Familia, de ahi la importancia de conocer a fondo como hacerlo.

Uno de los deberes mas importantes de la familia, por lo tanto, es el de ir

introduciendo a los hijos en los ambitos mas valiosos de la vida, como son

los de:

a) Ayudar a los hijos a descubrir los bienes trascendentes.
b) Iniciarlos en el sentido del dolor y del sufrimiento.

C) Iniciarlos en el sentido del trabajo.

d) Iniciarlos en el sentido del amor y la solidaridad.

Todas las legislaciones del mundo, tienen que tener leyes, que protejan el
concepto de la familia y facilitar lo mas posible su unién y continuidad. La
familia se convierte en un castillo, que ademas de servir de refugio de sus
componentes, estos tienen que defenderla a ultranza, de todos los ataques
gue le hagan. No pueden permitir que lo dafiino pase sus puertas. Todos
tienen que formar un solo cuerpo, para defender su propia vida presente y

futura.



Valores

Definicién de los valores.

Los valores son principios que nos permiten orientar nuestro comportamiento
en funcion de realizarnos como personas. Son creencias fundamentales que
nos ayudan a preferir, apreciar y elegir unas cosas en lugar de otras, o un
comportamiento en lugar de otro. También son fuente de satisfaccion y
plenitud.

Nos proporcionan una pauta para formular metas y propositos, personales o
colectivos. Reflejan nuestros intereses, sentimientos y convicciones mas

importantes.

Los valores se refieren a necesidades humanas y representan ideales,
sueflos y aspiraciones, con una importancia independiente de las
circunstancias. Por ejemplo, aunque seamos injustos la justicia sigue

teniendo valor. Lo mismo ocurre con el bienestar o la felicidad.

Los valores valen por si mismos. Son importantes por lo que son, lo que

significan, y lo que representan, y no por lo que se opine de ellos.

Pero los valores también son la base para vivir en comunidad y
relacionarnos con las demas personas. Permiten regular nuestra conducta

para el bienestar colectivo y una convivencia armoniosa.

Valores de la familia.
Respeto. Tratale como si ya fuera tan buena persona como tu quisieras que
sea; dejar que el otro sea €l mismo. "Eres tonto", se convierte en realidad.

Honradez. Que los demas puedan confiar en nosotros.



EL COMPORTAMIENTO

Definicién

Lo primero que tenemos que hacer para analizar a fondo el término
comportamiento es establecer su origen etimoldgico. Y en este sentido,
tendriamos que resaltar que emana del latin pues esta conformado por las
siguientes partes claramente delimitadas: el prefijo con-, que es equivalente
a “completamente”; el verbo portare, que es sindbnimo de “llevar”; y el sufijo —

miento, que puede traducirse como “instrumento”.

El comportamiento es la manera de comportarse (conducirse, portarse).
Se trata de la forma de proceder de las personas u organismos frente a los

estimulos y en relacién con el entorno.

Es importante y fundamental establecer el que todo comportamiento esta
influenciado por una serie de elementos. En concreto, se estipula que aquel
estard marcado tanto por la cultura que tenga la persona en cuestion como
por las normas sociales existentes en su entorno o la actitud que presente

en todo momento.

No obstante, no menos relevante es el hecho de que el comportamiento de
cualquier ciudadano también estd influenciado por sus creencias y por la

genética.

Elementos todos ellos que también influirdn en mayor o menor medida en la

accion de una persona en funcion de la edad que tenga.

Asi, por ejemplo, en el caso de los nifios hay que subrayar el hecho de que
actian de un modo determinado en base a una serie de factores l6gicos

como son los siguientes: los propios comportamientos de sus progenitores y

9


http://definicion.de/comportamiento/
http://definicion.de/persona/
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la relacion que mantienen con ellos, los problemas de audicion, la capacidad

para controlar su actitud...

Existen distintos modos de comportamiento, de acuerdo a las circunstancias
en cuestion. El comportamiento consciente es aquel que se realiza tras un
proceso de razonamiento. Un ejemplo de este tipo de comportamiento es

saludar a un conocido cuando lo vemos en la calle.

El comportamiento inconsciente, en cambio, se produce de manera casi
automatica ya que el sujeto no se detiene a pensar o a reflexionar sobre la

accion (como rascarse tras una picadura de mosquito).

El comportamiento privado tiene lugar en la intimidad del hogar o en
soledad. En este caso, el individuo no estd sometido a la mirada de otras
personas. El comportamiento publico es lo contrario, ya que se desarrolla
frente a otros seres humanos o en espacios compartidos con el resto de la

sociedad.

Para la psicologia, el comportamiento es todo lo que hace un ser humano
frente al medio. Cada interaccién de una persona con su ambiente implica
un comportamiento. Cuando dicho comportamiento muestra patrones

estables, puede hablarse de una conducta.

Es posible hablar de buen comportamiento o mal comportamiento, segun
cdmo las acciones se puedan enmarcar dentro de las normas sociales. Un
nifo se comporta mal cuando no obedece a sus padres y no cumple con
aquello que se le ordena. Por lo general, el mal comportamiento genera un
castigo por parte de la autoridad social (los padres, los maestros, un juez,

etc.).

Ademas de todo lo expuesto tendriamos que dar a conocer la existencia de
lo que se conoce como ecologia del comportamiento. Se trata de un término
gue se utiliza para dar a conocer a la ciencia que se encarga de llevar a
cabo el estudio de lo que es la conducta animal teniendo como eje

vertebrador la evolucion.

10
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COMPORTAMIENTO INFANTIL

La conducta infantil puede responder a una necesidad del niio o como
consecuencia de la etapa del desarrollo en que se encuentre, de su
temperamento, producto de la interaccion con las demés personas. En esta
etapa el nifio estd aprendiendo cémo relacionarse con los demas y coémo
controlar su conducta, esto gracias a las normas y los limites que los padres
establecen.

La mayor parte de los comportamientos infantiles son aprendidos. Al nacer,
el nifio desconoce las normas y las pautas de conducta que se consideran
adecuadas, por lo que busca sus propios modelos y aprende de ellos. Esto
significa que los padres o cuidadores deben iniciar en sus hijos, desde
edades tempranas, el establecimiento de limites. Ellos seran los
orientadores y guias, supervisando y reorientando las conductas de sus

pequenos.

Por tanto, la disciplina no es un castigo. La disciplina ayuda a que los nifios
aprendan a comportarse de manera adecuada para su edad y su nivel de
desarrollo. Los nifios nunca deben sentirse amenazados ni temerosos.

Debemos enseiiar disciplina con amor y respeto.

Evite:

» Utilizar adjetivos calificativos (como ¢malo?, llorén?,? fastidioso?,
?molesto?, ?agresivo?, etc.): estas ?etiquetas? generan dafios a la
autoestima del nifio porque ellos crecen asumiendo lo que siempre

han escuchado al referirse a ellos.

» Utilizar amenazas: estas generan malos comportamientos, actitudes

negativas, miedo y resentimientos.

11



» Utilizar sobornos: son ejemplo de actuar en un futuro manipulando a

otras personas.

> Castigar debido a que usted esta de mal genio: creara represion y

conflictos emocionales.

» Dar un castigo que no tiene ninguna relacién con el comportamiento
del nifio: dado que permiten el alejamiento y desconfianza en los

padres.

Recomendaciones:

Empiece estableciendo limites: demarcando horarios y situaciones

especificas a realizar (adecuadas a la edad del nifio).

Escuche activamente y con respeto: si demostramos atencién vy
comprension, logramos establecer confianza para que los pequefios nos
cuenten lo que les sucede, ademas de inculcarles la importancia de la

escucha con respeto hacia los demas.

Ponga atencién a los comportamientos buenos: con el objetivo de reforzar

las conductas adecuadas.

Ignore los comportamientos negativos: dado que con ello el nifio busca
llamar la atencién de los padres mostrando cierta manipulacion con sus

actos.

Implique al nifio en la solucion de problemas: con el objetivo de establecer

seguridad en sus actos, de incrementar su autoestima e independencia.

Use un lenguaje apropiado para la edad del nifio: recuerde cerciorarse que

el mensaje fue entendido en su totalidad.

12



Es muy importante detener la conducta del nifio si esta:

Lesionandose a si mismo.

Lesionando a otros.

Malogrando o aventando objetos que se encuentren en el lugar.
Perdiendo del auto-control.

¢,Cuando buscar ayuda profesional?

YV V VvV V VYV VY

Aunque los problemas de conducta pueden ser considerados como
parte del desarrollo, es conveniente buscar a un especialista cuando
la conducta del nifio interfiere en su desarrollo y afecta a la familia o

su relacion con los demas.

Comportamiento infantil. Limites, malas costumbres, miedos de los
nifios

Conocer las causas de ciertos comportamientos infantiles como las rabietas,
la desobediencia, la depresién, la agresividad o las malas conductas o

costumbres, es fundamental para poder resolver esas pautas en la forma

de actuar de los nifos.

Es importante saber que la conducta infantil en muchos casos responde a
una necesidad del nifio o también es una consecuencia de la etapa evolutiva
en la que se encuentra. En Guialnfantil.com encontraras todos los temas

relacionados con el comportamiento y la conducta de los nifios.

Te ofrecemos todas las herramientas en tu mano en la educacion de tus
hijos, porque sabemos que educar no es una tarea facil, pero disponer de
informacion sobre su comportamiento te ayudara a la hora de solucionar

problemas.

13



e. MATERIALES Y METODOS

METODOS:

CIENTIFICO: este método permitié alcanzar conocimientos confiables, pero
de forma organizada. En la presente investigacion sirvio para observar,
describir, explicar y predecir la probleméatica.

INDUCTIVO: va de lo particular a lo general, fue utlizado en la
investigacion, para recopilar la informacion de las personas involucradas en

este proceso.

DEDUCTIVO: es aquel que demuestra en forma interpretativa, mediante la
l6gica pura, la conclusion en su totalidad a partir de unas premisas, de
manera que se garantiza la veracidad de las conclusiones. En la presente
investigacion el método sirvid para generalizar los criterios de nuestros
informantes.

DESCRIPTIVO: es aquel que permite, identificar, clasificar, relacionar y
delimitar las variables que operan en una situacion determinada. En la
investigacion sirvié para describir la problematica.

ESTADISTICO: sirvi6 para presentar los cuadros y graficos con la

informacion y datos estadisticos.

TECNICAS E INSTRUMENTOS

ENCUESTA.- se la aplico a los padres de los nifios y nifias de Primer Grado
de Educacion Basica de la escuela Maria Paulina Solis del cantdn Yanzatza,

provincia de Zamora Chinchipe
FICHA DE OBSERVACION: se la aplico a los nifios y nifias de Primer Grado

de Educacion Basica de la escuela Maria Paulina Solis del cantdn Yanzatza,

provincia de Zamora Chinchipe.
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f. RESULTADOS

RESULTADOS DE LA ENCUESTA DIRIGIDA A PADRES O FAMILIARES
DE LOS NINOS Y NINAS DE PRIMER GRADO DE EDUCACION BASICA

CIENTIFICO: este método permite alcanzar conocimientos confiables, pero
de forma organizada. En la presente investigacion servira para observar,
describir, explicar y predecir la problematica.

INDUCTIVO: va de lo particular a lo general, sera utlizara en la
investigacion, para recopilar la informacion de las personas involucradas en

este proceso.

DEDUCTIVO: es aquel que demuestra en forma interpretativa, mediante la
|6gica pura, la conclusion en su totalidad a partir de unas premisas, de
manera que se garantiza la veracidad de las conclusiones. En la presente
investigacion el método servira para generalizar los criterios de nuestros
informantes.

DESCRIPTIVO: es aquel que permite, identificar, clasificar, relacionar y
delimitar las variables que operan en una situacion determinada. En la
investigacion servird para describir la problematica.

MODELO ESTADISTICO: servira para presentar los cuadros y gréaficos con

la informacién y datos estadisticos.
TECNICAS E INSTRUMENTOS
ENCUESTA.- se la aplicara a los padres de los nifios y nifias de Primer

Grado de Educacién Basica de la escuela Maria Paulina Solis del cantéon

Yanzatza, provincia de Zamora Chinchipe
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FICHA DE OBSERVACION: se la aplicara a los nifios y nifias de Primer
Grado de Educacion Basica de la escuela Maria Paulina Solis del cantén

Yanzatza, provincia de Zamora Chinchipe.

1- ¢ Cual considera Ud. que es la estructura de su Familia?

CUADRO N° 1
INDICADORES F %

Familia Nuclear: (papa, mama, hijos) 36 68%
Familia Monoparental (solo mama-hijos o 10 19%
papa- Hijos)

Familia Extensa (mama, papa, hijos, tios, 2 4%
sobrinos etc.)

Familia con hijos adoptivos 0 0%
Familia reconstituida (se volvié a casar) 5 9%

53 100%

TOTAL

Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia de Primer Grado de Educacién Basica
Investigadora: Maribi Belén Amaya Morocho
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GRAFICO N° 1
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PRESENTACION E INTERPRETACION

El 68% de Padres de Familia, manifiestan que su familia esta estructurada
por padre, madre e hijos, es decir, se cuenta con una familia nuclear; el 19%
sefiala que solo estd compuesta por madre e hijos o también por padre e
hijos que corresponde a una familia monoparental; el 9%, indica que por
diversas situaciones se divorciaron y luego volvieron a casarse, lo que
corresponde a una familia reconstituida; y, el 4% por madre, padre, hijos,
tios, sobrinos, etc. que corresponde a una familia extensa.

Tomando en consideracion los resultados, se llega a determinar que los
nifos y nifias de la escuela que sirvio como centro de investigacion, cuentan

con un hogar completo, debidamente organizado, lo que se constituye en una
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gran ventaja, porque, hay quien se preocupe por ellos y los orienten en su
proceso formativo.

2.-¢,Con qué servicios béasicos cuenta su familia?

CUADRO N° 2
INDICADORES f %
Luz 53 100%
Agua potable 53 100%
Teléfono 45 81%
Internet 25 47

Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia de Primer Grado de Educacion Béasica
Investigadora: Maribi Belén Amaya Morocho

GRAFICO N° 2
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PRESENTACION E INTERPRETACION

El 100% de los Padres o Familiares manifiestan que, en el hogar cuentan
con servicios basicos como son: luz eléctrica; el 100% con agua potable; el

81% con teléfono; y el 47% con internet.
18



Es importante que en los hogares de los nifios y nifias, se cuente con los
servicios basicos, como son: agua, luz eléctrica y demas servicios que de
una u otra manera, en la actualidad son muy necesarios para poder
comunicarse y también obtener informacion. Esto es bastante significativo,
porque en sociedades orientales, que estan alejadas de los grandes

centros urbanos, estos servicios esté a la disposicion de los ciudadanos.

3. ¢ Tiene establecidas unas normas de convivencia en casa?

CUADRO N° 3
INDICADORES f %
Sl 45 85%
NO 8 100%
TOTAL 53 100%

Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia de Primer Grado de Educacién Basica
Investigadora: Maribi Belén Amaya Morocho

GRAFICO N° 3
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PRESENTACION E INTERPRETACION
El 85% de los Padres de Familia, manifiestan que si tienen establecidas

normas de convivencia; y, el 15% indica que no tienen.

No debemos olvidar que en toda familia sea cual fuese su condicion social,
las normas de convivencia, son fundamentales, toda vez que ello demuestra
organizacion, respecto y fundamentalmente buenas relaciones entre los
miembros de la familia. Es mas, la convivencia puesta de manifiesto,
conlleva a que los nifios y nifias, adquieren buenos habitos, costumbres y
fundamentalmente desarrollen los mejores valores humanos, sociales y
civicos.

1. ¢Mantiene didlogo con sus hijos respecto a problemas escolares y
personales, etc.?

CUADRO N° 4
INDICADORES f %
Siempre 35 66%
A veces 10 19%
Cuando tengo tiempo 8 15%
Nunca 0 0%
TOTAL 53 100%

Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia de Primer Grado de Educacién Bésica
Investigadora: Maribi Belén Amaya Morocho
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PRESENTACION E INTERPRETACION

El 66% de los Padres de Familia, indican que siempre mantienen dialogo
con sus hijos y conversan muchos aspectos inherentes a su vida; el 19%

sefala que a veces; en tanto que el 15% lo hacen solamente cuando tienen

tiempo disponible.

La comunicacién es fundamental en cualquier acto del ser humano, maxime
aun, cuando se trata de la familia. Que saludable que en la mayoria de los
hogares de los nifios y nifias de la presente investigacion, exista un dialogo
permanente, porque a través de él, se puede brindar orientaciones,

consejos, ensefianzas y muchos otros aspectos que son necesarios en la

vida de los seres humanos.
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5. ¢Quién toma las decisiones en casa?

CUADRO N° 5
INDICADORES f %
El padre 8 15%
La madre 6 11%
Conjuntamente los dos 39 74%
TOTAL 53 100%

Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia de Primer Grado de Educacién Basica
Investigadora: Maribi Belén Amaya Morocho

GRAFICO N° 5
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PRESENTACION E INTERPRETACION

De acuerdo a los resultados obtenidos, se determina que el 74% de Padres
de Familia manifiestan que las decisiones que se toman en casa, es el
resultado conjunto de toda la familia; el 15% indica que el padre es quien

toma las decisiones; y, el 11% sélo la madre.
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Es de fundamental importancia que cualquier decision que se tome en la
familia, sea de consenso, con la finalidad de que todos asuman las
correspondientes responsabilidades y, de esta manera, exista armonia y
excelente comunicacién entre los miembros del hogar.

Parece muy importante que en el hogar de los nifios y nifias del primer grado
de la escuela Maria Paulina Solis, exista esa armonia en la familia, toda vez
gue ello, sirve para garantizar una excelente orientacion a los escolares.

6. ¢ Qué valores se viven o se fomentan en casa?

CUADRO N° 6
INDICADORES f %
Respeto 53 100%
Libertad 45 85%
Igualdad 53 100%
Justicia 53 100%
Tolerancia 53 100%
Cooperacion 53 100%
Solidaridad 53 100%

Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia de Primer Grado de Educacion Béasica
Investigadora: Maribi Belén Amaya Morocho
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PRESENTACION E INTERPRETACION

El 100% de Padres o Familiares, manifiestan que los valores que cultivan y
practican en casa son: el respeto, la libertad, la justicia, la tolerancia, la

cooperacion, la igualdad; y, el 85% la libertad.

Los valores son béasicos en toda manifestacion del ser humano, porque les
permite alcanzar una formacion adecuada. Se torna valioso e importante,
gue en las familias de los nifios y nifias que participaron en la investigacion,
se cultive la libertad, justicia, tolerancia, cooperacion e igualdad, porque son
precisamente los valores mas esenciales en la vida, ya que se constituyen

en el norte que guia los actos de los educandos.
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7 ¢Colabora su hijo en las tareas de la casa?

CUADRO N° 7
INDICADORES f %
Si 9 17%
No 1 2%
A veces 43 81%
TOTAL 53 100%

Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia de Primer Grado de Educacién Basica
Investigadora: Maribi Belén Amaya Morocho
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PRESENTACION E INTERPRETACION

El 81% de los Padres o Familiares indican que su hijo/a colabora en las

tareas de la casa a veces: el 17% siempre; y, el 2% nunca.
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En el hogar, es muy importante que los nifios y niflas asuman roles
especificos, que los involucre de una u otra manera en la vida familiar. Esto
es fundamental, porque les ensefia a los escolares a ser mas responsables,
a colaborar con sus padres y saben que la vida familiar es responsabilidad
de todos.

Los niflos y nifilas que no hacen nada, se ensefian a observar lo que los
demas hacen vy, ello, no es bueno, porque genera actitudes negativas que

atrofian su normal desarrollo.

8.- ¢ Participan en alguna actividad cultural?

CUADRO N° 8
INDICADORES f %
Teatro 10 19%
Actividades musicales 15 28%
Cursos 20 38%
Ninguno 30 57%

Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia de Primer Grado de Educacion Bésica
Investigadora: Maribi Belén Amaya Morocho

26



GRAFICO N° 8

Participacion en actividad cultural
60%

M Teatro
50%

40% 38% ® Actividades
musicales

28%

30%
Cursos

19%

20%

10% H Ninguno

0%

PRESENTACION E INTERPRETACION

El 57% de los Padres de familia, manifiestan que no participan en ninguna
actividad cultural; el 38% si participa en cursos; el 28% en actividades
musicales; y, el 19% en teatro.

Los padres de familia por razones de trabajo, manifiestan que les es muy
dificil asistir periodicamente a las distintas actividades que convoca la
escuela, por cuanto, ellos, en algunos casos tienen negocios propios que no
pueden abandonar y en otros casos, deben trabajar en actividades agricolas
gue les ocupa desde muy temprano del dias hasta horas de la noche, lo que
es dificulta participar cuando la institucion llama; sin embargo, cuando

pueden, estan presentes y colaboran en todo cuanto sea posible.
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9. ¢(Cree usted que el Entorno Familiar donde interacttan los nifios y

nifas inciden en el Comportamiento?

CUADRO N° 9
INDICADORES f %
Sl 53 100%
NO 0 0%
TOTAL 53 100%

Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia de Primer Grado de Educacién Basica
Investigadora: Maribi Belén Amaya Morocho

GRAFICO N° 9
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PRESENTACION E INTERPRETACION

El 100% de los Padres de Familia manifiestan que el Entorno familiar si
incide en el comportamiento.
Es normal que el entorno familiar incida en el comportamiento de los nifios y

nifias, toda vez que conviven en familia y, asimilan las ensefianzas y
28



orientaciones que los mayores les brindan. Esta incidencia, debe ser
altamente positiva, por cuanto, los valores que se les inculca, deben estar
encaminados a formar a los nifios como personas de bien, responsables y

fundamentalmente, como entes de servicio a la colectividad.

10. ;Cémo valora su Entorno Familiar?

CUADRO N° 10

INDICADORES f %
Estable 30 57%
Inestable 23 43%
TOTAL 53 100%

Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia de Primer Grado de Educacion Bésica
Investigadora: Maribi Belén Amaya Morocho
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PRESENTACION E INTERPRETACION

El 57% de Padres o Familiares valoran su Entorno Familiar como estable; y
el 43% inestable.

La estabilidad en el hogar es fundamental, para que exista un desarrollo
normal de la familia, toda vez que a lo posterior, ello incide grandemente en
la formacion que reciban los nifios y nifias y, su posterior actitud ante la
sociedad.

La estabilidad familiar garantiza estabilidad y equilibrio emocional en los
seres humanos, maxime aun cuando se trata de nifios; ellos requieren de
dicha estabilidad, para poder desarrollar sus valores e iniciativas y
fundamentalmente, la creatividad. La organizacion familiar es el éxito en la

vida de los hijos.
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RESULTADOS DE LA FICHA DE OBSERVACION APLICADA A LOS
NINOS Y NINAS DE PRIMER GRADO DE EDUCACION BASICA DE LA
ESCUELA “MARIA PAULINA SOLIS” DEL CANTON YATZAZA, PARA

DETERMINAR LOS TIPOS DE COMPORTAMIENTO

COMPORTAMIENTO AGRESIVO

CUADRO N° 11

CARACTERISTICAS INDICADORES f %
3 0 mas de caracteristicas Muy Agresivo 6 11%
2 caracteristicas Agresivo 15 28%
1 caracteristica Poco Agresivo 32 61%
TOTAL 53 100%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as de Primer Grado de Educacién Béasica

Investigadora: Maribi Belén Amaya Morocho

GRAFICO N° 11
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PRESENTACION E INTERPRETACION

De acuerdo a los resultados obtenidos, se determina que el 61% de nifios y
nifas, presentan un comportamiento Poco Agresivo, el 28% Agresivo; Yy, el

11% Muy Agresivo.

La agresividad como conducta en algunos casos, es el resultado de que lo
gue sucede a lo interno del hogar.

Los nifios, actuan de acuerdo como se los forma en el seno familiar, por ello,
es muy importante que se les brinde las mejores orientaciones; se les
ensefie buenos habitos, costumbres y se les inculque los mejores valores'y,
solo de esta manera, se estaria evitando las conductas agresivas. En el
presente caso, existe un porcentaje considerable de agresividad en los
nifos, mismos que ese comportamiento lo traen desde el hogar, por eso, es

basico orientarlos adecuadamente.

COMPORTAMIENTO PASIVO

CUADRO N° 12

CARACTERISTICAS INDICADORES f %
3 0 mas de caracteristicas Muy Pasivo 5 9%
2 caracteristicas Pasivo 21 40%
1 caracteristica Poco Pasivo 27 51%
TOTAL 53 100%

Fuente: Ficha de Observacién aplicada a los nifios/as de Primer Grado de Educacion Béasica
Investigadora: Maribi Belén Amaya Morocho

32



GRAFICO N° 12
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PRESENTACION E INTERPRETACION

El 51% de nifios y niflas investigados tienen un comportamiento Poco

Pasivo, el 40% Pasivo; y, el 9% Muy Pasivo.

El haber observado que los nifios tienen un comportamiento poco pasivo, se
estd demostrando a las claras que son sumamente activos, lo que se
constituye en un factor importante, por cuanto, se nota que son dinamicos y
bastante inquietos, aspectos normales en los nifios de edad preescolar.
Criticable seria notar que estos nifios son pasivos y no sienten motivacion
alguna por nada de lo que sucede a su alrededor.

Ante esta situacion, es saludable que las maestras aprovechen de ese
dinamismo y logren que los nifios y nifias, lo conviertan en un factor esencial

en su aprendizaje.
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COMPORTAMIENTO ASERTIVO

CUADRO N° 13

CARACTERISTICAS INDICADORES f %
3 0 mas de caracteristicas Muy Asertivo 20 38%
2 caracteristicas Asertivo 28 53%
1 caracteristica Poco Asertivo 5 9%
TOTAL 53 100%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as de Primer Grado de Educacién Basica
Investigadora: Maribi Belén Amaya Morocho
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PRESENTACION E INTERPRETACION
El 53% de nifios y nifias investigados tienen un comportamiento Asertivo, el

38%% Muy Asertivo; y, el 9% Poco Asertivo.
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El comportamiento asertivo supone afrontar las relaciones interpersonales
de un modo abierto y directo. Nos permite tratar los conflictos abiertamente

para que el proceso de comunicacion pueda continuar.

Conforme vemos los resultados, complace de sobre manera que los nifios,
sean asertivos, porque ello, demuestra que los nifios, estan en condiciones
de poder desenvolverse con libertad; expresar lo que sienten y decir lo que

piensan, cuestiones esenciales en la vida de los escolares.
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g. DISCUSION

Con la finalidad de comprobar el primer objetivo especifico planteado:
Establecer el Entorno Familiar de los nifios y niflas de Primer Grado de
Educacion Béasica de la Escuela “Maria Paulina Solis” del cantén Yanzatza,
provincia de Zamora Chinchipe. Periodo Lectivo 2013 — 2014. Se aplic6 una
encuesta a los padres de familia y tomando como muestra la pregunta 1-
¢,Cudl considera Ud. que es la estructura de su Familia?, analizados los
resultados se concluye que el 68% de Padres o Familiares encuestados
manifiestan que su familia esta estructurada por papa, mama e hijos que
corresponde a una familia nuclear; el 19% por solo mama-hijos o papa-hijos
gue corresponde a una familia monoparental; el 9% se volvio a casar lo que
corresponde a una familia reconstituida; y, el 4% por mama, papa, hijos, tios,
sobrinos, etc. que corresponde a una familia extensa. N° 10. ¢ Cémo valora
su Entorno Familiar? Analizados los resultados se concluye que: El 57% de
Padres o Familiares valoran su Entorno Familiar como estable; y el 43%
inestable. En Entornos Familiares estables se observa todas las
caracteristicas de estabilidad familiar como: adaptabilidad, flexibilidad, union,
afecto, comunicacion y se establecen normas y reglas para cada uno de sus
miembros tomando en cuenta sus caracteristicas y necesidades. Practican la
unién familiar respetandose y apoyandose mutuamente; comparten
equitativamente el poder y las responsabilidades. Del mismo modo hay

recursos adecuados para la seguridad econémica basica y para el soporte
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psicolégico, social y espiritual de los nifios y niflas procurando su desarrollo

integral.

Para comprobar el segundo objetivo especifico: Determinar los tipos de
comportamiento que presentan los nifios y niflas de Primer Grado de
Educacion Bésica de la Escuela “Maria Paulina Solis” del cantdn Yanzatza,
provincia de Zamora Chinchipe. Periodo Lectivo 2013 — 2014. Se aplicé una
ficha de observacion, de acuerdo a los resultados se concluye que: El 61%
de nifios y niflas investigados presentan un comportamiento Poco Agresivo,
el 28% Agresivo; vy, el 11% Muy Agresivo. El 51% de nifios y nifias
investigados tienen un comportamiento Poco Pasivo, el 40% Pasivo; vy, el
9% Muy Pasivo. ElI 53% de nifios y niflas investigados tienen un
comportamiento Asertivo, el 38%% Muy Asertivo; y, el 9% Poco Asertivo. El
comportamiento es la manera en la cual se porta o actda un individuo. El
comportamiento es la forma de proceder que tienen las personas u
organismos ante los diferentes estimulos que reciben y en relacion al

entorno en el cual se desenvuelven.

Contrastando los resultados de las encuestas aplicadas a los padres de
familia y los resultados obtenidos de la aplicacion de la Ficha de
Observacion, se determina que el Entorno Familiar si incide en el
Comportamiento de los nifios y nifias, de Primer Grado de Educacién
Basica de la Escuela “Maria Paulina Solis del cantdn Yanzatza, provincia de

Zamora Chinchipe, Periodo lectivo 2013-2014.
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h. CONCLUSIONES

> EI 68% de Padres o Familiares encuestados manifiestan que su familia
esta estructurada por papa, mama e hijos que corresponde a una familia
nuclear; el 19% por solo mama-hijos o papa-hijos que corresponde a una
familia monoparental; el 9% se volvio a casar lo que corresponde a una
familia reconstituida; y, el 4% por mama, papa, hijos, tios, sobrinos, etc.

gue corresponde a una familia extensa

» El 57% de Padres de Familia encuestados valoran su Entorno Familiar
como estable y el 43% inestable. Ya que dentro sus hogares se
observa todas las caracteristicas de estabilidad familiar como:
adaptabilidad, flexibilidad, unién, afecto, comunicacion y se establecen
normas y reglas para cada uno de sus miembros tomando en cuenta sus
caracteristicas y necesidades. Practican la union familiar respetandose
y apoyandose mutuamente; comparten equitativamente el poder y las
responsabilidades. Del mismo modo hay recursos adecuados para la
seguridad econ6mica basica y para el soporte psicolégico, social y

espiritual de los nifios y nifias procurando su desarrollo integral.

» La Ficha de Observacion determina que: el 61% de nifios y nifias
investigados presentan un comportamiento Poco Agresivo, el 28%
Agresivo; y, el 11% Muy Agresivo. El 51% de nifios y nifias investigados

tienen un comportamiento Poco Pasivo, el 40% Pasivo; vy, el 9% Muy
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Pasivo. El 53% de nifios y nifias investigados tienen un comportamiento
Asertivo, el 38% Muy Asertivo; y, el 9% Poco Asertivo. El
comportamiento es la forma de proceder que tienen las personas u
organismos ante los diferentes estimulos que reciben y en relacién al

entorno en el cual se desenvuelven.
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i. RECOMENDACIONES:

» A los Padres de Familia o Familiares que asistan a conferencias, charlas,
dindmicas grupales y terapias con profesionales en Psicologia; para
concienciar acerca de la importancia que tiene el Entorno Familiar,
otorgandole la importancia a los valores éticos y morales, a la
responsabilidad, al amor y confianza, que seran necesarios para su
desarrollo integral, adaptandose e integrandose a la sociedad con una

aptitud llena de éxitos y triunfos.

» A las Maestras y Padres de Familia o Familiares, reconocer, reforzar y
recompensar la buena conducta. Cuando el nifio o nifia se porte bien
hay que decirselo, preferentemente en el momento que lo esta haciendo.
Es muy positivo y eficaz estar atento para identificar estas buenas

conductas.

» A los Directivos propiciar una amplia comunicacion entre las maestras y
los padres de familia de los nifios y nifias que sufren la ausencia
temporal de uno de sus progenitores, con la finalidad de que su entorno
familiar sea armonico y la conducta de los nifios y nifias no se vea

alterada.
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a. TEMA

“EL  ENTORNO FAMILIAR Y SU RELACION CON EL
COMPORTAMIENTO DE LOS NINOS Y NINAS DE PRIMER GRADO DE
EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA “MARIA PAULINA SOLIiS” DEL
CANTON YANZATZA, PROVINCIA DE ZAMORA CHINCHIPE, PERIODO

2013-2014”
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b. PROBLEMATICA

Ubicacion y Contextualizacién
YANTZAZA

El canton Yantzaza, es un cantdén en la provincia de Zamora Chinchipe,
Ecuador. El origen de su nombre lo debe a la presencia del Valle de
Yantzaza y a su cabecera cantonal. Al igual que Zamora, limita con la
mayoria de cantones restantes a excepcion de Chinchipe, Palanda y
Nangaritza. Al norte limita con la provincia del Azuay; y al este con el
Departamento de Amazonas, Peru por medio de la Cordillera del Condor. El
canton se cre6 por ley publicada en el Registro Oficial No. 388 del 26 de
febrero de 1981, con algunas imprecisiones en sus limites con la provincia
de Morona Santiago, para dividir la parroquia Yantzaza del canton Zamora.
A pesar de no ser uno de los primeros cantones, desde su creacion
Yantzaza se ha destacado por su vertiginoso desarrollo y relevante
importancia dentro del ambito provincial. ElI cantdn posee una importancia
turistica todavia sin explotar, por ser la entrada principal a la Cordillera del
Condor. El canton esta dividido politicamente en tres parroquias, una
parroquia urbana y dos rurales que son: « Chicafia « Los Encuentros -«

Yantzaza

Creacion de la Escuela

Han transcurrido 25 afios desde el 20 de noviembre de 1984 cuando se cred
la escuela fiscal de nifias que lleva el nombre de Maria Paulina Solis, ilustre
maestra originaria del canton Azogues de la provincia del Cafar, esta
profesora que dej6é un legado por su lucha dentro de las filas del magisterio
para que los derechos de las féminas sean reverenciados da el nombre a

esta prestigiosa escuela del valle de las luciérnagas.
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Esta institucibn de educacion primaria ha sido la forjadora de muchas
generaciones de nifias, las que pasaron por sus aulas y hoy en dia son
profesionales en diferentes ramos y son parte del progreso de Yantzaza

Situacion Actual de la Problematica

La investigacion se llevara a cabo en la Escuela “Maria Paulina Solis” la
mismo que dispone de 2 paralelos con 25 nifios cada uno y 1 maestra para
cada paralelo.

Para poder tener una idea clara, real y veridica, se hizo un diagnéstico, a fin
de identificar claramente la problematica. En dicho diagnéstico se pudo
evidenciar que, algunos niflos y nifas, asisten a la escuela, con nivel bajo
de autoestima; su estado de animo, es triste, ansioso y, tienen dificultad
para concentrarse, recordar y tomar decisiones.

Las maestras comentaron que en su practica profesional diaria observan
ciertos comportamientos inadecuados, tales como: agresividad, ansiedad,
depresion, falta de atencidn, incluso desobediencia al momento en que la
maestra emitia una orden.

Estos comportamientos, a decir de las maestras obedecen a que los nifios
no tienen limitaciones dentro de casa, son hijos unicos, o al contrario son los
ultimos, y en otros casos son hijos de padres adultos los mismos que son
muy condescendientes.

Este tipo de actitudes inciden considerablemente en el comportamiento de
los nifios dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje, o que de una u
otra manera incide en la formacién que se les esta brindando, por lo que
amerita a través de un proceso investigativo, identificar cuales son estos
factores. En el proceso a llevarse a cabo, se lograra tener un conocimiento

mas amplio de esta problematica identificada.

Desde este singular punto de vista se logré formular el problema principal,
mismo que se refiere a lo siguiente ¢(DE QUE MANERA INCIDE EL
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ENTORNO FAMILIAR EN EL COMPORTAMIENTO DE LOS NINOS Y
NINAS DE PRIMER GRADO DE EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA
“MARIA PAULINA SOLIiS”, DEL CANTON YANZATZA, PROVINCIA DE
ZAMORA CHINCHIPE, PERIODO LECTIVO 2013 —2014?
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c. JUSTIFICACION

La educacion durante toda la vida permite, sencillamente, ordenar las
distintas etapas, preparar las transiciones, diversificar y valorizar las
trayectorias. De esta forma, saldriamos del terrible dilema que se plantea
entre seleccionar, y con ello multiplicar el escolar y los riesgos de exclusion,

o igualar, p e ro en detrimento de la promocion de personas con talento.

A pesar de los progresos en el acceso a la educacion, persiste una calidad
educativa deficiente al tiempo que se mantienen profundas desigualdades.
Lo cierto es que después de varias décadas de reformas educativas apenas
se ha conseguido elevar los conocimientos y las competencias de los
alumnos, reducir las desigualdades, fortalecer la escuela publica y lograr una
preparacion del profesorado acorde con las nuevas demandas sociales y
culturales. No parece que las reformas educativas impulsadas hasta aqui
hayan logrado sus objetivos, por lo que seria necesario plantearse nuevas

estrategias capaces de conseguir con mayor acierto sus finalidades.

La Universidad Nacional de Loja, tiene como objetivo primordial formar
profesionales competentes de profundos valores éticos y morales con
caracter critico-practico comprometidos con la sociedad y aptos para
proponer soluciones a las distintas problematicas existentes. Siendo este mi
referente para la ejecucion del presente trabajo investigativo a la vez de
encontrar los mecanismos para lograr el desarrollo integral de la nifiez

ecuatoriana.

Desde este punto de vista, la investigacion se justifica porque brindara la
oportunidad de poner manifiesto los conocimientos adquiridos en el decurso
de la carrera, para poder abordar con fundamento la realidad sefialada vy,
dentro de ella, brindara la oportunidad de conocer a profundidad el

escenario en donde se desenvuelven cotidianamente los nifios y nifias;
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determinar de qué tipo de familia provienen, cual es el entorno que los rodea

y cuéles son sus deseos, necesidades y expectativas.

También se justifica porque existe la factibilidad de llevar a cabo la
investigacion, toda vez que se ha logrado contar con el apoyo de directivos,

docentes y nifios de la institucién seleccionada.
De igual manera, se ha recopilado bibliografia de uUltima produccién, misma
que servirhA como referente para fundamentar cientificamente la

investigacion.

Finalmente, el presente trabajo cumple con lo que sefiala el Reglamento de

Régimen Académico de la Universidad Nacional de Loja en actual vigencia.
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d.OBJETIVOS

% OBJETIVO GENERAL

= Brindar orientaciones a los padres de familia sobre la importancia que
tiene el Entorno Familiar para el Comportamiento de los nifios y nifias de
Primer Grado de Educacién Basica, a efectos que sepan como deben

actuar en la formacioéon de los educandos.

% OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Identificar cual es el entorno familiar de los nifios y nifias de Primer
Grado de Educacion Basica de la escuela “Maria Paulina Solis” del
canton Yanzatza, provincia de Zamora Chinchipe, Periodo Lectivo 2013
—2014.

e Determinar los comportamientos que tienen los nifilos y nifias de Primer
Grado de Educacion Basica de la escuela “Maria Paulina Solis” del
canton Yanzatza, provincia de Zamora Chinchipe, Periodo Lectivo 2013
—2014.
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e. ESQUEMA DEL MARCO TEORICO

ENTORNO FAMILIAR

La influencia del ambiente familiar

El ambiente familiar influye de manera decisiva en nuestra personalidad. Las
relaciones entre los miembros de la casa determinan valores, afectos,
actitudes y modos de ser que el nifio va asimilando desde que nace. Por
eso, la vida en familia es un eficaz medio educativo al que debemos dedicar
tiempo y esfuerzo. La escuela complementara la tarea, pero en ningin caso

sustituira a los padres.

El ambiente familiar es el conjunto de relaciones que se establecen entre los
miembros de la familia que comparten el mismo espacio. Cada familia vive y

participa en estas relaciones de una manera particular, de ahi que cada una
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desarrolle unas peculiaridades propias que le diferencian de otras familias.
Pero el ambiente familiar, sea como sea la familia, tiene unas funciones
educativas y afectivas muy importantes, ya que partimos de la base de que
los padres tienen una gran influencia en el comportamiento de sus hijos y

gue este comportamiento es aprendido en el seno de la familia.

Lo que difiere a unas familias de otras es que unas tienen un ambiente
familiar positivo y constructivo que propicia el desarrollo adecuado y feliz del
nifio, y en cambio otras familias, no viven correctamente las relaciones
interpersonales de manera amorosa, |0 que provoca que el nifio no adquiera
de sus padres el mejor modelo de conducta o que tenga carencias afectivas

importantes.

El ambiente familiar es el conjunto de relaciones que se establecen entre los
miembros de la familia que comparten el mismo espacio. Cada familia vive y
participa en estas relaciones de una manera particular, de ahi que cada una
desarrolle unas peculiaridades propias que le diferencian de otras familias.
Pero el ambiente familiar, sea como sea la familia, tiene unas funciones
educativas y afectivas muy importantes, ya que partimos de la base de que
los padres tienen una gran influencia en el comportamiento de sus hijos y
gue este comportamiento es aprendido en el seno de la familia. Lo que
difiere a unas familias de otras es que unas tienen un ambiente familiar
positivo y constructivo que propicia el desarrollo adecuado y feliz del nifio, y
en cambio otras familias, no viven correctamente las relaciones
interpersonales de manera amorosa, |0 que provoca que el nifio no adquiera
de sus padres el mejor modelo de conducta o que tenga carencias afectivas

importantes.

Para que el ambiente familiar pueda influir correctamente a los nifios que
viven en su seno, es fundamental que los siguientes elementos tengan una

presencia importante y que puedan disfrutar del suficiente espacio:

1. AMOR
2. AUTORIDAD PARTICIPATIVA

54



3. INTENCION DE SERVICIO
4. TRATO POSITIVO
5. TIEMPO DE CONVIVENCIA

1. AMOR

Que los padres queremos a nuestros hijos es un hecho evidente. Pero que lo
manifestemos con suficiente claridad ya no resulta tan evidente. Lo
importante es que el nifio se sienta amado. Para ello, ademas de decirselo
con palabras, tenemos que demostrar que nos gusta como es, que
gueremos su felicidad, que sienta la seguridad que le damos, el apoyo vy el
reconocimiento y ayudarle en todo lo que necesite. Y esto se consigue
mediante los pequefos detalles de cada dia: mostrando interés por sus
cosas, preguntando, felicitando, sabiendo lo que le gusta e interesa, y

mostrandonos comprensivos y pacientes.
2. AUTORIDAD PARTICIPATIVA

Tiene que ver con la manera de ejercer la autoridad. Considero indiscutible
gue los padres deben saber como ejercer la autoridad. La autoridad es un
derecho y una obligacion que parte de nuestra responsabilidad como padres
en la educacidon de nuestros hijos. Pero la autoridad solo tendra una funcién
educativa correcta si se ejerce de manera persuasiva cuando los hijos son
pequefios, y de manera participativa cuando ya sean mayores. Dificiimente
seran educativos aquellos mandatos que no vayan precedidos de razones o
gue no hayan tenido en cuenta las opiniones y las circunstancias de los
hijos.

3. INTENCION DE SERVICIO

La intencién del servicio que brindamos los padres a los hijos tiene que ver
con la intencionalidad o la finalidad de nuestra autoridad y de nuestras
relaciones en general. Los padres debemos buscar la felicidad de nuestros
hijos y ayudarles para que su vida sea mas agradable y mas plena. Nunca
debemos utilizar nuestra autoridad para aprovecharnos de nuestros hijos ni

vivirla como un privilegio o una ventaja que tenemos sobre ellos.
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4. TRATO POSITIVO

El trato que brindamos a nuestros hijos y a nuestra pareja debe ser de
calidad y positivo, es decir, agradable en las formas y constructivo en el
contenido. Es frecuente que nuestros hijos escuchen de nuestros labios mas
criticas que halagos. No deberia ser asi. Debemos comentar todo lo bueno
gue tienen las personas que conviven con nosotros y todo lo positivo de sus
acciones. También podemos y debemos comentar las cosas negativas, pero
no debemos permitir que nuestro afan perfeccionista nos haga ver solo los
defectos que hay que mejorar. Pensemos que con ello podriamos lesionar

gravemente uno de sus mejores recursos: su autoestima.
5. TIEMPO DE CONVIVENCIA

La quinta condicion para un buen ambiente familiar es que tengamos
suficiente tiempo para compartir con los hijos y con la pareja. Seguramente
es una condicion que muchas veces no depende de nosotros y que a veces
resulta dificil de conseguir. Pero es necesario que exista tiempo libre para
disfrutar en familia y que permita conocernos los unos a los otros,
explicarnos lo que hacemos, lo que nos gusta y lo que nos preocupa, y que
podamos ayudarnos y pasarlo bien juntos. Muchas veces no es necesario
disponer de mucho tiempo, sino que el tiempo que tengamos sepamos
utilizarlo correctamente. Algunos padres disponen de mucho tiempo para
pasar con los hijos pero estan con ellos mientras esta la tele encendida,
hacen la cena, hablan por teléfono y otras mil cosas a la vez, sin prestar
demasiada atencion a “estar” realmente con su hijo. Quizas es mejor para el
nifio que solo dispongas de un par de horas pero que estés con él dibujando,
yendo en bicicleta o explicandole un cuento. Ese es un tiempo de
convivencia de calidad, porque tu atencion esta centrada en tu hijo y eso él

lo nota y lo agradece.

Cuanto mejor se cumplan estos 5 requisitos y mas atencion pongamos en
ellos, mejor sera la educacion que recibira vuestro hijo de su entorno

familiar, y gracias a ella él conseguira:
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e Recibir la informacién adecuada sobre aquellas actitudes y valores
sociales y personales que se consideran correctos, gracias al buen
ejemplo de sus padres.

e Recibir informacion sobre si mismos, sobre cédmo son, a través de
nuestras opiniones, reacciones Yy juicios de valor y de la calidad del
trato que les otorgamos.

o Desarrollar la confianza en si mismo y la autoestima gracias a las
manifestaciones de amor y de reconocimiento que colman sus
necesidades afectivas basicas: necesidad de afecto, necesidad de

aceptacion y necesidad de seguridad.

Siendo la familia el nicleo mas importante en la formacion y desarrollo de
los nifios, se llega a determinar que “El Entorno Familiar constituye un
espacio socio afectivo en donde el nifio tiene posibilidades de desarrollarse
de manera plena. Este le permite al nifio tener una estabilidad emocional y
psiquica como uno de los elementos esenciales para el aprendizaje”.
GARCIA, M. (2004)

EL ENTORNO FAMILIAR

Alfonso Aguild, en lo referente al entorno familiar, nos brinda una explicacién
bastante interesante, en la que con un ejemplo real, demuestra la
importancia que tiene este ambito en el desarrollo del nifio/a. asi narra lo
siguiente:

"Me gustaria que mis padres, y que usted mismo, supieran ponerse mas a
mi nivel (el que remarcaba esas palabras con tanto desparpajo era Daniel,
un alumno de diecisiete afios resuelto y reflexivo, al comienzo de la primera

sesion de tutoria del curso).

"Me molesta que los adultos hablen siempre con tanta seguridad, que
adopten siempre la posicion de expertos conocedores de todo. Se lo digo a
usted desde el principio, y no para ofender, de verdad. Me gustaria que los
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adultos se bajaran un poco de su pedestal, que no se dirigieran a la gente

joven siempre dando 6rdenes o consejos.

"Solo pido que nos escuchen de vez en cuando, que admitan al menos que
también podemos tener ideas inteligentes, que se nos reconozca un plano
de cierta igualdad, que nos hablen con méas franqueza. Aunque no lo
parezca, nos fiamos bastante en ellos, mas de lo que se creen. Lo que me
gustaria es que sus reflexiones no fueran siempre como consejos
encubiertos, y que procuraran hacerse cargo de lo que realmente nos

sucede".

Aquella conversacion con Daniel me recordaba lo que escribi6 Romano
Guardini: el factor mas eficaz para educar es como es el educador; el
segundo, lo que hace; el tercero, lo que dice. Son importantes los consejos
gue se dan, o las cosas que se mandan, pero mucho antes esta lo que se
hace, los modelos que presentan, las cosas se valoran, cOmo unos y otros
se relacionan entre si. Y hay personas que en esto son auténticos maestros,

mientras que otros, por el contrario, son un verdadero desastre.

La vida familiar es la primera escuela de aprendizaje emocional. El modo en
gue los padres tratan a sus hijos (ya sea con una disciplina estricta o0 con un
desorden notable, con exceso de control o con indiferencia, de modo cordial
o0 brusco, confiado o desconfiado, etc.), tiene unas consecuencias profundas
y duraderas en la vida emocional de los hijos, que captan con gran agudeza
hasta lo mas sutil.

Es necesario valorar
Algunos padres, por ejemplo, ignoran habitualmente los sentimientos de sus

hijos, por considerarlos algo de poca importancia, y con esa actitud

desaprovechan excelentes oportunidades para educarles.
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Otros padres se dan mas cuenta de los sentimientos de sus hijos, pero su
interés suele reducirse a lograr, por ejemplo, que su hijo deje de estar triste,
0 nervioso, o enfadado, y recurren a cualquier medio (incluido a veces el
engafio o el castigo fisico), pero rara vez intervienen de modo inteligente

para dar una solucion que vaya a la raiz del problema.

Otro tipo de padres, de caracter mas autoritario e impaciente, suelen ser
desaprobadores, propensos a elevar el tono de voz ante el menor
contratiempo. Son de esos que descalifican rapidamente a sus hijos, y saltan
con un "iNo me contestes!" cuando su hijo intenta explicarse. Es dificil que
logren el clima de confianza que exige una correcta educacion de los

sentimientos.

Hay, por fortuna, muchos otros padres que se toman mas en serio los
sentimientos de sus hijos, y procuran conocerlos bien, y aprovechar sus
problemas emocionales para educarles. Son padres que se esfuerzan por
crear un cauce de confianza que facilite la confidencia y el desahogo. Y
saben hablar en ese plano de igualdad al que se referia aquel alumno mio:
se dan cuenta de que con el simple fluir de las palabras alivia ya mucho el
corazon de quien sufre, pues exteriorizar los sentimientos y hablar sobre
ellos con alguien que esté dispuesto a escuchar y a comprender, es siempre

de gran valor educativo.

Manifestar los propios sentimientos en una conversacion confiada es una

excelente medicina sentimental.

Los niflos que proceden de hogares demasiado frios o descuidados
desarrollan con mas facilidad actitudes derrotistas ante la vida. Si los padres
son inmaduros o imprevisibles, crénicamente tristes o enfadados, o

simplemente personas distantes o sin apenas objetivos vitales, o con vida
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caotica, sera dificil que conecten con los sentimientos de sus hijos, y el

aprendizaje emocional sera forzosamente deficiente.

— ¢En qué sentido hablas de padres imprevisibles?

Si los padres tratan a sus hijos de manera arbitraria, porque, por ejemplo,
cuando estan de mal humor los maltratan, pero si estan de buen humor les
dejan escapar de sus deberes o su responsabilidad en medio del caos, esta

claro que asi sera dificil que logren nada.

Si el reproche o la aprobacion pueden presentarse indistintamente en
cualquier momento y lugar, dependiendo de si les duele la cabeza o no, 0 si
esa noche han dormido bien o mal, o si su equipo de fatbol ha ganado o
perdido el dltimo partido, de esa manera se crea en el hijo un profundo
sentimiento de impotencia, de inutilidad de hacer las cosas bien, puesto que
las consecuencias seran dificilmente predecibles. Por eso suelen fracasar
aquellos padres que alternan imprevisiblemente el exceso de benignidad con

el de severidad.

Definicién de Familia:

La familia supone por un lado una alianza, el matrimonio, y por el otro una

filiacion, los hijos.?

Segun expone Claude Lévi-Strauss, la familia tiene su origen en el

establecimiento de una alianza entre dos 0o mas grupos de descendencia a
través del enlace matrimonial entre dos de sus miembros. La familia esta
constituida por los parientes, es decir, aquellas personas que por cuestiones

de consanquinidad, afinidad, adopcién u otras razones diversas, hayan sido

acogidas como miembros de esa colectividad.

Las familias suelen estar constituidas por unos pocos miembros que suelen
compartir la misma residencia. Dependiendo de la naturaleza de las

relaciones de parentesco entre sus miembros, una familia puede ser
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catalogada como familia nuclear o familia extensa. El nacimiento de una

familia generalmente ocurre como resultado de la fractura de una anterior o
de la union de miembros procedentes de dos o mas familias por medio del
establecimiento de alianzas matrimoniales o por otro tipo de acuerdos

sancionados por la costumbre o por la ley.

La integracion de los miembros de la familia, como en el caso de los grupos
de parentesco mas amplios como los linajes, se realiza a través de

mecanismos de reproduccidn sexual o de reclutamiento de nuevos

miembros. Si  se considerara que la familia debe reproducirse
biolégicamente, no podrian conceptualizarse como «familias» aquellos
grupos donde Ego 2 o su consorte (0 ambos) estan incapacitados de

reproducirse biolégicamente.

En estos casos, la funcidn reproductiva se traslada a los mecanismos de
reclutamiento  socialmente aceptables —como la adopcion—. El
reclutamiento de nuevos miembros de una familia garantiza su
trascendencia en eizadora de la familia en Occidente se ha debilitado
conforme se fortalecen las instituciones especializadas en la educacion de
los niflos mas pequefios. Esto ha sido motivado, entre otras cosas, por la
necesidad de incorporacién de ambos progenitores en el campo laboral, lo
gue lleva en algunas ocasiones a delegar esta funcién en espacios como las
guarderias, el sistema de educacion preescolar y, finalmente, en la escuela.
Sin embargo, este fendmeno no se observa en todas las sociedades; existen

aquellas donde la familia sigue siendo el nucleo formativo por excelencia.

Por otra parte, la mera consanguinidad no garantiza el establecimiento

automatico de los lazos solidarios con los que se suele caracterizar a las
familias. Si los lazos familiares fueran equivalentes a los lazos
consanguineos, un nifio adoptado nunca podria establecer una relacién

cordial con sus padres adoptivos, puesto que sus "instintos familiares” le
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llevarian a rechazarlos y a buscar la proteccion de los padres biolégicos. Los
lazos familiares, por tanto, son resultado de un proceso de interaccion entre
una persona y su familia (lo que quiera que cada sociedad haya definido por
familia: familia nuclear o extensa; familia monoparental o adoptiva, etc.). En
este proceso se diluye un fendmeno puramente bioldgico: es también vy,
sobre todo, una construccién cultural, en la medida en que cada sociedad
define de acuerdo con sus necesidades y su visién del mundo lo que

constituye una «familia».

EL ENTORNO FAMILIAR EN EL COMPORTAMIENTO DE LOS NINOS Y
NINAS DE PRIMER GRADO EDUCACION BASICA.

La escuela es el area de desarrollo mas importante en la etapa escolar. Al
participar en actividades organizadas y empezar con la educacion formal los
nifos van adquiriendo nuevos roles sociales adquiriendo un estatus social
por su desempefio y competencia en sus relaciones con sus compaferos.
Los nifios adquieren un estatus en su escuela dependiendo de su
desempeiio. Si no llegan a dominar estas habilidades, desarrollan segun
Erikson un sentido de inferioridad. Si no se sienten competentes a nivel
escolar, deportes u otra area durante sus afios escolares, los nifios pueden
presentar sintomas de depresion y aislamientos social asi como conductas
agresivas presentando dificultad en su adaptacion al sistema escolar. Al
entrar a la escuela primaria, los nifios experimentan por un lado una mayor
libertad como individuos pero por el otro una mayor demanda para controlar
sus conductas. Asi la escuela se convierte en "un espacio donde se quiebra
la cotidianidad de los sujetos infantiles y se les somete a regimenes de
trabajo e inscripcion de saberes" (Belinco, 2004, para. 12). Cada vez mas los
nifos experimentan la presion de padres y maestros de comportarse
correctamente, de respetar a los adultos, y de cooperar con sus
compafieros. El ambiente escolar se asemeja cada vez menos al

experimentado en el hogar.

62



EL COMPORTAMIENTO

Por “comportamiento” entendemos al conjunto de reacciones en la vida de
un sujeto ante situaciones y estimulos determinados. En un sentido mas
amplio, el comportamiento expresa las respuestas particulares de los
individuos y, por lo tanto, puede definir una forma de responder a los
estimulos predecibles en los sujetos segun el patrén de sus respuestas. El
comportamiento se relaciona estrechamente con la conducta. RAMOS,
PAUL, R. Y TORRES CARDONA, L. (2012).

Comportamiento humano

El comportamiento humano es el conjunto de actos exhibidos por el ser
humano y determinados por la cultura, las actitudes, las emociones, los
valores de la persona, los valores culturales, la ética, el ejercicio de la

autoridad, la relacion, la hipnosis, la persuasion, la coercion y/o la genética..

El comportamiento humano desde los inicios de su historia se ha tratado de
estudiar y comprender, esto para tratar de aprovechar sus caracteristicas en
el desarrollo de actividades o mejorarlo para permitirle al mismo vivir de una
mejor manera, ya sea observando sus fortalezas, mejorando esos aspectos
y tratar de disminuir las debilidades aumentando la atencion en los puntos en

los que generalmente el ser humano suele fallar.

Muchos consideran el comportamiento humano algo muy complicado, sin
embargo no lo es, puesto que desde sus inicios el ser humano ha
demostrado su interés de aprender sobre lo que lo rodea y aprovecharlo
para su beneficio y comodidad, si bien el ser humano es curioso, también es
creativo, al inventar toda una serie de formas para comunicarse, desde el
lenguaje por sefias, el escrito, incluso el oral, entre otras muchas mas cosas
gue ayudaron a facilitar la vida del ser humano, asi como su supervivencia.

Otro aspecto importante sobre la forma de ser de las personas es el hecho
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de la manera en la que éstas aprenden; siendo esto la imitacién, este
recurso es muy utilizado por el ser humano desde la antigiedad, evidentes
ejemplos de esto es el hecho de que mediante la copia o imitacion se
aprende a hablar o caminar. Algunos de los inventos se basan en la
imitacion de la naturaleza como lo es el caso de los aviones, imitando la
anatomia de las aves o el del helicoptero, siendo muy parecido a las
libélulas. El aspecto del comportamiento, en el cual las personas deben
poner atencion, es el hecho que la imitacion esta presente y posee mucha
relevancia ya que desde la infancia se fomenta el imitar como una manera
de aprender, asi se aprende a hablar, caminar entre otras cosas; de esta
manera muchos practicamente adoptan la personalidad de otra persona, por
lo cual las personas deben tener cuidado en su forma de actuar, ya que
aquellos quienes tienden a copiar o que ven son los infantes que siempre

tienen en mente ser como su “héroe” es decir a quien admiran.

En primera instancia, se tiene a los padres o tutores encargados de los
infantes como figura, de los cuales, en sus primeros pasos tendran como
ejemplo durante esta etapa. EI comportamiento humano de los infantes, es
en su mayoria, el reflejo de lo que observa y oye en su entorno, como su
hogar, la escuela o los lugares a los que normalmente concurre, asi como de
las personas de las que se rodea, padres, hermanos, familia en general,

maestros, compaﬁeros, etc.

Cuando el infante empieza a dejar la infancia para convertirse en

preadolescente, empezaran cambios fisicos y psicologicos, que

drasticamente iran en torno a su comportamiento humano, ya que la etapa
de cambio, genera la entrada a un nuevo modo de pensar, se viven

situaciones muy diferentes que en los primeros afos de vida.
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El comportamiento de la persona (asi como de otros organismos e incluso
mecanismos), cae dentro del rango de lo que es visto como lo comun, lo
inusual, lo aceptable y por fuera de los limites aceptables. En sociologia el
comportamiento es considerado como vacio de significado, no dirigido a otro
sujeto y por lo tanto una accion esencialmente humana. El comportamiento

humano no puede confundirse con el comportamiento social que es una

accion mas desarrollada y que esta dirigido a otro sujeto. La aceptacion del
comportamiento es relativamente evaluada por la norma social y regulada

por diferentes medios de control social.

El comportamiento de la gente es estudiado por las disciplinas académicas
de la psicologia, la sociologia, la economia, la antropologia, la criminologia y

sus diferentes ramas.

Relacion con su entorno: el habitat del hombre no adaptacion sino

transformacion.

El animal esta vinculado a su entorno. Entorno en el que encuentra
satisfaccion a sus estimulos y eso le basta. Es verdad que el hombre
también busca la satisfaccion de sus instintos pero, al mismo tiempo, se
hace cargo de mucho mas, conoce otras muchas realidades y se interesa

por ellas aunque no le sean utiles ni le proporcionen una satisfaccion.

Para la ardilla no existe la hormiga que sube por el mismo arbol. Para el
hombre no solo existen ambas sino también las lejanas montafias y las

estrellas, cosa que desde el punto de vista biolégico es totalmente superfluo.

El animal capta y conoce una parte del mundo lo que necesita del mundo, y
eso es para él "Todo el mundo". El hombre esta abierto a todo el mundo, o

mejor, a todo el ser.
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Por ejemplo. si una persona le habla a otra la manera en que reacciona

dicha persona es la conducta

Desarrollo del ser humano

La finalidad de todo organismo y con él, de su especie es conseguir la
supervivencia para llevar a cabo el trasvase generacional del genotipo
mediante el acto reproductor. Para sobrevivir el organismo adopta una
conducta dirigida a la obtencién de alimento y por otro, elabora una
estrategia efectiva para vivir de sus enemigos troficos. Todo ser
humano crece con un instinto 0 manera de supervivencia.

Los genes juegan gran parte en esta conducta o instinto del ser
humano. Estos comportamientos son determinados tanto por herencia
como por el ambiente, cada uno contribuyendo diferentes grados de
reacciones particulares. Las reacciones son limitadas por la habilidad
del individuo de detectar y responder al estimulo presentado. El
comportamiento tiene algunas conductas que son innatas, estas
ocurren cuando la accion debe ser realizada correctamente desde la
primera vez. Estos tipos de conducta rara la vez son genéticamente
modificadas y estan hechas a nivel de poblacién. Ademas de las
conductas innatas tenemos un comportamiento que se puede
desarrollar en un ambiente flexible o estricto. En un ambiente flexible
es facil poder modificar el comportamiento por las diferentes
experiencias e instituciones. Esto hace que la conducta sea adaptiva,
en cambio un ambiente estricto deja poco lugar para influencias
externas haciendo dificil la modificacion del comportamiento que ya

posee.t 2

“Todos las conductas son determinados por herencia como por el medio

ambiente cada uno contribuyendo a diferentes grados para respuestas

particulares (Lewis, 1991)”.2
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Conciencia

Conocimiento que el espiritu humano tiene de su propia existencia, estados

y actos. En el comportamiento humano un factor importante lo es la

conciencia ya que nos encontramos literalmente en una carrera con nosotros

mismos. Por otra parte para que haya una evolucion biolégica debe de haber

una evolucién de conciencia y para que esto suceda tenemos que

comprender lo que es nuestra conciencia. Solo los sucesos mas importantes

gue necesitan nuestra atencion entran en la conciencia.

Factor importante en el comportamiento humano

Un factor de mucha importancia en el comportamiento humano, social
e incluso en la vida diaria es la psicologia, que es la ciencia de la vida
mental, tanto de sus fendOmenos como de sus condiciones.
Fendmenos son lo que llamamos sentimientos, deseos, cogniciones,
razonamientos, decisiones y cosas similares; consideradas
superficialmente es tal su variedad y complejidad que deja una
impresion caodtica al observador. Sin una mente saludable y estable
no puede haber un comportamiento sano y estable, por tal razon la

salud mental influye mucho en el comportamiento humano.

Comportamiento social

comportamiento social puede ser definido como el conjunto de pautas
de conducta que organizan la relacion entre los individuos que
conforman un grupo, el modo de actuacién de éste, en su globalidad,
con respecto al medio en el que habita, existiendo una finalidad de
caracter adaptativo que le convierte en una de las claves esenciales

del proceso evolutivo, al estar constantemente sometido a la variacion

de los criterios selectivos y, por tanto, a los selectores directos del
cambio.
Las practicas culturales usualmente tienen una gran influencia en

diferentes tipos de comportamientos sociales. Este fenémeno de
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practicas culturales se origina cuando el repertorio de dos o mas
individuos crean una unidad duradera que posee la posibilidad de
durar méas alla del tiempo de esos individuos. Las practicas que se
pasan de generacion en generacién por décadas, pasando por un
proceso evolutivo a nivel cultural, son los que mas influencia tienen en
nuestra realidad. Esto hace que en estas practicas culturales el
comportamiento de una persona influya el comportamiento de otra
persona que influye a la otra persona como una concatenacion de
acontecimientos. Esto crea la misma estructura cultural que se
construye por los diferentes comportamientos de la sociedad. A su
vez la cultura influye el proceso de socializacion de los jovenes por las

diferentes instituciones.2 %

“Practicas culturales usualmente involucran entrelazar contingencia

conductual, donde la conducta de wuna persona puede proveer

consecuencias positivas para la conducta de una segunda persona
(Todorov, 2009)”.2

Existen sociedades simples y sociedades complejas, sistemas de
interaccion social igualitarios y sistemas jerarquizantes, sociedades
subsistenciales y sociedades de consumo, etc... Sin embargo la
configuracion social de nuestra especie ha experimentado una
evolucion de una complejidad tal que se ha traducido en la aparicion
de una variedad de formas adaptadas de acuerdo con un criterio
historico y econdmico, intrinseco al proceso evolutivo del género
humano. El ser humano contra de tener una economia productora
comienza a hacerse sedentario y a ejercer una presion mayor, lo que
ha causado que en unos pocos milenios aumente la produccion, el
incremento demogréfico y la aparicion de sistemas sociales distintos
en los que se establecen jerarquias funcionalmente diferentes que

marcan el comienzo de las desigualdades.
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e Por otra parte tenemos una sociedad cooperativa y solidaria. En la
cooperativa aparecen determinados rasgos de colaboracion a
altruismo estas manifestaciones son elementos minoritarios del global
de la conducta. La conducta humana es solidaria, es decir, orientada
no solo a la cooperacion en la obtencion de un objetivo tras lo cual
finaliza el acto de colaboracién en la mayor parte de las sociedades
semi-cooperativas aludidas sino a la distribucién energética obtenida

a través del mismo.

e« En definitiva, la transformacién en una sociedad cooperativa y
solidaria con independencia de los miembros que la forman, el
establecimiento de estrategias sexuales entre ambos sexos de
caracter extensivo y vitalicio, el cambio de las relaciones enddgenas
de las unidades reproductoras, que ademas de reproductivas se
hacen subsistenciales y el empleo de una division social del trabajo

son los rasgos distintivos que identifican el comportamiento humano.
Factores que afectan el comportamiento humano

o La actitud: en este grado la persona hace una evaluacion favorable o
desfavorable del comportamiento. Ver leyes de la negatividad.

e« La norma social: esta es la influencia de la presion social que es
percibida por el individuo (creencia normativa) para realizar 0 no
ciertos comportamientos.

e Control del comportamiento percibido: cdmo las creencias del
individuo hacen fécil o dificil la realizacién del comportamiento.

e La cultura: influencia entrelazada con la contingencia de diferentes
conductas.?

e Lagenética—

e El nifio en edad preescolar aprende las habilidades sociales
necesarias para jugar y trabajar con otros nifios y, a medida que

crece, su capacidad de cooperar con muchos mas compafieros se
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incrementa. Aunque los nifios de 4 a 5 afios pueden ser capaces de
participar en juegos que tienen reglas, éstas probablemente cambien

con frecuencia a voluntad del nifo dominante.

Es comun en un pequefio grupo de nifilos preescolares ver surgir a un nifio
dominante que tiende a "mandar" a los demas sin mucha resistencia por

parte de los otros nifos.

Es normal que los nifios en edad preescolar pongan a prueba sus limites
fisicos, comportamentales y emocionales. Es importante tener un ambiente
seguro y estructurado dentro del cual explorar y enfrentar nuevos retos. Sin

embargo, los niflos en edad preescolar necesitan limites bien definidos.

El nifio debe demostrar iniciativa, curiosidad, deseo de explorar y gozo sin

sentirse culpable ni inhibido.

Las primeras manifestaciones de moralidad se desarrollan a medida que los
nifos quieren complacer a sus padres y a otras personas de importancia.
Esto se conoce comunmente como la etapa del "nifio bueno”o la "nifia

buena."

La elaboracion de narraciones puede conducir a la mentira, un
comportamiento que si no se aborda durante los afios de edad preescolar
puede continuar probablemente hasta la edad adulta. EI hecho de vociferar o
dar respuestas insolentes generalmente es una forma de llamar la atencién y

provocar una reaccion de un adulto

EL COMPORTAMIENTO DEL NINO.

El niflo en edad preescolar aprende las habilidades sociales necesarias para
jugar y trabajar con otros nifios y, a medida que crece, su capacidad de

cooperar con muchos mas compafieros se incrementa. Aunque los nifios de
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4 a 5 afos pueden ser capaces de participar en juegos que tienen reglas,
éstas pueden cambiar con la frecuencia que imponga el nifio mas

dominante.

Es comun, en grupo de nifios preescolares pequefios, ver surgir a un nifio
dominante que tiende a “mandar’ a los demas sin mucha resistencia por

parte de los otros nifios.

Es normal que los nifios en edad preescolar pongan a prueba sus
limitaciones en términos de habilidades fisicas, comportamientos vy
expresiones de emocion y habilidades de pensamiento. Es importante tener
un ambiente seguro y estructurado dentro del cual explorar y enfrentar
nuevos retos. Sin embargo, los nifios en edad preescolar necesitan limites

bien definidos.

El nifio debe demostrar iniciativa, curiosidad, deseo de explorar y gozo sin

sentirse culpable ni inhibido.

Las primeras manifestaciones de moralidad se presentan a medida que los
nifos desarrollan el deseo de complacer a sus padres y a otras personas de
importancia. Esto se conoce comunmente como la etapa del "nifio bueno” o

la "nina buena.”

La elaboracion de narraciones puede conducir a la mentira, un
comportamiento que si no se aborda durante los afios de edad preescolar
puede continuar probablemente hasta la edad adulta. Cuando un nifio en
edad preescolar vocifera o contesta suele estar tratando de llamar la

atencion y provocar una reaccién del adulto hacia el cual se dirige.

Todos los nifios se desarrollan de manera un poco diferente; sin embargo,
existen ciertos criterios que nos permiten establecer si el desarrollo del nifio
estd dentro de los parametros esperados para la edad. Es importante tener

una idea de qué habilidades o conductas son las esperadas para cada edad
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o grado, con el fin de tener un pardmetro del desarrollo de nuestros nifios. La
deteccion temprana de rezagos o alteraciones en el desarrollo es
fundamental para establecer pautas de estimulacibn o ejercicios que

favorezcan el avance en estas areas.

Es importante tener en mente que las areas del desarrollo infantil (afectiva,
social, linguistica, fisica, motora, cognoscitiva) estan estrechamente
relacionadas y que ocurren en una secuencia relativamente ordenada. Por
esta razon, nuestros programas académicos en Preescolar abarcan todos
estos aspectos, enriqueciéndolos con los espacios fisicos como la granja, la
biblioteca, natacion, los talleres de psicomotricidad, modelado, TKD, en un

ambiente de confianza, fortaleciendo su autonomia y seguridad.

Criterios o parametros generales de desarrollo que se deben estimular

también en casa:

DESARROLLO FiSICO

El desarrollo motor grueso en nifios de 3 a 6 afios debe incluir:

Mayor habilidad para correr, saltar, hacer los primeros lanzamientos y
patear.

Atrapar una pelota que rebota.

Pedalear un triciclo (a los 3 afios); ser capaz de manejarlo bien a los 4 afios.
Saltar en un pie (alrededor de los 4 afios) y posteriormente hacer equilibrio
sobre un solo pie durante unos 5 segundos.

Caminar apoyando desde el talon hasta los dedos (alrededor de los 5 afios).

Los hitos del desarrollo motor fino deben incluir:
Alrededor de la edad de 3 afios:
Dibujar un circulo.

Dibujar una persona con 3 partes.
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Comenzar a utilizar tijeras de punta roma para nifios.
Vestirse solo (con supervision).

Alrededor de la edad de 4 afios:

Dibujar un cuadrado.

Usar tijeras y finalmente cortar en linea recta.
Ponerse la ropa apropiadamente.

Manejar bien la cuchara y el tenedor al comer.
Alrededor de la edad de 5 afios:

Untar con un cuchillo.

Dibujar un triangulo.

DESARROLLO DEL LENGUAJE

El nifio de 3 afios utiliza:

Pronombres y preposiciones apropiadamente.
Oraciones de tres palabras.

Palabras en plural.

El nifio de 4 afios comienza a:

Entender las relaciones de tamafio.

Sigue una orden de tres pasos.

Cuenta hasta cuatro.

Nombra cuatro colores.

Disfruta rimas y juegos de palabras.

El nifio de 5 afios:

Muestra compresion de los conceptos de tiempo.
Cuenta hasta 10.

Conoce el numero del teléfono.

Responde a preguntas de "por qué".
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COMPORTAMIENTO

El nifio en edad preescolar aprende las habilidades sociales necesarias para
jugar y trabajar con otros nifios y, a medida que crece, su capacidad de
cooperar con muchos mas compafieros se incrementa. Aunque los nifios de
4 a 5 afos pueden ser capaces de participar en juegos que tienen reglas,
éstas probablemente cambien con frecuencia a voluntad del nifio dominante

(www.medline.plus).

Es frecuente y normal que los nifios en edad preescolar pongan a prueba
sus limites fisicos, comportamentales y emocionales, por esto es importante
el ambiente seguro y estructurado que le brindamos en el Colegio Inglés,
dentro del cual puede explorar y enfrentar nuevos retos, demostrar iniciativa,

curiosidad, deseo de explorar y gozo sin sentirse culpable o inhibido.

Las primeras manifestaciones de moralidad se desarrollan a medida que los
nifos quieren complacer a sus padres y a otras personas de importancia.
Esto se conoce comunmente como la etapa del "nifio bueno” o la "nifia

buena".

Resulta muy estimulante y divertido observar este proceso en los nifios,
cémo van interactuando con los compafieritos, resolviendo sus primeros
conflictos, superando retos, cumpliendo metas, siguiendo instrucciones,

ejerciendo liderazgos, definiendo su personalidad.
TIPOS DE SEGURIDAD:
Los nifios en edad preescolar son altamente inquietos y caen en situaciones

peligrosas con rapidez. La supervision de los padres en esta etapa es

esencial, al igual que durante los primeros afios.
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La seguridad en los vehiculos es primordial. Insistimos en que el nifio de
esta edad debe viajar SIEMPRE con el cinturén de seguridad puesto y en un

asiento apropiado.

Las caidas son la mayor causa de lesiones para los nifios en edad
preescolar. Al escalar nuevas y emocionantes alturas, estos nifios pueden
caerse de los juegos en un parque, de bicicletas, rodar por las escaleras,
caerse de arboles, ventanas y techos. Cierre las puertas de acceso a las
areas peligrosas (como techos, ventanas de aticos y escaleras empinadas),
ademas de establecer reglas estrictas para que el nifio entienda que esas

areas estan fuera de sus limites.

Las cocinas son una de las principales areas donde el nifio puede resultar
guemado, ya sea mientras trata de ayudar a cocinar 0 porque entra en
contacto con electrodomésticos que aun estan calientes. Motive al nifio a
ayudar y a aprender destrezas culinarias con recetas seguras y frias.
Implemente otras actividades alternativas para que el nifio disfrute en una
habitacion adyacente, mientras usted esta cocinando. Mantenga al nifio lejos
de la estufa, alimentos calientes y demas aparatos (Feldamn, 2005, en
Kliegman et al. 2007).

Mantenga todos los productos de limpieza y los medicamentos encerrados
bajo llave y fuera del alcance de los nifios en edad preescolar. Es importante
tener a la mano los nameros telefénicos de los hospitales y centros de salud

cercanos.

CONSEJOS PARA LA CRIANZA:

Dado que el desarrollo del rol sexual esta basado en los afios en que el nifio
comienza a caminar, es importante que tenga modelos de roles apropiados

de ambos sexos. Los progenitores solteros deben asegurarse de que el nifio
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tenga la oportunidad de compartir momentos con un familiar o amigo del
sexo opuesto al padre (o la madre). Es importante que los padres que estan
divorciados no critiquen al otro progenitor. Cuando un nifio exhiba un juego
sexual o la exploracion con sus compafieros, reoriente el juego y digale al

nifio que es inapropiado, pero no lo avergience por esta curiosidad natural.

Dado que las habilidades de lenguaje se desarrollan rapidamente en el nifio
en edad preescolar, es importante que los padres le lean y que hablen con él

frecuentemente durante el dia.

La disciplina debe darle al nifio en edad preescolar la oportunidad para hacer
elecciones y enfrentar nuevos retos, manteniendo limites claros. La
estructura es importante para un nifio de esta edad. Tener una rutina diaria,
gue incluya deberes o tareas acordes con su edad, puede ayudar a que el
nino se sienta como una parte importante de la familia y mejora la
autoestima. El nifio puede necesitar recordatorios y supervision para el
cumplimiento de sus tareas. Reconozca y agradezca cuando el nifio se
comporte bien o realice una tarea correctamente o0 sin recordatorios
adicionales. Tomese el tiempo para resaltar y recompensar los buenos

comportamientos (Papalia & Olds, 1998).

A partir de los 4 6 5 afios de edad, muchos nifios dan respuestas insolentes
o impertinentes. Aborde tales comportamientos sin reaccionar ante las
palabras o actitudes. Si el nifio siente que dichas palabras le dan poder
sobre el padre (o madre), el comportamiento continuara. A menudo es dificil
para los padres permanecer calmados mientras tratan de abordar este

comportamiento.

Cuando un nifio estd comenzando la escuela, los padres deben tener
presente que puede haber grandes diferencias entre los nifios de 5y 6 afios

en términos de periodo de atencion, disposicion para la lectura y habilidades
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de motricidad fina. Tanto los padres muy ansiosos, preocupados por la
lentitud de las capacidades del nifio, como los padres muy ambiciosos, que
ejercen presion para que el nilo avance mas en sus destrezas, pueden
perjudicar el progreso normal del nifio en la escuela. Les recomendamos
siempre acercarse a su miss para atender cualquier inquietud y orientacion

al proceso de su hijo.
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f. METODOLOGIA

METODOS:

CIENTIFICO: este método permite alcanzar conocimientos confiables, pero
de forma organizada. En la presente investigacion servird para observar,
describir, explicar y predecir la probleméatica.

INDUCTIVO: va de lo particular a lo general, sera utlizard en la
investigacion, para recopilar la informacion de las personas involucradas en

este proceso.

DEDUCTIVO: es aquel que demuestra en forma interpretativa, mediante la
l6gica pura, la conclusion en su totalidad a partir de unas premisas, de
manera que se garantiza la veracidad de las conclusiones. En la presente
investigacion el método servira para generalizar los criterios de nuestros
informantes.

DESCRIPTIVO: es aquel que permite, identificar, clasificar, relacionar y
delimitar las variables que operan en una situacion determinada. En la
investigacion servird para describir la problematica.

MODELO ESTADISTICO: servira para presentar los cuadros y graficos con

la informacién y datos estadisticos.

TECNICAS E INSTRUMENTOS

ENCUESTA.- se la aplicara a los padres de los nifios y nifias de Primer
Grado de Educacién Basica de la escuela Maria Paulina Solis del cantén

Yanzatza, provincia de Zamora Chinchipe
FICHA DE OBSERVACION: se la aplicard a los nifios y nifias de Primer

Grado de Educacién Bésica de la escuela Maria Paulina Solis del cantén

Yanzatza, provincia de Zamora Chinchipe.
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POBLACION:

ESCUELA “MARIA PAULINA SOLIS”
PARALELOS NINOS TOTAL
Masculino | Femenino MAESTRAS
A 14 12 26 1
B 14 13 27 1
TOTAL 28 25 53 2

Fuente: Secretaria de la Escuela “Maria Paulina Solis
Elaboracion: Maribi Belén Amaya Morocho
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g. CRONOGRAMA

MESES / SEMANAS- 2014

junio julio. agosto Sept. octubre | Noviem. | Diciem.

ACTIVIDADES 2/3/4/1)2/3/4]/1/2/3|4|1]|2|3| 4

Elaboracién del
proyecto

N O O

Presentacion y
aprobacion del
proyecto

Defensa del
proyecto

~ Olw o

Desarrollo de la
investigacion de
campo

(62 e

Procesamiento y
tabulacion de
datos.

Verificacion de
hipotesis

~N oo O

Construccion de
conclusiones y
recomendaciones

o O

Construccion de
lineamientos
alternativos

Elaboracién del in
forme final

Aprobacion de la
tesis

PP ORF, OO

Graduacion
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h.- PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO

RUBROS VALOR
Computadora 800.00
Bibliografia 40.00
Fotocopias 20.00
Impresion 90.00
Anillados 20.00
Transporte 180.00
Utiles de escritorio 100.00
Varios 50.00
Derechos Arancelarios 50. 00
TOTAL 1350.00

FINANCIAMIENTO: Los gastos que se presenten en el desarrollo de la

presente investigacion estaran a cargo de la investigadora.
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j. ANEXOS

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
MODAL IDAD DE ESTUDIOS A DISTANCIA, CARRERAS EDUCATIVAS
CARRERA DE PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION PARVULARIA

Encuesta dirigida a los Padres de Familia.

Muy comedidamente, se les solicita, se dignen contestar la presente
encuesta, la misma que tiene el caracter de confidencial; su criterios serviran

para analizar la problematica investigada.

1- ¢ Cudl considera Ud. que es la estructura de su Familia?

Familia Nuclear: (papa, mama, hijos) ( )
Familia Monoparental (solo mama-hijos o papa- Hijos) ( )
Familia Extensa (mama, papa, hijos, tios, sobrinos etc.) ( )
Familia con hijos adoptivos ( )
Familia reconstituida (se volvié a casar) ( )
2.-Con qué servicios basicos cuenta su familia?

Luz ( )
Agua potable ( )
Teléfono ( )
Internet ( )
3. ;Tiene establecidas unas normas de convivencia en casa?

SI ( )
NO ( )

2. ¢Mantiene didlogo con sus hijos respecto a problemas escolares y
personales, etc.?
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Siempre ( )
A veces ( )
Cuando tengo tiempo ( )
Nunca ( )

5. ¢Quién toma las decisiones en casa?

El padre
La madre
Conjuntamente los dos

—~ A~~~
~—

6. ¢, Qué valores se viven o se fomentan en casa?

Respeto

Libertad

Igualdad

Justicia

Tolerancia
Cooperacion

Relacién con el entorno
Solidaridad

e T T e N N N N
— N N e

7 ¢Colabora su hijo en las tareas de la casa?

Si
No
A veces

—~ e~~~
N N N

8.-Participan en alguna actividad cultural.

Teatro

Actividades musicales
Cursos

Ninguno

NS AN
— — — —

9. ¢Cree usted que el Entorno Familiar donde interactian los nifios y

nifias inciden en el Comportamiento?

Siempre

A veces

Cuando tengo tiempo
Nunca

—~ NS~
— — — —
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10.;,COmo valora su Entorno Familiar?

Estable
Inestable

GRACIAS POR SU COLABORACION
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COMPORTAMIENTOS AGRESIVOS =i

No se gusta a si mismo, por lo tanto crea un ambiente

negativo a su alrededor.

Suele estar solo, puesto que su comportamiento aleja a los

demas

Trata de complacer sus necesidades.
COMPORTAMIENTOS PASIVOS

Los demas se aprovechan de el-ella facilmente (ademas

permite que esto suceda).

Suele tener sentimientos de inseguridad y de inferioridad,

cuando esta en contacto con una persona agresiva.

Esta enfadado consigo mismo porque sabe que los demas

se aprovechan de él.
Oculta sus sentimientos.
COMPORTAMIENTO ASERTIVO.

Se preocupa por sus derechos y por los de los demas.

Por lo general, acaba consiguiendo sus metas.

Respeta a los demas, esta dispuesto a negociar y a

comprometerse cuando lo considera oportuno.

Puede comunicar sus sentimientos incluso cuando son

negativos, sin fomentar el re sentimiento.

Esta preparado para asumir riesgos Yy, si no funciona, acepta

gue los errores formen parte del proceso de aprendizaje
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